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สุณิสา สุมิรัตนะ : การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC (DEVELOPMENT OF AN INSTRUCTIONAL PROCESS FOR ENHANCING 

MATHEMATICAL LITERACY OF LOWER-SECONDARY SCHOOL STUDENTS BY USING 

REALISTIC MATHEMATICS EDUCATION AND DAPIC PROBLEM SOLVING PROCESS)                     

อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั : รศ.ดร.อมัพร ม้าคนอง, อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม : รศ.ดร.สิริพร ทิพย์คง,  

276 หน้า.  

 การวิจยันีเ้ป็นการวิจยัและพฒันามีวตัถปุระสงค์เพ่ือ (1) พฒันากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการ

รู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น (2) เพ่ือศึกษาคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนจากผลการ

ทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน แนวคิดทฤษฎีท่ีนํามาใช้ในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม

การรู้คณิตศาสตร์ คือ แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ผ่านการตรวจสอบคณุภาพโดยผู้ทรงคณุวฒิุและนําไปทดลองใช้นําร่อง และ

ศึกษาคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยนําไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน             

นวมินทราชินทูิศ บดินทรเดชา จํานวน 104 คน แบง่เป็นกลุม่ทดลอง 52 คน และกลุม่ควบคมุ 52 คน ใช้เวลาในการ

ทดลอง 45 ชั่วโมง หรือ 15 สัปดาห์ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ แบบสังเกต

พฤติกรรมการแก้ปัญหาบริบทชีวิตจริง แบบประเมินคุณภาพภาระงาน แบบรายงานความรู้สกึและประเมินตนเอง 

แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน การวิเคราะห์ข้อมลูใช้ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน t-test และการวิเคราะห์เนือ้หา 

 ผลการวิจยัพบว่า  

1. กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น มีหลกัการ

สําคญั คือ (1) หลกัการใช้บริบทชีวิตจริงและการเข้าใจปัญหา (2) หลกัการคิดค้นคณิตศาสตร์และการสร้างความรู้  

(3) หลักการใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เองจากการประเมินสถานการณ์ปัญหา (4) หลกัการมีปฏิสัมพันธ์และ

ส่ือสารแลกเปลี่ยนแนวคิดกับผู้ อ่ืน และ (5) หลกัการประยุกต์ใช้การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย  ขัน้ตอนของการจัด             

การเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 5 ขัน้ ได้แก่ (1) ขัน้กําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริง  

(2) ขัน้คิดค้นและลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหา (3) ขัน้นําเสนอและอภิปรายแลกเปล่ียน (4) ขัน้สร้างความเป็นแบบแผน 

และ (5) ขัน้ประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์  

2. ผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนพบว่า (1) นกัเรียนกลุม่ทดลองมีการรู้คณิตศาสตร์หลงัเรียน

สงูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  (2) นกัเรียนกลุม่ทดลองมีการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ

หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  (3) นกัเรียนกลุม่ควบคมุมีการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะหลังเรียนไม่แตกต่างจากก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (4) นักเรียนกลุ่มทดลองมี

พฒันาการการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้และด้านสมรรถนะในทิศทางท่ีดีขึน้ 
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 This was a research and development study. The main purposes of this study were to (1) develop 

an instructional process for enhancing mathematical literacy among students in lower-secondary school and 

(2) study the quality of the developed instructional process on mathematical literacy. Realistic mathematics 

education and DAPIC problem solving process were used as the conception for developing the instructional 

process for enhancing mathematical literacy. The developed instructional process was then verified by 

experts and tried out. The pretest-posttest control group design was used to investigate its effectiveness on 

mathematical literacy. The sample consisted of 104 ninth grade students from Nawaminthrachinuthit 

Bodindecha School, Bangkok; 52 students in the experimental group and another 52 in the control group. 

The experiment took 15 weeks long. Research instruments were tests of mathematical literacy, observation 

form for realistic problem solving behavior, task assessment form, self-assessment form, and questionnaire 

for opinions about the instructional process. Data were analyzed through arithmetic mean, standard 

deviation, t-test, and content analysis. 

 The findings were as follows: 

 1. Principles of the developed instructional process were (1) using real life problems and 

understanding the problems, (2) reinventing and constructing the knowledge, (3) assessing problem 

situations and using self developed model, (4) interacting and communicating with others, and (5) applying 

of problem solving in various problem situations.  Five steps of the instructional process were (1) posing real 

life problems, (2) solving problems individually or in group, (3) presenting and discussing, (4) developing 

formal mathematics, and (5) applying knowledge. 

2.  The results of implementing the developed instructional process were: (1) the mathematical 

literacy of students in the experimental group after learning through instructional process was significantly 

higher than that of students in the control group at .05 level of significance, (2) the mathematical literacy of 

students in the experimental group after learning through instructional process was significantly higher than 

that of before at .05 level of significance, (3) the mathematical literacy of students in the control group after 

learning was not difference from that of before at .05 level of significance, and (4) the mathematical literacy 

of students in the experimental group was improved in positive direction. 
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กติตกิรรมประกาศ 

วิทยานิพนธ์ฉบบันีสํ้าเร็จได้ด้วยความกรุณาจาก รองศาสตราจารย์ ดร.อมัพร ม้าคนอง 

อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์ ดร.สิริพร ทิพย์คง อาจารย์ท่ีปรึกษา

วิทยานิพนธ์ร่วม ท่ีสละเวลาให้ความรู้ ให้คําปรึกษา ชีแ้นะแนวทางท่ีเป็นประโยชน์ต่อผู้ วิจัย

ตลอดจนตรวจแก้ข้อบกพร่องต่างๆ ของวิทยานิพนธ์ด้วยความเอาใจใส่อย่างดียิ่ง ผู้วิจยัขอกราบ

ขอบพระคณุเป็นอยา่งสงู 

ขอกราบขอบพระคณุคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ รองศาสตราจารย์ ดร.สําลี ทองธิว 

อาจารย์ ดร.ยุรวฒัน์ คล้ายมงคล อาจารย์ ดร.วิชยั เสวกงาม และดร.สพุตัรา ผาติวิสนัติ์ ท่ีได้ให้

ข้อคดิเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิในการปรับปรุงแก้ไขให้วิทยานิพนธ์มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

ขอขอบพระคณุผู้ทรงคณุวฒุิและผู้ เช่ียวชาญทกุท่านท่ีได้กรุณาสละเวลาในการตรวจแก้ไข

เคร่ืองมือวิจยัและให้ข้อเสนอแนะอนัเป็นประโยชน์ยิ่งตอ่ผู้วิจยั  

ขอขอบคณุ อาจารย์ Donald Hally Jewell  Mr.Panagiotis Stavrakos และอาจารย์ ดร.

พรพิมล ประสงค์พร ท่ีสละเวลาตรวจแก้ไขบทความวิจยัฉบบัภาษาองักฤษซึง่เป็นสว่นหนึง่ของการ

เผยแพร่วิทยานิพนธ์ฉบบันีใ้ห้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึน้ ขอบคณุอาจารย์ ดร.พินดา วราสนุนัท์ ท่ีให้

คําปรึกษาด้านสถิตวิิจยัอนัเป็นประโยชน์แก่วิทยานิพนธ์ฉบบันี ้

ขอขอบคณุผู้ อํานวยการโรงเรียนนวมินทราชินทิูศ บดินทรเดชา และคณาจารย์กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาตร์ทุกท่าน ท่ีให้ความช่วยเหลืออํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมลู

และต้อนรับด้วยไมตรีท่ีอบอุ่น ขอบใจนกัเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา ท่ีให้ความ

ร่วมมือ และขอบคุณเพ่ือนๆ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอนทุกคนสําหรับมิตรภาพ ความ

ช่วยเหลือ และกําลงัใจตลอดช่วงระยะเวลาของการศกึษา 

ขอขอบคุณโครงการเครือข่ายเชิงกลยุทธ์เพ่ือการผลิตและพัฒนาอาจารย์ในสถาบัน 

อดุมศกึษา สํานกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา ท่ีสนบัสนนุทนุในการศกึษาระดบัดษุฎีบณัฑิต

และการทําวิทยานิพนธ์ฉบบันี ้

ขอกราบขอบพระคณุ บิดา มารดา ผู้ ให้กําเนิด ให้ความรัก ความเอือ้อาทร เลีย้งด ูอบรม
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แก่ผู้วิจยัเสมอมา 

คณุค่าและประโยชน์ทัง้ปวงท่ีได้รับจากวิทยานิพนธ์ฉบบันี ้ผู้วิจยัขอมอบแด่ บิดา มารดา 

ครูอาจารย์ ผู้ประสทิธ์ิประสาทวิชา และผู้ มีพระคณุทัง้หลายท่ีสนบัสนนุให้เกิดวิทยานิพนธ์ฉบบันี ้
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือสําคญัท่ีมีประโยชน์ต่อการนําไปใช้ในชีวิต การทํางาน และ           

เป็นพืน้ฐานของการพฒันาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สิริพร ทิพย์คง (2536: 9) ได้กล่าวถึง

ความสําคญัของคณิตศาสตร์ว่าเป็นวิชาท่ีมีมาแต่โบราณก่อนคริสต์ศกัราช มนุษย์ได้นําความรู้ 

ทางคณิตศาสตร์มาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองในชีวิตประจําวนั และโลกในปัจจุบนัเจริญขึน้

เพราะการคิดค้นทางด้านวิทยาศาสตร์ซึ่งต้องอาศัยความรู้ทางด้านคณิตศาสตร์เป็นพืน้ฐาน 

สอดคล้องกับ ฉวีวรรณ เศวตมาลย์ (2545: 20-21) ท่ีกล่าวว่าคณิตศาสตร์มีประโยชน์ใน                 

การนําไปใช้ได้จริงทัง้ในชีวิตประจําวันและในงานอาชีพ อาชีพเกือบทุกแขนงจําเป็นต้องมี         

พืน้ฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ และสอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง (2553: 1) ท่ีกล่าวว่า 

คณิตศาสตร์เป็นสิง่ท่ีอยูใ่กล้ตวัและมีประโยชน์อยา่งมากตอ่ชีวิตมนษุย์ 

พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 

ได้กําหนดให้มีการจดัการศกึษาเก่ียวกบัความรู้และทกัษะด้านคณิตศาสตร์ไว้ในมาตรา 23 วรรค 4 

และกําหนดจดุเน้นของการจดักระบวนการเรียนรู้โดยนําความรู้ท่ีเรียนมาประยกุต์ใช้ในชีวิตไว้ใน

มาตรา 24 วรรค 2 ว่า ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจัดกระบวนการเรียนรู้โดย                  

“ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุต์ความรู้มาใช้เพ่ือ

ป้องกันและแก้ไขปัญหา” (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545: 13-14) และ

จุดมุ่งหมายของการศึกษาคณิตศาสตร์ในหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 

2551 ได้กําหนดคุณภาพผู้ เรียนในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้มีความรู้ความเข้าใจ               

ในสาระต่างๆ และสามารถใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา            

ในสถานการณ์ตา่งๆ อย่างเหมาะสม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551: 58-63) ประกอบกบัการศกึษา

ภาคบงัคบัเป็นการศึกษาจนถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเตรียมเยาวชนให้มี

ความพร้อมเพ่ือก้าวออกไปสู่สังคมและการใช้ชีวิตในอนาคต การจัดการศึกษาต้องพัฒนาทัง้

ความรู้ ทกัษะ และคณุลกัษณะท่ีจําเป็นให้แก่นกัเรียน 
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จากความสําคัญดังกล่าว แสดงถึงความจําเป็นในการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีมุ่ง

พัฒนานักเรียนให้มีความรู้และทักษะคณิตศาสตร์ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ

คณิตศาสตร์ท่ีมีเพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีพบในชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสม ซึ่งตรงกับ

ความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) ดงัท่ีนกัการศกึษาคณิตศาสตร์หลาย

ท่านได้นิยามความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ (Good, 1973: 353; Orpwood and Garden, 

1998: 62; Evans, 2000: 236; De Lange, 2003: 77, 80; Jablonka, 2003: 78; OECD, 2003: 

24; Qualifications and Curriculum Authority [QCA] (อ้างถึงใน  Brown and others, 2006); 

Burkhardt, 2007: 137-138; Martin, 2007: 29; Steen, Turner, and Burkhardt, 2007: 285; 

Yore, Pimm, and Tuan, 2007: 574; สนีุย์ คล้ายนิล และคณะ, 2549: 1; ราชบณัฑิตยสถาน, 

2553: 4, 27) สรุปได้ว่า การรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถของบุคคลในการนํา

ความรู้และทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จากการเรียนในชัน้เรียนมาใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาใน

ชีวิตจริงหรือทําความเข้าใจสิ่งต่างๆ ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึง่มีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้

เรียน รวมทัง้ความสามารถในการพิจารณาว่าเม่ือใดควรนํามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใดมาใช้และ

ใช้อยา่งไร Martin (2007: 29) ได้กลา่วไว้วา่ บคุคลผู้ รู้คณิตศาสตร์เป็นผู้สามารถใช้คณิตศาสตร์ใน

การให้เหตุผล วิเคราะห์ และแก้ปัญหาในโลกจริง มีความสามารถในการตีความและวิเคราะห์

ข้อมลูขา่วสาร เป็นประชากรท่ีรอบรู้เป็นผู้บริโภคท่ีชาญฉลาด 

การรู้คณิตศาสตร์มีความสําคญัดงัท่ี Devlin (2000: 24) และ Watson (2002: 157) กลา่ว

ว่า การรู้คณิตศาสตร์เป็นทักษะชีวิตอย่างหนึ่งซึ่งเป็นพืน้ฐานท่ีมีความจําเป็นเช่นเดียวกับ                    

การรู้หนงัสือ การรู้คณิตศาสตร์เป็นพืน้ฐานของการใช้ชีวิตและกระทําอย่างไตร่ตรอง (Yore and 

others, 2007: 574) ความรู้และความสามารถในการใช้คณิตศาสตร์ช่วยให้เข้าใจประเด็นหรือ

ความจําเป็นตา่งๆ อย่างมีความหมายและทําให้ภารกิจสําเร็จลลุว่ง การขาดความสามารถในการ

ใช้คณิตศาสตร์อยา่งสมเหตสุมผล อาจทําให้เกิดการตดัสนิใจท่ีผิดพลาดหรือสบัสนในชีวิตการงาน

และชีวิตส่วนตวัเฉกเช่นผู้ ท่ีตดัสินใจอย่างไร้ข้อมลูข่าวสาร (สนีุย์ คล้ายนิล, ปรีชาญ เดชศรี และ 

อัมพลิกา ประโมจนีย์, 2549: 8, 13) นอกจากนี  ้Watson (2002: 157) และ Steen and others 

(2007: 286) กล่าวว่า การรู้คณิตศาสตร์เป็นจุดมุ่งหมายหลกัอย่างหนึ่งของการจดัการศึกษาใน

โรงเรียนยคุปัจจบุนั การสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนต้องมุ่งเน้นให้นกัเรียนเกิดการรู้คณิตศาสตร์ 

นัน่คือ สามารถเลือกและประยกุต์ใช้ความรู้และวิธีการท่ีมีความเหมาะสมกบัสถานการณ์ตา่งๆ ท่ี

เกิดขึน้ภายนอกโรงเรียน และเตรียมความพร้อมให้แก่นกัเรียนทุกคนเพ่ือการใช้ชีวิตในสงัคมท่ีมี

ความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี 
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การรู้คณิตศาสตร์มีลักษณะสําคัญท่ีแตกต่างจากคณิตศาสตร์ท่ีเน้นเนือ้หาวิชา ดังท่ี              

De Lange (2003: 80) ได้กลา่ววา่ หลกัสตูรคณิตศาสตร์ในโรงเรียนเน้นท่ีความรู้ในเนือ้หาวิชา แต่

การรู้คณิตศาสตร์เน้นท่ีการใช้คณิตศาสตร์ในโลกจริง ซึง่สอดคล้องกบัคํากล่าวของ Steen and 

others (2007: 289) ท่ีวา่ 

คณิตศาสตร์ในโรงเรียนเนน้การใชค้ณิตศาสตร์ทีซ่บัซ้อนในระดบัเบือ้งตน้ 

แต่การรู้คณิตศาสตร์เนน้การใชค้ณิตศาสตร์เบือ้งตน้ในระดบัทีซ่บัซ้อน 

การรู้คณิตศาสตร์ใช้ข้อมลูท่ีเป็นจริง กระบวนการท่ีแปลกใหม่ และการใช้เหตผุลท่ีซบัซ้อน 

แต่ต้องการเพียงเนือ้หาคณิตศาสตร์เบือ้งต้นเท่านัน้ ในทางตรงกันข้ามคณิตศาสตร์ในโรงเรียน            

มีลกัษณะเป็นมโนทัศน์ท่ีเป็นนามธรรม ใช้จํานวนง่ายๆ กระบวนการท่ีตรงไปตรงมา และการ

ประยกุต์ท่ีเป็นแบบแผน (Steen and others, 2007: 289) 

สําหรับประเทศไทยแม้ว่าจะมีการให้ความสําคญักับการจัดการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์  

แต่จากผลการทดสอบระดบัชาติและนานาชาติ และผลการวิจัย พบปัญหาดงัต่อไปนี ้ประการ              

ท่ีหนึ่ง ผู้ เรียนเรียนคณิตศาสตร์แล้วเกิดการลืม จําไม่ได้ ไม่เข้าใจ ไม่เห็นความสําคัญของ

คณิตศาสตร์ มองว่าคณิตศาสตร์เป็นเร่ืองไกลตัว ห่างไกลจากการดําเนินชีวิต ไม่สามารถนํา

ความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ได้ (สมวงษ์ แปลงประสพโชค, สมเดช บญุประจกัษ์ และจรรยา ภอูดุม, 

2551) ประการท่ีสอง การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระดบัชาติ (ONET) พบว่า คะแนนเฉลี่ย

วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2550 ปีการศึกษา 2551 และ       

ปีการศกึษา 2552 คิดเป็นร้อยละ 25.52  32.64 และ 26.05 ตามลําดบั ซึง่ต่ํากว่าร้อยละ 50 ทกุปี 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2552, 2553) ประการท่ีสาม การประเมินผลนักเรียน

นานาชาติ หรือ PISA (Programme for International Student Assessment) โดยองค์กรเพ่ือ

ความร่วมมือและพฒันาทางเศรษฐกิจ หรือ OECD (Organization for Economic Cooperation 

and Development) จดัประเมินการรู้เร่ืองการอ่าน (Reading Literacy) การรู้คณิตศาสตร์ 

(Mathematical Literacy) และการรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) โดยประเมินนกัเรียนท่ีจบ

การศึกษาภาคบงัคบั ซึ่งการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) มีจุดเน้นท่ีการ

ประยกุต์ใช้ความรู้และทกัษะในปัญหาแปลกใหม่ท่ีอยู่ในบริบทของโลกในชีวิตจริง เพ่ือประเมินว่า

นักเรียนได้รับการเตรียมพร้อมสําหรับชีวิตในอนาคตได้ดีเพียงไร โดยดําเนินการประเมินอย่าง

ตอ่เน่ือง ช่วงเวลาระยะละ 3 ปี เร่ิมประเมินระยะท่ี 1 ในปี 2000 ผลการประเมินพบวา่ นกัเรียนไทย

มีคะแนนเฉลี่ยการรู้คณิตศาสตร์ ในปี 2000 ปี 2003 ปี 2006 และปี 2009 คิดเป็น 432 คะแนน 
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417 คะแนน  417 คะแนน และ 419 คะแนน ตามลําดบั ซึง่ต่ํากว่าคา่เฉลี่ยของ OECD ทัง้ส่ีครัง้ 

(ปี 2000  ปี 2003 และปี 2006 คา่เฉลี่ยของ OECD คิดเป็น 500 คะแนน และปี 2009 คา่เฉลี่ย

ของ OECD คิดเป็น 496 คะแนน) (OECD, 2004, 2007, 2010) ผลการประเมินแสดงให้เห็นถึง

การขาดคณุภาพของนกัเรียนไทยและการจดัการศกึษาคณิตศาสตร์ของประเทศ 

จากความสําคัญและปัญหาดังได้กล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นถึงความจําเป็นในการ               

จดัการศกึษาเพ่ือพฒันาและส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ให้แก่นกัเรียนอย่างจริงจงัและเร่งดว่น โดย

การจัดการเรียนการสอนของครูมีบทบาทสําคญัยิ่งในการสร้างเสริมประสบการณ์คณิตศาสตร์

ให้แก่นกัเรียนเพ่ือขยายประสบการณ์สูก่ารนําไปใช้ในชีวิต และ Martin (2007: 30) ได้กลา่วว่า 

การไม่รู้คณิตศาสตร์ไม่ได้เป็นผลมาจากเนือ้หาท่ีสอนแต่มาจากวิธีท่ีครูใช้สอน การเรียนการสอน

คณิตศาสตร์แบบท่องจํากฎหรือสตูรท่ีไมเ่ช่ือมโยงกบัชีวิตและประสบการณ์ของนกัเรียนไม่สง่เสริม

การพัฒนาการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน ดงันัน้ในการพัฒนาการรู้คณิตศาสตร์ให้แก่นักเรียน             

จึงจําเป็นต้องแสวงหาแนวทางและวิธีในการจดัการเรียนการสอนของครูเพ่ือพฒันาและส่งเสริม

การรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ ท่ี เ ช่ือมโยงกับ ชีวิตจ ริง  (Realistic Mathematics 

Education: RME) เป็นแนวคดิหนึ่งในการจดัการศกึษาคณิตศาสตร์ ซึง่ Cobb (1994 อ้างถึงใน                    

De Lange, 1996: 59) กลา่วว่า แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงมีความ

เหมาะสมกับการสอนท่ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือการประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในโลกจริง โดย

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงเน้นท่ีการพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์

จากปัญหาในบริบทชีวิตจริง 

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงมีรากฐานมาจากแนวคิดว่า 

คณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมหนึ่งของมนุษย์ คณิตศาสตร์ควรเช่ือมโยงกับชีวิตจริง ใกล้ชิดกับ

ประสบการณ์ของเด็ก และเก่ียวข้องกับสงัคม คณิตศาสตร์ไม่ได้เป็นเพียงวิชาท่ีถ่ายทอดเนือ้หา

ความรู้ท่ีมีอยู่แล้ว แต่การเรียนคณิตศาสตร์ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์             

(reinvent) ด้วยการลงมือปฏิบตัิ ดงันัน้จดุเน้นของการศกึษาคณิตศาสตร์จึงไม่ได้อยู่ท่ีระบบของ

คณิตศาสตร์ท่ีถูกจัดสร้างไว้อย่างดีแล้ว แต่อยู่ท่ีกิจกรรมและการคิดเชิงคณิตศาสตร์ (Van den 

Heuvel-Panhuizen, 2000: 3) กิจกรรมคณิตศาสตร์หรือการคิดเชิงคณิตศาสตร์ประกอบด้วย

กิจกรรมในการแก้ปัญหา การมองหาปัญหา และการสร้างเนือ้หาวิชา (Gravemeijer, 1997: 320) 
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การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงมี

ความแตกตา่งจากการสอนแบบดัง้เดิม ดงัท่ี Gravemejer (1997: 330-331) ได้กลา่วไว้ว่ามีความ

แตกต่างกันท่ีวิ ธีในการดําเนินการประยุกต์ใช้ และ Meyer (2001: 239) กล่าวว่าต่างกันท่ี

จดุเร่ิมต้นของการเรียนการสอน วิธีการแบบดัง้เดิมมองว่าคณิตศาสตร์เป็นระบบซึง่ถกูสร้างขึน้ไว้

เรียบร้อยแล้ว และสามารถประยุกต์ใช้ได้ตามลักษณะทั่วไปของมโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการ               

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ถกูแบ่งเป็นการเรียนความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน จากนัน้จึง

เรียนการประยกุต์ใช้ความรู้ดงักล่าว เช่น ในการเรียนพีชคณิตการสอนแบบดัง้เดิมจะเร่ิมต้นจาก

การบรรยายเนือ้หาท่ีเป็นนามธรรมและเก่ียวข้องกับตัวแปรต่างๆ สมการและการแก้สมการ 

หลงัจากท่ีนกัเรียนได้ฝึกการแก้สมการจนชํานาญแล้ว นกัเรียนก็จะประยกุต์ใช้ความรู้และทกัษะ

ต่างๆ ในการแก้ปัญหาเชิงบริบท นัน่คือการเรียนการสอนเร่ิมต้นจากความเป็นนามธรรมแล้วจึง

ไปสู่การประยุกต์ใช้ท่ีเป็นรูปธรรม แต่ในการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงนัน้มีขัน้ตอนกลบักนั นัน่คือคณิตศาสตร์เร่ิมต้นในบริบท และพฒันาทีละน้อย

ไปสู่สญัลกัษณ์ท่ีเป็นแบบแผน นกัเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความหมาย 

ในขัน้ก่อนการสร้างความเป็นแบบแผน นกัเรียนจะได้สํารวจและค้นพบคณิตศาสตร์ท่ีมีความเป็น

แบบแผนมากขึน้ผา่นลําดบัขัน้ตอนการเรียนการสอน 

แนวคดิหลกัของการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง คือ การให้นกัเรียนได้คิดค้น

คณิตศาสตร์ภายใต้การแนะนําของครู โดยนําปัญหาหรือสถานการณ์ในโลกจริงมาเป็นจดุเร่ิมต้น

ของการเรียนรู้และการพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์

เช่นเดียวกบักระบวนการท่ีนกัคณิตศาสตร์ได้คิดค้นคณิตศาสตร์ขึน้มา ให้นกัเรียนพฒันาและใช้

โมเดลแบบไม่เป็นทางการท่ีสร้างขึน้เองในการแก้ปัญหา ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน 

พฒันาขึน้จากความรู้แบบไม่เป็นทางการของนักเรียนผ่านการแนะนําของครูและการอภิปราย

ร่วมกับเพ่ือนในชัน้เรียน ซึ่งจะนําไปสู่การพฒันาระดบัความรู้ความเข้าใจท่ีสงูขึน้ (Freudenthal, 

1991 อ้างถึงใน Doorman and others, 2007: 406; Gravemeijer, 1997: 322-327) การคิดเชิง

คณิตศาสตร์ในบริบทของการศึกษามี 2 ลักษณะ คือ 1) การคิดเชิงคณิตศาสตร์แนวราบ 

(horizontal mathematisation) เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนใช้เคร่ืองมือทางคณิตศาสตร์มาช่วยใน

การจดัการและแก้ปัญหาในสถานการณ์ชีวิตจริง และ 2) การคิดเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้ (vertical 

mathematisation) เป็นกระบวนการสร้างความรู้ภายในระบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งการคิดเชิง

คณิตศาสตร์แนวราบมีความเก่ียวข้องกบัการออกจากโลกชีวิตจริงไปสูโ่ลกของสญัลกัษณ์ และการ
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คิดเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้เป็นการเคล่ือนย้ายอยู่ภายในโลกของสัญลักษณ์ (Treffers, 1978, 

1987 อ้างถึงใน Van den Heuvel-Panhuizen, 2000: 4, 2003: 12) 

 

แผนภาพท่ี 1 การคดิค้นคณิตศาสตร์ (Reinvention) (Gravemeijer, 1997: 333) 

การคิดค้นคณิตศาสตร์ (reinvention) ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริง (แสดงดงัแผนภาพท่ี 1) อาศยักระบวนการแก้ปัญหาเชิงจริง โดยการแก้ปัญหาในบริบท

ชีวิตจริงเร่ิมต้นจากการบรรยายปัญหาในบริบทชีวิตจริงให้มีความเป็นแบบแผนมากขึน้ ใช้การ

สร้างแบบแผนและการระบุความสมัพนัธ์ในสถานการณ์ปัญหา มีการใช้สญัลกัษณ์ท่ีสร้างขึน้เอง

และมีความหมาย ซึ่งการบรรยายปัญหาเป็นการทําปัญหาให้อยู่ในรูปท่ีง่ายขึน้แล้วจึงลงมือ

แก้ปัญหาด้วยวิธีท่ีสร้างขึน้เองไม่ใช่ขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีเป็นมาตรฐานซึ่งอาจมีความเป็น               

แบบแผนในระดบัมากน้อยต่างกนัไป จากนัน้จึงแปลงคําตอบกลบัไปสู่บริบทชีวิตจริงซึ่งสามารถ

แปลงคําตอบกลบัไปสู่บริบทชีวิตจริงได้ง่าย เน่ืองจากสญัลกัษณ์ท่ีใช้เป็นสญัลกัษณ์ท่ีผู้แก้ปัญหา

สร้างขึน้เองและมีความหมาย จากการแก้ปัญหาในลักษณะดังกล่าวท่ีใช้การบรรยายปัญหา                

การแก้ปัญหา และการแปลงคําตอบกลับไปสู่บริบทชีวิตจริงนัน้ เม่ือมีการให้ปัญหาท่ีมีความ

คล้ายคลึงกันหลายๆ  ปัญหาจะนําไปสู่กระบวนการคิดเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้  (vertical 

mathematisation) การบรรยายปัญหาโดยใช้กระบวนการทําให้ง่ายขึน้และการทําให้เป็น               

แบบแผนสามารถพฒันาภาษาแบบไม่เป็นทางการไปสู่ภาษาท่ีเป็นแบบแผนและเป็นมาตรฐาน

มากขึน้ และการใช้ขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีคล้ายคลึงกนัในระยะยาวจนกลายเป็นกิจวตัรประจํา 

สามารถพัฒนาไปสู่ขัน้ตอนวิธีการท่ีเป็นแบบแผนได้ จากนัน้กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวนี ้                   
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จะนําไปสู่การสร้างความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน กระบวนการดงักล่าวนี ้เรียกว่า การคิดค้น

คณิตศาสตร์ (Gravemeijer, 1997: 332-333) 

ตัวอย่างการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริง 

เร่ิมต้นจากครูนําเสนอปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความเหมาะสมและมีขัน้ตอนการแก้ปัญหา              

ท่ีหลากหลายวิธี ครูให้คําแนะนําและอํานวยความสะดวกแก่นักเรียนในระหว่างการแก้ปัญหา 

จากนัน้ครูกระตุ้นให้นกัเรียนอภิปรายและเปรียบเทียบคําตอบของตนเองกบัเพ่ือนร่วมชัน้ แล้วครู

ให้ปัญหาท่ีมีลกัษณะคล้ายคลงึกนัอีก เม่ือนกัเรียนได้แก้ปัญหาท่ีมีลกัษณะคล้ายคลงึกนั ขัน้ตอน

การแก้ปัญหาแบบไม่เป็นทางการของนักเรียนจะถูกแปลให้เป็นขัน้ตอนท่ีเป็นแบบแผนมากขึน้              

ในการเรียนการสอนนี ้การอภิปรายถือเป็นกิจกรรมท่ีสําคญัอย่างหนึ่ง ประเด็นในการอภิปราย

มุ่งเน้นท่ีความถกูต้องของคําตอบ ความเพียงพอและประสิทธิภาพของวิธีการแก้ปัญหา และการ

ตีความเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหา (Gravemeijer, 1997: 322-327) 

หลักการสําคัญของการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงท่ีใช้เป็นแนวทาง                 

ในการออกแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วยหลกัการสําคญั 3 ประการ (Gravemeijer, 1997: 

328-342; Gravemeijer and Terwel, 2000: 786-788) คือ 

1) การคิดค้นแบบได้รับคําแนะนํา (Guided Reinvention) นักเรียนควรได้รับ

ประสบการณ์ท่ีมีความคล้ายคลึงกับกระบวนการท่ีคณิตศาสตร์ถูกคิดค้นขึน้โดยนกัคณิตศาสตร์ 

ในกระบวนการเรียนการสอนควรให้นักเรียนได้รับประสบการณ์สถานการณ์จริง และได้รับ

คําแนะนําและการอํานวยความสะดวกจากครูเก่ียวกบัยทุธวิธีการแก้ปัญหาแบบไม่เป็นทางการ 

นกัเรียนควรมีโอกาสในการคิดค้นการปฏิบตัิทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความเป็นแบบแผนมากขึน้ โดย

กระบวนการเรียนรู้ควรเน้นท่ีกระบวนการมากกวา่ผลลพัธ์การคดิค้นมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

2) ปรากฏการณ์วิทยาท่ี นํามาใช้สอน  (Didactical Phenomenology) การ

สืบสวนสถานการณ์ท่ีมีหัวเร่ืองทางคณิตศาสตร์ถูกประยุกต์อยู่นัน้จะช่วยให้ค้นพบชนิดของ              

การประยกุต์ใช้ท่ีนํามาใช้ในการสอน และพิจารณาถึงความเหมาะสมของสถานการณ์ท่ีนํามาใช้

ในกระบวนการการคิดเชิงคณิตศาสตร์แบบก้าวหน้า โดยจุดมุ่งหมายของการสืบสวนเชิง

ปรากฏการณ์วิทยา คือ การหาสถานการณ์ปัญหาท่ีมีความเฉพาะเจาะจงท่ีสามารถนํามาใช้ใน

การสรุปนยัทัว่ไปได้ และหาสถานการณ์ท่ีสามารถนําไปสูก่ระบวนการแก้ปัญหาท่ีเป็นพืน้ฐานของ

การคดิเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้ได้ การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนต้องเสนอปัญหาเชิงบริบท
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ชีวิตจริงท่ีได้จากปรากฏการณ์ท่ีเป็นจริงและมีความหมายแก่นักเรียน ซึ่งช่วยสร้างและกระตุ้น

กระบวนการเรียนรู้ 

3) โมเดลท่ีสร้างขึน้เอง (Self-developed Model) โมเดลท่ีสร้างขึน้เองทําหน้าท่ี

เป็นตวัเช่ือมระหว่างความรู้แบบไม่เป็นทางการและคณิตศาสตร์แบบเป็นทางการ ในการเรียนรู้

ต้องเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้และพฒันาโมเดลของตนเองในการแก้ปัญหา ซึง่โมเดลท่ีสร้างขึน้

สามารถเปล่ียนแปลงได้ โดยในช่วงแรกนกัเรียนจะพฒันาโมเดลของสถานการณ์ขึน้ ซึง่เป็นโมเดล

ท่ีนกัเรียนคุ้นเคย และหลงัจากกระบวนการวางนยัทัว่ไป และการสร้างแบบแผน โมเดลจะค่อยๆ 

กลายเป็นโมเดลสําหรับการให้เหตผุลเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีความซบัซ้อนมากขึน้ ซึง่เรียกว่าเป็นการ

เปล่ียนจาก model-of เป็น model-for ตวัอย่างของโมเดล เช่น ภาพวาด แผนภาพ เส้นจํานวน 

ตาราง สมการ เป็นต้น จุดมุ่งหมายเบือ้งต้นของการใช้โมเดลควรส่งเสริมนักเรียนให้สร้าง

คณิตศาสตร์โดยเร่ิมต้นจากมมุมองของตนเอง ไมใ่ช่จากมมุมองของผู้ เช่ียวชาญ 

จากหลกัการของแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงท่ีได้กล่าวข้างต้น                

มีความสอดคล้องกบัแนวทางการสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ ดงัท่ี Hughes-Hallett (2001: 94-98; 

2003: 97) ได้ให้แนวทางในการพัฒนาการรู้คณิตศาสตร์ไว้ว่า ควรสอนคณิตศาสตร์ในบริบท                

ท่ีนักเรียนมีความคุ้ นเคย มีประสบการณ์ และมีความเข้าใจในบริบทนัน้อย่างเพียงพอ และ                   

มีความหมายต่อนักเรียน ซึ่ง  De Lange (2003: 87-88) ได้ให้แนวทางในการพัฒนาการรู้

คณิตศาสตร์ไว้วา่ ควรสอนคณิตศาสตร์ท่ีอยูใ่นโลกจริงของนกัเรียน สอนโดยใช้สถานการณ์จริงมา

เช่ือมโยงและบูรณาการกับคณิตศาสตร์ และสอนมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ผ่านการแก้ปัญหา              

ในบริบทท่ีเหมาะสม ซึ่งมีความสอดคล้องกับหลกัการของการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริง คือ การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในโลกจริงมาเป็นจุดเร่ิมต้นของการเรียนรู้และการ

พัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งคณิตศาสตร์มีความเช่ือมโยงกับชีวิตจริง และใกล้ชิดกับ

ประสบการณ์ของนกัเรียน 

นอกจากนี ้การรู้คณิตศาสตร์เก่ียวข้องกบัความสามารถในการนําความรู้และทกัษะทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาหรือทําความเข้าใจสิ่งต่างๆ ในบริบทชีวิตจริง ดงันัน้ 

ความสามารถท่ีจําเป็นอีกประการหนึ่งของการรู้คณิตศาสตร์ คือ ความสามารถในการแก้ปัญหา 

การส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหานัน้ นักเรียนควรมีความรู้เก่ียวกับ

กระบวนการท่ีนํามาใช้ในการแก้ปัญหาด้วย การสอนกระบวนการแก้ปัญหาเป็นแนวทางหนึ่งใน

การพฒันาความสามารถการแก้ปัญหา ดงัท่ี Baroody (1993) และ Kilpatrick (1989) (อ้างถึงใน 
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อัมพร ม้าคนอง, 2553: 47-48) ได้ให้แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาไว้            

3 แนวทาง คือ 1) การสอนผ่านการแก้ปัญหา 2) การสอนให้แก้ปัญหา 3) การสอนกระบวนการ

แก้ปัญหา 

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC (Define: D,  Assess: A,  Plan: P,  Implement: I and 

Communicate: C) เป็นกระบวนการแก้ปัญหากระบวนการหนึ่งท่ีมีความยืดหยุ่น ไม่ซบัซ้อน และ

มีประสิทธิภาพ ถูกออกแบบมาให้เหมาะสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดย

กระบวนการแก้ปัญหา  DAPIC พัฒนาขึน้จากการบูรณาการกระบวนการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Polya วิธีการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ และวงจรการแก้ปัญหาทาง

อตุสาหกรรมตามแนวคิดของ Shewhart ดงันัน้กระบวนการแก้ปัญหานีจ้ึงเหมาะสําหรับนํามาใช้

เพ่ือสอนแก้ปัญหาทัง้ในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ สามารถนําไปใช้ได้ทัง้ในและ             

นอกห้องเรียน และใช้แก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริง (Meier, Hovde, and Meier, 1996: 234; Center 

for Mathematics, Science, and Technology [CeMaST], 1998: 10-11) กระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC ประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ประการ (CeMaST, 1998: 10-11) คือ 

1) Define เป็นการกําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน ในขัน้นีอ้าจใช้การ

ถามคําถาม การเก็บรวบรวมข้อมูลเบือ้งต้น การเรียนรู้ศพัท์ใหม่หรือเนือ้หาใหม่ โดยทั่วไปแล้ว

ปัญหามกัถกูกําหนดจากประสบการณ์ของนกัเรียน 

2) Assess เป็นการประเมินสถานการณ์ปัญหา เก็บรวบรวมสารสนเทศต่างๆ            

ใช้ข้อมูลท่ีมีเพ่ือสร้างข้อสรุปทั่วไปเป็นสมมติฐาน ในขัน้นีอ้าจใช้การสืบสวนสอบสวนเพิ่มเติม                

ก่อนการสืบสวนสอบสวนหลกัจะเร่ิมขึน้ 

3) Plan เป็นการวางแผนการแก้ปัญหาและการเก็บรวบรวมข้อมลู โดยมากมกั           

ใช้รูปแบบการทดลองเพ่ือควบคมุตวัแปร 

4) Implement เป็นการดําเนินการตามแผนท่ีวางไว้ เก็บรวบรวมข้อมูลและ

วิเคราะห์ข้อมลูตามแผนท่ีวางไว้ พร้อมทัง้ปรับปรุงแผนให้มีความเหมาะสมมากขึน้ 

5) Communicate เป็นการวิเคราะห์และประเมินผลการดําเนินการ และสื่อสาร

แลกเปลี่ยนผลลพัธ์กบัผู้ อ่ืน โดยประเมินความถกูต้องและความสอดคล้องของผลลพัธ์ ซึง่อาจอยู่

ในรูปของการเขียนรายงานหรือการนําเสนอปากเปลา่ หรือการสรุปผลโครงการ 

ในการแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC นัน้มีความยืดหยุ่น ไม่จําเป็นต้อง

ทําตามลําดับขัน้ตอน สามารถเร่ิมท่ีขัน้ใดก็ได้ และสามารถข้ามบางขัน้หรือใช้บางขัน้ซํา้ได้               



10 

 

ผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณาตามลกัษณะของปัญหาแตล่ะปัญหา โดยครูควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้

ใช้กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย (Meier, Hovde, and Meier, 1996: 

235-236; CeMaST, 1998: 10-11) 

จากความสําคญัและแนวคิดดงักล่าวข้างต้น ผู้ วิจัยจึงสนใจท่ีจะนําแนวคิดการศึกษา

คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงมาใช้ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ในการพัฒนา

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น เพ่ือเป็น

แนวทางในการนําไปใช้จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในระดบัมัธยมศึกษาตอนต้น เพ่ือให้

นกัเรียนเกิดการพฒันาการรู้คณิตศาสตร์ 
 

คาํถามการวิจัย 

1. กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการศึกษา

คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีลักษณะและขัน้ตอน               

การจดัการเรียนการสอนอยา่งไร 

2. การจัดการเรียนการสอนตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิด

การศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC สามารถสง่เสริม

การรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นได้หรือไม ่อยา่งไร 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC มีวตัถปุระสงค์ ดงันี ้

1. เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC 

2. เพ่ือศึกษาคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC จากผล

การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน ดงันี ้
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2.1 เปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการ

สอนตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

กบันกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกตหิลงัการทดลองใช้กระบวนการเรียนการ

สอน โดยเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ในภาพรวม การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ และการรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

2.2 เปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนการทดลองและ

หลังการทดลองของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษา

คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC  

2.3 เปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนการทดลองและ

หลงัการทดลองของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

2.4 ศกึษาพฒันาการการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียน

การสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC 
 

สมมตฐิานการวิจัย 

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงเป็นแนวคิดในการจัดการศึกษา

คณิตศาสตร์ท่ีมีจุดเน้น คือ การพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์จากปัญหาในบริบทชีวิตจริง ให้

นกัเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์ภายใต้การแนะนําของครู โดยนําปัญหาหรือสถานการณ์ในโลกจริง

มาเป็นจดุเร่ิมต้นของการเรียนรู้และการพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ ซึง่เป็นบริบทท่ีนกัเรียนมี

ความผกูพนั คุ้นเคย และสามารถเข้าใจสถานการณ์ปัญหาได้ดี และมีความหมายตอ่นกัเรียน เปิด

โอกาสให้นักเรียนได้รับประสบการณ์เช่นเดียวกับกระบวนการท่ีนักคณิตศาสตร์ได้คิดค้น

คณิตศาสตร์ขึน้มา ให้นักเรียนพัฒนาและใช้โมเดลแบบไม่เป็นทางการท่ีสร้างขึน้เองในการ

แก้ปัญหา ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผนพฒันาขึน้จากความรู้แบบไม่เป็นทางการของ

นกัเรียนผ่านการแนะนําของครูและการทํางานหรืออภิปรายร่วมกบัเพ่ือนในชัน้เรียน ซึง่จะนําไปสู่

การพัฒนาระดับความรู้ความเข้าใจท่ีสูงขึน้ (Freudenthal, 1991 อ้างถึงใน Doorman and 

others, 2007: 406; Gravemeijer, 1997: 322-327) ซึง่แนวคิดนีมี้ความเหมาะสมกบัการสอนท่ีมี

จดุมุง่หมายเพ่ือการประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในโลกจริง (Cobb, 1994 อ้างถึงใน De Lange, 

1996: 59) และสอดคล้องกบัแนวทางการส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ คือ ควรสอนคณิตศาสตร์ใน

บริบทท่ีนกัเรียนมีความคุ้นเคย มีประสบการณ์ และมีความเข้าใจในบริบทนัน้อย่างเพียงพอ และมี
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ความหมายตอ่นกัเรียน (Hughes-Hallett, 2001: 94-98; 2003: 97) และควรสอนคณิตศาสตร์ท่ี

อยู่ในโลกจริงของนกัเรียน สอนโดยใช้สถานการณ์จริงมาเช่ือมโยงและบรูณาการกบัคณิตศาสตร์ 

และสอนมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ผ่านการแก้ปัญหาในบริบทท่ีเหมาะสม (De Lange, 2003: 87-

88) จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยั พบว่า การจดัการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดการศกึษา

คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงสามารถช่วยกระตุ้นและพฒันาความรู้ในเนือ้หาวิชา ความ

เข้าใจทางคณิตศาสตร์ ทักษะการแก้ปัญหา และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ 

(Barnes, 2004; Uzel and Uyangor, 2006; Dickinson and others, 2010; Kwon, n.d.) 

นอกจากนีค้วามสามารถในการแก้ปัญหาเป็นความสามารถท่ีจําเป็นประการหนึ่งของการรู้

คณิตศาสตร์ นักเรียนจะต้องมีความสามารถในการนําความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ไปใช้

ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาหรือทําความเข้าใจสิ่งตา่งๆ ในบริบทชีวิตจริงได้ ซึง่กระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC เป็นกระบวนการแก้ปัญหากระบวนการหนึ่งท่ีจะช่วยพฒันาความสามารถดงักลา่ว เน่ือง 

จากกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ถูกพัฒนาขึน้เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

วิทยาศาสตร์ท่ีใช้ได้ทัง้ในและนอกห้องเรียนและใช้แก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริง มีความยืดหยุ่น ไม่

ซบัซ้อน และมีประสิทธิภาพ เหมาะสําหรับนักเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนต้น (Meier, Hovde, 

and Meier, 1996: 235; CeMaST, 1998: 10-11) ประกอบกับองค์ประกอบทัง้ห้าประการของ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ซึง่ได้แก่  1) Define การกําหนดหรือระบปัุญหา  2) Assess การ

ประเมินสถานการณ์ปัญหา  3) Plan การวางแผนการแก้ปัญหา  4) Implement การดําเนินการ

ตามแผนท่ีวางไว้  5) Communicate การวิเคราะห์และประเมินผลการดําเนินการ และส่ือสาร

แลกเปล่ียนผลลพัธ์กบัผู้ อ่ืน กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีความยืดหยุ่นในการนําใช้แก้ปัญหา 

ผู้ แก้ปัญหาต้องพิจารณาตามลักษณะของปัญหาแต่ละปัญหา (CeMaST, 1998: 10-11) จาก

การศึกษาเอกสารพบว่า กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC สามารถนํามาใช้ในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์สําหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้นได้ และเป็นเคร่ืองมือหนึ่งท่ีใช้

แก้ปัญหาท่ีมีความเก่ียวข้องเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงได้ (Meier, Hovde, and Meier, 1996: 235) 

จากการศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ผู้วิจยัจงึกําหนดสมมติฐานการวิจยั 

ดงันี ้

1. การรู้คณิตศาสตร์หลงัการทดลองของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียน

การสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ
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2. การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลังการทดลองของนักเรียนท่ีเรียนด้วย

กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

3. การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังการทดลองของนักเรียนท่ีเรียนด้วย

กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

4. การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังการทดลองของนักเรียนท่ีเรียนด้วย

กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC สงูกวา่ก่อนการทดลอง 

5. การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังการทดลองนักเ รียนท่ีเ รียนด้วย

กระบวนการเรียนการสอนแบบปกตไิมแ่ตกตา่งจากก่อนการทดลอง 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 

การวิจัยนีเ้ป็นการวิจัยและพัฒนา มุ่งพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม              

การรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือม 

โยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC และศกึษาคณุภาพของกระบวนการเรียนการ

สอนท่ีพฒันาขึน้ โดยใช้การวิจยักึ่งทดลองเป็นสว่นหนึง่ของการวิจยั 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากรท่ีใช้ในการทดลองเพ่ือศกึษาคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอน คือ นกัเรียน

ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ี

การศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 

เหตผุลในการกําหนดประชากรเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น เน่ืองจากนกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนต้นเป็นนกัเรียนท่ีอยู่ในระดบัการศึกษาภาคบงัคบั ซึง่ส่วนหนึ่งเป็นนกัเรียนท่ีจะ

จบการศึกษาออกไปสู่การใช้ชีวิตในสงัคม ดงันัน้จึงจําเป็นต้องได้รับการเตรียมความพร้อมให้มี

ความรู้ ทกัษะ และคณุลกัษณะท่ีจําเป็น เพ่ือการเป็นพลเมืองของสงัคมและการใช้ชีวิตในปัจจบุนั

และอนาคตอยา่งมีคณุภาพ โดยนกัเรียนจําเป็นต้องมีการรู้คณิตศาสตร์เพ่ือนําไปใช้ในชีวิตจริง 

 

 



14 

 

2. ตวัแปรที่ใช้ในการวิจัย 
ตวัแปรท่ีใช้ในการทดลองเพ่ือศกึษาคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอน ประกอบด้วย 

2.1 ตัวแปรจัดกระทํา คือ กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษา

คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

2.2 ตวัแปรตาม คือ การรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

3. เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการทดลองเพ่ือศึกษาคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอน คือ สาระ       

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองพืน้ท่ีผิวและปริมาตร กราฟ และระบบสมการเชิงเส้น ในรายวิชา

คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา               

ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองเพ่ือศึกษาคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอน คือ           

15 สปัดาห์ รวม 45 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2555 ตัง้แตเ่ดือนมิถนุายน 2555 ถงึเดือน 

กนัยายน 2555 

5. ขอบเขตของการรู้คณิตศาสตร์ที่ใช้ในการวิจัย 
ในงานวิจยันี ้การรู้คณิตศาสตร์ครอบคลมุถึง ความรู้ความสามารถของนกัเรียนในการนํา

ความรู้และทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จากการเรียนในชัน้เรียนมาใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาใน

ชีวิตจริงหรือทําความเข้าใจสิ่งต่างๆ ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึง่มีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้

เรียน รวมทัง้ความสามารถในการพิจารณาว่าเม่ือใดควรนํามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใดมาใช้และ

ใช้อยา่งไร 

6. เนือ้หาในการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ 
ในงานวิจัยนี  ้เนือ้หาท่ีใช้ในการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ครอบคลุมถึงปัญหาและ

สถานการณ์ในโลกจริงท่ีนักเรียนมีโอกาสพบในชีวิตจริง ทัง้ในด้านชีวิตส่วนตวั การเรียน การ

ทํางาน และประเด็นสาธารณะ ซึง่อาศยัการใช้งานและการใช้ประโยชน์จากความรู้คณิตศาสตร์ท่ี

นกัเรียนได้เรียนในชัน้เรียนเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการทําความเข้าใจ จดัการ และแก้ปัญหา เช่น การ

อา่นแผนภมูิและตารางท่ีพบในขา่ว  การอา่นตารางการเดนิรถ การอา่นแผนท่ี การคํานวณเก่ียวกบั

ความเร็ว ระยะทาง และปริมาณนํา้มนัท่ีใช้ การเปรียบเทียบปริมาณ ความยาว พืน้ท่ี ปริมาตร 

และราคาเพ่ือการตดัสินใจ ความรู้สกึเก่ียวกบัขนาดและพืน้ท่ี สถิติในชีวิตประจําวนั ความถกูต้อง
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น่าเช่ือถือของโพลและความเหมาะสมของวิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมลูทางสถิติในสถานการณ์

บ้านเมืองปัจจบุนั 
 

คาํนิยามศัพท์เฉพาะ 

การศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง (Realistic Mathematics Education) 
หมายถึง แนวคิดในการจดัการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีนําปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริงมาเป็น

จดุเร่ิมต้นของการเรียนรู้และการพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้คิดค้น

คณิตศาสตร์ด้วยการลงมือปฏิบตัภิายใต้การแนะนําของครู ให้นกัเรียนพฒันาและใช้โมเดลแบบไม่

เป็นทางการท่ีสร้างขึน้เองในการแก้ปัญหา ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผนพฒันาขึน้จาก

ความรู้แบบไม่เป็นทางการของนกัเรียนผ่านการแนะนําของครูและการทํางานหรืออภิปรายร่วมกบั

เพ่ือนในชัน้เรียนซึง่จะนําไปสูก่ารพฒันาระดบัความรู้ความเข้าใจท่ีสงูขึน้ 

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC หมายถึง กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

วิทยาศาสตร์ท่ีสามารถนําไปใช้แก้ปัญหาทัง้ในและนอกห้องเรียน และใช้แก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริง 

ประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ประการ (CeMaST, 1998) คือ 1) Define การกําหนดหรือระบุ

ปัญหาให้มีความชดัเจน  2) Assess การประเมินสถานการณ์ปัญหา เก็บรวบรวมสารสนเทศตา่งๆ 

ใช้ข้อมลูท่ีมีเพ่ือสร้างข้อสรุปทัว่ไปเป็นสมมติฐาน  3) Plan การวางแผนการแก้ปัญหาและการเก็บ

รวบรวมข้อมลู  4) Implement การดําเนินการตามแผนท่ีวางไว้ พร้อมทัง้ปรับปรุงแผนให้มีความ

เหมาะสมมากขึน้  5) Communicate การวิเคราะห์และประเมินผลการดําเนินการ และส่ือสาร

แลกเปล่ียนผลลพัธ์กบัผู้ อ่ืน โดยการแก้ปัญหาไม่จําเป็นต้องทําตามลําดบัขัน้ตอนสามารถเร่ิมท่ีขัน้

ใดก็ได้และสามารถข้ามบางขัน้หรือใช้บางขัน้ซํา้ได้ ผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณาตามลกัษณะของ

ปัญหาแตล่ะปัญหา 

กระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่ เช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการ
แก้ปัญหา DAPIC หมายถึง กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้โดยนํา

แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มาใช้ใน

การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีจดุมุง่หมายเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนต้น โดยมีหลกัการสําคญั คือ 1) หลกัการใช้บริบทชีวิตจริงและการเข้าใจปัญหา 2) หลกัการ

คิดค้นคณิตศาสตร์และการสร้างความรู้ 3) หลกัการใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เองจากการ
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ประเมินสถานการณ์ปัญหา 4) หลกัการมีปฏิสมัพนัธ์และส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคิดกับผู้ อ่ืน        

5) หลกัการประยกุต์ใช้การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย และมีขัน้ตอนของการจดัการเรียนการสอน             

5 ขัน้ ดงันี ้

1) ขัน้กําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริง  

เป็นขัน้ของการกําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความเช่ือมโยงสมัพนัธ์กบัหวั

เร่ืองทางคณิตศาสตร์ท่ีมีวิธีการแก้ปัญหาหลากหลายวิธี เพ่ือให้นักเรียนวิเคราะห์และทําความ

เข้าใจปัญหา แล้วกําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน 

2) ขัน้คดิค้นและลงมือปฏิบตัแิก้ปัญหา  

เป็นขัน้ของการลงมือปฏิบตัแิก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นรายบคุคลหรือเป็นกลุม่ โดย

เน้นให้นกัเรียนรวบรวมข้อมลูของปัญหาและประเมินสถานการณ์ปัญหา เพ่ือนําไปสู่การวางแนว

ทางการแก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหาโดยคิดค้นและใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เอง โดยครูเป็น

ผู้ ให้คําแนะนําและอํานวยความสะดวกเก่ียวกับยุทธวิธีการแก้ปัญหาเม่ือนักเรียนต้องการ หรือ

คอยกระตุ้นให้นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย 

3) ขัน้นําเสนอและอภิปรายแลกเปล่ียน  

เป็นขัน้ของการนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบจากการลงมือปฏิบัติ

แก้ปัญหา และการร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับขัน้ตอนหรือวิธีการแก้ปัญหา เพ่ือนําไปสู่วิธีการ

แก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลายและการพิจารณาเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา โดยเน้นให้นักเรียน

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบของตนเอง และร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัความถกูต้อง ความ

เพียงพอ และประสิทธิภาพของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย และการตีความ

สถานการณ์ปัญหา พร้อมทัง้เปรียบเทียบคําตอบของตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียนและตดัสินคําตอบ

ของตนเอง 

4) ขัน้สร้างความเป็นแบบแผน  

เป็นขัน้ของการเสนอปัญหาท่ีมีความคล้ายคลึงกันหลายๆ ปัญหา และการ

อภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ เพ่ือนําไปสู่การค้นหาแบบแผน และพฒันาเป็นมโนทศัน์และขัน้ตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร์ โดยเน้นให้นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาท่ีมีความคล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา 

และใช้การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนัระหว่างนกัเรียนและครู ในการตรวจสอบและพฒันา

ความคดิทางคณิตศาสตร์หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ีแฝงอยู ่
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5) ขัน้ประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์  

เป็นขัน้ของการประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่างๆ อย่าง

หลากหลาย โดยเน้นให้นกัเรียนฝึกฝนและประยกุต์ใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ และปัญหาในชีวิตจริง 

การรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถของนักเรียนในการนําความรู้และ

ทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จากการเรียนในชัน้เรียนมาใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือ

ทําความเข้าใจสิ่งตา่งๆ ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึง่มีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน รวมทัง้

ความสามารถในการพิจารณาว่าเม่ือใดควรนํามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใดมาใช้และใช้อย่างไร  

ซึ่งสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ โดยการรู้คณิตศาสตร์

ประกอบด้วยองค์ประกอบ 2 ด้าน คือ ด้านความรู้ และด้านสมรรถนะ 

1) การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ หมายถึง ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

และความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ ซึง่เป็นความรู้พืน้ฐานท่ีจําเป็นและมีความสําคญัตอ่

การเช่ือมโยงไปสูก่ารแก้ปัญหาในชีวิตจริง ประกอบด้วย 

1.1) ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกบัข้อเท็จจริง ความหมาย โครงสร้างของคณิตศาสตร์ แนวคิด หลกัการ กฎ สตูร ความคิด

รวบยอดเก่ียวกบัเนือ้หาคณิตศาสตร์ 

1.2) ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความ

เข้าใจเก่ียวกบัการใช้ขัน้ตอนวิธีการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ การใช้ศพัท์ ภาษาและสญัลกัษณ์

ทางคณิตศาสตร์ รวมถึงการอา่น เขียนกราฟและตาราง 

2) การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้

คณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนได้เรียนในชัน้เรียนมาใช้เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือทําความเข้าใจสิง่ตา่งๆ 

ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึง่มีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน ประกอบด้วย ความสามารถใน

การทําความเข้าใจปัญหา การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ การ

เช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สู่การนําไปใช้แก้ปัญหา การแก้ปัญหาและ

การส่ือสารและอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่างสมเหตุสมผล รวมถึงการ

พิจารณาความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
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กระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนตามแนวการ

จดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

นักเรียน หมายถึง นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น สงักดัสํานกังานคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้แนวทางสําหรับครูและผู้ ท่ีเก่ียวข้องในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมและ

พฒันาการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

2. การวิจัยนีช้่วยสร้างความตระหนักแก่ผู้ ท่ีเก่ียวข้องในการส่งเสริมและพัฒนาการรู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

3. กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอน 

ต้น ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

เป็นทางเลือกอีกแนวทางหนึ่งท่ีนักการศึกษาและครูจะสามารถนําไปใช้เพ่ือพัฒนาการรู้

คณิตศาสตร์ให้แก่นกัเรียน 

4. กระบวนการในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC สามารถนําไปใช้เป็นแนวทางในการพฒันากระบวนการเรียนการ

สอนอ่ืนๆ ได้ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ผู้วิจยัได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องตามหวัข้อ

ตอ่ไปนี ้

1. การรู้คณิตศาสตร์ 

1.1 ความหมายของการรู้หนงัสือ 

1.2 ความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ 

1.3 ความสําคญัของการรู้คณิตศาสตร์ 

1.4 ลกัษณะสําคญัของการรู้คณิตศาสตร์ 

1.5 องค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์ 

1.6 แนวทางการพฒันาการรู้คณิตศาสตร์ 

1.7 การประเมินการรู้คณิตศาสตร์ 

2. การศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง 

2.1 ความเป็นมาของแนวคดิ 

2.2 แนวคดิ ทฤษฎี 

2.3 หลกัการสําคญัของการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง 

2.4 แนวคดิในการจดัการเรียนการสอน 

3. กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

3.1 ความเป็นมา 

3.2 หลกัการของกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

3.3 แนวคดิในการจดัการเรียนการสอน 

4. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
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1. การรู้คณิตศาสตร์ 

1.1 ความหมายของการรู้หนังสือ (Literacy) 

Good (1973: 342) ให้ความหมายของ Literacy ในพจนานกุรมทางการศกึษาไว้ว่า

หมายถึง ความสามารถในการอา่นและการเขียน 

Moll (1994: 202 อ้างถึงใน Martin, 2007: 28) กลา่ววา่ การรู้หนงัสือ (Literacy) หมายถึง 

ความสามารถในการอา่น การเขียน การพดู และการใช้ภาษา  

Romberg (2001: 5) กล่าวว่า การรู้หนังสือ หมายถึง การใช้ภาษาของมนุษย์ ความ 

สามารถของบุคคลในการอ่าน การเขียน การฟัง และการพดูภาษาใดภาษาหนึ่ง เป็นเคร่ืองมือท่ี

สําคญัทําหน้าท่ีเป็นส่ือกลางในกิจกรรมทางสงัคมของมนษุย์  

Kouba and Champagne (1998: 2) กลา่ววา่ การรู้หนงัสือเป็นมากกว่าความสามารถใน

การอ่าน การเขียน การฟัง และการพดู แต่ยงัหมายรวมถึงความสามารถในการส่ือสารและการใช้

เหตผุลอีกด้วย  

ราชบัณฑิตยสถาน (2551: 266) ให้ความหมายของ Literacy ในพจนานุกรมศัพท์

ศึกษาศาสตร์ โดยแปลเป็นคําไทยว่า การรู้หนังสือ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ           

อ่านออก เขียนได้ คิดคํานวณได้ ในระดบัท่ีสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้จริง และอธิบายเพิ่มเติม

วา่มาตรฐานการรู้หนงัสือของประชากรแตล่ะกลุม่มีความแตกตา่งกนั 

สนีุย์ คล้ายนิล, ปรีชาญ เดชศรี และอมัพลิกา ประโมจนีย์ (2549: 7) กลา่วว่า Literacy 

แต่เดิมใช้ในความหมายทางภาษา แปลเป็นไทยว่า อ่านออกเขียนได้ หมายถึง การใช้ภาษาเพ่ือ 

อ่าน เขียน ฟัง พดู ซึ่งภาษาเป็นเคร่ืองมือท่ีสําคญัของมนษุย์ แต่ในปัจจบุนั คําว่า Literacy ถกูใช้

ในความหมายอ่ืนนอกจากด้านภาษาด้วย โดยคําไทยท่ีมีความหมายใกล้เคียงกบัคําว่า Literacy 

คือ การรู้เร่ือง 

จากความหมายของการรู้หนังสือท่ีรวบรวมไว้ข้างต้นสรุปได้ว่า การรู้หนังสือเป็น

ความสามารถของบุคคลในการใช้ภาษาทัง้การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ในระดับท่ี

สามารถนําไปใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นส่ือกลางในการทําความเข้าใจและการส่ือสาร 
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1.2 ความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ 

จากการศึกษาความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ พบว่า นักการศึกษาคณิตศาสตร์และ              

ผู้ ท่ีเก่ียวข้องได้กล่าวถึงการรู้คณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) และคําอ่ืนๆ ท่ีมีความหมาย

ใก ล้ เ คียงกับการ รู้คณิตศาสต ร์  ไ ด้แ ก่  Quantitative Literacy,  Quantitative Reasoning,  

Functional Mathematics,  Mathematical Proficiency  และ Numeracy โดย  Quantitative 

Literacy,  Quantitative Reasoning และ Mathematical Proficiency ใช้ในสหรัฐอเมริกา  

Functional Mathematics ใช้ในสหราชอาณาจกัร Numeracy เร่ิมใช้ในประเทศองักฤษ และ 

Mathematical Literacy ใช้แพร่หลายโดยทัว่ไป คําตา่งๆ เหลา่นีล้้วนมีความหมายใกล้เคียงกนั 

(Hoogland, 2003: 1; Jablonka, 2003: 76-77; Van Groenestijn, 2003: 229-230; Burkhardt, 

2007: 138; Steen and others, 2007: 285) ในงานวิจยันีผู้้วิจยัใช้คําว่า การรู้คณิตศาสตร์ 

(Mathematical Literacy) ซึ่งเป็นคําท่ีใช้แพร่หลายโดยทัว่ไป นกัการศึกษาคณิตศาสตร์และ

ผู้ เก่ียวข้องได้กลา่วถึงความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ ไว้ดงันี ้

Good (1973: 353) ให้ความหมายของ Mathematical Literacy ในพจนานกุรมทาง

การศึกษาไว้ว่าหมายถึง การรู้หลักการพืน้ฐานและเทคนิคซึ่งเป็นสมรรถนะการใช้งานทาง

คณิตศาสตร์ 

Martin (2007: 29) กล่าวว่า  การรู้คณิตศาสตร์  หมายถึง  การท่ีบุคคลสามารถใช้

คณิตศาสตร์ในการให้เหตผุล วิเคราะห์ คิดหาวิธี และแก้ปัญหาในสถานการณ์ของโลกจริง บคุคล

ผู้ รู้คณิตศาสตร์เป็นประชากรท่ีรอบรู้และเป็นผู้ บริโภคท่ีชาญฉลาด ซึ่งมีความสามารถในการ

ตีความและวิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารจํานวนมากท่ีไหลบ่าเข้ามาสู่ ชีวิตในแต่ละวันทัง้จาก

หนงัสือพิมพ์ โทรทศัน์ และอินเทอร์เน็ต  

Yore, Pimm, and Tuan (2007: 574) กลา่วว่า การรู้คณิตศาสตร์มีความหมายมากกว่า

การเข้าใจสาระสําคญัของคณิตศาสตร์ แต่เก่ียวข้องกบัการรู้หลกัการพืน้ฐานและความสามารถ

สว่นบคุคลในการใช้การคดิในเชิงคณิตศาสตร์ การสร้างความเข้าใจ และการแก้ปัญหา  

Steen, Turner, and Burkhardt (2007: 285) กล่าวว่า  การรู้คณิตศาสตร์เป็นความ 

สามารถในการใช้ความรู้และความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ในความท้าทายท่ีพบในชีวิตประจําวนั 

ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
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De Lange (2003: 77, 80) กลา่วว่า สิ่งสําคญัของการรู้คณิตศาสตร์ คือ การรู้จกัเลือกใช้

คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย และการรู้คณิตศาสตร์มีลกัษณะท่ีไม่เป็นแบบแผนแต่

เป็นการหยัง่รู้ ไมเ่ป็นนามธรรมแตอิ่งบริบท ไมเ่น้นสญัลกัษณ์แตเ่น้นรูปธรรม 

Jablonka (2003: 78) กล่าวถึงการรู้คณิตศาสตร์ในด้านการใช้ประโยชน์จากความรู้

คณิตศาสตร์ โดยกล่าวว่าการรู้คณิตศาสตร์เป็นความสามารถของบุคคลในการใช้และประยุกต์

ความรู้คณิตศาสตร์ในการปฏิบตัแิละการใช้งาน  

Orpwood and Garden (1998: 62) อธิบายความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ดงัท่ีได้ใช้

ในการศึกษาวิจัยของ TIMSS ไว้ว่าเป็นความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ

คณิตศาสตร์ท่ีเรียนในโรงเรียนในสถานการณ์ชีวิตประจําวนั ซึง่ไม่ใช่เพียงแค่นกัเรียนสามารถคิด

คํานวณหรือจดัการกับภาระกิจในบ้านและกิจกรรมยามว่างแบบง่ายๆ เท่านัน้ แต่นกัการศึกษา

คณิตศาสตร์ต้องการให้นกัเรียนตระหนกัรู้ว่าเม่ือใดควรนําเหตผุลเชิงคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ 

เพ่ือทําความเข้าใจข้อมลูข่าวสารบนหน้าหนงัสือพิมพ์หรือส่ือสิ่งพิมพ์ตา่งๆ เพ่ือเป็นตวัช่วยในการ

ตดัสินใจเก่ียวกบัการเงินหรือการลงทุนส่วนบุคคล และเพ่ือสร้างความกระจ่างในสิ่งท่ีซ่อนอยู่ใน

โครงการด้านสังคมและเศรษฐกิจของท้องถ่ินหรือรัฐบาล นอกจากนีน้ักเรียนควรสามารถ

ประยกุต์ใช้ทกัษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในบริบททางสงัคมท่ีกว้างขึน้จากท่ีพบในชัน้เรียน 

OECD (2003: 24) ให้ความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ว่าเป็นความสามารถของบุคคล

ในการระบุและเข้าใจบทบาทคณิตศาสตร์ท่ีมีในโลกหรือในชีวิตจริง สามารถตดัสินปัญหาต่างๆ 

บนพืน้ฐานของคณิตศาสตร์ มีความผกูพนักบัคณิตศาสตร์ รู้จกัใช้คณิตศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาและ

ตอบสนองความต้องการในชีวิต 

สนีุย์ คล้ายนิล และคณะ (2549: 1) กลา่ววา่ การรู้คณิตศาสตร์ มีความหมายมากกวา่การ

คิดเลขและการทําโจทย์ การรู้จกัรูปคณิตศาสตร์ หรือการจดัการข้อมลู แตห่มายรวมถึงรู้ขอบเขต

และข้อจํากัดของแนวคิดคณิตศาสตร์ สามารถติดตามและประเมินข้อโต้แย้งเชิงคณิตศาสตร์ 

เสนอปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ เลือกวิธีการนําเสนอสถานการณ์เชิงคณิตศาสตร์ และสามารถตดัสิน

ปัญหาบนพืน้ฐานของคณิตศาสตร์เพ่ือแสดงวา่เป็นประชากรท่ีมีความคดิสร้างสรรค์และรอบคอบ  

ราชบณัฑิตยสถาน (2553: 4) ให้ความหมายของ Mathematical Literacy ในพจนานกุรม

ศพัท์ศึกษาศาสตร์ โดยแปลเป็นคําไทยว่า การรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง การรู้คณิตศาสตร์ทัง้ในแง่

ความคิดรวบยอดและขัน้ตอน วิธีการนําไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ รวมทัง้การแก้ปัญหา โดยใช้

เหตุผล การคิดวิเคราะห์ และการส่ือความหมาย การรู้คณิตศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน ประกอบด้วย 

ความรู้ความเข้าใจเร่ืองจํานวนและสญัลกัษณ์ ตลอดจนการนําไปใช้แก้ปัญหา 
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Burkhardt (2007: 137-138) กลา่วถึงความหมายของ Quantitative Literacy หมายถึง 

การคดิเก่ียวกบัปัญหาในชีวิตประจําวนัโดยใช้คณิตศาสตร์ นอกจากนี ้Quantitative Literacy เป็น

เคร่ืองมือช่วยในการเรียนรู้มโนทศัน์และทกัษะทางคณิตศาสตร์ได้ดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งสําหรับผู้ ท่ี

มีผลสมัฤทธ์ิคณิตศาสตร์ไมส่งูนกั 

Qualifications and Curriculum Authority (QCA) (อ้ า ง ถึ ง ใ น  Brown and others, 

2006) ให้ความหมายของ Functional Mathematics ว่าหมายถึง การท่ีบุคคลมีความเข้าใจใน     

มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีเพียงพอและรู้วา่จะใช้มโนทศัน์ดงักลา่วเม่ือไรและใช้อยา่งไร 

Evans (2000: 236) กลา่วว่า Numeracy หมายถึง ความสามารถในการดําเนินการ การ

แปลความ  และการส่ือสารในเชิง จํานวน  ปริมาณ  ปริภูมิ  สถิติ  และข้อมูลสารสนเทศ                         

เชิงคณิตศาสตร์อย่างเหมาะสมกบับริบทท่ีหลากหลาย เข้าร่วมกิจกรรมของสงัคมในฐานะท่ีเป็น

สว่นหนึง่ของสงัคมและวฒันธรรมได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 

ราชบัณฑิตยสถาน (2553: 27) ให้ความหมายของ Numeracy ในพจนานุกรมศัพท์

ศึกษาศาสตร์ โดยแปลเป็นคําไทยว่า ความสามารถเชิงตวัเลข หมายถึง ความสามารถเก่ียวกับ

ทักษะทางคณิตศาสตร์ท่ีจําเป็นต่อชีวิตประจําวัน  และความสามารถเข้าใจสารสนเทศ                        

เชิงคณิตศาสตร์ เช่น กราฟ แผนภมูิ ตาราง 

จากความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ท่ีรวบรวมไว้ข้างต้นสรุปได้ว่า การรู้คณิตศาสตร์ 

หมายถึง ความรู้ความสามารถของบุคคลในการนําความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จาก            

การเรียนในชัน้เรียนมาใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือทําความเข้าใจสิ่งต่างๆ ท่ีพบใน

บริบทชีวิตจริงซึง่มีความแปลกใหมไ่ปจากท่ีพบในชัน้เรียน รวมทัง้ความสามารถในการพิจารณาวา่

เม่ือใดควรนํามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใดมาใช้และใช้อยา่งไร ผู้ ท่ีรู้คณิตศาสตร์ท่ีแท้จริงไมใ่ช่เพียง

เป็นผู้ มีความรู้มากในวิชาคณิตศาสตร์  แต่ ต้องสามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ                     

ในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีพบได้อย่างเหมาะสม และสามารถตดัสินได้ว่ามโนทัศน์ใดควรนํามาใช้                  

ในแต่ละสถานการณ์ ซึ่งไม่ใช่เพียงคุ้นเคยกับคณิตศาสตร์แต่เต็มเป่ียมไปด้วยความเข้าใจอย่าง

แท้จริง 
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1.3 ความสาํคัญของการรู้คณิตศาสตร์ 

การรู้คณิตศาสตร์เป็นทักษะชีวิตอย่างหนึ่งซึ่งเป็นพืน้ฐานท่ีมีความจําเป็นเช่นเดียวกับ            

การรู้หนงัสือ ซึง่นกัเรียนจําเป็นต้องเรียนรู้และฝึกฝน (Devlin, 2000: 24; Watson, 2002: 157) ใน

โลกปัจจบุนับุคคลต้องใช้ความรู้คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมืออย่างหนึ่งในการดําเนินชีวิตประจําวนั 

ความรู้และความสามารถในการใช้คณิตศาสตร์ช่วยให้เข้าใจประเด็นหรือความจําเป็นตา่งๆ อย่าง

มีความหมายและทําให้ภารกิจสําเร็จลุล่วง การขาดความสามารถในการใช้คณิตศาสตร์อย่าง

สมเหตสุมผล อาจทําให้เกิดการตดัสินใจท่ีผิดพลาดหรือสบัสนในชีวิตการงานและชีวิตสว่นตวัเฉก

เช่นผู้ ท่ีตดัสนิใจอยา่งไร้ข้อมลูขา่วสาร (สนีุย์ คล้ายนิล และคณะ, 2549: 8, 13) กิจกรรมของมนษุย์

และกิจกรรมทางสงัคมต้องการการรู้คณิตศาสตร์เพ่ือการใช้งานและเพ่ือเตรียมคนในการใช้ชีวิต มี

ความเข้าใจ และกระทําอย่างมีวิจารณญาณ (Yore and others, 2007: 574) ดงันัน้ ในการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์นักเรียนจึงไม่เรียนรู้เฉพาะแต่มโนทัศน์และกระบวนการทางคณิตศาสตร์

เท่านัน้ แต่ต้องเรียนรู้การใช้แนวคิดเหล่านีเ้ พ่ือแก้ปัญหาแปลกใหม่และเรียนรู้การคิดใน

สถานการณ์ตา่งๆ ท่ีหลากหลายให้เป็นคณิตศาสตร์อีกด้วย  

การรู้คณิตศาสตร์เป็นจุดมุ่งหมายหลักอย่างหนึ่งของการจัดการศึกษาในโรงเรียนยุค

ปัจจุบัน การสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนต้องมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดการรู้คณิตศาสตร์ นั่นคือ 

สามารถเลือกและประยกุต์ใช้ความรู้และวิธีการท่ีมีความเหมาะสมกบัสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้

ภายนอกโรงเรียน และเตรียมความพร้อมให้แก่นักเรียนทุกคนเพ่ือการใช้ชีวิตในสงัคมท่ีมีความ

เจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี (Watson, 2002: 157; Steen and others, 2007: 286) 
 

1.4 ลักษณะสาํคัญของการรู้คณิตศาสตร์ 

การรู้คณิตศาสตร์มีลักษณะสําคัญท่ีแตกต่างจากคณิตศาสตร์ท่ีเน้นเนือ้หาวิชา ดังท่ี            

De Lange (2003: 80) ได้กลา่ววา่ หลกัสตูรคณิตศาสตร์ในโรงเรียนเน้นท่ีความรู้ในเนือ้หาวิชา แต่

การรู้คณิตศาสตร์เน้นท่ีการใช้คณิตศาสตร์ในโลกจริง นอกจากนี ้Steen and others (2007: 289) 

กล่าวว่าการรู้คณิตศาสตร์ไม่ได้ต้องการเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีพิเศษหรือแปลกใหม่ แต่ต้องการ            

การเลือกหาเนือ้หาท่ีเหมาะสมสําหรับแต่ละบริบทเท่านัน้ ซึ่ง Steen and others อธิบายความ

แตกตา่งของการรู้คณิตศาสตร์และคณิตศาสตร์ในโรงเรียนวา่ 

คณิตศาสตร์ในโรงเรียนเนน้การใชค้ณิตศาสตร์ทีซ่บัซ้อนในระดบัเบือ้งตน้ 

แต่การรู้คณิตศาสตร์เนน้การใชค้ณิตศาสตร์เบือ้งตน้ในระดบัทีซ่บัซ้อน 



25 

การรู้คณิตศาสตร์ใช้ข้อมลูท่ีเป็นจริง กระบวนการท่ีแปลกใหม่ และการใช้เหตผุลท่ีซบัซ้อน 

แต่ต้องการเพียงเนือ้หาคณิตศาสตร์เบือ้งต้นเท่านัน้ ในทางตรงกนัข้ามคณิตศาสตร์ในโรงเรียนมี

ลักษณะเป็นมโนทัศน์ท่ีเป็นนามธรรม ใช้จํานวนง่ายๆ กระบวนการท่ีตรงไปตรงมา และการ

ประยกุต์ท่ีเป็นแบบแผน (Steen and others, 2007: 289) 

การรู้คณิตศาสตร์จําเป็นต้องอาศยัความรู้พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ ดงัท่ี Hughes-Hallett 

(2003: 92) กลา่วว่า การจะสามารถเข้าใจโครงสร้างของคณิตศาสตร์ในบริบทได้นัน้ จําเป็นต้องมี

พืน้ฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ด้วย แม้ว่าความรู้เก่ียวกบัขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์พืน้ฐาน

จะไม่ได้เป็นเคร่ืองยืนยันถึงการรู้คณิตศาสตร์ แต่การขาดความรู้พืน้ฐานนีจ้ะไม่ทําให้เกิด                  

การรู้คณิตศาสตร์ได้ 

นอกจากนี  ้Jablonka (2003: 84-96) ได้กล่าวถึง การรู้คณิตศาสตร์ 5 ประเภท ตาม

จดุมุง่หมายของการจดัการศกึษาคณิตศาสตร์ ดงันี ้

1. การรู้คณิตศาสตร์เพ่ือการพฒันามนษุย์ เน้นท่ีการใช้เคร่ืองมือทางคณิตศาสตร์

ในการแปลความและจดัการชีวิตประจําวนั ซึ่งแนวคิดหลกัคือ ปัญหาทุกชนิดสามารถสร้างเป็น

โมเดลทางคณิตศาสตร์และแก้ได้ด้วยเทคนิคทางคณิตศาสตร์ ซึง่เป็นปัญหาในชีวิตประจําวนั การ

ทํางาน รวมถึงปัญหาในระดบัโลก เนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีต้องการครอบคลมุถึงเนือ้หาคณิตศาสตร์

ทัง้หมด 

2. การรู้คณิตศาสตร์เพ่ือความเป็นเอกลกัษณ์ทางวัฒนธรรม เป็นท่ียอมรับใน

ประเทศกําลงัพฒันา ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างอย่างมากระหว่างคณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนเรียนใน

โรงเรียนกับคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนใช้ในชีวิตประจําวันและในการแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน 

แนวคิดนีส้นับสนุนการให้ความสําคญัของคณิตศาสตร์ท่ีไม่เป็นทางการในหลกัสูตรให้มากขึน้ 

คณิตศาสตร์ท่ีไมเ่ป็นทางการนี ้คือ การรู้คณิตศาสตร์นัน่เอง  

3. การรู้คณิตศาสตร์เพ่ือการเปล่ียนแปลงทางสงัคม การรู้คณิตศาสตร์เป็นความ 

สามารถในการมองความเป็นจริงท่ีแตกต่างออกไปและเปล่ียนแปลงสิ่งต่างๆ การรู้คณิตศาสตร์

นําไปสู่ความเป็นประชากรท่ีมีความคิด คณิตศาสตร์ควรเน้นท่ีการพิจารณาประเด็นวิกฤติทาง

สงัคมและการเมือง โดยเฉพาะในแง่มมุท่ีเก่ียวข้องกบัสถิต ิวิชาอ่ืนๆ ควรนํามาเช่ือมโยงและใช้เป็น

สว่นหนึง่ของโปรแกรมการเรียนการรู้คณิตศาสตร์  

4. การรู้คณิตศาสตร์เพ่ือความตระหนกัในสิ่งแวดล้อม ความคิดว่าคณิตศาสตร์

ให้ประโยชน์แก่อุตสาหกรรมและวิทยาศาสตร์ เพ่ือพัฒนาชีวิตและความเป็นอยู่ของประชากร 

ได้รับการยอมรับอย่างแพร่หลายทัว่โลก แตบ่คุคลผู้สนบัสนนุการรู้คณิตศาสตร์เพ่ือความตระหนกั
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ในสิง่แวดล้อมเห็นวา่ คณิตศาสตร์นําไปสูเ่ทคโนโลยีทางการทหารและมลพิษจํานวนมหาศาลจาก

โรงงานอุตสาหกรรม และต้องการเห็นการนําคณิตศาสตร์ไปสู่การวิเคราะห์เก่ียวกับปัญหา

สิ่งแวดล้อมระดับโลกในทุกกลุ่มคนให้ตระหนักในบทบาทของคณิตศาสตร์ ประเด็นเก่ียวกับ

คณิตศาสตร์เพ่ือสิ่งแวดล้อมหรือคณิตศาสตร์สีเขียวควรได้รับการพูดถึง เพ่ือการสร้างสรรค์และ

พฒันา  

5. การรู้คณิตศาสตร์เพ่ือการประเมินคณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์ถูกใช้โดยแพร่ 

หลายในสังคม ทัง้ในการเรียนคณิตศาสตร์ในโรงเรียน ในการอภิปรายทางการเมืองเก่ียวกับ

จํานวน ตวัเลข ในการนําเสนอโมเดลหรือแผนภาพ ในด้านเทคโนโลยี การรู้คณิตศาสตร์ในแนวคิด

นีร้วมถึงการเรียนรู้เพ่ือระบุ ประเมินคณิตศาสตร์และบทบาทของคณิตศาสตร์ ในการเรียน

คณิตศาสตร์จงึจําเป็นต้องมีการอภิปรายและการพดูคยุในชัน้เรียนคณิตศาสตร์ 

จากลกัษณะสําคญัของการรู้คณิตศาสตร์ท่ีได้กล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า การรู้คณิตศาสตร์มี

ลกัษณะสําคัญท่ีแตกต่างจากคณิตศาสตร์ท่ีเน้นเนือ้หาวิชา คือ คณิตศาสตร์ในโรงเรียนเน้นท่ี

ความรู้ในเนือ้หาวิชา แต่การรู้คณิตศาสตร์เน้นท่ีการใช้งานคณิตศาสตร์ในโลกจริง ซึ่งเป็นการนํา

ความรู้คณิตศาสตร์มาใช้เพ่ือแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลายและซบัซ้อน โดยการรู้คณิตศาสตร์

จําเป็นต้องอาศยัความรู้พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ 
 

1.5 องค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์ 

นกัการศกึษาคณิตศาสตร์และผู้ ท่ีเก่ียวข้องได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์

ไว้ ดงันี ้

Kilpatrick (2001: 106-108) กล่าวถึง  องค์ประกอบของศักยภาพทางคณิตศาสตร์ 

(Mathematical Proficiency) ประกอบด้วย  

1. ความเข้าใจมโนทัศน์ (Conceptual Understanding) หมายถึง ความเข้าใจ

ของนกัเรียนเก่ียวกบัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ การดําเนินการทางคณิตศาสตร์ และความสมัพนัธ์

ทางคณิตศาสตร์ 

2. ความคลอ่งแคลว่เก่ียวกบักระบวนการ (Procedural Fluency) หรือทกัษะของ

นกัเรียนในการใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างยืดหยุ่น ถกูต้องแม่นยํา มีประสิทธิภาพ และ

เหมาะสม 
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3. สมรรถนะเก่ียวกบัยทุธวิธี (Strategic Competence) หมายถึง ความสามารถ

ของนกัเรียนในการสร้าง แสดง และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

4. การให้เหตผุล (Adaptive Reasoning) หมายถึง ความสามารถในการคิดเชิง

ตรรกะ การไตร่ตรอง การอธิบาย และการตดัสนิข้อโต้แย้งเชิงคณิตศาสตร์ 

5. คณุลกัษณะและการเห็นประโยชน์ (Productive Disposition) ประกอบด้วย 

การท่ีนกัเรียนเห็นว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีความหมาย มีประโยชน์ และมีคณุค่า และความเช่ือ

ในคุณค่าของความขยันหมั่นเพียรในการทํางานและมีความตระหนักในตนเองว่านักคิดทาง

คณิตศาสตร์  

Niss (2003: 218-219) ก ล่ า ว ถึ ง  สม ร ร ถ น ะ ท า ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์  (Mathematical 

Competencies) วา่ประกอบด้วยสมรรถนะ 8 สมรรถนะ ดงันี ้  

1. การคดิเป็นคณิตศาสตร์ (Thinking Mathematically) 

1.1 การตัง้คําถามในเชิงคณิตศาสตร์และการรู้ลกัษณะของคําตอบจาก

คณิตศาสตร์ ซึง่ไมจํ่าเป็นต้องตอบคําถามได้ หรือรู้วิธีการหาคําตอบ  

1.2 การเข้าใจและการจัดการกับขอบข่ายและข้อจํากัดของมโนทัศน์ท่ี

กําหนดให้  

1.3 การขยายขอบข่ายของมโนทศัน์หนึ่งโดยการทําให้สมบตัิบางข้อของ

มโนทศัน์นัน้เป็นนามธรรม เช่น การวางนยัทัว่ไปของผลลพัธ์เพ่ือขยายขอบเขตของสิง่นัน้ 

1.4 การแยกแยะความแตกต่างระหว่างข้อความคณิตศาสตร์ชนิดต่างๆ 

ได้แก่ข้อความเง่ือนไข ข้อความท่ีมีตวับง่ปริมาณ สมมตฐิาน คํานิยาม ทฤษฎี การคาดเดา 
 

2. การตัง้ปัญหาและการแก้ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์  (Posing and Solving 

Mathematical Problems) 

2.1 การกําหนดปัญหา  การตั ง้ ปัญหา  และการระบุ ปัญหาเ ชิง

คณิตศาสตร์ชนิดต่างๆ ทัง้ในเชิงคณิตศาสตร์หรือเชิงประยกุต์ ปัญหาปลายเปิดหรือปัญหาปลาย

ปิด 

2.2 การแก้ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ชนิดต่างๆ ในเชิงคณิตศาสตร์หรือเชิง

ประยกุต์ ปัญหาปลายเปิดหรือปัญหาปลายปิด ทัง้ท่ีตัง้โดยผู้ อ่ืนหรือด้วยตนเอง 
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3. การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Modeling Mathematically) เช่น การ

วิเคราะห์และสร้างตวัแบบ 

3.1 การวิเคราะห์หลกัการพืน้ฐานและสมบตัิของตวัแบบท่ีมีอยู่ ได้แก่ 

การประเมินขอบเขตและความตรงของตวัแบบ 

3.2 การถอดรหัสตัวแบบท่ีมีอยู่ เช่น การแปลความและการตีความ

สว่นประกอบของตวัแบบ 

3.3 การนําเสนอการสร้างตัวแบบท่ีสอดคล้องกับบริบทท่ีกําหนดให้ 

ได้แก่ โครงสร้าง การคิดในเชิงคณิตศาสตร์ การทํางานกบัตวัแบบในการแก้ปัญหา ความตรงของ

ตวัแบบทัง้ภายในและภายนอก การวิเคราะห์และสงัเคราะห์ตวัแบบทัง้ในตวัแบบเองและกับตวั

แบบอ่ืนท่ีเป็นไปได้ การสื่อสารเก่ียวกับตวัแบบและผลของตวัแบบ การตรวจสอบและควบคุม

กระบวนการทัง้หมดในการสร้างตวัแบบ 
 

4. การให้เหตผุลเชิงคณิตศาสตร์ (Reasoning Mathematically) 

4.1 การตดิตามและประเมินข้อโต้แย้งของผู้ อ่ืน 

4.2 การรู้ว่าสิ่งใดเป็นการพิสูจน์ทางคณิตศาสตร์สิ่งใดไม่เป็น และรู้ว่า

การพิสจูน์ทางคณิตศาสตร์ตา่งจากการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ชนิดอ่ืนๆ อย่างไร เช่น ยทุธวิธีท่ี

ใช้ 

4.3 การเปิดเผยความคิดท่ีเป็นพืน้ฐานในการโต้แย้งท่ีกําหนดให้ 

(โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพิสูจน์) ได้แก่ การแยกแยะใจความสําคัญออกจากรายละเอียด การ

แยกแยะความคดิออกจากหลกัการ 

4.4 การสร้างข้อโต้แย้งเชิงคณิตศาสตร์ท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

และแปลงยทุธวิธีการโต้แย้งไปสูก่ารพิสจูน์ท่ีสมเหตสุมผล เช่น การพิสจูน์ข้อความ 

 

5. การแสดง เค ร่ืองหมายแทนวัตถุห รือสถานการณ์ เ ชิ งคณิตศาสต ร์ 

(Representing Mathematical Entities) 

5.1 การเข้าใจและการใช้ประโยชน์ ได้แก่ การถอดรหสั การตีความ และ

การแยกแยะความแตกตา่งของการแสดงเคร่ืองหมายแทนวตัถ ุปรากฏการณ์ และสถานการณ์เชิง

คณิตศาสตร์ชนิดตา่งๆ  
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5.2 การเข้าใจและการใช้ประโยชน์จากความสมัพนัธ์ระหว่างการแสดง

เคร่ืองหมายแทนชนิดต่างๆ ของวตัถุและสถานการณ์เชิงคณิตศาสตร์ท่ีเป็นสิ่งเดียวกัน ซึ่งได้แก่ 

การรู้เก่ียวกบัจดุแข็งและข้อจํากดัของการแสดงเคร่ืองหมายแทนชนิดตา่งๆ นัน้ 

5.3 การเลือกและการเปล่ียนการแสดงเคร่ืองหมายแทนชนิดตา่งๆ 

 

6. การจัดการกับสัญลักษณ์และแบบแผนทางคณิตศาสตร์  (Handling 

Mathematical Symbols and Formalisms) 

6.1 การถอดรหสัและการตีความสญัลกัษณ์และแบบแผนของภาษาทาง

คณิตศาสตร์ และการเข้าใจความสมัพนัธ์ของสญัลกัษณ์และแบบแผนของภาษาทางคณิตศาสตร์

กบัภาษาธรรมดา 

6.2 การเข้าใจธรรมชาติและกฎของระบบทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบ

แผน ทัง้โครงสร้างไวยากรณ์และความหมาย 

6.3 การแปลความจากภาษาธรรมดาเป็นภาษาสญัลกัษณ์ 

6.4 การควบคมุและจดัการกับข้อความและคําบรรยายท่ีประกอบด้วย

สญัลกัษณ์และสตูร 
 

7. การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ การสื่อสารด้วยคณิตศาสตร์ และการส่ือสาร

เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ (Communicating in, with, and about Mathematics) 

7.1 การเข้าใจข้อความท่ีผู้ อ่ืนเขียน พูด ในภาษาต่างๆ ท่ีมีเนือ้หา

เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ 

7.2 การบรรยายเป็นคําพดูหรือรูปแบบของการเขียนได้อย่างถกูต้องตาม

ทฤษฎีในระดบัตา่งๆ 
 

8. การใช้ตัวช่วยและเคร่ืองมือ  (Making Use of Aids and Tools) รวมถึง

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

8.1 การรู้จกัและรู้สมบตัิของตวัช่วยและเคร่ืองมือต่างๆ ในกิจกรรมทาง

คณิตศาสตร์ และรู้ความแตกตา่งและข้อจํากดัของตวัช่วยและเคร่ืองมือดงักลา่ว 

8.2 สามารถใช้ตวัช่วยและเคร่ืองมือดงักลา่วได้อยา่งไตร่ตรอง 
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ทัง้นี ้Niss (2003: 218-219) กลา่ววา่ สมรรถนะดงักลา่วข้างต้น แบง่ออกเป็น 2 กลุม่ คือ  

กลุ่มที ่1 สมรรถนะท่ีเป็นความสามารถในการถามและตอบปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

โดยการใช้คณิตศาสตร์ ซึ่งได้แก่ การคิดเป็นคณิตศาสตร์ การตัง้ปัญหาและการแก้ปัญหาเชิง

คณิตศาสตร์ การสร้างตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ และการให้เหตผุลเชิงคณิตศาสตร์ 

กลุ่มที ่2 สมรรถนะท่ีเป็นความสามารถในการจัดการกับภาษาและเคร่ืองมือทาง

คณิตศาสตร์ ซึง่ได้แก่ การแสดงเคร่ืองหมายแทนวตัถหุรือสถานการณ์เชิงคณิตศาสตร์ การจดัการ

กบัสญัลกัษณ์และแบบแผนทางคณิตศาสตร์ การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ และการใช้ตวัช่วยและ

เคร่ืองมือ 

OECD (2003: 30-48) และ สุนีย์ คล้ายนิล และคณะ (2549: 16-22) กล่าวถึง องค์ 

ประกอบในการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ 3 ด้าน คือ 

1. สถานการณ์ห รือบ ริบทของ ปัญหา  (Situations or Contexts) การใ ช้

คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีหลากหลาย ได้แก่ 

1.1 ชีวิตสว่นตวั 

1.2 ชีวิตในโรงเรียน ชีวิตการทํางาน และเวลาวา่ง 

1.3 ชมุชนและท้องถ่ิน 

1.4 ชมุชนในโลกวิทยาศาสตร์ 
 

2. เนือ้หาคณิตศาสตร์ (Mathematical Content) ได้แก่ 

2.1 ปริมาณ (Quantity) จํานวน ความสมัพนัธ์ของปริมาณ และแบบรูป 

การใช้จํานวนเพ่ือแสดงปริมาณ และการนบัและการวดั กระบวนการและความเข้าใจเร่ืองจํานวนท่ี

นํามาใช้ในเร่ืองตา่งๆ อยา่งหลากหลาย 

2.2 ท่ีว่างและรูปร่าง (Space and Shape) มิติ เรขาคณิต รูปร่าง รูป

เรขาคณิตสามมิติ สมบตัิของวตัถแุละตําแหน่งเปรียบเทียบของวตัถ ุความสมัพนัธ์ระหว่างรูปร่าง

และภาพในความคิดหรือภาพท่ีเห็น ความเข้าใจในรูปร่างสามมิติท่ีแสดงแทนออกมาในภาพสอง

มิต ิความเข้าใจในเร่ืองเงา และภาพท่ีมีความลกึ (perspective) 

2.3 การเปล่ียนแปลงและความสมัพนัธ์ (Change and Relationship) 

ความสมัพนัธ์ ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปร สมการและอสมการ 

2.4 ความไมแ่น่นอน (Uncertainty) ความน่าจะเป็น สถิติ การเก็บข้อมลู 

การวิเคราะห์ข้อมลู การนําเสนอข้อมลู ความน่าจะเป็นและการอ้างอิง  
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3. สมรรถนะ (Competencies) ท่ีควรได้รับการกระตุ้นให้สามารถเช่ือมโยงกบั

โลกจริงท่ีปัญหาเกิดขึน้โดยใช้คณิตศาสตร์แก้ปัญหา ได้แก่ 

3.1 การคิดและการใช้เหตผุล (Thinking and Reasoning) สมรรถนะนี ้

เก่ียวข้องกบัความสามารถในการตัง้คําถาม รู้คําตอบทางคณิตศาสตร์ บอกความแตกต่างของ

ประโยค (Statements) (เช่น บทนิยาม ทฤษฎี การคาดเดา สมมติฐาน ตวัอย่าง ฯลฯ) และความ

เข้าใจและการใช้ข้อจํากดัของคณิตศาสตร์ 

3.2 การสร้างข้อโต้แย้ง (Argumentation) เก่ียวข้องกับการรู้จักการ

พิสจูน์ทางคณิตศาสตร์ (และรู้ว่าการพิสจูน์แตกต่างจากการใช้เหตผุลอย่างไร) สามารถติดตาม 

และประเมินการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์แบบต่างๆ มีความรู้สกึถึงความจริง (รู้ว่าอะไรเกิดขึน้ ได้/

ไมไ่ด้ และทําไม) และสามารถสร้างและแสดงการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ 

3.3 การส่ือสาร (Communication) เก่ียวข้องกับการแสดงออกของตน 

ความสามารถท่ีทําให้ผู้ อ่ืนเข้าใจตน โดยวิธีการตา่งๆ บนพืน้ฐานของคณิตศาสตร์ ทัง้ในรูปของการ

พดูและการเขียน และสามารถเข้าใจการพดูและการเขียนของผู้ อ่ืนด้วยเช่นกนั 

3.4 การสร้างตัวแบบ (Modeling) เก่ียวข้องกับการวางโครงสร้างของ

สถานการณ์ท่ีจะต้องนํามาสร้างเป็นตวัแบบ (model) การแปลความเป็นจริงให้เข้าสูโ่ครงสร้างทาง

คณิตศาสตร์ ประเมินความน่าเช่ือถือของตัวแบบ วิเคราะห์ วิจารณ์ ตัวแบบและผลท่ีเกิดขึน้ 

ส่ือสารแนวคิดของตวัแบบและผล (รวมทัง้ข้อจํากดั) การติดตามและควบคมุกระบวนการของการ

สร้างตวัแบบ 

3.5 การตัง้และการแก้ปัญหา (Problem Posing and Solving) เป็น

สมรรถนะท่ีเก่ียวข้องกับการตัง้คําถาม การสร้างเป็นปัญหาคณิตศาสตร์ และการนิยามปัญหา

คณิตศาสตร์แบบต่างๆ (เช่น การแก้ ประยุกต์ คําถามเปิด คําถามปิด) และการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์แบบตา่งๆ โดยวิธีการท่ีหลากหลาย 

3.6 การแสดงเคร่ืองหมายแทน (Representation) สมรรถนะด้านนี ้

เก่ียวข้องกับการแปลรหัส (decoding) และการจัดเป็นรหัส (encoding) การแปลความ การ

ตีความ และการบอกความแตกต่างของการแสดงเคร่ืองหมายของคณิตศาสตร์แบบต่างๆ และ

ความสัมพันธ์ระหว่างการแสดงเคร่ืองหมายแทนแบบต่างๆ การเลือกและการเปล่ียนระหว่าง

รูปแบบตา่งๆ ของการแสดงเคร่ืองหมายแทนท่ีสอดคล้องกบัสถานการณ์และจดุประสงค์ 

3.7 การใช้สัญลักษณ์ ภาษา และการดําเนินการ (Using Symbolic, 

Language and Operation) เก่ียวข้องกบัการแปลรหสั การตีความสญัลกัษณ์ ภาษาคณิตศาสตร์ 
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และการเข้าใจความเช่ือมโยงของภาษาคณิตศาสตร์กับภาษาธรรมดา การแปลความจากภาษา

ธรรมดาไปเป็นสัญลักษณ์หรือภาษาคณิตศาสตร์ สามารถจัดการกับประโยคหรือพจน์ท่ีมี

สญัลกัษณ์และสตูร ความสามารถในการใช้ตวัแปร การแก้สมการและการคํานวณ 

3.8 ใช้ตัวช่วยและเคร่ืองมือ  (Using Aids and Tools) สมรรถนะนี ้

เก่ียวข้องกับการรับรู้ และความสามารถในการใช้ตัวช่วยและเคร่ืองมือ (รวมทัง้เคร่ืองมือทาง

เทคโนโลยีสารสนเทศ) ท่ีสามารถช่วยกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ นอกจากนีย้งัหมายรวมถึงความรู้

ถึงข้อจํากดัของเคร่ืองมือนัน้ๆ ด้วย 

บคุคลผู้ รู้คณิตศาสตร์จําเป็นต้องมีสมรรถนะต่างๆ เหล่านี ้ซึ่งแต่ละบุคคลอาจมี

สมรรถนะตา่งๆ ในระดบัท่ีแตกตา่งกนัไป นอกจากนีจ้ะต้องมีความมัน่ใจในความสามารถของตน

ในการใช้คณิตศาสตร์ และมีความซาบซึง้ในคณิตศาสตร์อีกด้วย 

Steen (2001: 7-9) กลา่วถึงรายละเอียดของ Quantitative Literacy ซึง่สอดคล้องกบัการ

รู้คณิตศาสตร์ วา่มีองค์ประกอบดงันี ้

1. ความมัน่ใจในคณิตศาสตร์ (Confidence with Mathematics) รู้สกึสบายใจ

กับความคิดเก่ียวกับปริมาณ และการประยุกต์ใช้วิธีการเชิงปริมาณ บุคคลผู้ มีความมั่นใจ                         

ในคณิตศาสตร์มกัจะใช้การประมาณค่าในใจ แปลความและตรวจสอบข้อมูลสารสนเทศต่างๆ 

ความมัน่ใจตรงข้ามกบัความวิตกกงัวลในคณิตศาสตร์ 

2. ความซาบซึง้ในคณิตศาสตร์ (Cultural Appreciation) เข้าใจธรรมชาติและ

ประวัติของคณิตศาสตร์ บทบาทของคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์และ

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี และความสําคญัของคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อการทําความเข้าใจประเด็น

สาธารณะตา่งๆ 

3. การตีความหมายของข้อมลู (Interpreting Data) ใช้เหตผุลกบัข้อมลู การอ่าน

กราฟ การหาข้อสรุป และตระหนักถึงแหล่งท่ีมาของข้อผิดพลาด ซึ่งต่างจากคณิตศาสตร์แบบ

ดัง้เดมิท่ีใช้ข้อมลูเป็นศนูย์กลาง แทนท่ีจะเป็นการคํานวณ หรือความสมัพนัธ์ 

4. การคิดเชิงตรรกะ (Logical Thinking) วิเคราะห์หลักฐาน ให้เหตุผลอย่าง

ระมัดระวัง เข้าใจข้อโต้แย้ง ตัง้คําถามเก่ียวกับข้อตกลงเบือ้งต้น ป้องกันความผิดพลาด และ

ประเมินความเส่ียง บคุคลผู้ มีนิสยัแห่งการสืบสอบจะไม่ยอมรับคณุค่าท่ีผิวเผินเพียงเล็กน้อย แต่

จะมองลกึลงไปใต้ผิวภายนอก เน่ืองจากต้องการข้อมลูสารสนเทศท่ีเหมาะสมเพ่ือทําความเข้าใจ

สาระสําคญั 
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5. การตัดสินใจ (Making Decisions) การใช้คณิตศาสตร์เพ่ือตัดสินใจและ

แก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน บุคคลผู้ มีนิสัยเช่นนี  ้คณิตศาสตร์ไม่ได้เป็นเพียงสิ่งท่ีอยู่ภายใน

ห้องเรียนเท่านัน้ แตเ่ป็นเคร่ืองมือท่ีมีพลงัสําหรับชีวิต ซึง่มีประโยชน์และฝังแน่นอยูก่บัการอา่นและ

การพดู 

6. คณิตศาสตร์ในบริบท  (Mathematics in Context) การใช้เคร่ืองมือทาง

คณิตศาสตร์ในสถานการณ์เฉพาะซึง่บริบททําให้เกิดความหมาย การใช้ระบบสญัลกัษณ์ ยทุธวิธี

การแก้ปัญหา และมาตรฐานของความสามารถขึน้อยูก่บับริบทเฉพาะ 

7. ความรู้สึกเชิงจํานวน (Number Sense) มีการหยัง่รู้เก่ียวกบัความหมายของ

จํานวน มีความมัน่ใจในการประมาณคา่ และมีสามญัสํานกึในการใช้จํานวนในการวดัสิง่ตา่งๆ 

8. ทกัษะในการปฏิบตัิ (Practical Skills) รู้ว่าจะแก้ปัญหาเชิงปริมาณท่ีมกัพบท่ี

บ้านและท่ีทํางานอย่างไร บุคคลผู้ มีทกัษะนีจ้ะประยกุต์ใช้คณิตศาสตร์ขัน้พืน้ฐานในสถานการณ์

ทัว่ไปท่ีหลากหลายได้อยา่งกว้างขวาง 

9. ความรู้พืน้ฐาน (Prerequisite Knowledge) การมีความสามารถในการใช้

เคร่ืองมือทางพีชคณิต เรขาคณิต และสถิติได้อย่างกว้างขวาง เป็นความต้องการในการศึกษา

หลายสาขาหลงัจากชัน้มธัยมศกึษา 

10. ความรู้สึกเก่ียวกับสญัลกัษณ์ (Symbol Sense) การใช้สญัลกัษณ์ทาง

พีชคณิตอย่างสบายใจ รู้สึกไม่ยากลําบากในการอ่านหรือแปลความสัญลักษณ์เหล่านัน้ และ

แสดงออกถึงความรู้สกึท่ีดีตอ่โครงสร้างและไวยากรณ์ของสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

จากองค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์ท่ีรวบรวมไว้ข้างต้นสรุปได้ว่า การรู้คณิตศาสตร์มี

องค์ประกอบ 2 ด้าน คือ ด้านความรู้ และด้านสมรรถนะ ซึง่ในงานวิจยันีเ้น้นรายละเอียดในด้าน

ตา่งๆ ดงันี ้

1) การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้  ประกอบด้วย  ความรู้เชิงมโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์ และความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

2) การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ ประกอบด้วย ความสามารถในการทําความ

เข้าใจปัญหา การพิจารณาเลือกใช้มโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ การเช่ือมโยง                

มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สูก่ารนําไปใช้แก้ปัญหา การแก้ปัญหาและการสื่อสาร

และอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่างสมเหตสุมผล รวมถึงการพิจารณาความ

ถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
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1.6 แนวทางการพัฒนาการรู้คณิตศาสตร์ 

นกัการศกึษาคณิตศาสตร์และผู้ ท่ีเก่ียวข้องได้ให้แนวทางในการพฒันาการรู้คณิตศาสตร์

ไว้ ดงันี ้

Martin (2007: 30) กลา่วว่า การไม่รู้คณิตศาสตร์ไม่ได้เป็นผลมาจากเนือ้หาท่ีสอน แตม่า

จากวิธีท่ีครูใช้สอน การเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบดัง้เดิมท่ีเน้นการท่องจํากฎหรือสตูร ใช้เพียง

ทกัษะการคิดคํานวณขัน้ต่ํา ทําให้นกัเรียนสญูเสียความเช่ือว่าคณิตศาสตร์เป็นประสบการณ์ท่ีมี

ความหมาย คณิตศาสตร์ในโรงเรียนไมมี่ความเช่ือมโยงกบัคณิตศาสตร์ในชีวิตจริง และไม่สามารถ

ใช้เป็นเคร่ืองมือในการทําความเข้าใจสิ่งต่างๆ ในโลกจริงได้ การเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบ

ดัง้เดิมมีความเป็นแบบแผน เป็นนามธรรม และเน้นการใช้สญัลกัษณ์มากเกินไป ขาดการหยัง่รู้ 

การอิงบริบท และความเป็นรูปธรรม ซึ่งแตกต่างจากการเรียนการสอนท่ีขยายความคิดของ

นกัเรียนและพฒันาการรู้คณิตศาสตร์ การสอนคณิตศาสตร์แบบดัง้เดิมท่ีเป็นแบบขอบข่ายและ

ลําดบัแบบเชิงเส้นท่ีมกัถกูใช้นัน้ไมมี่ความเหมาะสมกบัการพฒันาการรู้คณิตศาสตร์  

De Lange (1996: 57) กล่าวถึง กระบวนการในการพัฒนามโนทัศน์และแนวคิดเชิง

คณิตศาสตร์โดยเร่ิมต้นจากโลกจริง และท้ายสดุต้องสะท้อนผลลพัธ์กลบัไปสู่โลกจริง ดงันัน้ใน

การศกึษาคณิตศาสตร์ควรนําปัญหาจากโลกจริงมาคิดในเชิงคณิตศาสตร์แล้วนํากลบัไปสูโ่ลกจริง 

แสดงดงัแผนภาพท่ี 2 

 

แผนภาพท่ี 2  การคดิเชิงคณิตศาสตร์ (De Lange, 1996: 57) 

Hughes-Hallett (2001: 94-98, 2003: 97) ให้แนวทางการพฒันาการรู้คณิตศาสตร์ไว้ว่า 

ควรสอนคณิตศาสตร์ในบริบท แต่การสอนคณิตศาสตร์ในบริบทมีข้อควรระวงัคือ บริบทอาจเป็น

อปุสรรคในการเรียนได้ หากนกัเรียนขาดประสบการณ์และความเข้าใจในบริบทนัน้อย่างเพียงพอ 

นกัเรียนควรได้รับการฝึกฝนให้รู้จกัใช้คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ตา่งๆ 
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ท่ีหลากหลายและเกิดการหยัง่รู้ในการเข้าใจแนวคดิคณิตศาสตร์ในบริบท นอกจากนีค้รูจําเป็นต้อง

มีการรู้คณิตศาสตร์ด้วย และครูท่ีสอนในทุกๆ วิชาควรร่วมมือกนัในการสอนการรู้คณิตศาตร์โดย

การส่งเสริมให้นักเรียนมองเนือ้หาวิชาต่างๆ ผ่านมุมมองของคณิตศาสตร์ ให้นักเรียนมองถึง

ประโยชน์การใช้งานของคณิตศาสตร์ในเร่ืองต่างๆ เหล่านัน้ เพ่ือให้นักเรียนเห็นคุณค่าและ

ประโยชน์ของคณิตศาสตร์ท่ีมีตอ่สาขาวิชาอ่ืนๆ 

การใช้บริบทท่ีเป็นจริงช่วยให้นกัเรียนทําความเข้าใจและแก้ปัญหาได้ดีขึน้ ซึ่ง Hughes-

Hallett (2003: 94) กล่าวถึงงานของ De Corte ท่ีศึกษาถึงการแก้ปัญหาของนักเรียนว่า จาก

ปัญหาท่ีให้นกัเรียนคํานวณหาจํานวนรถท่ีใช้โดยสารคนตามจํานวนผู้ โดยสารท่ีกําหนดให้ ปรากฏ

ว่านกัเรียนหาคําตอบออกมาได้รถ 
3
233  คนั ซึง่เป็นคําตอบท่ีไม่สมเหตสุมผลนกั แตห่ากใช้บริบท

ท่ีเป็นจริงมากพอ เช่น ให้นกัเรียนเขียนจดหมายถึงบริษัทรถโดยสารเพ่ือเช่ารถ คําตอบท่ีได้จะมี

ความสมเหตสุมผลมากขึน้ ไมเ่ป็นเศษสว่นดงัคําตอบข้างต้น  

De Lange (2003: 87-88) กลา่วถึงการพฒันาการรู้คณิตศาสตร์สรุปได้ดงันี ้

1. มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ควรสอนผา่นการแก้ปัญหาในบริบทท่ีเหมาะสม โดย

การใช้การคดิเชิงคณิตศาสตร์และการวางนยัทัว่ไป (generalization)  

2. เนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีสอนควรเช่ือมโยงกับเนือ้หาคณิตศาสตร์อ่ืนๆ และควร

เป็นคณิตศาสตร์ท่ีอยู่ในโลกจริงของนักเรียนด้วย สอนโดยใช้สถานการณ์จริงมาเช่ือมโยงและ

บรูณาการกบัคณิตศาสตร์ 

3. เป้าหมายของการศกึษาไม่ควรเฉพาะเจาะจงอยู่แต่กบัเนือ้หาวิชาเท่านัน้ แต่

ควรคํานึงถึงสมรรถนะต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ด้วย ดงัเช่นกรอบการประเมินของ PISA ท่ีมีการ

ประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

4. การรู้คณิตศาสตร์ควรนําไปสูห่ลกัสตูรท่ีแตกตา่งกนัไปตามวฒันธรรมท่ีตา่งกนั 

การรู้คณิตศาสตร์ควรปรับให้เข้ากับวฒันธรรมและควรถูกกําหนดโดยความต้องการของแต่ละ

ประเทศ  

5. เนือ้หาในหลักสูตรต้องมีความทันสมัยโดยควรมีการปรับปรุงอย่างน้อยทุก      

5–10 ปี คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีมีความเป็นพลวัตรสูง วัฒนธรรมและความสัมพันธ์ระหว่าง

คณิตศาสตร์และสงัคมมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว 

6. มีความจําเป็นท่ีต้องสร้างความเข้าใจหรือข้อตกลงร่วมกนัเก่ียวกบัความหมาย

ของการรู้คณิตศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน โดยอาจเร่ิมต้นจากการทบทวนมาตรฐานการเรียนรู้ในหลกัสตูร 
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จากแนวทางการพฒันาการรู้คณิตศาสตร์ท่ีรวบรวมไว้ข้างต้นสรุปได้ว่า การพฒันาการรู้

คณิตศาสตร์จําเป็นต้องแสวงหาแนวทางและวิธีในการจดัการเรียนการสอนของครู เพ่ือพฒันาและ

ส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ให้แก่นักเรียน  โดยควรสอนคณิตศาสตร์ในบริบทท่ีนักเรียนมี

ความคุ้นเคย มีประสบการณ์ และมีความเข้าใจในบริบทนัน้อย่างเพียงพอ และมีความหมายต่อ

นักเรียน และควรสอนคณิตศาสตร์ท่ีอยู่ในโลกจริงของนักเรียน สอนโดยใช้สถานการณ์จริงมา

เช่ือมโยงและบรูณาการกบัคณิตศาสตร์ และสอนมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ผ่านการแก้ปัญหาใน

บริบทท่ีเหมาะสม 
 

1.7 การประเมินการรู้คณิตศาสตร์ 

นักการศึกษาคณิตศาสตร์และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องได้ให้แนวทางในการประเมินการรู้

คณิตศาสตร์ไว้ ดงันี ้

การประเมินการรู้คณิตศาสตร์ของ OECD (2003) วดัครอบคลมุ 3 ด้าน (OECD, 2003: 

30-48, และ สนีุย์ คล้ายนิล และคณะ, 2549: 16-22) คือ 

1. สถานการณ์ห รือบ ริบทของ ปัญหา  (Situations or Contexts) การใ ช้

คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีหลากหลาย ได้แก่ 

1.1 ชีวิตสว่นตวั 

1.2 ชีวิตในโรงเรียน ชีวิตการทํางาน และเวลาวา่ง 

1.3 ชมุชนและท้องถ่ิน 

1.4 ชมุชนในโลกวิทยาศาสตร์ 
 

2. เนือ้หาคณิตศาสตร์ (Mathematical Content) ได้แก่ 

2.1 ปริมาณ (Quantity) จํานวน ความสมัพนัธ์ของปริมาณ และแบบรูป 

การใช้จํานวนเพ่ือแสดงปริมาณ และการนบัและการวดั กระบวนการและความเข้าใจเร่ืองจํานวนท่ี

นํามาใช้ในเร่ืองตา่งๆ อยา่งหลากหลาย 

2.2 ท่ีว่างและรูปร่าง (Space and Shape) มิติ เรขาคณิต รูปร่าง รูป

เรขาคณิตสามมิติ สมบตัิของวตัถแุละตําแหน่งเปรียบเทียบของวตัถ ุความสมัพนัธ์ระหว่างรูปร่าง

และภาพในความคิดหรือภาพท่ีเห็น ความเข้าใจในรูปร่างสามมิติท่ีแสดงแทนออกมาในภาพสอง

มิต ิความเข้าใจในเร่ืองเงา และภาพท่ีมีความลกึ (perspective) 
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2.3 การเปลี่ยนแปลงและความสมัพันธ์ (Change and Relationship) 

ความสมัพนัธ์ ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปร สมการและอสมการ 

2.4 ความไมแ่น่นอน (Uncertainty) ความน่าจะเป็น สถิติ การเก็บข้อมลู 

การวิเคราะห์ข้อมลู การนําเสนอข้อมลู ความน่าจะเป็นและการอ้างอิง  
 

3. สมรรถนะ (Competencies) ท่ีควรได้รับการกระตุ้นให้สามารถเช่ือมโยงกับ

โลกจริงท่ีปัญหาเกิดขึน้โดยใช้คณิตศาสตร์แก้ปัญหา ได้แก่ 

3.1 การคิดและการใช้เหตผุล (Thinking and Reasoning) สมรรถนะนี ้

เก่ียวข้องกับความสามารถในการตัง้คําถาม รู้คําตอบทางคณิตศาสตร์ บอกความแตกต่างของ

ประโยค (Statements) (เช่น บทนิยาม ทฤษฎี การคาดเดา สมมติฐาน ตวัอย่าง ฯลฯ) และความ

เข้าใจและการใช้ข้อจํากดัของคณิตศาสตร์ 

3.2 การสร้างข้อโต้แย้ง (Argumentation) เก่ียวข้องกับการรู้จักการ

พิสจูน์ทางคณิตศาสตร์ (และรู้ว่าการพิสจูน์แตกต่างจากการใช้เหตผุลอย่างไร) สามารถติดตาม 

และประเมินการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์แบบต่างๆ มีความรู้สกึถึงความจริง (รู้ว่าอะไรเกิดขึน้ ได้/

ไมไ่ด้ และทําไม) และสามารถสร้างและแสดงการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ 

3.3 การส่ือสาร (Communication) เก่ียวข้องกับการแสดงออกของตน 

ความ สามารถท่ีทําให้ผู้ อ่ืนเข้าใจตน โดยวิธีการต่างๆ บนพืน้ฐานของคณิตศาสตร์ ทัง้ในรูปของ

การพดูและการเขียน และสามารถเข้าใจการพดูและการเขียนของผู้ อ่ืนด้วยเช่นกนั 

3.4 การสร้างตัวแบบ (Modeling) เก่ียวข้องกับการวางโครงสร้างของ

สถานการณ์ท่ีจะต้องนํามาสร้างเป็นตวัแบบ (model) การแปลความเป็นจริงให้เข้าสูโ่ครงสร้างทาง

คณิตศาสตร์ ประเมินความน่าเช่ือถือของตัวแบบ วิเคราะห์ วิจารณ์ ตัวแบบและผลท่ีเกิดขึน้ 

ส่ือสารแนวคิดของตวัแบบและผล (รวมทัง้ข้อจํากดั) การติดตามและควบคมุกระบวนการของการ

สร้างตวัแบบ 

3.5 การตัง้และการแก้ปัญหา (Problem Posing and Solving) เป็น

สมรรถนะท่ีเก่ียวข้องกับการตัง้คําถาม การสร้างเป็นปัญหาคณิตศาสตร์ และการนิยามปัญหา

คณิตศาสตร์แบบต่างๆ (เช่น การแก้ ประยุกต์ คําถามเปิด คําถามปิด) และการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์แบบตา่งๆ โดยวิธีการท่ีหลากหลาย 

3.6 การแสดงเคร่ืองหมายแทน (Representation) สมรรถนะด้านนี ้

เก่ียวข้องกับการแปลรหัส (decoding) และการจัดเป็นรหัส (encoding) การแปลความ การ

ตีความ และการบอกความแตกต่างของการแสดงเคร่ืองหมายของคณิตศาสตร์แบบต่างๆ และ
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ความสัมพันธ์ระหว่างการแสดงเคร่ืองหมายแทนแบบต่างๆ การเลือกและการเปล่ียนระหว่าง

รูปแบบตา่งๆ ของการแสดงเคร่ืองหมายแทนท่ีสอดคล้องกบัสถานการณ์และจดุประสงค์ 

3.7 การใช้สัญลักษณ์ ภาษา และการดําเนินการ (Using Symbolic, 

Language and Operation) เก่ียวข้องกบัการแปลรหสั การตีความสญัลกัษณ์ ภาษาคณิตศาสตร์ 

และการเข้าใจความเช่ือมโยงของภาษาคณิตศาสตร์กับภาษาธรรมดา การแปลความจากภาษา

ธรรมดาไปเป็นสัญลักษณ์หรือภาษาคณิตศาสตร์ สามารถจัดการกับประโยคหรือพจน์ท่ีมี

สญัลกัษณ์และสตูร ความสามารถในการใช้ตวัแปร การแก้สมการและการคํานวณ 

3.8 ใช้ตัวช่วยและเคร่ืองมือ  (Using Aids and Tools) สมรรถนะนี ้

เก่ียวข้องกับการรับรู้ และความสามารถในการใช้ตัวช่วยและเคร่ืองมือ (รวมทัง้เคร่ืองมือทาง

เทคโนโลยีสารสนเทศ) ท่ีสามารถช่วยกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ นอกจากนีย้งัหมายรวมถึงความรู้

ถึงข้อจํากดัของเคร่ืองมือนัน้ๆ ด้วย 

ปัญหาท่ี OECD/PISA ใช้ในการประเมินเป็นปัญหาท่ีมีอยู่ในโลกของความเป็นจริง               

ใช้ความคิดท่ีสูงขึน้ไปจากระดับการคิดคํานวณท่ีหาคําตอบเป็นตัวเลข แต่ให้นักเรียนรู้จักคิด              

ใช้เหตุผล  และหาคําอธิบายมาประกอบคําตอบของตน  ซึ่งปัญหาอาจดูไม่เหมือนโจทย์

คณิตศาสตร์แบบท่ีพบในหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ แต่เป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนอาจต้องพบในชีวิตจริง 

ทัง้ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตสว่นตวั การศกึษา การทํางาน หรือประเด็นปัญหาสาธารณะ (สนีุย์ คล้ายนิล 

และคณะ, 2549)  

ในการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ PISA 2003 ข้อสอบคณิตศาสตร์ท่ีใช้ประกอบด้วย 

ภารกิจทางคณิตศาสตร์แบบต่างๆ แต่ละข้อมีความยากง่ายระดบัต่างๆ กัน ข้อสอบหลายๆ ข้อ        

เป็นสถานการณ์หรือภารกิจทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่ซบัซ้อน สามารถตอบได้ตรงไปตรงมา แต่อีก

หลายๆ ข้อนกัเรียนจะต้องสร้างคําตอบโดยใช้ข้อมลูหรือสาระท่ีมีในโจทย์ บางกรณีนกัเรียนต้อง

แสดงวิธีคิดคํานวณ ใช้คําอธิบายเพ่ือสนับสนุนผลการคํานวณ แสดงวิธีทําและใช้ระเบียบวิธี              

การคดิ การตรวจให้คะแนนข้อสอบท่ีเปิดกว้างให้นกัเรียนตอบอยา่งเสรี ต้องตดัสินโดยครูท่ีมีความ

ชํานาญในวิชาชีพและผ่านการฝึกอบรมวิธีการตรวจให้คะแนนตามวิธีการของ PISA 2003 

โดยเฉพาะคําตอบของนักเรียนท่ีแตกต่างกันจะมีวิธีการให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้อย่าง

ละเอียดและครอบคลมุ และแม้แต่คําตอบท่ีไม่ถกูต้องทัง้หมดหรือไม่ครบสมบูรณ์จะมีคะแนนให้

เป็นบางสว่น (สนีุย์ คล้ายนิล และคณะ, 2549: 21-22) 
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การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ TIMSS 2007 (ปรีชาญ เดชศรี และ            

เกตุวดี กัมพลาศิริ, 2552: 3-6) มีขอบเขตการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

ประกอบด้วย ด้านเนือ้หา (content domain) และด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ (cognitive domain) 

มีรายละเอียดดงันี ้

1. ด้านเนือ้หา (Content Domain) ครอบคลุมเนือ้หาเร่ืองจํานวน พีชคณิต 

เรขาคณิต และข้อมลูและโอกาส ซึง่มีหวัข้อการเรียนรู้ครอบคลมุเนือ้หาตามหลกัสตูรของประเทศ

สมาชิก และระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  

2. ด้านพฤตกิรรมการเรียนรู้ (Cognitive Domain) แบง่เป็น 3 ด้าน คือ พฤตกิรรม

การเรียนรู้ด้านความรู้/ความเข้าใจ พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านการประยกุต์ใช้ความรู้ และพฤติกรรม

การเรียนรู้ด้านการบรูณาการความรู้และการให้เหตผุล โดยพฤตกิรรมการเรียนรู้ท่ีใช้ในการประเมนิ

ในแตล่ะด้าน มีรายละเอียดดงันี ้

2.1 ด้านความรู้/ความเข้าใจ ครอบคลมุถึงข้อเท็จจริง กระบวนการ และ

แนวคดิทางคณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนต้องรู้ 

1) ความรู้ (Recall) รู้บทนิยาม ศพัท์เฉพาะ และสญักรณ์ 

2) ความจํา (Recognize) จําเนือ้หาเร่ืองรูปทรง จํานวน และนิพจน์ 

(ทศนิยมและเศษสว่นท่ีเท่ากนั ความแตกตา่งของรูปทรงทางเรขาคณิต) 

3) การคํานวณ (Compute) ใช้กระบวนการบวก ลบ คูณ หาร ใน

การคํานวณจํานวนจริง 

4) การเรียกใช้ข้อมลู (Retrieve) การเรียกใช้ข้อมลูจากกราฟ ตาราง 

หรือแหลง่ข้อมลูอ่ืนๆ 

5) การวดั (Measure) ใช้เคร่ืองมือในการวดัและประมาณคา่ 

6) การจําแนก (Classify/Order) จําแนก/จัดกลุ่มรูปทรง จํานวน 

และนิพจน์ 
 

2.2 ด้านการประยุกต์ใช้ความรู้ เน้นให้นกัเรียนประยุกต์ใช้ความรู้และ

ความเข้าใจในการแก้ปัญหาหรือตอบคําถาม 

1) การเลือก (Select) เลือกกระบวนการในการนํามาใช้ในการ

แก้ปัญหา 

2) การอธิบาย (Represent) แสดงข้อมูลทางคณิตศาสตร์ เพ่ือ

นํามาใช้ในการอ้างอิง 
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3) รูปแบบ (Model) หรือสมการท่ีใช้ในการแก้ปัญหา 

4) การนําไปปฏิบัติ (Implement) การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีให้

นกัเรียนแสดงโดยการวาดภาพ 

5) การแก้ ปัญหาทั่ว ไป  (Solve Routine Problems) เช่น  การ

เปรียบเทียบข้อมลูในตาราง 
 

2.3 ด้านการบรูณาการความรู้และการให้เหตผุล เป็นการแก้ปัญหาโดย

การรวมเอาปัญหาท่ีไมคุ่้นเคย ปัญหาท่ีซบัซ้อนและการแก้ปัญหาหลายขัน้ตอน  

1) การวิ เ ค ร าะ ห์  (Analyze) กํ าหนดและบร รยาย  ห รือ ใ ช้

ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปร หรือปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

2) การสรุป (Generalize) สรุปผลการคิดทางคณิตศาสตร์และการ

แก้ปัญหา 

3) การสงัเคราะห์ (Synthesize/Integrate) รวบรวมกระบวนการใน

การหาคําตอบ 

4) การยืนยนั (Justify) ยืนยนัคําตอบทัง้ท่ีเป็นคําตอบท่ีถกูและท่ีผิด 

5) การแก้ปัญหาท่ีไม่เคยพบ (Solve Non-routine Problems) การ

แก้ปัญหาท่ีมีการประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั 

Steen and Forman (2001 อ้างถึงใน  Steen and others, 2007: 289-290) กล่าวถึง

ลกัษณะของโจทย์ปัญหาท่ีดีในการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ว่า ภาระงานทางคณิตศาสตร์ท่ีมี

คณุภาพสงู ต้องเป็นจริง (authentic) มีความซบัซ้อน (intricate) น่าสนใจ (interesting) และมีพลงั

อํานาจ (powerful) ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

1. เป็นจริง (Authentic) แสดงถึงบริบทท่ีพบโดยทั่วไป เป็นปัญหาท่ีเป็นจริง ใช้

ข้อมูลจริง ซึ่งข้อมูลอาจไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ หรือไม่สอดคล้องกัน ต้องสนองความคาดหวงัของ

ผู้ใช้งานคณิตศาสตร์ ใช้ปัจจยัป้อนเข้าและผลลพัธ์ท่ีเป็นจริง ซึง่ทัง้หมดนีส้ะท้อนถึงการบรูณาการ

คณิตศาสตร์และการประยกุต์ใช้ 

2. มีความซบัซ้อน (Intricate) คาดหวงัให้นกัเรียนระบุคําถามท่ีถกูต้อง ต้องการ

มากกว่าการแทนค่าลงในสตูร ใช้กระบวนการหลายขัน้ตอนและการให้เหตผุล กระตุ้นการคิดท่ี

ซบัซ้อน ให้นักเรียนเผชิญกับข้อมูลท่ีไม่สมบูรณ์หรือไม่สอดคล้องกัน และสร้างคุณค่าของการ

ทํางานเป็นทีม 
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3. น่าสนใจ (Interesting) สอดคล้องกบัความสนใจของนกัเรียน ดงึดดูนกัเรียนได้

จํานวนมาก ให้แนวทางท่ีหลากหลาย มีความเช่ือมโยงในแง่มมุต่างๆ ของชีวิตและการทํางาน

อยา่งกว้างขวาง 

4. มีพลงัอํานาจ (Powerful) กระตุ้นและเช่ือมโยง แผนภมูิ จํานวน สญัลกัษณ์ 

ข้อความ และเทคโนโลยี บรูณาการในแนวตัง้จากความคิดพืน้ฐานไปจนถึงหวัเร่ืองขัน้สงู สง่เสริม

คณิตศาสตร์ขัน้สูงให้แก่นักเรียน ขยายความคิดทางคณิตศาสตร์ คุณค่าและการใช้งาน

คณิตศาสตร์ให้แก่นักเรียน แสดงถึงความสําคญัของคณิตศาสตร์ในการทํางานยุคปัจจุบนัท่ีมี

ความก้าวหน้าและในชีวิตประจําวนั 

Wiggins (2003: 125-126) กลา่วว่า การวดัการรู้คณิตศาสตร์ควรพิจารณาจากหลกัฐาน

ท่ีแสดงถึงการใช้งานจริง  (evidence of realistic use) โดยการให้ภาระงานจริงท่ีต้องการ

ความสามารถท่ีมีความซบัซ้อน เป็นจริง มีความหมาย สร้างสรรค์ และท้าทายให้ผู้ เรียนพิจารณา

ตดัสนิปัญหา ซึง่ไมเ่ป็นเพียงแคแ่บบฝึกหดัท่ีมีการแนะแนวทางหาคําตอบไว้ให้ผู้ เรียน แตภ่าระงาน

ต้องสะท้อนให้เห็นถึงวิธีการท่ีความรู้และความสามารถของผู้ เรียนถกูนําไปใช้ในสถานการณ์ของ

โลกจริง และความสามารถในการจดัการกบัปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเป็นจริง 

นอกจากนี ้Wiggins (2003: 125-126) ได้กลา่วเพิ่มเตมิถึงการให้ภาระงาน ไว้ดงันี ้

1. ให้ผู้ เรียนได้ลงมือทํา ผู้ เรียนต้องใช้ความรู้และทกัษะอย่างชาญฉลาดและมี

ประสิทธิผลในการแก้ปัญหาแบบไม่มีโครงสร้าง ไม่ใช่เพียงแค่ใช้ขัน้ตอนวิธีการ สตูร หรือตวัเลข

ง่ายๆ โดยปราศจากความคดิสร้างสรรค์ 

2. ต้องการการตัดสินและนวัตกรรม แทนท่ีจะให้ผู้ เรียนท่องจํา กล่าวซํา้ หรือ

คดัลอก โดยการสาธิต ควรให้ผู้ เรียนสํารวจหาโครงงานคณิตศาสตร์ โดยการใช้ความรู้และทกัษะท่ี

มีอยู ่

3. การสะท้อนบริบทท่ีผู้ ใหญ่พบในท่ีทํางาน ในชีวิตความเป็นพลเมือง และใน

ชีวิตส่วนตวั บริบทหมายรวมถึงสถานการณ์เฉพาะท่ีมีข้อจํากัด จุดมุ่งหมาย และผู้ เก่ียวข้องท่ีมี

ความแตกตา่งกนัไป 

4. ให้โอกาสท่ีเหมาะสมแก่ผู้ เรียนในการซ้อม การฝึกปฏิบตั ิให้คําปรึกษา แนะนํา

แหลง่ค้นคว้า ให้ผลสะท้อนกลบั พฒันาความสามารถ และปรับปรุงผลผลิต ลดการปิดบงัซ้อนเร้น 

การบงัคบัให้นัง่เงียบๆ การทํางานเด่ียว และลดข้อจํากดัท่ีไม่เป็นไปตามธรรมชาติท่ีถกูกําหนดขึน้

โดยการทดสอบ (large-scale testing) 
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จากการสงัเคราะห์ลกัษณะของปัญหาท่ีใช้ในการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ จาก OECD 

(2006) และ Kaplan (2009) พบว่า เนือ้หาท่ีใช้ในการประเมินการรู้คณิตศาสตร์อยู่ในขอบข่าย 

ของคณิตศาสตร์ท่ีพบในชีวิตประจําวนั การรับข้อมลูข่าวสาร และการตดัสินใจ ซึ่งครอบคลมุถึง

การใช้ความรู้และทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการทําความเข้าใจ จดัการ 

และแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีพบในชีวิตประจําวนั เช่น การอ่านแผนภมูิและตารางท่ีพบใน

ข่าว การอ่านตารางการเดินรถ การอ่านแผนท่ี การคํานวณเก่ียวกับความเร็ว ระยะทาง และ

ปริมาณนํา้มนัท่ีใช้ การเปรียบเทียบปริมาณ ความยาว พืน้ท่ี ปริมาตร และราคา เพ่ือการตดัสินใจ 

ความรู้สกึเก่ียวกบัขนาดและพืน้ท่ี สถิตใินชีวิตประจําวนั ความถกูต้องน่าเช่ือถือของโพลและความ

เหมาะสมของวิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมลูทางสถิตใินสถานการณ์บ้านเมืองปัจจบุนั เป็นต้น 

จากการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ท่ีรวบรวมไว้ข้างต้นสรุปได้ว่า การประเมินการรู้

คณิตศาสตร์สามารถประเมินได้โดยการให้ภาระงานท่ีแสดงถึงหลกัฐานการใช้งานจริงของความรู้

คณิตศาสตร์ หรือการกําหนดโจทย์ ปัญหา หรือสถานการณ์ท่ีนักเรียนอาจพบในชีวิตจริง                  

ให้นักเรียนคิด ใช้เหตุผล และแก้ปัญหา โดยลักษณะของโจทย์ปัญหาในการประเมินการรู้

คณิตศาสตร์ควรเป็นจริง (authentic) มีความซับซ้อน (intricate) น่าสนใจ (interesting) และมี

พลงัอํานาจ (powerful) และเนือ้หาท่ีใช้ในการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ครอบคลมุถึงปัญหาและ

สถานการณ์ในโลกจริงท่ีนักเรียนมีโอกาสพบในชีวิตจริง ทัง้ในด้านชีวิตส่วนตัว การเรียน             

การทํางาน  และประเด็นสาธารณะ ซึ่งอาศัยการใช้งานและการใช้ประโยชน์จากความรู้

คณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนได้เรียนในชัน้เรียนเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการทําความเข้าใจ จัดการ และ

แก้ปัญหา 
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2. การศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง 

2.1 ความเป็นมาของแนวคดิ 

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ ท่ี เ ช่ือมโยงกับ ชีวิตจ ริง  (Realistic Mathematics 

Education: RME) ริเร่ิมโดย Freudenthal และเพ่ือนร่วมงานในสถาบัน IOWO ในช่วงปี 1970 

ภายหลังเปล่ียนช่ือเป็นสถาบัน Freudenthal ประเทศเนเธอร์แลนด์ Freudenthal มีแนวคิดว่า 

คณิตศาสตร์ควรเช่ือมโยงกับชีวิตจริง ใกล้ชิดกับประสบการณ์ของเด็ก และเก่ียวข้องกับสงัคม 

คณิตศาสตร์ไม่ได้เป็นเพียงวิชาท่ีถ่ายทอดเนือ้หาความรู้ท่ีมีอยู่แล้ว แต่คณิตศาสตร์เป็นกิจกรรม

หนึ่งของมนุษย์ (mathematics as a human activity) การเรียนคณิตศาสตร์ควรเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์ (reinvent) ด้วยการลงมือปฏิบัติ ดังนัน้จุดเน้นของการศึกษา

คณิตศาสตร์จึงไม่ได้อยู่ท่ีระบบของคณิตศาสตร์ท่ีถกูจดัสร้างไว้อย่างดีแล้ว แต่อยู่ท่ีกิจกรรมและ

กระบวนการของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ (mathematisation) (Van den Heuvel-Panhuizen, 

2000: 3) 

กิจกรรมคณิตศาสตร์ หรือการคดิเชิงคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดของ Freudenthal หมายถึง 

กิจกรรมในการแก้ปัญหา การมองหาปัญหา และการสร้างเนือ้หาวิชา (Gravemeijer, 1997: 320) 

Freudenthal กล่าวว่า การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการหลกัของการศึกษาคณิตศาสตร์

ด้วยเหตผุล 2 ประการ (Gravemeijer, 1997: 321-322) คือ 

ประการท่ีหนึ่ง การคิดเชิงคณิตศาสตร์นอกจากจะเป็นกิจกรรมหลกัท่ีสําคญัของ

นักคณิตศาสตร์แล้ว การคิดเชิงคณิตศาสตร์ยังทําให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ท่ีพบในชีวิตประจําวนั เช่น กิจกรรมทางคณิตศาสตร์ในการมองหา

ปัญหา นําไปสู่เจตคติทางคณิตศาสตร์ ทําให้รู้ถึงความเป็นไปได้และข้อจํากัดของวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ และรู้ว่าสถานการณ์ใดมีความเหมาะสมในการนําวิธีการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ และ

สถานการณ์ใดไมเ่หมาะสม 

ประการท่ีสอง  เ ก่ียวข้องกับการคิดค้นคณิตศาสตร์  ขัน้ตอนสุดท้ายใน

คณิตศาสตร์เป็นการสร้างความแบบแผนโดยการสร้างสจัพจน์ (axiomatising) ซึง่ขัน้สดุท้ายนีไ้ม่

ควรเป็นจดุเร่ิมต้นในการสอนคณิตศาสตร์ เน่ืองจาก Freudenthal มองว่าการเร่ิมต้นจากสจัพจน์

สวนทางกับกระบวนการท่ีนักคณิตศาสตร์ได้มาซึ่งข้อสรุป การจดัการศึกษาคณิตศาสตร์ควรใช้

กระบวนการคิดค้นคณิตศาสตร์แบบได้รับคําแนะนํา (guided reinvention) ซึ่งนกัเรียนจะได้รับ

ประสบการณ์เช่นเดียวกบักระบวนการท่ีนกัคณิตศาสตร์ได้คดิค้นคณิตศาสตร์ขึน้มา 
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การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงมี

ความแตกต่างจากการสอนแบบดัง้เดิม ดงัท่ี Gravemejer (1997: 330-331) ได้อธิบายถึงความ

แตกต่างระหว่างการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริง 

กบั วิธีการเชิงการประมวลผลข้อมลูข่าวสาร (information processing approach) ไว้ว่ามีความ

แตกต่างกันท่ีวิ ธีในการดําเนินการประยุกต์ใช้ และ Meyer (2001: 239) กล่าวว่าต่างกันท่ี

จุดเร่ิมต้นของการเรียนการสอน วิธีการเชิงการประมวลผลข้อมลูข่าวสารหรือวิธีการแบบดัง้เดิม

มองว่าคณิตศาสตร์เป็นระบบซึ่งถูกสร้างขึน้ไว้เรียบร้อยแล้ว และสามารถประยุกต์ใช้ได้ตาม

ลกัษณะทัว่ไปของมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการ การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ถกูแบง่เป็นการเรียน

ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน จากนัน้จงึเรียนการประยกุต์ใช้ความรู้ดงักลา่ว เช่น ในการเรียน

พีชคณิตการสอนแบบดัง้เดิมจะเร่ิมต้นจากการบรรยายเนือ้หาท่ีเป็นนามธรรมและเก่ียวข้องกับ              

ตวัแปรต่างๆ สมการและการแก้สมการ หลงัจากท่ีนักเรียนได้ฝึกการแก้สมการจนชํานาญแล้ว 

นกัเรียนก็จะประยกุต์ใช้ความรู้และทกัษะตา่งๆ ในการแก้ปัญหาเชิงบริบท นัน่คือการเรียนการสอน

เร่ิมต้นจากความเป็นนามธรรมแล้วจึงไปสู่การประยกุต์ใช้ท่ีเป็นรูปธรรม แต่ในการเรียนการสอน

ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงนัน้มีขัน้ตอนกลบักนั นัน่คือคณิตศาสตร์

เร่ิมต้นในบริบท และพฒันาทีละน้อยไปสูส่ญัลกัษณ์ท่ีเป็นแบบแผน การเปลี่ยนแปลงนีเ้ปิดโอกาส

ให้นักเรียนได้เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความหมายในขัน้ก่อนการสร้าง

ความเป็นแบบแผน นักเรียนจะได้สํารวจและค้นพบคณิตศาสตร์ท่ีมีความเป็นแบบแผนมากขึน้

ผา่นลําดบัขัน้ตอนการเรียนการสอน 
 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 3 การประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน (Gravemejer, 1997: 330) 

จากแผนภาพท่ี 3 กระบวนการแก้ปัญหาโดยอาศยัความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน การ

แก้ปัญหาเร่ิมจากการแปลงปัญหาในบริบทชีวิตจริงเป็นปัญหาเชิงคณิตศาสตร์โดยใช้ข้อความหรือ

สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ จากนัน้จึงแก้ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์โดยนําความรู้คณิตศาสตร์มาใช้ 

แล้วจึงแปลงคําตอบเชิงคณิตศาสตร์กลบัไปสู่บริบทชีวิตจริง Gravemejer (1997: 330) อธิบาย

ปัญหาในบริบทชีวิตจริง 

ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน 
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เพิ่มเติมว่า การแปลงปัญหาในบริบทชีวิตจริงเป็นปัญหาเชิงคณิตศาสตร์นัน้เป็นการตัดทอน

สารสนเทศให้ลดลง รายละเอียดต่างๆ ในปัญหาเดิมถูกตัดทิง้ไป ดังนัน้การแปลงคําตอบเชิง

คณิตศาสตร์กลบัไปสู่บริบทชีวิตจริงจึงต้องการการตีความคําตอบเชิงคณิตศาสตร์ในบริบทความ

เป็นจริงของปัญหา รายละเอียดต่างๆ ในปัญหาท่ีถกูตดัทิง้ไปจะกลบัเข้ามามีบทบาทอีกครัง้ ซึ่ง

อาจเป็นไปได้วา่ปัญหาเดมิในบริบทชีวิตจริงอาจไมย่อมรับกบัคําตอบเชิงคณิตศาสตร์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แผนภาพท่ี 4 การแก้ปัญหาเชิงจริง (Realistic Problem Solving) (Gravemejer, 1997: 331) 

จากแผนภาพท่ี 4 กระบวนการแก้ปัญหาเชิงจริง ใช้ปัญหาเป็นศนูย์กลางมีขัน้ตอนหลกัใน

การแก้ปัญหา 3 ขัน้ ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 การบรรยายปัญหาในบริบทชีวิตจริงให้มีความเป็นแบบแผนมากขึน้ โดย

ใช้การทําให้เป็นแบบแผน (schematizing) และการระบคุวามสมัพนัธ์ในสถานการณ์ปัญหา มีการ

ใช้สญัลกัษณ์ท่ีสร้างขึน้เองและมีความหมาย ในขัน้ของการบรรยายปัญหานีย้ังไม่สามารถให้

คําตอบได้โดยทนัที แตก่ารบรรยายปัญหาเป็นการทําปัญหาให้อยู่ในรูปท่ีง่ายขึน้ โดยการบรรยาย

ถึงความสมัพนัธ์และเน้นสิง่ท่ีเป็นหวัใจสําคญัหลกัและรองให้เดน่ชดัขึน้  

ขัน้ท่ี 2 การแก้ปัญหาท่ีมีความเป็นแบบแผนมากขึน้ (อาจมีความเป็นแบบแผน

ในระดบัมากน้อยตา่งกนั) ซึง่ไมใ่ช่ขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีเป็นมาตรฐาน  

ขัน้ท่ี 3 การแปลงคําตอบกลบัไปสู่บริบทชีวิตจริง ซึ่งสามารถแปลงคําตอบกลบั

ไปสู่บริบทชีวิตจริงได้ง่าย เน่ืองจากสญัลกัษณ์ท่ีใช้เป็นสญัลกัษณ์ท่ีผู้แก้ปัญหาสร้างขึน้เองและมี

ความหมาย 
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2.2 แนวคดิ ทฤษฎี 

แนวคดิหลกัของการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง คือ การให้นกัเรียนได้คิดค้น

คณิตศาสตร์ภายใต้การแนะนําของครู โดยนําปัญหาหรือสถานการณ์ในโลกจริงมาเป็นจดุเร่ิมต้น

ของการเรียนรู้และการพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นบริบทท่ีนักเรียนมีความผูกพัน 

คุ้นเคย และสามารถเข้าใจสถานการณ์ปัญหาได้ดี และมีความหมายต่อนักเรียน เปิดโอกาสให้

นกัเรียนได้รับประสบการณ์เช่นเดียวกบักระบวนการท่ีนกัคณิตศาสตร์ได้คิดค้นคณิตศาสตร์ขึน้มา 

ให้นักเรียนพัฒนาและใช้โมเดลแบบไม่เป็นทางการท่ีสร้างขึน้เองในการแก้ปัญหา ความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผนพฒันาขึน้จากความรู้แบบไม่เป็นทางการของนกัเรียนผ่านการแนะนํา

ของครูและการทํางานหรืออภิปรายร่วมกบัเพ่ือนในชัน้เรียน ซึง่จะนําไปสู่การพฒันาระดบัความรู้

ความ เ ข้ า ใจ ท่ี สู ง ขึ น้  (Freudenthal, 1991 อ้ า งถึ ง ใน  Doorman and others, 2007: 406; 

Gravemeijer, 1997: 322-327) 

การคิดเชิงคณิตศาสตร์ในบริบทของการศกึษาแบง่เป็น 2 ลกัษณะ ดงัท่ี Treffers (1978, 

1987 อ้างถึงใน Van den Heuvel-Panhuizen, 2000: 4; 2003: 12) กลา่วไว้ ดงันี ้  

1. การคิดเชิงคณิตศาสตร์แนวราบ (Horizontal Mathematisation) เป็นกระบวน 

การท่ีนกัเรียนใช้เคร่ืองมือทางคณิตศาสตร์มาช่วยในการจดัการและแก้ปัญหาในสถานการณ์ชีวิต

จริง  

2. การคิดเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้ (Vertical Mathematisation) เป็นกระบวนการ

สร้างความรู้ (reorganization) ภายในระบบเชิงคณิตศาสตร์ เช่น การค้นหาวิธีลดัหรือค้นพบความ

เช่ือมโยงระหวา่งมโนทศัน์และยทุธวิธี จากนัน้ก็ประยกุต์ใช้ข้อค้นพบเหลา่นัน้  

การคิดเชิงคณิตศาสตร์แนวราบเป็นการนําโลกชีวิตจริงไปสู่โลกของสญัลกัษณ์ และการ

คิดเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้เป็นการเคล่ือนย้ายอยู่ภายในโลกของสญัลกัษณ์ Freudenthal (1991: 

41-42) กลา่วว่า แม้ดเูหมือนว่าการคิดเชิงคณิตศาสตร์แนวราบและแนวตัง้มีความแตกตา่งกนั แต่

ก็ไม่ได้แยกออกจากกันอย่างชัดเจน การคิดเชิงคณิตศาสตร์ทัง้สองแบบนีมี้คุณค่าเท่าเทียมกัน 

และการคดิเชิงคณิตศาสตร์สามารถเกิดขึน้ได้ในระดบัท่ีแตกตา่งกนัไป 
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แผนภาพท่ี 5 การคดิเชิงคณิตศาสตร์แนวราบ (         ) 

และการคดิเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้ (         )  (Gravemeijer, 1997: 332) 
 

จากแผนภาพท่ี 5 การจดัการเรียนการสอนโดยให้นกัเรียนได้เรียนรู้การคิดเชิงคณิตศาสตร์

จากปัญหาในบริบทชีวิตจริง จากการบรรยายปัญหา การแก้ปัญหา และการแปลงคําตอบกลบัไปสู่

บริบทชีวิตจริง การให้ปัญหาท่ีมีความคล้ายคลึงกันจะนําไปสู่กระบวนการคิดเชิงคณิตศาสตร์

แนวตัง้ (vertical mathematisation) ในการบรรยายปัญหาโดยใช้กระบวนการทําให้ง่ายขึน้ 

(simplifying) และการทําให้เป็นแบบแผน (formalizing) สามารถพฒันาภาษาแบบไม่เป็นทางการ

ไปสู่ภาษาท่ีเป็นแบบแผนและเป็นมาตรฐานมากขึน้ และการใช้ขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีคล้ายคลึง

กนัในระยะยาวจนกลายเป็นกิจวตัรประจํา สามารถพฒันาไปสูข่ัน้ตอนวิธีการ (algorithm) ท่ีเป็น

แบบแผนได้ จากนัน้กระบวนการเรียนรู้ดงักลา่วนีจ้ะนําไปสูก่ารสร้างความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบ

แผน  (formal mathematical knowledge) ซึ่งเ รียกว่า  การคิดค้นคณิตศาสตร์ (reinvention) 

(Gravemeijer, 1997: 332-333) แสดงดงัแผนภาพท่ี 6 
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แผนภาพท่ี 6 การคดิค้นคณิตศาสตร์ (Reinvention) 

(Gravemeijer, 1997: 333) 
 

การเรียนคณิตศาสตร์เร่ิมต้นจากครูนําเสนอปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความเหมาะสม

และมีขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายวิธี ครูให้คําแนะนําและอํานวยความสะดวกแก่นกัเรียน

ในระหวา่งการแก้ปัญหา จากนัน้ครูกระตุ้นให้นกัเรียนอภิปรายและเปรียบเทียบคําตอบของตนเอง

กับเพ่ือนร่วมชัน้ แล้วครูให้ปัญหาท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกันอีก เม่ือนักเรียนได้แก้ปัญหาท่ีมี

ลกัษณะคล้ายคลึงกัน ขัน้ตอนการแก้ปัญหาแบบไม่เป็นทางการของนักเรียนจะถูกแปลให้เป็น

ขัน้ตอนท่ีเป็นแบบแผนมากขึน้ ในการเรียนการสอนนี ้การอภิปรายถือเป็นกิจกรรมท่ีสําคญัอย่าง

หนึ่ง ประเด็นในการอภิปรายมุ่งเน้นท่ีความถกูต้องของคําตอบ ความเพียงพอและประสิทธิภาพ

ของวิธีการแก้ปัญหา และการตีความเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหา (Gravemeijer, 1997: 322-327) 

 

 

 

 

 

ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน 
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2.3 หลักการสาํคัญของการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง 

หลักการสําคัญของการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงท่ีใช้เป็นแนวทางใน            

การออกแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วยหลกัการสําคญั 3 ประการ (Gravemeijer, 1997: 

328-342; Gravemeijer and Terwel, 2000: 786-788) ดงันี ้ 

1) การคดิค้นแบบได้รับคาํแนะนํา (Guided Reinvention) 

ตามหลกัการคิดค้นนัน้ นักเรียนควรได้รับประสบการณ์ท่ีมีความคล้ายคลึงกับ

กระบวนการท่ีคณิตศาสตร์ถกูคิดค้นขึน้โดยนกัคณิตศาสตร์ หลกัการนีใ้ห้ข้อเสนอแนะในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนว่า ในกระบวนการเรียนการสอนควรให้นักเรียนได้รับประสบการณ์

สถานการณ์จริง และได้รับคําแนะนําและการอํานวยความสะดวกจากครูเก่ียวกับยุทธวิธีการ

แก้ปัญหาแบบไม่เป็นทางการ นักเรียนควรมีโอกาสในการคิดค้นการปฏิบตัิทางคณิตศาสตร์ท่ีมี

ความเป็นแบบแผนมากขึน้ โดยกระบวนการเรียนรู้ควรเน้นท่ีกระบวนการมากกว่าผลลพัธ์การ

คดิค้นมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

ครูควรศึกษาประวัติของคณิตศาสตร์แล้วนํามาใช้เพ่ือเป็นจุดกําเนิดของแรง

บนัดาลใจ และศกึษายทุธวิธีการแก้ปัญหาแบบไมเ่ป็นทางการของนกัเรียน โดยยทุธวิธีแบบไม่เป็น

ทางการของนกัเรียนจะถกูแปลให้เป็นขัน้ตอนท่ีเป็นแบบแผนมากขึน้ โดยจะต้องใช้ปัญหาในบริบท

ชีวิตจริงท่ีมีความเหมาะสมและมีขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายวิธี 

2) ปรากฏการณ์วิทยาที่นํามาใช้สอน (Didactical Phenomenology) 

Freudenthal กล่าวถึงความหมายของปรากฏการณ์วิทยาท่ีนํามาใช้สอนว่าเป็น

การศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างปรากฏการณ์ท่ีนําเสนอมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์กบัตวัมโนทศัน์

ทางคณิตศาสตร์นัน้ จุดเน้นอยู่ท่ีการตีความเชิงคณิตศาสตร์ท่ีทําให้เกิดปรากฏการณ์ในการให้

เหตผุลและการคดิคํานวณ 

การสืบสวนสถานการณ์ท่ีมีหวัเร่ืองทางคณิตศาสตร์ซ่อนอยู่นัน้จะช่วยให้ค้นพบ

ชนิดของการประยกุต์ใช้ท่ีนํามาใช้ในการสอน และพิจารณาถึงความเหมาะสมของสถานการณ์ท่ี

นํามาใช้ในกระบวนการคิดค้นคณิตศาสตร์แบบก้าวหน้า (progressive mathematisation) โดย

จุดมุ่งหมายของการสืบสวนเชิงปรากฏการณ์วิทยา คือ การหาสถานการณ์ปัญหาท่ีมีความ

เฉพาะเจาะจงท่ีสามารถนํามาใช้ในการสรุปนัยทั่วไปได้ (generalized) และหาสถานการณ์ท่ี

สามารถนําไปสูก่ระบวนการแก้ปัญหาท่ีเป็นพืน้ฐานของการคดิเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้ได้ 



50 

หลักการปรากฏการณ์วิทยาท่ีนํามาใช้สอน (didactical phenomenology) ให้

แนวทางในการกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสนบัสนุนกิจกรรมรายบุคคลและการอภิปราย

ทัง้ชัน้เรียน ในการเรียนคณิตศาสตร์ผู้ออกแบบการสอนต้องเสนอปัญหาเชิงบริบทชีวิตจริงท่ีได้จาก

ปรากฏการณ์ท่ีเป็นจริงและมีความหมายแก่นกัเรียน ซึง่ช่วยสร้างและกระตุ้นกระบวนการเรียนรู้  

3) โมเดลที่สร้างขึน้เอง (Self-developed Model) 

บทบาทของโมเดลท่ีสร้างขึน้เองทําหน้าท่ีเป็นตวัเช่ือมระหว่างความรู้แบบไม่เป็น

ทางการและคณิตศาสตร์แบบเป็นทางการ ในการเรียนรู้ต้องเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้และพฒันา

โมเดลของตนเองในการแก้ปัญหา ซึ่งโมเดลท่ีสร้างขึน้สามารถเปล่ียนแปลงได้ โดยในช่วงแรก

นักเรียนจะพัฒนาโมเดลของสถานการณ์ขึน้ ซึ่งเป็นโมเดลท่ีนักเรียนคุ้ นเคย และหลังจาก

กระบวนการวางนัยทั่วไป (generalizing) และการสร้างแบบแผน (formalizing) โมเดลจะค่อยๆ 

กลายเป็นโมเดลสําหรับการให้เหตผุลเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีความซบัซ้อนมากขึน้ ซึง่เรียกว่าเป็นการ

เปล่ียนจาก model-of เป็น model-for ตวัอย่างของโมเดล เช่น ภาพวาด แผนภาพ เส้นจํานวน 

ตาราง สมการ เป็นต้น จุดมุ่งหมายเบือ้งต้นของการใช้โมเดลควรส่งเสริมนักเรียนให้สร้าง

คณิตศาสตร์โดยเร่ิมต้นจากมมุมองของตนเอง ไมใ่ช่จากมมุมองของผู้ เช่ียวชาญ 

การพฒันาโมเดลตามแนวคดิการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงเกิดขึน้

จากการแก้ปัญหาแบบไมเ่ป็นทางการของนกัเรียนในการแก้ปัญหาบริบทชีวิตจริง ในช่วงต้นโมเดล

ถกูใช้เพ่ือส่งเสริมยทุธวิธีแบบไม่เป็นทางการท่ีสอดคล้องกบัยทุธวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์

เฉพาะ จากนัน้นกัเรียนได้รับประสบการณ์ท่ีคล้ายคลงึกบักระบวนการแก้ปัญหา ตวัเลือกยทุธวิธี

แก้ปัญหาไม่ขึน้อยู่กับความสัมพันธ์กับสถานการณ์ปัญหาอีกต่อไป แต่ได้รับอิทธิพลจาก

ลกัษณะเฉพาะทางคณิตศาสตร์ของปัญหา ในขัน้นีบ้ทบาทของโมเดลเร่ิมเปล่ียนไปเน่ืองจากมี

ลักษณะทั่วไปมากขึน้ และท้ายท่ีสุดโมเดลกลายเป็นโมเดลท่ีมีความเป็นเอกลัษณ์ในตัวเอง

หลงัจากท่ีผา่นกระบวนการทําให้เป็นรูปธรรมแล้ว ในขัน้นีโ้มเดลมีความสําคญัมากขึน้ในฐานะของ

การเป็นฐานในการให้เหตผุลเชิงคณิตศาสตร์ มากกว่าเป็นการนําเสนออย่างหนึ่งของปัญหาบริบท

ชีวิตจริง 
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2.4 แนวคดิในการจัดการเรียนการสอน 

นกัการศึกษาคณิตศาสตร์มีการนําแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริง 

ไปใช้ในการจดัการเรียนการสอน ดงันี ้

Treffers (1991 อ้างถึงใน Van den Heuvel-Panhuizen, 2000) เสนอหลกัการเรียนรู้และ

การสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคดิการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง ไว้ 5 ประการ ดงันี ้

1. หลกัการสร้างและการทําให้เป็นรูปธรรม (Constructing and Concretizing: 

phenomenological exploration by means of contexts) การเรียนคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมใน

การสร้างความรู้ ไม่ใช่เป็นการรับความรู้ท่ีถกูนําเสนอหรือถ่ายทอด การเรียนการสอนควรเร่ิมต้น

จากพืน้ฐานท่ีเป็นรูปธรรม ซึง่เน้นการสํารวจเชิงปรากฏการณ์วิทยา ครูสามารถกระตุ้นนกัเรียนให้

สร้างความรู้จากปรากฏการณ์ท่ีถกูกําหนดขึน้เพ่ือเป็นจดุเร่ิมต้นของการเรียนรู้ 

2. หลักของลําดับขัน้และโมเดล (Levels and Models: bridging by vertical 

instrument) การเรียนมโนทศัน์หรือทกัษะทางคณิตศาสตร์ถกูมองวา่เป็นกระบวนการท่ีมีระยะยาว 

และเคลื่อนย้ายไปสู่ความเป็นนามธรรมในระดับต่างๆ (จากแบบไม่เป็นทางการไปสู่แบบเป็น

ทางการ และจากระดบัการหยัง่รู้ไปสูร่ะดบัความเป็นระบบของเนือ้หาวิชา)  

3. หลักการคิ ดสะ ท้อนและการ ใ ห้ ง านพิ เศษ  (Reflection and Special 

Assignment: pupils’ own constructions and productions) การเพิ่มขึน้ของระดับในกระบวน 

การเรียนรู้ได้รับการสง่เสริมผา่นการคดิสะท้อน ดงันัน้จงึจําเป็นต้องให้ความสนใจอย่างมากในการ

สร้างและผลิตผลงานของนักเรียน หลักในการสอนนัน้ นักเรียนต้องได้มีโอกาสและได้รับการ

กระตุ้นในช่วงเวลาท่ีสําคญัให้ได้คิดสะท้อนถึงสาระการเรียนรู้ท่ีพบและคาดการณ์ว่าจะพบต่อไป

ภายหน้า จากหลกัการนีค้รูต้องมอบหมายงานพิเศษให้นกัเรียน เช่น ปัญหาท่ีมีความขดัแย้ง ซึ่ง

สามารถช่วยกระตุ้นการสร้างผลงานอยา่งอิสระของนกัเรียนได้ 

4. หลักบริบทและปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  (Social Context and Interaction: 

interactive instruction) หลกัการนีเ้ก่ียวข้องกบัความสําคญัของบริบททางสงัคม การเรียนรู้ไม่ได้

เป็นกิจกรรมท่ีอยู่โดดๆ แต่เกิดขึน้ในสงัคมและถกูชีนํ้าและได้รับการกระตุ้นจากบริบททางสงัคม

วฒันธรรม ตวัอย่างเช่น ในการทํางานเป็นกลุ่ม นกัเรียนจะได้มีโอกาสได้แลกเปลี่ยนความคิดและ

ข้อโต้แย้ง เพ่ือเรียนรู้จากผู้ อ่ืน ดงันัน้การศึกษาคณิตศาสตร์ควรมีการปฏิสัมพันธ์กันอย่างเป็น

ธรรมชาติ ปฏิสัมพันธ์ หมายรวมถึง การต่อรอง การแทรกแซง การอภิปราย การร่วมมือ และ

ประเมินผล ซึง่เป็นองค์ประกอบสําคญัในกระบวนการเรียนรู้อยา่งสร้างสรรค์ 
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5. หลักการจัดโครงสร้างและการผสมผสานเ ช่ือมโยง  (Structuring and 

Interweaving: intertwining of learning strands) การเรียนรู้คณิตศาสตร์ไม่ได้ประกอบด้วยการ

ดูดซึมชุดของความรู้และทักษะท่ีไม่มีความเก่ียวข้องเช่ือมโยงกัน แต่เป็นการสร้างความรู้และ

ทกัษะให้เป็นเอกลกัษณ์ท่ีมีโครงสร้าง สาระการเรียนรู้ตา่งๆ ไม่สามารถแยกกนัอยู่อย่างโดดๆ แตมี่

การผสมผสานเช่ือมโยงสาระการเรียนรู้เข้าด้วยกนัเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา ดงันัน้หลกัในการสอน

คือ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต้องมีความผสมผสานเช่ือมโยงกนัและกนั 

Van den Heuvel-Panhuizen (2000: 4-9) เสนอหลกัในการจดัการเรียนรู้และการสอน

คณิตศาสตร์ 6 ประการ ดงันี ้ 

1. หลักการจัด กิจกรรม  (Activity Principle) นัก เ รียนเ รียนมโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์ผ่านการปฏิบตัิกิจกรรม โดยนกัเรียนมีส่วนร่วมอย่างต่ืนตวัในกระบวนการเรียนรู้ ได้

พฒันาเคร่ืองมือทางคณิตศาสตร์และการหยัง่รู้ด้วยตนเอง ได้เผชิญกับสถานการณ์ปัญหาและ

แก้ปัญหานัน้ด้วยตนเองด้วยวิธีแบบไมเ่ป็นทางการ 

2. หลกัการสอดคล้องกับความเป็นจริง (Reality Principle) ความเป็นจริงเป็น

แหล่งท่ีมาของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้คณิตศาสตร์ควรนําบริบทจริงมาใช้ในการคิดเชิง

คณิตศาสตร์ ซึง่ต้องเลือกสถานการณ์ปัญหาในบริบทชีวิตจริงเป็นส่ือหรือแหลง่การเรียนรู้  

3. หลักการตามลําดับขัน้ (Level Principle) ในการเรียนคณิตศาสตร์นักเรียน

ต้องผ่านลําดบัขัน้ของความเข้าใจในระดบัต่างๆ จากความสามารถในการคิดค้นปัญหาในบริบท

แบบไม่เป็นทางการ ไปจนถึงการสร้างวิธีลดัและการสร้างแบบแผน การหยัง่รู้หลกัการสําคญัและ

ความสมัพนัธ์ท่ีกว้างออกไป การผ่านไปสู่ลําดบัขัน้ต่างๆเป็นความสามารถในการคิดสะท้อนใน

กิจกรรมท่ีจดัขึน้ 

4. หลกัการเช่ือมโยงสมัพนัธ์หรือบรูณาการ (Inter-twinement Principle) ความรู้

คณิตศาสตร์ไม่ได้อยู่อย่างแยกสว่น การแก้ปัญหาในบริบทต่างๆ ต้องใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ี

หลากหลายมาช่วยในการแก้ปัญหา   

5. หลกัการมีปฏิสมัพนัธ์ (Interaction Principle) การเรียนคณิตศาสตร์ถูกมอง

วา่เป็นกิจกรรมทางสงัคม ในการจดัการเรียนการสอนควรให้นกัเรียนได้มีโอกาสแลกเปล่ียนแนวคดิ 

และวิธีการซึง่กนัและกนั ซึง่จะนําไปสูก่ารพฒันาระดบัความรู้ความเข้าใจท่ีสงูขึน้ 

6. หลักการแนะนํา (Guidance Principle) ครูให้นักเรียนได้มีโอกาสคิดค้น

คณิตศาสตร์ผา่นการแนะนําของครู โดยครูจดัสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ให้เอือ้ตอ่กระบวนการสร้าง

ความรู้ของนกัเรียน 
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Meyer (2001: 238-239) สรุปหลกัการในการจดัการเรียนการสอน 5 ประการ ดงันี ้

1. การเรียนคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมในการสร้างความรู้ ซึง่แตกตา่งจากการเรียน

การสอนท่ีนกัเรียนเป็นผู้ รับความรู้ท่ีครูนําเสนอหรือถ่ายทอดให้เพียงฝ่ายเดียว การสร้างความรู้จะ

เกิดขึน้ได้เม่ือจดุเร่ิมต้นของการเรียนการสอนเป็นประสบการณ์จริงของนกัเรียน โดยให้นกัเรียนได้

เข้าไปมีสว่นร่วมในกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ซึง่เป็นกิจกรรมท่ีมีความหมายตอ่นกัเรียนแตล่ะคน 

2. การเรียนรู้มโนทัศน์หรือทักษะต้องใช้ระยะเวลายาวนานและผ่านระดบัของ

ความเป็นนามธรรมในระดบัตา่งๆ ในช่วงต้น กิจกรรมทางคณิตศาสตร์แบบไม่เป็นทางการจะสร้าง

พืน้ฐานท่ีเป็นรูปธรรมจากสิ่งท่ีนกัเรียนสามารถสรุปและสร้างมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความ

ซบัซ้อนมากขึน้ นกัเรียนเช่ือมโยงความเป็นรูปธรรมและระดบัท่ีเป็นนามธรรมมากขึน้จากการสร้าง

และการใช้โมเดล การวาดภาพ แผนภาพ ตาราง หรือสญัลกัษณ์ตา่งๆ 

3. การเรียนรู้คณิตศาสตร์และพฒันาการของนกัเรียนผ่านระดบัต่างๆ ของความ

เข้าใจนัน้ได้รับการสนบัสนุนจากการคิดสะท้อนความคิดของตนเองและผู้ อ่ืน นกัเรียนต้องได้รับ

โอกาสท่ีดีในการคดิสะท้อนสิง่ท่ีได้เรียนรู้ 

4. การเรียนรู้ไม่ได้เกิดขึน้โดยลําพัง แต่เกิดขึน้ในบริบททางสังคมวัฒนธรรม 

ดงันัน้การมีปฏิสมัพนัธ์จงึเป็นองค์ประกอบท่ีจําเป็นในการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน

ควรกระตุ้นให้นักเรียนได้สะท้อน อธิบายและตัดสินคําตอบ เข้าใจคําตอบของเพ่ือน เห็นด้วย

หรือไมเ่ห็นด้วยกบัคําตอบอ่ืน และตัง้คําถามเก่ียวกบัทางเลือก 

5. ความเข้าใจคณิตศาสตร์เป็นสิ่งท่ีถูกสร้างขึน้และเช่ือมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างกัน ปรากฏการณ์จริงท่ีโครงสร้างและมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ปรากฏอยู่มักจะ

ประกอบด้วยคณิตศาสตร์จากหลากหลายสาขาวิชา ดงันัน้สาระการเรียนรู้ควรมีการถักทอเรียง

ร้อยเข้าด้วยกนัมากกวา่จะแยกออกเป็นอิสระจากกนั 
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3. กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC (Define, Assess, Plan, Implement, and Communicate)  

3.1 ความเป็นมา 

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC (Define: D,  Assess: A,  Plan: P,  Implement: I, and 

Communicate: C) เ ป็นกระบวนการแก้ปัญหาท่ีพัฒนาขึน้ เ พ่ือใช้ในหลักสูตรบูรณาการ

คณิตศาสต ร์  วิ ทยาศาสต ร์  และ เทค โน โล ยี  (Integrated Mathematics, Science, and 

Technology (IMaST)) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ของศูนย์คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ

เทคโนโลยี (Center for Mathematics, Science, and Technology (CeMaST)) มหาวิทยาลัย

แห่งรัฐ Illinois ด้วยการสนบัสนนุทนุจากมลูนิธิวิทยาศาสตร์แห่งชาติอเมริกา (National Science 

Foundation (NSF)) (CeMaST, 1998) กระบวนการแก้ ปัญหา  DAPIC มี รากฐานมาจาก

กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Polya วิธีการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ 

และวงจรการแก้ปัญหาทางอตุสาหกรรมตามแนวคิดของ Shewhart (Meier, Hovde, and Meier, 

1996: 234) ซึง่แนวคดิท่ีใช้เป็นพืน้ฐานในการพฒันากระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีรายละเอียด

ดงันี ้

1. กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคดิของ Polya  

Polya (1985 อ้างถึงใน  อัมพร  ม้าคนอง , 2553: 41) ได้เสนอกระบวนการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ือให้นกัเรียนเข้าใจปัญหาอย่างถ่องแท้ มีการวางแผนและดําเนินการ

แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ ทําให้ได้คําตอบท่ีถกูต้องหรือผลเฉลยท่ีเป็นเหตเุป็น

ผลจากการแก้ปัญหา ขัน้ตอนของกระบวนการดงักลา่วมี 4 ขัน้ ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 การทําความเข้าใจปัญหา (understanding the problem) ขัน้นี ้

เป็นขัน้การวิเคราะห์เพ่ือทําความเข้าใจปัญหา โดยอาจหาว่าสิ่งท่ีต้องการทราบคืออะไร ข้อมลูมี

อะไรบ้าง เง่ือนไขคืออะไร จะแก้ปัญหาตามเง่ือนไขได้หรือไม่ เง่ือนไขท่ีให้มาเพียงพอท่ีจะหาสิ่งท่ี

ต้องการหรือไม่ ในขัน้นี ้การวาดภาพ การใช้สญัลกัษณ์ การแบ่งเง่ือนไขออกเป็นส่วนย่อยๆ อาจ

ช่วยให้เข้าใจปัญหาดีขึน้ 

ขัน้ท่ี 2 การวางแผนงาน (devising a plan) ขัน้นีเ้ป็นขัน้การเช่ือมโยง

ระหวา่งข้อมลูในปัญหาท่ีต้องการทราบ หากไม่สามารถเช่ือมโยงได้ทนัทีอาจต้องใช้ปัญหาอ่ืนช่วย

เพ่ือให้ได้แผนงานแก้ปัญหาในท่ีสุด ผู้ แก้ปัญหาอาจเร่ิมต้นด้วยการคิดว่าตนเคยเห็นปัญหา

ลกัษณะนีจ้ากท่ีไหนมาก่อนหรือไม่ หรือเคยเห็นปัญหาในรูปแบบท่ีคล้ายคลึงกันนีห้รือไม่ จะใช้

ความรู้หรือวิธีการใดแก้ปัญหา จะแก้ปัญหาสว่นใดได้ก่อนบ้าง จะแปลงข้อมลูท่ีมีอยู่ใหม่เพ่ือให้สิ่ง
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ท่ีต้องการทราบกับข้อมลูท่ีมีอยู่สมัพนัธ์กันมากขึน้ได้หรือไม่ ได้ใช้ข้อมลูและเง่ือนไขท่ีมีอยู่อย่าง

เหมาะสมแล้วหรือยงั 

ขัน้ท่ี 3 การดําเนินการตามแผน (carrying out the plan) ขัน้นีเ้ป็นการ

ลงมือทํางานตามแผนท่ีวางไว้ และมีการตรวจสอบแต่ละขัน้ย่อยๆ ของงานท่ีทําว่าถกูต้องหรือไม ่

จะแน่ใจได้อยา่งไร เป็นการกํากบัการทํางานตามแผน 

ขัน้ท่ี 4 การตรวจย้อนกลับ (looking back) ขัน้นี เ้ป็นการตรวจสอบ

คําตอบหรือเฉลยท่ีได้ว่าสอดคล้องกับข้อมูลและเง่ือนไขท่ีกําหนดในปัญหาหรือไม่ และมีความ

สมเหตุสมผลหรือไม่ ซึ่งอาจครอบคลุมถึงการขยายความคิดจากผลหรือคําตอบท่ีได้ และการ

วิเคราะห์หาวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา 

2. วิธีการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ (A Model of Scientific Inquiry) 

การสืบสอบทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใช้เพ่ือแก้ปัญหา

และตอบคําถาม วิธีการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการท่ีประกอบด้วย การตัง้คําถาม 

การตัง้สมมติฐาน การทดลอง การวิเคราะห์ และการสร้างข้อสรุป (Meier, Hovde, and Meier, 

1996: 232) ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้
 

1) การตัง้คําถาม (Question) คําถามเบือ้งต้นท่ีนักวิทยาศาสตร์พบมกั

เกิดขึน้ตามธรรมชาตใินขณะค้นหาแบบรูปและความเป็นธรรมดาสามญัของข้อมลู และการสงัเกต

ทางวิทยาศาสตร์ คําถามมกัเก่ียวกบัว่าแบบรูปมีลกัษณะเป็นแบบเดิมซํา้ๆ หรือไม่ หรือเป็นเพียง

เหตบุงัเอิญท่ีเกิดขึน้ 

2) การตัง้สมมติฐาน (Hypothesize) โดยทัว่ไปแล้วนกัวิทยาศาสตร์มกั

เร่ิมต้นด้วยสมมติฐานเก่ียวกบัสิ่งท่ีเช่ือว่าจะค้นพบ สมมติฐานนีอ้ยู่บนพืน้ฐานของการสงัเกตและ

ข้อมลูท่ีเก็บรวบรวมได้มาก่อน ซึง่ทําให้นกัวิทยาศาสตร์สามารถเดาได้อยา่งมีหลกัวิชาการ 
 

3) การทดลองหรือทดสอบ (Experiment or Test) นกัวิทยาศาสตร์ต้อง

ทดสอบสมมติฐานด้วยการทดลองแบบมีการควบคุม ซึ่งได้รับการวางแผนเพ่ือตอบคําถามท่ีมี

ความเฉพาะเจาะจง 

4) การวิเคราะห์ (Analyze) ข้อมลูท่ีเก็บในระหว่างการทดลองต้องนํามา

รวบรวมและวิเคราะห์ วิธีการวิเคราะห์ข้อมลูขึน้อยู่กบัรูปแบบของการทดลองท่ีใช้ นกัวิทยาศาสตร์

มกัเปรียบเทียบผลการทดลองกบัผลท่ีคาดหวงัไว้ตามสมมตฐิาน 
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5) การสร้างข้อสรุป (Draw Conclusions) นกัวิทยาศาสตร์ต้องตดัสินใจ

ท่ีจะปฏิเสธหรือยอมรับสมมติฐานบนพืน้ฐานของการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากการทดลอง ในการ

วิจยัเชิงสถิติอาจเกิดความคลาดเคล่ือนอนัเน่ืองมาจากธรรมชาติของสถิติและความคลาดเคล่ือน

ของการทดลองท่ีทําให้ไมส่ามารถพิสจูน์ได้วา่สมมตฐิานมีความแน่นอน 100% 

3. วงจรคณุภาพของ Shewhart (PDCA) 

วงจรคณุภาพของ Shewhart ประกอบด้วย การวางแผน การปฏิบตัิตามแผน การ

ตรวจสอบ และการปรับปรุงแก้ไข หรือ (Plan-Do-Check-Act) (Meier, Hovde, and Meier, 1996: 

232; Moen and Norman, 2006) ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

1) การวางแผน (Plan) เป็นการกําหนดวตัถปุระสงค์หรือเป้าหมาย และ

กระบวนการหรือขัน้ตอนเพ่ือให้การดําเนินงานบรรลเุป้าหมายท่ีต้องการ กําหนดผลลพัธ์ ความ

ถกูต้องสมบรูณ์ 

2) การปฏิบตัติามแผน (Do) เป็นการดําเนินการแก้ปัญหาและหาคําตอบ 

หรือการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ ซึ่งในการดําเนินการจําเป็นต้องศึกษาข้อมูลหรือเง่ือนไขท่ี

เก่ียวข้อง นอกจากนีต้้องมีการเก็บรวบรวมหรือบนัทึกข้อมลูเก่ียวกบัการปฏิบตัิเพ่ือใช้เป็นข้อมลูใน

การดําเนินการตอ่ไป 

3) การตรวจสอบ (Check) เป็นกิจกรรมเพ่ือประเมินผลว่ามีการปฏิบตัิ

ตามแผนหรือไม่ มีปัญหาเกิดขึน้ระหว่างการปฏิบัติหรือไม่ เพ่ือให้ทราบข้อมูลในการปรับปรุง

คณุภาพการดําเนินการตอ่ไป 

4) การปรับปรุงแก้ไข (Act) เป็นการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้หลงัจากการ

ตรวจสอบ การปรับปรุงอาจนําไปสูก่ารกําหนดมาตรฐานของวิธีการดําเนินงานท่ีตา่งจากเดมิ 
 

3.2 หลักการของกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ประการ (CeMaST, 1998: 

10-11) คือ 

1. Define เป็นการกําหนดหรือระบุปัญหาให้มีความชัดเจน ในขัน้นีอ้าจใช้การ

ถามคําถาม การเก็บรวบรวมข้อมูลเบือ้งต้น การเรียนรู้ศพัท์ใหม่หรือเนือ้หาใหม่ โดยทั่วไปแล้ว

ปัญหามกัถกูกําหนดจากประสบการณ์ของนกัเรียน 
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2. Assess เป็นการประเมินสถานการณ์ปัญหา เก็บรวบรวมสารสนเทศต่างๆ ใช้

ข้อมูลท่ีมีเพ่ือสร้างข้อสรุปทั่วไปในรูปแบบของสมมติฐาน ในขัน้นีอ้าจใช้การสืบสวนสอบสวน

เพิ่มเตมิก่อนการสืบสวนสอบสวนหลกัจะเร่ิมขึน้ 

3. Plan เป็นการวางแผนการแก้ปัญหาและการเก็บรวบรวมข้อมลู โดยมากมกัใช้

รูปแบบการทดลองเพ่ือควบคมุตวัแปร 

4. Implement เป็นการดําเนินการตามแผนท่ีวางไว้ เก็บรวบรวมข้อมูลและ

วิเคราะห์ข้อมลูตามแผนท่ีวางไว้ พร้อมทัง้ปรับปรุงแผนให้มีความเหมาะสมมากขึน้ 

5. Communicate เป็นการวิเคราะห์และประเมินผลการดําเนินการ และส่ือสาร

แลกเปล่ียนผลลพัธ์ท่ีได้กบัผู้ อ่ืน โดยประเมินความถกูต้องและความสอดคล้องของผลลพัธ์ ซึง่อาจ

อยูใ่นรูปของการเขียนรายงานหรือการนําเสนอปากเปลา่ หรือการสรุปผลโครงการ 

 

แผนภาพท่ี 7 กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC (Meier, Hovde, and Meier, 1996: 236) 
 

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC เป็นกระบวนการท่ีไม่ซับซ้อน มีความยืดหยุ่น และมี

ประสิทธิภาพ เหมาะสําหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น สามารถนําไปใช้ได้ทัง้ในและนอก

ห้องเรียน และใช้แก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริง ในการแก้ปัญหาไม่จําเป็นต้องทําตามลําดบัขัน้ตอน 

สามารถเร่ิมท่ีขัน้ใดก็ได้และสามารถข้ามบางขัน้หรือใช้บางขัน้ซํา้ได้ โดยผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณา

ตามลกัษณะของปัญหาแต่ละปัญหา ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย (Meier, Hovde, and Meier, 1996: 235-236; CeMaST, 1998: 

10-11) 
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3.3 แนวคดิในการจัดการเรียนการสอน 

ในหลักสูตรบูรณาการคณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์  และเทคโนโลยี  (Integrated 

Mathematics, Science, and Technology (IMaST)) ของศนูย์คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ

เทคโนโลยี (Center for Mathematics, Science, and Technology (CeMaST)) มหาวิทยาลยั

แห่งรัฐ Illinois แบ่งการเรียนออกเป็นโมดูลต่างๆ ซึ่งมีความเก่ียวข้องกับปัญหา ในการเรียน

นกัเรียนต้องนํากระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ไปใช้เพ่ือแก้ปัญหา (Meier, Hovde, and Meier, 

1996: 234-235)  

โมดลูสขุภาพ (Wellness) เป็นโมดลูหนึ่งในหลกัสตูรซึง่มีวตัถปุระสงค์ในการประยกุต์ใช้

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC เพ่ือตดัสินใจเก่ียวกบัสารอาหาร การออกกําลงักาย และโรคติดตอ่ 

ซึ่งมีผลกระทบต่อชีวิตของนักเรียนและส่งเสริมสุขภาพแก่นักเรียน (IMaST, 1995 อ้างถึงใน 

Meier, Hovde, and Meier, 1996: 234-235) เนือ้หาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 

ถกูนําเสนอตลอดทัง้โมดลูเป็นลําดบัอยา่งตอ่เน่ืองในการสืบสวนเก่ียวกบัสารอาหาร การออกกําลงั

กาย และโรคตดิตอ่ ปัญหาเก่ียวกบัสขุภาพถกูสร้างขึน้ใน 2 ลกัษณะ คือ ทําอย่างไรจึงจะมีสขุภาพ

ดีหากเกิดการเจ็บป่วย และทําอยา่งไรในการรักษาสขุภาพให้มีสขุภาพท่ีดีอยูเ่สมอ  
 

ตัวอย่างการใช้กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ของนักเรียนในการแก้ปัญหาในโมดูล

สขุภาพ (Wellness) (Meier, Hovde, and Meier, 1996: 235) แสดงดงัตอ่ไปนี ้

D: Define ระบปัุญหาหรือความท้าทาย ความท้าทายสําหรับนกัเรียน คือ การมีสขุภาพดี

และรักษาสขุภาพให้ดีอยูเ่สมอ 

A: Assess ประเมินสถานการณ์ปัญหา นกัเรียนจําเป็นต้องประเมินสภาวะสขุภาพใน

ปัจจบุนัของตนเองและระบวุา่มีสขุภาพดีหรือไม ่เพ่ือให้สามารถระบปัุญหาท่ีต้องการได้ดียิ่งขึน้ 

P: Plan วางแผน นกัเรียนจําเป็นต้องพฒันาแผนดําเนินการท่ีจะนําไปสู่การมีสขุภาพดี

หรือการรักษาสขุภาพให้ดีอยูเ่สมอ 

I: Implement การดําเนินการตามแผน นกัเรียนจําเป็นต้องปฏิบตัิตนอย่างเหมาะสมใน

การแก้ปัญหาสขุภาพ 

C: Communicate การสื่อสาร นกัเรียนจําเป็นต้องประเมินว่าได้แก้ปัญหาสขุภาพของ

ตนเองหรือไม่ หรือปรับปรุงเปล่ียนแปลงแผนดําเนินการเพ่ือให้นําไปสู่ผลสําเร็จ และส่ือสาร

นําเสนอผลลพัธ์ 
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การประยกุต์ใช้ข้อมลูสขุภาพสว่นบคุคลในช่วงกิจกรรมแนะนํา การใช้แบบสอบถามแผน

พฤติกรรมสุขภาพส่วนบุคคลซึ่งช่วยทําให้ผลท่ีได้มีความเป็นระบบ และการใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาท่ีง่ายไม่ซบัซ้อน นําไปสู่กระบวนการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนได้ประยกุต์ใช้ความรู้เพ่ือแก้ปัญหา 

ซึง่เป็นการเรียนรู้ท่ีสําคญั จากตวัอย่างข้างต้น กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC เป็นกระบวนการท่ี

ง่ายสําหรับนกัเรียนแต่เป็นเคร่ืองมือท่ีทรงพลงัท่ีสามารถนําไปประยกุต์ใช้หรือใช้ซํา้ ซึง่ใช้ได้ทัง้ใน

ห้องเรียนและนอกห้องเรียน (Meier, Hovde, and Meier, 1996: 235) 
 

4. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

งานวิจัยต่างประเทศ 

Barnes (2004) ศกึษาผลของการนําแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง

มาใช้ในการสอนซอ่มเสริมให้แก่นกัเรียนเกรด 8 ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ต่ํา ใน

โรงเรียนมธัยมศกึษา ประเทศแอฟริกาใต้ ผลการศกึษาพบวา่การนําแนวคดิการศกึษาคณิตศาสตร์

ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงมาใช้ในการสอนซ่อมเสริม ช่วยกระตุ้ นและพัฒนาความเข้าใจทาง

คณิตศาสตร์ให้แก่นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ําวิชาคณิตศาสตร์ได้ 

Uzel and Uyangor (2006) ศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนเกรด  7 

โรงเรียนประถมศกึษา Cigdem Batubey ประเทศตรุกี ท่ีได้รับการศกึษาคณิตศาสตร์ตามแนวคิด

การศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง ใช้แบบวดัเจตคติท่ีเป็นมาตรวดัแบบลิเคอร์ทจํานวน 

26 ข้อ แบง่เป็นข้อคําถามเชิงบวก 13 ข้อ ข้อคําถามเชิงลบ 13 ข้อ มีคา่ความเท่ียง 0.94 ศกึษาโดย

วดัเจตคติของกลุ่มทดลองท่ีเรียนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริง และ

กลุ่มควบคมุท่ีเรียนตามแนวคิดดัง้เดิมก่อนและหลงัการทดลอง โดยก่อนการทดลองกลุ่มทดลอง

และกลุม่ควบคมุมีคะแนนเจตคติไม่แตกตา่งกนั ผลการศกึษาพบว่าหลงัการทดลองเจตคติตอ่วิชา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงสงูกว่า

กลุม่ควบคมุ 

Dickinson and others (2010) ศึกษาผลของการนําแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงมาใช้ในการสอนคณิตศาสตร์แก่นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง

ถึงต่ํา ในโรงเรียนมัธยมศึกษา ประเทศอังกฤษ ผลการศึกษาพบว่าการนําแนวคิดการศึกษา
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คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ช่วยพัฒนาทักษะการ

แก้ปัญหาของนกัเรียนและพฒันาความรู้ในเนือ้หาวิชาให้แก่นกัเรียนได้ 

Kwon (n.d.) ศกึษาผลของการนําแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงมา

ใช้จดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ระดบัอดุมศกึษา เร่ืองสมการเชิงอนพุนัธ์ ท่ีมหาวิทยาลยั

หญิง Ewha ประเทศเกาหลี ผลการศกึษาพบว่าแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิต

จริงสามารถนํามาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ในระดบัอดุมศกึษาได้

อยา่งประสบความสําเร็จ 

งานวิจัยในประเทศ 

จรรยา ภอูดุม (2544) ศกึษาพฒันารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็น

ผู้สร้างความรู้ และเปรียบเทียบพฒันาการด้านทกัษะการคิดเชิงเหตผุลและทกัษะการรู้คิด ความ

เข้าใจมโนมต ิการนําความรู้ไปใช้ และเจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนตาม

รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้กบันกัเรียนท่ีเรียนตามปกติ 

รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นผู้ เ รียนเป็นผู้ สร้างความรู้ มีองค์ประกอบหลัก             

7 ประการ ได้แก่ 1) สถานการณ์ปัญหา 2) ความรู้สกึอยากแก้ปัญหา 3) ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม       

4) ความรู้ความสามารถเดิม 5) กิจกรรมการแก้ปัญหา 6) พฒันาการทางปัญญา และ 7) เจตคติ

ตอ่การเรียน โดยมีขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 4 ขัน้ คือ ขัน้ท่ี 1 นําเสนอสถานการณ์

ปัญหา ขัน้ท่ี 2 สร้างความรู้สกึอยากแก้ปัญหาและวางแผนแก้ปัญหา ขัน้ท่ี 3 ลงมือแก้ปัญหา และ

ขัน้ท่ี 4 ประเมินผล กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนดอนเมืองจาตรุจินดา 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2543 จํานวน 81 คน แบง่เป็นกลุม่ทดลอง 39 คน กลุม่ควบคมุ 42 คน 

ใช้เวลาในการทดลอง 17 คาบ (6 สปัดาห์) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบทดสอบวดัทกัษะ

การคิดเชิงเหตผุล แบบทดสอบวดัความเข้าใจมโนมติและการนําความรู้ไปใช้ แบบประเมินทกัษะ

การรู้คดิ และแบบวดัเจตคตติอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์  

ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้

สามารถช่วยให้นกัเรียนมีพฒันาการด้านทกัษะการคิดเชิงเหตผุลดีกว่านกัเรียนท่ีเรียนตามปกติ มี

ความเข้าใจมโนมตสิงูกวา่ สามารถนําความรู้ไปใช้ได้ดีกว่า มีความคงทนของความเข้าใจมากกว่า 

มีเจตคตติอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ดีกวา่ และมีพฒันาการด้านทกัษะการรู้คดิเก่ียวกบัการกํากบั

ตนเองดีกวา่นกัเรียนท่ีเรียนตามปกต ิ
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อนนัตนิจ โพธ์ิถาวร (2547) ศกึษาผลของการใช้กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในโลกจริง

ท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความพงึพอใจตอ่สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบั

มธัยมศกึษาตอนต้น ผู้วิจยัจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยนําคณิตศาสตร์ไปใช้ให้สมัพนัธ์

กบัในโลกจริงของนกัเรียน มีการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวิตประจําวนัท่ีเป็นชีวิตจริงของนกัเรียน 

และบูรณาการความรู้ทางคณิตศาสตร์ ให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงและได้นํา        

มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ไปแก้ปัญหาในเร่ืองราวหรือสถานการณ์ในชีวิตจริง ผลการวิจยัพบว่า

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในโลกจริงมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สงูกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ คือ สงูกว่าร้อยละ 50 และสงูกว่า

นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ท่ีระดบันยัสําคญั .05 นอกจากนีย้งัมีความพงึ

พอใจต่อสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ทุกด้านอยู่ในระดับมาก คือ ด้านการมีส่วนร่วม ด้าน

สัมพันธไมตรี ด้านการสนับสนุนจากครู ด้านเป้าหมายการทํางาน ด้านความเป็นระเบียบใน            

ชัน้เรียน ด้านการชีแ้จงกฎระเบียบ และด้านความพงึพอใจในการทํางาน  

สริุเยส สขุแสวง (2548) ศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตัง้

ปัญหาท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 จงัหวดัสริุนทร์ ผู้วิจยัจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การตัง้ปัญหาหรือเสนอ

ปัญหาท่ีท้าทายหรือซบัซ้อน เพ่ือกระตุ้นหรือยัว่ยใุห้นกัเรียนสนใจและอยากใช้ศกัยภาพท่ีตนเองมี

อยู่ในการแก้ปัญหา เกิดความท้าทายท่ีจะเรียนรู้ แก้ปัญหา สรุปมโนทัศน์ และเปิดโอกาสให้

นกัเรียนเป็นผู้ นําเสนอปัญหาและนกัเรียนช่วยกนัหาวิธีแก้ปัญหานัน้ มีขัน้ตอนการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ 6 ขัน้ คือ  

ขัน้ท่ี 1 เร่ิมต้น ครูกล่าวถึงสาระสําคญัท่ีจะเรียน โดยกล่าวถึงความสําคญัและ

เป้าหมายของเร่ืองท่ีจะเรียน และสอบถามนกัเรียนวา่นกัเรียนมีความรู้ในเร่ืองท่ีจะเรียนมาบ้างแล้ว

หรือไมอ่ยา่งไร ครูกระตุ้นให้นกัเรียนนําความรู้ท่ีมีอยูม่าใช้ในการเรียนเนือ้หา 

ขัน้ท่ี 2 นําเสนอปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองท่ีจะสอน ครูนําเสนอปัญหาหรือ

สถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองท่ีจะเรียนตอ่นกัเรียน และเปิดโอกาสให้นกัเรียนนําเสนอปัญหา 

ขัน้ท่ี 3 มอบหมายงาน ครูมอบหมายงานจากปัญหาหรือสถานการณ์ให้นกัเรียน

เพ่ือเรียนรู้มโนทศัน์ สรุปมโนทศัน์ และวิธีการแก้ปัญหา 

ขัน้ท่ี 4 ค้นหาสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัคิดค้นหา

สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายท่ีเก่ียวข้องกับหัวข้อท่ีเรียน นักเรียนในกลุ่มช่วยกัน
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อภิปรายและแสดงความคิดเห็นว่าสถานการณ์ท่ีเพ่ือนนําเสนอเก่ียวข้องหรือสมัพนัธ์กับหวัข้อท่ี

เรียนหรือไมอ่ยา่งไร 

ขัน้ท่ี 5 สร้างเป็นโจทย์ปัญหา  นักเ รียนแต่ละกลุ่มช่วยกันตัง้ ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกบัหวัข้อท่ีเรียน แล้วนําเสนอปัญหาดงักลา่วเพ่ือให้เพ่ือนช่วยกนัอภิปราย

และแสดงความคดิเห็น เพ่ือหาวิธีแก้ปัญหานัน้ 

ขัน้ท่ี 6 เร่ิมต้นใหม่ ครูให้นกัเรียนฝึกฝนการตัง้ปัญหา โดยให้นกัเรียนทํากิจกรรม

ท่ีสง่เสริมทกัษะในการตัง้ปัญหา 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้เทคนิคการตัง้ปัญหามี

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ คือ สงูกว่าร้อยละ 50 

ของคะแนนสอบทัง้ฉบบั และสงูกว่านกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ ท่ีระดบันยัสําคญั .05 แต่มีความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งจากนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกต ิ

บุญญิสา แซ่หล่อ (2549) ศึกษาการบูรณาการแบบเช่ือมโยงเนือ้หาคณิตศาสตร์ในเร่ือง

การวิเคราะห์ข้อมลู การนําเสนอข้อมลู และพีชคณิตโดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริงสําหรับนกัเรียน

ระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 3 และศกึษาผลของการใช้การบรูณาการแบบเช่ือมโยงเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ี

มีต่อความสามารถในการเช่ือมโยง ความลึกในการเข้าใจเนือ้หา และการเห็นคุณค่าของ

คณิตศาสตร์ต่อชีวิตจริง กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนย่านตาขาว

รัฐชนปูถมัภ์ จงัหวดัตรัง จํานวน 30 คน ท่ีสมคัรใจเข้าร่วมโครงการ โดยคดัเลือกจากนกัเรียนท่ีผา่น

การเรียนวิชาพืน้ฐานคณิตศาสตร์ เร่ืองค่ากลางของข้อมลู (ค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน และฐาน

นิยม) การนําเสนอข้อมลูในรูปตาราง กราฟเส้น และแผนภมูิแท่ง และสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 

ดําเนินการทดลองโดยให้กลุม่ตวัอย่างเรียนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการเช่ือมโยงภายใน

เนือ้หาคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงเนือ้หาคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์ในชีวิตจริง เป็นเวลา 30 คาบ 

คาบละ 50 นาที  

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการเช่ือมโยงและความลึกในการ

เข้าใจเนือ้หาในแต่ละระดบั หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองท่ีระดบันัยสําคญั .01 และ

นกัเรียนเห็นคณุคา่ของคณิตศาสตร์ตอ่ชีวิตจริง ความสามารถในการเช่ือมโยงมีผลตอ่ความลกึใน

การเข้าใจเนือ้หาในรูปแบบความสมัพนัธ์เชิงคณิตศาสตร์แบบเชิงเส้น โดยมีคณุภาพ 35 % และ

ผลการพัฒนาในเชิงคุณภาพจากการสังเกตพฤติกรรมและการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนมี

พฒันาการท่ีดีขึน้ นกัเรียนเห็นความสมัพนัธ์ของเนือ้หาคณิตศาสตร์โดยเฉพาะในด้านความลกึใน

การเข้าใจเนือ้หา นกัเรียนมีระดบัความลกึในการเข้าใจเนือ้หามากขึน้ ส่วนในด้านการเห็นคณุค่า
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ของคณิตศาสตร์ต่อชีวิตจริงนักเรียนทุกคนให้ความคิดเห็นท่ีดีต่อคณิตศาสตร์และเห็นว่า

คณิตศาสตร์เก่ียวพนักบัชีวิตจริง 

มะลิวรรณ ศรีชัยปัญญา (2550) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการ

เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อการ

เรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนสงักดัคณะกรรมการการศกึษา

ขัน้พืน้ฐาน กรุงเทพมหานคร ผู้วิจยัจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการนําคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกับ

สถานการณ์ในชีวิตจริงเพ่ือการเรียนรู้ในชัน้เรียน แล้วนําข้อมลูท่ีเก่ียวข้องมาสร้างความสมัพนัธ์ใน

รูปแบบจําลองคณิตศาสตร์เพ่ือนําไปสู่การเรียนรู้หรือหาคําตอบ มีขัน้ตอนการดําเนินการ 4 

ขัน้ตอน คือ  

ขัน้ท่ี 1 สร้างแบบจําลองจากสถานการณ์ในโลกความเป็นจริง  โดยนํา

สถานการณ์ท่ีนกัเรียนสามารถพบในชีวิตจริงหรือชีวิตประจําวนัมาใช้เป็นปัญหาประกอบการเรียน

การสอนในเนือ้หาสว่นท่ีเก่ียวข้องตามหลกัสตูร 

ขัน้ท่ี 2 สร้างแบบจําลองในชัน้เรียน โดยครูนําสถานการณ์ปัญหาจากขัน้ตอนท่ี 1 

มาสร้างเป็นแบบจําลองของเหตกุารณ์เพ่ือการเรียนรู้ในชัน้เรียน โดยปรับให้เหมาะสมและง่ายต่อ

การเรียนรู้ในชัน้เรียน แสดงให้เห็นการบูรณาการหรือการประยุกต์ความรู้และกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ไปสมัพนัธ์กบัเหตกุารณ์ในโลกแห่งความเป็นจริง เพ่ือให้นกัเรียนเห็นถึงการเช่ือมโยง

ระหวา่งคณิตศาสตร์กบัชีวิตจริง 

ขัน้ท่ี 3 สร้างแบบจําลองทางคณิตศาสตร์ โดยนําข้อมลูจากสถานการณ์ปัญหา

จากขัน้ตอนท่ี 2 มาแทนด้วยสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์หรือตวัแปรท่ีแทนความหมายในเร่ืองนัน้ๆ 

ขัน้ท่ี 4 สรุปหรือหาผลลพัธ์หรือคําตอบ โดยผู้ เรียนหรือผู้สอนกบัผู้ เรียนร่วมกนัหา

ผลสรุปหรือคําตอบของปัญหา โดยใช้หลกัการและเทคนิคทางคณิตศาสตร์ เช่น หลกัการคํานวณ 

การวิเคราะห์ การแก้ปัญหา เป็นต้น และสรุปสิง่ท่ีเรียนรู้ 

ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้การจดักิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีเน้นการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับสถานการณ์ในชีวิตจริงมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์สงูกว่าร้อยละ 50 ของคะแนนสอบทัง้ฉบบั และสงูกว่านกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรม

การเรียนรู้แบบปกติ ท่ีระดบันยัสําคญั .05 แตมี่เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์หลงัการทดลองไม่

สงูกวา่ก่อนการทดลอง และไมส่งูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิ
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เทพสดุา เกตทุอง (2551) ศกึษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการของ

แบบจําลองทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสงักัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จงัหวดัลพบรีุ ใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยนํากระบวนการ

ของแบบจําลองทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึง่เน้นการแก้สถานการณ์

ปัญหาในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหาเสมือนในชีวิตจริง โดยการแทนสถานการณ์ปัญหาด้วย

แบบจําลองทางคณิตศาสตร์ แล้วดําเนินการหาคําตอบทางคณิตศาสตร์จากแบบจําลองทาง

คณิตศาสตร์ แล้วนําคําตอบทางคณิตศาสตร์ไปอธิบายสถานการณ์ปัญหาดงักล่าว ผลการวิจัย

พบว่า นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์สงู

กวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ และนกัเรียนกลุม่ทดลองมีพฒันาการความสามารถในการแก้ปัญหาและ

การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์เพิ่มขึน้ 
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กรอบแนวคดิการวิจัย 
จากการศึกษาค้นคว้าแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ี เ ก่ียวข้อง  ทําให้ผู้ วิจัยเห็น

ความสมัพนัธ์สอดคล้องของแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC ท่ีสามารถนํามาใช้เป็นแนวคิดพืน้ฐานในการพฒันากระบวนการเรียนการสอน

เพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น โดยกําหนดเป็นกรอบแนวคิดการ

วิจยัดงันี ้
 

แผนภาพท่ี 8 กรอบแนวคดิการวิจยั 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวคดิการศกึษาคณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับชีวติจริง 
 

1) การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในโลกจริงมาเป็นจดุเร่ิมต้น

ของการเรียนรู้และการพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

2) การเรียนคณิตศาสตร์ควรให้นกัเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์

ภายใต้การแนะนําของครู (Guided Reinvention)  

3) การสง่เสริมให้นกัเรียนได้พฒันาและใช้วิธีการแบบง่ายๆ ท่ี

สร้างขึน้เองในการแก้ปัญหา 

4) การอภิปรายและการมีปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียนเป็นกิจกรรม

สําคญัในการตรวจสอบและพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร์ 

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 
 

1) Define การกําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน 

2) Assess การประเมินสถานการณ์ปัญหา 

3) Plan การวางแผนการแก้ปัญหา 

4) Implement การดําเนินการตามแผน และปรับปรุงแผน 

 5) Communicate การวิเคราะห์และประเมินผลการ

ดําเนินการและส่ือสารแลกเปล่ียนผลลพัธ์ท่ีได้กบัผู้ อ่ืน 

 

กระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศกึษาตอนต้น 
 

 

 

 
 

การรู้คณิตศาสตร์ 
 

          1. การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้                   2. การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 
                1.1) ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์                     2.1) การทําความเข้าใจปัญหา  

                1.2) ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์             2.2) การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

                                                                                                 2.3) การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการสูก่ารแก้ปัญหา  

                                                                                                 2.4) การแก้ปัญหาและการส่ือสารอธิบายแนวคิดและเหตผุล  

                                                                                                 2.5) การพิจารณาความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 

หลักการ 
 

1. หลกัการใช้บริบทชีวิตจริงและการเข้าใจปัญหา 

2. หลกัการคิดค้นคณิตศาสตร์และการสร้างความรู้ 

3. หลกัการใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เองจากการ

ประเมินสถานการณ์ปัญหา 

4. หลกัการมีปฏิสมัพนัธ์และส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคิด 

5. หลกัการประยกุต์ใช้การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

ขัน้ตอนการเรียนการสอน 
 

ขัน้ท่ี 1 กําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริง  

ขัน้ท่ี 2 คิดค้นและลงมือปฏิบติัแก้ปัญหา 

ขัน้ท่ี 3 นําเสนอและอภิปรายแลกเปล่ียน 

ขัน้ท่ี 4 สร้างความเป็นแบบแผน 

ขัน้ท่ี 5 ประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ 
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บทที่ 3 
วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC เป็นการวิจยัและพฒันา มุ่งพฒันากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือ

ส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น และศึกษาคณุภาพของกระบวนการ

เรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้โดยการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน ขัน้ตอนดําเนินการวิจัย 

แบง่เป็น 2 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 1 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน   
1. การศึกษาข้อมูลเบือ้งต้นเ ก่ียวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น และการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทย 

2. การศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการรู้คณิตศาสตร์  

3. การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริง และกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC  

4. การศึกษาบริบทการใช้งานคณิตศาสตร์ในชีวิตจริงของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น 

สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 

5. การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC  

6. การตรวจสอบและปรับปรุงคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอน 

ขัน้ตอนที่ 2 การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 
1. การกําหนดแบบแผนการทดลอง 

2. การกําหนดประชากรและเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 

3. การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และพฒันาส่ือการเรียนรู้ 

4. การพฒันาเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู  

5. การดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมข้อมลู 

6. การวิเคราะห์ข้อมลู 
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แผนภาพท่ี 9 ขัน้ตอนดําเนินการวิจยั 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขัน้ตอนที่ 1 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
 

1. การศกึษาหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น 

     1) ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  

     2) ศกึษาสภาพปัจจบุนัของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น 

     3) ศกึษาสภาพปัจจบุนัของการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทย 

2. การศกึษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการรู้คณิตศาสตร์ 

3. การศกึษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยง 

กบัชีวิตจริง และกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

5. การพฒันากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น  

โดยใช้แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

 
หลกัการของ 

กระบวนการเรียนการสอน 

แนวทางการจดั 

การเรียนการสอน 

ขัน้ตอนการจดั 

การเรียนการสอน 

6. การตรวจสอบและปรับปรุงคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอน  

        6.1 ตรวจสอบโดยผู้ทรงคณุวฒุิ แล้วปรับปรุงแก้ไข 

        6.2 ตรวจสอบคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนเก่ียวกบัความเป็นไปได้ในการนําไปใช้ใน

สภาพการเรียนการสอนจริง โดยสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และนําไปทดลองสอน แล้วปรับปรุงแก้ไข 

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น 

ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

4. การศกึษาบริบทการใช้งานคณิตศาสตร์ในชีวิตจริงของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น สงักดั สพม.2 
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ขัน้ตอนที่ 2 การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 

1. การกําหนดแบบแผนการทดลอง  
 

           ใช้การวิจยัแบบกึ่งทดลอง 

E O1 X O2 

C O3  O4 

5. การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 

 

 

 

3. การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และพฒันาสื่อการเรียนรู้ 

   กลุม่ทดลอง ออกแบบตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ 

   กลุม่ควบคมุ ออกแบบตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ 

กลุม่ทดลอง กลุม่ควบคมุ 

ระหว่างเรียน 
  สอนด้วยกระบวน  

 การฯ ที่พฒันาขึน้ 

ระหว่างเรียน 
  สอนด้วยกระบวน  

 การฯ แบบปกติ 

ก่อนเรียน วดัการรู้คณิตศาสตร์ 

หลังเรียน วดัการรู้คณิตศาสตร์ 

6. การวิเคราะห์ข้อมลู 
     1) เปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน

กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุหลงัการทดลอง    

ใช้สถิติ t-test for independent     

     2) เปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะระหวา่งก่อนและหลงัการทดลอง            

ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและนกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

ใช้สถิติ t-test for dependent 

     3) ศกึษาพฒันาการการรู้คณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนกลุม่ทดลอง ใช้การวิเคราะห์เนือ้หา 

     4) ประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนกลุม่

ทดลองเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน               

ใช้คา่เฉล่ียและร้อยละ 

ตวัแปรจดักระทํา คือ กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ 

ตวัแปรตาม คือ การรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

สอบถามความคิดเห็น 

 

สงัเกตพฤติกรรม  

ประเมินภาระงาน ประเมินตนเอง 

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น 

ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

2. การกําหนดประชากรและเลือกกลุม่ตวัอย่าง 

   ประชากร คือ นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น สงักดั สพฐ. สพม.2 

   กลุม่ตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ บดินทรเดชา จํานวน 2 ห้องเรียน 

4. การพฒันาเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

1) แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์    4) แบบประเมินตนเอง 

2) แบบสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาบริบทชีวิตจริง  5) แบบสอบถามความคิดเหน็เก่ียวกบั 

    3) แบบประเมินคณุภาพภาระงาน         การจดัการเรียนการสอน 
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ขัน้ตอนที่ 1 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 

การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC ผู้วิจยัมีขัน้ตอนการดําเนินการดงันี ้

1. การศกึษาข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์

ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น และการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทย ผู้วิจยัศกึษาข้อมลู ดงันี ้ 

1.1 ศึกษาข้อมลูเก่ียวกับหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 

2551 จุดมุ่งหมาย ตวัชีว้ัดสาระการเรียนรู้แกนกลาง และคุณภาพผู้ เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ และแนวทางการจดัการเรียนรู้ เพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันากระบวนการเรียนการ

สอนให้สอดคล้องตามความมุ่งหวงัของหลกัสตูร โดยผู้วิจยัศกึษาจากเอกสารหลกัสตูรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) และเอกสารตวัชีว้ดัและ

สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้

พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551) 

ผลการศกึษาพบว่า จดุมุ่งหมายท่ีสําคญัประการหนึ่งของการศกึษาคณิตศาสตร์

ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้กําหนดคุณภาพผู้ เรียนในการ

เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้มีความรู้ความเข้าใจในสาระตา่งๆ และสามารถใช้ความรู้ ทกัษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ อย่างเหมาะสม 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551: 58-63; สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551) 

1.2 ศึกษาข้อมูลเก่ียวกับสภาพปัจจุบันของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ใน

ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น โดยผู้วิจยัศกึษาจากเอกสารรายงานผลการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนระดบัชาติ (ONET) วิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 (สถาบนัทดสอบทาง

การศกึษาแห่งชาต,ิ 2552, 2553) และรายงานการวิจยัเก่ียวกบัการศกึษาสภาพปัญหาและสาเหตุ

ท่ีนกัเรียนไทยออ่นคณิตศาสตร์และแนวทางแก้ไข (สมวงษ์ แปลงประสพโชค และคณะ, 2551) 

ผลการศึกษาพบว่า ผลการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระดบัชาติ (ONET) 

วิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2550 ปีการศึกษา 2551 และปีการศึกษา 2552 คิดเป็นร้อยละ 

25.52  32.64 และ 26.05 ตามลําดบั ซึ่งต่ํากว่าร้อยละ 50 ทุกปี (สถาบนัทดสอบทางการศึกษา
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แห่งชาติ, 2552, 2553) ปัญหาท่ีพบในการเรียนคณิตศาสตร์ คือ ผู้ เรียนเรียนคณิตศาสตร์แล้ว             

เกิดการลืม จําไม่ได้ ไม่เข้าใจ ไม่เห็นความสําคญัของคณิตศาสตร์ มองว่าคณิตศาสตร์เป็นเร่ือง

ไกลตัว ห่างไกลจากการดําเนินชีวิต ไม่สามารถนําความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ได้ (สมวงษ์                   

แปลงประสพโชค และคณะ, 2551) 

1.3 ศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัสภาพปัจจบุนัของการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทย ท่ี

จัดโดยองค์กรเพ่ือความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ หรือ OECD ในโครงการประเมินผล

นกัเรียนนานาชาติ หรือ PISA (Programme for International Student Assessment) โดยผู้วิจยั

ศกึษาจากเอกสารรายงานผลการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ (OECD, 2003, 2004, 2006, 2007, 

2010; สนีุย์ คล้ายนิล และคณะ, 2549) 

ผลการศึกษาพบว่า โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ หรือ PISA โดย 

OECD จัดประเมินการรู้เร่ืองการอ่าน (Reading Literacy) การรู้คณิตศาสตร์ (Mathematical 

Literacy) และการรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) ของนกัเรียนท่ีจบการศกึษาภาคบงัคบั ซึง่

การรู้คณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) มีจดุเน้นท่ีการประยกุต์ใช้ความรู้และทกัษะในปัญหา

แปลกใหม่ท่ีอยู่ในบริบทของโลกในชีวิตจริง เพ่ือประเมินว่านกัเรียนได้รับการเตรียมพร้อมสําหรับ

ชีวิตในอนาคตได้ดีเพียงไร โดยดําเนินการประเมินอยา่งตอ่เน่ือง ช่วงเวลาระยะละ 3 ปี เร่ิมประเมนิ

ระยะท่ี 1 ในปี 2000 ผลการประเมินพบวา่ นกัเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยการรู้คณิตศาสตร์ในปี 2000 

ปี 2003  ปี 2006  และปี 2009 เป็น  432 คะแนน  417 คะแนน  417 คะแนน และ 419 คะแนน 

ตามลําดบั ซึ่งต่ํากว่าค่าเฉล่ียของ OECD ทัง้ส่ีครัง้ (ปี 2000 ปี 2003 และปี 2006 ค่าเฉล่ียของ 

OECD เป็น 500 คะแนน และปี 2009 ค่าเฉลี่ยของ OECD เป็น 496 คะแนน) (OECD, 2003, 

2004, 2006, 2007, 2010; สนีุย์ คล้ายนิล และคณะ, 2549) 

2. การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการรู้คณิตศาสตร์ โดยผู้ วิจัย

ศกึษาจากหนงัสือ บทความ และรายงานการวิจยั ได้สาระสําคญัของการรู้คณิตศาสตร์ ดงันี ้

2.1 ความหมายของการรู้คณิตศาสตร์  

จากการศกึษาความหมายของการรู้คณิตศาสตร์พบวา่ นกัการศกึษาคณิตศาสตร์

และผู้ ท่ีเก่ียวข้องได้กลา่วถึงคําว่า การรู้คณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) และคําอ่ืนๆ ท่ีมี

ความหมายใกล้ เ คียงกับการ รู้คณิตศาสตร์  ไ ด้แ ก่  Quantitative Literacy,  Quantitative 

Reasoning,  Functional Mathematics,  Mathematical Proficiency และ Numeracy โดยคําว่า 

Quantitative Literacy,  Quantitative Reasoning และ Mathematical Proficiency ใช้ในสหรัฐ 
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อเมริกา คําว่า Functional Mathematics ใช้ในสหราชอาณาจักร คําว่า Numeracy เร่ิมใช้ใน

ประเทศอังกฤษ และคําว่า Mathematical Literacy ใช้แพร่หลายโดยทั่วไป คําต่างๆ เหล่านี ้                 

มีความหมายใกล้เคียงกนั (Hoogland, 2003: 1; Jablonka, 2003: 76-77; Van Groenestijn, 

2003: 229-230; Burkhardt, 2007: 138; Steen and others, 2007: 285) ในงานวิจยันีผู้้วิจยัใช้

คําวา่ การรู้คณิตศาสตร์ หรือ Mathematical Literacy ซึง่เป็นคําท่ีใช้แพร่หลายโดยทัว่ไป  

จากความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ท่ีนักการศึกษาคณิตศาสตร์  และ

ผู้ เก่ียวข้องได้กลา่วไว้ (Good, 1973: 353; Orpwood and Garden, 1998: 62; Evans, 2000: 

236; De Lange, 2003: 77, 80; Jablonka, 2003: 78; OECD, 2003: 24; Qualifications and 

Curriculum Authority (QCA) (อ้างถึงใน Brown and others, 2006); Burkhardt, 2007: 137-

138; Martin, 2007: 29; Steen and others, 2007: 285; Yore and others, 2007: 574; สนีุย์ 

คล้ายนิล และคณะ, 2549: 1; ราชบัณฑิตยสถาน, 2553: 4, 27) สรุปได้ว่า การรู้คณิตศาสตร์ 

หมายถึง ความรู้ความสามารถของบคุคลในการนําความรู้และทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จากการ

เรียนในชัน้เรียนมาใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือทําความเข้าใจสิ่งตา่งๆ ท่ีพบในบริบท

ชีวิตจริงซึ่งมีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน รวมทัง้ความสามารถในการพิจารณาว่า

เม่ือใดควรนํามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใดมาใช้และใช้อยา่งไร ผู้ ท่ีรู้คณิตศาสตร์ท่ีแท้จริงไมใ่ช่เพียง

เป็นผู้ มีความรู้มากในวิชาคณิตศาสตร์ แต่ต้องสามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะใน

สถานการณ์ต่างๆ ท่ีพบได้อย่างเหมาะสม และสามารถตดัสินได้ว่ามโนทศัน์ใดควรนํามาใช้ในแต่

ละสถานการณ์ ซึง่ไมใ่ช่เพียงคุ้นเคยกบัคณิตศาสตร์แตเ่ตม็เป่ียมไปด้วยความเข้าใจอยา่งแท้จริง 

2.2 ความสําคญัของการรู้คณิตศาสตร์ 

การรู้คณิตศาสตร์มีความสําคัญในฐานะของการเป็นทักษะชีวิตอย่างหนึ่ง           

ซึ่งเป็นพืน้ฐานท่ีมีความจําเป็น การรู้คณิตศาสตร์เป็นจุดมุ่งหมายหลักอย่างหนึ่งของการจัด

การศึกษาในโรงเรียนยุคปัจจุบัน การสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนต้องมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิด              

การรู้คณิตศาสตร์ นัน่คือ สามารถเลือกและประยกุต์ใช้ความรู้และวิธีการท่ีมีความเหมาะสมกับ

สถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ภายนอกโรงเรียน และเตรียมความพร้อมให้แก่นกัเรียนทกุคนเพ่ือการ

ใช้ชีวิตในสงัคมท่ีมีความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี (Devlin, 2000: 24; Watson, 2002: 

157; Steen and others, 2007: 286; Yore and others, 2007: 574; สนีุย์ คล้ายนิล และคณะ, 

2549: 8, 13) 
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2.3 แนวทางการพฒันาการรู้คณิตศาสตร์ 

การไม่ รู้คณิตศาสตร์ไม่ได้เป็นผลมาจากเนือ้หาท่ีสอนแต่มาจากวิ ธี ท่ีครู                

ใช้สอน การเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบดัง้เดิมท่ีเน้นการท่องจํากฎหรือสตูร ทําให้คณิตศาสตร์

ในโรงเรียนไม่มีความเช่ือมโยงกบัคณิตศาสตร์ในชีวิตจริง และไม่สามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการ  

ทําความเข้าใจสิ่งต่างๆ และแก้ปัญหาในโลกจริงได้ ดังนัน้ในการพัฒนาการรู้คณิตศาสตร์              

จึงจําเป็นต้องแสวงหาแนวทางและวิธีในการจดัการเรียนการสอนของครูเพ่ือพฒันาและส่งเสริม

การรู้คณิตศาสตร์ให้แก่นกัเรียน (Martin, 2007: 30) 

การสอนคณิตศาสตร์เพ่ือพฒันาและส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ควรสอนในบริบท 

ใช้สถานการณ์จริงมาเช่ือมโยงและบรูณาการกบัคณิตศาสตร์ และสอนมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์

ผ่านการแก้ปัญหาในบริบทท่ีเหมาะสม โดยบริบทดงักลา่วต้องเป็นบริบทท่ีนกัเรียนมีความคุ้นเคย 

มีประสบการณ์ และมีความเข้าใจในบริบทนัน้อย่างเพียงพอ และมีความหมายตอ่นกัเรียน การใช้

บริบทท่ีเป็นจริงจะช่วยให้นกัเรียนสามารถทําความเข้าใจปัญหาและแก้ปัญหาได้ดีขึน้ นอกจากนี ้

ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ควรคํานึงถึงสมรรถนะต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ด้วย ไม่ควร

เฉพาะเจาะจงอยูแ่ตก่บัเนือ้หาวิชาเท่านัน้ (Hughes-Hallett, 2001: 94-98, 2003: 97; De Lange, 

2003: 87-88) 

2.4 เนือ้หาในการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ 

จากการสงัเคราะห์ลกัษณะของปัญหาท่ีใช้ในการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ จาก 

OECD (2006) และ Kaplan (2009) พบว่า เนือ้หาท่ีใช้ในการประเมินการรู้คณิตศาสตร์อยู่ใน

ขอบข่ายของคณิตศาสตร์ท่ีพบในชีวิตประจําวัน การรับข้อมูลข่าวสาร และการตัดสินใจ ซึ่ง

ครอบคลมุถึงการใช้ความรู้และทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการทําความ

เข้าใจ จดัการ และแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีพบในชีวิตประจําวนั เช่น การอ่านแผนภมูิและ

ตารางท่ีพบในข่าว การอ่านตารางการเดินรถ การอ่านแผนท่ี การคํานวณเก่ียวกับความเร็ว 

ระยะทาง และปริมาณนํา้มนัท่ีใช้ การเปรียบเทียบปริมาณ ความยาว พืน้ท่ี ปริมาตร และราคา     

เพ่ือการตดัสินใจ ความรู้สกึเก่ียวกบัขนาดและพืน้ท่ี สถิติในชีวิตประจําวนั ความถกูต้องน่าเช่ือถือ

ของโพลและความเหมาะสมของวิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมลูทางสถิติในสถานการณ์บ้านเมือง

ปัจจบุนั เป็นต้น 
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3. การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริง และกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ผู้วิจยัดําเนินการดงันี ้

3.1 ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเ ก่ียวข้องกับแนวคิดการศึกษา

คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริง โดยผู้ วิจัยศึกษาจากหนังสือ บทความ และรายงานการวิจัย 

(Freudenthal, 1991; Gravemeijer, 1997; Gravemeijer and Terwel, 2000; Van den Heuvel-

Panhuizen, 2000; Meyer, 2001; Barnes: 2004; Uzel and Uyangor: 2006; Doorman and 

others, 2007; Dickinson and others: 2010; Kwon: n.d.) แล้ววิเคราะห์สาระสําคญัของแนวคิด

การศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง เพ่ือใช้เป็นหลกัการในการพฒันากระบวนการเรียน

การสอน ได้ผลการวิเคราะห์แสดงดงัแผนภาพท่ี 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 10 ผลการวิเคราะห์สาระสําคญัของ 

แนวคดิการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง 

 

1. การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในโลกจริง          

มาเป็นจดุเร่ิมต้นของการเรียนรู้และการพฒันา

มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

2. การเรียนคณิตศาสตร์ควรให้นกัเรียนได้คิดค้น

คณิตศาสตร์ภายใต้การแนะนําของครู (Guided 

Reinvention)  

3. การสง่เสริมให้นกัเรียนได้พฒันาและใช้วิธีการ

แบบง่ายๆ ที่สร้างขึน้เองในการแก้ปัญหา จากนัน้

จงึพฒันาให้มีความเป็นแบบแผนมากขึน้ 

4. การอภิปรายและการมีปฏิสมัพนัธ์ใน                

ชัน้เรียนเป็นกิจกรรมสําคญัในการตรวจสอบและ

พฒันาความคิดทางคณิตศาสตร์ 

สาระสาํคัญของแนวคดิการศกึษา
คณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับชีวติจริง 

 

แนวคดิการศกึษาคณิตศาสตร์ 
ที่เช่ือมโยงกับชีวติจริง 
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จากแผนภาพท่ี 10 พบว่า สาระสําคัญของแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริง มีดงันี ้

1) การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในโลกจริงมาเป็นจุดเร่ิมต้นของการ

เรียนรู้และการพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

2) การเรียนคณิตศาสตร์ควรให้นกัเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์ภายใต้การ

แนะนําของครู (Guided Reinvention)  

3) การส่งเสริมให้นักเรียนได้พฒันาและใช้วิธีการแบบง่ายๆ ท่ีสร้างขึน้

เองในการแก้ปัญหา จากนัน้จงึพฒันาให้มีความเป็นแบบแผนมากขึน้ 

4) การอภิปรายและการมีปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียนเป็นกิจกรรมสําคญัใน

การตรวจสอบและพฒันาความคดิทางคณิตศาสตร์ 

3.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC โดยผู้วิจยัศกึษาจากหนงัสือ บทความ และรายงานการวิจยั (Meier, Hovde, and Meier, 

1996: 234-236; CeMaST, 1998; อัมพร  ม้าคนอง , 2553) แล้ววิ เคราะห์สาระสําคัญของ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC เพ่ือใช้เป็นหลกัการในการพฒันากระบวนการเรียนการสอน ได้ผล

การวิเคราะห์แสดงดงัแผนภาพท่ี 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 11 ผลการวิเคราะห์สาระสําคญัของกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

กระบวนการแก้ปัญหา 
DAPIC 

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC เป็นกระบวนการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ใช้แก้ปัญหาทัง้ในและ

นอกห้องเรียน และมีความเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง  

มีองค์ประกอบ 5 ประการ คือ 

  1) Define การกําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน 

  2) Assess การประเมินสถานการณ์ปัญหา 

  3) Plan การวางแผนการแก้ปัญหา 

  4) Implement การดําเนินการตามแผนท่ีวางไว้ พร้อมทัง้

ปรับปรุงแผนให้มีความเหมาะสมมากขึน้ 

  5) Communicate การวิเคราะห์และประเมินผล 

การดําเนินการและส่ือสารแลกเปลีย่นผลลพัธ์ที่ได้กบัผู้ อ่ืน 

สาระสาํคัญของ 
กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 
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จากแผนภาพท่ี 11 พบวา่ สาระสําคญัของกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีดงันี ้

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC เป็นกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

วิทยาศาสตร์ ใช้แก้ปัญหาทัง้ในและนอกห้องเรียนและมีความเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง มีองค์ประกอบ 

5 ประการ คือ 

1) Define การกําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน 

2) Assess การประเมินสถานการณ์ปัญหา 

3) Plan การวางแผนการแก้ปัญหา 

4) Implement การดําเนินการตามแผนท่ีวางไว้ พร้อมทัง้ปรับปรุงแผนให้

มีความเหมาะสมมากขึน้ 

5) Communicate การวิเคราะห์และประเมินผลการดําเนินการ และ

ส่ือสารแลกเปล่ียนผลลพัธ์ท่ีได้กบัผู้ อ่ืน 
 

4. การศึกษาบริบทการใช้งานคณิตศาสตร์ในชีวิตจริงของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น 

สงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา         

เขต 2 ผู้วิจยัดําเนินการดงันี ้

4.1 ศกึษาจากการสงัเกตและการสมัภาษณ์ มีรายละเอียดดงันี ้

4.1.1 สงัเกตกิจกรรมการใช้ชีวิตของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น 

สงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา   

เขต 2 ซึ่งครอบคลุมถึงกิจกรรมท่ีนักเรียนทําในวันท่ีไปโรงเรียน วันหยุดพักผ่อน กิจกรรมของ

โรงเรียน และกิจกรรมสว่นตวั เป็นระยะเวลา 1 เดือน 

4.1.2 สัมภาษณ์นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 จํานวน           

10 คน เพ่ือตรวจสอบยืนยนักบัผลการสงัเกตท่ีได้จากข้อ 4.1.1 

4.1.3 นําผลท่ีได้จากการสังเกตและการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ความ

เก่ียวข้องของความรู้คณิตศาสตร์และการใช้งานคณิตศาสตร์ในชีวิตจริง 

4.2 ศึกษาจากการให้นักเรียนเขียนบันทึกการใช้คณิตศาสตร์ในชีวิตจริงของ

นกัเรียนลงในแบบบนัทกึการใช้คณิตศาสตร์ใช้ในชีวิต มีรายละเอียดดงันี ้
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4.2.1 สร้างแบบสอบถามการใช้งานความรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน    

ในชีวิตจริง โดยมีประเด็นครอบคลุมถึงกิจกรรมท่ีนักเรียนทําในแต่ละวันท่ีต้องการการใช้งาน

ความรู้คณิตศาสตร์ ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนจําเป็นต้องนํามาใช้ในชีวิต และความรู้สกึของ

นกัเรียนเก่ียวกบัการใช้งานความรู้คณิตศาสตร์ 

4.2.2 สุม่โรงเรียนในสงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 จํานวน 5 โรง และสุม่นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา

ตอนต้น จํานวนโรงเรียนละ 50 คน รวม 250 คน ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามโดยจดบันทึก

กิจกรรมท่ีทําในแต่ละวันท่ีต้องการการใช้ความรู้คณิตศาสตร์ ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีนักเรียน

จําเป็นต้องนํามาใช้ในชีวิต และความรู้สกึของนกัเรียนเก่ียวกบัการใช้งานความรู้คณิตศาสตร์ 

4.3 นําผลท่ีได้จากการสังเกต การสัมภาษณ์ และการตอบแบบสอบถาม              

มาวิเคราะห์เพ่ือสร้างเป็นกรอบบริบทการใช้งานคณิตศาสตร์ในชีวิตจริงของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น สงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานักงานเขตพืน้ท่ี

การศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 ได้ผลโดยสรุปดงันี ้

สถานการณ์ท่ีนกัเรียนใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในชีวิตจริง ได้แก่ การซือ้ขายหรือการ

ใช้จ่ายในชีวิตประจําวนั การคํานวณราคาสินค้าลดราคาเป็นเปอร์เซ็นต์ ค่าโทรศพัท์ เวลา-ค่าโทร 

การออมเงิน ดอกเบีย้ การชัง่ตวงวดั การเปรียบเทียบปริมาณ อตัราส่วนในการทําอาหาร การวดั

ขนาด ปริมาตร นํา้หนกัของวตัถุ การวดัมมุ การหาพืน้ท่ีในการก่อสร้าง การแปลงหน่วยการวดั 

การคํานวนความเร็ว ระยะทาง อตัราการใช้นํา้มนัรถยนต์ การจบัเวลา สถิติในการแข่งขนักีฬาหรือ

การออกกําลงักาย การคาดคะเน รูปเรขาคณิตสองมิตแิละสามมิต ิสถิต ิความน่าจะเป็น 

5. การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC ผู้วิจยักําหนดกรอบการพฒันากระบวนการเรียนการสอน ดงัแสดงรายละเอียด

ในแผนภาพท่ี 12 
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การดําเนินการพฒันากระบวนการเรียนการสอนแตล่ะขัน้ตอน มีรายละเอียดดงันี ้

5.1 สร้างหลักการของกระบวนการเรียนการสอน ผู้ วิจัยนําสาระสําคัญของ

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ท่ี

วิเคราะห์ได้จากข้อ 3 มาบรูณาการเป็นหลกัการของแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบั

ชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC เพ่ือใช้เป็นหลกัการของกระบวนการเรียนการสอน 

แสดงดงัแผนภาพท่ี 13 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แผนภาพท่ี 13 หลกัการของแนวคดิการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง 

และกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

 

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC  เป็น

กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

และวิทยาศาสตร์ ใช้แก้ปัญหาทัง้ในและ

นอกห้องเรียน มีความเช่ือมโยงชีวิตจริง  

มีองค์ประกอบ 5 ประการ คือ 
 

  1) Define การกําหนดหรือระบปัุญหา

ให้มีความชดัเจน 
 

  2) Assess การประเมินสถานการณ์

ปัญหา 
 

  3) Plan การวางแผนการแก้ปัญหา 
 

  4) Implement การดําเนินการตาม

แผนท่ีวางไว้ พร้อมทัง้ปรับปรุงแผน

ให้มีความเหมาะสมมากขึน้ 
 

  5) Communicate การวิเคราะห์และ

ประเมินผลการดําเนินการ ส่ือสาร

แลกเปล่ียนผลลพัธ์ท่ีได้กบัผู้ อ่ืน 

1. การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในโลก

จริงมาเป็นจดุเร่ิมต้นของการเรียนรู้และ

การพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

2. การเรียนคณิตศาสตร์ควรให้นกัเรียน

ได้คิดค้นคณิตศาสตร์ภายใต้การแนะนํา

ของครู (Guided Reinvention)  

3. การสง่เสริมให้นกัเรียนได้พฒันา          

และใช้วิธีการแบบง่ายๆ ท่ีสร้างขึน้เอง      

ในการแก้ปัญหา จากนัน้จงึพฒันาให้       

มีความเป็นแบบแผนมากขึน้ 

4. การอภิปรายและการมีปฏิสมัพนัธ์        

ในชัน้เรียนเป็นกิจกรรมสําคญัในการ

ตรวจสอบและพฒันาความคิดทาง

คณิตศาสตร์ 

1. หลกัการใช้บริบทชีวิตจริง

และการเข้าใจปัญหา 

2. หลกัการคิดค้น

คณิตศาสตร์และการสร้าง

ความรู้ 

3. หลกัการใช้วิธีการ

แก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เองจาก

การประเมินสถานการณ์

ปัญหา 

4. หลกัการมีปฏิสมัพนัธ์

และส่ือสารแลกเปล่ียน

แนวคิดกบัผู้ อ่ืน 

5. หลกัการประยกุต์ใช้ 

การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

 

หลักการของแนวคดิ
การศึกษาคณิตศาสตร์ที่
เช่ือมโยงกับชีวติจริง  

สาระสาํคัญของ 
กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

สาระสาํคัญของแนวคดิการศึกษา
คณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง 
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จากแผนภาพท่ี 13 หลกัการของแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิต

จริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ท่ีนํามาใช้เป็นหลกัการของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือ

ส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มี 5 ประการ ดงันี ้

1) หลกัการใช้บริบทชีวิตจริงและการเข้าใจปัญหา 

 การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีนักเรียนมีความคุ้นเคยมาเป็น

จดุเร่ิมต้นในการเรียนคณิตศาสตร์จะช่วยให้นกัเรียนสามารถเข้าใจสถานการณ์ปัญหาได้ดีและมี

ความหมายตอ่นกัเรียน 

2) หลกัการคดิค้นคณิตศาสตร์และการสร้างความรู้ 
 การเรียนคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมในการสร้างความรู้ ไม่ใช่การถ่ายทอด

เนือ้หาความรู้ท่ีมีอยู่ การเรียนคณิตศาสตร์ควรให้นักเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์โดยการปฏิบตัิ

กิจกรรมภายใต้การให้คําแนะนําของครูเพ่ือค้นพบความรู้คณิตศาสตร์ 

3) หลกัการใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เองจากการประเมินสถานการณ์ปัญหา 

 การให้นกัเรียนได้พฒันาและใช้วิธีการท่ีสร้างขึน้เองในการแก้ปัญหาจากการ

ประเมินสถานการณ์ปัญหา โดยวิธีการหรือโมเดลจะเป็นแบบง่ายๆ เข้าใจได้ง่ายและส่ือ

ความหมาย และคอ่ยๆ พฒันาเป็นวิธีการหรือโมเดลท่ีเป็นแบบแผนและซบัซ้อนมากขึน้ 

4) หลกัการมีปฏิสมัพนัธ์และส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคดิกบัผู้ อ่ืน 

 การอภิปรายส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคิดกบัผู้ อ่ืนและปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียนจะ

ช่วยให้เกิดการตรวจสอบและพฒันาความคดิเชิงคณิตศาสตร์ 

5 หลกัการประยกุต์ใช้การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

 การเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย

โดยเน้นการพิจารณาตามลกัษณะของปัญหาแตล่ะปัญหา 
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5.2 กําหนดวัตถุประสงค์ของกระบวนการเ รียนการสอน  ผู้ วิจัยกําหนด

วตัถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอน และวิเคราะห์ความเช่ือมโยงระหว่างหลกัการของ

กระบวนการเรียนการสอนท่ีได้จากข้อ 5.1 กบัวตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียนการสอน แสดงดงั

แผนภาพท่ี 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 14 วตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียนการสอน 

 

เพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ 

(Mathematical Literacy) 
 
 
 

 

 

2. การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 
การแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้  
ความรู้พืน้ฐานท่ีจําเป็นและมี

ความสําคญัตอ่การเช่ือมโยงไปสูก่าร

แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
 

1. หลกัการใช้บริบทชีวิตจริงและ

การเข้าใจปัญหา 

2. หลกัการคิดค้นคณิตศาสตร์

และการสร้างความรู้ 

3. หลกัการใช้วิธีการแก้ปัญหา      

ที่สร้างขึน้เองจากการประเมิน

สถานการณ์ปัญหา 

4. หลกัการมีปฏิสมัพนัธ์และ

สื่อสารแลกเปลี่ยนแนวคิดกบั

ผู้ อ่ืน 

5. หลกัการประยกุต์ใช้ 

การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

หลักการของ 
กระบวนการเรียนการสอน 

- การทําความเข้าใจปัญหา 

- การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และ
ขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

- การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการ

ทางคณิตศาสตร์สูก่ารนําไปใช้แก้ปัญหา 

- การแก้ปัญหาและการสื่อสาร
อธิบายแนวคิดและเหตผุล 

- การพิจารณาความถกูต้องและ 

ความสมเหตสุมผลของคําตอบ 

 

- ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  

- ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

วัตถุประสงค์ของ 
กระบวนการเรียนการสอน 
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จากแผนภาพท่ี 14 วตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC คือ เพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศกึษาตอนต้น ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

การรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถของนกัเรียนในการนําความรู้

และทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จากการเรียนในชัน้เรียนมาใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริง

หรือทําความเข้าใจสิ่งต่างๆ ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึ่งมีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน 

รวมทัง้ความสามารถในการพิจารณาว่าเม่ือใดควรนํามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใดมาใช้และใช้

อยา่งไร มีองค์ประกอบ 2 ด้าน คือ ด้านความรู้ และด้านสมรรถนะ  

1) การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ หมายถึง ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

และความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ ซึง่เป็นความรู้พืน้ฐานท่ีจําเป็นและมีความสําคญัตอ่

การเช่ือมโยงไปสูก่ารแก้ปัญหาในชีวิตจริง ประกอบด้วย 

1.1) ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกบัข้อเท็จจริง ความหมาย โครงสร้างของคณิตศาสตร์ แนวคิด หลกัการ กฎ สตูร ความคิด

รวบยอดเก่ียวกบัเนือ้หาคณิตศาสตร์ 

1.2) ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความ

เข้าใจเก่ียวกบัการใช้ขัน้ตอนวิธีการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ การใช้ศพัท์ ภาษาและสญัลกัษณ์

ทางคณิตศาสตร์ รวมถึงการอา่น เขียนกราฟและตาราง 

2) การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้

คณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนได้เรียนในชัน้เรียนมาใช้เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือทําความเข้าใจสิง่ตา่งๆ 

ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึง่มีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน ประกอบด้วย ความสามารถใน

การทําความเข้าใจปัญหา การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ การ

เช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สู่การนําไปใช้แก้ปัญหา การแก้ปัญหาและ

การส่ือสารและอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่างสมเหตุสมผล รวมถึงการ

พิจารณาความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ  
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5.3 วิเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ 

ผู้วิจยันําหลกัการของกระบวนการเรียนการสอน ท่ีได้จากข้อ 5.1 มาวิเคราะห์และพฒันาเป็นแนว

ทางการจดัการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ แสดงดงัแผนภาพท่ี 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 15 แนวทางการจดัการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ 

 

 

1. หลกัการใช้บริบทชีวิตจริงและ

การเข้าใจปัญหา 

2. หลกัการคิดค้นคณิตศาสตร์

และการสร้างความรู้ 

3. หลกัการใช้วิธีการแก้ปัญหา      

ที่สร้างขึน้เองจากการประเมิน

สถานการณ์ปัญหา 

4. หลกัการมีปฏิสมัพนัธ์และ

สื่อสารแลกเปลี่ยนแนวคิดกบั

ผู้ อ่ืน 

5. หลกัการประยกุต์ใช้ 

การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

หลักการของ 
กระบวนการเรียนการสอน 

แนวทางการจดัการเรียนการสอน 
เพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ 

1. นําปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริง                     

ท่ีนกัเรียนมีความคุ้นเคยมาเป็นจดุเร่ิมต้น                  

ในการเรียนคณิตศาสตร์เพ่ือให้นกัเรียนสามารถเข้าใจ

สถานการณ์ปัญหาได้ดีและมีความหมายตอ่นกัเรียน 

2. ให้นกัเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์โดยการ

ปฏิบติักิจกรรมภายใต้การให้คําแนะนําของครู 

เพ่ือค้นพบความรู้คณิตศาสตร์ 

3. ให้นกัเรียนประเมินสถานการณ์ปัญหาและใช้

ยทุธวิธีแก้ปัญหาแบบง่ายๆ ที่นกัเรียนคุ้นเคยใน

การแก้ปัญหา และคอ่ยๆ พฒันาเป็นวิธีการที่เป็น

แบบแผนและซบัซ้อนมากขึน้ 

5. ให้นกัเรียนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ี

หลากหลายโดยเน้นการพิจารณาตามลกัษณะของ

ปัญหาแตล่ะปัญหา 

4. ใช้การอภิปรายและปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียนเพ่ือ

ตรวจสอบและพฒันาความคิดเชิงคณิตศาสตร์ โดย

กระตุ้นให้นกัเรียนได้สะท้อน อธิบาย และตดัสิน

คําตอบ ทําความเข้าใจคําตอบของเพ่ือน และตัง้

คําถามเก่ียวกบัทางเลือกอ่ืนๆ 
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จากแผนภาพท่ี  15 แนวทางการจัดการเ รียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการ รู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีดงันี ้

1) นําปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีนักเรียนมีความคุ้ นเคยมาเป็น

จุดเร่ิมต้นในการเรียนคณิตศาสตร์เพ่ือให้นักเรียนสามารถเข้าใจสถานการณ์ปัญหาได้ดีและมี

ความหมายตอ่นกัเรียน 

2) ให้นักเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์โดยการปฏิบัติกิจกรรมภายใต้การให้

คําแนะนําของครู เพ่ือค้นพบความรู้คณิตศาสตร์ 

3) ให้นักเรียนประเมินสถานการณ์ปัญหาและใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหาแบบง่ายๆ ท่ี

นกัเรียนคุ้นเคยในการแก้ปัญหา และคอ่ยๆ พฒันาเป็นวิธีการท่ีเป็นแบบแผนและซบัซ้อนมากขึน้ 

4) ใช้การอภิปรายและปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียนเพ่ือตรวจสอบและพฒันาความคิด

เชิงคณิตศาสตร์ โดยกระตุ้นให้นักเรียนได้สะท้อน อธิบาย และตัดสินคําตอบ ทําความเข้าใจ

คําตอบของเพ่ือน และตัง้คําถามเก่ียวกบัทางเลือกอ่ืนๆ 

5) ให้นกัเรียนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลายโดยเน้นการ

พิจารณาตามลกัษณะของปัญหาแตล่ะปัญหา 
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5.4 กําหนดขัน้ตอนการเรียนการสอน ผู้วิจยันําแนวทางการจดัการเรียนการสอน

เพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ ท่ีได้จากข้อ 5.3 มาสงัเคราะห์เป็นขัน้ตอนการเรียนการสอน แสดง

ดงัแผนภาพท่ี 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แผนภาพท่ี 16 ผลการสงัเคราะห์ขัน้ตอนการเรียนการสอน 

 

ขัน้ตอนการเรียนการสอน 
 

 

 

 

 

ขัน้ที่ 5 ประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ 
การประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ใน

สถานการณ์ตา่งๆ อย่างหลากหลาย 

ขัน้ที่ 3 นําเสนอและอภปิรายแลกเปล่ียน 
การนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบจาก    

การลงมือปฏิบติัแก้ปัญหา และการร่วมกนั

อภิปรายการแก้ปัญหา 

ขัน้ที่ 1 กาํหนดปัญหาในบริบทชีวติจริง 
การกําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความ

เช่ือมโยงสมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทางคณิตศาสตร์ท่ีมี

วิธีการแก้ปัญหาหลากหลายวิธี 

ขัน้ที่ 4 สร้างความเป็นแบบแผน 
การเสนอปัญหาท่ีมีความคล้ายคลงึกนัหลายๆ 

ปัญหา และการอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ 

เพ่ือนําไปสูก่ารค้นหาแบบแผนและพฒันาเป็น

มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

ขัน้ที่ 2 คดิค้นและลงมือปฏบิัตแิก้ปัญหา 
การลงมือปฏิบติัแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็น

รายบคุคลหรือเป็นกลุม่ โดยครูเป็นผู้ให้

คําแนะนําและอํานวยความสะดวกเก่ียวกบั

ยทุธวิธีการแก้ปัญหาเม่ือนกัเรียนต้องการ  

แนวทางการจดัการเรียนการสอน 
เพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ 

1. นําปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริง                     

ท่ีนกัเรียนมีความคุ้นเคยมาเป็นจดุเร่ิมต้น                  

ในการเรียนคณิตศาสตร์เพ่ือให้นกัเรียนสามารถเข้าใจ

สถานการณ์ปัญหาได้ดีและมีความหมายตอ่นกัเรียน 

2. ให้นกัเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์โดยการ

ปฏิบติักิจกรรมภายใต้การให้คําแนะนําของครู 

เพ่ือค้นพบความรู้คณิตศาสตร์ 

3. ให้นกัเรียนประเมินสถานการณ์ปัญหาและใช้

ยทุธวิธีแก้ปัญหาแบบง่ายๆ ที่นกัเรียนคุ้นเคยใน

การแก้ปัญหา และคอ่ยๆ พฒันาเป็นวิธีการที่เป็น

แบบแผนและซบัซ้อนมากขึน้ 

5. ให้นกัเรียนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ี

หลากหลายโดยเน้นการพิจารณาตามลกัษณะของ

ปัญหาแตล่ะปัญหา 

4. ใช้การอภิปรายและปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียนเพ่ือ

ตรวจสอบและพฒันาความคิดเชิงคณิตศาสตร์ โดย

กระตุ้นให้นกัเรียนได้สะท้อน อธิบาย และตดัสิน

คําตอบ ทําความเข้าใจคําตอบของเพ่ือน และตัง้

คําถามเก่ียวกบัทางเลือกอ่ืนๆ 
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จากแผนภาพท่ี 16 ขัน้ตอนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีดงันี ้

1) ขัน้กําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริง เป็นขัน้ของการกําหนดปัญหาในบริบท

ชีวิตจริงท่ีมีความเช่ือมโยงสมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทางคณิตศาสตร์ท่ีมีวิธีการแก้ปัญหาหลากหลายวิธี 

เพ่ือให้นกัเรียนวิเคราะห์และทําความเข้าใจปัญหา แล้วกําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน 

2) ขัน้คิดค้นและลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหา เป็นขัน้ของการลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหา

ด้วยตนเองเป็นรายบคุคลหรือเป็นกลุ่ม โดยเน้นให้นกัเรียนรวบรวมข้อมลูของปัญหาและประเมิน

สถานการณ์ปัญหา เพ่ือนําไปสู่การวางแนวทางการแก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหาโดยคิดค้นและ

ใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เอง โดยครูเป็นผู้ ให้คําแนะนําและอํานวยความสะดวกเก่ียวกับ

ยทุธวิธีการแก้ปัญหาเม่ือนกัเรียนต้องการ หรือคอยกระตุ้นให้นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความ

หลากหลาย 

3) ขัน้นําเสนอและอภิปรายแลกเปล่ียน เป็นขัน้ของการนําเสนอวิธีการแก้ปัญหา

และคําตอบจากการลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหา และการร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับขัน้ตอนหรือวิธีการ

แก้ปัญหา เพ่ือนําไปสู่วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลายและการพิจารณาเลือกใช้วิธีการ

แก้ปัญหา โดยเน้นให้นกัเรียนนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบของตนเอง และร่วมกนัอภิปราย

เก่ียวกับความถูกต้อง ความเพียงพอ และประสิทธิภาพของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีมีความ

หลากหลาย และการตีความสถานการณ์ปัญหา พร้อมทัง้เปรียบเทียบคําตอบของตนเองกบัเพ่ือน

ในชัน้เรียนและตดัสนิคําตอบของตนเอง 

4) ขัน้สร้างความเป็นแบบแผน เป็นขัน้ของการเสนอปัญหาท่ีมีความคล้ายคลึง

กนัหลายๆ ปัญหา และการอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ เพ่ือนําไปสูก่ารค้นหาแบบแผน และพฒันา

เป็นมโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ โดยเน้นให้นักเรียนลงมือแก้ปัญหาท่ีมีความ

คล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา และใช้การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนัระหว่างนกัเรียนและครู 

ในการตรวจสอบและพฒันาความคดิทางคณิตศาสตร์หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ีแฝงอยู ่

5) ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ เป็นขัน้ของการประยุกต์ใช้ความรู้คณิต 

ศาสตร์ในสถานการณ์ตา่งๆ อย่างหลากหลาย โดยเน้นให้นกัเรียนฝึกฝนและประยกุต์ใช้มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ และปัญหาในชีวิตจริง 
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5.5 วิเคราะห์ความเช่ือมโยงของขัน้ตอนการเรียนการสอนและการรู้คณิตศาสตร์ 

ผู้ วิจัยนําขัน้ตอนการเรียนการสอน ท่ีได้จากข้อ 5.4 มาวิเคราะห์ความเช่ือมโยงของขัน้ตอนการ

เรียนการสอนและการรู้คณิตศาสตร์ แสดงดงัแผนภาพท่ี 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แผนภาพท่ี 17 ผลการวิเคราะห์ความเช่ือมโยงของขัน้ตอนการเรียนการสอนและการรู้คณิตศาสตร์ 

 

การรู้คณิตศาสตร์ 
(Mathematical Literacy) 

 
 
 

 

 

2. การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 
การแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้  
ความรู้พืน้ฐานท่ีจําเป็นและมี

ความสําคญัตอ่การเช่ือมโยงไปสูก่าร

แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
 

- การทําความเข้าใจปัญหา 

- การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และ
ขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

- การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการ

ทางคณิตศาสตร์สูก่ารนําไปใช้แก้ปัญหา 

- การแก้ปัญหาและการสื่อสาร
อธิบายแนวคิดและเหตผุล 

- การพิจารณาความถกูต้องและ 

ความสมเหตสุมผลของคําตอบ 

 

- ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  

- ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

ขัน้ตอนการเรียนการสอน 
 

 

 

 

 

ขัน้ที่ 5 ประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ 
การประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในสถานการณ์

ตา่งๆ อย่างหลากหลาย 

ขัน้ที่ 3 นําเสนอและอภปิรายแลกเปล่ียน 
การนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบจาก          

การลงมือปฏิบติัแก้ปัญหา และการร่วมกนั

อภิปรายการแก้ปัญหา 

ขัน้ที่ 1 กาํหนดปัญหาในบริบทชีวติจริง 
การกําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความ

เช่ือมโยงสมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทางคณิตศาสตร์ท่ีมี

วิธีการแก้ปัญหาหลากหลายวิธี 

ขัน้ที่ 4 สร้างความเป็นแบบแผน 
การเสนอปัญหาท่ีมีความคล้ายคลงึกนัหลายๆ 

ปัญหา และการอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ เพ่ือ

นําไปสูก่ารค้นหาแบบแผนและพฒันาเป็นมโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

ขัน้ที่ 2 คดิค้นและลงมือปฏบิตัแิก้ปัญหา 
การลงมือปฏิบติัแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็น

รายบคุคลหรือเป็นกลุม่ โดยครูเป็นผู้ให้คําแนะนํา

และอํานวยความสะดวกเก่ียวกบัยทุธวิธีการ

แก้ปัญหาเม่ือนกัเรียนต้องการ  
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5.6 วิเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู และบทบาทนักเรียนใน

กระบวนการเรียนการสอนตามขัน้ตอนการเรียนการสอน 

6. การตรวจสอบและปรับปรุงคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอน ผู้วิจยัดําเนินการ

ดงันี ้

6.1 ตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึน้โดยผู้ ทรง     

คณุวฒุิ ดําเนินการโดยนํากระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาหลกัและ

อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วมพิจารณาแล้วปรับปรุงแก้ไข จากนัน้นํากระบวนการเรียนการสอนท่ีผ่านการ

พิจารณาและปรับปรุงไปให้ผู้ ทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบแก้ไข และให้

ข้อเสนอแนะ แล้วนําผลการพิจารณาตรวจสอบและข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขกระบวนการ

เรียนการสอนให้มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ผู้ทรงคณุวฒุิมีความเห็นสรุปได้ดงันี ้

1) ความเป็นมาของกระบวนการเรียนการสอน  

การบรรยายความเป็นมาของกระบวนการเรียนการสอนมีความชัดเจน 

เหตุผลและความจําเป็นในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนมีความเหมาะสม การเรียบ

เรียงความเป็นมาของกระบวนการเรียนการสอนมีความต่อเน่ืองและเหมาะสมทําให้เห็นภาพรวม

และจดุเน้นของกระบวนการเรียนการสอนได้ดี 

2) แนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบักระบวนการเรียนการสอน 

แนวคดิและทฤษฎีท่ีนํามาใช้ในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนมีความ

เหมาะสม การบรรยายแนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบักระบวนการเรียนการสอนมีความชดัเจน 

3) องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน  

หลกัการของกระบวนการเรียนการสอน วตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียน

การสอน ขัน้ตอนการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีความสอดคล้อง

สมัพนัธ์กนั โดยมีรายละเอียดดงันี ้

3.1) หลกัการของกระบวนการเรียนการสอนมีความชัดเจน และสอด 

คล้องกบัแนวคดิทฤษฎีท่ีนํามาใช้ในการพฒันากระบวนการเรียนการสอน 

3.2) วตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียนการสอนมีความชดัเจนสามารถ

แสดงถึงสิง่ท่ีมุง่หวงัให้เกิดขึน้แก่ผู้ เรียน และสอดคล้องกบัหลกัการของกระบวนการเรียนการสอน 
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3.3) ขัน้ตอนการเรียนการสอนมีความเหมาะสมและสอดคล้องกนัอย่าง

ต่อเน่ือง กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู และบทบาทนกัเรียน ในขัน้ตอนการเรียนการสอน

แต่ละขัน้มีความเหมาะสม การสอนตามขัน้ตอนการเรียนการสอนสามารถทําให้ผู้ เรียนเกิดการรู้

คณิตศาสตร์ 

3.4) การวัดและประ เมินผลการ เ รียน รู้ มีความสอดคล้องกับ

วตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียนการสอน เกณฑ์และแนวทางการประเมินผลการเรียนรู้มีความ

เหมาะสม 

นอกจากนี ้ผู้ทรงคณุวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการปรับปรุงกระบวนการ

เรียนการสอน ได้แก่  

1) ปรับแก้ภาษาในขัน้ตอนการเรียนการสอนแตล่ะขัน้ให้มีคําสําคญั (keywords) 

ท่ีแสดงถึงการนําทฤษฎีทัง้สองมาใช้อยา่งชดัเจน 

2) เพิ่มเติมรายละเอียดของการจดัการเรียนการสอนในแต่ละให้มีความชดัเจน

มากขึน้ พร้อมทัง้แก้ไขคําอธิบายบทบาทครูและบทบาทนกัเรียนให้มีความชดัเจนมากขึน้ 

3) เพิ่มเตมิการนําความรู้เดมิมาใช้แก้ปัญหาและเช่ือมโยงไปสูก่ารแก้ปัญหาใหม ่ 

4) ควรคํานงึถึงบริบทชีวิตจริงของนกัเรียนท่ีมีความแตกตา่งกนั  

5) อาจเพิ่มเตมิกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้มีบทบาทให้การกําหนดปัญหา

ด้วยตนเอง 

ผู้วิจยันําข้อเสนอแนะของผู้ทรงคณุวฒุิมาปรับปรุงแก้ไขขัน้ตอนการเรียนการสอน 

ได้ผลแสดงดงัตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 รายละเอียดของขัน้ตอนการเรียนการสอน 

ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. ขัน้กาํหนดปัญหาใน
บริบทชีวติจริง 
    ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

กําหนดปัญหาในบริบทชีวิต

จริงท่ีมีความเช่ือมโยง

สมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทาง

คณิตศาสตร์ท่ีมีวิธีการ

แก้ปัญหาหลากหลายวิธี 

เพ่ือให้นกัเรียนวิเคราะห์และ

ทําความเข้าใจปัญหา แล้ว

กําหนดหรือระบปัุญหาให้มี

ความชดัเจน 

1. ครูออกแบบและนําเสนอ

ปัญหาในบริบทชีวิตจริงเพ่ือ

เป็นการทบทวนความรู้เดิม  

ท่ีจําเป็นในการเรียน ให้

นกัเรียนแก้ปัญหาโดยใช้

วิธีการท่ีนกัเรียนคุ้นเคยหรือ

เคยมีประสบการณ์ และ

เช่ือมโยงไปสูก่ารเรียน

เนือ้หาใหม ่ 

2. ครูนําเสนอปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงท่ีมี

ความสมัพนัธ์เช่ือมโยง

สมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทาง

คณิตศาสตร์ท่ีต้องการสอน

ท่ีมีวิธีการแก้ปัญหา

หลากหลายวิธีแก่นกัเรียน 

โดยใช้รูปภาพ เร่ืองราว 

แผนภมิู หรือสญัลกัษณ์          

ท่ีนกัเรียนคุ้นเคย 

3. นกัเรียนวิเคราะห์และทํา

ความเข้าใจปัญหา แล้ว

กําหนดหรือระบปัุญหาให้มี

ความชดัเจน 

1. ศกึษาเนือ้หา

คณิตศาสตร์และ

บริบทชีวิตจริงท่ีมี

ความสอดคล้องกนั 

2. กําหนดปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงเพ่ือ

เป็นการทบทวน

ความรู้เดิมท่ีจําเป็น

ในการเรียน และ

กําหนดปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงท่ีมี

ความเช่ือมโยง

สมัพนัธ์กบัหวัเร่ือง

ทางคณิตศาสตร์ท่ี

ต้องการสอนเพ่ือเป็น

จดุเร่ิมต้นในการ

เรียนรู้ 

3. ตรวจสอบความ

เหมาะสมของปัญหา

ท่ีนํามาใช้ 

4. เสนอปัญหาแก่

นกัเรียน 

1. รับฟังการนําเสนอ

ปัญหาของครู 

2. วิเคราะห์และทํา

ความเข้าใจปัญหา

แล้วกําหนดหรือระบุ

ปัญหาให้มีความ

ชดัเจน 
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2. ขัน้คดิค้นและลงมือ
ปฏบัิตแิก้ปัญหา 
     ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

ลงมือปฏิบติัแก้ปัญหาด้วย

ตนเองเป็นรายบคุคลหรือ

เป็นกลุม่ โดยเน้นให้นกัเรียน

รวบรวมข้อมลูของปัญหา

และประเมินสถานการณ์

ปัญหา เพ่ือนําไปสูก่ารวาง

แนวทางการแก้ปัญหา และ

ลงมือแก้ปัญหาโดยคิดค้น

และใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ี

สร้างขึน้เอง โดยครูเป็นผู้ให้

คําแนะนําและอํานวยความ

สะดวกเก่ียวกบัยทุธวิธีการ

แก้ปัญหาเม่ือนกัเรียน

ต้องการหรือคอยกระตุ้นให้

นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหา

ท่ีมีความหลากหลาย 
 

1. นกัเรียนรวบรวมข้อมลูท่ี

เก่ียวข้องของปัญหาและ

ประเมินสถานการณ์ปัญหา 

เพ่ือนําไปสูก่ารวางแนว

ทางการแก้ปัญหา 

2. นกัเรียนคิดค้นและสร้าง

สมมติฐานความคิดหรือ

แบบจําลองความคิดในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเองหรือ

เป็นกลุม่ โดยอาศยั

ประสบการณ์เดิมหรือวิธี

แก้ปัญหาท่ีนกัเรียนมี

ความคุ้นเคย 

3. นกัเรียนลงมือแก้ปัญหา

ด้วยตนเองหรือร่วมกนั

แก้ปัญหาเป็นกลุม่  

4. ครูให้คําแนะนําเก่ียวกบั

ยทุธวิธีการแก้ปัญหา เช่น 

การวาดภาพบนกระดาน 

และให้คําแนะนําเป็น

รายบคุคลหรือเป็นกลุม่ตาม

ความต้องการของนกัเรียน 

1. ดแูลและอํานวย

ความสะดวกแก่

นกัเรียนในการ

แก้ปัญหา 

2. ให้คําแนะนํา

เก่ียวกบัยทุธวิธีการ

แก้ปัญหา เช่น การ

วาดภาพบนกระดาน 

และให้คําแนะนําเป็น

รายบคุคลหรือเป็น

กลุม่ ตามความ

ต้องการของนกัเรียน 

ลงมือแก้ปัญหาด้วย

ตนเองโดยอิสระหรือ

ได้รับคําแนะนําจาก

ครู ตามระดบั

ความสามารถของ

ตนเอง ดงันี ้

   1) ประเมิน

สถานการณ์ปัญหา 

   2) วางแผนการ

แก้ปัญหา โดยคิดค้น

และใช้วิธีการ

แก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้

เองหรือได้รับ

คําแนะนําจากครู 

   3) ดําเนินการตาม

แผนท่ีวางไว้ พร้อม

ทัง้ปรับปรุงแผนให้มี

ความเหมาะสมมาก

ขึน้ 
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3. ขัน้นําเสนอและ
อภปิรายแลกเปล่ียน 
     ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหา

และคําตอบจากการลงมือ

ปฏิบติัแก้ปัญหา และการ

ร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบั

ขัน้ตอนหรือวิธีการแก้ปัญหา 

เพ่ือนําไปสูว่ิธีการแก้ปัญหา

ท่ีมีความหลากหลายและ

การพิจารณาเลือกใช้วิธีการ

แก้ปัญหา โดยเน้นให้

นกัเรียนนําเสนอวิธีการ

แก้ปัญหาและคําตอบของ

ตนเอง และร่วมกนัอภิปราย

เก่ียวกบัความถกูต้อง ความ

เพียงพอ และประสทิธิภาพ

ของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ี

มีความหลากหลาย และการ

ตีความสถานการณ์ปัญหา 

พร้อมทัง้เปรียบเทียบ

คําตอบของตนเองกบัเพ่ือน

ในชัน้เรียนและตดัสนิ

คําตอบของตนเอง 

1. ครูให้นกัเรียนออกมา

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหา

และคําตอบของตนหรือกลุม่ 

2. ครูดําเนินการอภิปราย

เพ่ีอให้นกัเรียนได้

แลกเปล่ียนความคิด

เก่ียวกบัความถกูต้อง ความ

เพียงพอ และประสทิธิภาพ

ของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลายและการตีความ

สถานการณ์ปัญหา 

3. นกัเรียนร่วมอภิปราย 

เปรียบเทียบคําตอบของ

ตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียน 

ส่ือสาร โต้แย้ง และตดัสนิ

คําตอบของตนเอง 

ดําเนินการอภิปราย

เพ่ือให้นกัเรียนได้

แลกเปล่ียนความคิด 

เก่ียวกบัความถกูต้อง 

ความเพียงพอ และ

ประสทิธิภาพของ

ขัน้ตอนการ

แก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย และการ

ตีความสถานการณ์

ปัญหา 

นําเสนอวิธีการ

แก้ปัญหาและ

คําตอบของตน 

อภิปราย 

เปรียบเทียบคําตอบ

ของตนเองกบัเพ่ือน

ในชัน้เรียน ส่ือสาร 

โต้แย้ง และตดัสิน

คําตอบของตนเอง 
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ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ขัน้สร้างความเป็นแบบ
แผน 
     ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

เสนอปัญหาท่ีมีความ

คล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา 

และการอภิปราย

แลกเปล่ียนความรู้ เพ่ือ

นําไปสูก่ารค้นหาแบบแผน 

และพฒันาเป็นมโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ โดยเน้นให้

นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาท่ีมี

ความคล้ายคลงึกนัหลายๆ 

ปัญหา และใช้การอภิปราย

แลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนั

ระหวา่งนกัเรียนและครู ใน

การตรวจสอบและพฒันา

ความคิดทางคณิตศาสตร์

หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ี

แฝงอยู่ 
 

1. ครูกําหนดปัญหาในบริบท

ชีวิตจริงท่ีมีความคล้ายคลงึ

กนัหลายๆ ปัญหา ให้นกัเรียน

แก้ปัญหา 

2. นกัเรียนพิจารณา

ลกัษณะของปัญหาและใช้

กระบวนการแก้ปัญหาด้วย

วิธีการท่ีหลากหลายท่ีมี

ความเหมาะสมกบัลกัษณะ

ของปัญหานัน้ๆ 

3. ครูกระตุ้นให้นกัเรียน

พฒันาขัน้ตอนการแก้ปัญหา

และภาษาคณิตศาสตร์ท่ีมี

ความเป็นแบบแผนมากขึน้ 

โดยใช้การอภิปราย 

4. ครูและนกัเรียนร่วมกนั

อภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ 

เพ่ือตรวจสอบและพฒันา 

ความคิดทางคณิตศาสตร์

หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ี

แฝงอยู ่ซึง่ได้แก่ มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

5. ครูและนกัเรียนร่วมกนั

สรุปมโนทศัน์และขัน้ตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร์ 

1. กําหนดปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงท่ีมี

ความคล้ายคลงึกนั

หลายๆ ปัญหา  

2. กระตุ้นให้นกัเรียน

พฒันาขัน้ตอนการ

แก้ปัญหาและภาษา

คณิตศาสตร์ท่ีมี

ความเป็นแบบแผน

มากขึน้ โดยใช้การ

อภิปราย 

3. ดําเนินการอภิปราย

เพ่ือให้นกัเรียน

แลกเปล่ียนความคิด 

ตรวจสอบและพฒันา

ความคิดทาง

คณิตศาสตร์หรือ

กระบวนการแก้ปัญหา

ท่ีแฝงอยู ่ซึง่ได้แก่ มโน

ทศัน์และขัน้ตอน

วิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

1. พิจารณาลกัษณะ

ของปัญหา 

2. ใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาด้วยวิธีการ

ท่ีหลากหลาย ท่ีมี

ความเหมาะสมกบั

ลกัษณะของปัญหา 

3. พฒันาขัน้ตอนการ

แก้ปัญหาและภาษา

คณิตศาสตร์ท่ีมี

ความเป็นแบบแผน

มากขึน้ โดยการ

ร่วมกนัอภิปราย 

4. อภิปราย

แลกเปล่ียนความคิด 

ตรวจสอบและ

พฒันาความคิดทาง

คณิตศาสตร์หรือ

กระบวนการ

แก้ปัญหาท่ีแฝงอยู ่
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5. ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้
คณิตศาสตร์ 
เป็นขัน้ของการประยกุต์ใช้

ความรู้คณิตศาสตร์ใน

สถานการณ์ตา่งๆ อยา่ง

หลากหลาย โดยเน้นให้

นกัเรียนฝึกฝนและ

ประยกุต์ใช้มโนทศัน์และ

ขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ เพ่ือแก้ปัญหา

ในสถานการณ์ต่างๆ และ

ปัญหาในชีวิตจริง 

1. ครูกําหนดปัญหาให้

นกัเรียนประยกุต์ใช้มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ในสถานการณ์

ตา่งๆ อยา่งหลากหลาย 

2. ครูคอยให้คําแนะนําและ

อํานวยความสะดวกเม่ือ

นกัเรียนต้องการ 

กําหนดปัญหาให้

นกัเรียนได้

ประยกุต์ใช้มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการ

ทางคณิตศาสตร์ ใน

สถานการณ์ตา่งๆ 

อยา่งหลากหลาย 

ประยกุต์ใช้มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการ

ทางคณิตศาสตร์ ใน

สถานการณ์ตา่งๆ 

อยา่งหลากหลาย 

 

6.2 ตรวจสอบคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนเก่ียวกบัความเป็นไปได้ใน

การนําไปใช้ในสภาพการเรียนการสอนจริง โดยสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 1 แผน จํานวน 3 คาบ

เรียน ตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึน้และผ่านการปรับปรุงแก้ไขตาม

ข้อเสนอแนะของผู้ ทรงคุณวุฒิ แล้วนําไปทดลองสอนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัด

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 2 

จํานวน 1 ห้องเรียน ซึง่มีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุม่ตวัอย่าง จากนัน้นําผลท่ีได้จากการทดลองสอน

ไปปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู และบทบาทนักเรียน ในแต่ละขัน้ของ

กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ 
 

ผลการทดลองใช้นําร่องได้ข้อสงัเกตในการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน

สรุปได้ดงันี ้

1) ขัน้กําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริง 

วิธีการนําเสนอปัญหาจะต้องมีความน่าสนใจและกระตุ้นความสนใจของนกัเรียน

ได้เป็นอย่างดี และครูต้องแน่ใจว่านักเรียนเข้าใจปัญหานัน้อย่างดีแล้วก่อนการลงมือแก้ปัญหา 

เน่ืองจากการเข้าใจปัญหาเป็นสิ่งท่ีสําคญัและส่งผลต่อการลงมือแก้ปัญหาในขัน้ถดัไป ครูอาจใช้

การถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียนก่อนเร่ิมลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหา นอกจากนีก้ารใช้

ปัญหาในบริบทชีวิตจริงเพ่ือทบทวนความรู้พืน้ฐานและยุทธวิธีการแก้ปัญหาพืน้ฐานท่ีเก่ียวข้อง 

ก่อนการเร่ิมเข้าสูเ่นือ้หาใหม ่มีความสําคญัและเป็นประโยชน์ตอ่การแก้ปัญหาอยา่งมาก 
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2) ขัน้คดิค้นและลงมือปฏิบตัแิก้ปัญหา 

นกัเรียนรู้สกึว่าปัญหาเป็นปัญหาท่ีใกล้ตวั นกัเรียนเข้าใจปัญหาเป็นอย่างดี และ

ให้ความสนใจและร่วมคิดแก้ปัญหาอย่างกระตือรือร้นและตัง้ใจ นกัเรียนบางคนใช้เวลาในการทํา

กิจกรรมค่อนข้างนาน และนกัเรียนบางคนไม่สามารถแก้ปัญหาได้ แต่เม่ือได้รับความช่วยเหลือ

จากครู นกัเรียนจงึคอ่ยๆ เร่ิมคดิแก้ปัญหาได้ 

3) ขัน้นําเสนอและอภิปรายแลกเปล่ียน 

ในการนําเสนอผลการทํากิจกรรมกลุ่มหน้าชัน้เรียนมีนักเรียนเพียงส่วนน้อยท่ี

สามารถนําเสนอได้ชดัเจนและมีความมัน่ใจในการพูด นกัเรียนส่วนมากไม่ค่อยกล้าพูด ไม่กล้า

อภิปรายแลกเปลี่ยน นกัเรียนพดูเสียงเบาและอธิบายความได้ไม่ชดัเจน ผู้วิจยัต้องคอยกระตุ้นให้

นกัเรียนคิดและเสนอความคิดของตนออกมาโดยการใช้คําถาม สร้างบรรยากาศท่ีไม่เครียด ให้คํา

ชมเชย และให้กําลงัใจ ในขัน้นีใ้ช้เวลาคอ่นข้างมากทําให้กิจกรรมการเรียนการสอนลา่ช้ากว่าแผน

ท่ีกําหนดไว้ 

4) ขัน้สร้างความเป็นแบบแผน 

ควรเพิ่มการเช่ือมโยงปัญหาในขัน้นีก้ับปัญหาในขัน้ท่ี 1 ให้นักเรียนเห็นความ

เช่ือมโยงของปัญหาเดิมกบัปัญหาใหม่ และควรลดเวลาท่ีใช้ในการนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและ

คําตอบของปัญหาในขัน้นีล้งให้ไปเน้นท่ีปัญหาแรก แตใ่ห้ความสําคญักบัการอภิปรายเพ่ือนําไปสู่

การตรวจสอบและพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร์หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ีแฝงอยู่ให้มาก 

และการท่ีผู้วิจยักระตุ้นให้นกัเรียนเห็นความเช่ือมโยงจากกิจกรรมการแก้ปัญหากบัมโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผนทําให้นกัเรียนสามารถช่วยกนัสรุปมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ได้ 

5) ขัน้ประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ 

นกัเรียนสามารถประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่

ได้ โดยเช่ือมโยงปัญหาชีวิตจริงท่ีครูให้ในช่วงต้นบทเรียนกับความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน 

และปัญหาใหมท่ี่นกัเรียนต้องแก้ปัญหาหรือประยกุต์ใช้ความรู้ 
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ขัน้ตอนที่ 2 การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 

การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC ผู้วิจยัมีขัน้ตอนการดําเนินการดงันี ้

1. การกําหนดแบบแผนการทดลอง  

การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศึกษาตอนต้นท่ีพัฒนาขึน้ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา  DAPIC ผู้ วิจัยใช้วิ ธีการวิจัยแบบกึ่งทดลอง  (Quasi-experimental 

Research) และใช้แบบแผนการทดลองแบบมีกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ วดัก่อนและหลงัการ

ทดลอง (The Pretest-Posttest Control Group Design) แสดงดงัตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2  แบบแผนการทดลอง 
กลุ่มตัวอย่าง การวัดก่อนการทดลอง ตัวแปรจัดกระทาํ การวัดหลังการทดลอง 

E O1 X O2 

C O3  O4 
 

E  คือ กลุม่ทดลอง 

C  คือ กลุม่ควบคมุ 

O1 , O3  คือ ผลท่ีวดัได้ก่อนการทดลอง 

O2 , O4  คือ ผลท่ีวดัได้หลงัการทดลอง 

X  คือ ตวัแปรจัดกระทํา (กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือ

ส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC) 

2. การกําหนดประชากรและเลือกกลุม่ตวัอยา่ง ผู้วิจยัดําเนินการดงันี ้

2.1 กําหนดประชากร ประชากรท่ีใช้ในการทดลองเพ่ือศึกษาคุณภาพของ

กระบวนการเรียนการสอน คือ นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น สงักดัสํานกังานคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 

2.2 เลือกกลุ่มตัวอย่าง  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลอง  คือ  นักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนนวมินทราชินทิูศ บดนิทรเดชา สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษา
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ขัน้พืน้ฐาน สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 (เหตุผลท่ีผู้ วิจัยเลือกนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 เน่ืองจากนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ผ่านการเรียนเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์ท่ี

ครอบคลุมเนือ้หาความรู้วิชาคณิตศาสตร์ของระดบัมัธยมศึกษาตอนต้นมาแล้วทําให้มีความรู้

เพียงพอท่ีเป็นพืน้ฐานและเอือ้ตอ่การพฒันาการรู้คณิตศาสตร์) ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2555 

จํานวน 2 ห้องเรียน รวม 104 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน จํานวน 52 คน และกลุ่ม

ควบคมุ 1 ห้องเรียน จํานวน 52 คน มีขัน้ตอนในการเลือกกลุม่ตวัอยา่ง ดงันี ้

1) เลือกโรงเรียน ผู้ วิจัยเลือกโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา 

สงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  

เขต 2 โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง มีเกณฑ์ในการพิจารณา คือ เป็นโรงเรียนสหศึกษา มีการจดั

นกัเรียนในแต่ละห้องแบบคละความสามารถ นกัเรียนมาจากครอบครัวท่ีมีฐานะหลากหลายและ

ผู้ปกครองประกอบอาชีพตา่งๆ กนั เช่น รับราชการ ธุรกิจสว่นตวั รับจ้าง เป็นต้น 

2) เลือกห้องเรียน ผู้ วิจัยนําคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา

คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2554 ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 แตล่ะห้อง

มาวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย แล้วเลือกห้องเรียน 2 ห้อง ท่ีมีคะแนนเฉล่ียใกล้เคียงกันและ

ความแปรปรวนไมแ่ตกตา่งกนั จากนัน้นําคะแนนของนกัเรียน 2 ห้องนี ้มาทดสอบความแปรปรวน

และเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยโดยใช้สถิติ F-test และ t-test for independent พบว่าคะแนนผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียน 2 ห้อง ไม่แตกต่างกันและมีความแปรปรวนไม่แตกต่างกันอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 แสดงวา่ นกัเรียน 2 ห้องนี ้มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไม่

แตกตา่งกนั ดงันัน้จงึเลือกนกัเรียน 2 ห้องนีเ้ป็นกลุม่ตวัอยา่งในการทดลอง (ผลการวิเคราะห์แสดง

ดงัภาคผนวก ฌ) 

3) สุ่มกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผู้ วิจัยสุ่มห้องเรียนเข้าเป็นกลุ่ม

ทดลอง 1 ห้องเรียน และกลุม่ควบคมุ 1 ห้องเรียน โดยใช้การสุม่อยา่งง่าย 

3. การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และพฒันาส่ือการเรียนรู้ ผู้วิจยัดําเนินการดงันี ้

3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และ

ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสตูรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เพ่ือนํามาใช้เป็นแนวทางในจดัทําแผนการจดัการเรียนรู้ 

3.2 เลือกเนือ้หาในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือนํามาใช้ในการทดลองสอน 

ได้เนือ้หาในรายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 3 เร่ือง รวม 

45 ชัว่โมง หรือ 15 สปัดาห์ ดงันี ้
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เร่ืองท่ี 1  พืน้ท่ีผิวและปริมาตร  16  ชัว่โมง 

เร่ืองท่ี 2  กราฟ    15  ชัว่โมง 

เร่ืองท่ี 3  ระบบสมการเชิงเส้น  14  ชัว่โมง 
 

ผู้วิจยัมีเหตผุลและหลกัในการเลือกเนือ้หาคือ เป็นเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีมีความ

เช่ือมโยงและตอบสนองการใช้งานคณิตศาสตร์ในชีวิตจริงของนกัเรียน ตามกรอบบริบทการใช้งาน

คณิตศาสตร์ในชีวิตจริงของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น สงักัดสํานักงานคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 
 

3.3 วิเคราะห์เนือ้หาและกําหนดแผนการจดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจํานวน

ชัว่โมง ตวัชีว้ดั และเนือ้หาของรายวิชา ได้แผนการจดัการเรียนรู้จํานวน 15 แผน รวม 45 ชัว่โมง 

แสดงรายละเอียดดงัตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3 รายละเอียดการกําหนดแผนการจดัการเรียนรู้ 

เร่ือง 
จาํนวน 
ช่ัวโมง 

จาํนวน
แผนการจัด 
การเรียนรู้ 

บทที่ 1 พืน้ที่ผวิและปริมาตร  16 6 
1.1 รูปเรขาคณิตสามมิติ  3  1 

1.2 ปริมาตรของปริซมึและทรงกระบอก  4 1 

1.3 ปริมาตรของพีระมิดและกรวย  4 1 

1.4 ปริมาตรของทรงกลม  2 1 

1.5 พืน้ท่ีผิวของปริซมึและทรงกระบอก  3 2 

บทที่ 2 กราฟ  15 5 
2.1 กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณท่ีมีความสมัพนัธ์เชิงเส้น  3 1 

2.2 กราฟของสมการเชิงเส้นสองตวัแปร  7 3 

2.3 กราฟกบัการนําไปใช้  5 1 

บทที่ 3 ระบบสมการเชงิเส้น  14 4 
3.1 ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร  3 1 

3.2 การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรและกราฟ  5 2 

3.3 โจทย์สมการเชิงเส้นสองตวัแปร  6 1 

รวม 45 ช่ัวโมง 15 แผน 
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3.4 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้และพฒันาส่ือการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้กบักลุ่มทดลอง ออกแบบตามขัน้ตอนของ

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตาม

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ท่ีผู้ วิจยั

พฒันาขึน้ท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคณุวุฒิและข้อสงัเกตท่ีได้จากการ

ทดลองสอนนําร่อง ซึง่มีขัน้ตอนการเรียนการสอน 5 ขัน้ คือ 

ขัน้ท่ี 1 กําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริง เป็นขัน้ของการกําหนด

ปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความเช่ือมโยงสมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทางคณิตศาสตร์ท่ีมีวิธีการแก้ปัญหา

หลากหลายวิธี เพ่ือให้นกัเรียนวิเคราะห์และทําความเข้าใจปัญหา แล้วกําหนดหรือระบปัุญหาให้มี

ความชดัเจน 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้คิดค้นและลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหา เป็นขัน้ของการลง

มือปฏิบตัิแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นรายบคุคลหรือเป็นกลุ่ม โดยเน้นให้นกัเรียนรวบรวมข้อมลูของ

ปัญหาและประเมินสถานการณ์ปัญหา เพ่ือนําไปสู่การวางแนวทางการแก้ปัญหา และลงมือ

แก้ปัญหาโดยคิดค้นและใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เอง โดยครูเป็นผู้ ให้คําแนะนําและอํานวย

ความสะดวกเก่ียวกับยุทธวิธีการแก้ปัญหาเม่ือนักเรียนต้องการ หรือคอยกระตุ้นให้นักเรียนใช้

วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้นําเสนอและอภิปรายแลกเปลี่ยน เป็นขัน้ของการ

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบจากการลงมือปฏิบัติแก้ปัญหา และการร่วมกันอภิปราย

เก่ียวกับขัน้ตอนหรือวิธีการแก้ปัญหา เพ่ือนําไปสู่วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลายและการ

พิจารณาเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา โดยเน้นให้นกัเรียนนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบของ

ตนเอง และร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับความถูกต้อง ความเพียงพอ และประสิทธิภาพของขัน้ตอน

การแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย และการตีความสถานการณ์ปัญหา พร้อมทัง้เปรียบเทียบ

คําตอบของตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียนและตดัสนิคําตอบของตนเอง 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้สร้างความเป็นแบบแผน เป็นขัน้ของการเสนอปัญหา

ท่ีมีความคล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา และการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ เพ่ือนําไปสู่การค้นหา

แบบแผน และพฒันาเป็นมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ โดยเน้นให้นกัเรียนลงมือ

แก้ปัญหาท่ีมีความคล้ายคลึงกันหลายๆ ปัญหาและใช้การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ร่วมกัน

ระหว่างนักเรียนและครูในการตรวจสอบและพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร์หรือกระบวนการ

แก้ปัญหาท่ีแฝงอยู ่
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ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ เป็นขัน้ของการ

ประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่างๆ อย่างหลากหลาย โดยเน้นให้นกัเรียนฝึกฝน

และประยกุต์ใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 

และปัญหาในชีวิตจริง 
 

2) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้กบักลุม่ควบคมุ ออกแบบตามขัน้ตอนของ

กระบวนการเรียนการสอนแบบปกติตามแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
 

3.5 นําแผนการจัดการเรียนรู้และส่ือการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึน้ไปให้อาจารย์ท่ี

ปรึกษาหลกัและอาจารย์ท่ีปรึกษาร่วมพิจารณาแล้วปรับปรุงแก้ไข จากนัน้นําแผนการจดัการเรียนรู้

และส่ือการเรียนรู้ท่ีผ่านการพิจารณาและปรับปรุงไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบ

ความถูกต้องเหมาะสม และให้ข้อเสนอแนะ แล้วนําข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขแผนการ

จดัการเรียนรู้และส่ือการเรียนรู้ให้มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

4. การพฒันาเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู  

ผู้วิจยัพฒันาเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู เพ่ือศกึษาคณุภาพของกระบวนการเรียน

การสอนท่ีพัฒนาขึน้ โดยพัฒนาเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล จํานวน 5 ฉบับ ได้แก่ 

แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง แบบ

ประเมินคณุภาพภาระงาน แบบรายงานความรู้สึกและประเมินตนเอง และแบบสอบถามความ

คดิเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน มีรายละเอียดดงันี ้

4.1 แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ แบ่งเป็น 2 ฉบบั คือ แบบทดสอบวดัการรู้

คณิตศาสตร์ด้านความรู้และแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ มีรายละเอียดดงันี ้

4.1.1 แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ เป็นแบบทดสอบชนิด

เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 30 ข้อ วดัความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความรู้เชิงขัน้ตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร์ ซึง่เป็นความรู้พืน้ฐานท่ีจําเป็นและมีความสําคญัต่อการเช่ือมโยงไปสูก่าร

แก้ปัญหาในชีวิตจริง ใช้วดัก่อนและหลงัการทดลอง แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้

ก่อนเรียนและหลงัเรียนเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน ครอบคลมุเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีใช้ในการทดลอง 

ได้แก่ เร่ือง พืน้ท่ีผิวและปริมาตร กราฟ และระบบสมการเชิงเส้น วิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 มีขัน้ตอนดําเนินการดงันี ้
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1) ศกึษาเอกสารเก่ียวกบัวิธีการและแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดั

การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ การวดัความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความรู้เชิงขัน้ตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร์ จากหนงัสือ บทความ และรายงานการวิจยั 

2) สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

ความรู้ตามตวัชีว้ดัและเนือ้หาท่ีต้องการวดั โดยแบง่เป็นความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และ

ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ง 

3) สร้างแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบับร่าง เป็น

แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 45 ข้อ ตามตารางวิเคราะห์ข้อสอบท่ีกําหนดขึน้ 

โดยแบ่งเป็นการวดัความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และการวดัความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ในแตล่ะเนือ้หาดงัตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4 โครงสร้างแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบบัร่าง 

(ฉบบัร่าง) 
การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

เนือ้หา 
จาํนวน
ช่ัวโมง
สอน 

ความรู้เชิงมโนทศัน์ 
จํานวน (ข้อ) 

ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการ 
จํานวน (ข้อ) 

รวม 

พืน้ที่ผิวและปริมาตร 16 9 6 15 

กราฟ 15 8 8 16 

ระบบสมการเชงิเส้น 14 6 8 14 

รวม 45 23 22 45 

 

4) นําแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบบัร่างท่ีสร้างขึน้ ไป

ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาหลักและอาจารย์ท่ีปรึกษาร่วมพิจารณาแล้วปรับปรุงแก้ไข จากนัน้นํา

แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบับร่างท่ีผ่านการพิจารณาและปรับปรุงไปให้

ผู้ทรงคณุวฒุิจํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถกูต้องของข้อสอบ ความสอดคล้องของข้อสอบกับ

องค์ประกอบท่ีต้องการวดั ความเหมาะสมด้านภาษาและการส่ือความหมายของข้อสอบ และให้

ข้อเสนอแนะ จากนัน้นําผลท่ีได้มาวิเคราะห์คา่ IOC (ผลการวิเคราะห์คา่ IOC แสดงในภาคผนวก 

ซ) แล้วคัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่า IOC มากกว่า 0.5 และนําข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไข

แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบบัร่างให้มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้  
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5) นําแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบบัร่างท่ีปรับปรุง

ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิแล้วไปทดลองใช้ครัง้ท่ี 1 กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนเตรียมอดุมศึกษาพฒันาการ รัชดา สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 จํานวน 40 คน เพ่ือหาค่าความยากและค่าดชันี

อํานาจจําแนกของแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

6) นําแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบบัร่างท่ีผ่านการ

ทดลองใช้ครัง้ท่ี 1 มาวิเคราะห์คา่ความยากและคา่ดชันีอํานาจจําแนก แล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีมีค่า

ความยากระหว่าง 0.2 ถึง 0.8 และคา่ดชันีอํานาจจําแนก ตัง้แต ่0.2 ขึน้ไป จํานวน 30 ข้อ ตาม

ตารางวิเคราะห์ข้อสอบท่ีกําหนดขึน้ในข้อ 2) (ผลการวิเคราะห์ค่าความยากและค่าดชันีอํานาจ

จําแนก แสดงในภาคผนวก ซ) ได้ข้อสอบท่ีมีค่าความยากระหว่าง 0.227 ถึง 0.795 และค่าดชันี

อํานาจจําแนกระหว่าง 0.213 ถึง 0.679 แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ท่ีคดัเลือก

แล้วแบ่งเป็นการวดัความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และการวดัความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ในแตล่ะเนือ้หาดงัตารางท่ี 5 
 

ตารางท่ี 5 โครงสร้างแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบบัคดัเลือก 

(ฉบบัคัดเลือก) 
การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

เนือ้หา 
จาํนวน
ช่ัวโมง
สอน 

ความรู้เชิงมโนทศัน์ 
จํานวน (ข้อ) 

ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการ 
จํานวน (ข้อ) 

รวม 

พืน้ที่ผิวและปริมาตร 16 6 4 10 

กราฟ 15 5 5 10 

ระบบสมการเชงิเส้น 14 4 6 10 

รวม 45 15 15 30 

 

7) สร้างแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบบัคู่ขนานกับ

แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบับคดัเลือก จํานวน 30 ข้อ ตามโครงสร้างของ

ข้อสอบท่ีคดัเลือกในข้อ 6) เพ่ือใช้เป็นแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบบัหลงัเรียน  

8) นําแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบบัท่ีคดัเลือกแล้ว

และฉบบัคูข่นานไปทดลองใช้ครัง้ท่ี 2 กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนนวมินทราชินทิูศ 

บดินทรเดชา สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 2 จํานวน 40 คน แล้ววิเคราะห์ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวัดการรู้
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คณิตศาสตร์ด้านความรู้ทัง้สองฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ได้ค่าความเท่ียง 0.762 และ 0.775 

ตามลําดบั 

9) นําแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ท่ีผ่านการตรวจสอบ

คณุภาพแล้วไปจดัทําเป็นแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ฉบบัสมบูรณ์เพ่ือนําไปใช้

กบักลุม่ตวัอยา่ง 

4.1.2 แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ เป็นแบบทดสอบ

ชนิดเขียนตอบให้นักเรียนเขียนอธิบายแนวคิดและเหตุผล หรือแสดงวิธีทํา จํานวน 5 ข้อ วัด

ความสามารถในการนําความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเรียนมาใช้เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือทําความ

เข้าใจสิ่งต่างๆ ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึ่งมีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน ใช้วดัก่อนและ

หลังการทดลอง แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนครอบคลุมเนือ้หา

คณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแล้วในภาคการศึกษาท่ีผ่านมา และแบบทดสอบวัดการรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียนครอบคลมุเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีใช้ในการทดลอง มีขัน้ตอน

ดําเนินการดงันี ้

1) ศกึษาเอกสารเก่ียวกบัวิธีการและแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดั

การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ การวดัความสามารถในการทําความเข้าใจปัญหา การพิจารณา

เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์สู่การนําไปใช้แก้ปัญหา การแก้ปัญหาและการส่ือสารและอธิบายแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่างสมเหตุสมผล และการพิจารณาความถูกต้องและความ

สมเหตสุมผลของคําตอบ จากหนงัสือ บทความ และรายงานการวิจยั 

2) สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะก่อนเรียนและหลังเรียนตามตัวชีว้ัดและเนือ้หาท่ีต้องการวัด รายละเอียดแสดงใน

ภาคผนวก ง 

3) กําหนดโครงสร้างของแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ

ก่อนเรียนและแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังเรียน ตามตารางวิเคราะห์

ข้อสอบท่ีกําหนดขึน้ โดยมีรายละเอียดดงันี ้
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แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 
ครอบคลมุสมรรถนะในการใช้ความรู้ เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัจํานวนจริง 

และการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว วิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ภาคเรียนท่ี 2 ซึ่งเป็นเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแล้วในภาคการศึกษาท่ีผ่านมา          

มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 6 
 

 ตารางท่ี 6 โครงสร้างแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 
ฉบับร่าง ฉบับใช้จริง เนือ้หา จาํนวน

ช่ัวโมงสอน จํานวน(ข้อ) จํานวน(ข้อ) 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 12 3 2 
ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกับจาํนวนจริง 18 2 1 
การประยุกต์ของสมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว 12 3 2 

รวม 42 8 5 

 
แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังเรียน 

ครอบคลมุสมรรถนะในการใช้ความรู้ เร่ือง พืน้ท่ีผิวและปริมาตร กราฟ และระบบสมการเชิงเส้น 

วิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ซึง่เป็นเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีใช้ในการ

ทดลอง มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 7 
 

 ตารางท่ี 7 โครงสร้างแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียน 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังเรียน 
ฉบับร่าง ฉบับใช้จริง เนือ้หา จาํนวน

ช่ัวโมงสอน จํานวน(ข้อ) จํานวน(ข้อ) 

พืน้ที่ผิวและปริมาตร 16 3 2 

กราฟ 15 3 2 

ระบบสมการเชงิเส้น 14 2 1 

รวม 45 8 5 

 

4) สร้างแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนและ

หลงัเรียนฉบบัร่าง เป็นแบบทดสอบชนิดเขียนตอบให้นกัเรียนเขียนอธิบายแนวคิดและเหตผุล หรือ

แสดงวิธีทํา จํานวนฉบบัละ 8 ข้อ ตามตารางวิเคราะห์ข้อสอบและโครงสร้างของแบบทดสอบท่ี

กําหนดขึน้ โดยผู้ วิจยักําหนดปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีมีในโลกจริงท่ีนกัเรียนมีโอกาสพบในชีวิต

จริง ทัง้ในด้านชีวิตส่วนตวั การเรียน การทํางาน และประเด็นสาธารณะ ให้นักเรียนแก้ปัญหา 
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พร้อมแสดงวิธีคิดและอธิบายแนวคิดของตน ซึ่งปัญหาดงักล่าวจําเป็นต้องอาศยัการใช้งานและ

การใช้ประโยชน์จากความรู้คณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนได้เรียนในชัน้เรียนเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการทํา

ความเข้าใจ จดัการ และแก้ปัญหา แล้วกําหนดคําถามย่อยให้นกัเรียนตอบในประเด็นดงัต่อไปนี ้

1) การระบุสิ่งท่ีโจทย์ถามและสิ่งท่ีโจทย์กําหนด  2) การเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์  3) การวางแนวทางการแก้ปัญหา  4) การแสดงวิธีการแก้ปัญหาหรือการอธิบายและ

แสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหา  5) การตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
 

5) สร้างเกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะตามประเดน็คําถามท่ีใช้ในการประเมิน มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 8 
 

ตารางท่ี 8 องค์ประกอบของเกณฑ์การให้คะแนนการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 
องค์ประกอบของเกณฑ์การให้คะแนน 

แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

การระบสุิง่ท่ีโจทย์ถามและสิง่ท่ีโจทย์กําหนด 

(พิจารณาจากคําถามข้อ 1) 

2 คะแนน 

การเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

(พิจารณาจากคําถามข้อ 2) 

2 คะแนน 

การวางแนวทางการแก้ปัญหา 

(พิจารณาจากคําถามข้อ 3) 

2 คะแนน 

การแสดงวิธีการแก้ปัญหา หรือการอธิบายและแสดงเหตผุล 

(พิจารณาจากคําถามข้อ 4) 

2 คะแนน 

การตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 

(พิจารณาจากคําถามข้อ 5) 

2 คะแนน 

รวม 10 คะแนน 

 

6) นําแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนและหลงั

เรียนฉบบัร่างและเกณฑ์การตรวจให้คะแนนท่ีสร้างขึน้ ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาหลกัและอาจารย์ท่ี

ปรึกษาร่วมพิจารณาแล้วปรับปรุงแก้ไข จากนัน้นําแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ

ก่อนเรียนและหลงัเรียนฉบบัร่างและเกณฑ์การตรวจให้คะแนนท่ีผ่านการพิจารณาและปรับปรุงไป

ให้ผู้ทรงคณุวฒุิจํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถกูต้องของข้อสอบ ความสอดคล้องของข้อสอบกบั

องค์ประกอบท่ีต้องการวดั ความเหมาะสมด้านภาษาและการส่ือความหมายของข้อสอบ ความ

เหมาะสมของเกณฑ์การตรวจให้คะแนน และให้ข้อเสนอแนะ จากนัน้นําผลท่ีได้มาวิเคราะห์ค่า 
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IOC (ผลการวิเคราะห์ค่า IOC แสดงในภาคผนวก ซ) แล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีมีค่า IOC มากกว่า 

0.5 และนําข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อน

เรียนและหลงัเรียนฉบบัร่างและเกณฑ์การตรวจให้คะแนนให้มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้  

ผู้ ทรงคุณวุฒิให้ข้อเสนอแนะและปรับปรุงเกณฑ์การตรวจให้คะแนน

แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะได้ผลดงันี ้
 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ (ข้อละ 10 คะแนน) 
 

1. การทาํความเข้าใจปัญหา  

การระบสุิ่งที่โจทย์ถามและสิ่งท่ีโจทย์กําหนด (พิจารณาจากคําถามข้อ 1) 

2  คะแนน ระบสุิ่งที่โจทย์ถามและสิ่งท่ีโจทย์กําหนดได้อย่างถกูต้องครบถ้วน 

1  คะแนน ระบสุิ่งที่โจทย์ถามและสิ่งท่ีโจทย์กําหนดได้ถกูต้องบางสว่น ไมค่รบถ้วน 

0  คะแนน ระบสุิ่งที่โจทย์ถามและสิ่งท่ีโจทย์กําหนดไมถ่กูต้อง หรือไมร่ะบสุิ่งที่โจทย์ถามและสิ่งท่ีโจทย์กําหนด 
 

2. การวางแผนการแก้ปัญหา  

การเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ (พิจารณาจากคําถามข้อ 2) 

2  คะแนน 
เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถกูต้องเหมาะสม 

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1  คะแนน 
เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ได้ถกูต้องบางสว่น  

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ แตข่าดประสิทธิภาพ 

0  คะแนน เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ไมถ่กูต้อง ไมส่ามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ 
 

การวางแนวทางการแก้ปัญหา (พิจารณาจากคําถามข้อ 3) 

2  คะแนน 
ระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน การแก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม  

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1  คะแนน 
ระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน การแก้ปัญหาได้ถกูต้องบางสว่น  

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ แตข่าดประสิทธิภาพ 

0  คะแนน ระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน การแก้ปัญหาไมถ่กูต้อง ไมส่ามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ 
 

3. การดาํเนินการแก้ปัญหา  

การแสดงวิธีการแก้ปัญหา (พิจารณาจากคําถามข้อ 4) 

2  คะแนน แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้อง มีร่องรอยแนวทางการแก้ปัญหาท่ีชดัเจน นําไปสูก่ารได้คําตอบท่ีถกูต้อง 

1  คะแนน 
แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้องเพียงบางสว่น  

หรือแก้ปัญหาไมส่ําเร็จ แตมี่ร่องรอยแนวทางการดําเนินการท่ีนําไปสูก่ารแก้ปัญหา 

0  คะแนน 
แสดงวิธีการแก้ปัญหาไมถ่กูต้อง ไมส่ามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหา 

หรือไมมี่ร่องรอยแนวทางการแก้ปัญหา 
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หรือ การอธิบายและแสดงเหตผุล (พิจารณาจากคําถามข้อ 4) 

2  คะแนน อธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหาได้ถกูต้อง ครบถ้วน และสมเหตสุมผล  

1  คะแนน อธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหาได้ถกูต้องและสมเหตสุมผลเพียงบางสว่น ไมค่รบถ้วน 

0  คะแนน 
อธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหาไมถ่กูต้อง ขาดความสมเหตสุมผล 

หรือไมมี่การอธิบายและแสดงเหตผุล 
 

4. การตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 

การตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ (พิจารณาจากคําถามข้อ 5) 

2  คะแนน 
คําตอบถกูต้อง ครบถ้วน และสมเหตสุมผล 

มีร่องรอยการแสดงการตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบท่ีชดัเจน 

1  คะแนน 
คําตอบถกูต้องและสมเหตสุมผลเพียงบางสว่น ไมค่รบถ้วน 

มีร่องรอยการแสดงการตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ แตไ่มช่ดัเจน 

0  คะแนน 
คําตอบไมถ่กูต้อง ขาดความสมเหตสุมผล หรือไมป่รากฏคําตอบของปัญหา 

ไมมี่ร่องรอยแสดงการตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 

 

7) นําแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนและหลงั

เรียนฉบบัร่างท่ีปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิแล้วไปทดลองใช้ครัง้ท่ี 1 เพ่ือหาค่า

ความยากและคา่ดชันีอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียน

และหลงัเรียน มีรายละเอียดดงันี ้

แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ดา้นสมรรถนะก่อนเรียน นําไปทดลอง

ใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเตรียมอดุมศึกษาพฒันาการ รัชดา สงักัดสํานกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศึกษา เขต 2 จํานวน 40 

คน ซึง่มีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุม่ตวัอยา่ง  

แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ดา้นสมรรถนะหลงัเรียน นําไปทดลอง

ใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเตรียมอดุมศึกษาพฒันาการ รัชดา สงักัดสํานกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 จํานวน 40 

คน  
 

8) นําแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะฉบบัร่างท่ีผ่านการ

ทดลองใช้ครัง้ท่ี 1 มาตรวจให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดการรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ ทรงคุณวุฒิ แล้วนําผลท่ีได้มา

วิเคราะห์ค่าความยากและวิเคราะห์ค่าดชันีอํานาจจําแนกโดยใช้การวิเคราะห์ข้อสอบแบบอตันยั

ของวิทนีย์และซาเบอร์ (Whitney and Sabers) แล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ความยากระหว่าง 0.2 



107 

ถึง 0.8 และคา่ดชันีอํานาจจําแนก ตัง้แต ่ 0.2 ขึน้ไป จํานวนฉบบัละ 5 ข้อ ตามตารางวิเคราะห์

ข้อสอบและโครงสร้างของแบบทดสอบท่ีกําหนดขึน้ (ผลการวิเคราะห์ค่าความยากและค่าดชันี

อํานาจจําแนก แสดงในภาคผนวก ซ) แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนได้

ข้อสอบท่ีมีค่าความยากระหว่าง 0.249 ถึง 0.720 และค่าดชันีอํานาจจําแนกระหว่าง 0.209 ถึง 

0.557 แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังเรียนได้ข้อสอบท่ีมีค่าความยาก

ระหวา่ง 0.262 ถึง 0.743 และคา่ดชันีอํานาจจําแนกระหวา่ง 0.243 ถึง 0.569 
 

9) นําแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนและหลงั

เรียนท่ีคดัเลือกแล้วไปทดลองใช้ครัง้ท่ี 2 เพ่ือวิเคราะห์ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวัดการรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนและหลงัเรียน มีรายละเอียดดงันี ้
 

แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ดา้นสมรรถนะก่อนเรียน นําไปทดลอง

ใช้กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 จํานวน 40 

คน ซึ่งมีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุ่มตวัอย่าง แล้ววิเคราะห์ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวดัการรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนด้วยวิธีหาสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach 

alpha coefficient) ได้คา่ความเท่ียง 0.748 
 

แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ดา้นสมรรถนะหลงัเรียน นําไปทดลอง

ใช้กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 จํานวน             

40 คน แล้ววิเคราะห์ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียน

ด้วยวิธีหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach alpha coefficient) ได้ค่าความเท่ียง 

0.754 
 

10) นําแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนและ

หลงัเรียนท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วไปจัดทําเป็นแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะก่อนเรียนและหลงัเรียนฉบบัสมบรูณ์เพ่ือนําไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่ง 
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4.2 แบบสงัเกตพฤตกิรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง เป็นแบบสงัเกตท่ีผู้วิจยั

สร้างขึน้เพ่ือใช้บนัทึกผลการสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริงของนักเรียน โดย

ผู้วิจยัเป็นผู้บนัทกึพฤตกิรรมการแก้ปัญหาของนกัเรียนระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนการสอน มี

ขัน้ตอนดําเนินการดงันี ้

1) ศกึษาเอกสารเก่ียวกบัวิธีการและแนวทางในการสงัเกตพฤติกรรมการ

แก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง จากหนงัสือ บทความ และรายงานการวิจยั 

2) สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง โดย

ครอบคลมุประเด็นในการสงัเกต คือ การระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและสิ่งท่ีโจทย์กําหนด การเลือกใช้            

มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ การวางแนวทางการแก้ปัญหา การแสดงวิธีการ

แก้ปัญหา หรือการอธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหา การตรวจสอบความถกูต้องและความ

สมเหตสุมผลของคําตอบ 

3) นําแบบสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริงไปให้อาจารย์

ท่ีปรึกษาหลักและอาจารย์ท่ีปรึกษาร่วมพิจารณาแล้วปรับปรุงแก้ไข จากนัน้นําแบบสังเกต

พฤติกรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีผ่านการพิจารณาและปรับปรุงไปให้ผู้ ทรงคุณวุฒิ 

จํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมและให้ข้อเสนอแนะ แล้วนําข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุง

แก้ไขแบบสงัเกตพฤตกิรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริงให้มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

 

4.3 แบบประเมินคุณภาพภาระงาน เป็นแบบประเมินท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้เพ่ือใช้

ประเมินคณุภาพของภาระงานท่ีนกัเรียนรับผิดชอบ โดยผู้วิจยัเป็นผู้ประเมินภาระงานของนกัเรียน

ในระหวา่งการทดลอง มีขัน้ตอนดําเนินการดงันี ้

1) ศึกษาเอกสารเก่ียวกับวิธีการและแนวทางในการประเมินคุณภาพ

ภาระงาน จากหนงัสือ บทความ และรายงานการวิจยั 

2) สร้างแบบประเมินคณุภาพภาระงานและเกณฑ์การให้คะแนน 

3) นําแบบประเมินคุณภาพภาระงานและเกณฑ์การให้คะแนนไปให้

อาจารย์ท่ีปรึกษาหลักและอาจารย์ท่ีปรึกษาร่วมพิจารณาแล้วปรับปรุงแก้ไข จากนัน้นําแบบ

ประเมินคุณภาพภาระงานและเกณฑ์การให้คะแนนท่ีผ่านการพิจารณาและปรับปรุงไปให้

ผู้ทรงคณุวฒุิ จํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของเนือ้หาท่ีต้องการวดั และเกณฑ์การให้

คะแนน และให้ข้อเสนอแนะ แล้วนําข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินคณุภาพภาระ

งานและเกณฑ์การให้คะแนนให้มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้ 



109 

4.4 แบบรายงานความรู้สกึและประเมินตนเอง เป็นแบบรายงานท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้

เพ่ือศกึษาความรู้สกึของนกัเรียนท่ีมีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ การเรียนคณิตศาสตร์ การนําคณิตศาสตร์

มาใช้งานในชีวิตจริง การเห็นคณุค่าและประโยชน์ของคณิตศาสตร์ โดยให้นกัเรียนเขียนรายงาน

ความรู้สกึและประเมินตนเอง เม่ือสิน้สดุการเรียนสปัดาห์ท่ี 5 สปัดาห์ท่ี 10 และสปัดาห์ท่ี 15 มี

ขัน้ตอนดําเนินการดงันี ้

1) ศกึษาเอกสารเก่ียวกบัวิธีการและแนวทางในการประเมินตนเอง จาก

หนงัสือ บทความ และรายงานการวิจยั 

2) สร้างแบบรายงานความรู้สึกและประเมินตนเอง เป็นแบบเขียน

บรรยาย โดยผู้ วิจยักําหนดข้อคําถามให้นักเรียนเขียนบรรยายความรู้สึกท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

การเรียนคณิตศาสตร์ การนําคณิตศาสตร์มาใช้งานในชีวิตจริง การเห็นคณุคา่และประโยชน์ของ

คณิตศาสตร์ 

3) นําแบบรายงานความรู้สึกและประเมินตนเองไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษา

หลกัและอาจารย์ท่ีปรึกษาร่วมพิจารณาแล้วปรับปรุงแก้ไข จากนัน้นําแบบรายงานความรู้สกึและ

ประเมินตนเองท่ีผา่นการพิจารณาและปรับปรุงไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิ จํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ

เหมาะสมของข้อคําถาม พฤติกรรมท่ีประเมิน และให้ข้อเสนอแนะ แล้วนําข้อเสนอแนะท่ีได้มา

ปรับปรุงแก้ไขแบบรายงานความรู้สกึและประเมินตนเองให้มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

 

4.5 แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน เป็นแบบ 

สอบถามท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้เพ่ือศกึษาความคดิเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนตาม

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ โดยให้นักเรียนกลุ่มทดลองเป็นผู้ตอบ

แบบสอบถามหลงัการทดลอง มีขัน้ตอนดําเนินการดงันี ้

1) ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัวิธีการและแนวทางในการศึกษาความคิดเห็น

เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน จากหนงัสือ บทความ และรายงานการวิจยั 

2) สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน 

เป็นแบบลเิคอร์ทสเกล 5 ระดบั และแบบเขียนบรรยาย 

3) นําแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน ไปให้

อาจารย์ท่ีปรึกษาหลกัและอาจารย์ท่ีปรึกษาร่วมพิจารณาแล้วปรับปรุงแก้ไข จากนัน้นําแบบสอบ 

ถามความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนท่ีผ่านการพิจารณาและปรับปรุงไปให้ผู้ทรง 

คณุวฒุิ จํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของเนือ้หาและองค์ประกอบในการศกึษาความ
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คิดเห็น และให้ข้อเสนอแนะ แล้วนําข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความคิดเห็น

เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนให้มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้ 
 

5. การดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมข้อมลู 

ผู้วิจยัดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมข้อมลูในภาคเรียนท่ี 

1 ปีการศกึษา 2555 ใช้เวลา 15 สปัดาห์ รวม 45 ชัว่โมง เนือ้หาท่ีใช้ในการทดลอง คือ สาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง พืน้ท่ีผิวและปริมาตร กราฟ และระบบสมการเชิงเส้น ในรายวิชา

คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 มีขัน้ตอนดําเนินการดงันี ้

5.1 การเตรียมการก่อนดําเนินการทดลอง  

1) ตดิตอ่ผู้บริหารโรงเรียนนวมินทราชินทิูศ บดินทรเดชา เพ่ือประสานขอ

ความร่วมมือในการนํากระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ไปทดลองใช้ โดยจดัทําหนงัสือขอ

ความร่วมมือในการดําเนินการวิจยั จากคณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

2) ชีแ้จงวัตถุประสงค์ของการวิจัย ขัน้ตอนการวิจัย แนวทางในการ

จดัการเรียนรู้ และการประเมินผลกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้แก่ผู้ อํานวยการโรงเรียน 

รองผู้ อํานวยการฝ่ายวิชาการ และครูผู้ รับผิดชอบการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 

โรงเรียนนวมินทราชินทิูศ บดนิทรเดชา 

3) ประสานความร่วมมือในการกําหนดตารางการสอน และขอบเขต

เนือ้หาในการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนกบัหวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

5.2 ก่อนการทดลอง  ผู้ วิจัยให้นักเ รียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทํา

แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้และแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ

ฉบบัก่อนเรียนท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ แล้วนําคะแนนท่ีได้ไปทดสอบความแปรปรวนและเปรียบเทียบ

ค่าเฉล่ีย พบว่า คะแนนการรู้คณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม      

ไม่แตกตา่งกนัและมีความแปรปรวนไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทัง้การรู้

คณิตศาสตร์ด้านความรู้และการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ แสดงว่าก่อนการทดลองนกัเรียน

กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุมีการรู้คณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั รายละเอียดแสดงในภาพผนวก ฌ 

5.3 ผู้วิจยัดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน โดยผู้วิจยัเป็นผู้สอนทัง้

กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุด้วยตนเอง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2555 ตัง้แตเ่ดือนมิถนุายน 

2555 ถึงเดือน กนัยายน 2555 เป็นเวลา 15 สปัดาห์ รวม 45 ชัว่โมง เนือ้หาท่ีใช้ในการทดลอง คือ 
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สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง พืน้ท่ีผิวและปริมาตร กราฟ และระบบสมการเชิงเส้น ในรายวิชา

คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 โดยกลุม่ทดลองได้รับการจดัการเรียนการ

สอนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือ

สง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้ และกลุม่ควบคมุได้รับ

การจดัการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ตามขัน้ตอนของกระบวนการ

เรียนการสอนแบบปกตติามแนวทางการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศกัราช 2551 โดยแสดงการเปรียบเทียบแนวการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดงั

ตารางท่ี 9 

ตารางท่ี 9 เปรียบเทียบแนวการสอนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

1. ขัน้กาํหนดปัญหาในบริบทชีวติจริง  
    เป็นขัน้ของการกําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความ

เช่ือมโยงสมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทางคณิตศาสตร์ท่ีมีวิธีการ

แก้ปัญหาหลากหลายวิธี เพ่ือให้นกัเรียนวิเคราะห์และทําความ

เข้าใจปัญหา แล้วกําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน 

1) ครูออกแบบและนําเสนอปัญหาในบริบทชีวิตจริงเพ่ือ

เป็นการทบทวนความรู้เดิมท่ีจําเป็นในการเรียนให้นกัเรียน

แก้ปัญหาโดยใช้วิธีการท่ีนกัเรียนคุ้นเคยหรือเคยมี

ประสบการณ์ และเช่ือมโยงไปสูก่ารเรียนเนือ้หาใหม ่ 

2) ครูนําเสนอปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความสมัพนัธ์

เช่ือมโยงสมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทางคณิตศาสตร์ท่ีต้องการสอนท่ีมี

วิธีการแก้ปัญหาหลากหลายวิธีแก่นกัเรียน โดยใช้รูปภาพ 

เร่ืองราว แผนภมิู หรือสญัลกัษณ์ท่ีนกัเรียนคุ้นเคย 

3) นกัเรียนวิเคราะห์และทําความเข้าใจปัญหา แล้ว

กําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน 

 

1. ขัน้ทบทวนความรู้พืน้ฐาน 
    เป็นขัน้ทบทวนความรู้เดิมของนกัเรียน 

เพ่ือให้นกัเรียนเช่ือมโยงความรู้ท่ีเคยเรียน

ไปสูก่ารเรียนเนือ้หาใหม ่โดยการใช้การ

สนทนาซกัถาม การยกตวัอยา่ง และการ

อภิปราย 
 

2. ขัน้ปฏบัิตกิิจกรรม 
    เป็นขัน้การสอนเนือ้หาใหมใ่ห้นกัเรียน

เข้าใจหลกัการ กฎ สตูร ทฤษฎีบท โดยการ

อธิบายประกอบการยกตวัอยา่ง การใช้

คําถามประกอบ ซึง่ดําเนินกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้

พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
 

3. ขัน้สรุป 
   เป็นขัน้ของการให้นกัเรียนร่วมกนัสรุป

สาระสําคญัจากบทเรียน 
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กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

2. ขัน้คดิค้นและลงมือปฏบัิตแิก้ปัญหา  
    เป็นขัน้ของการลงมือปฏิบติัแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็น

รายบคุคลหรือเป็นกลุม่ โดยเน้นให้นกัเรียนรวบรวมข้อมลูของ

ปัญหาและประเมินสถานการณ์ปัญหา เพ่ือนําไปสูก่ารวาง

แนวทางการแก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหาโดยคิดค้นและใช้

วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เอง โดยครูเป็นผู้ให้คําแนะนําและ

อํานวยความสะดวกเก่ียวกบัยทุธวิธีการแก้ปัญหาเม่ือนกัเรียน

ต้องการ หรือคอยกระตุ้นให้นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีมี

ความหลากหลาย 

1) นกัเรียนรวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวข้องของปัญหาและ

ประเมินสถานการณ์ปัญหา เพ่ือนําไปสูก่ารวางแนวทางการ

แก้ปัญหา 

2) นกัเรียนคิดค้นและสร้างสมมติฐานความคิดหรือ

แบบจําลองความคิดในการแก้ปัญหาด้วยตนเองหรือเป็นกลุม่ 

โดยอาศยัประสบการณ์เดิมหรือวิธีแก้ปัญหาท่ีนกัเรียนมี

ความคุ้นเคย 

3) นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเองหรือร่วมกนั

แก้ปัญหาเป็นกลุม่  

4) ครูให้คําแนะนําเก่ียวกบัยทุธวิธีการแก้ปัญหา เช่น 

การวาดภาพบนกระดาน และให้คําแนะนําเป็นรายบคุคลหรือ

เป็นกลุม่ตามความต้องการของนกัเรียน 

 

3. ขัน้นําเสนอและอภปิรายแลกเปล่ียน  
    เป็นขัน้ของการนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบจาก

การลงมือปฏิบติัแก้ปัญหา และการร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบั

ขัน้ตอนหรือวิธีการแก้ปัญหา เพ่ือนําไปสูว่ิธีการแก้ปัญหาท่ีมี

ความหลากหลายและการพิจารณาเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา 

โดยเน้นให้นกัเรียนนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบของ

ตนเอง และร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัความถกูต้อง ความ

เพียงพอ และประสทิธิภาพของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีมีความ

หลากหลาย และการตีความสถานการณ์ปัญหา พร้อมทัง้

เปรียบเทียบคําตอบของตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียนและตดัสิน

คําตอบของตนเอง 

4. ขัน้ฝึกทักษะ 
    เป็นขัน้การนําความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในการ

แก้ปัญหาหรือสถานการณ์ตา่ง ๆ 
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กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

1) ครูให้นกัเรียนออกมานําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและ

คําตอบของตนหรือกลุม่ 

2) ครูดําเนินการอภิปรายเพ่ือให้นกัเรียนได้แลกเปล่ียน

ความคิด เก่ียวกบัความถกูต้อง ความเพียงพอ และ

ประสทิธิภาพของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย และการ

ตีความสถานการณ์ปัญหา 

3) นกัเรียนร่วมอภิปราย เปรียบเทียบคําตอบของตนเอง

กบัเพ่ือนในชัน้เรียน ส่ือสาร โต้แย้ง และตดัสนิคําตอบของ

ตนเอง 
 

4. ขัน้สร้างความเป็นแบบแผน  
    เป็นขัน้ของการเสนอปัญหาท่ีมีความคล้ายคลงึกนั

หลายๆ ปัญหา และการอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ เพ่ือนําไปสู่

การค้นหาแบบแผน และพฒันาเป็นมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการ

ทางคณิตศาสตร์ โดยเน้นให้นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาท่ีมีความ

คล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา และใช้การอภิปรายแลกเปล่ียน

ความรู้ร่วมกนัระหวา่งนกัเรียนและครู ในการตรวจสอบและ

พฒันาความคิดทางคณิตศาสตร์หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ี

แฝงอยู่ 

1) ครูกําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความคล้ายคลงึ

กนัหลายๆ ปัญหา ให้นกัเรียนแก้ปัญหา 

2) นกัเรียนพิจารณาลกัษณะของปัญหาและใช้

กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลายท่ีมีความ

เหมาะสมกบัลกัษณะของปัญหานัน้ๆ 

3) ครูกระตุ้นให้นกัเรียนพฒันาขัน้ตอนการแก้ปัญหา

และภาษาคณิตศาสตร์ท่ีมีความเป็นแบบแผนมากขึน้โดยใช้

การอภิปราย 

4) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้

เพ่ือตรวจสอบและพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร์หรือ

กระบวนการแก้ปัญหาท่ีแฝงอยู ่ซึง่ได้แก่ มโนทศัน์และขัน้ตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร์ 

5) ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปมโนทศัน์และขัน้ตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร์ 
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กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

5. ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์  
    เป็นขัน้ของการประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ใน

สถานการณ์ตา่งๆ อยา่งหลากหลาย โดยเน้นให้นกัเรียนฝึกฝน

และประยกุต์ใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ และปัญหาในชีวิตจริง 

1) ครูกําหนดปัญหาให้นกัเรียนประยกุต์ใช้มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ตา่งๆ อยา่ง

หลากหลาย 

2) ครูคอยให้คําแนะนําและอํานวยความสะดวกเม่ือ

นกัเรียนต้องการ 
 

 

 

5.4 ในระหว่างดําเนินการทดลอง ผู้ วิจัยสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการแก้ 

ปัญหาในบริบทชีวิตจริงของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาใน

บริบทชีวิตจริง ประเมินภาระงานของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินคุณภาพภาระงาน และให้

นกัเรียนกลุม่ทดลองเขียนบรรยายความรู้สกึท่ีมีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ การเรียนคณิตศาสตร์ การนํา

คณิตศาสตร์มาใช้งานในชีวิตจริง การเห็นคุณค่าและประโยชน์ของคณิตศาสตร์ โดยใช้แบบ

รายงานความรู้สกึและประเมินตนเอง 

5.5 หลังการทดลอง  ผู้ วิจัยให้นักเ รียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทํา

แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้และแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ

ฉบบัหลงัเรียนท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ และให้นกัเรียนกลุม่ทดลองตอบแบบสอบถามความคดิเห็นเก่ียวกบั

การจดัการเรียนการสอนตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์

ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น 

6. การวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้

6.1 เปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ของนักเ รียนกลุ่มทดลองท่ีเ รียนด้วย

กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC กบันกัเรียนกลุม่ควบคมุท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบ

ปกติ หลงัการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน จากแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้าน
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ความรู้และแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะฉบบัหลงัเรียน วิเคราะห์โดยใช้สถิต ิ     

t-test for independent  

6.2 เปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนการทดลองและ

หลังการทดลองของนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิด

การศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC และนกัเรียนกลุม่

ควบคมุท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ จากแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะฉบบัก่อนเรียนและหลงัเรียน วิเคราะห์โดยใช้สถิต ิt-test for dependent 

6.3 ศึกษาพัฒนาการการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วย

กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ผู้วิจยัดําเนินการวิเคราะห์ข้อมลูโดยการนําผลการสงัเกตพฤติกรรม

การแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง จากแบบสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง ผลการ

ประเมินคณุภาพภาระงาน จากแบบประเมินคณุภาพภาระงาน ผลการประเมินตนเองของนกัเรียน 

จากแบบรายงานความรู้สึกและประเมินตนเอง รวมทัง้ผลการบนัทึกหลงัการสอน ปัญหาและ

อปุสรรคท่ีพบในขณะดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน จากแบบบนัทึกของครู มาวิเคราะห์ตาม

วตัถุประสงค์ของการวิจยัเพ่ือหาข้อสรุปและประเมินคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือ

ส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

6.4 ประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนกลุ่มทดลองเก่ียวกบัการจดัการเรียนการ

สอนด้วยกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการศึกษา

คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC จากแบบสอบถามความ

คดิเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน วิเคราะห์โดยใช้คา่เฉลี่ยและร้อยละ 
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บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ผู้วิจยันําเสนอผลการวิจยัโดยแบง่ออกเป็น 2 ตอน คือ  

ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC  

ตอนท่ี 2 ผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนดบัมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

 
ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคดิการศกึษาคณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง
และกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC  

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น 

ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มี

รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
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หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 

หลกัการของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน

มัธยมศึกษาตอนต้นได้มาจากการบูรณาการสาระสําคญัของแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC แล้วพฒันาเป็นหลกัการของกระบวนการ

เรียนการสอน ซึง่หลกัการของกระบวนการเรียนการสอนมี 5 ประการ ดงันี ้

1) หลักการใช้บริบทชีวิตจริงและการเข้าใจปัญหา 
 การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีนักเรียนมีความคุ้นเคยมาเป็น

จดุเร่ิมต้นในการเรียนคณิตศาสตร์จะช่วยให้นกัเรียนสามารถเข้าใจสถานการณ์ปัญหาได้ดีและมี

ความหมายตอ่นกัเรียน 

2) หลักการคดิค้นคณิตศาสตร์และการสร้างความรู้ 
 การเรียนคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมในการสร้างความรู้ ไม่ใช่การถ่ายทอด

เนือ้หาความรู้ท่ีมีอยู่ การเรียนคณิตศาสตร์ควรให้นักเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์โดยการปฏิบตัิ

กิจกรรมภายใต้การให้คําแนะนําของครูเพ่ือค้นพบความรู้คณิตศาสตร์ 

3) หลักการใช้วิธีการแก้ปัญหาที่สร้างขึ้นเองจากการประเมินสถานการณ์
ปัญหา 

 การให้นกัเรียนได้พฒันาและใช้วิธีการท่ีสร้างขึน้เองในการแก้ปัญหาจากการ

ประเมินสถานการณ์ปัญหา โดยวิธีการหรือโมเดลจะเป็นแบบง่ายๆ เข้าใจได้ง่ายและส่ือ

ความหมาย และคอ่ยๆ พฒันาเป็นวิธีการหรือโมเดลท่ีเป็นแบบแผนและซบัซ้อนมากขึน้ 

4) หลักการมีปฏิสัมพันธ์และส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคดิกับผู้อ่ืน 
     การอภิปรายส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคิดกบัผู้ อ่ืนและปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียนจะ

ช่วยให้เกิดการตรวจสอบและพฒันาความคดิเชิงคณิตศาสตร์ 

5) หลักการประยุกต์ใช้การแก้ปัญหาทีห่ลากหลาย 
     การเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย

โดยเน้นการพิจารณาตามลกัษณะของปัญหาแตล่ะปัญหา 
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วัตถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอน 

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์

ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

การรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถของนกัเรียนในการนําความรู้

และทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จากการเรียนในชัน้เรียนมาใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริง

หรือทําความเข้าใจสิ่งต่างๆ ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึ่งมีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน 

รวมทัง้ความสามารถในการพิจารณาว่าเม่ือใดควรนํามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใดมาใช้และใช้

อยา่งไร มีองค์ประกอบ 2 ด้าน คือ ด้านความรู้ และด้านสมรรถนะ 

1) การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ หมายถึง ความรู้เชิงมโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์ และความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นความรู้พืน้ฐานท่ีจําเป็นและมี

ความสําคญัตอ่การเช่ือมโยงไปสูก่ารแก้ปัญหาในชีวิตจริง ประกอบด้วย 

1.1) ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกบัข้อเท็จจริง ความหมาย โครงสร้างของคณิตศาสตร์ แนวคิด หลกัการ กฎ สตูร ความคิด

รวบยอดเก่ียวกบัเนือ้หาคณิตศาสตร์ 

1.2) ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความ

เข้าใจเก่ียวกบัการใช้ขัน้ตอนวิธีการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ การใช้ศพัท์ ภาษาและสญัลกัษณ์

ทางคณิตศาสตร์ รวมถึงการอา่น เขียนกราฟและตาราง 
 

2) การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ หมายถึง ความสามารถในการนํา

ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนได้เรียนในชัน้เรียนมาใช้เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือทําความเข้าใจ

สิ่งต่างๆ ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึ่งมีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน ประกอบด้วย 

ความสามารถในการทําความเข้าใจปัญหา การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ การเช่ือมโยงมโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สู่การนําไปใช้แก้ปัญหา 

การแก้ปัญหาและการสื่อสารและอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่าง

สมเหตสุมผล รวมถึงการพิจารณาความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
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ขัน้ตอนการเรียนการสอน 

ขัน้ตอนของการจดัการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC ประกอบด้วย 5 ขัน้ ดงันี ้

1) ข้ันกาํหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริง 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการกําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความเช่ือมโยง

สมัพนัธ์กับหวัเร่ืองทางคณิตศาสตร์ท่ีมีวิธีการแก้ปัญหาหลากหลายวิธี เพ่ือให้นกัเรียนวิเคราะห์

และทําความเข้าใจปัญหา แล้วกําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน 

2) ข้ันคดิค้นและลงมือปฏิบัตแิก้ปัญหา 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นรายบุคคลหรือ

เป็นกลุม่  โดยเน้นให้นกัเรียนรวบรวมข้อมลูของปัญหาและประเมินสถานการณ์ปัญหา เพ่ือนําไปสู่

การวางแนวทางการแก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหาโดยคดิค้นและใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เอง 

โดยครูเป็นผู้ ให้คําแนะนําและอํานวยความสะดวกเก่ียวกับยุทธวิธีการแก้ปัญหาเม่ือนักเรียน

ต้องการ หรือคอยกระตุ้นให้นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย 

3) ข้ันนําเสนอและอภปิรายแลกเปล่ียน 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบจากการลงมือ

ปฏิบตัิแก้ปัญหา และการร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัขัน้ตอนหรือวิธีการแก้ปัญหา เพ่ือนําไปสูว่ิธีการ

แก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลายและการพิจารณาเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา โดยเน้นให้นักเรียน

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบของตนเอง และร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัความถกูต้อง ความ

เพียงพอ และประสิทธิภาพของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย และการตีความ

สถานการณ์ปัญหา พร้อมทัง้เปรียบเทียบคําตอบของตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียนและตดัสินคําตอบ

ของตนเอง 
4) ข้ันสร้างความเป็นแบบแผน 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการเสนอปัญหาท่ีมีความคล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา และ

การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ เพ่ือนําไปสู่การค้นหาแบบแผน และพัฒนาเป็นมโนทัศน์และ

ขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ โดยเน้นให้นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาท่ีมีความคล้ายคลงึกนัหลายๆ 

ปัญหา และใช้การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนัระหวา่งนกัเรียนและครู ในการตรวจสอบและ

พฒันาความคดิทางคณิตศาสตร์หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ีแฝงอยู ่
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5) ข้ันประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่างๆ 

อย่างหลากหลาย โดยเน้นให้นักเรียนฝึกฝนและประยุกต์ใช้มโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ และปัญหาในชีวิตจริง 
 

รายละเอียดของกิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู และบทบาทนักเรียนใน

ขัน้ตอนการเรียนการสอนแตล่ะขัน้ แสดงดงัตารางท่ี 10 

ตารางท่ี 10 รายละเอียดของขัน้ตอนการเรียนการสอน 
ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
1. ขัน้กาํหนดปัญหาใน
บริบทชีวติจริง 
    ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

กําหนดปัญหาในบริบทชีวิต

จริงท่ีมีความเช่ือมโยง

สมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทาง

คณิตศาสตร์ท่ีมีวิธีการ

แก้ปัญหาหลากหลายวิธี 

เพ่ือให้นกัเรียนวิเคราะห์และ

ทําความเข้าใจปัญหา แล้ว

กําหนดหรือระบปัุญหาให้มี

ความชดัเจน 

1. ครูออกแบบและนําเสนอ

ปัญหาในบริบทชีวิตจริงเพ่ือ

เป็นการทบทวนความรู้เดิม  

ท่ีจําเป็นในการเรียน ให้

นกัเรียนแก้ปัญหาโดยใช้

วิธีการท่ีนกัเรียนคุ้นเคยหรือ

เคยมีประสบการณ์ และ

เช่ือมโยงไปสูก่ารเรียน

เนือ้หาใหม ่ 

2. ครูนําเสนอปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงท่ีมี

ความสมัพนัธ์เช่ือมโยง

สมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทาง

คณิตศาสตร์ท่ีต้องการสอน

ท่ีมีวิธีการแก้ปัญหา

หลากหลายวิธีแก่นกัเรียน 

โดยใช้รูปภาพ เร่ืองราว 

แผนภมิู หรือสญัลกัษณ์          

ท่ีนกัเรียนคุ้นเคย 

3. นกัเรียนวิเคราะห์และทํา

ความเข้าใจปัญหา แล้ว

กําหนดหรือระบปัุญหาให้มี

ความชดัเจน 

1. ศกึษาเนือ้หา

คณิตศาสตร์และบริบท

ชีวิตจริงท่ีมีความ

สอดคล้องกนั 

2. กําหนดปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงเพ่ือ

เป็นการทบทวน

ความรู้เดิมท่ีจําเป็น

ในการเรียน และ

กําหนดปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงท่ีมี

ความเช่ือมโยง

สมัพนัธ์กบัหวัเร่ือง

ทางคณิตศาสตร์ท่ี

ต้องการสอนเพ่ือเป็น

จดุเร่ิมต้นในการ

เรียนรู้ 

3. ตรวจสอบความ

เหมาะสมของปัญหา

ท่ีนํามาใช้ 

4. เสนอปัญหาแก่

นกัเรียน 

1. รับฟังการนําเสนอ

ปัญหาของครู 

2. วิเคราะห์และทํา

ความเข้าใจปัญหา

แล้วกําหนดหรือระบุ

ปัญหาให้มีความ

ชดัเจน 
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ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
2. ขัน้คดิค้นและลงมือ
ปฏบัิตแิก้ปัญหา 
     ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการลง

มือปฏิบติัแก้ปัญหาด้วย

ตนเองเป็นรายบคุคลหรือ

เป็นกลุม่ โดยเน้นให้นกัเรียน

รวบรวมข้อมลูของปัญหา

และประเมินสถานการณ์

ปัญหา เพ่ือนําไปสูก่ารวาง

แนวทางการแก้ปัญหา และ

ลงมือแก้ปัญหาโดยคิดค้น

และใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ี

สร้างขึน้เอง โดยครูเป็นผู้ให้

คําแนะนําและอํานวยความ

สะดวกเก่ียวกบัยทุธวิธีการ

แก้ปัญหาเม่ือนกัเรียน

ต้องการหรือคอยกระตุ้นให้

นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหา

ท่ีมีความหลากหลาย 

1. นกัเรียนรวบรวมข้อมลูท่ี

เก่ียวข้องของปัญหาและ

ประเมินสถานการณ์ปัญหา 

เพ่ือนําไปสูก่ารวางแนว

ทางการแก้ปัญหา 

2. นกัเรียนคิดค้นและสร้าง

สมมติฐานความคิดหรือ

แบบจําลองความคิดในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเองหรือ

เป็นกลุม่ โดยอาศยั

ประสบการณ์เดิมหรือวิธี

แก้ปัญหาท่ีนกัเรียนมี

ความคุ้นเคย 

3. นกัเรียนลงมือแก้ปัญหา

ด้วยตนเองหรือร่วมกนั

แก้ปัญหาเป็นกลุม่  

4. ครูให้คําแนะนําเก่ียวกบั

ยทุธวิธีการแก้ปัญหา เช่น 

การวาดภาพบนกระดาน 

และให้คําแนะนําเป็น

รายบคุคลหรือเป็นกลุม่ตาม

ความต้องการของนกัเรียน 

1. ดแูลและอํานวย

ความสะดวกแก่

นกัเรียนในการ

แก้ปัญหา 

2. ให้คําแนะนํา

เก่ียวกบัยทุธวิธีการ

แก้ปัญหา เช่น การ

วาดภาพบนกระดาน 

และให้คําแนะนําเป็น

รายบคุคลหรือเป็น

กลุม่ ตามความ

ต้องการของนกัเรียน 

ลงมือแก้ปัญหาด้วย

ตนเองโดยอิสระหรือ

ได้รับคําแนะนําจาก

ครู ตามระดบั

ความสามารถของ

ตนเอง ดงันี ้

   1) ประเมิน

สถานการณ์ปัญหา 

   2) วางแผนการ

แก้ปัญหา โดยคิดค้น

และใช้วิธีการ

แก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้

เองหรือได้รับ

คําแนะนําจากครู 

   3) ดําเนินการตาม

แผนท่ีวางไว้ พร้อมทัง้

ปรับปรุงแผนให้มี

ความเหมาะสมมาก

ขึน้ 
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ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
3. ขัน้นําเสนอและ
อภปิรายแลกเปล่ียน 
     ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหา

และคําตอบจากการลงมือ

ปฏิบติัแก้ปัญหา และการ

ร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบั

ขัน้ตอนหรือวิธีการแก้ปัญหา 

เพ่ือนําไปสูว่ิธีการแก้ปัญหา

ท่ีมีความหลากหลายและ

การพิจารณาเลือกใช้วิธีการ

แก้ปัญหา โดยเน้นให้

นกัเรียนนําเสนอวิธีการ

แก้ปัญหาและคําตอบของ

ตนเอง และร่วมกนัอภิปราย

เก่ียวกบัความถกูต้อง ความ

เพียงพอ และประสทิธิภาพ

ของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ี

มีความหลากหลาย และการ

ตีความสถานการณ์ปัญหา 

พร้อมทัง้เปรียบเทียบ

คําตอบของตนเองกบัเพ่ือน

ในชัน้เรียนและตดัสนิ

คําตอบของตนเอง 

1. ครูให้นกัเรียนออกมา

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหา

และคําตอบของตนหรือกลุม่ 

2. ครูดําเนินการอภิปราย

เพ่ือให้นกัเรียนได้

แลกเปล่ียนความคิด

เก่ียวกบัความถกูต้อง ความ

เพียงพอ และประสทิธิภาพ

ของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย และการตีความ

สถานการณ์ปัญหา 

3. นกัเรียนร่วมอภิปราย 

เปรียบเทียบคําตอบของ

ตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียน 

ส่ือสาร โต้แย้ง และตดัสนิ

คําตอบของตนเอง 

ดําเนินการอภิปราย

เพ่ือให้นกัเรียนได้

แลกเปล่ียนความคิด 

เก่ียวกบัความถกูต้อง 

ความเพียงพอ และ

ประสทิธิภาพของ

ขัน้ตอนการแก้ปัญหา

ท่ีหลากหลาย และ

การตีความ

สถานการณ์ปัญหา 

นําเสนอวิธีการ

แก้ปัญหาและคําตอบ

ของตน อภิปราย 

เปรียบเทียบคําตอบ

ของตนเองกบัเพ่ือน

ในชัน้เรียน ส่ือสาร 

โต้แย้ง และตดัสิน

คําตอบของตนเอง 
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ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
4. ขัน้สร้างความเป็นแบบ
แผน 
     ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

เสนอปัญหาท่ีมีความ

คล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา 

และการอภิปรายแลกเปล่ียน

ความรู้ เพ่ือนําไปสูก่าร

ค้นหาแบบแผน และพฒันา

เป็นมโนทศัน์และขัน้ตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร์ โดย

เน้นให้นกัเรียนลงมือ

แก้ปัญหาท่ีมีความ

คล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา 

และใช้การอภิปราย

แลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนั

ระหวา่งนกัเรียนและครู ใน

การตรวจสอบและพฒันา

ความคิดทางคณิตศาสตร์

หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ี

แฝงอยู่ 

1. ครูกําหนดปัญหาในบริบท

ชีวิตจริงท่ีมีความคล้ายคลงึ

กนัหลายๆ ปัญหา ให้นกัเรียน

แก้ปัญหา 

2. นกัเรียนพิจารณา

ลกัษณะของปัญหาและใช้

กระบวนการแก้ปัญหาด้วย

วิธีการท่ีหลากหลายท่ีมี

ความเหมาะสมกบัลกัษณะ

ของปัญหานัน้ๆ 

3. ครูกระตุ้นให้นกัเรียน

พฒันาขัน้ตอนการแก้ปัญหา

และภาษาคณิตศาสตร์ท่ีมี

ความเป็นแบบแผนมากขึน้ 

โดยใช้การอภิปราย 

4. ครูและนกัเรียนร่วมกนั

อภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ 

เพ่ือตรวจสอบและพฒันา 

ความคิดทางคณิตศาสตร์

หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ี

แฝงอยู ่ซึง่ได้แก่ มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

5. ครูและนกัเรียนร่วมกนั

สรุปมโนทศัน์และขัน้ตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร์ 

1. กําหนดปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงท่ีมี

ความคล้ายคลงึกนั

หลายๆ ปัญหา  

2. กระตุ้นให้นกัเรียน

พฒันาขัน้ตอนการ

แก้ปัญหาและภาษา

คณิตศาสตร์ท่ีมีความ

เป็นแบบแผนมากขึน้ 

โดยใช้การอภิปราย 

3. ดําเนินการ

อภิปรายเพ่ือให้

นกัเรียนแลกเปล่ียน

ความคิด ตรวจสอบ

และพฒันาความคิด

ทางคณิตศาสตร์หรือ

กระบวนการ

แก้ปัญหาท่ีแฝงอยู ่ซึง่

ได้แก่ มโนทศัน์และ

ขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

1. พิจารณาลกัษณะ

ของปัญหา 

2. ใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ี

หลากหลาย ท่ีมีความ

เหมาะสมกบัลกัษณะ

ของปัญหา 

3. พฒันาขัน้ตอนการ

แก้ปัญหาและภาษา

คณิตศาสตร์ท่ีมีความ

เป็นแบบแผนมากขึน้ 

โดยการร่วมกนั

อภิปราย 

4. อภิปราย

แลกเปล่ียนความคิด 

ตรวจสอบและพฒันา

ความคิดทาง

คณิตศาสตร์หรือ

กระบวนการแก้ปัญหา

ท่ีแฝงอยู่ 
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ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
5. ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้
คณิตศาสตร์ 
เป็นขัน้ของการประยกุต์ใช้

ความรู้คณิตศาสตร์ใน

สถานการณ์ตา่งๆ อยา่ง

หลากหลาย โดยเน้นให้

นกัเรียนฝึกฝนและ

ประยกุต์ใช้มโนทศัน์และ

ขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ เพ่ือแก้ปัญหา

ในสถานการณ์ต่างๆ และ

ปัญหาในชีวิตจริง 

1. ครูกําหนดปัญหาให้

นกัเรียนประยกุต์ใช้มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ในสถานการณ์

ตา่งๆ อยา่งหลากหลาย 

2. ครูคอยให้คําแนะนําและ

อํานวยความสะดวกเม่ือ

นกัเรียนต้องการ 

กําหนดปัญหาให้

นกัเรียนได้

ประยกุต์ใช้มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการ

ทางคณิตศาสตร์ ใน

สถานการณ์ตา่งๆ 

อยา่งหลากหลาย 
 

ประยกุต์ใช้มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการ

ทางคณิตศาสตร์ ใน

สถานการณ์ตา่งๆ 

อยา่งหลากหลาย 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC ดําเนินการวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนแบง่เป็นก่อนเรียนและหลงัเรียน 

โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1) การวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์ก่อนการใช้กระบวนการเรียนการสอน          

ใช้แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ก่อนเรียนและแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์

ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 

2) การวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์หลงัการใช้กระบวนการเรียนการสอน         

ใช้แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลงัเรียนและแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์

ด้านสมรรถนะหลงัเรียน 

รายละเอียดของการวัดและประเมินการรู้คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

แสดงดงัตารางท่ี 11 
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ตารางท่ี 11 สรุปรายละเอียดการวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์ 
ระยะ เคร่ืองมือ องค์ประกอบที่วัด หวัเร่ือง 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

1) ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  

2) ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

ครอบคลมุเนือ้หา

คณิตศาสตร์         

ท่ีใช้ในการสอน 

ก่อนเรียน - แบบทดสอบวดั         

การรู้คณิตศาสตร์           

ด้านความรู้ก่อนเรียน 

- แบบทดสอบวดั              

การรู้คณิตศาสตร์           

ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 

 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ  

1) การทําความเข้าใจปัญหา 

2) การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

3) การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์สูก่ารนําไปใช้แก้ปัญหา 

4) การแก้ปัญหา และการส่ือสารและอธิบายแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่างสมเหตสุมผล 

5) การพิจารณาความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของ

คําตอบ 

ครอบคลมุเนือ้หา

คณิตศาสตร์ 

ท่ีนกัเรียนเคย

เรียนมาแล้ว 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

1) ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  

2) ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

หลงัเรียน - แบบทดสอบวดั              

การรู้คณิตศาสตร์           

ด้านความรู้หลงัเรียน 

- แบบทดสอบวดั              

การรู้คณิตศาสตร์           

ด้านสมรรถนะหลงัเรียน 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ  

1) การทําความเข้าใจปัญหา 

2) การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

3) การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์สูก่ารนําไปใช้แก้ปัญหา 

4) การแก้ปัญหา และการส่ือสารและอธิบายแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่างสมเหตสุมผล 

5) การพิจารณาความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของ

คําตอบ 

ครอบคลมุเนือ้หา

คณิตศาสตร์         

ท่ีใช้ในการสอน 
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ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่ เช่ือมโยงกับชีวิตจริง
และกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

การศึกษาคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ดําเนินการโดยนํากระบวนการเรียนการสอนไปทดลองใช้กับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา สังกัดสํานักงานคณะ 

กรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 ในวิชา

คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จํานวน 104 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง         

1 ห้องเรียน จํานวน 52 คน ได้รับการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ และ

กลุม่ควบคมุ 1 ห้องเรียน จํานวน 52 คน ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติตามแนวทางการจดัการ

เรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

การนําเสนอผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน แบง่เป็น 4 ข้อ ตามวตัถปุระสงค์

การวิจยั ดงันี ้

1. ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคมุ โดยใช้สถิต ิt-test for independent ท่ีระดบันยัสําคญัทางสถิต ิ.05 

2. ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง โดยใช้สถิต ิt-test for dependent ท่ีระดบันยัสําคญัทางสถิต ิ.05 

3. ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของนกัเรียนกลุม่ควบคมุ โดยใช้สถิต ิt-test for dependent ท่ีระดบันยัสําคญัทางสถิต ิ.05 

4. ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพท่ีแสดงถึงพฒันาการการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน

กลุม่ทดลอง โดยใช้การวิเคราะห์เนือ้หา 
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1. ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม 

การนําเสนอผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลอง

และกลุม่ควบคมุ แบง่เป็น 3 ตาราง ดงันี ้

1.1 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ในภาพรวม (แสดงดงัตารางท่ี 12)  

1.2 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ (แสดงดงัตารางท่ี 13-15)  

1.3 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ (แสดงดงัตารางท่ี 16) 

1.1 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคมุ แสดงดงัตารางท่ี 12 

ตารางท่ี 12  ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์หลงัเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคมุ (คะแนนเตม็ 80 คะแนน) 

กลุ่ม n x  s df t sig. 

กลุม่ทดลอง 52 55.173 9.453 

กลุม่ควบคมุ 52 36.288 8.894 
102 10.492 0.000* 

 * มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากตารางท่ี 12 พบว่า การรู้คณิตศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุมมีค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x ) เท่ากับ 55.173 คะแนน และ 36.288 ตามลําดบั และจากการ

เปรียบเทียบค่าเฉล่ีย พบว่า การรู้คณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่ม

ควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงว่า หลังเรียนนักเรียนกลุ่มทดลองมีการรู้

คณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

1.2 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลังเรียนของนักเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุม่ควบคมุ แสดงดงัตารางท่ี 13-15 

ตารางท่ี 13  ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลอง

และกลุม่ควบคมุ (คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

กลุ่ม n x  s df t sig. 

กลุม่ทดลอง 52 22.442 2.789 

กลุม่ควบคมุ 52 19.423 3.133 
102 5.190 0.000* 

 * มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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จากตารางท่ี 13 เม่ือพิจารณาการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ในภาพรวม พบว่า การรู้

คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลงัเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

( x ) เท่ากบั 22.442 คะแนน และ 19.423 ตามลําดบั และจากการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ย พบวา่ การ

รู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองสงูกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิตท่ีิระดบั .05 แสดงวา่ หลงัเรียนนกัเรียนกลุม่ทดลองมีการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้สงูกว่า

นกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

ตารางท่ี 14  ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลอง

และกลุม่ควบคมุจําแนกตามบทเรียน 
การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

หลังเรียน 
คะแนนเตม็ กลุ่ม   n          x  s df t sig. 

ทดลอง 52 6.115 1.504 
บทที่ 1 พืน้ที่ผิวและปริมาตร 10 

ควบคมุ 52 5.096 1.636 
102 3.308 0.001* 

ทดลอง 52 7.365 1.560 
บทที่ 2 กราฟ 10 

ควบคมุ 52 6.077 1.607 
102 4.149 0.000* 

ทดลอง 52 8.962 0.928 
บทที่ 3 ระบบสมการเชิงเส้น 10 

ควบคมุ 52 8.250 1.186 
102 3.407 0.001* 

ทดลอง 52 22.442 2.789 
คะแนนรวม 30 

ควบคมุ 52 19.423 3.133 
102 5.190 0.000* 

 * มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากตารางท่ี 14 เม่ือพิจารณาโดยจําแนกตามบทเรียน ได้แก่ บทท่ี 1 พืน้ท่ีผิวและ

ปริมาตร บทท่ี 2 กราฟ บทท่ี 3 ระบบสมการเชิงเส้น พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลงัเรียน

ของนกัเรียนกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 ในทกุบทเรียน  

ตารางท่ี 15  ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลอง

และกลุม่ควบคมุจําแนกรายด้าน 
การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

หลังเรียน 
คะแนนเตม็ กลุ่ม   n          x  s df t sig. 

ทดลอง 52 10.942 1.434 
ความรู้เชิงมโนทศัน์ 15 

ควบคมุ 52 9.558 1.965 
102 4.105 0.000* 

ทดลอง 52 11.500 1.831 
ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการ 15 

ควบคมุ 52 9.865 1.951 
102 4.406 0.000* 

ทดลอง 52 22.442 2.789 
คะแนนรวม 30 

ควบคมุ 52 19.423 3.133 
102 5.190 0.000* 

 * มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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จากตารางท่ี 15 เม่ือพิจารณาการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้โดยจําแนกรายด้าน 

ได้แก่ ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ พบว่า 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 ทัง้ความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์  

จากตารางท่ี 13-15 แสดงให้เห็นว่า นกัเรียนกลุม่ทดลองมีการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

ความรู้หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมทัง้ในภาพรวม ในทุกบทเรียน และทัง้ความรู้เชิง             

มโนทศัน์และความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

1.3 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุม่ควบคมุ แสดงดงัตารางท่ี 16 

ตารางท่ี 16  ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังเรียนของนักเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

หลังเรียน 
คะแนนเตม็ กลุ่ม   n          x  s df t sig. 

ทดลอง 52 8.558 1.447 
1. การทาํความเข้าใจปัญหา  10 

ควบคมุ 52 7.692 2.082 
102 2.461 0.008* 

ทดลอง 52 7.231 1.811 2. การพจิารณาเลือกใช้มโนทศัน์
และขัน้ตอนวิธีการ 

10 
ควบคมุ 52 4.058 2.182 

102 8.069 0.000* 

ทดลอง 52 6.173 2.341 3. การเช่ือมโยงมโนทศัน์และ
ขัน้ตอนวิธีการสู่การแก้ปัญหา 

10 
ควบคมุ 52 2.173 1.790 

102 9.788 0.000* 

ทดลอง 52 5.635 2.039 4. การแก้ปัญหาและส่ือสาร
อธิบายแนวคดิและเหตุผล 

10 
ควบคมุ 52 1.808 2.179 

102 9.248 0.000* 

ทดลอง 52 5.135 2.249 5. การพจิารณาความถูกต้อง
สมเหตุสมผลของคาํตอบ  

10 
ควบคมุ 52 1.135 1.826 

102 9.956 0.000* 

ทดลอง 52 32.731 8.003 
คะแนนรวม 50 

ควบคมุ 52 16.865 7.672 
102 10.320 0.000* 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากตารางท่ี16 เม่ือพิจารณาการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะในภาพรวม พบว่า การรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคมุมีค่าเฉล่ียเลขคณิต 

( x ) เท่ากบั 32.731 คะแนน และ 16.865 ตามลําดบั และจากการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ย พบวา่ การ

รู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี



130 

นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่า หลงัเรียนนักเรียนกลุ่มทดลองมีการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะสงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

เม่ือพิจารณาการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะโดยจําแนกรายด้าน ได้แก่ การทําความ

เข้าใจปัญหา การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการ การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอน

วิธีการสู่การแก้ปัญหา การแก้ปัญหาและส่ือสารอธิบายแนวคิดและเหตผุล การพิจารณาความ

ถกูต้องสมเหตสุมผลของคําตอบ พบวา่ การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่

ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในทุกองค์ประกอบของการรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ แสดงว่า หลังเรียนนักเรียนกลุ่มทดลองมีการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะสงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุในทกุองค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

จากการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์หลงัเรียนในภาพรวม (แสดงดงัตารางท่ี 12) 

และจําแนกตามองค์ประกอบ ซึ่งได้แก่ การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ (แสดงดงัตารางท่ี 13-15) 

และการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ (แสดงดงัตารางท่ี 16) ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือ

ส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีการรู้คณิตศาสตร์หลงัการทดลองสงูกว่า

นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ
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2. ผลการเปรียบเทยีบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง  

ตารางท่ี 17  ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นกัเรียนกลุม่ทดลอง (จํานวนนกัเรียน 52 คน) 
ก่อนเรียน  หลังเรียน การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

ของกลุ่มทดลอง 
คะแนน
เตม็  x        s   x        s   d        s df t sig. 

 

1. การทาํความเข้าใจปัญหา  
 

10 7.788 1.893  8.558 1.447  0.769 2.228 51 2.489 0.008* 

2. การพจิารณาเลือกใช้มโนทศัน์ 
และขัน้ตอนวิธีการ  

10 3.885 2.349  7.231 1.811  3.346 2.757 51 8.751 0.000* 

3. การเช่ือมโยงมโนทัศน์และขัน้ตอน
วธีิการสู่การแก้ปัญหา  

10 2.192 2.105  6.173 2.341  3.981 2.279 51 12.594 0.000* 

4. การแก้ปัญหาและส่ือสารอธิบาย
แนวคิดและเหตุผล  

10 1.942 1.934  5.635 2.039  3.692 1.863 51 14.289 0.000* 

5. การพจิารณาความถูกต้อง 
สมเหตุสมผลของคาํตอบ 

10 1.327 1.801  5.135 2.249  3.808 2.124 51 12.927 0.000* 

 

คะแนนรวม 
 

50 17.135 7.844  32.731 8.003  15.596 8.216 51 13.689 0.000* 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากตารางท่ี 17 เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ ของ

นกัเรียนกลุม่ทดลองมีคา่เฉลี่ยเลขคณิต ( x ) ก่อนเรียนและหลงัเรียน เท่ากบั 17.135 คะแนน และ 

32.731 ตามลําดบั และจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะของ

นักเรียนกลุ่มทดลองหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่า 

นกัเรียนกลุม่ทดลองมีการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียนเพิ่มขึน้จากก่อนเรียน 

เม่ือพิจารณาโดยจําแนกรายด้าน ได้แก่ การทําความเข้าใจปัญหา การพิจารณาเลือก 

ใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการ การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการสู่การแก้ปัญหา การ

แก้ปัญหาและส่ือสารอธิบายแนวคิดและเหตุผล การพิจารณาความถูกต้องสมเหตุสมผลของ

คําตอบ พบวา่ การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะของนกัเรียนกลุม่ทดลองหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในทุกองค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

แสดงว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียนเพิ่มขึน้จากก่อนเรียนใน

ทกุองค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 
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3. ผลการเปรียบเทยีบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม  

ตารางท่ี 18  ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นกัเรียนกลุม่ควบคมุ (จํานวนนกัเรียน 52 คน) 
ก่อนเรียน  หลังเรียน การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

ของกลุ่มควบคุม 
คะแนน
เตม็  x        s   x        s   d        s df t sig. 

 

1. การทาํความเข้าใจปัญหา  
 

10 8.019 1.777  7.692 2.082  -0.327 2.565 51 -0.919 0.362 

2. การพจิารณาเลือกใช้มโนทศัน์ 
และขัน้ตอนวิธีการ  

10 3.462 1.975  4.058 2.182  0.596 2.644 51 1.626 0.110 

3. การเช่ือมโยงมโนทัศน์และขัน้ตอน
วธีิการสู่การแก้ปัญหา  

10 2.212 1.786  2.173 1.790  -0.038 2.334 51 -0.119 0.906 

4. การแก้ปัญหาและส่ือสารอธิบาย
แนวคิดและเหตุผล  

10 1.558 1.614  1.808 2.179  0.250 2.496 51 0.722 0.473 

5. การพจิารณาความถูกต้อง 
สมเหตุสมผลของคาํตอบ 

10 0.904 1.563  1.135 1.826  0.231 2.255 51 0.738 0.464 

 

คะแนนรวม 
 

50 16.154 6.021  16.865 7.672  0.712 8.601 51 0.597 0.553 

 

จากตารางท่ี 18 เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ ของ

นกัเรียนกลุม่ควบคมุมีคา่เฉลี่ยเลขคณิต ( x ) ก่อนเรียนและหลงัเรียน เท่ากบั 16.154 คะแนน และ 

16.865 ตามลําดบั และจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะของ

นักเรียนกลุ่มควบคุมหลังเรียนไม่แตกต่างจากก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

แสดงวา่ นกัเรียนกลุม่ควบคมุมีการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียนไมเ่พิ่มขึน้จากก่อนเรียน 

เม่ือพิจารณาโดยจําแนกรายด้าน ได้แก่ การทําความเข้าใจปัญหา การพิจารณา

เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการ การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการสูก่ารแก้ปัญหา การ

แก้ปัญหาและส่ือสารอธิบายแนวคิดและเหตุผล การพิจารณาความถูกต้องสมเหตุสมผลของ

คําตอบ พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะของนกัเรียนกลุม่ควบคมุหลงัเรียนไม่แตกต่างจาก

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในทุกองค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะ แสดงวา่ นกัเรียนกลุม่ควบคมุมีการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียนไม่เพิ่มขึน้จาก

ก่อนเรียนในทกุองค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 
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จากการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง (แสดงดงัตารางท่ี 17) และนกัเรียนกลุ่มควบคมุ (แสดงดงัตารางท่ี 18) 

แสดงให้เห็นว่า นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัการทดลอง

เพิ่มขึน้จากก่อนการทดลอง แต่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอน

แบบปกตมีิการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัการทดลองไมเ่พิ่มขึน้จากก่อนการทดลอง 

จากข้อ 1 การเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์หลงัเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคมุ ข้อ 2 การเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลอง และข้อ 3 การเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่าง

ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

เรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิด

การศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ช่วยให้นกัเรียนมี

การรู้คณิตศาสตร์เพิ่มขึน้ 
 

4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่แสดงถึงพัฒนาการการรู้คณิตศาสตร์ของ
นักเรียนกลุ่มทดลองและนักเรียนกลุ่มควบคุม 

การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู แบง่เป็น 4 ข้อ ดงันี ้

4.1 สภาพทัว่ไป 

4.2 การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 

4.3 การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 

4.4 การเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะของนักเรียนกลุ่มทดลอง

และกลุม่ควบคมุ 

แตล่ะข้อมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

4.1 สภาพทั่วไป 
1) นกัเรียน นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดบัดีถึง

ปานกลาง โดยนกัเรียนมีระดบัคะแนน 4 คิดเป็นร้อยละ 12 ระดบัคะแนน 3.5 คิดเป็นร้อยละ 15 

ระดบัคะแนน 3 คิดเป็นร้อยละ 25 ระดบัคะแนน 2.5 คิดเป็นร้อยละ 42 ระดบัคะแนน 2 คิดเป็น

ร้อยละ 4 ระดบัคะแนน 1.5 คดิเป็นร้อยละ 2 นกัเรียนสว่นใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดบั 2.5 รองลงมา 
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คือ ระดบัคะแนน 3 คา่เฉล่ียของระดบัคะแนน คือ 2.91 นกัเรียนเรียนพิเศษวนัเสาร์ท่ีโรงเรียนจดั

ประมาณร้อยละ 10 และเรียนพิเศษนอกโรงเรียนประมาณร้อยละ 30 นกัเรียนประมาณร้อยละ 45 

คิดว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ียาก นักเรียนประมาณร้อยละ 20 ชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ

นกัเรียนร้อยละ 30 ไมช่อบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ นกัเรียนเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้หนงัสือเรียน

ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นหลกั และได้รับเอกสารประกอบการ

สอนและเอกสารทบทวนก่อนสอบกลางภาคและปลายภาคจากครู  

2) ครูคณิตศาสตร์ ครูท่ีรับผิดชอบจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีจํานวน     

23 คน มีพืน้ฐานการศกึษาระดบัปริญญาตรีขึน้ไป โดยมีวฒุิการศกึษาระดบัปริญญาตรีทางด้าน

คณิตศาสตร์ การสอนคณิตศาสตร์ การศึกษาคณิตศาสตร์ การวัดผลการศึกษา วุฒิปริญญา

บณัฑิตวิชาชีพครูทางการสอนคณิตศาสตร์ และวฒุิปริญญาโททางด้านการสอนคณิตศาสตร์ การ

วิจยัและประเมินผลการศกึษา จํานวนคาบสอนเฉลี่ย 18 คาบ/สปัดาห์ ครูสว่นใหญ่เน้นการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยการบรรยายและการใช้เอกสารประกอบการสอน มีครู

เพียงบางคนท่ีจดักิจกรรมให้นกัเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง  

3) โรง เ รียน  เ ป็นโรง เ รียนสหศึกษาขนาดใหญ่พิ เศษ  สังกัด สํานักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 ตัง้อยู่ท่ีเขต

วงัทองหลาง กรุงเทพมหานคร เปิดสอนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1–6 จํานวนรวม 66 ห้องเรียน 

มีการจดัห้องแบบคละความสามารถและห้องเรียนวิชาการสําหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ 

มีบริการทางวิชาการ ได้แก่ ห้องสมดุ ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องศนูย์คณิตศาสตร์ เป็นต้น สิ่งอํานวย

ความสะดวกท่ีจัดให้มีทุกห้องเรียน คือ กระดานไวท์บอร์ด เคร่ืองฉายแผ่นโปร่งแสง สิ่งอํานวย

ความสะดวกท่ีจัดให้มีบางห้องเรียนและในห้องศูนย์คณิตศาสตร์ คือ คอมพิวเตอร์ และ

โปรเจคเตอร์ 

4.2 การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
การจดัการเรียนการสอนตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม                    

การรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยง

กบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC โดยเร่ิมตัง้แต่ขัน้กําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริง 

ขัน้คิดค้นและลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหา ขัน้นําเสนอและอภิปรายแลกเปล่ียน ขัน้สร้างความเป็นแบบ

แผน และขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ ได้ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

กระบวนการเรียนการสอนท่ีมีตอ่การรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง สรุปได้ดงันี ้
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1) ความรู้เชิงมโนทศัน์ 

ในช่วงเร่ิมต้นการทดลอง การดําเนินกิจกรรมให้นกัเรียนสร้างความรู้เชิงมโนทศัน์

นัน้คอ่นข้างยากลําบาก นกัเรียนยงัไม่คุ้นเคยกบัการเรียนมโนทศัน์โดยการสร้างมโนทศัน์จากการ

ปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งครูจะไม่บอกมโนทัศน์ให้แก่นักเรียนโดยตรงแต่จะให้นักเรียนค่อยๆ สร้าง      

มโนทศัน์ด้วยตนเองจากการลงมือปฎิบตัิกิจกรรม การแก้ปัญหา การอภิปรายร่วมกบัครูและเพ่ือน

ในชัน้เรียน นอกจากนีน้กัเรียนยงัไมคุ่้นเคยกบัการอภิปรายร่วมกนัในชัน้เรียนและยงัไมก่ล้าพดูหรือ

แสดงความคิดเห็น ทําให้การเรียนมโนทศัน์ในช่วงแรกต้องใช้เวลาค่อนข้างมาก ครูจึงค่อยๆ สร้าง

ความคุ้นเคยให้แก่นกัเรียนในการอภิปรายร่วมกันโดยกําหนดประเด็นคําถามท่ีน่าสนใจ ใกล้ตวั

นกัเรียน มาใช้ฝึกฝนให้นกัเรียนร่วมเสนอความคิดและอภิปรายร่วมกนั ทําให้นกัเรียนค่อยๆ กล้า

พูดกล้าแสดงความคิดเห็นมากขึน้ หลังจากนัน้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับการอภิปรายและ

วิธีการเรียนมโนทศัน์ของครูมากขึน้ ทําให้การเรียนมโนทศัน์ราบร่ืนขึน้และนกัเรียนสามารถสรุป

มโนทศัน์ได้เองจากกิจกรรมของครูและการอภิปรายร่วมกบัครูและเพ่ือนในชัน้เรียน และเกิดความรู้

ความเข้าใจในมโนทศัน์อย่างลึกซึง้ นกัเรียนเรียนรู้ท่ีมาและการเกิดมโนทศัน์ต่างๆ ว่าเกิดขึน้มา

อย่างไร รวมทัง้สามารถเช่ือมโยงมโนทศัน์ดงักล่าวกบัปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงได้ เน่ืองจากนกัเรียน

ได้เรียนรู้มโนทัศน์จากการแก้ปัญหาในชีวิตจริง ในช่วงหลงัการทดลองพบว่า นักเรียนสามารถ

จดจํามโนทศัน์ได้ดี ดงัเห็นได้จากผลการทดสอบความรู้เชิงมโนทศัน์ 
 

ตวัอย่างความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 

แท่นติดป้ายประกาศเป็นปริซึมสามเหลีย่มดา้นเท่ามมุเท่า มีความยาวดา้นละ 2 ฟตุ สูง 3 ฟตุ  

จงหาปริมาตรของแท่นและพืน้ทีผิ่วดา้นข้างทีใ่ชติ้ดป้ายประกาศของแท่นนี ้

 
ตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นถึงความรู้เชิงมโนทัศน์เก่ียวกับผิวข้างของปริซึม 

นกัเรียนมีมโนทศัน์เก่ียวกบัผิวข้างของปริซมึว่าเป็นรูปส่ีเหล่ียมมมุฉากท่ีมีความกว้างเท่ากบัความ

ยาวของฐานและมีความยาวเท่ากับความสูงของปริซึม และมีจํานวนหน้าท่ีอยู่ด้านข้างเท่ากับ

จํานวนด้านของฐานปริซมึ  
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2) ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการ 
ในช่วงเร่ิมต้นการทดลอง การดําเนินกิจกรรมให้นกัเรียนคิดค้นและสร้างวิธีการ

แก้ปัญหาแบบง่ายๆ ท่ีนักเรียนคุ้ นเคยมาใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงท่ีครูกําหนดต้องใช้เวลา

ค่อนข้างมาก นกัเรียนยงัไม่สามารถคิดหาวิธีการแก้ปัญหาแบบง่ายๆ ได้ หรือไม่รู้ว่าจะใช้วิธีการ

อยา่งไร เม่ือครูยกตวัอยา่งและให้คําแนะนํา นกัเรียนสามารถใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เองแบบ

ง่ายๆ ได้ หลังจากนัน้เม่ือครูกําหนดปัญหาท่ีซับซ้อนมากขึน้ นักเรียนได้ค่อยๆ พัฒนาวิธีการ

แก้ปัญหาแบบง่ายๆ ให้เป็นแบบแผนมากขึน้ ประกอบกบัการนําเสนอแลกเปล่ียนแนวคิดวิธีการ

แก้ปัญหาร่วมกนักบัเพ่ือน ทําให้นกัเรียนได้เห็นวิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายวิธีการและอภิปราย

ร่วมกับครูเพ่ือพฒันาเป็นขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน และเกิดความรู้ความ

เข้าใจในขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์อย่างลึกซึง้ นักเรียนรู้ท่ีมาของขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ว่าเกิดขึน้มาจากการแก้ปัญหาแบบง่ายๆ ของนกัเรียนนัน่เอง นอกจากนีน้กัเรียนยงั

สามารถบอกได้วา่ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงแตล่ะปัญหาสามารถนําขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ท่ี

เป็นแบบแผนมาใช้หรืออาจใช้วิธีการแบบง่ายๆ ท่ีนกัเรียนสร้างขึน้เองได้ แล้วแตค่วามซบัซ้อนของ

ปัญหาแต่ละปัญหา ในช่วงหลังการทดลองพบว่า นักเรียนสามารถจดจําและดําเนินการตาม

ขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ได้ดี ดงัเห็นได้จากผลการทดสอบความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 
 

ตวัอย่างความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 

แท่นติดป้ายประกาศเป็นปริซึมสามเหลีย่มดา้นเท่ามมุเท่า มีความยาวดา้นละ 2 ฟตุ สูง 3 ฟตุ  

จงหาปริมาตรของแท่นและพืน้ทีผิ่วดา้นข้างทีใ่ชติ้ดป้ายประกาศของแท่นนี ้

 
 

ตวัอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นถึงความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการในการหาปริมาตรของ

ปริซึมว่าหาได้จากพืน้ท่ีฐานของปริซึมคูณด้วยความสูงของปริซึม และการหาพืน้ท่ีผิวข้างของ

ปริซึมหาได้จากพืน้ท่ีของหน้าทุกหน้าท่ีอยู่ด้านข้างรวมกัน ซึ่งมีลกัษณะเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า 
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ดงันัน้การหาพืน้ท่ีจงึคํานวณได้จากความกว้างคณูความยาว หรือความยาวรอบฐานของปริซมึคณู

ด้วยความสงูของปริซมึนัน่เอง 

 

ตวัอย่างขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ทีห่ลากหลายของนกัเรียน 
นกัเรียนคนท่ี 1 

 

นกัเรียนคนท่ี 2 นกัเรียนคนท่ี 3 

 
 

นกัเรียนคนท่ี 4 

 

นกัเรียนคนท่ี 5 

 



138 

4.3 การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
การจดัการเรียนการสอนตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม                    

การรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยง

กับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ได้ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

กระบวนการเรียนการสอนท่ีมีตอ่การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะของนกัเรียนกลุ่มทดลอง สรุปได้

ดงันี ้

1) การทําความเข้าใจปัญหา 

ในช่วงแรกของการทดลอง นกัเรียนประมาณร้อยละ 40 ไม่สามารถวิเคราะห์ทํา

ความเข้าใจปัญหาท่ีกําหนดได้อาจเพราะยงัไม่คุ้นเคยกบัการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หรือมี

เจตคติท่ีไม่ดีต่อการแก้ปัญหา แต่เม่ือจดัการเรียนการสอนโดยครูกําหนดปัญหาในชีวิตจริงท่ีใกล้

ตวันกัเรียน และมีความเก่ียวข้องเช่ือมโยงกบัเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีเรียน ประกอบกบัการนําเสนอ

ด้วยวิธีท่ีน่าสนใจ ทําให้นกัเรียนสนใจโจทย์ปัญหาและเข้าใจปัญหาได้ดีขึน้ และสามารถวิเคราะห์

ได้ว่าสิ่งท่ีโจทย์ถามคืออะไร และสิ่งท่ีโจทย์กําหนดมาให้คืออะไร เม่ือนักเรียนเข้าใจปัญหาเป็น

อย่างดีนกัเรียนจึงเกิดความรู้สึกอยากคิดอยากลองแก้ปัญหาท่ีครูนําเสนอ นอกจากนีน้กัเรียนยงั

เกิดความรู้สกึวา่คณิตศาสตร์เป็นเร่ืองใกล้ตวั เก่ียวข้องกบัชีวิตของนกัเรียนตลอดเวลา 
 

ตวัอย่างการทําความเขา้ใจปัญหาของนกัเรียน 
 

ตวัอยา่งท่ี 1 

 
 

ตวัอยา่งท่ี 2 
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ตวัอยา่งท่ี 3 

 
 

ตวัอยา่งท่ี 4 

 

 
 

ตวัอยา่งท่ี 5 

 
 

จากตวัอย่างข้างต้นนกัเรียนสามารถระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและสิ่งท่ีโจทย์กําหนดได้

อยา่งถกูต้องครบถ้วน แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนมีความสามารถในการทําความเข้าใจปัญหา 
 

2) การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 
ในช่วงแรกของการทดลอง มีนักเรียนเพียงส่วนน้อยท่ีสามารถระบุและเลือกใช้

มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ท่ีใช้แก้ปัญหาได้ นกัเรียนส่วนมากยงัไม่ทราบว่าใน

การแก้ปัญหาแต่ละปัญหานัน้จะเลือกใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใดมาใช้ อาจเน่ืองมาจากขาด

ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาและขาดความเข้าใจในมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีลกึซึง้ เม่ือเวลา

ผ่านไปหลงัจากท่ีนกัเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาในชีวิตจริงท่ีครูกําหนดประกอบกบัการท่ีนกัเรียนได้

เรียนรู้มโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์จากการใช้ปัญหาในบริบทชีวิตจริงเป็น

จดุเร่ิมต้นในการเรียนคณิตศาสตร์เพ่ือพฒันาไปสู่ความรู้คณิตศาสตร์ ทําให้นกัเรียนทราบว่าท่ีมา

ของความรู้คณิตศาสตร์เกิดขึน้อย่างไร และได้ลงมือแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการแบบง่ายๆ ท่ีคุ้นเคย
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และพฒันาไปสูข่ัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน และมีโอกาสได้ฝึกคิดหาวิธีการและ

ใช้วิธีการแก้ปัญหาหลายๆ วิธี รวมทัง้ได้อภิปรายแลกเปล่ียนวิธีการในการแก้ปัญหาหลากหลายวธีิ

กบัเพ่ือนในชัน้เรียนทําให้นกัเรียนรู้จกัวิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายและรู้ข้อดีและข้อจํากดัของแต่

ละวิธี นกัเรียนจึงสามารถเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้

ดีขึน้อยา่งมาก 
 

ตวัอย่างการพิจารณาเลือกใชม้โนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 

ตวัอยา่งท่ี 1 

 
 

ตวัอยา่งท่ี 2 

 
 

ตวัอยา่งท่ี 3 

 
 

ตวัอยา่งท่ี 4 

 
 

ตวัอยา่งท่ี 5 

 
 

จากตวัอย่างข้างต้นนกัเรียนสามารถระบไุด้ถกูต้องเหมาะสมว่าในการแก้ปัญหา

ต้องนําความรู้คณิตศาสตร์เร่ืองใดมาใช้ แสดงให้เห็นว่านกัเรียนมีความสามารถในการพิจารณา

เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 
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3) การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สูก่ารแก้ปัญหา 

ในช่วงแรกของการทดลอง นกัเรียนร้อยละ 70 ไม่สามารถกําหนดวิธีการหรือวาง

แนวทางท่ีนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ นกัเรียนไมท่ราบวา่จะดําเนินการแก้ปัญหาอยา่งไร ทัง้ท่ีนกัเรียน

ทราบว่าควรนํามโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ใดมาใช้ แต่ไม่สามารถวางแนวทาง 

การนํามโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ดงักลา่วมาใช้แก้ปัญหาได้ มีนกัเรียนสว่นน้อย

ท่ีสามารถวางแนวทางการแก้ปัญหาได้แต่เม่ือครูถามว่าเหตใุดจึงเลือกใช้แนวทางดงักล่าว หรือมี

แนวทางอ่ืนท่ีเหมาะสมกว่าอีกหรือไม่ นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถตอบได้ เม่ือครูใช้กระบวนการ

สอนผ่านไประยะหนึ่งนักเรียนค่อยๆ เกิดการพฒันาอย่างค่อยเป็นค่อยไป โดยเร่ิมจากสามารถ

เลือกใช้มโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสม และวางแนวทางในการ

แก้ปัญหาแบบง่ายๆ ได้ และค่อยๆ เพิ่มระดบัความยากและความซบัซ้อนของปัญหามากขึน้ จน

สามารถกําหนดแนวทางการแก้ปัญหาท่ีนําไปสูก่ารแก้ปัญหาให้สําเร็จได้ 
 

ตวัอย่างการเชือ่มโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สู่การแกปั้ญหาของนกัเรียน 
 

ตวัอย่างที ่1 

 
 

ตวัอย่างที ่2 

 
 

ตวัอย่างที ่3 

 
 

ตวัอย่างที ่4 
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ตวัอย่างที ่5 

 
 

จากตวัอย่างข้างต้นนกัเรียนสามารถระบุแนวทางดําเนินการในการแก้ปัญหาได้

อยา่งถกูต้องเหมาะสมสามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ แสดงให้เห็นว่านกัเรียนมีความสามารถใน

การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สูก่ารแก้ปัญหา 

 

4) การแก้ปัญหาและส่ือสารอธิบายแนวคดิและเหตผุล 

ในช่วงแรกของการทดลองนกัเรียนไม่ถึงร้อยละ 20 ท่ีสามารถแก้ปัญหาหรือ

อธิบายแนวคิดและเหตผุลได้สมบรูณ์ ถกูต้อง มีนกัเรียนบางคนท่ีดําเนินการแก้ปัญหาหรืออธิบาย

แนวคิดและเหตผุลตามแนวทางท่ีได้วางไว้แตดํ่าเนินการไม่สําเร็จหรือผิดพลาดบางส่วน เม่ือเวลา

ผ่านไปหลงัจากท่ีนกัเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการแบบง่ายๆ ท่ีสร้างขึน้เอง และใช้ขัน้ตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน และได้ฝึกฝนแก้ปัญหาท่ีหลากหลายและมีวิธีการแก้ปัญหา

หลากหลายวิธี นกัเรียนค่อยๆ เกิดพฒันาการจนสามารถดําเนินการแก้ปัญหาหรืออธิบายแนวคิด

และเหตผุลได้ถกูต้องสมบรูณ์มากขึน้ 
 

ตวัอย่างการแกปั้ญหาและสือ่สารอธิบายแนวคิดและเหตผุลของนกัเรียน 
 

ตวัอย่างที ่1 
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ตวัอยา่งท่ี 2 

 
 

ตวัอย่างที ่3 

 
 

ตวัอย่างที ่4 
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ตวัอย่างที ่5 

 

 
 

จากตวัอยา่งข้างต้นนกัเรียนสามารถดําเนินการแก้ปัญหาได้ตามแนวทางท่ีวางไว้

และนําไปสูก่ารได้คําตอบของปัญหา แสดงให้เห็นว่านกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาและ

การสื่อสารอธิบายแนวคดิและเหตผุล 

 

5) การพิจารณาความถกูต้องสมเหตสุมผลของคําตอบ 

ในช่วงแรกของการทดลองนกัเรียนไม่ถึงร้อยละ 20 ท่ีสามารถแสดงการพิจารณา

ความถกูต้องสมเหตสุมผลของคําตอบได้ เน่ืองจากนกัเรียนไม่ทราบว่าจะดําเนินการอย่างไรจึงจะ

ตรวจสอบได้ว่าคําตอบถกูต้องหรือไม่ หลงัจากครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้นกัเรียนได้ร่วม

อภิปรายเก่ียวกบัคําตอบและวิธีการแก้ปัญหาของเพ่ือนในชัน้เรียน จากนัน้ให้นกัเรียนได้พิจารณา

ตดัสินคําตอบของตนเอง และให้นักเรียนได้นําเสนอคําตอบและวิธีการแก้ปัญหาของตนเองต่อ

เพ่ือนในชัน้เรียนแล้วให้เพ่ือนซกัถาม นกัเรียนคอ่ยๆ มีพฒันามากขึน้โดยเร่ิมจากสามารถตดัสินได้

ว่าคําตอบของตนและคําตอบของเพ่ือนถูกต้องสมเหตุสมผลหรือไม่ และสามารถพิจารณาว่า

วิธีการแก้ปัญหาของตนและวิธีการแก้ปัญหาของเพ่ือนมีความเหมาะสมเพียงใด หรือมีข้อบกพร่อง

ท่ีและควรแก้ไขอยา่งไร 
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ตวัอย่างการพิจารณาความถูกตอ้งสมเหตสุมผลของคําตอบของนกัเรียน 
 

ตวัอย่างที ่1 

 
 

ตวัอยา่งท่ี 2 

 
 

ตวัอยา่งท่ี 3 

 
 

ตวัอยา่งท่ี 4 

 
 

ตวัอยา่งท่ี 5 

 
 

จากตัวอย่างข้างต้นนักเรียนสามารถดําเนินการตรวจสอบความถูกต้อง

สมเหตสุมผลของคําตอบได้ แสดงให้เห็นว่านกัเรียนมีความสามารถในการพิจารณาความถกูต้อง

สมเหตสุมผลของคําตอบ 
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4.4 การเปรียบเทยีบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะของนักเรียนกลุ่มทดลอง
และนักเรียนกลุ่มควบคุม 
 

ตวัอยา่งท่ี 1 

 
 

1) การทาํความเข้าใจปัญหา 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

 

 
ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มควบคมุ 

 

 
 
2) การพิจารณาเลือกใช้มโนทัศน์และข้ันตอนวธีิการทางคณิตศาสตร์ 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มควบคมุ 
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3) การเช่ือมโยงมโนทัศน์และข้ันตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สู่การแก้ปัญหา 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

คําตอบท่ี 1 

 
 

คําตอบท่ี 2 

 
 

คําตอบท่ี 3 

 
 

คําตอบท่ี 4 
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ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มควบคมุ 

 
 
4) การแก้ปัญหาและส่ือสารอธิบายแนวคดิและเหตุผล 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

คําตอบท่ี 1 

 
 

คําตอบท่ี 2  (กําหนดขนาดของเตน็ท์ได้เหมาะสมแตดํ่าเนินการไมค่รบถ้วน) 
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ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มควบคมุ 

คําตอบท่ี 1 (ดําเนินการไมถ่กูต้อง) 

 
 

คําตอบท่ี 2 (ดําเนินการได้ถกูต้องแตกํ่าหนดขนาดไมเ่หมาะสมกบัเง่ือนไขของโจทย์) 

 
 
5) การพิจารณาความถูกต้องสมเหตุสมผลของคาํตอบ 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

คําตอบท่ี 1 
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ตวัอยา่งท่ี 2 

 
 

1) การทาํความเข้าใจปัญหา 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

คําตอบท่ี 1 

 

 
 

คําตอบท่ี 2 
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ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มควบคมุ 

 

 
 
2) การพิจารณาเลือกใช้มโนทัศน์และข้ันตอนวธีิการทางคณิตศาสตร์ 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

คําตอบท่ี 1 

 
 

คําตอบท่ี 2 

 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มควบคมุ 

คําตอบท่ี 1 

 
 

คําตอบท่ี 2 

 
 
3) การเช่ือมโยงมโนทัศน์และข้ันตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สู่การแก้ปัญหา 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

คําตอบท่ี 1 
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คําตอบท่ี 2 

 

คําตอบท่ี 3 

 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มควบคมุ 

 
 
4) การแก้ปัญหาและส่ือสารอธิบายแนวคดิและเหตุผล 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

คําตอบท่ี 1 
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คําตอบท่ี 2 

 
คําตอบท่ี 3 

 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มควบคมุ 

คําตอบท่ี 1 (อา่นกราฟไมถ่กูต้อง) 
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คําตอบท่ี 2 (อา่นกราฟได้ถกูต้องแตไ่มส่ามารถดําเนินการแก้ปัญหาตอ่ได้) 

 
 

คําตอบท่ี  3 

 

 
5) การพิจารณาความถูกต้องสมเหตุสมผลของคาํตอบ 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

คําตอบท่ี 1 
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คําตอบท่ี 2 

 
 

ตวัอย่างคําตอบของนกัเรียนกลุ่มควบคมุ 

คําตอบท่ี 1 

 
คําตอบท่ี 2 

 
 

จากตวัอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นว่าการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ ได้แก่ ความสามารถ

ในการทําความเข้าใจปัญหา การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สู่การนําไปใช้แก้ปัญหา การแก้ปัญหา

และการส่ือสารและอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่างสมเหตสุมผล และการ

พิจารณาความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ ของนกัเรียนกลุม่ทดลองมีพฒันาการท่ี

สงูขึน้และมีความแตกตา่งจากนกัเรียนกลุม่ควบคมุ 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวจิัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีสาระสําคญัดงันี ้
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC 

2. เพ่ือศึกษาคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC จากผล

การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน ดงันี ้

2.1 เปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการ

สอนตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

กับนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติหลงัการทดลองใช้กระบวนการเรียน 

การสอน โดยเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ในภาพรวม การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ และการรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

2.2 เปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนการทดลองและ

หลังการทดลองของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษา

คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

2.3 เปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนการทดลองและ

หลงัการทดลองของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

2.4 ศกึษาพฒันาการการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียน

การสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC 
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สมมตฐิานการวิจัย 
1. การรู้คณิตศาสตร์หลงัการทดลองของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอน

ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC         

สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

2. การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลงัการทดลองของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียน

การสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

3. การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัการทดลองของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการ

เรียนการสอนตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

4. การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัการทดลองของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการ

เรียนการสอนตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC สงูกวา่ก่อนการทดลอง 

5. การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัการทดลองนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียน

การสอนแบบปกตไิมแ่ตกตา่งจากก่อนการทดลอง 
 

วิธีดาํเนินการวิจัย 
การวิจยันีเ้ป็นการวิจยัและพฒันา ขัน้ตอนดําเนินการวิจยั แบง่เป็น 2 ขัน้ตอน ดงันี ้

ข้ันตอนที ่1  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน  
1. การศึกษาข้อมูลเบือ้งต้นเ ก่ียวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น และการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทย 

2. การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการรู้คณิตศาสตร์ และแนวทาง

การพฒันาการรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือกําหนดแนวทางในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือ

สง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ 

3. การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริง และกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC และวิเคราะห์สาระสําคญัของแนวคิด

การศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริง และกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC เพ่ือใช้เป็น

หลกัการในการพฒันากระบวนการเรียนการสอน 
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4. การศึกษาบริบทการใช้งานคณิตศาสตร์ในชีวิตจริงของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น 

สงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา    

เขต 2  

5. การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC ผู้วิจยัดําเนินการดงันี ้

5.1 สร้างหลกัการของกระบวนการเรียนการสอน โดยนําสาระสําคญัของแนวคิด

การศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มาบรูณาการเป็น

หลักการของแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC เพ่ือใช้เป็นหลกัการของกระบวนการเรียนการสอน 

5.2 กําหนดวตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียนการสอนและวิเคราะห์ความเช่ือม 

โยงระหว่างหลักการของกระบวนการเรียนการสอนท่ีได้จากข้อ 5.1 กับวัตถุประสงค์ของ

กระบวนการเรียนการสอน 

5.3 วิเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ โดย

นําหลกัการของกระบวนการเรียนการสอนท่ีได้จากข้อ 5.1 มาวิเคราะห์และพฒันาเป็นแนวทางใน

การจดัการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ 

5.4 กําหนดขัน้ตอนการเรียนการสอน โดยนําแนวทางการจดัการเรียนการสอน

เพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ท่ีได้จากข้อ 5.3 มาสงัเคราะห์เป็นขัน้ตอนการเรียนการสอน 

5.5 วิเคราะห์ความเช่ือมโยงของขัน้ตอนการเรียนการสอนและการรู้คณิตศาสตร์ 

โดยนําขัน้ตอนการเรียนการสอน ท่ีได้จากข้อ 5.4 มาวิเคราะห์ความเช่ือมโยงของขัน้ตอนการเรียน

การสอนและการรู้คณิตศาสตร์ 

5.6 วิเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู และบทบาทนักเรียน ใน

กระบวนการเรียนการสอนตามขัน้ตอนการเรียนการสอน 

6. การตรวจสอบและปรับปรุงคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอน  

6.1 ตรวจสอบคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้โดยนําไปให้

ผู้ทรงคณุวฒุิ จํานวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบแก้ไขและให้ข้อเสนอแนะ แล้วนําผลการพิจารณา

ตรวจสอบและข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขกระบวนการเรียนการสอน 

6.2 ตรวจสอบคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนเก่ียวกบัความเป็นไปได้ใน

การนําไปใช้ในสภาพการเรียนการสอนจริง โดยสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามขัน้ตอนของ
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กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคณุวฒุิ แล้ว

นําไปทดลองสอนนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น สงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พืน้ฐาน สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 จํานวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมีลักษณะ

ใกล้เคียงกบักลุม่ตวัอยา่ง จากนัน้นําผลท่ีได้จากการทดลองสอนไปปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการเรียน

การสอน บทบาทครู และบทบาทนกัเรียน ในแตล่ะขัน้ของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ 

ข้ันตอนที ่2 การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 
1. การกําหนดแบบแผนการทดลอง ใช้วิธีการวิจยัแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experimental 

Research) และใช้แบบแผนการทดลองแบบมีกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ วดัก่อนและหลงัการ

ทดลอง (The Pretest-Posttest Control Group Design) 

2. การกําหนดประชากรและเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 

2.1 การกําหนดประชากร ประชากรท่ีใช้ในการทดลองเพ่ือศึกษาคุณภาพของ

กระบวนการเรียนการสอน คือ นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น สงักดัสํานกังานคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 

2.2 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลอง คือ นักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนนวมินทราชินทิูศ บดนิทรเดชา สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษา

ขัน้พืน้ฐาน สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2555

จํานวน 2 ห้องเรียน รวม 104 คน แบง่เป็นกลุม่ทดลอง 1 ห้องเรียน จํานวน 52 คน และกลุ่ม

ควบคมุ 1 ห้องเรียน จํานวน 52 คน มีขัน้ตอนในการเลือกกลุม่ตวัอย่างโดยการเลือกโรงเรียนแบบ

เจาะจง มีเกณฑ์ในการพิจารณา คือ เป็นโรงเรียนสหศกึษา มีการจดันกัเรียนในแตล่ะห้องแบบคละ

ความสามารถ นกัเรียนมาจากครอบครัวท่ีมีฐานะหลากหลายและผู้ปกครองประกอบอาชีพต่างๆ 

กัน เช่น รับราชการ ธุรกิจส่วนตวั รับจ้าง เลือกห้องเรียนโดยนําคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

รายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2554 ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 

มาวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉล่ีย ได้ห้องเรียน 2 ห้อง ท่ีมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่

แตกตา่งกนัและมีความแปรปรวนไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จากนัน้สุม่

ห้องเรียนเข้าเป็นกลุม่ทดลอง 1 ห้องเรียน และกลุม่ควบคมุ 1 ห้องเรียน โดยใช้การสุม่อยา่งง่าย  

3. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้และพัฒนาส่ือการเรียนรู้ ผู้ วิจัยศึกษาหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เลือก

เนือ้หาในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพ่ือนํามาใช้ในการทดลองสอน ได้แก่ วิชาคณิตศาสตร์
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พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 เร่ืองพืน้ท่ีผิวและปริมาตร 16 ชัว่โมง กราฟ 15 ชัว่โมง 

และระบบสมการเชิงเส้น 14 ชัว่โมง รวมเป็น 45 ชัว่โมง หรือ 15 สปัดาห์ แล้ววิเคราะห์เนือ้หาและ

กําหนดแผนการจดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจํานวนชัว่โมง ตวัชีว้ดั และเนือ้หาของรายวิชา ได้

แผนการจดัการเรียนรู้จํานวน 15 แผน รวมเวลา 45 ชัว่โมง และเขียนแผนการจดัการเรียนรู้และ

พัฒนาส่ือการเรียนรู้ โดยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้กับกลุ่มทดลองออกแบบตามขัน้ตอนของ

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนต้นตาม

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ท่ี

พฒันาขึน้ และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้กบักลุ่มควบคมุออกแบบตามขัน้ตอนของกระบวนการ

เรียนการสอนแบบปกตติามแนวทางการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พทุธศกัราช 2551 

4. การพฒันาเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู  

ผู้วิจยัพฒันาเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู จํานวน 5 ฉบบั ได้แก่ แบบทดสอบวดัการ

รู้คณิตศาสตร์ แบบสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง แบบประเมินคณุภาพภาระ

งาน แบบรายงานความรู้สกึและประเมินตนเอง และแบบสอบถามความคดิเห็นเก่ียวกบัการจดัการ

เรียนการสอน แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ แบ่งเป็น 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบวัดการรู้

คณิตศาสตร์ด้านความรู้และแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ ผู้ วิจัยดําเนินการ

พฒันาโดยศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ สร้างแบบทดสอบ 

สร้างเกณฑ์การตรวจให้คะแนน และให้ผู้ทรงคณุวุฒิตรวจสอบแล้วปรับปรุงแก้ไข จากนัน้นําไป

ทดลองใช้กับนกัเรียนท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุ่มตวัอย่าง เพ่ือหาค่าความยาก ค่าดชันีอํานาจ

จําแนก และค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวัดการรู้

คณิตศาสตร์ด้านความรู้และแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ แสดงในภาคผนวก ซ 

5. การดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมข้อมลู 

ผู้วิจยัดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมข้อมลูในภาคเรียนท่ี 

1 ปีการศกึษา 2555 ใช้เวลา 15 สปัดาห์ รวม 45 ชัว่โมง เนือ้หาท่ีใช้ในการทดลอง คือ สาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง พืน้ท่ีผิวและปริมาตร กราฟ และระบบสมการเชิงเส้น ในรายวิชา

คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1  

5.1 การเตรียมการก่อนดําเนินการทดลอง ผู้ วิจัยติดต่อผู้ บริหารโรงเรียน          

นวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา เพ่ือประสานขอความร่วมมือในการนํากระบวนการเรียนการสอน              

ท่ีพัฒนาขึน้ไปทดลองใช้ โดยจัดทําหนังสือขอความร่วมมือในการดําเนินการวิจัย จากคณะ        
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ครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และชีแ้จงวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ขัน้ตอนการวิจยั แนวทาง

ในการจัดการเรียนรู้ และการประเมินผลกระบวนการเรียนการสอน แก่ผู้ อํานวยการโรงเรียน       

รองผู้ อํานวยการฝ่ายวิชาการ และครูผู้ รับผิดชอบการสอนในวิชาคณิตศาสตร์ และประสานความ

ร่วมมือในการกําหนดตารางการสอน และขอบเขตเนือ้หาในการทดลองใช้กระบวนการเรียนการ

สอนกบัหวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

5.2 ก่อนการทดลอง ผู้ วิจัยให้นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทําแบบ 

ทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้และแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะฉบบั

ก่อนเรียนท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ แล้วนําคะแนนท่ีได้ไปทดสอบความแปรปรวนและเปรียบเทียบคา่เฉล่ีย 

พบวา่ คะแนนการรู้คณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุไม่แตกตา่งกนั

และมีความแปรปรวนไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทัง้การรู้คณิตศาสตร์

ด้านความรู้และการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ แสดงว่าก่อนการทดลองนกัเรียนกลุม่ทดลองและ

กลุม่ควบคมุมีการรู้คณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั รายละเอียดแสดงในภาพผนวก ฌ 

5.3 ผู้วิจยัดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน โดยผู้วิจยัเป็นผู้สอนทัง้

กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุด้วยตนเอง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2555 ตัง้แตเ่ดือนมิถนุายน 

2555 ถึงเดือน กนัยายน 2555 เป็นเวลา 15 สปัดาห์ รวม 45 ชัว่โมง เนือ้หาท่ีใช้ในการทดลอง คือ 

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง พืน้ท่ีผิวและปริมาตร กราฟ และระบบสมการเชิงเส้น ในรายวิชา

คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 โดยกลุม่ทดลองจดัการเรียนการสอนโดย

ใช้แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม

การรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยง

กับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC และกลุ่มควบคุมจัดการเรียนการสอนโดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติตาม

แนวทางการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

5.4 ในระหว่างดําเนินการทดลอง ผู้ วิจัยสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการแก้ 

ปัญหาในบริบทชีวิตจริงของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาใน

บริบทชีวิตจริง ประเมินภาระงานของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินคุณภาพภาระงาน และให้

นกัเรียนกลุม่ทดลองเขียนบรรยายความรู้สกึท่ีมีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ การเรียนคณิตศาสตร์ การนํา

คณิตศาสตร์มาใช้งานในชีวิตจริง การเห็นคุณค่าและประโยชน์ของคณิตศาสตร์ โดยใช้แบบ

รายงานความรู้สกึและประเมินตนเอง 
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5.5 หลังการทดลอง  ผู้ วิจัยให้นักเ รียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทํา

แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้และแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ

ฉบบัหลงัเรียนท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ และให้นกัเรียนกลุม่ทดลองตอบแบบสอบถามความคดิเห็นเก่ียวกบั

การจดัการเรียนการสอนตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์

ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น 

6. การวิเคราะห์ข้อมลู 

6.1 การเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์หลงัการทดลองของนกัเรียนกลุ่มทดลอง

และนกัเรียนกลุ่มควบคมุ จากแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้และแบบทดสอบวดั

การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะฉบบัหลงัเรียน วิเคราะห์โดยใช้สถิต ิt-test for independent  

6.2 การเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนและหลงัการ

ทดลองของนกัเรียนกลุ่มทดลองและนกัเรียนกลุ่มควบคมุ จากแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์

ด้านสมรรถนะฉบบัก่อนเรียนและหลงัเรียน วิเคราะห์โดยใช้ t-test for dependent 

6.3 การศกึษาพฒันาการการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและนกัเรียน

กลุ่มควบคมุ จากแบบสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาบริบทชีวิตจริง แบบประเมินภาระงาน และ

แบบรายงานความรู้สกึและประเมินตนเอง วิเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์เนือ้หา 

6.4 การประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนกลุ่มทดลองเก่ียวกบัการจดัการเรียน

การสอนด้วยกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการศึกษา

คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC จากแบบสอบถามความ

คดิเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน วิเคราะห์โดยใช้คา่เฉลี่ยและร้อยละ 
 

สรุปผลการวิจัย 
ผู้วิจยันําเสนอผลการวิจยัโดยแบง่ออกเป็น 2 ตอน ตามวตัถปุระสงค์การวิจยั คือ ตอนท่ี 1 

ผลการพฒันากระบวนการเรียนการสอน และตอนท่ี 2 ผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 

ตอนที ่1 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น 

ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

ประกอบด้วยสว่นสําคญั 4 ประการ คือ หลกัการ วตัถปุระสงค์ ขัน้ตอนการเรียนการสอน และการ

วดัและประเมินผลการเรียนรู้ ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้
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1. หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 
หลกัการของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC มีหลกัการสําคญั 5 ประการ ดงันี ้

1) หลกัการใชบ้ริบทชีวิตจริงและการเขา้ใจปัญหา 
 การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีนักเรียนมีความคุ้นเคยมาเป็น

จดุเร่ิมต้นในการเรียนคณิตศาสตร์จะช่วยให้นกัเรียนสามารถเข้าใจสถานการณ์ปัญหาได้ดีและมี

ความหมายตอ่นกัเรียน 

2) หลกัการคิดคน้คณิตศาสตร์และการสร้างความรู้ 
 การเรียนคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมในการสร้างความรู้ ไม่ใช่การถ่ายทอด

เนือ้หาความรู้ท่ีมีอยู่ การเรียนคณิตศาสตร์ควรให้นกัเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์โดยการปฏิบตัิ

กิจกรรมภายใต้การให้คําแนะนําของครูเพ่ือค้นพบความรู้คณิตศาสตร์ 

3) หลกัการใชวิ้ธีการแกปั้ญหาทีส่ร้างข้ึนเองจากการประเมินสถานการณ์ปัญหา 
 การให้นกัเรียนได้พฒันาและใช้วิธีการท่ีสร้างขึน้เองในการแก้ปัญหาจากการ

ประเมินสถานการณ์ปัญหา โดยวิธีการหรือโมเดลจะเป็นแบบง่ายๆ เข้าใจได้ง่ายและส่ือ

ความหมาย และคอ่ยๆ พฒันาเป็นวิธีการหรือโมเดลท่ีเป็นแบบแผนและซบัซ้อนมากขึน้ 

4) หลกัการมีปฏิสมัพนัธ์และส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคดิกบัผู้ อ่ืน 

 การอภิปรายส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคิดกบัผู้ อ่ืนและปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียนจะ

ช่วยให้เกิดการตรวจสอบและพฒันาความคดิเชิงคณิตศาสตร์ 

5) หลกัการประยกุต์ใช้การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

 การเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย

โดยเน้นการพิจารณาตามลกัษณะของปัญหาแตล่ะปัญหา 
 

2. วัตถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอน 
กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC มีวตัถปุระสงค์เพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้และด้านสมรรถนะของนกัเรียน

มธัยมศกึษาตอนต้น 
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3. ขัน้ตอนการเรียนการสอน 
ขัน้ตอนของการจดัการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC ประกอบด้วย 5 ขัน้ ดงันี ้

1) ขัน้กําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริง 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการกําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความเช่ือมโยง

สมัพนัธ์กับหวัเร่ืองทางคณิตศาสตร์ท่ีมีวิธีการแก้ปัญหาหลากหลายวิธี เพ่ือให้นกัเรียนวิเคราะห์

และทําความเข้าใจปัญหา แล้วกําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน 

2) ขัน้คิดคน้และลงมือปฏิบติัแกปั้ญหา 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นรายบุคคลหรือ

เป็นกลุม่  โดยเน้นให้นกัเรียนรวบรวมข้อมลูของปัญหาและประเมินสถานการณ์ปัญหา เพ่ือนําไปสู่

การวางแนวทางการแก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหาโดยคดิค้นและใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เอง 

โดยครูเป็นผู้ ให้คําแนะนําและอํานวยความสะดวกเก่ียวกับยุทธวิธีการแก้ปัญหาเม่ือนักเรียน

ต้องการ หรือคอยกระตุ้นให้นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย 

3) ขัน้นําเสนอและอภิปรายแลกเปลีย่น 

 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบจากการลงมือ

ปฏิบตัิแก้ปัญหา และการร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัขัน้ตอนหรือวิธีการแก้ปัญหา เพ่ือนําไปสูว่ิธีการ

แก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลายและการพิจารณาเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา โดยเน้นให้นักเรียน

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบของตนเอง และร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัความถกูต้อง ความ

เพียงพอ และประสิทธิภาพของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย และการตีความ

สถานการณ์ปัญหา พร้อมทัง้เปรียบเทียบคําตอบของตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียนและตดัสินคําตอบ

ของตนเอง 

4) ขัน้สร้างความเป็นแบบแผน 

 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการเสนอปัญหาท่ีมีความคล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา และ

การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ เพ่ือนําไปสู่การค้นหาแบบแผน และพัฒนาเป็นมโนทัศน์และ

ขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ โดยเน้นให้นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาท่ีมีความคล้ายคลงึกนัหลายๆ 

ปัญหา และใช้การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนัระหวา่งนกัเรียนและครู ในการตรวจสอบและ

พฒันาความคดิทางคณิตศาสตร์หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ีแฝงอยู ่
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5) ขัน้ประยกุต์ใชค้วามรู้คณิตศาสตร์ 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่างๆ 

อย่างหลากหลาย โดยเน้นให้นักเรียนฝึกฝนและประยุกต์ใช้มโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ และปัญหาในชีวิตจริง 
 

4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC ดําเนินการวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนแบง่เป็นก่อนเรียนและหลงัเรียน

โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1) การวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์ก่อนการใช้กระบวนการเรียนการสอน  

ใช้แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้และแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะก่อนเรียน 

2) การวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์หลงัการใช้กระบวนการเรียนการสอน   

ใช้แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้และแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะหลงัเรียน 
 

ตอนที ่2 ผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน  

จากการนํากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC ไปทดลองใช้ โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบมีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

วดัก่อนและหลงัการทดลอง กลุ่มทดลองได้รับการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอนท่ี

พฒันาขึน้ และกลุ่มควบคมุได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติตามแนวทางการจดัการเรียนรู้ตาม

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ได้ผลการทดลองสรุปได้ดงันี ้

1. ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคมุ โดยใช้สถิติ t-test for independent ท่ีระดบันยัสําคญั .05 พบว่า หลงัเรียนนกัเรียนกลุม่

ทดลองมีการรู้คณิตศาสตร์สงูกว่านกัเรียนกลุม่ควบคมุ ทัง้การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้และการรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ แสดงให้เห็นวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียน
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การสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษา

คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีการรู้คณิตศาสตร์หลงัการ

ทดลองสงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

2. ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง โดยใช้สถิติ t-test for dependent ท่ีระดบันยัสําคญั .05 พบว่า นกัเรียน

กลุ่มทดลองมีการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียนเพิ่มขึน้จากก่อนเรียนในทุกองค์ประกอบ

ของการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตาม

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีการรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัการทดลองเพิ่มขึน้จากก่อนการทดลอง 

3. ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของนกัเรียนกลุม่ควบคมุ โดยใช้สถิติ t-test for dependent ท่ีระดบันยัสําคญั .05 พบว่า นกัเรียน

กลุ่มควบคุมมีการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังเรียนไม่แตกต่างจากก่อนเรียนในทุก

องค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ แสดงให้เห็นวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้

ด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติมีการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังการทดลองไม่

เพิ่มขึน้จากก่อนการทดลอง 

4. ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพเก่ียวกบัพฒันาการการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

พบวา่ นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความรู้เชิงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ท่ีสงูขึน้ และมี

ความสามารถในการนําความรู้คณิตศาสตร์มาใช้เพ่ือแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง โดยนักเรียน

สามารถระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและสิ่งท่ีโจทย์กําหนดได้ สามารถเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการ

ทางคณิตศาสตร์และระบุแนวทางการแก้ปัญหาได้เหมาะสม สามารถดําเนินการแก้ปัญหาจน

นําไปสู่การได้คําตอบท่ีถูกต้อง และสามารถตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตสุมผลของ

คําตอบได้ แสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือ

ส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีพัฒนาการการรู้คณิตศาสตร์ทัง้ด้าน

ความรู้และด้านสมรรถนะท่ีสงูขึน้จากก่อนการทดลอง 
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อภปิรายผลการวิจัย 
จากการศึกษาผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC มีประเดน็ในการอภิปราย 2 ประเดน็ คือ กระบวนการเรียนการสอน

ท่ีพฒันาขึน้ และผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 

1. การอภปิรายผลจากกระบวนการเรียนการสอน 
การอภิปรายผลจากกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ มีประเดน็ในการอภิปรายดงันี ้

1.1 การพฒันากระบวนการเรียนการสอน 

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC พฒันาขึน้อยา่งเป็นระบบและมีแนวคิดทฤษฎีรองรับ ขัน้ตอนการพฒันากระบวนการเรียน

การสอนเร่ิมจากการศึกษาข้อมูลเบือ้งต้นเก่ียวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น เพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันากระบวนการเรียนการสอน

ให้สอดคล้องตามความมุ่งหวงัของหลกัสตูร รวมทัง้ศึกษาข้อมลูเก่ียวกับสภาพปัจจุบนัของการ

เรียนการสอนคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษาตอนต้นและการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนไทย      

เพ่ือนํามาเป็นข้อมลูพืน้ฐานในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบัสภาพปัญหา

ท่ีเกิดขึน้ ซึ่งพบว่าการรู้คณิตศาสตร์เป็นจุดมุ่งหมายท่ีสําคัญประการหนึ่งของการศึกษา

คณิตศาสตร์ (Devlin, 2000: 24; Watson, 2002: 157; Steen and others, 2007: 286; Yore 

and others, 2007: 574) และการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทยควรได้รับการสง่เสริมและพฒันา 

(สุนีย์ คล้ายนิล และคณะ, 2549) เม่ือได้ข้อมูลเบือ้งต้นแล้วจึงศึกษาวิเคราะห์แนวทางในการ

พฒันาการรู้คณิตศาสตร์ และศกึษาวิเคราะห์แนวคดิทฤษฎีท่ีนํามาใช้เพ่ือพฒันากระบวนการเรียน

การสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ ซึง่พบว่า แนวคิดทฤษฎีท่ีมีความเหมาะสมและสอดคล้อง

กับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา

ตอนต้น คือ แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริง (Freudenthal, 1991) และ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC (CeMaST, 1998) จากนัน้นําสาระสําคญัท่ีได้จากการวิเคราะห์

แนวคิดทัง้สองนีม้าบูรณาการร่วมกันเพ่ือใช้เป็นหลักการของกระบวนการเรียนการสอน และ

เช่ือมโยงหลกัการดงักล่าวมาสู่ขัน้ตอนการเรียนการสอน แล้ววิเคราะห์บทบาทครูและบทบาท

นักเรียนในขัน้ตอนการเรียนการสอนแต่ละขัน้ กระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึน้ผ่านการ
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ตรวจสอบคณุภาพโดยผู้ทรงคณุวฒุิพิจารณาตรวจสอบแก้ไขและให้ข้อเสนอแนะ แล้วนําผลการ

พิจารณาตรวจสอบและข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขกระบวนการเรียนการสอน จากนัน้นําไป

ทดลองสอนนําร่อง (try out) เพ่ือตรวจสอบคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนเก่ียวกบัความ

เป็นไปได้ในการนําไปใช้ในสภาพการเรียนการสอนจริง แล้วนําผลท่ีได้ไปปรับปรุงแก้ไขกิจกรรม

การเรียนการสอน บทบาทครู และบทบาทนกัเรียนในแต่ละขัน้ของกระบวนการเรียนการสอนให้มี

คุณภาพยิ่งขึน้ จากนัน้นํากระบวนการเรียนการสอนท่ีผ่านการพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพไป

ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือศึกษาประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนท่ีมีต่อการรู้

คณิตศาสตร์ของนักเรียน กล่าวโดยสรุปได้ว่า การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนนีมี้การ

ดําเนินการอยา่งเป็นระบบ 

1.2 จดุเดน่ของกระบวนการเรียนการสอน 

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC มีขัน้ตอนการเรียนการสอน 5 ขัน้ ได้แก่ 1) ขัน้กําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริง เป็นขัน้ของ

การกําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความเช่ือมโยงสัมพันธ์กับหัวเร่ืองทางคณิตศาสตร์ท่ีมี

วิธีการแก้ปัญหาหลากหลายวิธี เพ่ือให้นกัเรียนวิเคราะห์และทําความเข้าใจปัญหา แล้วกําหนด

หรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน 2) ขัน้คิดค้นและลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหา เป็นขัน้ของการลงมือ

ปฏิบตัิแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม โดยเน้นให้นักเรียนรวบรวมข้อมูลของ

ปัญหาและประเมินสถานการณ์ปัญหา เพ่ือนําไปสู่การวางแนวทางการแก้ปัญหา และลงมือ

แก้ปัญหาโดยคิดค้นและใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เอง โดยครูเป็นผู้ ให้คําแนะนําและอํานวย

ความสะดวกเก่ียวกับยุทธวิธีการแก้ปัญหาเม่ือนักเรียนต้องการ หรือคอยกระตุ้นให้นักเรียนใช้

วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย 3) ขัน้นําเสนอและอภิปรายแลกเปลี่ยน เป็นขัน้ของการ

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบจากการลงมือปฏิบัติแก้ปัญหา และการร่วมกันอภิปราย

เก่ียวกับขัน้ตอนหรือวิธีการแก้ปัญหา เพ่ือนําไปสู่วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลายและการ

พิจารณาเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา โดยเน้นให้นกัเรียนนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบของ

ตนเอง และร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับความถูกต้อง ความเพียงพอ และประสิทธิภาพของขัน้ตอน

การแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย และการตีความสถานการณ์ปัญหา พร้อมทัง้เปรียบเทียบ

คําตอบของตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียนและตดัสนิคําตอบของตนเอง 4) ขัน้สร้างความเป็นแบบแผน 

เป็นขัน้ของการเสนอปัญหาท่ีมีความคล้ายคลึงกันหลายๆ ปัญหา และการอภิปรายแลกเปล่ียน

ความรู้ เพ่ือนําไปสู่การค้นหาแบบแผน และพัฒนาเป็นมโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการทาง
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คณิตศาสตร์ โดยเน้นให้นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาท่ีมีความคล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา และใช้การ

อภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนัระหว่างนกัเรียนและครู ในการตรวจสอบและพฒันาความคิด

ทางคณิตศาสตร์หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ีแฝงอยู ่ 5) ขัน้ประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ เป็นขัน้

ของการประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ตา่งๆ อย่างหลากหลาย โดยเน้นให้นกัเรียน

ฝึกฝนและประยกุต์ใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์

ตา่งๆ และปัญหาในชีวิตจริง กระบวนการเรียนการสอนนีมี้จดุเดน่ท่ีแตกตา่งจากการเรียนการสอน

แบบปกต ิคือ  

1) การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีนักเรียนคุ้นเคยมาใช้เป็น

จุดเร่ิมต้นในการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไม่ได้เร่ิมต้นจากการเรียนเนือ้หา 

กฎ หรือสตูรคณิตศาสตร์ ท่ีเป็นนามธรรม แล้วนําไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหา แต่การเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ตามกระบวนการเรียนการสอนนี ้เร่ิมต้นจากปัญหาในชีวิตจริงท่ีมีความรู้คณิตศาสตร์

แฝงอยู่ นกัเรียนได้เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการแก้ปัญหาในชีวิตจริงท่ีเก่ียวข้องกบัตวันกัเรียน 

นกัเรียนได้สํารวจและค้นพบความรู้คณิตศาสตร์ท่ีมีความเป็นแบบแผนจากกิจกรรมท่ีครูจดัให้ ทํา

ให้การเรียนคณิตศาสตร์มีความหมายต่อนักเรียน และทําให้นักเรียนได้เห็นความเช่ือมโยงของ

ความรู้คณิตศาสตร์กบัปัญหาสถานการณ์ท่ีนกัเรียนพบในชีวิตจริง  

2) การให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมภายใต้การให้คําแนะนําของครูเพ่ือ

ค้นพบความรู้คณิตศาสตร์ การให้นกัเรียนพฒันาและใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เอง และใช้การ

อภิปรายส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคิดกับเพ่ือนและครูเพ่ือตรวจสอบและพัฒนาความคิดเชิง

คณิตศาสตร์ ทําให้นกัเรียนได้สร้างหรือค้นพบความรู้คณิตศาสตร์ด้วยตนเองและเข้าใจท่ีมาของ

ความรู้คณิตศาสตร์  

3) การประยุกต์ใ ช้ความ รู้คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่างๆ  อย่าง

หลากหลาย ทําให้นกัเรียนได้ฝึกฝนและประยกุต์ใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์

เพ่ือแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ตา่งๆ ในชีวิตจริง 

1.3 ความสอดคล้องของกระบวนการเรียนการสอนกับการส่งเสริมการรู้

คณิตศาสตร์ 

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC มีความสอดคล้องกบัการส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน เน่ืองจากมีหลกัการของ

กระบวนการเรียนการสอนท่ีนําไปสูก่ารพฒันาและสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ ดงันี ้ 1) หลกัการใช้
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บริบทชีวิตจริงและการเข้าใจปัญหา การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีนักเรียนมี

ความคุ้นเคยมาเป็นจดุเร่ิมต้นในการเรียนคณิตศาสตร์ช่วยให้นกัเรียนสามารถเข้าใจสถานการณ์

ปัญหาได้ดีและมีความหมายตอ่นกัเรียน  2) หลกัการคิดค้นคณิตศาสตร์และการสร้างความรู้ การ

เรียนคณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์โดยปฏิบตัิกิจกรรมภายใต้การให้

คําแนะนําของครูเพ่ือค้นพบความรู้คณิตศาสตร์ ซึง่การเรียนคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมในการสร้าง

ความรู้ ไม่ใช่การถ่ายทอดเนือ้หาความรู้ท่ีมีอยู่  3) หลกัการใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เองจาก

การประเมินสถานการณ์ปัญหา นักเรียนได้พฒันาและใช้วิธีการท่ีสร้างขึน้เองในการแก้ปัญหา 

วิธีการหรือโมเดลนัน้เป็นแบบง่ายๆ เข้าใจได้ง่ายและส่ือความหมาย และจากนัน้คอ่ยๆ พฒันาเป็น

วิธีการหรือโมเดลท่ีมีความเป็นแบบแผนและซบัซ้อนมากขึน้  4) หลกัการมีปฏิสมัพนัธ์และส่ือสาร

แลกเปล่ียนแนวคิดกบัผู้ อ่ืน การอภิปรายส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคิดกบัผู้ อ่ืนและปฏิสมัพนัธ์ในชัน้

เรียนช่วยให้เกิดการตรวจสอบและพฒันาความคิดเชิงคณิตศาสตร์  5) หลกัการประยกุต์ใช้การ

แก้ปัญหาท่ีหลากหลาย นกัเรียนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลายซึง่พิจารณา

ตามลกัษณะของปัญหาแตล่ะปัญหา ซึง่หลกัการดงักลา่วสอดคล้องกบั Cobb (1994 อ้างถึงใน 

De Lange, 1996: 59) และสอดคล้องกบัแนวทางการสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ ของ Hughes-

Hallett (2001: 94-98; 2003: 97) ท่ีกล่าวว่าควรสอนคณิตศาสตร์ในบริบทท่ีนักเรียนมีความ 

คุ้นเคย มีประสบการณ์ และมีความเข้าใจในบริบทนัน้อย่างเพียงพอ และมีความหมายตอ่นกัเรียน 

และสอดคล้องกบั De Lange (2003: 87-88) ท่ีกลา่วว่าควรสอนคณิตศาสตร์ท่ีอยู่ในโลกจริงของ

นกัเรียน สอนโดยใช้สถานการณ์จริงมาเช่ือมโยงและบรูณาการกบัคณิตศาสตร์ และสอนมโนทศัน์

ทางคณิตศาสตร์ผา่นการแก้ปัญหาในบริบทท่ีเหมาะสม 
 

2. การอภปิรายผลจากผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 
ผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน พบว่า 1) การรู้คณิตศาสตร์หลงัเรียน

ของนกัเรียนกลุม่ทดลองสงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทัง้การรู้

คณิตศาสตร์ในภาพรวม การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ และการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ           

2) การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในทกุองค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 3) การรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มควบคมุไม่แตกต่างกนัอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดบั .05  4) นักเรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการการรู้คณิตศาสตร์ทัง้ด้าน

ความรู้และด้านสมรรถนะท่ีสูงขึน้จากก่อนการทดลอง ผลการวิจัยดงักล่าวแสดงให้เห็นว่าการ
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จดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC ช่วยส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนได้ ซึ่งสอดคล้องกบัสมมติฐานการวิจยัท่ีตัง้ไว้ 

และสอดคล้องกบังานวิจยัของ Barnes (2004) Uzel and Uyangor (2006) และ Dickinson and 

others (2010) ท่ีพบว่าการจดัการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยง

กับชีวิตจริงสามารถช่วยกระตุ้นและพัฒนาความรู้ในเนือ้หาวิชา ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 

ทักษะการแก้ปัญหา และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ และสอดคล้องกับ Meier, 

Hovde, and Meier (1996: 235) ท่ีกล่าวว่ากระบวนการแก้ปัญหา DAPIC เป็นเคร่ืองมือท่ีทรง

พลงัท่ีสามารถนําไปประยกุต์ใช้แก้ปัญหาทัง้ในห้องเรียน นอกห้องเรียน และในชีวิตจริง 

จากผลการวิจยัดงักล่าว กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้สามารถส่งเสริม

การรู้คณิตศาสตร์ได้ เน่ืองจากปัจจยัดงันี ้

ประการแรก กระบวนการเรียนการสอนประกอบด้วยขัน้ตอนการเรียนการสอนท่ี

มีการนําปัญหาในชีวิตจริงท่ีนกัเรียนมีความคุ้นเคยมาใช้เป็นจดุเร่ิมต้นในการเรียนคณิตศาสตร์ ซึง่

มีลกัษณะท่ีสอดคล้องกบัแนวทางการสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ ของ Hughes-Hallett (2001: 94-

98; 2003: 97) ท่ีกล่าวว่าควรสอนคณิตศาสตร์ในบริบทท่ีนกัเรียนมีความคุ้นเคย มีประสบการณ์ 

และมีความเข้าใจในบริบทนัน้อย่างเพียงพอ และมีความหมายต่อนักเรียน และสอดคล้องกับ          

De Lange (2003: 87-88) ท่ีกลา่ววา่ควรสอนคณิตศาสตร์ท่ีอยู่ในโลกจริงของนกัเรียน สอนโดยใช้

สถานการณ์จริงมาเช่ือมโยงและบูรณาการกับคณิตศาสตร์ และสอนมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์

ผ่านการแก้ปัญหาในบริบทท่ีเหมาะสม จากจดุเด่นของการใช้ปัญหาในชีวิตจริงท่ีใกล้ตวันกัเรียน

และมีความเก่ียวข้องเช่ือมโยงกบัเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีเรียน ประกอบกบัการนําเสนอของครูด้วยวธีิ

ท่ีน่าสนใจ ทําให้นกัเรียนสนใจโจทย์ปัญหาและเข้าใจปัญหาได้ดีและสามารถวิเคราะห์ได้ว่าสิ่งท่ี

โจทย์ถามคืออะไร และสิ่งท่ีโจทย์กําหนดมาให้คืออะไร และเม่ือนกัเรียนเข้าใจปัญหาเป็นอย่างดี

นกัเรียนจงึเกิดความรู้สกึอยากคดิอยากลองแก้ปัญหาท่ีครูนําเสนอ  

นอกจากนี ้ผลการประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนการ

สอนตามกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ได้สะท้อนให้เห็นว่า นกัเรียนเกิด

ความรู้สกึว่าคณิตศาสตร์เป็นเร่ืองใกล้ตวัและเก่ียวข้องกบัชีวิตของนกัเรียนตลอดเวลา โดยพบว่า 

นกัเรียนสว่นใหญ่ ร้อยละ 73.1 มีความเห็นวา่กิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการ

สอนนีทํ้าให้นกัเรียนเห็นวา่หลายสิง่หลายอยา่งท่ีอยูร่อบตวัล้วนเก่ียวข้องกบัคณิตศาสตร์ 
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ประการทีส่อง กิจกรรมการเรียนการสอนในขัน้คิดค้นและลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหา

และขัน้นําเสนอและอภิปรายแลกเปล่ียน มีกิจกรรมท่ีให้นักเรียนได้คิดค้นและสร้างวิธีการ

แก้ปัญหาแบบง่ายๆ มาใช้แก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ ให้คําแนะนําและอํานวยความ

สะดวก (facilitator) เก่ียวกบัยทุธวิธีการแก้ปัญหาเม่ือนกัเรียนต้องการ ประกอบกับการนําเสนอ

แลกเปล่ียนแนวคิดวิธีการแก้ปัญหาร่วมกันกับเพ่ือนในชัน้เรียน ทําให้นักเรียนได้เห็นวิธีการ

แก้ปัญหาท่ีหลากหลายวิธีและรู้ข้อดีและข้อจํากัดของแต่ละวิธีทําให้นักเรียนสามารถเลือกใช้           

มโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์เพ่ือนํามาสู่การแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ซึ่ง

สะท้อนได้จากผลการสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีพบว่าในช่วงต้นของการ

ทดลองนกัเรียนส่วนมากยงัไม่ทราบว่าในการแก้ปัญหาแต่ละปัญหานัน้จะเลือกใช้มโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์ใดมาใช้ แต่เม่ือเวลาผ่านไปหลงัจากท่ีนักเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง

และได้เรียนรู้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์จากการแก้ปัญหาเพ่ือพฒันาไปสูค่วามรู้

คณิตศาสตร์ ทําให้นกัเรียนทราบว่าท่ีมาของความรู้คณิตศาสตร์เกิดขึน้อย่างไร ได้ฝึกคิดหาวิธีการ

แก้ปัญหาหลายๆ วิธี นกัเรียนสามารถเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการ

แก้ปัญหาได้ดีขึน้ นอกจากนีก้ารท่ีนกัเรียนได้ร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัคําตอบและวิธีการแก้ปัญหา

ของเพ่ือนคนอ่ืนๆ แล้วพิจารณาตดัสินคําตอบของตนเอง ทําให้นกัเรียนได้ฝึกฝนการตรวจสอบ

ความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบจากกิจกรรมดงักลา่วด้วย  

 ประการทีส่าม กิจกรรมการเรียนการสอนในขัน้สร้างความเป็นแบบแผนเน้นให้

นักเรียนได้ลงมือแก้ปัญหาท่ีคล้ายคลึงกันหลายๆ ปัญหาและใช้การอภิปรายแลกเปลี่ยนเพ่ือ

นําไปสู่การสรุปมโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน นักเรียนได้ร่วมกัน

สร้างและสรุปมโนทศัน์จากกิจกรรมการอภิปรายระหว่างครูกบันกัเรียนและนกัเรียนกบัเพ่ือนในชัน้

เรียน ทําให้เกิดความรู้ความเข้าใจในมโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์อย่างลึกซึง้ 

รวมทัง้สามารถเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ดงักล่าวกบัปัญหาท่ีพบใน

ชีวิตจริงได้ ดงัสะท้อนได้จากการประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีพบว่า นกัเรียนร้อยละ 55.8 มี

ความเห็นว่ากิจกรรมการเรียนการสอนทําให้นกัเรียนเข้าใจและตระหนกัว่าความรู้คณิตศาสตร์มี

ความสําคญัตอ่การนําไปใช้แก้ปัญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง และนกัเรียนร้อยละ 59.6 มีความเห็นว่า

กิจกรรมการเรียนการสอนทําให้นกัเรียนมัน่ใจว่าสามารถนําความรู้คณิตศาสตร์ท่ีได้เรียนไปใช้ได้

จริงในชีวิตประจําวนัของตนเอง 
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ผลการอภิปรายข้างต้น แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขัน้ของ

กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ช่วยพฒันาการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนได้ 
 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช้ 

จากผลการวิจยัครัง้นีมี้ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช้ ดงันี ้

1.1 ข้อเสนอแนะสําหรับผู้บริหาร 

ผู้ บริหารควรสนับสนุนให้ครูนํากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ไปใช้ โดยส่งเสริมให้ครูมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบั

การพฒันานกัเรียนให้เกิดการรู้คณิตศาสตร์ โดยอาจจดัให้มีการประชุมเชิงปฏิบตัิการเพ่ือให้ครูมี

ความรู้ความเข้าใจท่ีถกูต้อง 

1.2 ข้อเสนอแนะสําหรับครูคณิตศาสตร์ 

 1.2.1) กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีมีวัตถุประสงค์เฉพาะเพ่ือพัฒนาการรู้

คณิตศาสตร์ของนักเรียน กิจกรรมสําคัญสําหรับครูในกระบวนการเรียนการสอนนี  ้คือ การ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การกําหนดปัญหาในชีวิตจริงเพ่ือเป็นจุดเร่ิมต้นในการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ การให้คําแนะนําเก่ียวกบัยทุธวิธีการแก้ปัญหา และการใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียน

อภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิดในการแก้ปัญหาและการสรุปมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ ส่วนกิจกรรม

สําคัญของนักเรียนคือ การวิเคราะห์ทําความเข้าใจปัญหา การคิดค้นหาวิธีการแก้ปัญหาจาก

ประสบการณ์เดิม การแลกเปล่ียนแนวคิดในการแก้ปัญหาและการสรุปมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

การนํากระบวนการเรียนการสอนนีไ้ปใช้ มีข้อเสนอแนะดงันี ้

1) ปัญหาชีวิตจริงท่ีนํามาใช้เป็นจุดเร่ิมต้นในการเรียนต้องมีความ

สอดคล้องกับประสบการณ์เดิมของนักเรียนและใกล้ตวันักเรียน ปัญหาท่ีนํามาใช้ต้องมีวิธีการ

แก้ปัญหาท่ีหลากหลายวิธี และมีหวัข้อทางคณิตศาสตร์ท่ีใช้สอนแฝงอยู่ ครูอาจใช้การศกึษาบริบท

ชีวิตจริงของนกัเรียนเพ่ือเป็นข้อมลูเบือ้งต้นสําหรับการกําหนดปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีจะนํามาใช้
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ในการเรียนการสอน ครูต้องตรวจสอบว่าปัญหาดงักลา่วมีความเช่ือมโยงกบัเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ี

ต้องการสอนหรือไม ่และศกึษาวา่ในการแก้ปัญหานัน้มีวิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายวิธีอะไรบ้าง 

2) ควรให้ความสําคญักบัวิธีการนําเสนอปัญหาแก่นกัเรียน ซึง่วิธีการ

นําเสนอปัญหาควรกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้เป็นอย่างดี และครูต้องแน่ใจว่านักเรียน

เข้าใจปัญหานัน้อยา่งดีแล้วก่อนการลงมือแก้ปัญหา เน่ืองจากการเข้าใจปัญหาเป็นสิง่ท่ีสําคญัและ

สง่ผลต่อการลงมือแก้ปัญหาในขัน้ถดัไป ครูอาจใช้การถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน

ก่อนเร่ิมลงมือปฏิบัติแก้ปัญหา นอกจากนีก้ารใช้ปัญหาในบริบทชีวิตจริงเพ่ือทบทวนความรู้

พืน้ฐานและยทุธวิธีการแก้ปัญหาพืน้ฐานท่ีเก่ียวข้อง ก่อนการเร่ิมเข้าสู่เนือ้หาใหม่ มีความสําคญั

และเป็นประโยชน์ตอ่การแก้ปัญหาอยา่งมาก 

3) ในช่วงแรกของการแก้ปัญหา การอภิปราย และการสร้างความเป็น

แบบแผนอาจใช้เวลาค่อนข้างมาก ครูต้องอดทนรอและให้เวลากบันกัเรียนได้ทํากิจกรรมท่ีสําคญั

ดงักล่าว เพราะนักเรียนจะต้องคิดค้นหาวิธีการและลงมือปฏิบัติแก้ปัญหา นําเสนอ อภิปราย

แลกเปล่ียนแนวคดิวิธีการแก้ปัญหา จนนําไปสูค่ณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน ในระยะเร่ิมต้นนกัเรียน

อาจต้องอาศยัคําแนะนําจากครูค่อนข้างมาก และครูต้องเข้ามามีบทบาทในการนําอภิปราย แต่

เม่ือนกัเรียนเกิดความคุ้นเคยกับการแก้ปัญหาด้วยตนเองและการอภิปราย นกัเรียนจะสามารถ

แก้ปัญหาและนําไปสูก่ารสร้างและสรุปมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ได้เร็วขึน้ 

4) ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขัน้ของกระบวนการ

เรียนการสอน ครูสามารถเลือกใช้วิธีสอนหรือเทคนิคการสอนได้อย่างหลากหลาย โดยพิจารณา

ตามความเหมาะสมและสอดคล้องกบัขัน้ตอนการเรียนการสอน เนือ้หาสาระ ประสบการณ์เดิม

ของนกัเรียนและบริบทของการเรียนการสอน เป็นต้น 

1.2.2) ครูท่ีนํากระบวนการเรียนการสอนนีไ้ปใช้ ควรตระหนกัถึงบทบาทของ

ครูในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ควรมีลกัษณะเป็นผู้ ให้คําแนะนําอํานวยความสะดวกใน

การแก้ปัญหาแก่นกัเรียนมากกว่าเป็นผู้บอกความรู้โดยตรง ดงันัน้ครูจึงควรศึกษาและทําความ

เข้าใจบทบาทของตนให้ชดัเจนก่อนนํากระบวนการเรียนการสอนนีไ้ปใช้ 

1.2.3) ครูต้องจดัสถานการณ์ท่ีเอือ้ให้นักเรียนแลกเปล่ียนวิธีการแก้ปัญหา 

และสรุปมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ร่วมกบัเพ่ือนในชัน้เรียน โดยครูอาจต้องจดักิจกรรมเพ่ือช่วยให้

นกัเรียนกล้าพดูกล้าแสดงความคดิเห็นก่อนเร่ิมใช้กระบวนการเรียนการสอน 
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1.2.4) เป้าหมายสําคัญของการใช้กระบวนการเรียนการสอนนีคื้อ การให้

นกัเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง ดงันัน้ครูควรออกแบบและจดัสิ่งแวดล้อมท่ีเอือ้ให้นกัเรียนสร้าง

ความรู้ได้อยา่งเตม็ท่ี 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ตอ่ไป 

2.1 ควรมีการศึกษาผลของการใช้กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ท่ีมีตอ่เจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

2.2 ควรมีการศึกษาผลของการใช้กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ท่ีมีผลต่อตัวแปรอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องกับทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการเช่ือมโยง 

ความสามารถในการสื่อสาร เป็นต้น 

2.3 ควรมีการศึกษาผลของการใช้กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา  DAPIC กับนักเ รียนกลุ่มตัวอย่างท่ี มีการแบ่งระดับ

ความสามารถตามผลการเรียนคณิตศาสตร์ เพ่ือศึกษาความเหมาะสมและข้อจํากัดของ

กระบวนการเรียนการสอนตอ่นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนตา่งกนั 

2.4 กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา  DAPIC อาจนําไปดัดแปลงหรือประยุกต์ใ ช้ในการพัฒนาการศักยภาพหรือ

ความสามารถของนกัเรียนในด้านอ่ืนๆ นอกเหนือจากงานวิจยันี ้
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ภาคผนวก ก 
 

กระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคดิการศกึษาคณิตศาสตร์ 

ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 
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กระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
ตามแนวคดิการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง 

และกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 
 

ความเป็นมาของกระบวนการเรียนการสอน 

คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือสําคญัท่ีมีประโยชน์ต่อการนําไปใช้ในชีวิต การทํางาน และ           

เป็นพืน้ฐานของการพฒันาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สิริพร ทิพย์คง (2536: 9) ได้กล่าวถึง

ความสําคญัของคณิตศาสตร์ว่าเป็นวิชาท่ีมีมาแต่โบราณก่อนคริสต์ศกัราช มนุษย์ได้นําความรู้ 

ทางคณิตศาสตร์มาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองในชีวิตประจําวนั และโลกในปัจจุบนัเจริญขึน้

เพราะการคิดค้นทางด้านวิทยาศาสตร์ซึ่งต้องอาศัยความรู้ทางด้านคณิตศาสตร์เป็นพืน้ฐาน 

สอดคล้องกับ ฉวีวรรณ เศวตมาลย์  (2545: 20-21) ท่ีกล่าวว่าคณิตศาสตร์มีประโยชน์ใน                 

การนําไปใช้ได้จริงทัง้ในชีวิตประจําวันและในงานอาชีพ อาชีพเกือบทุกแขนงจําเป็นต้องมี         

พืน้ฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ และสอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง (2553: 1) ท่ีกล่าวว่า 

คณิตศาสตร์เป็นสิง่ท่ีอยูใ่กล้ตวัและมีประโยชน์อยา่งมากตอ่ชีวิตมนษุย์ 

พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 

ได้กําหนดให้มีการจดัการศกึษาเก่ียวกบัความรู้และทกัษะด้านคณิตศาสตร์ไว้ในมาตรา 23 วรรค 4 

และกําหนดจดุเน้นของการจดักระบวนการเรียนรู้โดยนําความรู้ท่ีเรียนมาประยกุต์ใช้ในชีวิตไว้ใน

มาตรา 24 วรรค 2 ว่า ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจัดกระบวนการเรียนรู้โดย                  

“ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุต์ความรู้มาใช้เพ่ือ

ป้องกันและแก้ไขปัญหา” (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545: 13-14) และ

จุดมุ่งหมายของการศึกษาคณิตศาสตร์ในหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 

2551 ได้กําหนดคุณภาพผู้ เรียนในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้มีความรู้ความเข้าใจ               

ในสาระต่างๆ และสามารถใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา            

ในสถานการณ์ตา่งๆ อย่างเหมาะสม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551: 58-63) ประกอบกบัการศกึษา

ภาคบงัคบัเป็นการศึกษาจนถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเตรียมเยาวชนให้มี

ความพร้อมเพ่ือก้าวออกไปสู่สังคมและการใช้ชีวิตในอนาคต การจัดการศึกษาต้องพัฒนาทัง้

ความรู้ ทกัษะ และคณุลกัษณะท่ีจําเป็นให้แก่นกัเรียน 
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จากความสําคัญดังกล่าว แสดงถึงความจําเป็นในการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีมุ่ง

พัฒนานักเรียนให้มีความรู้และทักษะคณิตศาสตร์ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ

คณิตศาสตร์ท่ีมีเพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีพบในชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสม ซึ่งตรงกับ

ความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) ดงัท่ีนกัการศกึษาคณิตศาสตร์หลาย

ท่านได้นิยามความหมายของการรู้คณิตศาสตร์ (Good, 1973: 353; Orpwood and Garden, 

1998: 62; Evans, 2000: 236; De Lange, 2003: 77, 80; Jablonka, 2003: 78; OECD, 2003: 

24; Qualifications and Curriculum Authority [QCA] (อ้างถึงใน  Brown and others, 2006); 

Burkhardt, 2007: 137-138; Martin, 2007: 29; Steen, Turner, and Burkhardt, 2007: 285; 

Yore, Pimm, and Tuan, 2007: 574; สนีุย์ คล้ายนิล และคณะ, 2549: 1; ราชบณัฑิตยสถาน, 

2553: 4, 27) สรุปได้ว่า การรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถของบุคคลในการนํา

ความรู้และทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จากการเรียนในชัน้เรียนมาใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาใน

ชีวิตจริงหรือทําความเข้าใจสิ่งต่างๆ ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึง่มีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้

เรียน รวมทัง้ความสามารถในการพิจารณาว่าเม่ือใดควรนํามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใดมาใช้และ

ใช้อยา่งไร Martin (2007: 29) ได้กลา่วไว้วา่ บคุคลผู้ รู้คณิตศาสตร์เป็นผู้สามารถใช้คณิตศาสตร์ใน

การให้เหตุผล วิเคราะห์ และแก้ปัญหาในโลกจริง มีความสามารถในการตีความและวิเคราะห์

ข้อมลูขา่วสาร เป็นประชากรท่ีรอบรู้เป็นผู้บริโภคท่ีชาญฉลาด 

การรู้คณิตศาสตร์มีความสําคญัดงัท่ี Devlin (2000: 24) และ Watson (2002: 157) กลา่ว

ว่า การรู้คณิตศาสตร์เป็นทักษะชีวิตอย่างหนึ่งซึ่งเป็นพืน้ฐานท่ีมีความจําเป็นเช่นเดียวกับ                    

การรู้หนงัสือ การรู้คณิตศาสตร์เป็นพืน้ฐานของการใช้ชีวิตและกระทําอย่างไตร่ตรอง (Yore and 

others, 2007: 574) ความรู้และความสามารถในการใช้คณิตศาสตร์ช่วยให้เข้าใจประเด็นหรือ

ความจําเป็นตา่งๆ อย่างมีความหมายและทําให้ภารกิจสําเร็จลลุว่ง การขาดความสามารถในการ

ใช้คณิตศาสตร์อยา่งสมเหตสุมผล อาจทําให้เกิดการตดัสนิใจท่ีผิดพลาดหรือสบัสนในชีวิตการงาน

และชีวิตส่วนตวัเฉกเช่นผู้ ท่ีตดัสินใจอย่างไร้ข้อมลูข่าวสาร (สนีุย์ คล้ายนิล, ปรีชาญ เดชศรี และ 

อัมพลิกา ประโมจนีย์, 2549: 8, 13) นอกจากนี  ้Watson (2002: 157) และ Steen and others 

(2007: 286) กล่าวว่า การรู้คณิตศาสตร์เป็นจุดมุ่งหมายหลกัอย่างหนึ่งของการจดัการศึกษาใน

โรงเรียนยคุปัจจบุนั การสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนต้องมุ่งเน้นให้นกัเรียนเกิดการรู้คณิตศาสตร์ 

นัน่คือ สามารถเลือกและประยกุต์ใช้ความรู้และวิธีการท่ีมีความเหมาะสมกบัสถานการณ์ตา่งๆ ท่ี

เกิดขึน้ภายนอกโรงเรียน และเตรียมความพร้อมให้แก่นกัเรียนทุกคนเพ่ือการใช้ชีวิตในสงัคมท่ีมี

ความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี 
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การรู้คณิตศาสตร์มีลักษณะสําคัญท่ีแตกต่างจากคณิตศาสตร์ท่ีเน้นเนือ้หาวิชา ดังท่ี              

De Lange (2003: 80) ได้กลา่ววา่ หลกัสตูรคณิตศาสตร์ในโรงเรียนเน้นท่ีความรู้ในเนือ้หาวิชา แต่

การรู้คณิตศาสตร์เน้นท่ีการใช้คณิตศาสตร์ในโลกจริง ซึง่สอดคล้องกบัคํากล่าวของ Steen and 

others (2007: 289) ท่ีวา่ 

คณิตศาสตร์ในโรงเรียนเนน้การใชค้ณิตศาสตร์ทีซ่บัซ้อนในระดบัเบือ้งตน้ 

แต่การรู้คณิตศาสตร์เนน้การใชค้ณิตศาสตร์เบือ้งตน้ในระดบัทีซ่บัซ้อน 

การรู้คณิตศาสตร์ใช้ข้อมลูท่ีเป็นจริง กระบวนการท่ีแปลกใหม่ และการใช้เหตผุลท่ีซบัซ้อน 

แต่ต้องการเพียงเนือ้หาคณิตศาสตร์เบือ้งต้นเท่านัน้ ในทางตรงกันข้ามคณิตศาสตร์ในโรงเรียน            

มีลกัษณะเป็นมโนทัศน์ท่ีเป็นนามธรรม ใช้จํานวนง่ายๆ กระบวนการท่ีตรงไปตรงมา และการ

ประยกุต์ท่ีเป็นแบบแผน (Steen and others, 2007: 289) 

สําหรับประเทศไทยแม้ว่าจะมีการให้ความสําคญักับการจัดการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์  

แต่จากผลการทดสอบระดบัชาติและนานาชาติ และผลการวิจัย พบปัญหาดงัต่อไปนี ้ประการ              

ท่ีหนึ่ง ผู้ เรียนเรียนคณิตศาสตร์แล้วเกิดการลืม จําไม่ได้ ไม่เข้าใจ ไม่เห็นความสําคัญของ

คณิตศาสตร์ มองว่าคณิตศาสตร์เป็นเร่ืองไกลตัว ห่างไกลจากการดําเนินชีวิต ไม่สามารถนํา

ความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ได้ (สมวงษ์ แปลงประสพโชค, สมเดช บญุประจกัษ์ และจรรยา ภอูดุม, 

2551) ประการท่ีสอง การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระดบัชาติ (ONET) พบว่า คะแนนเฉลี่ย

วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2550 ปีการศึกษา 2551 และ       

ปีการศกึษา 2552 คิดเป็นร้อยละ 25.52  32.64 และ 26.05 ตามลําดบั ซึง่ต่ํากว่าร้อยละ 50 ทกุปี 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2552, 2553) ประการท่ีสาม การประเมินผลนักเรียน

นานาชาติ หรือ PISA (Programme for International Student Assessment) โดยองค์กรเพ่ือ

ความร่วมมือและพฒันาทางเศรษฐกิจ หรือ OECD (Organization for Economic Cooperation 

and Development) จดัประเมินการรู้เร่ืองการอ่าน (Reading Literacy) การรู้คณิตศาสตร์ 

(Mathematical Literacy) และการรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) โดยประเมินนกัเรียนท่ีจบ

การศึกษาภาคบงัคบั ซึ่งการประเมินการรู้คณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) มีจุดเน้นท่ีการ

ประยกุต์ใช้ความรู้และทกัษะในปัญหาแปลกใหม่ท่ีอยู่ในบริบทของโลกในชีวิตจริง เพ่ือประเมินว่า

นักเรียนได้รับการเตรียมพร้อมสําหรับชีวิตในอนาคตได้ดีเพียงไร โดยดําเนินการประเมินอย่าง

ตอ่เน่ือง ช่วงเวลาระยะละ 3 ปี เร่ิมประเมินระยะท่ี 1 ในปี 2000 ผลการประเมินพบวา่ นกัเรียนไทย

มีคะแนนเฉลี่ยการรู้คณิตศาสตร์ ในปี 2000 ปี 2003 ปี 2006 และปี 2009 คิดเป็น 432 คะแนน 
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417 คะแนน  417 คะแนน และ 419 คะแนน ตามลําดบั ซึง่ต่ํากว่าคา่เฉลี่ยของ OECD ทัง้ส่ีครัง้ 

(ปี 2000  ปี 2003 และปี 2006 คา่เฉลี่ยของ OECD คิดเป็น 500 คะแนน และปี 2009 คา่เฉลี่ย

ของ OECD คิดเป็น 496 คะแนน) (OECD, 2004, 2007, 2010) ผลการประเมินแสดงให้เห็นถึง

การขาดคณุภาพของนกัเรียนไทยและการจดัการศกึษาคณิตศาสตร์ของประเทศ 

จากความสําคัญและปัญหาดังได้กล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นถึงความจําเป็นในการ               

จดัการศกึษาเพ่ือพฒันาและส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ให้แก่นกัเรียนอย่างจริงจงัและเร่งดว่น โดย

การจัดการเรียนการสอนของครูมีบทบาทสําคญัยิ่งในการสร้างเสริมประสบการณ์คณิตศาสตร์

ให้แก่นกัเรียนเพ่ือขยายประสบการณ์สูก่ารนําไปใช้ในชีวิต และ Martin (2007: 30) ได้กลา่วว่า 

การไม่รู้คณิตศาสตร์ไม่ได้เป็นผลมาจากเนือ้หาท่ีสอนแต่มาจากวิธีท่ีครูใช้สอน การเรียนการสอน

คณิตศาสตร์แบบท่องจํากฎหรือสตูรท่ีไมเ่ช่ือมโยงกบัชีวิตและประสบการณ์ของนกัเรียนไม่สง่เสริม

การพัฒนาการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน ดงันัน้ในการพัฒนาการรู้คณิตศาสตร์ให้แก่นักเรียน             

จึงจําเป็นต้องแสวงหาแนวทางและวิธีในการจดัการเรียนการสอนของครูเพ่ือพฒันาและส่งเสริม

การรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

ด้วยเหตุนี  ้ผู้ วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น เพ่ือเป็นแนวทางในการนําไปใช้จดัการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น เพ่ือให้นกัเรียนเกิดการพฒันาการรู้คณิตศาสตร์  

 
แนวคดิและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับกระบวนการเรียนการสอน 
 

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับกระบวนการเรียนการสอน ได้แก่ แนวคิดการศึกษา

คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริง (Realistic Mathematics Education) และกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 

1. การศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง (Realistic Mathematics Education) 

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ ท่ี เ ช่ือมโยงกับ ชีวิตจ ริง  (Realistic Mathematics 

Education: RME) เป็นแนวคิดหนึ่งในการจดัการศกึษาคณิตศาสตร์ ซึง่ Cobb (1994 อ้างถึงใน                    

De Lange, 1996: 59) กลา่วว่า แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงมีความ

เหมาะสมกับการสอนท่ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือการประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในโลกจริง โดย
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แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงเน้นท่ีการพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์

จากปัญหาในบริบทชีวิตจริง 

แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงริเร่ิมโดย Freudenthal และเพ่ือน

ร่วมงานในสถาบนั IOWO ในช่วงปี 1970 ภายหลงัเปลี่ยนช่ือเป็นสถาบนั Freudenthal ประเทศ

เนเธอร์แลนด์ แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงมีรากฐานมาจากแนวคิดว่า 

คณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมหนึ่งของมนุษย์ คณิตศาสตร์ควรเช่ือมโยงกับชีวิตจริง ใกล้ชิดกับ

ประสบการณ์ของเด็ก และเก่ียวข้องกับสงัคม คณิตศาสตร์ไม่ได้เป็นเพียงวิชาท่ีถ่ายทอดเนือ้หา

ความรู้ท่ีมีอยู่แล้ว แต่การเรียนคณิตศาสตร์ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์             

(reinvent) ด้วยการลงมือปฏิบตัิ ดงันัน้จุดเน้นของการศึกษาคณิตศาสตร์จึงไม่ได้อยู่ท่ีระบบของ

คณิตศาสตร์ท่ีถูกจัดสร้างไว้อย่างดีแล้ว แต่อยู่ท่ีกิจกรรมและการคิดเชิงคณิตศาสตร์ (Van den 

Heuvel-Panhuizen, 2000: 3) กิจกรรมคณิตศาสตร์หรือการคิดเชิงคณิตศาสตร์ประกอบด้วย

กิจกรรมในการแก้ปัญหา การมองหาปัญหา และการสร้างเนือ้หาวิชา (Gravemeijer, 1997: 320) 

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงมี

ความแตกตา่งจากการสอนแบบดัง้เดิม ดงัท่ี Gravemejer (1997: 330-331) ได้กลา่วไว้ว่ามีความ

แตกต่างกันท่ีวิ ธีในการดําเนินการประยุกต์ใช้ และ Meyer (2001: 239) กล่าวว่าต่างกันท่ี

จดุเร่ิมต้นของการเรียนการสอน วิธีการแบบดัง้เดิมมองว่าคณิตศาสตร์เป็นระบบซึง่ถกูสร้างขึน้ไว้

เรียบร้อยแล้ว และสามารถประยุกต์ใช้ได้ตามลักษณะทั่วไปของมโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการ               

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ถกูแบ่งเป็นการเรียนความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน จากนัน้จึง

เรียนการประยกุต์ใช้ความรู้ดงักล่าว เช่น ในการเรียนพีชคณิตการสอนแบบดัง้เดิมจะเร่ิมต้นจาก

การบรรยายเนือ้หาท่ีเป็นนามธรรมและเก่ียวข้องกับตัวแปรต่างๆ สมการและการแก้สมการ 

หลงัจากท่ีนกัเรียนได้ฝึกการแก้สมการจนชํานาญแล้ว นกัเรียนก็จะประยกุต์ใช้ความรู้และทกัษะ

ต่างๆ ในการแก้ปัญหาเชิงบริบท นัน่คือการเรียนการสอนเร่ิมต้นจากความเป็นนามธรรมแล้วจึง

ไปสู่การประยุกต์ใช้ท่ีเป็นรูปธรรม แต่ในการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงนัน้มีขัน้ตอนกลบักนั นัน่คือคณิตศาสตร์เร่ิมต้นในบริบท และพฒันาทีละน้อย

ไปสู่สญัลกัษณ์ท่ีเป็นแบบแผน นกัเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความหมาย 

ในขัน้ก่อนการสร้างความเป็นแบบแผน นกัเรียนจะได้สํารวจและค้นพบคณิตศาสตร์ท่ีมีความเป็น

แบบแผนมากขึน้ผา่นลําดบัขัน้ตอนการเรียนการสอน 
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แนวคดิหลกัของการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง คือ การให้นกัเรียนได้คิดค้น

คณิตศาสตร์ภายใต้การแนะนําของครู โดยนําปัญหาหรือสถานการณ์ในโลกจริงมาเป็นจดุเร่ิมต้น

ของการเรียนรู้และการพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์

เช่นเดียวกบักระบวนการท่ีนกัคณิตศาสตร์ได้คิดค้นคณิตศาสตร์ขึน้มา ให้นกัเรียนพฒันาและใช้

โมเดลแบบไม่เป็นทางการท่ีสร้างขึน้เองในการแก้ปัญหา ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน 

พฒันาขึน้จากความรู้แบบไม่เป็นทางการของนักเรียนผ่านการแนะนําของครูและการอภิปราย

ร่วมกับเพ่ือนในชัน้เรียน ซึ่งจะนําไปสู่การพฒันาระดบัความรู้ความเข้าใจท่ีสงูขึน้ (Freudenthal, 

1991 อ้างถึงใน Doorman and others, 2007: 406; Gravemeijer, 1997: 322-327) การคิดเชิง

คณิตศาสตร์ในบริบทของการศึกษามี 2 ลักษณะ คือ 1) การคิดเชิงคณิตศาสตร์แนวราบ 

(horizontal mathematisation) เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนใช้เคร่ืองมือทางคณิตศาสตร์มาช่วยใน

การจดัการและแก้ปัญหาในสถานการณ์ชีวิตจริง และ 2) การคิดเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้ (vertical 

mathematisation) เป็นกระบวนการสร้างความรู้ภายในระบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งการคิดเชิง

คณิตศาสตร์แนวราบมีความเก่ียวข้องกบัการออกจากโลกชีวิตจริงไปสูโ่ลกของสญัลกัษณ์ และการ

คิดเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้เป็นการเคล่ือนย้ายอยู่ภายในโลกของสัญลักษณ์ (Treffers, 1978, 

1987 อ้างถึงใน Van den Heuvel-Panhuizen, 2000: 4, 2003: 12) 

 

แผนภาพการคดิค้นคณิตศาสตร์ (Reinvention) (Gravemeijer, 1997: 333) 
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การคิดค้นคณิตศาสตร์ (reinvention) ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริง (แสดงดงัแผนภาพข้างต้น) อาศยักระบวนการแก้ปัญหาเชิงจริง โดยการแก้ปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงเร่ิมต้นจากการบรรยายปัญหาในบริบทชีวิตจริงให้มีความเป็นแบบแผนมากขึน้ ใช้

การสร้างแบบแผนและการระบคุวามสมัพนัธ์ในสถานการณ์ปัญหา มีการใช้สญัลกัษณ์ท่ีสร้างขึน้

เองและมีความหมาย ซึ่งการบรรยายปัญหาเป็นการทําปัญหาให้อยู่ในรูปท่ีง่ายขึน้แล้วจึงลงมือ

แก้ปัญหาด้วยวิธีท่ีสร้างขึน้เองไม่ใช่ขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีเป็นมาตรฐานซึ่งอาจมีความเป็น               

แบบแผนในระดบัมากน้อยต่างกนัไป จากนัน้จึงแปลงคําตอบกลบัไปสู่บริบทชีวิตจริงซึ่งสามารถ

แปลงคําตอบกลบัไปสู่บริบทชีวิตจริงได้ง่าย เน่ืองจากสญัลกัษณ์ท่ีใช้เป็นสญัลกัษณ์ท่ีผู้แก้ปัญหา

สร้างขึน้เองและมีความหมาย จากการแก้ปัญหาในลักษณะดังกล่าวท่ีใช้การบรรยายปัญหา                

การแก้ปัญหา และการแปลงคําตอบกลับไปสู่บริบทชีวิตจริงนัน้ เม่ือมีการให้ปัญหาท่ีมีความ

คล้ายคลึงกันหลายๆ  ปัญหาจะนําไปสู่กระบวนการคิดเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้  (vertical 

mathematisation) การบรรยายปัญหาโดยใช้กระบวนการทําให้ง่ายขึน้และการทําให้เป็น               

แบบแผนสามารถพฒันาภาษาแบบไม่เป็นทางการไปสู่ภาษาท่ีเป็นแบบแผนและเป็นมาตรฐาน

มากขึน้ และการใช้ขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีคล้ายคลึงกนัในระยะยาวจนกลายเป็นกิจวตัรประจํา 

สามารถพัฒนาไปสู่ขัน้ตอนวิธีการท่ีเป็นแบบแผนได้ จากนัน้กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวนี ้                   

จะนําไปสู่การสร้างความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นแบบแผน กระบวนการดงักล่าวนี ้เรียกว่า การคิดค้น

คณิตศาสตร์ (Gravemeijer, 1997: 332-333) 

ตัวอย่างการเรียนการสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริง 

เร่ิมต้นจากครูนําเสนอปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความเหมาะสมและมีขัน้ตอนการแก้ปัญหา              

ท่ีหลากหลายวิธี ครูให้คําแนะนําและอํานวยความสะดวกแก่นักเรียนในระหว่างการแก้ปัญหา 

จากนัน้ครูกระตุ้นให้นกัเรียนอภิปรายและเปรียบเทียบคําตอบของตนเองกบัเพ่ือนร่วมชัน้ แล้วครู

ให้ปัญหาท่ีมีลกัษณะคล้ายคลงึกนัอีก เม่ือนกัเรียนได้แก้ปัญหาท่ีมีลกัษณะคล้ายคลงึกนั ขัน้ตอน

การแก้ปัญหาแบบไม่เป็นทางการของนักเรียนจะถูกแปลให้เป็นขัน้ตอนท่ีเป็นแบบแผนมากขึน้              

ในการเรียนการสอนนี ้การอภิปรายถือเป็นกิจกรรมท่ีสําคญัอย่างหนึ่ง ประเด็นในการอภิปราย

มุ่งเน้นท่ีความถกูต้องของคําตอบ ความเพียงพอและประสิทธิภาพของวิธีการแก้ปัญหา และการ

ตีความเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหา (Gravemeijer, 1997: 322-327) 
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หลักการสําคัญของการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงท่ีใช้เป็นแนวทาง                 

ในการออกแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วยหลกัการสําคญั 3 ประการ (Gravemeijer, 1997: 

328-342; Gravemeijer and Terwel, 2000: 786-788) คือ 

1) การคิดค้นแบบได้รับคําแนะนํา (Guided Reinvention) นักเรียนควรได้รับ

ประสบการณ์ท่ีมีความคล้ายคลึงกับกระบวนการท่ีคณิตศาสตร์ถูกคิดค้นขึน้โดยนกัคณิตศาสตร์ 

ในกระบวนการเรียนการสอนควรให้นักเรียนได้รับประสบการณ์สถานการณ์จริง และได้รับ

คําแนะนําและการอํานวยความสะดวกจากครูเก่ียวกบัยทุธวิธีการแก้ปัญหาแบบไม่เป็นทางการ 

นกัเรียนควรมีโอกาสในการคิดค้นการปฏิบตัิทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความเป็นแบบแผนมากขึน้ โดย

กระบวนการเรียนรู้ควรเน้นท่ีกระบวนการมากกวา่ผลลพัธ์การคดิค้นมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

2) ปรากฏการณ์วิทยาท่ี นํามาใช้สอน  (Didactical Phenomenology) การ

สืบสวนสถานการณ์ท่ีมีหัวเร่ืองทางคณิตศาสตร์ถูกประยุกต์อยู่นัน้จะช่วยให้ค้นพบชนิดของ              

การประยกุต์ใช้ท่ีนํามาใช้ในการสอน และพิจารณาถึงความเหมาะสมของสถานการณ์ท่ีนํามาใช้

ในกระบวนการการคิดเชิงคณิตศาสตร์แบบก้าวหน้า โดยจุดมุ่งหมายของการสืบสวนเชิง

ปรากฏการณ์วิทยา คือ การหาสถานการณ์ปัญหาท่ีมีความเฉพาะเจาะจงท่ีสามารถนํามาใช้ใน

การสรุปนยัทัว่ไปได้ และหาสถานการณ์ท่ีสามารถนําไปสูก่ระบวนการแก้ปัญหาท่ีเป็นพืน้ฐานของ

การคดิเชิงคณิตศาสตร์แนวตัง้ได้ การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนต้องเสนอปัญหาเชิงบริบท

ชีวิตจริงท่ีได้จากปรากฏการณ์ท่ีเป็นจริงและมีความหมายแก่นักเรียน ซึ่งช่วยสร้างและกระตุ้น

กระบวนการเรียนรู้ 

3) โมเดลท่ีสร้างขึน้เอง (Self-developed Model) โมเดลท่ีสร้างขึน้เองทําหน้าท่ี

เป็นตวัเช่ือมระหว่างความรู้แบบไม่เป็นทางการและคณิตศาสตร์แบบเป็นทางการ ในการเรียนรู้

ต้องเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้และพฒันาโมเดลของตนเองในการแก้ปัญหา ซึง่โมเดลท่ีสร้างขึน้

สามารถเปล่ียนแปลงได้ โดยในช่วงแรกนกัเรียนจะพฒันาโมเดลของสถานการณ์ขึน้ ซึง่เป็นโมเดล

ท่ีนกัเรียนคุ้นเคย และหลงัจากกระบวนการวางนยัทัว่ไป และการสร้างแบบแผน โมเดลจะค่อยๆ 

กลายเป็นโมเดลสําหรับการให้เหตผุลเชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีความซบัซ้อนมากขึน้ ซึง่เรียกว่าเป็นการ

เปล่ียนจาก model-of เป็น model-for ตวัอย่างของโมเดล เช่น ภาพวาด แผนภาพ เส้นจํานวน 

ตาราง สมการ เป็นต้น จุดมุ่งหมายเบือ้งต้นของการใช้โมเดลควรส่งเสริมนักเรียนให้สร้าง

คณิตศาสตร์โดยเร่ิมต้นจากมมุมองของตนเอง ไมใ่ช่จากมมุมองของผู้ เช่ียวชาญ 

 



 193 

จากหลกัการของแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงท่ีได้กล่าวข้างต้น                

มีความสอดคล้องกบัแนวทางการสง่เสริมการรู้คณิตศาสตร์ ดงัท่ี Hughes-Hallett (2001: 94-98; 

2003: 97) ได้ให้แนวทางในการพัฒนาการรู้คณิตศาสตร์ไว้ว่า ควรสอนคณิตศาสตร์ในบริบท                

ท่ีนักเรียนมีความคุ้ นเคย มีประสบการณ์ และมีความเข้าใจในบริบทนัน้อย่างเพียงพอ และ                   

มีความหมายต่อนักเรียน ซึ่ง  De Lange (2003: 87-88) ได้ให้แนวทางในการพัฒนาการรู้

คณิตศาสตร์ไว้วา่ ควรสอนคณิตศาสตร์ท่ีอยูใ่นโลกจริงของนกัเรียน สอนโดยใช้สถานการณ์จริงมา

เช่ือมโยงและบูรณาการกับคณิตศาสตร์ และสอนมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ผ่านการแก้ปัญหา              

ในบริบทท่ีเหมาะสม ซึ่งมีความสอดคล้องกับหลกัการของการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริง คือ การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในโลกจริงมาเป็นจุดเร่ิมต้นของการเรียนรู้และการ

พัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งคณิตศาสตร์มีความเช่ือมโยงกับชีวิตจริง และใกล้ชิดกับ

ประสบการณ์ของนกัเรียน 
 

2. กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

การรู้คณิตศาสตร์เก่ียวข้องกบัความสามารถในการนําความรู้และทกัษะทางคณิตศาสตร์

ไปใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาหรือทําความเข้าใจสิ่งตา่งๆ ในบริบทชีวิตจริง ดงันัน้ ความสามารถท่ี

จําเป็นอีกประการหนึ่งของการรู้คณิตศาสตร์ คือ ความสามารถในการแก้ปัญหา การส่งเสริมให้

นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหานัน้ นกัเรียนควรมีความรู้เก่ียวกบักระบวนการท่ีนํามาใช้

ในการแก้ปัญหาด้วย การสอนกระบวนการแก้ปัญหาเป็นแนวทางหนึ่งในการพฒันาความสามารถ

การแก้ปัญหา ดงัท่ี Baroody (1993) และ Kilpatrick (1989) (อ้างถึงใน อมัพร ม้าคนอง, 2553: 

47-48) ได้ให้แนวทางการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาไว้ 3 แนวทาง คือ 1) การสอนผ่าน

การแก้ปัญหา 2) การสอนให้แก้ปัญหา 3) การสอนกระบวนการแก้ปัญหา 

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC (Define: D,  Assess: A,  Plan: P,  Implement: I and 

Communicate: C) เป็นกระบวนการแก้ปัญหากระบวนการหนึ่งท่ีมีความยืดหยุ่น ไม่ซบัซ้อน และ

มีประสิทธิภาพ ถูกออกแบบมาให้เหมาะสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดย

กระบวนการแก้ปัญหา  DAPIC พัฒนาขึน้จากการบูรณาการกระบวนการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Polya วิธีการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ และวงจรการแก้ปัญหาทาง

อตุสาหกรรมตามแนวคิดของ Shewhart ดงันัน้กระบวนการแก้ปัญหานีจ้ึงเหมาะสําหรับนํามาใช้

เพ่ือสอนแก้ปัญหาทัง้ในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ สามารถนําไปใช้ได้ทัง้ในและ             
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นอกห้องเรียน และใช้แก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริง (Meier, Hovde, and Meier, 1996: 234; Center 

for Mathematics, Science, and Technology [CeMaST], 1998: 10-11) กระบวนการแก้ปัญหา 

DAPIC ประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ประการ (CeMaST, 1998: 10-11) คือ 

1) Define เป็นการกําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน ในขัน้นีอ้าจใช้การ

ถามคําถาม การเก็บรวบรวมข้อมูลเบือ้งต้น การเรียนรู้ศพัท์ใหม่หรือเนือ้หาใหม่ โดยทั่วไปแล้ว

ปัญหามกัถกูกําหนดจากประสบการณ์ของนกัเรียน 

2) Assess เป็นการประเมินสถานการณ์ปัญหา เก็บรวบรวมสารสนเทศต่างๆ            

ใช้ข้อมูลท่ีมีเพ่ือสร้างข้อสรุปทั่วไปเป็นสมมติฐาน ในขัน้นีอ้าจใช้การสืบสวนสอบสวนเพิ่มเติม                

ก่อนการสืบสวนสอบสวนหลกัจะเร่ิมขึน้ 

3) Plan เป็นการวางแผนการแก้ปัญหาและการเก็บรวบรวมข้อมลู โดยมากมกั           

ใช้รูปแบบการทดลองเพ่ือควบคมุตวัแปร 

4) Implement เป็นการดําเนินการตามแผนท่ีวางไว้ เก็บรวบรวมข้อมูลและ

วิเคราะห์ข้อมลูตามแผนท่ีวางไว้ พร้อมทัง้ปรับปรุงแผนให้มีความเหมาะสมมากขึน้ 

5) Communicate เป็นการวิเคราะห์และประเมินผลการดําเนินการ และสื่อสาร

แลกเปลี่ยนผลลพัธ์กบัผู้ อ่ืน โดยประเมินความถกูต้องและความสอดคล้องของผลลพัธ์ ซึง่อาจอยู่

ในรูปของการเขียนรายงานหรือการนําเสนอปากเปลา่ หรือการสรุปผลโครงการ 

 
 

แผนภาพกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC (Meier, Hovde, and Meier, 1996: 236) 

ในการแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC นัน้มีความยืดหยุ่น ไม่จําเป็นต้อง

ทําตามลําดับขัน้ตอน สามารถเร่ิมท่ีขัน้ใดก็ได้ และสามารถข้ามบางขัน้หรือใช้บางขัน้ซํา้ได้               

ผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณาตามลกัษณะของปัญหาแตล่ะปัญหา โดยครูควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้

ใช้กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย (Meier, Hovde, and Meier, 1996: 

235-236; CeMaST, 1998: 10-11) 
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องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน 
 

กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น 

ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC         

มีองค์ประกอบต่างๆ ท่ีมีความสัมพันธ์ สอดคล้อง และส่งเสริมซึ่งกันและกัน ได้แก่ หลักการ 

วตัถปุระสงค์ ขัน้ตอนการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 
หลักการของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC ได้มาจากการบูรณาการสาระสําคัญของแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC แล้วพฒันาเป็นหลกัการของกระบวนการ

เรียนการสอน ซึง่หลกัการของกระบวนการเรียนการสอนมี 5 ประการ ดงันี ้

1) หลักการใช้บริบทชีวิตจริงและการเข้าใจปัญหา 
 การนําปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีนกัเรียนมีความคุ้นเคยมาเป็นจดุเร่ิมต้นใน

การเรียนคณิตศาสตร์จะช่วยให้นกัเรียนสามารถเข้าใจสถานการณ์ปัญหาได้ดีและมีความหมาย

ตอ่นกัเรียน 

2) หลักการคดิค้นคณิตศาสตร์และการสร้างความรู้ 
 การเรียนคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมในการสร้างความรู้ ไม่ใช่การถ่ายทอดเนือ้หาความรู้

ท่ีมีอยู่ การเรียนคณิตศาสตร์ควรให้นกัเรียนได้คิดค้นคณิตศาสตร์โดยการปฏิบตัิกิจกรรมภายใต้

การให้คําแนะนําของครูเพ่ือค้นพบความรู้คณิตศาสตร์ 

3) หลักการใช้วิธีการแก้ปัญหาทีส่ร้างขึ้นเองจากการประเมินสถานการณ์ปัญหา 
 การให้นกัเรียนได้พฒันาและใช้วิธีการท่ีสร้างขึน้เองในการแก้ปัญหาจากการประเมิน

สถานการณ์ปัญหา โดยวิธีการหรือโมเดลจะเป็นแบบง่ายๆ เข้าใจได้ง่ายและสื่อความหมาย และ

คอ่ยๆ พฒันาเป็นวิธีการหรือโมเดลท่ีเป็นแบบแผนและซบัซ้อนมากขึน้ 

4) หลักการมีปฏิสัมพันธ์และส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคดิกับผู้อ่ืน 
 การอภิปรายส่ือสารแลกเปล่ียนแนวคิดกับผู้ อ่ืนและปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียนจะช่วยให้

เกิดการตรวจสอบและพฒันาความคดิเชิงคณิตศาสตร์ 
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5) หลักการประยุกต์ใช้การแก้ปัญหาทีห่ลากหลาย 
 การเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลายโดยเน้น

การพิจารณาตามลกัษณะของปัญหาแตล่ะปัญหา 

วัตถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอน 
กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น 

ตามแนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC เป็น

กระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึน้โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

การรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถของนักเรียนในการนําความรู้และ

ทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จากการเรียนในชัน้เรียนมาใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือ

ทําความเข้าใจสิ่งตา่งๆ ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึง่มีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน รวมทัง้

ความสามารถในการพิจารณาว่าเม่ือใดควรนํามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใดมาใช้และใช้อย่างไร            

มีองค์ประกอบ 2 ด้าน คือ ด้านความรู้ และด้านสมรรถนะ 

1) การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้  หมายถึง  ความรู้ เ ชิงมโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์ และความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นความรู้พืน้ฐานท่ีจําเป็นและมี

ความสําคญัตอ่การเช่ือมโยงไปสูก่ารแก้ปัญหาในชีวิตจริง ประกอบด้วย 

1.1) ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกบัข้อเท็จจริง ความหมาย โครงสร้างของคณิตศาสตร์ แนวคิด หลกัการ กฎ สตูร ความคิด

รวบยอดเก่ียวกบัเนือ้หาคณิตศาสตร์ 

1.2) ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความ

เข้าใจเก่ียวกบัการใช้ขัน้ตอนวิธีการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ การใช้ศพัท์ ภาษาและสญัลกัษณ์

ทางคณิตศาสตร์ รวมถึงการอา่น เขียนกราฟและตาราง 

2) การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้

คณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนได้เรียนในชัน้เรียนมาใช้เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือทําความเข้าใจสิง่ตา่งๆ 

ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึง่มีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน ประกอบด้วย ความสามารถใน

การทําความเข้าใจปัญหา การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ การ

เช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สู่การนําไปใช้แก้ปัญหา การแก้ปัญหาและ

การส่ือสารและอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่างสมเหตุสมผล รวมถึงการ

พิจารณาความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
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ข้ันตอนการเรียนการสอน 
ขัน้ตอนของการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศึกษาตอนต้น ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการ

แก้ปัญหา DAPIC ประกอบด้วย 5 ขัน้ ดงันี ้

1) ข้ันกาํหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริง 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการกําหนดปัญหาในบริบทชีวิตจริงท่ีมีความเช่ือมโยงสมัพนัธ์กบัหวั

เร่ืองทางคณิตศาสตร์ท่ีมีวิธีการแก้ปัญหาหลากหลายวิธี เพ่ือให้นักเรียนวิเคราะห์และทําความ

เข้าใจปัญหา แล้วกําหนดหรือระบปัุญหาให้มีความชดัเจน 

2) ข้ันคดิค้นและลงมือปฏบัิตแิก้ปัญหา 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการลงมือปฏิบตัิแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม  

โดยเน้นให้นกัเรียนรวบรวมข้อมลูของปัญหาและประเมินสถานการณ์ปัญหา เพ่ือนําไปสู่การวาง

แนวทางการแก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหาโดยคิดค้นและใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้เอง โดยครู

เป็นผู้ให้คําแนะนําและอํานวยความสะดวกเก่ียวกบัยทุธวิธีการแก้ปัญหาเม่ือนกัเรียนต้องการ หรือ

คอยกระตุ้นให้นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย 

3) ข้ันนําเสนอและอภปิรายแลกเปล่ียน 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบจากการลงมือปฏิบัติ

แก้ปัญหา และการร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับขัน้ตอนหรือวิธีการแก้ปัญหา เพ่ือนําไปสู่วิธีการ

แก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลายและการพิจารณาเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา โดยเน้นให้นักเรียน

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบของตนเอง และร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัความถกูต้อง ความ

เพียงพอ และประสิทธิภาพของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ีมีความหลากหลาย และการตีความ

สถานการณ์ปัญหา พร้อมทัง้เปรียบเทียบคําตอบของตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียนและตดัสินคําตอบ

ของตนเอง 

4) ข้ันสร้างความเป็นแบบแผน 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการเสนอปัญหาท่ีมีความคล้ายคลึงกันหลายๆ ปัญหา และการ

อภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ เพ่ือนําไปสู่การค้นหาแบบแผน และพฒันาเป็นมโนทศัน์และขัน้ตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร์ โดยเน้นให้นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาท่ีมีความคล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา 

และใช้การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนัระหว่างนกัเรียนและครู ในการตรวจสอบและพฒันา

ความคดิทางคณิตศาสตร์หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ีแฝงอยู ่
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5) ข้ันประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ 
 ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่างๆ อย่าง

หลากหลาย โดยเน้นให้นกัเรียนฝึกฝนและประยกุต์ใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ และปัญหาในชีวิตจริง 

รายละเอียดของกิจกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู และบทบาทนกัเรียนในขัน้ตอนการ

เรียนการสอนแตล่ะขัน้ แสดงดงัตารางตอ่ไปนี ้

ตารางแสดงรายละเอียดของขัน้ตอนการเรียนการสอน 

ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. ขัน้กาํหนดปัญหาใน
บริบทชีวติจริง 
    ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

กําหนดปัญหาในบริบทชีวิต

จริงท่ีมีความเช่ือมโยง

สมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทาง

คณิตศาสตร์ท่ีมีวิธีการ

แก้ปัญหาหลากหลายวิธี 

เพ่ือให้นกัเรียนวิเคราะห์และ

ทําความเข้าใจปัญหา แล้ว

กําหนดหรือระบปัุญหาให้มี

ความชดัเจน 

1. ครูออกแบบและนําเสนอ

ปัญหาในบริบทชีวิตจริงเพ่ือ

เป็นการทบทวนความรู้เดิม  

ท่ีจําเป็นในการเรียน ให้

นกัเรียนแก้ปัญหาโดยใช้

วิธีการท่ีนกัเรียนคุ้นเคยหรือ

เคยมีประสบการณ์ และ

เช่ือมโยงไปสูก่ารเรียน

เนือ้หาใหม ่ 

2. ครูนําเสนอปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงท่ีมี

ความสมัพนัธ์เช่ือมโยง

สมัพนัธ์กบัหวัเร่ืองทาง

คณิตศาสตร์ท่ีต้องการสอน

ท่ีมีวิธีการแก้ปัญหา

หลากหลายวิธีแก่นกัเรียน 

โดยใช้รูปภาพ เร่ืองราว 

แผนภมิู หรือสญัลกัษณ์          

ท่ีนกัเรียนคุ้นเคย 

3. นกัเรียนวิเคราะห์และทํา

ความเข้าใจปัญหา แล้ว

กําหนดหรือระบปัุญหาให้มี

ความชดัเจน 

1. ศกึษาเนือ้หา

คณิตศาสตร์และ

บริบทชีวิตจริงท่ีมี

ความสอดคล้องกนั 

2. กําหนดปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงเพ่ือ

เป็นการทบทวน

ความรู้เดิมท่ีจําเป็น

ในการเรียน และ

กําหนดปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงท่ีมี

ความเช่ือมโยง

สมัพนัธ์กบัหวัเร่ือง

ทางคณิตศาสตร์ท่ี

ต้องการสอนเพ่ือเป็น

จดุเร่ิมต้นในการ

เรียนรู้ 

3. ตรวจสอบความ

เหมาะสมของปัญหา

ท่ีนํามาใช้ 

4. เสนอปัญหาแก่

นกัเรียน 

1. รับฟังการนําเสนอ

ปัญหาของครู 

2. วิเคราะห์และทํา

ความเข้าใจปัญหา

แล้วกําหนดหรือระบุ

ปัญหาให้มีความ

ชดัเจน 
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ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ขัน้คดิค้นและลงมือ
ปฏบัิตแิก้ปัญหา 
     ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

ลงมือปฏิบติัแก้ปัญหาด้วย

ตนเองเป็นรายบคุคลหรือ

เป็นกลุม่ โดยเน้นให้นกัเรียน

รวบรวมข้อมลูของปัญหา

และประเมินสถานการณ์

ปัญหา เพ่ือนําไปสูก่ารวาง

แนวทางการแก้ปัญหา และ

ลงมือแก้ปัญหาโดยคิดค้น

และใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ี

สร้างขึน้เอง โดยครูเป็นผู้ให้

คําแนะนําและอํานวยความ

สะดวกเก่ียวกบัยทุธวิธีการ

แก้ปัญหาเม่ือนกัเรียน

ต้องการหรือคอยกระตุ้นให้

นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหา

ท่ีมีความหลากหลาย 
 

1. นกัเรียนรวบรวมข้อมลูท่ี

เก่ียวข้องของปัญหาและ

ประเมินสถานการณ์ปัญหา 

เพ่ือนําไปสูก่ารวางแนว

ทางการแก้ปัญหา 

2. นกัเรียนคิดค้นและสร้าง

สมมติฐานความคิดหรือ

แบบจําลองความคิดในการ

แก้ปัญหาด้วยตนเองหรือ

เป็นกลุม่ โดยอาศยั

ประสบการณ์เดิมหรือวิธี

แก้ปัญหาท่ีนกัเรียนมี

ความคุ้นเคย 

3. นกัเรียนลงมือแก้ปัญหา

ด้วยตนเองหรือร่วมกนั

แก้ปัญหาเป็นกลุม่  

4. ครูให้คําแนะนําเก่ียวกบั

ยทุธวิธีการแก้ปัญหา เช่น 

การวาดภาพบนกระดาน 

และให้คําแนะนําเป็น

รายบคุคลหรือเป็นกลุม่ตาม

ความต้องการของนกัเรียน 

1. ดแูลและอํานวย

ความสะดวกแก่

นกัเรียนในการ

แก้ปัญหา 

2. ให้คําแนะนํา

เก่ียวกบัยทุธวิธีการ

แก้ปัญหา เช่น การ

วาดภาพบนกระดาน 

และให้คําแนะนําเป็น

รายบคุคลหรือเป็น

กลุม่ ตามความ

ต้องการของนกัเรียน 

ลงมือแก้ปัญหาด้วย

ตนเองโดยอิสระหรือ

ได้รับคําแนะนําจาก

ครู ตามระดบั

ความสามารถของ

ตนเอง ดงันี ้

   1) ประเมิน

สถานการณ์ปัญหา 

   2) วางแผนการ

แก้ปัญหา โดยคิดค้น

และใช้วิธีการ

แก้ปัญหาท่ีสร้างขึน้

เองหรือได้รับ

คําแนะนําจากครู 

   3) ดําเนินการตาม

แผนท่ีวางไว้ พร้อม

ทัง้ปรับปรุงแผนให้มี

ความเหมาะสมมาก

ขึน้ 
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ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ขัน้นําเสนอและ
อภปิรายแลกเปล่ียน 
     ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหา

และคําตอบจากการลงมือ

ปฏิบติัแก้ปัญหา และการ

ร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบั

ขัน้ตอนหรือวิธีการแก้ปัญหา 

เพ่ือนําไปสูว่ิธีการแก้ปัญหา

ท่ีมีความหลากหลายและ

การพิจารณาเลือกใช้วิธีการ

แก้ปัญหา โดยเน้นให้

นกัเรียนนําเสนอวิธีการ

แก้ปัญหาและคําตอบของ

ตนเอง และร่วมกนัอภิปราย

เก่ียวกบัความถกูต้อง ความ

เพียงพอ และประสทิธิภาพ

ของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ี

มีความหลากหลาย และการ

ตีความสถานการณ์ปัญหา 

พร้อมทัง้เปรียบเทียบ

คําตอบของตนเองกบัเพ่ือน

ในชัน้เรียนและตดัสนิ

คําตอบของตนเอง 

1. ครูให้นกัเรียนออกมา

นําเสนอวิธีการแก้ปัญหา

และคําตอบของตนหรือกลุม่ 

2. ครูดําเนินการอภิปราย

เพ่ือให้นกัเรียนได้

แลกเปล่ียนความคิด 

เก่ียวกบัความถกูต้อง ความ

เพียงพอ และประสทิธิภาพ

ของขัน้ตอนการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย และการตีความ

สถานการณ์ปัญหา 

3. นกัเรียนร่วมอภิปราย 

เปรียบเทียบคําตอบของ

ตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียน 

ส่ือสาร โต้แย้ง และตดัสนิ

คําตอบของตนเอง 

ดําเนินการอภิปราย

เพ่ือให้นกัเรียนได้

แลกเปล่ียนความคิด 

เก่ียวกบัความถกูต้อง 

ความเพียงพอ และ

ประสทิธิภาพของ

ขัน้ตอนการ

แก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย และการ

ตีความสถานการณ์

ปัญหา 

นําเสนอวิธีการ

แก้ปัญหาและ

คําตอบของตน 

อภิปราย 

เปรียบเทียบคําตอบ

ของตนเองกบัเพ่ือน

ในชัน้เรียน ส่ือสาร 

โต้แย้ง และตดัสิน

คําตอบของตนเอง 
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ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ขัน้สร้างความเป็นแบบ
แผน 
     ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

เสนอปัญหาท่ีมีความ

คล้ายคลงึกนัหลายๆ ปัญหา 

และการอภิปราย

แลกเปล่ียนความรู้ เพ่ือ

นําไปสูก่ารค้นหาแบบแผน 

และพฒันาเป็นมโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ โดยเน้นให้

นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาท่ีมี

ความคล้ายคลงึกนัหลายๆ 

ปัญหา และใช้การอภิปราย

แลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนั

ระหวา่งนกัเรียนและครู ใน

การตรวจสอบและพฒันา

ความคิดทางคณิตศาสตร์

หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ี

แฝงอยู่ 
 

1. ครูกําหนดปัญหาในบริบท

ชีวิตจริงท่ีมีความคล้ายคลงึ

กนัหลายๆ ปัญหา ให้นกัเรียน

แก้ปัญหา 

2. นกัเรียนพิจารณา

ลกัษณะของปัญหาและใช้

กระบวนการแก้ปัญหาด้วย

วิธีการท่ีหลากหลายท่ีมี

ความเหมาะสมกบัลกัษณะ

ของปัญหานัน้ๆ 

3. ครูกระตุ้นให้นกัเรียน

พฒันาขัน้ตอนการแก้ปัญหา

และภาษาคณิตศาสตร์ท่ีมี

ความเป็นแบบแผนมากขึน้ 

โดยใช้การอภิปราย 

4. ครูและนกัเรียนร่วมกนั

อภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ 

เพ่ือตรวจสอบและพฒันา 

ความคิดทางคณิตศาสตร์

หรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ี

แฝงอยู ่ซึง่ได้แก่ มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

5. ครูและนกัเรียนร่วมกนั

สรุปมโนทศัน์และขัน้ตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร์ 

1. กําหนดปัญหาใน

บริบทชีวิตจริงท่ีมี

ความคล้ายคลงึกนั

หลายๆ ปัญหา  

2. กระตุ้นให้นกัเรียน

พฒันาขัน้ตอนการ

แก้ปัญหาและภาษา

คณิตศาสตร์ท่ีมี

ความเป็นแบบแผน

มากขึน้ โดยใช้การ

อภิปราย 

3. ดําเนินการอภิปราย

เพ่ือให้นกัเรียน

แลกเปล่ียนความคิด 

ตรวจสอบและพฒันา

ความคิดทาง

คณิตศาสตร์หรือ

กระบวนการแก้ปัญหา

ท่ีแฝงอยู ่ซึง่ได้แก่ มโน

ทศัน์และขัน้ตอน

วิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

1. พิจารณาลกัษณะ

ของปัญหา 

2. ใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาด้วยวิธีการ

ท่ีหลากหลาย ท่ีมี

ความเหมาะสมกบั

ลกัษณะของปัญหา 

3. พฒันาขัน้ตอนการ

แก้ปัญหาและภาษา

คณิตศาสตร์ท่ีมี

ความเป็นแบบแผน

มากขึน้ โดยการ

ร่วมกนัอภิปราย 

4. อภิปราย

แลกเปล่ียนความคิด 

ตรวจสอบและ

พฒันาความคิดทาง

คณิตศาสตร์หรือ

กระบวนการ

แก้ปัญหาท่ีแฝงอยู ่
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ขัน้ตอนการเรียนการสอน กจิกรรมการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้
คณิตศาสตร์ 
     ในขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการ

ประยกุต์ใช้ความรู้

คณิตศาสตร์ในสถานการณ์

ตา่งๆ อยา่งหลากหลาย โดย

เน้นให้นกัเรียนฝึกฝนและ

ประยกุต์ใช้มโนทศัน์และ

ขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ เพ่ือแก้ปัญหา

ในสถานการณ์ต่างๆ และ

ปัญหาในชีวิตจริง 

1. ครูกําหนดปัญหาให้

นกัเรียนประยกุต์ใช้มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ในสถานการณ์

ตา่งๆ อยา่งหลากหลาย 

2. ครูคอยให้คําแนะนําและ

อํานวยความสะดวกเม่ือ

นกัเรียนต้องการ 

กําหนดปัญหาให้

นกัเรียนได้

ประยกุต์ใช้มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการ

ทางคณิตศาสตร์ ใน

สถานการณ์ตา่งๆ 

อยา่งหลากหลาย 

ประยกุต์ใช้มโนทศัน์

และขัน้ตอนวิธีการ

ทางคณิตศาสตร์ ใน

สถานการณ์ตา่งๆ 

อยา่งหลากหลาย 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น 

ตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

ดําเนินการวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนแบ่งเป็นก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยมี

รายละเอียดดงันี ้

1) การวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์ก่อนการใช้กระบวนการเรียนการสอน ใช้แบบ 

ทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ก่อนเรียนและแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะก่อนเรียน 

2) การวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์หลงัการใช้กระบวนการเรียนการสอน ใช้แบบ 

ทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้หลังเรียนและแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะหลงัเรียน 

รายละเอียดของการวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

แสดงดงัตารางตอ่ไปนี ้
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ตารางสรุปรายละเอียดของการวดัและประเมินการรู้คณิตศาสตร์ 
ระยะ เคร่ืองมือ องค์ประกอบที่วัด หวัเร่ือง 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

1) ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  

2) ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

ครอบคลมุเนือ้หา

คณิตศาสตร์         

ท่ีใช้ในการสอน 

ก่อนเรียน - แบบทดสอบวดั         

การรู้คณิตศาสตร์           

ด้านความรู้ก่อนเรียน 

- แบบทดสอบวดั              

การรู้คณิตศาสตร์           

ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 

 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ  

1) การทําความเข้าใจปัญหา 

2) การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

3) การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์สูก่ารนําไปใช้แก้ปัญหา 

4) การแก้ปัญหา และการส่ือสารและอธิบายแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่างสมเหตสุมผล 

5) การพิจารณาความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของ

คําตอบ 

ครอบคลมุเนือ้หา

คณิตศาสตร์ 

ท่ีนกัเรียนเคย

เรียนมาแล้ว 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

1) ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  

2) ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

หลงัเรียน - แบบทดสอบวดั              

การรู้คณิตศาสตร์           

ด้านความรู้หลงัเรียน 

- แบบทดสอบวดั              

การรู้คณิตศาสตร์           

ด้านสมรรถนะหลงัเรียน 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ  

1) การทําความเข้าใจปัญหา 

2) การพิจารณาเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ 

3) การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์สูก่ารนําไปใช้แก้ปัญหา 

4) การแก้ปัญหา และการส่ือสารและอธิบายแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่างสมเหตสุมผล 

5) การพิจารณาความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของ

คําตอบ 

ครอบคลมุเนือ้หา

คณิตศาสตร์         

ท่ีใช้ในการสอน 
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แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ 
แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ใช้วดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้และด้านสมรรถนะ

ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน แบง่เป็น 2 ฉบบั คือ  

ฉบบัท่ี 1 แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 

จํานวน 30 ข้อ วัดความรู้เชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ ซึง่เป็นความรู้พืน้ฐานท่ีจําเป็นและมีความสําคญัต่อการเช่ือมโยงไปสู่การแก้ปัญหา

ในชีวิตจริง แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนเป็นแบบทดสอบ

คูข่นาน ครอบคลมุเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีใช้ในการสอน 

ฉบบัท่ี 2 แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ เป็นแบบทดสอบชนิดเขียน

ตอบ ให้นกัเรียนเขียนอธิบายแนวคิดและเหตผุล หรือแสดงวิธีทํา จํานวน 5 ข้อ วดัความสามารถ

ในการนําความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเรียนมาใช้เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือทําความเข้าใจสิ่งต่างๆ ท่ี

พบในบริบทชีวิตจริงซึ่งมีความแปลกใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน โดยกําหนดปัญหาหรือ

สถานการณ์ท่ีมีในโลกจริงท่ีนกัเรียนมีโอกาสพบในชีวิตจริง ทัง้ในด้านชีวิตส่วนตวั การเรียน การ

ทํางาน และประเด็นสาธารณะ ให้นกัเรียนแก้ปัญหาพร้อมแสดงวิธีคิดและอธิบายแนวคิดของตน 

ซึ่งปัญหาดังกล่าวจําเป็นต้องอาศัยการใช้งานและการใช้ประโยชน์จากความรู้คณิตศาสตร์ท่ี

นกัเรียนได้เรียนในชัน้เรียนเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการทําความเข้าใจ จดัการ และแก้ปัญหา ประเมิน

จากการตอบคําถามในประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้

1) การระบสุิง่ท่ีโจทย์ถามและสิง่ท่ีโจทย์กําหนด 

2) การเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

3) การวางแนวทางการแก้ปัญหา 

4) การแสดงวิธีการแก้ปัญหา หรือการอธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหา 

5) การตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 

แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนครอบคลมุเนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ี

นกัเรียนเคยเรียนมาแล้ว และแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียนครอบคลมุ

เนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีใช้ในการสอน 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ  (10 คะแนน) 
 
1. การทาํความเข้าใจปัญหา  

การระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและส่ิงท่ีโจทย์กําหนด (พิจารณาจากคําถามข้อ 1) 

2  คะแนน ระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและส่ิงท่ีโจทย์กําหนดได้อย่างถกูต้องครบถ้วน 

1  คะแนน ระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและส่ิงท่ีโจทย์กําหนดได้ถกูต้องบางส่วน ไม่ครบถ้วน 

0  คะแนน ระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและส่ิงท่ีโจทย์กําหนดไม่ถกูต้อง หรือไม่ระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและส่ิงท่ีโจทย์กําหนด 
 

2. การวางแผนการแก้ปัญหา  

การเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ (พิจารณาจากคําถามข้อ 2) 

2  คะแนน 
เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถกูต้องเหมาะสม  

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1  คะแนน 
เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ได้ถกูต้องบางสว่น  

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ แตข่าดประสิทธิภาพ 

0  คะแนน เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ไม่ถกูต้อง ไม่สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ 
 

การวางแนวทางการแก้ปัญหา (พิจารณาจากคําถามข้อ 3) 

2  คะแนน 
ระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน การแก้ปัญหาได้อย่างถกูต้องเหมาะสม  

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1  คะแนน 
ระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน การแก้ปัญหาได้ถกูต้องบางสว่น  

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ แตข่าดประสิทธิภาพ 

0  คะแนน ระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน การแก้ปัญหาไม่ถกูต้อง ไม่สามารถนําไปสู่การแก้ปัญหาได้ 
 

3. การดาํเนินการแก้ปัญหา  

การแสดงวิธีการแก้ปัญหา (พิจารณาจากคําถามข้อ 4) 

2  คะแนน แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้อง มีร่องรอยแนวทางการแก้ปัญหาท่ีชดัเจน นําไปสูก่ารได้คําตอบท่ีถกูต้อง 

1  คะแนน 
แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้องเพียงบางสว่น  

หรือแก้ปัญหาไม่สําเร็จ แตมี่ร่องรอยแนวทางการดําเนินการท่ีนําไปสูก่ารแก้ปัญหา 

0  คะแนน 
แสดงวิธีการแก้ปัญหาไม่ถกูต้อง ไม่สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหา 

หรือไม่มีร่องรอยแนวทางการแก้ปัญหา 

หรือ การอธิบายและแสดงเหตผุล (พิจารณาจากคําถามข้อ 4) 

2  คะแนน อธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหาได้ถกูต้อง ครบถ้วน และสมเหตสุมผล  

1  คะแนน อธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหาได้ถกูต้องและสมเหตสุมผลเพียงบางสว่น ไม่ครบถ้วน 

0  คะแนน 
อธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหาไม่ถกูต้อง ขาดความสมเหตสุมผล 

หรือไม่มีการอธิบายและแสดงเหตผุล 
 

4. การตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 

 การตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ (พิจารณาจากคําถามข้อ 5) 

2  คะแนน 
คําตอบถกูต้อง ครบถ้วน และสมเหตสุมผล 

มีร่องรอยการแสดงการตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบท่ีชดัเจน 

1  คะแนน 
คําตอบถกูต้องและสมเหตสุมผลเพียงบางสว่น ไม่ครบถ้วน 

มีร่องรอยการแสดงการตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ แตไ่ม่ชดัเจน 

0  คะแนน 
คําตอบไม่ถกูต้อง ขาดความสมเหตสุมผล หรือไม่ปรากฏคําตอบของปัญหา 

ไม่มีร่องรอยแสดงการตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒ ิ
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒติรวจกระบวนการเรียนการสอนและแผนการสอน 
 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.ฉวีวรรณ  เศวตมาลย์  

    คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมยศ  ชิดมงคล  

    คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชานนท์  จนัทรา  

    คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 
รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒติรวจแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนิศวรา  เลศิอมรพงษ์  

    คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สวุรรณา  ทิมสถิตย์  

    โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ฝ่ายมธัยม 

3. อาจารย์ ดร.ไพโรจน์  น่วมนุ่ม  

    คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

 
รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒติรวจแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงชยั  อกัษรคดิ  

    คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

2. อาจารย์ ดร.พรรณทิพา  พรหมรักษ์ 

    คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับรูพา 

3. ดร.ณฐิักานต์  รักนาค 

    โรงเรียนวดัสวา่งอารมณ์ สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาสระบรีุเขต 2 
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ตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 

เร่ือง การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร  จาํนวน 3 ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

1. สาระ 
สาระท่ี 4: พีชคณิต 

 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
ค 4.2  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ (mathematical model) 

อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ตา่งๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใช้แก้ปัญหา 
 

3. ตวัชีวั้ด 
แก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรและนําไปใช้แก้ปัญหา พร้อมทัง้ตระหนกัถงึความ

สมเหตสุมผลของคําตอบ 
 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ นกัเรียนสามารถ 
    4.1 ด้านความรู้ 

1) หาคําตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรได้ 

2) ใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรแก้โจทย์ปัญหาได้ 
    4.2 ด้านทกัษะและกระบวนการ 

1) เช่ือมโยงความรู้เก่ียวกบัระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรสูก่ารนําไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต

จริงได้ 

2) แก้ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกบัระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรได้ 
    4.3 ด้านคุณลักษณะ 

1) มีความกระตือรือร้นและสนใจเรียน 

2) มีความรับผิดชอบ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
ปัญหาที่ 1   มิน้และบอยทานขนมในร้านขนมปังนมสด โดยมิน้และบอยทานนมสดและ

ขนมปังปิง้ ตามจํานวนและราคารวมท่ีแสดงดงัภาพ 
 

 

            52 บาท 

  
 

           44 บาท 

 

นกัเรียนทราบหรือไม่ว่า นมสดและขนมปังปิง้มีราคาอย่างละเท่าใด จงอธิบายวิธีการ               

หาคําตอบของนกัเรียน (คําตอบ คือ 17 และ 9 บาท ตามลําดบั) 
 

ในการแกปั้ญหาดงักล่าว นกัเรียนอาจใชวิ้ธีการทีแ่ตกต่างกนั ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้
 

วธีิที่ 1  การเดาคาํตอบและตรวจสอบความถูกต้องของคาํตอบ 
1.1) การเดาคําตอบอย่างสุ่ม 
นมสดราคา 15 บาท  ขนมปังป้ิงราคา 11 บาท    

มิน้    (2× 15)  +  (2×11)  =  52 

บอย       15    +  (3× 11) ≠ 44 

ดงันัน้ นมสดราคา 15 บาท  ขนมปังปิง้ราคา 11 บาท     

จงึไมใ่ช่คําตอบ 
    

นมสดราคา 17 บาท  ขนมปังป้ิงราคา  9 บาท       
มิน้    (2× 17)  +  (2×9)  =  52 

บอย        17   +  (3× 9)  = 44 

ดงันัน้ นมสดราคา 17 บาท  ขนมปังปิง้ราคา 9 บาท    

จงึเป็นคําตอบท่ีถกูต้อง 

 
 

1.2) การเดาคําตอบอย่างเป็นระบบ  
นมสดราคา 13 บาท  ขนมปังป้ิงราคา 13 บาท    

มิน้    (2×13)  +  (2× 13)  =  52 

บอย        13    +  (3× 13) ≠ 44 

นมสดราคา 14 บาท  ขนมปังป้ิงราคา 12 บาท    
มิน้    (2×14)  +  (2× 12)  =  52 

บอย        14    +  (3× 12) ≠ 44 

นมสดราคา 15 บาท  ขนมปังป้ิงราคา 11 บาท    
มิน้    (2×15)  +  (2× 11)  =  52 

บอย        15    +  (3× 11) ≠ 44 

นมสดราคา 16 บาท  ขนมปังป้ิงราคา 10 บาท    
มิน้    (2×16)  +  (2× 10)  =  52 

บอย        16    +  (3× 10) ≠ 44 

นมสดราคา 17 บาท  ขนมปังป้ิงราคา 9 บาท      
มิน้    (2×17)  +  (2× 9)  =  52 

บอย        17   +  (3× 9)  = 44 

ดงันัน้ นมสดราคา 17 บาท  ขนมปังปิง้ราคา 9 บาท    

จงึเป็นคําตอบท่ีถกูต้อง 
 

มิน้ 

บอย 
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วธีิที่ 2  การแลกเปล่ียนปริมาณ 
 

   
52 บาท 

  

       
44 บาท 

  

             
52 – 44 = 8 บาท 

  

     
44 – 8 = 36 บาท 

  

                       
36 ÷ 4 = 9 บาท 

  

                     
44 – (3× 9)  

= 17 บาท  

กําหนดให้  น แทน ราคานมสด 

                 ป แทน ราคาขนมปังปิง้ 

 2น + 2ป = 52 

 1น + 3ป = 44 
 1น – 1ป = 8 

         4ป = 36 
          1ป = 9 
          1น = 17  

 
วธีิที่ 3 การเปรียบเทียบปริมาณ 
3.1) 

   
52 บาท 

  

   
44 บาท 

  

   
 

   

2× 44 = 88 บาท 

  

       
88 – 52 = 36 บาท 

  

                         
36 ÷ 4 = 9 บาท 

    

                      
44 – (3×9)  

= 17 บาท  

กําหนดให้  น แทน ราคานมสด 

                 ป แทน ราคาขนมปังปิง้ 

 2น + 2ป = 52 

 1น + 3ป = 44 
 2น + 6ป = 88 
         4ป = 36 
          1ป = 9 
          1น = 17  



 212 

3.2) 

   
52 บาท 

  

   
44 บาท 

  

                
52 ÷ 2 = 26 บาท 

  

                
44 – 26 = 18 บาท 

  

                         
18 ÷ 2 = 9 บาท 

     

                       
44 – (3× 9) = 17 

 

กําหนดให้  น แทน ราคานมสด 

                 ป แทน ราคาขนมปังปิง้ 

 2น + 2ป = 52 

 1น + 3ป = 44 
 1น + 1ป = 26 
         2ป = 18 
          1ป = 9 
          1น = 17 

 
 
 

 

วธีิที่ 4 การสร้างตาราง 

4.1) 

จํานวนนมสด จํานวนขนมปังปิง้ ราคารวม 

2 2 52 
1 3 44 

2 6 88 

0 4 36 

0 1 9 

1 0 17  

4.2) 

จํานวนนมสด จํานวนขนมปังปิง้ ราคารวม 

2 2 52 
1 3 44 

1 1 26 

0 2 18 

0 1 9 

1 0 17  
 

ปัญหาที่ 2   ก้อยและกบซือ้ขนมจากร้านค้า ตามจํานวนและราคารวมท่ีแสดงดงัภาพ 

 

            40 บาท 

  
 

 

           50 บาท 

 

นกัเรียนทราบหรือไมว่า่ ขนมปังแทง่และแซนวิชราคากลอ่งละเท่าใด จงอธิบายวิธีการหา

คําตอบของนกัเรียน (คําตอบ คือ 14 และ 12 บาท ตามลําดบั) 

ก้อย 

กบ 
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ในการแกปั้ญหาดงักล่าว นกัเรียนอาจใชวิ้ธีการทีแ่ตกต่างกนั ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้
 

วธีิที่ 1  การเดาคาํตอบและตรวจสอบความถูกต้องของคาํตอบ (วิธีนีอ้าจทําได้ยากลําบากสําหรับปัญหานี)้ 

1.1) การเดาคําตอบอย่างสุ่ม 
ขนมปังแท่งราคา 15 บาท  แซนวชิราคา 10 บาท    

ก้อย       (2× 15)  +  10  =  40 

กบ        15  +  (3× 10) ≠ 50 

ดงันัน้ ขนมปังแทง่ราคา 15 บาท  แซนวิชราคา 10 บาท            

จงึไมใ่ช่คําตอบ 
    

ขนมปังแท่งราคา 12 บาท  แซนวชิราคา 16 บาท    
ก้อย       (2× 12)  +  16  =  40 

กบ        12  +  (3× 16) ≠ 50 

ดงันัน้ ขนมปังแทง่ราคา 15 บาท  แซนวิชราคา 10 บาท            

จงึไมใ่ช่คําตอบ 
 

ขนมปังแท่งราคา 14 บาท  แซนวชิราคา 12  บาท        
ก้อย       (2× 14)  +  12  =  40 

กบ        14  +  (3× 12)  = 50 

ดงันัน้ ขนมปังแทง่ราคา 14 บาท  แซนวิชราคา 12  บาท    

จงึเป็นคําตอบท่ีถกูต้อง 

 

 

วธีิที่ 2  การแลกเปล่ียนปริมาณ 
 

                  
40 บาท 

  

        
50 บาท 

  

      
50 – 40 = 10 บาท 

  

 
50 + 10 = 60 บาท 

  

 
60 ÷ 5 = 12 บาท 

  

 
50 – (3× 12) = 14 

 

กําหนดให้  ป แทน ราคาขนมปังแทง่ 

                 ซ แทน ราคาแซนวิช 

 2ป + 1ซ = 40 

 1ป + 3ซ = 50 
 2ซ – 1ป = 10 

         5ซ = 60 
        1ซ = 12 
        1ป = 14  
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วธีิที่ 3 การเปรียบเทียบปริมาณ 
 

           
40 บาท 

  

     
50 บาท 

  

     
 

     

2× 50 =100 บาท 

  

 
100 – 40 = 60 บาท 

  

                       
60 ÷ 5 = 12 บาท 

  

                        
50 – (3× 12) = 14 

  

กําหนดให้  ป แทน ราคาขนมปังแทง่ 

                 ซ แทน ราคาแซนวิช 

 2ป + 1ซ = 40 

 1ป + 3ซ = 50 
 2ป + 6ซ = 100 
          5ซ = 60 
         1ซ = 12 
         1ป = 14  

 

วธีิที่ 4 การสร้างตาราง 

4.1) 

จํานวน 

ขนมปังแทง่ 

จํานวน 

แซนวิช 
ราคารวม 

2 1 40 
1 3 50 

2 6 100 

0 5 60 

0 1 12 

1 0 14 
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ปัญหาที่ 3   ขวญัและชาย ซือ้สมดุและปากกาเพ่ือใช้ในวนัเปิดเทอมใหม ่โดยขวญัและ

ชาย ซือ้สมดุและปากกา ตามจํานวนและราคารวมท่ีแสดงดงัภาพ 
 

 

                40 บาท 

  
 

                 35 บาท 
 

นกัเรียนทราบหรือไมว่า่ ราคาสมดุและปากการาคาชิน้ละเทา่ใด  จงอธิบายวิธีการหา

คําตอบของนกัเรียน (คําตอบ คือ 10 และ 5 บาท ตามลําดบั) 
 

ในการแกปั้ญหาดงักล่าว นกัเรียนอาจใชวิ้ธีการทีแ่ตกต่างกนั ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้
 

วธีิที่ 1  การเดาคาํตอบและตรวจสอบความถูกต้องของคาํตอบ และ 
วธีิที่ 2  การแลกเปล่ียนปริมาณ (อาจทําได้ยากลําบากสําหรับปัญหานี)้ 
 

วธีิที่ 3 การเปรียบเทียบปริมาณ 
  

   
40 บาท 

  

35 บาท 
  

 

 

3×35 =105 บาท 

  

         
 

         
 

                     

105 – 40 = 65 บาท 

  

                                  
65 ÷ 13 = 5 บาท 

  

                                  
35 – (5× 5) = 10 

 

(การใช้ภาพวาดท่ีมีจํานวนมากเช่นนีอ้าจทําได้ยากลําบาก 

อาจใช้สญัลกัษณ์แทนการวาดภาพ) 

กําหนดให้  ส แทน ราคาสมดุ 

                 ป แทน ราคาปากกา 

   3ส + 2ป = 40 

   1ส + 5ป = 35 
 3ส + 15ป = 105 
          13ป = 65 
           1ป = 5 
           1ส = 10  

 

ขวญั 

ชาย 
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วธีิที่ 4 การสร้างตาราง 

4.1) 

จํานวนสมดุ จํานวนปากกา ราคารวม 

3 2 40 
1 5 35 

3 15 105 

0 13 65 

0 1 5 

1 0 10 
 

 

  
ปัญหาที่ 4   แป้งและป้อมซือ้สมดุและปากกาจากร้านค้าอีกร้านหนึง่ โดยแป้งและป้อม  

ซือ้สมดุและปากกา ตามจํานวนและราคารวมท่ีแสดงดงัภาพ 
 

 

          54.50 บาท 

 

 

           50.50 บาท 

 

นกัเรียนทราบหรือไมว่า่ ราคาสมดุและปากกาของร้านค้านีร้าคาชิน้ละเท่าใด  จงอธิบาย

วิธีการหาคําตอบของนกัเรียน (12.50 และ 8.50 บาท ตามลําดบั) 
 

ในการแกปั้ญหาดงักล่าว นกัเรียนอาจใชวิ้ธีการทีแ่ตกต่างกนั ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้
 

วธีิที่ 1  การเดาคาํตอบและตรวจสอบความถูกต้องของคาํตอบ 
(วิธีนีอ้าจทําได้ยากลําบากสําหรับปัญหานี)้ 

 
วธีิที่ 2  การแลกเปล่ียนปริมาณ 
(วิธีนีอ้าจทําได้ยากลําบากสําหรับปัญหานี)้ 
 

 

 

 

 

แป้ง 

ป้อม 
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วธีิที่ 3 การเปรียบเทียบปริมาณ 

  

   
54.50  บาท 

  

   
50.50  บาท 

  

  
 

  

2× 54.50 =109 บาท 

  

 
 

 
 

 

3× 50.50 =151.50 บาท 

  

         151.50 – 109 = 42.50 บาท 
  

                                  
42.50 ÷ 5 = 8.50 บาท 

  

                                  
[50.50 – (3× 8.50)] ÷ 2  

= 12.50 บาท 
 

(การใช้ภาพวาดท่ีมีจํานวนมากเช่นนีอ้าจทําได้ยากลําบาก 

อาจใช้สญัลกัษณ์แทนการวาดภาพ) 
 

กําหนดให้  ส แทน ราคาสมดุ 

         ป แทน ราคาปากกา 

 
 
 

  3ส + 2ป = 54.50   

  2ส + 3ป = 50.50   
  6ส + 4ป = 109 
  6ส + 9ป = 151.50 
          5ป = 42.50 

         1ป = 8.50 
         1ส = 12.50 

 
วธีิที่ 4 การสร้างตาราง 

4.1) 

จํานวนสมดุ จํานวนปากกา ราคารวม 

3 2 54.50   
2 3 50.50   

6 4 109 

6 9 151.50 

0 5 42.50 

0 1 8.50 

1 0 12.50  
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 จากปัญหาข้างต้น สามารถนํามาเขียนแทนด้วยสญัลกัษณ์ ดงัแสดงตอ่ไปนี ้และ

ความสมัพนัธ์ของปริมาณดงักลา่ว เรียกวา่ ระบบสมการ 
 

    
52 บาท 

  

     
44 บาท 

 

 
 2น + 2ป = 52 
  

   น + 3ป = 44 

 

 คําตอบของปัญหาข้างต้น ซึง่ได้แก่ ราคาของนมสดและขนมปังปิง้ เรียกวา่ คําตอบของ

ระบบสมการ 
 

    
52 บาท 

  

     
44 บาท 

  

                         
17 บาท 

   

                       
9 บาท 

 

 
 2น + 2ป = 52 

   น + 3ป = 44 
  
          น = 17 
          ป = 9 

 
นมสดราคา 17 บาท และขนมปังปิง้ราคา 9 บาท 

 

 การหาราคาของนมสดและขนมปังปิง้ เรียกวา่ การหาคําตอบของระบบสมการ ซึง่คําตอบ

ของระบบสมการเป็นคําตอบท่ีสอดคล้องกบัสมการทัง้สอง 

 จากการแก้ปัญหาวธีิท่ี 1 การเดาคําตอบและตรวจสอบความถกูต้องของคําตอบ เป็น

วิธีการหนึง่ในการหาคําตอบของระบบสมการ  
 

    
52 บาท 

  

     
44 บาท 

 

 
 
 

 2น + 2ป = 52 
  

   น + 3ป = 44 

นมสดราคา 15 บาท  ขนมปังป้ิงราคา 11 บาท   
มิน้     (2× 15)  +  (2× 11)  =  52 

บอย        15    +  (3× 11) ≠ 44 

ดงันัน้ นมสดราคา 15 บาท  ขนมปังปิง้ราคา 11 บาท ไมเ่ป็นคําตอบของระบบสมการ 
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นมสดราคา 17 บาท  ขนมปังป้ิงราคา  9 บาท       
มิน้     (2× 17)  +  (2× 9)  =  52 

บอย         17   +  (3× 9)  = 44 

ดงันัน้ นมสดราคา 17 บาท  ขนมปังปิง้ราคา  9 บาท เป็นคําตอบของระบบสมการ 

 

 จากการแก้ปัญหาวธีิท่ี 3 การเปรียบเทียบปริมาณ และวิธีท่ี 4 การสร้างตาราง เป็นวิธีการ

หาคําตอบของระบบสมการ ซึง่สามารถเขียนแทนด้วยสญัลกัษณ์ ดงัแสดงตอ่ไปนี ้
วธีิที่ 3 การเปรียบเทียบปริมาณ วธีิที่ 4 การสร้างตาราง 
 

   
52 บาท 

  

   
44 บาท 

  

   
 

   

2× 44 = 88 บาท 

  

       
88 – 52 = 36 บาท 

  

                         
36 ÷ 4 = 9 บาท 

    

                      
44 – (3× 9)  

= 17 บาท 
 

 

จํานวนนมสด จํานวนขนมปังปิง้ ราคารวม 

2 2 52 
1 3 44 

2 6 88 

0 4 36 

0 1 9 

1 0 17  

 

กําหนดให้  น แทน ราคานมสด 

        ป แทน ราคาขนมปังปิง้ 
 

 

 2น + 2ป = 52 

 1น + 3ป = 44 
 2น + 6ป = 88 
         4ป = 36 
          1ป = 9 
          1น = 17 

  

 การแก้ระบบสมการดงักลา่วสอดคล้องกบัการแก้ระบบสมการโดยใช้สมบตัขิองการเท่ากนั 

ได้แก่ สมบตัสิมมาตร สมบตัถ่ิายทอด สมบตักิารบวกและสมบตักิารคณู ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
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ตวัอย่างที่ 1  จงแก้ระบบสมการตอ่ไปนี ้

  2x + 2y = 52 

   x + 3y = 44  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดงันัน้ คําตอบของระบบสมการนีคื้อ (17,9) 
 

ตวัอย่างที่ 2  จงแก้ระบบสมการตอ่ไปนี ้

  4x + 7y = 6   ------------  

             -5x - 3y = 4   ------------  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดงันัน้ คําตอบของระบบสมการนีคื้อ (-2,2) 

วิธีที่ 1              
5x            20x + 35y = 30  ------------  

4x           -20x - 12y = 16  ----------  

+                  23y = 46 

                                  y = 2 

แทน  y ด้วย 2 ในสมการ  จะได้ 

                       4x  + 7(2) = 6 

                         4x  + 14 = 6 

                                  4x = 6 - 14 

                                    x = -2 

วิธีที่ 2              
3x             12x + 21y = 18  ------------  

7x             -35x - 21y = 28  ----------  

+                  -23x = 46 

                                  x = -2 

แทน  x ด้วย -2 ในสมการ  จะได้ 

                       4(-2) + 7y = 6 

                           -8 + 7y = 6 

                                  7y = 6 +8 

                                    y = 2 

วิธีที่ 1               2x + 2y = 52 ------------  

    x + 3y = 44 ------------  

2x                 2x + 6y = 88 ------------  

-                      4y = 36 

                                  y = 9 

แทน  y = 9 ในสมการ  จะได้ 

                        x + 3(9) = 44 

                          x + 27 = 44 

                                  x = 44 - 27 

                                  x = 17 

วิธีที่ 2               2x + 2y = 52 ------------  

    x + 3y = 44 ------------  

÷ 2                  x + y = 26  ------------  

-                      2y = 18 

                                  y = 9 

แทน  y = 9 ในสมการ  จะได้ 

                       x + 3(9) = 44 

                         x + 27 = 44 

                                 x = 44 - 27 

                                 x = 17 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ขัน้ที่ 1 ขัน้กาํหนดปัญหาในบริบทชีวติจริง 
1. ครูนําเสนอปัญหาท่ี 1 ซึง่เป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีนกัเรียนสองคนคือมิน้และบอยไป

ทานขนมในร้านขนมปังนมสด โดยมิน้และบอยทานนมสดและขนมปังปิง้ ตามจํานวนและราคา

รวมท่ีแสดงดงัภาพ ครูนําเสนอโดยเลา่เร่ืองราวและใช้การแสดงรูปภาพ ดงัแสดงตอ่ไปนี ้
 

 
 

 

ครูถามนกัเรียนวา่ นกัเรียนทราบหรือไมว่า่ นมสดและขนมปังปิง้ราคาอยา่งละเทา่ใด             

ให้นกัเรียนอธิบายวธีิการหาคําตอบของตนเอง 

 2. ครูให้นกัเรียนวเิคราะห์โจทย์และทําความเข้าใจปัญหา โดยครูถามนกัเรียนวา่ 

- โจทย์ต้องการทราบอะไร (นมสดและขนมปังป้ิงราคาอย่างละเท่าใด)  

- โจทย์กําหนดสิง่ใดมาให้ (จํานวนนมสดและขนมปังป้ิงทีแ่ต่ละคนทาน และราคา

รวมของแต่ละคน)  

- มิน้และบอยทานนมสดก่ีแก้ว และขนมปังปิง้ก่ีแผน่ และราคารวมของแตล่ะคนเป็น

เท่าใด (ม้ินทานนมสด 2 แกว้ ขนมปังป้ิง 2 แผ่น ราคารวม 52 บาท และบอยทาน

นมสด 1 แกว้ ขนมปังป้ิง 3 แผ่น ราคารวม 44 บาท) 

 ครูเน้นกบันกัเรียนวา่ นมสดแตล่ะแก้วราคาเทา่กนั และขนมปังปิง้แตล่ะแผน่ราคาเท่ากนั 

สิง่ท่ีแตกตา่งกนัคือจํานวนท่ีแตล่ะคนทาน เม่ือนกัเรียนเข้าใจปัญหาแล้วจงึให้นกัเรียนจบัคูก่บั

เพ่ือนชว่ยกนัแก้ปัญหา 

 
ขัน้ที่ 2 ขัน้คดิค้นและลงมือปฏิบัตแิก้ปัญหา 

1. ครูให้นกัเรียนช่วยกนัแก้ปัญหาเป็นคู ่โดยให้นกัเรียนศกึษาข้อมลูจากโจทย์และค้นหา

วิธีการแก้ปัญหาหรือเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาตามประสบการณ์เดมิของนกัเรียน เช่น การเดา

คําตอบและตรวจสอบความถกูต้องของคําตอบ การเปรียบเทียบปริมาณ การสร้างตาราง

เปรียบเทียบปริมาณ 
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2. ครูเดนิดนูกัเรียนแก้ปัญหา และคอยให้ความชว่ยเหลือและให้คําแนะนําเก่ียวกบัยทุธวธีิ

การแก้ปัญหาเม่ือนกัเรียนต้องการ เพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนได้ใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีนกัเรียนเคยมี

ประสบการณ์ หรือใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีแตกตา่งหลากหลาย 
 
ขัน้ที่ 3 ขัน้นําเสนอและอภปิรายแลกเปล่ียน 

1. ครูสุม่เรียกนกัเรียนออกมานําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบของตนเองหน้าชัน้

เรียนทีละคู ่และเปิดโอกาสให้เพ่ือนในชัน้เรียนซกัถามเม่ือเกิดข้อสงสยัเก่ียวกบัขัน้ตอนการ

แก้ปัญหา 

2. ครูให้นกัเรียนพิจารณาวธีิการแก้ปัญหาท่ีเพ่ือนออกมานําเสนอ แล้วเปรียบเทียบกบั

วิธีการแก้ปัญหาของตนเอง 

3. ครูเรียกนกัเรียนท่ีใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีแตกตา่งไปออกมานําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและ

คําตอบของตนเองหน้าชัน้เรียน และถามนกัเรียนวา่มีวธีิการแก้ปัญหาท่ีแตกตา่งไปอีกหรือไม ่

 4. ครูดําเนินการอภิปราย โดยให้นกัเรียนได้แลกเปล่ียนความคดิเก่ียวกบัวิธีการแก้ปัญหา

แบบตา่งๆ วา่เหมือนหรือตา่งกนัอยา่งไร และขัน้ตอนการแก้ปัญหาดงักลา่วมีประสทิธิภาพหรือไม ่

และนกัเรียนเปรียบเทียบคําตอบของตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียน และตดัสนิคําตอบของตนเอง 
 
ขัน้ที่ 4 ขัน้สร้างความเป็นแบบแผน 

1. ครูนําเสนอปัญหาท่ี 2 ซึง่เป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีคล้ายคลงึกบัปัญหาแรก ท่ีนกัเรียน

อีกสองคนคือก้อยและกบ ซือ้ขนมปังแทง่และแซนวิชจากร้านค้า ตามจํานวนและราคารวมท่ี

กําหนด แตปั่ญหานีก้ระตุ้นให้นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีเป็นแบบแผนมากขึน้ เช่น การ

เปรียบเทียบปริมาณ การสร้างตารางเปรียบเทียบปริมาณ หรือการใช้สญัลกัษณ์ เน่ืองจากการหา

คําตอบโดยการเดาคําตอบและตรวจสอบความถกูต้องของคําตอบอาจไมส่ะดวกยากลําบาก

สําหรับปัญหานี ้ครูนําเสนอโดยเลา่เร่ืองราวและใช้การแสดงรูปภาพ ดงัแสดงตอ่ไปนี ้

  
 

ให้นกัเรียนหาราคาขนมปังแท่งและราคาแซนวิช และอธิบายวธีิการหาคําตอบของตนเอง 
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2. ครูให้นกัเรียนวเิคราะห์โจทย์และทําความเข้าใจปัญหา แล้วจบัคูก่บัเพ่ือนชว่ยกนั

แก้ปัญหา โดยดําเนินการดงันี ้

 2.1 ครูให้นกัเรียนศกึษาข้อมลูจากโจทย์และค้นหาวิธีการแก้ปัญหาหรือเลือกใช้

วิธีการแก้ปัญหาท่ีนกัเรียนรู้จกัและมีความเหมาะสมกบัปัญหา เช่น การเดาคําตอบและตรวจสอบ

ความถกูต้องของคําตอบ การเปรียบเทียบปริมาณ การสร้างตารางเปรียบเทียบปริมาณ การเขียน

แทนปริมาณด้วยสญัลกัษณ์หรือสมการ 

2.2 ครูเดนิดนูกัเรียนแก้ปัญหา และคอยให้ความช่วยเหลือและให้คําแนะนํา

เก่ียวกบัยทุธวธีิการแก้ปัญหาเม่ือนกัเรียนต้องการ เพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนได้ใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีมี

ความเหมาะสมกบัปัญหา หรือใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีแตกตา่งหลากหลาย 

2.3 ครูสุม่เรียกนกัเรียนออกมานําเสนอวิธีการแก้ปัญหาและคําตอบของตนเอง

หน้าชัน้เรียนทีละคู ่และเปิดโอกาสให้เพ่ือนในชัน้เรียนซกัถามเม่ือเกิดข้อสงสยัเก่ียวกบัขัน้ตอนการ

แก้ปัญหา 

2.4 ครูให้นกัเรียนพิจารณาวิธีการแก้ปัญหาท่ีเพ่ือนออกมานําเสนอ แล้ว

เปรียบเทียบกบัวิธีการแก้ปัญหาของตนเอง 

2.5 ครูเรียกนกัเรียนท่ีใช้วธีิการแก้ปัญหาท่ีแตกตา่งไปออกมานําเสนอวิธีการ

แก้ปัญหาและคําตอบของตนเองหน้าชัน้เรียน และถามนกัเรียนวา่มีวธีิการแก้ปัญหาท่ีแตกตา่งไป

อีกหรือไม ่

2.6 ครูดําเนินการอภิปราย โดยให้นกัเรียนได้แลกเปล่ียนความคดิเก่ียวกบัวิธีการ

แก้ปัญหาแบบตา่งๆ วา่เหมือนหรือตา่งกนัอยา่งไร และขัน้ตอนการแก้ปัญหาดงักลา่ว มีประสทิธิ 

ภาพหรือไม ่และนกัเรียนเปรียบเทียบคําตอบของตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียน และตดัสนิคําตอบ

ของตนเอง 
 

 3. ครูนําเสนอปัญหาท่ี 3 และปัญหาท่ี 4 ซึง่เป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีคล้ายคลงึกบัปัญหา

แรก และเป็นปัญหาท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีเป็นแบบแผนมากขึน้ ครูนําเสนอโดย

เลา่เร่ืองราวและใช้การแสดงรูปภาพ ดงัแสดงตอ่ไปนี ้และดําเนินการตามขัน้ตอนข้อท่ี 2 

 ปัญหาท่ี 3 
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 ปัญหาท่ี 4 

 
 

 4. ครูเช่ือมโยงวิธีการแก้ปัญหาของนกัเรียนไปสูม่โนทศัน์และขัน้ตอนการแก้ระบบสมการ 

ครูใช้การถามตอบและให้นกัเรียนร่วมอภิปราย เพ่ือพฒันาเป็นมโนทศัน์ของระบบสมการและ

ขัน้ตอนการแก้ระบบสมการโดยใช้สมบตัขิองการเท่ากนั โดยดําเนินการดงันี ้
 

  4.1 ครูให้นกัเรียนพิจารณาปัญหาท่ี 1-4 แล้วถามนกัเรียนวา่จากปัญหาดงักลา่ว

สามารถนํามาเขียนแทนด้วยสญัลกัษณ์ได้อยา่งไร ครูยกตวัอยา่งปัญหาท่ี 1 แล้วแนะนํานกัเรียน

วา่การเขียนความสมัพนัธ์ของปริมาณดงักลา่ว เรียกวา่ ระบบสมการ 
 

    
52 บาท 

  

     
44 บาท 

 

 
 2น + 2ป = 52 
  

   น + 3ป = 44 

 

  4.2 ครูให้นกัเรียนพิจารณาคําตอบของปัญหาท่ี 1 แล้วถามนกัเรียนวา่คําตอบของ

ปัญหาดงักลา่วคืออะไร (นมสดราคา 17 บาท และขนมปังป้ิงราคา 9 บาท) ครูแนะนํานกัเรียนวา่

คําตอบดงักลา่ว เรียกวา่ คําตอบของระบบสมการ 
 

    
52 บาท 

  

     
44 บาท 

  

                         
17 บาท 

   

                       
9 บาท 

 

 
 2น + 2ป = 52 

   น + 3ป = 44 
  
          น = 17 
          ป = 9 

 
นมสดราคา 17 บาท และขนมปังปิง้ราคา 9 บาท 
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  4.3 ครูให้นกัเรียนพิจารณาการหาคําตอบของปัญหาท่ี 1 ด้วยการเดาคําตอบและ

ตรวจสอบความถกูต้องของคําตอบ แล้วถามนกัเรียนวา่คําตอบของระบบสมการมีลกัษณะอยา่งไร 

ครูใช้การถามตอบจนนกัเรียนสามารถสรุปได้วา่ คําตอบของระบบสมการเป็นคําตอบท่ีสอดคล้อง

กบัสมการทัง้สอง 

 

    
52 บาท 

  

     
44 บาท 

 

 
 
 

 2น + 2ป = 52 
  

   น + 3ป = 44 

นมสดราคา 15 บาท  ขนมปังป้ิงราคา 11 บาท   
มิน้     (2× 15)  +  (2× 11)  =  52 

บอย        15    +  (3× 11) ≠ 44 

ดงันัน้ นมสดราคา 15 บาท  ขนมปังปิง้ราคา 11 บาท ไมเ่ป็นคําตอบของระบบสมการ 

 

นมสดราคา 17 บาท  ขนมปังป้ิงราคา  9 บาท       
มิน้     (2× 17)  +  (2× 9)  =  52 

บอย         17   +  (3× 9)  = 44 

ดงันัน้ นมสดราคา 17 บาท  ขนมปังปิง้ราคา  9 บาท เป็นคําตอบของระบบสมการ 

  

  4.4 ครูให้นกัเรียนพิจารณาวิธีการหาคําตอบของปัญหาท่ี 1 แล้วถามนกัเรียนวา่

วิธีการหาคําตอบของปัญหาดงักลา่วมีวธีิใดบ้าง ครูใช้การถามตอบจนนกัเรียนสามารถสรุปได้วา่

วิธีการหาคําตอบของระบบสมการวธีิการหนึง่คือวิธีการเดาคําตอบเพ่ือหาคําตอบท่ีสอดคล้องกบั

สมการทัง้สอง 

  4.5 ครูให้นกัเรียนพิจารณาวิธีการหาคําตอบของปัญหาท่ี 1 ด้วยการเปรียบเทียบ

ปริมาณ และการสร้างตารางเปรียบเทียบปริมาณ ครูใช้การถามตอบจนนกัเรียนสามารถสรุปได้วา่ 

วิธีการหาคําตอบของระบบสมการดงักลา่วสอดคล้องกบัการแก้ระบบสมการโดยใช้สมบตัขิองการ

เท่ากนั ได้แก่ สมบตัสิมมาตร สมบตัถ่ิายทอด สมบตักิารบวกและสมบตักิารคณู  
 

 2น + 2ป = 52 

 1น + 3ป = 44 
 2น + 6ป = 88 
         4ป = 36 
           ป = 9 
           น = 17 
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  4.6 ครูแนะนําวิธีการหาคําตอบของปัญหาท่ี 1 โดยใช้วิธีการแก้ระบบสมการโดย

ใช้สมบตัขิองการเทา่กนั โดยยกตวัอยา่งท่ี 1 และตวัอยา่งท่ี 2 แล้วแนะนําวิธีการแก้ระบบสมการ

โดยใช้สมบตัขิองการเท่ากนั  

  4.7 ครูให้นกัเรียนหาคําตอบของปัญหาท่ี 2-4 โดยใช้วิธีการแก้ระบบสมการโดย

ใช้สมบตัขิองการเทา่กนั โดยสุม่ให้นกัเรียนทําคนละ 1 ข้อ แล้วสุม่ให้นกัเรียนออกมาเฉลยบน

กระดาน 

5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปมโนทศัน์ของระบบสมการและขัน้ตอนการแก้ระบบสมการ

โดยใช้สมบตัขิองการเท่ากนัอีกครัง้ โดยการถามตอบ 
 

ขัน้ที่ 5 ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ 
1. ครูให้นกัเรียนทําแบบฝึกหดัท่ี 1 การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรโดยใช้สมบตัิ

ของการเท่ากนั 

2. ครูคอยให้คําแนะนําและอํานวยความสะดวกเม่ือนกัเรียนต้องการ 

3. ครูสุม่นกัเรียนออกมานําเสนอการแก้ระบบสมการเป็นรายบคุคล พร้อมใช้การถามตอบ 

เพ่ือตรวจสอบและพฒันาความเข้าใจของนกัเรียน 

4. ครูให้นกัเรียนทําแบบฝึกหดัท่ี 2 การแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 

โดยให้อิสระนกัเรียนในการเลือกใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหา นกัเรียนอาจใช้วิธีการแก้ปัญหาของ

ตนเองหรือใช้สมบตัขิองการเท่ากนั ตามความเหมาะสมของปัญหา 
 

7. ส่ือการเรียนรู้  
 1) ภาพโจทย์ปัญหา 
ปัญหาท่ี 1 

 

ปัญหาท่ี 3 

 
ปัญหาท่ี 2 

 

ปัญหาท่ี 4 
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2) แบบฝึกหดัท่ี 1 การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรโดยใช้สมบตัขิองการเท่ากนั 

3) แบบฝึกหดัท่ี 2 การแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
 

8. การประเมินการเรียนรู้ ประเมนิในประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้

1) การค้นหาวธีิการแก้ปัญหาและการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมกบัปัญหา 

2) ความถกูต้องของขัน้ตอนการแก้ปัญหาและความถกูต้องสมเหตสุมผลของคําตอบ 

3) พฤตกิรรมการร่วมกิจกรรมการตอบคําถามและการอภิปรายในชัน้เรียน 

4) ความถกูต้องของการทําแบบฝึกหดัท่ี 1 และแบบฝึกหดัท่ี 2 
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1.       x + 7y = 8 

        3x + 2y = 5 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

2.               3x – y = 7 

        4x – 3y – 11 = 0 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 
 

3.      3x – 4y = 0 

        3x + 4y = –24 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

4.       5x + 2y – 1 = 0 

          2x + 4y – 5 = 0 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 
 

5.         x – 3y = 5 

        –6x + 9y = –12 
 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

6.            x – 
2
1 y = 2 

             
2
1 y – 2x = –4 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 

…………………………………………..…………… 
 

 

แบบฝึกหดัที่ 1 
จงแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรต่อไปนี ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 

เร่ือง พืน้ที่ผิวของปริซมึ  จาํนวน 2 ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

1. สาระ 
สาระท่ี 2: การวดั 

 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
ค 2.1: เข้าใจพืน้ฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีต้องการวดั 

ค 2.2: แก้ปัญหาเก่ียวกบัการวดั 
 

3. ตวัชีวั้ด 
1. หาพืน้ท่ีผิวของปริซมึและทรงกระบอก 

2. ใช้การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดัในสถานการณ์ตา่งๆ ได้อยา่งเหมาะสม 

3. ใช้ความรู้เก่ียวกบัพืน้ท่ี พืน้ท่ีผิว และปริมาตรในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ 
 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ นกัเรียนสามารถ 
    4.1 ด้านความรู้ 

1) บอกลกัษณะของผิวข้างและฐานของปริซมึได้ 

2) วาดรูปคล่ีของปริซมึได้ 

3) หาพืน้ท่ีผิวของปริซมึและแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัพืน้ท่ีผิวของปริซมึได้ 
    4.2 ด้านทกัษะและกระบวนการ 

1) ใช้เหตผุลในการอธิบายลกัษณะของผิวข้างและฐานของปริซมึชนิดตา่งๆ ได้ 

2) เช่ือมโยงความรู้เก่ียวกบัพืน้ท่ีผิวของปริซมึไปสูก่ารนําไปใช้แก้ปัญหาท่ีพบในชีวติจริงได้ 
    4.3 ด้านคุณลักษณะ 

1) มีความกระตือรือร้นและสนใจเรียน 

2) มีความรับผิดชอบ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
การหาพืน้ท่ีผิวของรูปเรขาคณิตสามมิตใิดๆ เป็นการหาพืน้ท่ีของพืน้ผิวทัง้หมดของรูป

เรขาคณิตสามมิตนิัน้ 

การหาพืน้ท่ีผิวของปริซมึหาได้โดยหาพืน้ท่ีของด้านข้างทัง้หมดรวมกบัพืน้ท่ีของฐาน                

ทัง้สอง ซึง่อธิบายโดยใช้รูปคล่ี ดงันี ้

ฐาน

ฐาน

 
                                                                           รูปคล่ีของปริซมึสามเหล่ียม 
 

พืน้ท่ีผิวของปริซมึเท่ากบัพืน้ท่ีทัง้หมดของรูปคล่ีของปริซมึ 
 

ตวัอย่างรูปคล่ีของปริซมึชนิดต่างๆ 
ช่ือปริซมึ ปริซมึ รูปคล่ีของปริซมึ 

ปริซมึสามเหล่ียม 

ด้านเทา่ 

  

 

 
 

ปริซมึส่ีเหล่ียมจตัรัุส 

 

 

 
 

ปริซมึส่ีเหล่ียมผืนผ้า 
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ช่ือปริซมึ ปริซมึ รูปคล่ีของปริซมึ 

ปริซมึห้าเหล่ียม 

 

 

 
 

ปริซมึหกเหล่ียม 

ด้านเทา่ 

 
 

 

 
 

ปริซมึหกเหล่ียม 

ด้านเทา่ 

  

 

 
 

 

ตวัอย่าง 1  จงหาพืน้ท่ีผิวของรูปเรขาคณิตสามมิตติอ่ไปนี ้(กําหนดหน่วยความยาวเป็นเซนตเิมตร) 

7

5
3

 
วิธีทํา        รูปคล่ีของปริซมึ แสดงดงันี ้  
 

3

3

7

533 5

 
 



 232 

5

5

3

3
3 5 3 5

7

 
 

พืน้ท่ีผิวของปริซมึ เทา่กบั ผลรวมของพืน้ท่ีฐานทัง้สอง และพืน้ท่ีรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าทกุรูปท่ีอยู่ด้านข้างของปริซมึ 

พืน้ท่ีผิวของปริซมึ  เท่ากบั  ( ) ( ) ( )7×5×2+7×3×2+5×3×2   ตารางเซนตเิมตร 

                                   =   30  +  42  +  70  ตารางเซนตเิมตร 

                                   =  142  ตารางเซนตเิมตร 

 

ตวัอย่าง 2  จงหาพืน้ท่ีผิวของรูปเรขาคณิตสามมิตติอ่ไปนี ้

6"

5"

15"

 
วิธีทํา        รูปคล่ีของปริซมึ แสดงดงันี ้  

15"

5"5"

5"

5"5"

6"

5"

 
 

พืน้ท่ีผิวของปริซมึ เทา่กบั ผลรวมของพืน้ท่ีฐานทัง้สอง และพืน้ท่ีรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าทกุรูปท่ีอยู่ด้านข้างของปริซมึ 

พืน้ท่ีผิวของปริซมึ  เท่ากบั  ( ) ( )15×5×2+15×6+)4×6×
2
1(×2   ตารางนิว้ 

                                   =   24  +  90  +  150  ตารางนิว้ 

                                   =   264  ตารางนิว้ 

6"

5" 5"
6"5"

5"5"

6"

5"

15"

หรือ 

หรือ 
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ตวัอย่าง 3  จงหาพืน้ท่ีผิวของรูปเรขาคณิตสามมิตติอ่ไปนี ้(กําหนดหน่วยความยาวเป็นเซนตเิมตร) 

9
8

6

4
5

3

10

 
วิธีทํา        รูปคล่ีของปริซมึ แสดงดงันี ้  

4

9

108653

8

6

4
5

3

10

10

3

5
4

6

8

 
 

พืน้ท่ีผิวของปริซมึ เทา่กบั ผลรวมของพืน้ท่ีฐานทัง้สอง และพืน้ท่ีรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าทกุรูปท่ีอยู่ด้านข้างของปริซมึ 

พืน้ท่ีผิวของปริซมึ  เท่ากบั  ( ) ( )[ ] ( )[ ]9×10+8+6+5+4+3+6×8+4×3×2   ตารางเซนติเมตร 

                                    =   ( ) ( )9×36+48+12×2   ตารางเซนตเิมตร 

                                    =   120  +  324  ตารางเซนตเิมตร 

                                    =   444  ตารางเซนตเิมตร 
  

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ขัน้ที่ 1 ขัน้กาํหนดปัญหาในบริบทชีวติจริง 
1. ครูนําเสนอปัญหาท่ี 1 ให้นกัเรียนแก้ปัญหาเพ่ือหาคําตอบวา่กระดาษท่ีนํามาใช้ทํา

กลอ่งมีพืน้ท่ีเท่าใด ครูนําเสนอปัญหาโดยการเลา่เร่ืองของบริษัทแห่งหนึง่ท่ีต้องการผลติกลอ่งใส่

สนิค้าโดยอยากทราบวา่ต้องใช้กระดาษอยา่งน้อยท่ีสดุเทา่ใด และแสดงกลอ่งสนิค้าให้นกัเรียนด ู

และแจกกลอ่งสนิค้าให้นกัเรียนกลุม่ละ 1 ชดุ ดงัแสดงตอ่ไปนี ้ 
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ปัญหาท่ี 1 
                     

 

 

 

ครูถามนกัเรียนวา่ นกัเรียนทราบหรือไมว่า่ในการทํากลอ่งดงักลา่ว ต้องใช้กระดาษอยา่ง

น้อยท่ีสดุเทา่ใด ให้นกัเรียนอธิบายวิธีการท่ีนกัเรียนใช้ในการหาคําตอบ 

 2. ครูให้นกัเรียนวเิคราะห์และทําความเข้าใจปัญหา  

 3. ครูตรวจสอบวา่นกัเรียนเข้าใจปัญหาเป็นอยา่งดีแล้วหรือไม ่โดยใช้การถามตอบ เม่ือ

นกัเรียนเข้าใจปัญหาดีแล้วจงึเข้ากลุม่ช่วยกนัแก้ปัญหา 
 

ขัน้ที่ 2 ขัน้คดิค้นและลงมือปฏิบัตแิก้ปัญหา 
1. ครูแจกอปุกรณ์ให้นกัเรียนกลุม่ละ 1 ชดุ (อปุกรณ์ท่ีแจกให้นกัเรียน ประกอบด้วย กลอ่ง

สนิค้า กรรไกร และไม้บรรทดั)  

2. ครูให้นกัเรียนช่วยกนัแก้ปัญหาเป็นกลุม่เพ่ือหาคําตอบวา่กระดาษท่ีนํามาใช้ทํากลอ่ง            

มีพืน้ท่ีเท่าใด โดยให้นกัเรียนสงัเกตลกัษณะของผิวด้านข้างและฐานของกลอ่ง วา่เป็นรูปอะไร                    

มีความยาวด้านเทา่ใด และค้นหาวิธีการแก้ปัญหาหรือเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาตามประสบการณ์

เดมิของนกัเรียน เช่น ตดักลอ่งตามแนวความสงูของกลอ่งเพ่ือพิจารณาผิวด้านข้าง และวดัความ

ยาวของด้าน แล้วคํานวณหาพืน้ท่ีกระดาษท่ีใช้ทํากลอ่ง 
        

8.3 ซม.

10
.5

 ซ
ม.

 

10
.5

 ซ
ม.

8.3 ซม. 8.3 ซม.3.5 ซม.3.5 ซม.

3.
5 
ซม

.
3.

5 
ซม

.

 
 

6.
5 
ซม

.

4.5 ซม.

 

 

6.
5 
ซม

.

4.5 ซม. 4.5 ซม.4.5 ซม.4.5 ซม.

4.
5 
ซม

.
4.

5 
ซม

.
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3. ครูเดนิดนูกัเรียนแก้ปัญหา และคอยให้ความชว่ยเหลือและให้คําแนะนําในการแก้ 

ปัญหาเม่ือนกัเรียนต้องการ เพ่ือให้นกัเรียนค้นหาวิธีการแก้ปัญหาจากประสบการณ์หรือความรู้

เดมิท่ีมี 

 
ขัน้ที่ 3 ขัน้นําเสนอและอภปิรายแลกเปล่ียน 

1. ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่สง่ตวัแทนออกมานําเสนอวธีิการหาคําตอบวา่กระดาษท่ี

นํามาใช้ทํากลอ่งมีพืน้ท่ีเทา่ใดและเสนอคําตอบของกลุม่หน้าชัน้เรียน และให้เพ่ือนกลุม่อ่ืนๆ 

ซกัถามเม่ือเกิดข้อสงสยัเก่ียวกบัวธีิการแก้ปัญหา 

2. ครูให้นกัเรียนพิจารณาวธีิการแก้ปัญหาของเพ่ือนท่ีออกมานําเสนอแล้วเปรียบเทียบกบั

วิธีการของกลุม่ของตนเอง 

 3. ครูดําเนินการอภิปราย โดยถามนกัเรียนวา่วธีิการหาพืน้ท่ีของกระดาษท่ีใช้ทํากลอ่งของ

กลุม่ตา่งๆ วา่เหมือนหรือตา่งกนัอยา่งไร วธีิการตา่งๆ ให้คําตอบตรงกนัหรือไม ่วิธีใดง่ายและ

สะดวกกวา่กนั จากนัน้ให้นกัเรียนเปรียบเทียบคําตอบของกลุม่อ่ืนๆ กบัคําตอบของกลุม่ตนเอง 

และตดัสนิวา่คําตอบท่ีถกูต้องคืออะไร 

 4. ครูใช้การถามตอบเพ่ือให้นกัเรียนพจิารณาความสมัพนัธ์ของจํานวนหน้าท่ีอยูด้่านข้าง

ของปริซมึกบัฐานของปริซมึวา่มีความเก่ียวข้องกนัอยา่งไร เพ่ือนําไปสูก่ารสรุปมโนทศัน์วา่ จํานวน

หน้าท่ีอยูด้่านข้างของปริซมึเท่ากบัจํานวนเหล่ียมของฐานปริซมึ และความยาวของหน้าท่ีอยู่

ด้านข้างของปริซมึมีขนาดเทา่กบัความยาวของฐานแตล่ะด้าน  

 5. ครูใช้การถามตอบเพ่ือให้นกัเรียนพจิารณาความสมัพนัธ์ของความสงูของหน้าท่ีอยู่

ด้านข้างของปริซมึกบัความสงูของปริซมึวา่มีความเก่ียวข้องกนัอยา่งไร เพ่ือนําไปสูก่ารสรุป                   

มโนทศัน์วา่ ความสงูของหน้าทกุหน้าท่ีอยูด้่านข้างของปริซมึเท่ากบัความสงูของปริซมึ 
 
ขัน้ที่ 4 ขัน้สร้างความเป็นแบบแผน 

1. ครูนําเสนอปัญหาท่ี 2 และปัญหาท่ี 3 ซึง่เป็นสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัการออกแบบกลอ่ง

ใสแ่ซนวิชและกลอ่งขนม ให้นกัเรียนแก้ปัญหาเพ่ือหาคําตอบวา่กระดาษท่ีนํามาใช้ทํากลอ่งมีพืน้ท่ี

เท่าใด ครูนําเสนอโดยใช้การแสดงรูปภาพ ดงัแสดงตอ่ไปนี ้ 
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                ปัญหาท่ี 2 ปัญหาท่ี 3 

                                
 

ปัญหาทัง้สองนีก้ระตุ้นให้นกัเรียนแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เก่ียวกบัผิวข้างของปริซมึ 

เน่ืองจากนกัเรียนไมไ่ด้รับอปุกรณ์และกลอ่งสนิค้าของจริงเช่นปัญหาท่ี 1 นกัเรียนจงึต้องใช้ความรู้

เก่ียวกบัผิวข้างของปริซมึ และวาดรูปคล่ีของปริซมึ แล้วหาพืน้ท่ีทัง้หมดของรูปคล่ีนัน้ 
 

2. ครูให้นกัเรียนวเิคราะห์และทําความเข้าใจปัญหา แล้วเข้ากลุม่ช่วยกนัแก้ปัญหา โดย

ดําเนินการดงันี ้

  2.1 ครูให้นกัเรียนสงัเกตลกัษณะของผิวด้านข้างและฐานของกลอ่ง และค้นหา

วิธีการแก้ปัญหาหรือเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความเหมาะสมกบัปัญหา เช่น วาดรูปคล่ีของ

ปริซมึ แล้วระบคุวามยาวและความสงูของหน้าท่ีอยูด้่านข้างของปริซมึซึง่มีขนาดเทา่กบัความยาว

ของฐานแตล่ะด้านและความสงูของปริซมึตามลําดบั แล้วหาพืน้ท่ีทัง้หมดของรูปคล่ีนัน้ โดยหา

ผลรวมของพืน้ท่ีฐานทัง้สองและพืน้ท่ีรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าทกุรูปท่ีเป็นด้านข้างของปริซมึ หรืออาจหา

ความยาวรอบฐานแล้วคณูด้วยความสงูของปริซมึ 

 

10 ซม. 10 ซม.

5 
ซม

. 14.14 ซม.

 

12 ซม.

 

      

12
 ซ
ม.

4 ซม.

4 ซม.

4 ซม. 4 ซม. 4 ซม. 4 ซม. 4 ซม.
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2.2 ครูเดนิดนูกัเรียนแตล่ะกลุม่แก้ปัญหา และคอยให้ความช่วยเหลือและให้

คําแนะนําในการแก้ปัญหาเม่ือนกัเรียนต้องการ 

2.3 ครูสุม่เรียกนกัเรียนออกมานําเสนอวิธีการหาคําตอบวา่กระดาษท่ีนํามาใช้ทํา

กลอ่งมีพืน้ท่ีเท่าใดและเสนอคําตอบของกลุม่หน้าชัน้เรียน และให้เพ่ือนกลุม่อ่ืนๆ ซกัถามเม่ือเกิด

ข้อสงสยัเก่ียวกบัวิธีการแก้ปัญหา 

2.4 ครูให้นกัเรียนพิจารณาวิธีการแก้ปัญหาของเพ่ือนท่ีออกมานําเสนอแล้ว

เปรียบเทียบกบัวิธีการของกลุม่ของตนเอง 

2.5 ครูเรียกนกัเรียนกลุม่ท่ีใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีแตกตา่งไปออกมานําเสนอวิธีการ

แก้ปัญหาและคําตอบของกลุม่หน้าชัน้เรียน และถามนกัเรียนวา่มีวิธีการแก้ปัญหาท่ีแตกตา่งไปอีก

หรือไม ่

2.6 ครูดําเนินการอภิปราย โดยถามนกัเรียนวา่วิธีการหาพืน้ท่ีของกระดาษท่ีใช้ทํา

กลอ่งของกลุม่ตา่งๆ วา่เหมือนหรือตา่งกนัอยา่งไร วิธีการตา่งๆ ให้คําตอบตรงกนัหรือไม ่วิธีใดงา่ย

และสะดวกกวา่กนั จากนัน้ให้นกัเรียนเปรียบเทียบคําตอบของกลุม่อ่ืนๆ กบัคําตอบของกลุม่

ตนเอง และตดัสนิวา่คําตอบท่ีถกูต้องคืออะไร 

 3. ครูใช้การถามตอบเพ่ือให้นกัเรียนพจิารณาความสมัพนัธ์ของจํานวนหน้าท่ีอยูด้่านข้าง

ของปริซมึกบัฐานของปริซมึวา่มีความเก่ียวข้องกนัอยา่งไร เพ่ือนําไปสูก่ารสรุปมโนทศัน์วา่ จํานวน

หน้าท่ีอยูด้่านข้างของปริซมึเท่ากบัจํานวนเหล่ียมของฐานปริซมึ และความยาวของหน้าท่ีอยู่

ด้านข้างของปริซมึมีขนาดเทา่กบัความยาวของฐานแตล่ะด้าน  

 4. ครูใช้การถามตอบเพ่ือให้นกัเรียนพจิารณาความสมัพนัธ์ของความสงูของหน้าท่ีอยู่

ด้านข้างของปริซมึกบัความสงูของปริซมึวา่มีความเก่ียวข้องกนัอยา่งไร เพ่ือนําไปสูก่ารสรุปมโน

ทศัน์วา่ ความสงูของหน้าทกุหน้าท่ีอยูด้่านข้างของปริซมึเท่ากบัความสงูของปริซมึ 

 5. ครูเช่ือมโยงวิธีการแก้ปัญหาของนกัเรียนไปสูม่โนทศัน์และขัน้ตอนการหาพืน้ท่ีผิวของ

ปริซมึ โดยใช้การถามตอบและให้นกัเรียนร่วมอภิปราย เพ่ือนําไปสูก่ารสรุปมโนทศัน์วา่ พืน้ท่ีผิว

ของปริซมึเทา่กบัพืน้ท่ีทัง้หมดของรูปคล่ีของปริซมึ และการหาพืน้ท่ีผิวของปริซมึหาได้จากผลรวม

ของพืน้ท่ีฐานทัง้สองของปริซมึ และพืน้ท่ีรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าทกุรูปท่ีเป็นด้านข้างของปริซมึ หรือ

ความยาวรอบฐานปริซมึคณูด้วยความสงูของปริซมึ  

6. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปมโนทศัน์และขัน้ตอนการหาพืน้ท่ีผิวของปริซมึอีกครัง้ 
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ขัน้ที่ 5 ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ 
 1. ครูยกตวัอยา่งท่ี 1-2 บนกระดาน ให้นกัเรียนร่วมอภิปรายวา่การหาคําตอบของปัญหา

ดงักลา่วต้องทราบข้อมลูอะไรเพิ่มเตมิ และดําเนินการแก้ปัญหาอยา่งไร แล้วแสดงการแก้ปัญหา

ดงักลา่ว โดยใช้การถามตอบ 

 2. ครูยกตวัอยา่งท่ี 3 บนกระดาน แล้วสุม่นกัเรียนออกมาแสดงวิธีทําบนกระดาน เพ่ือ

ตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน 

3. ครูให้นกัเรียนทําแบบฝึกหดัท่ี 1 การหาพืน้ท่ีผิวของปริซมึ 
 

7. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
  

1) ชดุอปุกรณ์ ประกอบด้วย กลอ่งสนิค้า กรรไกร และไม้บรรทดั 

        
 

2) รูปภาพโจทย์ปัญหาและรูปคล่ีของกลอ่ง 
ปัญหาท่ี 1 
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ปัญหาท่ี 2 

             

10 ซม. 10 ซม.

5 
ซม

. 14.14 ซม.

 
ปัญหาท่ี 3 
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8. การประเมินการเรียนรู้ ประเมนิในประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้

1) การค้นหาวธีิการแก้ปัญหาและการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมกบัปัญหา 

2) ความถกูต้องของการแก้ปัญหาและความถกูต้องสมเหตสุมผลของคําตอบ 

3) พฤตกิรรมการร่วมกิจกรรมกลุม่ การตอบคําถาม และการอภิปรายในชัน้เรียน 

4) ความถกูต้องของการทําแบบฝึกหดัท่ี 1  
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จงหาพืน้ที่ผิวของปริซมึต่อไปนี ้
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แบบฝึกหดัที่ 1 
การหาพืน้ที่ผิวของปริซมึ 
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ภาคผนวก ง 
 

ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 
1. ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

2. ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 

3. ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ แบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียน 
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ภาคผนวก จ 
 

ตวัอย่างเคร่ืองมือวิจัย 
1. ตวัอยา่งแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

2. ตวัอยา่งแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 

3. ตวัอยา่งแบบทดสอบวดัการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลงัเรียน 

4. แบบสงัเกตพฤตกิรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง 

5. แบบรายงานความรู้สกึและประเมินตนเอง 

6. แบบสอบถามความคดิเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน 
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แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คาํชีแ้จง 
1. แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ จํานวน 30 ข้อ  

2. ใช้เวลาในการทําแบบทดสอบ 50 นาที 

3. ให้นกัเรียนเลือกคําตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงคําตอบเดียว  

     โดยทําเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษคําตอบให้ตรงกบัข้อท่ีเลือก ดงัตวัอยา่ง 
 

ข้อ ก ข ค ง 

(0)     
 

 

4. ถ้านกัเรียนต้องการเปลี่ยนคําตอบ ให้ทําเคร่ืองหมาย  =  ทบัคําตอบเดมิ   

    แล้วจงึทําเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษคําตอบให้ตรงกบัข้อท่ีเลือกใหม ่ดงัตวัอยา่ง  

                            การเปล่ียนคําตอบจาก ข เป็น ค ให้ทําดงันี ้
 

ข้อ ก ข ค ง 

(0)     

 

5. ห้ามขีดเขียนหรือทําเคร่ืองหมายใดๆ ลงในข้อสอบ 

6. ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบให้ครบทกุข้อ และสง่แบบทดสอบและกระดาษคําตอบ                        

     คืนกรรมการคมุสอบ 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ตวัอย่างข้อสอบแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 
 
ความรู้เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
 

1.

 
2.

 
3.

 
4.
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ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 
 

1.

 
2.

 
3.
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แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คาํชีแ้จง 
1. แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบชนิดเขียนตอบ จํานวน 5 ข้อ ข้อละ 10 คะแนน 

2. ใช้เวลาในการทําแบบทดสอบ 90 นาที 

3. ให้นกัเรียนอา่นโจทย์ท่ีกําหนด แล้วเขียนอธิบายคําตอบตามข้อคําถามแตล่ะข้อ 

4. ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบให้ครบทกุข้อ และสง่แบบทดสอบและกระดาษคําตอบ                              

คืนกรรมการคมุสอบ 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

คาํอธิบายเก่ียวกับเกณฑ์การให้คะแนน 
แบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

 

การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้คณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนได้

เรียนในชัน้เรียนมาใช้เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริงหรือทําความเข้าใจสิง่ตา่งๆ ท่ีพบในบริบทชีวิตจริงซึง่มีความแปลก

ใหม่ไปจากท่ีพบในชัน้เรียน ประกอบด้วย ความสามารถในการทําความเข้าใจปัญหา การพิจารณาเลือกใช้มโน

ทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ การเช่ือมโยงมโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์สูก่ารนําไปใช้

แก้ปัญหา การแก้ปัญหาและการสื่อสารและอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์เพ่ือตอบปัญหาอย่างสมเหตสุมผล 

รวมถึงการพิจารณาความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของคําตอบ โดยสามารถประเมินได้จากการตอบ

คําถามในประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้

1) การระบสุิง่ท่ีโจทย์ถามและสิง่ท่ีโจทย์กําหนด 

2) การเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

3) การวางแนวทางการแก้ปัญหา 

4) การแสดงวิธีการแก้ปัญหา หรือการอธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหา 

5) การตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
 

เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ                   
แบบทดสอบแต่ละข้อประกอบด้วยข้อคําถามยอ่ย 5 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน  

มีเกณฑ์การให้คะแนนดงันี ้
 

1. การทาํความเข้าใจปัญหา  

การระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและส่ิงท่ีโจทย์กําหนด (พิจารณาจากคําถามข้อ 1) 

2  คะแนน ระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและส่ิงท่ีโจทย์กําหนดได้อย่างถกูต้องครบถ้วน 

1  คะแนน ระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและส่ิงท่ีโจทย์กําหนดได้ถกูต้องบางส่วน ไม่ครบถ้วน 

0  คะแนน ระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและส่ิงท่ีโจทย์กําหนดไม่ถกูต้อง หรือไม่ระบสุิ่งท่ีโจทย์ถามและส่ิงท่ีโจทย์กําหนด 
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2. การวางแผนการแก้ปัญหา  

การเลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ (พิจารณาจากคําถามข้อ 2) 

2  คะแนน 
เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถกูต้องเหมาะสม  

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1  คะแนน 
เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ได้ถกูต้องบางสว่น  

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ แตข่าดประสิทธิภาพ 

0  คะแนน เลือกใช้มโนทศัน์และขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ไม่ถกูต้อง ไม่สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ 

 

การวางแนวทางการแก้ปัญหา (พิจารณาจากคําถามข้อ 3) 

2  คะแนน 
ระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน การแก้ปัญหาได้อย่างถกูต้องเหมาะสม  

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1  คะแนน 
ระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน การแก้ปัญหาได้ถกูต้องบางสว่น  

สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ แตข่าดประสิทธิภาพ 

0  คะแนน ระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน การแก้ปัญหาไม่ถกูต้อง ไม่สามารถนําไปสู่การแก้ปัญหาได้ 

 
3. การดาํเนินการแก้ปัญหา  

การแสดงวิธีการแก้ปัญหา (พิจารณาจากคําถามข้อ 4) 

2  คะแนน แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้อง มีร่องรอยแนวทางการแก้ปัญหาท่ีชดัเจน นําไปสูก่ารได้คําตอบท่ีถกูต้อง 

1  คะแนน 
แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้องเพียงบางสว่น  

หรือแก้ปัญหาไม่สําเร็จ แตมี่ร่องรอยแนวทางการดําเนินการท่ีนําไปสูก่ารแก้ปัญหา 

0  คะแนน 
แสดงวิธีการแก้ปัญหาไม่ถกูต้อง ไม่สามารถนําไปสูก่ารแก้ปัญหา 

หรือไม่มีร่องรอยแนวทางการแก้ปัญหา 

หรือ การอธิบายและแสดงเหตผุล (พิจารณาจากคําถามข้อ 4) 

2  คะแนน อธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหาได้ถกูต้อง ครบถ้วน และสมเหตสุมผล  

1  คะแนน อธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหาได้ถกูต้องและสมเหตสุมผลเพียงบางสว่น ไม่ครบถ้วน 

0  คะแนน 
อธิบายและแสดงเหตผุลเพ่ือตอบปัญหาไม่ถกูต้อง ขาดความสมเหตสุมผล 

หรือไม่มีการอธิบายและแสดงเหตผุล 

 
4. การตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 

 การตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ (พิจารณาจากคําถามข้อ 5) 

2  คะแนน 
คําตอบถกูต้อง ครบถ้วน และสมเหตสุมผล 

มีร่องรอยการแสดงการตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบท่ีชดัเจน 

1  คะแนน 
คําตอบถกูต้องและสมเหตสุมผลเพียงบางสว่น ไม่ครบถ้วน 

มีร่องรอยการแสดงการตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ แตไ่ม่ชดัเจน 

0  คะแนน 
คําตอบไม่ถกูต้อง ขาดความสมเหตสุมผล หรือไม่ปรากฏคําตอบของปัญหา 

ไม่มีร่องรอยแสดงการตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
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ตัวอย่างแนวทางการเขียนตอบ  
 

ซปุเปอร์มาร์เก็ตแหง่หนึง่ขายนํา้ส้มบรรจขุวด ซึง่มีขนาดบรรจแุละราคาขายดงันี ้

ขนาดแพค็ใหญ่ บรรจ ุ24 ขวด ติดราคาไว้ 210 บาท 

ขนาดแพค็กลาง บรรจ ุ8 ขวด ติดราคาไว้ 60 บาท 

ขนาดแพค็เลก็ บรรจ ุ3 ขวด ติดราคาไว้ 30 บาท และลดราคาขนาดแพค็เลก็ 20% 
 

ถ้านกัเรียนต้องการซือ้นํา้ส้ม 120 ขวด ควรเลือกซือ้ขนาดบรรจขุนาดใด  

จงึจะได้นํา้ส้มท่ีมีราคาเฉล่ียตอ่ขวดถกูท่ีสดุ และต้องจ่ายเงินเท่าใด 

 

1) สิง่ท่ีโจทย์ต้องการทราบและสิง่ท่ีโจทย์กําหนดให้มีอะไรบ้าง 

สิง่ท่ีโจทย์ต้องการทราบ     ถ้าต้องซ้ือน้ําส้ม 120 ขวด ควรเลือกซ้ือแพค็ขนาดใด 
                                       ที่ราคาเฉล่ียต่อขวดถูกที่สุดและจ่ายเงนิเท่าใด 
สิง่ท่ีโจทย์กําหนดให้         จาํนวนน้ําส้ม (ขวด) และราคาของน้ําส้มในขนาดบรรจุแต่ละขนาด 

 

2) ในการแก้ปัญหานีต้้องนําความรู้คณิตศาสตร์เร่ืองใดมาใช้บ้าง 
การเปรียบเทียบอัตราส่วน และร้อยละ 

 

3) นกัเรียนจะดําเนินการแก้ปัญหานีอ้ยา่งไร (ระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน ท่ีจะใช้ในการแก้ปัญหา) 
คาํนวณหาราคาขายของน้ําส้มขนาดแพค็เล็ก  หลังจากหักส่วนลดแล้ว  
โดยการเปรียบเทียบร้อยละ 
คาํนวณหาราคาน้ําส้มต่อขวดในขนาดบรรจุแต่ละขนาด โดยการเปรียบเทียบอัตราส่วน 
ของราคาขายต่อจาํนวนขวด และ  
เลือกซ้ือน้ําส้มที่มีราคาขายต่อขวดถูกที่สุดและคาํนวณจาํนวนเงนิที่ต้องจ่าย 
 

4) จงแสดงวิธีการแก้ปัญหา ตามท่ีนกัเรียนได้กําหนดไว้ข้างต้น 
น้ําส้มขนาดแพค็เลก็ ตดิราคาไว้ 30 บาท ลดราคา 20%  

ดังน้ัน ราคาขายคือ 24=
100
80×30  บาท 

 

 เปรียบเทียบอัตราส่วนของราคาขายต่อจาํนวนขวด ในขนาดบรรจุแต่ละขนาด ได้ผลดังน้ี 
 

ขนาดแพค็ใหญ่ บรรจุ 24 ขวด ราคา 210 บาท 

 คดิเป็นราคาขวดละ 75.8=
24
210  บาท 

 

ขนาดแพค็กลาง บรรจุ 8 ขวด ราคา 60 บาท 

 คดิเป็นราคาขวดละ 5.7=
8
60  บาท 

 

ขนาดแพค็เลก็ บรรจุ 3 ขวด เม่ือหักส่วนลดแล้ว ราคาขาย คือ 24 บาท  

 คดิเป็นราคาขวดละ 8=
3
24  บาท 
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การเปรียบเทียบราคาน้ําส้มต่อขวดในขนาดบรรจุแต่ละขนาด พบว่า ขนาดแพค็กลางมีราคา
น้ําส้มต่อขวดถูกที่สุด  

โจทย์กาํหนดว่า ต้องการซ้ือน้ําส้ม 120 ขวด  

ดังน้ัน จงึเลือกซ้ือขนาดแพค็กลางเป็นจาํนวน 15=
8

120  แพค็ 

          และต้องจ่ายเงนิ 900=60×15  บาท 
 

5) สรุปคําตอบ นกัเรียนคิดวา่คําตอบดงักลา่วถกูต้องหรือไม ่จงแสดงการตรวจสอบ 
 ควรเลือกซ้ือขนาดแพค็กลางจาํนวน 15 แพ็ค โดยต้องจ่ายเงนิ 900 บาท 
 ตรวจสอบโดย ตรวจทานการหาอัตราส่วนของราคาขายต่อจาํนวนขวด และราคาหลังหัก
ส่วนลด ดังน้ี 

 

ขนาดแพค็ใหญ่  
 ราคาขวดละ 8.75 บาท บรรจุ 24 ขวด ด้ังน้ันราคารวมคือ 24x8.75 = 210 บาท 

 

ขนาดแพค็กลาง  
ราคาขวดละ 7.5 บาท บรรจุ 8 ขวด ด้ังน้ันราคารวมคือ 8x7.5  = 60 บาท 

 

ขนาดแพค็เลก็  
ราคาขวดละ 8 บาท บรรจุ 3 ขวด ด้ังน้ันราคารวมคือ 3x8 = 24 บาท 
ราคา 24 บาท คือ ราคาเม่ือหักส่วนลด 20% แล้ว  

 ดังน้ัน ราคาก่อนหักส่วนลด คือ 30=
80

100×24  บาท 
 

ค่าที่คาํนวณได้มีค่าตรงกับราคาน้ําส้มแต่ละขนาดตามที่โจทย์กาํหนด 
การหาราคาน้ําส้มต่อขวดคาํนวณได้ถูกต้อง 

 

ดังน้ันคาํตอบที่ได้จงึถูกต้อง 
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ตวัอย่างข้อสอบแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 
 

 
 

1) สิง่ท่ีโจทย์ต้องการทราบและสิง่ท่ีโจทย์กําหนดให้มีอะไรบ้าง 

สิง่ท่ีโจทย์ต้องการทราบ.................................................................................................................  

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

สิง่ท่ีโจทย์กําหนดให้.......................................................................................................................  

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

2) การกําหนดความยาวของฉลากติดกลอ่งแซนวิชตามข้อมลูข้างต้น ต้องนําความรู้คณิตศาสตร์เร่ืองใดมาใช้บ้าง 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

3) นกัเรียนจะดําเนินการแก้ปัญหาเพ่ือกําหนดความยาวของฉลากติดกลอ่งแซนวิชให้กบัชมรมนีอ้ยา่งไร                   

(จงระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน ท่ีจะใช้ในการแก้ปัญหา) 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
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4) จงแสดงวิธีการแก้ปัญหา ตามท่ีนกัเรียนได้กําหนดไว้ข้างต้น 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

5) สรุปคําตอบ  ชมรมนีต้้องทําฉลากติดกลอ่งแซนวิชเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าท่ีมีความยาวเทา่ใด                            

นกัเรียนคิดวา่คําตอบดงักลา่วถกูต้องหรือไม ่เพราะเหตใุด จงแสดงการตรวจสอบ 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
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ตวัอย่างข้อสอบแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังเรียน 
 

 
 

1) สิง่ท่ีโจทย์ต้องการทราบและสิง่ท่ีโจทย์กําหนดให้มีอะไรบ้าง 

สิง่ท่ีโจทย์ต้องการทราบ................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

สิง่ท่ีโจทย์กําหนดให้....................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

2) ในการหาพืน้ท่ีของผ้าท่ีใช้ทําเตน็ท์นี ้ต้องนําความรู้คณิตศาสตร์เร่ืองใดมาใช้บ้าง 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

3) นกัเรียนจะดําเนินการแก้ปัญหาเพ่ือหาพืน้ท่ีของผ้าท่ีใช้ทําเตน็ท์นีอ้ยา่งไร  

(ระบแุนวทาง / วิธีการ / ขัน้ตอน ท่ีจะใช้ในการแก้ปัญหา) 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
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4) จงแสดงวิธีการแก้ปัญหา ตามท่ีนกัเรียนได้กําหนดไว้ข้างต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

5) สรุปคําตอบ นกัเรียนกําหนดเตน็ท์นีใ้ห้มีความกว้าง ความยาว ความสงูเทา่ใด และผ้าท่ีใช้ทําเตน็ท์นีมี้พืน้ท่ี

เทา่ใด นกัเรียนคิดวา่คําตอบดงักลา่วถกูต้องหรือไม ่จงแสดงการตรวจสอบ

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการแก้ปัญหาในบริบทชีวติจริง 
 

วนัท่ีสงัเกต................................................................... เวลา.........................................ห้อง........................ 

ผู้สงัเกต............................................................................. 
 

ประเดน็ในการสังเกต บันทกึพฤตกิรรมที่นักเรียนแสดงออก 

1. การระบสุิง่ท่ีโจทย์ถามและ

สิง่ท่ีโจทย์กําหนด 

 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

2. การเลือกใช้มโนทศัน์และ

ขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

3. การวางแนวทางการ

แก้ปัญหา 

 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

4. การแสดงวิธีการแก้ปัญหา 

หรือการอธิบายและแสดง

เหตผุลเพ่ือตอบปัญหา 

 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

5. การตรวจสอบความถกูต้อง

และความสมเหตสุมผลของ

คําตอบ 

 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 

……………………………….……………………….……………………… 
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แบบรายงานความรู้สึกและประเมินตนเอง 
 

วนัท่ีประเมนิ......................................................................................... เวลา.......................... 

ช่ือ-นามสกลุ..............................................................................ชัน้...............เลขท่ี.................. 
 

ให้นกัเรียนเขียนบรรยายตามข้อคําถามตอ่ไปนี ้
1. นกัเรียนเข้าใจบทเรียนท่ีเรียนหรือไม ่

……………………………….……………………….……………………………………………………………

………………………….……………………….…………………………………………………………………

……………………….……………………….……………………………………………………………………

…………………….……………………….……………………………………………………………………… 
 

2. นกัเรียนรู้สกึอยา่งไรตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 

…………………………….……………………….………………………………………………………………

………………………….……………………….…………………………………………………………………

……………………….……………………….……………………………………………………………………

…………………….……………………….……………………………………………………………………… 
 

3. นกัเรียนรู้สกึอยา่งไรตอ่กิจกรรมการเรียนการสอนของครู 

…………………………….……………………….………………………………………………………………

………………………….……………………….…………………………………………………………………

……………………….……………………….……………………………………………………………………

…………………….……………………….……………………………………………………………………… 
 

4. นกัเรียนคิดว่าวิชาคณิตศาสตร์มีประโยชน์ต่อนกัเรียนอยา่งไร 

…………………………….……………………….………………………………………………………………

………………………….……………………….…………………………………………………………………

……………………….……………………….……………………………………………………………………

…………………….……………………….……………………………………………………………………… 
 

5. นกัเรียนนําคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตจริงอยา่งไรบ้าง 

…………………………….……………………….………………………………………………………………

………………………….……………………….…………………………………………………………………

……………………….……………………….……………………………………………………………………

…………………….……………………….……………………………………………………………………… 
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แบบสอบถามความคดิเหน็เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน 
 

ระดับความคดิเหน็ 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย น้อยที่สุด 

ประเดน็คาํถาม 
 

กจิกรรมการเรียนการสอนของครู 
ทาํให้นักเรียน 5 4 3 2 1 

1. เข้าใจเนือ้หาคณิตศาสตร์ได้ง่ายขึน้ 

 
     

2. ใช้ความคิดท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหา 

 
     

3. สร้างข้อสรุปหรือสตูรคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง 

 
     

4. เรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีความหมายและเป็นเหตเุป็น

ผล 
     

5. เหน็วา่หลายสิง่หลายอยา่งท่ีอยูร่อบตวัล้วนเก่ียวข้องกบั

คณิตศาสตร์ 
     

6. ได้รับประสบการณ์ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มากขึน้ 

 
     

7. ได้รู้ความหมายและท่ีมาของสตูรคณิตศาสตร์ในเนือ้หาท่ี

เรียน 
     

8. เข้าใจและตระหนกัวา่ความรู้คณิตศาสตร์มีความสําคญั

ตอ่การนําไปใช้แก้ปัญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง 
     

9. มัน่ใจวา่สามารถนําความรู้คณิตศาสตร์ท่ีได้เรียนไป

ใช้ได้จริงในชีวิตประจําวนัของตนเอง 
     

10. สามารถนําความรู้คณิตศาสตร์ท่ีเรียนไปใช้ประโยชน์

ในการเรียนวิชาอ่ืนๆ ได้ 
     

 

ความคดิเห็นเพิ่มเตมิ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ฉ 
 

หนังสือขอความร่วมมือวจิัย 



 264 
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ภาคผนวก ซ 
 

การวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
1. ผลการประเมินแบบทดสอบจากผู้ เช่ียวชาญ 

2. ผลการวิเคราะห์คณุภาพของแบบทดสอบ 
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1. ผลการประเมินแบบทดสอบจากผู้เช่ียวชาญ 
 

1.1 ผลการประเมินแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 
 

ความถูกต้องของข้อสอบ 
ความสอดคล้องของข้อสอบ
กับองค์ประกอบที่ต้องการวัด 

ความเหมาะสมด้านภาษา
และการส่ือความหมาย 

ผู้เช่ียวชาญ ผู้เช่ียวชาญ ผู้เช่ียวชาญ ข้อ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 

1 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 0 1 0.67 

2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

7 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

8 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

9 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

10 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

11 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

12 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 0 1 0.67 

13 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

14 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

15 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

16 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

17 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

18 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

19 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

20 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

21 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

22 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

23 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

24 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

25 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 
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ความถูกต้องของข้อสอบ 
ความสอดคล้องของข้อสอบ
กับองค์ประกอบที่ต้องการวัด 

ความเหมาะสมด้านภาษา
และการส่ือความหมาย 

ผู้เช่ียวชาญ ผู้เช่ียวชาญ ผู้เช่ียวชาญ ข้อ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 

26 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

27 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

28 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

29 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

30 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

 
1.2 ผลการประเมินแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 
 

ความถูกต้องของข้อสอบ 
ความสอดคล้องของข้อสอบ
กับองค์ประกอบที่ต้องการวัด 

ความเหมาะสมด้านภาษา
และการส่ือความหมาย 

ผู้เช่ียวชาญ ผู้เช่ียวชาญ ผู้เช่ียวชาญ ข้อ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 

1 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 0 0.67 

2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 0 0.67 

3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 0 0.67 

5 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 0 0.67 

 
1.3 ผลการประเมินแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังเรียน 
 

ความถูกต้องของข้อสอบ 
ความสอดคล้องของข้อสอบ
กับองค์ประกอบที่ต้องการวัด 

ความเหมาะสมด้านภาษา
และการส่ือความหมาย 

ผู้เช่ียวชาญ ผู้เช่ียวชาญ ผู้เช่ียวชาญ ข้อ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 

ผลการ
ประเมนิ 

IOC 

1 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 0 0.67 

3 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 0 1 1 0.67 

4 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 1 1 1 1.00 
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2. ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ 
 

2.1 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 
 

ข้อที่ 
ค่าความยาก 

(p) 
ค่าอาํนาจจาํแนก 

(r) 
ข้อที่ 

ค่าความยาก 
(p) 

ค่าอาํนาจจาํแนก 
(r) 

1 0.795 0.318 16 0.545 0.626 

2 0.386 0.292 17 0.455 0.526 

3 0.341 0.449 18 0.727 0.246 

4 0.773 0.297 19 0.682 0.352 

5 0.295 0.615 20 0.659 0.263 

6 0.455 0.679 21 0.795 0.225 

7 0.227 0.213 22 0.727 0.275 

8 0.523 0.555 23 0.795 0.583 

9 0.318 0.324 24 0.659 0.637 

10 0.273 0.544 25 0.795 0.340 

11 0.659 0.506 26 0.477 0.288 

12 0.750 0.256 27 0.636 0.506 

13 0.750 0.500 28 0.727 0.256 

14 0.477 0.412 29 0.659 0.279 

15 0.364 0.621 30 0.545 0.292 

 

คา่ความยาก มีคา่ระหวา่ง 0.227 ถึง 0.795 

คา่ดชันีอํานาจจําแนก มีคา่ระหวา่ง 0.213 ถึง 0.679 

คา่ความเท่ียง (reliability) ฉบบัก่อนเรียน เท่ากบั 0.762 

                                       ฉบบัหลงัเรียน เท่ากบั 0.775 
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2.2 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 
 

ข้อที่ 
ค่าความยาก 

(p) 
ค่าอาํนาจจาํแนก 

(r) 

1 0.569 0.453 

2 0.720 0.557 

3 0.427 0.344 

4 0.249 0.346 

5 0.377 0.209 

 
คา่ความยาก มีคา่ระหวา่ง 0.249 ถึง 0.720 

คา่ดชันีอํานาจจําแนก มีคา่ระหวา่ง 0.209 ถึง 0.557 

คา่ความเท่ียง (reliability) เทา่กบั 0.748 
 
 
2.3 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบวัดการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะหลังเรียน 

 

ข้อที่ 
ค่าความยาก 

(p) 
ค่าอาํนาจจาํแนก 

(r) 

1 0.458 0.569 

2 0.588 0.277 

3 0.262 0.374 

4 0.664 0.493 

5 0.743 0.243 

 

คา่ความยาก มีคา่ระหวา่ง 0.262 ถึง 0.743 

คา่ดชันีอํานาจจําแนก มีคา่ระหวา่ง 0.243 ถึง 0.569 

คา่ความเท่ียง (reliability) เทา่กบั 0.754 
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ภาคผนวก ฌ 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลของนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง 
1. ผลการทดสอบความแปรปรวนและการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ย 

    คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง 

2. ผลการทดสอบความแปรปรวนและการเปรียบเทียบคา่เฉลี่ย 

    คะแนนการรู้คณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
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1. ผลการทดสอบความแปรปรวนและการเปรียบเทยีบค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง 
 

ผลการทดสอบความแปรปรวนและการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนของนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง แสดงดงัตารางตอ่ไปนี ้
 

ตารางแสดง  ผลการทดสอบความแปรปรวนและการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง (คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

กลุ่ม n      x              s F sig. df t sig. 

กลุม่ทดลอง 52 11.346 1.835 

กลุม่ควบคมุ 52 10.981 1.663 
1.656 0.201 102 1.064 0.290 

 

จากตาราง พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคมุมีคา่เฉล่ียเลขคณิต ( x ) เท่ากบั 11.346 คะแนน และ 10.981 ตามลําดบั จากการทดสอบ

ความแปรปรวน พบวา่ คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุมี

ความแปรปรวนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจากการเปรียบเทียบ

ค่าเฉล่ีย พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่

แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองและนกัเรียนกลุ่ม

ควบคมุมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั 
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2. ผลการทดสอบความแปรปรวนและการเปรียบเทยีบค่าเฉล่ียคะแนนการรู้คณิตศาสตร์
ก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

การนําเสนอผลการทดสอบความแปรปรวนและการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของคะแนนการรู้

คณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ แบง่เป็น 3 ตาราง ดงันี ้

2.1 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ในภาพรวม  

2.2 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้  

2.3 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

 

2.1 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่

ควบคมุ แสดงดงัตารางตอ่ไปนี ้
 

ตารางแสดง  ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคมุ (คะแนนเตม็ 80 คะแนน) 

กลุ่ม n     x              s F sig. df t sig. 

กลุม่ทดลอง 52 29.269 9.921 

กลุม่ควบคมุ 52 27.500 7.890 
3.452 0.066 102 1.006 0.317 

 

จากตาราง พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ  

มีค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) เท่ากบั 29.269 คะแนน และ 27.500 ตามลําดบั จากการทดสอบความ

แปรปรวน พบว่า คะแนนการรู้คณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุมี

ความแปรปรวนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจากการเปรียบเทียบ

ค่าเฉล่ีย พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุไม่แตกต่าง

กนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่า ก่อนเรียนนกัเรียนกลุม่ทดลองและนกัเรียนกลุม่

ควบคมุมีการรู้คณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั 

 

 

 

 



 273 

2.2 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลอง

และกลุม่ควบคมุ แสดงดงัตารางตอ่ไปนี ้
 

ตารางแสดง  ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลอง

และกลุม่ควบคมุ 
การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ 

ก่อนเรียน 
กลุ่ม   n           x  s F sig. df t sig. 

ทดลอง 52 2.846 1.406 บทที่ 1 พืน้ที่ผิวและปริมาตร 
(10 คะแนน) ควบคมุ 52 2.635 1.482 

0.136 0.713 102 0.747 0.457 

ทดลอง 52 4.673 1.451 บทที่ 2 กราฟ 
(10 คะแนน) ควบคมุ 52 4.538 1.393 

0.211 0.647 102 0.483 0.630 

ทดลอง 52 4.615 1.922 บทที่ 3 ระบบสมการเชิงเส้น 
(10 คะแนน) ควบคมุ 52 4.173 1.876 

0.040 0.842 102 1.188 0.238 

ทดลอง 52 6.173 1.757 ความรู้เชิงมโนทศัน์ 
(15 คะแนน) ควบคมุ 52 5.962 2.009 

1.681 0.198 102 0.571 0.569 

ทดลอง 52 5.962 2.000 ความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการ 
(15 คะแนน) ควบคมุ 52 5.385 1.911 

0.007 0.933 102 1.504 0.136 

ทดลอง 52 12.135 3.138 คะแนนรวม 
(30 คะแนน) ควบคมุ 52 11.346 3.174 

0.001 0.971 102 1.274 0.206 

 

จากตาราง เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ก่อนเรียนของ

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) เท่ากับ 12.135 คะแนน และ 

11.346 ตามลําดบั จากการทดสอบความแปรปรวน พบว่า คะแนนการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้

ก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแปรปรวนไม่แตกต่างกันอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจากการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ด้าน

ความรู้ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 แสดงว่า ก่อนเรียนนกัเรียนกลุ่มทดลองและนกัเรียนกลุ่มควบคมุมีการรู้คณิตศาสตร์

ด้านความรู้ไมแ่ตกตา่งกนั 

เม่ือพิจารณาโดยจําแนกตามบทเรียน ได้แก่ บทท่ี 1 พืน้ท่ีผิวและปริมาตร บทท่ี 2 กราฟ 

บทท่ี 3 ระบบสมการเชิงเส้น และพิจารณาโดยจําแนกรายด้าน ได้แก่ ความรู้เชิงมโนทศัน์ ความรู้

เชิงขัน้ตอนวิธีการ พบวา่ การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่

ควบคมุไม่แตกต่างกนัและมีความแปรปรวนไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ในทกุบทเรียน และทัง้ความรู้เชิงมโนทศัน์และความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ แสดงว่า 
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ก่อนเรียนนกัเรียนกลุม่ทดลองและนกัเรียนกลุม่ควบคมุมีการรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ไม่แตกตา่ง

กนัในทกุบทเรียน และทัง้ความรู้เชิงมโนทศัน์และความรู้เชิงขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

 

2.3 ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่

ทดลองและกลุม่ควบคมุ แสดงดงัตารางตอ่ไปนี ้
 

ตารางแสดง  ผลการเปรียบเทียบการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่

ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 

ก่อนเรียน 
กลุ่ม   n           x  s F sig. df t sig. 

ทดลอง 52 7.788 1.893 1. การทาํความเข้าใจปัญหา  
(10 คะแนน) ควบคมุ 52 8.019 1.777 

0.028 0.866 102 -0.641 0.523 

ทดลอง 52 3.885 2.349 2. การพจิารณาเลือกใช้มโนทศัน์และ
ขัน้ตอนวิธีการ (10 คะแนน) ควบคมุ 52 3.462 1.975 

1.149 0.286 102 0.994 0.322 

ทดลอง 52 2.192 2.105 3. การเช่ือมโยงมโนทัศน์และขัน้ตอน
วธีิการสู่การแก้ปัญหา (10 คะแนน) ควบคมุ 52 2.212 1.786 

2.336 0.130 102 -0.050 0.960 

ทดลอง 52 1.942 1.934 4. การแก้ปัญหาและส่ือสารอธิบาย
แนวคิดและเหตุผล (10 คะแนน) ควบคมุ 52 1.558 1.614 

1.894 0.172 102 1.101 0.274 

ทดลอง 52 1.327 1.801 5. การพจิารณาความถูกต้องสมเหตุ 
สมผลของคาํตอบ (10 คะแนน) ควบคมุ 52 0.904 1.563 

3.579 0.061 102 1.279 0.204 

ทดลอง 52 17.135 7.844 คะแนนรวม 
(50 คะแนน) ควบคมุ 52 16.154 6.021 

3.389 0.069 102 0.715 0.476 

 

จากตาราง เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียน 

ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุมีค่าเฉล่ียเลขคณิต ( x ) เท่ากับ 17.135 คะแนน และ 

16.154 ตามลําดับ จากการทดสอบความแปรปรวน พบว่า คะแนนการรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุมีความแปรปรวนไมแ่ตกตา่งกนัอยา่ง

มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจากการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย พบว่า การรู้คณิตศาสตร์ด้าน

สมรรถนะก่อนเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดับ .05 แสดงว่า ก่อนเรียนนักเรียนกลุ่มทดลองและนักเรียนกลุ่มควบคุมมีการรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะไมแ่ตกตา่งกนั 

เม่ือพิจารณาโดยจําแนกรายด้าน ได้แก่ การทําความเข้าใจปัญหา การพิจารณาเลือกใช้

มโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการ การเช่ือมโยงมโนทัศน์และขัน้ตอนวิธีการสู่การแก้ปัญหา การ
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แก้ปัญหาและส่ือสารอธิบายแนวคิดและเหตุผล การพิจารณาความถูกต้องสมเหตุสมผลของ

คําตอบ พบวา่ การรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ

ไม่แตกต่างกันและมีความแปรปรวนไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในทุก

องค์ประกอบของการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ แสดงว่า ก่อนเรียนนักเรียนกลุ่มทดลองและ

นกัเรียนกลุม่ควบคมุมีการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะไม่แตกต่างกนัในทกุองค์ประกอบของการรู้

คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ 
 

จากการทดสอบความแปรปรวนและเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้คณิตศาสตร์

ก่อนเรียนในภาพรวม (ข้อ 2.1) และจําแนกรายด้าน ซึ่งได้แก่ การรู้คณิตศาสตร์ด้านความรู้ (ข้อ 

2.2) และการรู้คณิตศาสตร์ด้านสมรรถนะ (ข้อ 2.3) ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

แสดงให้เห็นว่า นักเรียนกลุ่มทดลองและนักเรียนกลุ่มควบคุมมีการรู้คณิตศาสตร์ก่อนเรียนไม่

แตกตา่งกนัทัง้ในภาพรวมและจําแนกรายด้าน 
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ประวัตผู้ิเขียนวทิยานิพนธ์ 
 

 นางสาวสุณิสา สุมิรัตนะ เกิดวันท่ี 24 พฤศจิกายน 2524 ท่ีกรุงเทพมหานคร สําเร็จ

การศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบณัฑิต (เกียรตินิยมอนัดบัหนึ่ง) สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร์ 

จากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ เม่ือปีการศกึษา 2545 ในโครงการเร่งรัดผลิต

และพัฒนาบัณฑิตระดับปริญญาตรีสาขาคณิตศาสตร์ของประเทศ (รพค.) สําเร็จการศึกษา

ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต (ศึกษาศาสตร์-การสอน) สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร์ จาก

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ เม่ือปีการศึกษา 2547 และเข้าศึกษาในหลกัสตูร

ครุศาสตรดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

เม่ือปีการศกึษา 2551 โดยได้รับทนุโครงการเครือข่ายเชิงกลยทุธ์เพ่ือการผลิตและพฒันาอาจารย์

ในสถาบนัอดุมศกึษา จากสํานกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา ปัจจบุนัดํารงตําแหน่งอาจารย์

ประจําสาขาวิชาการมธัยมศกึษา ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั

ศรีนครินทรวิโรฒ 
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