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 This research is to study the relationship between the communication behaviour and the 
identity formation of children and youth in Bann Rajavithi home for girls.  The methodology used was 
applied ethnography for which 4 months of observation and interview was carried out in Bann 
Chaiyaprug, Bann Gomes and Bann Jankapor. 
 The objectives of this study are; 1. To study the socio-cultural environment of the children in 
Baan Rajavithi  2.  To study the communication and media use of these children  3.  To study the 
relationship between their communication behaviour and the identity formation of these children  4.  
To study the obstacles of identity formation in these children. 
 The result of the research showed that the soicio-cultural environment is one in which strict 
discipline is applied, warmth and empathy is lacking, children are made into receivers of a charitable 
people and society, feeling of inequality and lacking the potential to develop. These children formed 
3 major characteristics; seeking love and close relationship, constant begging and a double 
personality which appeared strong outside but internally weak. 
 The children are allowed to access the media on weekends.  They enjoyed watching 
television most and listened to some radio.  There is not much reading material around these houses.  
The children, however, are able to find gratifications from television drama and comic books and 
entertain themselves by singing and playing in their free time. 
 The housekeeper-cum-teacher is the key influence in the identity formation process of the 
children through the processes of childcare and communication.  On the other hand, the mass 
media have been influential in the formation of sexual identity of the girls. 
 The children are aware of their social and class positions.  They could easily differentiate 
themselves from their schoolmates and the charitable people who frequently visit Bann Rajavithi.  
They could also identify with some of the characters in the media who share similar class position. 
 The obstacles in the identity formation process of the children in Bann Rajavithi stemmed 
from the unhappy relationship among those around them, the housekeeper who lack psychological 
understanding and the absence of an appropriate socio-cultural and communication environment. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การศึกษาเรื่อง  “การส่ือสารกับการสรางอัตลักษณของเด็กและเยาวชน              
สถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถี”เปนการศึกษาถึงกระบวนการสื่อสารในชีวิตประจําวันของ
กลุมเด็กในสถานสงเคราะหวามีสวนสัมพันธกับการสรางอัตลักษณเด็กหรือไม  โดยความเปนมา
และความสําคัญของปญหาที่เลือกนํามาศึกษาอธิบายไดดังนี้ 

การสื่อสารเปนกระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษยที่มีสวน
สําคัญตอการสรางและดํารงอยูของกลุม  การใชชีวิตประจําวันตองอาศัยการสื่อสารเปนเครื่องมือ
ในการติดตอสรางสัมพันธกับผูอื่นเสมอ  โดยอาจเปนไดทั้งการส่ือสารระหวางบุคคลในบริบทตางๆ
ของสังคม  รวมทั้งการสื่อสารผานสื่อมวลชน  อันจะนํามาซึ่งการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร    
ความคิดเห็น  ทัศนคติ  เกิดการเรียนรูและนํามาปรับใชในชีวิตประจําวันได 

นอกจากกระบวนการสื่อสารจะนํามาซึ่งขอมูลในแงมุมตางๆแลว ยังสงผลสําคัญ
ตอการพัฒนา “ความเปนตัวตน” หรือ “อัตลักษณ” ตอบุคคลผูเปดรับสารนั้นดวย  กลาวอีกนัย
หนึ่งไดวา สื่อที่คนเราเปดรับกันในชีวิตประจําวันสามารถสงผลตอการสรางอัตลักษณ  ซึ่งแบง
ออกเปน 2 ประเภท  คือ  อัตลักษณปจเจกบุคคล  และอัตลักษณกลุม 

งานวิจัยที่แสดงความสัมพันธระหวางการสื่อสารกับการสรางอัตลักษณของ
ปจเจกบุคคลและอัตลักษณกลุม คือ “การสื่อสารกับการสรางอัตลักษณของกลุมเด็กปมใน
กรุงเทพมหานคร” กับ “การนําเสนอความเปนตัวตนของผูหญิงบริการในสถานบันเทิงบารเบียร
จังหวัดเชียงใหม”    ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาการสรางหรือปรับเปลี่ยนอัตลักษณของเด็กปมและ
ผูหญิงบริการนั้นตองอาศัยเครือขายการสื่อสารระหวางบุคคล  และการใชสื่อมวลชนเพ่ือชวยให
เกิดการเรียนรูในดานตางๆ  โดยหญิงบริการนั้นตองพ่ึงพาการสื่อสารระหวางบุคคลมากเพื่อเรง
ปรับเปลี่ยนตัวตนใหสอดคลองกับสภาพการทํางาน  ในขณะที่เด็กปมตองปรับเปลี่ยนตัวตนให
สอดคลองกับสภาพความเปนอยูในสังคมเมือง  นอกจากนั้นงานวิจัยดังกลาวยังบงชี้วาบริบททาง
สังคม วัฒนธรรม  สภาพแวดลอมที่อาศัยอยูสงผลตอกระบวนการส่ือสารของมนุษยไมวาจะเปน
การสื่อสารระหวางบุคคล   สื่อสารระหวางกลุม   ซ่ึงจะมีบทบาทตอการเสริมสรางและ
ปรับเปลี่ยนอัตลักษณของบุคคลผูนั้นได 
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การศึกษาในครั้งนี้มุงกระทํากับกลุมตัวอยางที่เปนเด็กสถานสงเคราะห  เนื่องจาก
ตองการขยายผลการศึกษาทางวิชาการที่เก่ียวของกับกลุมเด็กดอยโอกาสทางสังคม  จากงานวิจัย
ที่ศึกษาเด็กในสถานสงเคราะหตางพบขอสรุปที่ตรงกันวากลุมเด็กยังคงประสบปญหาการ
พัฒนาอัตลักษณของตน  เชน  เด็กชายสถานสงเคราะหเชียงใหมดื้อรั้น  ขาดความรับผิดชอบ  
เฉื่อยชา  เกียจคราน  ขาดความกระตือรือรน  ไมมีความเปนระเบียบ  ลักขโมย  ชอบหลบหนี  มี
ปญหาดานอารมณ  จิตใจ  รวมทั้งปญหาการเรียน (กรมประชาสงเคราะห, 2534)  เด็กหญิงสถาน
สงเคราะหบานราชวิถีมีพฤติกรรมลักขโมย  พูดปด  อารมณรุนแรง (อารีย  ศรีทองสุข, 2520)  
เด็กหญิง สถานสงเคราะหภาคตะวันออกเฉียงเหนือขาดความคิดสรางสรรค  ขาดความรอบคอบ  
ไมคอยเชื่อมั่นในตนเอง  ไมเปนผูนํา (ฐิติรักษ  วิเศษศิลปานนท, 2536) จากพฤติกรรมเหลานี้
สะทอนถึงการพัฒนาอัตลักษณที่มีปญหาของเด็กสถานสงเคราะหได 

อัตลักษณเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นตลอดชีวิตเกี่ยวเนื่องกับการใชชีวิตประจําวัน  
ซ่ึงสภาพการสื่อสารและบริบททางสังคมวัฒนธรรมที่อาศัยอยูเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหเกิดอัตลักษณ
นั้นได  ดังนั้นการที่เด็กสถานสงเคราะหพัฒนาอัตลักษณของตนไดอยางไมสมบูรณพรอมนี้ จึงเกิด
คําถามตามมาวาสภาพการสื่อสารในบริบทสถานสงเคราะหนั้นเปนเชนไร 

การศึกษาในครั้งนี้เลือกศึกษาเฉพาะสถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถีเพียง
แหงเดียวเพ่ือใหไดขอมูลในเชิงลึกถึงสภาพแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรม สภาพการสื่อสารของ
กลุมเด็กในความอุปการะภายในชวงเวลาการศึกษาที่จํากัด ซึ่งแนวคิดของการศึกษาครั้งนี้คือ 
 
บริบททางสงัคม                                        การสื่อสาร                           การสรางอตัลกัษณ  
 
สถานสงเคราะห            การสื่อสารภายใตบริบทที่จาํกัด             สรางอตัลักษณไดอยางไร 

จากแนวคิดดังกลาว ขอมูลที่ตองการทราบคือ สภาพแวดลอมและวัฒนธรรมใน
สถานสงเคราะห  สภาพการสื่อสารในบริบทสถานสงเคราะห และอัตลักษณของเด็ก  จากนั้นนํา
คําตอบดานอัตลักษณของเด็กมาพิจารณาเชื่อมโยงกับบริบททางสังคมและสภาพการสื่อสาร
นําไปสูคําตอบไดในที่สุดวาการสรางอัตลักษณของเด็กเปนอยางไรและเชื่อมโยงกับการสื่อสาร
หรือไม 

อยางไรก็ดีมีงานวิจัยที่กลาวถึงรายละเอียดดานสภาพความเปนอยู ใน         
สถานสงเคราะหของกรมประชาสงเคราะห   เพื่อเปนพื้นฐานความเขาใจถึงบริบททางสังคมใน
เบื้องตนได คือ สถานสงเคราะหเด็กหญิงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เด็กอยูอาคารพักหลังละไมเกิน 
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40 คน   มีแมบานประจําอาคารพัก   เด็กไดรับการศึกษาทั้งสายสามัญและฝกฝนวิชาชีพตาม
ความถนัด    มีกิจกรรมนันทนาการใหเด็ก  เชน  การออกกําลังกายตอนเชาทุกวัน  การใหเลนกีฬา  
มีการจัดกิจกรรมกลุม  ไปทัศนศึกษา  จัดงานรื่นเริง  เปดโทรทัศนใหเด็กชมทุกวัน  รวมทั้งการจัด
ฉายวิดีโอ  ในชวงวันธรรมดาเด็กจะรับชมโทรทัศนไดถึงชวงเวลา 20.00 น. แตหากเปนชวงวันหยุด
เด็กจะมีการเปดรับส่ือมวลชนมากขึ้นแตก็ตองเปนไปตามเวลาที่กําหนด  เชน   หลังจากทํางาน    
ที่ไดรับมอบหมายแลว  เด็กอาจเลือกเปดรับหนังสือพิมพ ดูโทรทัศนไดในชวงสาย  หลังอาหาร    
มื้อกลางวันและมื้อเย็น  และสุดทายคือชวงเวลาหลัง 20.00 น.  จะอนุญาตใหดูละครหลังขาวได
เรื่องเดียว (ฐิติรักษ  วิเศษศิลปานนท, 2537) 

สําหรับงานวิจัยที่ทําใหทราบถึงสภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะหบานราชวิถี
สามารถใชเปนฐานขอมูลในครั้งนี้ไดคืองานวิจัยของนิภา ส.ตุมรสุนทร และนงลักษณ เอมประดษิฐ 
(2534)  ผลการวิจัยกลาวถึงกิจวัตรประจําวันของเด็กในความอุปการะ  และการบริการที่ทาง
สถานสงเคราะหจัดเตรียมใหเด็ก 10 ดาน คือ การบริการรับเด็ก (วิธีปฏิบัติในการรับเด็ก)         
การบริการเลี้ยงดูเด็ก  การบริการรักษาพยาบาลและอนามัย  การบริการสันทนาการ  การบริการ
อบรมศีลธรรม จรรยา  การบริการดานการศึกษา  การบริการดานสังคมสงเคราะห  การบริการ   
จัดหางาน  การบริการจําหนายเด็ก  และการบริการติดตามผลการใหการสงเคราะหภายหลังเด็ก
พนจากความอุปการะแลว 

อยางไรก็ดีงานวิจัยขางตนเปนเพียงการใหขอมูลของทางสถานสงเคราะหใน
ภาพรวมกวางๆ เทานั้น  ซึ่งเนื้อหาไมไดมุงเนนรายละเอียดในประเด็นของการสื่อสารกับการสราง      
อัตลักษณเด็กในความอุปการะ  ดังนั้นประเด็นดังกลาวจะเปนคําตอบใหการศึกษาครั้งนี้  ซึ่งหาก
ผลการวิจัยที่ไดแสดงใหเห็นวาสภาพการสื่อสารในบริบทสถานสงเคราะหมีสวนสัมพันธกับการ
สรางอัตลักษณของเด็กไดจริง ก็จะเปนภาพสะทอนใหบุคลากรในสถานสงเคราะหที่มีสวน         
รับผิดชอบดูแลเด็กตระหนักถึงความสําคัญของอิทธิพลของการสื่อสารมากยิ่งขึ้นในฐานะที่เปน
ปจจัยหนึ่งตอการหลอหลอมความเปนตัวตนของเด็ก  ดังนั้นการปกครองเด็กในความอุปการะจึง
ควรเพิ่มความระมัดระวังใหมากขึ้นทั้งในแงของการจัดสรรสื่อมวลชนที่มีประโยชนตอบสนอง  
ความตองการของเด็กได  รวมทั้งพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในสถานสงเคราะหในฐานะที่เปน
ส่ือบุคคลที่อยูใกลชิดตัวเด็กใหมีความเขาใจจิตวิทยาเด็กมากย่ิงขึ้นเพื่อลดปญหาความขัดแยง  
นอกจากนั้นผลการวิจัยที่ไดยังเปนประโยชนในเชิงวิชาการชวยขยายขอบเขตการศึกษาในประเด็น
ที่เก่ียวของกับกลุมผูดอยโอกาสทางสังคมตอไป   
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ปญหานําวิจัย 

1. สภาวะแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุมเด็กและเยาวชนใน    
สถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถีเปนเชนไร 

2. แบบแผนการสื่อสารของกลุมเด็กและเยาวชนในสถานสงเคราะหเปนอยางไร 

3. อัตลักษณของกลุมเด็กและเยาวชนที่อาศัยอยูใน “ครอบครัวจําลอง” ภายใต
บริบทสถานสงเคราะหเปนเชนไร 

4. การสื่อสารของกลุมเด็กและเยาวชนในสถานสงเคราะหมีสวนสราง           
อัตลักษณของพวกเขาไดอยางไร 

5. อะไรคือปญหาและอุปสรรคของการสรางอัตลักษณของกลุมเด็กและเยาวชน
ในสถานสงเคราะห 

 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อศึกษาสภาวะแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุมเด็กและเยาวชน
ในสถานสงเคราะห 

2. เพื่อศึกษาแบบแผนการสื่อสารของกลุมเด็กและเยาวชนในสถานสงเคราะห 

3. เพื่อศึกษาความสัมพันธของการสื่อสารกับการสรางอัตลักษณของกลุมเด็ก
และเยาวชนในสถานสงเคราะห 

4. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคของการสรางอัตลักษณของกลุมเด็กและ   
เยาวชนในสถานสงเคราะห 

 

สมมุติฐานการวิจยั 

การสื่อสารภายใตบริบทสถานสงเคราะหมีสวนสําคัญตอการสรางและการ
พัฒนาอัตลักษณของเด็กและเยาวชนในความอุปการะของสถานสงเคราะห 
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ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เลือกศึกษาเด็กและเยาวชนในสถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถี
ซ่ึงรับอุปการะเด็กผูหญิงเปนสวนใหญ ทําใหสะดวกตอการเก็บขอมูลแบบสังเกตการณอยางมี 
สวนรวม  โดยผูปกครองสถานสงเคราะหเห็นชอบใหทําการวิจัยดังกลาวรวมกับกลุมเด็กไดภายใน
ระยะเวลาที่กําหนดรวม 4 เดือน คือ ตั้งแตวันที่ 16 มิถุนายนถึง 15 ตุลาคม 2544 

 

นิยามศัพท 

การสรางอัตลักษณ  หมายถึง  ลักษณะการเกิดความเปนตัวตนของแตละบุคคล
หรือของกลุมที่ทําใหบุคคลหรือกลุมนั้นๆ มีลักษณะเฉพาะตัวที่โดดเดน  ไมซ้ําแบบใคร  ซึ่งความ
เปนตัวตนดังกลาวมีไดหลายรูปแบบ อาจเปนบุคลิกภาพที่ซอนอยูภายใน หรือแสดงออกเปน  
พฤติกรรมซ้ํากันบอยครั้งจนเกิดเปนเอกลักษณเฉพาะตัว 

อัตลักษณทางเพศ  (sexual identity)  หมายถึง  ความตระหนักรูดานเพศของตน
และมีการแสดงออกซึ่งบทบาทความเปนตัวตนทางเพศไดอยางเหมาะสม  สําหรับการศึกษาครั้งนี้
มุงคนหาวากลุมเด็กในความอุปการะของสถานสงเคราะหที่เปนสมาชิกเพศหญิงจํานวนมากและ
ขาดการเรียนรูการใชชีวิตในบริบทครอบครัวที่แทจริงนั้น  พวกเขาเหลานั้นจะมีการแสดงออกซึ่ง
ความเปนตัวตนทางเพศไดสอดคลองกับเพศของตนหรือไม  อยางไร 

อัตลักษณทางชนชั้น  ( class identity)  หมายถึง  ความตระหนักรูวาตนเปนคน
ชนชั้นใดในสังคม มีความรูสึกดอยคาหรือเหนือกวาบุคคลอ่ืนหรือไม  ทั้งนี้เปนผลมาจากการ
เปรียบเทียบตัวตนกับบุคคลในสังคมทั้งจากการมีปฏิสัมพันธตอกันโดยตรงและจากการรับรูโลก
ภายนอกผานทางสื่อมวลชน  ซึ่งการเปรียบเทียบตัวตนนี้อาจพิจารณาไดจากสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม  ตลอดจนรูปแบบการดําเนินชีวิต 

เยาวชน  หมายถึง  กลุมเด็กสถานสงเคราะหที่มีอายุ 15 ปข้ึนไป ซึ่งการศึกษาใน
ครั้งนี้ผูวิจัยจัดใหเด็กชวงวัยดังกลาวเปนกลุมวัยรุนหรือกลุมเด็กรุนโตในบริบทสถานสงเคราะห 

การส่ือสาร  เปนการศึกษาถึงแบบแผนการสื่อสารของกลุมตัวอยางในแตละวัน 
วาพวกเขาทําการติดตอสื่อสารมีปฏิสัมพันธกับใคร  รวมถึงเปดรับส่ือสารมวลชนชนิดและรูปแบบ
ใดบางในชีวิตประจําวัน 
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ครอบครัวจําลอง  หมายถึง  การที่สมาชิกกลุมหนึ่งที่ไมมีความสัมพันธทาง    
สายเลือดอาศัยอยูรวมกันภายใตสภาพความเปนอยูที่คลายคลึงกับครอบครัวจริง  สําหรับใน
สถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถี ทําการเลียนแบบครอบครัวจริงดวยการสรางบานพักสําหรับ
เด็กรวม 19 หลัง  แตละหลังเทียบไดกับครอบครัวจําลอง 1 ครอบครัว  ซ่ึงแตละครอบครวัมแีมบาน 
2 ทานทําหนาที่เปนผูปกครอง  ในขณะที่กลุมเด็กในความอุปการะเปรียบเหมือนลูก ซึ่งอาศัยอยู
บานหลังละประมาณ 20-30 คน 

สถานสงเคราะหเด็ก  หมายถึง  หนวยงานหนึ่งของกรมประชาสงเคราะหที่มี   
ภารกิจในการดูแลและใหความคุมครองเด็กที่ขาดบานหรือขาดผูปกครอง  โดยมีหลักการสําคัญ
คือเด็กควรไดรับโอกาสใหเติบโตในบรรยากาศของการอยูรวมกันแบบครอบครัวเปนเบื้องตน      
แตเมื่อไมอาจหาครอบครัวใหเด็กได  สถานสงเคราะหจึงมีหนาที่เปรียบเสมือนบานที่จะใหการดแูล
และคุมครองเด็กใหรอดพนจากอันตราย 

การศึกษาครั้งนี้ เลือกสถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถีเพียงแหงเดียว       
โดยสถานที่แหงนี้ใหความอุปการะเด็กหญิงอายุตั้งแต 5-18 ป ที่มีคุณสมบัติกําพรา อนาถา ไรทีพ่ึง่  
ถูกทอดทิ้ง มีปญหาความประพฤติ และผูปกครองใหการเล้ียงดูไมเหมาะสม 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. ทําใหเขาใจถึงการสรางอัตลักษณของกลุมเด็กและเยาวชนภายใตบริบท
สถานสงเคราะห 

2. ทําใหทราบถึงปญหาและอุปสรรคตางๆ ที่สงผลตอการสรางอัตลักษณของ
เด็กและเยาวชนในสถานสงเคราะห 

3. ผลการวิจัยที่ไดเปนประโยชนในเชิงวิชาการ  และชวยขยายขอบเขต         
การศึกษาในประเด็นที่เก่ียวของกับกลุมผูดอยโอกาสทางสังคมตอไป 
 

 
 



บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ในสวนของบทแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของในครั้งนี้  ผูวิจัยไดทํา       
การคัดเลือกแนวคิด  และทฤษฎีที่มีความเกี่ยวของกับประเด็นการศึกษา 4 แนวคิด  คือ 

1. แนวคิดเรื่องอตัลักษณ (Identity) 

2. ทฤษฎีการใชสื่อเพ่ือประโยชนและความพึงพอใจ (Uses and Gratification) 

3. แนวคิดปฏิสัมพันธเชิงสญัลกัษณ (Symbolic Interaction) 

4. แนวคิดเรื่องพัฒนาการของเด็กและวัยรุน 

การศึกษาของผูวิจัยในครั้งนี้เปนการสืบคนเรื่องการสรางอัตลักษณของกลุมเด็ก
ในสถานสงเคราะห  โดยอาศัยทฤษฎีการใชส่ือเพื่อประโยชนและความพึงพอใจในการมองวา  
กลุมตัวอยางสามารถนําการสื่อสารมาใชประโยชนในการสรางอัตลักษณของตนและภายในกลุม
ตนไดหรือไม อยางไร  พรอมทั้งนําแนวคิดปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณมาพิจารณาในสวนของการมี 
ปฏิสัมพันธกันของกลุมเด็ก  เพราะพฤติกรรมที่แสดงออกในแงมุมตางๆ นั้นสามารถบงบอกถึง
ความเปนตัวตนของเด็กได  สวนแนวคิดเรื่องพัฒนาการของเด็กและวัยรุนทําใหเกิดความเขาใจ
เด็กในเชิงจิตวิทยามากขึ้น  สามารถเรียนรูพัฒนาการและความตองการของเดก็ในแตละชวงวัยได 

 

แนวคิดเร่ืองอัตลักษณ 

อัตลักษณ (Identity) เปนคุณลักษณะที่มีอยูในคนหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ทําใหเกิด
ความโดดเดน  มีลักษณะเฉพาะและแตกตางจากบุคคลอื่น  อัตลักษณของแตละบุคคลจึงมีความ
หมายถึงลักษณะเฉพาะของบุคคลนั้นๆ ที่ไมซ้ําแบบใคร  ซึ่งในบุคคลหนึ่งอาจมีคุณลักษณะที่  
โดดเดนนี้ไดหลายรูปแบบ  อาจเปนบุคลิกภาพที่ซอนอยูภายใน หรือเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้น     
ซํ้าๆ กันบอยครั้ง จนเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกลายเปนเอกภาพของลักษณะเฉพาะตัวได  
(Hornburger,1963) 
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ในสวนของการสรางอัตลักษณหรือการกอรางความเปนตัวตนของแตละบุคคลนั้น
นับเปนกระบวนการซับซอนที่คอยๆ ปรากฏขึ้นและเปลี่ยนแปลงไดตลอดทั้งชีวิต โดยนักวิชาการ
ดานจิตวิเคราะหสวนใหญแสดงความเห็นวาชวงแหงการแสวงหาอัตลักษณนี้เปนชวงของเดก็วยัรุน  
โดยพวกเขาจะเริ่มมีความคิดเกี่ยวกับเอกลักษณของตนเอง  มีความรูสึกวาตนไมเหมือนคนอื่น   
ในขณะเดียวกันก็เตรียมพรอมที่จะเขากับสังคม  หากพัฒนาการในขั้นนี้เด็กรูบทบาทตนเองก็จะ
สามารถปรับตัวใหเขากับสังคมได  แตหากพัฒนาความเปนตัวตนไมสมบูรณ เขาจะเกิด        
ความสับสนในอัตลักษณจนเกิดเปนพฤติกรรมในแงลบ 

จากการที่กระบวนการสรางอัตลักษณเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดตลอดชีวิต คนเราในทุก
ชวงวัยจึงสามารถเปลี่ยนแปลงลักษณะสําคัญของตนเองได  ซึ่งหลักการสําคัญของการสรางและ
พัฒนาความเปนตัวตนในแตละชวงวัยนั้นลวนมีความสัมพันธกับสภาพการสื่อสารในบริบททาง
สังคมที่แตละบุคคลอาศัยอยูทั้งส้ิน 

ในสวนของนักคิดสายปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ Charles H. Cooley และ 
George Herbert Mead ใหความสําคัญกับการมีปฏิสัมพันธระหวางกันวามีผลตอการพัฒนา
บุคลิกภาพได  โดย Mead เสนอวาอัตลักษณสวนบุคคลเปนผลจากการที่เราติดตอส่ือสารกับ
บุคคลอื่น  เราจะมองเห็นความเปนตัวตนของเราเองผานสายตาของบุคคลอื่น  ดังนั้นส่ิงที่คนอื่น
ส่ือมาถึงเราจึงเปนพื้นฐานสําคัญในการสรางแนวความคิดเกี่ยวกับตัวเรา (self – concept) บุคคล
แวดลอมรอบตัวที่ตองทําการปฏิสัมพันธดวยจึงกลายเปนผูมีบทบาทสําคัญใหเราเกิดแนวคิด 
ความเปนตัวเราได 

นักคิดเชิงจิตวิทยาหลายทานตางก็มีมุมมองในเรื่องการเกิดขึ้นของอัตลักษณ    
ในรูปแบบเดียวกัน เชน Erick  Erikson กลาววาแรงผลักดันที่สําคัญที่สุดที่ทําใหมนุษยเกิด     
พฤติกรรมและพัฒนาบุคลิกภาพไดก็คือการปฏิสัมพันธทางสังคม (social interaction) 

Harry Stack Sullivan  กลาววาการกอรูปของบุคลิกภาพนั้นเปนไปในทํานอง
ถอยทีถอยอาศัยกันระหวางบุคคลกับโลกภายนอก  จุดเดนของการพัฒนาบุคลิกภาพอยูในวัยเยาว 
เพราะเปนระยะที่ชีวิตเริ่มรูจักโลกอันสลับซับซอน และจะมีบทบาทมากขึ้นในดานการสัมพันธกับ
บุคคลอื่นๆ เปนชวงแหงการพัฒนาตัวตน (self) ข้ึน  สอดคลองกับ Piaget ที่กลาววาประสบการณ
จากการที่คนเรามีปฏิสัมพันธ (interaction) กับส่ิงแวดลอมตั้งแตเล็กสงผลใหเรารูจักตัวตนได  
(ประสาร  ทิพยธารา, 2521) 
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ดวยเหตุนี้จึงกลาวไดวาความเปนตัวตนเกิดข้ึนเมื่อเราทําการสื่อสารกับบุคคลอื่น  
ไมใชสิ่งที่มีมาแตกําเนิด  หากแตเปนกระบวนการที่เปนผลมาจากการเขารวมกลุมในสังคมและได
ทําการปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นนั่นเอง   

จากแนวคิดของ Mead ที่กลาววาวิธีที่จะทําใหรูความเปนตัวตนของเราไดนั้นตอง
มาจากทัศนคติของคนรอบตัวที่พวกเขาสื่อมาถึงเราอันเปนกระบวนการที่มองเห็นตัวตนผาน
สายตาคนอื่น  วิธีคิดในรูปแบบนี้แสดงใหเห็นวากลุมบุคคลแวดลอมรอบตัวเปนผูมีอิทธิพลในการ
สรางความเปนตัวตนของเราได  ซึ่งบุคคลเหลานี้กลาวสรุปไดเปน 3 กลุม คือ  

1. สมาชิกในครอบครัว  นับเปนกลุมบุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลตอการมองตัวตน
ของเรามากเนื่องจากเปนผูที่เราตองมีปฏิสัมพันธดวยในชวงเริ่มตนของชีวิต  บุคคลในครอบครัว 
จะเปนผูสื่อสารใหเราทราบไดวาเราคือใคร  นอกจากนั้นยังเปนบุคคลแบบอยางใหเราทําการ  
เลียนแบบไดดวย 

2. กลุมเพื่อน เปนกลุมบุคคลที่ตองติดตอดวยตลอดชีวิต เมื่อเราติดตอกับเพื่อน 
นั่นคือเรากําลังดําเนินการเปรียบเทียบทางสังคม (social comparison) ซึ่งเปนการเปรียบเทียบ
ตัวตนของเรากับคนอื่น  การมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนทําใหเราตระหนักถึงตัวเราในแงมุมตางๆ ได 

3. กลุมบุคคลทั่วไปในสังคม  โดยปกติแลวสังคมจะถายทอดคุณคา ทัศนคติ
ของสังคมนั้นๆ สูสมาชิก  ในฐานะที่เราเปนสมาชิกในสังคมก็ยอมไดรับทัศนคติตางๆ ทีเ่ปนมมุมอง
ของคนทั้งสังคมไวดวย  ซึ่งลักษณะการถายทอดสามารถกระทําไดผานทางสื่อมวลชน 

กลาวโดยสรุปไดวาอัตลักษณหรือความเปนตัวตนนี้ เปนส่ิงที่ เ กิดขึ้นจาก          
การส่ือสาร  โดยการมีปฏิสัมพันธกับสมาชิกในครอบครัว  กลุมเพื่อน  ตลอดจนกลุมคนในสังคม 
ในภาพรวม  เราไดเรียนรูคุณคาของวัฒนธรรมในสังคมที่เราอาศัยอยู  ซึ่งแนวคิดและมุมมองตางๆ   
ที่ไดรับนี้ กลายมาเปนสวนหนึ่งวาเราคือใคร  ความเปนตัวตนจึงเปนกระบวนการที่มาจาก   
กระบวนการคิดภายใน  และการกระทําจากทัศนคติสังคมภายนอกที่เกิดขึ้นและสามารถ     
เปลี่ยนแปลงได  (Wood, 2000) 

ในสวนของงานวิจัยในครั้งนี้ตองการศึกษาถึงการสรางอัตลักษณของเด็กใน 
สถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถี  โดยตั้งสมมุติฐานวาสภาพการสื่อสารภายใตบริบทที่เด็ก
อาศัยอยูคือที่สถานสงเคราะหแหงนี้จะมีสวนสัมพันธกับการสรางอัตลักษณของเด็กได  
ผลการวิจัยจะทําใหทราบถึงอัตลักษณของเด็กสถานสงเคราะหและนํามาวิเคราะหเชื่อมโยงกับ
สภาพ  การสื่อสารในบริบทบานแตละหลังที่เด็กอาศัยอยูวามีความสอดคลองกันหรือไม  จาก
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แนวคิด   ดานอัตลักษณ ขางตนแสดงใหเห็นชัดเจนวาการสรางและพัฒนาอัตลักษณนั้นมีความ
เก่ียวพันกับการสื่อสาร    ดังนั้นจึงเปนไปไดวา การส่ือสารกับการสรางอัตลักษณของเด็กสถาน
สงเคราะหบานราชวิถีในครั้งนี้จะมีความสัมพันธกันไดจริง 

ประเด็นที่ตองการศึกษาในครั้งนี้เปนอัตลักษณใน 2 ระดับ คือ อัตลักษณปจเจก
บุคคล (self identity)   และอัตลักษณรวมของกลุม (group identity)   ซึ่งรายละเอียดจะกลาวเนน
ใน 2 แงมุม คือ อัตลักษณทางเพศ  (sexual identity)   และอัตลักษณทางชนชั้น  (class identity)   

อัตลักษณปจเจกบุคคล (self identity) เปนการคนหาอัตลักษณความเปนตัวตน
ของเด็กแตละคน โดยการศึกษาครั้งนี้เลือกกลาวถึงเฉพาะบางคนเทานั้นที่มีบุคลิกลักษณะ           
ที่โดดเดน  คําตอบที่ไดจะสามารถตอบคําถามไดวา “เด็กคนนั้นคือใคร มีความโดดเดนอยางไร”  
การคนหาอาจทําไดโดยการสังเกตการณพฤติกรรมการแสดงออก หรือใหเด็กคนนั้นสํารวจตัวตน
โดยการตอบคําถามเกี่ยวกับตวัเอง  ซึ่งอัตลักษณปจเจกบุคคลที่ปรากฏนั้นอาจมีไดหลายลักษณะ 
เพราะเด็กเรียนรูที่จะสวมบทบาทไดหลายแงมุมตามสถานการณในชวงเวลานั้น 

ผลการศึกษาเรื่อง “อาชญากรเด็ก” ของอรสม  สุทธิสาคร (2543) เปนเรื่องหนึ่งที่
สามารถบงชี้ไดวาในบุคคลหนึ่งอาจมีอัตลักษณไดหลายลักษณะ เชน  กรณีเด็กชายวัย 14 ปที่กอ          
คดีฆาตกรรม แตไมมีใครเชื่อวาเปนผูลงมือ เนื่องจากการแสดงความเปนตัวตนที่หลากหลาย     
ทั้งการเปนเด็กเงียบขรึม  ข้ีอาย ไมชางพูดเก็บความรูสึก ไมแสดงออก  เชื่อฟงและรับผิดชอบดี 
เมื่ออยูตอหนาคุณครู แตหากอยูกับบุคคลในบานจะกลายเปนคนอารมณรุนแรง บางครั้ง           
ไมสามารถควบคุมได  นอกจากนั้นผลการศึกษายังเปนภาพสะทอนใหเห็นวาครอบครัวและ       
ส่ิงแวดลอมในบริบทที่เด็กอาศัยอยูมีสวนสําคัญที่ชวยหลอหลอมเด็กใหมีพฤติกรรมไปในทางที่ดี
หรือรายได 

ขอสังเกตประการหนึ่งคือตัวตนของเด็กที่ศึกษาจากการสังเกตการณโดยผูวิจัย
อาจไมตรงกับตัวตนที่เด็กสํารวจตัวเอง  ความไมสอดคลองในแงมุมนี้อาจเกิดจากการที่เด็กไม
ยอมรับขอดอยของตนเอง หรืออาจเปนความซับซอนทางบุคลิกของเด็กที่บุคคลภายนอกไมอาจ
หยั่งถึงก็ได  ตัวอยางผลการศึกษาที่แสดงถึงความเปนตัวตนที่ไมสอดคลองกันระหวางเด็กและ
ผูวิจัย คือ วิมล  หาญตระกูล (2539) ที่ทําการวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเองของเด็ก
กําพรา” พบวาการที่เด็กมองตัวตนของตนเองดวยการตอบแบบสอบถามมักจะมีความเห็นเกี่ยวกับ
ตนในทางบวก แตจากการเขารวมสังเกตการณกลับพบวาพฤติกรรมบางอยางไมสอดคลองกัน   
นอกจากนั้นยังมีงานวิจัยของอัจฉรา  จตุจินดา (2536) ที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมจริยธรรมทาง
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สังคมของเด็กวัยรุนในสถานสงเคราะห พบวา เด็กวัยรุนกลุมตัวอยางลวนตอบคําถามพฤติกรรมที่
ตนเคยกระทําและ มีแนวโนมที่จะกระทําในเชิงบวกทั้งสิ้น  ซึ่งไมรูวาจริงหรือไมในความเปนจริง 

อัตลักษณทางเพศ  (sexual identity)   เปนความสํานึกวาตนเปนหญิงหรือชาย  
โดยปรกติแลวบุคคลในครอบครัวซึ่งเปนผูเลี้ยงดูในวัยเด็กจะเปนผูส่ือสารใหทราบวาเรามีเพศอะไร  
และควรปฏิบัติตัวในความเปนเพศของตนอยางไร การมีปฏิสัมพันธระหวางกันจะทําใหเด็ก
สามารถเรียนรูความหมายของความเปนเพศนั้นๆ ไดอยางเหมาะสม  และเมื่อโตขึ้นไดมีการ       
ปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งตางๆ มากยิ่งขึ้น เด็กก็จะไดเรียนรูบทบาททางเพศของตนไดมากข้ึน
ตามไปดวย  สําหรับการศึกษากับกลุมตัวอยางที่เปนเด็กสถานสงเคราะหมีประเด็นที่นาสนใจคือ 
พวกเขาไมไดอยูรวมกับพอแม แตเปนการใชชีวิตรวมกับกลุมเพื่อนและครูแมบานภายใตบริบทที่
เรียกวา “ครอบครัวจําลอง” จึงเปนเรื่องที่นาคนหาวาเด็กกลุมนี้สามารถพัฒนาอัตลักษณทางเพศ
ของตนเปนไปในลักษณะใด 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสืบคนอัตลักษณทางเพศที่นาสนใจเรื่องหนึ่งคือ      
การศึกษาสถานะทางเอกลักษณของวัยรุนตอนปลายในสถาบันอุดมศึกษา ของสายฝน  ควรผดุง 
(2537)  พบวานักศึกษาที่มีระดับชั้นเรียนสูงขึ้น จะสามารถคนหาอัตลักษณดานบทบาททางเพศ
ไดมากขึ้น  มีความสับสนในบทบาททางเพศลดลง เพราะวัยรุนไดเรียนรูโลกภายนอกมากขึ้น     
พบกับสังคมที่กวางขึ้น นอกเหนือจากครอบครัว เห็นความกาวหนาทางเทคโนโลยี  มีตัวแบบจาก
ส่ือมวลชน มีกลุมเพื่อนภายในสถานศึกษา เรียนรูเพศตรงขาม มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  
ตลอดจนมีการตกลงใจเกี่ยวกับบทบาททางเพศดวยตนเอง พฤติกรรมตางๆ จึงสอดคลองกับการ
ตกลงใจตามบทบาททางเพศมากขึ้น   

อัตลักษณทางชนชั้น  (class identity)  เปนความสํานึกวาตนเปนคนชนชั้นบน
หรือชนชั้นลาง  ดอยกวาหรือเหนือกวาบุคคลอ่ืนในสังคม  การตัดสินวาใครเปนคนชนชั้นใดนั้น
ตามแนวคิดของ Karl Marx จะพิจารณาจากความมั่งคั่งจากการเปนเจาของปจจัยการผลิต ซึ่งการ
ผลิต (production) เปนกิจกรรมที่ทําใหเกิดความสัมพันธระหวางชนชั้นนายทุน และผูใชแรงงาน  
ความไมเสมอภาคของชนชั้นทั้งสองนี้มีความแตกตางกันในเรื่องปจจัยดานเศรษฐกิจเปนสําคัญ  
ในขณะที่ Max Weber แสดงแนวคิดแยงวาความตางทางชนชั้นไมไดข้ึนอยูกับปจจัยทางเศรษฐกิจ
เพียงอยางเดียว  แตมีความเกี่ยวพันกับปจจัยดานอื่นดวย เชน  การประกอบอาชีพ  ระดับรายได  
ความมีเกียรติ มีศักดิ์ศรีในสถานะทางสังคม  อํานาจทางการเมือง  โดยระดับความสามารถและ
หนาที่การงานทําใหแตละบุคคลไดรับผลตอบแทนตางกัน และจะนํามาซึ่งรูปแบบการดําเนินชีวิตที่
แตกตางกันดวย  (Bilton, T. and others, 1984) 
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สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ที่ศึกษากลุมตัวอยางที่เปนเด็ก แมจะไมสามารถ
พิจารณาอัตลักษณทางชนชั้นไดจากการประกอบอาชีพการงานและผลตอบแทนการผลิต  แตพวก
เขาก็สามารถทําการประเมินตนเองไดจากการเปรียบเทียบตัวตนโดยพิจารณาจากรูปแบบการใช
ชีวิต  สภาพความเปนอยู ตลอดจนโอกาสทางการศึกษา ซึ่งการเปรียบเทียบดังกลาวจะเกิดความ
ชัดเจนเมื่อเด็กตองเขาโรงเรียนและเขากลุมสังคม 

การศึกษาครั้งนี้มุงใหกลุมเด็กทําการเปรียบเทียบตัวตนกับคนอ่ืนในสังคม      
ภายนอก  แมวาเด็กจะใชเวลาสวนใหญในสถานสงเคราะห  แตการพบปะมีปฏิสัมพันธกับ
บุคคลภายนอกยอมเกิดขึ้นอยูเสมอจากการไปโรงเรียน และการรอตอนรับแขกภายนอกที่เขามา
แจกของและเลี้ยงอาหารถึงภายในสถานสงเคราะห  ซึ่งผลจากการประเมินตัวตนของเด็กจะทําให
ทราบวา    พวกเขารูสึกดอยกวาหรือเหนือกวาอยางไร ในแงมุมใดบาง อันจะเปนคําตอบของการ
สืบคน      อัตลักษณในดานนี้ 

งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับอัตลักษณทางชนชั้นที่นาสนใจ คือ “การส่ือสารกับ    
การสรางอัตลักษณของกลุมเด็กปมในเขตกรุงเทพมหานคร” ของสกลกานต  อินทรไทร (2539)  
พบวากลุมเด็กปมสํานึกวาตนเปนชนชั้นลางในสังคม อันเปนผลมาจากสภาพความเปนอยูทาง
เศรษฐกิจ และสังคมโดยรวม  นอกจากนั้นสื่อที่กลุมเด็กปมนิยมเปดรับยังชวยสะทอนอัตลักษณ
ทางชนชั้นไดอยางชัดเจนอีกดวย เชน  ละครโทรทัศนแนวชีวิต  นวนิยายแนวรักเลมขนาด        
พอคเกตบุค  รวมทั้งแนวเพลงเพื่อชีวิต  โดยส่ือเหลานี้ชวยระบายความกดดันของคนในชนชั้นลาง  
เปนการชวยบรรเทาความแตกตางทางชนชั้นไดระดับหนึ่ง 
 

ทฤษฎีการใชส่ือเพื่อประโยชนและความพึงพอใจ 

การศึกษาตามทฤษฎีการใชสื่อเพื่อประโยชนและความพึงพอใจนี้เปนการวิจัย   
การส่ือสารในแนวทางหนึ่ง  โดยมองผูรับสารในแงจิตวิทยาสังคม  อธิบายไดวาความตองการของ
ผูรับสารนั้นเปนผลมาจากกระบวนการทางสังคมและจิตวิทยาของผูรับสารเอง  ผูรับสารจะเปน    
ผูกําหนดการเลือกรับส่ือและสาร  เพ่ือนํามาตอบสนองความตองการของตน  ตามสภาพพื้นฐาน
ทางจิตใจที่แตกตางกันของแตละบุคคล 

ตามแนวคิดของทฤษฎีนี้ อาจกลาวในอีกนัยหนึ่งไดวามีความสัมพันธโดยตรงกับ
การเลือก (Choice)  การรับ (Reception)  รวมไปถึงทาทีการสนองตอบของผูรับสาร                
โดยหลักการสําคัญที่เปนหัวใจของทฤษฎีนี้คือการมองวา  ผูรับสารแตละคนนั้นมีจิตสํานึก           
มีเจตนา  และมีแรงจูงใจในจิตใจของตน แลวผลักดันใหเกิดการเลือกชองทาง และเนื้อหาตางๆ    
ที่ถูกนําเสนอมา (McQuail, 1997) 



 13

ขอคิดเห็นพื้นฐานอีกประการหนึ่งของทฤษฏีนี้คือความหมายที่ไดรับจาก        
การเปดรับสื่อเปนสิ่งที่สามารถเรียนรูไดโดยเฉพาะบุคคลเทานั้น   การตีความหมายเปนสิ่งที่
เกิดขึ้นภายในเฉพาะบุคคล  แลวจึงทําการโตตอบขอมูลซ่ึงกันและกัน   ตามที่ McQuail และคณะ    
ไดกลาวไววา  การใชสื่อนั้นมีลักษณะเฉพาะในกระบวนการตอบโตมีปฏิสัมพันธกัน  มี
ความสัมพันธกับเนื้อหาส่ือ  ความตองการสวนบุคคล  การรับรู เขาใจบทบาทและคุณคา  รวมไป
ถึงบริบททางสังคมที่บุคคลนั้นๆ อยู 

ผูที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาแนวความคิดนี้คือ Katz และคณะ  โดยไดแสดง
ความเห็นวา “สภาพทางสังคม” และ “ลักษณะทางจิตวิทยา” นั้น เปนตนกําเนิดของ            
“ความตองการ” (needs)  อันเปนที่มาของการเกิด  “ความคาดหวัง”  ที่จะใช “สื่อมวลชน” หรือใช 
“ขอมูลจากแหลงอ่ืน” ซึ่งจะนําไปสู “รูปแบบการเปดรับส่ือที่แตกตางกัน”  หรือ “การทํากิจกรรมใน
รูปแบบอ่ืน”   สวนผลลัพธที่จะตามมาก็คือ “ความพึงพอใจ” ที่ไดรับการสนองตอบตอ           
ความตองการนั้น  และในบางครั้งก็อาจ “ไดผลลัพธในแนวทางอื่น” อันมีสาเหตุมาจากไมไดรับ  
การตอบสนองตามที่ไดคาดหวังไว  (McQuail, 1997) 

จากขอความขางตน  สามารถกลาวโยงถึงประเด็นที่ทําการศึกษาไดวา            
กลุมตวัอยางเด็กในสถานสงเคราะหนั้นอยูใน”สภาพสังคม” หรือบริบทของสถานสงเคราะห  แมใน
ปจจุบันจะถูกสงตัวมาอยูในสภาพแวดลอมเดียวกัน  หากแตความเปนมาในอดีต หรือภูมิหลังทาง
สังคมลวนมีความแตกตางกัน ซึ่งสิ่งนี้ก็สงผลตอไปยังสภาพจิตใจ อันเปน “ลักษณะทางจิตวิทยา”  
เกิดความคิด  มุมมอง โลกทัศนที่แตกตางกันออกไป  ซึ่งเหลานี้กอใหเกิด “ความตองการ” หรือ 
needs สวนบุคคล  อันจะนําไปสู “ความคาดหวัง” วาการใชส่ือชนิดตางๆ สามารถนําไปสู        
การตอบสนองความตองการได  พวกเขาจึงทําการใช  “ส่ือมวลชน”  ในรูปแบบตางๆ  หรืออาจใช 
“ขอมูลจากแหลงอื่น”  เชน  สื่อบุคคล  กลุมเพื่อน  บุคคลแวดลอมใกลชิด  แมบาน  หรือแมกระทั่ง
อาจารยในโรงเรียน  ซึ่งส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นถึง “รูปแบบการเปดรับสื่อที่แตกตางกัน”  ในบางครั้ง
กลุมเด็กนี้อาจสนองความตองการของตนโดย “การทํากิจกรรมในรูปแบบอื่น” แทน  เชน  เขากลุม
ทํากิจกรรมในชุมนุมตางๆ ที่จัดขึ้นในสถานสงเคราะห  เชน  เลนดนตรี  รองเพลงประสานเสียง  
สวนผลลัพธที่ไดออกมานั้นก็คือ “ความพึงพอใจ” ที่ไดทําการใชสื่อหรือทํากิจกรรมเพ่ือสนองความ
ตองการดังกลาว  หรือในบางครั้งการใชสื่อหรือกิจกรรมนั้นๆ ก็ไมอาจตอบสนองความตองการ
อยางที่คาดหวังไวก็ได  ทําให “เกิดผลลัพธในแนวทางอื่น”  เชน  ความซึมเศรา  เบื่อหนาย  เปนตน 

เมื่อพิจารณาถึงสาเหตุของการที่คนเราทําการส่ือสาร  หรือเลือกใชส่ือตางๆ นั้น  
พบวาเปนผลอันเนื่องมาจากการนําสื่อมาใชเพ่ือแกปญหา หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือมาตอบสนอง
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ความตองการที่แตกตางกันไป  เชน  เพ่ือการคนหาขอมูลขาวสาร  เพื่อทําการติดตอสัมพันธกับ
สังคม  เพ่ือสรางความเพลิดเพลิน  หรือแมกระทั่งเพื่อการหลบหนีไปจากสภาพความเปนจริง 

การศึกษาโดยใชทฤษฏีการใชสื่อเพื่อประโยชนและความพึงพอใจถูกนํามาศึกษา
อยางตอเนื่อง  ผลงานที่นาสนใจเปนของ McQuail , Blumler และ Brown ในป ค.ศ. 1972  แสดง
ใหเห็นถึงความพึงพอใจที่จะไดรับจากสื่อ  แยกเปน 4 ประเภท  ดังนี้ 

1.   เพื่อหลีกหนีความซ้ําซากจําเจ หรือปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันเพื่อ   
ความผอนคลายทางอารมณ 

2.   เพื่อสรางความสัมพันธระหวางบุคคล  สรางมิตรภาพ และความสัมพันธทาง
สังคม 

3.   เพ่ือสรางอัตลักษณสวนบุคคล  อางอิงหรือระบุถึงความเปนตัวตนได          
สืบคนความเปนจริงใหปรากฏ  ชวยเสริมสรางคุณคาแหงตน 

4.   เพื่อใชขอมูลขาวสารนั้นทําการควบคุม  ตรวจตรา  ดูแล รับทราบความ   
เปนไปในสังคม 

เมื่อนําหลักเกณฑดังกลาวมาประยุกตใช กับการศึกษาในครั้ ง น้ี   พบวา             
ความพึงพอใจที่จะไดรับจากการใชสื่อนั้น สามารถใชประโยชนในการสรางอัตลักษณสวนบุคคลได  
นั่นหมายถึง  การที่เด็กในสถานสงเคราะหทําการสื่อสาร  และเลือกใชสื่อรูปแบบตางๆ เพื่อ    
สนองความพึงพอใจแลว  ผลลัพธที่ตามมาก็คือ พวกเขาสามารถนําประโยชนจากการใชสื่อ       
ดังกลาวมาปรับใชในการสรางอัตลักษณเฉพาะตน  ซึ่งถือเปนแนวทางในการศึกษาครั้งนี้ 

กลาวโดยสรุปไดวาการศึกษาอัตลักษณของเด็กสถานสงเคราะหในครั้งนี้          
ใชทฤษฎีการใชสื่อเพื่อประโยชนและความพึงพอใจเปนหลักในการมองวา กลุมตัวอยางนั้นมีการ
สรางอัตลักษณจากการใชประโยชนจากสื่อไดหรือไม  อยางไรนั่นเอง 

ในสวนของงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวาสวนใหญเปนการศึกษากลุมเด็กภายใต
บริบทของครอบครัวทั้งส้ิน เชน ศิริลักษณ  เจริญศักดิ์ พบวาเด็กนักเรียนมัธยมปลายมีสิทธิ์เลือก
เปดรับเนื้อหาสารจากสื่อที่หลากหลายไดตามความตองการของตน  สวนปณฑิตา  ทองสิมา 
(2536) ไดทําการศึกษาประเด็นการใชสื่อโทรทัศนพบวาเด็กคือผูรับสารที่มีชีวิตชีวา  กระตือรือรน  
พวกเขารูจักเลือกรับ และใชประโยชนจากโทรทัศนไดในรูปแบบที่แตกตางกัน   
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งานวิจัยเพียงเรื่องเดียวที่ศึกษากลุมเด็กและเยาวชนในสถานสงเคราะห เปนของ
ลํ้าคา  โพธิ์กระจาง (2534) เรื่อง “การใชและความพึงพอใจจากสื่อของเด็กและเยาวชนที่มี     
พฤติกรรมเบี่ยงเบน”  โดยเลือกศึกษากลุมเด็กในสถานสงเคราะห 4 แหง คือ บานเมตตา         
บานกรุณา  บานมุทิตา  และบานปราณี  ซึ่งผลการวิจัยดังกลาวทําใหทราบถึงการใชสื่อของเด็ก
และเยาวชนในหนวยงานของสถานพินิจคุมครองเด็กและเยาวชนกลาง ในภาพรวมกวางๆ  พบวา
แมความเปนอยูจะมีการวางกฎระเบียบเขมงวด  แตเด็กยังมีโอกาสหรือมีสิทธิเลือกชองทางตางๆ 
ในการสนองความตองการของตน โดยการเปดรับสื่อชนิดตางๆ หรือเลือกทํากิจกรรมไดตามความ
พอใจ    โดยเนื้อหาส่ือที่สนใจคือ ประเภทที่สรางความตื่นเตน  ระทึกใจ  ลึกลับเขยาขวัญ เพราะ
เขาตองการไดรับการกระตุนในสิ่งที่แปลกใหม  แตกตางจากวิถีชีวิตประจําวันที่ซ้ําซากจําเจ ย่ิงเด็ก
คาดวาจะไดรับความพึงพอใจจากสื่อมากเทาไร  เด็กก็จะยิ่งเปดรับสื่อมากขึ้นเทานั้น  

 

แนวคิดปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ 

ปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ คือลักษณะการมีปฏิสัมพันธระหวางกันอยางเปน
กระบวนการ  โดยใชสัญลักษณในรูปแบบตางๆ ส่ือความหมายโตตอบกันอยางตอเนื่อง              
ซ่ึงสัญลักษณที่ใชมีไดหลายรูปแบบ ไดแก  คําพูด  กิริยาทาทาง  สีหนา  แววตา  รูปภาพ  ดนตรี  
โดยส่ิงที่ทําใหเกิดพฤติกรรมการสื่อสารของมนุษยไดนั้นมีทั้งปจจัยภายในและภายนอก  กลาวคือ  
ปจจัยภายใน ไดแก ความตองการ (needs)  แรงขับ (drives) และความตองการดานตางๆ ของ 
จิตใจ  สวนปจจัยภายนอก คือ  กฎระเบียบขอบังคับ  สถานภาพทางสังคม  ตลอดจนประเพณี
วัฒนธรรม 

ตามแนวคิดปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณนี้มีความเก่ียวพันกับ “ความเปนตัวตน” 
(self) เนื่องจากความเปนตัวตนนี้มีอิทธิพลตอทัศนคติโดยรวมของแตละบุคคล  เปนส่ิงที่ทําให
มนุษยเกิดการกระทําและการโตตอบในลักษณะที่เปนเอกลักษณเฉพาะตน  ดังนั้นการจะทราบถึง
ความเปนตัวตนของบุคคลใดจึงสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมการแสดงออกที่สื่อออกมาได  
อาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา ความเปนตัวตนของแตละบุคคลนั้นจะถูกสงผานกระบวนการทาง
สัญลักษณที่เกิดขึ้นในการปฏิสัมพันธทางสังคมนั่นเอง 

การศึกษาในครั้งนี้กลาวถึงประเด็นในเรื่องของอัตลักษณ  โดยมองวาการส่ือสาร
นั้นมีสวนสําคัญตอการสรางอัตลักษณทั้งปจเจกบุคคล (self identity)  และอัตลักษณกลุม  
(group identity) ได  ดังนั้นการนําแนวคิดปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณมาใชก็เพื่อตองการกลาวโยง
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ใหเห็นถึง “การแสดงออกทางการสื่อสาร” (self & group expression) ของกลุมเด็ก              
สถานสงเคราะหที่ตองการศึกษา โดยวิธีการสืบคนอัตลักษณของเด็กนี้สามารถกระทําไดผาน   
การสังเกตการณจากพฤติกรรมการแสดงออก การกระทําในรูปแบบตางๆ ลักษณะการมี            
ปฏิสัมพันธของกลุมเด็ก         ที่กระทํากับบุคคลตางๆ รอบตัว  กิจกรรมในรูปแบบตางๆ ที่เด็ก           
เขารวม  ตลอดจนศึกษาการสรางความหมายของกลุมเด็กที่ไดรับหลังการสื่อสาร 

พฤติกรรมการสื่อสารของเด็กที่ตองทําการสังเกตการณเพื่อคนหาอัตลักษณของ
กลุมเด็ก กลาวสรุปไดดังนี้ 

1. พฤติกรรมการเลน  เปนส่ิงที่สามารถบงบอกอัตลักษณของเด็กไดประการ
หนึ่ง  โดยปรกติแลวเด็กจะมีวิธีการเลนที่แตกตางกันไปตามความแตกตางทางเพศและชวงวัย  
เชน เพศชายชอบเลนการตอสู ใชพละกําลัง  สวนเด็กหญิงชอบเลนตุกตา การประกอบอาหาร  
และเด็กโตจะมีวิธีการเลนที่ซับซอนกวาเด็กเล็ก  อยางไรก็ดีลักษณะการเลนของเด็กแตละคน และ
ของเด็กแตละกลุมยอมแสดงออกไดถึงอัตลักษณเฉพาะบุคคลหรือกลุมบุคคลนั้นๆ ไดดวย  เชน   

1.1  ลักษณะการเลนตุกตาสามารถสะทอนใหเห็นถึงแนวปฏิบัติ และ  
ทาทีทศันคติของผูใหญทีม่ตีอเด็กคนนัน้ 

1.2  การเลนแบบสมมุติที่เปนการเลนกับวัตถุ หรือกําหนดสถานการณ
อยางใดอยางหนึ่ง การเลนวิธีนี้เปรียบเปนกระจกเงาที่สะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมในละแวกนั้น       
จัดเปนการเลนที่เด็กสมมุติข้ึนจากเหตุการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันที่เด็กไดพบไดยินมา      
นอกจากนี้การเลนยังสะทอนใหเห็นลักษณะจิตใจของเด็กเองดวย  อยางไรก็ดี หากเด็กคนใดนิยม
การเลนแบบสมมุติมากเกินไป นั่นยอมหมายความถึงการเปนคนคับของใจ  ไมสามารถปรับตัวให
เขากับเพื่อนได  (สุรางค  จันทนเอม, 2524) 

1.3   การเลนแบบใชพละกําลัง  เปนสิ่งสะทอนใหเห็นถึงการมีเสรีภาพ
ทางกายของกลุมเด็ก หากเด็กคนใดชื่นชอบและมีโอกาสการเลนไดอยางเต็มที่บอยครั้งก็แสดงถึง
การมีเสรีภาพ ไมถูกเล้ียงดูอยางบังคับควบคุมจากผูปกครองดวย 

2. การสรางสรรคผลงานทางศิลปะ  เปนอีกสิ่งที่สะทอนความชื่นชอบและ
ลักษณะความนึกคิดของเด็กผูสรางสรรคผลงานชิ้นนั้นๆ ได  ผลงานทางศิลปะมีไดหลากหลาย
ประเภท  เชน  การปนดิน  ตุกตากระดาษ  การวาดเขียน   

ในสวนของการวาดเขียน  สรุางค  จนัทนเอม (2524) กลาวไววาเปนการสะทอน
ความคดิของเด็กวากําลังคิดอะไรมากที่สุดในขณะนัน้  เด็กจะวาดสิ่งตางๆ เทาที่จําไดโดยไม
คํานึงถึงสดัสวนที่แทจรงิของมัน  เด็กที่มาจากครอบครัวสภาพเศรษฐกิจดีจะวาดสิ่งปลีกยอย
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ประกอบทีรู่ปวาดไดมากกวาเด็กที่มาจากครอบครัวสภาพเศรษฐกิจต่ํา  นอกจากนั้นสติปญญา
ของเด็กเองก็มีอิทธิพลตอการวาดดวย   

3. การเขารวมกิจกรรม  ความหมายของการเขารวมกิจกรรมของกลุมเด็กในที่นี้ 
เปนการเขารวมกลุมกิจกรรมที่ทางสถานสงเคราะหจัดตั้งขึ้นเพื่อใหเด็กเขามามีสวนรวมตามความ
สนใจในรูปแบบที่หลากหลาย  เชน  การรองเพลงประสานเสียง  การเลนดนตรีไทย  ดนตรีสากล  
ดุริยางค   นาฎศิลป  การเขียนสีน้ํา  มวยไทย  ลีลาศ  และเชียรลีดเดอร   การที่เด็กใหความสนใจ
เขารวมกิจกรรมกับทางชมรมเหลานี้เปนอีกส่ิงที่สะทอนไดดีถึงความเปนตัวตนของเด็กคนนั้นๆ ได 

4. การเก็บรวมรวมของสะสม  ของสะสมเปนส่ิงที่แสดงถึงความชื่นชอบเปนการ
สวนตัวของเด็กคนนั้นซึ่งอาจมีไดหลากหลาย   สําหรับสภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะหอาจ
เปนการยากตอการเก็บรวมรวมของสะสมไดอยางที่ตนตองการ  เนื่องจากขอจํากัดดานเงินเก็บ
สวนตัวที่ไดรับแจกมีจํานวนไมมากนักสําหรับการหาซื้อของสะสมที่ตองการ  ขอจํากัดดานความ
เปนอิสระในการออกไปซื้อของนอกสถานสงเคราะห  ตลอดจนขอจํากัดที่เด็กไมมีพ้ืนที่เก็บของ
สะสมที่มีความเปนสวนตัวมากพอ  ดวยเหตุนี้การแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนผานสิ่งของที่สะสม
จึงไมชัดเจนนักกับเด็กสวนใหญ  แตอาจพบบางเล็กนอยสําหรับเด็กบางคนที่มีปจจัยเก้ือหนุนบาง
ประการจนสามารถมีศักยภาพในการมีของสะสมเปนสวนตัวได 

5. พฤติกรรมการเปดรับสื่อมวลชน  ความเปนตัวตนของเด็กแตละคนสามารถ
สะทอนไดผ านทางเนื้อหา ส่ือมวลชนที่ เด็ก เ ลือกเปดรับ  เพราะเนื้อหาเหลานั้นตองมี                
ความสอดคลองกับความความชื่นชอบของเด็ก และมีแนวโนมที่จะยอมรับเอาสิ่งที่นําเสนอนั้นมา
ปรับเขาเปนอัตลักษณของแตละบุคคลได  ประเด็นที่นาสนใจประการหนึ่งคือ ภายหลังการเปดรับ
ส่ือมวลชนนั้นๆ แลว กลุมเด็กมีการตีความหรือมองตัวตนในรูปแบบใดบาง  เนื้อหาสารมีสวนชวย
ในการเสริมสรางอัตลักษณพวกเขาบางหรือไมอยางไร 

6. พฤติกรรมการแสดงออกที่เปนการกระทําในรูปแบบตางๆ  เชน การกิน      
การนั่ง  การนอน   การเดิน  การพูดคุยมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นรอบตัว  การสังเกตสามารถ
กระทําไดทั้งในสวนของวัจนภาษา และอวัจนภาษา  โดยสิ่งตางๆ ที่แสดงออกมาจากตัวเด็กนี้
สามารถสะทอนไดถึงบุคลิกภาพและความเปนตัวตนของเด็กคนนั้นๆ วามีคุณลักษณะเชนไร  เชน  
ข้ีอาย  ขลาดกลัว  เชื่อมั่น   กลาแสดงออก  มั่นใจในตัวเอง   มีความรับผิดชอบ  มีน้ําใจ            
ขาดความรักความอบอุน  เปนตน 
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แนวคิดเร่ืองพัฒนาการของเด็กและวยัรุน 

ชวงชีวิตของแตละบุคคลยอมตองดําเนินไปตามแบบแผนเปนขั้นตอนตามลําดับ
ตอเนื่องกันไป การมีชีวิตตามลําดับข้ันตอนนี้เรียกวา พัฒนาการ (Development) ซึ่งเปน         
การเปลี่ยนแปลงที่ไมจํากัดเฉพาะความเปลี่ยนแปลงทางรางกายเทานั้น  แตเปนผลมาจากอิทธิพล
ของสิ่งแวดลอม หรือ กระบวนการเรียนรู  (ประสาร  ทิพยธารา, 2521) 

พัฒนาการของเด็กมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบตัว  วิธีการเลี้ยงดูของ       
ผูปกครอง  ตลอดจนลักษณะความสัมพันธของบุคคลรอบตัวเด็กลวนสงผลตอพัฒนาการของเด็ก
ไดทั้งส้ิน  กลาวคือ หากผูปกครองเลี้ยงเด็กดวยความรัก ความเอาใจใส สามารถตอบสนองความ
ตองการของเด็กที่แทจริงได  เด็กจะมีพัฒนาการที่สมบูรณไดทั้งทางดานรางกาย  อารมณ  และ  
สติปญญา 

การเรียนรูถึงพัฒนาการเด็กในแตละชวงวัยทําใหเกิดความเขาใจในตัวเด็กได  
มากยิ่งขึ้น  สําหรับการศึกษาในครั้งนี้กระทํากับเด็กในสถานสงเคราะหบานราชวิถีซึ่งมีชวงอายุ  
ตั้งแต  5 – 18 ป  ดังนั้นจะเลือกกลาวเฉพาะพัฒนาการของเด็กในชวงวัยดังกลาวเทานั้น          
โดยมุงเนนเพียงพัฒนาการที่เปนผลสืบเนื่องมาจากสภาพแวดลอมเทานั้น ไมใชในเชิงพันธุกรรม 

1.   พัฒนาการในวัยเด็กตอนตน (Early Childhood)  ชวงอายุ 1 – 6 ขวบ  ชวงนี้
เปนวัยที่มีความสัมพันธกับผูเลี้ยงดูอยางใกลชิด  การพัฒนาการจะดําเนินไปไดอยางสมบูรณ  
หรือไมข้ึนอยูกับวิธีการเลี้ยงดูเปนสําคัญ  บางครั้งผูปกครองตองรอจนกวาเด็กมีวุฒิภาวะที่พรอม
จะปฏิบัติตาม  หากเรงฝกใหเด็กทํากอนที่จะพรอม เด็กจะมีปฏิกิริยาขัดขืน หรือปองกันตัวเอง
หลายอยาง  เชน  อารมณรุนแรง  ตอตานผูปกครอง  เกิดความเครียด  ความกังวลจนสงผลตอ  
จิตใจเด็กได 

พัฒนาการดานอารมณที่โดดเดนของเด็กวัยนี้มีมากมาย เชน  ความโกรธ     
ความกลัว  ความอิจฉาริษยา  ความอยากรูอยากเห็น  ความรัก  และความสนุกสนาน  ซึ่งอารมณ
ที่เกิดขึ้นเหลานี้พบวาบอยครั้งมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอมรอบตัว โดยมีเหตุการณเราใหเกิด
อารมณตางๆ เชน การถูกผูปกครองขัดใจทําใหเกิดอารมณโกรธ  การเห็นผูปกครองตนไปให   
ความใสใจเด็กคนอื่นจนเกิดความอิจฉา  การพบปะสิ่งแวดลอมรอบตัวใหมๆ ทําใหเกิดความสงสัย 
อยากรูอยากเห็น  นอกจากนั้นพัฒนาการดานอารมณของเด็กยังอาจเกิดจากเลียนแบบจากบุคคล
รอบตัวไดดวย  เชน ความรูสึกกลัวส่ิงของและสัตวตามบุคคลผูเล้ียงดู 
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พัฒนาการทางสังคมของเด็กวัยนี้เริ่มข้ึนจากความพยายามเขาไปรวมเลนกับ
เพื่อนในวัยเดียวกัน  รูจักการเลนเปนหมูคณะ  การคบเพื่อนเปนไปในลักษณะเพื่อนเลนมากกวา
เพื่อนแท  เด็กมักเปลี่ยนเพ่ือนเลนเมื่อความสนใจในการเลนเปลี่ยนไป  การที่เด็กจะสามารถ    
ปรับตัวตอสังคมภายนอกไดดีเพียงใดนั้นข้ึนอยูกับวิธีการเลี้ยงดูของครอบครัวดวยเปนสําคัญ 

2.   พัฒนาการในวัยเด็กตอนกลาง  (Middle Childhood)  ชวงอายุ 6 – 10 ป  
เด็กวัยนี้ตองพยายามปรับตัวใหเขาสังคมมากขึ้นโดยการเริ่มออกไปสูสังคมนอกบาน  ผูปกครอง  
มีสวนสําคัญจากการชวยฝกฝนอบรมและเปนตัวอยางที่ดีใหแกเด็ก 

พัฒนาการดานอารมณของเด็กวัยนี้ยังคงคลายคลึงกับวัยเด็กตอนตนที่ตองการ
ความรักความอบอุน  ความมั่นคงปลอดภัย  ความเอาใจใสจากบุคคลรอบขาง  หากเด็กไมไดรับ
การตอบสนองดานอารมณได เด็กจะเกิดความรูสึกตึงเครียด  คับของใจ 

ในสวนของพัฒนาการทางสังคมพบวาเด็กพยายามรวมกลุมเพื่อเลนรวมกันแบบ
ไมเหนียวแนนนัก  วิธีการเลนเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  กิจกรรมที่ชื่นชอบคือการไดเคล่ือนไหวทั้งตัว  
เชน  การวิ่งไลจับ   

3.   วัยเตรียมเขาสูวัยรุน (Preadolescence)  ชวงอายุ 10 – 14 ป  เด็กในชวงนี้
เปนวัยที่มีสุขภาพดี  สนใจกีฬาที่ตองการใชกําลังวองไวและกระตุนใหเด็กออกกําลังกลางแจง  
นอกจากนั้นเด็กยังควรไดรับความชวยเหลือใหสามารถควบคุมอารมณ  ตลอดจนปรับปรุงแกไข 
ตนเองอยูเสมอ  เด็กที่ถูกทอดทิ้ง ไมไดรับการเอาใจใสดูแลจะไมมีความสุข  ขาดความอบอุน  
กลายเปนเด็กเงียบขรึม  มีพฤติกรรมขัดขืน  ไมเกรงกลัวใคร และมีอารมณรุนแรงได 

เด็กวัยนี้สนใจการรวมตัว  มีความรักในกลุมตนมาก และตองการเปนที่ยอมรับ
ภายในกลุม  เด็กชายและหญิงเริ่มมีความรูสึกสนใจซึ่งกันและกัน  ความสนใจในกิจกรรมของกลุม
เด็กชายและเด็กหญิงเริ่มเห็นความแตกตางกัน   กลาวคือ  เด็กชายสนใจการเลนเปนกลุม     
แสดงความซื่อสัตยตอหมูคณะ  ชอบเลนกลางแจงที่มีกฎเกณฑ  ว่ิงแขง  เลนโลดโผน  การใช         
ความวองไว  ตลอดจนการใชเครื่องยนตกลไก    ในขณะที่เด็กหญิงชอบการครัว  การตัดเย็บ     
ตกแตงบาน  และการแสดงที่เก่ียวกับเรื่องจริง 

บางครั้งเด็กวัยนี้อาจประสบปญหาทางอารมณและสังคมไดเนื่องมาจาก        
การปรับตัวไมเหมาะสม  การเปลี่ยนแปลงของรางกายเพื่อเขาสูสภาวะผูใหญอาจสรางความรูสึก
กังวลใจใหเด็กได 
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4.  พัฒนาการวัยรุน  (Adolescence)  ชวงวัยรุนจะเริ่มตนเมื่ออายุประมาณ    
15 ป  ซึ่งการที่แตละคนจะสามารถปรับตัวเองไดรวดเร็วและดีมากนอยเพียงใดนั้นขึ้นอยูกับ  
สภาพแวดลอม  โดยเด็กที่อยูหางไกลจากความคุมครองของผูปกครองจะบรรลุนิติภาวะไดดีกวา
เพราะตองรับผิดชอบและตัดสินใจดวยตนเอง 

ปญหาในชวงวัยรุนมักเกี่ยวของกับรูปรางลักษณะที่ดึงดูดความสนใจ และ      
การปรับตัวในสังคม  การเลี้ยงดูของผูปกครองมีสวนสําคัญตอพัฒนาการวัยรุนมากซึ่งเห็นได     
ชัดเจนในสวนของพัฒนาการดานอารมณ  โดยวัยรุนในระยะเริ่มแรกมีอารมณฉุนเฉียว แตจะ
คอยๆ บรรเทาลงในระยะตอนปลายเพราะผูใหญใหอิสรภาพมากขึ้น  การลดความเขมงวดของ    
ผูปกครองลงนี้ ทําใหวัยรุนลดความอึดอัดใจ  สามารถควบคุมอารมณตางๆ ไดและมองเห็น        
ขอเท็จจริงมากขึ้น 

ความโดดเดนดานอารมณของวัยรุนมี 3 ลักษณะ คือ  ความโกรธ                
ความวิตกกังวล  และความอิจฉาริษยา  โดยปจจัยสําคัญที่กระตุนใหเกิดอารมณดังกลาวเปน    
ผลเนื่องมาจากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นในสังคม  วัยรุนทําการประเมินตัวตนแลวเกิด     
ความรูสึกไมทัดเทียมกับคนอื่น  ดวยเหตุนี้นักคิดหลายคนจึงมองวาวัยรุนเปนชวงวัยแหง          
การพัฒนาความเปนตัวตน หรือการคนหาอัตลักษณของตนเอง  หากปลอยใหอารมณชักพาไปสู
ความรูสึกดอยคาและแสวงหาทางออกในทางที่ผิดก็จะสรางปญหาตอวัยรุนและกระทบตอ
พัฒนาการในชวงตอไปได 

 

 

  
 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การสื่อสารกับการสรางอัตลักษณของเด็กและเยาวชน        
สถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถี” ในครั้งนี้เปนการคนหาอัตลักษณของกลุมเด็กและเยาวชน
ภายในบริบทสถานสงเคราะหดวยการใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยการประยุกตใชวิธีการเก็บ
ขอมูลแบบชาติพันธุวรรณา (Ethnography) ที่พัฒนามาจากการศึกษาในแบบมานุษยวิทยา    
การเก็บขอมูลตองอาศัยกระบวนการสังเกตพฤติกรรมและวิถีชีวิตของกลุมทางสังคมและ       
วัฒนธรรมกลุมใดกลุมหนึ่ง  แลวรายงานโดยละเอียดถึงพฤติกรรม  ความเชื่อ  ความรู ความเขาใจ  
ทัศนคติ  ตลอดจนคานิยม  อันเปนผลมาจากพฤติกรรมของคนในกลุมนั้นๆ  กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ          
ชาติพันธุวรรณาเปนการพรรณนาถึงวิถีชีวิต  ซึ่งเปนวิธีที่เหมาะสมกับความตองการศึกษา      
“วัฒนธรรม” ของคนในสังคม (เบญจา  ยอดดําเนิน-แอตติกจ และคณะ, 2531) 

กอนการเขาไปศึกษา ผูวิจัยตองมีการเตรียมความพรอมในดานตางๆ  โดยการ
เปดใจกวางในเรื่องของกลุมและวัฒนธรรมที่ศึกษา  มีประเด็นปญหา  มีแนวทฤษฎีมารองรับ  
สรางวิธีวิจัย  มีเทคนิคการเก็บรวบรวมขอมูล  มีรูปแบบการเขียนที่ดี     การศึกษาที่ปราศจากอคติ
ในใจจะทําใหไดขอมูลที่กวางขึ้น (Fetterman, 1997) 

การศึกษาในครั้ งนี้ เปนการนําวิธีการเก็บขอมูลแบบชาติพันธุวรรณามา
ประยุกตใช  เนื่องจากวาการศึกษาแบบชาติพันธุวรรณาของนักมานุษยวิทยานั้นแทที่จริงแลวตอง
ใชเวลาหลายปในการศึกษา  รวมทั้งตองใชชีวิตอยูรวมเปนสวนหนึ่งกับคนในชุมชนเพ่ือใหเกิด
ความเขาใจอยางถองแท  อันเปนหนทางที่จะไดมาซึ่งรายละเอียดของขอมูลที่ตองการอยางลึกซึ้ง  
แตการศึกษากับกลุมตัวอยางที่เปนเด็กและเยาวชนในความอุปการะของสถานสงเคราะหบานราช
วิถีในครั้งนี้มีระยะเวลาการเก็บขอมูลที่จํากัด  และเหตุผลประการสําคัญคือ ผูวิจัยไมสามารถพัก      
คางแรมรวมกับกลุมเด็กในสถานสงเคราะหได  การศึกษาจึงตองใชวิธีการเดินทางไปกลับ        
รวมสังเกตพฤติกรรมเด็กตามที่ทางสถานสงเคราะหเปดโอกาสใหเทานั้น  เนื่องดวยขอจํากัด      
ดังกลาว ขอมูลที่ไดจึงขาดความสมบูรณตามแบบวิธีการชาติพันธุวรรณา     รายละเอียดขอมูลใน
บางสวนบางแงมุมอาจหายไป ดังนี้ 

1. ขอมูลในสวนของการสังเกตการณการใชส่ือชวงเชาตรู และชวงกลางคืนของ
กลุมตัวอยางจะขาดหายไป  เนื่องจากผูวิจัยเดินทางไปไมถึงสถานสงเคราะหและตองเดินทางกลับ
เมื่อสถานสงเคราะหปด 
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2. การเขาไปรวมสังเกตการณในบางสถานที่อาจทําไมได  เนื่องจากกลุม
ตัวอยางอาจไมอนุญาตใหเขาไปมีสวนรวม 

 

ระยะเวลาการเก็บขอมูล 

การศึกษาที่ตองประยุกตเอาวิธีการแบบชาติพันธุวรรณามาใชนี้ตองอาศัยชวง
ระยะเวลาหนึ่งที่มากเพียงพอใหสามารถสังเกตพฤติกรรมของกลุมตัวอยางได  ดังนั้นจึงกําหนดให
ระยะเวลาที่เขาไปศึกษาสังเกตการณแบบมีสวนรวมในสถานสงเคราะหครั้งนี้รวม 4 เดือน         
เริ่มตั้งแตกลางเดือนมิถุนายนถึงกลางเดือนตุลาคม 2544 

 

การคัดเลือกกลุมตัวอยาง 

สถานสงเคราะหบานราชวิถีจัดสรรใหเด็กในความอุปการะอยูในบานพักรวม    
ทั้งส้ิน 19 หลัง  ซึ่งกระจายอยูทั่วไปในพื้นที่ของสถานสงเคราะห  แบงการปกครองออกเปน 4 เขต  
โดยแตละเขตมีจํานวนบานพักในความควบคุมเขตละประมาณ 5 หลัง  เด็กที่อาศัยอยูในบาน    
แตละหลังจะมีชวงอายุที่หลากหลาย และใชระบบพี่ปกครองนองเพื่อแบงเบาภาระของครูแมบานที่
ประจําอยูหลังละ 2 คน 

กลุมตัวอยางของการศึกษาในครั้ งนี้คือกลุม เด็กในความอุปการะของ           
สถานสงเคราะหบานราชวิถี  จากจํานวนประชากรทั้งหมดราว 500 คนตองทําการคัดเลือกศึกษา
เฉพาะบางคนเพื่อใหสอดคลองกับระยะเวลาการเก็บขอมูลที่มีจํากัด  ทั้งนี้ตองคํานึงถึงขอกําหนด
ของผูปกครองสถานสงเคราะหที่อนุญาตใหศึกษาเฉพาะเขตการปกครองสวนใดสวนหนึ่งเพียงเขต
เดียวเทานั้น  โดยเกณฑการคัดเลือกพิจารณาจากสภาพความเปนอยูภายในบานที่แตกตางกัน
เนื่องจากแนวทางการเลี้ยงดูของครูแมบานที่ไมเหมือนกัน  ทั้งในแงความเขมงวดของการบังคับใช
กฎระเบียบ  ความเอาใจใสใหความรักความอบอุนตอกัน  และความสามารถในการเขาถึง         
ส่ือมวลชนประเภทตางๆ  จากผลการสํารวจขอมูลโดยการสัมภาษณครูแมบานและเจาหนาที่ใน
สถานสงเคราะหทําใหผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางบานสามหลังจากเขตการปกครองที่สาม ดังนี้ 

1. บานชัยพฤกษ  ปกครองโดยครูแมบาน 2 ทาน คือ ครูนิตย  และครูนุช  
สมาชิกในบานมีจํานวน 22 คน  ประกอบดวยเพศหญิง 21 คน  และเพศชาย 1 คน  ความโดดเดน
ของบานนี้คือ วิธีการ เลี้ยงดูที่ ใหอิสระเสรี   ไมบั งคับใชกฎเกณฑ กับเด็กอยางเขมงวด               
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ความสัมพันธระหวางครูและเด็กในภาพรวมอยูในเกณฑดี  การเปดรับส่ือมวลชนในบานยังไม
หลากหลาย  เนนรายการความบันเทิงทางโทรทัศนเพียงอยางเดียว เพราะส่ือชนิดอื่นเด็กสวนใหญ
ไมสามารถเปนเจาของสวนตัวได 

2. บานโกเมศ  ปกครองโดยครูแมบาน 2 ทาน คือ ครูตอม  และครูตุก  สมาชิก
ในบานเปนเพศหญิงทั้งหมดจํานวน 20 คน  วิธีการเล้ียงดูเนนการใหความรักความเขาใจกับเด็ก  
มีการโอบกอด  เอยปากบอกรัก และหมั่นพูดคุยดวยเหตุผล มีการใหอิสระเสรีกับเด็กแตไมเกิน
ขอบเขต  ความสัมพันธระหวางครูและเด็กอยูในเกณฑดี  การเปดรับสื่อมีความหลากหลาย     
มากกวาบานชัยพฤกษ  เพราะแมส่ือสวนกลางของบานจะมีโทรทัศนเพียงอยางเดียวแตเด็ก         
มีการแบงปนการใชส่ือรวมกัน  โดยเฉพาะสื่อวิทยุ และสื่อส่ิงพิมพจําพวกหนังสือการตูนและ
หนังสือเพลง  นอกจากนั้นครูแมบานยังอนุญาตใหเด็กรวมใชส่ือวิดีโอ ซึ่งเปนสื่อสวนตัวของครูดวย 

3. บานจันทนกะพอ  ปกครองโดยครูแมบาน 2 ทาน  คือ  ครูสํารวย  และครูฉา  
สมาชิกในบานเปนเพศหญิงทั้งหมดจํานวน 24 คน  ความโดดเดนของบานนี้คือการมีครูแมบาน   
ที่ไดรับรางวัลครูแมบานดีเดนจากทางสถานสงเคราะหเพราะเปนผูมีความรับผิดชอบเอาใจใส    
ตอเด็ก  ขยันขันแข็งตอการปฏิบัติหนาที่การงาน  วิธีการเลี้ยงดูที่ครูแมบานใชคือการเนนย้ําใหเด็ก
มีระเบียบวินัย รูหนาที่  ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบบานและสถานสงเคราะหอยางเครงครัด        
นอกจากนั้นครูแมบานยังเปนผูมีสวนผลักดันใหสื่อสวนกลางของบานจันทนกะพอมีความพรอม
มากกวาบานหลังอื่น  เพราะรวบรวมเงินกองกลางซื้อวิทยุใหเด็กในบานใช  และจัดหาหนังสือ
นิทานสําหรับเด็กจํานวนมากมาวางบนชั้นหนังสือ  อยางไรก็ดี วิธีการเลี้ยงดูที่เขมงวดกวดขันกลับ
สงผลใหความสัมพันธระหวางครูและเด็กดําเนินไปอยางไมราบรื่นนัก 

จากวิธีการเลี้ยงดูและสภาพความเปนอยูภายในบานที่แตกตางกันนี้ทําให     
คาดการณไดวาอาจสงผลกระทบตอเนื่องไปถึงการสรางและพัฒนาอัตลักษณของกลุมเด็กใน    
แตละบานใหแตกตางกันไดแมบานทั้งสามหลังจะอยูภายใตบริบทใหญของสถานสงเคราะห   
เดียวกันก็ตาม  ซึ่งจํานวนกลุมตัวอยางบานสามหลังนี้เปนจํานวนที่เพียงพอใหเกิดการเปรียบเทียบ
และสามารถกระทําไดภายในระยะเวลา 4 เดือน  โดยเด็กทุกเพศทุกวัยจะถูกนํามาพิจารณาใน
การศึกษาเพื่อพิจารณาถึงอัตลักษณรวมของกลุมสมาชิกในบาน  แตในสวนอัตลักษณสวนบุคคล
และอัตลักษณกลุมจะคัดเลือกเฉพาะเด็กที่มีความโดดเดนเทานั้น 
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ขั้นตอนและวิธีการเก็บขอมูล 

การศึกษาในครั้งนี้ตองเขารวมสังเกตการณในสถานสงเคราะหนาน 4 เดือน     
ข้ันตอนการเก็บขอมูลแบงออกเปน 2 ข้ันตอนใหญ  คือ  ชวงกอนเขาสถานสงเคราะห และชวงเก็บ
ขอมูลในสถานสงเคราะห 

1. ชวงกอนเขาสถานสงเคราะห  เปนชวงเวลาคนควาขอมูลเอกสารและเตรียม
ความพรอมกอนเขาสถานสงเคราะห  ซึง่ตองยื่นเรื่องขออนุญาตที่กรมประชาสงเคราะห  และรอ
การอนุมัติจากผูปกครองสถานสงเคราะหเด็กหญงิบานราชวิถี  จากนั้นจึงเขาไปเก็บขอมูลไดโดย
เริ่มตั้งแตวันที ่16 มิถุนายน ถึง 15 ตุลาคม 2544 

2. ชวงเก็บขอมูลในสถานสงเคราะห  เปนชวงที่ใชเวลา 4 เดือนเต็ม  แบง
การศึกษาออกเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้  

2.1 ชวงเดือนแรก  (16 มิถุนายน – 15 กรกฎาคม)  เปนชวงดําเนินการ
คัดเลือกบานกลุมตัวอยางดวยการติดตอขอสัมภาษณครูแมบานทุกหลังเพื่อขอความรวมมือและ
ศึกษาความเปนอยูของบานนั้นๆ  เพื่อใหไดขอมูลประกอบการพิจารณาคัดเลือกบานที่จะเริ่มข้ึนใน
เดือนตอมา  นอกจากนั้นยังเปนชวงการศึกษาสภาพสังคมและวัฒนธรรมในสถานสงเคราะหดวย
การสนทนากับเจาหนาที่ฝายตางๆ และเด็กบางคนในสถานสงเคราะห 

2.2 ชวงเดือนที่สอง (16 กรกฎาคม – 15 สิงหาคม)  เปนชวงการศึกษา
ดวยการสังเกตการณแบบมีสวนรวมในบานชัยพฤกษ 

2.3 ชวงเดือนที่สาม (16 สิงหาคม – 15 กันยายน)  เปนชวงการศึกษา
ดวยการสังเกตการณแบบมีสวนรวมในบานโกเมศ 

2.4 ชวงเดือนที่สี่ (16 กันยายน – 15 ตุลาคม)  เปนชวงการศึกษาดวย
การสังเกตการณแบบมีสวนรวมในบานจันทนกะพอ 

กลาวโดยสรุปไดวาวิธีการเก็บขอมูลที่ใชในสถานสงเคราะหมี 3 วิธี คือ             
การสัมภาษณเจาะลึก  การสนทนาอยางไมเปนทางการ  และการสังเกตการณอยางมีสวนรวม 

การสัมภาษณเจาะลึก 

การสัมภาษณใชกับครูแมบานและผูปกครองสถานสงเคราะหเพื่อใหทราบขอมูล
โดยละเอียดถึงสภาพสังคมและวัฒนธรรมในสถานสงเคราะหบานราชวิถี  สภาพความเปนอยูของ
บานแตละหลัง  แนวทางการเลี้ยงดูของครูแมบาน  ตลอดจนสภาพความสัมพันธภายในบาน     
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ซ่ึงขอมูลเหลานี้เปนแนวทางสําคัญตอการคัดเลือกบานกลุมตัวอยางที่ตองอาศัยขอมูลเบื้องลึก
จํานวนมากในชวงระยะเวลาจํากัด 

การสนทนาอยางไมเปนทางการ 

การสนทนาอย า ง ไม เป นทางการ เป น วิ ธี ที่ ใ ช ตลอดช ว ง เ วลาที่ อ ยู ใน               
สถานสงเคราะห  ซึ่งกระทํากับบุคคลทุกฝายในสถานสงเคราะหโดยเฉพาะกลุมเด็กตัวอยาง ซึ่งวิธี
นี้ทําใหเด็กเกิดความคุนเคยและไววางใจ  คลายความกังวลวามีบุคคลภายนอกเขามาคนหาขอมูล
บางอยางที่ไมตองการเปดเผย  ย่ิงเด็กมีความคุนเคยกับผูวิจัยมากเทาใดก็ย่ิงเปนไปไดวาการแสดง
ทัศนคติและความรูสึกที่แทจริงจะแสดงออกอยางชัดเจนดวย 

การสังเกตการณแบบมีสวนรวม 

การสังเกตการณแบบมีสวนรวมเปนวิธีการหลักที่ใชในระหวางเก็บขอมูลใน 
สถานสงเคราะห ดวยการเขาไปใชชีวิตและทํากิจกรรมตางๆ รวมกับเด็กกลุมตัวอยางในบานทั้ง
สามหลัง  ดวยจุดประสงคการสืบคนอัตลักษณของเด็ก เฝาสังเกตการณลักษณะการสื่อสาร     
การมีปฏิสัมพันธระหวางกัน  ตลอดจนการใชส่ือมวลชนในรูปแบบตางๆ 

การเก็บขอมูลแบบรวมสังเกตการณนี้กระทําทุกวันแตผูวิจัยตองเดินทางไปกลับ
เองเนื่องจากขอจํากัดคือหามนอนคางรวมกับเด็ก  โดยในชวงวันจันทร – ศุกรจะเริ่มเมื่อเวลา 
15.00 น.ภายหลังเด็กทยอยกลับจากโรงเรียน  ในขณะที่เวลากลับข้ึนอยูกับชวงเวลาปดบานของ
แตละหลัง   (ชัยพฤกษปดบานชวงเวลา 22.00 น.  โกเมศปดบานชวงเวลา 20.30 น.               
และจันทนกะพอปดบานชวงเวลา 20.00 น.  ทั้งนี้อาจมีการยืดหยุนไดบางตามแตสถานการณ)         
ในสวนวันเสาร อาทิตยที่เด็กอยูประจําสถานสงเคราะหจะเริ่มศึกษาตั้งแตชวงเวลา 9.30 น. เปน
ตนไปจนถึงเวลาปดบาน  หากวันใดเด็กไดออกไปทํากิจกรรมนอกสถานสงเคราะหผูวิจัย       จะ
ตามไปสังเกตพฤติกรรมดวย  เชน การออกไปชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร  การออกไปซื้อของ
ขางนอกสถานสงเคราะห  เปนตน 

การศึกษาครั้งนี้มุงตอบปญหานําวิจัย 5 ประการในประเด็นที่เกี่ยวของกับสภาวะ
แวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมในสถานสงเคราะห  แบบแผนการสื่อสาร  อัตลักษณของกลุม
เด็ก  ความสัมพันธระหวางการสื่อสารและการสรางอัตลักษณ  ตลอดจนปญหาและอุปสรรคของ
การสรางอัตลักษณ ซึ่งการคนหาขอมูลมาตอบปญหาการวิจัยดังกลาวมีวิธีการดังนี้ 
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การคนหาคําตอบของปญหานําวิจัยขอที่หนึ่ง  “สภาวะแวดลอมทางสังคมและ
วัฒนธรรมของกลุมเด็กและเยาวชนในสถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถีเปนเชนไร”  มีวิธีการ 4 
แนวทาง คือ 

1. การคนควาขอมูลเอกสารดานประวัติความเปนมาของสถานสงเคราะห   
บานราชวิถี 

2. การสังเกตสภาพแวดลอมความเปนอยู  ทําเลที่ตั้งของบาน และหนวยงาน
ตางๆ ตลอดจนอัตลักษณของเด็กสถานสงเคราะหโดยรวม 

3. สนทนาอยางไมเปนทางการ  และสัมภาษณเจาหนาที่ในสถานสงเคราะห
เพื่อขอขอมูลดานแนวนโยบาย  กฎระเบียบที่เจาหนาที่และเด็กในความอุปการะตองปฏิบัติ 

4. สนทนาอยางไมเปนทางการกับเด็กทั่วไปเพ่ือทราบถึงการใชชีวิตประจําวัน  
และทัศนคติที่มีตอสถานสงเคราะห  รวมทั้งเปนแนวทางศึกษาถึงอุปนิสัย โดยรวมของกลุมเด็ก 

การคนหาคําตอบของปญหานําวิจัยขอที่สอง “แบบแผนการส่ือสารของกลุมเด็ก
ในสถานสงเคราะหเปนอยางไร”  มีวิธีการดังนี้ 

1. สังเกตการใชส่ือในชีวิตประจําวันของเด็กกลุมตัวอยางในบานทั้งสามหลัง  
ทั้งในแงการมีปฏิสัมพันธกับสื่อบุคคลรอบตัว  และการเปดรับส่ือมวลชน 

2. การสนทนาอยางไมเปนทางการกับกลุมเด็กถึงรูปแบบและเนื้อหาสื่อที่      
ช่ืนชอบ  ตลอดจนการใชชีวิตประจําวันในสถานสงเคราะหและที่โรงเรียน 

การคนหาคําตอบของปญหานําวิจัยขอสาม “อัตลักษณของกลุมเด็กที่อาศัยอยูใน
ครอบครัวจําลองภายใตบริบทสถานสงเคราะหเปนเชนไร”  การศึกษาประเด็นนี้มุงเนนเฉพาะ
บริบทบานสามหลังโดยตอบคําถามอัตลักษณแงมุมตางๆ คือ  อัตลักษณรวมของบาน  อัตลักษณ
สวนบุคคล  อัตลักษณกลุม  ทั้งนี้มุงวิเคราะหในสวนของอัตลักษณทางเพศ   และอัตลักษณทาง
ชนชั้น  การศึกษามีวิธีการดังนี้ 

1. สังเกตบุคลิกลักษณะ  พฤติกรรมการแสดงออกของกลุมเด็ก  ประกอบกับ
การสนทนาอยางไมเปนทางการ เพื่อดูแนวคิด  ทัศนคติในแงมุมตางๆ ของเด็กในภาพรวม       
เปนการตอบคําถามดานอัตลักษณรวมของสมาชิกในบาน 
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2. พิจารณาวาเด็กคนใดมีอัตลักษณเฉพาะตนที่โดดเดนกวาสมาชิกคนอ่ืน     
ในบาน  ดวยการสังเกตจากพฤติกรรม  การแสดงทัศนคติที่สามารถบงบอกถึงอุปนิสัยได  เปนการ
ตอบคําถามดานอัตลักษณสวนบุคคล 

3. สังเกตการจับกลุมรวมตัวเปนกลุมยอยของสมาชิกในบาน และพิจารณาวา
อะไรเปนลักษณะรวมที่ทําใหสมาชิกในกลุมเกิดการรวมตัวกันได  เปนการตอบคําถามดาน        
อัตลักษณกลุม 

4. แนวการวิ เคราะหดานอัตลักษณทางเพศของกลุมเด็กพิจารณาจาก         
พฤติกรรม การแสดงออก  การละเลน  เนื้อหาสื่อ  ดาราที่ชื่นชอบ  ซึ่งใชวิธีการสังเกตการณ
ประกอบกับการสนทนาอยางไมเปนทางการ 

 5. แนวการวิเคราะหดานอัตลักษณทางชนชั้นของกลุมเด็กพิจารณาจาก       
ทัศนคติของเด็กที่มีตอสภาพความเปนอยูของตนในสถานสงเคราะหเมื่อเปรียบเทียบกับ
บุคคลภายนอกในสังคม  รวมทั้งการสังเกตพฤติกรรมทาทางการแสดงออกของเด็กขณะตองมี             
ปฏิสัมพันธกับบุคคลภายนอก   เปนการใช วิธีการสังเกตการณรวมกับการสนทนาอยาง               
ไมเปนทางการกบัเด็ก 

การคนหาคําตอบของปญหานําวิจัยขอที่ ส่ี  “การสื่อสารของกลุมเด็กใน        
สถานสงเคราะหมีสวนในการสรางอัตลักษณของพวกเขาไดอยางไร”  ใชการวิเคราะหปจจัยที่เปน
สาเหตุหรือมีสวนผลักดันใหอัตลักษณในแงมุมตางๆ ของเด็กเกิดขึ้น  แลวพิจารณาวามีความ 
เกี่ยวของกับสภาพการสื่อสารในบริบทบานที่เด็กอาศัยอยูหรือไม  ซึ่งตองใชการสังเกตการณ   
พฤติกรรม  ทัศนคติของเด็ก  เช่ือมโยงกับสภาพความเปนอยูภายในบาน  วิธีการเลี้ยงดูของ       
ครูแมบาน  และการเปดรับสื่อในบริบทบานแตละหลัง 

การคนหาคําตอบของปญหานําวิจัยขอที่หา “อะไรคือปญหาและอุปสรรคของการ
สรางอัตลักษณของกลุมเด็กในสถานสงเคราะห”  ใชวิธีการวิเคราะหดวยตนเองจากประสบการณ
ที่ไดใชชีวิตรวมกับเด็กสถานสงเคราะหในชวงเวลา 4 เดือนเต็ม 

 

การจัดระบบและนําเสนอขอมูล 

เมื่อกระบวนการเก็บขอมูลในสถานสงเคราะหระยะเวลา 4 เดือนเสร็จสิ้นลง     
ข้ันตอไปคือช วง เวลาของการประมวลผลการศึกษา   จัดระบบ   และนํา เสนอขอมูล                      
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ซ่ึงมุงตอบคําถามปญหานําวิจัยทั้ง 5 ประการ  รวมทั้งการพิสูจนสมมุติฐานการวิจัย “การส่ือสาร
ภายใตบริบทสถานสงเคราะหมีสวนสําคัญตอการสรางและการพัฒนาอัตลักษณของเด็กในความ
อุปการะของสถานสงเคราะห”  การนําเสนอขอมูลเรียบลําดับไดดังนี้ 

1. การนําเสนอขอมูลดานสภาพแวดลอมและวัฒนธรรมของสถานสงเคราะห
บานราชวิถี  เนื้อหาปรากฏในบทที่ 4  เปนการทําความเขาใจสภาพความเปนอยูในภาพรวมของ
เด็กในสถานสงเคราะห  ซึ่งรายละเอียดครอบคลุมตั้งแตประวัติความเปนมา  ทําเลที่ตั้งของ
บานพักและหนวยงานตางๆ  การใชชีวิตประจําวัน  กฎระเบียบแนวทางปฏิบัติ  ตลอดจนอัต
ลักษณในภาพรวมของเด็กสถานสงเคราะหบานราชวิถี 

2. การนําเสนอขอมูลดานแบบแผนการใชสื่อของกลุมเด็กในบริบทบาน       
สามหลังที่คัดเลือกไว  เนื้อหาในสวนนี้จะแยกอธิบายบานแตละหลังภายในบทเดียวคือบทที่ 5  
โดยในชวงแรกจะใหรายละเอียดถึงสภาพภายในบาน  การแนะนําสมาชิก  กิจวัตรประจําวัน
ภายในบาน จากนั้นจึงนําไปสูการวิเคราะหแบบแผนการเปดรับสื่อของสมาชิกในบานแตละหลัง      
โดยการศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยจะระบุชื่อเด็กเปนนามสมมุติทั้งหมด 

3. ขอมูลดานอัตลักษณของเด็กบานชัยพฤกษ  โกเมศ  และจันทนกะพอปรากฏ
ในบทที่ 6  บทที่ 7  และบทที่ 8 ตามลําดับ  ซึ่งการนําเสนออัตลักษณของเด็กจะกระทําควบคูไป
กับการวิเคราะหถึงปจจัยที่ทําใหอัตลักษณนั้นเกิดขึ้น  ซึ่งผลที่ไดจะเปนการพิสูจนสมมุติฐานวา
การส่ือสารภายใตบริบทบานแตละหลังนั้นมีสวนสัมพันธตอการสรางอัตลักษณเด็กในความ
อุปการะหรือไม 

4. สรุปผลที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้  พรอมทั้งการวิเคราะหปญหาและ
อุปสรรคของการพัฒนาอัตลักษณของเด็กกลุมตัวอยางซึ่งปรากฏในบทที่ 9 
 

 



บทที่ 4 
 

สภาพแวดลอมและวัฒนธรรมในสถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถี 
ประวัติของสถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถ ี

สถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถีมีประวัติการกอตั้งมายาวนานตั้งแตป    
พ.ศ. 2433  โดยพระวิมาดาเธอ กรมพระสุทธาสินีนาฎทรงบริจาคทรัพยใหสรางขึ้นที่ตําบล      
สวนมะลิ  ถนนบํารุงเมือง  เขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร  ในตอนแรกนั้นใชชื่อวา “โรงเลี้ยงเด็ก
อนาถา”  วัตถุประสงคในการกอตั้งคือ เพื่อรับเลี้ยงเด็กทารกและเด็กหญิง บุตรคนยากจนที่กําพรา  
รวมทั้งเด็กที่ผูปกครองไมสามารถใหการเลี้ยงดูได  โรงเล้ียงเด็กอนาถาแหงนี้ดําเนินการมาไดระยะ
หนึ่งแตแลวก็ตองลมเลิกไป 

วันที่ 23 ตุลาคม พ.ศ. 2454  สมาคมนารีชาวสยามภายใตการนําของทานผูหญิง
ยมราชไดทําการเรี่ยไรเงินจากประชาชนเพื่อนาํเงินที่ไดมาจัดตั้งสถานรับเล้ียงเด็กขึ้นมาใหม  พื้นที่
ในการจัดตั้งยังคงใชสถานที่เดิมแตเปล่ียนชื่อใหมเปน “โรงเรียนเบญจมราชูทิศ”  โดยมีสมเด็จ  
พระศรีพัชรินทราพระบรมราชินีเปนองคอุปถัมภ  วัตถุประสงคในการจัดตั้งฟนฟูสถานรับเลี้ยงเด็ก
คือเพื่อทรงอุทิศสวนกุศลถวายแดพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  กิจการของโรงเรียน
แหงนี้ดําเนินไปนานถึง 27 ปจนกระทั่งวันที่ 20 ตุลาคม พ.ศ.2481  เทศบาลนครกรุงเทพจึงรับโอน
กิจการมาดําเนินตอไป 

ภายหลังการรับชวงโอนกิจการ  เทศบาลนครกรุงเทพไดขอพระราชทานที่ดิน
ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริยที่ตําบลทุงพญาไท  พรอมทั้งไดรับพระราชทานเงินอีก 200,000 
บาทเปนคากอสรางอาคาร  การกอสรางแลวเสร็จและมีพิธีเปด “โรงเรียนชาติสงเคราะห”  โดย
อัญเชิญสมเด็จพระพันวัสสาอัยยิกาเจามาเปนประธานเปดงานในวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2484 

หลังจากการจัดตั้งกรมประชาสงเคราะห  ขาหลวงจังหวัดพระนครไดมีหนังสือสั่ง
ให เทศบาลนครกรุง เทพทําการโอนโรงเรียนชาติสงเคราะหพรอมทรัพย สินทั้ งหมดให                
กรมประชาสงเคราะหดําเนินการแทนตั้งแต พ.ศ. 2492 เปนตนมา  ภายใตเงื่อนไขของ             
พระราชหัตถเลขาพระราชทานที่ดินวา “การพระราชทานที่ดินรายนี้เพื่อเปนการเก้ือกูลการศึกษา
แกเด็กกําพราและอนาถาโดยเฉพาะ”  การดําเนินงานของโรงเรียนชาติสงเคราะหภายใตการ   
ควบคุมของกรมประชาสงเคราะหดําเนินมาดวยดี   จนในที่สุดไดมีการเปลี่ยนชื่อเปน            
“สถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถี” ดังเชนในปจจุบัน 
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วัตถุประสงคหลักของสถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถีแหงนี้คือการใหความ
อุปการะเด็กหญิงที่มีอายุตั้งแต 5 – 18 ป และเด็กชายอายุ 5 – 7 ป   โดยเด็กเหลานี้เปนผูสมควร
ไดรับการสงเคราะหและคุมครองสวัสดิภาพตามคุณสมบัติดังนี้ คือ 

1. กําพรา  อนาถา  ไรที่พึ่ง  ถูกทอดทิ้ง  ยากจน  ขาดแคลน 

2. เด็กที่บิดา  มารดา  หรือผูปกครองใหการเลี้ยงดูไมเหมาะสม 

3. เด็กที่มีปญหาความประพฤติ  หรือประพฤติตนไมสมควรกับวัย 

4. เด็กที่หนวยงานในสังกัดกรมประชาสงเคราะห  หรือหนวยราชการอื่น        
ขอความรวมมือใหรับใหอุปการะเนื่องจากความจําเปน 

เด็กในความอุปการะของสถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถีจะไดรับการจัดสรร
ที่อยูอาศัย  อาหาร  เครื่องนุงหม  และยารักษาโรค  รวมทั้งไดรับการศึกษาทั้งสายสามัญ  การฝก
อาชีพตามความสามารถ  ความถนัด  และความเหมาะสม  หากเด็กคนใดมีปญหาก็จะไดรับ     
คําแนะนําและฟนฟูสภาพจิตใจจากนักสังคมสงเคราะหและนักจิตวิทยาของสถานสงเคราะห    
หรืออาจสงตัวเด็กเขารับการบําบัดในโรงพยาบาล 

การสงเคราะหเด็กของทางสถานสงเคราะหจะเนนเรื่องการศึกษาของเด็ก       
เปนหลัก  หากเด็กอายุมากกวาเกณฑที่กําหนดคือ 18 ป  แตยังคงศึกษาอยูในสถานศึกษา            
ทางสถานสงเคราะหจะยังคงอุปการะเด็กเหลานั้นตอไปจนกระทั่งสําเร็จการศึกษาและมี       
ความพรอมที่จะออกไปใชชีวิตในโลกภายนอกดวยตัวเอง  โดยสถานสงเคราะหจะสงใหเด็กเรียน
ไดสูงสุดถึงขั้นปริญญาตรี 
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ที่ตั้งของหนวยงานสําคัญในสถานสงเคราะหเด็กหญงิบานราชวิถ ี

ส ถ า น ส ง เ ค ร า ะ ห เ ด็ ก หญิ ง บ า น ร า ช วิ ถี เ ป น ห น ว ย ง า น ห นึ่ ง ข อ ง                         
กรมประชาสงเคราะหที่มีภารกิจใหความคุมครองดูแลเด็กที่ขาดผูปกครองหรือผูใหความอุปการะ  
ภายในพ้ืนที่สถานสงเคราะหบานราชวิถีมีหนวยงานสําคัญที่เก่ียวของกับเด็กดังนี้ 

บานพักเด็ก  รูปแบบที่พักของสถานสงเคราะหบานราชวิถีจัดใหเด็กพักอาศัย  
เปนหลังๆ (Cottage System) จํานวนทั้งสิ้น 19 หลัง  แตละหลังประกอบดวยสมาชิกประมาณ   
20 – 25 คน  มีครูแมบานเปนผูดูแลความเรียบรอยภายในบาน 2 ทาน  เด็กในบานแตละหลังจะมี
อายุแตกตางกันไปและไดรับการฝกฝนใหรูจักรับผิดชอบงานในบาน  บรรยากาศในบานจําลอง
ลักษณะของความเปนครอบครัวเดียวกัน 

บานพักแตละหลังของสถานสงเคราะหบานราชวิถีเปนบาน 2 ชั้นขนาดใหญ      
มีพ้ืนที่สนามขนาดใหญลอมรอบ  ภายในตัวบานแบงพื้นที่ใชสอยเปนหองตางๆ เชนเดียวกับแบบ
บานทั่วๆ ไป  คือ  หองนั่งเลน  หองรับประทานอาหาร   หองครัว  หองน้ํา  หองเก็บของ             
และหองนอน 

โรงครัว  เปนสถานที่ประกอบอาหารเลี้ยงเด็กในสถานสงเคราะหทั้งหมด  พื้นที่ 
ใชสอยแบงออกเปน 2 สวน  คือ  สวนที่ใชสําหรับประกอบอาหาร  และสวนที่ใชสําหรับจัดเลี้ยง  
ทั้ง 2 สวนนี้อยูติดกัน  สวนประกอบอาหารเปนสถานที่สําหรับแมครัวพอครัวชวยกันทําอาหาร    
ใหเด็ก  มีทั้งหองเก็บอุปกรณ  และบริเวณเปดโลงสําหรับประกอบอาหารและตั้งหมออาหาร    
เรียงกันเพื่อรอใหเด็กจากบานแตละหลังสงตัวแทนมารับของ  โดยตัวแทนตองเซ็นชื่อรับอาหารใน    
สมุดรับทุกครั้ง เพื่อเปนการยืนยันวาบานนั้นไดรับอาหารเรียบรอยแลว 

อาหารที่ทําใหเด็กมารับจะประกอบดวยขาว 1 หมอ  และหมอกับขาว 2 หมอ
เสมอ  สวนมากจะเปนกับขาวแบบผัดหรือยํา 1 อยาง  และกับขาวประเภทแกงจืดหรือแกงเผ็ดอีก 
1 อยาง  สวนของหวานอาจเปนขนมปง  เคก  ขนมหวานในน้ํากะทิ  น้ําผลไมบรรจุขวดพลาสติก
หรือผลไม  ซึ่งในสวนของหวานและของวางนี้อาจเปนของที่ไดรับบริจาคจากแขกภายนอก 

แมอาหารจากโรงครัวจะมีคุณคาทางโภชนาการดี  แตปญหามักพบได 2 ลักษณะ 
คือ  อาหารเผ็ดบางอยางเด็กเล็กไมสามารถรับประทานได  และเด็กหลายคนเบื่อหนายเพราะชิน
กับรสมือแมครัวอีกทั้งมีเมนูอาหารที่ซ้ํากันหลายครั้ง  แตในเม่ือไมมีทางเลือกก็ตองรับประทาน  
ตอไป  อยางไรก็ดี เด็กคนที่มีญาติคอยอุปการะและเด็กโตที่รูจักสะสมเงินเก็บจะสามารถหา     
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ทางออกได  โดยการซื้ออาหารทางเลือกอยางอื่นกินแทนจากรานคาของเจาหนาที่สถานสงเคราะห  
เชน  กวยเตี๋ยว  บะหมี่ก่ึงสําเร็จรูป สมตํา  ไกยาง ลูกชิ้นปง  แหนมยาง  เปนตน 

พ้ืนที่อีกสวนหนึ่งของโรงครัวเปนหองโถงสําหรับใชในงานจัดเลี้ยงอาหารกลางวัน
แกเด็กในชวงวันหยุดในกรณีที่มีบุคคลภายนอกติดตอขอเปนเจาภาพ  นอกจากนั้นอาจใช
ประโยชนเปนสถานที่จัดงานเลี้ยงสังสรรคของบุคลากรในสถานสงเคราะห  การใชเปนหองประชุม
รวมกับเด็กในความอุปการะทั้งหมด  ตลอดจนเปนพื้นที่จัดการแสดงของหนวยงานภายนอกที่
ตองการทํากิจกรรมรวมกับเด็กได 

กองคลังและพัสด ุ เปนสถานที่เก็บรวบรวมของบริจาคทั้งของกิน และของใช
สําหรับเด็กในสถานสงเคราะหบานราชวิถีแหงนี้ทั้งหมด  แตละบานจะสงตัวแทนมาเบิกของใชได
เดือนละครั้ง  สวนของกินอาจไดรับแจกรายวันตามแตจะมีผูบริจาคเขามามอบให  ของกินทั้งใน
สวนของขนมขบเคี้ยว  นม  น้ําผลไมเปนสิ่งที่เด็กบานราชวิถีไดรับแจกอยางตอเนื่องไมเคยขาด 

อาคารสํานักงาน  เป นสถานที่ ทํ า งานของผู บ ริ หารส วนกลางของทาง           
สถานสงเคราะห  เด็กบานราชวิถีบางคนอาจตองขึ้นมาติดตอทําธุระกับทางเจาหนาที่บอยครั้ง  
เชน  การทําเรื่องขออนุญาตออกขางนอกสถานสงเคราะห  การเขามาปรึกษาพูดคุยกับ             
นักสังคมสงเคราะหหรือเจาหนาที่ฝายตางๆ  รวมถึงเปนทางผานเขาสูหองพยาบาลดานในเพ่ือ   
ขอยา  และรักษาโรคเล็กๆ นอยๆ ของเด็กสถานสงเคราะหทั้งหมด 

โรงรถ  คือ  สถานที่จอดรถตู  และรถบัสขนาดใหญของทางสถานสงเคราะหเพื่อ
รับสงเด็กระดับชั้นอนุบาล  และประถมศึกษาไปกลับโรงเรียนภายนอกบริเวณใกลเคียง  ไดแก   
โรงเรียนนันทนศึกษา   โรงเรียนสุโขทัย   โรงเรียนวัดสวัสดิวารี สีมาราม   และโรงเรียน                   
วัดเทวราชกุญชร  โดยเด็กนักเรียนภายนอกจะตองมารวมตัวกันทุกเชากอน 7.00 น. เพ่ือเตรียมตัว
ไปโรงเรียน 

โรงเรียนประชาสงเคราะหบานราชวิถี  เปนอาคารเรียน 2 ชั้นสําหรับเด็กนักเรียน
ภายใน   เปดสอนเด็กชั้นพิเศษ  และประถมศึกษา  อาจารยภายนอกและครูแมบานเปน
ผูดําเนินการสอน  เด็กนักเรียนภายในคือเด็กที่ยังคงมีปญหาดานการปรับตัว  บางคนอาจมี
พัฒนาการ  การเรียนรูดอยกวาเด็กทั่วไป 

สถานที่ดังกลาวขางตนเด็กบานราชวิถีทุกคนรูจักกันเปนอยางดี  เพราะใน
ชีวิตประจําวันแตละคนตองเขามาติดตอหรือทํากิจกรรมตางๆ รวมกันเสมอ 
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ขอมูลพื้นฐานของเด็กในชวงระยะเวลาเก็บขอมูล 

เด็กในสถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถีมีการเปลี่ยนแปลงจํานวนเด็กใน
ความอุปการะอยูตลอดเวลา  สําหรับในชวงระยะเวลาเก็บขอมูลพบวามีจํานวนเด็กโดยรวมทั้งสิ้น 
500 คน  (จากสถิติเมื่อเดือนมิถุนายน 2544)  เด็กทุกคนอาศัยอยูในบานพัก 2 ชั้นขนาดใหญ รวม 
19 หลัง  บานพักทุกหลังอยูในอาณาบริเวณของสถานสงเคราะหบานราชวิถี  แบงการปกครอง
ออกเปน 4 เขต  ดังนี้ 

เขตที่หนึ่ง  หัวหนาเขต คือ  คุณสุวรรณา  ปนแกว  ประกอบดวยบาน 5 หลัง คือ 
บานลดาวัลย จํานวนเด็ก 16 คน 
บานพุทธชาด จํานวนเด็ก 19 คน 
บานดาวเรือง จํานวนเด็ก 26 คน 
บานดาวกระจาย จํานวนเด็ก 26 คน 
บานชงโค จํานวนเด็ก 30 คน 

เขตที่สอง  หัวหนาเขต คือ คุณกันณิกา  รุจิราภา  ประกอบดวยบาน 4 หลัง คือ 
บานกระดงังา จํานวนเด็ก 26 คน 
บานการะเกด จํานวนเด็ก 21 คน 
บานกุหลาบพวง จํานวนเด็ก 21 คน 
บานกรรณิการ จํานวนเด็ก 24 คน 

เขตที่สาม  หัวหนาเขต คือ คุณพจมาน  สุขโข  ประกอบดวยบาน 5 หลัง คือ 
บานกุสุมาลย จํานวนเด็ก 23 คน 
บานชัยพฤกษ จํานวนเด็ก 22 คน 
บานจันทนกะพอ จํานวนเด็ก 24 คน 
บานขจร จํานวนเด็ก 22 คน 
บานโกเมศ จํานวนเด็ก 20 คน 

เขตที่สี ่ หัวหนาเขต คือ คุณบัว  ศิริรักษ  ประกอบดวยบาน 5 หลัง คือ 
บานมะลิวัลย จํานวนเด็ก 23 คน 
บานเบญจมาศ จํานวนเด็ก 21 คน 
บานนคิม 2  จํานวนเด็ก 23 คน 
บานนคิม 1  จํานวนเด็ก 26 คน 
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บานทานตะวัน จํานวนเด็ก 22 คน 

จากขอมูลดังกลาวขางตนทําใหทราบวาจํานวนเด็กในบานแตละหลังมีไมเทากัน  
โดยเฉลี่ยแลวประมาณ 20 กวาคนขึ้นไปตอหนึ่งหลัง  เด็กแตละคนในบานยังมีอายุที่แตกตาง    
กันไปตั้งแตระดับชั้นอนุบาลจนกระทั่งถึงปริญญาตรี  บางบานอาจมีจาํนวนเด็กเล็กมากกวาเด็กโต  
หรือเด็กโตมากกวาเด็กเล็ก  หรืออาจมีสัดสวนของเด็กเล็กและเด็กโตใกลเคียงกันก็ได  แตละเดือน
สมาชิกในสถานสงเคราะหบานราชวิถีจะมีการโยกยายเขาออกตลอดเวลา  ตลอดจนมีการ     
หมุนเวียนเด็กระหวางบานกันบอยครั้งจนยากที่จะระบุจํานวนเด็กที่แนชัดในแตละหลังได 

 

การใชชีวิตประจําวนัของเด็กภายใตกฎระเบียบ 

การดําเนินชีวิตประจําวันในบริบทสถานสงเคราะหของเด็กในบานพักทั้ง 19 หลัง
ลวนมีความคลายคลึงกัน  เนื่องจากกิจวัตรประจําวันไดถูกกําหนดตามกฎระเบียบที่ระบุไวและ
แจกจายเปนลายลักษณอักษรใหครูแมบานแตละหลัง  แลวนําขอตกลงดังกลาวแจงใหเด็กทราบ
เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติตอไป  รายละเอียดของกฎเกณฑจากทางสถานสงเคราะหมีเนื้อความดังนี้ 

 
ระเบียบปฏิบัต ิ

1. ตื่นนอน 05.00 น.  และเขาบานพัก 19.00 น. 

2. รับผดิชอบในหนาทีท่ี่ไดรับมอบหมาย 

3. ตั้งใจศึกษาเลาเรียน 

4. ไมเที่ยวเตร 

5. เขาและออกสถานสงเคราะหฯ ตองขออนญุาตทุกครั้ง 

6. ไมไปคางคนืทีอ่ื่น 

7. ไมทะเลาะวิวาท  ทํารายรางกายผูอื่น 

8. ไมดื่มของมึนเมา 
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9. ไมเลนการพนัน 

10. ไมยุงเกี่ยวกับยาเสพติด 

11. ไมลักขโมยทรัพยสิน 

12. ไมทําลายทรัพยสินของทางราชการ 

13. ไมประพฤตตินไปในทางชูสาว 

14. เคารพและเชือ่ฟงคณุคร ู

15. เขารวมหรือมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานสงเคราะหฯ 

หมายเหต ุ

หากผูใดไมปฏิบัติตามระเบียบดังกลาว จะไดรบัโทษดังนี ้

1. วากลาวตักเตือน 

2. ทําทณัฑบน 

3. หมดสิทธิ์ไดรบัการศึกษาตอ  ยายสถานสงเคราะหฯ หรือตดิตอญาตริับ
กลับไปอุปการะเอง 

ระเบียบขอบังคับนี้เปนหลักเกณฑเบื้องตนที่สมาชิกทุกคนตองปฏิบัติ  หากฝาฝน
จะไดรับการจดบันทึกในสมุดบันทึกประจําวันที่แมบานแตละหลังเปนผูเช็นรายงานตอผูปกครอง
เขตหรือผูชวยผูปกครองเขตใหรับทราบ  และจะใชเปนเกณฑหนึ่งในการพิจารณาโยกยายบาน  
หรือยายสถานสงเคราะหตอไปในกรณีที่มีเด็กคนใดคนหนึ่งมีพฤติกรรมไมเหมาะสม 

นอกเหนือจากกฎเกณฑดังกลาวขางตนแลว  สถานสงเคราะหไดออกหลักเกณฑ
ดานการศึกษาจากฝายการศึกษา  โดยมีจุดมุงหมายใหเด็กในความอุปการะตั้งใจเรียนหนงัสือให
มากขึ้น  ซึ่งเริม่บังคับใชเมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2544 รายละเอียดมีดังนี ้

 
หลักเกณฑการศึกษาตอทุกระดับ 

1. นักเรียนจะตองมีผลการเรียนตั้งแต 1.90 ข้ึนไป 
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2. นักเรียนจะตองมีความประพฤติดี  โดยดูจากผลการประเมินของครูแมบาน  
ครูประจําชั้น  และคณะกรรมการพิจารณาผลการศึกษาของสถานสงเคราะห 

3. นักเรียนที่สอบตกวิชาหลัก อาทิ  คณิตศาสตร  ภาษาไทย ฯลฯ จํานวน 1 – 2 
วิชา  จะใหโอกาสแกตัวเพียง 1 ครั้ง 

4. นักเรียนที่สอบตก 3 วิชาขึ้นไป ใหไปเรียนตอในสายวิชาชีพหรือฝกอาชีพ 

5. นักเรียนคนใดทําผิดกฎระเบยีบขอบังคับของสถานสงเคราะหฯ อาทิ หลบหนี  
นอนพักคางคืนภายนอกสถานสงเคราะหโดยไมไดรับการอนุญาตใหดําเนินการดังนี้ 

ครั้งที่ 1    วากลาวตักเตือน 
ครั้งที่ 2    ทําทัณฑบน 
ครั้งที่ 3    หมดสิทธิ์ไดรับการศึกษาตอ ยายสถานสงเคราะหฯ หรือติดตอ

ใหญาติรับกลับไปอุปการะเอง 
ถือปฏิบัติตั้งแตวันที ่26 พฤษภาคม พ.ศ. 2544 

กฎระเบียบจากทางสถานสงเคราะหทั้งสองฉบับนี้เปนขอตกลงรวมกันที่เด็ก     
ในความปกครองทุกคนตองปฏิบัติตามเงื่อนไข  ดังนั้นการใชชีวิตประจําวันของเด็กในบานทุกหลัง
จึงเปนไปในแนวทางเดียวกันโดยมีกฎระเบียบดังกลาวเปนตัวกํากับพฤติกรรม  แตสําหรับ         
กฎเกณฑยอยที่เปนแนวปฏิบัติในแตละบานตามการปกครองของครูแมบานแตละคนยอมมีความ
แตกตางกันบางในรายละเอียด  การศึกษาในครั้งนี้ของผูวิจัยจะเปนการเนนเฉพาะบาน 3 หลัง     
ที่คัดเลือกมาเปนตัวอยาง  โดยรายละเอียดจะกลาวถึงในบทตอไป 

ความเปนอยูโดยทั่วไปในสถานสงเคราะหอาจแบงไดเปน 2 ลักษณะใหญๆ คือ  
การใชชีวิตในชวงวันจันทรถึงวันศุกรที่เด็กตองไปโรงเรียน  และชวงวันเสารและวันอาทิตยซึ่งเปน
วันหยุดพักผอนอยูบานหรือบางคนอาจไดรับสิทธิ์ใหออกไปขางนอกสถานสงเคราะหไดตามโอกาส
อันควร 
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การใชชีวิตในชวงวันจันทรถึงวันศุกร 

 
ตารางที่ 4.1 แสดงการใชชีวติประจําวันในชวงวันจันทรถึงวันศุกร 

ชวงเวลา การทํากิจกรรม 

05.00 – 16.00 น. ตื่นนอน  ไป – กลับโรงเรียน 

16.00 – 18.30 น. ทํากิจวัตรประจําวัน  อาบน้ํา  เลน  ทําการบาน 

18.30 – 20.00 น. พักผอน  ดูโทรทศัน  เลน 

20.00 – 21.00 น. สวดมนต  อบรม  พูดคุย  เลน 

21.00 – 05.00 น. เวลานอน 

 

วันจันทรถึงวันศุกรเปนชวงเวลาที่เด็กตองไปโรงเรียน  เวลาตื่นนอนที่ทาง     
สถานสงเคราะหกําหนดคือ 05.00 น. ซึ่งแตละบานสามารถยืดหยุนไดตามสมควร  ภารกิจชวงเชา
ในภาพรวมคือการเตรียมตัวไปโรงเรียน  อาบน้ํา  แตงตัว  รับอาหารจากโรงครัว  เก็บลางภาชนะ  
แลวสงคืนหมอขาวกลับไปทางโรงครัวอีกครั้งเพ่ือรอรับในตอนเย็น 

เด็กในความอุปการะจะแบงเปน 2 กลุมใหญๆ ตามสถาบันการศึกษา คือ       
เด็กนักเรียนที่เรียนภายในสถานสงเคราะห  เด็กกลุมนี้จะไมไดเงินเบี้ยเลี้ยงและออกจากบานชวง
กอนเวลา 8.00 น. เล็กนอยเพื่อเดินเทาไปโรงเรียน  ในขณะที่เด็กอีกกลุมศึกษาอยูโรงเรียน      
ภายนอกสถานสงเคราะห   หากเปนเด็กระดับชั้นอนุบาลและประถมศึกษาจะมีรถของ            
สถานสงเคราะหรอรับสง  ดังนั้นตองมารวมตัวที่โรงรถกอนเวลา 7.00 น.  แตหากเปนนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาข้ึนไปตองเดินทางไปกลับดวยตัวเอง 

ในชวงวันจันทรถึงวันศุกรนี้เด็กจะใชเวลาสวนใหญที่โรงเรียน ในขณะที่ครูแมบาน
ของแตละหลังตองออกมาปฏิบัติหนาที่ตามหนวยงานตางๆ ในสถานสงเคราะหเชนกัน  จนกระทั่ง
เวลา 16.00 น. เด็กจึงเริ่มทยอยกลับสูสถานสงเคราะหอีกครั้งและเริ่มกิจวัตรในชวงเวลาเย็น     
เริ่มจากการเตรียมอาบน้ํา  เปลี่ยนเสื้อผา  นําผามาซัก  และเก็บผาที่ตากไวเมื่อวานมาพับเก็บ  
เขาตู  รวมทั้งการแยกยายทํางานบานตามการแบงเวรที่ตกลงกันไว  เชน  การกวาดบาน  ถูบาน  
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เก็บเศษใบไมในสวน  ตลอดจนการสงตัวแทนไปรับอาหารเย็นจากโรงครัว  นอกจากนั้นเด็ก     
บางคนอาจเดินทางไปเรียนพิเศษหรือรวมกิจกรรมกับชมรมตางๆ ตามที่ทางสถานสงเคราะห
จัดเตรียมไว 

ตอนกลางคืนราว 20.00 น. เปนชวงเวลาที่เด็กทุกบานตองขึ้นหองโถงชั้นบนเพ่ือ
สวดมนต  แผเมตตา  และฟงการอบรมส่ังสอน  ตลอดจนชี้แจงในเรื่องราวขาวคราวตางๆ ซึ่งถือ
เปนกฎเกณฑขอหนึ่งของทางสถานสงเคราะห  หลังจากนั้นเด็กสวนใหญจะเตรียมตัวเขานอนทันที  
ยกเวนบางคนที่ยังทําการบานไมเสร็จ  หรือเด็กรุนโตที่แมบานบางหลังอนุญาตใหเปดรับชม      
โทรทัศนรอบดึกได 

การใชชีวิตในชวงวันหยุดวันเสารและวันอาทิตย 

การดําเนินชีวิตในชวงวันหยุดวันเสารและวันอาทิตยของเด็กในสถานสงเคราะห
แตละบานลวนมีรูปแบบที่คลายคลึงกัน  กลาวสรุปเปนตารางในภาพรวมไดดังนี้ 

 
ตารางที่ 4.2  แสดงการใชชวีิตประจําวันในชวงวันเสารและวันอาทิตย 

ชวงเวลา การทํากิจกรรม 

6.00 – 8.00 น. ตื่นนอนและพัฒนาบาน 

8.00 – 11.00 น. ดูโทรทศัน  เลน  ออกไปหาเพื่อนบานหลังอ่ืน 

11.00 – 12.00 น. กินเลี้ยงอาหารกลางวันที่โรงครัว / ที่บาน 

12.00 – 16.00 น. นอนหลับ  ดูโทรทศัน  เลน 

16.00 – 18.00 น. พัฒนาบานและสวน  อาบน้ํา  ทานขาว 

18.00 – 20.00 น. ดูโทรทศัน  เลน 

20.00 – 20.30 น. สวดมนต  ประชุมอบรม 

20.30 – 24.30 น. ดูโทรทศัน 

24.30 – 6.00 น. เวลานอน 
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วันเสารและวันอาทิตยเปนชวงที่เด็กใชเวลาตลอดทั้งวันในสถานสงเคราะห  
ความเขมงวดของครูแมบานเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหกิจกรรมของเด็กแตละหลังแตกตางกัน  เชน  
หากครูบานใดเขมงวด  เด็กจะมีแนวโนมกระจุกตัวอยูในบานและเปดรับส่ือความบันเทิงเพื่อ   
ผอนคลายความเครียด  แตหากบานใดครูแมบานใหอิสระ  เด็กบานนั้นจะเนนการจับกลุมเลน   
กิจกรรมกลางแจงกับเพื่อนในวัยเดียวกัน  อยางไรก็ดีกิจกรรมหลักๆ ของชวงวันหยุดแบงออกเปน 
4 ลักษณะ ดังนี้ 

1. การพัฒนาบานทั้งชวงเชาและเย็น  เปนการแบงเวรทําความสะอาดทั้งใน
สวนของตัวบาน  บริเวณสนามโดยรอบ  ตลอดจนถนนรอบพื้นที่บาน       การพัฒนาบานในชวง
วันหยุดนี้จะเนนการดูแลสนามหญารอบตัวบานเปนพิเศษเพราะเปนกิจกรรมที่นอกเหนือจากการ 
ดูแลความสะอาดบานอยางเดียวในชวงวันธรรมดา 

2. การรับประทานอาหาร  ในชวงวันหยุดเสารและอาทิตย  เด็กตองรับประทาน
อาหารภายในสถานสงเคราะหทั้งหมด 3 มื้อ  โดยสงตัวแทนไปรับอาหารตั้งแตเชา  ทางโรงครัวจะ
ทํากับขาวมื้อเชาใหพรอมกับมอบอาหารสดตางๆ เชน  กะหล่ําปลี  มะเขือ  ใบกะเพรา  เนื้อหมู  
น้ํามันพืชใสถุง  เปนตน  นํามาใหเด็กเพ่ือประกอบอาหารกินกันเองในตอนเย็น  ในขณะที่มื้อ  
กลางวันสวนใหญจะมีแขกภายนอกเขามาจัดเลี้ยงซึ่งอาจจัดเลี้ยงเด็กทั้งหมดทุกบาน  หรือเลี้ยง
เฉพาะเขตใดเขตหนึ่งหมุนเวียนกันไปก็ได 

3. การพักผอนนอนหลับ  ในชวงเวลาบายหลังอาหารกลางวัน  การนอนหลับ
เปนกิจกรรมหนึ่งที่เด็กแทบทุกคนทุกบานปฏิบัติกันจนเคยชิน  เนื่องจากไมมีกิจกรรมทําใน
ชวงเวลาดังกลาว  เด็กบางบานใชเวลานอนกลางวันหลายชั่วโมงและเริ่มทยอยตื่นนอนเพ่ือเตรียม
พัฒนาบานตอไปในชวงเวลา 16.00 น. 

4. การเปดรับส่ือมวลชนตามความสนใจของแตละบุคคล  เด็กหลายคนให 
ความสนใจการเปดรับส่ือมวลชนในชวงวันหยุดมากเปนพิเศษเพราะนอกเหนือจากภารกิจงาน
พัฒนาบานและกิจกรรมตางๆ ที่สถานสงเคราะหกําหนดใหไปรวมเปนครั้งคราวแลวก็ไมปรากฏวา
เด็กจะมีกิจกรรมอื่นใดใหทําอีก ดังนั้นกลุมเด็กจึงเลือกเปดรับสื่อที่มีอยูในบาน ดังนี้ 

ส่ือโทรทัศน เครื่องรับโทรทัศนเปนสิ่งที่ทุกบานตองมีอยางนอย 1 เครื่องสําหรับ
เด็กเปนของสวนรวมดูรวมกันทั้งบาน  ในขณะที่บางหลังอาจมีมากกวานั้นเนื่องจากครูแมบานซื้อ
มารับชมเปนการสวนตัวในหองนอนของตัวเอง  ไมมาอยูรวมดูกับเด็ก 
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ส่ือวิทยุ   วิทยุไมไดเปนส่ือที่ทางสถานสงเคราะหจัดหาให  แตสวนใหญทุกบานมี
ประจําไวอยางนอยหนึ่งเครื่องดวยเงินสวนตัวของครูแมบานโดยตั้งอยูในหองสวนตัว  ถาเด็ก   
สนิทสนมกับครูแมบานมากพอก็ขออนุญาตเขาไปฟงได  ในขณะที่บางบานก็ตั้งกองทุนกลางโดย
หักจากเบี้ยเล้ียงของเด็กแตละคนที่ไดรับ  เมื่อรวบรวมเงินไดมากพอก็นําไปซ้ือเครื่องรับวิทยุเปน
ของสวนกลางสําหรับสมาชิกทุกคนไดใช  แตสําหรับเด็กโตบางคนที่ไดรับเงินเปนรายสัปดาห  และ
บางครั้งไดรับเงินพิเศษจากญาติพี่นอง  ทําใหพวกเขามีเงินเก็บมากพอที่จะซื้อเครื่องรับวิทยุเล็กๆ 
แบบใชถานสักเครื่องหนึ่งเปนของสวนตัว  ดังนั้นวิทยุจึงกลายเปนส่ือที่แตละบานมีปริมาณไม
เทากัน  บางบานอาจมีแตของสวนกลาง  ในขณะที่บางบานมีหลายเครื่อง  และเลือกเปดรับฟง
ตามสถานีตางๆ ไดตามชอบใจ 

ส่ือสิ่งพิมพ ส่ือส่ิงพิมพเปนสื่อที่มีหลากหลายประเภท  เชน หนังสืออานเลน  
หนังสือพิมพ  นิตยสารตางๆ  หนังสือการตูนญี่ปุน  การตูนขายหัวเราะ มหาสนุก  หากเปนหนังสือ
สวนกลางของบานจะไดรับมาจากการบริจาค 

เทปคาสเส็ท เทปคาสเส็ทเปนส่ือที่ไมแพรหลายนักเพราะเด็กสวนใหญไมมี
เครื่องเลนเทปเปนของสวนตัว อีกทั้งราคาเทปคอนขางแพง  การรับฟงพบในบานบางหลังเทานั้น
ในกรณีที่ครูแมบานและเด็กสนิทกันจนกลาขออนุญาตเขาไปรับฟงเครื่องสวนตัวของครู หรือไมก็
เปนเด็กที่มีญาติคอยใหความอุปการะจัดหาอุปกรณการฟงมาให รวมทั้งการไดฟรีจากเพื่อนที่   
โรงเรียน 

วิดีโอ เครื่องเลนวิดีโอเปนสื่อสวนตัวของครูแมบานเทานั้นซึ่งมีไมครบทุกบาน  
การที่เด็กจะมีโอกาสไดรับชมนั้นข้ึนอยูกับความสัมพันธระหวางครูและเด็กเปนสําคัญ 

 

สภาพแวดลอมและวัฒนธรรมในสถานสงเคราะหที่สงผลตออัตลักษณเด็ก 

สถานสงเคราะหเปนสังคมบริบทหนึ่งที่มีลักษณะสภาพแวดลอมและวัฒนธรรม
เฉพาะตัวที่โดดเดนหลายประการ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. บริบทสังคมที่ยึดถือกฎระเบียบเปนหลักในการปกครอง 

สถานสงเคราะหเปนสถานที่รับอนุเคราะหเด็กจํานวนมาก  การยึดถือกฎระเบียบ
ในการปกครองจึงเปนแนวทางปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความสงบเรียบรอย  โดยในเบื้องตนมีกฎทีร่ะบเุปน
ลายลักษณอักษรในเรื่องวิธีการปฏิบัติตนโดยทั่วไปและกฏดานการศึกษา  แตการใชชีวิตประจําวัน
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กลับมีกฎระเบียบปลีกยอยอีกหลายอยางจากครูแมบานของแตละหลัง  รวมทั้งกฎที่เกิดจากกลุม 
ผูบริหารสถานสงเคราะหที่มีข้ึนในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง  แมกฎเกณฑที่ประกาศใชสวนใหญมุงเนน
ความปลอดภัยแกตัวเด็ก  แตกลับมีหลายขอที่สรางความไมพอใจใหกับกลุมเด็กได  เชน  การส่ัง
หามเล้ียงสุนัขและแมว  การหามออกไปเลนสาดน้ําสงกรานตนอกอาณาเขตสถานสงเคราะห   
การสั่งหามเลี้ยงตนไมน้ําในแจกันทุกบานในชวงที่โรคไขเลือดออกระบาด  เปนตน 

การพัฒนาบานใหสะอาดเรียบรอยอยูเสมอเปนแนวปฏิบัติขอหนึ่งที่สราง     
ความอึดอัดใจใหเด็ก เพราะชวงเวลาดังกลาวมักมีเรื่องกระทบกระทั่งกับสมาชิกบางสวนที่ไมมี
ระเบียบวินัยและขาดความรับผิดชอบ  นอกจากนั้นลักษณะการใชชีวิตประจําวันโดยรวม
คลายคลึงกับการอยูหอพักมากกวาอยู กับครอบครัวที่แทจริง  เชน การตองเขาสวดมนต           
การประชุมอบรมพรอมกันกอนนอน  การตองเขานอนตื่นนอนพรอมกันตามเวลาที่กําหนด  การที่
แมบานตองเขียนรายงานความประพฤติประจําวันของเด็กทุกวัน การเตรียมพรอมรับรองผูบริหาร
หรือแขกผูมีเกียรติเมื่อตองการตรวจชมสภาพความเปนอยูในบาน เปนตน 

2.  บริบทสังคมที่ขาดที่พึ่งทางใจ 

ดวยเหตุที่วัยเด็กควรใชชีวิตอยูรวมกับสถาบันครอบครัว ดังนั้นการจัดสรรพื้นที่ 
ใหเด็กอยูในสถานสงเคราะหจึงเปนรูปแบบ “ครอบครัวจําลอง”  ซึ่งบานพักหนึ่งหลังเปรียบเปน
ครอบครัวจําลองหนึ่งครอบครัวโดยมีครูแมบานเปนหัวหนาบาน  การปกครองยึดหลักอาวุโสโดย
ใหรุนพี่เลี้ยงดูรุนนอง  มีการวางระบบ “พี่เลี้ยงนองเลี้ยง” คือ เด็กโตหนึ่งคนเปนพ่ีเลี้ยงเด็กเล็ก  
หนึ่งคน และนองตองเคารพเชื่อฟงพี่ 

จากสภาพความเปนอยูในลักษณะนี้ แมทางสถานสงเคราะหจะมีความตั้งใจดีให
เด็กรูสึกรักและผูกพันกันเหมือนเปนสมาชิกครอบครัวเดียวกัน โดยมีครูแมบานเปนศูนยรวมและ
เปนผูใหความอบอุนแกเด็กแทนพอแม  แตความเปนจริงกลับพบวาครูแมบานไมสามารถทําหนาที่
ดังกลาวนี้ไดอยางสมบูรณ สวนใหญดํารงตนอยูในฐานะผูควบคุมเด็กและรักษาความสงบ     
เรียบรอยในบานเทานั้น  ทั้งนี้เปนเพราะปริมาณเด็กในบานมีมากเกินกวาที่ครูจะดูแลไดอยาง    
ทั่วถึง  นอกจากนั้นครูบางบานยังไมมีความพรอมและมีใจรักที่จะมาปฏิบัติหนาที่ดวยความเขาใจ
เด็กอยางแทจริง ขณะเดียวกันในสวนของกลุมเด็กเองก็พบวาพวกเขาไมไดรักใครผูกพันกันมากนัก  
หากเด็กคนใดมีปญหาไมสามารถปรับตัวใหเขากับกลุมเพื่อนไดก็มีแนวโนมประสบปญหา      
พฤติกรรมมากขึ้นเพราะถูกโดดเดี่ยว 



 43

การโยกยายบานเปนสิ่งที่พบไดเสมอ ซึ่งเกณฑการพิจารณาข้ึนอยูกับครูแมบาน
เปนสําคัญวาเด็กคนนั้นสามารถปรับตัวใหเขากับสมาชิกในบานไดมากนอยเพียงไร  หากเด็กมี
ปญหาพฤติกรรมรุนแรงจนครูไมสามารถปรับเปลี่ยนได  ครูแมบานหลังนั้นสามารถทําเรื่องขอยาย
บานใหเด็กไปอยูบานหลังอื่นไดตามสมควร บางครั้งอาจพบวาการยายบานเปนความยินยอม
พรอมใจของเด็กเองเพราะตองการอยูกับครูแมบานคนที่ตนชื่นชอบหรืออยูกับกลุมเพื่อนที่ตนสนิท  
ดังนั้นการโยกยายจึงเปนแนวทางหนึ่งที่ทําใหเด็กเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไดบาง  อยางไรก็ดี 
การโยกยายสําหรับเด็กบางคนที่มีสาเหตุมาจากการไมเปนที่ตองการสามารถสรางผลกระทบ   
ทางใจได และยิ่งเปนการตอกย้ําความรูสึกวาไมมีใครรักตนอยางแทจริง 

สภาพความเปนอยูที่ขาดที่พ่ึงทางใจเชนนี้สงผลโดยตรงตอความเปนตัวตนของ
เด็กในแงความตองการความรักความอบอุน ซึ่งการแสดงออกของเด็กนั้นแตกตางกันไปตามวัย  
หากเปนเด็กเล็กพวกเขาจะแสดงออกอยางชัดเจนที่สุด  ทั้งการเอยเปนคําพูดออกมาโดยตรง   
พฤติกรรมการอยากใหบุคคลอื่นโอบกอด  อุมชู และอยูใกลๆ  ในขณะที่เด็กโตจะสงวนทาทีกวา  
ไมแสดงออกมากนัก แตเมื่อไดพูดคุยจะพบวาพวกเขามีความวาเหว  อางวาง  ขาดหลักยึดเหนี่ยว  
และยังไมรูเปาหมายในชีวิต 

3. บริบทสังคมที่สรางคานิยมใหเด็กกลายเปนฝายรับจากสังคมภายนอก  
ตลอดเวลา 

สถานสงเคราะหเปนหนวยงานที่ตองพ่ึงพาการบริจาคจากสังคมภายนอกอยูมาก 
ทั้งสวนของอาหาร  ของใชในชีวิตประจําวัน  ตลอดจนโอกาสการพาเด็กออกไปทัศนศึกษา           
ดูภาพยนตร และการเสริมสรางคุณภาพชีวิตในแงมุมตางๆ  ดวยเหตุนี้เด็กจึงมีความคุนเคยกับ 
การตกเปนฝายรับตลอดมา  ประกอบกับการที่สถานสงเคราะหไมสามารถจัดสรรส่ิงของเครื่องใช
มาสนองความตองการของเด็กไดอยางพอเพียง ดังนั้นเด็กหลายคนจึงสรางตัวตนในลักษณะการ
เปน “คนชางขอ” ซึ่งหมายถึง พฤติกรรมการชอบเอยปากขอเงิน  ของกิน  ของใชที่อยากไดเปน  
เจาของ  ความเปนคนชางขอของเด็กแตละคนมีระดับมากนอยตางกัน สวนใหญพบมากในเด็ก  
รุนเล็กและรุนกลางเพราะพวกเขาไมมีโอกาสออกนอกสถานสงเคราะหไปหาเลือกซื้อของได   
อยางเสรีเหมือนเด็กรุนโต  ดังนั้นทางออกที่เด็กสวนใหญเลือกใชจึงเปนการเอยปากขอโดยตรงกับ
บุคคลตางๆรอบตัวที่คิดวาสามารถนําของมาใหตนได  เชน  ญาติพ่ีนอง  บุคลากรภายใน      
สถานสงเคราะห  นักศึกษาที่เขามารวมกิจกรรมกับเด็ก  เพื่อนที่โรงเรียน  เปนตน 
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4.  บริบททางสังคมที่สรางความรูสึกไมเทาเทียมกันในกลุมสมาชิก 

แมแนวทางการปฏิบัติตอเด็กในสถานสงเคราะหจะยึดหลักเกณฑความเทาเทียม
กันเพื่อใหเกิดความเสมอภาค  แตในความเปนจริงกลับพบความไมเทาเทียมกันบางประการ
ระหวางกลุมเด็ก  ปจจัยสําคัญที่ทําใหเด็กบางสวนมีความไดเปรียบเหนือกวาเด็กคนอื่น มีดังนี้ 

4.1   เด็กที่มีญาติพี่นองคอยใหความอุปการะ เด็กกลุมนี้มีขอไดเปรียบ
ในแงของการมีเงินเก็บ และเปนเจาของส่ิงของเครื่องใชตามที่ตนตองการ รวมทั้งไดรับกําลังใจและ
ความอบอุนมากกวาเด็กคนที่ไมมีญาติมาเย่ียมเยียนหรือใหความอุปการะ 

4.2 เด็กที่มีอาวุโสสูงกวายอมมีความไดเปรียบมากกวารุนนอง เพราะ
มักไดรับความเกรงใจและเชื่อฟง  สวนหนึ่งเปนผลมาจากระบบการปกครองของสถานสงเคราะห 
ที่ใหความสําคัญกับความอาวุโส  โดยกําหนดใหรุนพี่มีหนาที่ความรับผิดชอบสูงกวาและไดรับ
ความไววางใจมากกวาจนกลายเปนปจจัยที่ทําใหรุนนองเกิดความเคารพ  นอกจากนั้นเด็กโตยังมี
ความไดเปรียบกวาเด็กเล็กในแงความมอิีสระเสรี สามารถยื่นเรื่องออกขางนอกสถานสงเคราะหได
ดวยตนเอง การไดออกไปเรียนรูโลกภายนอกสงผลตอการมีโลกทัศนที่กวางกวาเด็กเล็กที่อยูแตใน
เขตรั้วของสถานสงเคราะห ซึ่งกลายเปนอีกสาเหตุหนึ่งที่ทําใหรุนนองรูสึกยําเกรงและใหเกียรติ   
รุนพี่เสมอมา 

4.3 เด็กที่พยายามแสดงออกวาตนมีความแข็งแกรงจะทําใหกลุมเพื่อน
ยอมรับมากขึ้นและไมถูกกลั่นแกลง  สวนใหญความแข็งแกรงมักแสดงออกผานการใชพละกําลัง
จากการละเลนชนิดตางๆ ที่ตองวัดความกลา มีความเสี่ยง และแสดงถึงความคลองแคลววองไว  
เชน  การตีลังกา  ทําสะพานโคง หกสูง ปนตนไม ปนชิงชา กระโดดจากที่สูง  เปนตน  ซึ่งลักษณะ
การแสดงออกถึงความแข็งแกรงนี้จัดเปนอัตลักษณประการหนึ่งของเด็กสถานสงเคราะห ซึ่งเปน
การสรางภาพใหตนกลายเปนกลุมคนที่ไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน  อยางไรก็ดีลักษณะ  
ความแข็งแกรงนี้กลับเปนเพียงบุคลิกภายนอกเทานั้นที่เด็กพยายามแสดงออกเพื่อใหตนกลายเปน
ฝายไดเปรียบ  แตเนื้อแทในจิตใจกลับเปราะบางจากการขาดความรักความอบอุน 

5.  บริบทสังคมที่ขาดความพรอมตอการพัฒนาศักยภาพของเด็ก 

สถานสงเคราะหเปนสังคมที่ ยังขาดความพรอมหลายดาน  สิ่งที่สามารถ        
ตอบสนองเด็กไดเปนเพียงปจจัยสี่ในสภาพที่ทําใหสามารถพออยูพอกินเทานั้น   แมทาง         
สถานสงเคราะหจะพยายามสรางสรรคโอกาสใหเด็กในหลายรูปแบบ เชน  การจัดตั้งชมรมตางๆ 
ใหเด็กรวมกิจกรรม  จัดการสอนพิเศษใหเด็กที่มีปญหาดานการเรียน  รวมทั้งการประสานงานกับ



 45

หนวยงานภายนอกใหเด็กออกไปทํากิจกรรมนอกสถานสงเคราะห  แตสิ่งเหลานี้ก็ไมสามารถ   
ตอบสนองความตองการของเด็กอยางทั่วถึงได 

สภาพความเปนจริงที่ปรากฏ คือ เด็กขาดผูใหคําปรึกษาอยางใกลชิดดาน      
การเรียน  ขาดแคลนหนังสือเรียนเสริมเพิ่มเติมจากตําราที่ใชสอนในหอง  ไมมีส่ือประกอบ       
การเรียนรูที่ดี  ความเปนอยูภายในบานแตละหลังยังไมเอื้ออํานวยตอการเรียนเพราะขาดพื้นที่
ความเปนสวนตัว  นอกจากนั้นเด็กยังขาดโอกาสการเรียนรูโลกภายนอก เพราะเวลาสวนใหญเด็ก
ถูกจํากัดอยูแตในบริบทสถานสงเคราะหเทานั้น  การเปดรับส่ือมวลชนก็ตองยอมตามความเห็น
ของคนสวนใหญที่มุงเนนความบันเทิง ขาดการเรียนรูส่ิงใหมๆ อันสงผลใหเด็กมีโลกทัศนแคบ 

อาจารยพิเศษชมรมประสานเสียง  : “เด็กที่นี่มีทักษะในแงของศิลปะนอย
มาก  แทบไมมีศิลปะในจิตใจเลย  ภายนอกเขาเปนคนกรานแสดงออกมาทั้งทาทาง  สีหนา  สีผิว      
ตางจากเด็กบานทั่วไป  เขาพยายามสรางกรอบนอกวาเปนคนแข็งกระดางแตจิตใจภายในออน
มากเลย” 

ครูแมบานทานตะวัน : “เด็กที่นี่นะ  แคถามวาอนุสาวรียชัยไปทางไหนยังไมรู
เลยทั้งๆ ที่อยูใกลแคนี้  บางทีเคยพาไปเดินแถวนั้น  ขาส่ันกันหมด” 

จากสภาพแวดล อมและวัฒนธร รมข า งต น เป นลั กษณะ เฉพาะของ                
สถานสงเคราะหบานราชวิถี ที่แมจะพยายามสรางบรรยากาศความเปนครอบครัวใหแกเด็ก       
แตความเปนจริงก็คือสภาพครอบครัวจําลองดังกลาวนี้มีความแตกตางอยางส้ินเชิงกับสภาพ  
ครอบครัวที่แทจริง  ซึ่งสภาพสังคมในบริบทสถานสงเคราะหแหงนี้เองก็มีสวนหลอหลอมอัตลักษณ
ของเด็กในความอุปการะดวย กลาวโดยสรุปไดดังนี้ 
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ตารางที่ 4.3  แสดงความสัมพันธระหวางอัตลักษณของเด็ก 
กับสภาพแวดลอมและวัฒนธรรมในสถานสงเคราะห 

อัตลักษณของเด็กสถานสงเคราะหบานราชวิถี สภาพแวดลอมและวัฒนธรรม               
ในสถานสงเคราะห 

1.  ความเปนคนตองการความรักความอบอุน 1.   สภาพสังคมที่ขาดที่พ่ึงทางใจ 
2.  การถูกโยกยายบานไปมา   รูสึกตนไมเปน  

ที่ตองการ 
2.  ความเปนคนชางขอ 1.    สภาพสังคมที่ขาดแคลน ไมสามารถสรรหา

วัตถุมาตอบสนองความตองการของเด็กได 
2.   สภาพสังคมที่ตกเปนฝายรับจากบุคคล  

ภายนอกมาตลอด 
3.  การเปนคนสองบคุลิก (บุคลิกภายนอก    
แข็งแกรง  บคุลิกภายในเปราะบาง) 

 สภาพสังคมที่ขาดที่พ่ึงทางใจ  ทําใหเด็ก
ขาดความมั่นคงทางจิตใจ  รูสึกออนไหว  
ในขณะเดียวกันก็พยายามสรางภาพให
แข็งแกรงเพื่อความเปนฝายไดเปรียบใน
การใชชีวิตรวมกับสมาชิกคนอื่น 

 

ความเปนตัวตนของเด็กในสถานสงเคราะหบานราชวิถีปรากฏได 3 ลักษณะ คือ 
ความเปนคนตองการความรักความอบอุน  ความเปนคนชางขอ  และการเปนคนสองบุคลิก       
ซ่ึงอัตลักษณดังกลาวมีความเกี่ยวพันกับสภาพแวดลอมและวัฒนธรรมในบริบทสถานสงเคราะห  
แมเด็กในความอุปการะกลุมนี้จะมีอัตลักษณรวมกันที่บงบอกถึงความเปนเด็กสถานสงเคราะหได  
แตพวกเขากลับขาดจิตสํานึกรวมถึงความเปนเด็กสถานสงเคราะหเดียวกัน กลุมเด็กไมมี          
การรวมตัวเพื่อทํากิจกรรมกลุมหรือการสรางสรรคผลงานบางอยางที่สื่อถึงความเปนเด็ก          
บานราชวิ ถี    กิจกรรมที่ เด็กรวมกันแสดงออกเปนเพียงการได รับมอบหมายจากทาง              
สถานสงเคราะหใหแสดงในนามของชมรมเทานั้น  ชมรมตางๆ เปนศูนยรวมของเด็กที่ตองการเวที
การแสดงออกและหากิจกรรมทํายามวาง  สมาชิกของแตละชมรมตองเขารับการอบรมอยางนอย
หนึ่งครั้งตอสัปดาหและมีโอกาสแสดงผลงานของทางชมรมในวันที่ทางสถานสงเคราะหจัดกิจกรรม
ภายใน  โดยทางเจาหนาที่สวนกลางจะแจงเรื่องใหหัวหนาประจําชมรมทราบเพื่อคัดเลือกเด็กที่  
จะเปนตัวแทนของทางชมรมรวมแสดงตอไป   
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อาจารยผูฝกสอนของแตละชุมนุมเปนผูดําเนินการคัดเลือกเด็กผูแสดงและ      
กิจกรรมการแสดงตามความเหมาะสม  เด็กเปนผูถายทอดผลงานการแสดงที่ฝกซอมใหดีที่สุด  
ตามที่อาจารยผูฝกสอนไววางใจ  กิจกรรมสวนใหญจัดแสดงเมื่อทางสถานสงเคราะหบานราชวิถี
จัดงานเปนการภายในเทานั้น  โดยมีขาราชการระดับสูงจากภายนอกมาเปนผูเปดงานหรือจัดเล้ียง
อาหารกลางวันใหเด็ก ชมรมที่ไดแสดงความสามารถในชวงวันงานดังกลาว ไดแก  ชมรม   
ประสานเสียง  นาฎศิลป  ดนตรีไทย  และดุริยางค  ชมรมที่สรางชื่อเสียงใหกับสถานสงเคราะห
บานราชวิถีมากที่สุดคือชมรมประสานเสียงซึ่งเปนเพียงชมรมเดียวที่มีโอกาสไดรับเชิญไป        
รวมแสดงกับหนวยงานภายนอกที่งานเลี้ยงของโรงแรม ตลอดจนการบันทึกเทปรายการโทรทัศน  
ดวยเหตุนี้การประสานเสียงจึงกลายเปนกิจกรรมการแสดงออกของเด็กที่สําคัญที่บงบอกถึง   
ความเปนเด็กบานราชวิถีได 

  ครูแมบานโกเมศ  : “ชมรมประสานเสียงของเด็กบานราชวิถีเกงมาก เคยไดรับ
เชิญไปแสดงหลายแหงถึงขนาดเก็บเงินไดแลวพาไปเที่ยวทั้งชมรมเลย การประสานเสียงเปนที่  
เชิดหนาชูตาขนาดวาถาพูดถึงบานราชวิถีแลวตองนึกถึงการประสานเสียง  ถาบานมหาเมฆตอง 
รํากลองยาวซึ่งมันคือกิจกรรมที่โดดเดนของแตละสถานสงเคราะห  ถาพูดถึงสถานสงเคราะห     
ดังกลาวแลวก็จะนึกถึงกิจกรรมนั้นไดทันที” 

ชมรมประสานเสียงเปรียบเสมือนตัวแทนของสถานสงเคราะหที่มีสวนชวย    
เสริมสรางภาพพจนของบานราชวิถีใหเปนที่รูจักของบุคคลภายนอก  ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวา   
การแสดงของสมาชิกชมรมประสานเสียงเปนวิธีหนึ่งที่สามารถสื่อถึงความเปนบานราชวิถีได    
เปนที่นาสังเกตวาการแสดงโชวของชมรมประสานเสียงแตละครั้งเกิดขึ้นเพราะเด็กกระทําตาม 
หนาที่ที่ไดรับมอบหมาย  ไมไดเกิดจากมูลเหตุที่เด็กแตละคนตองการแสดงจิตสํานึกรวมของ  
ความเปน “เด็กบานราชวิถี” อยางแทจริง  แรงจูงใจสําคัญที่ทําใหเด็กสวนใหญในชมรมนี้ยังคง 
รวมตัวกันอยูไดเปนเพราะการไดรับผลตอบแทนของการเขารวมกลุมมากกวาความตองการที่จะ
เปนตัวแทนผูแสดงความสามารถในนามบานราชวิถี 

จากที่กลาวมาแลววากลุมเด็กในความอุปการะของสถานสงเคราะหแหงนี้         
มีลักษณะรวมบางประการที่สามารถบงบอกถึงความเปน “เด็กสถานสงเคราะหบานราชวิถี” ได  
หากแตเด็กกลุมนี้กลับขาด “จิตสํานึกรวมของความเปนเด็กสถานสงเคราะหบานราชวิถี” อาจ
พิจารณาไดจากเหตุผลดังนี้ 

1.   ความไมพึงพอใจตอสภาพชีวิตความเปนอยูในสถานสงเคราะห   การมีชีวิต 
ในความอุปการะของสถานสงเคราะหเปนที่รับรูกันโดยทั่วไปวาไมใชชีวิตที่สมบูรณพรอมทุกดาน  
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แมความตองการดานปจจัยสี่จะไดรับการตอบสนองแตก็เทียบไมไดกับความรักความอบอุนจาก
สมาชิกในครอบครัวเดียวกัน  กลุมเด็กจะเกิดการรับรูถึงความตางระหวางความเปนอยูของตนและ
กลุมเด็กคนอ่ืนในสังคม   เมื่อเขาตระหนักได ถึงความดอยกวาและขาดความภาคภูมิใจ          
ความตองการที่จะแสดงออกถึงจิตสํานึกรวมของความเปนเด็กสถานสงเคราะหบานราชวิถีจึงไม 
ปรากฏใหเห็น  

2.  กลุมเด็กในความอุปการะสวนใหญอายุนอยเกินกวาที่จะรวมกันคิดรวมตัว
กันเพื่อสรางสรรคผลงานบางอยางในอันที่จะสะทอนใหเห็นถึงความตองการและตอกย้ํา            
ความภาคภูมิใจในกลุมตน  ความเปนเด็กอาจทําใหแนวความคิดการสรางจิตสํานึกรวมตอ   
สถานสงเคราะหที่ตนอาศัยอยูยังไมปรากฏแจมชัด 

3.  แนวทางการใชชีวิตในบริบทสถานสงเคราะหไมสงเสริมกระบวนการคิดให
เด็กเปนผูสรางสรรค  หากแตตกเปนผูรับฝายเดียวมาโดยตลอดซึ่งปรากฏออกมาในรูปแบบ       
กิจกรรมตางๆ เชน การจัดเลี้ยงจากบุคคลภายนอก  การไดรับแจกเงิน  อุปกรณการเรียน  ขาวของ
เครื่องใช  ตลอดจนการไดไปทัศนศึกษา  ชมภาพยนตร  เที่ยวสวนสนุกฟรีตามโอกาสที่หนวยงาน
ภายนอกหยิบย่ืนให  การใชชีวิตในรูปแบบนี้มองได 2 แงมุม  หากมองในดานบวกพบวาเปนโอกาส        
การเรียนรูที่ดีของเด็กที่จะไดสัมผัสและเขาใจถึงโลกภายนอกมากขึ้น  ในขณะเดียวกันหากไดรับ
ความอนุเคราะหจากบุคคลภายนอกเชนนี้ เรื่อยไปจะเปนการปลูกฝงใหเด็กเรียนรูบทบาท      
ความเปนผูรับตลอดเวลา  ขาดจิตสํานึกของความเปนผูใหซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหชีวิตเปยมสุข
เกิดความภาคภูมิใจ  การเกิดจิตสํานึกรวมกันในกลุมนั้นปจจัยพ้ืนฐานตองเกิดจากความรัก    
ความภาคภูมิใจในบางสิ่งและพรอมที่จะถายทอดออกไปใหบุคคลอื่นรับรู  ดังนั้นเมื่อเด็กขาด 
ความภาคภูมิใจจากความรูสึกของการเปนผูให ผูคิด ผูสรางสรรค  การเกิดจิตสํานึกรวมที่พรอม  
จะแสดงออกตอบุคคลภายนอกจึงไมเกิดข้ึน 

 

  

 

 

 
 



บทที่ 5 
 

สภาพการสื่อสารของบานชัยพฤกษ  โกเมศ  จันทนกะพอ 

 

เนื้อหาสําคัญในบทนี้มุงทําความเขาใจสภาพความเปนอยูโดยรวมของแตละบาน   
ศึกษาแบบแผนการใชสื่อในชีวิตประจําวันวาเด็กตองทําการปฏิสัมพันธกับใครบาง  เปดรับสื่อ
ประเภทใดและมีเนื้อหาอยางไร  ประเด็นที่นาสนใจคือบริบทสถานสงเคราะหยึดกฎระเบียบ     
เปนหลักในการปกครอง  เด็กจะสามารถเลือกเปดรับสื่อไดตามที่ใจตองการหรือไม  และผลที่ได
จากการใชส่ือนั้นนํามาซึ่งความพึงพอใจไดมากนอยเพียงใด รายละเอียดของเนื้อหาจะเริ่มจาก
บานชัยพฤกษ  โกเมศ และจันทนกะพอตามลําดับ  ซึ่งจากการคัดเลือกบานทําใหเห็นภาพรวมใน
เบื้องตนวาวิธีการเลี้ยงดูของครูแมบานแตละหลังไมเหมือนกัน ซึ่งนาจะสงผลใหสภาพการสื่อสาร
ของบานแตละหลังมีความตางกันได 

 
บานชัยพฤกษ 

สภาพโดยรวมของบาน 

บานชัยพฤกษเปนบานสองชัน้ขนาดใหญ บริเวณโดยรอบมีสนามหญาโอบลอม
ตัวบานไวซึ่งใชประโยชนในการเปนสถานที่วิ่งเลนของเดก็ได  ภายในพื้นที่สนามหญายังมีโตะเกาอี้
มาหินออน  และมานั่งชงิชาอยางละ 3 ชุด ทําใหพ้ืนทีส่วนนี้กลายเปนจดุรวมกลุมของเด็กในบาน
สําหรับการพูดคุยหรือหากิจกรรมเลนรวมกันบอยครัง้  

ภายในตัวบานชั้นลางประกอบดวยหองสวนตัวของครูแมบาน  หองรีดผารวม 
ของเด็ก  หองรับประทานอาหาร  หองครัว  หองเก็บของ  และหองสุขา  สวนหองสําหรับอาบน้ํา
เพิ่งไดรับการตอเติมใหมอยูดานหลังของตัวบาน   ในขณะที่ชั้นบนแบงออกเปน 2 หองนอน        
ทั้งซีกซายและขวา  มีหองโถงกลางตั้งโตะหมูบูชาใชเปนที่สําหรับสวดมนต  อบรมความประพฤติ 
และชี้แจงขาวสารตางๆกอนเขานอน 

เครื่องเรือนและของใชในบานสวนใหญลวนเปนส่ิงจําเปนและจัดวางไวเพื่อ
ประโยชนใชสอยทั้งส้ิน  เชน  เกาอี้ไมรับแขก  ตูเสื้อผา  โตะเครื่องแปง  โตะรับประทานอาหาร  
เตียงนอน  ชั้นวางรองเทา เปนตน สวนของประดับตกแตงบานมีบางประปรายซึ่งมีทั้งสวนที่ไดรับ
จากการบริจาค ของสวนตัวของครูแมบาน รวมทั้งสิ่งประดิษฐที่เด็กและครูแมบานชวยกันทําข้ึนมา   
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พ้ืนที่สวนใหญของชั้นลางเปนหองโถงกวางสําหรับใหเด็กทํากิจกรรมตางๆ      
รวมกัน เชน  ทําการบาน  วาดรูป ระบายสี  ดูโทรทัศน  แมกระทั่งการนอนหลับซึ่งพบเปนประจํา
ในชวงเย็นระหวางการดูโทรทัศน  และชวงกลางวันของวันหยุดเสาร อาทิตย   

หองแมบานช้ันลางไดรับการออกแบบใหมีความเปนสวนตัว กลาวคือ  มีประตูไม  
ประตูมุงลวด รวมถึงผามาน แยกเปนสัดสวนจากบริเวณหองโถงกลางใหญ  มีหองน้ําและ       
หองอาบน้ําสวนตัวไมปะปนกับเด็ก  นอกจากจะเปนหองนอนที่พักสวนบุคคลแลว  หองน้ี           
ยังใชประโยชนในการเก็บของใชสวนตัวสําหรับเด็กจําพวก  สบู  ยาสีฟน  ยาสระผม ส่ิงของเหลานี้
ไดรับจากหองพัสดุสวนกลางของทางสถานสงเคราะหซึ่งจะเบิกใหเปนรายเดือน แลวครูแมบาน  
จึงคอยนํามาแจกจายใหเด็กอยางเทาเทียมกัน บางสวนอาจสํารองไวใชในคราวตอไป 

หองรีดผาเปนหองขนาดเล็กอยูติดกับประตูหนาของบาน  เปนหองที่เด็กใชรีด  
ชุดนักเรียนของแตละคน  ยกเวนเด็กอนุบาลและเด็กชั้นพิเศษที่ครูแมบานหรือพี่คนใดคนหนึ่ง     
ในบานรีดให  โตะรีดผาเปนโตะไมมีความสูงระดับเอวปูผารองรีดไว มีเตารีดสวนกลางสําหรับเด็ก
โดยเฉพาะ  หากเครื่องเสียเด็กอาจขอยืมเตารีดครูแมบานใช  หรือไมก็วิ่งไปยืมเพื่อนขางบาน     
กฎการรีดผาของบานชัยพฤกษคือ รีดผาทุกวันเสาร  อาทิตย  และพุธ  เขียนใสกระดาษสีแปะไว
บนฝาผนังขางประตูหองรีดผา 

หองรับประทานอาหารและหองครัวของบานชัยพฤกษไดรับการแบงแยก        
เปนสัดสวนออกจากกัน  หองรับประทานอาหารมีโตะวางตอกันแบงเปนสองกลุม คือกลุมของ   
เด็กเล็กและเด็กโต  ครูแมบานมักเขามารวมรับประทานกับเด็กเสมอ  ตรงมุมหองมีแทงคน้ํา  
ขนาดใหญบรรจุน้ําดื่มสําหรับสมาชิกในบาน  สวนหองครัวเปนพ้ืนที่สําหรับประกอบอาหารกิน  
กันเองภายในบาน โดยปกติแลวหองนี้จะใสกุญแจปดไวตลอดเพราะในชวงวันจันทรถึงศุกรไมมี
ความจําเปนตองประกอบอาหารกินเอง  ดวยเหตุนี้การใชประโยชนในหองครัวสวนใหญจึงเปนการ
เก็บอาหารประเภทนมกลองและขนมปงปบของเด็กแทน 

หองเก็บของเปนหองขนาดเล็กใสกุญแจล็อคไวตลอด จะเปดใชเมื่อถึงชวงวันเสาร
อาทิตยที่มีแขกภายนอกมาจัดเลี้ยงอาหารกลางวันใหเด็ก  เพราะในหองนั้นเปนสถานที่เก็บ
อุปกรณรับประทานอาหารจาน ชาม ชอน สอม เหยือกน้ํา และแกวน้ํา  นอกเหนือไปจากชุดที่ใชกิน
กันโดยปกติ   ชุดรับประทานอาหารที่เก็บในหองเก็บของจะมีลวดลายสวยงาม และดูใหมเพื่อ     
ใหเหมาะสมกับการไปกินเล้ียงรวมนอกบาน 
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หองสุขาและหองอาบน้ําแตเดิมอยูรวมกัน  คือ หองสุขาจะแยกเปนแตละหองรวม 
5 หอง  สวนพ้ืนที่ดานหนาหองน้ํามีถังพลาสติกใบใหญตั้งอยูเปนที่เก็บน้ําสําหรับอาบ  เด็กจะ
ไดรับแจกขันและอุปกรณทําความสะอาดสวนตัวแลวหมุนเวียนกันมาอาบ    ภายหลังหองอาบน้ํา  
ไดรับการตอเติมเพิ่มขึ้นอยูภายนอกตัวบานแลวเจาะประตูเชื่อมตอกับภายใน  ทําใหเด็กมีหอง
อาบน้ําที่เปนสัดสวนมากขึ้นและกวางขวางกวาเดิม  เด็กสามารถอาบน้ําไดทีละหลายคน 

สําหรับพื้นที่ชั้นสองของตัวบานเปนหองนอนสองฝงเรียกกันวา หองใหญ และ 
หองเล็ก แตละหองมีเตียงเรียงกันประมาณ 10 เตียง  มีพัดลมแบบติดเพดานอยูหองละ 2 ตัว   
ลักษณะเตียงเปนโครงเหล็กเหมือนกันทุกเตียง  ลักษณะฟูกที่นอน  ปลอกหมอน  ผาหมของทุกชิ้น
มีลักษณะเหมือนกันทั้งขนาดและลวดลาย  รวมทั้งการเขียนกํากับไวบนอุปกรณทุกชิ้นวา       
“บานราชวิถี”  เตียงของเด็กบางคนมีตุกตา  ผาหมลายการตูน  ซึ่งเปนของสวนตัวที่ญาตินํามาให 
บางสวนไดรับการบริจาคมาจากหองพัสดุ 

ของใชสวนตัวของเด็กแตละคนไดรับการจัดสรรอยางเทาเทียมกันประกอบไปดวย
ชุดนักเรียน  อุปกรณการเรียน  เสื้อผาสวนตัวสําหรับใสอยูบาน  อุปกรณอาบน้ํา  และตูเก็บของใช
สวนตัวคนละ 1 ตู    ของใชสวนตัวจําพวกอุปกรณอาบน้ํา และอุปกรณการเรียน เมื่อใชจนหมด
สามารถเขามาเบิกใหมไดกับครูแมบาน  สวนเส้ือผาเครื่องแตงกายเด็กจะไดรับแจกในจํานวน
จํากัดเมื่อแรกเขามาอยู  และอาจไดรับแจกเปนครั้งคราวเมื่อมีผูบริจาคนํามามอบให ซึ่งเด็กจะไป
รับไดจากหองพัสดุ    

ของใชของเด็กแตละคนเก็บไวในตูเก็บของสวนตัวซึ่งตั้งอยูในหองนอนชั้นบน  
เด็กโตมีของใชมากกวาเด็กเล็กอยางเห็นไดชัดเนื่องจากความรับผิดชอบที่สูงกวา  รูจักการสะสม
และซอมแซมสิ่งของเมื่อชํารุด อีกทั้งการไดรับเบี้ยเลี้ยงเปนจํานวนมากกวาทําใหสามารถออกไป
ซ้ือเสื้อผาและขาวของเครื่องใชไดตามตองการ  ดวยเหตุนี้เด็กโตบางคนจึงมีของใชมากมายจน   
ไดรับสิทธิ์จากครูแมบานใหไดรับตูเก็บของมากกวาเพื่อนคนอื่นถึง 2-3 ตู   

ความเปนอยูในบานของสมาชิกชัยพฤกษนับวามีความสะดวกสบายพอสมควร
ในแงของปจจัยสี่ที่เด็กพึงไดรับ ทางสถานสงเคราะหจัดสรรเครื่องใชไมสอยที่จําเปนใหเด็ก     
อยางครบถวนทั้งเรื่องอาหารการกินและความเปนอยูหลับนอน  แตสภาพความเปนอยูของเด็ก   
ในบางดานอาจไมถูกสุขลักษณะและอาจเกิดอันตรายแกตัวเด็กได  เชน ชวงกลางคืนมีหนู       
ภายในบานชุกชุม  บางครั้งมุดลอดเขาไปในตูเก็บของสวนตัวของเด็ก กัดแทะของกินของใชจนเกิด
ความเสียหาย   ในบางโอกาสยังพบตะขาบเดินตามพ้ืนหองชั้นลาง   ในหองครูแมบาน              
และว่ิงเขาหากลุมเด็กขณะกําลังชมโทรทัศนในหองโถงกลาง 
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สมาชิกบานชัยพฤกษ 

จํานวนเด็กบานชัยพฤกษในชวงเวลาที่เก็บขอมูลมีทั้งส้ิน 22 คน  ยายออก
ระหวางเก็บขอมูล 2 คน  และยายเขา 1 คน  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 5.1  ตารางแสดงขอมูลเด็กบานชัยพฤกษ 
ชื่อ เพศ อายุ ระดับชัน้ โรงเรียน อุปนิสัยที่โดดเดน 

1. ออฟ ชาย 5 ป อนุบาล วัดเทวราชกุญชร สนุกสนาน  ราเริง 
2. โบว  หญงิ 6 ป อนุบาล วัดเทวราชกุญชร สนุกสนาน  ราเริง 
3. หญงิ หญงิ 6 ป อนุบาล วัดเทวราชกุญชร สนุกสนาน  ราเริง 
4. ใจ หญงิ 7 ป ชั้นพิเศษ ประชาสงเคราะห

บานราชวิถี 
ราเรงิ  พูดนอย 

5. เดน หญงิ 7 ป ชั้นพิเศษ ประชาสงเคราะห
บานราชวิถี 

บึ้งตงึ  รองไหงาย 

6. อิ๋ว หญงิ 12 ป ป.1 ประชาสงเคราะห
บานราชวิถี 

บึ้งตงึ  รองไหงาย 

7. อึ่ง หญงิ 12 ป ป.2 ประชาสงเคราะห
บานราชวิถี 

ตองการเปนจดุสนใจ  
รักสวยรักงาม 

8. กบ หญงิ 13 ป ป.4. ประชาสงเคราะห
บานราชวิถี 

เขินอาย  ราเรงิ 

9. จิ๊บ หญงิ 9 ป ป.2 สุโขทัย สนุกสนาน  ราเริง 
10. ตุก หญงิ 9 ป ป.3 สุโขทัย โดดเดี่ยวตัวเอง 
11. ตอง หญงิ 11 ป ป.5 สุโขทัย เปดเผย  ราเริง        

รักสวยรักงาม 
12. ติ๊ก หญงิ 12 ป ป.6 สุโขทัย สนุกสนาน  ราเริง 
13. มวย หญงิ 12 ป ป.2 นันทนศึกษา สนุกสนาน  ราเริง 
14. ย้ิม หญงิ 12 ป ป.3 นันทนศึกษา รับผดิชอบ  ราเริง 
15. มิว หญงิ 15 ป ป.5 นันทนศึกษา รับผิดชอบ           

ควบคุมอารมณไมได 
16. แยม หญงิ 13 ป ป.5 นันทนศึกษา รับผดิชอบ  ราเริง 
17. หวาน หญงิ 13 ป ป.6 นันทนศึกษา สนุกสนาน  ราเริง 
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ตารางที่ 5.1  ตารางแสดงขอมูลเด็กบานชัยพฤกษ (ตอ) 
ชื่อ เพศ อายุ ระดับชัน้ โรงเรียน อุปนิสัยที่โดดเดน 

18. ฟาง หญงิ 11 ป ป.6 นันทนศึกษา ราเรงิ  กลาแสดงออก 
19. ดาว หญงิ 15 ป ม.2 สันตริาษฎรวิทยาลัย สนุกสนาน  ราเริง 
20. เดือน หญงิ 13 ป ม.2 สันตริาษฎรวิทยาลัย เครงขรึม  รับผิดชอบ 
21. หมอก หญงิ 13 ป ม.1 สันตริาษฎรวิทยาลัย สนุกสนาน  ราเริง 
22. มุก หญงิ 18 ป ปวช.2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

เสาวภา 
เก็บตัว  รักสวยรักงาม 

 
หมายเหต ุ :  รายชื่อสมาชิกบานชัยพฤกษเปนชื่อสมมตุทิั้งหมด  
 

เด็กบานชัยพฤกษสวนใหญเปนเด็กรุนเล็กและรุนกลางศึกษาอยูระดับชั้นอนุบาล
และประถมศึกษา  มีสมาชิกเพศชายเพียงคนเดียวคือ ออฟ (5 ป  อนุบาล) รายละเอียดของเด็กทั้ง 
22 คนขางตนนี้รวมถึงสมาชิกที่ยายออกไปอยูบานอื่น 2 คน คือ ใจ (7 ป  ชั้นพิเศษ)  หวาน (13 ป  
ป.6)  และสมาชิกใหมที่ยายเขา 1 คน คือ มุก (18 ป  ปวช.2)   สาเหตุการยายเด็กภายในบาน
เนื่องจากตองการกระจายเด็กรุนเล็กไปสูบานหลังอื่น  ในกรณีของใจที่เปนเด็กเล็กโดนยายไปอยู
ในบานที่มีเดก็โตจํานวนมากเพื่อตองการใหชวยดูแล  สวนหวานยายไปอยูในบานที่มีนองชายแทๆ
อาศัยอยูเพื่อใหเกิดความอบอุนทางใจ  และการยายเขามาของมุกเปนความสมัครใจที่ตองการอยู
รวมกับครูแมบานชัยพฤกษคนปจจุบันที่เคยเลี้ยงดูเธอมาตั้งแตยังเล็กในชวงที่กําลังมีปญหากับ
สมาชิกบานเดิม ในขณะที่ครูแมบานชัยพฤกษก็ตองการรับเด็กโตเขามาชวยรับผิดชอบงานบาน
และดูแลเด็กรุนเล็กที่สวนใหญขาดระเบียบวินัย 

 

แบบแผนการใชส่ือในบริบทบานชัยพฤกษ 

การใชชีวิตประจําวันของเดก็ชัยพฤกษแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ ชวงวันจันทร
ถึงวันศุกร  และชวงวันเสารและวันอาทิตย  ซึ่งแบงเปน 4 กิจกรรมหลักคือ 

1.  การทํากิจวัตรประจําวัน  เชน การอาบน้ํา แตงตัว รับประทานอาหาร      
ตลอดจนกิจกรรมที่ทางสถานสงเคราะหกําหนดใหตองทํา ไดแก การแบงเวรทําความสะอาดบาน
ตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย การสวดมนต  การฟงอบรมกอนนอน เปนตน 
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2.  การใชเวลาวาง  เปนชวงเวลาที่เด็กสามารถทํากิจกรรมตางๆไดอยางเสรี    
ไดแก การเปดรับสื่อมวลชน  การจับกลุมพูดคุยเลนกับกลุมเพื่อน  การอยูกับตัวเองคนเดียว  
ตลอดจนการนอนหลับพักผอนชวงกลางวัน 

3.  การเรียน เปนชวงเวลาศึกษาหาความรู ดวยการเรียนหนังสือที่โรงเรียนและ
การทําการบาน 

4. การนอนหลับ 
 

ตารางที่ 5.2  แสดงการใชชวิีตประจําวันของเด็กบานชัยพฤกษชวงวันจันทรถึงวันศกุร 
กิจกรรมที่กระทํา รวมเวลาที่ใช (ชม.) 

กิจวัตรประจําวัน 
การใชเวลาวาง 
การเรียนหนังสือ  ทําการบาน 
นอนหลับ 

3.30 
5.30 
6.30 
8.30 

 
 

ตารางที่ 5.3  แสดงการใชชวิีตประจําวันของเด็กบานชัยพฤกษชวงวันเสารและวันอาทิตย 
กิจกรรมที่กระทํา รวมเวลาที่ใช (ชม.) 

กิจวัตรประจําวัน 
การใชเวลาวาง 
การเรียนหนังสือ  ทําการบาน 
นอนหลับ 

4.30 
13.30 
0.30 
5.30 

หมายเหตุ   : เวลาสําหรับกิจกรรมการนอนหลับขางตนเปนการนอนหลับในชวงเวลากลางคืน 
เทานั้น โดยวันเสารและวันอาทิตยจะใชเวลานอยมาก  ซึ่งเด็กจะทําการนอนหลับชดเชยในตอน
บายในชวงการใชเวลาวางแทน 

จากขอมูลขางตนแสดงใหเห็นถึงความแตกตางดานการใชชีวิตในชวงวันจันทรถึง
วันศุกร รวมทั้งวันหยุดวันเสารและวันอาทิตยของสมาชิกบานชัยพฤกษ  กิจวัตรประจําวัน               
ในชวงวันหยุดเพ่ิมข้ึนกวาวันธรรมดาเล็กนอยจากภาระหนาที่การพัฒนาบานที่มากขึ้นกวาเดิม   
ในขณะที่ชวงเวลาวางของเด็กเพ่ิมข้ึนอยางชัดเจนในวันหยุดที่ตองอยูแตในสถานสงเคราะหโดย 
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ลดทอนชวงเวลาเรียนไปเกือบทั้งหมด  สวนชวงเวลาการนอนหลับตอนกลางคืนลดนอยลงจากวัน
ธรรมดาเนื่องจากการรับชมโทรทัศนภาคกลางคืน 

กิจกรรมยามวางวันหยุดของเด็กชัยพฤกษสวนใหญคือการรวมกลุมกัน           
เลนกลางแจงแบบที่ตองใชพละกําลังซึ่งพบไดบอยทุกครั้งที่เด็กมีโอกาส  ในขณะที่การเปดรับ    
ส่ือมวลชนประเภทโทรทัศนพบมากกวาส่ือประเภทอ่ืนโดยการเปดเครื่องคางไว ซึ่งบางครั้งเด็ก   
ไมไดใสใจกับเนื้อหานัก ความสนใจอยูที่การเลนรวมกันมากกวา  และบางคนอาจใชเวลาภาคบาย
นอนหลับชดเชยกับชวงดึกที่หันไปใหความสนใจกับรายการละครโทรทัศน 

การสื่อสารนับเปนองคประกอบสําคัญในเกือบทุกชวงเวลาของแตละวัน ทั้งชวง
การทํากิจวัตรประจําวัน การใชเวลาวาง แมกระทั่งการเรียน  ซึ่งการสื่อสารในชีวิตประจําวันของ
เด็กนี้แบงออกเปนการมีปฏิสัมพันธกับสื่อบุคคลและการเปดรับสื่อมวลชน  แมวาเด็กจะอยูใน
บริบทสถานสงเคราะหที่เต็มไปดวยกฎระเบียบและส่ือมวลชนที่มีอยูอยางจํากัด แตพวกเขา
สามารถเลือกใชส่ือเทาที่มีอยูนี้สนองความตองการของตนเองได  โดยรายละเอียดจะกลาว      
แยกเปน 2 ประเด็น คือ 

การมีปฏิสัมพันธกับส่ือบุคคล 

กลุมบุคคลในบริบทสถานสงเคราะหที่ เด็กตองทําการปฏิสัมพันธดวยและ          
มีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตประจําวันมี 2 ฝาย คือ ครูแมบาน และเพื่อนรวมบานชัยพฤกษ  
ลักษณะความสัมพันธในภาพรวมระหวางครูกับเด็ก และในกลุมเด็กดวยกันดําเนินไปดวยดี       
ครูมีบทบาทเปนผูควบคุมและเปนที่ปรึกษาสําหรับเด็กได  ในขณะที่กลุมเด็กเองก็สนิทสนมกัน   
ในระดับหนึ่ง ไมมีการแบงแยกพวกกันชัดเจน  สวนใหญมีปฏิสัมพันธตอกันเชิงบวกเพราะ        
เด็กตองการรวมตัวเพ่ือเลนรวมกัน  สวนการปฏิสัมพันธเชิงลบพบมากในชวงการพัฒนาบาน  

การมีปฏิสัมพันธกับส่ือบุคคลนับเปนการใชส่ือเพื่อสนองตอบตอความตองการ
ของเด็กไดอยางหนึ่ง ซึ่งการใชประโยชนจากการมีปฏิสัมพันธกับครูแมบานและกลุมเพ่ือน
ชัยพฤกษมีดังนี้ 
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 ตารางที ่5.4  ตารางสรุปการมีปฏิสัมพันธกับสื่อบุคคลของเด็กบานชัยพฤกษ                                   
เพื่อตอบสนองความพอใจของตน 

ส่ือบุคคลที่เดก็       มี
ปฏิสัมพันธ 

ความตองการที่จะตอบสนองตอความพอใจของเด็ก 

ครูแมบานชัยพฤกษ 1.   การมีปฏิสัมพันธกับครแูมบานเพื่อขอคําปรึกษาและขอความ       
ชวยเหลือ 

2.   การมีปฏิสัมพันธกับครูแมบานเพื่อรับทราบขาวคราวความเปนไป    
ในสถานสงเคราะห 

3.  การมีปฏิสัมพันธกับครูแมบานเพ่ือตองการทดแทนความรักที่ขาด   
หายไป 

4.  การมีปฏิสัมพันธกับครูแมบานเพ่ือขออนุญาตทําบางสิ่งบางอยาง 
กลุมเพื่อน 1.  การมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพ่ือนเพื่อตองการความสนุกและรูสึก      

ผอนคลาย 
2.  การมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพ่ือนเพื่อรับทราบขาวคราวความเปนไป    
ในแงมุมตางๆ 

3.  การมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพ่ือนเพื่อตองการไดรับความชวยเหลือ 
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การเปดรับสื่อมวลชน 

ส่ือมวลชนที่เด็กบานชัยพฤกษสามารถเลือกเปดรับไดม ี 4 ประเภท คือ โทรทศัน  
วิทยุ เทปคาสเส็ท สื่อส่ิงพิมพ  โดยการใชส่ือประเภทตางๆ ในแตละวนั สรุปไดดงันี ้

 
ตารางที่ 5.5 ตารางแสดงการใชสื่อมวลชนของเด็กบานชัยพฤกษชวงวันจันทรถึงวันศุกร 

ประเภทของสือ่มวลชน ระยะเวลาที่เปดรับ (ชม.) 
โทรทศัน 
ส่ิงพิมพ 
วิทยุ 
เทปคาสเส็ท 

2 
0.30 
0.30 

- 
 

 
ตารางที่ 5.6  ตารางแสดงการใชสื่อมวลชนของเด็กบานชัยพฤกษชวงวันเสารและวันอาทิตย 

ประเภทของสือ่มวลชน ระยะเวลาที่เปดรับ (ชม.) 
โทรทศัน 
ส่ิงพิมพ 
วิทยุ 
เทปคาสเส็ท 

12 
0.30 
0.30 
0.30 

 

การเปดรับส่ือมวลชนของเด็กเกิดขึ้นมากในชวงเวลาวางในวันหยุดวันเสารและ
วันอาทิตย โดยโทรทัศนเปนส่ือที่ไดรับความนิยมสูงสุด  ในขณะที่ส่ือประเภทอื่นเปดรับบางราว  
30 นาทีตอวัน สาเหตุหนึ่งที่ส่ือประเภทอ่ืนเปดรับไดนอยกวาโทรทัศนอยางชัดเจนเปนเพราะ     
โทรทัศนเปนส่ือประเภทเดียวที่เปนสื่อสวนกลางของบาน  ในขณะที่ส่ือประเภทอ่ืนเปนสื่อสวนตัว
ของครูแมบานและมีเด็กบางคนเทานั้นเปนเจาของ  ในภาพรวมพบวาปริมาณสื่อที่เด็กเปดรับได        
มีจํานวนไมมากนัก  แตกลุมเด็กก็ยังคงใชสื่อที่มีอยูอยางจาํกัดนี้ใหเกิดประโยชนกับตนอยางคุมคา
เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของตน 
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ตารางที่ 5.7  ตารางแสดงการเปดรับสื่อมวลชนของเด็กบานชัยพฤกษ 
เพื่อตอบสนองความพึงพอใจ 

ส่ือมวลชนที่เด็กเลือกเปดรบั การใชสื่อเพ่ือสนองความพึงพอใจ 
โทรทศัน 1.  การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง 

2.  การเปดรับเพ่ือแสวงหาความรูใหมๆ 
วิทยุ      การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง 
เทปคาสเส็ท 1.  การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง 

2.  การเปดรับเพ่ือฝกรองเพลง 
ส่ือสิ่งพิมพ 1.  การเปดรับเพ่ือเสริมสรางสติปญญา 

2.  การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง 
3.  การเปดรับเพ่ือรับทราบขาวคราวในสังคม 

 

1.  สื่อโทรทศัน 
1.1 การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง  เด็กชัยพฤกษรับชมรายการเพื่อ

ความบันเทิงหลายรูปแบบทั้งรายการละคร  เกมโชว  วาไรตี้โชว  รายการเพลง  ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 
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ตารางที่ 5.8  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานชยัพฤกษเปดรบัเพื่อสรางความบันเทงิ 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา       

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

1.  ทณัฑกามเทพ ละครชอง 7 ทุกวัน 
18.30 – 19.30 

ละครชีวิตเนนเนื้อหาดานความรักของ
คูพระนางที่ตองปกปดความรูสึกของ
ตนเองอยูนาน10 ปกวาจะสมหวัง 
 

รับชมอยางตั้งใจ  โดยเฉพาะการ  
เขาฉากรวมกันของคูพระนาง 

2.  กองรอย 501 ริมแดง ละครชอง 7 ทุกวัน 
18.30 – 19.30 

ละครตลกเบาสมองจากกลุมทหาร
เกณฑ  มีบรรยากาศความเปนชนบท 

ตั้งใจรับชม  หัวเราะรวมกันในกลุม
เมื่อมีฉากตลก  และหลายคนน้ําตา
ซึมในฉากเศรา 

3.  สุดดวงใจ ละครชอง 3 จันทร – ศุกร 
18.30 – 19.30 

ละครตลกเบาสมองของคูพระนางที่ไม
ลงรอยมาตั้งแตเจอหนา  แตสุดทายรัก
กัน 

ไมสนใจรับชมมากนัก เปนการเปด
รับชมในขณะที่ละครอีกชองหนึ่ง
โฆษณาเทานั้น   

4.  มนตจนัทรา ละครชอง 3 เสาร – อาทิตย 
18.30 – 19.30 

ละครแนวชีวิตนําเสนอเรื่องราวความ
รักระหวางพระเอกเจาพอวงการพนัน
กับนางเอกนักขาวสาว 

เด็กสนใจรับชมเพียงคนเดียว เพราะ
ชวงเวลาที่ออกอากาศตรงกับชวง
พัฒนาบาน    จุดสนใจที่เด็กชอบคือ
การเขาฉากของคูพระนาง 
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ตารางที่ 5.8  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานชยัพฤกษเปดรบัเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา       

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

5.  เลือดหงส ละครชอง 5 ศุกร – อาทิตย 
20.30 – 21.30 

ละครเรื่องราวชี วิตรันทดตองตอสู
อุปสรรคของนางเอกผูแสนดีกับนาง
รายที่โหดเหี้ยม 

เด็กตั้งใจรับชมมากโดยเฉพาะการ
เขาฉากของคูพระนาง และฉากที่นาง
รายกําลังไปจัดการนางเอก 
 

6.  แมคา ละครชอง 7 ศุกร – อาทิตย 
20.20 – 22.20 

ละครที่นางเอกสูชีวิต  ภาคภูมิใจใน
อาชีพแมคา  บางชวงมีฉากตลกเกิน
จริงจากกลุมนักเลง กะเทย และเด็ก 

เด็กสนใจรับชมมาก  ชอบฉากการ
ตอสูชกตอย  รวมหัวเราะกันในฉาก
ตลก เกินจริง  ตัวละครที่ชอบคือการ
แสดงของเด็กชายมิตรไชยา มิตรชัย 
 

7.  แมเลี้ยงคนใหม ละครชอง 3 ศุกร – อาทิตย 
20.20 – 22.20 

ละครแนวชีวิตที่นางเอกเปนแมเลี้ยง
ของเด็กสามคนตั้งแตยังสาวตามคํา
ขอรองของผู ใหญ   นางเอกตองใช
เวลานาน  กวาจะทําใหเด็กยอมรับ 

เด็กไมคอยใหความสนใจรับชม  
จะเปลี่ยนชองมาดูก็ตอเมื่อละคร  
ชองอื่นโฆษณาเทานั้น  หากชวงที่
เปดมาเจอฉากที่ตองลุน ตื่นเตน เด็ก
จึงจะใหความสนใจ 
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ตารางที่ 5.8  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานชยัพฤกษเปดรบัเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา       

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

8.  บานทรายทอง ละครชอง 3 จันทร – ศุกร 
14.30-15.30 

ละครชีวิตของนางเอกภายหลังเขามา
เปน เจ าของบ านทรายทอง   เจอ
อุปสรรคการใชชีวิตคู 

เด็กสนใจรับชมเรื่องอื่นมากกวา จึง
เปดมาดูแคในชวงโฆษณา  มีเด็ก
เพียง 3 คนที่สามารถรับชมไดในชวง
โรงเรียนปดใหอานหนังสือสอบ   

9.  สะใภปฏิวัต ิ ละครชอง  7 จันทร – ศุกร 
13.30-15.30 

ละครเรื่องราวตลกระหวางลูกสะใภ  
จอมแกนกับแมยายขี้งก 

เด็กสนใจรับชมมาก รวมหัวเราะกัน
ในฉากตลกเกินจริ งที่มีมากมาย
ตลอด   ทั้งเรื่อง 

10.  ไซอิ๋ว ละครชอง 3 จันทร-ศุกร 
17.00-17.30 

ละครเรื่องราวการเดินทางผจญภัย
เพื่อตามหาพระไตรปฎก 

เด็กไมสนใจรับชมมากนัก เดินไป  
เดินมาทํากิจกรรมของตน เปดรับชม
เฉพาะในวันที่ครูแมบานกลับบานชา  
ติดตามชมไมตอเนื่อง 

11.  ภาพยนตรรอบเชา ภาพยนตรชอง 7 จันทร-ศุกร 
9.00-11.00 

ความสนใจขึ้นอยูกับเนื้อเรื่องที่มีฉาก  
ตอสู  ตื่นเตน หรือหนังผี 

เด็กจะตั้งใจรับชมมากเฉพาะบาง
ฉากที่นาสนใจใหไดรวมลุน ตื่นเตน
เทานั้น  ไมไดติดตามตลอดทั้งเรื่อง 
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ตารางที่ 5.8  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานชยัพฤกษเปดรบัเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา       

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

12.  บิ๊กซีนีมา ภาพยนตรชอง 7 เสาร 
22.30-24.30 

ความสนใจขึ้นอยูกับเนื้อเรื่องที่มีฉาก 
ตอสู  ตื่นเตน หรือหนังผี 

เด็กสนใจเฉพาะบางคนที่สามารถ  
อยูดึกได  เรื่องที่นาสนใจจะตองมี
ฉากใหไดรวมลุน และมีเนื้อหาเขมขน  
เด็กสวนใหญไมสามารถติดตาม
ตลอดทั้งเรื่องได 
 

13.  ทีนทอลก วาไรตี้ชอง 5 อาทิตย 
10.30-11.30 

 

รายการนําเสนอสิ่งที่กลุมวัยรุนให
ความสนใจ เชน พาไปดูกิจกรรมยาม
วางของวัยรุน  แนะวิธีดูแลสุขภาพ 
การแตงตัว 

เด็กโตจะใหความสนใจมาก ตั้งใจฟง
เนื้อหาที่รายการนําเสนอ  เอยปาก
ปรามรุนนองไมใหสงเสียงดังรบกวน  
สวนเด็กเล็กไมสนใจรับชม 
 

14.  บางกอกสเตชัน่โชว วาไรตี้ชอง 3 เสาร 
13.00-14.00 

 

การนําดารารับเชิญมารวมแสดงละคร
ตลกในสตูดิโอ 

เด็กไมตั้งใจรับชมมากนักเพราะเปน
ชวงเวลาที่เด็กมักออกไปเที่ยวเลน 
และนอนกลางวัน 
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ตารางที่ 5.8  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานชยัพฤกษเปดรบัเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา       

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

15.  เกมจารชน เกมโชวชอง 5 อาทิตย 
16.00 – 17.00 

เกมการแขงขันมีความตื่นเตน  ระทึก  
เนนแนวผจญภัย 

เด็กไมไดเฝาคอยรับชม  เปนเพียง
การหมุนหาชองไปเรื่อยๆ หากพบก็
หยุดดูและรวมลุนไปกับการแขงขัน
ในชวงยิงระเบิดแปง 

16.  ทีวีแชมเปยน เกมโชวชอง 9 จันทร – ศุกร 
19.30 – 20.00 

เกมคนหาผู ชนะจากการแข ง ขัน
ความสามารถตามความถนัดในดาน
ตางๆ เชน ทําอาหาร  ตกแตงสวน  
ฯลฯ 

เด็กสวนใหญไมสนใจรับชมมากนัก 
รั บชม ไม ต อ เ นื่ อ ง  เป นการ เป ด
โทรทัศนคางไวเพื่อหลีกหนีการชม
ขาวของสถานีชองอื่น   
 

17.  เปนปเปนขลุย วาไรตี้ชอง 5 เสาร 
16.15  – 17.15  

การนําดารารับเชิญมารวมแสดง   
ละครสั้นในสตูดิโอกับตลกคณะชวน
ชื่น 

เด็กบางคนสนใจรับชมเพราะชอบ
การเลนตลกของคณะชวนชืน่ 

18.  สาระแนโชว วาไรตี้ชอง 3 เสาร 
15.15  – 16.15 

รายการมุงนําเสนอความบันเทิงดวย   
รูปแบบหลากหลาย เชน แสดงละคร
เลียนแบบ  การสัมภาษณ 

เด็กใหความสนใจนอย เพราะเปน
ชวงเวลาที่เด็กไปเที่ยวเลนและนอน  
กลางวัน 
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ตารางที่ 5.8  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานชยัพฤกษเปดรบัเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา       

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

19.  Saturday Show รายการ 
มิวสิควิดีโอชอง9 

เสาร 
15.30-16.30 

การนําเสนอมิวสิควิดีโอคายเพลง  
อ า ร เ อ ส โ ป ร โ ม ชั่ น   แ ล ะ มี ก า ร
สัมภาษณดารานอกสถานที่ 

เด็กรุนโตใหความสนใจมาก เพราะ
ตองการดูมิวสิควิดีโอ  อยากฟงเพลง
และรูขาวคราวของดารา 
 

20.  เกมฮอตเพลงฮิต รายการ 
มิวสิควิดีโอชอง 7 

พฤหัสบดี 
12.00-13.00 

การนําเสนอมิวสิควิดีโอคายแกรมมี 
มีเกมใหรวมเลนสนุกกับคนทางบาน
และคนในหองสง 

เด็กใหความสนใจรับชมเพราะอยาก
ชมมิวสิควิดีโอใหมๆ อยากฟงเพลง   

21.  Show time            
by   Sasrithorn 

รายการขาวบันเทงิ
ชอง 9 

ทุกวัน 
19.55-20.00 

นําเสนอขาวบันเทิงรายวัน และมีชวง
แนะนําเคล็บลับบํารุงผิวในชวงทาย 

เด็กรุนโตสนใจรับฟงโดยเฉพาะ
ในชวงแนะนําเคลด็ลับบํารงุผิว 
 

22.  Day To Day Idea รายการ how to    
ชอง 9 

จันทร-ศุกร 
19.25 –19.30 

การสอนประดิษฐของตกแตงบานและ
ของขวัญ 

เด็กสวนใหญใหความสนใจรับชม  
พยายามจดจําวิธีการทํา  บางชวง
อุทานดวยความชื่นชมในผลงานที่  
นําเสนอพรอมกัน 
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ตารางที่ 5.8  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานชยัพฤกษเปดรบัเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา       

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

23.  คดเีดด็ รายการสารคดี
รูปแบบละครชอง 7 

เสาร 
14.00  – 15.00 

การจับกุมคนรายของตํารวจไทยดวย
วิธีแปลกและสรางความขบขัน 

เด็กสวนใหญสนใจ เฝาติดตามรับชม
ดวยใจจดจอ  หัวเราะรวมกันขณะชม 
มีการวิพากษวิจารณเรื่องที่นําเสนอ
ดวยความสนุก 
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การเปดรับรายการโทรทัศนเพื่อความบันเทิงของเด็กบานชัยพฤกษมี

จํานวนมากถึง 23 รายการ โดยรายการละครเปนรูปแบบที่ไดรับความสนใจมากที่สุดและเปด
รับชมมากถึง 10 เรื่อง  จุดมุงหมายหลักของการเปดโทรทัศนก็คือการชมละคร  ในขณะที่รายการ
อ่ืนๆสวนใหญเปนการเปดเพื่อเปนสิ่งแวดลอมภายในบานเทานั้น  อยางไรก็ดีทั้ง 23 รายการ
ขางตนนี้เด็กคัดเลือกแลววาดีที่สุดในจํานวนรายการทั้งหมดที่ออกอากาศในชวงเวลานั้น เพราะ
สามารถสนองความตองการดานความบันเทิงใหเด็กได 

 
1.2  การเปดรับเพื่อแสวงหาความรูใหมๆ 
การรับชมรายการโทรทัศนเปนวิธีการหนึ่งที่ทําใหเด็กสามารถเรียนรูโลก

ภายนอกไดจากเนื้อหาสาระที่รายการสอดแทรกไวควบคูกับความบันเทิง  แมรายการสวนใหญ    
ที่เด็กรับชมจะมุงตอบสนองความพึงพอใจดานความบันเทิงเปนสวนใหญ แตกลุมเด็กก็สามารถ   
ตีความสาระประโยชนจากการดูรายการนั้นๆ ไดดังนี้ 

 
ตารางที่ 5.9 ตารางแสดงรายการโทรทัศนและความรู 
ที่เด็กบานชัยพฤกษจะไดรับภายหลังการรับชม 

รายการที่เด็กเปดรับ ความรูทีเ่ด็กจะไดรบัภายหลังการรับชม 
รายการขาว เด็กรับทราบความเปนไปของบานเมือง 
รายการคดีเดด็ เด็กรับทราบวาการทําความผิดประเภทใดบางที่จะถูก

ตํารวจจับ   เรียนรูสิ่ งตางๆ  รอบตัวจากสิ่งที่ รายการ  
นําเสนอ 

รายการทีนทอลก เด็กเรียนรูเรื่องราวรอบตัว โดยเฉพาะประเด็นที่วัยรุน  
ใหความสนใจ 

รายการ Day to day idea เด็กเรียนรูการประดิษฐสิ่งของ และฝกการใชจินตนาการ 
รายการ Show time by Sasrithorn เด็กไดรับความรูดานการดูแลรักษาผิวพรรณในชวงแนะนํา

เคล็ดลับความงาม 
รายการละคร เด็กเรียนรูประสบการณชีวิตแปลกใหมผานทางตัวละคร  

รวมทั้งการรับทราบความเปนไปในโลกกวางที่ตนไมเคย
สัมผัสมากอน 
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ในสวนของรายการละครที่เด็กบานชัยพฤกษรับชมทั้งหมด 10 เรื่อง    
พบวามีละคร 4 เรื่องที่ไดรับความนิยมและรับชมเปนประจํา ซึ่งกลุมเด็กสามารถตีความ
สาระประโยชนที่ไดจากละครดังตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 5.10  ตารางแสดงการตคีวามสาระประโยชนจากละครที่เด็กบานชัยพฤกษรับชม 

ชื่อละคร การตีความสาระประโยชนจากละครของเด็ก 
1.  ทณัฑกามเทพ 1.   คนเราควรกตัญูรูคณุตอผูมีพระคณุ 

2.   การพูดความจริง  และแสดงความรูสึกที่แทจรงิของตนเปน  
สิ่งทีด่ ี

2.  กองรอย 501  ริมแดง 1. ยาเสพติดเปนสิ่งไมด ี ผดิกฎหมาย 
2. การกลั่นแกลงผูอื่นเปนสิ่งไมดี  ทําใหผูอื่นไดรับความลําบาก 

3.  เลือดหงส 1. คนดียอมไดรับผลดีตอบแทน  สวนคนชั่วตองรับกรรมที่ทําไว 
2. คนเราควรกตญัูรูคณุตอผูใหกําเนิด 
3. คนดีคือคนที่กตัญูรูคุณคน  ไมรังเกียจชาติกําเนิดแมจะ  

ต่ําตอย  สวนคนชั่วจะอิจฉาริษยาผูอื่น 
4.  แมคา 1. คนเราควรกตญัูรูคณุพอแม 

2. การประกอบอาชีพแมคาไมใชเรื่องนาอาย  แตควรภูมิใจ
เพราะเปนอาชีพสุจริต 

3. คนทําดียอมไดรับผลดีตอบแทน 
 

2.  สื่อวิทยุ 

สาเหตุประการสําคัญที่เด็กรับฟงวิทยุคือตองการความบันเทิงจากเสียงเพลง    
แตการใชประโยชนจากสื่อวิทยุในบานชัยพฤกษกลับไมเปนที่แพรหลายนัก เนื่องจากขอจํากัด      
ที่เด็กไมมีเครื่องรับวิทยุเปนของสวนตัว ดังนั้นหากเด็กคนใดตองการรับฟงจึงตองเขาไปขออนุญาต
ใชเครื่องสวนตัวในหองครูแมบาน  การฟงเพลงของเด็กบานชัยพฤกษไมมีรายการโปรด แตเปน
การหมุนคลื่นหาเพลงไปเรื่อยๆ ตามความชอบของแตละคน  วิทยุนับเปนสื่อที่ตอบสนองความรูสึก
สนุกสนานผอนคลายไดดีในระดับหนึ่งเพียงชวงระยะเวลาสั้นๆ เพราะขอจํากัดที่ตองเปล่ียนชอง 
ไปมาตามความเห็นของสมาชกิคนอื่นๆ ที่รับฟงดวย 
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3.  เทปคาสเส็ท 
3.1  การเปดรบัเพ่ือสรางความบันเทงิ 
การเปดฟงเพลงจากเทปคาสเส็ทในหองครูแมบานลวนมีจุดประสงคเพ่ือ

ความบันเทิงเปนสวนใหญ  เมื่อเปรียบเทียบระหวางความนิยมในการฟงเทปเพลงกับการฟงวิทยุ
พบวาเด็กบานชัยพฤกษชื่นชอบการเปดเพลงจากเทปคาสเส็ทมากกวา  เนื่องจากเทปเพลงที่มีอยู
สวนใหญเปนเพลงที่มีจังหวะสนุกสนานรวดเร็วสอดคลองกับความชอบของเด็ก ในขณะที่การ    
รับฟงวิทยุตองคอยเปลี่ยนไปฟงเพลงชาตามคํารองขอครูแมบาน   

 
3.2  การเปดรบัเพ่ือฝกรองเพลง 
การเปดเทปคาสเส็ทเพื่อจุดประสงคในการฝกรองเพลงพบเพียงคนเดียว

คือฟาง (11ป ป.6)  ดวยลักษณะนิสัยสวนตัวที่ชื่นชอบการรองเพลงทําใหฟางสนใจฝกรองเพลง  
ตามแบบศิลปนในเทป หากอยูในหองตามลําพังหรืออยูกับครูแมบานสองคน ฟางจะเพิ่มการฝก
เตนดวยในรูปแบบลีลาศที่เคยเรียนมาใหเขากับจังหวะเพลงในเทปนั้นๆ  ดวยความชื่นชอบในบท
เพลงลูกทุงที่มีทวงทํานองเร็ว จังหวะสนุกสนานทําใหเทปเพลงที่ฟางเลือกหยิบมาฟงมากที่สุดคือ 
อัลบั้มของศิลปนบาซูในชุดที่นําเพลงลูกทุงมาปรับใสจังหวะใหเปนแนวปอปแดนซ   

4.  สื่อส่ิงพิมพ 

ส่ือสิ่งพิมพของบานชัยพฤกษมีปริมาณไมมากและอยูในสภาพชํารุดเนื่องจาก
ความไมรับผิดชอบของเด็ก  เมื่ออานแลววางทิ้งไมเปนที่ ไมรักษาของ บางคนนํามาฉีกเลนอยาง 
ไมรูคุณคา ส่ือสิ่งพิมพบานชัยพฤกษแบงออกไดดังนี้ 

 
ตารางที่ 5.11  ตารางแสดงประเภทของสือ่สิ่งพิมพ 

และการใชประโยชนของเดก็บานชัยพฤกษ 
ประเภทหนังสือ ปริมาณหนังสอื 

(ตัวเลขคาดการณ) 
สถานที่จัดเก็บ การใชประโยชนของเด็ก 

1.  หนังสือพิมพ 3 ฉบับ บริเวณหองโถงกลาง  
จากนั้นก็หายไป 

เด็กเปดรับ 2 – 3 คนในขาว
พาดหั วและหน าบัน เทิ ง  
หากเปนการหาขาวเพื่อสง
อาจารยจะคนหาในหนาอื่น
ดวย 
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ตารางที่ 5.11  ตารางแสดงประเภทของสือ่สิ่งพิมพ 
และการใชประโยชนของเดก็บานชัยพฤกษ (ตอ) 

ประเภทหนังสือ ปริมาณหนังสอื 
(ตัวเลขคาดการณ) 

สถานที่จัดเก็บ การใชประโยชนของเด็ก 

2.  หนงัสือการตูน
เลมละ 12 บาท 
(มหาสนุก  ตลาด
ตลก) 

3 เลม ชั้นวางหนังสือ เด็กหลายคนใหความสนใจ  
เมื่อเห็นเพื่อนเดินถือเลม
ใหมเขามาในบานจะเขาไป
ขออานดวย 
 

3.  หนงัสือนทิาน
สําหรับเด็ก 

3 – 4 เลม ชั้นวางหนังสือ เด็กอนุบาลและเด็กประถม
ตอนตนใหความสนใจหยิบ
ข้ึนมาอานและดูภาพเปน
บางครั้ง 

4.  หนังสือเกม 1 เลม ชั้นวางหนังสือ เด็กหลายคนรวมตัวกันเลน
เกมที่มีในหนังสือนั้น 

5.  หนังสือเพลง 1 เลม ในตูสวนตัวชัน้บน เด็กคนที่เปนเจาของหยิบ
ข้ึนมารองบอยครั้ง  อนุญาต
ใหเพื่อนยืมรองบางในชวง
ส้ันๆ 

 

จากขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวาบานชัยพฤกษมีปริมาณสื่อส่ิงพิมพไมมากนัก  
ในภาพรวมพบวาเด็กใชประโยชนจากส่ือดังกลาวนอยมาก  เด็กสวนใหญไมเห็นคุณคาจากการ
อานหนังสือมากนัก อยางไรก็ดีมีเด็กอีกจํานวนหนึ่งยังคงใหความสนใจเปดรับสื่อสิ่งพิมพและ
สามารถนําขอมูลที่ไดมาใชประโยชนเพื่อสนองความตองการของตนไดดังนี้ 

 
4.1  การเปดรบัเพ่ือศึกษาหาความรูและเสริมสรางสติปญญา 
แมสิ่งพิมพสวนใหญจะมุงเนนเนื้อหาความบันเทิง แตเด็กคนที่เลือกอาน

สามารถรับรูไดถึงคุณประโยชนจากการอาน ดังนี้  
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ตารางที่ 5.12  แสดงประเภทของหนงัสือและคุณประโยชนที่เด็กบานชัยพฤกษไดรับจากการอาน 
ประเภทของหนังสือ คณุประโยชนที่เด็กไดรับ 

หนังสือพิมพ การรับรูขาวสารความเปนไปของบานเมืองโดยเด็กจะให
ความสําคัญกับขาวหนาหนึ่งและภาพขาว  หากเปนขาวที่เด็กให
ความสนใจจะเขาไปอานรายละเอียดหนาในจนจบ 

หนังสือการตูนเลมละ 12 บาท ฝกนิสัยรักการอานใหกับเด็ก  มีสวนชวยใหเด็กอานหนังสือได
คลองขึ้น 

หนังสือนิทานสําหรับเด็ก ฝกนิสัยรักการอานใหกับเด็ก  เสริมสรางจินตนาการจากการ
เชื่อมโยงภาพประกอบในนิทาน 

 
4.2  การเปดรบัเพ่ือความบันเทงิ 
สิ่งพิมพเพื่อความบันเทิงนี้มีทั้งสวนที่เปนหนังสือสวนกลางของบาน  

และหนังสือที่เด็กซื้อหามาเปนเจาของสวนบุคคล   
4.2.1   หนังสือพิมพ ความสนใจของเด็กคือเนื้อหาหนาบันเทิง

จากหนังสือพิมพไทยรัฐ โดยสนใจรายละเอียดเกือบทุกขาว  ทุกคอลัมน 
4.2.2   หนังสือการตูนเลมละ 12 บาท  เปนหนังสือที่ไดรับความ

นิยมมากที่สุด เพราะเนื้อหาตลก  เขาใจงาย  มีภาพประกอบ  นอกจากความบันเทิงที่เด็กไดรับ
จากการอานการตูนโดยตรงแลว  การตัดภาพการตูนในหนังสือเพื่อนํามาเลนตุกตากระดาษก็เปน
ส่ิงที่ไดรับความนิยมอีกดวย   

4.2.3   หนังสือนิทานสําหรับเด็ก  เปนหนังสือที่ เด็กเล็กใช
ประโยชนมากที่สุดดวยการเปดดูรูปภาพเลนในเลมที่ยังคงอยูในสภาพดี  นอกจากนั้นหนังสือ
นิทานยังทําใหเกิดกิจกรรมกลุมในการลอมวงกันชี้ภาพวาใครชอบภาพใดมากที่สุด  บางครั้ง      
ใชประโยชนในแงนําไปเปนแบบในการวาดรูปได 

4.2.4 หนังสือเกม เปนส่ือที่ทําใหเด็กเกิดการรวมกลุม         มี
ปฏิสัมพันธเชิงบวกซึ่งกันและกันดวยการเลนเกมรวมกัน  ลักษณะเกมจะมีรูปแบบคลายคลึงกันคือ
ใหผูเลนเดินไปตามชองมีทางลัดไปสูจุดหมายไดเร็วข้ึน  มีการยอนกลับไปในที่ที่เคยผานมา  
รวมทั้งการหยุดเดินเพ่ือใหผูเลนคนอื่นมีสิทธิ์เดินได 2 ครั้ง 

4.2.5 หนังสือเพลง   คือ หนังสือรวมเนื้อเพลงจากศิลปน  
หลากหลายคาย ซึ่งไดรับความสนใจจากเด็กหลายคนในบาน  แตการใชประโยชนมักไมทั่วถึง 
เนื่องจากเปนส่ือสวนตัวของเด็กคนหนึ่งในบาน เพื่อนสมาชิกคนอื่นจะใชประโยชนไดก็ตอเมือ่ไดรบั
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การอนุญาตจากเจาของเทานั้น นอกจากการใชประโยชนดานการรองเพลงแลว เด็กๆยังนิยมเลน  
ช้ีภาพศิลปนคนโปรดวาใครหนาตาดีและสวมชุดสวยที่สุดดวย 

จากขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวาเด็กบานชัยพฤกษสามารถใชประโยชนจากส่ือ  
ที่ตนมีอยูได  ความแตกตางของการใชประโยชนจากทั้งส่ือบุคคลและสื่อมวลชน คือ บุคคล          
ที่แวดลอมตัวเด็กนั้นสามารถใหขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนตอการใชชีวิตในสถานสงเคราะห  
ในขณะที่เด็กจะไดประโยชนจากสื่อมวลชนมากในแงความบันเทิงและเปดโลกทัศนใหกวางขึ้น  
แมความเปนอยูในสถานสงเคราะหจะไมเอื้ออํานวยใหเด็กมีโอกาสเปนเจาของสื่อและเปดรับส่ือ
ไดมากนัก แตพวกเขาก็ยังสามารถใชประโยชนจากสื่อเทาที่มีอยางจํากัดนั้นสรางความพึงพอใจ
ใหกับตนได  
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บานโกเมศ 

สภาพโดยรวมของบาน 

บานโกเมศเปนบานสองชั้นขนาดเล็กกวาบานชัยพฤกษทั้งในสวนบริเวณตัวบาน
และสวนรอบนอก  บริเวณสนามหญามีตนไมใหญยืนตนสรางความรมรื่นใหกับตัวบาน  ทําให
สมาชิกหลายคนมักออกมาปูเส่ือนั่งเลนกันในสนามชวงวันหยุดเสารและอาทิตย 

ภายในตัวบานชั้นลางมีพ้ืนที่จัดสรรแบงเปน  6 สวน คือ  หองแมบาน  โถงกลาง  
สวนรับประทานอาหาร  หองครัว หองเก็บของใตบันได และหองน้ํา    หองแมบานมี 2 หอง      
แยกตางหากจากบริเวณโถงกลาง   ในหองแมบานหนึ่งหองมีหองน้ําในตัว ไมใชรวมกับของเด็ก 
เมื่อแมบานคนที่ 2 ตองการใชหองน้ําก็เขามาได  มีทั้งประตูไมและบานมุงลวดกั้นแยกเปนสัดสวน  
เมื่อเปรียบเทียบระหวางบานทั้ง 3 หลังที่ศึกษา พบวาบานโกเมศนี้เปนบานเดียวที่จัดพ้ืนที่ใชสอย
ใหแมบานมีหองสวนตัวถึง 2 คน ในขณะที่บานอื่นดัดแปลงอีกหองหนึ่งใชประโยชนดานอื่น เชน 
รีดผา  แขวนผา 

ในสวนของโถงกลางมีตูวางของขนาดใหญตั้งอยู ซึ่งใชประโยชนในการวางขันน้ํา
ที่บรรจุของใชสวนตัวของเด็กจําพวกสบู  แปรงสีฟน  ยาสีฟน   ถัดมาเปนชองเก็บหนังสืออานเลน
หลายเลมซึ่งวางไวใกลกัน  รวมทั้งชองเก็บกระเปานักเรียนของเด็กเรียงกันเปนชั้นเปนแถว         
จุดศูนยกลางของหองนี้อยูที่เครื่องโทรทัศน 1 เครื่องที่ตั้งอยูในตําแหนงกลางหอง  มีเกาอ้ีไมตั้งอยู
นั่งไดเพียง 5 คน  ทําใหเมื่อถึงเวลารับชมโทรทัศน  เด็กสวนใหญจึงนั่งบนพื้น  นอกจากนั้น    
เครื่องเรือนในหองนี้ยังประกอบดวย ตูเก็บของใชที่เบิกมาจากหองพัสดุและรอการแจกจายใหเด็ก
ในบาน  ชุดรับแขกไม  และจักรเย็บผา   

สวนรับประทานอาหารอยูในบริเวณโถงกลางใกลหองครัวจัดใหมีโตะ 3 โตะวาง
ชิดกัน  การรับประทานอาหารของเด็กโกเมศจะแบงออกเปน 3 กลุม  และจัดกับขาวไว  3 ชุด     
ทุกครั้ง  ครูแมบานจะไมเขามารวมรับประทานดวย  โดยกับขาวของครูแมบานจะตักแยกไวและ  
นําไปรับประทานในหองสวนตัว  การกินอาหารของเด็กบานโกเมศไมจําเปนตองกินขาวพรอมกัน
เพราะที่นั่งมีไมเพียงพอกับจํานวนเด็ก  กฎของบานเรื่องการกินอาหารคือ เวลาอาหารเย็นหากกิน
เสร็จกอน 6 โมงจะมีเวรลางให แตถากินหลังจากนั้นเด็กคนนั้นตองลางจานเอง 

หองครัวแยกเปนหองตางหากจากสวนของหองโถงกลาง  ภายในหองมีอุปกรณ
ทําครัว ประกอบอาหารครบถวน ทั้งหมอหุงขาว  เตาแกส  กระติกน้ํารอน  กระทะไฟฟา  จาน ชาม 
ชอนสอม   แกวน้ํ า   นอกจากนั้น ยังมีแทงคน้ํ าบรรจุน้ํ ากรองสําหรับเด็กเอาไวดื่มและ          
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ประกอบอาหารดวย  สมาชิกบานโกเมศมักชวยกันประกอบอาหารทํากินกันเองบอยครั้ง โดยฝาก
แชอาหารสดไวในตูเย็นหองครูแมบาน  หนาที่การทําอาหารสวนใหญมักเปนของเด็กโตระดับ
มัธยมศึกษาเปนตนไป แตบางครั้งเด็กประถมก็ลงมือทําอาหารงายๆ ได เชน ขาวผัดไข  ตมบะหมี่
ก่ึงสําเร็จรูป 

หองน้ําของบานโกเมศอยูถัดจากหองครัว เปนหองสุขาอยางเดียวเรียงติดกัน      
5 หอง  สวนหองสําหรับอาบน้ําแยกออกมาอยูดานหลังของตัวบาน เปนหองอาบน้ํารวมใชขันตัก
น้ําราดตัวจากอางน้ํา  หองอาบน้ําไมมีประตูปดมิดชิด  มีเพียงผามานกั้นไวเพียงชั้นเดียวเทานั้น 
ซ่ึงเด็กสามารถเดินผานเขาออกไดตลอดเวลา  ดวยเหตุนี้เด็กโตระดับมัธยมศึกษาขึ้นไปจึงมัก   
รวมกันเปนกลุมอาบน้ําในเวลาดึกหลังจากที่เด็กเล็กชั้นอนุบาลและประถมอาบเสร็จแลวตั้งแต 
ชวงเย็น 

หองเก็บของเปนหองเล็กๆ ใตบันไดที่เปนแหลงรวมอุปกรณทําความสะอาดบาน
ทุกชนิด  รวมถึงอุปกรณทําสวน รถตัดหญา  น้ํามันเครื่อง  กรรไกรตัดหญา เปนตน ประโยชนอีก
ประการหนึ่งของหองนี้สําหรับเด็กเล็กๆ คือเปนที่ซอนตัวระหวางการเลนซอนแอบรวมกับเด็ก      
ในบาน   

เมื่อข้ึนบันไดไปสูชั้นสองของบาน  สวนแรกที่พบคือหองโถงกลาง มีโตะหมูบูชา
ชุดใหญตั้งอยูเพื่อจัดใหเปนที่สําหรับการสวดมนตรวมกันในตอนดึก  มีหองนอนแยกออกไป 2 ฝง 
คือหองใหญและหองเล็ก   เตียงนอนทุกเตียงทําดวยโครงเหล็กเหมือนกัน  เด็กทุกคนมีเตียง     
เปนของตัวเอง  แตสําหรับเด็กบางคนที่มีปญหาปสสาวะรดที่นอน ตองยายที่ไปนอนบนพื้นหอง 

ตูเสื้อผาของเด็กแตละคนมีอยูในหองนอน  กรรมสิทธิ์ในตูเสื้อผาจะมีไดมากกวา 
1 ตูเมื่อของใชมีมากขึ้นจนเก็บไมหมด  ขาวของสวนตัวของเด็กเล็กระดับอนุบาลและประถมตน  
จะมีไมมากนัก  เพราะมีเพียงชุดนักเรียน  ชุดอยูบาน 3 – 4 ชุดเทานั้น เด็กเล็กบางคนจึงใชวิธีจับคู
รวมกับเพื่อนเนื่องจากของใชสวนตัวนอย  สําหรับเด็กประถมปลายที่มีความรับผิดชอบมากขึ้น  
ทุกคนจะมีตู เก็บของเปนสวนตัวซึ่งของใชภายในตูนั้น นอกจากจะมีเสื้อผาแลว ยังมีของ       
กระจุกกระจิก  เชน ตุกตาเซรามิคเล็กๆ ผาเช็ดหนา กรอบรูปเล็กๆ  อุปกรณการเรียน เชน ยางลบ  
ดินสอ  กลองดินสอ  ซึ่งของตางๆ เหลานี้ลวนไดรับแจกทั้งส้ิน หรือไมก็เปนการไดรับตกทอด      
มาจากเด็กรุนพ่ี และบางครั้งก็เปนการถายทอดเปลี่ยนมือเจาของกันจนไมรูวาใครเปนเจาของ     
ที่แทจริง 
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สมาชิกบานโกเมศ 

จํานวนสมาชิกบานโกเมศในชวงเวลาที่ดําเนินการเก็บขอมูลมีทั้งสิ้น 20 คน      
ตั้งแตเด็กเล็กระดับอนุบาลจนกระทั่งถึงเด็กโตระดับปริญญาตรี  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 5.13 ตารางแสดงขอมูลเด็กบานโกเมศ 

ชื่อ เพศ อายุ ระดับชัน้ โรงเรียน อุปนิสัย          
ที่โดดเดน 

1.  บิว หญงิ 5 อนุบาล วัดเทวราชกุญชร ข้ีอาย  นิง่เงียบ  
อารมณด ี

2.  โล หญงิ 8 ป.1 สุโขทัย อารมณด ี     
สนุกสนาน 

3.  หงส หญงิ 9 ป.3 สุโขทัย อารมณด ี     
สนุกสนาน 

4.  เปล หญงิ 9 ป.4 สุโขทัย รับผดิชอบ      
เอาจริงเอาจัง 

5.  นา หญงิ 10 ป.5 สุโขทัย รับผดิชอบ      
สนุกสนาน 

6.  กอย หญงิ 11 ป.2 สุโขทัย รักสวยรักงาม     
อารมณด ี

7.  จิ๊บ หญงิ 11 ป.5 สุโขทัย อารมณด ี       
สนุกสนาน 

8.  ออย หญงิ 7 ป.1 นันทนศึกษา อารมณด ี       
สนุกสนาน 

9.  ปู หญงิ 9 ป.2 นันทนศึกษา อารมณด ี       
สนุกสนาน 

10.  แอว หญงิ 10 ป.4 นันทนศึกษา ชอบแกลงสัตว    
อารมณด ี

11.  ออม หญงิ 10 ป.3 นันทนศึกษา สนุกสนาน        
ราเรงิ 
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ตารางที่ 5.13 ตารางแสดงขอมูลเด็กบานโกเมศ (ตอ) 
ชื่อ เพศ อายุ ระดับชัน้ โรงเรียน อุปนิสัย          

ที่โดดเดน 
12.  พุก หญงิ 12 ป.6 นันทนศึกษา ขาดความรับผดิ-

ชอบ   อารมณด ี
13.  แจว หญงิ 9 ป.2 ประชาสงเคราะห

บานราชวิถี 
อารมณด ี      
สนุกสนาน 

14.  รอง หญงิ 10 ป.4 ประชาสงเคราะห
บานราชวิถี 

นิ่งเงียบ   ข้ีอาย   
อารมณด ี

15.  ลอย หญงิ 13 ป.4 ประชาสงเคราะห
บานราชวิถี 

นิ่งเงียบ          
ข้ีอาย 

16.  นิว หญงิ 16 ม.2 สันตริาษฎร
วิทยาลัย 

อารมณด ี        
ราเรงิ 

17.  ตาล หญงิ 16 ปวช.1 วิทยาลัยอาชีว-
ศึกษาเสาวภา 

อารมณด ี       
สนุกสนาน 

18.  เบียร หญงิ 17 ปวช.1 วิทยาลัยอาชีว-
ศึกษาเสาวภา 

อารมณด ี       
สนุกสนาน 

19.  เจ หญงิ 24 ปรญิญาตรี  
ป 3 

สถาบันราชภัฏ  
ธนบรุ ี

บุคลิกแข็ง        
ใจออน 

20.  ปุก หญงิ 22 ปรญิญาตรี  
ป 4 

สถาบันราชภัฎ
สวนสุนันทา 

บุคลิกแข็ง       
เก็บตัว 

หมายเหต ุ  :    รายชื่อสมาชิกบานโกเมศเปนชื่อสมมุตทิัง้หมด 

สมาชิกบานโกเมศสวนใหญเปนเด็กรุนกลางและเด็กรุนโต  โดยผูที่เปนพี่ใหญ    
ที่สุดในบานศึกษาอยูในระดับชั้นปริญญาตรีถึง 2 คน  ปุก (22 ป  ปริญญาตรีป 4) ขอยายออก
จากสถานสงเคราะหตั้งแตในชวงสัปดาหแรกที่ผูวิจัยเขาไปอยูรวมสังเกตการณ  ดวยเหตุที่       
เด็กรุนโตของบานโกเมศมีจํานวนมากและแตละคนก็มีความสามารถในการดูแลเด็กรุนนองได    
ทําใหความเปนอยูโดยรวมของบานโกเมศมีความสงบเรียบรอย  เด็กมีความรับผิดชอบในหนาที่
ของตนเปนอยางดี   
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แบบแผนการใชส่ือในบริบทบานโกเมศ 

การใชชีวิตประจําวันของสมาชิกบานโกเมศแบงออกเปน 2 ชวงเวลา คือ         
ชวงวันจันทรถึงวันศุกร  และชวงวันเสารและวันอาทิตย ดังนี้ 

 
ตารางที่ 5.14  ตารางแสดงการใชชีวิตประจําวันของเด็กบานโกเมศชวงวันจันทรถึงวันศุกร 

กิจกรรมที่กระทํา รวมเวลาที่ใช (ชม.) 
กิจวัตรประจําวัน 
การใชเวลาวาง 
การเรียนหนังสือ  ทําการบาน 
นอนหลับ 

3.30 
6.30 
6.30 
7.30 

 
 

ตารางที่ 5.15  ตารางแสดงการใชชีวิตประจําวันของเด็กบานโกเมศชวงวันเสารและวันอาทิตย 
กิจกรรมที่กระทํา รวมเวลาที่ใช (ชม.) 

กิจวัตรประจําวัน 
การใชเวลาวาง 
การเรียนหนังสือ  ทําการบาน 
นอนหลับ 

4.30 
12.30 
0.30 
6.30 

หมายเหตุ   : เวลาสําหรับกิจกรรมการนอนหลับขางตนเปนการนอนหลับในชวงเวลากลางคืน 
เทานั้น โดยวันเสารและวันอาทิตยจะใชเวลานอยมาก  ซึ่งเด็กจะทําการนอนหลับชดเชยในตอน
บายในชวงการใชเวลาวางแทน 

การสื่อสารในชีวิตประจําวันของเด็กแยกเปน 2 ประเด็นคือ การมีปฏิสัมพันธ    
กับสื่อบุคคล และการใชสื่อมวลชน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

การมีปฏิสัมพันธกับส่ือบุคคล 

ครูแมบานโกเมศ และกลุมเพื่อนสมาชิกรวมบานเปนบุคคลสําคัญที่เด็กตอง    มี
ปฏิสัมพันธดวยตลอดการใชชีวิตในบริบทสถานสงเคราะห  ซึ่งการมีปฏิสัมพันธกันในแตละครั้ง
เปนการกระทําอยางมีจุดมุงหมายเพื่อตอบสนองความตองการบางอยางของตัวเด็กเอง 
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ตารางที่ 5.16  ตารางสรุปการมีปฏิสัมพันธกับสื่อบุคคลของเด็กบานโกเมศ 
เพื่อตอบสนองความพอใจของตน 

ส่ือบุคคลที่เดก็         
มีปฏิสัมพันธ 

ความตองการที่จะตอบสนองตอความพอใจของเด็ก 

ครูแมบานโกเมศ 1.  การมีปฏิสัมพันธกับครูแมบานเพ่ือขอคําปรึกษาและขอ            
ความชวยเหลือ 

2.  การมีปฏิสัมพันธกับครูแมบานเพื่อรับทราบขาวคราวความเปนไป  
ในสถานสงเคราะห 

3.  การมีปฏิสัมพันธกับครูแมบานเพ่ือตองการทดแทนความรักที ่    
ขาดหายไป 

4.  การมีปฏิสัมพันธกับครูแมบานเพื่อขออนุญาตทําบางสิ่งบางอยาง 
กลุมเพื่อน 1.  การมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพ่ือนเพื่อตองการความสนุกและรูสึก    

ผอนคลาย 
2.  การมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพ่ือนเพื่อรับทราบขาวคราวความเปนไปใน
แงมุมตางๆ 

3.  การมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพ่ือนเพื่อตองการไดรับความชวยเหลือ 
 

การเปดรับสื่อมวลชน 

ส่ือมวลชนที่เด็กโกเมศเลือกเปดรับในชวงการเก็บขอมูลมี 5 ประเภท คือ โทรทัศน 
ส่ิงพิมพ  วิทยุ  วิดีโอ และภาพยนตร ซึ่งการใชส่ือมวลชนในแตละประเภทสรุปไดดังนี้ 

 
ตารางที่ 5.17  ตารางแสดงการใชสื่อมวลชนของเด็กบานโกเมศชวงวันจันทรถึงวันศกุร 

ประเภทของสือ่มวลชน ระยะเวลาที่เปดรับ (ชม.) 
โทรทศัน 
ส่ิงพิมพ 
วิทยุ 
วิดีโอ 
ภาพยนตร 

1.30 
0.30 
0.30 

- 
- 
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ตารางที่ 5.18  ตารางแสดงการใชสื่อมวลชนของเด็กบานโกเมศชวงวันเสารและวันอาทิตย 
ประเภทของสือ่มวลชน ระยะเวลาที่เปดรับ (ชม.) 

โทรทศัน 
ส่ิงพิมพ 
วิทยุ 
วิดีโอ 
ภาพยนตร 

12 
1 
1 
2 
2 

 

วันหยุดเสารและอาทิตยเปนชวงเวลาที่เด็กเปดรับสื่อมวลชนมากกวาวันปกติ
อยางเห็นไดชัด โดยโทรทัศนเปนสื่อที่ไดรับความนิยมสูงสุด คือ 12 ชั่วโมงตอวัน  ในขณะที่        
ส่ือส่ิงพิมพและวิทยุก็เปดรับมากขึ้นราว 1 ชั่วโมงตอวัน  วิดีโอจัดเปนส่ือสวนตัวของครูแมบาน     
ที่แบงปนใหเด็กไดรวมใชดวย สวนภาพยนตรเปนการไดรับชมฟรีโดยหนวยงานภายนอกรับเปน 
เจาภาพพาเด็กไปรับชมภายนอกซึ่งไดรับชมครั้งละ 1 เรื่อง อยางไรก็ดี แมวาส่ือที่มีอยูจะมีปริมาณ
ไมมากนัก และการใชสื่อบางประเภทนั้นดูเหมือนเด็กไมไดเปนฝายเลือกเนื้อหาตามตองการ เชน 
การไปดูภาพยนตรในโรงที่ถูกกําหนดไวแลว แตหากเด็กไมสมัครใจไปก็สามารถกระทําไดโดยเลือก
อยูบานดูโทรทัศนหรือเลือกทํากิจกรรมตางๆที่ตนพึงพอใจมากกวาได 

 
ตารางที่ 5.19  ตารางแสดงการเปดรับส่ือมวลชนของเด็กบานโกเมศเพือ่ตอบสนองความพึงพอใจ 

ส่ือมวลชนที่เด็กเลือกเปดรบั การใชสื่อเพ่ือสนองความพึงพอใจ 
โทรทศัน 1.  การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง 

2.  การเปดรับเพ่ือแสวงหาความรูใหมๆ 
3.  การเปดรับเพ่ือนําเนื้อหาจากสื่อไปเปนหัวขอ
สนทนา 

วิทยุ      การเปดรับเพื่อสรางความบันเทิง 
วิดีโอ 1.  การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง 

2.  การเปดรับเพ่ือเรียนรูเรื่องราวที่เปนประโยชน 
ส่ือสิ่งพิมพ 1.  การเปดรับเพ่ือเสริมสรางสติปญญา 

2.  การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง 
ส่ือภาพยนตร     การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทงิ 
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1.  สื่อโทรทศัน 
1.1  การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง  รายการโทรทัศนที่มุงเนนความ

สนุกสนานใหกับกลุมคนดูมีอยูหลากหลายในปจจุบันเกือบทุกชวงเวลา  เด็กบานโกเมศเปดรับส่ือ
โทรทัศนเนื่องจากความตองการสรางความบันเทิง สนุกสนาน  และผอนคลายใหกับชีวิตมากที่สุด  
โดยรายการที่เด็กใหความสนใจแบงไดดังนี้ 
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ตารางที่ 5.20  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานโกเมศเปดรับเพื่อสรางความบันเทิง 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา      

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

1.  กองรอย 501  ริมแดง ละครชอง 7  ทุกวัน 
18.30 – 19.30 

ละครตลกเบาสมองจากกลุมทหาร
เกณฑ  มีบรรยากาศความเปนชนบท 

ตั้งใจรับชม  หัวเราะรวมกันในกลุม
เมื่อมีฉากตลก  และหลายคนน้ําตาซึม
ในฉากเศรา 

2.  กํานันหญิง ละครชอง 7 ทุกวัน 
18.30 – 19.30 

ละครตลกเบาสมอง ตัวรายตลกเกิน
จริง  มีบรรยากาศความเปนชนบท 

ตั้งใจรับชม  หัวเราะรวมกันในกลุม
เมื่อมีฉากตลก 

3.  หมอที่ขูดไมออก ละครชอง 9 เสาร - อาทิตย 
19.30 – 20.00 

ละครชีวิต เนื้อหามีความเขมขน จาก
การที่นางเอกตกเปนฝายถูกกระทํา
ทารุณ  

รวมลุนไปกับตัวละคร  เอาใจชวย  
นางเอก  สวนใหญนั่งดูเงียบๆ มีการ
อุทานสงสารนางเอกเปนบางครั้ง   

4.  คํามั่นสัญญา ละครชอง 7 เสาร – อาทิตย 
09.30 – 11.00 

ละครความรักมั่นคงระหวางคูพระนาง
ที่ไมสมหวัง 

ตั้งใจรับชมเพราะการดําเนินเรื่อง
กระชับรวดเร็ว  เด็กเอยปากสงสารคู
พระนาง 

5.  สี่ยอดกุมาร ละครชอง 7 เสาร – อาทิตย 
08.30 – 09.30 

ละครอภินิหาร   เนื้อหาเขาใจงาย  
ตัวละครแตงกายชุดไทยสวยงาม 

- 

6.  วิมานกุหลาบ ละครชอง 3 เสาร – อาทิตย 
10.00 – 10.45 

ละครความรักที่คูพระนางไมลงรอยกัน
ในชวงแรก  แทรกเนื้อหาตลก 

เด็กตั้งใจรับชมโดยเฉพาะฉากการตอ
ปากตอคําระหวางพระเอกนางเอก 
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ตารางที่ 5.20  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานโกเมศเปดรับเพือ่สรางความบันเทงิ  (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา      

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

7.  รักสลับขั้ว ละครชอง 3 เสาร – อาทิตย 
10.45 – 11.30 

ละครตลกเบาสมอง  ที่นักแสดงมัก
เถียงกันดวยถอยคําและทาทางตลก 

เด็กตั้งใจรับชม รวมหัวเราะดวยกัน
เมื่อมีฉากตลก 

8.  มัจจุราชสีน้ําผึ้ง ละครชอง 7 เสาร – อาทิตย 
12.30 – 13.30 

ละครเรื่องราวคลุมถุงชนของคูพระ
นาง  เนื้อหาผสมผสานแนวชีวิตและ
ตลกเกินจริงของนางราย 

เด็กตั้งใจรับชม  ลุนใหพระเอกนางเอก
เขาใจกัน 

9.  เลือดหงส ละครชอง 5 ศุกร – อาทิตย 
20.30 – 21.30 

ละครชีวิตรันทดตองตอสูอุปสรรคของ
นางเอกกับนางรายที่โหดเหี้ยม 

เด็กตั้งใจรับชมมากเกือบทุกคนเพราะ
ความเขมขนของเนื้อหา  และรวมลุน
กับตัวละครแทบทุกฉาก 

10.  ภาพยนตรรอบเชา ภาพยนตรชอง 7 เสาร – อาทิตย 
09.30 – 11.30 

ภาพยนตรจบในตอนและหมุนเวียน
กันไป  สวนใหญเปนหนังฮองกง 

เด็กรับชมเปนบางคนและรับชมไม  
ตอเนื่อง  เปนการเปดโทรทัศนทิ้งไว
ควบคูกับการทํากิจกรรมอยางอื่นดวย 
 

11.  คอนเสิรตทีวีหา รายการเพลง
คอนเสริตชอง 5 

อาทิตย 
13.10 – 14.05 

การนํานักรองชื่อดังในชวงเวลานั้นมา
แสดงบนเวที   

เด็กใหความสนใจกับเพลงและทาเตน
ที่ศิลปนนํามาแสดง  หลายคนดูดวย
ความสนใจ  พรอมกับวิจารณทาเตน 
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ตารางที่ 5.20  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานโกเมศเปดรับเพือ่สรางความบันเทงิ  (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา      

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

12.  Hot Beat รายการเพลงชอง ITV อาทิตย 
13.00 – 14.00 

การนํ า เทปบันทึ กภาพการแสดง
คอนเสิรตของนักรองตางประเทศมา
นําเสนอ 

เด็กบางสวนใหความสนใจรับชม  
เนื่องจากบางคอนเสิรตมีการแสดงที่
นาตื่นตาตื่นใจ 

13.  ถนนวัยรุน รายการเพลงชอง 9 พฤหัสบดี 
15.00 – 16.00 

การนํา เสนอมิว สิควิดี โอใหมของ
ศิลปนวัยรุน 

เด็กตั้งใจรับฟงเพลงและดูเรื่องราวของ
มิวสิควิดีโอนั้นๆ  บางชวงอาจรองคลอ
ตามไปดวย 

14.  ปลดหนี้ เกมโชวชอง 7 เสาร 
15.00 – 15.30 

การแขงขันเกมสนุกๆ ที่เปลี่ยนแปลง
ไปทุกอาทิตยโดยกลุมชาวบาน 

เ ด็ กตั้ ง ใ จ รั บ ชม  และ ร ว มลุ น ใ ห
ชาวบานแขงขันเกมไดทันตามเวลาที่
ทีมงานกําหนด 

15.  เกมจารชน เกมโชวชอง 5 อาทิตย 
16.00 – 17.00 

เกมการแขงขันมีความตื่นเตน  ระทึก   เด็กตั้งใจรับชม รวมลุนกับผูเขาแขงขัน  
รูสึกตื่นเตนเมื่อผูแขงขันจะโดนระเบิด
แปง 

16.  ไออีโชวดอทคอม วาไรตี้ชอง 5 เสาร 
10.10 – 11.15 

เนื้อหาเนนสาระบันเทิงดานเทคโนโลยี
สมัยใหม  คอมพิวเตอร  ทองเที่ยว 
และมิวสิควิดีโอคั่นรายการ 

เด็กบางคนใหความสนใจเปนบางชวง 
โดยเฉพาะชวงเปดมิวสิควีดิโอ และ
การทองเที่ยว 
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ตารางที่ 5.20  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานโกเมศเปดรับเพือ่สรางความบันเทงิ  (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา      

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

17.  ทไวไลทโชว วาไรตี้ชอง 3 อาทิตย 
14.30 – 17.15 

การสัมภาษณแขกรับเชิญที่เปนดารา
ดัง และการเลนตลกของคณะตลกที่
หมุนเวียนกันไป 

เด็กตั้งใจรับชมเฉพาะชวงสัมภาษณ 
และ เล นตลก   หากแขกรั บ เ ชิญ  
นาสนใจเด็กจะตั้งใจชมเปนพิเศษ 

18.  ตีสิบ วาไรตี้ชอง 3 อังคาร 
22.00 – 23.30 

ชวงสัมภาษณแขกรับเชิญที่มีเนื้อหา
นาสนใจ 

- 

19.  I-DNA ทอลกโชวชอง ITV อาทิตย 
11.05 – 12.00 

การนําเสนอรูปแบบรายการที่นาสนใจ  
แหวกแนวกวารายการอื่น  ทั้งการ
พูดคุยและตัวพิธีกร 

เด็กรับชมอยางตั้ ง ใจเปนบางคน 
มีการวิจารณเนื้อหาที่สนใจเปนชวงๆ 

20.  ระเบิดเถิดเทิง รายการตลกชอง 5 อาทิตย 
14.05 – 15.00 

การแสดงมุขตลกของกลุมดาราตลก
ชั้ นนํ าร วมกับแขกรับ เชิญประจํ า
สัปดาห 
 

เด็กรวมกันหัวเราะมุขตลกของดารา
ตลกเปนชวงๆ 

21.  สมาคมอมยิ้ม รายการบันเทงิ       
รูปแบบละครชอง 5 

เสาร 
09.45 – 10.10 

เ รื่ องราวขํ า ขันที่ ผู ชมทางบานส ง
มาแลวรายการจัดสรางทําเปนรูปแบบ
ละครตลก 

เด็กหลายคนใหความสนใจรับชม  
รวมหัวเราะกับมุขตลกของละครที่
สรางขึ้น 
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ตารางที่ 5.20  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานโกเมศเปดรับเพือ่สรางความบันเทงิ  (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลา      

ที่ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

22.  คดีเด็ด สารคดรีูปแบบละคร
ชอง 7 

เสาร 
14.00 – 15.00 

เรื่องราวการจับผูรายของตํารวจไทย
ในคดีแปลกที่สรางความขบขัน 

เด็กทั้งบานใหความสนใจรับชม และ
รวมหัวเราะกับการแสดงภาพจําลอง
เหตุการณอยางสนุกสนาน 

23.  ชินจังจอมแกน การตูนชอง 3 จันทร - ศุกร 
19.20 – 19.30 

ความนารักสดใสของตัวการตูน มี เด็กรับชมเพียงคนเดียวในบาน  
แตชวง เวลาการรับชมเพียงชั่ วครู
เพราะไมมีเพื่อนสนใจดูดวย 
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จากการเปดรับสื่อโทรทัศนของเด็กโกเมศเพื่อสรางความบันเทิงทั้ง 23 
รายการขางตนพบวา รายการละครมีจํานวนมากที่สุดถึง 10 เรื่อง  นอกจากนั้นก็เปนความบันเทิง
ในรูปแบบของภาพยนตร  รายการเพลง  วาไรตีโชว  เกมโชว  ทอลกโชว  ตลก  และการตูน       
รายการเหลานี้เด็กมีจุดประสงคหลักของการเปดรับชมก็เพื่อความบันเทิง  สรางความสนุกสนาน   
และเรียกเสียงหัวเราะใหเกิดขึ้นภายในบาน 

1.2  การเปดรับเพ่ือแสวงหาความรูใหมๆ  การเปดรับสื่อโทรทัศนเปนอีก
หนทางหนึ่งที่ทําใหกลุมเด็กไดเรียนรูส่ิงแปลกใหมจากโลกภายนอกที่ตนไมเคยสัมผัส   โดยเฉพาะ
เด็กที่อาศัยอยูในสถานสงเคราะหที่สวนใหญถูกจํากัดพื้นที่ใหอยูภายในอาณาเขตที่กําหนดเพื่อ
ความปลอดภัยของตัวเด็กเอง  ดวยเหตุนี้ความรูรอบตัวในแงมุมตางๆ จึงมีอยูนอยมาก  การ
เปดรับสื่อโทรทัศนจึงเปนอีกวิธีการหนึ่งซึ่งชวยใหพวกเขาไดเกิดการเรียนรูความเปนไปในโลก
ภายนอกที่กวางไกลยิ่งขึ้นได  รายการตางๆ มีบทบาทเสริมสรางความรูรอบตัวใหกับเด็ก  แมวา
แนวโนมของแตละรายการที่เด็กเปดรับจะมุงเนนไปที่ความบันเทิง แตความรูที่สอดแทรกเขามาใน
เนื้อหาก็เปนส่ิงที่ชวยเสริมสรางภูมิความรูใหแกตัวเด็กและสรางความพึงพอใจใหกับพวกเขาได  
รายการโทรทัศนที่สามารถสนองตอบตอความตองการของเด็กในแงของการแสวงหาความรูใหมๆ 
มีดังนี้ 

 
ตารางที่ 5.21  ตารางแสดงรายการโทรทัศนและความรู 

ที่เด็กบานโกเมศจะไดรับภายหลังการรับชม 
รายการที่เด็กเปดรับ ความรูทีเ่ด็กจะไดรบัภายหลังการรับชม 

รายการขาว เด็กรับทราบความเปนไปของบานเมือง โดยเฉพาะการใหความ
สนใจกับขาวที่กําลังอยูในความสนใจของคนสวนใหญในสังคม 

รายการคดีเดด็ เด็กรับทราบความเปนไปในสังคมทําใหเด็กรูจักผิดชอบชั่วดี  
การทําผิดกฎหมายจะไดรับผลตอบแทนอยางไร 

รายการ I – DNA เด็กไดรับทราบเรื่องราวอันเปนประโยชนจากการสัมภาษณ  
แขกรับเชิญในดานตางๆ   เชน  ประสบการณชี วิตสวนตัว  
กิจกรรม  งานอดิเรกอันเปนสิ่งที่เด็กไมเคยเรียนรูมากอน 

รายการไออีโชวดอทคอม เด็กไดรับทราบขาวสารความรูดานเทคโนโลยีใหมๆ  คอมพิวเตอร  
รวมถึงสถานที่ทองเที่ยวตางๆในประเทศไทย 

รายการละคร เด็กเรียนรูประสบการณชีวิตแปลกใหมผานทางตัวละคร  รวมทัง้
การรับทราบความเปนไปในโลกกวางที่ตนไมเคยสัมผัสมากอน 
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ละครเปนรายการที่ เด็กบานโกเมศใหความสนใจรับชมมากที่ สุด         
แมจุดเดนของละครจะมุงเนนความบันเทิงใหกับคนทางบาน  แตละครทุกเรื่องก็มักจะสอดแทรก
เนื้อหาสาระที่เปนประโยชนเล็กๆ นอยๆ เสมอ  อยางนอยที่สุดก็ทําใหผูชมไดเรียนรูชีวิตความ    
เปนจริงของคนผานทางตัวละคร  เด็กสถานสงเคราะหเปนกลุมบุคคลที่ไมมีโอกาสในการเรียนรู
ชีวิตจากความเปนจริงภายนอกมากนัก  ละครจึงเปรียบเปนสื่อการสอนในอีกรูปแบบหนึ่งของ   
เด็กได  จากละครทั้ง 9 เรื่องที่เด็กโกเมศรับชมนั้น แตละเรื่องก็มีคติสอนใจที่คลายคลงึหรอืแตกตาง
กันไปบาง  ซึ่ ง เด็กก็สามารถตีความและรับเอาสาระประโยชนที่ละครตองการสื่อถึงได                 
ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 5.22  แสดงการตคีวามสาระประโยชนจากละครที่เด็กบานโกเมศรับชม 
ชื่อละคร การตีความสาระประโยชนจากละครของเด็ก 

1.  กองรอย 501 ริมแดง 1.  ยาเสพติดเปนสิ่งไมดี  ผิดกฎหมาย  ผูคายาสมควรไดรับโทษ
อยางหนักเพราะทําใหบุคคลอ่ืนไดรับความเดือดรอน 

2.  เราทุกคนควรทําความด ี รูจักเสียสละเพื่อชาติและสวนรวม 
3.  ทหารเปนบุคคลทีน่ายกยองเพราะพวกเขาเสียสละความสุข

สวนตัวเพื่อสวนรวม 
2.  กํานันหญิง 1. ผูหญิงบางคนก็มีความสามารถไมแพผูชาย 

2. คนทําไมดียอมไดรับผลรายตอบแทน 
3.  คํามั่นสญัญา 1. คนเราควรแตงงานกันดวยความรัก  ไมใชการถูกบังคับ 

2. เมื่อแตงงานกันแลว  สามีและภรรยาควรรักและซื่อสัตยตอกัน 
3. เด็กรูจักโรคมะเร็งวาคืออะไร  มีอาการและความรุนแรงมาก

เพียงไร 
4.  วิมานกุหลาบ 1. คนเราควรทําดีโดยไมหวังผลตอบแทน 

2. คนเราควรซื่อสัตยตอกัน 
5.  รักสลับข้ัว 1.   ความผิดใจกันของผูใหญ  ไมควรกีดกันเด็กไมใหคบหากัน 
6.  มัจจุราชสนี้ําผึ้ง 1. การเลี้ยงลูกแบบตามใจมากเกินไปทําใหเสียคน 

2. คนเราไมควรเห็นแกตัว  ดูถูกคนอื่นที่ดอยกวา  ตลอดจนการ
เอาเปรียบและใสรายปายสีคนอ่ืน 

7.  เลือดหงส 1.   คนจติใจดไีมวาจะอยูที่ไหนก็ยังเปนคนดีไมมีวันเปล่ียน 
2.   คนดียอมไดรับผลดีตอบแทน  ในขณะที่คนชั่วตองรับกรรม 
3.   คนเราควรรักและกตัญูตอพอแมผูใหกําเนิด 
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1.3  การเปดรับเพื่อนําเนื้อหาจากสื่อไปเปนหัวขอสนทนา  การเปดรับ
รายการโทรทัศน เ พ่ือนํา เอาเนื้อหาจากรายการไปเปนหัวขอสนทนาในกลุม เพื่อนฝูง                  
หรือมีปฏิสัมพันธกับบุคคลตางๆ รอบตัวนี้เปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดเสมอ เรื่องที่ไดรับการหยิบยกนํามา
พูดคุยกันนั้นมักเปนเรื่องราวที่กลุมเด็กใหความสนใจ โดยเฉพาะรายการเพื่อความบันเทิงประเภท
รายการละครและรายการเพลง  เรื่องราวที่พูดมักกลาวถึงดวยความประทับใจ ซึ่งประโยชนจาก
การพูดคุยในเรื่องที่ชื่นชอบตรงกันสามารถสรางความสัมพันธอันดีในกลุมสมาชิกได 

 

2.  สื่อวิทยุ 

การเปดรับฟงสื่อวิทยุของเด็กบานโกเมศเปนไปเพ่ือความบันเทิง  โดยเนื้อหา
ความบันเทิงนี้มี 2 ลักษณะ คือ การรับฟงเพลง และการฟงการเลาเรื่องผีตอนกลางคืน             
โดยรายการเพลงไดรับความนิยมมากกวาเพราะรับฟงไดในชวงเวลากลางวันและยังเปนกิจกรรมที่
สรางความสัมพันธอันดีในกลุมสมาชิก  เพลงที่ชื่นชอบคือเพลงจากศิลปนวัยรุนที่กําลังไดรับ     
การโปรโมทในชวงเวลานั้นไมจํากัดวาเปนเพลงชาหรือเร็ว นอกเหนือจากการรับฟงเพลงเพ่ือสราง
ความรูสึกสนุกสนานผอนคลายแลว  เด็กโกเมศยังเรียนรูที่จะนําเพลงที่ฟงมาฝกรองฝกเตนรวมกัน
กลายเปนกิจกรรมกลุมที่เสริมสรางความสามัคคีระหวางกันได   

3.  วิดีโอ 
3.1 การเปดรับเพื่อสรางความบันเทิง  เด็กโกเมศสามารถรับชมวิดีโอใน

หองครูแมบานไดในชวงวันหยุด       โดยเด็กมีสวนคัดเลือกเรื่องที่ตองการชมไดดวยการลงมติกัน 
แลวรวบรวมเงินไปเชาจากรานวิดีโอ ที่ครูแมบานสมัครเปนสมาชิก  โดยเนื้อหาที่ชื่นชอบสวนใหญ
เปนการตูนจากวอลทดิสนีย 

 
3.2 การเปดรับเพื่อเรียนรูเรื่องราวที่เปนประโยชน  แมวิดีโอสวนใหญ    

ที่เด็กเลือกรับชมจะเปนการตูนที่มีเนื้อหางาย  สีสันสดใส  สวยงาม  และสนุกสนาน  แตการรับชม
ในบางครั้งก็เปนเรื่องราวที่มุงเนนการใหสาระประโยชนโดยตรงเพื่อใหเด็กเกิดความรูนํามาปรับใช
ในชีวิตประจําวันได   ดวยเหตุที่วิดีโอดังกลาวไมไดมุงเนนความบันเทิงจึงทําใหเด็กไมคอยใหความ
สนใจเทาที่ควร  แตจากการโนมนาวถึงเหตุผลที่ดีของครูแมบานก็สามารถจูงใจใหเด็กยอมรับและ
พยายามติดตามรับชมดวยความตั้งใจได  เชน  ชวงที่โรคไขเลือดออกกําลังระบาด    ครูแมบาน    
ก็นําวิดีโอที่มีเนื้อหาเรื่องเก่ียวกับยุงลายและไขเลือดออกมาใหเด็กดู  ซึ่งเด็กก็กระตือรือรนที่จะเขา
ไปรับชมในหองครูแมบานเหมือนเชนทุกครั้ง 
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4.  สื่อส่ิงพิมพ 

ส่ือส่ิงพิมพบานโกเมศมีปริมาณไมมากนัก  หากเปนของสวนกลางของบานจะตั้ง
วางเรียงกันอยูบริเวณชั้นวางหนังสือขางหองครูแมบาน  แตถาเปนหนังสือสวนตัวของเด็กแตละคน
หรือเปนหนังสือที่เด็กสะสมกันไว เด็กจะเลือกเก็บบนตูสวนตัวในหองบริเวณชั้นบนของตัวบาน   
ส่ือสิ่งพิมพประจําบานโกเมศแบงออกไดดังนี้ 

 
ตารางที่ 5.23  ตารางแสดงประเภทของสือ่สิ่งพิมพและการใชประโยชนของเด็กบานโกเมศ 
ประเภทหนังสอื ปริมาณหนังสอื     

(ตัวเลขคาดการณ) 
สถานที่จัดเก็บ การใชประโยชนของเด็ก 

1.  หนังสือสารานุกรม
ฉบับภาษาญี่ปุน 

1  เลม ตูสวนตัวของเด็ก ใชดู รู ปภาพประกอบที่  
สวยงามเหมือนจริง ทําให
เด็กไดเรียนรูสิ่งแปลกใหม
ที่ตนไมเคยเห็นมากอน 

2.  หนงัสือพิมพ 1 – 2 ฉบับ หองครูแมบาน เด็กเลือกเปดรับเพียง 2-3 
คนในขาวพาดหัวและหนา
บันเทิงเทานั้น 

3.  หนงัสือแฟชั่น 2 เลม ชั้นวางหนงัสือ เด็กทุกรุนใหความสนใจ
เปดรับชม  และนิยมเปด
ชมกันเปนกลุมใหญ 

4.  หนังสือการตูนเลม
ละ 12 บาท (มหา-
สนุก  สาวดอกไม
กับนายกลวยไข) 

10 เลม ชั้นวางหนงัสือ      
และตูสวนตัว 

เด็กทุกรุนใหความสนใจ  
เมื่อใครไดหนังสือเลมใหม
มาจะตอคิวกันอานยาว
หลายคน 

5.  หนงัสือนทิาน
สําหรับเด็ก 

2 – 3 เลม ชั้นวางหนงัสือ เด็กเล็กใหความสนใจโดย
การเปดดูรูปภาพและวาน
ใหพี่คนโตชวยอานใหฟง 

6.  หนงัสือเรื่องสั้น 1 เลม ชั้นวางหนงัสือ เด็กรุนโตและเด็กรุนกลาง
สนใจหยิบข้ึนมาอานบาง
เปนบางครั้ ง   แตความ
สนใจมีไมมากนัก 
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ตารางที่ 5.23  ตารางแสดงประเภทของสือ่ส่ิงพิมพและการใชประโยชนของเด็กบานโกเมศ (ตอ) 
ประเภทหนังสอื ปริมาณหนังสอื 

(ตัวเลขคาดการณ) 
สถานที่จัดเก็บ การใชประโยชนของเด็ก 

7.  หนงัสือการตูน
ญี่ปุน 

100 เลม หองนอนชัน้บน เด็กรุนโตใหความสนใจ
มากเก็บสะสมไว และนํา
หยิบมาอานบางนานๆ 
ครั้ง 

8.  หนงัสือเพลง 6 – 7 เลม หองนอนชัน้บน เด็กทั้งบานใหความสนใจ
กันมากเพราะเปนคูมือ
สําคัญในการรองเพลง
รวมกันในบาน 

 

ส่ือส่ิงพิมพทั้ง 8 ประเภทของบานโกเมศ  สมาชิกในบานหมุนเวียนกันนํามาใช
ประโยชนไดเรื่อยๆในแตละวันเพ่ือสนองความตองการของกลุมเด็ก 2 ประการคือ 

 
4.1  การเปดรับเพื่อเสริมสรางสติปญญา  หนังสือที่มุงเนนความบันเทิง

เปนหลักก็ยังมีการสอดแทรกความรูเล็กๆ นอยๆ ใหกับตัวเด็กได  ซึ่งการที่เด็กไดอานหนังสือ    
อานเลนประเภทตางๆ นี้นอกจากความเพลิดเพลินที่จะไดรับแลว  พวกเขายังสามารถรับเอา   
เกร็ดความรูหรือผลพลอยไดบางประการจากหนังสือตางๆ ดังนี้ 

 
ตารางที่ 5.24  ตารางแสดงประเภทของหนังสือและคณุประโยชนที่เดก็โกเมศไดรับจากการอาน 

ประเภทของหนังสือ คณุประโยชนที่เด็กไดรับ 
ห นั ง สื อ ส า ร า นุ ก ร ม ฉ บั บ
ภาษาญี่ปุน 

เด็กไดเห็นภาพสวยงามตางๆ ที่ตนไมเคยเห็นมากอน  เปนการ
เรียนรูจากภาพในเรื่องราวที่เปนประโยชน  เชน  วิวัฒนาการ
ของมนุษย  ภาพหินแร อัญมณี   สัตวโลก เปนตน 

หนังสือพิมพ แมจะเปนการอานผานตาดวยความไมใสใจมากนัก  แตเด็กก็
สามารถรับรูขาวพาดหัวที่กําลังอยูในความสนใจของคนสวน
ใหญได  ในขณะที่ความสนใจดานขาวบันเทิงของเด็กก็อาจเปน
จุดเริ่มตนที่ดีตอการขยายวงกวางไปสูการเริ่มฝกอานขาว
ประเภทอื่นบาง 
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ตารางที่ 5.24  ตารางแสดงประเภทของหนังสือ  
และคณุประโยชนที่เด็กโกเมศไดรับจากการอาน (ตอ) 

ประเภทของหนังสือ คณุประโยชนที่เด็กไดรับ 
หนังสือแฟชั่น เด็กโตใชประโยชนจากการศึกษารูปแบบการตัดเย็บและ  

ลวดลายของเสื้อผาเพื่อนําไปพูดคุยแนะนํากับเพ่ือนตางบานที่
ศึกษาสายอาชีพดานการออกแบบและตัดเย็บ 

หนังสือการตูนเลมละ 12 บาท 
(ขายหัวเราะ  มหาสนุก  สาว-
ดอกไมกับนายกลวยไข) 

การที่เด็กไดอานการตูนเหลานี้ซ้ําไปซ้ํามาหลายครั้งเปนการ  
ฝกฝนทําใหเด็กอานหนังสือคลองขึ้นตั้งแตอายุยังนอย 

หนังสือนิทานสําหรับเด็ก นิทานชวยเสริมสรางจินตนาการใหกับเด็ก เกิดการเรียนรูจาก
ภาพประกอบเพราะบางสิ่งเด็กไมเคยเห็นหรือรูจักมากอน  
รวมทั้งทําใหเด็กไดรับคติสอนใจจากนิทานดังกลาว 

หนังสือเรื่องสั้น ฝกนิสัยรักการอาน  ทําใหเกิดการใชจินตนาการ 
หนังสือการตูนญี่ปุน เรียนรูวัฒนธรรมและการใชชีวิตของชาวญี่ปุน 

 
4.2  การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง  สื่อสิ่งพิมพที่เสริมสรางความ

บันเทิงใหกับกลุมเด็กบานโกเมศมีหลายประเภท ซึ่งสมาชิกหลายคนในบานก็พรอมใจกันเปดรับ
ส่ือเหลานี้อยางสม่ําเสมอเพื่อมุงใหเกิดความสนุกสนานและผอนคลายอารมณ   การเปดรับส่ือเพ่ือ
ความบันเทิงนี้เกิดขึ้นในเวลาวางของเด็กซึ่งอาจใชเวลาไมนานนักก็ได  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.2.1 หนังสือสารานุกรมฉบับภาษาญี่ปุน  เปนหนังสือที่เด็ก  
ไดรับมาจากการบริจาค การใชประโยชนจากหนังสือเลมดังกลาวคือการพลิกดูรูปภาพประกอบ    
สีสวยจํานวนมาก เชน แบบเพชรเจียรนัย  ภาพสัตวบก  สัตวน้ํา  สัตวเลื้อยคลาน  เด็กรุนเล็กและ
รุนกลางหลายคนมักจะเขามามุงเพ่ือรุมกันชี้ภาพวาใครชอบภาพใดมากที่สุดในแตละหนา        
เด็กแตละคนจะแสดงทาทีตื่นตาตื่นใจกับภาพที่ไดพบเห็นเพราะบางภาพเปนส่ิงที่เด็กไมเคย         
รูเห็นมากอน 

4.2.2  หนังสือพิมพ  ความบันเทิงที่เด็กไดรับจากการเปดรับ
หนังสือพิมพคือการเลือกอานขาวหนาบันเทิงโดยเฉพาะ  ทั้งขาวคราวของดารา  ศิลปนนักรอง  
งานละคร  ซุบซิบแซวดารา  โดยเด็กจะอานทุกคอลัมนในหนาบันเทิงอยางสนใจ  สําหรับเด็กโต  
จะเพิ่มความสนใจในสวนที่ระบุโปรแกรมการฉายภาพยนตรดวยเพราะตองการทราบวาชวงเวลา
ขณะนี้มีภาพยนตรเรื่องใดเขาฉายบาง หากคิดวาเรื่องนั้นนาจะสนุกและทางบานราชวิถีคงไมไดรับ
บัตรฟรีใหไปดู เด็กโตก็อาจจะชักชวนกันไปดูเองกันเปนกลุม แมหนังสือพิมพจะเปนส่ือที่พบ       
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ในบานนานๆ ครั้งเพราะครูแมบานเปนคนนํามา  แตเด็กก็จะขอเปดอานดวยโดยการกําหนด
เฉพาะเจาะจงลงไปวาขออานเฉพาะแตหนาบันเทิง 

4.2.3 หนังสือแฟชั่น  เปนหนังสือเลมโปรดของบรรดาเด็ก     
รุนเล็กและรุนกลาง  เนื้อหาของหนังสือเลมดังกลาวเปนการแสดงแบบเสื้อผาและรองเทาผูหญิง
โดยใชดารานางแบบหลายคน  เด็กบานโกเมศนิยมจับกลุมลอมวงกันดูหนังสือดังกลาวแลวผลัด
กันชี้วาภายในหนึ่งหนากระดาษที่แสดงแบบเสื้อหลายชุดนั้นใครชอบเส้ือผาแบบใดมากที่สุด     
บางครั้งอาจรวมถึงตัวนางแบบที่แสดงแบบเสื้อดวย  แมเด็กโตจะไมไดรวมเลนการชี้ชุดกับรุนนอง 
แตหากมีเวลาวางในบางครั้งก็พบวาพวกเขาหยิบหนังสือดังกลาวมาดูรูปไปเรื่อยๆ ระหวาง       
การดูโทรทัศนเปนการฆาเวลาอยูบอยครั้ง  ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวาหนังสือแฟชั่นฉบับนี้แมจะมี
เพียง 1-2 ฉบับแตเด็กก็หยิบลงมาใชอยางคุมคามากที่สุดเลมหนึ่ง 

4.2.4 หนังสือการตูนเลมละ 12 บาท เชน  มหาสนุก            
ขายหัวเราะ  ปงปอนด  สาวดอกไมกับนายกลวยไข  การตูนประเภทนี้เปนที่นิยมในกลุมเด็ก    
บานโกเมศทุกรุนเปนอยางมาก  โดยเฉพาะเด็กในระดับประถมศึกษา  หากเด็กคนใดคนหนึ่งซื้อ
กลับเขาบานมา เด็กคนอื่นๆ ในบานจะขออานตอกันจนตองจองคิวกันยาวเหยียด   

4.2.5  หนังสือนิทานสําหรับเด็ก  บานโกเมศมีจํานวนไมมาก
นักโดยไดรับมาจากการบริจาค   เด็กที่ใหความสนใจหนังสือนิทานประเภทนี้มากที่สุดคือบิว 
(อนุบาล  ป.5)  ในขณะที่เด็กคนอื่นแทบไมใหความสนใจ  สวนหนึ่งอาจเปนเพราะเด็กหลายคน
เคยอานเรื่องราวกันจนจบแลวจึงไมตองการอานซ้ําอีก หนังสือก็คอนขางอยูในสภาพฉีกขาด    
ทรุดโทรม ในทางกลับกัน บิวเปนเพียงเด็กอนุบาลที่ยังไมสามารถอานหนังสือได  ดังนั้นเธอจึง
แสดงความสนใจหนังสือนิทานสําหรับเด็กอยางเปดเผยดวยการนํามาพลิกเปดดูรูปภาพไปเรื่อยๆ 
บางครั้งพึมพําเรื่องราวตามที่ตนคาดคิดไวจากรูปภาพที่แสดงใหเห็น 

4.2.6  หนังสือเรื่องสั้น  ความบันเทิงที่ ได รับจากการอาน
หนังสือเรื่องสั้นนี้อยูที่การไดใชจินตนาการสวนตัวของเด็กเอง  หนังสือประเภทนี้มีเพียงเรื่องเดียว 
คือ “เกาอ้ีอธิษฐาน”  เปนหนังสือแปลจากตางประเทศความหนาประมาณ 200 กวาหนา  หนังสือ
แปลเรื่องสั้นเปนหนังสือที่เด็กโกเมศรุนเล็กยังไมใหความสนใจเทาที่ควรเนื่องจากเปนหนังสือที่เนน
เรื่องราวผานตัวหนังสือมากกวาการวาดภาพประกอบ  ในขณะที่เด็กรุนกลางจะแบงออกเปน       
2 ฝายคือ ฝายที่อานหนังสือคลอง การเรียนอยูในเกณฑดี เด็กกลุมนี้กลาววาเคยอานเรื่องสั้น   
เรื่องนี้จนจบแลว  สวนอีกฝายคือเด็กรุนกลางที่เรียนโรงเรียนภายในอานหนังสือยังไมคลองมากนัก  
เด็กกลุมนี้หลายคนลูบคลําหนังสือและพยายามอานแตก็กลับอานผิดอานถูกจนเลิกลมความตั้งใจ 
ไมสามารถอานไดจนจบเลม  ในขณะที่กลุมเด็กโตมีทั้งที่เคยอานและไมเคยอานขึ้นอยูกับ      
ความสนใจสวนตัวของแตละบุคคล   
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4.2.7  หนังสือการตูนญี่ปุน  เปนของสะสมของเด็กในบาน      
2 คน คือ เบียร (17ป  ปวช.1) และตาล (16ป  ปวช.1)  โดยชวยกันเริ่มสะสมตั้งแตอยูชั้นมัธยมตน
จนบัดนี้มีไมต่ํากวา 100 เลมภายในบาน  การตูนทั้งหมดจัดเก็บไวในมุมหองเล็กๆ ในหองนอนชั้น
บนของบานจัดวางเรียงไวอยางเปนระเบียบ มีผาคลุมกันฝุนไวแสดงใหเห็นถึงการถนอมรักษา
หนังสือ  เปนอยางดี  แมในปจจุบันการตูนญี่ปุนจะไมไดหยิบนํามาใชประโยชนมากนักเหมือน
สมัยกอน  แตหากวันใดวางๆ เด็กทั้งสองก็อาจหยิบข้ึนมาอาน หรือแบงปนใหเพื่อนรุนนอง หรือ
เพื่อน          ในละแวกบานเดียวกันยืมไปอานได 

4.2.8   หนังสือเพลง  เปนหนังสือสวนตัวของเด็กรุนโตในบาน
เพียงคนเดียวแตสามารถนํามาใชประโยชนรวมกับเพื่อนสมาชิกอีกหลายคนในบาน ดวยการใช
เปนคูมือรองเพลงซึ่งใชรองเลนกันในยามวาง  เด็กรุนเล็กและรุนกลางหลายคนตองการ            
เปนเจาของหนังสือเพลงเองแตมีอุปสรรคดานไมมีเงินเก็บเพียงพอ 

 

5.  สื่อภาพยนตร 

ภาพยนตรเปนสื่อที่สรางความบันเทิงสําหรับเด็ก  โอกาสของการรับชมข้ึนอยูกับ
การจัดของหนวยงานภายนอกที่ไมสามารถกําหนดชวงเวลารบัชมที่แนนอนได  เด็กอาจไดรับเชิญ
ไปชมภาพยนตรที่โรงภาพยนตรทุกคน หรืออาจไดรับการคัดเลือกบางสวนตามแตเจาหนาที่    
สวนกลางจะคัดสรรหมุนเวียนกันไป  แมเด็กจะไมมีโอกาสเลือกเรื่องที่อยากชมไดตามตองการ   
แตเนื้อเรื่องที่จัดใหเด็กรับชมทุกเรื่องลวนเปนความบันเทิงที่เด็กประทับใจทั้งสิ้น  เพราะนอกจาก
จะไดรับความสนุกสนานจากเนื้อหาภาพยนตรแลว ผลพลอยไดประการหนึ่งคือความสุขที่ได
ออกไปเที่ยวนอกสถานสงเคราะห   โดยในชวงระยะเวลาเก็บขอมูลนี้ เด็กโกเมศไดรับสิทธิ์ชม
ภาพยนตร 1 เรื่อง คือ สุริโยไท  กลุมเด็กโตมีโอกาสเขาถึงสื่อภาพยนตรไดมากกวาเด็กรุนนอง
เนื่องจากสามารถไปรับชมไดเองที่โรงภาพยนตรหากพบวามีเรื่องเขาฉายตรงกับความสนใจของ
ตน 

จากส่ิงที่กลาวมาทั้งหมดขางตนทั้งในแงมุมของการมีปฏิสัมพันธกับสื่อบุคคล   
ทั้งกับครูแมบานและกับกลุมเพ่ือนรวมบาน  ตลอดจนการเปดรับส่ือมวลชนรูปแบบรายการ
ประเภทตางๆ ของกลุมเด็กบานโกเมศ  ส่ิงเหลานี้เปนเครื่องสะทอนไดประการหนึ่งวาแมกลุมเด็ก
จะอาศัยอยูในบริบทบานโกเมศในสถานสงเคราะหที่มีกฏระเบียบทั้งจากสวนกลางและของ     
สวนบาน แตพวกเขาก็สามารถเปนผูทําการเลือกเปดรับเนื้อหาสารไดตามความชอบใจได          
ในระดับหนึ่ง  แมสถานสงเคราะหจะเปนสถานที่ที่ไมสามารถสนองตอบตอความตองการของเด็ก
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ไดในทุกดาน แตก็สามารถจัดสรรปจจัยสําคัญในดานตางๆ ที่ใชในการดํารงชีพไดเปนอยางดี     
ในสวนของสื่อมวลชนที่จัดหาใหในบานแตละหลัง  พบวามีโทรทัศนเพียงเครื่องเดียวเทานั้น         
ที่สถานสงเคราะหยกใหเปนกรรมสิทธิ์ของบาน  สวนสื่ออื่นๆ ตองขึ้นอยูกับความสามารถใน     
การจัดสรรและการบริหารภายในบานของครูแมบานและเด็กเอง  สําหรับบานโกเมศพบวาสมาชิก
ในบานมีโอกาสดีที่สามารถเลือกเปดรับส่ือไดหลากหลายทั้งในแงประเภทและเนื้อหาของสื่อ   
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บานจันทนกะพอ 

สภาพโดยรวมของบาน 

จันทนกะพอเปนบาน 2 ชั้น  ดานหนากอกําแพงกั้นขนาดเล็ก สวนดานขาง     
เปนแนวรั้วตนไม  พื้นที่สนามมีทั้งไมยืนตน และกระถางไมดอกตั้งตามมุมตางๆ  ภายในตัวบาน
จันทนกะพอแสดงถึงความใสใจตอการรักษาความสะอาดดีเย่ียม  พื้นไดรับการเช็ดถูสะอาด     
ขาวของเครื่องใชมีความเปนระเบียบ  ประตูหนาบานเปดเขาสูหองโถงกลางปูพื้นดวยกระเบื้อง    
สีชมพู  มีชุดรับแขกไมตั้งอยูหนาหองครูแมบาน  ขางผนังหองมีตูและชั้นวางตั้งเรียงรายโดยรอบ  
เชน  ชั้นวางรองเทานักเรียนที่แบงเปนชองของเด็กแตละคน  ชั้นวางของที่มีของประดับ  เชน  
ตุกตา  กรอบรูปถายซึ่งสวนใหญเปนรูปของครูแมบาน  บางรูปถายคูกับเด็กในบาน  นอกจากนั้น
ช้ันวางของยังแบงเนื้อที่หนึ่งชั้นเปนที่สําหรับวางตะกราใสยา  สวนใหญเปนยาธาตุและยาฆาเหา  
สวนยาเม็ดประเภทยาแกปวดเก็บไวในหองครูแมบาน   

ถัดจากช้ันวางของเปนตูมีประตูเปดปดขนาดใหญ 2 ตู  ตูแรกล็อคกุญแจไว    
ภายในใสอุปกรณการเรียนเครื่องเขียนตางๆ ที่เตรียมแจกจายใหเด็กเมื่อของเกาใชหมดแลว    
และมีรองเทาหุมสนหลากสีสันหลายคู  เก็บไวเพื่อใชเฉพาะในงานกินเลี้ยงเนื่องในโอกาสสําคัญ   
ที่โรงครัวเทานั้น  เชน  งานวันเกิดปลัดกระทรวงที่พาขาราชการจํานวนมากมาเลี้ยงอาหารกลางวัน
เด็ก  งานเลี้ยงวันอําลาผูปกครองสถานสงเคราะห  เปนตน  รองเทาทุกคูเปนของสวนกลางที่ไดรับ
การบริจาคและแมบานเปนผูเก็บไว  กอนวันงานกินเลี้ยง 1 วัน แมบานจะไขตูออกและเลือก     
รองเทาใหเด็กลองสวม  ใครใสรองเทาคูไหนไดก็ใหใสคูนั้นไปและใหมาคืนหลังจากงานเสร็จ     
สวนตูที่สองถัดมาใชสําหรับวางกระเปานักเรียนหลังกลับจากโรงเรียน  ในตูนี้มีไมกระดานแบงเปน
ช้ันๆ  แตละชั้นมีแผนปายชื่อเด็กแตละคนติดไวแลววางกระเปาใหตรงตามแผนปายช่ือเพ่ือความ
เปนระเบียบเรียบรอย 

ชวงกลางของหองโถงมีโทรทัศนตั้งไว 2 เครื่อง  เครื่องแรกเปนของ                 
บานจันทนกะพอแตชํารุดใชการไมได  จนตองไปขอยืมโทรทัศนเครื่องเกาของเรือนอนุบาล           
ที่ยุบแผนกไปแลวมารับชมแทน  ถัดมาเปนวิทยุขนาดกลาง 1 เครื่อง  ตัวเครื่องคอนขางเกา      
เปนเครื่องวิทยุสวนกลางของบาน เด็กทุกคนสามารถเปดฟงได  ซึ่งสวนใหญเปนกลุมเด็กโตระดับ
มัธยมขึ้นไปทั้งสิ้น   

ผนังของตัวบานในหองโถงกลางนั้น  มีแผนกระดาษแปะขอความตางๆ  เชน    
ขอความเชิญชวนใหชวยกันประหยัดน้ํา ประหยัดไฟ  บอรดขนาดใหญรูปพระบรมฉายาลักษณ
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ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  รวมไปถึงบอรด        
ที่แสดงกิจวัตรประจําวันของเด็กอยางละเอียดตั้งแตตื่นนอนและเขานอน  บอรดแนะนําสมาชิก
ของบานพรอมกับแปะรูปถายของทุกคน  และรายชื่อเวรทําความสะอาดกลุมตางๆ  

ปลายสุดของหองโถงเปนมุมรับประทานอาหารที่จัดวางโตะยาว 3 ตัวเปนรูปตัว L 
เกาอี้ไมมีพนักที่แมบานไปซื้อมาเพิ่มวางควํ่าไวบนโตะเพื่อใหงายตอการทําความสะอาดพ้ืน   
ใกลๆ กันนั้นมีกระติกน้ํารอนตั้งไวสําหรับเด็กที่ตองการตมน้ํากินบะหมี่ก่ึงสําเร็จรูป  กอนถึง      
ทางเขาหองครัวมีตูวางชิดผนัง ใชไมกระดานทําเปนชองเล็กๆ ขนาดเทาๆ กัน เพื่อวางอุปกรณ  
การกินของแตละคนไวตามชองสวนตัวของตน  แตละชองหมายถึงของสวนตัวของแตละคน       
อันประกอบดวย  จาน  ถวยขนาดเล็ก  ชอน  สอม และแกวน้ํา วางคว่ําบนผาขนหนูผืนเล็ก  
อุปกรณแตละชิ้นมีชื่อเขียนกํากับไว  เมื่อถึงเวลารับประทานอาหารเด็กแตละคนตรงไปหยิบจาน 
และถวยสวนตัวของตนยืนเขาแถวรอใหพี่คนโตทําหนาที่ตักอาหารแจก  และเมื่อกินเสร็จแลว   
ตางคนตางลางจานของตัวเองและนําไปคว่ําในชองสวนตัวของตนที่หยิบจานมา 

หองครัวเปนหองแยกออกไปตางหากจากบริเวณโถงสวนกลางลักษณะเหมือนกับ
บานโกเมศ  หองครัวของบานจันทนกะพอมีอุปกรณทําครัวครบถวน  มีตูสําหรับเก็บเครื่องครัวเปน
สัดสวน 1 ตู การประกอบอาหารทุกชนิดทําที่หองนี้ สวนการลางภาชนะเครื่องครัวทําที่ลาน      
หลังบาน  ภายในหองครัวยังมีน้ําดื่มบรรจุในคูลเลอรน้ํากรองขนาดใหญสําหรับเด็ก การดื่มทุกครั้ง
ตองใชแกวสวนตัวของแตละคน 

หองสวมอยูติดกับหองครัวเรียงกัน 5 หอง  เมื่อออกไปหลังบานพบลานซีเมนต
สําหรับการซักผาและลางจาน   ใกลกันนั้นเปนหองอาบน้ํารวมที่สรางขึ้นใหมกวางขวาง            
กวาหองเดิม  หองน้ําใหมยังคงเปนแบบตักน้ําอาบ  ไมมีประตูปดก้ัน  คนขางนอกเดินเขาออกได
อยางอิสระ 

บริเวณบันไดบานกอนขึ้นสูชั้นสอง  มีหองสําหรับแขวนผาและหองเก็บของ      
อยูตรงขามกัน  หองแขวนผาเปนหองที่เด็กนําผาที่ซักตากจนแหงแลวมาแขวนไวเพื่อเตรียมรีด  
ภายในหองมีผาแขวนไวบนราวกลางหอง  เด็กเล็กบางคนยังใชหองนี้ สําหรับการแตงตัว           
หลังอาบน้ําเสร็จจากหลังบานดวย เพราะในหองมีโตะเครื่องแปงที่มีกระปองแปงและหวีวางอยู
หนากระจก  นอกจากนั้นหองนี้ยังดัดแปลงเปนหองสําหรับเก็บของใชหลายอยาง เชน  เสื้อผา    
ชุดกระโปรงของเด็กที่ เก็บไวใสในโอกาสสําคัญเทานั้น  รมสวนกลางของบาน   อุปกรณ               
ไมแบตมินตัน   เปนตน 
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พ้ืนที่ชั้นสองของบานแบงออกเปนหองนอน 2 หอง พื้นที่ตรงกลางเปนหองโถง
สําหรับการสวดมนตและอบรมความประพฤติเด็ก  เนื่องจากบานจันทนกะพอมีสมาชิกในบาน
จํานวนมาก  เตียงนอนที่ใชสวนใหญจึงเปนเตียง 2 ชั้นตั้งเรียงกันทั้งสองหอง  ภายในหองนอน     
มีตู เสื้อผาสําหรับเด็ก  บางคนจับคูใชตูรวมกันกับเพ่ือนดวย  ฝาผนังตกแตงดวยโปสเตอร        
ภาพทิวทัศนขนาดใหญทําใหหองดูสดใสมากขึ้น 

 

สมาชิกบานจันทนกะพอ 

สมาชิกบานจันทนกะพอมีทั้งส้ิน 27 คนจากจํานวนเต็มในบัญชีรายชื่อเด็ก       
แตในขณะผูวิจัยเขาไปเก็บขอมูลมีเพียง 24 คน  เนื่องจากอีก 3 คนกําลังศึกษาตอที่สถานศึกษาใน
ตางจังหวัด  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 5.25  ตารางแสดงขอมูลเด็กบานจันทนกะพอ 

ชื่อ เพศ อายุ ระดับชัน้ โรงเรียน อุปนิสัย         
 ที่โดดเดน 

1.  อร หญงิ 7 ช้ันพิเศษ ประชาสงเคราะห
บานราชวิถี 

ซุกซน  ไมอยูนิ่ง 

2.  เอ หญงิ 9 ป.3 สุโขทัย อารมณด ี     
เฉื่อยชา 

3.  จูน หญงิ 9 ป.2 สุโขทัย ซุกซน  ชางฟอง  
เอาเปรียบ 

4.  นัน หญงิ 9 ป.2 สุโขทัย หัวออน        
ตองการความรัก 

5.  นุก หญงิ 9 ป.4 สุโขทัย สนุกสนาน        
ราเรงิ 

6.  แปน หญงิ 10 ป.2 สุโขทัย สนุกสนาน     
เฉื่อยชา 

7.  มอส หญงิ 10 ป.5 สุโขทัย สนุกสนาน       
รับผิดชอบงาน 
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ตารางที่ 5.25  ตารางแสดงขอมูลเด็กบานจันทนกะพอ 
ชื่อ เพศ อายุ ระดับชัน้ โรงเรียน อุปนิสัย          

ที่โดดเดน 
8.  ร ี หญงิ 12 ป.5 สุโขทัย สนุกสนาน        

รับผิดชอบงาน 
9.  แตน หญงิ 12 ป.6 สุโขทัย สนุกสนาน       

รับผิดชอบงาน 
10.  พิม หญงิ 7 ป.1 นันทนศึกษา นิ่งเงียบ        

เฉื่อยชา 
11.  พลอย หญงิ 6 ป.1 นันทนศึกษา อารมณด ี       

เฉื่อยชา 
12.  สุด หญงิ 11 ป.4 นันทนศึกษา สนุกสนาน        

ราเรงิ 
13.  โอม หญงิ 8 ป.2 นันทนศึกษา สนุกสนาน       

นิ่งเงียบ 
14.  แพม หญงิ 8 ป.2 นันทนศึกษา สนุกสนาน       

เศราหมอง 
15.  สา หญงิ 5 อนุบาล วัดสวัสดิวารี-    

สีมาราม 
สนุกสนาน       
นิ่งเงียบ 

16.  มิตร หญงิ 9 ป.3 วัดสวัสดิวารี-    
สีมาราม 

สนุกสนาน        
ราเรงิ 

17.  เชอรี ่ หญงิ 13 ม.1 สันตริาษฎร
วิทยาลัย 

สนุกสนาน        
เฉยชา 

18.  จุบแจง หญงิ 15 ม.1 สันตริาษฎร
วิทยาลัย 

สนุกสนาน        
ราเรงิ 

19.  ออม หญงิ 13 ม.1 สันตริาษฎร
วิทยาลัย 

อารมณด ี        
นิ่งเงียบ 

20.  สรอย หญงิ 15  ม.3 สันตริาษฎร
วิทยาลัย 

สนุกสนาน        
ราเรงิ 

21.  หมอน หญงิ 15 ม.2 สันตริาษฎร
วิทยาลัย 

เงียบขรึม         
เฉยชา 



 98

ตารางที่ 5.25  ตารางแสดงขอมูลเด็กบานจันทนกะพอ 
ชื่อ เพศ อายุ ระดับชัน้ โรงเรียน อุปนิสัย         

 ที่โดดเดน 
22.  เบิรด หญงิ 16  ปวช.1 วิทยาลัยอาชีว-

ศึกษา 
สนุกสนาน        
เฉยชา 

23.  แจม หญงิ 15 ปวช.1 วิทยาลัยอาชีว-
ศึกษา 

อารมณด ี        
เฉยชา 

24.  ติว หญงิ 17 ปวช.1 วิทยาลัยอาชีว-
ศึกษา 

สนุกสนาน       
เฉยชา 

หมายเหต ุ  :    รายชื่อสมาชิกบานจันทนกะพอเปนชื่อสมมุตทิัง้หมด 
 

สมาชิกบานจันทนกะพอเปนเด็กรุนเล็กและรุนกลางจํานวนมากถึง 15 คน       
แตในขณะเดียวกันเด็กโตระดับมัธยมศึกษาก็มีจํานวนสูงถึง 8 คน ซ่ึงถือเปนสัดสวนที่มาก       
หากเทียบกับเด็กบานอื่นที่สวนใหญมีเด็กโตไมเกิน 5 คน  การที่มีเด็กโตหลายคนเปนการชวย    
แบงเบาภาระครูแมบานไดในระดับหนึ่ง  เนื่องจากเด็กโตจะมีสวนสําคัญในการชวยดูแล         
ความเปนระเบียบเรียบรอยภายในบาน รวมทั้งดูแลเด็กเล็กที่ยังไมคอยมีความรับผิดชอบได 

 

แบบแผนการใชส่ือในบริบทบานจนัทนกะพอ 

การใชชี วิตประจําวันของสมาชิกบานจันทนกะพอสรุปเปนกิจกรรมตางๆ            
4 รูปแบบ คือ กิจวัตรประจําวัน  การใชเวลาวาง  การเรียนหนังสือ และการนอนหลับ  โดยแบง 
การนําเสนอเปน 2 ชวงเวลา คือ ชวงวันจันทรถึงวันศุกร และชวงวันเสารและวันอาทิตย  ดังนี้ 

 
ตารางที่ 5.26  ตารางแสดงการใชชีวิตประจาํวันของเด็กบานจันทนกะพอชวงวันจันทรถึงวันศุกร 

กิจกรรมที่กระทํา รวมเวลาที่ใช (ชม.) 
กิจวัตรประจําวัน 
การใชเวลาวาง 
การเรียนหนังสือ  ทําการบาน 
นอนหลับ 

3.30 
5.30 
6.30 
8.30 
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ตารางที่ 5.27  ตารางแสดงการใชชีวิตประจําวันของเด็กบานจันทนกะพอ 

ชวงวันเสารและวันอาทิตย 
กิจกรรมที่กระทํา รวมเวลาที่ใช (ชม.) 

กิจวัตรประจําวัน 
การใชเวลาวาง 
การเรียนหนังสือ  ทําการบาน 
นอนหลับ 

5 
13.30 
0.30 
5.30 

หมายเหตุ   : เวลาสําหรับกิจกรรมการนอนหลับขางตนเปนการนอนหลับในชวงเวลากลางคืน 
เทานั้น โดยวันเสารและวันอาทิตยจะใชเวลานอยมาก  ซึ่งเด็กจะทําการนอนหลับชดเชยในตอน
บายในชวงการใชเวลาวางแทน 

การทํากิจวัตรประจําวันของสมาชิกบานจันทนกะพอในชวงวันหยุดใชเวลา    
มากกวาบานสองหลังแรกเนื่องจากครูแมบานเนนกิจกรรมการพัฒนาบานและการอบรม        
ความประพฤติเด็กมากเปนพิเศษ  สวนกิจกรรมอยางอื่นใชเวลาใกลเคียงกัน  การใชเวลาวาง   
ของเด็กจันทนกะพอมีไดหลายลักษณะ ทั้งการพูดคุย เลนกับเพื่อน  ใชส่ือมวลชน และนอนหลับ  
จากการสังเกตการณพบวาวิธีการเล้ียงดูของครูแมบานสงผลตอการเลือกทํากิจกรรมยามวาง   
ของเด็ก  เชน การถูกบังคับใหนั่งรวมกันบริเวณบานชั้นลางและหามสงเสียงดัง ทําใหเด็กเลือก   
เปดรับส่ือโทรทัศนเปนเพ่ือน  และเมื่อถึงเวลาบายตางก็ทยอยหลับกันหมดทั้งบานในขณะที่     
เด็กบานอื่นรวมตัวกันออกมาเลนในชวงเวลาดังกลาวอยางเต็มที่   นอกจากนั้นสภาพความรูสึก  
กดดันภายในบานสงผลตอสภาพจิตใจของเด็ก ทําใหรูสึกเบื่อหนาย  ไมรักสามัคคี และมีความ  
ขัดแยงกันงาย 

การสื่อสารในบริบทบานจันทรกะพอกลาวแยกเปน 2 ประเด็น คือ                  
การมีปฏิสัมพันธกับส่ือบุคคล และการใชส่ือมวลชน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

การมีปฏิสัมพันธกับส่ือบุคคล 

ส่ือบุคคลที่รายลอมรอบตัวเด็กมีมากมาย แตการใชชีวิตในสถานสงเคราะห      
ดังกลาวสงผลใหบุคคลที่ใกลชิดตัวเด็กจริงๆ มีเพียง 2 ฝาย คือ ครูแมบานจันทนกะพอ และ    
กลุมเพื่อนรวมสถานสงเคราะหเดียวกัน 



 100

ความสั ม พันธ ร ะหว า งครู และกลุ ม เด็ กดํ า เนิ น ไปอย า ง ไม ร าบรื่ นนั ก                   
เด็กมักหลีกเล่ียงการมีปฏิสัมพันธกับครูแมบานตลอดเวลา  เนื่องจากความไมพึงพอใจ              
วิธีการเลี้ยงดูที่เขมงวดและแสดงอํานาจ   ในขณะเดียวกันความสัมพันธระหวางกลุมเด็ก         
ดวยกันเองก็มีปญหา เด็กมักมีเรื่องบาดหมางและทะเลาะเบาะแวงกันบอยครั้ง  ดวยเหตุนี้        
การมีปฏิสัมพันธเชิงบวกระหวางกันจึงมีนอยครั้งกวาบานอื่นที่มีความแนนแฟนกวา 

 
ตารางที่ 5.28  ตารางสรุปการมีปฏิสัมพันธกับสื่อบุคคลของเด็กบานจนัทนกะพอเพื่อตอบสนอง

ความพอใจของตน 
สื่อบุคคลที่เดก็    
มีปฏิสัมพันธ 

ความตองการที่จะตอบสนองตอความพอใจของเด็ก 

ครูแมบานจันทนกะพอ      การมีปฏิสัมพันธกับครูแมบานเพ่ือขออนุญาตทําบางสิ่งบางอยาง 
กลุมเพื่อน 1.  การมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพ่ือนเพื่อตองการความสนุกและรูสึก      

ผอนคลาย 
2.  การมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพ่ือนเพื่อรับทราบขาวคราวความเปนไป    
ในแงมุมตางๆ 

3.  การมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพ่ือนเพื่อตองการไดรับความชวยเหลือ 

 

การเปดรับสื่อมวลชน 

ส่ือมวลชนที่เด็กจันทนกะพอเปดรับมี 5 ประเภท คือ โทรทัศน  สิ่งพิมพ  วิทยุ  
เทปคาสเส็ท และภาพยนตร  การใชสื่อดังกลาวสรุปไดดังนี้ 

 
ตารางที่ 5.29  ตารางแสดงการใชส่ือมวลชนของเด็กบานจันทนกะพอชวงวันจันทรถึงวันศุกร 

ประเภทของสือ่มวลชน ระยะเวลาที่เปดรับ (ชม.) 
โทรทศัน 
ส่ิงพิมพ 
วิทยุ 
เทปคาสเส็ท 
ภาพยนตร 

1 
2 
2 
- 
2 
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ตารางที่ 5.30  ตารางแสดงการใชส่ือมวลชนของเด็กบานจันทนกะพอชวงวันเสารและวันอาทิตย 
ประเภทของสือ่มวลชน ระยะเวลาที่เปดรับ (ชม.) 

โทรทศัน 
ส่ิงพิมพ 
วิทยุ 
เทปคาสเส็ท 
ภาพยนตร 

12 
3 
5 

0.30 
2 

ในชวงวันจันทรถึงศุกร การใชสื่อโทรทัศนนอยกวากวาสื่อประเภทอื่นอยางเดนชัด 
เนื่องจากครูแมบานกําหนดใหรับชมละครเพียงเรื่องเดียว  เด็กจึงเลือกใชส่ือประเภทอื่นแทน      
แตในชวงวันเสารอาทิตย ครูแมบานใหเสรีในการเปดรับสื่อมากขึ้น เด็กจึงสามารถเปดรับโทรทัศน
ไดอยางเต็มที่ถึง 12 ชั่วโมง  เปนที่นาสังเกตวาการใชสื่อมวลชนของบานจันทนกะพอมีมากกวา
บานหลังอื่นอยางชัดเจน  ทั้งนี้เนื่องมาจากปริมาณสื่อสวนกลางของบานมีมากกวาบานหลังอื่น   
ทั้งวิทยุ และจํานวนหนังสืออานเลน 

ตารางที่ 5.31 ตารางแสดงการเปดรับส่ือมวลชนของเด็กบานจันทนกะพอ 
เพื่อตอบสนองความพึงพอใจ 

สื่อมวลชนที่เด็กเลือกเปดรับ การใชสื่อเพื่อสนองความพึงพอใจ 
โทรทศัน 1.  การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง 

2.  การเปดรับเพ่ือแสวงหาความรูใหมๆ 
3.  การเปดรับเพื่อนําเนื้อหาจากสื่อไปเปนหัวขอสนทนา 

วิทยุ      การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง 
เทปคาสเส็ท 1.  การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง 
ส่ือสิ่งพิมพ 1.  การเปดรับเพ่ือเสริมสรางสติปญญา 

2.  การเปดรับเพ่ือสรางความบันเทิง 
ภาพยนตร     การเปดรับเพ่ือสรางบันเทงิ 

1. โทรทัศน 
1.1  การเปดรับเพื่อสรางความบันเทิง  รายการเพื่อความบันเทิง           

ที่เด็กจันทนกะพอรับชมมีจํานวนมาก สวนใหญเปนรายการรูปแบบละครและมิวสิควิดีโอ          
การที่เด็กสามารถรับชมรายการตางๆเปนจํานวนมากนั้นสวนหนึ่งเปนเพราะชวงเก็บขอมูลตรงกับ
วันปดเทอมซึ่งเด็กตองใชเวลาอยูบานตลอดทั้งวัน  การดูโทรทัศนเพื่อความบันเทิงจึงเปนทางออก
ประการหนึ่งที่เลือกใช 
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ตารางที่ 5.32  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานจนัทนกะพอเปดรับเพื่อสรางความบันเทงิ 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลาที่

ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

1.  วัยระเริง ละครชอง ITV จันทร - อังคาร 
21.30 – 22.30 

ละครวัยรุน เนนเรื่องราวกิจกรรม
ของกลุมวัยรุนที่ชื่นชอบดนตรี และ
พยายามทําความฝนของตนให  
เปนจริง 

กลุมเด็กโตใหความสนใจมากกวา
เด็กเล็กเพราะเนื้อเรื่องเกี่ยวพันกับ
ชีวิตวัยรุน 

2.  เศรษฐีตีนเปลา ละครชอง 7 ศุกร – อาทิตย 
20.20 – 22.20 

ละครตลกเบาสมอง  เนนความ
สนุกสนานจากตัวละครที่เปนคน
ชนบท  มีความใสซื่อ และเปนเชย
กับความพยายามแสดงทาทีวาเปน
คนรวย 

เด็กทั้งบานใหความสนใจเพราะ 
เนื้อหาตลก เขาใจงาย 

3.  แมโขง ละครชอง 7 ศุกร – อาทิตย 
20.20 – 22.20 

ละครลึก ลับเ กี่ยวกับพญานาค 
มีการผจญภัยในปาที่มีอันตราย
รอบดาน 

เด็กหลายคนใหความสนใจเพราะ
เนื้อเรื่องลึกลับชวนติดตาม 

4.  หากแมเลือกเกิดได ละครชอง 3 จันทร – อังคาร 
20.20 – 22.20 

ละครชีวิตเขมขนของผูหญิงในซอง
โสเภณี 
 

เด็กหลายคนใหความสนใจ 
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ตารางที่ 5.32  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานจนัทนกะพอเปดรับเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลาที่

ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

5.  วังวารี ละครชอง 3 พุธ – พฤหัสบด ี
20.20 – 22.00 

ละครลึกลับ ฆาตกรรมซอนเงื่อน  
ที่นางเอกตองคลี่คลายเงื่อนปม  
เหลานั้น 

เ ด็ ก โ ตสน ใจมากกว า เ ด็ ก เ ล็ ก 
สวนหนึ่งเปนเพราะนักแสดงนําเปน
ขวัญใจวัยรุน 

6.  กํานันหญิง ละครชอง 7 ทุกวัน 
18.30 – 19.30 

ละครตลกเบาสมอง เรื่องราวความ
สนุกสนานในสภาพบรรยากาศ
ความเปนชนบท 

เด็กทั้งบานใหความสนใจเพราะ 
เนื้อหาเขาใจงาย  ตลกขบขัน 

7.  ลูกหลง ละครชอง 7 ทุกวัน 
18.30 – 19.30 

ละครตลกเบาสมอง    เนนความ
สนุกสนานจากบุคลิกของตัวละครที่
ดูตลกเกินความเปนจริง , นางเอก
เปนคนหาวหาญตรงกับความชอบ
ของกลุมเด็ก 

เ ด็ กทั้ ง บ าน ร วมหั ว เ ร าะ ไป กับ  
มุขตลกที่สอดแทรกตลอดเรื่ อง  
มีการวิจารณตัวละครสั้นๆ ระหวาง
กัน 

8.  สี่ยอดกุมาร ละครชอง 7 เสาร – อาทิตย 
8.30 – 9.30 

ละครอภิ นิ หา ร   ต อสู ผ จญภั ย
ระหวางฝายดีและฝายชั่วราย 

เด็กรุนเล็กใหความสนใจมากกวา
เด็กโต 

9.  วิมานกุหลาบ ละครชอง 3 เสาร – อาทิตย 
10.00 – 10.45 

ละครความรักที่คูพระนางไมลงรอย
กันในชวงแรก  แทรกเนื้อหาตลก 

เด็กรุนโตใหความสนใจมากกวา  
รุนเล็ก เพราะเปนเรื่องราววัยรุน 
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ตารางที่ 5.32  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานจนัทนกะพอเปดรับเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลาที่

ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

10.  วัยรายไฮสกูล ละครชอง 3 เสาร – อาทิตย 
10.45 – 11.30 

ละครวัยรุน    เนนเรื่ องราวชี วิต  
วัยเรียนของกลุมเด็กชั้นมัธยมที่เปน
เด็กแสบประจําโรงเรียน   

เด็กรุนโตใหความสนใจมากเปน
พิเศษ เพราะเปนเรื่องของวัยรุน 
แ ล ะ ด า ร า นํ า เ ป น ก ลุ ม ศิ ล ป น  
คนโปรด 

11.  พันทายนรสิงห ละครชอง 7 จันทร - ศุกร 
13.30 –15.30 

เ รื่ อ ง ร า ว ค ว า ม จ ง รั ก ภั ก ดี ต อ  
พระมหากษัตริย  

เด็กรับชมเพราะชวงเวลาดังกลาว
ถูกครูแมบานกําชับอยูแตในบริเวณ
บาน 

12.  เมืองมายา ละครชอง 5 จันทร – ศุกร 
14.30 – 15.30 

ละค ร ชี วิ ต  นํ า เ ส นอ เ รื่ อ ง ร า ว  
เบื้องหลังชีวิตของนักแสดงในวงการ
บันเทิงที่มีเรื่องขัดแยงกัน  

เด็กหลายคนสนใจเพราะนักแสดง
หลายคนหนาตาดี แตงกายสวยงาม

13.  บิ๊กซีนีมา ภาพยนตรชอง 7 เสาร 
22.20 – 24.20 

ภาพยนตรดังที่หมุนเวียนกันไปทุก
อาทิตย 

เด็กจะตั้งใจรับชมมากหากเปนเรื่อง
ที่เนื้อหามีความลึกลับ ตื่นเตน 

14.  ภาพยนตรรอบเชา ภาพยนตรชอง 7 จันทร – ศุกร 
9.00 – 11.00 

ภาพยนตรที่เด็กเลือกดูคือเรื่องราว
เกี่ยวกับผีและเรื่องลึกลับ 
 

เด็กจะตั้งใจรับชมมากหากเปนเรื่อง
ที่เนื้อหามีความลึกลับ ตื่นเตน 
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ตารางที่ 5.32  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานจนัทนกะพอเปดรับเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลาที่

ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

15.  มหัศจรรยไทยแลนด รายการเพลงและ         
การทองเที่ยวชอง 9 

วันจันทร - ศุกร 
11.00  – 12.00  

การเสนอมิวสิควิดี โอลาสุดของ
ศิลปนคายอารเอสโปรโมชั่น  และ
การพาไปเที่ยวชมสถานที่ทองเที่ยว
สวยงามในประเทศ 

เด็กโตใหความสนใจรับชมมากกวา
เด็กเล็ก  โดยเฉพาะชวงที่นําเสนอ
มิวสิควิดีโอ 

16.  Saturday Show รายการมิวสิควิดีโอชอง 5 วันเสาร 
15.30 – 16.15 

การนําเสนอมิวสิควิดีโอลาสุดของ
ศิ ล ป น ค า ย อ า ร เ อ ส โ ป ร โ มชั่ น 
การสัมภาษณดารา นักรองในสังกัด 

เด็กโตใหความสนใจรับชมมากกวา
เด็กเล็ก  เด็กสนใจมิวสิควิดีโอ และ
การพูดคุยกับนักรอง   เด็กตั้ งใจ
รับชมโดยไมทํากิจกรรมอยางอื่น 
 

17.  แบบวาโลกเบี้ยว รายการมิวสิควิดีโอชอง 5 พุธ 
13.30 – 14.30 

การนําเสนอมิวสิควิดีโอลาสุดของ
ศิลปนคายแกรมมี 

เด็กโตใหความสนใจรับชมมากกวา
เด็กเล็ก  ชวงเปดเพลงก็ตั้งใจรับชม
และรองเพลงคลอตาม 

18.  เพลงทะลุจอ รายการมิวสิควิดีโอชอง 7 จันทร 
12.00 – 13.00 

การนําเสนอมิวสิควิดีโอลาสุดของ
ศิลปนคายแกรมมี 

เด็กโตใหความสนใจรับชมมากกวาเด็ก
เล็ก  ชวงเปดเพลงก็ตั้งใจรับชมและรอง
เพลงคลอตาม 
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ตารางที่ 5.32  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานจนัทนกะพอเปดรับเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลาที่

ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

19.  Teen Center รายการมิวสิควิดีโอชอง 7 อังคาร 
12.00 – 13.00 

การนําเสนอมิวสิควิดีโอลาสุดของ
ศิลปนคายแกรมมี  รวมทั้งเรื่องราว
ที่วัยรุนสนใจ เชน การแตงกาย การ
ดูแลสุขภาพ และการทํากิจกรรม
แปลกใหม 

เด็กโตใหความสนใจรับชมมากกวา
เด็กเล็ก  ความสนใจอยูในทุกชวง
ของ รายการ เพราะ เ รื่ อ ง ร าวที่
นําเสนอลวนเปนสิ่งที่เด็กวัยรุนให
ความสนใจ 
 

20.  เพลงติดดาว รายการมิวสิควิดีโอชอง 7 พุธ 
13.00 – 13.30 

การนําเสนอมิวสิควิดีโอเพลงลูกทุง เด็กโตสนใจรับชมมากกวาเด็กเล็ก  
หัวเราะเรื่องราวในมิวสิควิดีโอดวย
ความขบขัน  บางคนรองคลอตาม
เนื้อเพลงได 
 

21.  คลื่นลูกใหม รายการมิวสิควิดีโอชอง 7 พฤหัสบดี 
13.00 – 13.30 

การนําเสนอมิวสิควิดีโอลาสุดของ
คายอารเอสโปรโมชั่น 

เด็กโตสนใจรับชมมากกวาเด็กเล็ก 
นั่ งรวมกลุม กันหนาจอโทรทัศน  
บางคนรองเพลงคลอตาม 
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ตารางที่ 5.32  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานจนัทนกะพอเปดรับเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลาที่

ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

22.  เกมฮอตเพลงฮิต รายการมิวสิควิดีโอชอง 7 พฤหัสบดี 
12.00 – 13.00 

การนําเสนอมิวสิควิดีโอลาสุดของ
คายแกรมมี 

เด็กโตสนใจรับชมมากกวาเด็กเล็ก 
นั่งรวมกลุมหนาจอโทรทัศน  บาง
คนรองเพลงคลอตาม เด็กหัวเราะ
ขบขันกับมุขตลกของพิธีกร 

23.  มิติลี้ลับ รายการวาไรตี้ชอง 7 พุธ 
22.20 – 23.20 

เรื่องราวความลึกลับเกี่ยวกับผีและ
วิญญาณ , พิธีกรพาไปพิสูจน 
สถานที่ที่เชื่อวามีวิญญาณสิงอยู 

เด็กคนที่ชื่นชอบเรื่องราวลึกลับให
ความสนใจ 

24.  เกมลาทะลุมิติ รายการเกมโชวชอง 5 อาทิตย 
12.00 – 13.00 

เกมโชวที่มีกิจกรรมหลากหลายให
แขกรับเชิญแขงกับพิธีกร 4 คน  
ในรายการ 

เ ด็ ก ร ว มลุ น ไ ป กั บกา ร แ ข ง ขั น  
สงเสียงเชียรใหแขกรับเชิญชนะ  
พิธีกร 

25.  ปลดหนี้ รายการเกมโชวชอง 7 เสาร 
15.00 – 15.30 

เกมการแขงขันนอกสถานที่ โดย  
ผูแขงขันเปนชาวบานที่เปนลูกหนี้
เลือกแสดงความสามารถตามความ
ถนัด 2 อยางภายในเวลาที่กําหนด  
 

เ ด็ ก ร ว มลุ น ไ ป กั บกา ร แ ข ง ขั น  
สงเ สียงเรงผูแขง ขันทํากิจกรรม  
ใหเสร็จโดยเร็ว เพื่อจะไดนําเงินไป
ปลดหนี้สําเร็จ 
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ตารางที่ 5.32  ตารางแสดงรายการโทรทัศนที่เด็กบานจนัทนกะพอเปดรับเพื่อสรางความบันเทงิ (ตอ) 
ชื่อรายการ ประเภทรายการ วันและชวงเวลาที่

ออกอากาศ 
จุดเดนของรายการ ทาทีของเด็กขณะรับชม 

26.  บางกอกสเตชั่นโชว รายการตลกชอง 3 เสาร 
14.30 – 15.15 

รายการที่เชิญแขกรับเชิญมารวม
แสดงละครแนวตลกกับนักแสดง
ประจํารายการในแตละสัปดาห 

เด็กสวนใหญนอนหลับในชวงเวลา
ดังกลาว  สําหรับเด็กคนที่ รับชม
หัวเราะอยางสนุกสนาน 

27.  สาระแนโชว รายการวาไรตี้โชวชอง 3 เสาร 
15.15 – 16.15 

รายการมุงเนนความบันเทิงโดยการ
นําเสนอในรูปแบบหลากหลาย เชน 
พูดคุยกับแขกรับเชิญ  รวมแสดง
ละคร  การเลียนแบบคนดัง   

เด็กสวนใหญนอนหลับในชวงเวลา
ดังกลาว  สําหรับเด็กคนที่รับชม
หัวเราะอยางสนุกสนาน 

28.  ระเบิดเถิดเทิง รายการตลกชอง 5 อาทิตย 
14.00 – 15.00 

การเชิญแขกรับเชิญมารวมแสดง
ละครกับดาวตลกประจํารายการ 
โดยเหตุการณต างๆในละครนี้
เกิดขึ้นในซอยเถิดเทิง  

เด็กสวนใหญนอนหลับในชวงเวลา
ดังกลาว  สําหรับเด็กคนที่รับชมตาง
หัวเราะอยางสนุกสนาน 

29.  คดีเด็ด รายการสารคดรีูปแบบ
ละครชอง 7 

เสาร 
14.00 น. – 15.00 

เรื่องราวการจับผูรายของตํารวจไทย
ในคดีแปลกที่สรางความขบขัน 

เด็กทั้งบานใหความสนใจรับชม 
และรวมหัวเราะกับการแสดงภาพ
จําลองเหตุการณอยางสนุกสนาน 
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1.2  การเปดรับเพ่ือแสวงหาความรูใหมๆ   แมรายการสวนใหญที่เด็ก
เลือกชมจะมุง เนนความบันเทิง  แตสําหรับรายการที่สอดแทรกสาระประโยชนตอผูชม               
เด็กก็สามารถรับรูถึงประโยชนจากเนื้อหานั้นได ดังนี้ 

 
ตารางที่ 5.33  ตารางแสดงรายการโทรทัศนและความรูที่เด็กบานจันทนกะพอ 

ไดรับภายหลังการรับชม 
รายการที่เด็กเปดรับ ความรูทีเ่ด็กไดรับภายหลังการรับชม 

รายการขาว เด็กรับทราบความเปนไปของบานเมือง  โดยเฉพาะการให
ความสนใจกับขาวที่ กําลังอยูในความสนใจของคน  
สวนใหญในสังคม 

รายการคดีเดด็ เด็กรับทราบความเปนไปในสังคม ทําใหเด็กรูจักผิดชอบ
ชั่วดี  การทําผิดกฎหมายจะไดรับผลตอบแทนอยางไร 

รายการมหศัจรรยไทยแลนด เด็กเรียนรูโลกภายนอกมากขึ้นจากการพาไปเที่ยวชม
สถานที่ทองเที่ยวที่นาสนใจในเมืองไทย 

รายการละคร เด็กเรียนรูประสบการณชีวิตแปลกใหมผานทางตัวละคร  
รวมทั้งการรับทราบความเปนไปในโลกกวางที่ตนไมเคย
สัมผัสมากอน 

 
 ในสวนของรายการละครที่ เด็กจันทนกะพอรับชมมากถึง         

12 เรื่อง พบวาเรื่องที่ไดรับความสนใจสูงสุดมีจํานวน 5 เรื่อง ซึ่งเด็กสามารถตีความสาระประโยชน
ที่ละครสอดแทรกอยูไดดังนี้ 
 

ตารางที่ 5.34 ตารางแสดงการตคีวามสาระประโยชนจากละครที่เด็กบานจันทนกะพอรับชม 
ชื่อละคร การตีความสาระประโยชนจากละครของเด็ก 

1.  วัยระเริง 1. มิตรภาพเปนส่ิงสําคัญ  เพื่อนควรชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
2. ผูใหญควรเปดใจใหกวางและยอมรับฟงความเห็นของเด็ก 
3. ดนตรีเปนกิจกรรมที่เปนประโยชน ทําใหเด็กใชเวลาวางใหเปน

ประโยชน 
2.  กํานันหญิง 1. ผูหญิงบางคนก็มีความสามารถไมแพผูชาย 

2. การเปนผูนําชุมชนตองทําเพื่อทองถิ่น 



 110

ตารางที่ 5.34 ตารางแสดงการตคีวามสาระประโยชนจากละครที่เด็กบานจันทนกะพอรับชม (ตอ) 
ชื่อละคร การตีความสาระประโยชนจากละครของเด็ก 

3.  ลูกหลง 1. อาชีพโสเภณีแมจะไมไดรับการยอมรับ แตพวกเธอก็เปนคนดี
ของสังคมได 

2. คนเราไมควรดูถูกผูอื่นวาต่ําตอย 
3. คนเราควรภูมิใจในตนกําเนิดของตน ไมควรอับอายถาพอแม

ยากจน 
4. เด็กควรตั้งใจเรียนใหเต็มที่ 

4.  เศรษฐีตีนเปลา 1. คนเราไมควรมองกันเพียงแคภายนอก  แตควรดูกันที่จิตใจ 
2. การดูถูกผูอ่ืนเพียงเพราะยากจนเปนส่ิงไมถูกตอง 
3. คนเปนเกษตรกรก็สามารถรวยได 

5.  วัยรายไฮสกูล 1. วัยเรียนควรตั้งใจเรียนใหเต็มที่ 
2. คนเปนครูควรมีความเขาใจและยอมรับเด็ก โดยเฉพาะเด็กวัยรุน
3. มิตรภาพเปนสิ่งสําคัญ  เพ่ือนควรชวยเหลือซึ่งกันและกัน  

ไมทอดทิ้งกัน 
 
1.3  การเปดรับเพ่ือนําเนื้อหาจากสื่อไปเปนหัวขอสนทนา   เด็กที่นํา  

เนื้อหาจากสื่อไปเปนหัวขอสนทนาสวนใหญเปนเด็กรุนโตที่กําลังอยูในชวงวัยรุน  ซึ่งความสนใจ
ของวัยนี้มักเก่ียวของกับเรื่องราวของดารา  ความสวยงาม  และบทเพลงจากศิลปนวัยรุน  
ประกอบกับการที่เดก็โตของบานจันทนกะพอมีจํานวนมาก  ดังนั้นการรวมกลุมเพื่อพูดคุยเรื่องราว
ที่นําเสนอผานสื่อมวลชนจึงพบไดบอยครั้ง   

 

2.  วิทยุ 

การฟงวิทยุเปนกิจกรรมเพื่อสรางความบันเทิงที่โปรดปรานมากของกลุมเด็กโต  
วิทยุสวนกลางของบานมักเปดคางไวเกือบตลอดเวลา และกลุมเด็กที่ตองการฟงก็เขาไปนั่งฟง
ใกลๆ  คลื่น FM 91.5 Hot Wave เปนรายการโปรดของเด็กทุกคนในบานเนื่องจากเปนสถานีที่เปด
เพลงวัยรุนสมัยใหม  เนนเพลงที่มีจังหวะคึกคักสนุกสนาน  ซึ่งกลุมเปาหมายของรายการคือ    
กลุมเด็กระดับชั้นมัธยมศึกษาสอดคลองกับกลุมเด็กโตจันทนกะพอ 
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3.  เทปคาสเส็ท 

การเปดรับฟงเทปคาสเส็ทเปนกิจกรรมเพื่อความบันเทิงรูปแบบหนึ่งซึ่งนับเปน  
ส่ือสวนตัวของเด็กคนที่เก็บเงินซื้อ  โดยปกติแลวเด็กสวนใหญไมนิยมเก็บเงินซื้อเทปคาสเส็ท    
มากนักเพราะการฟงเพลงจากวิทยุไดรับความนิยมมากกวา  อยางไรก็ดีหากเปนศิลปน             
คนที่ประทับใจของเด็กบางคนก็อาจซ้ือเก็บไวได โดยแนวเพลงที่ชื่นชอบมักเปนเพลงที่คึกคัก   
สนุกสนาน เชน  อัลบั้ม 2002 ราตรี ซึ่งเปนการรวมศิลปนวัยรุน 4 คนของคายแกรมมี่ คือ  แคทรยีา  
อิงลิช    เจนนิเฟอร โปลิตานนท   วีรวัลย  โพธิ์งาม  และวงไชนาดอลล 

4.  สื่อสิ่งพิมพ 

ส่ิง พิมพในบานจันทนกะพอมี เปนจํานวนมากและอยู ในคุณภาพดี เมื่ อ        
เปรียบเทียบกับบานหลังอื่น  สาเหตุสําคัญเนื่องมาจากครูแมบานเขมงวดใหเด็กรักษาหนังสือ  
หามฉีกหรือขีดเขียนอยางเด็ดขาด  พรอมทั้งสังเกตพฤติกรรมเด็กขณะใชหนังสือตลอดเวลา     
นอกจากนั้นครูยังหมั่นหาหนังสือจําพวกนิทานสําหรับเด็กมาเพิ่มเติมเสมอทันทีที่ไดรับการบริจาค 

 
ตารางที่ 5.35 ตารางแสดงประเภทของสื่อส่ิงพิมพ 
และการใชประโยชนของเดก็บานจันทนกะพอ 

ประเภทหนังสอื ปริมาณหนังสอื 
(เลขคาดการณ) 

สถานที่จัดเก็บ การใชประโยชนของเด็ก 

1. หนังสือนทิาน
สําหรับเด็ก 

60 เลม ชั้นวางหนังสือ เด็กรุนเล็กช้ันประถมตนให
ความสนใจมาก  เด็กหยิบ
อานและดูภาพประกอบ  
ทุกวัน 

2. หนังสือการตูนพระ
ราชนิพนธพระมหา
ชนก 

20 เลม ชั้นวางหนังสือ เด็กหลายคนไมใหความ  
สนใจนัก เพราะเปนการตูน
เรื่องยาว  และมีคําที่อาน
ยากปรากฏอยูมาก 

3. หนังสือการตูนเลม
ละ 12 บาท (มหา
สนุก  สาวดอกไม
กับนายกลวยไข) 

10 เลม ชั้นวางหนังสือ เด็กทุกรุนใหความสนใจ  
เมื่อใครไดหนังสือเลมใหม
มาจะตอคิ ว กันอ านยาว
หลายคน 
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ตารางที่ 5.35 ตารางแสดงประเภทของสื่อส่ิงพิมพ 
และการใชประโยชนของเดก็บานจันทนกะพอ (ตอ) 

ประเภทหนังสอื ปริมาณหนังสอื 
(เลขคาดการณ) 

สถานที่จัดเก็บ การใชประโยชนของเด็ก 

4. หนังสือการตูน
ญี่ปุน 

30 เลม ชั้นวางหนังสือ เด็กรุนโตทุกคนใหความ  
สนใจมาก บางคนถือติดตัว
ตลอดเวลา 

5. หนังสือเพลง 5 เลม ตูเก็บของสวนตัว เด็กรุนโตบางกลุมใหความ
สนใจรวมรองกันในกลุม   

6. หนังสือนิตยสาร 2 เลม ชั้นวางหนังสือ เ ด็ ก ให ค วามสนใจน อย
เพราะเปนหนังสือเกา ไดรับ
การบริจาคมานานหลายป
แลว แตเด็กรุนเล็กพลิกดู
รูปภาพบางเปนครั้งคราว 

 
4.1  การเปดรับเพ่ือเสริมสรางสติปญญา  จากการที่เด็กจันทนกะพอ   

มักไดรับคําสั่งใหอยูบานตลอดเวลา  การเลือกอานหนังสือจึงเปนทางเลือกที่เด็กจํานวนมาก
กระทํา  ซึ่งประโยชนที่เด็กไดรับจากการอานและเปดชมรูปภาพมีดังนี้ 

 
ตารางที่ 5.36 ตารางแสดงประเภทของหนงัสือ 

และคณุประโยชนที่เด็กจันทนกะพอไดรบัจากการอาน  

ประเภทของหนังสือ คณุประโยชนที่เด็กไดรับ 
หนังสือนิทานสําหรับเด็ก ฝกฝนการอานหนังสือทําใหเด็กเล็กอานหนังสือคลอง  

อีกทั้งไดสาระประโยชนจากคติสอนใจ เชน  ความ
กตัญูรูคุณ  ความมีน้ําใจ  การประหยัด  เปนตน 

หนังสือการตูนพระราชนิพนธมหาชนก คติสอนใจดานความขยันหมั่นเพียร 
หนังสือการตูนเลมละ 12 บาท  
(ขายหัวเราะ  มหาสนุก  สาวดอกไม
กับนายกลวยไข) 

การที่เด็กไดอานการตูนเหลานี้ซ้ําไปซํ้ามาหลายครั้งเปน
การฝกฝนทําใหเด็กอานหนังสือคลองข้ึนตั้งแตอายุ  
ยังนอย   

หนังสือการตูนญี่ปุน เรียนรูวัฒนธรรมและการใชชีวิตของชาวญี่ปุน 
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4.2  การเปดรับเพื่อสรางความบันเทิง  การอานหนังสือของเด็กในบาน
สวนใหญลวนมีจุดมุงหมายเพื่อสรางความรูสึกผอนคลาย  โดยกลุมเด็กเล็กมักใชประโยชนจาก
หนังสือนิทานสําหรับเด็กมากที่สุด  ในขณะที่เด็กโตนิยมอานหนังสือการตูนญี่ปุน  การอานหนังสือ
นับเปนทางออกสําหรบัเด็กในสภาวะที่ตองถูกบังคับใหอยูแตในบริเวณบาน 

5.  สื่อภาพยนตร 

การชมภาพยนตรของเด็กเปนการรับชมเพื่อสรางความบันเทิง  แมเด็กรุนเล็ก 
บางคนจะไมเขาใจเนื้อหาของภาพยนตรมากนัก แตการไดมีโอกาสออกนอกสถานสงเคราะหและ
ไดเห็นภาพฉายบนหนังจอใหญนั้นสามารถสรางความตื่นตาตื่นใจไดมาก  ดวยวิธีการเลี้ยงดู       
ที่เขมงวดของครูแมบานทําใหโอกาสการเขาชมภาพยนตรของเด็กรุนเล็กมีนอยลง เพราะครู      
เปนผูจํากัดสิทธิ์ไมใหเขาชมดวยเหตุผลวาเด็กดูไมรูเรื่อง  เด็กโตมีโอกาสรับชมภาพยนตรได     
มากกวาเด็กเล็ก ทั้งการไปรับชมในนามบานราชวิถีและการไปรับชมเองหลังเลิกเรียน 

จากขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวาเด็กจันทนกะพอสามารถเลือกใชสื่อไดตาม 
ความพึงพอใจของตนในระดับหนึ่ง โดยเนื้อหาที่เปดรับสวนใหญมุงสรางความบันเทิงเพื่อใหเกิด
ความสนุกสนานผอนคลายเปนสําคัญ  เมื่อเทียบกับบริบทบานสองหลังแรกพบวาวิธีการเลี้ยงดู
ของครูแมบานจันทนกะพอมีความเขมงวดและควบคุมสูงกวาอยางเห็นไดชัด  ซึ่งปจจัยดังกลาว 
สงผลกระทบตอการเลือกใชสื่อของเด็กไดบางจากการเขาไปจํากัดการเปดรับสื่อ เชน หามเด็กเล็ก
ออกไปดูภาพยนตร  หามดูโทรทัศนหากยังพัฒนาบานไมเสร็จ  หามออกไปวิ่งเลนหากยังไมถึง
เวลาที่กําหนดไว   อยางไรก็ดีในบริบทบานที่มีความเขมงวดสูงเชนนี้กลับพบวาเด็กพยายามฝาฝน
กฎเกณฑตางๆทันทีที่มีโอกาสโดยเฉพาะกลุมเด็กรุนโต 
 



บทที่ 6 
 

การส่ือสารกับการสรางอัตลักษณเด็กบานชัยพฤกษ 

 

อัตลักษณหรือลักษณะความเปนตัวตนมีความสัมพันธ กับการส่ือสารใน
ชีวิตประจําวันภายใตบริบททางสังคมที่อาศัยอยู  ในสวนของบริบทบานชัยพฤกษพบวาความโดด
เดนอยูที่วิธีการเล้ียงดูของครูแมบานที่ใหอิสระแกเด็กอยางเต็มที่  ทําใหเด็กในภาพรวมคอนขางรา
เริง สนุกสนานเนื่องจากไมตองคํานึงถึงกฎระเบียบตางๆ มากนัก ทั้งครูและเด็กจึงมีความสัมพันธ
อันดีตอกัน   อยางไรก็ดีในสวนของการใชสื่อมวลชนภายในบานพบวาไมมีความหลากหลาย
เทาที่ควร  สื่อสวนกลางภายในบานมีเพียงโทรทัศนหนึ่งเครื่อง  ในขณะที่สื่อประเภทอื่น เชน  วิทยุ            
เทปคาสเส็ท และส่ือสิ่งพิมพเปนสื่อสวนตัวของครูแมบานหรือเด็กคนใดคนหนึ่งภายในบานเทานั้น  
ซ่ึงการขอยืมใชสื่อรวมกันนั้นไมปรากฏมากเทาที่ควร 

จากวิธีการเล้ียงดูของครูแมบานภายใตสภาพการสื่อสารในบริบทบานชัยพฤกษ
ดั งกลาวมีส วนสัมพันธ กับการสร างและพัฒนาอัต ลักษณของสมาชิกภายในบานได                  
โดยรายละเอียดจะกลาวถึงอัตลักษณรวม  อัตลักษณสวนบุคคล  และอัตลักษณกลุมตามลําดับ 

 

อัตลักษณรวม 

การแสดงออกซึ่ ง ความ เป นตั วตนร วม กันของสมาชิ กบ านชั ยพฤกษ                     
มีหลายลักษณะทั้งในเชิงบวกและลบ โดยอัตลักษณดังกลาวมีสวนสัมพันธกับการมีปฏิสัมพันธกับ
บุคคลรอบตวั ตลอดจนการใชสื่อมวลชนที่มีอยูภายในบาน  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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ตารางที่ 6.1  แสดงอตัลักษณรวมสมาชิกบานชัยพฤกษ 

และปจจัยที่มอีิทธิพลตอการสรางอตัลักษณ 
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ อัตลักษณรวม 

ส่ือบุคคล สื่อมวลชน 
1.  ความมีมนษุยสัมพันธและ

อัธยาศัยดี 
1. การอบรมเลี้ยงดูของครู

แมบาน 
2. การยึ ดค รู แม บ าน เป น

บุคคลตนแบบ 

- 

2.  ความรูสึกเปนอิสระเสร ี 1.  ผลจากวิธีการเล้ียงดูของครู
แมบาน 

- 

3. ความสนุกสนาน  รื่นเริง  
อารมณดี 

1.  ผลจากการอบรมเลี้ยงดู
ของครูแมบาน 

1. การเปดรับสื่อมวลชนเนื้อหา
ความบันเทิงทุกรูปแบบ 

4.ความกล า ในกา ร แสด ง  
ความคิดเห็น 

1.  ผลจากการอบรมเลี้ยงดู
ของครูแมบาน 

- 

5.  การขาดความรับผิดชอบ 
และไมมีวินัย 

1.  ผลจากวิธีการเล้ียงดูของครู
แมบาน 

- 

6.  ความตองการความรัก  
ความอบอุน 

1. ครูแมบานไมสามารถทํา
หนาที่แทนพอแมที่แทจริง 

- 

7.  ความเปนคนชางขอ 1.  ผลจากการมีปฏิสัมพันธกับ
บุคคลทุกฝ ายในบริบท
สถานสงเคราะหทําใหเกิด
การเรียนรูถึงคานิยมที่เปน
ฝายรับจากบุคคลภายนอก
ตลอดเวลา 

1.ก า ร เ ห็ น แบบอย า ง จ า ก
สื่อมวลชนทําใหเกิดความ
ตองการเงินทองและสิ่งของ
ตางๆ 

8.  ความสนใจเฉพาะเรื่องราว
ใกลตัวไมซับซอน 

1 ผลจากการมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกันภายในบานและ
กลุมบุคคลที่อยูในบริบท
สถานสงเคราะห 

- 
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ครูแมบานชัยพฤกษเปนผูมีบทบาทสําคัญตอการกําหนดแนวทางการดําเนินชีวิต
ภายในบาน ตลอดจนกําหนดความเปนตัวตนของสมาชิกลูกบานดวย  จากตารางขางตนแสดง   
ใหเห็นวา ครูแมบานคือบุคคลที่เสริมสรางอัตลักษณรวมของกลุมเด็กโดยรวมไดหลายลักษณะ  
อัตลักษณหลายอยางเปนลักษณะในเชิงบวก เชน  ความมีมนุษยสัมพันธและอัธยาศัยดี        
ความเปนอิสระเสรี ความรื่นเริง อารมณดี และความกลาในการแสดงความคิดเห็น สิ่งเหลานี้   
ถายทอดสูตัวเด็กผานการอบรมสั่งสอน  วิธีการเลี้ยงดูที่ไมเขมงวด   อยางไรก็ดีอัตลักษณในแงลบ
บางประการก็ยังคงเกิดขึ้นได อันเปนผลพวงโดยไมตั้งใจจากวิธีการเลี้ยงดูของครูแมบาน          
เชนเดียวกัน นั่นคือการขาดความรับผิดชอบ ไมมีระเบียบวินัย 

เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางครูและเด็กบานชัยพฤกษพบวาทั้งสองฝาย    
มีความสัมพันธอันดีตอกัน  ดวยวิธีการเลี้ยงดูที่คอนขางใหอิสระ  ไมเขามาเขมงวดบังคับใช       
กฎระเบียบมากเกินไป อีกทั้งยึดหลักการประชาธิปไตยในการปกครองที่ใหสิทธิทุกคนเทาเทียมกัน
ในการแสดงความคิดเห็น  สิ่งเหลานี้ทําใหเด็กรูสึกผอนคลายเปดใจยอมรับครูแมบาน  เมื่อมี
ปญหาก็กลาเขามาปรึกษา  ในขณะเดียวกันก็ยอมรับไดกับภาวะที่ตองถูกครูแมบานบนวาถา
กระทําความผิด   

ความมีมนุษยสัมพันธและอัธยาศัยดีเปนลักษณะรวมของเด็กที่ เกิดจาก          
การปฏิบัติตามคําสอนของครูแมบานโดยมีตัวครูเปนบุคคลตนแบบเอง  ครูแมบานชัยพฤกษ
พยายามปลูกฝงใหเด็กมีพฤติกรรมดังกลาวเสมอจากการพูดคุยในทุกชวงเวลาที่มีโอกาส เมื่อครู
เปนผูที่เด็กใหความนับถือ เด็กจึงมีแนวโนมนอมรับคําสอนดังกลาวมาปฏิบัติ  อีกทั้งบุคลิกของ   
ครูแมบานนั้นมีลักษณะของความออนหวาน  ทาทางนิ่มนวล  ย้ิมงายเปนที่ถูกใจของกลุมเด็ก    
ดังนั้นการพัฒนาอัตลักษณของความเปนคนมีมนุษยสัมพันธและอัธยาศัยดีจึงไมใชเรื่องยาก 
เพราะไดรับการเนนย้ําทุกวันและมีแบบอยางในการประพฤติปฏิบัติ   

การพัฒนาอัตลักษณในลักษณะนี้ใหเกิดขึ้นเปนการเอื้อประโยชนตอการใชชีวิต
ในสถานสงเคราะหได  เพราะเด็กในสถานสงเคราะหตองพบปะทํากิจกรรมกับแขกภายนอก    
มากมาย  ทั้ งกลุมนักศึกษา  บุคคลทั่ ว ไป  ตลอดจนเจาหนาที่ ระดับสู งที่ เข ามาตรวจดู               
สภาพความเปนอยูทั่วไปภายในบาน  ความมีมนุษยสัมพันธและอัธยาศัยดีของเด็กจะเปน        
การสรางความประทับใจใหกับบุคคลที่ไดพบเห็น พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเปนมิตรดังกลาว
ไดแก  การย้ิม   กลาวทักทายตอนรับ  การยินดีใหความรวมมือและชวยเหลือแขกตามตองการ  
การพูดจาไพเราะ  การแสดงกิริยาที่สุภาพ เปนตน  อยางนอยที่สุดการแสดงพฤติกรรมเปนมิตร
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ตางๆ ทําใหสมาชิกชัยพฤกษหลายคนสนิทสนมกับเจาหนาที่สถานสงเคราะหหลายทาน  เด็กจึง
มักไดรับความชวยเหลือดานของกินของใชหลายครั้ง 

จากวิธีการเล้ียงดูของครูแมบานยังคงสงผลตอความรูสึกความเปนอิสระเสรี    
เด็กชัยพฤกษสวนใหญไมรูสึกวาตนถูกกดดันใหปฎิบัติตามกฎระเบียบจนเกินไปนัก  พฤติกรรม    
ที่สื่อถึงความมีอิสระเสรีไดอยางชัดเจนและเปนเอกลักษณของเด็กชัยพฤกษคือ การที่สมาชิก      
แตละคนเดินเที่ยวเลนรอบสถานสงเคราะหไดทุกโอกาสตามตองการกอนเวลา 19.00 น.ตามที่
สถานสงเคราะหกําหนด  รวมทั้งการเลนแบบใชพละกําลังและสงเสียงดังอยางเต็มที่ เพราะไมตอง
กังวลวาครูจะเขามาหามปรามหรือวากลาวตักเตือน 

จากความอิสระเสรีที่ไดรับจากครูแมบานทําใหเด็กแสดงออกซึ่งความสดชื่น      
ราเริง  สนุกสนานตามวัยอยางเต็มที่  เด็กสวนใหญมักจับกลุมเลนกันแบบใชพละกําลัง  เชน  
กระโดดยาง  วิ่งไลจับ  ตีลังกา  ทําสะพานโคง เด็กชัยพฤกษมีความภาคภูมิใจกับความสามารถ
ดานการใชพละกําลังทุกรูปแบบ บางคนกลาวแสดงความเห็นวา “เด็กบานราชวิถีขนานแทตอง    
ตีลังกา สะพานโคงได”  กลุมเด็กมีแนวโนมยอมรับบุคคลที่แข็งแรง แข็งแกรง สิ่งเหลานี้สะทอน   
ใหเห็นวากลุมเด็กมีความภาคภูมิใจกับเสรีภาพทางกายของกลุมตน และเปนส่ิงที่ทําใหเกิดความ
ภาคภูมิใจในบานของตนดวย 

ปจจัยอีกประการที่ชวยเสริมสรางใหเด็กมีบุคลิกของความสนุกสนาน  รื่นเริง  
อารมณดีคือการเปดรับเนื้อหาความบันเทิงแนวตลก ขบขัน สนุกสนานเฮฮาของสื่อมวลชนประเภท
ตางๆ ภายในบาน  หากเปนรายการละครโทรทัศน  ละครเรื่องที่มีฉากตลกเกินจริงจะเปน           
ส่ิงดึงดูดใจเด็กไดมาก  เด็กจะรวมหัวเราะกันทั้งบาน บางครั้งนํามุขตลกจากเรื่องที่รับชมไปเปน
ประเด็นพูดคุยกันอีกครั้ง ละครโทรทัศนประเภทนี้ที่โดดเดนมี 4 เรื่อง คือ สุดดวงใจ  สะใภปฏิวัติ  
กองรอย 501 ริมแดง และแมคา สวนรายการประเภทอื่นที่สรางเสียงหัวเราะในชวงวันหยุดที่กลุม
เด็กชัยพฤกษใหความสนใจ เชน เปนปเปนขลุย สาระแนโชว เกมจารชน และคดีเด็ด แมกระทั่ง
โฆษณาทางโทรทัศน เด็กจะใหความสนใจกับโฆษณาที่สอดแทรกมุขตลกเสมอ  เชน  โฆษณา
บะหมี่ก่ึงสําเร็จรูปรสตมโคลงที่สื่อใหเห็นถึงรสชาติเผ็ดรอนจนกระทั่งมนุษยตางดาวตองถอด     
ชุดหนังมนุษยที่หอหุมรางกายตนออกเพราะทนความเผ็ดรอนไมไหว  เด็กจะหัวเราะกับทาทางของ
มนุษยตางดาวและวิ่งเขามารวมตัวหนาจอโทรทัศนหากพบวาโฆษณานี้กําลังออกอากาศ   

ในแงมุมของอัตลักษณความราเริง สนุกสนาน อารมณดีของเด็กกลาวสรุปไดวา 
ส่ือมวลชนมีสวนชวยเสริมสรางใหเด็กแสดงอัตลักษณดังกลาวไดเดนชัดขึ้น  จากความตองการ
ผอนคลายใหรูสึกวาชีวิตประจําวันมีกิจกรรมที่สรางความสนุกสนาน เด็กจึงเลือกเปดรับสื่อที่มี  
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เนื้อหาดังกลาว  ในขณะที่ครูแมบานก็ชวยเสริมสรางบุคลิกลักษณะนี้โดยออมในแงที่ใหโอกาสเด็ก
แสดงความเปนตัวตนในวัยเด็กของแตละคนอยางเต็มที่โดยไมเขามาควบคุม 

อัตลักษณในแงบวกอันเปนผลจากวิธีการเลี้ยงดูของครูแมบานประการสุดทาย 
คือ ความกลาในการแสดงความคิดเห็น  ส่ิงนี้ไดรับการปลูกฝงจากชวงการประชุมอบรมกอนนอน  
ความมุงเนนใหเด็กเรียนรูความเปนประชาธิปไตยภายในบานผานการกระตุนใหเด็กมีปฏิสัมพันธ
พูดโตตอบกับครู  เปดโอกาสใหเด็กไดคิด ยกมือแสดงความคิดเห็น และเมื่อจะลงมติในเรื่องใด    
ก็ตามจะยึดความเห็นของเด็กสวนใหญเปนหลัก  จากการไดลองฝกวิธีการดังกลาวทุกวันทําใหเด็ก
เกิดความเคยชิน  เด็กชัยพฤกษจึงมักหาทางแกปญหาความขัดแยงดวยการยกมือปฏิบัติตามเสียง
สวนใหญเสมอ  บางครั้งอาจใชวิธีพูดแสดงเหตุผลโตตอบกันจนไดขอสรุป  พฤติกรรมดังกลาว
แสดงใหเห็นวากลุมเด็กสามารถนําวิธีการที่ครูแมบานใชมาประยุกตใชแกปญหาที่เกิดขึ้นไดจริง 

อัตลักษณความกลาในการพูดแสดงความคิดเห็นนี้ เด็กหลายคนแสดงออก   
ผานทางการพูดตอรองขอผอนผันกฎระเบียบภายในบานกับครูแมบาน  เชน ขอกลับเขาบาน    
เกินเวลาที่สถานสงเคราะหกําหนด  การขอเปลี่ยนระบบการทํางานในบาน  และการขอเปด      
โทรทัศนในชวงกลางคืน  บางครั้งพบวาความกลาในการพูดเจรจากับครูแมบานในเบื้องตนขยาย
ตอไปถึงขั้นพูดตอรองกับเจาหนาที่ในระดับสูง  แมผลลัพธจะลงทายดวยการไมสามารถยืดหยุน
กฎไดในบางเรื่อง  แตสิ่งสําคัญอยูที่ตัวเด็กมีความกลาที่จะเอยปากขอโดยตรงมากกวาการแอบ  
ฝาฝนคําสั่งลับหลัง 

อยางไรก็ดีขอสังเกตประการหนึ่งคือเด็กบานชัยพฤกษแสดงออกถึงความกลา  
พูดคุย  แสดงความคิดเห็นเพียงเฉพาะกลุมบุคคลภายในบริบทสถานสงเคราะหเทานั้น  หากเปน
กลุมบุคคลภายนอกที่ยังไมคุนเคยกันเด็กก็จะไมกลาพูดคุยดวยนัก  แตอยางไรก็ดีดวยลักษณะ
ความมีมนุษยสัมพันธและอัธยาศัยอันดีของเด็กทําใหความสนิทสนมกับบุคคลอ่ืนกอตัวขึ้นไดงาย 
และเมื่อใดที่เริ่มคุนเคยกันมากขึ้น  ลักษณะของความเปนคนเปดเผย  กลาพูดแสดงความเห็น     
ก็จะเกิดขึ้นเปนลําดับตอมา 

จากอัตลักษณตางๆ ขางตนที่เปนผลมาจากการอบรมเลี้ยงดูของครูแมบาน  
สะทอนแงคิดประการหนึ่งวา  การที่เด็กจะรับคําอบรมส่ังสอนมาพัฒนาเปนอัตลักษณเฉพาะตน 
ไดนั้น ความสัมพันธอันดีระหวางครูกับเด็กเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเด็กเกิดความไววางใจ เชื่อใจ  
ที่จะปฏิบัติตาม และมีแนวโนมซึมซับพฤติกรรมมาปฏิบัติ  ดวยเหตุนี้สิ่งดีๆ ที่ครูแมบานชัยพฤกษ
สอนและกระทําตนเปนแบบอยางจึงไดรับการตอบสนองจากเด็กเปนอยางดีในทุกดาน 



 119

อยางไรก็ดีผลจากวิธีการเลี้ยงดูของครูแมบานบางอยางอาจกอใหเกิดผลกระทบ
ตอการเสริมสรางอัตลักษณของเด็กในทางลบเชนกัน   โดยเฉพาะพฤติกรรมการขาด                
ความรับผิดชอบและไมมีระเบียบวินัยซึ่งเกิดจากการที่ครูแมบานใหอิสระแกเด็กมากเกินไป  
ปญหาสําคัญของบานนี้อยูที่เด็กเกิดการเรียนรูวาครูแมบานเปนคนใจดีไมเขมงวดกวดขัน ดังนั้น
เด็กสวนใหญซึ่งเปนสมาชิกรุนเล็กและรุนกลางจึงทําตัวเกียจคราน  ไรระเบียบวินัย  พฤติกรรมที่
แสดงออกซึ่งอัตลักษณรวมดานนี้มีหลายลักษณะ เชน การหลีกเลี่ยงการทําเวรตามหนาที่        
เก่ียงงอนกันทํางาน  การไมเก็บของเขาที่ใหเรียบรอย  กินอาหารไมเก็บลางภาชนะ  การออกไป 
กินเลี้ยงที่โรงครัวเปนบานสุดทายทั้งๆ ที่ทําเลของบานอยูใกลกับโรงครัวที่สุด  การนําหมอไปสงคืน
โรงครัวเปนบานสุดทายจนบางวันแมครัวตองออกมาตะโกนเรียกริมรั้ว  รวมทั้งเรื่องการไมรักษา
ความสะอาดเสื้อผาและเครื่องแตงกาย 

สภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะหเปนอีกปจจัยหนึ่งที่หลอหลอมอัตลักษณ
กลุมเด็กได  สถานสงเคราะหนับเปนบริบททางสังคมแหงหนึ่งที่มีรูปแบบวัฒนธรรมเฉพาะตน  
แตกตางจากบริบทบานอยางส้ินเชิง  เชน การไมสามารถตอบสนองความตองการทางดานจิตใจ
แกสมาชิกผูอยูอาศัย  การควบคุมสมาชิกจํานวนมากภายใตกฎระเบียบรวมกัน  ตลอดจน       
การพ่ึงพาความชวยเหลือและรับบริจาคจากสังคมภายนอกตลอดเวลา  สภาพความเปนอยู       
ในลักษณะนี้ไดเขาหลอหลอมอัตลักษณของเด็กชัยพฤกษผูเปนสวนหนึ่งของสถานสงเคราะห    
อัตลักษณที่ปรากฎจึงมีสองลักษณะ คือ การตองการความรักความอบอุน   และความเปน        
คนชางขอ   

การตองการความรักความอบอุนเปนความรูสึกทางจิตใจ  เด็กทุกคนในบาน      
มีความรูสึกดังกลาวเพียงแตมีการแสดงออกไมเทากัน  แมครูแมบานชัยพฤกษจะเปนกันเอง      
กับเด็กและไดรับความเคารพนับถือดวยดีในระดับหนึ่ง  แตก็ไมสามารถทําหนาที่แทนพอแม        
ที่แทจริงของเด็กได  ดวยเหตุนี้เด็กแตละคนจึงพยายามแสดงพฤติกรรมเรียกรองความสนใจ      
ตอบุคคลที่คิดวาจะมอบความรักใหตน  การกระทําที่เด็กแสดงออกที่ส่ือถึงความตองการความรัก
ความอบอุนไดแก  การกอด  การนอนหนุนตัก  การพยายามคลอเคลียอยูใกลพรอมกับชวนคุย   
ในหลายๆ เรื่องที่คิดวาจะดึงดูดความสนใจของบุคคลที่เด็กชื่นชอบได  หากเปนเด็กรุนเล็ก
ระดับชั้นอนุบาลจะแสดงทาทีดังกลาวชัดเจนแมกับคนแปลกหนาที่เพ่ิงพบกัน  ในขณะที่เด็กรุน
กลางและรุนโตจะมีการสงวนทาทีมากกวา 

ในสวนของพฤติกรรมความเปนชางขอเปนอัตลักษณของเด็กชัยพฤกษอีกรูปแบบ
หนึ่งที่เปนผลมาจากสภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะหที่ตองอาศัยการพ่ึงพาจากสังคม     
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ภายนอก  การรับบริจาคของกินของใชตางๆ เปนการสรางคานิยมใหเด็กเรียนรูบทบาทการเปน
ฝายรับจากบุคคลภายนอกตลอดเวลา  เด็กทุกคนจะเกิดความเคยชินวาการรับของจากบุคคล  
ภายนอกเปนส่ิงที่กระทําไดอยางปกติ  เด็กชัยพฤกษจึงมีพฤติกรรมการเอยปากขอเงิน ของกิน  
ของใชตางๆ ในส่ิงที่ตนตองการ  โดยบุคคลที่เด็กคาดวาจะสามารถหาของมาใหแกตนไดนั้น คือ 
กลุมบุคลากรในสถานสงเคราะห และนักศึกษาที่เขามารวมทํากิจกรรม  อยางไรก็ดีพฤติกรรม   
การเอยปากขอสิ่งของนี้ไมจําเปนที่เด็กจะกระทํากันทุกคน  บางคนแมจะอยากไดของบางอยาง
มากแตก็ไมกลาเอยปาก หากแตใชวิธีการแสดงออกในรูปแบบอยางอื่นแทน  เชน  แสดงความ   
สนใจสิ่งของนั้นๆ มากเปนพิเศษ  การเขาไปตีสนิทบุคคลที่มีขาวของเครื่องใชที่นาสนใจ             
ขอจับของ ลูบคลํา ซึ่งวิธีการนี้เปนการส่ือทางกายแทนการกลาวออกมาเปนคําพูดโดยตรง   

อิทธิพลจากการรับชมรายการโทรทัศนเปนอีกปจจัยหนึ่งที่กระตุนใหเด็กเกิดความ
ตองการอยากเปนเจาของเงินทองและสิ่งของตางๆ อันจะนําไปสูการเอยปากขอตอบุคคลรอบตัว
ได  โดยรายการที่เด็กรับชมนั้นสวนใหญเปนรายการบันเทิง  ดังนั้นการไดเห็นดาราในละครที่มี
เครื่องแตงกายสวยงาม  แมกระทั่งการเห็นสินคาในภาพยนตรโฆษณา  ส่ิงเหลานี้จึงกลายเปน
ปจจัยที่เสริมใหเด็กบานชัยพฤกษพัฒนาอัตลักษณความเปนคนชางขอไดงายขึ้น 

อัตลักษณรวมประการสุดทายของสมาชิกบานชัยพฤกษคือ ความสนใจเฉพาะ
เรื่องราวใกลตัว ไมซับซอน  อัตลักษณขอนี้เปนผลจากการมีปฏิสัมพันธระหวางกันภายในบานและ
กับกลุมบุคคลที่อยูในบริบทสถานสงเคราะห  การที่เด็กอาศัยอยูในสถานสงเคราะหทําใหพวกเขา
ตองสนใจขาวคราวกิจกรรมความเคลื่อนไหวของทางสถานสงเคราะหตลอดเวลา  เพราะถือเปน
หนาที่ที่เด็กตองปฏิบัติตามและเขารวมตามกําหนด  ดวยเหตุนี้ประเด็นการพูดคุยในกลุมเด็กจึง
เปนเรื่องราวในสถานสงเคราะหบานราชวิถีที่จัดวาเปนเรื่องใกลตัวที่ตองนําไปปฏิบัติจริงใน
ชีวิตประจําวัน 

นอกจากความสนใจที่มีตอสถานสงเคราะหตนแลว  เด็กสวนใหญยังสนใจรับฟง
เรื่องราวของสถานสงเคราะหหรือสถานรับเลี้ยงเด็กแหงอ่ืนดวย  เนื่องจากเคยเปนสถานที่ที่บางคน
เคยอยูอาศัยมากอน บางก็มีญาติพี่นองหรือเพื่อนอยูที่นั่น นับเปนความสนใจของเด็กที่มีตอ     
เรื่องราวใกลตัวเกี่ยวพันกับการดําเนินชีวิตประจําวัน  โดยแหลงขอมูลที่ สําคัญของเด็ก             
บานชัยพฤกษก็คือเพื่อนภายในบานและบุคคลทุกฝายในสถานสงเคราะหนั่นเอง  ขณะที่ขาว
สถานสงเคราะหเปนสิ่งที่เด็กใหความสนใจ ในทางกลับกันขาวสารบานเมืองในสังคมที่นําเสนอ
ผานส่ือมวลชนกลับไมไดรับความสนใจนักเพราะพวกเขาคิดวาเปนเรื่องไกลตัวและไมมีผลตอการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน 
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อัตลักษณสวนบุคคล 

เด็กแตละคนมีอัตลักษณเฉพาะตนในลักษณะที่แตกตางกันไป  จากสมาชิก      
ในบานชัยพฤกษจํานวน 22 คนพบวาเด็กบางคนมีการแสดงออกซึ่งอัตลักษณสวนบุคคลที่โดดเดน
กวาบุคคลอื่น ในที่นี้เลือกนํามาอธิบายถึงอัตลักษณและปจจัยที่ทําใหเกิดซึ่งอัตลักษณนั้นจํานวน 
7 คน ดังตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 6.2  แสดงอตัลักษณสวนบคุคลของสมาชิกกลุมตัวอยางบานชัยพฤกษ 

ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ รายชื่อเด็ก
ชัยพฤกษ 

อัตลักษณสวนบุคคล 
สื่อบุคคล สื่อมวลชน 

1.  หญิง 1. ค ว า ม อ า ร มณ ดี  
แ จ ม ใ ส  แ ต แ ฝ ง
ความเศราหมอง 

2. ตองการความรัก
ความอบอุน 

1. การมีปฏิสัมพันธกับ
พ่ีสาวที่ไมราบรื่น 

2. ครูแมบานไมสามารถ
ทําหนาที่แทนพอแม
ที่แทจริงได 

- 

2.  ตุก 1. ก า ร ส ร า ง โ ล ก
ส ว น ตั ว ใ น
จินตนาการ 

2. ความชื่นชอบการ
สรางสรรคงานฝมือ 

1.  การประสบปญหาการ
ป รั บ ตั ว ใ ห เ ข า กั บ
บุ ค ค ล แ ว ด ล อ ม
รอบตัว 

1. การเปดรับรายการ
ล ะ ค ร โ ท ร ทั ศ น ที่
น า ง เ อกสู ชี วิ ต  มี
ความสามารถดาน
การ ตอสู 

2. ก า ร เ ป ด รั บ
สื่อมวลชนเพื่อความ
บั น เ ทิ ง ด า น
เสียงเพลง  

3. การเปดรับรายการ
โทรทัศนที่มีเนื้อหา
สอนการประดิษฐ 
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ตารางที่ 6.2  แสดงอตัลักษณสวนบคุคลของสมาชิกกลุมตัวอยางบานชัยพฤกษ (ตอ) 

ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ รายชื่อเด็ก
ชัยพฤกษ 

อัตลักษณสวนบุคคล 
สื่อบุคคล สื่อมวลชน 

3.  อึ่ง 1. ความรูสึกเขินอาย  
ขาดความมั่นใจ 

2. ตองการความรัก
ความอบอุน 

3. รักสวยรักงาม 

1. ผลจากการขาดการมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคล
อื่นนอกเหนือจากคน
ภ า ย น อ ก ส ถ า น
สงเคราะห และขาด
ก า ร เ รี ย น รู โ ล ก
ภายนอก 

2. ผ ล จ า ก ก า ร มี
ปฏิสัมพันธระหวาง
กันภายในบานที่ตอก
ยํ้าความดอยคาของ
ตนเสมอ 

3. ครูแมบานไมสามารถ
ทําหนาที่ทดแทนพอ
แมที่แทจริงได 

1.ก า ร เ ป ด รั บ ล ะ ค ร
โ ท รทั ศน เ พื่ อ ส ร า ง
ความผอนคลาย  และ
เลียนแบบการแตงกาย
จากดาราในละครนั้น 
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ตารางที่ 6.2  แสดงอตัลักษณสวนบคุคลของสมาชิกกลุมตัวอยางบานชัยพฤกษ (ตอ) 

ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ รายชื่อเด็ก
ชัยพฤกษ 

อัตลักษณสวนบุคคล 
สื่อบุคคล สื่อมวลชน 

4.  ตาย 1. กา ร แ สด ง ค ว าม
แข็งแกรงทางกาย 
การวางอํานาจ 

2. คว าม เ ห็ น แ ก ตั ว  
เอาเปรียบ 

3. ความชื่นชอบดาน
การรองเพลง 

4. ความแข็งกระดาง  
มองโลกในแงราย 

5. ขาดความรักความ
อบอุน 

6. รักสวยรักงาม 

1.ผ ล จ า ก ก า ร มี
ปฏิสัมพันธระหวาง
กั น  ทํ า ใ ห เ กิ ด ก า ร
เ รี ย น รู ว า ค ว า ม
แข็งแกรงทําให เปน
ฝ า ย ไ ด เ ป รี ย บ 
นอกจากนั้นการเอา
เ ป รี ย บ ผู อ่ื น ทํ า ใ ห
ไดมาซึ่งผลประโยชน 

2. ผลจากการมี
ป ฏิสัม พันธภายใน
ครอบครัวที่ไมราบรื่น
ในวัยเด็ก 

3.  ครูแมบานไมสามารถ
ทําหนาที่แทนพอแมที่
แทจริงได 

1. กา ร เ ลื อก เป ด รั บ
สื่ อ ม ว ล ช น ที่ มี
เนื้อหาดานเพลง 

2. ก า ร เ ป ด รั บ
สื่อมวลชนเนื้ อหา
ค ว า มบั น เ ทิ ง ที่ มี
ด า ร า แ ต ง ก า ย
สวยงาม  เพื่ อ เปน
ตนแบบในการแตง
กาย 

5.  ฟาง 1. ความรั บผิ ดชอบ
การเรียน  ใฝรู 

2. ความชื่นชอบดาน
การรองเพลง 

1. บุคคลรอบตัว เชน ครู
แมบาน และบุคลากร
ในสถานสงเคราะหมี
สวนกระตุนใหมุงมั่น
ตั้งใจเรียน 

2. การซึมซับพฤติกรรม
ข อ ง บุ ค ค ล ใ น
ครอบครัว 

1. ก า ร เ ป ด รั บ
สื่ อ ม ว ล ช น ที่ มี
เนื้ อหาเสริมสราง
ส ติ ป ญ ญ า  
นอกเหนือจากความ
บันเทิง เพียงอยาง
เดียว 

2. การเปดรับ
สื่อมวลชนที่มี
เนื้อหาดานเพลง 
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ตารางที่ 6.2  แสดงอตัลักษณสวนบคุคลของสมาชิกกลุมตัวอยางบานชัยพฤกษ (ตอ) 
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ รายชื่อเด็ก

ชัยพฤกษ 
อัตลักษณสวนบุคคล 

สื่อบุคคล สื่อมวลชน 
6.  เดือน 1.  ความเครงขรึม     

เอาจริงเอาจัง  
1.  การไดรับความ

ไ ว ว า ง ใ จ จ า ก ค รู
แมบานใหรับผิดชอบ
การงานตางๆ  มาก
เกินวัย 

1. การเปดรับส่ือมวลชน
ที่ มี เ นื้ อ ห า ห นั ก  
ป ร ะ เ ภท ข า ว ส า ร 
แ ล ะ ส า ร ค ดี  
นอกเหนือจากความ
บันเทิง 

7.  มุก 1. ความรักสวยรักงาม 
2. ความรู สึ กกดดั น

แ ล ะ เ บื่ อ ห น า ย
สภาพความเปนอยู
ในสถานสงเคราะห 

1.การมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกันในสถาน
สงเคราะห ทาํใหเกิด
ความรูสึกไมพึงพอใจ
กับสภาพชีวิตความ
เปนอยู 

1. การเปดรับส่ือมวลชน
เนื้อหาความบันเทิง 
ที่มีดารา  เรื่ องราว
ความสวยงาม  และ
ดนตรี 

 

หญิง 

เด็กเล็กชั้นอนุบาล  อายุ 5 ป  หญิงมีบุคลิกของความอารมณดี  ราเริงแจมใส 
ตามวัยที่ยังคงชอบเลนเพื่อความสนุกสนาน  การที่บานชัยพฤกษมีเพ่ือนรุนเล็กจํานวนมาก อีกทั้ง
ครูแมบานยังเลี้ยงดูแบบใหอิสระเสรี ไมเขมงวดกวดขัน หญิงจึงสามารถแสดงออกซึ่งความเปน  
ตัวตนที่ราเริงสนุกสนานผานการละเลนไดอยางเต็มที่ อยางไรก็ดีหญิง ยังมี ลักษณะของ  
ความเศราแฝงอยูในแววตาและทาทางการแสดงออก  ปจจัยสําคัญที่สงผลใหหญิงมีทาที        
เศราหมองพิจารณาได 2 ประเด็น คือ การขาดความรักความอบอุน  และการตกเปนฝายรองรับ
อารมณของพี่สาวตนเองที่อาศัยอยูในบานเดียวกัน 

ความรักความอบอุ น เปนสิ่ งสํ าคัญสํ าหรับ เด็ก  แตด วยขอจํ า กัดของ             
สถานสงเคราะหทําใหไมสามารถตอบสนองความตองการดังกลาวได หญิงแสดงพฤติกรรม   
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หลายดานตอบุคคลรอบตัวเพื่อส่ือวาตองการใหคนสนใจและมอบความรักให  โดยเฉพาะ        
การโอบกอด และการนอนหนุนตัก การมีพี่สาวอาศัยอยูในบานเดียวกันมีสวนชวยใหหญิงเกิด
ความรูสึกอบอุนใจไดบาง  เพราะพี่สาวเปนผูที่รักนองและมีความรับผิดชอบดีเย่ียม อยางไรก็ดี
อุปสรรคสําคัญอยูที่พี่สาวเปนผูมีปญหาดานการควบคุมอารมณ  อารมณเสียงาย เครียด  บางครั้ง
ระบายออกดวยการใชกําลังกับหญิง เชน การตบหนา ตี หยิก   ดวยเหตุปจจัยขางตนลวนสงผล
ตออัตลักษณความเศราหมองที่แฝงอยูในความสดชื่น ราเริงในวัยเด็กเล็กได 

การเปนเด็กรุนเล็กทําใหความสนใจของหญิงมีเพียงการจับกลุมเลนสนุกกับ  
กลุมเพ่ือนเทานั้น  กิจกรรมการเปดรับสื่อมวลชนตามความสนใจของตนเองยังไมปรากฏอยาง  
เดนชัด  การมีเพื่อนวัยใกลเคียงกันในบานเปนสิ่งดึงดูดใจไดมากกวาการนั่งจองเปดรับส่ือโทรทัศน
อยางที่รุนพ่ีทํา  จากพฤติกรรมของหญิงแสดงใหเห็นวาเด็กในวัยนี้สามารถเลือกใชสื่อที่ตนคาดวา
สามารถสนองตอบตอความตองการของตนได 

แมหญิงจะเปนเด็กรุนเล็กอายุเพียง 5 ขวบ แตพฤติกรรมการแสดงออก        
หลายอยางสามารถบงบอกถึงความตระหนักดานอัตลักษณความเปนเพศหญิงของตนได 
โดยเฉพาะความรักสวยรักงาม  ชอบสองกระจก ทาแปง  แตงชุดกระโปรงสวยงาม  ตองการมี
เครื่องประดับอยางที่รุนพี่ภายในบานมี  นอกจากนั้น ความเปนเพศหญิงของหญิงยังแสดงออก
ผานทางการละเลนตุกตาอีกดวย 

การมองตัวตนในเรื่องอัตลักษณทางชนชั้นยังไมสามารถสังเกตไดอยางเดนชัด  
ในกรณีของหญิง  เนื่องจากวัยที่ยังเล็กเกินไปจนกระทั่งไมสามารถแสดงความเห็นเปรียบเทียบตน
กับบุคคลอื่นได  อยางไรก็ดีมีแนวโนมวาหญิงอาจตระหนักไดบางถึงความไมเทาเทียมกัน        
บางประการกับเพื่อนที่โรงเรียน จากการที่หญิงกลาวอยากไดของใชบางอยางแตไมสามารถ     
เปนเจาของได 

ตุก 

เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  อายุ 9 ป  ตุกมีความโดดเดนดานการชอบ  
อยูอยางโดดเดี่ยวแลวสรางโลกสวนตัวในจินตนาการ  ปจจัยสําคัญที่ทําใหตุกมีพฤติกรรมเชนนี้คือ
การไมสามารถปรับตัวใหเขากับเพื่อนสมาชิกภายในบานได  ตุกจึงหาทางออกดวยวิธีดังกลาว  
โลกในจินตนาการของตุกเปนส่ิงที่สรางความสุขโดยสังเกตไดจากรอยยิ้มและแววตาเคลิ้มฝน   
หองนอนชั้นบนในยามที่ไมมีใครอยูดวยเปนพื้นที่สรางโลกสวนตัวไดดทีี่สุด   
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ตุกเปนเด็กนักเรียนภายนอกที่มีปญหาดานพฤติกรรมมากที่สุดคนหนึ่ ง             
ครูแมบานมักไดรับรายงานเรื่องการทาตอยกับเพื่อนที่โรงเรียนและการพูดคําหยาบ  ในขณะที่เมื่อ
อยูในบานชัยพฤกษก็มักปลีกตัวโดดเดี่ยว ไมมีเพื่อนสนิท  อีกทั้งยังคอยเลี่ยงงานในบาน          
จากพฤติกรรมตางๆ ขางตนสงผลใหตุกไมเปนที่ชื่นชอบของเพื่อนในบานนัก และยิ่งกลายเปน
ปจจัยที่ผลักดันใหตุกมีความสุขในโลกแหงจินตนาการของตนมากขึ้น 

เรื่องที่จินตนาการสามารถสะทอนถึงความตองการในสวนลึกของจิตใจได  โดยสิ่ง
ที่ตุกมักคิดฝนกลาวไดเปน 3 ประเด็นคือ “การไดกินของกินที่ตนชอบ”  “การเปนคนมี
ความสามารถดานการชกตอย”   และ “การเปนสาวสวยยืนถายแบบ” 

“การไดกินของกินที่ตนชอบ” แสดงถึงความตองการที่ไมเคยไดรับการตอบสนอง
ในชีวิตจริง  แมโอกาสการไดมาซึ่งสิ่งของที่ตนตองการจะเปนการยากสําหรับเด็กที่อยูใน       
สถานสงเคราะห แตหากเด็กรูจักวิธีการรวมมือกับเพื่อนหาทางออกก็อาจสามารถแกไขขอจํากัดได  
ดวยเหตุที่ตุกมีปญหาขัดแยงกับเพื่อนจึงเปนเรื่องยากที่ความตองการจะบรรลุผล  ดังนั้นการนั่ง 
นึกฝนตามจินตนาการของตนจึงกลายเปนทางออกที่ดีที่สุด 

“การเปนคนมีความสามารถดานการชกตอย” เปนอัตลักษณในอุดมคติที่ตุกตอง
การเปนมากที่สุด  เนื่องมาจากตุกมักโดนกลั่นแกลงบอยครั้งจากเพื่อนบางคนในบาน อีกทั้ง
คานิยมของกลุมเด็กชัยพฤกษยังชื่นชอบตอบุคคลที่มีความเขมแข็ง แข็งแกรงทางรางกาย  ตุกจึง
มองวาหากตนมีความสามารถดังกลาวแลวจะทําใหเพื่อนยอมรับและไมตกเปนฝายเสียเปรียบอีก 

จากความชื่นชอบบุคลิกความเปนคนเขมแข็ง แข็งแกรงทางกายของตุกสงผลตอ
การเลือกเปดรับชมรายการโทรทัศนดวย  โดยตุกจะเลือกรับชมเฉพาะรายการละครที่นางเอก       
มีบุคลิกความหาวหาญแข็งแกรงเทานั้น  ละครเรื่องที่ตุกใหความสนใจติดตามชมมากที่สุด คือ 
ละคร”แมคา”  เนื่องจากนางเอกเปนผูหญิงเกง ตอสูชีวิต หาเลี้ยงครอบครัวดวยการเปนแมคาและ
นักมวยหญิง  ดวยความสามารถดานการชกตอยนี้เองที่เปนขอไดเปรียบไมมีใครมาทําอันตรายได  
ความชื่นชอบตอละครเรื่อง”แมคา” ทําใหทราย เจริญปุระ ผูรับบทเปนนางเอกกลายเปนดาราใน
ดวงใจ  ตุกพยายามเลียนแบบทาทางการแสดงออก  การแตงกาย ตลอดจนใชกรรไกรเล็มผม
ตัวเองใหเหมือนทรายมากที่สุด 

“การเปนสาวสวยยืนถายแบบ”  เปนแนวคิดที่สะทอนอัตลักษณความเปนเพศ
หญิงของตุกได  การนึกฝนในแงนี้บางครั้งอาจแสดงทาทางประกอบดวย เชน การยืนบนกอนหิน 
โพสตทาถายรูป  ความเปนตัวตนเพศหญิงของตุกมักแสดงออกผานการใชจินตนาการของตน
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เสมอ  บางครั้งอาจพบตุกเขากลุมกับเพ่ือนรวมกันแสดงละครโดยแตละคนจินตนาการวาตนแสดง
เปนเจาหญิงที่สวยงาม 

การจินตนาการของตุกทั้ง 3 เรื่องนี้พบวาสื่อมวลชนมีอิทธิพลทําใหเกิดแนวคิด
ดังกลาวดวย กลาวคือเรื่อง “การไดกินของกินที่ตนชอบ” เปนผลจากการรับชมโฆษณาทาง
โทรทัศนและอานจากแผนพับโฆษณาขายพิซซา  ในขณะที่เรื่อง “การเปนคนมีความสามารถดาน
การชกตอย” เปนการจินตนาการถึงตัวตนในอุดมคติตามแบบนางเอกละครโทรทัศนที่แข็งแกรง  
สวนเรื่อง “การเปนสาวสวยยืนถายแบบ”  คาดวาแนวคิดดังกลาวนาจะสัมพันธกับการเปดรับ
ส่ือมวลชนเชนกันแตไมสามารถระบุถึงแหลงที่มาได  โดยอาจเปนไปไดวาตุกเคยพบเห็นจากละคร
โทรทัศน    เรื่องใดเรื่องหนึ่งกอนที่ผูวิจัยจะเขามาทําการศึกษา  หรืออาจเปนสื่อส่ิงพิมพนิตยสารที่
พบเจอจากที่โรงเรียน 

จากการที่ตุกไมสามารถปรับตัวใหเขากับเพื่อนไดจนตองอยูอยางโดดเดี่ยวนี้    
ทําใหการรองเพลงเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่สามารถสรางความผอนคลายในจิตใจไดเชนกัน  การใช
ส่ือมวลชนของตุกเพื่อตอบสนองความตองการดังกลาวนี้มี 2 รูปแบบ คือ การฟงเพลงที่นําเสนอ
ทางสื่อโทรทัศน และการฝกรองเพลงจากหนังสือเพลง  ในกรณีของตุกที่ความสัมพันธกับกลุม
เพ่ือนภายในบานไมราบรื่นนี้ ย่ิงทําใหการเปดรับสื่ออยางที่ตนตองการกระทําไดยากยิ่งขึ้น       
เนื่องจากเพ่ือนไมตองการแบงปนการใชสื่อรวมกัน  อยางไรก็ดีตุกยังคงสามารถหาชองทางการ
เปดรับสื่อเพื่อสนองความตองการของตนได เชน แอบหยิบหนังสือเพลงของเพื่อนมาฝกรอง      
การสอบถามเนื้อรองจากเพ่ือนที่โรงเรียนแทน  เปนตน    

ความชื่นชอบการสรางสรรคงานฝมือเปนอัตลักษณอีกดานของตุก  ปจจัยหนึ่ง   
ที่ทําใหรักการประดิษฐเพราะความขาดแคลนขาวของเครื่องใชที่ตองการ สถานสงเคราะห          
ไมสามารถตอบสนองความตองการของเด็กไดอยางครบถวน  นอกจากนั้นการสรางผลงานดวย   
ฝมือของตัวเองยังสรางความมั่นใจใหกับตนดวย   “Day to day idea” เปนรายการโทรทัศนที่ตุ
กชื่นชอบเพราะเนื้อหามุงนําเสนอความคิดการประดิษฐสิ่งของตกแตงบาน  ของขวัญ  ของฝาก  
ภายหลังการรับชมทําใหเกิดแนวคิดใหมๆ ในการลองประดิษฐสิ่งของเลนเสมอ และของที่ตน
ประดิษฐไดนั้นก็นํามาเปนสวนหนึ่งของการเลนแบบการใชจินตนาการของตน 

จากพฤติกรรมและแนวคิดหลายดานสะทอนถึงความไมสามารถปรับตัวไดทั้งกับ
เพื่อนในสถานสงเคราะห และกลุมเพื่อนที่โรงเรียน  ในประเด็นอัตลักษณทางชนชั้นจึงกลาวสรุป 
ไดวาตุกมองตัวตนวาเปนชนชั้นลางของสังคม จากการตระหนักรูถึงความดอยโอกาสของตน      
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ทั้งการถูกกล่ันแกลง ลอเลียน ไมเปนที่ยอมรับในกลุมเพื่อน ความไมพึงพอใจในสภาพความ
เปนอยูของตน  ตลอดจนการไมสามารถเปนเจาของสิ่งของหลายอยางตามตองการ 

อ่ึง 

เด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนประชาสงเคราะหบานราชวิถี อายุ 9 ป       
การเรียนโรงเรียนภายในสถานสงเคราะหมีสวนสําคัญตอการพัฒนาอัตลักษณในแงความรูสึก  
เขินอาย ไมมั่นใจในตัวเอง เนื่องจากขาดการเรียนรูโลกภายนอก รวมทั้งขาดการมีปฏิสัมพันธ    
กับบุคคลอื่นนอกเหนือจากคนในสถานสงเคราะห  ความรูสึกตื่นกลัวไมมั่นใจตอบุคคลแปลกหนา 
ทําใหอึ่งมีพฤติกรรมหลบซอนตัวตามมุมเสา บานหนาตาง แตคอยเหลือบมองความเปนไปของ
บุคคลนั้นอยางละเอียด  อึ่งเปนเด็กที่มีปญหาพฤติกรรมหลายดาน โดยเฉพาะเรื่องความ           
ไมรับผิดชอบ หลีกเลี่ยงงาน และไมรักษาความสะอาดของรางกาย  สิ่งเหลานี้ลวนสงผลตอ    
ความสัมพันธอันไมราบรื่นกับกลุมเพื่อนภายในบาน  การถูกตอกยํ้าและตําหนิจากเพ่ือนย่ิงเพิ่ม 
อัตลักษณความรูสึกเขินอาย ขาดความมั่นใจยิ่งขึ้น 

อัตลักษณที่โดดเดนของอึ่งอีกประการคือ ความรูสึกตองการความรักความอบอุน  
อันเปนผลมาจากสภาพความเปนอยูที่ขาดที่พึ่งทางใจ  ครูแมบานไมสามารถทําหนาที่นี้ทดแทนได 
อีกทั้งอึ่งไมมีครอบครัวคอยใหความอุปการะ  ในขณะเดียวกันเพื่อนในบานหลายคนมีทาทีรังเกียจ
อยางเปดเผย  ปจจัยตางๆ เหลานี้สงผลใหอึ่งย่ิงรูสึกวาตนตองการความรักความอบอุนมากขึ้น  
การแสดงออกหลายอยางกระทําเพื่อเรียกรองความสนใจจากบุคคลรอบขาง โดยเฉพาะกับบุคคล
ที่คาดวาจะมอบความรักใหกับตนได  แตดวยเหตุที่อ่ึงรูสึกวาตนขาดความรักมาก วิธีแสดงออก  
จึงเปนไปในลักษณะเกินความพอดี เชน วิ่งกระโจนโถมตัวเขาไปกอดเต็มแรง  การตะโกนเรียกชื่อ
บุคคลที่ตนรักตลอดเวลาทันทีที่รูสึกวาตนไมไดรับความสนใจ  การจูงมือในลักษณะเหวี่ยงแขน  
ตลอดจนการจองหนาและหัวเราะเสียงดังอยางมีความสุข 

อัตลักษณความเปนเพศหญิงของอ่ึงแสดงออกอยางชัดเจนในลักษณะของความ
รักสวยรักงาม  อ่ึงจะชื่นชอบในทุกสิ่งที่มีลักษณะสวยงามและอยากไดเปนเจาของ  โดยเฉพาะ  
เสื้อผา เครื่องประดับ  ความชื่นชอบนี้รวมไปถึงบุคคลที่หนาตาดีดวย การใชสื่อมวลชนของอ่ึง
เนนหนักเฉพาะรายการละครโทรทัศน  ซึ่งการรับชมไมไดมุงเนนที่เนื้อหาการนําเสนอที่ถูกใจ  
หากแตเปนเพราะตองการดูดาราหนาตาดี  แตงตัวงดงามเทานั้น  การชมละครแตละครั้งอึ่งจะ
สนใจเพียงลักษณะการแตงกายของนักแสดงในเรื่อง ไมสนใจรายละเอียดอื่นอีก เชน นักแสดงคน
นั้นชื่ออะไร หรือการดําเนินเรื่องเปนไปในลักษณะใด  อาจกลาวไดวาการใชประโยชนจาก



 129

ส่ือมวลชนของอึ่งนี้เปนแนวทางการพัฒนาอัตลักษณความเปนเพศหญิงได  จากการพยายาม
ศึกษาและเลียนแบบการแตงกายของดาราที่นําเสนอในละครนั่นเอง 

การแสดงออกผานการละเลนก็เปนอีกรูปแบบหนึ่งที่สะทอนความเปนตัวตน   
เพศหญิงได อ่ึงมักมีวิธีการเลนในรูปแบบของการใชจินตนาการเขามาผสมผสาน โดยเฉพาะ     
การแสดงละครเปนนางเอกละครคนเดียวหนาแทงคน้ําเพื่อใหเกิดภาพสะทอน อุปกรณการเลนเพือ่
ความสมจริง ไดแก ผาขนหนูโพกหัว ที่คาดผม หรือเครื่องประดับตางๆ ที่พอจะหามาไดเพื่อใหตน
สวยงามที่สุด  พฤติกรรมความรักสวยรักงามของอึ่งแสดงออกในชวงเวลาที่อยูโรงเรียนอีกดวย  
โดยครูผูสอนกลาววาอ่ึงมักใหความสนใจเฉพาะวิชาคณิตศาสตรเทานั้น เนื่องจากครูผูสอน      
หนาตาดีและแตงกายสวยงาม ในขณะที่การเรียนวิชาอื่น อึ่งจะนั่งแตงหนาทาปากแทน 

ในสวนของการมองตัวตนในแงมุมของอัตลักษณทางชนชั้น พบวาอ่ึงหลีกเลี่ยง
การใหคําตอบถึงการมองเปรียบเทียบตนกับบุคคลอื่น   แตจากพฤติกรรมแนวคิดและ               
การแสดงออกหลายประเด็นลวนเปนเคร่ืองบงชี้วาอึ่งไมมีความพึงพอใจกับสภาพความเปนอยู ของตน
ในปจจุบันหลายดาน  ไมสามารถปรับตัวใหเขากับเพื่อนได  หากมีเร่ืองขัดแยงกันก็ตกเปนฝายเสียเปรียบ  
ขาดที่พึ่งทางใจ  หลายสิ่งที่ตองการก็ไมสามารถไดรับการตอบสนอง  ซึ่งส่ิงเหลานี้เปนสิ่งสะทอนถึง
ความดอยกวาอยางชัดเจนที่อึ่งตระหนักรูไดในใจ แตไมเอยออกมาเปนคําพูด โดยตรง 

ตาย 

เด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 5 อายุ 11 ป  ตายมีอัตลักษณที่โดดเดนดาน            
ความแข็งแกรงทางกาย และการวางอํานาจ ปจจัยสําคัญที่ทําใหตายพยายามพัฒนาความเปน 
ตัวตนดานนี้เพราะเกิดการเรียนรูวาการแสดงความแข็งแกรงทําใหเปนฝายไดเปรียบในการอยู  
รวมกันในสถานสงเคราะห  เด็กชัยพฤกษมีคานิยมยอมรับผูที่มีความแข็งแกรงทางกาย รูสึกชื่นชม
ในความสามารถ วิธีการแสดงออกผานทางการละเลนที่ใชพละกําลังและวัดความกลา  เชน      
การตีลังกา ทําสะพานโคง  กระโดดยาง  ปนตนไม  กระโดดจากที่สูง  ซึ่งกิจกรรมตางๆ เหลานี้ตาย
สามารถทําไดและเปนผูนําในการเลน  ความมั่นใจกับความสามารถทางกายบางครั้งแสดงออก  
ถึงขั้นการใชอํานาจขมขูเพื่อนรุนนอง ดวยวิธีการขูตะคอก  กล่ันแกลงแบบใชกําลัง เชน การผลัก 
ฉุด ดึง   เมื่อรุนนองไมกลาสูก็ย่ิงเพิ่มความรูสึกภาคภูมิใจย่ิงขึ้น  

ความเห็นแกตัว เอาเปรียบเปนอีกอัตลักษณหนึ่งของตาย  การแสดงออก       
สวนใหญเปนรูปแบบการหลบเลี่ยงงานประจําภายในบาน  ไมรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย  
สาเหตุสวนหนึ่งเปนเพราะอุปนิสัยเฉพาะตัวที่ เกียจคราน   ในขณะเดียวกันก็ไมพึงพอใจ             
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ตอกฎระเบียบที่มีการแบงระบบเวรความรับผิดชอบ  ตายชอบความสนุกสาน เปนอิสระเสรี  ไมใช
การถูกบังคับใหอยูในกฎเกณฑ  ดังนั้นจึงเลือกหาทางออกดวยการเอาเปรียบเพื่อนดวยวิธีการ
ตางๆ เชน การออกไปเดินเที่ยวเลนรอบสถานสงเคราะหในชวงที่เปนเวลาทําเวร  การปลีกตัวออก
หางครูแมบานในชวงเวลาพัฒนาบาน  การทําตัวฝาฝนแนวทางปฏิบัติของบานเชนนี้ เปนการ
แสดงออกถึงการไมยอมจํานนตอกฎเกณฑตางๆ แตจะพยายามหาทางออกที่ดีที่สุดใหตนเอง  
อยางไรก็ดียังมีปจจัยเสริมที่ชวยใหอัตลักษณดานความเห็นแกตัว เอาเปรียบของตายแสดงออกได
อยางเดนชัดขึ้น  นั่นคือการที่เพ่ือนอีกหลายคนรวมกันแสดงออกซึ่งพฤติกรรมในแนวทางเดียวกัน
จนเกิดความรูสึกวาเรื่องดังกลาวไมใชเรื่องเสียหาย กลายเปนกลุมคนที่ชอบเอาเปรียบ              
คนสวนใหญในบาน  

ความชื่นชอบดานการรองเพลงเปนอีกอัตลักษณหนึ่งที่โดดเดนสืบเนื่องมาจาก
ความตองการรูสึกสนุกสนาน ผอนคลาย สรางความสดชื่นแจมใส  ความชื่นชอบเสียงเพลงทํา
ใหตายสนใจรายการประเภทเพลงและมิวสิควิดีโอมากกวาเพื่อนคนอื่น  นอกจากนั้นยังขอใหพอ
ซ้ือหนังสือเพลงที่บรรจุเนื้อรองของอัลบ้ัมศิลปนวัยรุนมาฝาก   แนวเพลงที่ตายชื่นชอบสวนใหญ
เปนแนวปอปของศิลปนวัยรุนคายแกรมมีเอนเทอรเทนเมนท และอารเอสโปรโมชั่น  โดยแนวโนม 
ความชอบเพลงสวนใหญข้ึนอยูกับหนาตาและภาพลักษณที่ปรากฎมากกวาความสนใจดาน    
เนื้อหา  หากตายพบวานักรองคนใดแตงกายสวยงาม หนาตาดีก็มีความเปนไปไดวาศิลปนคนนั้น
จะไดรับความจดจําและนําไปเลนเลียนแบบลอเลียน เชน แคทรียา อิงลิช , วีรวัลย โพธิ์งาม      
(ญา ญา หญิง) , วงพาวเวอรแพท เปนตน   

ความช่ืนชอบดารานักรองหนาตาดีแตงกายสวยงามเปนลักษณะหนึ่งที่สามารถ
บงบอกความเปนตัวตนเพศหญิงของตายได ตายมักแสดงทาทีเลียนแบบดารานักรองหลายครั้ง 
โดยเฉพาะทาทางการรองเพลงในมิวสิควิดีโอ นอกจากนั้นยังนิยมเลนเดินแบบ  โพสตทาสวย   
ถายรูป และเตนลีดเดอร  เพื่อนในบานมีสวนกระตุนใหการแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนเพศหญิง
เปนไปอยางเปดเผย  โดยเฉพาะการรวมกลุมพูดคุยกันเรื่องความสวยความงาม  วิจารณขอดี    
ขอดอยของรูปรางสมาชิกในบาน 

ในสวนของการแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนทางเพศหญิงนี้ ตายสามารถใช     
ส่ือมวลชนและบุคคลที่อยูรอบตัวใหมีบทบาทชวยเสริมสรางการแสดงออกไดอยางเต็มที่         
ผานการรวมกลุมพูดคุยเรื่องความสวยงาม  และการรับชมรายการมิวสิควิดีโอของศิลปนวัยรุน 
หนาตาดีทางโทรทัศน 
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จากลักษณะการเปดรับเนื้อหาจากสื่อมวลชนพบวา ตายชื่นชอบความบันเทิง 
ผอนคลาย สนุกสนาน  เนื้อหาเขาใจงาย    ตรงไปตรงมา  เชน ละคร “กองรอย 501 ริมแดง” ที่เปน
เรื่องราวความสนุกสนานของกลุมทหารเกณฑ  ละคร “แมคา” เรื่องราวชีวิตของนางเอกที่ประกอบ
อาชีพแมคา เนื้อเรื่องสอดแทรกมุขตลกและเขาใจงาย  ละคร “เลือดหงส” เนื้อหาเก่ียวกับ         
การสับเปลี่ยนลูกกันระหวางคนรวยและคนจนสะทอนผลของกรรมดีและกรรมชั่ว เรื่องราวมี   
ความตื่นเตน รวมลุนเอาใจชวยนางเอกตลอดเรื่อง  นอกจากเนื้อหาความบันเทิงทางโทรทัศน  
หนังสือการตูนไทยเลมละ 12 บาท เชน มหาสนุก ขายหัวเราะ สาวดอกไมกับนายกลวยไขก็ไดรับ
ความนิยมไมแพกัน  จุดเดนที่ทําใหล้ินจี่ชอบอานคือ เนื้อหาตลก เขาใจงาย เมื่อพิจารณาถึง      
รายละเอียดของเนื้อหาความบันเทิงที่ชื่นชอบ พบวามีความสอดคลองกับตัวตนของตายใน
รายละเอียดปลีกยอยเชนกัน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

“กองรอย 501 ริมแดง” สะทอนความเปนคนสนุกสนาน ราเริง ไมชอบความ     
ซับซอนตองตีความหลายชั้น 

“แมคา”  สะทอนความเปนคนมีอิสระเสรีภาพทางรางกาย แข็งแกรง มีอํานาจใน
การตัดสินปญหาโดยการใชกําลัง 

“เลือดหงส” สรางความตื่นเตน รวมลุนไปกับตัวละคร เกิดความรูสึกปลดปลอยได
เต็มที่จากพฤติกรรมการใชอํานาจของนางราย  นอกจากนั้นยังแสดงออกซึ่งอัตลักษณทางเพศ 
ผานฉากรักระหวางคูพระนางในเรื่อง   

“คดีเด็ด” สะทอนความเปนคนสนุกสนาน  ราเริง  ชอบเรื่องราวเขาใจงาย      
ชอบตลกใตสะดือ เพราะคดีที่ชื่นชอบคือคดีที่ผูตองหาถูกจับแกผาเพื่อโดนตรวจคนยาบา 

“การตูนมหาสนุก”  สะทอนความเปนคนสนุกสนาน  ราเริง ชอบตลกใตสะดือ  
เพราะมุขตลกที่ชื่นชอบคอืมุขที่มีการวาดภาพผูหญิงนุงนอยหมนอย 

การพูดจาโออวดตอหนาบุคคลรอบขางเปนอัตลักษณอีกแงมุมหนึ่งที่โดดเดน
ของตาย  จุดประสงคของการพูดมักกระทําเพ่ือสรางความเชื่อมั่นภาคภูมิใจในตนเอง บางครั้ง
ลักษณะการพูดมุงเนนใหเกิดความรูสึกวาตนเหนือกวาบุคคลอื่น เรื่องที่ตายมักนํามากลาวอาง
มากที่สุดคือการมีเพ่ือนผูชายมาชอบพอเปนจํานวนมาก 

“ตอนหนูเปนเชียรลีดเดอรของบานราชในงานกีฬาสีระหวางสถานสงเคราะหที่จัด
ข้ึนที่นี่นะ มีคนมาจีบหนูเต็มไปหมดเลยจากสถานสงเคราะหบานปากเกร็ด  บานมหาเมฆ     
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บานมหาราช  แลวพอหนูเดินผานหองน้ําชายก็ไดยินพวกเขาทะเลาะกันเรื่องแยงหนูกันใหญ   
ชวงนั้นมีคนมาชอบหนู 5 คน”  

“เคยมีคนขอเบอรโทรศัพทหนูดวย หนูก็ใหไป แตก็ไมเห็นโทรมา วันกีฬาสีนี่แหละ
ที่มีคนเดินตามหนูมาถึงหนาบานเลย  ตอนนั้นมีคนมาชอบหวานดวย  แตหวานไมชอบ เขาก็เลย
มาชอบหนูแทน” 

“เดชนะเขาเปนแฟนหนู  ไมคอยหลอหรอก  แตนิสัยดี  เคยใหรูปหนูดวย        
แตตอนนี้หนูคืนรูปเขาไปแลว” 

การพูดย้ําเนนเรื่องเพื่อนชายที่มาชอบพอบอยครั้งนั้น สะทอนถึงความสนใจ       
ที่ตายมีตอเพศตรงขามอยางเปดเผย  เปนการแสดงอัตลักษณทางเพศอยางไมปดบัง  ตายคิดวา
การบอกเลาเรื่องดังกลาวใหทุกคนรูเปนเรื่องนาภาคภูมิใจ ทําใหตนดูโดดเดนย่ิงขึ้น  นอกเหนือจาก
การบอกเลาเรื่องเพ่ือนชายแลว  เรื่องราวภายในครอบครัวก็เปนสิ่งที่ไดรับการบอกเลาเปนประจํา
เชนกัน  ตายมักกลาวชื่นชมพอแตพูดจาแสดงความรังเกียจแมอยางเปดเผย 

“หนูรักพอ  พอเปนคนเดียวที่รักหนูที่สุด  แตหนูเกลียดแม แมคลอดหนูเสร็จแลว
ก็หนีไปกับผูชาย  ตอนหนูเกิดมานะไมแข็งแรงเกือบตายดวย มีพอคนเดียวที่คอยดูแลหนู  แม
หนูนะไมดี ไมเคยรักหนูเลย พอบอกวาแมไมอยากมีหนู ชวงทองก็กินแตเหลา” 

การท่ีแมทอดทิ้งไปหลังคลอดที่ โรงพยาบาลและเรื่องราวในแงลบของแม            
ที่พอบอกเลาใหฟงทั้งหมดนี้นับเปนประสบการณในอดีตอันเลวรายของตายที่สงผลตอความเปน
ตัวตนในปจจุบัน  ตายกลายเปนเด็กที่แข็งกระดาง มองโลกในแงราย และขาดความรักความอบอุน  
แมจะพยายามตอกย้ําความรูสึกเกลียดแม แตความรูสึกลึกๆ ยังคงตองการความรักจากแม  
ตลอดเวลา  การพูดตอกย้ําวาเกลียดแมตอหนาเพื่อนบอยครั้งเปนเพียงวิธีการเก็บกดความรูสึก 
ตัวเองเทานั้น 

จากความรูสึกสวนตัวในแงลบที่มีตอแมขัดแยงกับบรรทัดฐานของสังคมที่ปลูกฝง
ใหเด็กตองแสดงความรัก เคารพและกตัญูในฐานะผูมีพระคุณ  ตายจึงตองปดบังความรูสึก      ที่
แทจริงของตนไวตอหนาบุคคลภายนอก ซึ่งในสภาพความเปนจริงของเด็กในสถานสงเคราะห  อีกหลาย
คนเคยมีประสบการณในแงลบตอผูใหกําเนิดเชนเดียวกัน  ดังนั้นการแสดงออกถึง   ความเทิดทูน
บูชาที่ปรากฎสําหรับเด็กบางคนจึงอาจเปนแคเพียงการปดบังความรูสึกที่แทจริงไวเทานั้น 
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เมื่อพิจารณาจากอัตลักษณของตายจะเห็นความเกี่ยวเนื่องกันจากประสบการณ
ในอดีต ผสานกับวิถีชีวิตความเปนอยูในปจจุบัน แลวกอกําเนิดความเปนตัวตนขึ้น  กลาวคือ     
ผลจากการถูกทอดทิ้งทําใหตายกลายเปนคนตองการความรักความอบอุน เมื่อพอยํ้าเนน       
ความไมดีของแมบอยครั้งจึงเกิดความรูสึกโกรธแคน บุคลิกแข็งกราว มองโลกในแงราย  การมาอยู
ในสถานสงเคราะหทําใหเกิดการเรียนรูวิถีชีวิตจากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบตัว  พัฒนา     
อัตลักษณความแข็งแกรงทางรางกายและวางอํานาจเพื่อใหเปนผูที่ไมเสียผลประโยชนในบาน   

จากสภาพความเปนอยูภายในบานพบวาตายมีสภาพชีวิตที่ดีกวาสมาชิกคนอื่นๆ 
เนื่องจากมีพอคอยใหความอุปการะอยางใกลชิดมากที่สุด  หมั่นแวะมาเยี่ยมและนําของฝากมาให 
การมีขาวของเครื่องใชมากกวาคนอื่นสงผลตอความรูสึกภาคภูมิใจวาเหนือกวาเพื่อน อยางไรก็ดี 
ความรูสึกเหนือกวานี้อยูในขอบเขตของเด็กสถานสงเคราะหเทานั้น  แตหากเทียบกับคนอ่ืน        
ในสังคม  ตายยังตระหนักได ถึงความดอยกวาของตนเองอยูมาก   โดยเฉพาะในแงมุม              
ความไมสมบูรณพรอมของครอบครัว  และตองอยูภายใตกฎเกณฑสถานสงเคราะหอยางไมเต็มใจ  
เชน  ระบบการแบง เวรทําความสะอาดบาน   ความไมมีอิสระในการออกไปขางนอก               
สถานสงเคราะห  การดําเนินชีวิตตามตารางประจําวันที่กําหนดไว  เปนตน 

แมจะมีความไมพึงพอใจตอสภาพความเปนอยูของตัวเองหลายประการ แตตาย 
กลับไมกลาวยอมรับความดอยโอกาสนั้น  ในทางตรงขามกลับพยายามพูดโออวดในส่ิงที่ทําใหตน
ดูโดดเดนเหนือกวาบุคคลอื่นแทน  เชน กลาววาพอของตนร่ํารวยมีเงินเก็บในธนาคารเกือบ     
แสนบาท  พูดยกยองความแข็งแกรงทางกายและความมีเสนหของตนที่ทําใหกลุมนักเรียนชาย   
มาสนใจและไมมีใครกลาเอาเรื่องดวย  การกลาวชื่นชมความสามารถของตนเองและกลุมเพ่ือน  
ในสถานสงเคราะห ในขณะเดียวกันก็ดูถูกเด็กนักเรียนภายนอกวาไมมีความสามารถเทียบเทาตน   
การพูดของตายทําไปเพื่อสรางความรูสึกมั่นใจใหกับตัวเองมากกวาการคิดเชนนั้นจริงๆ              
ในลักษณะของการปกปองตัวเอง สรางภาพใหรูสึกวาตนมีคาที่จะใชชีวิตในสถานสงเคราะห       
ไดอยางมั่นคง 

ฟาง 

เด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 6  อายุ 11 ป  ฟางมีความโดดเดนดานความรับผิดชอบ
ตอการเรียน ใฝหาความรู ซึ่งทั้งนี้เปนลักษณะเฉพาะตัวของเด็กที่มีความตระหนักรูถึงความสําคัญ
ของการศึกษา และสามารถใชประโยชนจากสื่อรอบตัวใหมีสวนชวยสงเสริมการเรียนรูได           
แมความเปนอยูในสถานสงเคราะหจะไมพรอม แตฟางเลือกพึ่งพาบุคคลรอบตัวทั้งครูที่โรงเรียน 
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ครูแมบาน ตลอดจนบุคลากรในสถานสงเคราะหในดานการขอคําปรึกษาและเอยปากขอหนังสือ
เรียนเสริมเพื่อเพิ่มความเขาใจ 

ฟางมีลักษณะของเด็กที่เชื่อมั่นในตัวเอง กลาแสดงออกและเอาจริงเอาจัง      
แตกตางจากเด็กคนอ่ืนในบาน  ในขณะที่เด็กคนอื่นสนใจความบันเทิงจากรายการละครโทรทัศน  
ฟางกลับตองการทราบขาวสารความเปนไปของสังคม  หนังสือพิมพเปนสื่อที่ฟางใหความสนใจ
มากที่สุดโดยไปหาอานจากหองสมุดในโรงเรียน  บางครั้งรวมออกเงินซื้อกับรุนพี่ที่มีความสนใจ
ตรงกัน   

อัตลักษณที่ โดดเดนอีกประการหนึ่ งคือความชื่นชอบดานการรองเพลง         
ความสนิทสนมสวนตัวกับครูแมบานทําใหไดรับอนุญาตเปดเทปเพลงรองและเตนในหอง           
ครูแมบานได  แนวเพลงที่ชื่นชอบคือเพลงลูกทุงที่มีจังหวะสนุกสนาน เทปที่นิยมเปดจึงเปนของ
ศิลปนวงบาซูในอัลบั้มที่นําเพลงลูกทุงมาปรับใหเปนจังหวะปอปแดนซ สาเหตุที่ฟางชื่นชอบลูกทุง
มากกวาเพลงปอปสมัยใหมคือการมีแมเปนนักรองคาเฟจึงคุนเคยกับแนวเพลงประเภทนี้มาตั้งแต
เล็ก  นอกจากนั้นยังเคยประกวดการรองและเตนเพลงลูกทุงไดรับรางวัลชนะเลิศตอนอยูชั้น
ประถมศึกษาปที่สอง  ในกรณีความชื่นชอบดานการรองเพลงของฟางพบวาสภาพแวดลอมในอดีต
สงผลหลอหลอมถึงลักษณะความชื่นชอบในปจจุบัน  และการไดรับรางวัลจากการประกวดก็เปน        
แรงจูงใจที่ดีสูความตั้งใจฝกรองเพลงเพ่ือพัฒนาอัตลักษณของตนตอไป 

ในสวนการแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนทางเพศของฟางปรากฏไดหลายลักษณะ 
ทั้งความรักสวยรักงาม  อยากใสชุดกระโปรง ไวผมยาว  ชื่นชอบการเลนตุกตา  นอกจากนั้น       
ยังเขากลุมกับเพื่อนเพื่อพูดคุยเรื่องความสวยความงามโดยเฉพาะวิจารณอวัยวะสวนตางๆ      
ของเพื่อน เชน ดวงตา ขนตา เรียวขา  สีผิว เปนตน   

เมื่อพิจารณาอัตลักษณของฟางในภาพรวมพบวามีความโดดเดนจากกลุมเพ่ือน
โดยเฉพาะบุคลิกลักษณะเชื่อมั่นในตัวเอง  กลาแสดงออก  สนใจการเรียน มีความสนใจใฝรูเรื่อง
รอบตัวภายนอกมากกวาการจํากัดกรอบแคเพียงขาวคราวในสถานสงเคราะห  อัตลักษณดังกลาว
สวนหนึ่งเปนเพราะลักษณะเฉพาะตัวของฟางเอง แรงบันดาลใจที่ทําใหมุงมั่นตั้งใจเรียนคือ   
ความตองการมีชีวิตความเปนอยูที่ดีข้ึนในอนาคต   

ฟางมองตัวตนวายังดอยโอกาสกวาบุคคลอื่นหลายดานจากการที่ตองอยู     
สถานสงเคราะห  ไมมีญาติพี่นองใหความอุปการะ  สภาพชีวิตไมสะดวกสบาย  มีขอจํากัด    
หลายอยางทําใหไมมีโอกาสเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัวไดมากเทาที่ควร  อยางไรก็ดีการตระหนักถึง  
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ขอจํากัดและยอมรับในความดอยของตน ทําใหเกิดความเขาใจตนเองมากขึ้นตามสภาพ        
ความเปนจริง สงผลใหเกิดแรงใจที่จะผลักดันใหตัวเองมีชี วิตที่ดีขึ้นในอนาคต  ดวยเหตุนี้        
พฤติกรรมหลายอยางของฟางจึงสะทอนถึงความมุงมั่นตั้งใจที่จะพัฒนาศักยภาพความเชื่อมั่น   
ในตนเองยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะอยางย่ิงในรูปแบบการอาสาเขารวมกิจกรรมสถานสงเคราะหและ   
ทางโรงเรียน  การขอใหรุนพี่นักศึกษาที่เขามารวมกิจกรรมชวยสอนบทเรียนเพิ่มเติม  รวมทั้งการ
ฝกพูดภาษาอังกฤษกับชาวตางประเทศที่เขามาดูงานในสถานสงเคราะห 

เดือน 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  อายุ 13 ป  อัตลักษณที่โดดเดนของเดือนคือ  
ความเอาจริงเอาจัง  รับผิดชอบงานในหนาที่ที่ ไดรับมอบหมาย   สภาพความเปนอยู ใน           
สถานสงเคราะหมีสวนผลักดันใหเดือนมีพฤติกรรมดังกลาวได เพราะสภาพสังคมในลักษณะนี้  
ปลูกฝงใหเด็กมีระเบียบวินัยและรับผิดชอบเปนพื้นฐานสําคัญ  หากพิจารณาในรายละเอียด   
ความเปนอยูในบานชัยพฤกษจะพบวาเด็กสวนมากเปนเด็กรุนเล็กและรุนกลางที่ ยังไมมี         
ความรับผิดชอบ  เดือนในฐานะเด็กรุนโตที่ตองรับผิดชอบดูแลรุนนองจึงคอนขางเครียด กดดัน    
แมวาลักษณะความเปนคนเอาจริงเอาจัง เครงขรึมสวนหนึ่งเปนอุปนิสัยเฉพาะตัว แตการเขามาอยู
ในบริบทบานชัยพฤกษและมีภาระหนาที่ตางๆ ใหรับผิดชอบ จึงเปนการตอกย้ําและชวยเสริมสราง
ใหอัตลักษณดังกลาวเดนชัดยิ่งขึ้น 

รายการขาวและสารคดีเปนเนื้อหารายการโทรทัศนที่เดือนใหความสนใจแตไมมี
โอกาสไดรับชม  การอยูรวมกันของสมาชิกจํานวนมากทําใหตองยึดตามเสียงสวนใหญที่ตองการ
รับชมรายการภาคความบันเทิงมากกวา  เมื่อไมสามารถรับชมไดจากโทรทัศน เดือนจึงหันมาให
ความสนใจกับส่ือหนังสือพิมพแทนดวยการซื้อกลับมาอานที่บานในบางวัน นอกจากนั้นเดือน     
ยังพยายามชักชวนเพื่อนใหเห็นความสําคัญของการอานหนังสือพิมพเพื่อจะไดชวยออกเงินซ้ือ 
รวมกัน นับเปนการพยายามหาทางออกจากขอจํากัดของสภาพความเปนอยูที่ไมสมบูรณพรอม
ของสถานสงเคราะห ความชื่นชอบที่มีตอเนื้อหาหนักจําพวกขาวและสารคดีมีความสอดคลองกับ
อุปนิสัยที่เอาจริงเอาจังของเดือน 

อยางไรก็ดี ละครโทรทัศนก็เปนเนื้อหาความบันเทิงที่เดือนใหความสนใจเชนกัน
เพื่อจุดประสงคการผอนคลายความเครียด โดยเดือนจะรับชมเกือบทุกเรื่องที่สมาชิกทุกคน         
ในบานดู  สําหรับเรื่องโปรดที่ตั้งใจรับชมมากที่สุดคือ “เลือดหงส”  ตามความเห็นของเดือนจุดเดน
ของเรื่องอยูที่ความเขมขนของเนื้อหา  ชวนติดตามใหรวมลุนและเอาใจชวยนางเอก  ในขณะ   
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เดียวกันเนื้อหาดานความรักของคูพระเอกนางเอกก็มีความประทับใจ  นักแสดงนําทุกคนเปนดารา
ใหมหนาตาดี เครื่องแตงกายสวยงาม  

การแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนเพศหญิงของเดือนไมแสดงออกมากนัก       
หากเทียบกับสมาชิกคนอื่นในบาน  สวนหนึ่งเปนเพราะการแสดงออกของกลุมเด็กในบานมักส่ือ
ทางการละเลนมากเกินไป ซึ่งขัดกับบุคลิกความเปนคนเงียบขรึมเปนการเปนงาน เดือนจึง           
ไมเขากลุมดวย ในขณะที่เด็กอีกกลุมก็สนใจไปเขากลุมนอกบานจนละทิ้งการงานภายในบาน     
ซ่ึงเปนการกระทําขาดวินัยที่เดือนรับไมไดอีกเชนกัน  ดังนั้นอัตลักษณทางเพศของเดือนจึงไมใช  
วิธีการแสดงออกตอหนากลุมเพื่อน กลาวคือ ไมนิยมการรวมกลุมเลนเดินแบบ ถายแบบ ประกวด
นางงามเหมือนที่สมาชิกคนอื่นเลนกัน และไมเขารวมสนทนาความงามกับกลุมเพ่ือนอยางเปดเผย 
แตสิ่งที่บงบอกความเปนตัวตนทางเพศไดจะปรากฏจากลักษณะการแตงตัวที่ชอบสวมเสื้อ      
สายเดี่ยวในชวงกลางคืนที่ครูแมบานอนุญาตใหใสได ตลอดจนความรูสึกชื่นชมยินดีเมื่อไดรับของ
บริจาคเปนชุดกระโปรง และรองเทาสนตึก  จากกรณีของเดือนจะพบวาความเปนตัวตนในดาน
ความเปนคนเครงขรึม เขมงวด เอาจริงเอาจังมีสวนไปกดการแสดงออกความเปนตัวตนทางเพศ 
ไมใหปรากฏอยางเปดเผยมากนัก 

ในสวนการมองตัวตนดานอัตลักษณทางชนชั้น พบวาเดือนตระหนักถึงความดอย
หลายประการของสภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะห  โดยเฉพาะความคาดหวังที่มีตอ        
เด็กรุนโตใหชวยดูแลความเรียบรอยของบานและรุนนองภายในบาน   เดือนมักแสดง              
ความหงุดหงิดใจเพื่อระบายอารมณโกรธและเครียดหลายครั้งวาภาระความรับผิดชอบตางๆ      
สงผลตอสุขภาพจิตเธอ และอยากกลับบานเกิดโดยเร็ว  อยางไรก็ดีแมเดือนกลาวยอมรับถึง       
ขอดอยของการอยูในสถานสงเคราะห แตขณะเดียวกันเดือนก็พยายามคิดเชิงบวกถึงขอดีของ
สถานสงเคราะหที่ใหโอกาสดานการศึกษา และไดรับของกินของใชตางๆ มากมาย  เปนไปไดวา
การที่เดือนพยายามยกขอดีของสถานสงเคราะหข้ึนมาเปนการพูดปลอบใจและสรางกําลังใจใหกับ
ตัวเอง  เพราะในใจของเดือนตระหนักดีถึงความดอยกวาของการเปนเด็กสถานสงเคราะห        
เมื่อเทียบกับบุคคลอื่นในสังคม 

บุคคลภายนอกสถานสงเคราะหมีส วนผลักดันให เดือน ย่ิงตระหนักถึ ง             
ความดอยกวาของตนจากการมีปฏิสัมพันธระหวางกัน  โดยเฉพาะการไดยินเพื่อนที่โรงเรียน      
มักเหมารวมวาเด็กบานราชวิถีนิสัยไมดี  ชอบรังแกคนอื่น  และการที่ตองตกเปนฝายรับ          
ความชวยเหลือจากเพื่อนหลายครั้ง จากการยืมเงินจายคาอุปกรณการเรียน เปนตน 

มุก 
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นักเรียนชั้น ปวช.2 อายุ 18 ป  มุกเปนเด็กโตที่สุดในบานและเพิ่งยายจาก      
บานโกเมศเขามาสองอาทิตย ดังนั้นจึงเปนชวงระยะเวลาปรับตัวใหเขากับสภาพความเปนอยู    
ในบานชัยพฤกษ ความโดดเดนของมุกอยูที่การแสดงออกซึ่งอัตลักษณความเปนเพศหญิงที่ชัดเจน
กวาสมาชิกคนอื่นในบาน  เนื่องจากขอไดเปรียบของเด็กรุนโตที่ไดเงินเบี้ยเลี้ยงมากกวารุนนอง   
อีกทั้งไดเงินพิเศษจากการฝกงานที่โรงเรียน นําไปซ้ือเสื้อผา ของใช เครื่องประดับตางๆ ในรูปแบบ
ที่ตนตองการ แทนการรอรับของบริจาคเพียงอยางเดียว  ดวยเหตุนี้มุกจึงกลายเปนจุดรวม      
ความสนใจจากของใชหลากหลายที่รุนนองในบานไมมี เชน  เส้ือยืด กางเกงยีนสที่ซื้อเอง      
กระเปาสะพาย พวงกุญแจ  กระดาษเขียนจดหมาย โฟมลางหนา น้ํายาทาเล็บ  เปนตน 

ขอบังคับของสถานสงเคราะหที่กําหนดใหสมาชิกทุกคนตองพัฒนาบานและสวน 
กลายเปนอุปสรรคสําคัญตอการแสดงออกซึ่งความรักสวยรักงามของมุก  กลาวคืองานทําสวนเปน
ส่ิงที่มุกไมชอบเนื่องจากตองออกแดดทําใหผิวดํา อีกทั้งการถอนหญาอาจทําใหเล็บที่ไวยาวและ
ทาเคลือบเงาฉีกขาดเสียหาย  แตเมื่อเปนหนาที่ก็ตองฝนทําดวยความไมเต็มใจ 

ดวยความโดดเดนดานความรักสวยรักงาม มีเสื้อผาและเครื่องประดับมากมาย
ทําใหสมาชิกในบานสนใจที่จะเขามาพูดคุยใกลชิดกับมุกตลอดเวลา  เพื่อขอดูของใชตางๆ          
ในตูเก็บของสวนตัว ขอยืมลองใชบาง  อีกทั้งเปนที่ปรึกษาในการแตงตัว การยอมรับสมาชิกใหม 
ในบานจึงเกิดขึ้นดวยความรวดเร็วจากความโดดเดนดังกลาวของตัวมุกเอง 

ความสนใจเนื้อหาสื่อมวลชนของมุกมีความชัดเจนดานแวดวงบันเทิง โดยเฉพาะ
เรื่องราวของดารา  ความสวยงาม และดนตรี ซึ่งนับวาเปนเรื่องราวที่กลุมวัยรุนสวนใหญมักให
ความสนใจ การเปดรับขอมูลเหลานี้พบไดจากรายการโทรทัศน  วิทยุ  และหนังสือเพลง          
อยางไรก็ดี ดวยขอจํากัดที่มุกเพ่ิงยายเขามาเปนสมาชิกใหมประจําบานชัยพฤกษในชวงเวลา       
ที่ผูวิจัยทําการเก็บขอมูล ซึ่งชวงเวลาดังกลาวนี้มุกยังไมสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม
ภายในบานชัยพฤกษได  ดังนั้นมุกจึงพยายามปลีกตนออกจากสมาชิกคนอื่นในบาน ดวยการออก
จากบานใหนานที่สุด ดังนั้นขอมูลดานการใชสื่อมวลชนของมุกจึงไมชัดเจนนัก   

การมองตัวตนของมุกในประเด็นอัตลักษณทางชนชั้น พบวามุกตระหนักรูถึง
ความดอยของการเปนเด็กสถานสงเคราะหอยางชัดเจน  ไมมีความพึงพอใจตอสภาพความเปนอยู
ในปจจุบันที่ตองปฏิบัติตามกฎระเบียบของบานและสถานสงเคราะห  ตองการความเปนสวนตัว   
มีอิสระเสรี  เหตุผลหนึ่งที่ตองยายออกจากบานโกเมศก็เปนผลจากความขัดแยงกับสมาชิกคนอื่นๆ
ในบาน เนื่องจากมุกเริ่มปลีกตัว ไมรวมกลุมรวมกันทํางานพัฒนาสวน  ความเบื่อหนายกฎระเบียบ
และการใชชีวิตตามตารางเวลาทําใหมุกหงุดหงิด ใชอารมณกับรุนนอง การแกปญหาโดย         
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การยายมาอยูบานชัยพฤกษเพ่ืออยูกับครูแมบานคนเดิมจึงเปนทางออกที่ดีที่สุดสําหรับมุก        
แตปญหาพฤติกรรมของมุกอาจเกิดขึ้นไดอีกครั้งเนื่องจากบานชัยพฤกษก็ยังคงตองปฏิบัติตาม  
กฎระเบียบอยางที่สถานสงเคราะหกําหนดเชนเดิม  ในชวงระยะเวลาแรกของการอยูบานชัยพฤกษ
แมมุกจะไดรับการยอมรับจากรุนนองสมาชิกชัยพฤกษ แตมุกก็ยังคงรูสึกทุกขใจเพราะไมสามารถ
ปรับตัวใหเขากับชีวิตความเปนอยูภายในบานได เพราะคุณภาพชีวิตของบานนี้ดอยกวาบานเดิม 
ที่ยายมา  เชน เด็กหลายคนมีปญหาพฤติกรรมไมรักษาความสะอาดรางกายและเสื้อผา           
การตะโกนสงเสียงดังตลอดเวลา  การไมรับผิดชอบงานสวนตัวและงานบาน  ตูเสื้อผาสวนตัวมีหนู
และแมลงสาบเขาไปกัดแทะขาวของเสียหาย  เปนตน 

ความไมพึงพอใจที่อาศัยอยูในสถานสงเคราะหทําใหมุกพยายามหาทางออก  
ดวยการสรางตัวตนใหมขณะอยูภายนอกสถานสงเคราะห วิธีที่ใชคือการเปลี่ยนชื่อเลนใหม        
ไมบอกสถานที่ติดตอทางบาน  อีกทั้งพยายามเลี่ยงงานของสถานสงเคราะหที่ตองออกไปพบปะ  
ผูคนภายนอก  ความตองการสูงสุดของมุกคือการไดยายออกไปใชชีวิตขางนอกอยางเร็วที่สุดโดย
ไมยอนกลับมาที่นี่อีก 

อัตลักษณกลุม 

การอยูอาศัยรวมกันของสมาชิกบานชัยพฤกษจํานวน 22 คนพบวามีการแบงแยก
เปนกลุมยอยตางๆ มากมาย บางกลุมเปนการรวมตัวกันอยางหลวมๆ ดวยจุดประสงคบางอยาง
จากนั้นก็แยกยายกันไป  บางก็รวมตัวอยางเหนียวแนนและบอยครั้ง  ปจจัยในการรวมกลุมของ
สมาชิกบานชัยพฤกษนี้มี 4 ประการ คือ ปจจัยดานอายุ  อุปนิสัย  ความสัมพันธทางสายเลือด 
และสถานศึกษา  กลาวสรุปไดดังนี้ 

ตารางที่ 6.3  แสดงการรวมกลุมของสมาชิกบานชัยพฤกษ 
 

ปจจัยการรวมกลุม จํานวนกลุม รายละเอียดของกลุม 
ป จ จั ย ด า น วั ยและ
ระดับการศึกษา 

3 1. กลุมเด็กเล็กระดับอนุบาล และเด็กชั้นพิเศษ (5 คน) 
2. กลุมเด็กรุนกลางระดับประถมศึกษา (13 คน)   
3. กลุมเด็กโตระดับมัธยมศึกษาข้ึนไป  (4 คน) 

ปจจัยดานอุปนิสัย 2 1. กลุมเด็กที่ชอบเลนกิจกรรมกลางแจง  (9 คน) 
2. กลุมเด็กที่สนใจเพื่อนตางเพศ  (2 คน) 

ปจจัยทางสายเลือด 6 1.  คูโบว – ออฟ    2.  คูมิว– หญิง       3.  คูอ๋ิว – มวย 
4.  คูแยม – ย้ิม     5.  คูหมอก – ฟาง   6.  คูดาว – เดือน 
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ตารางที่ 6.3  แสดงการรวมกลุมของสมาชิกบานชัยพฤกษ (ตอ) 
ปจจัยการรวมกลุม จํานวนกลุม รายละเอียดของกลุม 

ป จ จั ย ด า น
สถานศึกษา 

2 1. กลุมเด็กที่เรียนโรงเรียนภายนอกสถานสงเคราะห  
(17 คน) 

2. กลุมเด็กที่เรียนโรงเรียนภายในสถานสงเคราะห 
(5 คน) 

 

จากปจจัยการรวมกลุมดังกลาวขางตน   ปจจัยดานอุปนิสัย  และปจจัย            
ทางสายเลือดเปนการรวมตัวที่เดนชัดที่สุด กลาวคือ เด็กที่มีลักษณะนิสัยใกลเคียงคลายคลึงกัน 
และเปนคูพี่นองกันจะมีแนวโนมใหความสนิทสนมกันมากเปนพิเศษ  ในขณะที่ปจจัยดานอายุเปน
เพียงการพิจารณาภาพรวมกวางๆ ระหวางกลุมเด็กโต เด็กรุนกลางและเด็กรุนเล็ก สวนปจจัย    
ทางสถานศึกษาเปนแคปจจัยเสริมที่ทําใหเด็กที่มีแนวโนมสนิทกันอยูแลวมีความใกลชิด          
สรางความสัมพันธอันดีไดมากขึ้น  ในที่นี้จะกลาวรายละเอียดเฉพาะ 4 กลุม คือ กลุมเด็กรุนเล็ก
ระดับอนุบาลและชั้นพิเศษ  กลุมเด็กที่ชอบเลนกิจกรรมกลางแจง  กลุมเด็กที่สนใจเพ่ือนตางเพศ 
และกลุมคูพี่นองแยม – ย้ิม 

 
 

ตารางที่ 6.4  แสดงอัตลักษณกลุมและปจจัยที่มีอิทธิพลตอการสรางอตัลักษณกลุม 
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ การรวมกลุม อัตลักษณกลุมสมาชิก 
สื่อบุคคล สื่อมวลชน 

1.  กลุมเด็กรุน
เ ล็ ก ร ะดั บ
อนุบาลและ
ช้ันพิเศษ 

1. การเลนเพื่อความ
สนุกสนานโดยไม
ต อ ง มี ก ฎ ก ติ ก า
ซับซอน 

2. ความตองการความ
รักความอบอุน 

1.ก า ร มี ป ฏิ สั ม พั น ธ
ระหว างกันภายใน
บาน 

2.  ครูแมบานไมสามารถ
ทําหนาที่แทนพอแมที่
แทจริงได 

- 
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ตารางที่ 6.4  แสดงอตัลักษณกลุมและปจจัยที่มีอิทธิพลตอการสรางอตัลักษณกลุม (ตอ) 
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ การรวมกลุม อัตลักษณกลุมสมาชิก 
สื่อบุคคล สื่อมวลชน 

2. กลุมเด็กที่
ช อ บ เ ล น
กิ จ ก ร ร ม
กลางแจง 

1. กา ร แ สด ง ค ว าม
แข็ งแกร งทั้ งทาง
กายและจิตใจ 

2. ความรักสวยรักงาม 

1. การมีปฏิสัมพันธกัน
ทําใหเกิดการเรียนรู
วาความแข็งแกรงทํา
ใหเปนฝายไดเปรียบ 

2. ผลจากวิธีการเล้ียงดู
ของครูแมบานที่ ให
อิสระเต็มที่แกเด็ก 

1.การเปดรับส่ือมวลชน
เนื้อหาความบันเทิง 
เพื่อทําการเลียนแบบ
การแตงกาย 

3. กลุมเด็กที่
สนใจเพื่อน
ตางเพศ 

1. ความรูสึกสนใจเพศ
ต ร ง ข า ม  แ ล ะ
พยายามอยูใกลชิด 

2. ความรักสวยรักงาม 

1.ก า ร มี ป ฏิ สั ม พั น ธ
ระหว างกันภายใน
กลุม 

1. การเปดรับเนื้อหา
ความบันเทิงที่กลุม
วัยรุนโดยทั่ วไปให
ค ว า ม สน ใ จ  เ ช น 
ละครความรัก  เคล็ด
ลับความงาม 

4. กลุมคูพี่นอง
แยม - ย้ิม 

1. ความรักใครผูกพัน
กัน 

2.  ความรักสวยรักงาม 

1.ก า ร มี ป ฏิ สั ม พั น ธ
ระหว างกันภายใน
ครอบครัว 

1. การเปดรับชมรายการ
ละครโทรทัศน เ พ่ือ
เปนแนวทางในการ
แตงกาย 

 

1. กลุมเด็กรุนเล็กระดับอนุบาลและชั้นพิเศษ  เปนการรวมกลุมตามปจจัยดานวัย
และระดับการศึกษา สมาชิกในกลุมมีจํานวน 5 คน  คือ ออฟ (5ป อนุบาล)  โบว ( 6ป อนุบาล)  
หญิง (6ป อนุบาล)  ใจ (7ป ช้ันพิเศษ)  และเดน (7ป ชั้นพิเศษ)   

การรวมกลุมกันเลนเพ่ือความสนุกสนานโดยไมตองมีกฎกติกาซับซอนเปน       
อัตลักษณรวมอันโดดเดนของเด็กกลุมนี้    ปจจัยที่ทําใหเกิดคุณลักษณะดังกลาวพิจารณาได          
2 ประเด็นคือ การเลนเปนลักษณะธรรมชาติของเด็กวัยนี้ และเปนผลจากการมีปฏิสัมพันธภายใน
กลุมเด็กดวยกัน  เมื่อเด็กมีความตองการที่จะเลนใหสนุกพวกเขาก็รูจักการรวมกลุมกัน             มี
ปฏิสัมพันธเชิงบวกซึ่งกันและกัน  การเลนอาจจะเริ่มจากเด็กเพียง 2 คนแลวขยายวงกวาง       
ชักชวนใหเพ่ือนรวมเลนดวยกันเปนกลุมใหญอยางสนุกสนาน  เมื่อการรวมตัวดังกลาวไดผลลัพธ
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คือความสนุกสรางความพึงพอใจใหแกตัวเด็ก  การรวมกลุมเพื่อเลนจึงเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง       
จนกลายเปนคุณลักษณะอันโดดเดนของกลุมได 

ความตองการความรักความอบอุนเปนอัตลักษณอีกประการหนึ่งที่สะทอน   
ความรูสึกดานจิตใจของเด็กกลุมนี้  พวกเขาแสดงพฤติกรรมที่สื่อวาตองการความรักจาก           
คนรอบขางอยางเปดเผย  เชน  การโผเขาหาผูใหญที่เขารูจัก  การโอบกอด  การนอนหนุนตัก    
การพยายามเขาคลอเคลียเดินจูงมือ และการเอยปากบอกรักโดยตรง  การแสดงออกเชนนี้เปนผล
มาจากการอาศัยอยูในสถานสงเคราะหที่ขาดที่พึ่งทางใจ  ไมมีบุคคลใดมอบความรักใหกับ     
พวกเขาไดอยางเต็มที่  เด็กจึงตองแสวงหาความรักจากบุคคลรอบตัวที่เขารูจักเพ่ือทดแทนความรกั
ความอบอุนที่ขาดหายไป 

แมเด็กกลุมนี้จะอายุนอยแตก็สามารถแสดงออกถึงความเปนตัวตนของเพศตนได
ผานทางการละเลน  เด็กผูหญิงมักเลนตุกตา  หาส่ิงของสวยงามมาประดับตามตัว สนใจดู       
การแตงตัวและวิธีการเลนของรุนพี่  อยางไรก็ดีสมาชิกในกลุมนี้มีเพศชายอยูหนึ่งคน ความสนใจ
ตอวิธีการเลนจึงคอนขางตางกัน  ในยามที่รวมตัวกันครบทั้ง 5 คน แนวการเลนจึงเปลี่ยนไปเปน
การใชพละกําลังมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการวิ่งไลจับ  นําปนของเลนมาไลยิงกัน  บางครั้งออฟ      
จะแยกกลุมไปเขารวมกับรุนพี่ที่ชื่นชอบการใชพละกําลังตรงกับความชอบของตน   

การเปนสมาชิกเพศชายคนเดียวทามกลางกลุมผูหญิงนั้นสรางปญหาตอ        
การพัฒนาอัตลักษณทางเพศของออฟในระดับหนึ่ง  เพราะขาดบุคคลที่จะเปนตนแบบการแสดง
ความเปนตัวตนทางเพศที่เหมาะสม  ดวยเหตุนี้จึงพบวาออฟแสดงความสับสนอัตลักษณ      
ความเปนเพศชายบอยครั้ง โดยเฉพาะการพูดโดยใชสรรพนามวา “หนู” และใชคําลงทายวา “คะ”  
เพ่ือนรุนพ่ีในบานมีบทบาทสําคัญทําใหออฟสับสนยิ่งข้ึน ดวยการแสดงความชื่นชอบและ
สนับสนุนเมื่อออฟแสดงอาการจีบปากจีบคอและทําทาทางเลียนแบบผูหญิง  จากกรณีของออฟ 
ทําใหไดขอสรุปวาสภาพแวดลอมความเปนอยูสงผลตอการพัฒนาความเปนตัวตนทางเพศได 

ความตระหนักรูถึงความเปนตัวตนทางชนชั้นของสมาชิกกลุมนี้ยังไมปรากฏ 
อยางเดนชัด เนื่องจากอายุยังนอยเกินไป การแสดงออกสวนใหญเปนเพียงการเลนสนุกรวมกันโดย
ไมคอยคํานึงถึงเรื่องอื่น  อยางไรก็ดีจากอัตลักษณของการโหยหาความรัก และลักษณะ        
ความเศราหมองที่ปรากฏในชวงที่ไมไดรวมกลุมกันเลนนี้เปนภาพสะทอนหนึ่งของการแสดงออก
ถึงจุดดอยประการสําคัญของการอยูในสถานสงเคราะห อันจะนําไปสูความตระหนักรูถึงความรูสึก
ไมสมบูรณพรอมของตนในอนาคตได 
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ในประเด็นดานการใชส่ือมวลชนพบวา เด็กกลุมนี้ยังไมมีการเปดรับอยางเดนชดั  
เนื่องจากเด็กจํานวนหนึ่งมปีญหาพัฒนาการทางสมอง ในขณะที่เด็กอีกกลุมก็ใหความสนใจ      
กิจกรรมการเลนรวมกันมากกวาการเปดรับชมส่ือมวลชนภายในบานที่ไมมีใหเลือกมากนัก      
ดวยเหตนุี้ในกรณีของเด็กรุนเล็ก สื่อบุคคลรอบตัวจงึมีอิทธิพลตอการสรางอตัลักษณไดมากกวา       
ส่ือมวลชน 

2.  กลุมเด็กที่ชอบเลนกิจกรรมกลางแจง เปนการรวมกลุมตามปจจัยดานอุปนิสัย  
สมาชิกในกลุมมีจํานวน 9 คน คือ ตาย (11ป ป.5)  หวาน (13ป ป.6)  ฟาง (11ป ป.6)  มวย       
(11ป ป.2)  แยม (13ป ป.5)  ย้ิม (12ป ป.3)  หมอก (13ป ม.1)  มิว (15ป ป.5)  และติ๊ก (12ป ป.6) 

อัตลักษณรวมที่โดดเดนคือการแสดงความแข็งแกรงทั้งทางกายและจิตใจ       
เด็กกลุมนี้มีบุคลิกแคลวคลองวองไว ปราดเปรียว  การรวมกลุมกันเลนกลางแจงแบบใชพละกําลัง
เปนการส่ือถึงความแข็งแกรงทางกายไดดีที่สุด  ดังนั้นในชวงวันหยุดเด็กกลุมนี้จึงรวมตัวกันคิดหา
วิธีการเลนในรูปแบบที่หลากหลาย  เชน  การแบงจํานวนผูเลนออกเปน 2 ทีมแลวไลจับสมาชิกของ
อีกฝายหนึ่ง  การนําของไปซอนตามที่ตางๆ แลวใหฝายตรงขามหาใหพบ  การเลนเดินแบบ 
ประกวดนางงาม  การปนตนไม  การแขงขันตีลังกา  ทําสะพานโคง และกระโดดยาง  

นอกจากลักษณะความแข็งแกรงจะแสดงออกผานการละเลนที่ใชกําลังแลว    
การใชเข็มจุมหมึกสักลงบนรางกายก็เปนวิธีวัดความแข็งแกรงดานจิตใจไดเชนกัน  สมาชิกกลุมนี้
เคยผานการสักมาแลวทั้งส้ิน แมปจจุบันรอยสักดังกลาวไดจางหายไปแลว แตสมาชิกในกลุม       
ก็สามารถพูดอวดกับเพื่อนกลุมอ่ืนที่ไมเคยลองเพื่อแสดงความเกงกลาของตัวเอง  

ส่ิงที่ผลักดันใหสมาชิกในกลุมมีอัตลักษณรวมในลักษณะของการแสดง         
ความแข็งแกรงทั้งทางกายและใจคือ การเรียนรูจากสภาพสังคมในสถานสงเคราะหวาผูที่แข็งแกรง
เทานั้นเปนฝายไดเปรียบ  เด็กกลุมนี้จึงมุงแสดงความแข็งแกรงดังกลาวใหเปนที่ยอมรับและ     
เกิดความภาคภูมิใจ  นอกจากนั้นวิธีการเลี้ยงดูของครูแมบานยังเปนปจจัยเสริมที่สําคัญใหเกิด
ความรูสึกมีอิสระเสรี ไมถูกควบคุม  พวกเขาจึงกลาที่จะทําในสิ่งที่ใจคิดโดยไมกังวลวาจะถูกตําหนิ  
ดวยเหตุนี้การรวมตัวของเด็กกลุมนี้จึงเกิดขึ้นบอยครั้งและมีความเหนียวแนนในระดับหนึ่ง 

จากการรวมตัวกันอยางสม่ําเสมอทําใหสมาชิกมีความสนิทสนมกันดี  และเด็ก
อาจใชประโยชนจากการรวมกลุมนี้แสดงออกซึ่งความเปนตัวตนเพศหญิงได โดยรวมพูดคุยเรื่อง
ความสวยความงามภายในกลุม  วิเคราะหจุดดีจุดดอยเรื่องรูปรางของสมาชิกแตละคน            
จากการพูดคุยกันมักไดขอสรุปที่ความไมพึงพอใจตอลักษณะทางกายภาพของรางกาย  เชน       
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ขาใหญ มือกราน มีแผลเปนมาก รวมทั้งสีผิวดําคลํ้าที่เกิดจากการออกแดด  ซึ่งคุณลักษณะ
ดังกลาวขัดแยงกับภาพผูหญิงในอุดมคติของกลุมเด็ก ที่ตองการมีผิวขาวผอง เรียบเนียน  ผมยาว  
และมีเสื้อผาเครื่องประดับใหเลือกสวมใสมากมาย  โดยเฉพาะชุดกระโปรงและรองเทาสนตึก  ซึ่ง
ภาพลักษณดังกลาวกลุมเด็กไดเรียนรูจากดาราละครโทรทัศน  โดยดาราสาวคนหนึ่งที่กลุมเด็ก  
ช่ืนชอบรวมกันคือ อารยา  เอ  ฮารเกต ซึ่งเคยมีผลงานละครในชวงกอนที่ผูวิจัยเขามาเก็บขอมูล 
คือ เรื่อง “หัวใจในสูญญากาศ”  และ “รายเดียงสา”  นอกจากรูปลักษณภายนอกของดาราสาวคน
ดังกลาวจะตรงกับความชอบของกลุมเด็กแลว  บทบาทการแสดงที่มีบุคลิกราเริงสนุกสนาน     
แกนแกว แสนซนยังเปนปจจัยเสริมใหเด็กชื่นชอบมากขึ้นดวยเพราะแสดงถึงความมีอิสระเสรีทาง
กายในแนวทางที่กลุมใหการยอมรับ 

ในสวนของการมองตัวตนเพื่อสืบคนอัตลักษณทางชนชั้น พบวาเด็กกลุมนี้
พยายามกลาวกระตุนซึ่งกันและกันในเชิงบวก  รวมทั้งกลาวช่ืนชมความสามารถของเด็กบานราช
วิถีในภาพรวมดวย  จุดเนนที่เด็กกลุมนี้มักพูดถึงคือความสามารถที่เหนือกวาเด็กภายนอก     
สถานสงเคราะห โดยเฉพาะความสามารถดานกีฬา การมีพละกําลังที่แข็งแกรง บางกลาวอางถึง
ความสามารถพิเศษจากการเขาชมรมในสถานสงเคราะห เชน การประสานเสียง  นาฎศิลป    
ดนตรีไทย ดนตรีสากลและดุริยางค  

การที่เด็กกลุมนี้เลือกกลาวเฉพาะขอดีของตนในการเปรียบเทียบตัวตนกับ   
บุคคลอื่นนั้น เปนไปไดวาพวกเขาพยายามสรางความรูสึกเชื่อมั่นและภาคภูมิใจใหเกิดขึ้น          
ในกลุมตน เพราะความรูสึกลึกๆ แลวนั้นพวกเขาตระหนักรูถึงความดอยกวาในหลายๆ ดาน     
โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานชีวิตความเปนอยู เชน การไมสามารถออกไปขางนอกสถานสงเคราะห
ไดอยางอิสระ  การไมไดอยูกับครอบครัว  การไมมีความเปนสวนตัว  การไมสามารถเปนเจาของ 
ส่ิงของเครื่องใชอยางที่ตนตองการ  เปนตน 

3. กลุมเด็กที่สนใจเพ่ือนตางเพศ  เปนการรวมกลุมตามปจจัยดานอุปนิสัย  
สมาชิกในกลุมประกอบดวย ดาว (15 ป ม.2)  หมอก (13ป ม.1)  และกลุมเพื่อนบานหลังอื่น     
อีกจํานวนหนึ่ง  กลุมนี้นับเปนการรวมสมาชิกของบานหลายหลังเขาดวยกันโดยมีจุดประสงคดาน
ความชื่นชอบอาจารยชายที่เขามาสอนพิเศษในสถานสงเคราะห  เมื่อแรกเริ่มกลุมนี้ยังไมมีการรวม
ตัวอยางเดนชัดนักแตระยะหลังมีความเหนียวแนนมากขึ้น ความชอบผลักดันใหเด็กกลุมนี้รวมตัว
กันเขาไปเรียนภาษาอังกฤษกับอาจารยทุกเย็นไมเคยขาด มีการจับกลุมเพื่อพูดคุยกันถึงอาจารย     
พยายามหาวิธีใกลชิด ประโยชนของการรวมกลุมกันคือกระตุนใหเกิดความรูสึกกลาเขาหาอาจารย
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มากยิ่งขึ้น เชน ชักชวนใหอาจารยพาเที่ยวในวันหยุด  ตลอดจนการนัดพบอาจารยในชวงเวลา 
นอกเหนือจากการสอน 

วัตถุประสงคของการจัดตั้งกลุมนี้สะทอนถึงอัตลักษณทางเพศของสมาชิกในกลุม
ไดเปนอยางดี  กลาวคือ สมาชิกกลุมนี้อยูในชวงวัยรุนที่เริ่มใหความสนใจกับเพศตรงขาม           
ซ่ึงกระตุนใหเกิดพฤติกรรมการรวมกลุมเพื่อชวยเหลือซึ่งกันและกัน  มีการแสดงออกซึ่งความเปน
ตัวตนเพศหญิงที่ชัดเจนมากขึ้น เชน พฤติกรรมรักสวยรักงาม  เอาใจใสดูแลรักษารูปราง            
เริ่มอดอาหาร ลดน้ําหนัก กังวลกับสิวบนใบหนา  ตลอดจนพิถีพิถันเรื่องการแตงกาย 

การเปดรับสื่อมวลชนสะทอนอัตลักษณความเปนตัวตนเพศหญิงของสมาชิก 
กลุมนี้ไดเชนเดียวกัน  รายการที่เด็กกลุมนี้ชื่นชอบไดแก รายการวาไรตี้ทีนทอลก โดยนําเสนอสิ่งที่
กลุมวัยรุนใหความสนใจ เชน พาไปดูกิจกรรมยามวางของวัยรุน  แนะวิธีดูแลสุขภาพ การแตงตัว 
สวนอกีรายการหนึ่งที่ไดรับความสนใจไมแพกันคือรายการ Show time by Sasrithorn  ซึ่งเปน  
รายการขาวบันเทิง  ความสนใจจะมุงเนนที่ชวงเคล็ดลับดูแลผิวพรรณในชวงทายของรายการ   
จากเหลาดารา 

การรวมกลุมของสมาชิกบางชวงเวลากระทําอยางไมเปดเผยนักเนื่องจากเกรงวา
ครูแมบานอาจไมยอมรับ  ดวยเหตุนี้เด็กจึงตองใชวิธีโกหกเพ่ือหาโอกาสรวมกลุมนอกบานและ  
วางแผนพบปะครูตามตองการ  การเขากลุมมีสวนทําใหพฤติกรรมเด็กเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เชน 
การโกหกครูแมบานเพ่ือหาโอกาสรวมกลุมนอกบาน  การหลบเล่ียงงานภายในบาน  ตลอดจน   
ซึมซับพฤติกรรมของเพื่อนตางบานโดยไมรูตัว 

เด็กกลุมนี้เล่ียงที่จะวิพากษวิจารณตนเองในสวนอัตลักษณทางชนชั้น  แตจาก
การสังเกตพฤติกรรมในชวงการดําเนินชีวิตประจําวันพบการแสดงความเบื่อหนายและไมพึงพอใจ
ในบางชวง  โดยเฉพาะในแงมุมการไมสามารถเปนเจาของสิ่งของตางๆตามตองการ  และการที่
ตองคอยคํานึงถึงกฎระเบียบของสถานสงเคราะห  อยางไรก็ดีการที่กลุมนี้มีจุดประสงคการรวม
ตัวอยางเดนชัดแตไมอาจกระทําไดอยางเปดเผยเพราะเกรงครูแมบานจะรับรู ดังนั้นเมื่อมีโอกาส   
รวมตัวกันไดสมาชิกแตละคนจึงมีความสนุกสนานเต็มที่ คิดแตวิธีที่จะทําใหไดอยูใกลชิดอาจารย
เทานั้น ไมคํานึงวาคนอื่นจะคิดกับกลุมตนอยางไร แมคนภายนอกจะมองวาการกระทําของกลุมนี้
ไมเหมาะสมแตสมาชิกในกลุมก็ไมสนใจ  ไมคิดที่จะเปรียบเทียบตัวตนภายในกลุม ส่ิงที่คิดมีเพียง
อยางเดียวคือขอใหการรวมตัวแตละครั้งสามารถสนองตอบตอความตองการรวมกันของสมาชิก   
ที่รวมพูดคุยเรื่องอาจารยเพียงอยางเดียวก็เพียงพอแลว 
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4.  กลุมคูพ่ีนองแยม – ย้ิม  เปนการรวมตัวกันเนื่องจากปจจัยความสัมพันธ    
ทางสายเลือด  จากจํานวนคูพี่นองที่อาศัยอยูในสถานสงเคราะหพบวาบานชัยพฤกษมีมากที่สุดถึง 
6 คู  โดยคูของจุและหยกเปนคูที่มีความสัมพันธใกลชิดและรวมตัวเหนียวแนนที่สุด  การใชชีวิต
รวมกันมักปรากฏพฤติกรรมการแสดงความรักใครกลมเกลียวและชวยเหลือซ่ึงกันและกันเสมอ   
ทั้งการแบงปนของกิน  ของใช   การเลนรวมกัน  ตลอดจนการแสดงความเปนหวงเปนใย            
ถามไถทุกขสุขกันเสมอ 

ปจจัยของการรวมกลุมคูพี่นองแยม – ย้ิมนี้เปนเพราะความผูกพันทางจิตใจ       
ที่อยูรวมกันมาตั้งแตเล็กจนกระทั่งถูกสงเขามาอยูในสถานสงเคราะหดวยกัน  นอกจากนั้น       
การที่พอแมของเด็กทั้งคูหมั่นเขามาเย่ียมเยียนลูกสาวบอยครั้งย่ิงเปนการตอกย้ําความรูสึกรวม
ความเปนครอบครัวเดียวกัน  ความผูกพันที่คูพี่นองแสดงออกจึงมีมากกวาคูอื่นๆ   จากกรณี        
คูพ่ีนองแยม - ย้ิมสะทอนใหเห็นวาความผูกพันของครอบครัวมีสวนกระตุนใหความสัมพันธ
ระหวางคูพ่ีนองมั่นคงขึ้นได 

การแสดงออกซึ่งอัตลักษณทางเพศของเด็กทั้งคูปรากฎขึ้นบอยครั้ง  จากความ
สนิทสนมในฐานะพี่นองทําใหแยมและย้ิมจับคูกันแสดงความเปนตัวตนเพศหญิงเฉพาะในกลุม  
เชน การชวยเหลือใหคําแนะนําดานการแตงตัวและแลกเปลี่ยนเสื้อผาเครื่องประดับระหวางกัน
เพียงสองคน ซึ่งแนวคิดในการแตงตัวนี้เปนผลจากการศึกษาดูจากกลุมดาราในละครโทรทัศน
นั่นเอง  รวมไปถึงการชอบนั่งรับชมโทรทัศนฉากที่มีความรักหวานซึ้งรวมกันแลวแลกเปลี่ยน
รอยยิ้มระหวางกัน  โดยละครเรื่องโปรดของเด็กทั้งสองสวนใหญลวนมีฉากที่แสดงออกถึงความรัก
ระหวางคูพระเอกนางเอกทั้งส้ิน  เชน “เลือดหงส”  “มนตจันทรา”   “ทัณฑกามเทพ”  

การแสดงออกซึ่งอัตลักษณทางชนชั้นพบวาเด็กทั้งสองพยายามหลีกเลี่ยง          
ที่จะกลาวเปรียบเทียบตนเอง  นอกจากนั้นยังแสดงทาทางหนักใจและพยายามเปลี่ยนประเด็น   
ไปคุยเรื่องอื่น  เรื่องราวความเปนมาของเด็กทั้งสองเปนสิ่งที่ไมตองการเปดเผย  หากแตกลาวเพียง
วาการอยูในสถานสงเคราะหบานราชวิถียังดีกวาอยูสถานสงเคราะหแหงอ่ืนจากคําบอกเลาของ
ญาติพี่นอง  อยางไรก็ดีเด็กทั้งคูมีการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมไมพอใจตอสภาพความเปนอยูของ
ตนเองหลายครั้ง  โดยเฉพาะในเรื่องของสภาพบรรยากาศในบานชัยพฤกษที่ขาดระเบียบวินัย      
ไมเปนระเบียบเรียบรอย และขาดความรับผิดชอบ  สิ่งเหลานี้สะทอนใหเห็นความตระหนักรูถึง
ความดอยโอกาสของตน แตหลีกเลี่ยงที่จะเอยยอมรับออกมาโดยตรงเพราะจะยิ่งเปนการกระตุน
ใหเกิดความรูสึกไมดีย่ิงขึ้น 
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จากอัต ลักษณทั้ งหมดที่ กลาวมาข างตนทั้ ง ในสวนของอัตลักษณร วม               
อัตลักษณสวนบุคคล และอัตลักษณกลุม พบวาปจจัยที่เสริมสรางใหเกิดอัตลักษณนั้นลวน           
มีความเกี่ยวพันกับสภาพการสื่อสารในชีวิตประจําวันทั้งส้ิน  การมีปฏิสัมพันธกับสื่อบุคคลรอบตัว
ทั้งครูแมบาน  กลุมเพื่อนภายในบาน  รวมทั้งผลจากประสบการณในอดีตกอนเขามาอยูในสถาน
สงเคราะหมีสวนเสริมสรางความเปนตัวตนในปจจุบันได  ในขณะที่เนื้อหาที่นําเสนอผาน           
ส่ือมวลชนก็เปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีชวยพัฒนาอัตลักษณแกเด็กไดเชนเดียวกัน ซึ่งเนื้อหาโดยรวมของ
ส่ือมวลชนกลาวสรุปได 2 ประเด็น คือ  เนื้อหามุงเนนความบันเทิง  และเนื้อหาที่เสริมสราง
สติปญญา โดยเนื้อหาที่นําเสนอดังกลาวที่เด็กเปดรับมีสวนสัมพันธตอการสรางอัตลักษณเด็กได
ดังนี้ 

 
ตารางที่ 6.5 สรุปการสรางอตัลักษณของเด็กบานชัยพฤกษที่สัมพันธกับการใชสื่อมวลชน 

ปจจัยดานสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลตอการสรางอัตลักษณ อัตลักษณของเด็กบาน
ชัยพฤกษ เนื้อหาความบันเทงิ เนื้อหาเสริมสรางสติปญญา 

1.  ความสนุกสนาน  รื่นเริง  
อารมณดี 

- รายการโทรทัศนรูปแบบ
ละคร  มิวสิควิดีโอ  เกม
โชว  ตลก 

- การฟงเพลงจังหวะคึกคัก
สนุกสนานจากวิทยุ และ
เทปคาสเส็ท 

- การฝกรองเพลงโดยอาศัย
เนื้อรองจากหนังสือเพลง 

- การอานการตูนมหาสนุก  
ตลาดตลก  ขายหัวเราะ 

- 

2.  ความเปนคนชางขอ - การรับชมรายการละคร  
และโฆษณาสินค าทาง
โทรทัศนแลวเกิดความรูสึก
ต อ ง ก า ร เ งิ น ท อ ง  และ
ส่ิงของตามอยางที่นําเสนอ 

- 
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ตารางที ่6.5 สรุปการสรางอตัลักษณของเด็กบานชัยพฤกษที่สัมพันธกับการใชส่ือมวลชน (ตอ) 

ปจจัยดานสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลตอการสรางอัตลักษณ อัตลักษณของเด็กบาน
ชัยพฤกษ เนื้อหาความบันเทงิ เนื้อหาเสริมสรางสติปญญา 

3.  การสรางโลกสวนตัวใน
จินตนาการ 

-   การเปดรับรายการละคร
โทรทัศนที่นางเอกสูชีวิต มี
ความสามารถดานการตอสู 
เพราะคุณลักษณะดังกลาว
เปนตัวตนในอุดมคติอัน
เปนแนวทางในการสราง
โลกในจินตนาการ 

- การเปดรับสื่อมวลชนเพื่อ
ความบันเทิงดานเสียงเพลง 
เพื่อคลายความกดดันจาก
การไมสามารถปรับตัวให
เขากับผูอ่ืน 

- 

4.  ความชื่นชอบการ
สรางสรรคงานฝมือ 

- -   การเปดรับรายการโทรทัศน
ที่มีเนื้อหาสอนการประดิษฐ 

5.  ความรักสวยรักงาม -   การเปดรับรายการโทรทัศน
ที่ไดเห็นแบบอยางการแตง
กายจากดารา  ตลอดจนได
รับทราบเคล็ดลับความงาม  
เชน  รายการละคร   ขาว
บันเทิง  และวาไรตี้ 

- 

6.  ความชื่นชอบดานการรอง
เพลง 

- การรับชมรายการมิวสิควิดี
โอทางโทรทัศน 

- การฝกรองเพลงโดยอาศัย
เนื้อรองจากหนังสือเพลง 

- การรับฟงเพลงจากวิทยุ
และเทปคาสเส็ท 

- 
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ตารางที่ 6.5 สรุปการสรางอตัลักษณของเด็กบานชัยพฤกษที่สัมพันธกับการใชส่ือมวลชน (ตอ) 
ปจจัยดานสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลตอการสรางอัตลักษณ อัตลักษณของเด็กบาน

ชัยพฤกษ เนื้อหาความบันเทงิ เนื้อหาเสริมสรางสติปญญา 
7.  ความรับผดิชอบการเรียน  

ใฝรู 
- - ก า ร เ ป ด รั บ สื่ อ เ นื้ อ ห า

ความรูควบคูกับบันเทิงแต
สามารถดึงสาระประโยชน
ที่แฝงอยูใหเกิดประโยชน
กับตนได 

- การเปดรับรายการขาวสาร
บานเมืองทางโทรทัศน 
และหนังสือพิมพ 

8.  ความเครงขรึม  เอาจริงเอา
จัง 

-   การรับชมรายการโทรทัศนที่
ใหความรูควบคูกับความ
บั น เ ทิ ง  แ ล ะ ส า ม า ร ถ
ต ร ะ ห นั ก ถึ ง ค ว า ม รู ที่
สอดแทรกมาได 

-   การเปดรับรายการขาวสาร
บานเมืองทางโทรทัศน 
และหนังสือพิมพ 

 

การเปดรับสื่อมวลชนของสมาชิกบานชัยพฤกษสวนใหญมุงเนนรายการบันเทิงซึ่ง
ลักษณะเนื้อหาดังกลาวมีสวนสัมพันธกับความเปนตัวตนของสมาชิกในบานได    กลาวคือการ
มีอัตลักษณดานความสนุกสนาน  รื่นเริง  อารมณดี   ความเปนคนชางขอ  การสรางโลกสวนตัวใน
จินตนาการ  ความชื่นชอบการรองเพลง  และความรักสวยรักงาม  ในขณะที่เนื้อหาที่เสริมสราง  
สติปญญาจําพวกขาวสาร  สารคดี   รายการสอนการประดิษฐ ชวยเสริมสรางอัตลักษณใหเด็ก
เปนคนมีลักษณะความรับผิดชอบการเรียน  ใฝรู  ความเครงขรึม  เอาจริงเอาจัง  และการ       
สรางสรรคงานฝมือ 

การใชประโยชนจากสื่อมวลชนของสมาชิกบานชัยพฤกษนอกจากเพื่อตอบสนอง
การสรางความสนุกสนาน ผอนคลายแลว  เด็กหลายคนยังเรียนรูบทบาทการแสดงออกความเปน
ตัวตนเพศหญงิผานดาราละครโทรทศันที่รบัชมดวย  ดวยเหตุนี้จงึกลาวไดวาสื่อมวลชนมีบทบาท
สําคัญตอการพัฒนาอัตลักษณความเปนเพศหญงิของเด็กไดจากการยึดเปนแบบอยางและ
พยายามลอกเลียนแบบการแตงตัวใหสวยงาม 
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ในสวนของประเด็นดานอัตลักษณทางชนชั้นก็มีความสัมพันธกับเนื้อหาที่
นําเสนอผานส่ือมวลชนเชนกัน  โดยเฉพาะรายการละครทางโทรทัศนที่ทําใหเด็กไดเรียนรูชีวิตใน
โลกภายนอกในสังคมนอกเหนือจากบริบทสถานสงเคราะหเพียงอยางเดียว เด็กไดทําการ
เปรียบเทียบ    ตัวตนความเปนอยูของตนกับสภาพความเปนอยูที่เห็นในละคร อยางไรก็ดีการ
แสดงออกถึง           อัตลักษณทางชนชั้นของเด็กจากการเปรียบเทียบกับเนื้อหาสื่อมวลชนนั้นไม
แสดงออกอยางเดนชัดเหมือนอัตลักษณทางเพศที่เด็กแสดงออกอยางชัดเจนผานการกระทําและ
การลอกเลียนแบบ เนื่องจากประเด็นอัตลักษณทางชนชั้นนั้นเปนประเด็นที่คอนขางออนไหวตอ
ความรูสึกของเด็ก 

จากจํานวนสมาชิกทั้ง 22 คนของบานชัยพฤกษที่แตละคนมีชวงอายุที่แตกตาง
กันไป  พบวาเด็กในแตละชวงวัยมีความสามารถเปดรบัเนื้อหาสื่อและนํามาประยุกตใชไดตางกัน  
กลาวคือ   

วัยเด็กตอนตน (1 – 5 ป) จํานวน 3 คน  พบวาเด็กชวงวัยนี้ไมสนใจเปดรับ       
ส่ือมวลชนทุกประเภท  อตัลักษณที่ปรากฎจึงมคีวามสอดคลองกับการมีปฏิสัมพันธกับบุคคล
รอบตัวมากกวาการใชส่ือมวลชน 

วัยเด็กตอนกลาง ( 6 – 10 ป)  จํานวน 4 คน  พบวามีทั้งเด็กคนที่พฒันาการทาง
สมองเปนปกติและลาชา  สาํหรับคนที่พัฒนาการทางสมองเปนปกติพบวามีการใชสื่อมวลชนอยาง
มีจุดมุงหมายเพื่อมุงสรางความบันเทงิ มีการยึดดาราเปนแบบอยางความเปนตัวตนในอดุมคติ 
นอกจากนั้นส่ือมวลชนยังมสีวนในการพัฒนาความเปนตัวตนทางเพศของเด็กไดดวย 

วัยเตรียมเขาสูวัยรุน (11 – 14 ป)  จํานวน 12 คน  พบวาเด็กมีการใชประโยชน
จากส่ือมวลชนเทาทีม่ีอยูภายในบานอยางจํากัดเพื่อตอบสนองความตองการของตนได            
โดยเฉพาะเพื่อสรางความบันเทงิ  ความโดดเดนอยูที่การใชประโยชนจากสื่อมวลชนในการพัฒนา
ความเปนตัวตนทางเพศ  บางคนพบวามีการเปดรบัส่ือเพื่อเสริมสติปญญานอกเหนือจากความ
บันเทงิเพียงอยางเดียวดวย 

วัยรุน ( 15 ปข้ึนไป) จํานวน 3 คนพบวามีการใชประโยชนจากสื่อมวลชนเทาที่มี
อยูภายในบานอยางจํากัดเพื่อตอบสนองความตองการของตนได  โดยความสนใจในวยันี้มุง
เปดรับสื่อเพื่อพัฒนาอัตลักษณทางเพศของตนชดัเจนกวาชวงวัยอื่น  ซึ่งจากความไดเปรียบในการ
เปนเด็กโตของบานทําใหสามารถแสดงออกอัตลักษณทางเพศไดชดัเจน โดยอาศัยสื่อมวลชนเปน
แบบอยางในการเลียนแบบ และเปดรับความรูดานความงามมาพัฒนาอัตลักษณทางเพศของตน 
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กลาวโดยสรุปถึงประเดน็การสื่อสารกับการสรางอตัลักษณของเด็กบานชัยพฤกษ
ไดดงันี้  ภายใตสภาพการสื่อสารในบริบทบานชัยพฤกษที่ครูแมบานใหอิสระเสรีเต็มที่ และ
ความสัมพันธระหวางครูและเด็กดําเนินไปอยางราบรื่นนี้ สงผลตอการสรางอตัลักษณรวมของบาน
ที่สอดคลองกับลักษณะความเปนอยูในบรบิทของบานนัน้ๆ  ในสวนประเดน็การใชสื่อมวลชน
พบวาแมบานชัยพฤกษจะมีสื่ออยางจํากัด  แตเด็กภายในบานก็สามารถเลือกใชประโยชนจากสื่อ
นั้นๆ เพื่อสนองความตองการของตนได และเนื้อหาทีเ่ลือกเปดรับนั้นก็มีสวนสัมพันธกับอัตลักษณ
ของตนและของกลุมตน 



บทที่ 7 
 

การสื่อสารกับการสรางอัตลักษณเด็กบานโกเมศ 

 

บานโกเมศเปนครอบครัวจําลองบริบทหนึ่งในสถานสงเคราะห ความโดดเดนของ
บานหลังนี้อยูที่วิธีการเลี้ยงดูเด็กของครูแมบานที่มีจุดเนนที่การใหความรักความอบอุนแกสมาชิก
ภายในบาน   โดยครูมักแสดงความรักตอเด็กอยางเปดเผย  ทั้งการโอบกอด  ลูบศีรษะแสดงความ
รักใคร  เอยปากบอกรักโดยตรง  ตลอดจนการจัดกิจกรรมนันทนาการภายในบานเพื่อกระตุนให
เด็กรูสึกสนุกสนาน  สามัคคี และตระหนักถึงความเปนสมาชิกรวมบานเดียวกัน  ดวยเหตุนี้
ลักษณะความสัมพันธระหวางกันของสมาชิกโดยรวมและครูแมบานจึงดําเนินไปดวยดี  ในสวน
ของการใชส่ือมวลชนในบานโกเมศมีความหลากหลายกวาบานหลังแรก เนื่องจากสมาชิกภายใน
บานมีการแลกเปลี่ยนการใชส่ือสวนตัวรวมกันอยางแพรหลาย  จากสภาพการสื่อสารภายใตบริบท
บานโกเมศขางตนมีสวนสัมพันธกับการเสริมสรางและพัฒนาอัตลักษณในหลายรูปแบบ  ทั้งใน
สวนอัตลักษณรวมของบาน อัตลักษณสวนบุคคล  และอัตลักษณกลุม 

 

อัตลักษณรวม 

การอยูรวมบานโกเมศเดียวกันของสมาชิกทั้ง 20 คน พบวามีการพัฒนา          
อัตลักษณบางประการรวมกัน อันเปนผลมาจากวิธีการเลี้ยงดูของครูแมบาน สภาพความเปนอยู
ภายในบาน ตลอดจนการเปดรับสื่อมวลชนรวมกัน  รายละเอียดของอัตลักษณรวมสมาชิกบาน
โกเมศมีดังนี้ 
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ตารางที่ 7.1  แสดงอัตลักษณรวมสมาชิกบานโกเมศ 

และปจจัยที่มอีิทธิพลตอการสรางอตัลักษณ 
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ อัตลักษณรวม 

ส่ือบุคคล สื่อมวลชน 
1.  ความรับผดิชอบตอหนาที่

การงานสวนตวัและ
สวนรวม 

1. การอบรมเลี้ยงดูของครู
แมบาน 

- 

2.  ความรื่นเรงิ  อารมณด ี 1.  ผลจากวิธีการเล้ียงดูของครู
แมบาน 

1. การเปดรับสื่อมวลชนเนื้อหา
ความบันเทิงทุกรูปแบบ 

3.  ความรูสึกเปนอิสระเสรี 1.  ผลจากวิธีการเล้ียงดูของครู
แมบาน 

- 

4.  ความกลาในการแสดง
ความคดิเหน็ 

1. ผลจากการอบรมเลี้ยงดูของ
ครูแมบาน 

- 

5. ความรูสึกรัก  เคารพ และ
เกรงใจครูแมบาน 

1. ผลจากวิธีการเลี้ยงดูของ
ครูแมบาน 

2. ผลจากการมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกันภายในบาน 

- 

6.  ความตองการความรัก
ความอบอุน 

1. ครูแมบานไมสามารถทํา
หนาที่แทนพอแมที่แทจริง
ได 

- 

7.  ความชื่นชอบดานการรอง
เพลง 

1. การมีปฏิสัมพันธระหวางกัน
ภายในบาน 

1.  การเปดรับส่ือมวลชนเพ่ือ
ความบันเทงิดานเสียงเพลง 

 

จากอัตลักษณรวมทั้ง 7 ประการขางตนพบวา ครูแมบานเปนบุคคลสําคัญ         
ที่มีสวนสรางอัตลักษณรวมของกลุมสมาชิกภายในบานได  ครูแมบานกลาวแสดงความเห็นวา   
การเลี้ยงเด็กตองมีเทคนิควิธีการที่ดี  การมอบความรักอยางจริงใจเปนสิ่งสําคัญเพราะทําใหเกิด
การยอมรับเชื่อฟงและปฏิบัติตาม  การเลี้ยงดูตองใหอิสระเสรีแตไมเกินขอบเขต  อีกทั้งตองรับฟง
ความเห็น เนนหลักเหตุผลและหมั่นพูดคุยทําความเขาใจระหวางกัน 



 153

อัตลักษณประการแรกคือ ความรับผิดชอบตอหนาที่การงานสวนตัวและสวนรวม
ซ่ึงเปนคุณสมบัติที่โดดเดนมาก  สมาชิกทุกคนตางตระหนักรูถึงความรับผิดชอบตางๆ ในบาน  
เปนอยางดี  ทั้งนี้เนื่องมาจากการอบรมเลี้ยงดูของครูแมบานที่มุงปลูกฝงความมีระเบียบวินัย    
และรูหนาที่ใหกับเด็ก  อยางไรก็ดี การที่เด็กโกเมศนอมรับคําสอนมาปฏิบัตินั้นมีสาเหตุสําคัญ    
มาจากความเคารพนับถือครูแมบาน เชื่อมั่นในความรักที่ครูมีให  อีกทั้งวิธีการเล้ียงดูที่เนน       
การพูดคุยใหเหตุผล สิ่งตางๆ เหลานี้ทําใหเด็กพยายามประพฤติตนใหอยูในหนาที่เพื่อให           
ครูแมบานพอใจและเพื่อสภาพความเปนอยูที่ดีของตัวเด็กเอง 

ความรื่นเริงอารมณดีเปนอัตลักษณอีกประการหนึ่งของเด็กโกเมศที่เปนผลจาก 
วิธีการเลี้ยงดูของครูแมบานเชนกัน  ทั้งนี้ เปนความตั้งใจของครูแมบานเองที่ตองการให           
เหลาสมาชิกมีบุคลิกดังกลาว ดวยการคิดหากิจกรรมนันทนาการในรูปแบบตางๆ ข้ึนภายในบาน
และชักชวนใหเด็กมีสวนรวม เชน การเลนกีฬาบาสเกตบอล  แบตมินตัน   การจัดงานเลี้ยงเนื่องใน
โอกาสพิเศษทั้งปใหม  งานวันเกิด  ตลอดจนทําอาหารและน้ําดื่มเล้ียงเด็กในชวงพัฒนาบาน      
กิจกรรมตางๆ เหลานี้เปนส่ิงแปลกใหมที่เด็กไมเคยสัมผัสทั้งจากครูแมบานคนกอนและจาก       
ครูแมบานหลังอื่น  นอกจากความสนุกสนานที่ไดรับแลวยังเปนการสรางความสามัคคีใหเกิดขึ้น 
ในกลุมสมาชิกดวย 

ความนิยมในการเปดรับสื่อมวลชนเนื้อหามุงเนนความบันเทิงเปนภาพสะทอน
ถึงอัตลักษณความราเริง สนุกสนานของกลุมเด็กได  นอกเหนือจากรายการละครที่ไดรับความนิยม 
สูงสุด  รายการประเภทที่เรียกเสียงหัวเราะจากกลุมผูชมก็ไดรับความนิยมจากสมาชิกบานโกเมศ
ไมแพกัน เชน ระเบิดเถิดเทิง  คดีเด็ด  รายการทไวไลทโชวชวงที่มีคณะตลกมาแสดง นอกจากนั้น
เด็กยังนิยมฟงเพลงจากวิทยุ  อานหนังสือการตูน  ตลอดจนรับชมวิดีโอในหองครูแมบาน       
ความบันเทิงตางๆ ในเนื้อหาที่นําเสนอมีสวนสําคัญทําใหเด็กมีความสุข  รูสึกผอนคลาย  รวมทั้ง
เสริมสรางความสัมพันธอันดีระหวางกันในกลุมสมาชิกจากการไดแสดงความรู สึกรวมกัน        
ขณะรับชมรายการดวย 

ความรูสึกเปนอิสระเสรีเปนอัตลักษณอีกดานของเหลาสมาชิกที่เปนผลจาก      
วิธีการเลี้ยงดูของครูแมบาน  เด็กโกเมศสามารถเปนอิสระไปไหนมาไหนไดภายในอาณาเขต  
สถานสงเคราะห แตความเปนอิสระดังกลาวยังมีการควบคุมอยูบาง เพราะยังมีบางพื้นที่            
ในสถานสงเคราะหที่ไมไดรับอนุญาตใหเขาไปเลน และบางโอกาสตองขออนุญาตครูแมบานกอน  
อยางไรก็ดีแมครูแมบานจะมีบทบาทเขามาควบคุม แตความรูสึกเปนอิสระของเด็กก็ไมไดลด    
นอยลง เนื่องจากเด็กเขาใจและยอมรับไดในเหตุผลของการควบคุมดังกลาว 
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วิธีการเล้ียงดูของครูแมบานมีจุดเดนประการหนึ่งที่ตองการใหเด็กรูจักใชความคิด 
และมีสวนรวมในการแสดงความเห็น  จากการประชุมเพื่อหาขอสรุปภายในบาน ครูแมบานจะมี
บทบาทเปนผูนําและคอยกระตุนใหเด็กเสนอความเห็นอยางเทาเทียมกัน  โดยปรกติแลวกลุมเด็ก
รุนเล็กและเด็กนักเรียนภายในมักไมคอยมีสวนรวมในการแสดงความเห็นมากนักเพราะคิดไมทัน
สมาชิกคนอื่นในบาน  ดังนั้นครูแมบานจึงตองเปนผูเปดโอกาสใหเด็กกลุมนี้ไดแสดงความเห็นบาง  
นอกจากนั้นครูแมบานยังพยายามทําใหการประชุมแตละครั้งมีบรรยากาศของความเปนกันเอง  
ดวยการปรับบทบาทตนเองลงเหมือนเปนสมาชิกคนหนึ่งของบานไมใชในฐานะผูปกครอง  อีกทั้ง
ยังคอยกลาวชมเชยแนวความคิดของเด็กทุกคนเเพื่อสรางความเชื่อมั่นใหแกเด็ก  วิธีการดังกลาวนี้
เปนส่ิงที่ครูแมบานนํามาใชกับเด็กเปนประจําทุกวัน ซึ่งสงผลตอการพัฒนาความเปนตัวตนของ
สมาชิกบานโกเมศในแงมุมของความกลาในการแสดงความคิดเห็นดวย 

จากการเลี้ยงดูของครูแมบานดวยเทคนิควิธีตางๆ สงผลใหเด็กเกิดความเชื่อมั่น 
และยอมรับในตัวครูแมบานอยางมาก  ดวยเหตุนี้สมาชิกโกเมศทุกคนจึงเกิดความรูสึกรวมกัน 
ดานความรูสึกรัก เคารพ และเกรงใจครูแมบาน  โดยปรกติแลวครูแมบานมักทําตัวตามสบาย  
ขณะอยูกับเด็กดวยการพูดคุยหยอกลอเพ่ือสรางความสัมพันธอันดี  แตในอีกแงมุมหนึ่งหากเด็ก
ประพฤติตนไมถูกตอง ครูแมบานจะปรับบุคลิกของตนใหมใหมีทาทีเฉยชาหมางเมินเพื่อใหเด็ก     
รูสึกตัววาทําผิดและเกิดความอึดอัดใจ  ซ่ึงเด็กสามารถรับรูไดทันทีจากทาทีที่เปลี่ยนแปลงไป   
หลังจากนั้นไมนานเด็กจะรวมตัวกันเขามาขอโทษและพูดคุยปรับความเขาใจกับครูแมบานได    
ในที่สุด  นับเปนวิธีการที่ทําใหเด็กหันมาพิจารณาตัวเองไดโดยไมตองใชวิธีบนวาแตอยางใด 

จากการสอบถามพูดคุยกับเด็กพบวาพวกเขากลาวย้ํายืนยันถึงความรักที่ตน      
มีตอครูแมบานอยางเหนียวแนน  อันเปนผลมาจากความตระหนักรูถึงความรัก ความหวังดี          
ที่ครูแมบานมีใหแกพวกเขาดวยความเต็มใจ 

 

นา    :  “ครูตอมนะดีจะตายไป   เด็กทุกคนในบานก็รักครูกันทั้งนั้นแหละ” 

ตาล  :  “ถามีปญหาอะไรเกิดขึ้นตองไปปรึกษาครูตอม   ครูตอมชวยไดทุกอยาง
อยูแลว” 

ครูแมบาน  :  “พ่ีคอยบอกพวกเขาเสมอวาปญหาทุกอยางมีทางแกไขได        
เพียงแตวาตองมาบอก  ตองปรึกษาครู  พวกเธอตองเชื่อใจครูวาครูจะไมทอดทิ้งพวกเธอเด็ดขาด   
ตอนแรกๆ เด็กยังไมเชื่อใจพ่ี   แตพออยูกันไปเรื่อยๆ  เขาก็เริ่มเห็นวาพฤติกรรมหลายอยางของเรา
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มีทั้งการปกปองเขา  แกตางแทนเขา  เขาอกเขาใจเขา  จากนั้นเขาก็จะเริ่มเขามาหาเรา              
มาขอความชวยเหลือ  มาปรึกษา  ก็ทําใหความสัมพันธระหวางครูกับเด็กดีข้ึนเรื่อยๆ” 

ความรูสึกรัก   เคารพ    และเกรงใจครูแมบานพัฒนาขึ้นมาจากการมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกันภายในบานอยางชัดเจน  ทั้งในแงครูกับเด็กและภายในกลุมเด็กดวยกัน  โดยในขั้นแรก
ครูจะเปนฝายแสดงออกใหเด็กเห็นและยอมรับในพฤติกรรม  จากนั้นเด็กจะเกิดการสื่อสาร      
ภายในกลุมตอเนื่องกันไปทําใหการยอมรับในตัวครูแมบานขยายออกไปในวงกวางขึ้นเรื่อยๆ      
จนในที่สุดทั้งฝายเด็กและครูก็เกิดความเขาใจยอมรับซึ่งกันและกัน    

ความตองการความรักความอบอุนเปนความรูสึกทางใจในอีกแงมุมหนึ่งที่เปน  
อัตลักษณรวมของสมาชิกภายในบานอันเปนผลมาจากสภาพสังคมในบริบทสถานสงเคราะห      
ที่ขาดที่พึ่งทางใจ แมครูแมบานโกเมศจะพยายามมุงเนนการใหความรักความเขาใจแกเด็ก        
แตก็ยอมไมเพียงพอตอความตองการของสมาชิกจํานวนมาก  ดังนั้นจึงพบวาเด็กสวนใหญ
พยายามเรียกรองหาความรักจากคนรอบขางตลอดเวลาดวยวิธีการแตกตางกัน   

เด็กเล็กเปนกลุมที่แสดงออกซึ่งความตองการความรักความอบอุนมากที่สุด      
ทั้ งการแสดงออกโดยตรงด วยการบอกรัก  ตรง เข า โอบกอด  ตองการ ให อ ยู ใ กล ชิ ด                       
และการแสดงออกทางออมผานการละเลนที่มักจับกลุมแสดงละคร  โดยละครที่เด็กเล็กโกเมศ  
รวมแสดงนี้กําหนดใหตัวละครประกอบดวยพอ แม และลูกๆ สนทนากันในหมูครอบครัวดวย  
ความอบอุน  ไถถามทุกขสุขกันดวยความรัก  ในขณะที่เด็กรุนกลางและรุนโตจะไมแสดงออก 
อยางเปดเผย  แตหากเมื่อใดก็ตามที่ครูแมบานเรียกเขาไปกอดและแสดงความรักใคร               
เด็กจะรองไหดวยความตื้นตันใจทันที 

อัตลักษณรวมประการสุดทายของสมาชิกบานโกเมศคือความชื่นชอบดาน      
การรองเพลง  กิจกรรมดังกลาวสามารถเชื่อมความสัมพันธอันดีของสมาชิกในบานได  เด็กทุกรุน
ทุกคนมักรวมกันรองเพลงดวยความสนุกสนานเพื่อใหเกิดความผอนคลาย  การเปดรับส่ือมวลชน
จึงเกิดขึ้นเพื่อตอบสนองความรูสึกดังกลาว  รายการเพลงในรูปแบบคอนเสิรตและมิวสิควิดีโอ 
กลายเปนรายการโปรดไมแพรายการละคร  แนวเพลงที่ชื่นชอบคือดนตรีปอปที่รองโดยศิลปนวยัรุน
หนาตาดี แตงกายสวยงาม  เชน แคทรียา อิงลิช , ภัครมัย  โปตระนันทน , บัวชมพู ฟอรด เปนตน 
นอกเหนือจากรายการเพลงทางโทรทัศน  รายการเพลงจากวิทยุและหนังสือเพลงที่บรรจุเนื้อรอง   
ก็เปนสิ่งที่เด็กใหความสนใจไมแพกัน  การแบงปนส่ือสวนตัวใหเพื่อนรวมใชดวยเปนพฤติกรรม    
ที่ปฏิบัติกันจนเคยชิน ซึ่งสงผลใหสมาชิกในบานโดยรวมมีความรูเรื่องเพลงและรวมกันรอง        
เปนกลุมใหญกลายเปนกิจกรรมความบันเทิงอยางหนึ่งของบานได 
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เพลงที่มีจังหวะสนุกสนานมักจะไดรับความสนใจจากเด็กโดยรวม โดยเฉพาะ 
เด็กรุนเล็กและรุนกลางที่มักรวมรองและเตนเลียนแบบมิวสิควิดีโอไปพรอมๆ กัน  อยางไรก็ดี    
เนื้อรองก็เปนอีกองคประกอบหนึ่งที่สําคัญและดึงดูดใจใหเพลงนั้นๆ เปนที่นิยมมากกวาเพลงอื่น  
เชน “เพลงมะลึกกึกก๋ึยย” ของนาตาลี  สตีเบิรท   “เพลงมืดตึ๊ดตื๋อ” ของภัครมัย  โปตระนันทน  
และ “เพลงคุณลําไย” ของลูกนก  สุภาพร 

 
มะลึกก๊ึกก๋ึยย 

ฉันเปนแมมดเพียงตัวเล็กไปหนอยนงึ แตใจมันโตก็ใจมันแบบจัมโบไง 
ฉันมีไมเทามีคาถาก็เสกไป ถาเธอปนใจจะเสกใหเธอตงิตองเลย 

จะวนจะเวียนจะวุนจะวายใหปวดหัว ถาเธอกลัวๆก็ใหเธอรีบมาหาเลย 
ทําเปนลีลาบอกแลวถายังจะทําเฉย ระวังตัวเลยจะขี่ไมกวาดไปแกลงเธอ 

ถาเธอไมมาเจอจะทําใหเธอปนปวน จะตามไปกวนใจเธอแนนอน 
จะตามไปรงัควานเธอไมใหหยุดหยอน อยางเธอตองมาเจอเวทมนตรนี ้

(เพี้ยง) โอมมะลึกก๊ึกก๋ึยย มะลึกก๊ึกก๋ึยย มะลึกก๊ึกก๋ึยย 
(เพี้ยง) โอมมะลึกก๊ึกก๋ึยย มะลึกก๊ึกก๋ึยย มะลึกก๊ึกก๋ึยย 
(เพี้ยง) โอมมะลึกก๊ึกก๋ึยย มะลึกก๊ึกก๋ึยย มะลึกก๊ึกก๋ึยย 

(เพ้ียง) โอม... 
 
 

มืดตืด๊ตื๋อ 
มืดตืด๊ตื๋อ ทําไมมันมดืตืด๊ตื๋อ   มืดตึด๊ตื๋อ อะไรก็มืดไปหมด 

เพลงก็ดัง ไมฟงก็ยังไดยินทุกโนต นานา.. 
คนกต็รมึ ทําไมไมหลับไมนอน  ยังไมนอน มนัยังไมเชาเทาไหร 

คงไมเอา อดหลับอดนอนอยางเขาไมไหว งวงนอน 
อยากกลับบานแลว พากันมาก็คงตองพากันกลับ 

อยากกลับบานแลว ใครเปนใครกด็ูไมออก มันอะไรกันหนักหนา 
นั่นก็เฮ นี่ก็เฮ โนนก็เฮ เลยตองเฮ 

นั่นก็เฮ นี่ก็เฮ โนนก็เฮ เลยตองเฮ (กับเขาหนอย) 
ไปหรือยัง เมื่อไหรจะไปซักท ี ไปซักที ก็กลัววาแมจะบน 
ไปละกัน คอยกลับมาดูวันหลังอีกสักหน เหอะนะ 
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คณุลําไย 
ยังจําไมเคยลืมเลือน คอยเตือนตัวเองเอาไว ที่เธอเรียกฉันลําไย ฉันเก็บเอาไวในใจเรื่อยมา 

ชื่อดีก็มีถมไป มาเรียกลําไยทําไมเลาหนา หรือเหน็ฉัน  เปนคนบานนอกคอกนา 
ไมรักฉันก็ไมวา แตอยามาเรียกคุณลําไย 

ถาม จริงๆ เธอมองฉันที่อะไร  มองที่ใจหรอืวามองที่หนาตา 
ฉันอยากรู วันไหนฉันสวยขึ้นมา เธอนั้นหนา จะเรียกฉันวาอะไร 

นองกิฟทเชอรรี่นองวาย  มีตัง้มากมายไมยอมเรียกกัน 
หรือเรียกวานองแอนนองอัน นองโบวนองฮันนองฝนก็ยังด ี

นองเมลชื่อเทหจะตาย ก็แลวทําไมไมเรียกกันละนี ้
นองแพรนองพิมนองเฟรน  เปนหยังบเอิ้นกันละคณุพี่ 

เธอหรือจะมีแฟนที่หุนดีอยางฉัน  ทรวดทรงนี้ลูกครึง่แบบมะริกัน 
เปลี่ยนสไตลทกุวนันําแฟชั่น ทันสมัย 

จมูกดูสันเปนคม  เสนผมยังทําไฮไลต  กระเปาก็คอกโคไดร  กางเกงก็ยีนสลีวายส 
จะเรียกลําไย คดิดูใหดี  คดิๆดูใหดี คดิๆดใูหด ี

 

จากตัวอยางทั้ งสามเพลงข างตนพบวาจุด เดนอ ยูตรง เนื้ อร องที่ ใชคํ า                 
ไมเปนทางการ จํางาย บทเพลงสะทอนถึงความสนุกสนานราเริงเหมาะสําหรับใชประโยชน        
ในการรองและเตนรวมกัน นอกจากนั้นยังสะทอนไดถึงคานิยมบางประการที่แฝงอยูในเนื้อหานั้น 
เชน “มะลึกกึกก๋ึย” แสดงถึงการมีอารมณขัน การมีอํานาจเวทมนตร และลอเลนกับความเปนเพศ
ชาย  “มึดตึ๊ดตื๋อ” แสดงความขบขัน ความหวงใย  “คุณลําไย” แสดงความสนุกสนานแตใชภาษา
ในเชิงประชดประชัน ต่ําตอย นอยใจ  อยางไรก็ดีดวยเนื้อหาที่แฝงความสนุกสนานผสานเขากับ
จังหวะคึกคักทําใหแนวเพลงในลักษณะดังกลาวมีแนวโนมที่จะไดรับความนิยมจากเด็กโกเมศใน
ภาพรวมสูง 

 

อัตลักษณสวนบุคคล 

อัตลักษณสวนบุคคลเปนลักษณะเฉพาะของแตละบุคคลที่มีความแตกตางกันไป  
แมในสภาวะปจจุบันจะเขามาเปนสมาชิกโกเมศมีอัตลักษณรวมบางประการเหมือนกัน             
แตความแตกตางเฉพาะบุคคลของเด็กแตละคนก็ยังคงอยู  จากจํานวนสมาชิกทั้ง 20 คนในบาน 
พบความโดดเดนของอัตลักษณแงมุมตางๆ ซึ่งคัดเลือกมาอภิปราย 7 คน ดงันี้ 
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ตารางที่ 7.2 แสดงอตัลักษณสวนบุคคลของสมาชิกกลุมตัวอยางบานโกเมศ 
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ รายชื่อเด็ก

โกเมศ 
อัตลักษณสวนบุคคล 

สื่อบุคคล สื่อมวลชน 
1.  ออย 1. ความรื่นเรงิ  

อารมณด ี
2. ตองการความรัก

ความอบอุน 
3. ความรักสวยรักงาม 

1. ผลจากวิธีการเล้ียงดู
ของครูแมบาน 

2. ครูแมบานไมสามารถ
ทําหนาที่ทดแทนพอ
แมที่แทจริงได 

3. การยึดครูแมบานเปน
บุคคลตนแบบดาน
การแตงตัว 

1.กา ร เ ป ด รั บ เ นื้ อ ห า
ความบันเทิงที่มีดารา
แตงกายสวยงาม 

2.  หงส 1. กา ร แ สด ง ค ว าม
แข็งแกรง  ไมยอม
แพคนอื่น 

2. ความราเรงิ      
สนุกสนาน 

3. ความเปนคนชางขอ

1.ผ ล จ า ก ก า ร มี
ปฏิสัมพันธระหวาง
กั น  ทํ า ใ ห เ กิ ด ก า ร
เ รี ย น รู ว า ค ว า ม
แข็งแกรงทําให เปน
ฝายไดเปรียบ 

2.ผ ล จ า ก ก า ร มี
ปฏิสัมพันธกับบุคคล
ทุ ก ฝ า ย ใ น บ ริ บ ท
สถานสงเคราะหทําให
เ กิ ด ก า ร เ รี ย น รู ถึ ง
คานิยมที่เปนฝายรับ
จากบุคคลภายนอก
ตลอดเวลา 

1. การเปดรับเนื้อหา
ค ว า ม บั น เ ทิ ง ที่
สนุกสนาน   เขาใจ
ง า ย  เ ช น  ล ะ ค ร
โทรทัศน   การตูน
มหาสนุก 

2. การเห็นแบบอยาง
จากสื่อมวลชนทําให
เกิดความตองการ
เงินทองและส่ิงของ
ตางๆ 
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ตารางที่ 7.2 แสดงอตัลักษณสวนบุคคลของสมาชิกกลุมตัวอยางบานโกเมศ (ตอ) 

ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ รายชื่อเด็ก
โกเมศ 

อัตลักษณสวนบุคคล 
สื่อบุคคล สื่อมวลชน 

3.  ออม 1. ความชื่นชอบดาน
การ เต นและการ
รองเพลง 

2. ความราเรงิ      
สนุกสนาน 

3. ความรักสวยรักงาม 
 

1. ผ ล จ า ก ก า ร มี
ปฏิสัมพันธระหวาง
กันภายในบาน 

2. ผลจากวิธีการเล้ียงดู
ของครูแมบาน 

3. การยึดครูแมบานเปน
บุคคลตนแบบดาน
การแตงตัว 

1. ก า ร เ ป ด รั บ
สื่อมวลชนเนื้ อหา
ความบัน เทิ งด าน
เพลง   เ ช น   วิทยุ  
รายการคอนเสิรต
แ ล ะ มิ ว สิ ค วิ ดี โ อ 
ตลอดจนหนั ง สื อ
เพลง 

2. การเปดรับรายการ
บัน เทิ ง เพื่ อความ
ส นุ ก ส น า น ทุ ก
รูปแบบ  โดยเนนที่
รายการละคร 

4.  เปล 1. ความรับผิดชอบตอ
การเรียน  ใฝรู 

2. ความรับผิดชอบตอ
การงานสวนตัวและ
สวนรวม 

1. บุคคลรอบตัว เชน ครู
แมบาน และบุคลากร
ในสถานสงเคราะหมี
สวนกระตุนใหมุงมั่น
ตั้งใจเรียน 

2. ผลจากกา รอบรม
เลี้ยงดูของครูแมบาน
และรุนพี่ภายในบาน 

1. การเปดรับสื่อมวลชน
ที่ มี เ นื้ อ ห า ค ว า ม
บันเทิง แตสามารถรู
ถึ ง ป ร ะ โ ย ช น ที่
สอดแทรกอยูได 

5.  แอว 1. คว ามชอบ รั ง แ ก
สัตว 

2. ความราเรงิ      
สนุกสนาน 

1. วิธีการเลี้ยงดูในอดีต
ชวงกอนเขามาอยูใน
สถานสงเคราะห 

1. การเปดรับส่ือมวลชน
เนื้อหาความบันเทิง 
เนนรายการละคร 
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ตารางที่ 7.2 แสดงอตัลักษณสวนบุคคลของสมาชิกกลุมตัวอยางบานโกเมศ (ตอ) 
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ รายชื่อเด็ก

โกเมศ 
อัตลักษณสวนบุคคล 

สื่อบุคคล สื่อมวลชน 
6.  ลอย 1. ความรูสึกเขินอาย  

ขาดความมั่นใจ 
2. ความตองการ

ความรักความ
อบอุน 

3. ความชื่นชอบการ
รองเพลง  

1. ผลจากการขาดการมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคล
อื่นนอกเหนือจากคน
ภ า ย น อ ก ส ถ า น
สงเคราะห และขาด
ก า ร เ รี ย น รู โ ล ก
ภายนอก 

2. ครูแมบานไมสามารถ
ทําหนาที่ทดแทนพอ
แมที่แทจริงได 

1.ก า ร เ ป ด รั บ ค ว า ม
บันเทิงทางโทรทศันทุก
รูปแบบเพ่ือความผอน
คลาย   

2.ก า ร เ ป ด รั บ ค ว า ม
บันเทิงดานเพลงจาก
โทรทัศน  วิทยุ  และ
หนังสือเพลง 

7.  พุก 1. กา ร แ สด ง ค ว าม
แข็งแกรงทางกาย  
และการวางอํานาจ 

2. ความรักสนุก      
รื่นเรงิ 

3. ความเห็นแกตวั  
เอาเปรียบ 

1. ผ ล จ า ก ก า ร มี
ปฏิสัมพันธระหวาง
กัน  ทํ า ให เ กิ ดการ
เ รี ย น รู ว า ค ว า ม
แข็งแกรงทําใหเปน
ฝ า ย ไ ด เ ป รี ย บ 
นอกจากนั้นการเอา
เ ป รี ย บ ผู อ่ื น ทํ า ใ ห
ไดมาซึ่งผลประโยชน 

1. การเปดรับส่ือมวลชน
เนื้อหาความบันเทิงทุก
รูปแบบ 

 

ออย 

เด็กเล็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1  อายุ 7 ป  ออยมีอัตลักษณของความรื่นเริง 
อารมณดี โดยแสดงออกผานรอยยิ้ม และความชื่นชอบการละเลนเพื่อความสนุกสนานทุกรูปแบบ 
คุณลักษณะดังกลาวเปนธรรมชาติของเด็กวัยนี้ และไดปจจัยเสริมอยางวิธีการเลี้ยงดูของ           
ครูแมบานที่ใหอิสระเสรีในระดับหนึ่ง ออยจึงแสดงความเปนตัวตนดานนี้ไดอยางเต็มที่กับ       
เพื่อนที่อายุรุนราวคราวเดียวกัน 
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การที่ออยถูกสงตัวเขามาอยูในสถานสงเคราะหตั้งแตเล็กเชนนี้สงผลตอ        
ความเปนตัวตนในแงการขาดความรักความอบอุน  การแสดงออกหลายอยางลวนสะทอนถึง  
ความตองการความรักความใสใจจากบุคคลรอบตัว  เชน การวาดรูปตัวเองเดินจูงมือกับแม      
การบนคิดถึงแมตอหนาสมาชิกคนอ่ืนในบานบอยครั้ง  การฮัมเพลงเบาๆ คนเดียวแลวกลาววาเปน
เพลงแม  การชักชวนเพื่อนรุนเล็กในบานรวมแสดงบทบาทความเปนครอบครัวเดียวกัน เปนตน  

การขาดความอบอุนนี้ เปนผลมาจากสภาพความเปนอยูที่ขาดที่พึ่งทางใจ        
แมความเปนอยูในบานโกเมศจะไดเปรียบกวาบานบางหลังในแงที่สมาชิกสวนใหญสามัคคีกันและ
มีครูแมบานที่คอยใหความใสใจเด็ก  แตการอยูรวมกันของกลุมเด็กจํานวนมากยอมปรากฏวา   
เด็กรุนเล็กมักโดนรุนพี่บางคนกลั่นแกลง  ซึ่งออยก็เปนเด็กรุนเล็กที่ถูกกล่ันแกลงมากที่สุดในบาน 
ความอึดอัดใจของการตกเปนฝายเสียเปรียบยิ่งทําใหออยตองการบุคคลที่คุมครองและมอบ   
ความรักใหกับตนได 

การแสดงออกดานอัตลักษณทางเพศของออยเปนไปอยางเดนชัดแมอายุ         
จะยังไมมากนัก โดยมีปจจัยหนุนทั้งจากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบตัวในบานโกเมศและจาก
การเปดรับสื่อมวลชน  ในสวนของการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลนั้นพบวาครูแมบานเปนบุคคล
ตนแบบในการเรียนรูดานการแตงกาย  เนื่องจากครูแมบานเปนคนทันสมัยและช่ืนชอบการแตงตัว   
ในขณะที่หนังสือแฟชั่นภายในบานก็เปนอีกปจจัยหนึ่งที่ทําใหออยไดเรียนรูถึงรูปแบบเส้ือผา       
วิธีการแตงกายหลากหลายแนวทางมากขึ้น  รวมไปถึงวิธีการโพสตทาถายรูป ซึ่งกลายมาเปนสวน
หนึ่งในรูปแบบการเลนที่ออยและสมาชิกคนอื่นในบานนิยม   

รูปแบบการละเลนที่แสดงออกถึงความเปนเพศหญิงนอกเหนือจากการโพสตทา
ถายรูปแลว ยังมีการเดินแบบที่ออยเลียนแบบการเลนจากรุนพี่ภายในบาน  ซึ่งวิธีการเลนเดินแบบ
ดังกลาวการวิจัยครั้งนี้ไมสามารถระบุไดแนชัดวาไดรับอิทธิพลมาจากการเปดรับส่ือมวลชนหรือไม  
แตคาดวาออยและกลุมเด็กนาจะพบเห็นจากส่ือโทรทัศน เพราะเปนสื่อที่ไดรับความนิยมสูงและ
กลุมเด็กมักมีพฤติกรรมการเลียนแบบสิ่งที่พบเห็นจากสื่อโทรทัศนบอยครั้ง โดยเฉพาะทาทางของ
นักรองนักแสดง 

อัตลักษณทางชนชั้นของออยไมแสดงออกอยางเดนชัด  แตจากพฤติกรรม   
หลายอยางที่ปรากฏลวนสะทอนถึงความไมตองการอยูในสถานสงเคราะห   เหตุผลสําคัญคือ   
การตองการความรักความอบอุนจากแม  อีกทั้งออยเปนเด็กที่มักถูกกลั่นแกลงจากเพื่อนบอยครั้ง
ทั้งเพ่ือนรวมบานและตางบานในสถานสงเคราะหดวยกันตลอดจนเพื่อนที่โรงเรียน  ซึ่งเปนไปไดวา
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การไมสามารถปรับตัวใหเขากับบริบทสถานสงเคราะหนั้นทําใหออยตระหนักถึงความดอย       
ของตนได 

หงส 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 อายุ 9 ป  หงสเปนเด็กรุนเล็กที่มีลักษณะ      
ความแข็งแกรงไมยอมแพตอบุคคลอื่น  อัตลักษณนี้พัฒนาขึ้นมาจากการมีปฏิสัมพันธระหวางกัน
ภายในบานแลวเกิดการตระหนักวาความแข็งแกรงทําใหเปนฝายไดเปรียบในการอยูรวมกัน       
ในสถานสงเคราะห  ความแข็งแกรงของหงสสวนใหญแสดงออกดวยวิธีการไมยอมแพตอบุคคล
รอบตัวทั้งเพื่อน รุนพ่ีและครูแมบาน  ถาเปนเพื่อนรุนเดียวกันจะใชวิธีการโตเถียงและอาจลงทาย
ดวยการใชกําลังหากไมมีการหามปราม  สวนกรณีที่เปนรุนพี่และครูแมบานหงสจะแสดงออกดวย
การดื้อ ไมยอมทําตามคําสั่ง จากคําบอกเลาของสมาชิกบานโกเมศพบวาหงสเปนเด็กคนเดียว    
ในบานที่ครูแมบานเคยลงโทษดวยการตี   

การไมยอมแพตอบุคคลรอบตัวเชนนี้เปนการสื่อวาตนเปนคนไมเกรงกลัวใคร  
และจะไมยอมทําตามหรือเชื่อใครงายๆ  การแสดงออกเชนนี้สงผลดีในแงที่ไมโดนรุนพี่แกลงซึ่งเปน
การสรางความมั่นคงในการดําเนินชีวิตในสถานสงเคราะหไดในระดับหนึ่ง  บุคลิกของหงสจึง  
คอนขางมีความมั่นใจในตัวเองมากกวาเพ่ือนที่อายุรุนราวคราวเดียวกัน 

ความเปนคนชางขอเปนอัตลักษณที่โดดเดนอีกประการของหงสที่สะทอนถึง
สภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะหที่ไมสมบูรณพรอม ความขาดแคลนสิ่งของเครื่องใช     
ตลอดจนของกินในแบบที่ตนชอบผลักดันใหเด็กกลาเอยปากขอโดยตรงกับบุคคลรอบตัวที่เขา 
คาดวาสามารถตอบสนองความตองการดังกลาวได ซึ่งอัตลักษณความเปนคนชางขอนี้กลายเปน
คานิยมเด็กสถานสงเคราะหจากการที่ตกเปนฝายรับจากคนภายนอกตลอดเวลา 

เงินเปนส่ิงหนึ่งที่หงสตระหนักถึงความสําคัญและมักเอยปากขอจากบุคคลอื่น
เสมอนอกเหนือจากของกินของใชทั่วไป  ดังนั้นบทสนทนาระหวางหงสกับบุคคลรอบตัวจึงสะทอน
ถึงแนวคิดที่เห็นความสําคัญของเงินและตองการเปนเจาของ   

“พ่ี ถาหนูจะพูดเปนภาษาฝรั่งเศสวา สวัสดีคะ ขอเงิน 1,000 บาท จะพูดวายังไง  
หนูจะเอาไวพูดกับพอชาวฝรั่งเศสเวลามาเยี่ยม” 

“คนนั้นเขารวยหรือเปลา  ทําไมไมขอตังคเขาละ บอกวาขอเงินลานนึงคะ” 
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ความตองการดานเสื้อผา และเครื่องประดับเปนส่ิงหนึ่งที่สะทอนอัตลักษณ  
ความเปนเพศหญิงของหงสได  การไดเห็นตัวอยางเครื่องแตงกายของครูแมบานและรุนพี่         
ภายในบานเปนการกระตุนใหอยากลองสวมใสบาง  แมหงสจะมีผูรับอุปการะเปนชาวตางประเทศ
ที่สงเงินฝากเขาบัญชี แตเงินเหลานั้นก็ไมสามารถนํามาใชจายตามความตองการของหงสได      
ดังนั้นการแสดงออกซึ่งตัวตนเพศหญิงผานการแตงกายจึงไมไดรับการตอบสนอง  สิ่งที่ทําไดเปน
การคิดหวังเทานั้นวาตนอยากสวมใสและเปนเจาของเสื้อผาดังกลาว  

ความตองการเงินทอง เครื่องใชในรูปแบบตางๆ ของหงสนี้ สวนหนึ่งเปนอิทธิพล
มาจากการไดเห็นแบบอยางจากรายการโทรทัศนทั้งในรูปแบบของการโฆษณาขายสินคา และ
สภาพชีวิตความเปนอยูที่พรั่งพรอมของดาราในละคร  การไดเห็นรูปแบบการใชชีวิตที่สมบูรณกวา
ในสถานสงเคราะหกระตุนใหหงสพัฒนาอัตลักษณความเปนคนชางขอได 

หงสสามารถตระหนักรูไดถึงความดอยกวาบุคคลอ่ืนในสังคมจากสภาพชีวิต      
ที่ไมสมบูรณพรอมในสถานสงเคราะห  การเขามาเยือนของบุคคลภายนอกเพื่อเล้ียงอาหาร     
กลางวันเปนวิธีหนึ่งที่ทําใหหงสเปรียบเทียบตนกับคนเหลานั้น  หงสมักจองมองการแตงกายและ
เครื่องประดับของแขกดวยความสนใจและพูดคุยกับเพื่อนถึงความตองการอยากมีบาง การสราง
ความสนิทสนมกับผูที่เขามารวมกิจกรรมแลวใชประโยชนจากความสัมพันธนั้นขอของที่ตองการ 
จึงเปนทางออกหนึ่งที่หงสเลือกปฏิบัติจากสภาพความไมสมบูรณพรอมในสถานสงเคราะหได 

การเลือกเปดรับสื่อเนื้อหาเพื่อความบันเทิงเปนกิจกรรมที่สรางความรูสึก       
ผอนคลายได  โดยหนังสือการตูนมหาสนุก และการตูนสาวดอกไมกับนายกลวยไขเปนส่ือที่หงส  
ใหความสนใจมากที่สุด  การตูนดังกลาวเนนเรื่องราวตลกเบาสมอง เขาใจงาย มีภาพประกอบ   
มุขตลก มีคําถามเชาวใหนําไปทายเลน  เนื้อหาในลักษณะนี้ตรงกับความชอบของหงสที่มักจะนํา
ปญหาเชาวไปทายกับเพ่ือนในบานเพื่อแสดงวาตนเกงกวาคนอื่น  นอกจากนั้นการอานการตูน   
ยังเอื้อประโยชนใหหงสอานหนังสือคลองกวาเด็กรุนเดียวกันดวย  การใชประโยชนจากสื่อมวลชน
จึงเปนทางเลือกที่หงสใชผอนคลายและสามารถสรางความภาคภูมิใจได 

ออม 

เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 อายุ 10 ป  ออมมีความโดดเดนดาน        
ความชื่นชอบการเตนและการรองเพลง ซึ่งอัตลักษณดานนี้สงผลตอการมีบุคลิกของความสดชื่น 
ราเริง กระฉับกระเฉงกวาเด็กหลายคนในบาน สื่อมวลชนมีอิทธิพลทําใหออมลอกเลียนแบบจาก
รายการเพลงทั้งคอนเสิรตและมิวสิควิดีโอ  อัตลักษณในแงมุมนี้สะทอนถึงความเปนตัวตน       
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เพศหญิงของออมดวย กลาวคือความชอบดานการรองเพลงสัมพันธกับรูปรางหนาตาและ         
การแตงกายของศิลปน  นักรองที่ออมใหความสนใจลวนหนาตาดี แตงกายสวยงาม  โดยเฉพาะ
แคทรียา  อิงลิช ซึ่งเปนชวงโปรโมทอัลบ้ัมที่เนนความสามารถดานการเตนและสวมเสื้อเอวลอย 

ออมเปนเด็กที่แสดงอัตลักษณเพศหญิงไดเดนชัดมากที่สุดคนหนึ่งในบาน        
แมจะเปนเด็กรุนเล็กที่ไมมีญาติคอยใหความอุปการะและจัดหาเสื้อผาเครื่องประดับที่ตองการ   
มาให  แตออมสามารถดัดแปลงของรอบตัวใหสนองความตองการของตนได  โดยเฉพาะการนํา
ดอกไมมารอยทําเปนสรอยคอ ตางหูประดับรางกาย  นําผาขนหนูมาโพกหัวทําเปนวิกผมยาว  
นอกจากนั้นยังเปนผูนําในการเลนโพสตทาถายแบบ เดินแบบ  และเลนช้ีชุดแฟชั่นในหนังสือ
นิตยสาร 

ในสวนของการมองตัวตนเพื่อสืบคนอัตลักษณทางชนชั้นพบวาออมตระหนักถึง
ความดอยกวาของตนเมื่อเปรียบเทียบกับบุคคลอื่นภายนอก  แตออมพยายามหลีกเลี่ยงที่จะกลาว
ยอมรับโดยตรง  สื่อมวลชนมีสวนสําคัญทําใหออมตระหนักถึงความไม เทา เทียมและ              
ความดอยโอกาสของตนยิ่งขึ้นเพราะไดเห็นในสิ่งที่ตนไมเคยไดสัมผัส  โดยเฉพาะการไดแตงกาย
ดวยเส้ือผาสวยงาม  สภาพความเปนอยูในบานที่ใหญโต สะดวกสบาย มีคนรับใชซึ่งแตกตางจาก
สภาพสังคมสถานสงเคราะหโดยสิ้นเชิง   

ละครโทรทัศนเปนรายการที่ออมเลือกดูเพื่อสรางความรูสึกผอนคลายไปกับ 
ความเพอฝน อีกทั้งเห็นดาราเปนแบบอยางในการแตงตัว  แตบทละครในบางตอนสามารถ   
สะกิดใจเด็กสถานสงเคราะหไดโดยตรง  เชน ตัวละครกลาวในเชิงดูถูกวาเงินบริจาคเปนเพียง   
เศษเงินของตนซึ่งทําใหภาพพจนดี ข้ึน แลวเด็กก็ดีใจที่ไดเศษเงิน  โดยภายหลังการรับฟง         
ออมเปนเด็กคนหนึ่งในบานที่นิ่งอึ้งไปเมื่อไดยินคํากลาวนั้น 

เปล 

เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 อายุ 9 ป  เปลเปนเด็กรุนกลางที่มี            
ความโดดเดนดานความรับผิดชอบตอการเรียน ใฝรู โดยอัตลักษณดังกลาวนับเปนลักษณะ
เฉพาะตัวของเปลที่สามารถตระหนักรูถึงความสําคัญของการศึกษา และสามารถใชประโยชนจาก        
ส่ือรอบตัวใหชวยสงเสริมการเรียนรูได  ดวยความเปนอยูในสถานสงเคราะหที่ไมสมบูรณพรอม   
ทําใหเปลเห็นคุณคาของสื่อเทาที่มีอยูมากขึ้นและพยายามใชประโยชนอยางเต็มที่  ตําราเรียนเปน
คูมือความรู สําคัญที่เปลใชเปนแนวทางตั้งโจทยแลวลงมือทําเพื่อใหเกิดความเขาใจยิ่งข้ึน        
หากมีปญหาดานการเรียน เปลจะเขาหาครูที่โรงเรียนและรุนพ่ีภายในบานเพื่อขอคําปรึกษา     
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นอกจากนั้นยังพยายามขอครูแมบานเรียนพิเศษในชวงเย็นที่มีอาจารยพิเศษเขามาสอนใน     
สถานสงเคราะหดวย  นับเปนการเลือกใชประโยชนจากสื่อบุคคลรอบตัวทั้งภายในและภายนอก
สถานสงเคราะหเพ่ิมเติมจากตําราเรียน 

ความรับผิดชอบตอการงานภายในบานสวนตัวและสวนรวมยังเปนคุณลักษณะ  
ที่โดดเดนของเปลนอกเหนือจากความใฝรูดานการศึกษา  ความรับผิดชอบดังกลาวแสดงออกจาก
พฤติกรรมที่มีระเบียบวินัย รูหนาที่ ปฏิบัติตามภารกิจประจําวันอยางแข็งขัน โดยไมตองให         
ครูแมบานหรือรุนพี่ภายในบานกระตุน   คุณลักษณะเชนนี้ เปนผลจากหลายเหตุปจจัย                
ทั้งการปฏิบัติตามคําสอนของครูแมบานที่มีจุดเนนที่การทําหนาที่การงานภายในบานใหเรียบรอย  
การมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกโกเมศดวยกันที่เสริมสรางบรรยากาศการพัฒนาบานดวยดี       
ทุกฝายมีสวนกระตุนใหตระหนักถึงความรับผิดชอบรวมกัน 

จากอัตลักษณความรับผิดชอบตอการเรียนใฝรู และรับผิดชอบตอการงาน      
ภายในบานลวนสะทอนถึงพฤติกรรมในเชิงบวกของเปลอันเปนลักษณะเฉพาะตัวของเปลเองที่
ตระหนักรูถึงคุณคาของการประพฤติตนในลักษณะดังกลาว  โดยการอบรมสั่งสอนของครูแมบาน
เปนเพียงปจจัยเสริมเทานั้นที่เด็กจะเลือกรับนําไปปฏิบัติอยางไดผล  กลุมเพื่อนรอบตัวก็เปนปจจัย
หนุนเชนกันเพราะเพื่อนสนิทในกลุมเปลก็ลวนมีพฤติกรรมในรูปแบบเดียวกัน  และยังมี          
ความใกลชิดกับกลุมเพื่อนรุนพ่ีที่มีความรับผิดชอบและเปนผูนําภายในบานดวย 

การเปดรับสื่อมวลชนเปนวิธีหนึ่งที่สะทอนอัตลักษณบางประการของผูใชได    
เนื้อหาที่เปลใหความสนใจมี 2 ลักษณะ  คือ ความรู และความบันเทิง  ขอจํากัดของการเปดรับ
เนื้อหาดานความรูคือไมมีส่ือดังกลาวใหเลือกใชมากนัก  สวนใหญลวนเปนส่ือเนื้อหาบันเทิงทั้งสิ้น  
ดังนั้นสื่อที่เปลสนใจเพื่อตอบสนองดานความรูมากที่สุดคือ ตําราเรียนทั้งในสวนของตัวเองและ
ของเพ่ือนรุนพี่ รวมทั้งหนังสืออานเลนประเภทที่สอดแทรกเนื้อหาความรูคูความบันเทิง  เชน      
การอานหนังสือเรื่องสั้นเพ่ือฝกทักษะการอานภาษาไทย  การดูรูปจากหนังสือสารานุกรม
ภาษาญี่ปุนเพ่ือเสริมสรางความรูรอบตัว  และความสนใจที่มีตอหนังสือเรียนภาษาอังกฤษโดยให
รุนพี่ ในบานชวยสอน 

ความบันเทิงเปนสิ่งที่เปลใหความสนใจมากเชนกัน โดยมีจุดประสงคการรับชม
เพื่อความผอนคลาย  โดยเฉพาะหนังสือการตูนมหาสนุก  สาวดอกไม กับนายกลวยไข             
ความนาสนใจอยูที่เนื้อหามีความสนุกสนาน  เขาใจงาย  ไดฝกใชความคิดจากการแกปญหาเชาว  
บางครั้งทําใหทราบเรื่องราวความบันเทิงที่นําเสนออยูในชวงเวลานั้นผานมุขตลก  เชน              
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แซวโฆษณาทางโทรทัศนที่กําลังเปนที่นิยม  การเขียนการตูนดัดแปลงโดยนําโครงเรื่องมาจาก
ละครที่กําลังออกอากาศ   

อัตลักษณทางเพศของเปลสวนหนึ่งแสดงออกผานการเปดรับสื่อมวลชน        
จากความชื่นชอบรายการที่มีดาราแตงกายสวยงาม เชน รายการละคร รายการเพลงและ            
มิวสิควิดีโอ  ละครที่เปลชื่นชอบมากที่สุดคือ “เลือดหงส” เพราะเนื้อหามีเรื่องราวความรัก         
ของคูพระนางที่นาสนใจใหรวมลุน  นอกจากนั้นความเปนตัวตนเพศหญิงยังแสดงออกผาน
การละเลน เชน การเดินแบบ ถายแบบ  การแบงปนของใชเครื่องประดับรวมกัน   

การมองตัวตนของเปลเปนการผสมผสานกันทั้งความรูสึกวาตนดอยกวาและ
เหนื อกว า บุคคลอื่ น   เป ลตระหนักรู ดี ว าการอยู ในสถานสง เคราะหมี ข อด อยในแง                   
สภาพความเปนอยูที่ไมพรอม  โดยเฉพาะการขาดแคลนของใชที่ตองการ  และมักถูกมองจาก
บุคคลภายนอกวาเปนคนดอยโอกาสจากสังคม  แตส่ิงที่ชวยลดทอนความรูสึกดอยนั้นคือ      
ความสามารถดานการเรียนที่เหนือกวาเพื่อนภายนอกสถานสงเคราะหดวยการสอบไดเปนอันดับ
ตนๆ ในหอง  จากความสามารถดังกลาวทําใหเปลเกิดความภาคภูมิใจและลดความรูสึกวา      
เด็กสถานสงเคราะหดอยกวาบุคคลภายนอกได 

แอว 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 อายุ 10 ป แอวมีอัตลักษณโดดเดนเรื่องพฤติกรรม
ชอบรังแกสัตวรอบตัว  โดยเริ่มจากการปลีกตัวเองมานั่งสังเกตพฤติกรรมของสัตวชนิดนั้น         
ดวยใจจดจอคนเดียว จากนั้นจึงแกลงสัตวเหลานั้นดวยวิธีการตางๆถึงขั้นเสียชีวิตได   

“หนูชอบแกลงสัตวมากเลย  เคยเอามดแดงไปใหมดไฟกิน เอาน้ําราดรังมดแลว
ขยํา  เอาแมลงปอมาใชเชือกผูกกันพันเศษไมไวที่ปลายเชือก แลวใสไมใหขวางปากขวด จากนั้นก็
ปลอยใหแมลงปอบินพาขวดลอยน้ําไป สนุกดี” 

“วันกอนหนูเห็นผึ้งตัวหนึ่งมันบินเขาไปในโพรงไมเล็กๆ ในสวน หนูรอมันตั้งนาน
ไมยอมออกมา หนูก็เลยเอายาสีฟนบีบเขาไปในรูอุดไว  จากนั้นหนูสงสารมันกลัวมันตาย          
เลยขูดออก มันทําทามึนงงแลวก็มียาสีฟนติดอยูเต็มเลย หนูก็เลยพามันไปลางน้ํา ใหมันแชน้ํา
แลวมันก็ตาย” 

เมื่อวิเคราะหถึงพฤติกรรมการปลีกตัวจากกลุมเพ่ือนมาสังเกตพฤติกรรมสัตว 
แลวกลั่นแกลง นาจะมีสวนเกี่ยวพันกับประสบการณในอดีต เนื่องจากกอนเขามาอยูใน         
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สถานสงเคราะห แอวไมไดรับการเลี้ยงดูดวยความรักและเอาใจใสมากนัก การอยูอยางโดดเดี่ยว
ในบานที่อยูกลางปาไมมีเพื่อนเลนทําใหแอวหันไปใหความใสใจกับธรรมชาติรอบตัว เลนกับตัวเอง
และสัตวที่แวดลอมอยู  ซึ่งพฤติกรรมการแกลงสัตวไดพัฒนาขึ้นจากความรูสึกสนใจอยากรู      
และบางครั้งอาจเปนการระบายความรูสึกโกรธแคนในใจได 

อัตลักษณเพศหญิงของแอวไมแสดงออกอยางเดนชัด เพราะเลือกที่จะสนใจ  
พฤติกรรมสัตวในสวนมากกวาเลนรวมกลุมกับเพื่อนในลักษณะบงบอกถึงความเปนตัวตน       
เพศหญิง  อีกทั้งการไมมีญาติเขามาเยี่ยมทําใหไมมีโอกาสเปนเจาของเสื้อผาเครื่องประดับมากนัก  
อยางไรก็ดี การที่แอวเคยใชชีวิตอยางลําบากไมมีเงินใชในอดีต ทําใหแอวเลือกที่จะประหยัดเงิน 
เก็บสะสมฝากครูแมบานไวมากกวาจะเอาไปใชซื้อเส้ือผา เครื่องประดับที่แอวมองวาฟุมเฟอย  
ดวยเหตุนี้อัตลักษณทางเพศที่แอวแสดงออกจึงไมโดดเดนมากนัก  มีเพียงแคความสนใจตอส่ือ    
ที่นําเสนอดาราที่สวมใสเสื้อผาสวยงาม แลวเกิดความรูสึกอยากลองใสบางเทานั้น  

การเขามาอยูในสถานสงเคราะหในทัศนคติของแอวหมายถึงการเปนคน        
ดอยโอกาสทางสังคม แมวาทางสถานสงเคราะหจะมอบโอกาสที่ดีดานการศึกษา การพาไป    
ทัศนศึกษา ตลอดจนไดรับแจกของกินของใชที่จําเปนในการดํารงชีวิตประจําวัน  แตน่ันยอม   
หมายความวากลุมเด็กเปนผูมีปญหา   พอแมไมสามารถเลี้ยงดู ไดทําใหตองมาอยู ใน             
สภาพแวดลอมที่สรางความอึดอัดใจ 

“หนูเคยคิดจะหนีจากที่นี่ดวย  ที่จริงก็หนีไปแลวแหละแตไมพน เพราะยามเห็น
เลยเรียกหนูกลับเขามา  วันนั้นหนูอยูกับพี่ปุกสองคนในบาน  หนูนั่งรองเพลงบนเตียงแลวพี่เขาก็
เรียกหนูเขาไปตบแรงมากเพราะรบกวนเวลานอน  หนูก็ตกใจกลัว เจ็บก็เจ็บ เลยว่ิงหนีออกไปเลย  
กะวาจะไมอยูแลวเลยมามุดกําแพงออกดานขางสถานสงเคราะห  คิดอยูวาจะไปหาตํารวจบอกให
ชวยพาไปสงสุพรรณบุรี  แตดันไปเจอยามบานราช เขาจําหนูไดเลยกวักมือเรียก  หนูตกใจก็เลย
มุดรั้วกลับเขามาใหม” 

“หนูก็รูนะวาการแกลงสัตวมันบาป  อยางลูกนกนี่ หนูก็แกลงปนเอามันออกจาก
รังหลายครั้งใหแมมันหาลูก  ทําเกินกวา 10 ครั้งอีกคะ  แลวบาปนั่นมันก็คงทําใหหนูมาอยูที่  
สถานสงเคราะหนี่”   

ขอความขางตนสื่อถึงทัศนคติในแงลบของการอยูสถานสงเคราะห  โดยเฉพาะ
สภาพความเปนอยูที่เสียเปรียบรุนพ่ีบางคนในบานจนโดนทํารายรางกาย  นอกจากนั้นยังมองวา
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การมาอยูในสถานสงเคราะหนี้เปนผลมาจากบาปกรรมที่ไปพรากลูกนกมาจากพอแม   ส่ิงเหลานี้
ลวนสะทอนถึงการมองอัตลักษณทางชนชั้นของแอววาดอยอํานาจกวาบุคคลทั่วไปในสังคม 

ลอย 

เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 อายุ 13 ป  ลอยมีบุคลิกความเปนคน       
เงียบขรึม ไมคุนเคยกับคนแปลกหนา รูสึกเขินอายขาดความมั่นใจ  ลักษณะดังกลาวมีสวนสัมพันธ
กับการศึกษาที่โรงเรียนภายในสถานสงเคราะห  ลอยจึงไมมีโอกาสออกไปขางนอกเพื่อเรียนรู
สภาพแวดลอมใหมๆ จากโลกภายนอก  บุคคลที่มีปฏิสัมพันธดวยก็ลวนแตเปนบุคคล                
ในสถานสงเคราะหทั้งส้ิน  ดังนั้นเมื่อมีบุคคลภายนอกเขามาไมวาดวยวัตถุประสงคใดก็ตาม     
ลอยจึงรูสึกไมไววางใจ และพยายามหลีกเลี่ยงการมีปฏิสัมพันธตอบ 

ดวยบุคลิกที่ เงียบขรึมและแววตาแข็งกราวมีสวนทําใหลอยไมมีเพ่ือนสนิท      
การเปดรับสื่อมวลชนเพื่อความบันเทิงจึงเปนทางออกที่ลอยเลือกใชเพื่อสรางความรูสึกผอนคลาย  
การใชสื่อในแตละครั้งนั้น ลอยจะตั้งใจรับชมรับฟงเต็มที่เพ่ือใหเกิดสมาธิในการใชจินตนาการ  
ของตนประกอบ ส่ือที่ลอยใหความสนใจจึงมีความสอดคลองกับการไดใชจินตนาการของตนเอง  
เชน  ละครโทรทัศน  และนิทานเรื่องส้ัน   

การไมมีญาติพี่นองและไมมีเพ่ือนสนิททําใหลอยรูสึกโดดเดี่ยว  ความตองการ
ความรักความอบอุนจึงเปนอัตลักษณที่โดดเดนอีกลักษณะหนึ่งของลอย  แตจากการที่ไมคุนชินกับ
คนแปลกหนาและไวใจคนอื่นยาก  ความรูสึกดังกลาวจึงถูกเก็บกดไวภายใตหนาตาเรียบเฉยและ
แววตาแข็งกราว  การแสดงออกดานความตองการความรักอยางเปดเผยจะเกิดขึ้นเมื่อลอยมี  
ความไววางใจในตัวบุคคลนั้นแลวเทานั้น   ซึ่ง วิธีการสื่อสารของลอยไปยังบุคคลนั้นคือ              
การพยายามอยูใกลชิดตลอดเวลาแมจะไมมีการใชคําพูดสนทนาระหวางกันก็ตาม 

อัตลักษณความเปนเพศหญิงของลอยไมแสดงออกอยางชัดเจนนัก  เนื่องจาก
ลอยไมนิยมรวมกลุมกันเลนกับเพื่อน  ซึ่งวิธีการแสดงออกซึ่งความเปนเพศหญิงจะเดนชัดมากจาก
การรวมกลุมเลนรวมกัน เพราะจะทําใหเด็กเกิดความกลาในการแตงตัวและแสดงความรักสวย   
รักงามไดอยางเต็มที่  ซึ่งการที่ลอยไมเขากลุมกับเพ่ือนจึงทําใหการแสดงออกไมเปดเผย        
ความเปนตัวตนเพศหญิงของลอยสวนใหญจึงเปนการคิดฝนผานจินตนาการจากละครที่รับชม 
รวมทั้งความรูสึกอยากมีเสื้อผา เครื่องประดับที่สวยงามแตไมแสดงความตองการดังกลาวตอ  
หนากลุมเพ่ือน 
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จากการดําเนินชีวิตของลอยที่คอนขางโดดเดี่ยวจากกลุมเพื่อน อีกทั้งความรูสึก
ไมไววางใจคนอื่นทําใหชีวิตในสถานสงเคราะหของลอยไมมีความสุขนัก เรื่องราวความเปนมา    
ในอดีตเปนส่ิงที่ลอยไมกลาวถึง ลอยตองอยูสถานสงเคราะหตั้งแตจําความไดและไดรับนามสกุล
ของบานราชวิถีแสดงถึงความเปนเด็กสถานสงเคราะหโดยสมบูรณ  การขาดความรักและไมเคย   
รูสึกถึงสถาบันครอบครัวที่แทจริงจึงมีสวนหลอหลอมใหลอยกลายเปนบุคคลแข็งกระดางและรูสึก
ไมภาคภูมิใจกับความเปนมาของตน  นอกจากลอยจะเกิดความรูสึกวาตนดอยกวาบุคคลอื่น      
ในสังคมแลว ลอยยังมีความรูสึกวาตนดอยกวาคนอื่นในบานเดียวกันดวย  การไมมีญาติคอยให
ความอุปการะทําใหเกิดแนวคิดไดวาตนไมมีทางเลือกที่จะพนจากสถานสงเคราะหได 

พุก 

เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อายุ 12 ป  พุกมีอัตลักษณที่โดดเดนดาน   
การแสดงความแข็งแกรงและการวางอํานาจ อันเปนผลมาจากการมีปฏิสัมพันธระหวางกัน      
ภายในบานแลวเรียนรูวาคุณลักษณะดังกลาวทําใหตนเปนฝายไดเปรียบ  ไมมีใครมาขมเหงรังแก 
และมีอํานาจใหรุนนองเกรงใจ  การแสดงความแข็งแกรงโดยทั่วไปของเด็กสถานสงเคราะห        
มักเกี่ยวพันกับการทํากิจกรรมที่ ใชพละกําลัง การเลนที่อาศัยความคลองตัวซึ่ ง จัดเปน            
ความแข็งแกรงทางกาย  แตในกรณีของพุกมีความแตกตางออกไป เนื่องจากพุกมีรูปรางอวน ใหญ 
การแสดงออกซึ่งความวองไว ปราดเปรียวจึงไมสามารถทําได  วิธีที่ใชจึงเปนไปในรูปแบบอื่นแทน  
เชน  การวางทาทางใหนาเกรงขาม  การเลาถึงพฤติกรรมการกลั่นแกลงผูอ่ืนหลายเรื่องใหเพื่อนฟง
เพื่อแสดงใหเห็นวาตนมีความกลาหาญ ไมเกรงกลัวกฎระเบียบ  ตลอดจนการคบเพื่อนบานอื่น    
ที่ชอบวางทาทางใหดูนากลัวและเปนกลุมที่ชอบหาเรื่องคนอื่นเชนกัน 

“ตอนอยูกับพอแม ชั้นป.2 ซามาก  ถึงขนาดมีรายชื่อขึ้นบอรดเลยวา นักเรียน
หามยุงเกี่ยวดวยเปนเวลา 1 เดือน จนถึงวันสุดทายที่โทษกําลังจะหมด ก็รูสึกอยากแกลงคนอีก
เลยเอาชามกวยเตี๋ยวไปราดพ่ีป.6 จากนั้นก็มีรายชื่อขึ้นบอรดอีกครั้งวาหามยุงเกี่ยวดวยอีก 1 
เดือน         ก็มันอยากแกลงคนนี่ อดใจไมไดเลย” 

“ตอนนี้อยูป.6 มีแกงคปวนประจําโรงเรียน หนูจะดังมากเลย เคยแกลงพ่ีที่เปน
ประธานนักเรียนดวย” 

การหาทางหลีกเล่ียงการปฏิบัติตามกฏเกณฑในบานเปนอัตลักษณที่โดดเดน  
ของพุกเชนกัน ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวสะทอนใหเห็นถึงความไมพอใจตอกฎระเบียบจึงหาทางฝาฝน  
ขณะเดียวกันอาจมองไดวาพุกตองการแสดงใหรุนนองเห็นวาตนมีความกลาหาญและไมเกรงกลัว
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วาจะไดรับโทษ การกลาทําในสิ่งที่คนอื่นไมกลาทําใหคนอื่นมองวาตนเปนคนแข็งแกรงและ          
มีอํานาจได 

แมบานโกเมศจะมีสภาพความเปนอยูที่ดีกวาบานหลายหลังในสถานสงเคราะห
เนื่องจากมีครูแมบานที่เขาใจเด็กและสามารถปกครองใหบานมีความเปนระเบียบเรียบรอย        
ซ่ึงปจจัยแหงความสําเร็จดังกลาวตองอยูบนพ้ืนฐานความรับผิดชอบในหนาที่ของเด็ก               
แตคุณสมบัติขอนี้กลับทําใหพุกรูสึกไมสะดวกใจจนตองขอยายไปบานหลังอื่นที่ปลอยเสรีมากกวา
บานโกเมศ ส่ิงนี้สะทอนถึงความไมพึงพอใจและไมยอมรับตอกฎระเบียบภายในบาน 

แมในใจจะรูสึกไมพอใจกับสภาพความเปนอยูในบานแตพุกจะไมแสดงออกถึง
ความรูสึกนั้นออกมา  สวนหนึ่งเปนเพราะสามารถหาทางระบายออกไดจากการเลี่ยงงาน และ
ความสัมพันธกับสมาชิกทุกคนในบานไมสรางความอึดอัดใจ  พุกมักแสดงออกวาตนมีความสุข
สบายดีและพอใจกับความเปนอยูทั้งในอดีตและปจจุบัน อีกทั้งสามารถเขากับเพื่อนไดอยางไมมี
ปญหา   การไดแกลงเ พ่ือนและกลาฝาฝนกฎเกณฑในหลายรูปแบบกลับเปนสิ่งที่สราง           
ความภาคภูมิใจ เชน ลอกขอสอบ  แกลงเอาสมุดเพื่อนไปซอน  อยางไรก็ดีลักษณะการแกลงเพื่อน
มักทําไปเพ่ือความสนุกสนาน ไมไดจงใจสรางความลําบาก  ดังนั้นพุกจึงเขากับกลุมเพ่ือน           
ที่โรงเรียนได ไมถึงขั้นมีปญหาดานการปรับตัวและไดรับการดูถูกเหมือนเด็กบางคนในบานหลังอื่น 

การชอบกลั่นแกลงเพื่อนสะทอนถึงพฤติกรรมรักสนุกสอดคลองกับความชื่นชอบ
เนื้อหาสื่อมวลชนดานความบันเทิง สนุกสนาน เรียกเสียงหัวเราะได เชน การตูนมหาสนุก  รายการ
ทางโทรทัศนที่นําคณะตลกมารวมแสดง เชน “ระเบิดเถิดเทิง” และ “ทไวไลทโชวชวงไลฟโชว”    
รวมถึงรายการที่จําลองเหตุการณจริงในรูปแบบละครมุงเนนความสนุกสนานแตแทรกสาระ เชน 
“คดีเด็ด” ที่แสดงการจับคนรายดวยวิธีการแปลกๆ และรายการ “สมาคมอมยิ้ม” ที่จําลอง        
เหตุการณขําขันที่เกิดขึ้นจริงจากเรื่องราวคนทางบาน 

อัตลักษณทางเพศของพุกแสดงออกจากการใหความสนใจตอเสื้ อผา           
เครื่องประดับสวยงามตางๆ  หากตองการสิ่งของประดับรางกายก็สามารถหาทางออกดวยการฝาก
เพื่อนที่โรงเรียนหรือรุนพี่ภายในบานซื้อให  นับเปนการแสดงออกอยางเปดเผยในระดับหนึ่งโดย  
ไมจําเปนตองใชการคิดฝนผานจินตนาการที่ไมเปนจริงเหมือนอยางเด็กรุนนอง   
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อัตลักษณกลุม 

จากจํานวนสมาชิกบานโกเมศทั้งหมด 20 คน พบวามีการแบงกลุมยอยออกได
หลายกลุมตามปจจัยตางๆ 4 ประการ คือ ปจจัยดานวัยและระดับการศึกษา  ปจจัยดานอุปนิสัย  
ปจจัยความผูกพันทางสายเลือด และปจจัยดานสถานศึกษา  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 7.3  แสดงการรวมกลุมของสมาชกิบานโกเมศ 

ปจจัยการรวมกลุม จํานวนกลุม รายละเอียดของกลุม 
ป จจั ยด าน วัยและระดั บ
การศึกษา 

3 1. กลุมเด็กรุนเล็กระดับอนุบาล และประถมตน 
(8 คน) 

2. กลุมเด็กรุนกลางระดับประถมปลาย (7 คน) 
3. กลุมเด็กรุนโตระดับมัธยมศึกษาขึ้นไป (5 คน) 

ปจจัยดานอุปนิสัย 3 1. กลุมเด็กเล็กที่ชอบการละเลนในรูปแบบที่
คลายคลึงกัน  (4 คน) 

2. กลุมเด็กรุนกลางที่มีความรับผิดชอบ (3 คน) 
3. กลุมเด็กโตที่มีน้ําใจ(2 คน) 

ป จจั ยความผู กพั นทาง
สายเลือด 

2 1. คูแอว – ปู (2 คน) 
2. คูเบียร – รอง (2 คน) 

ปจจัยดานสถานศึกษา 2 1. กลุ ม เ ด็ กที่ เ รี ยน โ ร ง เ รี ยนภายนอกสถาน
สงเคราะห (17 คน) 

2. กลุมเด็กที่เรียนโรงเรียนภายในสถานสงเคราะห 
(3 คน) 

 

จากลักษณะการรวมกลุมขางตนพบวา กลุมที่รวมตัวกันดวยปจจัยดานอุปนิสัย  
มีความโดดเดนมากที่สุด สมาชิกในกลุมมีความรักใครผูกพันกันและมีอัตลักษณรวมบางประการ 
ที่บงบอกถึงความเปนกลุมเดียวกันได  ปจจัยความผูกพันทางสายเลือดเปนการรวมตัวที่รองลงมา 
ดวยเหตุที่คูพี่นองบานโกเมศมีภูมิหลังที่ไมไดอยูใกลชิดกัน (คูแอว - ปู ) และชวงอายุที่หางกันมาก 
(คูเบียร - รอง) จึงสงผลใหการรวมตัวไมเหนียวแนนเทากับปจจัยดานอุปนิสัย  ในขณะที่ปจจัย 
ดานวัยและระดับการศึกษา รวมทั้งปจจัยดานสถานศึกษาเปนการรวมกลุมอยางกวางๆ และเปน
ปจจัยเสริมที่ทําใหเด็กที่มีอุปนิสัยใกลเคียงกันมีแนวโนมรวมกลุมกันมากขึ้น  ในที่นี้จะกลาว     
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รายละเอียดเฉพาะ 3 กลุมที่ปรากฏอัตลักษณกลุมเดนชัดตามปจจัยดานอุปนิสัย คือ  กลุมเด็ก   
รุนเล็กที่ชอบการละเลนในรูปแบบที่คลายคลึงกัน  กลุมเด็กรุนกลางที่รับผิดชอบตอหนาที่        
และกลุมเด็กโตที่มีน้ําใจ 
 

ตารางที่ 7.4  แสดงอัตลักษณกลุมและปจจัยที่มีอิทธิพลตอการสรางอตัลักษณกลุม 
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ การรวมกลุม อัตลักษณกลุมสมาชิก 
สื่อบุคคล สื่อมวลชน 

1.  กลุมเด็กรุน
เล็ กที่ ชอบ
การละเลน
ในรูปแบบที่
คล ายคลึง
กัน 

1. ช่ืนชอบการละเลน
ที่ ต อ ง มี ก า ร
ปฏิสัมพันธ กันใน
กลุม   ไมนิยมการ
เลนคนเดียว 

2. ความรับผิดชอบตอ
หนาที่การงาน 

3. ความตองการความ
รัก ความอบอุน 

4. รักสวยรักงาม 

1. ก า ร มี ป ฏิ สั ม พั น ธ
ระหวางกัน 

2. การอบรมเลี้ยงดูของ
ครูแมบาน 

3. ครูแมบานไมสามารถ
ทําหนาที่แทนพอแม
ที่แทจริงได 

4. การยึดครูแมบานเปน
บุคคลตนแบบในการ
แตงกาย 

1. การ เป ด รั บละค ร
โทรทัศนที่เขาใจงาย  
ไมซับซอน   

2. หนังสือแสดงแบบ
แฟชั่น 

 

2.  กลุมเด็กรุน
ก ล า ง ที่
รับผิดชอบ
ตอหนาที่ 

1. ความรับผิดชอบตอ
หนาที่การงาน 

2. ความมีน้ําใจ 
3. ความกลาทาทาย

กฎระเบียบในบาน 
4. ความสนุกสนาน  

ราเริง 
5. ความรักสวยรักงาม 

1. การอบรมเลี้ยงดูของ
ครูแมบาน 

2. ก า ร มี ป ฏิ สั ม พั น ธ
ระหวางกันทําใหเกิด
ความมั่นใจและกลา
เส่ียงตอการละเมิด
กฎเกณฑ 

1. ก า ร เ ป ด รั บ ส่ื อ
โ ท ร ทั ศ น เ นื้ อ ห า
ค ว า มบั น เ ทิ ง ทุ ก
รูปแบบ ทั้งรายการ
ล ะ ค ร   เ พ ล ง  
คอนเสิรต  มิวสิควิดี
โอ  เกมโชว 

2. หนังสือการตูนมหา
สนุก   สาวดอกไม
กับนายกลวยไข 

3. หนังสือแปลเรื่องสั้น 
4. หนังสือแสดงแบบ

แฟชั่น 
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ตารางที่ 7.4  แสดงอัตลักษณกลุมและปจจัยที่มีอิทธิพลตอการสรางอตัลักษณกลุม 

ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ การรวมกลุม อัตลักษณกลุมสมาชิก 
สื่อบุคคล สื่อมวลชน 

3.  กลุมเด็กรุน
โตที่มีน้ําใจ 

1. ความรับผิดชอบตอ
หนาที่การงาน 

2. อารมณด ี            
มีอารมณขัน 

3. ความมีน้ําใจ 

1. การอบรมเลี้ยงดูของ
ครูแมบาน 

 

1. ก า ร เ ป ด รั บ ส่ื อ
เนื้อหาความบันเทิง
ทุกรูปแบบที่วัยรุน
ใหความสนใจ เชน 
เ พ ล ง   ล ะ ค ร  
การตูนญี่ปุน 

 

1.  กลุมเด็กรุนเล็กที่ชอบการละเลนในรูปแบบที่คลายคลึงกัน สมาชิกในกลุมมี   
4 คน คือ หงส (9ป ป.3)  โล (8ป ป.1)  ออย (7ป ป.1)  และบิว (5ป อนุบาล)  ดวยเหตุที่เด็กกลุมนี้
เปนเด็กเล็ก อัตลักษณรวมที่โดดเดนของกลุมจึงเปนความชื่นชอบการละเลนรวมกันซึ่งเปน      
ธรรมชาติของเด็กชวงวัยนี้ที่ตองการรวมกลุมเพื่อความสนุกสนาน  นอกจากนั้นจุดเดนของ       
บานโกเมศที่สมาชิกสวนใหญมีความสัมพันธอันดีระหวางกันยังมีสวนเสริมสรางใหเด็กเล็กกลุมนี้
เรียนรูที่จะปฏิบัติตาม การรวมกลุมทุกครั้งจึงมีพ้ืนฐานมาจากการมีปฏิสัมพันธอันดีระหวางกัน   
ชักชวนกันรวมเลนและถอยทีถอยอาศัยเพ่ือรวมกลุมใหนานและบอยครั้งที่สุด   โดยลักษณะ     
การเลนลวนตองอาศัยการพึ่งพาภายในกลุมทั้งส้ิน   ย่ิงมีจํานวนสมาชิกรวมเลนหลายคน           
ย่ิงเพิ่มความสนุกสนาน เชน การแสดงละคร  การเลนทายปญหา  การว่ิงเลนไลจับ  การเลน    
ซอนหา  และการเลนชี้ภาพแฟชั่นในนิตยสาร 

นอกเหนือจากการเลนรวมกันภายในกลุม ความรับผิดชอบการงานสวนตัวและ
สวนรวมนับเปนอัตลักษณรวมอีกประการที่โดดเดนของสมาชิกกลุมนี้  อันเปนผลมาจากวิธีการ
เลี้ยงดูของครูแมบานที่มุงปลูกฝงความมีวินัยและรูหนาที่ของแตละคน  อีกทั้งรุนพี่ภายในบาน    
ยังเปนแบบอยางที่ดีและมีสวนชวยกระตุนใหรุนนองมีความรับผิดชอบตามความมุงหมายของ    
ครูแมบาน  อัตลักษณในแงมุมนี้มีความโดดเดนหากเทียบกับเด็กรุนเล็กบานหลังอื่นที่ยังขาด 
ความรับผิดชอบอยูมาก 

ความรูสึกตองการความรักความอบอุนเปนอัตลักษณที่สะทอนความตองการดาน
จิตใจอันเปนผลมาจากสภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะหที่ขาดที่พ่ึงทางใจ   เด็กกลุมนี้       
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มักแสดงออกผานการละเลนรวมกัน โดยเฉพาะการแสดงละครที่สะทอนความรูสึกตองการ    
ความรักความอบอุนจากครอบครัวที่ประกอบดวยพอแมและลูก  นอกจากนั้นยังมีการรวมกลุมเพ่ือ
แสดงออกซึ่งความรูสึกดังกลาวตอนักศึกษาที่เขามาทํากิจกรรมดวย  โดยจุดประสงคของการ
รวมกลุมเปนการสรางความมั่นใจย่ิงขึ้นในการเขาไปเรียกรองความรักจากคนที่ไมรูจักมักคุน 

การแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนเพศหญิงของเด็กกลุมนี้ปรากฎเปดเผยชัดเจน 
ในระดับหนึ่งเนื่องมาจากสภาพความเปนอยูในบานโกเมศเอง กลาวคือ เด็กมองเห็นครูแมบาน
และรุนพ่ีเปนแบบอยางในการแตงตัว ประกอบกับวิธีการเลี้ยงดูที่ใหอิสระเพราะเขาใจถึง       
ความตองการของเด็ก สิ่งเหลานี้ลวนมีสวนผลักดันใหเด็กเล็กกลุมนี้ตองการเลียนแบบ ตลอดจน  
มีความกลาที่จะแสดงความเปนตัวตนเพศหญิงไดอยางเต็มที่  อยางไรก็ดี การแสดงออกของ   
กลุมเด็กมีอุปสรรคที่ไมสามารถเปนเจาของเสื้อผาเครื่องประดับไดตามตองการ   กลุมเด็กจึง
พยายามหาทางออกดวยการสวมใสของปลอม แบงปนการใชรวมกันภายในกลุม  หากมีสิ่งใด
ตองการแตไมสามารถหามาไดก็คิดฝนผานจินตนาการดวยการแสดงละครรวมกัน   

การเปดรับสื่อมวลชนของเด็กกลุมนี้ เปนอีกสิ่งหนึ่งที่บงบอกถึงอัตลักษณ        
เพศหญิงได  โดยปกติแลวเด็กกลุมนี้ไมติดตามรับชมรายการใดมากนัก แตเด็กมักใหความสนใจ
เปนพิเศษกับการนําเสนอความสวยงามดานการแตงกายจากละครโทรทัศน และนิตยสารแฟชั่น   
ที่มีอยูเลมเดียวในบาน การเลนชี้ชุดแฟชั่นนี้เปนการเลนที่พบไดบอยที่สุดอยางหนึ่งในกลุมเด็ก   
รุนเล็ก โดยสามารถสะทอนใหเห็นถึงความตองการของเด็กในแงความรักสวยรักงามและ       
ความตองการสวมใสเครื่องแตงกายสมัยใหมอยางที่ตนพอใจ เพราะส่ิงเหลานี้เปนสิ่งที่ไมสามารถ
เกิดขึ้นไดจริงในสภาพความเปนอยูปจจุบัน 

อัตลักษณทางชนชั้นของเด็กกลุมนี้ไมแสดงออกอยางเดนชัดเนื่องดวยวัยที่ยังเล็ก
เกินไป ความสนใจสวนใหญมุงเนนเพียงความตองการสนุกสนานผานการละเลนประเภทตางๆภายใน
กลุม  การมองตัวตนรวมกันในกลุมจึงไมแสดงออกมากนัก อยางไรก็ดีความรูสึกรวมกันวาตนขาดความ
รักความอบอุนและการไมสามารถไดรับส่ิงของตามตองการเปนสิ่งที่ทําใหเด็กรับรูไดถึงความไมสมบูรณ
พรอมของสภาพชีวิตในสถานสงเคราะห ซึ่งแมในบริบทบานโกเมศจะทําใหตระหนักไดวาตนไดเปรียบ
กวาเพื่อนบานหลังอื่นแตความเปนอยูในภาพรวมก็ยังคงสรางความรูสึกไมพึงพอใจ 

2.  กลุมเด็กรุนกลางที่รับผิดชอบตอหนาที่  สมาชิกในกลุมมี 3 คน  คือ นา       
(10ป ป.5) เปล (9ป ป.4) และรอง (10ป ป.4)  กลุมนี้มีการรวมตัวที่เหนียวแนนและสมาชิกมี  
ความผูกพันกันสูง สังเกตไดจากพฤติกรรมที่มักอยูรวมกันตลอดเวลาในชวงวันหยุดและหลังกลับ
จากโรงเรียน ตลอดจนการแบงปนของกินของใชระหวางกันภายในกลุมตนอยางสม่ําเสมอ ปจจัย
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สําคัญที่ เชื่อมโยงใหเด็กทั้งสามเกิดการรวมกลุมเนื่องมาจากอุปนิสัยที่ใกลเคียงกันในแง         
ความรับผิดชอบตอหนาที่การงานภายในบานและความมีวินัยในตนเอง  ดวยลักษณะรวมกัน     
ดังกลาวทําใหกลุมนี้มีความโดดเดนเพราะแมสมาชิกจะมีอายุไมมากนักแตกลับประพฤติตน      
ไดดีเย่ียมจนครูแมบานใหการยอมรับ  

เมื่อพิจารณาถึงบุคลิกลักษณะของเด็กทั้งสามพบวามีความแตกตางกัน      
หลายประการ กลาวคือ นามักแสดงความแข็งแกรงทางกาย หาวหาญ มีบุคลิกความเปนผูนํา  
สวนเปลมีบุคลิกความมั่นใจ สนใจการเรียนและใฝหาความรู  ในขณะที่รองคอนขางเงียบขรึม      
ข้ีอาย ไมกลาแสดงออก อยางไรก็ดี ดวยความแตกตางขางตนสามารถผสมกลมกลืนกันไดดวย
ลักษณะรวมในแงความรับผิดชอบ รูหนาที่และมีวินัย 

ความมีน้ําใจเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ทําใหกลุมนี้สามารถรวมตัวกันไดอยาง      
เหนียวแนน  ดังจะเห็นไดจากสมาชิกในกลุมมักชวยเหลือเก้ือกูลกันภายในกลุมตนตลอดเวลา   
และบางครั้งเผื่อแผมาถึงสมาชิกคนอื่นภายในบานดวย  โดยเฉพาะการแบงปนอุปกรณการเรียนที่  
กลุมนี้รวมกันสะสม  ดวยบุคลิกความเปนคนมีความรับผิดชอบและเปนที่พึ่งของเพื่อนภายในบาน
ได เด็กกลุมนี้จึงมีบทบาทคลายเปนผูนําที่สมาชิกสวนใหญใหความเกรงใจ 

ความกลาทาทายกฎระเบียบภายในบานเปนอัตลักษณรวมอีกประการของกลุม 
ที่เปนผลพวงมาจากความรูสึกมั่นใจวากลุมตนไดรับความไววางใจจากเพื่อนรวมบานและ         
ครูแมบาน  แมกฎระเบียบที่ลวงละเมิดนั้นไมใชเรื่องรายแรง แตการรวมกลุมของเด็กทั้งสามก็เปน
ปจจัยหนึ่งที่ทําใหเกิดความกลาลองเสี่ยงในขณะที่เพื่อนคนอ่ืนในบานไมกลาพอที่จะรวมทํา       
ในลักษณะเปนกลุม เชน การแอบลงมาดูโทรทัศนในคืนวันอาทิตยโดยซอนตัวอยูในหองครัว     
การออกไปเที่ยวเลนนอกบริเวณบานจนดึกในบางวัน เปนตน 

ความสนใจตอเนื้อหาสื่อมวลชนของเด็กกลุมนี้มีนอยกวาการรวมกลุมพูดคุยหรือ
ออกไปเที่ยวเลนรวมกัน สะทอนถึงความรูสึกเปนอิสระเสรีและรักความสนุกสนาน   โอกาสของ   
การเปดรับชมรายการโทรทัศนจะมีข้ึนก็ตอเมื่อเปนชวงเวลาบังคับใหอยูแตในบานเทานั้น  เชน   
ชวงเวลาอาหารกลางวัน  ชวงเวลาหัวค่ําซึ่งรายการที่ชื่นชอบสวนใหญเปนรายการที่มีเนื้อหาตลก 
สนุกสนาน เขาใจงาย ไมซับซอน เชน รายการเกมโชว “ปลดหนี้” ที่ผูเขาแขงขันตองทํากิจกรรม
ตางๆ ใหเสร็จภายในระยะเวลาที่กําหนด  รายการ “คอนเสิรตทีวีหา” ที่นําศิลปนวัยรุนมาแสดง  
บนเวที รายการละคร “กองรอย 501 ริมแดง” และละคร “กํานันหญิง” ที่เนื้อหาเปนแนวตลก     
เบาสมอง อยางไรก็ดีเนื้อหารายการเหลานี้สะทอนความเปนตัวตนไดในแงมุมของความเรียบงาย 
ไมซับซอน และตองการความสนุกสนาน 



 176

อัตลักษณความเปนเพศหญิงแสดงออกไดอยางโดดเดนเมื่อมีการรวมกลุมกัน 
เนื่องจากการมีปฏิสัมพันธระหวางกันทําใหไดรับคําแนะนําในการปฏิบัติตัว ไดรับการแบงปน   
ชวยเหลือซึ่งกันและกัน ตลอดจนมีความกลาที่จะแตงตัวและแสดงออกผานการละเลนตอหนา
เพื่อนคนอ่ืนไดอยางมั่นใจ เชน การเลนสวมรองเทาสนตึกเดินแบบ การรองเพลงและเตนเลียนแบบ
นักรองหญิงที่หนาตาดีและเครื่องแตงกายสวยงาม เชน แคทรียา อิงลิช , ตอง ภัครมัย                
โปตระนันทน , ปาลมมี่ อีฟ ปานเจริญ เปนตน  นอกจากนั้นการเปดรับสื่อยังเปนภาพสะทอนของ
การแสดงความเปนตัวตนทางเพศหญิงได เชน ความนิยมนิตยสารแฟชั่นเพื่อดูแบบเสื้อผาและ 
รวมชี้ชุดที่ชื่นชอบ  ความนิยมรายการละคร “เลือดหงส” ที่มีความโดดเดนเรื่องความรักระหวาง   
คูพระนาง ตลอดจนไดดูแบบเส้ือผาสวยๆ ที่ตัวละครสวมใส  

ในสวนของการมองตัวตนดานอัตลักษณทางชนชั้น หากเปรียบเทียบกับ        
กลุมสมาชิกในบานและสมาชิกสถานสงเคราะหเดียวกัน เด็กกลุมนี้คอนขางมีความมั่นใจวาตน  
ไมดอยกวาใครและมีความไดเปรียบหลายประการ เชน การไดอยูกับครูแมบานที่เขาใจตน และ
การไดรับการยอมรับในกลุมเพื่อน แตหากเปรียบเทียบกับกลุมบุคคลอื่นภายนอกสถานสงเคราะห
แลว พวกเขาจะพยายามหลีกเล่ียงการมองตัวตนในเชิงเปรียบเทียบ ทั้งๆ ที่แตละคนตางก็รูสึกได
ถึงความดอยกวาบางประการ ความรูสึกนี้แสดงออกผานทางการกระทําขณะออกไปรวมกิจกรรม
นอกสถานที่และมีโอกาสสัมผัสกับบุคคลภายนอกโดยตรง เชน การเดินตัวเกร็งขณะเดินเขา     
หางสรรพสินคาเพ่ือไปดูหนังกับกลุมเด็กสถานสงเคราะห  การหวาดกลัวตอการขึ้นบันไดเลื่อนและ
การใชลิฟท ส่ิงเหลานี้สะทอนถึงการขาดประสบการณการใชชีวิตในโลกภายนอก  รวมทั้งรับรูถึง
สายตาที่คนภายนอกมองดวยความขบขันขณะเดินตอแถวดวยความไมมั่นใจ สิ่งเหลานี้กลุมเด็ก
สามารถรับรูไดถึงความดอยโอกาสของตนจากการถูกจํากัดใหอยูแตในเขตของสถานสงเคราะห 
ซ่ึงสงผลกระทบตอการมีโลกทัศนแคบ  ไมคอยมีความรูเรื่องราวรอบตัว  ไมรูจักสถานที่ตางๆ   
นอกจากโรงเรียน  รานมินิมารทหลังโรงเรียน  และหางสรรพสินคาที่รถโรงเรียนแลนผานเทานั้น  

3.  กลุมเด็กรุนโตที่มีความรับผิดชอบ  สมาชิกในกลุมมี 2 คน  คือ  เบียร         
(17ป ปวช.1) และตาล (16ป ปวช.1) การรวมกลุมของเด็กทั้งคูนี้เปนผลมาจากการมีอุปนิสัย       
ที่ใกลเคียงกันเปนสําคัญ  โดยมีปจจัยดานสถานศึกษาเดียวกันเปนปจจัยเสริมใหเด็กมี          
ความสนิทสนมกันยิ่งขึ้น   อัตลักษณรวมที่โดดเดนของเด็กทั้งคูมีหลายประการ คือ                
ความรับผิดชอบตอหนาที่การงานภายในบาน  การมีน้ําใจ  ตลอดจนการมีบุคลิกสนุกสนาน ราเริง 
มีอารมณขัน 
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อัตลักษณรวมของเด็กกลุมนี้เปนผลจากวิธีการเลี้ยงดูของครูแมบานเปนประเด็น
สําคัญ  และทั้ งคู ก็มีความตระหนักรู ถึงประโยชนของคําสอนนั้นแลวนํามาปฏิบัติตาม               
จากอัตลักษณรวมในแงบวกของเด็กโตกลุมนี้สงผลใหเปนที่เคารพของรุนนองภายในบานมากกวา
รุนพี่คนอื่น  การที่ไดรับการยอมรับดังกลาวสงผลใหเบียรและตาลเกิดความภาคภูมิใจ ไดรับ    
ความไววางใจจากครูแมบานและสามารถสรางบทบาทความเปนผูนําของบานได 

เมื่อพิจารณาเนื้อหาสื่อมวลชนที่ชื่นชอบในภาพรวมพบวาความบันเทิงเปนส่ิงที่ 
ไดรับความนิยมสูงสุด  ซึ่งสอดคลองกับอัตลักษณกลุมที่มีบุคลิกราเริง สนุกสนาน มีอารมณขัน 
รายการโทรทัศนที่ชอบมีทั้งละคร รายการเพลง รายการวาไรตี้โชว  นอกจากนั้นยังชอบอานหนังสือ
การตูน และรองเพลงจากหนังสือเพลง   

รายการตางๆ ที่เด็กกลุมนี้เลือกเปดรับนั้นสะทอนถึงความตองการของเด็กวัยรุน
ไดเปนอยางดี    เชน การนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับความรักจากละครเรื่อง “คํามั่นสัญญา” และ 
“เลือดหงส”  การใชนักแสดงนําเปนกลุมวัยรุนที่กําลังไดรับความนิยมจากละครเรื่อง “รักสลับขั้ว” 
และ “วิมานกุหลาบ”   (นําแสดงโดย อธิชาติ ชุมนานนท – นาเดีย นิมิตรวานิช   และ ธนา        
สุทธิกมล – จิรวรรณ เตชะหรูวิจิตร)  รายการเพลงที่นํานักรองวัยรุนมาแสดงคอนเสิรตในรายการ 
“คอนเสิรตทีวี 5” และ “Hot Beat”  รวมทั้งรายการที่มีบทสัมภาษณดารานักรองนักแสดงที่กําลัง  
มีผลงานในชวงเวลานั้นในรายการ “ทไวไลท โชว” และ “I-Dna” 

การแสดงออกซึ่งอัตลักษณเพศหญิงของเด็กรุนโตโดยสวนใหญมักกระทํา     
อยางเต็มที่จากขอไดเปรียบเด็กรุนนองที่มีทั้งเงินเก็บและมีอิสระที่จะออกไปเดินซื้อของได        
หากแตเด็กโตคูนี้กลับไมมีพฤติกรรมเชนนั้น  ความตระหนักรูวาเงินเปนของหายากทําใหรูจัก    
เก็บออมมากกวานําไปใชอยางฟุมเฟอย  ดวยเหตุนี้อัตลักษณทางเพศของเด็กทั้งคูจึงแสดงออก 
อยูในขอบเขตที่จํากัด  กลาวคือ  มีการดูแลเอาใจใสตัวเองดานรูปราง  และมีพฤติกรรม                
รักสวยรักงามบาง  หากแตไมใชวิธีทุมเงินซื้อเครื่องประดับมาใชอยางที่เด็กโตหลายคนใน       
สถานสงเคราะหนิยมทํา   

ในประเด็นอัตลักษณทางชนชั้นพบวาเด็กทั้งคูกลาวยอมรับวาตนมีความดอยกวา
บุคคลภายนอก  โดยมักแสดงทัศนคติเกี่ยวกับตนเองในเชิงลบหลายครั้งโดยเฉพาะในเรื่อง    
ความออนประสบการณ และไมรูเรื่องราวโลกภายนอก   

ตาล  :   “พวกหนูไมคอยรูเรื่องโลกภายนอกอะไรหรอก  อยูก็แตในนี้แหละ          
ย่ิงตอนชวงกอนเรียนมัธยมนะไมไดรูเรื่องรูราวอะไรเลย  ไมเคยจะไดออกไปไหน   พออยูมัธยม   
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เขาถึงอนุญาตใหเดินทางไปไหนมาไหนไดเอง  วันแรกที่พวกหนูนั่งรถเมลไปโรงเรียนขาสั่นไปหมด  
แถมขากลับยังนั่งผิดไปออกถึงดอนเมืองโนนแนะ  คิดอยูเหมือนกันวาโรงเรียนกับบานราชใกลกัน
แคนี้แตทําไมไมถึงสักที” 

เบียร  :  “หนูก็ไปกับตาลดวย  นั่งหลงกันไปทั้งคู   พวกหนูก็รูตัวนะวาไมคอย   
ทันคนหรอก   นิวก็อีกคนเชื่อคนงาย  ครูตอมก็เปนหวงเลยใหพวกหนูชวยๆ กันดู  นี่ถาใคร         
มาหลอกพวกเรานะตองเชื่อแนๆ” 

สภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะหเปนอีกเหตุผลหนึ่งที่สรางความอึดอัดใจ 
ใหกลุมเด็ก เนื่องจากระบบการปกครองที่มุงเนนใหพี่คนโตในบานรับผิดชอบดูแลรุนนองตลอดจน
ความเรียบรอยของบาน  ซึ่งระบบดังกลาวทําใหเด็กโตรูสึกกดดันและเบ่ือหนายตอการใชชีวิต      
ในสถานสงเคราะหและตองการออกไปใชชีวิตดวยตนเองใหเร็วที่สุด 

เบียร  :  “หนูไมไหวแลวคะ  ใครอยากอยูก็เชิญ แตหนูไมเอาแลว  เรียนจบแลว 
จะรีบยายเลย  ไปขอทํางานกับญาติก็ได หรือยังไงก็ขออยูดวยไปกอน แลวคอยหางานทําอีกที” 

ตาล   :  “หนูก็ไมเอาแลวเหมือนกันคะ  อยูมานานมากจนไมอยากอยูแลว  
อยากกลับไปอยูกับครอบครัว  แตถากลับตอนนี้หนูก็ไมไดเรียน  แตถาเรียนจบแลวหนูไมอยูแน  
ไปทํางานอะไรก็ไดแถวบานเกิดดีกวา” 

นอกจากการตระหนักถึงความไมพรอมของสถานสงเคราะหทําใหเกิดความรูสึก
ดอยแลว  วิธีที่บุคคลภายนอกปฏิบัติตอเด็กอาจสงผลกระทบตอความรูสึกดอยคาได โดยไมตั้งใจ
เชนกัน เชน การเปนตัวแทนไปเยี่ยมรุนนองที่ปวยในโรงพยาบาลแลวเห็นวา           นางพยาบาล
ใหความสนใจเด็กในสถานสงเคราะหนอยกวาเด็กที่มีครอบครัว  รวมทั้งการถูกแขก  ที่เขามาจัด
เลี้ยงบางทานแสดงทาทางวางอํานาจเขาขม 
 

จากอัตลักษณของสมาชิกในทุกลักษณะที่กลาวมาขางตนพบวามีสวนสัมพันธกับ
สภาพการสื่อสารในชีวิตประจําวันภายใตบริบทของบานโกเมศทั้งส้ิน  ครูแมบานในฐานะ            
ผูปกครองมีบทบาทสําคัญในการวางแนวทางการปฏิบัติตน  อีกทั้งวิธีการอบรมสั่งสอนยังนํามาซึ่ง
การพัฒนาอัตลักษณรวมกันภายในบานที่โดดเดน  ในขณะที่การมีปฏิสัมพันธรวมกับเพ่ือนภายใน
บานก็มีสวนทําใหเกิดการพัฒนาอัตลักษณรวมในบางแงมุมเชนกัน  สวนในประเด็นเรื่องการ
เปดรับส่ือมวลชนที่แมจะมีใหเลือกเปดรับอยางจํากัด  แตเด็กสวนใหญก็มีการแบงปนการใชส่ือ
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รวมกัน  โดยเนื้อหาที่กลุมเด็กชื่นชอบมักมุงเนนความบันเทิง อยางไรก็ดี เนื้อหาจากสื่อมวลชนที่
เลือกเปดรับนั้นก็มีสวนสัมพันธสอดคลองกับอัตลักษณของเด็กบานโกเมศ  สรุปไดดังนี้ 

 
ตารางที่ 7.5 สรุปการสรางอตัลักษณของเด็กบานโกเมศที่สัมพันธกับการใชส่ือมวลชน 

ปจจัยดานสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลตอการสรางอัตลักษณ อัตลักษณของเด็กบานโกเมศ 
เนื้อหาความบันเทงิ เนื้อหาเสริมสรางสติปญญา 

1.  ความรื่นเริง  อารมณดี - รายการโทรทัศนรูปแบบ
ละคร  มิวสิควิดีโอ  เกม
โชว  ตลก 

- การฟงเพลงจากวิทยุ และ
ฝกรองเพลงโดยอาศัยเนื้อ
รองจากหนังสือเพลง 

- การอานการตูนมหาสนุก  
สาวดอกไมกับนายกลวย
ไข 

- การรับชมวิดีโอการตูน 
- การรับชมภาพยนตร 

- 

2.  ความชื่นชอบดานการรอง
เพลง 

- การรับชมรายการเพลง
คอนเสิรตและมิวสิควิดีโอ 
ทางโทรทัศน 

- การฝกรองเพลงโดยอาศัย
เนื้อรองจากหนังสือเพลง 

- การรับฟงเพลงจากวิทยุ 

- 
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ตารางที่ 7.5 สรุปการสรางอตัลักษณของเด็กบานโกเมศที่สัมพันธกับการใชสื่อมวลชน (ตอ) 
ปจจัยดานสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลตอการสรางอัตลักษณ อัตลักษณของเด็กบานโกเมศ 
เนื้อหาความบันเทงิ เนื้อหาเสริมสรางสติปญญา 

3.  ความรักสวยรักงาม - ก า ร เ ป ด รั บ ร า ย ก า ร
โทรทัศนที่ไดเห็นแบบอยาง
การแต งกายจากดารา  
เ ช น   ร า ย ก า ร ล ะ ค ร  
รายการเพลงคอนเสิรต
และ  มิวสิควิดีโอ 

- การชมเครื่องแตงกายของ
ดารานักรองจากหนังสือ
เพลง  และหนังสือแสดง
แบบแฟชั่น 

- 

4.  ความเปนคนชางขอ - การรับชมรายการละคร  
และโฆษณาสินค าทาง
โทรทัศนแลวเกิดความรูสึก
ต อ ง ก า ร เ งิ น ท อ ง  และ
ส่ิงของตามอยางที่นําเสนอ 

- 

5.  ความรับผดิชอบการเรียน  
ใฝรู 

- - การเปดรับส่ือเนื้อหาความรู
ควบคูกับบันเทิงแตสามารถ
ดึงสาระประโยชนที่แฝงอยู
ใหเกิดประโยชนกับตนได 

 

การเปดรับส่ือมวลชนของเด็กบานโกเมศสวนใหญมุงเนนความบันเทิงซึ่งมีสวน
สัมพันธกับความเปนตัวตนของสมาชิกในบานได คือ อัตลักษณดานความรื่นเริง  อารมณดี  ความ
ช่ืนชอบดานการรองเพลง ความรักสวยรักงาม และความเปนคนชางขอ  ในขณะที่เนื้อหาที่
เสริมสรางสติปญญาชวยเสริมสรางอตัลักษณใหมีลักษณะความรับผิดชอบการเรียน  ใฝรู  อยางไร
ก็ดี ขอสังเกตประการหนึ่งคือ เด็กบานโกเมศที่มีอัตลักษณของความรับผิดชอบการเรียน ใฝรูนี้
ไมไดใหความสนใจตอเนื้อหาสารจําพวกขาวสาร และสารคดีมากนัก หากแตจะมุงเนนการเปดรับ
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ส่ือที่ประกอบดวยสาระและบันเทิง  แตพวกเขาจะสามารถตระหนักถึงสาระประโยชนที่สอดแทรก
นั้นไดมากกวาเด็กคนอื่นที่มุงเนนความบันเทิงเพียงอยางเดียว 

จากจํานวนสมาชิกบานโกเมศรวม 20 คนนั้นพบวาเด็กในแตละชวงวัยสามารถ
เปดรับสื่อมวลชนและนําเนื้อหาสารที่ไดมาปรับใชไดมากนอยแตกตางกันไปในแตละชวงวัย  สรุป
ไดดังนี้ 

วัยเด็กตอนตน (1 – 6 ป) มีเพียง 1 คนในระดับชั้นอนุบาล พบวาเด็กคนดังกลาว
ไมคอยใหความสนใจการเปดรับสื่อมวลชนภายในบานนัก  การเปดรับแตละครั้งเปนเพียงการ
เปดรับตามแบบรุนพี่ภายในบานเทานัน้   อยางไรก็ดีส่ือที่มีแนวโนมจะไดรับความนิยมสูงสดุในวัย
นี้คือ หนังสือแฟชั่น  เนื่องจากหนังสือดงักลาวเปนอุปกรณการเลนเลอืกชี้ชุดที่ชืน่ชอบรวมกับกลุม
เพื่อนรุนพ่ี นอกจากนั้นความสวยงามของแบบเสื้อผาและเครื่องแตงกายสามารถดึงดดูใหเกิด
ความ    สนใจและเปนแนวทางในการพัฒนาอัตลักษณทางเพศหญิงได 

วัยเด็กตอนกลาง ( 7 – 10 ป)  จํานวน 10 คน  พบวาเด็กบานโกเมศในวัยนี้มีการ
ใชสื่อมวลชนเพื่อตอบสนองความตองการของตนอยางเต็มที่ สวนใหญเพื่อสรางความบันเทงิให
เกิดความรูสึกสนุกสนาน  ผอนคลาย  บอยครั้งที่เด็กมักเลียนแบบส่ิงที่เหน็ในโทรทศันโดยนํามา
ปรับเปนการละเลนภายในกลุม  เชน  การรองเพลงและเตนตามแบบศิลปนที่แสดงคอนเสริต    
การเลนเดนิแบบ   และการโพสตทาถายแบบ  

วัยเตรียมเขาสูวัยรุน (11 – 14 ป)  จํานวน 4 คน  เด็กชวงวัยนี้มุงเนนการเปดรับ
ส่ือเพ่ือเสริมสรางอัตลักษณทางเพศของตนเปนสําคัญ  การเปดรับสวนใหญมุงสังเกตลักษณะการ
แตงกายเพื่อเปนแนวทางในการเลียนแบบ 

วัยรุน ( 15 ปข้ึนไป) จํานวน 5 คน  เด็กชวงวัยรุนถือเปนเด็กโตของบานซึ่งมี   
ศักยภาพมากพอที่จะเลือกเปดรับสื่อเพื่อสนองความตองการของตนไดมากกวาเด็กที่อายุนอยกวา  
เชน  การออกไปรับชมภาพยนตรในโรงภาพยนตรขางนอกในเรื่องที่ตนตองการ  การเชาวิดีโอใน
เรื่องที่ชอบแลวขอเปดในหองครูแมบาน  ตลอดจนมีเงินมากพอที่จะซื้อสื่อส่ิงพิมพและวิทยุมาเปน
เจาของสวนตัว  เด็กวัยรุนโกเมศอาศัยส่ือมวลชนทั้งเพื่อการสรางความบันเทิง  เรียนรูเรื่องราวโลก
ภายนอก  รวมทั้งเปนแนวทางในการพัฒนาอัตลักษณทางเพศของตน 

การใชประโยชนจากส่ือมวลชนของเด็กในแตละชวงวัยขางตนพบวาความ      
โดดเดนคือการใชประโยชนจากสื่อมวลชนดานความบันเทิงมุงเนนเพื่อความสนุกสนาน  และมี
สวนสําคัญตอการพัฒนาอัตลักษณความเปนเพศหญิงของสมาชิกภายในบานได โดยการใชสิ่งที่
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นําเสนอผานส่ือมวลชนเปนตนแบบในการศึกษาดูการแตงกาย และพยายามลอกเลียนแบบใน
แนวทางที่ตองการ   

เนื้อหาที่นําเสนอผานส่ือมวลชนมีสวนกระตุนใหเด็กโกเมศตระหนักรูถึงอัตลักษณ
ทางชนชั้นเชนกัน โดยเด็กจะทําการเปรียบเทียบตัวตนกับส่ิงที่นําเสนอผานสื่อมวลชนโดยเฉพาะ
ละครโทรทัศน  โดยภายหลังการรับชมเด็กบางสวนมีการพูดถึงชีวิตความเปนอยูของตัวละครที่
นําเสนอดวยความตองการอยากมีชีวิตเชนนั้นบาง  เรื่องราวที่นําเสนอผานละครโทรทัศนนั้นทําให
เด็กไดเรียนรูการใชชีวิตภายนอกสถานสงเคราะหดวย  การเปรียบเทียบตัวตนของเด็กโกเมศมีทั้ง
การกลาวยอมรับโดยตรงวารูสึกดอยกวาบุคคลภายนอก  ในขณะที่บางคนหลีกเลี่ยงที่จะกลาวถึง
ประเด็นดังกลาวเพราะเปนประเด็นที่ออนไหวตอความรูสึก 

กลาวโดยสรุปถึงประเดน็การสื่อสารกับการสรางอตัลักษณของเด็กบานโกเมศได
ดังนี ้  ภายใตสภาพการสื่อสารในบริบทบานโกเมศที่ครแูมบานเนนการเลี้ยงดูในรปูแบบแสดงออก
ซ่ึงความรัก ความเอาใจใสระหวางกัน และเสริมสรางความสัมพันธอันดีของสมาชิกในบาน  มีการ
ใหอิสระพอสมควรภายใตขอตกลงที่กําหนดไว  ภายใตสภาพความเปนอยูดงักลาวมีอิทธิพล
สําคัญใหสมาชิกภายในบานเสรมิสรางอัตลักษณรวมในแนวทางเดียวกันอันเปนลักษณะเฉพาะ
ของบานได  ในสวนของประเดน็การใชสื่อมวลชนพบวาแมโกเมศจะมีส่ือมวลชนใหเลือกเปดรับ
อยางจํากัด แตดวยความสัมพันธอันดีของกลุมสมาชิกทําใหมีการแบงปนการใชส่ือรวมกันอยาง
กวางขวาง  ซึ่งการเลือกใชส่ือนั้นก็สามารถตอบสนองความตองการของเด็กไดโดยมุงสรางความ
บันเทงิ รูสึกสนุกสนาน และเสริมสรางอัตลักษณความเปนเพศหญิงของตนเปนสําคญั  ใน
ขณะเดียวกันส่ือมวลชนโดยเฉพาะรายการละครโทรทศันก็ชวยใหเดก็ไดทําการเปรียบเทียบตัวตน
และเกิดความตระหนักรูถึงอตัลักษณทางชนชั้นได 
 



บทที่ 8 
 

การส่ือสารกับการสรางอัตลักษณเด็กบานจันทนกะพอ 

 

จันทนกะพอเปนบานพักเดก็หลังสุดทายของการศึกษาในครัง้นี ้  ความโดดเดน
ของบริบทครอบครัวจําลองหลังนี้คือวิธีการเลี้ยงดูทีเ่ขมงวด  เด็กทุกคนตองปฏิบตัติามกฎระเบียบ
ของบานและของสถานสงเคราะหอยางเครงครดั  การดําเนินชีวิตประจาํวันอยูในความควบคมุของ
ครูแมบานเกือบตลอดเวลา  ดวยความเอาใจใสและบังคับใชกฎระเบียบอยางเขมงวดทําใหครู
แมบานจันทนกะพอไดรับรางวัลครูแมบานดีเดนของสถานสงเคราะห  หากแตความสัมพันธ
ระหวางครูและเด็กกลับดําเนินไปอยางไมราบรืน่นัก  บรรยากาศในบานจึงคอนขางหดหูเศราหมอง
ซ่ึงกระทบถึงความสัมพันธระหวางกลุมเดก็ภายในบานดวย    

อยางไรก็ดี ในประเด็นของการใชส่ือมวลชนกลับพบวาบานจันทนกะพอมีความ
พรอมในการเขาถึงสื่อที่หลากหลายมากกวาบานสองหลังแรก โดยครูแมบานมีบทบาทในการ    
จัดสรรใหส่ือสวนกลางของบานมีทั้งวิทยุ และส่ิงพิมพประเภทนทิานจํานวนมาก ซึ่งเพิ่มเติมจากส่ือ
โทรทศันทีท่างสถานสงเคราะหมอบให 1 เครื่อง  จากสภาพที่ส่ือมวลชนภายในบานมคีวามพรอม
ในระดับหนึ่งทาํใหเด็กหลายคนเลือกเปดรับในยามที่ตองปฏิบัตติามคาํส่ังของครูแมบานในขอที่
หามออกนอกบริเวณบานจนกวาจะไดรับอนุญาต 

จากลักษณะสภาพการสื่อสารภายใตบริบทบานจนัทนกะพอขางตนมสีวน
สัมพันธกับการเสริมสรางและพัฒนาอัตลักษณในหลายรปูแบบ  ทั้งในสวนอัตลักษณรวมของบาน 
อัตลักษณสวนบุคคล  และอัตลักษณกลุม ดังรายละเอียดตอไปนี ้

 

อัตลักษณรวม 

อัตลักษณรวมที่สามารถบงบอกถึงความเปนสมาชิกบานจันทนกะพอเดียวกัน    
มีหลายประการ  อัตลักษณสวนใหญมีความสัมพันธกับวิธีการอบรมเลี้ยงดูของครูแมบาน      
สภาพความเปนอยูภายในบานและในสถานสงเคราะหที่สงผลตอพฤติกรรมและสภาพจิตใจ     
รวมทั้งผลจากการมีปฏิสัมพันธกันในหมูสมาชิกภายในบานเดียวกัน   
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ตารางที่ 8.1  แสดงอตัลักษณรวมสมาชิกบานจันทนกะพอ 
และปจจัยที่มอีิทธิพลตอการสรางอตัลักษณ 

ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ อัตลักษณรวม 
ส่ือบุคคล สื่อมวลชน 

1. ความรับผิดชอบตอหนาที่
ก า ร ง า น ส ว น ตั ว แ ล ะ
สวนรวม 

1. การอบรมเลี้ยงดูของครู
แมบาน 

- 

2.  ความรูสึกกดดนัใหอยู
ภายใตกฎระเบียบ  ไมมี
ความเปนอิสระ 

1.  ผลจากวิธีการเลี้ยงดูของครู
แมบาน 

- 

3. ความเปนคนสองบุคลิก  
(เงียบขรึม เฉยชาเมื่ออยู
ต อหน าครู แมบ าน   แต
สนุกสนานราเริงเมื่ออยูลับ
หลัง) 

1.  ผลจากวิธีการเล้ียงดูของครู
แมบาน 

- 

4. ความแตกแยก ไมสามัคคี
กันในกลุมสมาชิก 

1. ผลจากวิธีการเลี้ยงดูของ
ครูแมบาน 

2. ผลจากการมีปฏิสัมพันธ
กันภายในบาน 

- 

5.  ความตองการความรัก
ความอบอุน 

1.   ครูแมบานไมสามารถทํา
หนาที่แทนพอแมที่แทจริง
ได 

- 

6.  การไมยอมรับกฎระเบียบ
ภายในบานดวยการฝาฝน
ทุกครัง้ที่มีโอกาส 

1.  ผลจากวิธีการเล้ียงดูที่
เขมงวดเกินไปของครู
แมบาน 

- 

7.  ความชื่นชอบกิจกรรมการ
ฟงเพลง  การรองเพลง 

- 1. การเปดรับส่ือเนื้อหาดาน
เพลง  เชน   ฟงเพลงจาก
วิทยุ  เทปคาสเส็ท  รายการ
มิวสิควิดีโอทางโทรทัศน 
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ครูแมบานประจําบานจันทนกะพอเปนผูมีบทบาทสําคัญตอการหลอหลอม      
อัตลักษณรวมของสมาชิกภายในบานเปนอยางมาก  ดวยวิธีการเลี้ยงดูเด็กอยางเขมงวดกวดขัน  
ตอกยํ้าใหเด็กปฏิบัติหนาที่การงานภายในบานตลอดเวลา   ขาดการแสดงออกซึ่งความรัก     
ความเอาใจใสระหวางกัน  สิ่งเหลานี้ลวนทําใหสมาชิกหลอหลอมความเปนตัวตนในทิศทาง    
เดียวกันได 

ความรับผิดชอบตอหนาที่การงานสวนตัวและสวนรวมกลายเปนอัตลักษณที่   
โดดเดนของกลุมสมาชิกในบาน  เด็กทุกคนรูหนาที่ของตนในแตละชวงเวลาวาควรปฏิบัติตัว  
อยางไรบาง  ครูแมบานเปนผูปลูกฝงอัตลักษณดานนี้ใหปรากฎดวยการกลาวตอกยํ้าใหเด็ก        
รับผิดชอบหนาที่การงานตลอดเวลาที่พบหนา และนํามาเปนหัวขอการอบรมกอนนอนทุกครั้ง   
ดวยการกลาวประเมินผล  ตลอดจนสืบหาเด็กคนที่ไมทําหนาที่สวนของตนใหเรียบรอย   วิธีการ
เลี้ยงดูอยางเขมงวดเชนนี้สงผลให เด็กกลายเปนผูที่มีความรับผิดชอบ  รู เวลา  รูหนาที่                 
กิจกรรมตางๆ ภายในบานเปนกิจวัตรที่เปนแบบแผนตามที่ครูกําหนดไว  เชน  เด็กตองรวมตัวกัน
ทันทีในเวลาที่ครูสั่งใหกิน  ส่ังใหเลิกเลนนอกบาน  หรือสั่งหยุดดูโทรทัศนแลวขึ้นไปสวดมนตอบรม  
เปนตน 

อยางไรก็ดี  อัตลักษณรวมดานความรับผิดชอบตอหนาที่การงานของเด็ก      
บานจันทนกะพอนี้มีความเครงครัดมากตอเมื่อชวงเวลาที่ครูอยูบานเทานั้น  หากวันใดครู          
ติดราชการนอกสถานสงเคราะห หนาที่ความรับผิดชอบตางๆ ที่เคยปฏิบัติอยางแข็งขันนั้น          
จะมีผอนคลายลงบาง   ดวยเหตุนี้จึงกลาวไดวาอัตลักษณรวมในลักษณะนี้ไมไดเกิดข้ึนอยางถาวร  
แตเปนลักษณะที่ เกิดจากการปลูกฝงแกมบังคับของครูแมบานในฐานะผูปกครองสมาชิก            
ในบานหลังนี้ 

การมีปฏิสัมพันธรวมกันระหวางครูและเด็กในแตละวันดําเนินไปอยางไมราบรื่น
นัก  เด็กพยายามหลีกเลี่ยงการพูดคุยกับครูแมบานของตนตลอดเวลา บางคนพยายามหา         
มุมสวนตัวในที่ลับตาเพราะไมตองการพบหนา  เด็กจันทนกะพอทุกคนแสดงความเห็นพองกันวา
ทุกครั้งที่เจอหนากัน ครูแมบานจะสามารถสรรหาเรื่องราวมาตอวาเด็กไดเสมอ  หากเปน          
การซักถามกันธรรมดาก็มักใชคําพูดและน้ําเสียงในเชิงตําหนิหรือจับผิด  อีกทั้งออกคําส่ังใหเด็ก
ตองปฏิบัติตามตลอดเวลา  เชน  การตรวจจานอาหารของเด็กวารับประทานหมดหรือไมกอนนําไป
เก็บลาง การไมอนุญาตใหเด็กออกไปว่ิงเลนนอกบานนอกเหนือจากเวลาที่กําหนดและเขาบาน  
ทันทีที่เรียก  การกําหนดพื้นที่ใหเด็กอยูในบานชั้นลางตลอดเวลาในชวงปดเทอม หามข้ึนไป     
แอบนอนบนเตียงชั้นบนและหามเด็กเล็กออกมาวิ่งนอกบาน  รวมทั้งการโทรศัพทจากที่ทํางาน  
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เขามาตรวจวาทางบานเรียบรอยหรือไมและระบุชื่อเปนรายบุคคลใหมารับโทรศัพทเพื่อตรวจวา
เด็กคนนั้นไมไดหนีเที่ยว เปนตน ขอกําหนดเหลานี้ลวนสรางความอึดอัด รําคาญใจ  รูสึกถึง    
ความไมเปนอิสระเสรีเมื่อเทียบกับเด็กบานหลังอื่น 

ความเขมงวดของครูแมบานมักแสดงออกผานทางการออกคําส่ังกับเด็ก       
ตลอดเวลาดวยน้ําเสียงหวน  สีหนาเรียบเฉยและแววตาเฉยเมย   แมการกระทําของครูแมบาน   
จะสามารถสื่อไดถึงความรับผิดชอบดูแลเอาใจใสตอเด็กอยางดีเย่ียม  เชน  เนนย้ําใหเด็กรักษา
ความสะอาดของรางกายและเสื้อผา  การตรวจรางกายเด็กวามีบาดแผลหรือไมและคอย
รักษาพยาบาล  แตการที่ครูไมเคยแสดงทาทีและน้ําเสียงที่ออนโยนเลย  จึงทําใหเด็กทุกคนในบาน  
หวาดกลัวและไมอยากของเกี่ยวดวย  ความสัมพันธที่ไมราบรื่นระหวางครูกับเด็กเชนนี้เปนเหตุให
เด็กมักแสดงทาทีเฉยชาตอหนาครูแมบาน อันเปนตนกําเนิดของลักษณะความเปนคนสองบุคลิก
ของสมาชิกภายในบาน 

การแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนสองบุคลิกของสมาชิกบานจันทนกะพอในที่นี้
หมายถึง การแสดงทาทีเงียบขรึม เฉยชา ปราศจากรอยยิ้มเมื่ออยูตอหนาครูแมบาน  แตหากอยู
ลับหลังทาทีจะเปลี่ยนไปเปนความสดชื่น ราเริงตามวัย  เด็กทุกคนจะมีรอยย้ิมและมีทาที        
ผอนคลายอยางเห็นไดชัดในชวงที่ครูไมอยูบาน    เด็กเล็กจะเลนกันอยางอิสระและสงเสียงดัง  
มากกวาปกติ ในขณะที่เด็กโตจะจับกลุมคุยกันดวยทาทีรื่นเริง แจมใส บางชวนกันออกไปเดินเลน
รอบสถานสงเคราะหอยางมีความสุข  อยางไรก็ดี เมื่อเปรียบเทียบระหวางกลุมเด็กโตและ       
กลุมเด็กเล็กจะพบวากลุมเด็กโตแสดงออกซึ่งอัตลักษณในแงมุมนี้ไดชัดเจนกวา  เนื่องจาก      
กลุมเด็กโตเปรียบเหมือนผูมีอํานาจสูงสุดภายในบานในยามที่ครูไมอยู  เมื่อตองการทําส่ิงใด        
ก็สามารถทําไดทันทีโดยไมมีใครมาทัดทานได ในขณะที่เด็กเล็กมักโดนทักทวงใหประพฤติตน    
ในกรอบเชนเดิมเพียงแตลดความเขมงวดลง 

เมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธระหวางกันของสมาชิกภายในบานพบวาดําเนินไป
อยางไมราบรื่นนัก เด็กรุนเล็กมักมีเรื่องราวทะเลาะเบาะแวงกันอยูเสมอ ในขณะที่เด็กโตก็มี       
การแบงแยกเปนกลุม ไมยุงเกี่ยวระหวางกัน  ความชวยเหลือซ่ึงกันและกันระหวางกลุมสมาชิก    
มีบางเฉพาะกับเพื่อนที่สนิทสนมกันเทานั้น  หรือเปนการชวยเหลือในลักษณะรุนพี่ชวยรุนนอง  
ตามหนาที่อยางที่ครูแมบานกําหนด  สภาพความแตกแยก  ไมสามัคคีกันในกลุมสมาชิกจึงเปน
ลักษณะเดนอีกประการหนึ่งของบานจันทนกะพอ  

ครูแมบานในฐานะผูปกครองและดูแลเด็กในบานมีสวนสําคัญที่หลอหลอม   
พฤติกรรมรวมของสมาชิกภายในบานได  ซึ่งลักษณะของความแตกแยกไมลงรอยในกลุมสมาชิกนี้
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ก็เปนผลมาจากวิธีการเลี้ยงดูของครูแมบานเชนกัน   แนวทางการเลี้ยงดูเด็กของครูแมบาน   
จันทนกะพอมักมุงเนนแตเรื่องความมีวินัยและความรับผิดชอบในหนาที่  โดยละเลยที่จะให    
ความใสใจในเรื่องความสัมพันธระหวางสมาชิกภายในบาน  ในสวนของครูแมบานเองก็ไมสามารถ
สรางความยอมรับในกลุมเด็กได อีกทั้งยังเปนผูสรางความรูสึกหวาดกลัวในหมูเด็ก  บรรยากาศ  
ในบานจึงคอนขางเปนความหดหู เด็กรูสึกไมมีความสุข  นอกจากนั้นวิธีการสื่อสารของครูสูเด็ก     
ที่มักใชการออกคําส่ัง น้ําเสียงหวน  หนาตาเฉยชายังถายทอดสูตัวเด็ก  ทําใหสมาชิกจันทนกะพอ
หลายคนใชคําพูดในลักษณะแบบเดียวกัน ซึ่งสงผลตอความสัมพันธระหวางกันภายในบาน       
อันนํามาสูความไมลงรอยกันและแตกความสามัคคีในหมูสมาชิกได 

ความตองการความรักความอบอุนเปนอัตลักษณรวมอีกประการของสมาชิก  
บานจันทนกะพออันเนื่องมาจากสภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะหที่ขาดที่พึ่งทางใจ    
ประกอบกับครูแมบานไมสามารถทําหนาที่ทดแทนได  บทบาทที่แข็งกราวของครูกลับทําใหเด็ก
เกิดความรูสึกหวาดกลัว  ไมกลาเขาหาใกลชิด  ซึ่งความรูสึกวาตนอางวาง ไมมีผูคอยใหคําปรึกษา
พ่ึงพานี้กลับย่ิงทําใหเด็กหลายคนพยายามเสาะหาความรักความอบอุนจากบุคคลอื่นทดแทน  เชน  
ญาติที่เหลืออยูของตน  เจาหนาที่ในสถานสงเคราะห  ครูแมบานจากบานหลังอื่น  แมกระทั่ง     
นักศึกษาที่เขามารวมทํากิจกรรมในระยะเวลาสั้นๆ   

การแสดงออกวาตนตองการความรักนั้นทําไดหลายรูปแบบ  สวนใหญเปน     
การกระทําของเด็กรุนเล็ก เชน การเอยปากบอกวารักโดยตรง  การพยายามอยูใกลชิด  การจับมือ  
นอนหนุนตัก  เปนตน  อยางไรก็ดีวิธีการแสดงออกซึ่งความรักตอบุคคลอ่ืนเพ่ือใหตนไดความรัก
กลับมาของกลุมเด็กจันทนกะพอนี้ลวนเปนการกระทําลับหลังครูแมบานทั้งส้ิน  เนื่องจากหาก
กระทําตอหนาแลวมักถูกตําหนิและหามปราม เพราะครูแมบานมองวาเปนการไปรบกวนผูอื่น    
ใหเกิดความรําคาญ 

การวางกฎเกณฑภายในบานและวิธีการเล้ียงดูที่เขมงวดเกินไปเปนสาเหตุ
ประการสําคัญทําใหเด็กจันทนกะพอหลายคนไมยอมรับและพยายามหาหนทางฝาฝนทุกครั้ง      
ที่มีโอกาส  เชน  การสั่งใหอยูแตภายในบริเวณบานช้ันลางในชวงปดเทอมแตเด็กบางคนยังคง 
ออกไปเดินเลนนอกบาน , การแอบขึ้นไปนอนบนเตียงชั้นบนทั้งๆ ที่ครูสั่งหาม , การกลับบานชา
เพราะเดินเที่ยวหางสรรพสินคาแตบอกครูวาไปทํารายงาน , การหนีเที่ยวในชวงปดเทอมทั้งๆ ที่
เสี่ยงตอการถูกครูจับได  เปนตน  การพยายามหาทางฝาฝนขอกําหนดตางๆ ถือเปนการไมยอมรับ
กฎเกณฑภายในบาน  เมื่อรูสึกวาตนฝนใจจากการโดนบังคับ เด็กจึงพยายามหาทางออกเพื่อให
ตนรอดพนจากการถูกกํากับควบคุม เชน  หาที่กําบังตามมุมตางๆ ของบานเพื่อไมใหโดนเรียกใช  
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หรือแมกระทั่งการแสรงทําเปนหลับเพื่อไมใหรับรูคําส่ัง  เปนที่นาสังเกตวาแมบานจันทนกะพอจะมี
กฎระเบียบมากมายและไดรับการเลี้ยงดูแบบถูกควบคุมสูง  แตสมาชิกก็มีแนวโนมฝาฝนคําสั่งสูง
เชนกัน   

 

อัตลักษณสวนบุคคล 

เมื่อพิจารณาถึงลักษณะความเปนตัวตนของแตละบุคคลพบวา สมาชิกทั้ง 24 คน
ของบานจันทนกะพอตางก็มีอัตลักษณที่โดดเดนบางคลายคลึง บางก็แตกตางกันไปตามเหตุปจจัย
ตางๆ ที่สามารถหลอหลอมความเปนตัวตนได  ในที่นี้จะคัดเลือกเด็กเฉพาะคนที่ปรากฏอัตลักษณ
เฉพาะตัวที่โดดเดนในแงมุมตางๆ มาอภิปราย ดังนี้ 

 
ตารางที่ 8.2  แสดงอตัลักษณสวนบคุคลของสมาชิกกลุมตัวอยางบานจันทนกะพอ 

ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ รายชื่อเด็ก
จันทนกะพอ 

อัตลักษณสวนบุคคล 
สื่อบุคคล สื่อมวลชน 

1.  แพม 1. ความตองการความ
รักความอบอุน 

2. ความเศราหมอง  
ไมราเรงิ 

1. ครูแมบานไมสามารถ
ทําหนาที่แทนพอแม
ที่แทจริงได 

2. ผลจากวิธีการเล้ียงดู
ของครูแมบาน 

3. ผ ล จ า ก ก า ร มี
ปฏิสัมพันธกันภายใน
บาน 

4. ผลจากประสบการณ
ในอดีต 

- 
(เด็กมีการใชส่ือมวลชน
เพื่อเปนทางออก  คลาย
ความหมองเศรา  และ
โดดเดี่ยว  คือ  หนังสือ
นิ ท า น   แ ล ะ ล ะ ค ร
โทรทัศน) 
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ตารางที่ 8.2  แสดงอตัลักษณสวนบคุคลของสมาชิกกลุมตัวอยางบานจันทนกะพอ (ตอ) 
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ รายชื่อเด็ก

จันทนกะพอ 
อัตลักษณสวนบุคคล 

สื่อบุคคล สื่อมวลชน 
2.  จูน 1.  ความไมยอมตกเปน

ฝ า ย เ สี ย เ ป รี ย บ
บุคคลอื่น 

1.ผ ล จ า ก ก า ร มี
ปฏิสัมพันธระหวาง
กั น  ทํ า ใ ห เ กิ ด ก า ร
เ รี ยน รู ว า ในบริ บท
สถานสงเคราะหการ
เอาเปรียบผูอื่นทําให
ไดมาซึ่งผลประโยชน 

- 
(เปดรับละครโทรทัศน
เพื่อสรางความรูสึกผอน
คลาย) 

3.  เอ 1. ความตองการเปน
คนมี เ งิ น จํ า น วน
มากและสามารถ
นํามาใชประโยชน
ได 

1.  ผลจากวิธีการเลี้ยงดูที่
กําหนดใหเด็กใชเงิน
อย างจํ า กัดจนเ กิด
ความอึดอัดใจ 

1. การรับชมรายการ
ละครและโฆษณา
ทางโทรทัศนมีสวน
กระตุนใหเกิดความ
ตองการสิ่งของที่ไม
เคยเปนเจาของ 

4.  แตน 1. ความรับผิดชอบตอ
ห น า ที่ ก า ร ง า น
ภายในบาน 

2. ความเปนผูนํา 
3. ความรับผิดชอบตอ

การเรียน  ใฝรู 
4. ความเฉยชา      

แข็งกราว          
วางอํานาจ 

1. การอบรมเลี้ยงดูของ
ครูแมบาน 

2. การซึมซับพฤติกรรม
จากครูแมบานโดยไม
รูตัว 

1.  การเปดรับส่ือเนื้อหา
ค ว า ม บั น เ ทิ ง แ ต
ส า ม า ร ถ ดึ ง
สาระประโยชนที่แฝง
อยูใหเกิดประโยชน
กับตนได 
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ตารางที่ 8.2  แสดงอตัลักษณสวนบคุคลของสมาชิกกลุมตัวอยางบานจันทนกะพอ (ตอ) 
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ รายชื่อเด็ก

จันทนกะพอ 
อัตลักษณสวนบุคคล 

สื่อบุคคล สื่อมวลชน 
5.  สรอย 1. หาวหาญ          

แข็งแกรง  รักกีฬา 
2. ราเริง  สนุกสนาน 
3. การหลบเลี่ยง

กฎระเบียบในบาน 

1. ผลจากวิธีการเล้ียงดู
ที่ เ ข ม ง ว ด ข อ ง ค รู
แมบาน 

1. ก า ร เ ป ด รั บ ส่ื อ ที่
สะทอนถึงอัตลักษณ
ใ น อุ ด ม ค ติ  เ ช น  
ค ว า ม ห า ว ห า ญ  
แ ข็ ง แ ก ร ง   แ ล ะ
ความสนุกสนาน  รา
เริง 

2. การเปดรับเนื้อหา
สื่อที่ก ลุมวัยรุนให
ค ว ามสน ใ จ  เ ช น  
เพลง  ละครวัยรุน 

6.  แจม 1. นิ่งเงียบ  เฉยชา   
รักสงบ 

2. ค ว า ม รู สึ ก เ บื่ อ
หน ายชี วิ ตความ
เปนอยูของตน 

3. ความรับผิดชอบตอ
หนาที่การงาน 

4. ความรักสวยรักงาม 

1. ผลจากวิธีการเล้ียงดู
ของครูแมบาน 

 

1. การเปดรับส่ือเนื้อหา
ค ว า ม บั น เ ทิ ง ทุ ก
รูปแบบที่ วั ยรุ น ให
ความสนใจ   เ ช น  
เพลง  การตูนญี่ปุน  
ละครเกี่ยวกับชีวิต
วัยรุน 

 

แพม 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 อายุ 8 ป  แพมมีบุคลิกลักษณะความเศราหมอง     
ไมราเริงแจมใส อีกทั้งแสดงพฤติกรรมที่ส่ือวาตนเองขาดความรักความอบอุน และตองการบุคคล 
ที่จะมาเติมเต็มความรูสึกที่ขาดหายไป ครูแมบานเปนผูมีสวนสําคัญที่หลอหลอมใหแพม         
มีอัตลักษณดังที่กลาวมาขางตน  เนื่องจากครูแมบานเปนผูทําใหบรรยากาศในบานไมราบรื่น  
สมาชิกเกิดความรูสึกหดหู  เศราหมอง  หากเปนเด็กเล็กจะเกิดความรูสึกหวาดกลัว  สวนเด็กโต 
จะรูสึกเบื่อหนาย ไมเปนอิสระเสรี  แพมเปนสมาชิกรุนเล็กคนหนึ่งที่รูสึกกลัวครูแมบานอยางมาก 
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จากพฤติกรรมหลบสายตา  ไมกลาพูดคุย  และเอยกับกลุมเพื่อนลับหลังวาครูแมบานเปนบุคคล  
ที่นากลัวที่สุดเทาที่เคยรูจักมา 

จากบรรยากาศภายในบานจันทนกะพอที่เศราหมอง หดหูสงผลกระทบตอ
บุคลิกลักษณะของสมาชิกภายในบาน  เด็กแตละคนจะแสดงการมีปฏิสัมพันธระหวางกันคอนขาง
เปนไปในเชิงลบ  เด็กรุนเล็กในวัยเดียวกับแพมจะใชชีวิตประจําวันภายในบานแบบตางคนตางอยู        
ไมคอยมีเพื่อนสนิท  การทะเลาะเบาะแวงกันจึงเปนสิ่งที่เกิดขึ้นบอยครั้ง และนั่นชวยตอกย้ําบุคลิก
ของความเศราหมองใหเดนชัดย่ิงขึ้นซึ่งเปนขอสะทอนถึงชีวิตความเปนอยูที่ไมมีความสุขภายใน
บริบทบานจันทนกะพอ 

นอก เหนื อจากอั ตลั กษณความ เศ ร าหมอง   หดหู   ไม ร า เ ริ ง แจ ม ใส                  
แพมยังแสดงออกถึงความตองการความรักความอบอุน  ดวยการบนคิดถึงปาซ่ึงเปนญาติคนเดียว
ที่ยังคงหลงเหลืออยู  ตองการใหปามาเยี่ยม  อยากใหมาลูบศีรษะ แสดงความรักใคร  นอกจากนั้น
แพมยังใหความสนิทสนมกับพ่ีนักศึกษาที่ เขามาทํากิจกรรมดวย หากพบวาพ่ีคนใดใจดี               
ก็จะพยายามอยูใกลชิด  ขอเบอรโทรศัพท อีกทั้งชวนพูดคุยอยางมีความสุข 

ปจจัยสําคัญที่สงผลตออัตลักษณดานความรูสึกตองการความรักความอบอุน 
ของแพม คือ สภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะหที่ขาดที่พึ่งทางใจ  ครูแมบานไมสามารถ      
ทําหนาที่ทดแทนในบทบาทพอและแมได  ขาดผูคอยใหคําปรึกษา สภาพความเปนอยูในบาน
จันทนกะพอก็ไมมีความอบอุน  นอกจากนั้นความเปนมาในอดีตของแพมกอนเขามาอยูใน    
สถานสงเคราะหก็ไมใชความทรงจําที่ดี  แพมเคยโดนพอและแมทํารายรางกายจนเธอเกิดความ 
ไมมั่นใจในความรักของบุคคลทั้งสองทาน  ในขณะที่ปาผูเปนญาติคนเดียวที่หลงเหลืออยูก็ไมมา
เย่ียมเธอบอยครั้งนักอยางที่ใจตองการ   

อัตลักษณความเปนเพศหญิงของแพมในวัย 8 ขวบไมแสดงออกอยางชัดเจนนัก  
อยางไรก็ดีมีลักษณะบางประการที่สามารถบงบอกถึงความรักสวยรักงามได  เชน  ความรูสึกอยาก
ไวผมยาวแลวถักเปยอยางสมัยกอนเขามาอยูในสถานสงเคราะห  ความชอบสวมกระโปรงมากกวา
กางเกง  เนื่องจากแพมจะรูสึกมั่นใจวาตนสวยขึ้น  นอกจากนั้นแพมยังเปนสมาชิกคนหนึ่งในชมรม
นาฎศิลปของบานราชวิถีที่ไดรับคัดเลือก ซึ่งสามารถสรางความพอใจในยามสวมเสื้อผาสวยๆ    
ในวันแสดง 

ความเปนอยูในสถานสงเคราะหไมเอื้ออํานวยใหเด็กไดแสดงออกซึ่งความเปน  
ตัวตนดานอัตลักษณความเปนเพศหญิงอยางสมบูรณพรอมนัก  ในแงที่เด็กไมมีเส้ือผาสวมใส
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สวยๆ อยางที่ตนตองการ โดยเฉพาะเด็กเล็ก  เสื้อผาของเด็กสวนใหญตองรอการบริจาค บางคน  
ที่มีญาติพ่ีนองจัดสรรมาใหก็จะมีโอกาสไดสวมเสื้อผาสวยๆ ในแบบที่ตองการ  แพมเปนสมาชิก 
คนหนึ่งที่โชคดีจากการไดรับเสื้อผาจากญาติในชวงที่เขามาเยี่ยม  นอกจากนั้นยังมีขาวของ    
เครื่องใชเล็กๆ นอยๆ เชน  นาฬิกาลายปลาโลมาพนน้ําเปดไฟได  กระเปาสะพายขางขนาดเล็ก
ลายการตูน  ตุกตาหมอนขาง  ผาคาดผมเปนของสวนตัว  ดวยเหตุนี้จึงกลาวไดวาแพมเปนเด็ก    
ที่สามารถแสดงออกถึงอัตลักษณความเปนเพศหญิงของตนไดในระดับหนึ่งซึ่งมากกวาเพื่อน      
รุนเดียวกันภายในบานที่ไมมีญาติคอยใหความชวยเหลือ 

อยางไรก็ดี  การแสดงออกซึ่งอัตลักษณความเปนเพศหญิงภายใตบริบท         
บานจันทนกะพอของแพมก็เปนไปอยางจํากัด  เนื่องจากครูแมบานไมอนุญาตใหสวมใส        
เครื่องประดับภายในบานเนื่องจากเกรงวาจะทําหาย หรืออาจเกิดกรณีขโมยของขึ้น  ดังนั้น    
เครื่องประดับที่มีราคาบางชิ้นจะตองนําไปฝากไวที่รุนพี่คนหนึ่งภายในบานเพื่อใหชวยเก็บ     
รักษาแทน   

ในสวนของการแสดงออกซึ่งอัตลักษณทางชนชั้นของแพมก็ยังคงไมเดนชัด    
มากนัก  ดวยอายุที่ยังนอยทําใหการเปรียบเทียบตัวตนกับบุคคลอื่นยังไมชัดเจน  บางครั้งยังแสดง
ความคิดเห็นที่ขัดแยงกันอยู แตส่ิงหนึ่งที่ยังคงชัดเจนในความรูสึกของแพมคือ  บานจันทนกะพอ
เปนสถานที่ที่ไมนาอยูอาศัย  ถาเลือกไดแพมตองการอยูกับปา และหากไดออกไปแลวก็จะไม
กลับมาอยูที่นี่อีก   

จูน 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  อายุ 9 ป  จูนเปนเด็กรุนเล็กที่มีความโดดเดน    
ในแงพฤติกรรมการเอาเปรียบ  ไมยอมตกเปนฝายเสียเปรียบบุคคลอ่ืน  หากการกระทําใด           
ที่จูนเห็นวาตนกําลังจะตกเปนฝายเสียเปรียบ หรือเห็นเพื่อนกําลังไดประโยชนโดยที่ตนไมได         
รับดวย จูนจะพยายามฟองรุนพี่หรือครูแมบานทันที  เมื่อเปรียบเทียบจูนกับเพื่อนรวมบาน         
ในวัยใกลเคียงกันจะพบวาจูนเปนเด็กคนเดียวในบานที่ไมกลัวครูแมบาน    เธอสามารถพูดจา    
บอกเลาเรื่องราวตางๆ ไดอยางฉะฉานดวยจุดประสงคตองการใหครูแมบานเขาขางตน  ความกลา
พูดกับครูแมบานอยางไมหวั่นเกรงนี้ทําใหเพื่อนในบานไมอยากของเกี่ยวกับจูนมากนัก  เพราะ
เกรงวาเมื่อครูแมบานทราบเรื่องจะโดนเรียกไปซักถามและอาจถูกวากลาวได    

การเปนเด็กชางฟอง  ไมยอมตกเปนฝายเสียเปรียบบุคคลอื่นนี้นอกจากจะเปน
ลักษณะนิสัยเฉพาะตัวของจูนแลว   สวนหนึ่งยังเปนผลมาจากสภาพความเปนอยู                       
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ในสถานสงเคราะหที่ตองแบงปนของกินของใชรวมกัน  เมื่อของที่ไดรับนั้นไมพอเพียงตอ         
ความตองการ เด็กจึงคอยจับตามองการจัดสรรทุกอยางเพื่อไมใหตนตกเปนฝายเสียเปรียบ        
ในกรณีของจูน นอกจากจะคอยปองกันไมใหตนสูญเสียผลประโยชนที่พึงไดรับแลว  เธอยังหา    
วิธีการเอาเปรียบเพื่อนเพื่อใหตนเกิดความสะดวกสบายดวย  โดยเฉพาะการหลีกเลี่ยงงานบาน     
ที่ไดรับมอบหมายเปนกลุม   

เด็กเล็กบานจันทนกะพอหลายคนพยายามตอสูเพื่อไมยอมตกเปนฝายเสียเปรียบ
เพื่อนคนอื่น  แตจูนกลับเปนเด็กที่ประสบความสําเร็จในการตอสูดังกลาวไดบอยครั้งที่สุด  ปจจัย
สําคัญตอชัยชนะของจูนตอเพื่อนภายในบานคือ ความกลาที่จะใชประโยชนจากส่ือบุคคลที่มี
อํานาจสูงสุดในบาน คือครูแมบานเขามาเปนปจจัยในการสรางความสําเร็จของตน  จูนจะเลือก  
นําเรื่องราวมาฟองครูแมบานก็ตอเมื่อตนมีโอกาสชนะ  แตหากตนเปนฝายผิดก็จะพยายาม     
เถียงเขาขางตัวเองแตก็ทําทีอางชื่อครูแมบานขึ้นมาขูเพื่อน  ซึ่งมักจะทําใหตนกลับเปนฝาย         
ไดเปรียบอีกครั้ง 

อัตลักษณความเปนเพศหญิงของจูนแสดงออกผานลักษณะความรักสวยรักงาม 
สนใจการแตงกายของเพ่ือนและรุนพ่ีที่มีเสื้อผาเครื่องประดับที่สวยงาม  การเปนเด็กรุนเล็กที่ไมมี
ญาติพ่ีนองคอยอุปการะทําใหจูนไมมีเครื่องแตงกายอยางที่ตนตองการเปนของสวนตัว  เธอจึงหา
ทางออกดวยการใชสื่อบุคคลรอบตัวใหเปนประโยชน เชน กลาเอยปากขอจากครูแมบานและรุนพี่ 
และการขอยืมใสเปนครั้งคราว  จูนเปนตัวอยางหนึ่งของเด็กที่แมจะอยูในสภาพแวดลอม             
ที่ไมพรอมแตก็สามารถหาทางออกที่ดีสําหรับตนได โดยการเลือกใชประโยชนจากสื่อบุคคลรอบตัว
ใหเกิดประโยชนสูงสุด 

ในสวนของการเปรียบเทียบตนเองกับบุคคลอื่นเพื่อศึกษาดูอัตลักษณทางชนชั้น
พบวาจูนพยายามไมแสดงออกวาตนดอยกวาบุคคลอื่นทั้งๆ ที่ตัวเองก็ตระหนักถึงความไมสมบูรณ
พรอม  การไมยอมรับถึงความดอยกวาของตนนี้แสดงออกดวยการกลาวดูถูกบุคคลอื่นที่มีพรอม
กวาตน  พยายามทําใหคนอื่นเห็นวาตนพอใจกับความเปนอยูในขณะนี้  แตหากมีโอกาสจูนก็จะ
พยายามเขาไปขอสิ่งของนั้นหรือกลาวกับตัวเองบอยครั้งถึงความตองการสิ่งของดังกลาว 

เอ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 อายุ 9 ป  เอเปนเด็กเล็กที่มีเงินฝากในบัญชีมาก  
ที่สุดคนหนึ่งในบานราชวิถีเนื่องจากไดรับเงินสงเคราะหจากผูอุปการะชาวตางประเทศทุกเดือน  
การมีเงินเปนจํานวนหลายหมื่นบาทสรางความพึงพอใจใหเอมาก แตเมื่อไมสามารถเบิกนํามาใช
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ไดในชีวิตประจําวันทําใหเอเกิดความรูสึกขัดใจ  บอยครั้งเอจะพยายามใชเวลาคํานวณวาตนมีเงิน
ในบัญชีจํานวนเทาใดและวางแผนการใชเงินนั้น   

 “โตขึ้นหนูจะเปนคุณนาย  เปนคุณนายแลวจะไดไมตองทําอะไรเลย  หนูจะจาง
คนกวาดบาน 1,000 บาท  คนถูบานอีก 1,000 บาท  คนกรอกน้ําอีก 1,000 บาท  ลางจานอีก 
1,000 บาท” 

จากกฎเกณฑของสถานสงเคราะหที่ไมอนุญาตใหเด็กเบิกเงินไปใชนอกจากจะ
เปนเรื่องการศึกษาเลาเรียนเทานั้น อีกทั้งครูแมบานจันทนกะพอก็เขมงวดเรื่องการขอเบิกเงิน     
ดังกลาว  ในเม่ือเอมีเงินเก็บจํานวนมากแตไมสามารถจับตองไดจึงทําใหเอเฝาครุนคิดมากเรื่อง
ความตองการเงินที่สามารถนํามาใชประโยชนไดจริง  อัตลักษณของเอจึงโดดเดนในแงความรูสึก
อยากมีเงินเพื่อนํามาใชจายไดเปนจํานวนมาก บางครั้งมีเรื่องขัดแยงกับเพื่อนเกี่ยวกับเงินทอง เชน 
ไมยอมคืนเงินของเพ่ือนที่ตนเก็บไดแตกลับนําไปซื้อขนมมากินจนหมด  เมื่อเพื่อนนําเรื่องดังกลาว
ไปฟองครูแมบาน ก็มีเพื่อนคนอื่นรวมฟองดวยวาเอเคยนําเงินที่แจงครูวาไปซ้ืองานฝมือนั้นไปซื้อ
ของกินที่รานมินิมารทหลังโรงเรียน 

อัตลักษณความเปนเพศหญิงของเอแสดงออกจากความรักสวยรักงาม  ตองการ
เปนเจาของเสื้อผาเครื่องประดับเหมือนอยางรุนพ่ีและเพื่อนที่มีญาติคอยใหความอุปการะ         
การมีเงินเก็บในบัญชีเปนจํานวนมากไมสามารถชวยใหเอไดสิ่งของอยางที่ตองการได  อัตลักษณ
ความเปนเพศหญิงของเอจึงเปนความคิดฝนผานการจินตนาการและการเฝาดูรุนพี่ภายในบาน
แตงตัวเทานั้น 

อัตลักษณทางชนชั้นของเอไมแสดงออกอยางชัดเจนนัก  แตจากการแสดง    
ความรูสึกในเชิงลบหลายดานตอสภาพชีวิตความเปนอยูในบานจันทนกะพอเปนการบงบอกถึง
ความตระหนักรูถึงความดอยกวาของชีวิตในสถานสงเคราะห   เรื่องที่สรางความไมพึงพอใจตอเอ
มากที่สุดคือวิธีการเลี้ยงดูของครูแมบานที่วางกฎระเบียบอยางเขมงวด ไมเปนอิสระ  รวมทั้ง  
ความรูสึกขาดแคลนของกินของใชในสิ่งที่ตนตองการ  

แตน 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  อายุ 12 ป  แตนเปนเด็กรุนกลางที่มีบุคลิก    
ความเปนผูนํา และมีความรับผิดชอบตอหนาที่การงานภายในบานเทียบเทาเด็กรุนโตของบาน  
คนหนึ่ง  บทบาทของแตนคลายคลึงกับผูดูแลความเรียบรอยของบาน  มีอํานาจสั่งการตางๆ และ
เด็กรุนนองมักแสดงความเกรงใจ  การที่แตนมีบุคลิกภาพดังกลาวไดเปนเพราะสภาพความเปนอยู



 195

ภายในสถานสงเคราะหที่ผลักดันใหกลายเปนคนมีความรับผิดชอบ  นอกจากนั้นเมื่อพิจารณา
เปรียบเทียบกับเด็กรุนเดียวกันคนอื่นๆ ในบาน  พบวาแตนเปนเด็กที่มีความพรอมในแง            
การสนับสนุนจากญาติพี่นองสูงมาก ทั้งดานความรักความเอาใจใสที่ญาติพี่นองแวะเวียนมาเย่ียม
อยางสม่ําเสมอ  หากตองการความชวยเหลือก็โทรศัพทติดตอทางบานไดทันที   รวมทั้งดาน     
การเงิน  ของกิน ของใชที่นํามาฝากมากมายไมเคยขาด  สิ่งเหลานี้กลายเปนปจจัยสําคัญที่สราง
ความมั่นใจแกตัวเด็กที่จะใชชีวิตในสถานสงเคราะหไดอยางมั่นคง   

อัตลักษณที่โดดเดนอีกประการหนึ่งที่ เสริมสรางความมั่นใจใหกับแตนคือ     
ความรับผิดชอบตอการเรียนและความใฝรู  แตนเปนผูที่มีผลการเรียนอยูในระดับดีมาก คือสอบได
เปนลําดับที่ 1 หรือที่ 2 ของหองเรียนโดยตลอด  แมแตนจะไมมีโอกาสไดเรียนพิเศษหรือมี      
ตําราเรียนมากมาย  แตการพยายามใชประโยชนจากตําราเทาที่ตนมีและอาศัยความพยายาม   
ทําความเขาใจในหองเรียนจากครูผูสอนก็เพียงพอใหแตนประสบผลสําเร็จจากการเรียนได       
จากกรณีอัตลักษณความรับผิดชอบการเรียนและความใฝรูของแตนนี้ถือเปนคุณลักษณะเฉพาะตัว
ของเด็กที่มีความตระหนักรูถึงความสําคัญของการศึกษา  และสามารถใชประโยชนจากสื่อรอบตัว
เทาที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด 

นอกเหนือจากบุคลิกที่ดูเปนผูนํา มั่นใจในตัวเอง และไดรับความเคารพจาก      
รุนนองแลว  แตนยังมีบุคลิกของความเฉยชา แข็งกราวดวย  บุคลิกดังกลาวแสดงออกอยางชัดเจน
ในชวงที่ครูแมบานอยูใกลๆ หรือในชวงที่ตองการใชอํานาจควบคุมนองรุนเล็ก  บุคลิกในแงมุมนี้
ของแตนไดรับการซึมซับมาจากครูแมบานเชนเดียวกับเด็กคนอื่นภายในบาน ซึ่งเปนปจจัยหนึ่ง    
ที่กลายเปนการตอกย้ําใหสมาชิกแตละคนมีทีทาเฉยชาตอกัน และนําไปสูความแตกแยกของ     
หมูสมาชิกได 

อัตลักษณความเปนเพศหญิงของแตนแสดงออกไดอยางชัดเจนในระดับหนึ่ง  
เนื่องจากมีครอบครัวพรอมใหความชวยเหลือดานการเงิน ตลอดจนเสื้อผา เครื่องประดับตางๆ 
ตามตองการ  อีกทั้งดวยวัยขนาดนี้นับวาโตเพียงพอแลวที่จะรับผิดชอบดูแลตัวเองและทรัพยสิน
ของตนได  ดังนั้นแตนจึงสามารถเลือกแตงตัวไดตามตองการโดยครูแมบานไมวากลาว 

เพื่อนรุนพี่ภายในบานสามารถเปนผูใหคําแนะนําและเปนแบบอยางในการ     
แตงตัวของแตนได  การที่บานจันทนกะพอมีเด็กรุนโตชวงวัยรุนหลายคนทําใหชวยเสริมสราง
บรรยากาศการแตงตัวและการรักสวยรักงามใหเปนไปอยางคึกคัก   ดวยวัยที่กําลังเขาสูวัยรุนทําให
แตนใหความสนใจการเขากลุมรวมพูดคุยกับเพื่อนรุนพี่มากเปนพิเศษ   
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ในสวนของอัตลักษณทางชนชั้นพบวา แตนตระหนักถึงความดอยกวาของตน   
ในแงที่ตองมาอาศัยอยูในสถานสงเคราะห หากแตดวยความสามารถดานการเรียนที่เหนือกวา
เพื่อนทุกคนในชั้น และการไมมีปญหาดานการปรับตัว ทําใหชวยลดความรูสึกดอยภายในจิตใจ
ของตนได  ลักษณะการใชคําพูดของแตนในบางครั้งบงบอกถึงการพยายามแสดงความเหนือกวา
ของตนตอหนาบุคคลอื่นเพื่อสรางความรูสึกภาคภูมิใจ  เชน  การพูดวาตนสอบไดที่หนึ่งใน       
หองเรียนที่มีแตเด็กเกงในขณะที่เพื่อนรวมสถานสงเคราะหบางคนไดคะแนนสอบไมดีนักทั้งๆ ที่อยู
ในหองเรียนที่มีเด็กไมเกงนัก  , การบอกวามีเพื่อนในหองเสนอชื่อตนใหเปนประธานนักเรียนเพราะ
เปนคนเรยีนหนังสือเกง  เปนตน 

สรอย 

เด็กรุนโตชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 อายุ 15 ป  สรอยมีลักษณะของความเปนคน   
สองบุคลิก  โดยปกติแลวสรอยจะเปนคนราเริง  สนุกสนาน  ชอบพูดคุยเลนกับกลุมเพ่ือน        
ภายในบาน รักดนตรี และชอบเลนกีฬา แตหากเมื่อใดท่ีอยูตอหนาครูแมบาน สรอยจะเปลี่ยน
บุคลิกตนเองใหกลายเปนคนเงียบขรึม ทาทางเฉยชา  ในกรณีที่ครูแมบานอารมณเสียและพูดจา 
ไมดีใสกลุมเด็ก  สรอยอาจมีทาทีตอบโตที่รุนแรงมากขึ้น  เชน  หนานิ่วคิ้วขมวด แววตาแข็งกราว  
ใชคําพูดตอบโตที่หวนอยางไมพึงพอใจเชนเดียวกับที่ครูแมบานทํา 

ความสดชื่นรื่นเริงเปนอัตลักษณของสรอยในยามที่ไมมีครูแมบานอยูใกล     
สรอยมักแวดลอมดวยกลุมเพื่อนเสมอทั้งชวงที่อยูในสถานสงเคราะหและชวงอยูที่โรงเรียน 

“ ที่โรงเรียนมีกลุมเพื่อนทั้งหมด 16 คน  ไปไหนก็ไปเปนกลุมใหญเลย  ชวง ม.2 
ติดเพื่อนมากจนการเรียนตก  สมัยกอนก็ไมไดมีกลุมใหญขนาดนี้หรอก มีกระจายกันอยู 3-4 กลุม  
แตตอนนี้ยุบรวมกันเลยมีแค 2 กลุมในหอง  กลุมหนูสมาชิกมากประมาณ 16 คน สวนอีกกลุม
เปนพวกเด็กเรียนสัก 4-5 คน  แตพวกเขาก็นิสัยดีนะ” 

ความไมยอมจํานนตอกฎระเบียบภายในบานเปนอัตลักษณเฉพาะตนอีกประการ
หนึ่ง  หากอยูตอหนาครูแมบานก็จะปฏิบัติตนอยูในระเบียบวินัยดีเพื่อไมใหเกิดปญหา  แตสรอย
จะพยายามหาชองทางประพฤติตนนอกกรอบเสมอหากมีโอกาสโดยมีกลุมเพื่อนภายในบานคอย
รวมมือฝาฝนกฎดวย  เชน  แอบออกนอกสถานสงเคราะหทางประตูดานที่ไมมียามเฝาในชวง    
วันปดเทอม  การไมซักผาทุกวันอยางที่ครูแมบานตั้งกฎไวแตเก็บไวซักวันหลัง 

การเปดรับชมรายการจากโทรทัศนเปนกิจกรรมที่นิยมมาก ในขณะเดียวกัน        
ก็สามารถบงบอกถึงอัตลักษณบางประการของเด็กผูรับชมได  โดยทุกรายการที่รับชมลวนมีเนื้อหา
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มุงเนนความบันเทิงทั้งสิ้น สวนใหญเปนรายการรูปแบบละคร  เรื่องที่สรอยใหความสนใจรับชม
เปนพิเศษมี  เรื่อง คือ ลูกหลง  วัยรายไฮสกูล  วัยระเริง  กํานันหญิง  และเศรษฐีตีนเปลา            
ดังรายละเอียดดังนี้ 

 

 
ตารางที่ 8.3  แสดงความสอดคลองของเนื้อหาละคร 

ที่ชวยสรางเสรมิอัตลักษณของสรอย 
รายการ 
ละคร 

เนื้อหาของรายการ ความสอดคลองของเนื้อหาที่ชวยสราง
เสริมอตัลักษณของสรอย 

1.  ลูกหลง  นางเอกเปนคนสูชีวิตอยูในสลัม 
กอนแมตายไดทราบความจริงวา 
พอของตนเปนเศรษฐีและไมทราบ  
มากอนวามีลูกกับหญิงขายบริการ  
ที่ เปนแมของนางเอก   ตอมา
นางเอกจึงยายเขามาอยูกับพอ
ภายหลังแมตาย   นางเอกตอง
พยายามเขากับครอบครัวใหมของ
พอ ในที่สุดก็สามารถเอาชนะใจ
ทุกคนไดดวยความดี 

- บุคลิกลักษณะของนางเอกสอดคลอง
กับความเปนตัวตนในอุดมคติของ
สรอย  คือความหาวหาญ   เกงกลา  
ไมเกรงกลัวใคร  เปนคนดี มีความเปน
ผูนํา 

- เนื้อหาตลกเบาสมองของเรื่องนี้
สะทอนอัตลักษณของสรอยที่เปนคน
ราเริง สนุกสนาน 
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ตารางที่ 8.3  แสดงความสอดคลองของเนื้อหาละคร 
ที่ชวยสรางเสรมิอัตลักษณของสรอย (ตอ) 

รายการ 
ละคร 

เนื้อหาของรายการ ความสอดคลองของเนื้อหาที่ชวยสราง
เสริมอตัลักษณของสรอย 

2.  วัยราย    ไฮ
สกูล 

เรื่องราวชีวิตนักเรียนมัธยมปลาย 
ที่นักแสดงนําเปนกลุมเด็กแสบ
ประจําโรงเรียน ฝาฝนกฎระเบียบ 
และกล่ันแกลงครูผูสอน  จนไมมี
ใครกลาเปนอาจารยที่ปรึกษา
ประจําหอง    ในที่สุดอาจารยคน
ใหมสามารถเอาชนะใจเด็กไดและ
สามารถชักจูงใหกลุมเด็กตั้งใจ
เรียนจนสอบเขามหาวิทยาลัยได
สําเร็จ 

-  เรื่องราวที่นําเสนอมีความใกลเคียงกับ
วัยของสรอย กลาวคือเปนการสื่อถึง
ชีวิตวัยเรียนของวัยรุน  นอกจากนั้น
เนื้อหาเก่ียวกับการมีกลุมเด็กแสบ 
กลาฝาฝนกฎเกณฑ ยังเปนสิ่งที่ตรงใจ
กับสรอย  ดังที่เคยชอบเปรยวาตนมี
กลุมเพ่ือนแสบ แตไมไดซามากถึงขั้น
ทําความเดือดรอนใหใคร  นอกจากนั้น
ยังเฝาพูดวาเนื้อเรื่องโดนใจเพราะ
อยากมีอาจารยที่เขาใจตนไดจริงๆ 

- นักแสดงนําเปนกลุมนักรองวัยรุนที่
สรอยชื่นชอบจากคายเพลงอารเอส   

- ชุดนักเรียนของนักแสดงในเรื่อง
ออกแบบคลายกับเครื่องแบบของ
นักเรียนญี่ปุนซึ่งกําลังไดรับความนิยม 

   ปจจัยตางๆเหลานี้ทําใหรูสึกวาเปน
ละครที่เหมาะสมกับกลุมตน 

3.  วัยระเริง เรื่องราวของกลุมนักศึกษาวัยรุนที่
ชื่นชอบดนตรี  และพยายามทํา
ความฝนของตนใหเปนจริงดวย
การตั้งวงดนตรี  เนื้อหาสอดแทรก
ความรักความผูกพันในกลุมเพ่ือน
นักศึกษา 
 

-  การนําเสนอเรื่องราวหลายอยางใน
เรื่องสอดคลองกับความชื่นชอบของ
สรอย  เชน เรื่องราวชีวิตวัยเรียนของ
วัยรุน  ความชื่นชอบในดนตรี  ความ
สามัคคีในกลุมเพ่ือนที่รวมกันฝาฟน
อุ ป ส ร รคทํ า ใ ห ผู ใ หญ ยอม รั บ ไ ด  
นอกจากนั้นละครวัยรุนยังชวยใหได
ศึกษาบุคลิกลักษณะของวัยรุนยุคใหม
ผานทาทางการแสดงออกและการ  
แตงกายดวย 
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ตารางที่ 8.3  แสดงความสอดคลองของเนื้อหาละคร 
ที่ชวยสรางเสรมิอัตลักษณของสรอย (ตอ) 

รายการ 
ละคร 

เนื้อหาของรายการ ความสอดคลองของเนื้อหาที่ชวยสราง
เสริมอตัลักษณของสรอย 

4.  กํานันหญิง  ละครตลกเบาสมอง  นางเอก  
ไดรับการเลือกตั้งใหเปนกํานัน
หญิง เธอเปนคนในทองถ่ินที่มี
ความรักบานเกิด   มีความเปน  
ผูนํา  เขมแข็ง  กลาหาญ  ในที่สุด
พบ รั กกั บนายอํ า เ ภอ เศ รษฐี  
เมืองกรุงที่เพิ่งยายมารับตําแหนง 

- บุคลิกของนางเอกที่เปนคนเขมแข็ง 
ฉล าด  ทั น คน  ไ ม ย อม ใ ห ค น อื่ น  
เอาเปรียบ เปนตัวตนในอุดมคติของ
สรอย 

- บรรยากาศในเรื่องที่ถายทําในชนบท 
มีสภาพของปา ทุงนา ความงดงาม
ของธ ร รมชาติ ทํ า ให ส ร อ ยนึ กถึ ง  
บานเกิดของตน 

5.   เศรษฐ ี   
ตีนเปลา 

ละครตลกเบาสมอง  เรื่องราว  
ที่สะทอนคานิยมคนในสังคมที่
พยายามอวดความร่ํารวย ดูถูก
ก ลุ ม ค น ที่ ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ  
เกษตรกรรมวาต่ําตอย แตแทจริง
แลวกลับเปนคนที่มีฐานะดีกวา 

-  เรื่องราวตลกขบขันในรูปแบบชาวบาน 
เข า ใจง าย  ตัวละครแสดงท าทาง  
เกินจริง ตรงกับลักษณะความชอบของ
สรอย 

-  บทเศรษฐีหนุมนักเลงบานนอกที่แสดง
โดยรุง สุริยา ไดรับความสนใจจาก
สรอยเปนพิเศษ เนื่องจากเปนดาราที่
ชื่นชอบ 

 

เมื่อพิจารณาละครทั้ง 5 เรื่องที่สรอยเลือกรับชม พบวาปจจัยสําคัญที่ทําใหสรอย
เลือกรับชมเรื่องดังกลาวมีหลายประการ  เชน  เนื้อหาและวิธีการนําเสนอตรงใจ  การมีดารา      
คนโปรดรวมแสดง  ซึ่งละครที่เลือกชมนั้นสามารถสะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณบางประการของ
สรอยได ดังนี้ 

ความชื่นชอบการมีกลุมเพื่อนที่แสบซา  กลาฝาฝนกฎเกณฑ แตไมทํารายใคร  
จากเรื่อง “วัยรายไฮสกูล” 

ความกลาหาญ เขมแข็ง  ไมเสียเปรียบใคร   จากบุคลิกนางเอกเรื่อง “กํานัน
หญิง”  “ลูกหลง” 
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ความตองการมีคนเขาใจความรูสึกของเด็กวัยรุนอยางแทจริง  เชน อาจารยของ
กลุมนักเรียนวัยรุน  จากเรื่อง “วัยรายไฮสกูล” 

ความชื่นชอบวิถีชีวิตชนบท  ความใส ซื่อ ไมโกหกหลอกลวง มีความสุขกับ   
สภาพตามธรรมชาติ  จากเรื่อง “กํานันหญิง”   “เศรษฐีตีนเปลา” 

ความชื่นชอบเนื้อหาที่เขาใจไดงาย  สนุกสนาน  ตรงไปตรงมา  ไมซับซอน  จาก
เรื่อง  “ลูกหลง”  “กํานันหญิง”   “เศรษฐีตีนเปลา” 

ความชื่นชอบเนื้อหาที่ เ ก่ียวกับชี วิตวัยเรียน    จากเรื่อง  “วัยรายไฮสกูล”            
“วัยระเริง” 

ความชื่นชอบดานดนตรี   จากเรื่อง “วัยระเริง” 

ความชื่นชอบนักแสดงวัยรุนที่หนาตาดี  แตงกายดี  เชน กลุมนักรองนักแสดงนํา
วัยรายไฮสกูล    

ความชื่นชอบบุคคลที่ราเริง อารมณดี สนุกสนาน ซึ่งสะทอนจากดาราคนโปรด 
คือ  รุง สุริยา   จากเรื่อง “เศรษฐีตีนเปลา” 

ความชื่นชอบการแตงกายสวยงามตามสมัยนิยม จากเรื่อง “วัยรายไฮสกูล”      
“วัยระเริง” 

 

นอกเหนือจากรายการละครแลว  ในสวนรายการเพลงที่รับชมก็มีหลากหลาย เชน 
Saturday Show   มหัศจรรยไทยแลนด  แบบวาโลกเบี้ยว  เพลงทะลุจอ  ทีน เซ็นเตอร            
เพลงติดดาว  คลื่นลูกใหม  เกมฮอตเพลงฮิต  รายการเหลานี้ลวนนําเสนอเพลงในรูปแบบ          
มิวสิควิดีโอของศิลปนที่คายเพลงกําลังโปรโมทอยูในขณะนั้น  สรอยกลาววาตนสามารถฟงได    
ทุกแนวทั้งลูกทุงและเพลงวัยรุนยอดนิยม  หากเปนเพลงลูกทุงจะมีเนื้อหาที่ตลก  คนแถวบาน   
เคยฟงทําใหนึกถึงบาน  แตถาใหเลือกจะชอบฟงเพลงวัยรุนมากกวา เพลงที่ไดรับความนิยมสูงสุด
ในชวงเวลาดังกลาว  ไดแก เพลง”วัยราย”  “ในมุมหนึ่ง”  และ “ทางโคง” ซึ่งเปนเพลงประกอบ
ละครวัยรายไฮสกูล  ตัวอยางเนื้อเพลงทั้ง 3 มีดังนี้ 

 
 



 201

เพลงวัยราย 
* เธอจะไปกับฉันไหม ไปที่ใจตองการเธอไปกับฉันไหม 

โลกนี้เหมือนหองเรียน ทีเ่ราตองเรียนรูกันไป 
ชีวิตเราเขียนเองใหเปนแบบไหน วัยเราวัยราย 

** ทําคะแนนสอบไดไมด ีกลายเปนเราทาํตัวไมด ี
วาพวกเราหัวดื้อทัง้ป เรียกเราวาวายราย เรียกเราวาวายราย 

*** พวกเราทั้งซาทั้งซน วัยพวกเรามีฝนมีไฟ 
วัยกําลังเรียนรูทุกอยาง เรียนรูจากความรกั เรยีนรูจากโลกกวาง 

โลกนี้เหมือนหองเรียน ทีเ่ราตองเรียนรูกันไป 
ชีวิตเราเขียนเองใหเปนแบบไหน วัยเราวัยราย 

 
เพลงในมุมหนึง่ 

ในมุมหนึง่ ของหัวใจ ฉนัซอนอะไรเอาไวตั้งมากมาย 
ในมุมหนึง่ ที่เธอไมเขาใจ คนที่มองดูหางเหิน เขาแอบชิดใกล 

* แอบเอาหัวใจ ไปวางไปวางใกลๆเธอ 
แอบคิดถึงเธอ ไมเคยไมเคยบอกเธอใหรู 

** แคไดพบไดเจอไดคุยกับเธอแคบางเวลา ไดเหน็หนาเธอเวลาเธอเดนิผานมาก็พอ 
เทานี้จริงๆที่ใจตองการที่อยากจะขอ ก็แคคนที่เฝารอแคคนที่เฝามอง(ขางเดียว) 

ในมุมหนึง่ ที่เธอรูจัก ฉนัเหมือนเปนคนราเริงไมคดิอะไร 
แตในมมุหนึ่ง ที่เธอไมเขาใจ ทุกครัง้ที่เจอกับเธอฉันหวั่นไหว 

 
เพลงทางโคง 

* ทางที่มองไมเห็นใคร โลกของฉันมนัเหงาเหลือเกิน ในวันที่เหน็บหนาว 
** ฉันตองเดนิไปทางไหนไมรู รูตองอยูกับความเหงาเทานั้น 

*** ฉันฉนัอาจจะรองไห ไมมใีครชวยเช็ดน้าํตา ตองอยูกับตัวเอง 
ฉันตองการใครสักคน ที่จะคอยปลอบใจเขาใจ คงตองการแคนัน้ 

**** ย้ิมใหกันในวันเหงาก็หาย ย้ิมใหฉันไดอุนใจไดไหม 
***** คนที่เขาใจ ใครที่รับฟง เรื่องราวของฉันบาง 

กอนจะสายไป อยาเดินหนีไป ตอนนี้ฉันไมมีเหลือใครสักคน 
ตอนนี้ฉนัไมเหลือใคร สักคน 
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เพลงประกอบละครวัยรายไฮสกูลทั้งสามเพลงนี้ไดรับความนิยมจากสรอยและ
เด็กโตทุกคนในบาน  โดยเฝาติดตามรับชมทั้งละครที่ออกอากาศทางชอง 3 ในวันเสารและวัน
อาทิตย รวมทั้งติดตามมิวสิควิดีโอจากรายการเพลงคายอารเอส  สรอยใหเหตุผลของความชอบตอ
เพลงดังกลาววาไพเราะ  สําหรับเพลงวัยรายเปนเพลงนําของละคร จังหวะสนุกสนาน ฟงแลว
คึกคัก  เนื้อหาตรงกับชีวิตในวัยรุนวัยเรียนอยางที่ตนเปน   สวนเพลงในมุมหนึ่งและทางโคงเปน
เพลงชา  ซึ้ง  เรื่องราวเกี่ยวพันกับชีวิตวัยรุนเชนกัน  เนื้อหาเนนดานความรัก      ในมุมหนึ่งเปน
ความรักในแงมุมของการแอบรักขางเดียวของหนุมสาว  สวนทางโคงสะทอนความตองการ       
ใครสักคนที่เขาใจ ถายทอดอารมณเหงา เดียวดายไมมีใครยืนเคียงขาง  สรอยกลาววาทั้งสาม
เพลงนี้เปนเพลงที่แสดงความรูสึกของวัยรุนของตนไดอยางเดนชัดที่สุด    

แมสรอยจะพยายามแสดงออกซึ่งความหาวหาญ แข็งแกรง ในรูปแบบตัวตน    
ในอุดมคติที่หวังไว เพื่อประโยชนในแงไมมีใครมารังแก  ไดการยอมรับจากเพ่ือน และเสริมสราง
ความเปนผูนําในกลุมเด็ก ลักษณะดังกลาวมีความคลายคลึงกับความเปนเพศชาย  แตสรอย       
ก็ยังคงแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนทางเพศหญิงของตนหลายดาน  โดยเฉพาะดานการรักสวย  
รักงาม  บางครั้งพบวาสรอยพยายามประดับรางกายตนใหดูสวยงามดวยเครื่องประดับตางๆ       
ที่ตนมีและที่ขอยืมมาจากเพ่ือนลงบนผมสั้นซอยเพื่อความสวยงาม  อีกทั้งขณะดูโทรทัศนสรอยจะ
พยายามศึกษาลักษณะการแตงตัวของดาราในเรื่อง จดจําวิธีการแตงตัวเพื่อนํามาปรับการแตงตัว
ใหเขากับตัวเอง 

การมองตัวตนในแงอัตลักษณทางชนชั้นของสรอยปรากฎชัดเจนวายังคงมี    
ความรูสึกวาตนดอยกวาบุคคลอื่นในสังคม  แมวาตนจะสามารถปรับตัวใหเขากับกลุมเพื่อน      
นักเรียนในโรงเรียนภายนอกไดอยางไมมีปญหา  แตสรอยตองพลาดโอกาสการนัดพบเพ่ือไปเที่ยว
รวมกันบอยครั้ง เนื่องจากตองกลับสถานสงเคราะหและไมมีเงินเพียงพอที่จะไปใชจายเพื่อ        
การเที่ยวเลนมากนัก  เพื่อนสนิทของสรอยจึงกลายเปนคนที่มีฐานะเสมอกันเพราะมีความเขาใจ  
ซ่ึงกันและกัน   

แจม 

เด็กรุนโตชั้นปวช. 1  อายุ 15 ป  แจมมีลักษณะของความเปนคนสองบุคลิก    
เชนเดียวกับสมาชิกคนอื่นๆ ในบานจันทนกะพอ  กลาวคือการเปนคนนิ่งเงียบ หนาตาเฉยเมย    
ไมย้ิมแยมแจมใสเมื่ออยูตอหนาครูแมบาน  แตจะมีความสุข สนุกสนานราเริงเมื่ออยูลับหลัง     
แจมเปนเด็กที่คุนเคยกับครูแมบานคนปจจุบันมากที่สุดเพราะอยูดวยกันมาตั้งแตตนเริ่มเขามาอยู
ในสถานสงเคราะหในชวงชั้นประถม   
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“หนูอยูกับเคามานานมากประมาณ 10 ปไดแลว ตั้งแตเขายังไมไดมาประจําบาน
จันทนกะพอเลย  ตอนนั้นอยูบานพุทธชาด  สมัยกอนหนูรักเคามากเลย  เคาใจดี เขาใจเด็ก     
ไมเหมือนตอนนี้หรอก  ตอนนั้นจําไดวาตอนกลางคืนหนูก็เคยเขาไปนอนในหองนอนดวยกัน     
หนูรักเคาเหมือนแมเลย จําไมไดเหมือนกันวาเคาเปลี่ยนไปตอนไหน” 

“หนูเคยหนีออกจากที่นี่ดวย  เคาก็ไปตามตัวกลับมา หลังจากนั้นเคาก็พยายาม
ทําดีดวยชวงหนึ่งแตจากนั้นไมนานก็กลับมาโหดเหมือนเดิมอีก  ก็เคยมีนะที่เขาไปพูดกับเขาวา
อยากขอยายไปอยูบานหลังอ่ืน  แตเขาก็พูดทํานองนอยใจไมอยากใหเราไป บอกวาอยูกันมา    
ตั้งนานแลวจะทิ้งกันทําไม  ทุกวันนี้ก็เลยจําใจอยูที่นี่  ก็อยูไปอยางนั้นแหละ ไมคอยมีความรูสึก
อะไรแลว” 

“ถาครูเคาลดความโหดลงนะก็จะดีมาก  เด็กๆ ที่นี่กลัวกันจนหงอไปหมด       
แตหนูไมกลัวแลว อยูกันมานานจนรูวาครูเคาก็ทําโหดไปอยางนั้นแหละ  รูสึกเบื่อมากกวา” 

ดวยเหตุที่แจมอยูรวมกับครูแมบานมานาน แจมวิเคราะหตนเองวาครูแมบาน     
มีสวนสําคัญที่ทําใหบุคลิกของเธอเปลี่ยนไป โดยพื้นฐานนั้นเธอคอนขางราเริง  สนุกสนาน         
แตหลังจากอยูรวมกันระยะเวลานาน  เธอเริ่มเกิดความรูสึกเบื่อหนาย  เฉยชา   

“ปกติหนูเปนคนไมชอบอยูเฉยๆ หรอก  เดินเลนรอบสถานสงเคราะหประจํา  
เดินซากันเปนกลุมทุกเย็นเลย  อยากมีกิจกรรมทําหารายไดพิเศษดวย เคยขอครูเขาตั้งนานแลว 
แตครูเขาก็วาวางนักก็ใหชวยดูแลนองในบาน  งานบานมีเยอะแยะ  แลวย่ิงพักหลังๆ โหดขึ้นอีก 
หนูเลยไมมีอารมณอยากทําอะไรเลย  นั่งอยูบานหายใจไปวันๆ” 

การอยูรวมกับครูแมบานเปนเวลานานจนกลายเปนความเคยชิน  บุคลิกความ
เปนคนนิ่งเงียบ เฉยชา รักสงบ จึงคอนขางปรากฏอยูมาก  ความรูสึกสนุกสนานราเริงที่เธอเคยเปน
สมัยกอนเริ่มจางหายไป  ความเปนตัวตน 2 บุคลิกที่มีความโดดเดนทั้งความราเริงและเงียบขรึม
นั้นนอยกวาสมาชิกคนอื่นในบาน  

จากคําบอกเลาตางๆ ของแจมสะทอนความรูสึกอยางเดนชัดถึงความไมพึงพอใจ
กับสภาพความเปนอยูของตนในสถานสงเคราะห   โดยเฉพาะอยางยิ่งกับวิธีการเลี้ยงดูเด็กของ  
ครูแมบานจนเปนสาเหตุใหเคยหนีออกจากสถานสงเคราะห และทุกวันนี้ยังคงตองการออกจาก
สถานสงเคราะห  แจมพยายามติดตอกลับไปทางบานที่ตางจังหวัดเพื่อขอกลับไปอยูที่นั่นอีกครั้ง 
ในขณะเดียวกันก็มีอุปสรรคดานแมไมมีเงินสงเสียใหเรียนหนังสือ  สวนครอบครัวของเพื่อนที่     
โรงเรียนภายนอกก็ไมพรอมที่จะใหความชวยเหลือดานที่พักแกแจมตามที่ขอรองไว 
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“อยูที่นี่มานานมากจนเบื่อถึงที่สุดแลว  ความเปนอยูมันไมมีความเปนสวนตัวเลย  
คือถาแตละคนมีความรับผิดชอบมันก็ไมมีปญหา  แตนี่เราตองคอยมารับผิดชอบเด็กที่มันไมรูเรื่อง
ดวย  เพิ่งทําความสะอาดไปก็รกอีกแลว  อยากมีอิสระมากที่สุด  อยูเงียบๆ ไมตองคอยยุง       
รับผิดชอบใคร  พอดีกับเจอครูแมบานที่เขมแลวก็คอยสั่งใหดูแลนองตลอดเวลา มันก็เลยเบื่อ” 

การตองจําใจทนกับสภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะหอยางไมมีทางเลือก
เชนนี้ทําใหแจมเกิดความตระหนักถึงความดอยบางประการของตนที่ไมมีทางเลือกใหอยูใน   
สภาพแวดลอมอยางที่ตนตองการได   อยางไรก็ดีการที่แจมสามารถปรับตัวใหเขากับเพื่อน      
ภายนอก  มีกลุมเพ่ือนที่เขาอกเขาใจคอยชวยเหลือเทาที่ทําได   มีครอบครัวที่ยังคงคอยชวย
สนับสนุนดานการเงินสงเงินมาใหหากแจมโทรศัพทไปขอ  อีกทั้งแฟนที่กําลังคบหากันอยูยังเปน   
ผูชวยสําคัญทั้งกําลังใจและกําลังทรัพย  ผูคนเหลานี้มีบทบาทสําคัญตอการเปนแรงหนุนใหแจม
เกิดความรูสึกมั่นใจตอการดําเนินชีวิตในแบบคนยุคใหมที่ตองมีความพรอมดานทุนทรัพยเปน
ปจจัยพื้นฐานได 

ความรักสวยรักงามเปนอัตลักษณที่โดดเดนอีกประการหนึ่งของแจมซึ่งสามารถ
บงบอกถึงความเปนอัตลักษณเพศหญิงได  ขอไดเปรียบที่เด็กโตในสถานสงเคราะหไดรับคือ     
การมีเงินเก็บ ไดรับสิทธิย่ืนเรื่องขอออกไปทําธุระนอกสถานสงเคราะห และมีอิสระในการเดินทาง
ไปกลับโรงเรียนดวยตนเอง  ส่ิงตางๆ เหลานี้เอื้อประโยชนใหแจมหลายประการ โดยเฉพาะโอกาส
การเลือกเดินซื้อของใช เส้ือผา เครื่องประดับในชวงหลังเลิกเรียน  ชวงชีวิตในวัยรุนและความ       
มีอิสระที่ไดรับในระดับหนึ่งเปดโอกาสในแจมคบเพื่อนชายที่โรงเรียนในฐานะแฟน  การคบหา
ระหวางกันตองดําเนินไปอยางหลบซอนไมใหครูแมบานรู  เนื่องจากแจมคาดเดาวาครูแมบาน    
คงไมเขาใจความรูสึกของเด็กวัยรุน และรับไมไดกับการมีแฟนในชวงชีวิตวัยเรียน   

 แมการอยูรวมกับครูแมบานเปนระยะเวลานานจะทําใหแจมเกิดความรูสึก       
ในแงลบหลายประการ  แตอัตลักษณในแงบวกประการหนึ่งที่เปนผลพวงจากวิธีการอบรมเล้ียงดู
ของครูแมบาน คือ การมีความรับผิดชอบตอหนาที่การงานสวนตนและสวนรวม  แจมจะทํางาน  
ทุกอยางดวยความเปนระเบียบเรียบรอยและกระทําเปนนิสัยตามความเคยชินที่ไดรับการปลูกฝง
มาตั้งแตวัยเด็ก  ไมใชการทําในลักษณะฉาบฉวยเฉพาะตอหนาครูแมบานอยางที่หลายคนทํา   
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อัตลักษณกลุม 

สมาชิกบานจันทนกะพอทั้ง 24 คนในภาพรวมไมมีความรักใครผูกพันกันมากนัก  
บรรยากาศในบานทําใหเด็กเกิดความรูสึกหดหู แตละคนแสดงทาทีเฉยชาตอกันและบอยครั้งที่มัก
พบความขัดแยงระหวางกัน  อยางไรก็ดี การรวมตัวจับกลุมยอยยังคงปรากฎอยูเสมอ  หากเปน
กลุมเด็กเล็กจะเปนการรวมตัวกันอยางหลวมๆ เพื่อจุดประสงคการเลนรวมกัน  เมื่อกิจกรรม     
การเลนส้ินสุดลงก็พรอมที่จะแยกยายกันไป  ในขณะที่เด็กโตจะมีความเหนียวแนนในการรวมกลุม
มากกวา   

เด็กโตบานจันทนกะพอมีการแบงแยกเปน 2 กลุมชัดเจน โดยมีสมาชิกบางคน
ภายในกลุมรูสึกขัดแยงกันอยางรุนแรงถึงข้ันไมพูดจากัน สมาชิกคนอื่นในกลุมจึงพยายาม       
หลีกเลี่ยงการมีปฏิสัมพันธกันดวย  ซ่ึงการกระทําดังกลาวยิ่งเปนการตอกย้ําอัตลักษณรวมภาย  
ในบานดานความแตกแยก ไมสามัคคีกันในหมูสมาชิก  รายละเอียดของกลุมกลาวไดดังนี้  

 
ตารางที่ 8.4  แสดงอัตลักษณกลุมและปจจัยที่มีอิทธิพลตอการสรางอตัลักษณกลุม 

ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการสรางอัตลักษณ การรวมกลุม อัตลักษณกลุมสมาชิก 
สื่อบุคคล สื่อมวลชน 

1.  กลุมเด็กรุน
โ ต ที่
สนุกสนาน  
ราเริง 

1. สนุกสนาน  ราเริง 
2. ความไมยินยอมตอ

กฎ ร ะ เ บี ย บ แล ะ
หาทางฝ าฝ นทุ ก
ครั้งที่มีโอกาส 

3. ความรักสวยรักงาม 

1.  ผลจากวิธีการเลี้ยงดูที่
เ ข ม ง ว ด ข อ ง ค รู
แมบาน 

1.กา ร เ ป ด รั บ เ นื้ อ ห า
ความบัน เทิ งที่ ก ลุ ม
วัยรุนใหความสนใจ
ทุกรูปแบบ เชน  เพลง  
ละครเนื้อหาสะทอน
ชีวิตวัยรุน 

2. กลุมเด็กรุน
โตที่รักสงบ 

1. สงบเสงี่ยม  รักสงบ 
2. ความไมยินยอมตอ

กฎระเบียบ  แต
พยายามหาทางฝา
ฝ น ลั บ ห ลั ง เ ป น
บางครั้ง 

3. ความรักสวยรักงาม 

1.  ผลจากวิธีการเลี้ยงดูที่
เ ข ม ง ว ด ข อ ง ค รู
แมบาน 

1. การเปดรับเนื้อหา
ความบัน เทิ งที่ ก ลุ ม
วัยรุนใหความสนใจ
ทุกรูปแบบ เชน  เพลง  
ละครเนื้อหาสะทอน
ชีวิตวัยรุน 
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1.  กลุมเด็กรุนโตที่สนุกสนาน ราเริง  กลุมนี้มีสมาชิกประจํา 3 คน คือ เบิรด    
(16ป ปวช.1)  ติว (17ป ปวช.1) และสรอย (15ป ม.3)  เด็กทั้ง 3 คนนี้มีบุคลิกความสนุกสนาน    
ราเริงเปนพื้นฐานซึ่งจะแสดงออกอยางชัดเจนในชวงที่ไมมีครูแมบานคอยคุม  แตหากเมื่อใดที่อยู
ใกลครูแมบาน เด็กทั้งสามจะปรับพฤติกรรมใหมในลักษณะความเงียบขรึมเฉยชา กลายเปน     
คนสองบุคลิกเชนเดิม 

ในเมื่อครูแมบานเปนผูทําใหอัตลักษณความสนุกสนานราเริงตองถูกเก็บกดไว  
ดังนั้นเด็กกลุมนี้จึงพยายามหาทางเลี่ยงครูแมบานทุกวิถีทาง  เชน  หลบตามมุมตางๆ ในบาน      
ที่ลับตา  การหาขออางออกไปเดินเที่ยวนอกบริเวณบาน  และการใชโอกาสในชวงเย็นที่ครู     
ปลอยใหเปนเวลาพักผอนอิสระออกนอกบานใหนานที่สุด   ในสถานที่และชวงเวลาดังกลาวนี้     
จะเปนการแสดงออกถึงความเปนตัวตนแทจริงของเด็กทั้งสามได   

ความไมยินยอมตอกฎระเบียบและหาวิธีการฝาฝนเปนอัตลักษณที่โดดเดน    
ของสมาชิกกลุมนี้  จากการวางกรอบปฏิบัติในชีวิตประจําวันอยางเขมงวด และลักษณะ        
ความสัมพันธที่ไมราบรื่นระหวางครูและกลุมเด็กในบานสงผลใหเด็กเกิดความอึดอัดใจ            
เด็กทั้งสามคนนี้จัดอยูในชวงวัยรุนที่ตองการอิสระเสรี ดังนั้นพวกเขาจึงรวมกันฝาฝนกฎเกณฑ
ตางๆ ทุกครั้งที่มีโอกาสแมบางครั้งจะเสี่ยงตอการถูกจับได เชน การเดินเที่ยวดูของ ถายสติ๊กเกอร
ในหางสรรพสินคาหลังโรงเรียนเลิก แตบอกครูแมบานวาทํารายงานกับเพื่อน , การออกไปเที่ยว
ขางนอกสถานสงเคราะหโดยไมทําเรื่องขออนุญาตใหถูกตองในชวงปดเทอม โดยกะเวลาใหกลับ
มาถึงบานกอนครูแมบานเลิกงาน ,  การไมทํางานสวนตัว เชน ซักผา รีดผาในชวงเวลาที่ครู
กําหนดใหทํา เปนตน  ส่ิงตางๆ เหลานี้ลวนเปนการจงใจขัดคําสั่งของครูแมบาน  แมกลุมนี้จะถูก            
ครูแมบานจับไดเปนครั้งคราวและครูพยายามเพิ่มความเขมงวดในการควบคุม แตกลับพบวา     
ทั้งสามย่ิงมีความเขาใจซ่ึงกันและกันมากขึ้นและยังคงหาทางฝาฝนกฎเกณฑทุกครั้งที่มีโอกาส  
เชนเดิม 

อัตลักษณความสนุกสนาน ราเริงของเด็กกลุมนี้สะทอนผานความชื่นชอบ       
การเปดรับสื่อที่มีเนื้อหามุงเนนความบันเทิงทุกประเภท  ทั้งรายการโทรทัศน  รายการเพลง       
ทางวิทยุ   และหนังสือการตูน  รายการโทรทัศนที่เดก็กลุมนี้ชื่นชอบมากที่สุดมักเปนรายการละคร
และรายการเพลงมิวสิควิดีโอ  โดยเฉพาะละครที่เปนแนวตลก เนื้อหาเขาใจงาย ตรงไปตรงมา เชน  
“ลูกหลง”  “กํานันหญิง”  ในสวนของรายการเพลงทางวิทยุเด็กกลุมนี้นิยมฟงคลื่น 91.5 Hot Wave 
ที่นิยมเปดเพลงวัยรุนที่กําลังไดรับความนิยม  รูปแบบการดําเนินรายการมุงเนนความสนุกสนาน
ดวยการสนทนาที่เปนกันเองของดีเจและผูที่โทรศัพทเขามารวมสนุกกับทางรายการ  เพลงที่เปด
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สวนใหญมักเปนเพลงเร็ว จังหวะสนุกสนาน ซึ่งสามารถสรางความรูสึกผอนคลายไดยามที่
บรรยากาศในบานอึดอัด    

หนัง สือการตูนเปน ส่ืออีกประเภทที่ ได รับความนิยมจากเด็กโตทั้ งสาม          
ความสนใจตอหนังสือการตูนไมใชการจํากัดเฉพาะหนังสือการตูนญี่ปุนเทานั้น  แตพวกเขายัง   
ช่ืนชอบหนังสือการตูนไทยรายสัปดาหจําพวกขายหัวเราะ มหาสนุก  รวมทั้งหนังสือนิทานขนาดสัน้
พรอมภาพประกอบบนชั้นหนังสือดวย  เมื่อพิจารณาจากหนังสือที่เด็กกลุมนี้เลือกอานพบวา    
ลวนเปนหนังสืออานเลนที่เนนความบันเทิงที่เขาใจงายทั้งสิ้น เชนเดียวกับรายการโทรทัศนและ  
รายการวิทยุดังที่กลาวขางตน 

อัตลักษณความเปนเพศหญิงของกลุมเด็กทั้งสามนี้แสดงออกอยางชัดเจน        
ในหลายลักษณะ  โดยเฉพาะดานความรักสวยรักงามในรูปแบบตางๆ  เอาใจใสตอรูปรางและ  
การแตงกาย  การมีปฏิสัมพันธระหวางกันภายในกลุมมีสวนสําคัญตอการชวยใหคําแนะนํา
ระหวางกันเรื่องการแตงกาย  รวมถึงการแบงปนเครื่องใชเครื่องประดับซึ่งกันและกันในกลุมสมาชิก 

 2.  กลุมเด็กรุนโตที่รักสงบ  กลุมนี้มีสมาชิก 2 คน คือ แจม (15ป ปวช.1)  
และออม (13ป ม.1) ทั้งคูมีอัตลักษณที่โดดเดนดานความสงบเสงี่ยม  รักสงบ  ตรงกันขามกับ
สมาชิกสวนใหญของบานที่แสดงทาทีบึ้งตึงเมื่ออยูตอหนาครูแมบานและจะเปลี่ยนเปนราเริง
แจมใสเมื่ออยูลับหลัง  ลักษณะความเปนคนรักสงบของทั้งคูสวนหนึ่งเปนเพราะลักษณะเฉพาะตัว
ของ       แตละบุคคล แตสวนหนึ่งเปนผลอันเนื่องมาจากการหลอหลอมจากสภาพความเปนอยูที่
ไมมี   ความเปนสวนตัว  ถูกควบคุมเขมงวดโดยครูแมบาน และตองรับผิดชอบรุนนองหลายคน          
ดวยเหตุนี้เด็กสองคนจึงพยายามแยกตัวออกจากสมาชิกสวนใหญภายในบานไปหามุมสงบ      
พักผอน  บางครั้งพบวาการรวมกลุมของเด็กโตทั้งสองคนนี้เปนเพียงการนั่งรวมกันโดยไมแสดง 
การมีปฏิสัมพันธใดๆ เกิดขึ้น 

การมีบุคลิกของความเปนคนรักความสงบทําใหการดําเนินชีวิตประจําวันของ   
ทั้งคูดําเนินไปอยางเรียบงาย  ไมแสดงทาทีขัดแยงตอการควบคุมของครูแมบาน  อยางไรก็ดียังคง
พบวาทั้งคูหาโอกาสฝาฝนกฎระเบียบลับหลังบางเปนบางครั้งในลักษณะเดียวกับเด็กโตกลุมแรก
กระทํา คือ การเที่ยวกอนกลับบาน  และการออกนอกสถานสงเคราะหโดยไมทําเรื่องขออนุญาต  
ใหถูกตามระเบียบ    

เมื่อพิจารณาระหวางเด็กโตสองกลุมนี้พบวาแมจะมีลักษณะของความพยายาม
ฝาฝนกฎระเบียบที่คลายคลึงกัน  แตความตางจะอยูที่กลุมแรกจะฝาฝนในลักษณะที่ทําลงไป



 208

เพราะความคึกคะนอง  รักสนุกมากกวา  แมกระทั่งรูตัววาจะถูกจับไดก็ยังจะกระทํา  ในขณะที่
กลุมที่สองนี้จะมีการฝาฝนนอยครั้งกวา และจะมีเหตุผลของการฝาฝนนั้นเสมอ  เชน  การแอบออก
ขางนอกสถานสงเคราะหเพราะตองการไปซื้อเสื้อผา  ของใชที่จําเปน เมื่อไดของครบแลวก็รีบกลับ
ใหถึงบานกอนครูแมบาน  ในขณะที่อีกกลุมหนึ่งแอบออกไปเพ่ือไปเที่ยวเลนดูภาพยนตร       ถาย
สติ๊กเกอรและกลับมาภายหลังที่ครูแมบานกลับถึงบานแลว 

ความรักสวยรักงาม  ดูแลใสใจรูปราง  ความพิถีพิถันเรื่องการแตงตัว  ตลอดจน
การสนใจเพื่อนตางเพศเปนพฤติกรรมที่สะทอนถึงอัตลักษณดานเพศของเด็กกลุมนี้ไดเปนอยางดี  
ปจจัยที่ชวยเสริมสรางอัตลักษณความเปนเพศหญิงใหเดนชัดคือการไดรับคําแนะนําซึ่งกันและกัน
จากการมีปฏิสัมพันธระหวางกัน และการชวยเหลือซื้อเครื่องประดับให  แมครูแมบานจะไม       
เขมงวดกวดขันกับการแสดงออกดานความรักสวยรักงามกับกลุมเด็กโตนัก  แตการแสดงออก
ถึงอัตลักษณเพศหญิงของเด็กกลุมนี้ยังมีหลายแงมุมที่ตองปกปดไว  เชน  เรื่องที่ทั้งคูคบหากับ
แฟนหนุมที่ศึกษาในสถาบันเดียวกัน  เรื่องที่ออมแอบไปเจาะสะดือเลียนแบบดาราวัยรุน  
ตลอดจนไมสวมใสเครื่องประดับบางชิ้นตอหนาครูแมบาน 

ส่ือมวลชนเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ชวยเสริมสรางอัตลักษณความเปนเพศหญิงได  
จากการที่เด็กทั้งสองเฝาติดตามรับชมรายการที่มีเหลาดาราวัยรุน โดยเฉพาะรายการเพลง และ
รายการละคร  นอกจากความสนุกสนานที่ไดรับจากการรับชมแลว  สิ่งที่ทั้งคูเฝาติดตามและสังเกต
คือลักษณะการแตงกายของตัวละคร  ดังจะเห็นไดจากขณะรับชมส่ิงที่มักนํามาวิพากษวิจารณ 
รวมกันในกลุมก็คือชุดที่ดาราใสนั่นเอง 

(ขณะรับชมละครโทรทัศนเรื่องกํานันหญิง) 

แจม       :  “ดูแตงตัวเขาซิ เสื้อสม กางเกงเขียว ไมไดเขากันเลย” 

ออม      :  “นาเกลียดจริงๆ ดวย แลวดูรมที่ถือสิ ตัดกันเลย” 

จากการวิจารณลักษณะการแตงกายของดาราจากรายการตางๆ ที่ชม พบวา  
การแตงกายของดาราวัยรุนจะไดรับความสนใจมากที่สุด และชุดในรูปแบบที่เด็กโตทั้งสองชื่นชอบ
มากคือชุดจากกลุมนักแสดง “วัยรายไฮสกูล”  ที่สวมชุดเครื่องแบบนักเรียนกระโปรงสั้นลายสก็อต  
สวมถุงเทายาวคลายคลึงกับเครื่องแบบของนักเรียนประเทศญี่ปุนตามที่เคยเห็นจากหนังสือ
การตูน  ความชื่นชอบตอลักษณะเครื่องแบบดังกลาวทําใหเด็กทั้งคูปรับแกชุดกระโปรงนักเรียน
ของตนที่ใชอยูใหสั้นลงกวาเดิม 
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จากอัตลักษณของเด็กทุกลักษณะที่กลาวมาขางตนพบวามีสวนสัมพันธกับสภาพ
การสื่อสารในบริบทของบานจันทนกะพอทั้งสิน้  โดยเฉพาะในประเดน็อัตลักษณรวม  วิธีการเล้ียง
ดูทีเ่ขมงวด เครงครดั และปญหาดานความสัมพันธระหวางกันที่ไมราบรื่นลวนสงผลกระทบตอการ
หลอหลอมความเปนตัวตนของสมาชิกภายในบานไดทัง้ส้ิน  ในขณะที่การเปดรับสื่อมวลชนของ
เด็กก็มีสวนสัมพันธกับความเปนตัวตนของเด็กไดเชนกัน กลาวสรุปในประเด็นของสื่อมวลชนได
ดังตอไปนี ้
 

ตารางที่ 8.5 สรุปการสรางอตัลักษณของเด็กบานจันทนกะพอที่สัมพันธกับการใชสื่อมวลชน 
ปจจัยดานสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลตอการสรางอัตลักษณ อัตลักษณของเด็กบาน 

จันทนกะพอ เนื้อหาความบันเทงิ เนื้อหาเสริมสรางสติปญญา 
1. ความชื่นชอบกิจกรรมการ

ฟงเพลง  การรองเพลง 
- รายการโทรทัศนที่นําเสนอ

มิวสิควิดีโอ และคอนเสิรต 
- การฟงเพลงจากวิทยุ และ

เทปคาสเส็ท 
- การฝกรองเพลงโดยอาศัย

เนื้อรองจากหนังสือเพลง 

- 

2. ความตองการเปนคนมีเงิน
จํานวนมากและสามารถ
นํามาใชประโยชนได 

- การชมรายการละครและ
โฆษณาทางโทรทัศนมีสวน
ก ร ะ ตุ น ใ ห เ กิ ด ค ว า ม
ตองการสิ่งของที่ไมเคยเปน
เจาของ 

- 

3.  ความรักสวยรักงาม - ก า ร เ ป ด รั บ ร า ย ก า ร
โทรทัศนที่ไดเห็นแบบอยาง
การแต งกายจากดารา  
เชน ละคร  มิวสิควิดีโอ 

- การเห็นแบบอยางการแตง
กายตามแบบวัฒนธรรม
ญี่ปุ นในหนั ง สือการตูน
ญี่ปุน 

- 
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ตารางที่ 8.5 สรุปการสรางอตัลักษณของเด็กบานจันทนกะพอที่สัมพันธกับการใชสื่อมวลชน (ตอ) 
ปจจัยดานสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลตอการสรางอัตลักษณ อัตลักษณของเด็กบาน 

จันทนกะพอ เนื้อหาความบันเทงิ เนื้อหาเสริมสรางสติปญญา 
4.ความรับผิดชอบการเรียน  

ใฝรู 
- - การเปดรับส่ือเนื้อหาความรู

ควบคูกับบันเทิงแตสามารถ
ดึงสาระประโยชนที่แฝงอยูให
เกิดประโยชนกับตนได 

5.  ความหาวหาญ  แข็งแกรง -  การเปดรับรายการละครที่
นักแสดงนํามีอัตลักษณใน
ลักษณะดังกลาวซึ่งเปน
ตัวตนในอดุมคต ิ

- 

6.  ความราเริง  สนุกสนาน - ก า ร เ ป ด รั บ ร า ย ก า ร
โทรทัศนเพื่อความบันเทิง 
เชน  ละคร  รายการเพลง
มิวสิควิดีโอ   

- การฟงเพลงจากวิทยุ และ
ฝกรองเพลงโดยอาศัยเนื้อ
รองจากหนังสือเพลง 

- หนังสือเพื่อความบันเทิง  
เชน  หนังสือนิทานสําหรับ
เด็ ก   การ ตู นมหาสนุ ก  
การตูนญี่ปุน 

- การรับชมภาพยนตร 

 

 

ส่ือมวลชนเนื้อหาดานความบันเทงิเปนสิ่งที่เด็กบานจันทนกะพอใหความสนใจ
รับชมมาก ซ่ึงเนื้อหาในลักษณะดงักลาวมีสวนสัมพันธกับอัตลักษณที่ปรากฎในกลุมเด็กหลาย
ประการ คือ  ความชื่นชอบกิจกรรมการฟงเพลง  การรองเพลง  ความตองการเปนคนมีเงนิจํานวน
มากและสามารถนํามาใชประโยชนได  ความรักสวยรักงาม    ความหาวหาญ  แข็งแกรง  และ
ความราเรงิ สนุกสนาน  ในขณะที่อัตลักษณดานความรับผดิชอบการเรียน ความใฝรูเปน          
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คณุลักษณะของเด็กเฉพาะบุคคลที่สนใจการเปดรับเนือ้หาดานเสริมสรางสติปญญาซึ่งเขา
สามารถตีความสาระประโยชนจากเนื้อหาสารนั้นไดมากกวาเพ่ือนคนอืน่ 

จากจํานวนสมาชิกบานจันทนกะพอรวม 24 คนนั้น พบวาเด็กแตละชวงวัย
สามารถเปดรับส่ือมวลชนและนําเนื้อหาสารมาปรับใชไดมากนอยแตกตางกันไป  สรุปไดดังนี้ 

วัยเด็กตอนตน (1 – 6 ป)  จํานวน 2 คน พบวาการใชส่ือมวลชนของเด็กทั้งคูนอย
กวาชวงวัยอื่นอยางชัดเจน  โดยสื่อสิ่งพิมพประเภทนิทานสําหรับเด็กเปนส่ือที่เด็กมีแนวโนมให
ความสนใจสูงกวาสื่อชนิดอื่น  แตดวยอุปสรรคของการอานหนังสือไมออกจึงทําใหเด็กทั้งคูเปดรับ
ไดเพียงการดูรูปภาพเทานั้น  ดวยเหตุนี้ผลจากการเปดรับสื่อมวลชนจึงยังไมมีสวนสัมพันธกับการ
เสริมสรางความเปนตัวตนของเด็กกลุมนี้มากนัก  อัตลักษณที่ปรากฎมีความสัมพันธสอดคลองกับ
การมีปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบตัวมากกวา 

วัยเด็กตอนกลาง ( 7 – 10 ป)  จํานวน 11 คน  เด็กวัยนี้ใชประโยชนจาก           
ส่ือมวลชนมากขึ้นกวาวัยเด็กตอนตน  สื่อที่เด็กวัยนี้ใหความสนใจมากมี 2 ประเภท คือ  นิทาน
สําหรับเด็ก และรายการละครโทรทัศน การเปดรับเพ่ือตองการสรางความผอนคลาย  รูสึก
สนุกสนาน นอกจากนั้นเด็กยังไดเรียนรูความเปนตัวตนทางเพศของตนผานเนื้อหาที่นําเสนอ   

วัยเตรียมเขาสูวัยรุน (11 – 14 ป)  จํานวน 5 คน  การใชประโยชนจากสื่อมวลชน
ของเด็กวัยนี้มีจุดมุงหมายมากยิ่งข้ึน  เด็กหลายคนรูจักเลือกรับชมรายการที่ตนสนใจจริงๆ 
นอกเหนือจากรายการละคร  เชน รายการตลก  รายการที่นําเสนอเรื่องผี ความลึกลับ  สําหรับเด็ก
คนที่มีอัตลักษณของความใฝรู เขาจะสามารถดึงเอารายละเอียดของเนื้อหาที่รับชมมาปรับเปน
ความรูขอมูลใหมๆ ที่นาสนใจได เชน การชมภาพยนตรสุริโยไท แลวสามารถเก็บรายละเอียดทั้ง
แงมุมประวัติศาสตรและตั้งขอสังเกตในแงมุมตางๆ ได 

วัยรุน ( 15 ปข้ึนไป)  จํานวน 6 คน  การใชประโยชนจากส่ือมวลชนของเด็กวัยนี้มี
จุดประสงคชัดเจน  และนําเอาสิ่งที่ตนรับชมนั้นมาปรับใชใหเกิดข้ึนในชีวิตจริงได   เนื้อหาที่กลุมนี้
ใหความสนใจมากเปนพิเศษคือเรื่องราวที่กลุมวัยรุนทั่วไปใหความสนใจ  คือ  เพลง มิวสิควิดีโอ 
รวมถึงเนื้อหาที่สะทอนถึงการใชชีวิตของวัยรุนที่ปรากฎในละครโทรทัศน  และหนังสือการตูนญี่ปุน  
เด็กหลายคนพยายามแตงกายเลียนแบบดาราในละครวัยรุน  เจาะสะดือ  สวมถุงเทายาว และเย็บ
ชายกระโปรงใหสั้นเพื่อใหคลายคลึงกับเครื่องแบบชุดนักเรียนญี่ปุน 

จากลักษณะดังกลาวแสดงใหเห็นถึงความแตกตางของแตละชวงวัยในการใช
ส่ือมวลชน   แมเด็กจะเลือกรับสื่อมวลชนเนื้อหามุงเนนความบันเทิงเหมือนกัน  แตการใชอยางมี
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จุดมุงหมายจนนําเนื้อหาที่รับชมนั้นมาพัฒนาอัตลักษณไดนั้นจะอยูในชวงวัยรุนเปนสวนใหญ       
โดยเนื้อหาที่นําเสนอนั้นมีสวนในการพัฒนาอัตลักษณความเปนเพศหญิงของกลุมเด็กที่รับชมได 

ในขณะที่ประเด็นดานอัตลักษณทางชนชั้นนั้น   กลุมเด็กจะไดเรียนรูการใชชีวิต
ในโลกภายนอกไดจากละครโทรทัศนมากที่สุด  ขณะรับชมเด็กก็จะเปรียบเทียบตัวตนกับส่ิงที่ได
เห็นผานจอโทรทัศน  โดยรวมแลวเด็กสวนใหญตระหนักไดถึงความดอยของตนที่มีสภาพชีวิตไม
สมบูรณพรอม  หลายคนแสดงความตองการอยากมีชีวิตที่เพียบพรอมอยางดาราในละคร 

กลาวโดยสรุปถึงประเด็นการสื่อสารกับการสรางอัตลักษณของเด็กบาน
จันทนกะพอไดดังนี้  ภายใตสภาพการสื่อสารในบริบทบานจันทนกะพอที่ครูแมบานเนนใหสมาชิก
ในบานปฏิบัติตนตามกฎระเบียบตางๆ อยางเครงครัด  มีการควบคุมความประพฤติของเด็กสูงจน
สงผลกระทบตอความสัมพันธระหวางครูและเด็ก  จากสภาพความเปนอยูดังกลาวมีอิทธิพลสําคัญ
ทําใหสมาชิกภายในบานเสริมสรางอัตลักษณรวมในแนวทางเดียวกันอันเปนลักษณะเฉพาะของ
บานได  ในสวนของประเด็นการใชส่ือมวลชนพบวาบานจันทนกะพอมีความพรอมกวาบานหลังอื่น 
โดยเด็กสวนใหญในบานใหความสนใจเนื้อหาดานความบันเทิงเพ่ือผอนคลายความตึงเครียดจาก
สภาพความเปนอยูภายในบาน   ซึ่งการเปดรับสื่อในลักษณะดังกลาวมีความสัมพันธกับการ
เสริมสรางอัตลักษณของเด็กที่ปรากฎหลายประการ  นอกจากนั้นการใชประโยชนจากสื่อมวลชน
ของสมาชิกบานจันทนกะพอยังมีความเกี่ยวพันกับการพัฒนาอัตลักษณทางเพศ ซึ่งเห็นไดชัดเจน
ในกลุมวัยรุน  ในขณะเดียวกันสื่อมวลชนโดยเฉพาะรายการละครโทรทัศนก็ชวยใหเด็กไดทําการ
เปรยีบเทียบตัวตนและเกิดความตระหนักรูถึงอัตลักษณทางชนชั้นไดเชนกัน 

 

 
 
 



บทที่ 9 
 

บทสรุป 

สถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถีเปนสถานที่ใหความอุปการะเด็กที่            
ไมสามารถใชชีวิตในบริบทครอบครัวตามปกติได เนื่องจากครอบครัวของเด็กไมมีความพรอม     
ในการเลี้ยงดูบุตรหลานของตน โดยสถานสงเคราะหบานราชวิถีรับอุปการะเด็กหญิงเปนสวนใหญ
ตั้งแตอายุ 5 ปข้ึนไปและใหการศึกษากับเด็กสูงสุดในระดับปริญญาตรี ในขณะที่การอุปการะ   
เด็กชายมีเพียงเล็กนอย โดยรับเฉพาะเด็กในระดับชั้นอนุบาลเทานั้น กอนทําการยายโอนไปสู
สถานสงเคราะหสําหรับเด็กชายตอไป   

สถานสงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถีใหความอุปการะเด็กในสภาพความเปนอยู
รูปแบบครอบครัวจําลองจํานวน 19 หลัง โดยแตละหลังมีครูแมบานสองคนทําหนาที่ผูปกครอง 
สวนสมาชิกในบานมีประมาณ 20 คนซึ่งมีชวงอายุที่แตกตางกันไป กลาวโดยสรุปถึงสภาวะ     
แวดลอมทางสังคมวัฒนธรรมของสถานสงเคราะหแหงนี้ไดดังนี้ 

1. บริบทสังคมที่ยึดถือกฎระเบียบเปนหลักในการปกครอง 

2. บริบทสังคมที่ขาดที่พึ่งทางใจ 

3. บริบทสังคมที่สรางคานิยมใหเด็กกลายเปนฝายรับจากสังคมภายนอก    
ตลอดเวลา 

4. บริบทสังคมที่สรางความรูสึกไมเทาเทียมกันในกลุมสมาชิก 

5. บริบทสังคมที่ขาดความพรอมตอการพัฒนาศักยภาพของเด็ก 

คุณสมบัติเหลานี้สงผลใหเด็กเสริมสรางอัตลักษณใน 3 ลักษณะ คือ ความเปน
คนตองการความรักความอบอุน  ความเปนคนชางขอ  และการเปนคนสองบุคลิกที่ภายนอกดู
แข็งแกรงแตภายในเปราะบาง  ซึ่งคุณลักษณะดังกลาวนี้สามารถบงชี้ไดถึงความเปนเด็กสถาน
สงเคราะหเด็กหญิงบานราชวิถีได 

การศึกษาครั้งนี้มุงกระทํากับกลุมตัวอยางคือ บานพักเด็กจํานวน 3 หลัง ไดแก 
บานชัยพฤกษ  บานโกเมศ และบานจันทนกะพอ  แมท้ัง 3 หลังจะอยูภายใตบริบท               
สถานสงเคราะหเหมือนกัน แตดวยวิธีการปกครองเด็กและความเขมงวดของครูแมบานที่มีตางกัน
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นี้สงผลตอสภาพความเปนอยูและสภาพการสื่อสารของสมาชิกภายในบานใหแตกตางกันได      
ในภาพรวมพบวาการใชชีวิตประจําวันของเด็กในบาน 3 หลังมีความคลายคลึงกันเพราะตอง     
ทําตามกฎเกณฑที่สถานสงเคราะหกําหนดไว   

เด็กในบานทั้งสามหลังมีแบบแผนการใชส่ือที่คลายคลึงกัน กลาวสรุปเปน          
2 ชวงเวลา คือ 

1. ชวงวันจันทรถึงวันศุกร  เด็กใชเวลาสวนใหญที่โรงเรียนเพ่ือเรียนหนังสือและ
เรียนรูที่จะมีปฏิสัมพันธกับบุคคลแวดลอม  โอกาสการเปดรับส่ือมวลชนมีนอย 

2. ชวงวันเสารและวันอาทิตย เด็กใชเวลาตลอดทั้งวันในสถานสงเคราะห     
เวลาวางสวนใหญใชในการเปดรับสื่อมวลชน  รวมทั้งการจับกลุมเลน  พูดคุยกับเพ่ือน และนอน
หลับพักผอน 

สภาพการสื่อสารของบานแตละหลังแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ การมีปฏิสัมพันธ
กับสื่อบุคคลและการใชสื่อมวลชน   

ในสวนของการมีปฏิสัมพันธกับส่ือบุคคลซ่ึงประกอบดวยครูแมบานและเพื่อน  
รวมบาน  พบวาเด็กในบานทั้งสามหลังสามารถใชประโยชนจากการมีปฏิสัมพันธระหวางกันได  
บานชัยพฤกษและบานโกเมศมีการใชประโยชนจากครูแมบานเหมือนกันถึง 4 รูปแบบ คือ การขอ
คําปรึกษาขอความชวยเหลือ  การรับทราบขาวคราวความเปนไปในสถานสงเคราะห  การทดแทน
ความรักที่ขาดหายไป   และการขออนุญาตทําบางส่ิงบางอยาง  ในขณะที่บานจันทนกะพอ        
ทําการปฏิสัมพันธกับครูแมบานของตนในรูปแบบเดียวคือการขออนุญาตเทานั้น  ซึ่งปจจัยแหง
ความแตกตางสืบเนื่องมาจากลักษณะความสัมพันธของครูและเด็กนั่นเอง เมื่อความสัมพันธ
ระหวางครูและเด็กจันทนกะพอไมดีนักเด็กจึงพยายามหลกีเลี่ยงที่จะมีปฏิสัมพันธดวย 

ในสวนของการใชประโยชนจากการมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพื่อน พบวาเด็กทั้งสาม
หลังใชประโยชนเหมือนกัน 3 รูปแบบ คือ การตองการความสนุกรูสึกผอนคลาย  การรับทราบ  
ขาวคราวความเปนไปในแงมุมตางๆ และความตองการไดรับความชวยเหลือ โดยเด็กจะเลือก    
ปฏิสัมพันธเพื่อตอบสนองความตองการเหลานี้กับเพ่ือนกลุมสนิท 

การใชสื่อมวลชนของเด็กในบานทั้งสามหลังมีความคลายคลึงกันในแงที่โทรทัศน
ไดรับความนิยมสูงสุด และเด็กในบานทุกหลังตางก็ใชสื่อเพ่ือตอบสนองความตองการดานความ
บันเทิงเปนหลัก  บานทั้งสามหลังแมปริมาณสื่อจะมีไมมากนักเมื่อเทียบกับจํานวนเด็กภายในบาน  
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แตกลุมเด็กตางก็สามารถใชประโยชนจากสื่อมวลชนเทาที่มีอยูอยางเต็มที่และสรางความพึงพอใจ
ใหกับตัวเด็กได   

 

การส่ือสารกบัการสรางอัตลักษณ 

การศึกษาครั้งนี้มุงคนหาความสัมพันธระหวางการสื่อสารและการสรางอัตลักษณ  
ซ่ึงคําวาอัตลักษณมีความหมายถึงคุณลักษณะของบุคคลแตละคนหรือของกลุมที่ทําใหบุคคลผูนั้น
หรือกลุมที่ตนสังกัดอยูมีความโดดเดน  มีลักษณะเฉพาะแตกตางจากบุคคลหรือกลุมอ่ืน  โดยกลุม
ตัวอยางในครั้งนี้คือเด็กในบริบทครอบครัวจําลองสามหลังที่มีความแตกตางกัน โดยพิจารณาจาก
วิธีการเลี้ยงดูเด็กของครูแมบาน สภาพความเปนอยูภายในบาน และการใชสื่อมวลชนภายในบาน
ที่แตกตางกัน ซึ่งผลสรุปที่ไดคืออัตลักษณของเด็กที่ปรากฏมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตความ
เปนอยูในสถานสงเคราะหและบริบทบานแตละหลัง  วิธีการอบรมเลี้ยงดูของครูแมบานมีสวน
สําคัญตอการสรางอัตลักษณของเด็กในบานได ซึ่งความแตกตางของอัตลักษณเด็กในบานแตละ
หลังสรุปไดดังนี้ 

บานชัยพฤกษ ครูแมบานปกครองแบบไมเขมงวด เด็กมีอิสระอยางเต็มที่ภายใต
กฎระเบียบบานที่ผอนปรนได  ครูและเด็กมีความสัมพันธอันดีระหวางกันสงผลตอการยอมรับ    
นําคําสั่งสอนมาปฏิบัติไดงาย อัตลักษณรวมของสมาชิกบานชัยพฤกษจึงประกอบดวย ความมี
มนุษยสัมพันธและอัธยาศัยดี  ความรูสึกมีอิสระเสรี  ความสนุกสนาน รื่นเริง อารมณดี  และ    
กลาแสดงความคิดเห็น  ในขณะเดียวกันผลจากการใหอิสระมากเกินไปยอมสงผลเสียทําให     
กลุมเด็กมีอัตลักษณรวมในเชิงลบดานการขาดความรับผิดชอบและไมมีระเบียบวินัย 

บานโกเมศ ครูแมบานปกครองแบบใหอิสระเสรี สามารถผอนปรนกฎระเบียบ  
บางเรื่องไดเชนเดียวกับบานชัยพฤกษ แตจุดตางอยูที่การมุงเนนใหเด็กมีความรับผิดชอบตอตนเอง
และหนาที่การงาน โดยใชหลักเหตุผลใหเด็กทําความเขาใจและตระหนักรูถึงผลแหงการกระทํา   
ดังกลาว ในขณะเดียวกันก็มุงเนนการใหความรักเพื่อใหเด็กยอมรับ อัตลักษณเด็กบานโกเมศจึง
เปนรูปแบบความรับผิดชอบตอหนาที่การงานสวนตัวและสวนรวม  ความรื่นเริงอารมณดี        
ความรูสึกเปนอิสระเสรี  ความกลาในการแสดงความคิดเห็น  ตลอดจนความรูสึกรัก เคารพ และ
เกรงใจครูแมบาน 

บานจันทนกะพอ  ครูแมบานปกครองแบบเขมงวดสูงจนสงผลกระทบตอ     
ความสัมพันธกับสมาชิกในบาน  อัตลักษณรวมจึงเปนลักษณะความเปนคนสองบุคลิก  ความรูสึก
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กดดันไมเปนอิสระ  รวมทั้งความแตกแยกไมสามัคคีกันในกลุมสมาชิก  ในขณะที่ผลดีเพียง
ประการเดียวจากการเอาใจใสเด็กคือความรับผิดชอบตอตนเองและหนาที่การงาน 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเสริมสรางอัตลักษณของเด็กในบานทั้งสามหลังนี้มีความ
เกี่ยวของกับการมีปฏิสัมพันธกับสื่อบุคคล และการใชส่ือมวลชน  โดยสื่อบุคคลในที่นี้หมายถึง
บุคคลที่แวดลอมตัวเด็กสามารถสรางอัตลักษณไดผานการอบรมเลี้ยงดู  การซึมซับพฤติกรรมมา
ปฏิบัติดวยความไมตั้งใจ  รวมถึงการตั้งใจเลียนแบบพฤติกรรมนั้นเพราะความรูสึกยอมรับ  สวน
ประเด็นดานการใชส่ือมวลชนนั้นพบวา อัตลักษณของเด็กมีความสัมพันธกับเนื้อหาของสื่อมวลชน
ที่เด็กเปดรับเชนกัน  โดยเด็กในบานทั้งสามหลังใหความสนใจเนื้อหาดานความบันเทิงมากกวา
เนื้อหาที่เสริมสรางสติปญญา  กลาวโดยสรุปถึงประเด็นการใชสื่อมวลชนของเด็กที่สอดคลอง
กับอัตลักษณที่ปรากฏไดดังนี้ 

บานชัยพฤกษ  เนื้อหาความบันเทิงจากละครโทรทัศนไดรับความนิยมสูงสุด  
นอกจากนั้นแตละคนก็อาจมีการเปดรับส่ือประเภทอื่นบางที่แตกตางหลากหลายกันไปตามความ
พึงพอใจของแตละบุคคล เชน  การอานการตูนมหาสนุก  หนังสือเพลง  การฟงเพลงจาก          
เทปคาสเส็ทและวิทยุ  การดูรายการเพลงมิวสิควิดีโอ เกมโชว และตลก  จากเนื้อหาความบันเทิง
ดังกลาวมีอิทธิพลตอการเสริมสรางอัตลักษณความสนุกสนาน  รื่นเริง  อารมณดี  ความชื่นชอบ
ดานการรองเพลง ความรักสวยรักงาม การใชเปนแนวทางใหเด็กไดสรางโลกสวนตัวในจินตนาการ   
การกระตุนความรูสึกอยางเปนเจาของเงินทองและสิ่งของตางๆ จนนําไปสูความเปนเด็กชางขอ  
ในขณะที่เด็กบางคนเปดรับสารที่มีเนื้อหาหนักจําพวกขาวและสารคดี สอดคลองกับความเปน
ตัวตนดานความรับผิดชอบการเรียน ใฝรู  ความเปนคนเครงขรึมเอาจริงเอาจัง สวนเด็กคนที่ชื่น
ชอบการสรางสรรคงานฝมือก็เปดรับส่ือที่มีเนื้อหาสอนการประดิษฐ 

บานโกเมศ   เนื้อหาความบันเทิงจากละครโทรทัศนไดรับความนิยมสูงสุด
เชนเดียวกับบานชัยพฤกษ  แตความแตกตางอยูที่เด็กบานโกเมศจะใหความสนใจกับสื่อมวลชน
ดานความบันเทิงประเภทอื่นกวางขวางกวาบานชัยพฤกษ  เชน  การรับฟงเพลงจากวิทยุ  การรอง
เพลงจากหนังสือเพลง  การอานหนังสือการตูนมหาสนุก  สาวดอกไมกับนายกลวยไข  หนังสือ
แฟชั่น  รายการเพลงคอนเสิรตและมิวสิควิดีโอ  รายการตลก  เกมโชว  วาไรตี้โชว  การชมวิดีโอ  
ตลอดจนการรับชมภาพยนตร  จากเนื้อหาความบันเทิงดังกลาวมีอิทธิพลตอการเสริมสรางอัต
ลักษณความสนุกสนาน  รื่นเริง  อารมณดี  ความชื่นชอบดานการรองเพลง  ความรักสวยรักงาม  
รวมทั้งการกระตุนใหเกิดลักษณะความเปนคนชางขอ   ในสวนของเนื้อหาที่เสริมสรางสติปญญาก็
มีอิทธิพลใหเด็กสรางอัตลักษณของความเปนคนรับผิดชอบการเรียน ใฝรูได  แมวาสมาชิกบาน
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โกเมศจะไมสนใจเนื้อหาประเภทขาวสารและสารคดีมากนัก  แตรายการที่รับชมก็มีสาระประโยชน
สอดแทรกอยู  ซึ่งเด็กก็สามารถตีความและไดรับความรูใหมๆ ภายหลังการรับชมได 

บานจันทนกะพอ  ความบันเทิงจากรายการละครโทรทัศนไดรับความนิยมสูงสุด
เชนเดียวกับบานสองหลังแรก  แตเนื่องดวยขอไดเปรียบที่ครูแมบานสนับสนุนใหมีสื่อสวนกลางใน
บานจํานวนมาก  และการที่ตองถูกจํากัดใหอยูแตในบริเวณบาน ทําใหเด็กบานจันทนกะพอเปดรับ
ส่ือมวลชนมากกวาบานหลังอ่ืน  เชน การเปดฟงวิทยุตลอดเวลา  การฟงเทปคาสเส็ท  การอาน
หนังสือการตูนญี่ปุน  การตูนมหาสนุก  หนังสือนิทานสําหรับเด็ก  หนังสือเพลง  การรับชมรายการ
เพลงมิวสิควิดีโอ  ตลก  เกมโชว       จากเนื้อหาความบันเทิงดังกลาวมีอิทธิพลตอการ
เสริมสรางอัตลักษณความชื่นชอบกิจกรรมการฟงเพลง  รองเพลง  ความราเริงสนุกสนาน  ความ
รักสวยรักงาม  การใชเปนตนแบบในการเสริมสรางตัวตนในอุดมคติที่มีความหาวหาญ  แข็งแกรง 
รวมไปถึงการกระตุนใหเกิดความตองการเปนคนมีเงินจํานวนมากและสามารถนํามาใชประโยชน
ได         ในขณะเดียวกันเด็กที่เปดรับเนื้อหาที่เสริมสรางสติปญญาก็มีอิทธิพลใหเด็กมีอัตลักษณ
ของความเปนคนรับผิดชอบการเรียน ใฝรู  

จากการเปดรับส่ือมวลชนของเด็กในบานทั้งสามหลังพบวา เนื้อหาความบันเทิง
เปนสิ่งที่เด็กสนใจเปดรับมากที่สุด บทบาทของสื่อมวลชนนอกจากจะสรางความบันเทิง ทําใหเกิด
ความสนุกสนานผอนคลายแลว  การศึกษาในครั้งนี้พบวาสมาชิกในบานทุกหลังใชประโยชนจาก
ส่ือมวลชนในการเปนตนแบบในการเลียนแบบและพัฒนาอัตลักษณความเปนเพศหญิงของตน  
เชน  การเลียนแบบการแตงกายจากดาราในละครโทรทัศน  การรับเอาความรูดานการดูแลรางกาย
มาปรับใช    อยางไรก็ดี การแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนเพศหญิงของเด็กแตละคนนั้นสัมพันธกับ
ชวงวัยและสภาพความเปนอยูในบานแตละหลังดวย 

ชวงวัยเด็กตอนตน (อายุ 1 - 6 ป)  เด็กวัยนี้ของทุกบานใหความสนใจตอ         
ส่ือมวลชนนอยมาก  การเปดรับเปนการกระทําตามรุนพี่ภายในบานเทานั้นซึ่งเด็กแตละคนก็ไม
ตั้งใจรับชมนานนัก  อีกทั้งไมสามารถจับประเด็นที่นําเสนอได  ดังนั้นการพัฒนาอัตลักษณของเด็ก
ชวงวยันี้จึงไมเก่ียวของสัมพันธกับเนื้อหาที่นําเสนอผานสื่อมวลชนมากนัก  อยางไรก็ดี เด็กบางคน
มีการแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนเพศหญิงบาง เชน ความตองการแตงตัวสวย รักสวยรักงาม  ซึ่ง
นาจะเปนผลจากการเลียนแบบการกระทําจากรุนพี่ภายในบานมากกวาการเห็นแบบอยางจาก  
ส่ือมวลชน 

วัยเด็กตอนกลาง ( 7 – 10 ป)  เด็กวัยนี้ใชสื่อมวลชนเพ่ือสนองความตองการของ
ตนไดมากกวาวัยเด็กตอนตนอยางชัดเจน  บางคนมีการใชเพื่อเปนแบบอยางในการพัฒนา        
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อัตลักษณในอุดมคติของตนเลียนแบบดาราในละครโทรทัศน  ความโดดเดนที่เกิดขึ้นภายหลังการ
เปดรับสื่อในทุกบาน คือ การแสดงออกถึงความรักสวยรักงาม  หวีผม  สองกระจก  ทาแปง        
หาอุปกรณเทาที่มีอยูมาดัดแปลงใหกลายเปนเครื่องแตงตัว เชน ผาขนหนู  ขนนก  ดอกไม        
รองเทาสนตึกที่ไดรับจากการบริจาค  เครื่องประดับปลอม  เปนตน  เด็กบานโกเมศและชัยพฤกษมี
การแสดงออกในลักษณะดังกลาวมาก ในขณะที่บานจันทนกะพอแสดงออกนอยที่สุด  ทั้งนี้
เนื่องจากการแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนของเด็กนั้นสัมพันธกับระดับเสรีภาพที่ครูแมบานมอบ
ใหแกเด็กดวย 

วัยเตรียมเขาสูวัยรุน (11 – 14 ป)  เด็กวัยนี้ของทุกบานเปดรับส่ือมวลชนเพ่ือ
สนองความตองการของตนไดอยางชัดเจน  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเสริมสรางอัตลักษณทางเพศ  
เด็กหลายคนมุงสังเกตลักษณะการแตงกายเพื่อเปนแนวทางในการเลียนแบบ  แตดวยขอจํากัดที่
ยังไมไดรับอนุญาตใหออกนอกสถานสงเคราะหไปเลือกซื้อเครื่องแตงตัวไดตามตองการ ทําใหเด็ก
วัยนี้บางคนแสดงออกผานการละเลนที่ใชจินตนาการผสมผสานแทนบาง แตไมมากเทาวัยเด็ก
ตอนกลาง  อยางไรก็ดี หากเด็กวัยนี้ตองการแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนเพศหญิงก็สามารถหา
เครื่องแตงกายมาตอบสนองความตองการของตนได อันเปนผลจากการพยายามเขาหารุนพี่ที่
สามารถยื่นเรื่องขอออกนอกสถานสงเคราะหแลวฝากซื้อในสิ่งที่ตนตองการ 

วัยรุน ( 15 ปข้ึนไป)  เด็กวัยนี้ของทุกบานเปดรับส่ือมวลชนแลวนําเนื้อหานั้นมา
เสริมสรางอัตลักษณทางเพศของตนอยางชัดเจน  มีการแสดงออกถึงความเอาใจใสดูแลความสวย
ความงามของตนมากขึ้น  รวมทั้งอาศัยส่ือมวลชนในการเรียนรูวิถีชีวิตวัยรุนสมัยใหมแลวทําการ
เลียนแบบ  ทั้งนี้กลุมสมาชิกวัยรุนบานจันทนกะพอมีการแสดงออกถึงอัตลักษณดังกลาวมากที่สุด 
การเปดรับสื่อก็แสดงความชัดเจนวาชื่นชอบเนื้อหาที่สะทอนถึงความเปนตัวตนในชวงวัยรุนจาก
ละครโทรทัศนที่กลุมนักแสดงวัยรุนแสดงนํา  ตลอดจนสนใจการฟงเพลงวัยรุนที่ออกใหมลาสดุจาก
คล่ืนวิทยุตลอดเวลา  การอานการตูนญี่ปุน และสนใจวัฒนธรรมการแตงกายของวัยรุนญี่ปุนที่
กําลังเปนที่นิยมในสังคม 

จากสมมุติฐานการวิจัยในครั้งนี้ที่กําหนดวา “การส่ือสารภายใตบริบทสถาน
สงเคราะหมีสวนสําคัญตอการสรางและการพัฒนาอัตลักษณของเด็กและเยาวชนในความ
อุปการะของสถานสงเคราะห”  ผลการศึกษาพบวาสมมุติฐานที่ตั้งไวเปนจริง  โดยเด็กในภาพรวม
มีอัตลักษณที่สัมพันธกับสภาวะทางสังคมและวัฒนธรรมของสถานสงเคราะห         และจากการ
คัดเลือกกลุมตัวอยางบานทั้งสามหลังพบวาเด็กที่อาศัยอยูในบริบทบานหลังใดตางก็มีอัตลักษณ
สอดคลองกับสภาพการสื่อสารในบริบทบานหลังนั้นๆ 
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ส่ือบุคคลและสื่อมวลชนมีบทบาทเสริมสรางอัตลักษณของเด็กไดทั้งในแงของ  
อัตลักษณรวม อัตลักษณสวนบุคคลและอัตลักษณกลุม  สื่อบุคคลในที่นี้หมายถึงบุคคลที่แวดลอม
ตัวเด็กสามารถสรางอัตลักษณเด็กไดผานการอบรมเลี้ยงดู  การซึมซับพฤติกรรมมาปฏิบัติดวย
ความไมตั้งใจ  รวมถึงการตั้งใจเลียนแบบพฤติกรรมนั้นเพราะความรูสึกยอมรับ   สวนการสราง  
อัตลักษณจากสื่อมวลชนทําไดจากการรับชมเรื่อยๆ แลวซึมซับ  บางครั้งอาจกลาวไดวาเด็กมี     
อัตลักษณบางประการที่ฝงแนนอยูแลวจึงคอยทําการเปดรับสื่อ  ส่ือมวลชนจึงสามารถทําหนาที่ทั้ง
การสรางอัตลักษณและตอกยํ้าอัตลักษณเดิมที่มีอยูแลวใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

 

อัตลักษณทางเพศ 

เด็กในบานทั้งสามหลังมีความตระหนักถึงความเปนเพศหญิงของตน  และมีการ
แสดงออกซึ่งอัตลักษณทางเพศในลักษณะเดียวกัน  คือ ความรักสวยรักงาม  ความตองการเสื้อผา
เครื่องประดับใหมากกวาที่เปนอยู  ความรูสึกสนใจเพศตรงขาม  อยางไรก็ดี แมแตละคนจะ
ตระหนักถึงอัตลักษณทางเพศของตนเหมือนกัน  แตระดับการแสดงออกมีความแตกตางกันสรุปได
ดังนี้ 

1.  เด็กรุนโตแสดงอัตลักษณทางเพศไดเต็มที่กวาเด็กรุนเล็กและรุนกลาง      
เนื่องจากครูแมบานใหอิสระเสรีมากกวา อีกทั้งมีทุนทรัพยและโอกาสไปเลือกซื้อของมาประดับ  
รางกายไดตามใจชอบ  ดวยเหตุที่ เด็กรุนเล็กและเด็กรุนกลางไมมีโอกาสไดสวมใสเสื้อผา       
เครื่องประดับอยางเปนรูปธรรม  พวกเขาจึงใชวิธีการแสดงออกผานการละเลนที่ใชจินตนาการ
ผสมผสาน  เชน  การเดินแบบ  ถายแบบ  และการประยุกตเอาสิ่งของเครื่องใชใกลตัวมาใชแทน
เครื่องประดับอยางตองการ 

2. เด็กที่มีครอบครัวใหความอุปการะแสดงอัตลักษณทางเพศไดเต็มที่กวาเด็ก 
คนที่อยูอยางโดดเดี่ยว  เนื่องจากครอบครัวมักจัดสรรเครื่องแตงตัวหรือของใชอยางที่เด็กตองการ
มาให 

3.   ระดับเสรีภาพที่ครูแมบานใหเด็กสงผลกระทบตอการแสดงอัตลักษณทางเพศ
ของเด็กแตละหลังวาจะแสดงออกอยางเปดเผยหรือไม  
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บานชัยพฤกษ แมบานใหเสรีภาพในการแสดงอัตลักษณทางเพศ แตเด็กสวนใหญ
เปนเด็กรุนเล็กและรุนกลางที่ไมมีโอกาสเปนเจาของเครื่องใชเครื่องประดับตามตองการได ดังนั้น
การแสดงออกความเปนตัวตนทางเพศจึงผานการละเลนที่ใชจินตนาการผสมผสานแทน 

บานโกเมศ  ครูแมบานใหเสรีภาพในการแสดงอัตลักษณทางเพศ ประกอบกับ
ความสัมพันธระหวางกลุมเด็กภายในบานแนนแฟน อีกทั้งมีครูแมบานเปนบุคคลตนแบบในการ
แตงตัว ดังนั้นการรวมตัวเพื่อแสดงออกผานการละเลนที่ใชจินตนาการผสมผสานจึงเดนชัด
มากกวาบานหลังอื่น 

บานจันทนกะพอ  ครูแมบานจํากัดเสรีภาพในการแสดงอัตลักษณทางเพศใน
ระดับหนึ่ง  มีการควบคุมเด็กเล็กสูงกวาเด็กโต  ดวยเหตุนี้ทั้งเด็กโตและเด็กเล็กจึงหลบเลี่ยงการ
แสดงอัตลักษณทางเพศตอหนาครูแมบาน 

สภาพสังคมที่กลุมสมาชิกเพศหญิงอยูรวมกันจํานวนมากมีสวนผลักดันให
พัฒนาอัตลักษณความเปนเพศหญิงไดดีย่ิงขึ้น จากการมีปฏิสัมพันธชวยเหลือใหคําแนะนํา 
แบงปน    การใชสิ่งของ  ตลอดจนชอบเปดรับสื่อในแนวเดียวกัน  สื่อมวลชนเนื้อหาความบันเทิง
ดานรายการละคร  รายการเพลงและมิวสิควิดีโอ  มีสวนสําคัญตอการยึดเปนแบบอยางและเปน
แรงบันดาลใจใหเด็กตองการแสดงออกอัตลักษณทางเพศมากยิ่งข้ึน  กลาวคือละครที่มีเรื่องราว
ความรักระหวางคูพระนาง  นักแสดงนําหนาตาดี  สวนรายการเพลงและมิวสิควิดีโอที่มีเนื้อหาดาน
ความรัก นักรองหนาตาดี แตงกายสวยงามมีแนวโนมดึงดูดใจเด็กไดดี 

จากการศึกษาในบริบทบานสามหลังพบวาเด็กหญิงทุกบานตางตระหนักถึง     
อัตลักษณความเปนเพศหญิงของตน โดยการสื่อสารกับสื่อบุคคลและการใชส่ือมวลชนมีสวนชวย
ใหเด็กแสดงออกซึ่งพฤติกรรมความเปนเพศหญิงของตนได จากการยึดเปนแบบอยางและ
พยายามเลียนแบบการแตงกาย  การศึกษาในครั้งนี้ไมปรากฎวามีเด็กหญิงคนใดแสดงพฤติกรรม
เบี่ยงเบนทางเพศ  ในขณะที่เด็กเล็กเพศชายเพียงหนึ่งเดียวในบานชัยพฤกษกลับประสบปญหา
เนื่องจากไมมีแบบอยางการพัฒนาอัตลักษณทางเพศของตนที่เหมาะสม และเกิดความสับสนทาง
เพศจากพฤติกรรมการเลียนแบบ 
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อัตลักษณทางชนช้ัน 

ในประเด็นอัตลักษณทางชนชั้นพบวาเด็กในบานทั้งสามหลังตางตระหนักรูวาตน
มีความดอยกวาบุคคลอื่นในสังคม อันเปนผลมาจากการเปรียบเทียบตัวตนใน 4 ลักษณะ ดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบตนกับส่ิงที่นําเสนอผานสื่อมวลชน  การเปดรับส่ือมวลชน
เปนวิธีการหนึ่งที่ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูโลกภายนอก        จากการศึกษาพบวาการรับชมรายการ
ละครโทรทัศนเปนสิ่งที่ไดรับความนิยมสูงสุดในบานทุกหลัง  ซึ่งทําใหเด็กไดรับรูถึงลักษณะการใช
ชีวิตของตัวละครในเรื่อง  การไดเห็นบานหลังใหญโต มีคนรับใชคอยบริการ  มีเสื้อผาเครื่องประดบั
ใหเลือกใชอยางเพียงพอ อีกทั้งไดเห็นเครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ มายมาย สิ่งเหลานี้ทําให
เด็กเกิดการเปรียบเทียบตนกับความเปนอยูของตัวละครนั้นๆ แลวเกิดความตระหนักรูถึงความ
ดอยของตนที่ไดอยูในสถานสงเคราะหที่ไมสามารถตอบสนองความตองการตางๆ ของตนได   
นอกจากเพียงปจจัยสี่เทานั้น 

2.  การเปรียบเทียบตนกับบุคคลภายนอกสถานสงเคราะห  กลุมเด็กสามารถ
พบปะกับบุคคลเหลานี้ไดจากการไปเรียนที่โรงเรียนภายนอก  ตลอดจนการรวมกิจกรรมกับบุคคล
ที่เขามาบริจาคสิ่งของและจัดเล้ียงเด็ก  โดยกลุมบุคคลที่เขามารวมกิจกรรมในสถานสงเคราะหนี้มี
สวนทําใหเด็กเกิดความรูสึกดอยไดมาก เพราะกลุมบุคคลดังกลาวมักแตงกายงดงามประณีต   
บางรายใสเครื่องประดับเต็มที่และขับรถยนตเขามาถึงบริเวณจัดเล้ียง  สําหรับกรณีที่เปนแขกผูมี
เกียรติ เด็กจะเห็นครูแมบานและบุคลากรสถานสงเคราะหแสดงการนอบนอมเปนพิเศษ บางครั้ง
ถึงขั้นตั้งแถวรอรับ จากภาพที่เห็นทําใหกลุมเด็กเกิดความตระหนักรูถึงความดอยถึงสถานภาพของ
ความเปนเด็กสถานสงเคราะหได 

3. การเปรียบเทยีบตนกับบุคคลภายในสถานสงเคราะห  โดยผูที่เด็กจะทําการ
เปรียบเทียบตวัตนดวยมากที่สุดคือกลุมเพื่อนภายในสถานสงเคราะหนัน่เอง  แมวาสภาพความ
เปนอยูในสถานสงเคราะหจะยึดถือความเสมอภาคกันในการเลี้ยงดูและจัดสรรสิ่งของให  แตความ
เปนจริงกลับพบความไดเปรยีบเสียเปรียบ และความไมเทาเทียมกันบางประการ โดยเด็กบางคนมี
ความเหนือกวาเพื่อนคนอืน่อยางชัดเจน โดยเฉพาะเด็กที่มีผูปกครองมาเยี่ยมเยียนสรางความ   
อบอุนทางใจ อีกทั้งยังไดรบัเงินและของกินของใช ทาํใหเด็กกลุมนี้เกิดความภาคภูมิใจและสราง
ความรูสึกเหนอืกวาเพื่อนคนอ่ืนได   กลุมเด็กโตระดับมัธยมศึกษาจนกระทั่งถึงระดับปรญิญาตรี
เปนอีกกลุมหนึ่งที่มคีวามเหนือกวาเด็กรุนนองอยางชัดเจน  เนื่องจากการไดรับสทิธิ์ใหสามารถย่ืน
เรื่องขอออกนอกสถานสงเคราะหไดอยางอิสระ อีกทั้งไดรับการจัดสรรเงนิเบี้ยเลี้ยงมากกวารุนนอง  
ดังนัน้กลุมเดก็โตจึงมักออกไปซื้อหาของอยางที่ตนตองการ นอกจากนั้นการไดออกไปขางนอก
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สถานสงเคราะหอยางเสรนีีท้ําใหพวกเขารูจักโลกภายนอกมากกวารุนนองที่ถูกจํากัดใหอยูเฉพาะ
ในเขตสถานสงเคราะหเทานัน้ 

4. การเปรียบเทยีบตนกับครอบครัวเดิมที่เคยอยู  การเปรยีบเทียบในลักษณะนี้
เกิดขึ้นกับเด็กคนที่เคยผานการใชชีวิตในบริบทครอบครัวของตน  แตดวยเหตุผลบางประการ เชน 
ความยากจน  พอแมเสียชีวิต ทําใหตองเขามารับการสงเคราะหในสถานสงเคราะหแทน  เด็กจะ
เกิดรูสึกวาตนนั้นดอยโอกาสที่ไมไดอาศัยอยูกับครอบครัว  นึกถึงความอบอุนทางใจที่ไมไดรับ  
ขาดที่พ่ึง  ไมมผีูคอยใหความชวยเหลือ 

กลาวโดยสรุปถึงปจจัยที่ทําใหเด็กไดตระหนักรูถึงความดอยคาของตน คือ สิง่ที่
นําเสนอผานสือ่มวลชน  และผลจากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลแวดลอมทั้งในอดตีและปจจุบนั  
อยางไรก็ดี ความรูสึกตระหนักรูวาตนดอยกวาผูอื่นในสงัคมนัน้เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นภายในใจ
ของเด็ก  ซึง่แตละคนก็มีการแสดงออกทีแ่ตกตางกัน บางก็แสดงความรูสึกอยางเปดเผยโดยตรง  
ในขณะที่บางคนก็เลือกที่จะเก็บความรูสึกนั้นไวภายใน  การแสดงออกของกลุมเด็กกลาวโดยสรุป
ไดเปน 4 ลักษณะ คือ 

1.  กลุมเด็กที่ไมกลาวยอมรับวาตนดอยกวาคนอื่น เนื่องจากเด็กกลุมนี้พยายาม
ทําตนใหทัดเทียมคนอ่ืนในระดับหนึ่งได อยางไรก็ดีมีการกลาวยอมรับวาการอยูในสถานสงเคราะห
ไมมีความสุข  และอยากยายออกไปโดยเร็วโดยไมตองการใหเรียนจบกอน 

2. กลุมเด็กที่กลาวยอมรับโดยตรงวาตนรูสึกถึงความดอยกวาของตนเมื่อเทียบ
กับคนอื่นในสังคม  แตขณะเดียวกันก็เล็งเห็นขอดีของการอยูสถานสงเคราะหที่ใหโอกาสที่ดีกวา
อยูกับครอบครัวเดิม เด็กอยากเรียนใหจบกอนแลวรีบกลับบาน 

3. กลุมเด็กที่ไมยอมรับวาตนดอยกวาบุคคลอื่นเพราะเปนการตอกย้ําใหตนรูสึก
แย  แตกลับพยายามสรางความภาคภูมิใจใหตนเพื่อลดความรูสึกดอยดวยการยกจุดเดนของตน
มากลาวอางแทน เชน ความสามารถดานการใชพละกําลัง  รวมทั้งผลการเรียนที่โดดเดน 

4. กลุมเด็กที่ไมกลาวแสดงความคิดเห็นใดๆ ในประเด็นอัตลักษณทางชนชั้น 
เนื่องจากวัยที่เล็กเกินไป  แตมีความรูสึกไมพอใจตอสภาพความเปนอยูในสถานสงเคราะห 

การที่เด็กสถานสงเคราะหรูสึกวาตนดอยกวาบุคคลทั่วไปในสังคมนั้น สวนหนึ่ง
เปนผลมาจากความรูสึกไมภาคภูมิใจตอการไดชื่อวาเปนสมาชิกของสถานสงเคราะห  ซึ่งกลุมเด็ก
ตางตระหนักรูไดถึงการเปนสวนหนึ่งของสังคมในบริบทนี้จากการไดใชชีวิตและปฏิบัติตาม
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กฎระเบียบที่กําหนดไว  จากรูปแบบการดําเนินชีวิตที่ตองพึ่งพาสังคมภายนอกตลอดเวลา อีกทั้ง
การไมมีโอกาสไดอยูรวมกับครอบครัวที่แทจริงของตน  เหลานี้ลวนเปนปจจัยที่กระตุนใหเด็กเกิด
ความไมภาคภูมิใจ และตระหนักรูไดวาชนชั้นในบริบทสถานสงเคราะหนั้นมีความดอยกวาบุคคล
ทั่วไปจากความรูสึกถึงความเปนชนชั้นที่ดอยคาเชนนี้ทําใหเด็กหลายคนเลี่ยงที่จะแสดงตนวาเปน
เด็กสถานสงเคราะห  ดังนั้นการรวมตัวของกลุมสมาชิกเพื่อแสดงจิตสํานึกรวมของความเปนเด็ก
สถานสงเคราะหเดียวกันจึงไมเกิดขึ้น   

เมื่อพิจารณาถึงความรูสึกดอยคาของเด็กนั้นพบวามีสวนสัมพันธกับความรูสึกไม
ภาคภูมิใจในตนเอง  ดังนั้นเพ่ือใหเด็กลดความรูสึกดอยคาลงไปนั้นจึงควรเรงเสริมสรางความรูสึก
ภาคภูมิใจและเชื่อมั่นในตนเองแกเด็กใหมากขึ้น  เมื่อใดก็ตามที่เด็กเกิดความรูสึกวาเขามีคุณคา
ตอสังคม  ไดรับการยอมรับนับถือจากบุคคลรอบขางแลว  ความรูสึกต่ําตอยนอยใจจากความไม
พึงพอใจในตนเองจะลดนอยลงไปดวย จากการเขาไปศึกษากลุมเด็กในครั้งนี้พบวาปจจัยที่
เสริมสรางความมั่นใจและสรางความรูสึกเหนือกวาใหกับเด็กไดคือความสามารถดานการเรียน 
ศิลปะ และการกีฬา  หากสถานสงเคราะหใหความสงเสริมและสนับสนุนอยางจริงจังและสามารถ
ผลักดันใหเด็กโดยรวมประสบความสําเร็จ นั่นยอมหมายถึงการเสริมสรางศักยภาพใหเด็กสถาน
สงเคราะหมีความสามารถ เกิดความภาคภูมิใจในความเปนชนชั้นในบริบทสถานสงเคราะหบาน
ราชวิถีของตนได 

 

ปญหาและอุปสรรคของการสรางอัตลักษณเดก็ 

การศึกษาในครั้งนี้พบวาเด็กหลายคนในสถานสงเคราะหยังคงมีปญหาดาน   
การพัฒนาอัตลักษณ ซึ่งสงผลใหอัตลักษณของเด็กในชวงวัยนี้พัฒนาไดอยางไมสมบูรณ           
ซ่ึงปญหาและอุปสรรคของการสรางอัตลักษณเด็กสถานสงเคราะหบานราชวิถีมีดังนี้ 

1. ความสัมพันธอันไมราบรื่นของบุคคลที่แวดลอมรอบตัวเด็ก โดยเฉพาะ     
อยางยิ่งครูแมบานเพราะเปนผูมีสวนสําคัญในการกําหนดแนวทางการดําเนินชีวิตรวมกันของ    
กลุมสมาชิก อันจะสงผลกระทบตอความสัมพันธระหวางสมาชิกภายในบานดวย  จากการศึกษา
พบวาลักษณะการมีปฏิสัมพันธระหวางกันมีความสัมพันธกับการสรางอัตลักษณของเด็กสูง ดังนั้น
หากความสัมพันธไมราบรื่นยอมสงผลโดยตรงตอการพัฒนาอัตลักษณที่ ไมสมบูรณแบบ       
บริบทบานสามหลังพบวาบานจันทนกะพอมีปญหาดานความสัมพันธระหวางกลุมสมาชิกมาก
ที่สุด     ซึ่งทางออกที่ดีควรปรับความเขาใจระหวางกัน ทั้งครูและเด็กควรปรับบทบาทใหม  พีค่นโต
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มี     บทบาทสําคัญในการเปนตัวอยางใหรุนนองเห็นวาครูแมบานสามารถเปนที่ปรึกษาและรับฟง
ความคิดเห็นได หรือเปนผูนําในการรวมกลุมกันเขาพูดคุยทําความเขาใจกับครูแมบานโตยตรง 
เพราะการเจรจาทําความเขาใจเปนการบอกความตองการใหครูรู เพราะที่ผานมาเด็กมักกลัวเกิน
กวาที่จะกลาบอกครู ซึ่งทําใหครูละเลยความตองการของกลุมเด็กไป 

2. การที่สถานสงเคราะหไมมุงเนนคุณสมบัติดานจิตวิทยาเด็กของผูที่จะมาทํา
หนาที่ครูแมบานมากเทาที่ควร  จากการสังเกตการณพบวาลักษณะการทําหนาที่ของครูแมบาน
สวนใหญเปนเพียงการควบคุมใหเด็กปฏิบัติตามกฎเพื่อใหเกิดความสงบเรียบรอยเทานั้น  
ความสัมพันธระหวางกันจึงดําเนินไปอยางไมราบรื่นเทาที่ควร อันจะนําไปสูปญหาการพัฒนาอัต
ลักษณที่ไมเหมาะสมได  ขอเสนอแนะประการหนึ่งคือทางสถานสงเคราะหควรมีกิจกรรมอบรม
จิตวิทยาเด็กใหกับครูแมบานอยางสม่ําเสมอ  รวมทั้งควรจัดกิจกรรมใหเด็กมีสวนรวมลงคะแนน
เลือก      ครูแมบานในดวงใจ และมอบรางวัลใหครูแมบานคนนั้นเพ่ือเปนกําลังใจและสราง
แรงจูงใจใหกับครูแมบานคนอื่น 

3. การขาดแคลนสื่อการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางทักษะความรูในแงมุมตางๆ  
จากสภาพความเปนอยูของสถานสงเคราะหที่ไมสมบูรณพรอมทําใหเด็กไดรับการจัดสรรเพียง
ตําราเรียนเฉพาะที่ตองใชในหองเรียนเทานั้น  ในขณะที่สื่อประเภทอื่นที่ชวยสงเสริมใหเด็ก
สามารถพัฒนาขีดความสามารถใหมากขึ้นกวาเดิมนั้นไมสามารถจัดหาได  ความขาดแคลน      
ดังกลาวทําใหเด็กคนที่มีความตั้งใจมุงมั่นดานการเรียนไมสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได
อยางเต็มที่  ดังนั้นเพื่อเปนการปลูกฝงพื้นฐานความรูและทักษะความสามารถที่ดีใหกับกลุมเด็กจึง
ความจัดหาสื่อที่เปนประโยชนแกตัวเด็กอยางจริงจัง  ทางสถานสงเคราะหควรทําการรณรงคให
สังคมภายนอกตระหนักถึงความตองการส่ือที่เสริมสรางปญญาทุกชนิด  เชน  ตําราประกอบการ
เรียนรูในทุกระดับชั้น  วิดีโอ และเทปสอนภาษาอังกฤษ  โดยรวบรวมไวในหองสมุดที่สามารถเปด
ใหเด็กใชบริการไดในชวงวันหยุดเสาร อาทิตย   เพ่ือเปนกิจกรรมทางเลือกใหเด็กไดเสริมสราง
ความรูไดในยามวาง 

4.  การขาดกิจกรรมเชิงรุกที่สงเสริมความรักความเขาใจเด็กอยางจริงจัง  แมทาง
สถานสงเคราะหจะพยายามสงเสริมใหเด็กมีโอกาสเขารวมกิจกรรมตางๆ เพื่อเสริมสรางทักษะใน
แงมุมตางๆ เชน การเขาคายพักแรมเพื่อฝกการใชชีวิตรวมกัน   การเขารวมชมรมสีน้ําเพื่อฝกฝน
ทักษะในเชิงศิลปะ  กิจกรรมดังกลาวนี้เปนประโยชนตอตัวเด็กจริงแตก็ไมสามารถใหโอกาสเด็กได
อยางทั่วถึง  นอกจากนั้นเมื่อพิจารณาถึงกิจกรรมที่ทางสถานสงเคราะหกระทํารวมกับหนวยงาน
หรือบุคคลภายนอกนั้น สวนใหญเปนการรอรับการบริจาคหรือเปนฝายรอการติดตอขอเขารวม   
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กิจกรรมเพียงอยางเดียว  เชน การจัดเลี้ยงอาหารกลางวัน  การจัดการแสดงเพ่ือความผอนคลาย  
การนําสิ่งของมาแจก  การตรวจสุขภาพเด็กโดยไมคิดมูลคา  เปนตน  ขอที่ควรพิจารณาคือ
กิจกรรมเหลานี้บางครั้งเด็กไมรูสึกชื่นชอบแตกลับถูกบังคับใหเขารวม  กิจกรรมบางอยางก็ถูกใจ
เด็กเฉพาะกลุมเทานั้นในขณะที่เด็กสวนใหญเบื่อหนาย  ดังนั้นการรวมกิจกรรมระหวางกันจึงไม
ประสบผลสําเร็จเทาที่ควรเพราะไมสอดคลองกับความตองการของเด็กอยางแทจริง 

การศึกษาครั้งนี้พบวาความตองการความรักความเขาใจ และการมีผูคอยให
คําปรึกษาชี้แนะไดทุกดานเปนความตองการของกลุมเด็ก ดังนั้นกิจกรรมที่จัดขึ้นจึงควรมีข้ึนเพ่ือ
ตอบสนองความตองการดานนี้  ขอเสนอแนะประการหนึ่งคือการจัดทําโครงการรวมมือกับ
มหาวิทยาลัยระดมกลุมนักศึกษาอาสาสมัครอยางจริงจัง โดยมีบทบาทเปนผูฝกสอนพิเศษ พี่เล้ียง
คอยใหคําปรึกษา และไดรับสิทธิ์ใหพาเด็กออกไปขางนอกสถานสงเคราะหได ขอไดเปรียบประการ
หนึ่งของนักศึกษาคือเด็กสถานสงเคราะหสวนใหญมักใหการยอมรับเพราะมีภาพพจนที่ดี โครงการ
นี้ควรกําหนดระยะเวลาการทําหนาที่ของนักศึกษาคนละไมต่ํากวา 2 เดือนเพื่อใหเด็กไดมีเวลาทํา
การคุนเคยกับนักศึกษาและมีความผูกพันกันมากพอที่เด็กจะรูสึกไววางใจใหเปนที่ปรึกษาได และ
เมื่อเลยกําหนด 2 เดือนแลวนักศกึษาคนนั้นสามารถปฏิบัติหนาที่ตอไปไดเรื่อยๆ ตามความพอใจ  

การจัดทําโครงการในรูปแบบนี้คาดวานาจะเกิดประโยชนทั้ งกลุม เด็ก           
สถานสงเคราะหและกลุมนักศึกษาอาสาสมัคร เนื่องจากการมีผูคอยใหคําปรึกษาใกลชิดทําให 
เด็กมีที่พึ่งทางใจ และการไดรับความชวยเหลือจากนักศึกษาจะเปนแนวทางหนึ่งทําใหเด็กเกิด   
การพัฒนาศักยภาพการเรียนรูในแงมุมตางๆ มากขึ้น  ในขณะที่กลุมนักศึกษาอาสาสมัครเองก็ได
ประสบการณชีวิต ไดประยุกตความรูที่เรียนมาใชกับกลุมเด็กอยางเต็มที่ ซึ่งการจัดตั้งเปนโครงการ
ระดมอาสาสมัครนี้เปนการเปดโอกาสใหกลุมคนที่สนใจอยากชวยเหลือเด็กไดแสดงออกอยาง   
เต็มที่ ไมใชจํากัดแคการบริจาคสิ่งของหรือเปนเจาภาพเลี้ยงอาหารแลวจากไปซึ่งไมเกิดประโยชน
มากนัก  

 

ขอเสนอแนะ 

1. การเก็บขอมูลแบบชาติพันธุวรรณาแบบประยุกตที่เขาไปอยูรวมสังเกตการณ
กลุมตัวอยางเปนจํานวนมากในลักษณะเดียวกับการศึกษาในครัง้นีพ้บวามีความลําบากในการ
สังเกตพฤติกรรมในทุกแงมุมของเด็กอยางครอบคลมุทั่วถึงภายในเวลาที่จํากัด  ดงันั้นการหาผูชวย
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วิจัยเขาไปรวมสังเกตการณอยางนอยหนึ่งคนจะทําใหไดขอมูลทีช่ัดเจนและสรางความสะดวก
ใหกับผูวิจัยมากขึ้น 

2. ประเดน็การสื่อสารและการสรางอตัลักษณนี้สามารถนาํมาทําการศึกษาได
อีก โดยอาจเปลี่ยนแปลงกลุมตัวอยางที่จะศึกษาได  เชน  การศึกษากลุมเด็กในบริบทครอบครัวที่
แทจรงิ  หรืออาจศึกษากลุมเด็กดอยโอกาสในสถานสงเคราะหแหงอ่ืนหรือตามมูลนิธติางๆ 

3. การศึกษาในประเดน็อัตลักษณเปนเรื่องทีต่องใชระยะเวลาในการพิจารณา
นานพอสมควรเพื่อใหทราบถึงความเปนตวัตนของกลุมที่ตองการศึกษาอยางแทจริง  ดังนัน้หาก   
ผูใดสนใจที่จะทําการศึกษาดานนีจ้ึงควรกาํหนดระยะเวลาศึกษาใหยาวนานมากขึ้น 
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