
งานวจยทเกยวของ

1. พ ื้น ท ี่ศ ึก ษ า

เกาะล้าน อยู่ในหมู่เกาะล้านซึ่งประกอบด้วยเกาะขนาดต่างๆ 5 เกาะ ได้แก่ เกาะล้าน 
เกาะสาก เกาะครก เกาะนก เกาะจุ่น อยู่ห่างจากชายฝังเมืองพัทยาไปทางทิศตะวันตกประมาณ 
12 กิโลเมตร บนเกาะล้านมีชุมชนอาศัยอยู่ค่อนข้างหนาแน่น เกาะล้านเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่
สำคัญของจังหวัดชลบุรี มืนักท่องเท่ียวทั้งซาวไทยและชาวต่างประเทศ นิยมเดินทางมาเที่ยวเป็น 
จำนวนมาก ปะการังที่พบบรีเวณใกล้ชายฝังของเกาะล้านล่วนใหญ่เป็นแบบก้อน เช่น P o r i te s  

lu te a  1 P la ty g y r a  s p .  1 G o n io p o r a  s p .  , และ F a v ia  s p .  ล่วนในระดับนำลึกจะพบ S y m p h y l l ia  

s p .  และบางบริเวณพบปะการังเขากวาง ( A c r o p o r a  s p p . )  อยู่บ้าง ปริมาณปะการังมีชีวิตปกคลุม 
พื้นที่ประมาณ 30 -  35 เปอร์เซ็นต์ สภาพแนวปะการังโดยท่ัวไป อยู่ในสภาพสมบูรณ์ปานกลางถึง 
สมบูรณ์ด ี (กรมประมง,2542)

เกาะริ้น อยู่ในหมู่เกาะไผ่ อยู่ห่างจากเมืองพัทยาประมาณ 25 กิโลเมตร และอยู่ทางทิศ 
ตะวันตกของเกาะล้านประมาณ 12 กิโลเมตร ประกอบด้วยเกาะขนาดต่างๆ เรียงตัวจากทิศเหนือ 
ไปทิศใต้รวม 8 เกาะ ได้แก่ เกาะเหลื่อม เกาะเหลื่อมน้อย เกาะไผ่ เกาะหูข้าง เกาะกลึงบาดาล 
เกาะมารวิชัย เกาะริ้น และเกาะรางเกวียน ชายฝังของเกาะต่างๆในหมู่เกาะไผ่ ส่วน'ใหญ่เป็น'หาด 
หิน และนํ้าค่อนข้างลึกโดยเฉพาะทางด้านทิศตะวันตก มีหาดทรายอยู่บ้างทางด้านทิศตะวันออก 
และใต้ มีกลุ่มปะการังที่พัฒนาได้ดีบนแนวโขดหิน ตามหาดหินใกล้ชายฝังห่างฝังไม่เกิน 50 เมตร 
นอกจากนี้ยังมีเกาะที่มีลักษณะเป็นหินกลางนํ้าหลายเกาะ ซึ่งพบแนวปะการังพัฒนาได้ตามความ 
ลึก ชนิดของปะการังส่วนใหญ่เป็น P o r i te s  lu te a  สภาพแนวปะการังส่วนใหญ่จัดอยู่ในสภาพ 
สมบูรณ์ดี (กรมประมง,2542)
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2. ผลกระทบต่างๆต่อแนวปะการัง

แนวปะการังจะถูกรบกวนจากปัจจัยใหญ่ๆ 2 ประการ
2.1 ผลกระทบจากธรรมชาติ เช่น การเกิดพายุ การระบาดของดาวมงกุฎหนาม การฟอก 

ขาวปะการัง สัตว์ขุดเจาะเช่น หอยฝาเดียวขนาดเล็ก
2.2 ผลกระทบจากกิจกรรมต่างๆของมนุษย์ เช่นการระเบิดปลา การท้ิงสมอเรือ การดำนํ้า 

การชนหรือเกยตื้นของเรือ การเหยียบยํ่าและเก็บสิ่งมีชีวิตในแนวปะการัง จากการประมงและ 
เคร่ืองมือประมง การใช้สารพิษจับปลา การ'ขุดร่องน้ํา โครงการก่อสร้างชายฝัง การถมทะเล น้ํา 
เสียจากชุมชน น้ํามันร่ัว การใช้สารเคมีบางชนิดท่ีเป็นพิษต่อสัตว์!ม่มีกระดูกสันหลังในทะเล (เช่น 
TBT ใช้ทาท้องเรือกันเพรียงและสัตว์ขุดเจาะ)

ซ่ึงแนวปะการังในแต่ละพ้ืนท่ี จะพบประเภทของปัญหา และระดับความรุนแรงแตกต่างกัน 
ไป (ธรรมศักด้ิ ยีมิน. 2540ข ; หรรษา จรรย์แสง และนิพนธ์ พงศ์สุวรรณ, 2540 ; Ohman et 
al.1993)

3. ผลกระทบจากการท่องเท่ียวต่อแนวปะการัง

การทิ้งสมอเรือ เป็นการสร้างความเสียหายต่อแนวปะการังอย่างรุนแรง (Glynn,1994) 
Davis (1977) ได้ทำการดีกษาความเสียหายของปะการังจากการทิ้งสมอเรือ ในฟลอริดา สหรัฐ 
อเมริกา พบว่า สมอเรือ ทำลายปะการังเขากวาง (A c r o p o r a  c e r v ic o r n is )  ไปถึง 20 เปอร์เซ็นต์ 
ของปะการังเขากวางที่มือยู่อย่างหนาแน่นในบริเวณนั้น Davis กล่าวว่าสมอเรือ สามารถสร้าง 
ความเสียหายต่อแนวปะการังได้มากกว่าดาวมงกุฎหนาม หนอนเจาะ(bristle worms) และปลา 
นกแก้วรวมกันเสียอีก สอดคล้องกับ Edinger et al. (1998) ที่ได้ทำการสำรวจแนวปะการังใน 
ประเทศอินโดนีเซีย ด้วยวิธี line intercept transect พบว่า แนวปะการังท่ีมืการท้ิงสมอ จะมี 
เปอร์เซ็นต์ปะการังถูกทำลายมากกว่าบริเวณที่ไม่มีการทิ้งสมอ 50 เปอร์เซ็นต์

การครูดของท้องเรือบนปะการังเวลาที่นํ้าลง เป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดความเสียหายต่อ 
ปะการังได้มาก (Davis and Tisdell, 1995; Maragos and Cook Jr., 1995) จากการดีกษาของ 
Tilmant and Schmahl (1981) (อ้างถึงใน นฤมล กรคณิตนนท์, 2541) พบว่าเรือท่องเที่ยวที่เข้า 
มายัง Biscayne Nation Park ในฟลอริดาก่อให้เกิดปัญหาการครูดของท้องเรือบนปะการัง ซ่ึงเกิด 
จากการไม,ชำนาญพ้ืนท่ีของคนขับเรือ และการขับเรือในเวลากลางคืน ในช่วง 3 ปีพวกเขาพบร่อง 
รอยการครูดของท้องเรือ 6 คร้ัง ในแนวปะการัง 8 แห่งซึ่งทำลายปะการังขนาดใหญ่ที่มีอายุมาก



6

การดำ'นาแบบ scuba diving เป็นกิจกรรมท่ีมีผลกระทบต่อการแตกหักของปะการังตํ่า 
จากการศึกษาพฤติกรรมของนักดำนํ้าแบบ scuba diving ที่เกาะเต่าโดย นฤมล กรคณิตนันท ์
(2541) พบว่าการสัมผัสปะการังของนักดำนํ้าแบบ scuba diving จะไม่ทำให้เกิดการแตกหักของ 
ปะการัง หรือถ้ามีก็เป็นส่วนน้อยเท่าน้ัน สอดคล้องกับ Harriott et al. (1997) ซึ่งศึกษาการสัมผัส 
ปะการังของนักดำนำแบบ scuba diving ที Great Barrier Reef ออสเตรเลียตะวันออก พบว่าการ 
สัมผัสของนักดำนํ้าส่วนใหญ่ไม่ได้ทำให้ปะการังแตกหัก แต่การสัมผัสปะการังด้วยมือ ตัว อุปกรณ์ 
ตีนกบ หรือการหักปะการัง อาจทำให้เมือกที่คลุมตัวปะการังหลุดออกมา ทำให้ปะการังเกิดการติด 
เชื้อแบคทีเรีย เป็นแผล เป็นโรคและสาหร่ายข้ึนคลุมในท่ีสุด (Talge, 1992 อ้างถึงใน นฤมล กร 
คณิตนันท์ 1 2541) นอกจากนี้ปะการังที่เมือกปกคลุมถูกทำลายตลอดจนเนื้อเยื่ออ่อนแอ จะถูก 
เลือกกินโดยปลานกขุนทอง ( L a b r ic h th y s  u n il in e a tu s )  มากกว่าปะการังทีไม่ถูกทำลาย 50 
เปอร์เซ็นต์ เหตุผลที่ปลานกขุนทองเลือกกินปะการังที่ถูกทำลายนั้นยังไม่ทราบแน่ซัด แต่อาจมา 
จากการที่ปะการังสูญเสียเข็มพิษหรือเมือกปกคลุมตัว หรือมีสารเคมีดึงดูดให้ปลานกแก้วสนใจ 
ปะการังที่บาดเจ็บเป็นพิเศษ (Mcllwain and Jones, 1997) นอกจากนีนักดำนำแบบ scuba 
diving จำนวนมากก็ทำลายสภาพแนวปะการังด้วยเช่นกัน Hawkins et al. (1999) ได้ทำการ 
ศึกษาผลกระทบของการดำนำแบบ scuba diving ต่อปะการัง และปลา ที Caribbean island of 
Bonaire เปรียบเทียบความเสียหายของปะการังระหว่างเขตดำนํ้าทั่วไป ซึ่งมืนักดำนํ้ากว่า 6,000 
คนต่อบริเวณต่อปี กับเขตสงวนซึ่งจำกัดการดำน้ํา พบว่า ความเสียหายของปะการัง มีความแตก 
ต่างกันอย่างมืนัยสำคัญ สำหรับปะการังก้อนในเขตดำนํ้าทั่วไปมืความเลียหาย 19.2 เปอร์เซ็นต์ 
ในเขตสงวนมีความเลียหาย 6.7 เปอร์เซ็นต์ และสำหรับปะการังกิ่งในเขตดำนํ้าทั่วไปมืความเสีย 
หาย 8.2 เปอร์เซ็นต์ในเขตสงวนมีความเสียหาย 2.2 เปอร์เซ็นต์

การดำนํ้าแบบ snorkeling เป็นกิจกรรมท่ีมีผลกระทบต่อสภาพแนวปะการังโดย Allison 
(1996) ได้ทำการศึกษา ใน'หมู่เกาะมลดีฟ พบว่า บริเวณที่เกิดผลกระทบมากที่สุด มีความเสียหาย 
เกิดข้ึน 17 เปอร์เซ็นต์ ของปะการังปกคลุมในกลุ่มที่แตกหักง่าย และมีความเสียหายเกิดขึ้น 7 
เปอร์เซ็นต์ของปะการังปกคลุมรวมทั้งหมด สอดคล้องกับ นฤมล กรคณิตนันท์ (2541) ที่ได้ศึกษา 
พฤติกรรมของนักดำนํ้าแบบ snorkeling ที่เกาะนางยวน พบว่า การสัมผัสปะการังของนักดำนํ้า 
แบบ snorkeling ทำให้ปะการังเกิดการแตกหักสูงถึงร้อยละ 82.34 ของการสัมผัสทั้งหมด 
Plathong et al. (2000) ได้ศึกษาผลกระทบของการดำนํ้าแบบ snorkeling ต่อปะการัง โดยทำการ 
กำหนดบริเวณที่สร้างแนวเล้นทางในการดำนํ้าให้นักดำนํ้า บริเวณท่ีไม,สร้างแนวเล้นทาง และ 
บริเวณที่ไม่ถูกรบกวนเลย นำข้อมูลมาเปรียบเทียบกัน พบว่า จำนวนนักดำนํ้าเฉลี่ยเพียง 15 คน 
ต่อเล้นทาง ต่อสัปดาห์ก็เป็นสาเหตุในการทำลายปะการังในเล้นทางที่กำหนดอย่างมืนัยสำคัญ



7

การเหยียบยํ่าปะการังบริเวณ reef flat ที่นักดำนํ้าสามารถยืนถึง ก็สร้างความเสียหายต่อ 
ปะการังได้มาก (Hawkins and Roberts, 1993) แม้ว่าการเหยียบจะไม่ได้ทำให้ปะการังแตกหัก 
หรอสร้างความเสียหายต่อโครงร่างของปะการังแบบก้อน แต่การเหยียบยํ่าปะการัง จะทำลายบาง 
ส่วนของเนือเยือทีมีชีวิต (Liddle and Kay,1987 ; Kay and Liddle, 1989)

Glynn (1994) ได้ทำการศึกษาสภาวะของแนวปะการังในเกาะ Galapagos พบปัญหา 
การเก็บปะการังมาขายเป็นจำนวนมาก มีปะการัง Pocillopora eydoux i ซึ่งเป็น'ชนิดที่หายากมาก 
ในธรรมชาติ และใกล้จะสูญพันธุวางขายอยู่ในตู้โชว์ด้วย สอดคล้องกับ Hawkins and Roberts 
(1994) ที่กล่าวว่าการเก็บปะการังไปขาย หรัอเก็บไปเป็นท่ีระลึก เป็นหน่ึงในหลายสาเหตุท่ีสร้าง 
ความเสียหายต่อแนวปะการัง โดยไม่ได้ส่งผลต่อปะการังเพียงอย่างเดียว แต่ส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆท่ีอยู่ใน 
แนวปะการังก็ได้รับผลกระทบน้ีด้วย

ก่อนหน้านี ความเสียหายของปะการังจากการดำนำแบบ scuba diving และรทorkeling 
ยังคงมีความสำคัญน้อย ในขณะท่ี ความเสียหายจากการเหยียบยํ่า การท้ิงสมอ และการครูดของ 
ท้องเรือมีความสำคัญมาก (Plathong, 1997 อ้างถึงใน นฤมล กรคณิตนันท์1 2541) แต่เม่ือการดำ 
นํ้าซึ่งเป็นกิจกรรมที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย มีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว และได้รับความ 
นิยมมากขึ้นเรื่อยๆ กลายเป็นอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวในหลายๆประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ในออสเตรเลีย สหรัฐอเม,ริกา และญี่ป่น จนเป็นกีฬาท่ีเติบโตเร็วท่ีสุดในโลก (Dignam, 1990 cited 
in Davis and Tisdell, 1995 ; Tabata, 1992 cited in Davis and Tisdell, 1995 ; Dignam, 
1990 cited in Harriott et al., 1997; Tabata, 1992 cited in Harriott et ai., 1997)

Hawkins and Roberts (1994) ได้ทำการศึกษาการเจริญเติบโตของการท่องเที่ยวชายฝัง 
ในแนวปะการังของ Sharm-el-Shiekh ในอียิปต์ พบว่ามีแนวปะการัง 6 แห่ง ได้รับผลกระทบโดย 
ตรงจากนักดำนํ้า เน่ืองจากถูกใช้โดยนักดำน้ําระหว่าง 35,000 - 50,000 คนต่อปี ซึ่งทำให้วิตกว่า 
จะเกินความสามารถในการรองรับนักดำนํ้าฃองแนวปะการัง

จากจำนวนนักดำนํ้าที่เพิ่มขึ้น ก็จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อแนวปะการังเพ่ิมขึ้น จนทำให้ 
แหล่งดำนำเสือมโทรม (Hawkins and Roberts, 1994; Davis and Tisdell, 1995; Harriott et ai., 
1997; Hawkins et al.,1999) เนื่องจากแนวปะการัง สามารถรองรับการใช้งาน (carrying 
capacity) ได้ในระดับหน่ึง ซ่ึงโดยปกติ แหล่งดำน้ําท่ีได้รับความนิยมจะต้องรองรับนักท่องเท่ียว 
จำนวนมากจนไม่ลามารถจำกัดจำนวนได้ ความสามารถในการรองรับนักท่องเท่ียวของแหล่งดำ
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น ํ้า จ ึง ข ึ้น อ ย ู่ก ับ  ส ม ด ุล ร ะ ห ว ่า ง ผ ล ก ร ะ ท บ ท ี่ท ำ ใ ห ้แ น ว ป ะ ก า ร ัง เส ื่อ ม โ ท ร ม  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เก ิด

ข ึ้น ม า ใ ห ม ่ แ ล ะ ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ค ว า ม พ อ ใ จ ข อ ง ผ ู้ท ี่ใ ช ้บ ร ิเว ณ น ั้น  (S a lm , 1 9 8 6  c i t e d  in H a r r io t t  e t  a l.,

1 9 9 7 )

4  ป ั จ จ ั ย ร ่ ว ม อ ื ่ น ๆ

ผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวได้สร้างความเสียหายต่อแนวปะการัง แต่ความเสีย 
หายของที่เกิดขึ้นกับปะการังแต่ละครั้งไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆที่มีผลต่อความรุนแรง และ 
ลักษณะการทำลายที่จะเกิดขึ้นกับแนวปะการัง

Rouphael and Inglis (1997) ได้ทำการสืกษาเกี่ยวกับสภาพทางภูมิศาสตร์ของแนว 
ปะการัง ว่ามีอิทธิพลต่อความเสียหายของปะการังที่เกิดจากการดำนํ้าแบบ scuba diving อย่างไร 
โดยสังเกตนักดำนํ้าแบบ scuba diving จำนวน 150 คน ท่ีดำน้ําในแนวปะการัง 6 แห่งในบริเวณ 
Great Barrier Reef ประเทศออสเตรเลีย พบว่า ความเสียหายที่เกิดกับปะการังมีความหลาก 
หลายระหว่างแหล่งดำนํ้าแต่ละแห่ง แต่เมื่อเทียบความสัมพันธ์กับลักษณะทางภูมิศาสตร์แล้วไม่ 
ชัดเจน ส่วนใหญ่ปะการังแตกหักที่สำรวจพบเป็นปะการังท่ีมีรูปร่างแบบกิ่ง จากผลทั้งคู่จึงสรุปว่า 
ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของแหล่งดำนํ้าแต่ละแห่ง ไม่สามารถใช้ทำนายความเสียหายที่เกิดขึ้นจาก 
นักดำนํ้าแบบ scuba diving ได้ สิ่งสำคัญกว่านั้นคือองค์ประกอบทางรูปลักษณะของปะการัง 
และ การรวมกลุ่มของแนวปะการังในบริเวณน้ันๆ แต่ในบางกรณีก็แตกต่างไป เช่น Kay and 
Liddle (1989) ได้คืกษาผลกระทบของการเยียบยํ่าต่อบริเวณต่างๆในพื้นที่ราบแนวปะการัง (reef 
flat) ที่มีการท่องเที่ยวแบบ reef walking ในบริเวณเกาะ Heron ประเทศออสเตรเลีย กล่าวว่าการ 
เหยียบยํ่าในลักษณะนี้จะพบปะการังแตกหักในบริเวณที่ราบ (reef flat) มากกว่าบริเวณไหล่ของ 
แนวปะการัง (reef crest) และรูปลักษณะของปะการังเป็นเรื่องที่สำคัญที่สุดซึ่งสัมพันธ์กับความ 
ต้านทานการเหยียบยํ่าของปะการัง

เมื่อพิจารณาเกี่ยวกับ ปัจจัยทางด้านรูปลักษณะที่เกี่ยวข้องกับการถูกทำลายของปะการัง 
Liddle and Kay (1987) ได้ทำการสืกษาความทนทานต่อแรงท่ีมากระทำ ความอยู่รอด และการ 
ทืเนตัวของปะการังที่ถูกเหยียบยํ่า บริเวณ Great Barrier Reef โดยเปรียบเทียบความต้านทาน 
หรือความเปราะบางต่อการทำลายทางกายภาพ ความอยู่รอดหลังถูกทำลาย และการพ้ืนตัวหลัง 
ถูกทำลาย ระหว่างปะการัง 4 ชนิดท่ีพบมากใน Great Barrier Reef เป็นปะการังก่ิง 3 ชนิดได้แก่ 
A c r o p o r a  p a l i f e r a  , A c r o p o r a  m il le p o r a  และ P o c i l lo p o r a  d a m ic o r n is  กับปะการังก้อน 1
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ชนิดได้แก่ P o r i te s  lu te a  พบว่า ผลของความด้านทานในห้องปฏิบัติการระหว่างปะการังกิ่ง 3 ชนิด 
A c r o p o r a  p a l i f e r a  มีความต้านทานต่อการแตกหักสูงที่สุด และ A c r o p o r a  m il le p o r a  มีความ 
ต้านทานต่อการแตกหักตํ่าที่สุด และการทดลองในแนวปะการัง การเหยียบยํ่าแม้ไม่1ได้'ทำลายโครง 
สร้างของปะการังก้อน ( P o r i te s  lu te a )  แต่ก็ทำลายเนื้อเยื่อมีชีวิตไปบางส่วน ทำให้ทราบว่ารูป 
ลักษณะ และชนิดของปะการังที่ต่างกันก็จะมีความต้านทานต่อแรงการทำลายที่แตกต่างกัน ซ่ึง 
สอดคล้องกับการสืกษ'าฃอง Marshall (2000) ที่สืกษาความสัมพันธ์ระหว่างความต้านทานการ 
แตกหัก และคุณสมบัติทางรูปลักษณะต่างๆของปะการัง ได้แก่ ความหนาแน่นของโครงร่างแข็ง 
ความเหนียวของกิ่ง พ้ืนที่ว่างระหว่างก่ิง ความยาวของกิ่ง ความสูงของโคโลนี และพ้ืนท่ีของโคโลนี 
โดยทดสอบความสามารถในการต้านทานการแตกหัก จากแรงทางกลศาสตร์ที่มากระทำพบว่า 
จากแบบจำลองที่สร้างขึ้นแสดงให้เห็นว่า มีความสัมพันธ์ระหว่างความต้านทานและรูปลักษณะ 
ของปะการังเด่นซัด เมื่อพิจารณาจากคุณสมบัติ 4 อย่างได้แก่ ความสูงของโคโลนี ความเหนียว 
ของก่ิง พื้นที่ว่างระหว่างก่ิง และพ้ืนท่ีของโคโลนี ส่วนความหนาแน่นของโครงร่างแข็ง และความ 
ยาวของกิ่งไม่ได้มีความสำคัญมากนักในการกำหนดความเปราะบางการแตกหัก

5. ความเสียหาย และการตายบางส่วนของปะการัง

เมื่อเกิดความเสียหาย หรือบาดแผลข้ึนกับปะการัง โดยท่ีบางส่วนของโคโลนียังคงมีชีวิต 
อยู่ จะทำให้เกิดที่ว่างบนโครงร่างแข็งของปะการังส่วนนั้นๆ ซึ่งอาจถูกสิ่งมีชีวิตชนิดอื่นเข้ามา 
แก่งแย่งพ้ืนท่ีน้ันๆ ตลอดจนเข้ามาทำลาย หรือเบียดเบียนส่วนท่ียังคงมีชีวิต ดังนั้นความสามารถ 
ของปะการังในการอยู่รอดหลังเกิดบาดแผล จึงเป็นสิ่งสำคัญในการดำรงชีวิตรอดของปะการัง 
อย่างไรก็ตามปะการังสามารถกอบกู้บาดแผลให้กลับมาเป็นพื้นผิวที่มีชีวิตได้อีกครั้ง ขึ้นอยู่กับการ 
รุกรานของส่ิงมีชีวิตอ่ืน และความสามารถในการสร้างเนื้อเย่ือขึ้นมาใหม่ของโคโลนีปะการัง (Bak 
and Steward-van Es, 1980) เม่ือผิวของโคโลนีถูกทำลาย เนื้อเยื่อที่อยู่รอบๆบาดแผลจะเจริญ 
เข้ามาข้างในเพื่อปกปิดส่วนที่บาดเจ็บ แต่ถ้าไม่ได้ผลก็จะมีการตายบางส่วนเกิดขึ้น ซึ่งจะเห็นเป็น 
หย่อมแผลเป็น บนพ้ืนผิวโครงร่างแข็งของโคโลนีปะการัง การสร้างเนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่เพื่อรักษา 
บาดแผล ได้รับอิทธิพลจากปัจจัยหลายประการ เช่น ขนาดของบาดแผล ความลามารถเฉพาะคัว 
ของปะการังแต่ละชนิด และสภาพแวดล้อมอ่ืนๆ (Meesters et al,, 1996)

Meesters and Bak (1993) ได้ทำการสืกษาความลามารถในการสร้างเนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่ 
และการอยู่รอดของปะการัง ในช่วงเวลาท่ีเกิดการฟอกขาวของแนวปะการังในปี 1990 โดยทำการ 
สร้างบาดแผลเทียมบนปะการัง 3 ชนิดได้แก่ M o n ta s tr e a  a n n u la r is  1 P o r i te s  a s t r e o i d e s  และ
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M e a n d r in a  m e a n d r i t e s  เปรียบเทียบผลการสร้างเนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่ ระหว่างโคโลนีปกติ และโค 
โลนที่ฟอกขาว พบว่า อัตราการสร้างเนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่ในปะการังที่ฟอกขาว ตํ่ากว่าในปะการัง 
ปกติทุกชนิด และอุณหภูมิมีผลต่อการทดลอง โดยอุณหภูมิท่ีเพ่ิมข้ึน ทำให้อัตราการสร้างเนื้อเยื่อ 
ขึ้นมาใหม่ของโคโลนีที่ฟอกขาว ของ P. a s t r e o i d e s  สูงขึ้นจนเกือบเท่าโคโลนีปกติ ส่วนอุณหภูมิท่ี 
ลดลงมีผลทำให้สีของปะการังที่ฟอกขาวกลับมาเป็นปกติได้ โดยท่ีสีฃอง M . a n n u la r is  มีการกลับ 
มาได้ช้าที่สุด

Meesters and Bak (1995) ได้ทำการสีกษาความสัมพันธ์ระหว่างอายุกับการสร้าง 
เนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่ ของปะการังก่ิง A c r o p o r a  p u lm a ta  โดยการสร้างบาดแผลเทียมบนปะการัง 
ระยะห่างจากปลายกิ่งต่างๆกัน พบว่า ความสามารถในการสร้างเนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่ จะลดลงอย่าง 
รวดเร็วในระยะ 25 เซนติเมตรแรกจากปลายสุดของโคโลนี และจะลดลงอย่างช้าๆ ในระยะที่มาก 
กว่า 25 เซนติเมตร การลดลงนื้ แสดงว่าความสามารถในการสร้างเนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่ มีความ 
สัมพันธ์กับอายุของโพลิปปะการัง

Bak and steward-van Es (1980) ได้ทำการศึกษาความสามารถในการสร้างเนื้อเยื่อขึ้น 
มาใหม่ ของผิวชั้นนอกที่ถูกทำลายโดยบาดแผลขนาดต่างๆกันในปะการังแข็ง 2 ชนิดได้แก่ 
A g a r ic ia  a g a r i c i t e s  และ P o n te s  a s t r e o i d e s  โดยสร้างบาดแผลเทียม 3 แบบคือ แผลเนื้อเยื่อ 
อย่างเดียว โดยโครงร่างแข็งยังคงอยู่ขนาด 1 ตารางเซนติเมตร แผลเนื้อเยื่อกับโครงร่างแข็งขนาด 
1 ตารางเซนติเมตร และ แผลเน้ือเยื่อกับโครงร่างแข็งขนาด 5 ตารางเซนติเมตร บนโคโลนีปะการัง 
ท้ัง 2 ชนิด พบว่า ปะการังแต่ละชนิด มีความสามารถในการสร้างเนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่ได้ไม่เท่ากัน 
ขึ้นอยู่กับลักษณะเฉพาะของปะการังแต่ละชนิด และ ไม1มีชนิดไหนที่สามารถรักษาบาดแผล 
เนื้อเยื่อกับโครงร่างแข็งขนาด 5 ตารางเซนติเมตรได้เลย

Oren et al. (1997) ได้ศึกษาอิทธิพลของขนาด และรูปร่างของบาดแผล ต่อการสร้าง 
เนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่ ของปะการัง F a v ia  f a v u s  ในทะเลแดง โดยใช้บาดแผลเทียม 5 รูปแบบท่ีมี'พ้ืนท่ี 
และเลันรอบวงขนาดต่างๆกัน ในการศึกษานี้ ต้องการแสดงถึงเปอร์เซ็นต์การฟ้นตัวของบาดแผล 
ที่มีรูปแบบบาดแผลต่างกัน และอัตราส่วนระหว่างเนื้อเยื่อที่สร้างขึ้นมาใหม่กับความยาวเลันรอ 
บวงบาดแผลของบาดแผลแต่ละอัน เป็นครั้งแรกท่ีผลการทดลองแสดงถึงอิทธิพลของขนาดและรูป 
ร่างบาดแผล ต่อความสามารถในการสร้างเนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่ของโคโลนีปะการัง อย่างมีนัยสำคัญ 
สอดคล้องกับการทดลองของ Meesters et al. (1997) ซึ่งพยายามทำนายการสร้างเนื้อเยื่อขึ้นมา 
ใหม่จากการถูกทำลายทางกายภาพของปะการัง M o n ta s tr e a  a n n u la r is  โดยใช้ความสามารถใน



11

การสร้างเนื้อเยื่อใหม่ และรูปร่างของบาดแผล พบว่าเล้นรอบวงบาดแผล เป็นปัจจัยแรกเริ่มในการ 
กำหนดจำนวนของพื้นที่จะสร้างเนื้อเยื่อใหม่ได้ โดยท่ี M. a n n u la r is  สามารถสร้างเนื้อเยื่อขึ้นใหม ่
ได้ 4.7 ตารางมิลลิเมตร ต่อความยาวเล้นรอบวงบาดแผล 1 มิลลิเมตร แต่บาดแผลรูปทรงกลมท่ีมี 
พื้นที่มากกว่า 130 ตารางมิลลิเมตรจะไม่สามารถสร้างเนื้อเยื่อใหม่ได้ การสร้างเนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่ 
ของโคโลนีปะการัง จึงขึ้นอยู่กับขนาดเล้นรอบวงบาดแผล และรูปร่างของบาดแผล ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมี 
อิทธิพลมากกว่า

นอกจากปัจจัยต่างๆ จะมีอิทธิพลต่อความสามารถในการสร้างเนื้อเยื่อขึ้นมาใหม่ของ 
ปะการังแล้ว การเกิดบาดแผล และการสร้างเนื้อเยื่อขึ้นใหม่ก็มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของ 
ปะการังด้วยเช่นกัน โดยปะการังที่มีบาดแผลที่กำลังสร้างเนื้อเยื่อขึ้นใหม่ หรือเกิดการตายบาง
ส่วน จะทำให้อัตราการเจริญเติบโตของปะการังลดลง (Meesters et al., 1994 ; Scoffin et al., 
1997)

6. การที่เนฟูแนวปะการัง

เมื่อแนวปะการังถูกรบกวนไม่ว่าจากธรรมชาติหรือจากมนุษย์ แนวปะการังจะเกิดความ 
เสียหายและเสื่อมโทรมลงตามลักษณะและความรุนแรงของปัญหาที่เกิดขึ้น การจะพื้นฟูแนว 
ปะการังที่เสื่อมโทรมให้กลับคืนมา เป็นสิ่งสำคัญในการที่จะรักษาแนวปะการังนั้นๆเอาไว้ การพ้ืนฟู 
แนวปะการังแต่ละแห่งมีความแตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับปัญหาที่เกิดขึ้นว่ามีลักษณะใด Connell 
(1997) กล่าวว่า แนวปะการังมักจะพื้นฟูจากลักษณะการรบกวนที่เฉียบพลันได้ดีกว่า ในขณะที่ 
แนวปะการังที่ถูกรบกวนแบบเรื้อรังจะพื้นฟูได้น้อยหรือไม่ได้เลยทั้งการรบกวนจากธรรมชาติหรือ 
จากมนุษย์ สภาพพ้ืนท่ีและช่วงเวลาก็มีผลต่อความเสื่อมโทรมและการพื้นฟูแนวปะการัง เช่น ใน 
ด้านท่ีได้รับคล่ืนลมจะพืเนฟูได้น้อยกว่าด้านที,ไม่ได้รับผลกระทบจากคลื่นลม หรืออัตราการลงเกาะ 
ของตัวอ่อนปะการังที่ถูกทำให้ลดลงโดยการเข้าครอบครองของปะการังอื่นๆหรือสาหร่ายขนาด 
ใหญ่ และการฟ้งกระจายของตะกอนที่มีผลมาจากพายุ สมดุลของชุมชนปะการัง เป็นเร่ืองใหญ่ท่ี 
จะต้องทำความเข้าใจในการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ และสาเหตุการรบกวนท่ีเกิดขึ้น รวมท้ังรู้จักเลือก 
วิธีการที่จะเข้าไปแก้ไขปัญหาในบริเวณที่ถูกรบกวน (Connell et al., 1997)

ธรรมคักดี้ ยีมิน (2540ก) กล่าวว่า วิธีการพื้นฟูแนวปะการังมีหลายวิธี ท้ังน้ีข้ึนอยู่กับ 
สภาพของปัญหา และวัตถุประสงค์ โดยอาศัยพื้นฐานทางด้านชีววิทยาแนวปะการังเป็นเกณฑ์ใน 
การเลือกวิธีที่ดีที่สุดในแต่ละกรณี เช่น การให้ตัวอ่อนปะการังลงเกาะตามธรรมชาติ การให้พ้ืนท่ี
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(artificial substrata) ให้ตัวอ่อนปะการังลงเกาะ หรือพัฒนาเป็นกลุ่มปะการังในระยะยาว การ 
เพาะเลี้ยงปะการังในห้องปฏิบัติการ แล้วนำตัวอ่อนไปวางลงบนแนวปะการัง การย้ายปะการังจาก 
พ้ืนท่ีท่ีจะได้รับผลกระทบ ไปซ่อมแซมบริเวณอ่ืนท่ีเสือมโทรม การนำ fragment ของปะการังที่เกิด 
ขึ้นเองตามธรรมชาติไปยึดติดบนพื้นที่มีความเหมาะสม ตลอดจนวิธีการอื่นๆ ที่ดัดแปลงหรือ 
พัฒนาเทคนิคข้างต้นให้มีความเหมาะสมมากขึ้น

การสร้างแนวปะการังเทียม (Artificial reef) (Clark and Edwards, 1994) และการย้าย 
ปลูกปะการัง (transplantation) (สิทธิพันธ์ติริรัเตน'ชัย, 2537 ; สุรพล ซุนหบัณฑิต และคณะ, 2540 
; Clark and Edwards, 1995 ; Rinkevich, 1995 ; Van and Schuhmacher,1998 ; Van and 
Schuhmacher,1999) เป็นวิธีการหน่ึงในการพ้ืนฟูแนวปะการัง ในบริเวณแนวปะการังที่มีความ 
เส่ือมโทรม ซึ่งมีความแตกต่างกันในรูปแบบของปัญหา และมีปัจจัยอื่นประกอบมากมาย

สำหรับแนวปะการังซึ่งได้รับผลกระทบจากการท1องเที่ยว ซึ่งถูกรบกวนจากนักดำนํ้า 
จำนวนมาก ก็มีแนวคิดในการใช้ปะการังเทียมเข้ามาแกิใข เพื่อลดความขัดแย้งระหว่างทางด้าน 
เศรษฐกิจ และการอนุรักษ์ โดยสร้างปะการังเทียม หรือใช้เรือจมทดแทนแนวปะการังตามธรรม 
ชาติ (Van and Schuhmacher, 1998 ; Wilhelmsson et al.,1998) ซึงแนวปะการังเทียมหรือเรือ 
จมที่สร้างขึ้นสามารถใช้ประโยชน์ในการดำนํ้าได้ดี เพราะมีความหนาแน่นและความหลากหลาย 
ของปลาและชุมชนสื่งมีชีวิตสูงเป็นแรงดึงดูดนักดำนํ้า ช่วยลดผลกระทบโดยตรงต่อแนวปะการัง 
ตามธรรมชาติได้เป็นอย่างดี และสร้างประโยชน์ทางเศรษฐกิจไปพร้อมๆกัน

มีวิธีการในการพื้นฟูแนวปะการังมากมายตังที่กล่าวมาข้างต้น แต่การพื้นฟูโดยการเอาสิ่ง 
ต่างๆใล่เข้าไปในแนวปะการังเป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อน เมื่อกิจกรรมมนุษย์เปลี่ยนแปลงและรบกวน 
ระบบของธรรมชาติในแนวปะการัง โดยการสร้างปัญหาข้ึนเป็นช่วงๆ หรือรบกวนต่อเน่ืองจนกลาย 
เป็นปัญหาเรื้อรัง เมื่อปะการังเสื่อมโทรม วิธีการพ้ืนฟูต่างๆ ที่มนุษย์พยายามใล่เข้าไป เพื่อหวังแก ้
ไขปัญหาที่เกิดขึ้น อาจเป็นการเข้าไปรบกวนระบบของธรรมชาติ และทำให้เกิดผลกระทบต่อเนื่อง 
อื่นๆที่เราไม่คาดคิด (Nystrom et al.,2000) ซ่ึงปกติแล้ว ธรรมชาติเองก็มีความสามารถในการพื้น 
ตัวจากสิ่งรบกวนแบบเฉียบพลันได้ดี แม้จะมีความรุนแรงมากก็ตาม (Fitt et al., 1993)

สุรพล สุดารา (2540) กล่าวว่า การพ้ืนฟูแนวปะการังท่ีดีท่ีสุด คือการใช้วิธีการพ้ืนฟูตัวเอง 
ตามธรรมชาติ เมื่อแนวปะการังเสื่อมโทรม สื่งที่ควรทำคือหยุดการรบกวนจากกิจกรรมมนุษย็ใน 
บริเวณนั้น แล้วปล่อยให้เกิดการพื้นฟูตามขั้นตอนที่ควรจะเป็นตามธรรมชาติ การเคลื่อนย้าย
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ปะการังหรอการปลูกปะการังจะต้องพิจารณาให้รอบคอบก่อนการดำเนินการ ต้องคำนึงถึงความ 
แปรปรวนตามปัจจัยสิ่งแวดล้อมของปะการัง การแก่งแย่ง (competition) ในระบบนิเวศก็มีค'วาม 
สำคัญมากและอาจทำให้เกิดผลกระทบเป็นลูกโซ่ แต่การศึกษาเทคนิคการย้ายปะการังก็มีความ 
จำเป็น เพราะอาจนำมาใช้ประโยชน์ในการซ่อมแซมแนวปะการังบางบริเวณได้
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