
บทที 1 

บทนำ

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

การแสดงโขนพบหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร ปรากฎอยู่ในจดหมายเหตุลาลูแบร์ 
ในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ( พ.ศ. 2199-2231 ) ซ่ึงนายธนิต อยู่โพธ ได้กล่าวไว้ใน 
หนังสือโขนว่า วิวัฒนาการของโขนนำมาจากการแสดงสามอย่าง คือ นำแบบอย่างการแต่งกายมา 
จากการละเล่นชักนาคคึกดำบรรพ์ นำท่าเต้นและการพากย์เจรจามาจากการแสดงหนังใหญ่ ส่วน 
การร่ายรำและท่ารบต่าง  ๆ ได้รับอิทธิพลมาจากการละเล่นกระบี่กระบอง โดยได้นำมาปรับปรุง 
และสอดแทรกศิลปะต่าง  ๆ ไว้ในการแสดงโขน ซึ่งโขนแบ่งออกเป็น 5 ประ๓ท ได้แก่ โขนกลาง 
แปลง โขนนั่งราวหรือโขนโรงนอก โขนหน้าจอ โขนโรงใน และโขนฉาก

การแสดงโขนแต่โบราณนิยมแสดงตอนยกรบเพื่อแสดงให้เห็นรูปแบบกระบวนการ 
ยกทัพและกระบวนท่ารบต่าง ๆ ต่อมาในสมัยรัชกาลของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
ได โ้ปรดเกล้าให้เจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์เป็นผู้บังคับบัญชากรมมหรสพของพระราชสำนักทั้ง 
หมด เจ้าพระยาเทเวศร์ได้นำโขนหลวง ละครหลวง มาแกซ้อมร่วมกัน ทำให้การแสดงโขนหลวง 
ได้รับอิทธิพลของการแสดงของละครในมาผสมผสาน คือ มีการแทรกบทร้องเข้ากับทำนองดนตร ี
ประกอบในการแสดง ซ่ึงแต่เดิมน้ันการแสดงโขนมีเพียงการพากย์และเจรจาเท่านั้น ด้วยสาเหตุน้ี 
เองที่ทำให้ผู้แสดงโขนต้องรำตามบทร้องแบบเดียวกับละครใน แตกยังมีการพากย์และการเจรจา
ตามแบบโขนที่มีมาแต่โบราณสลับกันไป บรรดาศิลปิน และ บรมครูที่มีชื่อเสียงในสมัยนั้นคือ

พระยาพรหมาภิบาล พระยานัฏกานุรักษ์ พระยารามราฆพ และอีกหลาย ๆ ท่านที่เข้ามาแกโขน 
และละครในของกรมมหรสพ ต่อมาในสมัยสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 7 เป็นยุคท่ี 
เกิดภาวะทางเศรษฐกิจจึงเป็นเหตุให้กรมมหรสพต้องยุบลง ศิลปินโขน ละคร ตลอดจนครูผู้แกหัด 
โขนและละครต่างก็แยกย้ายกันไปอยู่ตามบ้านเจ้านายต่าง ๆ

เม่ือปี พ.ศ. 2477 หลวงวิจิตรวาทการ ดำรงตำแหน่งอธิบดีกรมศิลปากร มีความ 
ประสงค์ที่จะเปิดโรงเรียนนาฎดุรยิางคศาสตร์ (วิทยาลัยนาฏศิลปในปีจจุบัน) บรรดาศิลปินท่ี
กระจัดกระจายกันอยู่จึงได้มีโอกาสเข้ารับราชการเพื่อเป็นครูผู้แกหัดโขน ละคร อีกครัง ซ่ึงมีครูผู้ 
ใ ห ญ ่ฝ่ายยักษ์ในครั้งน้ัน คือ ครูอร่าม อินทรนัฎ ซึ่งท่านเป็นลูกศ ิษ ย ข์องพระยานัฏกานุรักษ์ 
คุณหญิงนัฎกานุรักษ์และเจ้าพระยาพรหมาภิบาล ครูอร่ามได้แกหัดลูกศิษย์รุ่นต่อมาอีกหคายท่าน
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ด้วยกัน เช่น นายราฆพ โพธิเวส นายชัยยศ คุ้มมณี และนายจตุพร รัตนวราหะ สำหรับการ 
แกหัดโขนรุ่นแรก ๆ ของโรงเรียนนาฎดุริยางคศาสตร์น้ันเป็นการแกไว้สำหรับแสดงและเพ่ือเพ่ิม 
บุคลากรทางด้านการสอน การแกหัดในครังหันจึงแยกเด็กนักเรียนชายแกหัดตามบทบาทของตัว
เอกเป็นรายบุคคลไป สำหรับครูจตุพร รัตนวราหะ น้ันครูอร่ามได้คัดเลือกไหแกหัดในบทบาท 
ของทศกัณฐ์ โดยท่านเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้ด้วยตนเอง

ครูจตุพร รัตนวราหะ เป็นหักเรียนโขนรุ่นที่ 3 ของโรงเรียนนาฎตุริยางคศาสตร ์
ขณะท่ีครูจตุพรกำลังศึกษาอยู่น้ัน ได้มีโอกาสสอบคัดเลือกเข้ารับตำแหน่งศิลปินจัตวา กองการ 
ลังคีต และได้โอนย้ายเป็นข้าราชการครูในตำแหน่งครูตรี แผนกโรงเรียนนาฎศิลป กองศิลปศึกษา 
กรมศิลปากร ตังแต่ พ.ศ. 2508 หลังจากน้ันชีวิตการรับราชการของครูจตุพร รัตนวราหะ ได้
ก้าวหน้าขึ้นตามลำดับจนกระท่ังในปี พ.ศ. 2526 ครูจตุพรได้มีโอกาสไปดำรงตำแหน่งผู้อำนวยการ 
วิทยาลัยนาฎศิลปอ่างทอง และในปี พ.ศ. 2531 ได้ย้ายไปดำรงตำแหน่งผู้อำนวยการวิทยาลัย
นาฎศิลปสุโขทัยจนเกษียณอายุราชการ หลังจากนั้นกรมศิลปากรได้แต่งตั้งให้ครูจตุพรดำรง
ตำแหน่งผู้เชี่ยวชาญนาฎศิลป็ไทย เนื่องจากท่านเป็นบุคคลที่มีความรู้ความสามารถในด้านนาฎศิลป็ 
โขนเป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกระบวนการรำและกลวิธีในการแสดงบทบาทของทศคัณฐ์
และเม่ือได้ศึกษาชีวประวัติเบ้ืองด้นของครูจตุพร รัตนวราหะ พบว่าชีวิตของท่านมีความผูกพันกับ 
นาฎศิลปึมาโดยตลอด กล่าวคือ เป็นหักเรียนนาฎศิลปึ เป็นศิลปิน เป็นครู เป็นผู้บริหารและเป็น 
หักวิชาการท่ีมีผลงานเด่นอีกด้วย นอกจากน้ันครูจตุพร รัตนวราหะ ยังได้รับการคัดเลือกให้เป็น 
บุคคลหน่ึง ท่ีได้รับการต่อเพลงหน้าพาทย์องค์พระพิราพ ซ่ึงถือได้ว่าเป็นเพลงหน้าพาทย์ช้ันสูง 
สุดของนาฎศิลปืไทย โดยมีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระกรุณาโปรดเกล้า 
โป รดกระหม่อมให้ครูเจียร จารุจรณ เป็นผู้ต่อท่ารำในพิธีพระราชทานครอบประธานผู้ประกอบ
พิธีไหว้ครู และต่อท่ารำเพลงหน้าพาทย์องค์พระพิราพ และทรงประทับเป็นประธานในพิธีเมื่อวัน 
พฤหัสบดี ท่ี 25 ตุลาคม พ.ศ. 2527 ณ ศาลาดุสิตดาลัย พระราชวังดุสิต หับได้ว่าเป็นเกียรติ 
ประวัติที่สำคัญของท่านก็ว่าได้

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเห็นความจำเป็นว่าน่าจะศึกษากระบวนการรำและกลวิธี 
การแสดงบทบาทของทศกัณฐ์ในการแสดงโขนของครูจตุพร รัตนวราหะ โดยเลือกบทบาทของ 
ทศกัณฐ์ ตอน นางลอย เพราะบทบาทของทศกัณฐ์ในตอนนีมีลักษณะพิเศษท่ีแตกต่างไปจากการ 
แสดงโขนตอนอื่น  ๆ คือ นอกจากจะมีท่ารำจากท่ามาตรฐานท่ีมีอยู่ในการแกหัดกระบวนท่ารำของ 
ยักษ์ คือ กระบวนท่ารำเพลงช้าปี กระบวนท่ารำร่าย ประกอบกับลักษณะท่าบางท่าท่ีมีอยู่ในการแก 
หัดท่าเบืองด้น คือ แม่ท่ายักษ์ เพลงเชิด เพลงปฐมแล้ว ยังมีการสอดแทรกท่ารำต่าง  ๆ ซ่ึงเลียน 
แบบกิริยาท่าทางตามธรรมชาติของมนุษย์เช่น การจับคาง การโอบกอด การจับมือ
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การกัดนิวมือ เป็นต้น เมื่อนำมาปรุงแต่งเป็นท่านาฎยศิลป็โดยสอดใส่อารมณ์และแสดงท่าทางต่างๆ 
ให้ออกมาเป็นธรรมชาติมากที่สุด ซึ่งท่าทางเหล่านั้นเป็นกระบวนการรำและกลวิธีเฉพาะบุคคลที่ 
ลอกเลียนแบบไต้ยาก ซ่ึงน่าจะนำมาเรียบเรียงไว้เป็นหลักฐาน เพราะธรรมชาติของวิชานาฎศิลป็ 
โขน มีวิธีการแกหัดถ่ายทอดความรู้ด้วยตัวบุคคล ไม่มีการจดบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร การ 
ถ่ายทอดใช้เพียงวิธีการจดจำและวิธีปฏิบัติเท่าน้ัน โดยครอบคลุมถึงบทบาทที่ใช้อยู่ในป็จชุบัน คือ 
เริ่มตั้งแต่ทศกัณฐ์เกี้ยวนางสีดาแปลงในเพลงโอ้ชาตรีและบททศกัณฐ์เขินอายในเพลงจีนขิมเล็กและ 
บทบาทที่ไม่นิยมนำมาใช้ในการแสดง คือ กระบวนการรำในบทนั่งเมือง ประกอบไปด้วยเพลง 
ช้าปี เพลงสร้อยเพลง เพลงทองย่อน และกระบวนการรำบทบาทของทศกัณฐ์ตอนเกี้ยวนางสีดา 
แปลงในเพลงโอ้โลมใน มาประมวลให้เป็นระบบเพื่อให้ความรู้ทางภาคปฏิบัติปรากฎเป็นลาย
ลักษณ์อักษร และสามารถใช้เป็นตำราทางวิชาการอันเป็นประโยชน์ต่อศิลปิน ครู และบุคลากรที่ 
สนใจต้านนาฎยศิลปึ ไต้นำไปเป็นแนวทางในการแสดงและการศึกษาต่อไป

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

2.1 เพ่ือศึกษาประวัติและผลงานของครูจตุพร รัตนวราหะ
2.2 เพ่ือศึกษาวิเคราะห์กระบวนการรำ และกลวิธีในการแสดงบทบาท

ทศกัณฐ์ของครูจตุพร รัตนวราหะ จากการแสดงโขนเรื่อง รามเกียรตั้ ตอน 
นางลอย

3. ขอบเขตการวิจัย

ผู้วิจัยทำการศึกษากลวิธีการแสดงจากกระบวนการรำบทบาททศกัณฐ์ จากการ
แสดงโขนเรื่อง รามเกียรต้ั ตอนนางลอย ของครูจตุพร รัตนวราหะ

4. วิธีการดำเนินการวิจัย

4.1 ศึกษาจากเอกสารทางวิชาการและบทความท่ีเก่ียวข้องจากแหล่งข้อมูล ได้แก่

- หอสมุดแห่งชาติ
- สถาบันวิทยบริการ ชุพาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
- ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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- ห้องสมุดวิทยาลัยนาฎศิลป กรมศิลปากร
- ฝ่ายวิชาการ สถาบันนาฎคุริยางคศิลปึ กรมศิลปากร

4.2 การสังเกตการณ์จากการแสดงท่ีเป็นวีดีทัศน์ และการแกสอนของครูจตุพร 
รัตนวราหะ

4.3 ประสบการณ์ตรงของผู้วิจัย ท่ีได้รับการถ่ายทอดกระบวนการรำและกลวิธีใน 
การแสดง ในบทบาทของทศกัณฐ์ ในการแสดงโขนเร่ืองรามเกียรต ตอน 
นางลอย จากครูจตุพร รัตนวราหะ

4.4 การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวิชาการ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการแสดงและ 
บุคคลอ่ืน ท่ีเก่ียวข้อง

4.4.1 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวิชาการ
- นางสาวปราณี สำราญวงศ์ ผู้เชี่ยวชาญนาฎศิลปึไทย

วิทยาลัยนาฎศิลป กรมศิลปากร
- นายเสรี หวังในธรรม ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการ 

แสดง พ.ศ. 2533
- นายประเมษฐ์ บุณยะชัย อาจารย์3 ระดับ รวิทยาลัยนาฎศิลป 

กรมศิลปากร
4.4.2 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการแสดง

- นายจตุพร รัตนวราหะ ผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศิลป๋ไทย
สำนักการลังคีต สถาบันนาฎดุริยางคศิลป๋ กรมศิลปากร

- นายราฆพ โพธิเวส ผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศิลปึไทย
สำนักการลังคีต สถาบันนาฎดุริยางคศิลปึ กรมศิลปากร

- นายอุดม อังศุธร ข้าราชการบำนาญ วิทยาลัยนาฏศิลป 
กรมศิลปากร
นางนพรัตน์ หวังในธรรม ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป๋ไทย 
วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร

- นายธงไชย โพธยารมย์ ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป็ไทย 
สำนักการลังคีต สถาบันนาฎดุริยางคศิลป๋ กรมศิลปากร 
นายสมบัติ แก้วสุจริต ผู้อำนวยการสถาบันนาฎดุริยางคศิลฟ้ 
กรมศิลปากร
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- นายประสิทธิ๙ ป่นแก้ว ผู้อำนวยการวิทยาลัยนาฎศิลป 
กรมศิลปากร

- นางสาวจินดารัตน ์ วริยิะวงศ ์ นาฏศิลปินระดับ 8 
สำนักการสังคีต สถาบนันาฎดุริยางคศลิป ึ กรมศิลปากร

- นางรัจนา พวงประยงค ์ นาฏศิลปนิระดับ 8 
สำนักการสังคีต สถาบนันาฎคริุยางคศลิป ึ กรมศิลปากร

4.4.3 บุคคลท่ีเก่ียวข้อง
- นายแจ้ง คล้ายสีทอง ศิลปินแห่งชาติ สาขาคีตศิลปึไทย 

พ.ศ. 2538
- นางสาวทัศนีย์ ขุนทอง ผู้เช่ียวชาญด้านคีตศิลป๋ไทย วิทยาลัย 

นาฏศิลป กรมศิลปากร
- นางชุมศรี รัตนวราหะ ภรรยาของครูจตุพร รัตนวราหะ
- นางสาวอติวรรณ รัตนวราหะ อาจารย์ 2 ระดับ 5 วิทยาลัย 

นาฏศิลป กรมศิลปากร
4.4.4 สรุปผลการศึกษาทั้งหมดนำเสนอผลงานวิจัยตามลำดับดังนี้ 
บทท่ี 1 บทนำ

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปีญหา
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1.3 ขอบเขตการวิจัย
1.4 วิธีการดำเนินการวิจัย
1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

บทท่ี 2 ประวัติและผลงานครูจตุพร รัตนวราหะ
2.1 ประวัติส่วนตัว
2.2 ประวัติการศึกษา

2.2.1 การศึกษาทางด้านวิชาสามัญ
2.2.2 การศึกษาทางด้านศิลปะ

2.3 ประวัติการรับราชการ
2.3.1 ช่วงของการเป็นศิลปิน
2.3.2 ช่วงของการปฏิบัติการสอน
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2.3.3 ช่วงของการเป็นผู้บริหาร
2.4 ผลงานของครูจตุพร รัตนวราหะ

2.4.1 ผลงานด้านการแสดง
2.4.2 ผลงานทางวิชาการ

2.5 เพลงหน้าพาทย์องค์พระพิราพ

บทท่ี 3 องค์ประกอบในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรต ตอนนางลอย

3.1 ประวัติทศกัณฐ์
3.2 การคัดเลือกผู้แสดงทศกัณฐ์
3.3 การแกหัดอิริยบทต่าง  ๆของทศกัณฐ์
3.4 เคร่ืองแต่งกายของทศกัณฐ์
3.5 วงปีพาทย์ที่ใช้บรรเลงประกอบการแสดงโขน
3.6 อุปกรณ์การแสดง
3.7 ลำดับการแสดง
3.8 วรรณกรรมประกอบการแสดง

บทที่ 4 กระบวนท่ารำของทศดัณฐ์ในการแสดงโขนตอนนางลอย
4.1 ทศกัณฐ์บทน่ังเมือง

4.1.1 เพลงช้าปี

4.1.2 เพลงสร้อยเพลง

4.1.3 เพลงทองย่อน

4.1.4 เพลงคลื่นกระทบแง
4.2 ทศกัณฐ์บท เก้ียวนางสีดาแปลง

4.2.1 เพลงลีลากระทุ่ม

4.2.2 เพลงโอ้ชาตรี
4.2.3 เพลงโอ ้โลมใน

4.3 ทศกัณฐ์บทเขินอาย

4.3.1 เพลงจีนขิมเล็ก

4.4 ว ิเคราะห ์กระบวนท่ารำและกลวิธ ีการแสดงของครูจต ุพร 
รัตนวราหะ ในบทบาทของทศกัณฐ์
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บทที่ 5 สรุปและเสนอแนะ

5. ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

5.1 ทราบถึงประวัติและผลงานของครุจตุพร รัตนวราหะ

5.2 ทราบถึงองค์ประกอบในการแสดงโขน เร่ือง รามเกียรต ตอน นางลอย

5.3 ทราบถึงกลวิธีในการแสดงจากกระบวนการรำในบทบาทของทศกีณฐํไนการ 
แสดงโขนเรื่อง รามเกียรต ตอน นางลอย ของครูจตุพร รัตนวราหะ

5.4 เป็นเอกสารทางวิชาการ เพื่อประโยชน์แก่ผู้ถึกษาต่อไป
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