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ความเป็นมาและความสำคัญของป้ญหา
การพยาบาลเป็นงานบริการสุขภาพที่จำเป็นของสังคม การพยาบาลท่ีมีคุณภาพมีบัเจจัยมาจาก 

การผลิตและการใช้บุคลากรที่มีประสิทธิภาพ การสีกษาพยาบาลเป็นการสีกษาระดับอุดมสีกษาท่ีบุ่ง
ผลิตพยาบาลซ่ึงเป็นกำลังสำคัญในทีมสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุขเป็นองค์การภาครัฐที่รับผิดชอบ
บริการ สาธารณสุขแก่ประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศ โดยระบบบริการจะครอบคลุมพืนท่ีทุก
ภูมิภาคในประเทศ ตั้งแต่สถานีอนามัยในชุมชน โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลท่ัวไป และ
โรงพยาบาลศูนย์ บุคลากรสุขภาพกลุ่มใหญ่ท่ีสุดในระบบบริการสุขภาพและในกระทรวงสาธารณสุข 
คือ บุคลากรสาขาพยาบาลศาสตร์กล่าวคือ พยาบาลวิชาชีพเป็นกำลังหลักในการสนับสนุนนโยบายและ 
เป้าหมายของการสาธารณสุข เน่ืองจากพยาบาลวิชาชีพเป็นบุคลากรท่ีรับผิดชอบในการดูแลสุขภาพ
ของประชาชนทั้งรายบุคคล ครอบครัว และชุมชน ทั้งในภาวะสุขภาพดีและยามเจ็บป่วย ตลอดวงจร 
ชีวิต บทบาทหน้าท่ี และ ความรับผิดชอบของพยาบาลวิชาชีพจึงครอบคลุมภาระงานด้านการส่งเสริม 
สุขภาพ การป้องกันโรค การดูแลรักษาและการท่ีนฟูสมรรถภาพ เพื่อให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิต และ 
เป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศ

ในการเตรียมผู้ประกอบวิชาชีพทางการพยาบาลให้มีความ!ความสามารถในการประกอบวิชา 
ชีพนัน จำเป็นต้องมีการจัดการสีกษาในระดับวิชาชีพ คือ มีพื้นความ!ในระดับปริญญาตรีขึ้นไป 
วิทยาลัยพยาบาลสังกัด กระทรวงสาธารณสุข ตระหนักถึงความรับผิดชอบในการสร้างกำลังคนสาขา 
พยาบาลศาสตร์จึงได้สร้างหลักสูตรพยาบาลศาสตร์บัณฑิตขึ้น เพ่ือผลิตพยาบาลวิชาชีพท่ีมีคุณภาพและ 
มีความ!ความสามารถในระดับวิชาชีพ ป้อนเช้าสู่หน่วยงานท่ีให้การบริการดูแลทางด้านสุขภาพของ
ผู้รับบริการในทุกระดับชัน เพ่ือประโยชน์สูงสุดในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้รับบริการและ
ประชาชนโดยส่วนรวม

สำหรับโครงสร้างของหลักสูตรพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง
สาธารณสุขประกอบด้วย 4 หมวดวิชาคือ หมวดวิชาพืนฐานท่ัวไป หมวดวิชาพืนฐานวิชาชีพ หมวด 
วิชาชีพ และหมวดวิชาเลือกเสรี มีจำนวนหน่วยกิตรวม 148 หน่วยกิต โดยกำหนดให้ผู้ท่ีสำเร็จการ 
สีกษาตามระยะเวลา 4 ปี ต้องมีเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดท้ังหลักสูตรไมตากว่า 2.00

ผลสัมฤทธิทางการเรียนเป็นการประเมินผลการเรียนของนักสีกษาพยาบาล ดังแต่เร่ิมสีกษาใน 
หลักสูตรพยาบาลศาสตร์จนกระทั่งสำเร็จการสีกษา ผลสัมฤทธิทางการเรียนเป็นการบ่งบอกความ
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สามารถของ ผู้เรียนในการวิเคราะห์และวิจารณ์ ความพยายามในการเรียน ทักษะในการศึกษาเล่าเรียน 
และการปฏิบัติ มีการเข้าห้องเรียน มีความสนใจ และมีทัศนคติท่ีดีต่อวิชาชีพ ( อ้างถึงใน อุทุมพร
จามรมาน , 2538 ) ผลสัมฤทธิทางการเรียนไค้จากการดำเนินการวัดผล ว่าบรรลุเป้าหมายทางการศึกษา 
อย่างไร โดยวัตถุประสงค์ของการสอนสำหรับการเรียนแต่ละหน่วย มีลักษณะที่จะให้ผู้เรียนพัฒนา 
ทรัพยากรภายในตนเอง และแสดงออกมาให้ปรากฎในการประกอบวิชาชีพค้านการพยาบาล การวัดผล 
และการประเมินผลจึงเป็นที่ยอมรับมานานแต่โบราณแล้วว่าเป็นส่วนสำคัญของกระบวนการเรียนการ 
สอน และเป็นกระบวนการสำคัญสำหรับการคัดเลือกบุคคลเข้าทำงาน (กังวล เทียนกัณฑ์เทศน์ , 2539 ) 
การให้อันดับคะแนนหรือเกรด (Grade) เพ่ือเป็นหลักฐานรับรองว่าบัณฑิตมีผลสัมฤทธิหรือมีความถนัด 
มีประสบการณ์ในเน้ือหาวิชาที่เรียนมามากน้อยเพียงใด ซึ่งกระบวนการให้อันดับคะแนนน้ัน อาจารย์ 
พยาบาลมักจะทำการทดสอบเป็นระยะๆ และวัคผลจากการทดสอบและเก็บคะแนนไว้ ขันสุดท้ายจึงจะ 
ทำการประเมินผลเพื่อให้ระดับผลการเรียนแก่นักศึกษาพยาบาล ( สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง 
สาธารณสุข 5 2543 )

ผู้วิจัยไค้สำรวจผลสัมฤทธิทางการเรียนของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาล สังกัด 
กระทรวงสาธารณสุข ปีการศึกษา 2542 โดยแบ่งเป็นบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมถุทธิทางการเรียน 
สูงและต่ํา พบว่าบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงซึ่งมีระดับเกรดเฉล่ียสะสม
(Grade Point Average^นการสำเร็จการศึกษาอยูในช่วง 3.25 -  4.00 มีเพียง 784 คน ในขณะท่ีบัณฑิต 
พยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนต่ํามีระดับเกรดเฉลี่ยสะสม ( Grade Point Average ) ในการ 
สำเร็จการถึกษาอยู่ในช่วง 2.00 -  2.75 มีจำนวน 1,642 คน ( ผู้วิจัยสำรวจเม่ือเดือนมกราคม 2543 ) จาก 
ข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงมีจำนวนน้อยกว่า 
บัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธ๋ึทางการเรียนต่ํา ซึ่งการศึกษาพยาบาลเป็นการเรียนท่ีเน้นคุณภาพ 
ประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของการพยาบาลที่ผู้ป่วยไค้รับ โดยคำนึงถึงความต้องการ ปีญหาและ 
การตอบสนองต่อปีญหาของผู้ป่วยทังค้านร่างกาย จิตใจ และอารมณ์เป็นหลัก นอกจากนันยังต้องคำนึง 
ถึงความปลอดภัย ส่ิงแวดล้อม การปราศจากการติดเช้ือโรค ความสุขสบายทั้งค้านร่างกาย จิตใจ การ 
ป้องกันโรคและอาการแทรกช้อนต่างๆ ตลอดจนการส่งเสริมและพีนฟูสภาพ และการสอนแนะนำค้าน 
สุขภาพ ( มาลี สนธิเกษตริน 5 2540 ) ซึ่งบัณฑิตพยาบาลจะต้องนำความรู้และทักษะค้านต่างๆที่เรียนมา 
ประยุกต์ใช้ในการทำงานให้ถูกต้อง โดยจากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง พบว่าการเรียนของ
นักศึกษาพยาบาลจะเป็นตัวบ่งช้ีถึงความสำเร็จทางการศึกษาพยาบาลท้ังค้านความถนัด และประสบ-
การณ์ในเนือหาวิชาท่ีเรียน ดังท่ีนักวิชาการค้านการวัคและประเมินผลหลายท่านกล่าวไว้ ดังน้ัน
บัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนในระดับสูงมีศักยภาพในการนำความรู้และทักษะ
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ด้านต่างๆมาประยุกต์ใช้ได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพมากกว่าบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผล 
ส้มฤทธิ1ทางการเรียนต่ํา และ มีโอกาสได้รับคัดเลือกในการบรรจุเช้าทำงานทังของภาครัฐและภาค
เอกชน โดยบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุฃท่ีจบการศึกษาในปี 
การศึกษา 2542 เป็นต้นมาจะไม,ไต้รับการบรรจุเช้าทำงานทุกคนแต่จะพิจารณาบรรจุให้เป็นบางคน โดย 
พิจารณาจากผลส้มฤทธิทางการเรียนสูงจะไต้รับการบรรจุเช้าทำงานก่อน และยังมีโอกาสก้าวหน้าใน 
สายงานไต้มากกว่า ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ อุทุมพร จามรมาน ( 2538 ) ท่ีให้ความสำคัญของ 
คะแนนเฉลี่ยว่าผลการเช้าเรียนในระดับปริญญาตรีจะเป็นเครื่องพิจารณาการสมัครเช้าเรียนในระดับ 
ปริญญาโทและเอกทั้งในและต่างประเทศ การศึกษา1ในระดับบัณฑิตศึกษาบางสาขาต้องการผู้ท่ีไต้
คะแนนเฉลี่ยไม่ตํ่ากว่า 2.75 จึงจะมีสิทธิสมัคร นอกจากนี้ผลส้มฤทธิทางการเรียนกับประสิทธิภาพใน 
การเรียน การทำงาน และส่วนบุคคล ยังสอดคล้องกับการศึกษาของ Wactjen ( 1966 อ้างถึงในมนัส 
ประสงค์ 9 2526 ) พบว่า คะแนนที่ได้จากการสอบสามารถวัดความฉลาดของบุคคลไต้ กล่าวคือผู้ที่ได้ 
คะแนนสูงกว่าจะมีประสิทธิภาพในการเรียนและการทำงานสูงกว่า และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
Korrel Jenet และ Marta ( 1990 ) พบว่านักศึกษาท่ีมีผลส้มฤทธิทางการเรียนสูงจะมีแรงจูงใจภายใน
รัตมโนทัศน์ทางวิชาการและมีความเชื่อมั่นในความสามารถและความพยายามของตนเองมากกว่า 
นักศึกษาที่มีผลส้มฤทธิทางการเรียนตํ่า ดังบันการได้ผลส้มฤทธ์ทางการเรียนสูงจึงนับมีความสำคัญโดย 
เป็นตัวบ่งชีคุณภาพบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ในการดึงความ!'ความสามารถในเชิงวิชาชีพมาใช้ อีกท้ังยัง 
ไต้รับโอกาสต่างในสายงานมากกว่าการใต้ผลส้มฤทธิทางการเรียนตํ่า

เจตคติต่อวิชาชีพพยาบาล เป็นองค์ประกอบสำคัญ ที่จะนำทางไปสู่การสำเร็จการศึกษา
( ถวิล ธาราโภชน์ 9 2524 ) จากการศึกษาของสุปราณี พันธ์น้อย (2524) ศึกษาอันดับการเลือกเช้าเรียน 
พยาบาล ทัศนคติต่อวิชาชีพพยาบาล และผลสัมฤทธิทางการเรียน พบว่า ทัศนคติต่อวิชาชีพพยาบาลมี 
ความส้มพันธ์กับคะแนนลักษณะวิชาชีพพยาบาล กับงานในอาชีพ อย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.05 ซ่ึง 
สอดคล้องกับรายงานการวิจัยเร่ือง การลาออกจากวิทยาลัยพยาบาลกลางคันของนักศึกษาพยาบาล
สังกัดกระทรวงสาธารณสุขพบว่า จำนวนนักศึกษาท่ีลาออกมีอัตราเพ่ิมข้ึนตามลำดับ จากปี 2530
เป็นต้นมา โดยเฉพาะ นักศึกษาพยาบาลหลักสูตรประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ สาเหตุสำคัญของ 
การลาออกเน่ืองมาจากทัศนคติไม่คีต,อวิชาชีพ เน่ืองจากไม่ชอบลักษณะงานพยาบาล การอยู่เวร และ 
เห็นเป็นอาชีพท่ีต้อย (กุลยา ตันติผลาชีวะ และคณะ,2536)ดังบันเจตคติต่อวิชาชีพพยาบาลน่าจะมีผล 
ต่อผลส้มฤทธิทางการเรียนสูงและตํ่าของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์

จุดมุ่งหมายในการเรียน เป็นส่ิงท่ีสำคัญท่ีจะทำให้นักศึกษาเกิดความพยายามในการเรียน เพ่ือ 
ให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ดังไว้ นักศึกษามีชุดมุ่งหมายในการเรียนแตกต่างกันออกไป ชุดมุ่งหมายบางอย่าง
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มีผลต่อความพยายามในการเรียนของนักศึกษามาก บางอย่างมีผลน้อยต่อความตั้งใจเรียนของนักศึกษา 
โดยจากงานวิจัยของ วานิช มาลัย ( 2527 ) ที่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภูมิหลังลักษณะทางสังคม 
เศรษฐกิจ ประชากร และวิธีการศึกษา กับผลสัมฤทธิ'ทางการเรียน1ของนัก-ศึกษาสาขา'วิชาศึกษาศาสตร์ 
ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช พบว่า นักศึกษาที่มีผลสับฤทธิทางการเรียนสูงมีจุคมุ่งหมายสัาคัญ 
อย่างหน่ึงคือ ความต้องการศึกษาต่อ ดังน้ัน จุดมุ่งหมายในการเรียน น่าจะมีผลต่อผลสัมฤทธิทางการ 
เรียนสูงและตํ่าของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์

ความมีวินัยในตนเอง เป็นความสามารถของบุคคลในการควบคุมอารมณ์และพฤติกรรมของ
ตนเองให้เป็นไปตามที่ตนมุ่งหวังไว้แม้จะมีอุปสรรคก็จะไม,เปล่ียนแปลงพฤติกรรมน้ัน การมีวินัยในตน 
เองเป็นคุณลักษณะท่ีดีประการหน่ึงท่ีควรปลูกผิงให้เกิดข้ึนในตัวของผู้เรียน เพราะบุคคลที่มีวินัยในตน 
เองจะช่วยให้การทำงานประสบความสำเร็จ ซ่ึงสอดคล้องกับ ภัทรา นิคมานนท์ (2517)ไต้ศึกษาถึงความ 
สัมพันธ์ระหว่างเจตคติต่อการถือศีลห้า ความรู้สืกรับผิดชอบวินัยในตนเอง ความเกรงใจ และ
ผลสัมฤทธิทางการเรียน โดยศึกษากับนักศึกษาวิทยาลัยครูพบว่า ผลสัมฤทธิทางการเรียนมีความ
สัมพันธ์กับความมีวินัยในตนเองของ นักศึกษา ดังนันความมีวินัยในตนเองน่าจะมีผลต่อผลสัมฤทธิ๙
ทางการเรียนสูงและตํ่าของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์

พฤติกรรมการเรียนมีผลต่อความผลสัมฤทธิทางการเรียน นักศึกษาแต่ละคนย่อมมีพฤติกรรม 
การเรียนแตกต่างกันไป นักศึกษาบางคนจะทบทวนเนื้อหาวิชาท่ีเรียนมาแล้ว และ ทำการบ้านอย่าง 
สม่ําเสมอ แต่บางคนก็เฉยเมย การท่ีจะให้เกิดความเข้าไจไนการเรียนน้ัน นักศึกษาบางคนจะศึกษาล่วง 
หน้า อ่านหลายๆครัง ทำเครื่องหมายหรือขีคเสันใต้ไว้ มีการตอบคำถาม ช่วยงานครู เวลาเรียนก็เรียน 
เต็มท่ี ถึงเวลาทำการบ้านก็ทำทันที รู้จักแบ่งเวลาว่าจะทำส่ิงใดเวลาใด พฤติกรรมเหล่านี้ย่อมเป็นเครื่อง 
ส่งเสริมให้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนดีขึ้น โดยสอดคล้องกับการศึกษาของ Harry Maddox ( 1963 ) 
พบว่าความสำเร็จทางการศึกษาไม่ไต้ข้ึนอยู่กับความสามารถของบุคคลเท่านัน หากแต่ยังขึ้นอยู่กับพฤติ- 
กรรมการเรียนท่ีมี ประสิทธิภาพ นักเรียนท่ีเรียนดีน้ัน ไม่จำเป็นต้องเป็นคนท่ีมีสติบัเญญาเฉลียวฉลาด 
มาก แต่ต้องเป็นคนท่ีรู้จักวิธีการที่จะใช้เวลา รู้จักเลือกพฤติกรรมการเรียนและวิธีการทำงานให้ไต้ผลดี 
และมีประสิทธิภาพ ดังน้ัน พฤติกรรมการเรียนน่าจะมีผลต่อผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงและตํ่าของ
บัณฑิตพยาบาลศาสตร์

สภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาล การจัดสภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาลท่ีเอือต่อ
บรรยากาศทางวิชาการ เอือต่อความรู้สืกอบอุ่นเป็นมิตรจะโยงใยให้เกิดการเรียนรู้ และหล่อหลอมให้ 
นักศึกษามีความรู้สืกนึกคิคท่ีละเอียดอ่อน เนื่องจากนักศึกษาพยาบาลต้องใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่ใน
วิทยาลัยจึงต้องปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมในกลุ่มเพื่อนให้ไต้ ดังท่ี จินตนา ยูนิ'พันธ์ ( 2527 ) กล่าว 
ว่า หากกลุ่มเพื่อนมีบรรยากาศท่ีเป็นกันเอง เข้าอกเข้าใจ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักศึกษามักจะมี
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แนวโน้มที่จะมีผลสัมฤทธิทางการเรียนดีไปด้วย เพื่อนเป็นส่วนหน่ึงที่มีผลต่อการปรับตัว เม่ือเข้ามา 
ศึกษาในระดับอุดมศึกษา ถ้านักศึกษาอยู่ในกลุ่มเพื่อนดีก็จะประสบความสำเร็จในการศึกษา ดังนันจะ 
เห็นว่านักศึกษาแต่ละคนมีแนวโน้มที่จะมีพฤติกรรมตามกลุ่มเพื่อนท่ีตนเองคบหาอยู่ด้วย นอกจากนี
สภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาล โดยเฉพาะสภาพแวดล้อมทางด้านกายภาพมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
มากด้วยเช่นกัน สำเนาว์ ขจรศิลปึ (2538) กล่าวว่าสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
มากที่สุดคือหอพักนักศึกษา ทั้งน้ีเน่ืองจากนักศึกษาพยาบาลต้องใช้ชีวิตส่วนใหญ่อย่างน้อย 8 ช่ัวโมงท่ี 
หอพัก เพราะการศึกษาพยาบาลเป็นการศึกษาท่ีเป็นลักษณะเดียว ซ่ึงสอดคล้องกับ วรรณวดี เนียมสกุล 
(2538) ที่กล่าวว่า สภาพแวดล้อมในสถาบันอุดมศึกษาถือเป็นแรงกระตุ้นให้นักศึกษามีการเปลี่ยนแปลง 
กล่าวคือล้าสภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาลเหมาะสมมีบรรยากาศทางวิชาการดี สนับส'กุนให้
ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น ใช้การเรียนและการร่วมกิจกรรมในการเรียนการสอน ตลอดจนไขว่ควาหา 
ความรู้ใหม่อยู่เสมอ ดังนันสภาพแวดล้อมทางกายภาพของสถาบันการศึกษา มีผลต่อผลสัมฤทธิทาง 
การเรียนสูงและตํ่าของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์

จากความสำคัญ แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย และป็ญหาท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น ทำให้ผู้วิจัยเล็งเห็น 
ความสำคัญท่ีจะศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงและต่ําฃองบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ โดยวิเคราะห์หา
ตัวแปรจำแนกบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงและตํ่า วิทยาลัยพยาบาล สังกัด 
กระทรวงสาธารณสุขทั้งน้ีเพื่อนำข้อมูลในส่วนนี้ไปพัฒนาในด้านการจัดการเรียนการสอน เพ่ือส่งเสริม 
ให้เกิดความสำเร็จทางด้านการจัดศึกษาพยาบาลศาสตร์อันจะนำไปสู่การพัฒนาบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ 
ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
เพ่ือวิเคราะห์ตัวแปรด้านความมีวินัยในตนเอง เจตคติต่อวิชาชีพพยาบาล จุดมุ่งหมายใน

การเรียน พฤติกรรมการเรียน และ สภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
ว่าตัวแปรใดสามารถจำแนกบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงและตํ่าได้

แนวคิดเหตุผลและสมมติฐานการวิจัย
การสำเร็จการศึกษาของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ตามที่สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง

สาธารณสุขได้กำหนดให้ผู้ที่สำเร็จการศึกษาต้องเป็นผู้ที่เรียนราย:วิชาและสอบผ่านดรบตามจำนวน 
หน่วยกิตของหลักสูตรรวม 148 หน่วยกิต ตามระยะเวลา 4 ปีการศึกษาและ ต้องมีเกรดเฉลี่ยสะสม 
ตลอดทังหลักสูตรไม่ตํ่ากว่า 2.00 (สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข , 2538 ) เกณฑ์
ในการให้อันดับคะแนนหรือเกรด ( Grade ) เพ่ือเป็นหลักฐานรับรองว่ามีผลสัมฤทธิหรือมีความถนัด มี
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ประสบการณ์ในเนื้อหาวิชาท่ีเรียนมากน้อยเพียงใด โดยกำหนดเกณฑ์ในการให้อันดับคะแนนไว้ในช่วง
0 - 4  หรือ A , A, B+, B, B ,c\ c, D โดยวิทยาลัยพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขกำหนดเกณฑ์ 
เพ ื่อต ัดสินแบ่งระดับน ักศึกษาที่เร ียนคีในระดับเก ียรติน ิยมตามเกณฑ์การพิจารณาของทบวง 
มหาวิทยาลัย โดยบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงมีระดับเกรดเฉลี่ยสะสม
(Grade Point Average ) ในการสำเร็จการศึกษาอยู่ในช่วง 3.25-4.00 จะได้รับเกียรตินิยม และบัณฑิต 
พยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนตํ่ามีระดับเกรดเฉลี่ยสะสม ( Grade Point Average ) ในการ 
สำเร็จการศึกษาอยู่ในช่วง 2.00-2.75 ซ่ึงกำหนดจาก คุณสมบัติของผู้มีสิทธิสมัครสอบคัดเลือก
เพื่อเข้าศึกษาต่อระดับปริญญามหาบัณฑิต ผู้สมัครต้องมีระดับเกรดเฉล่ียสะสม ตังแต่ 2.75 ข้ึนไป การ 
ศึกษาพยาบาลเป็นการเรียนท่ีเน้นคุณภาพ ประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของการพยาบาลท่ีผู้ป่วยได้รับ 
โดยคำนึงถึง ความต้องการและปีญหาของผู้ป่วยด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์เป็นหลัก นอกจากนั้นจะต้อง 
คำนึงถึงความปลอดภัย สิ่งแวดล้อม การปราศจากการติดเช้ือโรค ความสุขสบายทั้งด้านร่างกาย จิตใจ 
การป้องกันโรคและอาการแทรกช้อนต่างๆ ตลอดจนการส่งเสริมและพีนฟูสภาพและการสอนแนะนำ 
ด้านสุขภาพ ซึ่งพยาบาลจะต้องนำความรู้และทักษะด้านต่างๆมาประยูกต์ใช้ให้ถูกต้อง ดังน้ันบัณฑิต 
พยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนในระดับสูงมีความสามารถในการนำความรู้และทักษะด้าน 
ต่างๆมาประยูกต์ใช้ได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพมากกว่าบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธ 
ทางการเรียนตํ่า มีโอกาสได้รับคัดเลือกในการบรรจุเข้าทำงานท้ังของภาครัฐและภาคเอกชนโดย
บัณฑิตพยาบาลศาสตร์วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุขท่ีจบการศึกษาในปีการศึกษา 2542 
เป็นด้นมาจะไม,ได้รับการบรรจุเข้าทำงานทุกคนแต่จะพิจารณาบรรจุให้เป็นบางคนโดยพิจารณาจากผู้ที่ 
ได้รับผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงจะได้รับการบรรจุเข้าทำงานก่อน และยังมีโอกาสก้าวหน้าในสายงาน 
ได้มากกว่า โดยสอดคล้องกับอุทุมพร จามรมาน (2538) ท่ีให้ความสำคัญของคะแนนเฉล่ียว่าผลการ 
เข้าเรียนในระดับปริญญาตรีจะเป็นเครื่องพิจารณาการสมัครเข้าเรียนในระดับปริญญาโทและเอกทั้งใน 
และต่างประเทศ การศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาบางสาขาต้องการผู้ท่ีได้คะแนนเฉลี่ยอย่างน้อย 2.75 จึง 
จะมีสิทธิสมัคร ดังน้ันการได้ผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงจึงนับมีความสำคัญโดยเป็นตัวบ่งช้ีคุณภาพ
บัณฑิตพยาบาลศาสตร์ในการดึงความรู้ความสามารถในเชิงวิชาชีพมาใช้ อีกทั้งยังได้รับโอกาสต่างใน 
สายงานมากกว่าการได้ ผลสัมฤทธิ'ทางการเรียนต่ําอีกด้วย และจากการศึกษาเอกสาร ตำรา และงาน
วิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยจึงดังสมมติฐานว่าตัวแปรท่ีจะนำมาศึกษาได้แก่ เจตคติต่อวิชาชีพพยาบาล
จุดมุ่งหมายในการเรียน ความมีวินัยในตนเอง พฤติกรรมการเรียน และสภาพแวดล้อมของวิทยาลัย 
พยาบาล จะจำแนกบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมี ผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงและตํ่า วิทยาลัยพยาบาล 
สังกัดกระทรวงสาธารณสุขได้
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ข้อตกลงเบ้ืองต้น
การวัดและ ประเมินผล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ใช้เกณฑ์การให้อันดับ 

คะแนนเคียวกันโดยยึดตามหลักเกณฑ์ การวัด และประเมินผลตามสถาบันพระบรมราชชนก (2543) 
ซึ่งแบ่งอันดับการให้คะแนนไว้ เป็น 8 เกรด ได้แก่ A 1 A,’ B+, B, B" 1c +, c , D

ขอบเขตการว ิจ ัย
การวิจัยครั้งนีเป็นการวิจัยเพื่อวิเคราะห์ตัวแปรจำแนกบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทาง 

การเรียนสูงและตํ่า วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข
1. ประชากรในการวิจัยครังนี้ คือ บัณฑิตพยาบาลศาสตร์ สังกัดกระทรวงสาธารณสุขที่ 

สำเร็จการศึกษาในปีการศึกษา 2543 จากจำนวนวิทยาลัยพยาบาล 26 แห่ง มีจำนวนนักศึกษา 1,392 คน 
[จากการประมาณการของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงและตํ่าจากจำนวน 
นักศึกษาชั้นปีที่ 4 ทั้งหมด 2,784 คน ]( สถาบันพระบรมราชชนก , 2543 )

2. การวิจัยครังนีศึกษาเฉพาะบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวง 
สาธารณสุข ที่สำเร็จการศึกษาในปีการศึกษา 2543 ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงคือมีระดับคะแนน 
เฉล่ีย ระหว่าง 3.25 -  4.00 และบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนตํ่าคือมีระดับ 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2.00-2.75

3. ตัวแปรท่ีศึกษาคือ
ตัวแปรต้นคือ เจตคติต่อวิชาชีพพยาบาล อุดมุ่งหมายในการเรียน ความมีวินัยในตนเอง 

พฤติกรรมการเรียน และสภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาล 
ตัวแปรตามคือ ผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงและต่ํา

คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย
เจตคติต่อวิชาชีพพยาบาล หมายถึง ความเสึกเห็นคุณค่าและมีแนวโน้มที่บัณฑิตพยาบาลจะ 

แสดงพฤติกรรมตอบสนองในสิ่งเร้าที่เห็นด้วยหรือแสดงพฤติกรรมต่อต้านในสิ่งเร้าที่ไม่เห็นด้วยต่อ 
วิชาชีพพยาบาล ซึ่งเกิดข้ึนและเปลี่ยนแปลงได้จากการรับรู้และการเรียนรู้ จากการมีประสบการณ์ตรง 
ขณะศึกษาอยู่ในสถาบันการศึกษา ซ่ึงประกอบด้วย

1. ต้านค่านิยมของสังคม หมายถึง ความรูสืกและแนวโน้มของบัณฑิตพยาบาล ท่ีมีต่อ 
วิชาชีพพยาบาลตามค่านิยมของสังคม

2. ด้านลักษณะวิชาชีพ หมายถึง ความรู้สืกและแนวโน้มของบัณฑิตพยาบาลท่ีมีต่อ 
ลักษณะวิชาชีพพยาบาล
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3. ด้านการปฏิบัติงาน หมายถึง ความIสึกและแนว'โน้มของบัณฑิตพยาบาลท่ีมีต่อการ 
ปฏิบัติงานพยาบาล

4. ด้านความสัมพันธ์กับผู้ร่วมงานและผู้ใช้บริการ หมายถึงความรู้สืกและแนว'โน้ม 
ของบัณฑิตพยาบาลท่ีมีต่อความสัมพันธ์กับผู้ร่วมงาน ผู้รับบริการ และ ญาติในเชิงวิชาชีพพยาบาล

จุดมุ่งหมายในการเรียน หมายถึง ระดับความมุ่งหวังที่บัณฑิตพยาบาลคาดหวังจากการเช้า 
ศึกษาจนสำเร็จการศึกษา ครอบคลุม 3 ด้าน ได้แก่

1. ความตั้งใจมุ่งหวังด้านเป้าประสงค์ หมายถึง มีความต้องการประสบความ
สำเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ โดยนำความรู้ท่ีได้ไปใช้แก้ไขการงานท่ีปฏิบัติอยู่ มีเป้าหมายเก่ียวกับ
วุฒิบัตร ปริญญาบัตร ซึ่งสามารถนำไปปรับข้ันเงินเดือน เล่ือนขัน และหน้าท่ีการงานได้

2. ความต้ังใจมุ่งหวังด้านกิจกรรมสังคม หมายถึง มีความด้องการได้พบเพ่ือนใหม่ 
และ เลือกกิจกรรมทางสังคมต่างๆท่ีมีข้ึนในสถาบันการศึกษาที่เลือกศึกษา

3. ความตั้งใจมุ่งหวังด้านความรู้ หมายถึง มีความมุ่งม่ันเอาใจใส่ และ จริงจังต่อ 
การเรียนเป็นอย่างมากเพื่อต้องการท่ีจะได้รับความรู้ในสิ่งที่ตนยังไม่ทราบ ตลอดจนความชำนาญและ

ทักษะต่างๆในวิชาชีพพยาบาล
ความมีวินัยในตนเอง หมายถึง การปฏิบัติของบัณฑิตพยาบาลในการควบคุมอารมณ์ และ 

พฤติกรรมของตนเองให้เป็นไปตามท่ีตนมุ่งหวัง แม้จะมีอุปสรรคก็ยังไม่เปล่ียนแปลงพฤติกรรมนั้น ซ่ึง 
ประกอบด้วยลักษณะดังนีคือ ความรู้สืกรับผิดชอบ ความเช่ือม่ันในตนเอง ความต้ังใจ ความอดทน 
ความเป็นผู้นำ และความชื่อสัตย์

พฤติกรรมการเรียน หมายถึง การปฏิบัติของบัณฑิตพยาบาลในการศึกษาหาความรู้ในขณะที ่
กำลังศึกษาอยู่ในวิทยาลัยพยาบาล ซ่ึงได้แก่ วิธีการที่ใช้ในการเรียนรู้ และการวางแผนการเรียนท้ังใน 
ห้องเรียนและนอกห้องเรียนให้เหมาะสม และสอดคล้องกับสภาพของตน

สภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาล หมายถึง การรับรู้ของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์เกี่ยวกับ 
ลักษณะและองค์ประกอบต่างๆภายในวิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ท่ีส่งเสริมให้
บัณฑิตพยาบาลเกิดความสำเร็จทางการศึกษาพยาบาล ซ่ึงครอบคลุมสภาพแวดล้อมท้ัง 2 ด้าน ได้แก่

1. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ หมายถึงวัสดุอุปกรณ์ บรรยากาศสถานที่ และ 
บริการต่างๆท่ีเอึอต่อการสำเร็จทางการศึกษาพยาบาลได้แก่ แสงสว่าง อาคารเรียน หอพัก ส่ือการเรียน 
การสอน ระบบบริการห้องสมุด เป็นด้น

2. สภาพแวดล้อมทางจิตใจและสังคม หมายถึง ส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่รอบตัวบัณฑิต

III 1โ1 ■
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พยาบาลขณะถึกษาอยู่ในวิทยาลัยพยาบาลในเชิงส้มพันธภาพ ซึ่งมีอิทธิพลและเอ้ือต'อการสำเร็จทางการ 
ถึกษาพยาบาล ได้แก่ อาจารย์ และเพ่ือน

ผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงและตา หมายถึง ผลส้มฤทธึทางการเรียนของบัณฑิตพยาบาล
ศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ที่เรียนรายวิชาและสอบผ่านครบตามจำนวน 
หน่วยกิต!48หน่วยกิต และมีระดับส้มฤทธิผลทางการเรียนตลอด 4 ปี โดยผลส้มฤทธทางการเรียนสูงมี 
ระดับเกรดเฉล่ียสะสม อยู่ในช่วง 3.25 -  4.00 และผลส้มฤทธิทางการเรียนตํ่ามีระดับเกรดเฉล่ีย
สะสมอยู่ในช่วง 2.00 -  2.75

ประโยชน์ท่ีได้รับ
1) ผู้บริหารในสถาบันการถึกษาพยาบาลสามารถนำผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการ 

ถึกษาเพื่อส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์
2) เป็นแนวทางสำหรับอาจารย์ ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน เพ่ือส่งเสริม!!จจัยท่ีทำ 

ให้ นักถึกษามีผลส้มฤทธิทางการเรียนสูงขึ้นได้
3) ได้ข้อค้นพบที่เป็นข้อมูลพื้นฐานสำหรับการวิจัยเกี่ยวกับบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผล 

ส้มฤทธิทางการเรียนสูงและตํ่าต่อไป
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