
บทท่ี 5
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และ ข้อเสนอแนะ

การวิจัยครังนีมีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ตัวแปรจำแนกบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่ม ี 
ผลส้มฤทธทางการเรียนสูงและตํ่า วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข กลุ่มตัวอย่างเป็น 
บัณฑิตพยาบาลศาสตร์สังกัดกระทรวงสาธารณสุขที่สำเร็จการคืกษาในปีการคืกษา 2543 แบ่งออก 
เป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมถุทธิทางการเรียนสูงจำนวน 156 คน และกลุ่ม 
บัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนต่ําจำนวน 206 คน ซ่ึงได้จากการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
แบบแบ่งชัน (Stratefied random sampling) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม 1 ชุด 
ประกอบด้วยคำถามทั้งหมด 5 ตอน คือ

ตอนที่1 แบบสอบถามความมีวินัยในตนเอง
ตอนที่2 แบบสอบถามเจตคติต่อวิชาชีพพยาบาล
ตอนที่3 แบบสอบถามจุดมุ่งหมายทางการเรียน
ตอนที่4 แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียน
ตอนท่ีร แบบสอบถามสภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาล

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS ในการคำนวณ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วน 
เบ ี่ยงเบนมาตรฐานและการว ิเคราะห ์จำแนกเพ ื่อหาต ัวแปรสำค ัญท ี่สามารถจำแนกกล ุ่ม 
(Discriminant Analysis) และใช้ Wilks ’ Lamda เป็นตัวเปรียบเทียบอำนาจแห่งการจำแนก 
สมการ

สรุปผลการวิจัย
1. ค่าคะแนนเฉลี่ยด้านความมีวินัยในตนเองของกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ท่ีมีผล 

สัมฤทธิทางการเรียนสูง มีค่าเท่ากับ 3.185 โดยมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.254 ซ่ึงมีค่าต่ํา 
กว่าค่าคะแนนเฉล่ีย ด้านความมีวินัยในตนเอง ของกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ท่ีมีผลสัมฤทธิทาง 
การเรียนตำ มีค่าเท่ากับ 3.247 โดยมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.263

2. ค่าคะแนนเฉลี่ยด้านเจตคติต่อวิชาชีพพยาบาล ของกลุ่มพยาบาลศาสตร์ ท่ีมีผลสัมฤทธ 
ทางการเรียนสูง มีค่าเท่ากับ 3.824 โดยมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.255 มีค่าต่ํากว่า ค่า 
คะแนนเฉล่ียด้านเจตคติต่อวิชาชีพพยาบาลของกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ท่ีมีค่าผลสัมฤทธิทาง 
การเรียนต่ํา ซึ่งมีค่าเท่ากับ 3.908 โดยมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.279

3. ค่าคะแนนเฉลี่ยด้านจุดมุ่งหมายในการเรียนของกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผล
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สัมฤทธิทางการเรียนสูง มีค่าเท่ากับ 4.219 โดยมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.462 มีค่าสูง 
กว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยด้านจุดมุ่งหมายในการเรียน ของกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทาง 
การเรียนต่ํา ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 4.173 โดยมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.473

4. ค่าคะแนนเฉลี่ยด้านพฤติกรรมการเรียน ของกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ท่ีมีสูง มีค่า 
เท่ากับ 3.913 โดยมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.399 มีค่าสูงกว่า ค่าคะแนนเฉลี่ย ด้านพฤติ- 
กรรมการเรียนของกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนตํ่า ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 3.612 
โดยมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.488

5. ค่าคะแนนเฉลี่ยด้านสภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาลของกลุ่มบัณฑิตพยาบาล r
ศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง มีค่าเท่ากับ 3.624 โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ
0.476 มีค่าสูงกว่า ค่าคะแนนเฉลี่ย ด้านสภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาลของกลุ่มบัณฑิต
พยาบาลศาสตร์ ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนตํ่า ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 3.473 โดยมีค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.503

6. ด้านที่มีค่าคะแนนเฉล่ียสูงที่สุด คือ ด้านจุดมุ่งหมายในการเรียนโดยกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ 
ทางการเรียนสูง มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.219 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.462 กลุ่มท่ีมีผลสมฤทธิ๙ 
ทางการเรียนตํ่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.173 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.473

7. ด้านที่มีค่าเฉล่ียต่ําที่สุด คือ ด้านความมีวินัยในตนเอง โดยกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธิทางการ 
เรียนสูงมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.185 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.254 กลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธิ"ทางการ 
เรียนต่ํามีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.247 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.263

8. การทดสอบความแตกต่างของค่าคะแนนเฉล่ียกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธ 
ทางการเรียนสูงกับกลุ่มที่มีผลสัมฤทธิ0ทางการเรียนต่ํา พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ย ด้านความมีวินัยใน 
ตนเอง ด้านเจตคติต่อวิชาชีพ ด้านพฤติกรรมทางการเรียน และ ด้านสภาพแวดล้อมของวิทยาลัย 
พยาบาลมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ส่วนด้านจุดมุ่งหมายในการเรียน 
ค่าคะแนนเฉล่ียท้ังสองกลุ่มไม่มีความแตกต่างคัน

9. ค่าสัมประสิทธ์ของตัวแปรในสมการจำแนกกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธ
ทางการเรียนสูงและกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนต่ํา พบว่า สมการแสดงนํ้าหนักของ่ตัวแปรแต่ 
ละตัวที่สัมพันธ์ทางบวกคับผลสัมฤทธิทางการเรียนของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ คือด้านพฤติ-
กรรมการเรียน และ ด้านสภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาล ส่วนสมการแสดงนาหนักของ
ตัวแปรแต่ละตัวที่สัมพันธ์ทางลบกับผลสัมฤทธิทางการเรียนของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ คือ ด้าน 
ความมีวินัยในตนเอง และ ด้านเจตคติต่อวิชาชีพพยาบาล
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อภิปรายผลการวิจัย
จากการวิจัย เม่ือวิเคราะห์ตัวแปรที่จำแนกบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการ

เรียนสูงและต่ํา ของวิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข พบว่า ตัวแปรท่ีจำแนกความ 
แตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงและตํ่ามี 4 ตัว 
แปร คือ

1. ความมีวินัยในตนเอง
2. เจตคติต่อวิชาชีพพยาบาล
3. พฤติกรรมการเรียน
4. สภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาล
การอภิปรายได้นำเสนอตัวแปรจำแนกกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการ 

เรียนสูงและผลสัมฤทธิทางการศึกษาตํ่าทีละตัวแปร ตังนี้

ความมีวินัยในตนเอง
ความมีวินัยในตนเองเป็นการปฏิบัติของบัณฑิตพยาบาลในการควบคุมอารมณ์และ 

พฤติกรรมของตนเองให้เป็นไปตามที่ตนมุ่งหวัง แม้จะมีอุปสรรคก็ยังไม่เปล่ียนแปลงพฤติกรรมนั้น 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ โรจนา สุขะพันธ์ (2530) ซึ่งวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่าง 
วินัยในตนเอง กับผลสัมฤทธิทางการเรียนนั้นโดยพบว่า วินัยในตนเองมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ 
ผลสัมฤทธิทางการเรียนในนักศึกษาทุกกลุ่ม และ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ภัทรา นิคมานนท์ 
(2517) ท่ีพบว่าวินัยในตนเอง มีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธิผลทางการเรียน และผลทาง 
การศึกษาของ Messer (1972) ท่ีพบว่า การรู้สืกถึงการควบคุมตนเองในด้านการศึกษาเล่าเรียนนั้น 
นำไปสู่คะแนนสัมฤทธิผลท่ีสูงขึ้น ขณะเดียวกันเด็กที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงหรือฉลาดก็มี
ความสามารถในการพัฒนาตนเองให้มีการควบคุมตนเอง ในด้านการศึกษาเล่าเรียนได้ดีข้ึน เพราะ 
วินัยในตนเองเป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่งที่จะทำให้บุคคลประสบผลสำเร็จในการทำงานและการ 
ศึกษาตามจุดมุ่งหมาย โดยพบว่า กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง และ 
ต่ํา ไม'มีความแตกต่างกันในด้านความรับผิดชอบ เน่ืองจากท้ัง 2 กลุ่ม มีความมุ่งม่ันท่ีจะสำเร็จการ 
ศึกษาไปเป็นพยาบาลที่มีความรู้ ความสามารถ และ ประสบความสำเร็จในชีวิต ทำให้มีการ
ควบคุมพฤติกรรมของตนเองให้เป็นไปตามกฎเกณฑ์ของวิทยาลัย และสังคม แต่ยังมีการแสดงออก 
ถึงลักษณะความเป็นตัวของตนเอง ซ่ึงอาจทำให้การอยู่ร่วมกันในห้องเรียน หอพัก และสังคมเกิด 
ป็ญหาได้ ถ้าไม่มีมาตรฐานการควบคุมที่ชัดเจน และ เป็นรูปธรรม สอดคล้องกับ มนัส อารีรอบ 
(2533) ที่กล่าวว่าความรู้สืกรับผิดชอบมีความเกี่ยวข้องกับการควบคุมตนเองมาก ซึ่งคุณลักษณะ 
ด้านความรับผิดชอบเป็นคุณลักษณะท่ีจำเป็นสำหรับวิชาชีพพยาบาล ท่ีจะต้องปลูก'ผิงให้มีใน
พยาบาลทุกคน ภาพรวมของพยาบาลทุกคนจึงผู้ท่ีมีความรับผิดชอบ นอกจากนี้การจัดการศึกษา
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พยาบาล ยังมีส่วนสำคัญท่ีจะทำให้เกิดความรับผิดชอบในตัวนักศึกษาพยาบาลทุกคน โดยจะมีการ 
ประเมินเป็นระยะๆตลอดหลักสูตรการศึกษาพยาบาล

ในด้านความเชื่อม่ันในตนเอง พบว่า กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทาง 
การเรียนสูงและต่ํา มีความแตกต่างกันในเรื่องการทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งมักตัดสินใจด้วยตนเอง เช่ือว่า 
ความคิดของตนเองเป็นสิ่งดีที่สุดในการนำไปปฏิบัติงานโดยกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผล 
สัมฤทธิทางการเรียนต่ํา มีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการ 
เรียนสูง ซึ่งอธิบายได้ว่าความเชื่อมั่นในตนเองเป็นสิ่งที่เกิคฃึนภายในตัวบุคคล ความเชื่อมั่นในตน 
เองมากเกินไป การยึดความคิดของตัวเองเป็นหลัก และไม่รับทัเงความคิดเห็นของผู้อ่ืนย่อมทำให้ 
เกิดผลกระทบต่อการเรียนได้ เนื่องด้วยการศึกษาพยาบาลนั้นต้องมีการเรียนหลากหลายรูปแบบท้ัง 
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติและมีการทำงานกันเป็นทีม การเปิดใจรับพัเงความคิดเห็นของผู้อ่ืนจึงเป็น 
เรื่องสำคัญที่จะนำไปสู่ผลสัมฤทธิทางการเรียนในระดับสูงได้ สอดคล้องกับ Spock( อ้างถึงใน 
Hurlock , 1984 ) ที่กล่าวว่าการตัดสินอย่างไม,มีเหตุผลเป็นจุดอ่อนของแนวโน้มของการกระทำของ 
แต่ละบุคคลในการสร้างความไม่พอใจให้กับบุคคลและก่อให้เกิดพฤติกรรมที่ละเลยมากกว่าการ 
ยอมรับซึ่งเป็นความหมายของวินัยในทางลบ กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการ
เรียนสูงลอกรายงานหรือการบ้านของเพื่อนเพราะไม่แน่ใจว่าตนเองทำถูกมากกว่ากลุ่มบัณฑิต 
พยาบาลศาสตร์'ท่ีมีผลสัมฤทธิ”ทางการเรียนตํ่า แสดงให้เห็นถึงความต้องการให้ได้มาซ่ึงความ
สำเร็จ สอดคล้องกับทรรศนะของ อมร รักษาสัตย์ ( อ้างถึงใน สิวลี ศิริไล,2539 ) ท่ีกล่าวว่า 
ธรรมชาติของมบุษย์ย่อมต้องมีทั้งส่วนที่ดี และ ส่วนที่เป็นกิเลสอยู่ในตัวทุกคนมากน้อยต่างกัน 
การจะแล้ไขให้ทุกคนตัดกิเลสได้อย่างหมดจด ย่อมเป็นสิ่งที่เป็นไปไม่ได้ ตราบท่ีมนุษย์ยังคงต้องมี 
ชีวิตอยู่ในสังคม การแข่งขัน ชิงดีชิงเด่น การเอารัดเอาเปรียบ และการเห็นแก่ตน เป็นธรรมชาติ 
ส่วนหนึ่งของมนุษย์ วิธีการจะแล้ไขก็คือ การลดความรู้สืกเหล่าน้ีลง และ นำไปใชในทางที่ดี เป็น 
ประโยชน์ การอบรมส่ังสอนศีลธรรมให้บุคคลในสังคมแต่ละคน และทำให้คนโดยรวมให้เห็นว่า 
ส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด สิ่งใดนำไปสู่ความเจริญ เท่ากับเป็นการพ่ืนฟูศีลธรรมให้กลับคืนมา

ในด้านความตั้งใจ พบว่า กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียน 
สูงมีความตั้งใจเรียนเพื่อให้เขัาใจในบทเรียน และสามารถสอบได้มากกว่ากลุ่มบัณฑิตพยาบาล
ศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนตํ่า ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า ความตั้งใจในการศึกษาเล่าเรียนเป็นองค์ 
ประกอบท่ีนำมาซ่ึงผลสัมฤทธิทางการเรียนในระดับสูง ซึ่งความตั้งใจเป็นคุณสมบัติของบุคคล ท่ี 
บุ่งม่ันในการทำงานที่ได้รับมอบหมายให้สำเร็จ นำมาซึ่งสัมฤทธิผลทางการเรียนที่สูงขึ้นได้ ( อารีย์ 
พันธ์มณี. 2540 )

ในด้านลักษณะความอดทน พบว่า กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทาง 
การเรียนสูง และตํ่ามีความแตกต่างกันในด้านความอดทนต่อความลำบากในการทำงาน โดยกลุ่ม 
บัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง มีคุณลักษณะด้านความพยายามทำในส่ิงที่
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ยากลำบากให'ประสบความสำเร็จมากกว่ากลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์,ท่ีมีผลสัมฤทธิ"ทางกา51รีเยน,ต่ํา 
ซึ่งสอดคล้องกับ Ausubel (1965) ท่ีกล่าวว่า ผู้ท่ีมีลักษณะความอดทนต่อความยากลำบาก มีการ 
พัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง มีความมุ่งมั่นในการศึกษาเล่าเรียนให้ประสบความสำเร็จโดยไม่ย่อท้อ 
ต่ออุปสรรค จะทำให้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงได้ แต่ตรงกันข้าม กลับมีการควบคุมทางด้าน 
การแสดงออกทางอารมณ์ท่ีตํ่ากว่า แสดงให้เห็นถึงลักษณะของคนท่ีมี I. Q. สูงแต่มีวุฒิภาวะทาง 
อารมณ์ที่ต่ํากว่าคนที่เรียนอ่อนกว่า เมื่อพบป็ญหาหรือถูกตำหนิก็รูสืกท้อแท้ ดังน้ันการจัดการ
เรียนการสอน ควรเน้นกิจกรรมที่ช่วยเสริมสร้างให้นักศึกษาวุฒิภาวะทางอารมณ์ ด้วย มิใช่เน้นแต่ 
เรียนดีเพียงอย่างเดียว สอดคล้องกับ ปรัชญาทางการศึกษา ที่มุ่งพัฒนาให้นักศึกษา เก่ง ดี มี 
ความสุข

ในด้านความเป็นผู้นำ พบว่า กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการ 
เรียนสูงและตํ่า มีความแตกต่างกันในด้านลักษณะความเป็นผู้นำ โดยกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ท่ี 
มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง จะมีคุณลักษณะด้านความเป็นผู้นำสูงกว่ากลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ 
ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนตํ่า ซึ่งจะแสดงออกในรูปของการเป็นแบบอย่างที่ดีต่อรุ่นน้อง การ
เข้าร่วมกิจกรรมของวิทยาลัยท้ังในรูปแบบของการเป็นทางการ เช่น เป็นคณะกรรมการ1ของสโมสJ 
นักศึกษา และในรูปแบบที่ไม่เป็นทางการ เช่น กิจกรรมระหว่างกลุ่มนักศึกษาด้วยกัน ซ่ึงสอด 
คล้องกับ Bass (1981, Cited in Marriner Tomey, 1993:57) ท่ีกล่าวว่า ความเป็นผู้นำ เป็น
จูคศูนย์รวมของกระบวนการกลุ่ม เป็นบุคลิกลักษณะและผลอันเกิดจากบุคลิกลักษณะของผู้นำ
เป็นศิลปะในการทำให้ผู้อ่ืนยอมตาม ปฏิบัติตาม เป็นรูปแบบของการจูงใจมากกว่าการบังคับเป็น 
เรื่องที่เกี่ยวข้องกับอำนาจ โดยผู้นำที่ใข้อำนาจที่มีอยู่ในการกำหนดพฤติกรรมของสมาชิก ดังน้ัน 
นักศึกษาที่มีลักษณะความเป็นผู้นำสูง จะด้องมีการพัฒนาตนเองด้านการปฏิบัติตนให้เป็นแบบ
อย่างท่ีดี ประพฤติตนให้เป็นท่ียอมรับ ทำให้ความสามารถในด้านการคิด การแสดงออก ดีข้ึน 
ส่งผลให้มีการสัมฤทธิผลทางการเรียนสูงข้ึนด้วย แต่ท่ีต้องคำนึงถึง คือ บัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มี 
ผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง มักรอรับงานจากเพ่ือนมาทำ ซึ่งทำให้มองเห็นว่า การมุ่งสู่ความสำเร็จ 
ในทางการศึกษา เน้นที่ผลสำเร็จโดยไม่ต้องลงมือกระทำด้วยตนเอง เป็นลักษณะของคนรุ่นใหม่ที่มี 
วิธีการศึกษาท่ีเปล่ียนไป สอดคล้องกับ ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2541) ที่กล่าวว่าสังคม!เจจุบัน มีผล 
ต่อจิตใจและค่านิยมของคนในสังคมอย่างมาก คือเป็นสังคมท่ีทำอะไรเฉพาะหน้า ไม่คิดสร้างวิชา 
การให้สูงส่งข้ึน

ในด้านลักษณะความซื่อสัตย์ พบว่า กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิ๙ 
ทางการเรียนสูง พูดในสิ่งที่เป็นความจริงเสมอ ในขณะเดียวกันเมื่อสบโอกาสก็จะมีพฤติกรรมใน 
การทุจริต เช่น ลอกข้อสอบเพ่ือน สอดคล้องกับ ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2541) ที่ว่าสังคมท่ัวไป 
เป็นสังคมท่ีไม่ได้สนใจเรื่องของจิตใจ จริยธรรม และ คุณธรรมเท่าท่ีควร ปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นใน 
สังคมจะเน้นส่ิงที่เป็นรูปธรรม เห็นผลตอบแทนชัดเจน มากกว่าความซ่ือสัตย์สูจริต
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เจตคติต'อวิชาชีพพยาบาล
เจตคติต่อวิชาชีพพยาบาลเป็นความเสืกเห็นคุณค่าและมีแนวโน้มที่จะแสดงพฤติกรรม 

ตอบสนองในสิ่งเร้าที่เห็นด้วย หรือแสดงพฤติกรรมต่อด้านในสิ่งเร้าที่ไม่เห็นด้วยต่อวิชาชีพ
พยาบาลซึ่งเกิดขึ้นและเปลี่ยนแปลงได้ตามการรับ!และการเรียนรู้ จากการมีประสบการณ์ตรงขณะ 
ศึกษาอยู่ในสถาบันการศึกษาสอดคล้องกับ เพ็ญวรรณ มหาผล (2539) ที่กล่าวว่าเจตคติเป็นพฤติ- 
กรรมที่มีความสำคัญยิ่งต่อวิชาชีพพยาบาล ทังนีเพราะเจตคติมีอิทธิพลต่อการรับรู้ การจำ การ 
แสดงออกของตัวบุคคล ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายของการศึกษาและการเตรียมตัวทางวิชาชีพท่ีจะประสบ 
ความสุขและความสำเร็จในการดำรงอยู่ในวิชาชีพและสังคม และสอดคล้องกับการวิจัยของ '
สิริสุข นาคะเสนีย์ (2534) ท่ีผลการวิจัยพบว่า เจตคติต่อวิชาสังคมศึกษา 3 และ ผลสัมฤทธิทาง 
การเรียนวิชาสังคมศึกษา 3 ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี 2 มีความสัมพันธ์กันทาง 
บวกอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอคคล้องกับงานวิจัยของอวยชัย วัยสุวรรณ (2521) 
สุรีย์รัตน์ สิริรัตน์ (2530) อุดร ฤาชา (2531) นลินี นินทบดี (2532) และ ดาร์ลีน เค สโต
เนอร์ (Darleen K. Stoner, 1981) ท่ีพบว่า เจตคติมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิทางการเรียน ใน 
เร่ืองค่านิยมของสังคม พบว่า กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง มอง
วิชาชีพพยาบาลมีโอกาสก้าวหน้าได้ไม่ทัดเทียมวิชาชีพอื่น และ มองวิชาชีพการพยาบาลว่าเป็น
งานที่ด้อย ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความคิดของคนรุ่นใหม่ และเรียนเก่ง ที่คิดว่างานที่ทำถ้าได้ผลตอบ 
แทนไม่คุ้มค่าก็จะมองลักษณะวิชาชีพด้อยกว่าวิชาชีพอ่ืนท่ีมีผลตอบแทนสูงกว่า เช่น วิชาชีพแพทย์ 
สอดคล้องกับ กุลยา ตันติพลาชีวะ(2536) ท่ีว่า สาเหตุของการลาออกจากวิทยาลัยพยาบาลกลาง 
คันของนักศึกษาพยาบาล เน่ืองจากทัศนคติไม,ดีต่อวิชาชีพ และเห็นเป็นอาชีพที่ด้อย และสอดคล้อง 
กับ รัตนา ทองสวัสด (2539) ท่ีว่า พยาบาลมักถูกควบคุมอำนาจโดยวิชาชีพอื่นมากกว่าอำนาจ 
ของพยาบาลเองในขณะปฏิบัติการ อำนาจทางสังคมนีก็ คือ การได้รับความยกย่องนับถือทางสังคม 
ความเป็นอิสระในการทำงาน และ สถานภาพของวิชาชีพในสังคม เมื่อพยาบาลถูกควบคุมการ
ปฏิบัติงานโดยวิชาชีพอื่นในทีมสุขภาพและ ในหน่วยงาน ย่อมทำให้วิชาชีพถูกมองว่าด้อยกว่า
วิชาชีพอ่ืน

ในด้านลักษณะวิชาชีพ พบว่า กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง 
มองวิชาชีพพยาบาลทำให้รู้จักเห็นอกเห็นใจผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ จารุวรรณ
ต สกุล และ ฟาริดา อิบราฮิม (2536) ที่พบว่านักศึกษาพยาบาลรับรู้ว่าการพยาบาลเป็นงานที่ 
เก่ียวข้องกับความเจ็บป่วย และช่วยให้ผู้ป่วยพันทุกข์จากความเจ็บป่วย ร้อยละ 29.33 เป็นการ 
ดูแลช่วยเหลือโดยเฉพาะทางด้านจิตร้อยละ 20.67 จากผลการวิจัยตังกล่าว คุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ของพยาบาล จึงจะต้องเป็นบุคคลท่ีมีความเมตตากรุณา มีคุณธรรม จริยธรรม และ
นำมาใช้ในการให้การดูแลผู้ป่วย ในทางตรงข้ามกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีนีผลสัมฤทธิทางการ 
เรียนสูง มองวิชาชีพพยาบาลว่าอันตรายเพราะเส่ียงต่อการติดโรค และมองว่าผู้อยู่ในวิชาชีพ



61

พยาบาลมักมีมุมมองทางสังคมที่แคบ ซึ่งเป็นเจตคติต่อวิชาชีพพยาบาลเชิงคบ สอดคล้องกับ รัตนา 
ทองสวัสด (2539) ท่ีว่า มุมมองในวิชาชีพพยาบาลมีทังเชิงบวก และเชิงลบ บุคลากรในวิชาชีพมี 
โอกาสน้อยทางด้านการเล่ือนตำแหน่ง รายได้ หรือการศึกษาต่อ สถานภาพทางสังคมจึงถูกกระทบ 
กระเทือน จึงขาดความม่ันใจในตนเอง มีความเสืกว่าด้อยกว่าคนอื่น ไม,กล้าแสดงความคิดเห็น จึง 
ถูกมองว่าด้อย และ มุมมองท่ีแคบ

ในด้านการปฏิบัติงาน พบว่า กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง 
และต่ํา มีความแตกต่างกันโดยบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ท่ีมีผล
สัมฤทธิทางการเรียนสูงมองว่า การปฏิบัติงานพยาบาลช่วยให้ผู้ปฏิบัติมีทักษะในการแก้ป็ญหา f
เฉพาะหน้าได้ดี ซ่ึงสอดคล้องกับ เพ็ญวรรณ มหาผล ( 2 5 3 9 )  ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอน 
ภาคปฏิบัติถือว่าเป็นหัวใจสำคัญของวิชาชีพพยาบาล เพราะเป็นการนำความรู้ที่ได้จากห้องเรียนมา 
ใช้ในการพยาบาลแก่ผู้ป่วย ดังน้ัน ในการแกปฏิบัติการพยาบาล จึงด้องมีการเตรียมความพร้อมใน 
ทุกด้านสำหรับการแก รวมถึงการเตรียมความพร้อมของนักศึกษาในการขึ้นแก ปฏิบัติด้วย เพ่ือให้ 
สามารถนำความรู้ไปใช้ในการปฏิบัติจริงได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และที่สำคัญอย่างย่ิงคือ การมี 
ความรู้สืกที่ดีต่อการแกปฏิบัติการพยาบาล เพราะมีส่วนส่งเสริมการเรียนรู เพ่ิมความสามารถและ 
ทักษะในการแก้ไขปีญหาเฉพาหน้าได้ดี ทำให้คุณภาพของการปฏิบัติการพยาบาลดียิ่งขึ้น

ในด้านความสัมพันธ์กับผู้ร่วมงานและผู้ใช้บริการ พบว่ากลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ 
ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงและตํ่า มีความแตกต่างกันโดยกลุ่มบัฑิตพยาบาลาสตร์ที่มีกลุ่ม 
บัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ที่มีผลสัมฤทธิทาง 
การเรียนสูง มองว่าพยาบาลไม่ตอบคำถามของผู้ป่วยและญาติ ผู้ใช้บริการตำหนิการทำงานของ 
พยาบาล ซึ่งเป็นการรับรูของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์กลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง ท่ีมีความ 
คาดหวังในบทบาทวิชาชีพพยาบาลว่าควรมีอิสระในการปฏิบัติงาน และมีศักยภาพในการให้คำ 
แนะนำ ตอบคำถาม ผู้ป่วย และญาติได้ทุกเร่ือง

พฤติกรรมการเร ียน
พฤติกรรมการเรียนที่บัณฑิตพยาบาลศาสตร์ใช้ศึกษาหาความรู้ในขณะที่เป็นนักคืกษา 

พยาบาล การร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน การแบ่งเวลาเรียน การวางแผนการเรียน ตลอดจนการ 
ปฏิบัติตนทังในและนอกห้องเรียนให้เหมาะสม และสอดคล้องกับสภาพของตน ซ่ึงสอดคล้องกับ 
Torrance ( 1965 ) ซึ่งได้ศึกษาวิธีเรียนของผู้เรียนแต่ละคนจะมีแบบแผนเป็นของตัวเอง ไม,ซ้ําแบบ 
ใคร เม่ือผู้เรียนอยู่ในสถานการณ์การเรียนที่เหมาะสมกับวิธีการเรียนท่ีตนเลือกก็จะทำให้เกิดการ
เรียนรู้ได้เร็วขึนและมีความสนุกสนาน ซึ่งส่งผลไปสู่ผลสัมฤทธิทางการเรียนของผู้เรียนได้ และ 
สอดคล้องกับการศึกษาของ บุญศรี พรหมาพันธ์ และคณะ ( 2536 ) ที่กล่าวว่าการวางแผนการเรียน 
เป็นวิธีการเรียนที่มีความสำคัญสำหรับนักศึกษาพยาบาลจึงต้องใช้เวลาส่วนใหญ่ในการแก ภาค
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ปฏิบัติ การจัดตารางเวลาเรียนเป็นเครืองมือสำคัญในกา'รวางแผนการเรียน โดยพบว่านักศกษาท 
เรียนดีเปีนผู้ที่รู้จักการจัดตารางเวลาได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถปฏิบัติตามตารางเวลาได้ 
ซึ่งอธิบายได'ดังน้ี โดยกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีผสสัมฤทธิทางการเรียนสูง จะมีพฤติ-
กรรมการเรียนดีกว่ากลุ่มตำ สอดคลองกับสุโธ เจรญสุข ( 2515 ) กลาววา องคประกอบการเรยน 
ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเรียนได้ดีหรือไม่นั้น มิใช่อยู่ที่ดัวครูและส่ิงแวดล้อมเท่าน้ัน แต่ยังประกอบ 
ด้วยองค์ประกอบสำคัญอย่างหนึ่งคือตัวนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ แครอล ( Caroll , 
1963 ) ท่ีว่าองค์ประกอบของการเรียนท่ีเกี่ยวข้องกับผู้เรียนมีอยู่ 3 ลักษณะ คือ ความถนัดทางการ 
เรียน ความสามารถในการเข้าใจส่ิงที่ครูสอนและความมานะพยายามในการเรียน ซ่ึงการเรียนวิชา 
ชีพพยาบาลการเตรียมตัวมีความสำคัญที่จะทำให้เกิดความมันใจในการเรียนเพราะวิชาชีททยาษาล 
มีการปฏิบัติเป็นแกน และเป็นการปฏิบัติต่อบุคคลซ่ึงจะต้องมีความถูกต้องแม่นยำ คังท่ี ยานและ 
ไกเออร์ ( Yan and Gaier , 1994 ) ได้กล่าวว่า การที่นักศึกษาประสบความสำเร็จในการเรียนนัน 
ความพยายามมีความสำคัญมากต่อความสำเร็จ ในขณะที่คนที่ขาดความพยายามก็จะประสบความ 
ล้มเหลวในการเรียนซ่ึงผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ โคเรล จาเน็ต และบาร์ทา
( Korrel 5 Janet and Marta , 1990 ) ท่ีพบว่า นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงจะมีความ 
เชื่อมั่นในความสามารถและความพยายามของตนเองมากกว่านักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียน 
ต่ํา ดังนันอาจกล่าวได้ว่าความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง และความพยายามของตนเองนั้น 
ส่งผลต่อ สัมฤทธิผลทางการเรียนของบัณฑิตพยาบาลศาสตร์

สภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาล
สภาพแวดล้อมของวิทยาลัยพยาบาลเป็นการรับรู้ของบัณฑิตพยาบาลเกี่ยวกับ ลักษณะองค์ 

ประกอบต่างๆภายในวิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ท่ีส่งเสริมให้บัณฑิตพยาบาล 
เกิดความสำเร็จทางการศึกษาพยาบาลซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ สิริรัตน์ จันทร์แสงรัตน์
(2538) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างป้จจัยส่วนบุคคล กิจการนักศึกษา และสภาพแวดล้อม กับ 
คุณภาพชีวิตนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ผลการวิจัย พบว่า 
ป็จจัยสภาพแวดล้อม มีความสัมพันธ์ทางบวกกับคุณภาพชีวิตของนักศึกษาพยาบาลโดยรวม อย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคล้องกับ วรรณวดี เนียมสกุล (2538) ใต้ศึกษาความ 
สัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมในวิทยาลัยกับแบบการเรียนที่พึงประสงค์ของพักศึทบๅพยๅบๅล 
หลักสูตรต่อเน่ืองในวิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ผลการวิจัย พบว่า สภาพ 
แวดล้อมในสถาบันอุดมศึกษาถือเป็นแรงกระตุ้นให้นักศึกษามีการเปลี่ยนแปลง กล่าวคือ ถ้าสภาพ 
แวดล้อมของสถาบันการศึกษาเหมาะสมมีบรรยากาศทางวิชาการดี สนับสนุนให้ผู้เรียนมีความ
กระตือรือร้น ใช้การเรียน และการร่วมกิจกรรมในการเรียนการสอน ตลอดจนไขว่คว้าหาความรู้ 
ใหม่อยู่เสมอ และ นฤมล เถือนมา ( 2 5 3 9  ) ได้ทำการวิจัยเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างป็จจัย
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ส่วนบุคคล และสภาพแวดล้อมในวิทยาลัยกับความพร้อมในการเรียน!ด้วยตนเองของนักศึกษา
พยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิทางการเรียน 
ทัสนคติต่อวิชาชีพ สภาพแวดล้อมในวิทยาลัยด้านหลักสูตร อาจารย์ เพ่ือน และสภาพแวดล้อมทาง 
กายภาพ มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความพร้อมในการเรียน!ด้วยตนเองของนักศึกษาพยาบาลโดย 
รวม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ส่วนตัวแปรท่ีพยากรณ์ ความพร้อมในการเรียน!ด้วย 
ตนเองของนักศึกษาพยาบาลโดยรวมอย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 คือ สภาพแวดล้อมทาง 
ด้านเพ่ือน ซ่ึงอธิบายจำแนกเป็นรายด้านได้ตังนี

ในด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ พบว่ากลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์กลุ่มบัณฑิต 
พยาบาลศาสตร์ ท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง จะมีความคิดเห็นว่าสภาพแวดล้อมทางกายภาพเอื้อ 
ประโยชน์ทางด้านการเรียนการสอนให้บรรลุความสำเร็จได้ดีกว่ากลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มี 
กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนตํ่า สัมพันธ์กับ สำเนาว์ ขจรศิลป๋ (2538) 
กล่าวว่าพฤติกรรมของนักศึกษามีส่วนสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมของสถาบันอุดมศึกษามาก และ 
สอดคล้องกับการศึกษาของ ดวงพร ศรีจันทวงศ์ (2540) พบว่าสภาพแวดล้อมทางกายภาพมีอิทธิพล 
ต่อการเรียนของนักศึกษาพยาบาล ซึ่งจากผลการวิจัยอาจจะกล่าวได้ว่าการท่ีจะเรียนให้ประสบ
ความสำเร็จ และมีคะแนนสำเร็จการศึกษาสูงนั้นสภาพแวดล้อมทางกายภาพสามารถเอื้ออำนวยได้ 
ถ้ามีการจัดการเรียนการสอนในสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีเหมาะสม

ใน ด้านสภาพแวดล้อมทางจิตใจและสังคม พบว่ากลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมี 
ผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง จะมีความคิดเห็นว่าสภาพแวดล้อมทางจิตใจ และสังคมมีผลต่อการเรียน 
การสอนให้บรรลุความสำเร็จได้ดีกว่า กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ท่ี 
มีผลสัมฤทธิทางการเรียนต่ํา ซึ่งสอดคล้องกับ อรรณพ คุณพันธ์ ( 2521 ) ท่ีกล่าวว่าบรรยากาศใน 
การเรียนการสอนเป็นส่วนหนึ่งในการที่จะเอื้ออำนวยให้นิสิตนักศึกษาประสบความสำเร็จในการ 
เรียน!และนัยนา อ้างสันติกุล (2522)ท่ีพบว่าองศ์ประกอบสภาพแวดล้อมมหาวิทยาลัยไทยท่ีมี
อิทธิพลต่อการเรียน!ทางวิชาการของนิสิตนักศึกษา คือบรรยากาศในการเรียน พฤติกรรมอาจารย์ท่ี 
เกี่ยวข้องกับการสอน นอกจากนี้ วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยูธยา และคณะ (2527)พบว่า ปีจจัยท่ีทำ
ให้นิสิตนักศึกษาสนใจการเรียนมากท่ีสุคมี 3 ปีจจัย คือ ผู้สอนเตรียมการสอนอย่างดี มีความ 
เป็นกันเอง และกระตือรือร้นในการสอน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Astin (1993)ท่ีพบว่าพฤติ- 
กรรมการสอน การให้คำปรึกษาแก่นักศึกษา และการมีส่วนร่วมหรือเก่ียวข้องกับอาจารย์เป็น
สภาพแวดล้อมท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิทางการเรียนของนักศึกษา ซึ่งอาจจะกล่าวได้ว่านักศึกษา
พยาบาลท่ีมีกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงน้ันมีแรงจูงใจท่ีจะทำให้เกิด 
กำลังใจในการเรียน!คือการได้รับคำชมเชยจากอาจารย์ และเมื่อมีข้อสงสัยก็ได้รับการตอบจาก
อาจารย์ทำให้ได้รับความกระจ่างในเร่ืองท่ีเรียน และนำไปสู่ผลสัมฤทธิทางการเรียนที่สูงขึ้น
ในขณะเดียวกันกลุ่มเพื่อนก็เป็นแรงเสริมให้ประสบความสำเร็จทางการเรียน จากการศึกษาของ
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พรรนิภา ธรรมรัชย์ ( 2538 ) พบว่า เมื่อนักศึกษามีป็ญหาเก่ียวกับการเรียนหรือเรื่องส่วนตัว 
นักศึกษามักปรึกษาเพื่อนมากกว่าผู้อื่นจากการที่นักศึกษาพยาบาลมีสัมพันธภาพที่คีกับเพื่อนจะทำ 
ให้มีการแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกันและกัน กลุ่มเพื่อนจะเป็นประโยชน์ท่ีเอื้ออำนวยต่อวิชาการโดย
ร่วมมือกันเสาะแสวงหาความรู้ สอดคล้องกับคำกล่าวของ Mackay (1980 อ้างถึงใน จรัสศรี 
เอ่ียมละออ,2534) ท่ีว่า นักศึกษาจะรับปีงคำแนะนำและรับรู้ข้อมูลต่างๆจากกลุ่มเพื่อนมากกว่า 
เพราะนักศึกษารู้สึกว่ากลุ่มเพ่ือนเป็นพวกเดียวกัน พูดภาษาเดียวกัน และมีส่วนในปีญหาร่วมกัน 
นอกจากนั้นกลุ่มเพื่อนยังช่วยให้นักศึกษามีการพัฒนาในเร่ืองของการรู้จักตนเอง ช่วยในวิธีการ
แก้ปีญหา และส่งเสริมทักษะในการตัดสินใจ ดังนันเมื่อนักศึกษาพยาบาลและเพื่อนได้มามี
ปฎิสัมพันธ์ต่อกันคือได้มาร่วมเรียน แลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ และความคิดเห็น รวมทัง 
ร่วมกันแสวงหาความรู้ นำไปสู่สัมฤทธิผลทางการเรียนในระดับสูงได้

ตัวแปรที่ไม่มีความแตกต่างกันของกลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียน 
สูงและต่ํา มีดังนี้

อุดมุ่งหมายทางการเรียน
อุดมุ่งหมายทางการเรียน เป็นระดับความมุ่งหวังที่บัณฑิตพยาบาลคาดหวังจากการเข้าศึกษา 

จนสำเร็จการศึกษา จากการวิเคราะห์จำแนกพบว่า กลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง และต่ําไม่มี 
ความแตกต่างกันในด้านอุดมุ่งหมายทางการเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เน่ืองจาก 
การจัดศึกษาพยาบาลในป็จชุบัน ได้นำระบบการประกันคุณภาพการศึกษามาใช้ ส่งผลให้นักศึกษา 
พยาบาลกลุ่มเรียนเก่ง และกลุ่มเรียนอ่อน ต้องต้ังเป้าหมายในการเรียน เพ่ือให้สำเร็จการศึกษา 
ภายในระยะเวลาท่ีกำหนด สอดคล้องกับรัตนาทองสวัสด (2539) ท่ีว่าการจัดการศึกษา 
พยาบาลนันมีการจัดทำมาตรฐานการศึกษา ท่ีควบคุมให้นักศึกษาสำเร็จการศึกษาในระยะเวลาท่ี 
กำหนด ดังนัน นักศึกษาพยาบาลทุกคนจึงต้องต้ังอุดมุ่งหมายในการเรียน เพ่ือมุ่งสู่การสำเร็จการ 
ศึกษาตามเป้าประสงค์

ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้
จากการศึกษาครังนีพบว่า ตัวแปรท่ีสามารถจำแนกบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ท่ีมีกลุ่มบัณฑิต 

พยาบาลศาสตร์ ที่มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง และ กลุ่มบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ ที่มีผลสัมฤทธิทาง 
การเรียนต่ํา วิทยาลัยพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุขได้แก่ ความมีวินัยในตนเองในความเช่ือ 
ม่ันในตนเอง ความตังใจ ความอดทน ความเป็นผู้นำ ซึ่งคาดประมาณการจำแนกได้ร้อยละ 76.1 
เจตคติต่อวิชาชีพพยาบาล ในด้านค่านิยมทางสังคม ด้านลักษณะวิชาชีพ ด้านการปฏิบัติงาน
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ค้านความสัมพันธ์กับผู้ร่วมงานและผู้ใช้บริการ ซึ่งคาดประมาณการจำแนกไค้ร้อยละ 65.8
พฤติกรรมการเรียน คาดประมาณการจำแนกไค้ร้อยละ 71.6 และสภาพแวดล้อมของวิทยาลัย
พยาบาล ในสภาพแวดล้อมค้านกายภาพ สภาพแวดล้อมค้านจิตใจและสังคม คาดประมาณการ 
จำแนกไค้ร้อยละ 68.4 ซึ่งจากข้อค้นพบจะเป็นประโยชน์สำหรับผู้บริหารสถาบันการศึกษาพยาบาล 
สามารถนำผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมพัฒนาศักยภาพของบัณฑิต 
พยาบาลศาสตร์ และเป็นแนวทางสำหรับอาจารย์ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม 
รัเจจัยดังกล่าวข้างค้นในการทำให้นักศึกษาพยาบาลมีคะแนนสำเร็จการศึกษาสูงข้ึน และเป็นข้อมูล 
พื้นฐานสำหรับการวิจัยเกี่ยวกับบัณฑิตพยาบาลศาสตร์ที่มีคะแนนสูงและตํ่าต่อไป

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป
ควรทำวิจัยรูปแบบของการจัดการเรียนการสอน และโครงการพัฒนาความสามารถทางการ 

เรียนที่มีต่อผลสัมฤทธิทางการเรียน โดยนำตัวแปรซ่ึงพบในการวิจัยนีไปประยุกต์ใช้
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