
บทที่ 5
สรุปผลการวิ1จึย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

การมีส ่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเร ียนในศูนย์ 
เยาวชนกรุงเทพมหานคร เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส ่งผลต่อการพัฒนาเยาวชน และศูนย์เยาวชนกรุงเทพ- 
มหานคร อย่างไรก็ตาม ยังมีเยาวชนในกรุงเทพมหานครอีกจำนวนมากที่ไม่ได้เห็นประโยชน์ของ 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ในศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร และไม่ได้ส่งเลรีมการจัด 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนอย่างจริงจัง ซึ่งในปัจจุบันมีเยาวชนในกรุงเทพมหานครที่
เห ็นคุณค่าและสนใจที่จะมีส ่วนร่วมในกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนน้อยลงไปเรอย  ๆ
เยาวชนในกรุงเทพมหานครหันไปสนใจในด้านการเที่ยวเตร่ ต ิดยาเสพติดมากขึ้นเรื่อย  ๆ ผ ูว ิจัยจึง 
เห็นว่าควรที่จะศึกษาถึงการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ในศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครในด้านต่าง  ๆ เพื่อจะนำผลที่ได้ไปแก้ไข ปรับปรุง ในด้านกิจกรรม 
การศึกษานอกระบบโรงเรียนของเยาวชนและพัฒนาเยาวชนในกรุงเทพมหานครต่อไป

การเสนอผลการวิจ ัย เรองการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียน ในศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครครั้งนี้ ครอบคลุมสาระสำคัญต่าง  ๆ ดังราย 
ละเอียดต่อไปนี้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพ ื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของเยาวชน ต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครทั้ง 5 กิจกรรม ได้แก่ พลศึกษา นาฏศิลป๋ 
คหกรรม ศิลปะและห้องสมุด ใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการสำรวจปัญหา ด้านวางแผน ด้านการ 
ดำเนินงาน และด้านการติดตามประเมินผล 2 * *

2. เพ ื่อเปร ียบเท ียบการม ีส ่วนร ่วมของเยาวชนต ่อการจ ัดก ิจกรรมการศ ึกษานอก
ระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครระหว่าง 5 กิจกรรม ได้แก่ พลศึกษา นาฏยศิลป ๋
คหกรรม ศิลปะและห้องสมุด ใน 4 ด้าน ได้แก่ ด ้านการสำรวจปัญหา ด้านการวางแผน ด้าน 
การดำเนินงาน และด้านการติดตามประเมินผล
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3. เพ ื่อเปร ียบเท ียบการม ีส ่วนร ่วมของเยาวชนในการจ ัดก ิจกรรมการศ ึกษานอก 
ระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร ตามตัวแปรต้น ได้แก่ เพศ อายุ ว ุฒ ิการศึกษา 
ระยะเวลาที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ และรายได้เฉลี่ยของครอบครัว

สมมติ1ฐานของการวิจัย

1. เยาวชนที่มีเพศต่างจัน มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
แตกต่างจัน

2. เยาวชนที่ม ีอายุต ่างจัน มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
แตกต่างจัน

3. เยาวชนท ี่ม ีว ุฒ ิการศ ึกษาต ่างจ ัน  ม ีส ่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนแตกต่างจัน

4. เยาวชน ท ี่ม ีระยะ เวล าก ารเป ็น ส ม าช ิก ศ ูน ย ์ฯ ต ่างจ ัน  ม ีส ่วนร่วมในการจัด 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนแตกต่างจัน 5

5. เยาวชน ท ี่ม ีรายได ้ต ่างจ ัน  มีส ่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนแตกต่างจัน

ติวแปรที่ศึกษา

ระดับการมีส่วนร่วมของเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครใน 4 ด้าน 
ได้แก่ การมีส่วนร่วมด้านการสำรวจปัญหา ด้านการวางแผน ด้านการดำเนินงาน และด้านการ 
ติดตามประเมินผล ส่วนตัวแปรต้น ได้แก่ เพศ อายุ ว ุฒ ิการศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาชิก 
ศูนย์ฯ และรายได้เฉลี่ยของครอบครัว
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วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ ม ีวิธีการดำฌินการตามขั้นตอนดังนี้ คือ

1. ประชากรที่ใซในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ เยาวชนที่เป็นสมาซิกศูนย์เยาวชนกรุงเทพ- 
มหานครทั้ง 26 แห่ง จำนวน 33,554 คน ประจำปี 2543 สังกัดกองนันทนาการ สำนักสวัสดิการ 
สังคม กรุงเทพมหานคร ที่มีอายุระหว่าง 15 -  25 ปี (ตามแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนในระยะ 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545 -  2549) โดยผู้วิจัยมีวิธีการเลือก 
ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครที่เป็นประชากรตามเกณฑ์ดังนี้

1.1 ศ ูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครที่ม ีก ิจกรรมพื้นฐานครบ 5 กิจกรรม คือ 
พลศึกษา นาฏศิลป็ คหกรรม ศิลปะ และห้องสมุด

1.2 ใชวิธีพิจารณาจากเกณฑ์โห้มีขนาดที่เหมาะสม โดยเลือกให้ครอบคลุมใน 
ด้านขนาดของศูนย์เยาวชน

1.3 เลือกให้ครอบคลุมในด้านที่ตั้งของศูนย์ฯ ให้กระจายไปทั่วกรุงเทพมหานคร

2. เครองมือที่ใชในการวิจัย เป็นแบบสอบถาม ดังนี้
เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) สำหรับเยาวชนที่เป็นสมาซิกศูนย์ฯ
แบบสอบถามฉบับนี้ ผ ู้ว ิจ ัยไดส้ร้างขึ้น เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อ 

การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร โดยแบ่งออกเป็น 
4  ตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้

ตอนที่ 1 เป ็นแบบสอบถามเก ี่ยวก ับข ้อม ูลท ั่วไปในสถานภาพบัจจ ุบ ันของ 
ผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ว ุฒ ิการศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาซิกศูนย์ฯ รายได้ 
เฉลี่ยของครอบครัวโดยประมาณ และกิจกรรมที่ท่านไปมีส่วนร่วมในศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร 
ลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) จำนวนทั้งหมด 6 ข้อ

ตอนที่ 2 เป ็นแบบสอบถามเก ี่ยวก ับระด ับการม ีส1วนร่วมของเยาวชนที่เป ็น 
สมาซิกศูนย์ฯ ที่มีต่อกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครทั้ง 5 
ประเภท คือ พลศึกษา นาฏศิลป็ คหกรรม ศิลปะ และห้องสมุด ในแต่ละประเภทจำแนกข้อ 
คำถามการมีส่วนร่วมของเยาวชนที่เป็นสมาซิกศูนย์ฯ ออกเป ็น4 ด้าน ดังต่อไปนี้คือ
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1. การมีส่วนร่วมด้านการสำรวจปัญหา (1 5 ข้อ)
2. การมีส่วนร่วมด้านการวางแผน (16 ข้อ)
3. การมีส่วนร่วมด้านการดำเนินงาน (1 8 ข้อ)
4. การมีส่วนร่วมด้านการติดตามประเมินผล (14 ข้อ)

ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)
ชนิด 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด จำนวนทั้งหมด 63 ข้อ มีค่า 
ความเที่ยงเท่ากับ 0.98

ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรคต่อการมีส่วนร่วมในการ
จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน มีลักษณะเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ได้แก่ มากที่ล ุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด จำน วน 1 2 ข้อ 
ม ีค ่าความเท ี่ยงเท ่าก ับ 0.71

ตอนที่ 4 เป ็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการมี 
ส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของผู้ตอบ เป็นแบบสอบถาม 
ปลายเป ิด (Open -  ended) ที่ต้องการให้ผู้ตอบสามารถตอบได้อย่างเสร

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล
ผู้วิจัยได้รับความอนุเคราะห์จากหัวหน้าศูนย์ฯ เจ ้าหน้าที่ผ ู้นำกิจกรรมของศูนย์

และเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครเป็นอย่างดี ซึ่งสามารถเก็บรวบรวมแบบ
สอบถามได้มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่กำหนด คือ จำนวน 440 ฉบับ จากศ ูนย ์เยาวชน 13 แห่ง คิด 
เป็นร้อยละ 100 ของจำนวนแบบสอบถามทั้งหมด และตรวจสอบคัดเลือกฉบับที่สมบูรณ์ที่สุด
เท่านั้น

4. การวิเคราะห์ข้อมูล
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีทางสถิติโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป SPSS/PC* 

(Statistical Package for S ciences / Personal Computer) โดยทำการวิเคราะห์ตามลำดับ 
ขั้นตอนดังนี้

4.1 ข้อมูลทั่วไปในสถานภาพปัจจุบันของกลุ่มตัวอย่าง ที่ตอบแบบสอบถาม
วิเคราะห์โดยแจกแจงความถี (Frequency) หาค่าร้อยละ (Percentage)
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4.2 การมีส่วนร่วมของเยาวชนในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ท้ัง 5 ประเภทใน4 ด้าน วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (X) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ร.อ.)

4.3 เปรียบเท ียบการมีส ่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียน จำแนกตามประเภทของการมีส่วนร่วมระหว่าง 5 กิจกรรมในแต่ละด้านทั้ง 4 ด้าน

4.4 เปรียบเท ียบการมีส ่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนในแต่ละกิจกรรม จำแนกตามตัวแปรต้น คือ เพศ อายุ ว ุฒ ิการศึกษา ระยะเวลา 
การเป็นสมาชิกศูนย์ฯ และรายได้เฉลี่ยของครอบครัวต่อเดือนโดยประมาณ และกิจกรรมที่ท่านไป 
มีส่วนร่วมในศูนย์ฯ โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One -  Way Analysis of 
Varriance) และทดสอบรายคู่ในข้อที่มีความแตกต่างด้วยวิธีการทดลอบของ เซฟเฟ่ (Scheffe’s)

4.5 ปัญหา และอุปสรรค ต่อการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียน นำมาหาค่าเฉลี่ย (X) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ร.อ.)

4.6 ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะ วิเคราะห์ข้อมูลและแสดงค่าความถี่

สรุปผลการวิจัย

จากการวิจ ัยการศึกษาการม ีส ่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดก ิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร สามารถสรุปผลการวิจัย โดยแบ่งการนำเสนอ 
ออกเป็นตอน ๆ  ตังนี้ คือ

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปในสถานภาพปัจจุบันของผู้ตอบแบบสอบถาม

เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ที่เข้ามามีส่วนร่วมในด้านต่าง  ๆ ของกิจกรรมการศึกษา 
นอกระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร จำนวนทั้งสิ้นของกลุ่มตัวอย่าง 400 คน 
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 240 คน (ร้อยละ 60.0) รองลงมา คือ เพศชาย จำนวน 160 คน 
(ร้อยละ 40.0)

- อายุ พบว่าเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ส่วนใหญ่กลุ่มที่ม ีอายุระหว่าง1 5 -1 7 ปี 
มากที่สุด จำน ว น 167คน (ร ้อยละ41.8) รองลงมาคือกลุ่มท ี่ม ีอายุระหว่าง1 8 -2 0 ปี จำนวน 
108 คน (ร้อยละ 27.0) กลุ่มที่มีอายุระหว่าง 24 -  25 ปี จำนวน 82 คน (ร้อยละ 20.5) และ 
กล ุ่มต ัวอย ่างท ี่ม ีอาย ุ2 1 -2 3 ปี มีน้อยที่สุด จำน วน43คน (ร ้อยละ10.8)
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- ว ุฒ ิการศึกษา พบว่า เยาวชนที่เป็นสมาซิกศูนย์ฯ ส่วนใหญ่มีวุฒ ิการศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรอปวช.มีมากที่ส ุด จำน วน 1 2 8 คน (ร ้อยละ32.0) รองลงมาคือ 
วุฒ ิการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน 120 คน (ร้อยละ 30.0) ว ุฒ ิการศ ึกษาปริญญา 
ตรีหรือสูงกว่า จำน วน 7 8 คน (ร ้อ ยล ะ19.5) และวุฒ ิการศ ึกษาปวส.หรืออนุปริญญา จำนวน 
55 คน (ร้อยละ 13.8) สำหรับวุฒิการศึกษาระดับประถมศึกษามีน้อยที่สุด จำนวน 19 คน 
(ร้อยละ 4.8)

- ระยะเวลาการเป็นสมาซิกศูนย์ฯ พบว่า เยาวชนที่เป็นสมาซิกศูนย์ฯ ส่วนใหญ่ 
กลุ่มที่มีระยะเวลาการเป็นสมาซิกศูนย์ฯ ระหว่าง 1 -  3 ปี มากที่สุด จำนวน 222 คน (ร้อยละ
55.5) รองลงมาคือ กลุ่มที่มีระยะเวลาการเป็นสมาซิกศูนย์ฯ น้อยกว่า 1 ปี จำนวน 101 คน 
(ร้อยละ 25.3) และระยะเวลาการเป็นสมาซิกศูนย์ฯ 4 -  6 ปี จำนวน 50 คน (ร้อยละ 12.5) 
สำหรับระยะเวลาการเป็นสมาซิกศูนย์ฯ 6 ปีขึ้นไปมีน้อยที่สุด จำนวน 27 คน (ร้อยละ 6.8)

- รายไดโดยเฉลี่ยของครอบครัวต่อเดือนโดยประมาณ พบว่าเยาวชนที่เป็นสมาชิก 
ศูนย์ฯ ส่วนใหญ่ที่มีรายได้ 20,001 บาทขึ้นไปมากที่สุด จำน วน 1 3 3 คน (ร ้อยละ33.3) รองลง 
มาคือ กลุ่มที่มีรายได้ระหว่าง 5,001 -  10,000 บาท จำนวน 129 คน (ร้อยละ 32.3) และกลุ่มที่มี 
รายได้ระหว่าง 10,001 -  20,000 บาท จำนวน 96 คน (ร้อยละ 24.0) สำหรับรายได้ที่น้อยกว่า
5,000 บาท มีน้อยที่สุด จำน วน 42 คน (ร้อยละ 10.5)

- กิจกรรมที่ท่านไปมีส่วนร่วมในศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร พบว่า เยาวชนที่ 
เป็นสมาซิกศูนย์ฯ ส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในกิจกรรมพลศึกษามากที่สุด จำนวน 109 คน (ร้อยละ
27.3) รองลงมาคือกิจกรรมนาฏศิลป๋ จำน วน 9 4 คน (ร ้อยละ23.5) กิจกรรมศิลปะ จำน วน 83 
คน (ร้อยละ 20.8) และกิจกรรมคหกรรม จำนวน 74 คน (ร้อยละ 18.5) สำหรับกิจกรรม 
ห้องสมุดมีน้อยที่สุด จำน วน 4 0 คน (ร ้อยละ10.0)

ตอนที่ 2 วิเคราะห์การมึส่วนร่วม1ของเยาวชน

วิเคราะห์การมีส ่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
จำแนกการมีส่วนร่วมในแต่ละด้านออกเป็น 4 ด้าน คือ การมีส่วนร่วมด้านการสำรวจปัญหา ด้าน 
การวางแผน ด้านการดำเนินงาน และด้านการติดตามประเมินผล แต่ละด้านการมีส่วนร่วมของ 
เยาวชนจำแนกข้อคำถามออกเป็น 5 กิจกรรม คือ กิจกรรมพลศึกษา นาฏศิลป๋ คหกรรม ศิลปะ 
และห้องสมุด สรุปได้ดังนี้
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1. ด้านการสำรวจปัญหา โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X = 2.87) เมื่อพิจารณา 
เป็นรายกิจกรรม พบว่า กิจกรรมที่มีส่วนร่วมระดับมาก คือ กิจกรรมนาฏศิลป้ (X = 3.08) 
กิจกรรมที่มีส่วนร่วมระดับรองลงมา คือ กิจกรรมคหกรรม (X = 2.93) และกิจกรรมที่มีส่วนร่วม 
รองลงมาอีกมี 2 กิจกรรม คือ กิจกรรมศิลปะ (X = 2.89) และกิจกรรมห้องสมุด (X = 2.89) และ 
กิจกรรมที่มีระดับการมีส่วนร่วมระดับน้อยที่สุด คือ กิจกรรมพลศึกษา (X = 2.63)

2. ด้านการวางแผน โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X = 2.78) เมื่อพิจารณาเป็น 
รายกิจกรรม พบว่ากิจกรรมที่มีส่วนร่วมระดับมาก คือ กิจกรรมศิลปะ (X = 2.92) กิจกรรมที่มี 
ส่วนร่วมระดับรองลงมา คือ กิจกรรมนาฏศิลป้ (X = 2.88) กิจกรรมคหกรรม (X = 2.83) 
กิจกรรมห้องสมุด (X = 2.76) และกิจกรรมที่มีส่วนร่วมระดับน้อยที่สุด คือ กิจกรรมพลศึกษา (X 
= 2.54)

3. ด้านการดำเนินงาน โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X = 3.26) เมื่อพิจารณา
เป็นรายกิจกรรม พบว่า กิจกรรมที่มีส่วนร่วมระดับมาก คือ กิจกรรมนาฏศิลป็ (X = 3.70)
กิจกรรมที่มีส่วนร่วมระดับรองลงมา คือ กิจกรรมศิลปะ (X = 3.39) กิจกรรมคหกรรม (X = 
3.33) กิจกรรมห้องสมุด (X = 3.03) และกิจกรรมที่มีส่วนร่วมระดับน้อยที่สุด คือ กิจกรรม 
พลศึกษา (X = 2.82)

4. ด้านการติดตามประเมินผล โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X = 2.70) เม่ือ 
พิจารณาเป็นรายกิจกรรม พบว่า กิจกรรมที่มีส่วนร่วมระดับมาก คือ กิจกรรมห้องสมุด (X = 
2.96) กิจกรรมที่มีส่วนร่วมระดับรองลงมา คือ กิจกรรมศิลปะ (X = 2.85) กิจกรรมคหกรรม 
(X = 2.73) กิจกรรมนาฏศิลป็ (X = 2.59) และกิจกรรมที่มีส่วนร่วมระดับน้อยที่สุด คือ กิจกรรม 
พลศึกษา (X = 2.58)

เม ื่อพ ิจารณาคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มต ัวอย่าง จำแนกตามการมีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมในแต่ละด้าน พบว่า การมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจักิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียน โดยรวมอยู่ระดับปานกลาง (X = 2.88) เมื่อวิเคราะห์เป็นรายด้าน การมีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมในแต่ละด้าน พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมในด้านการดำเนิน 
งาน (X = 3.26) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยรองลงมา คือ การมีส่วนร่วมด้านการสำรวจปัญหา (X = 2.87) 
และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ การมีส่วนร่วมในด้านการติดตามประเมินผล (X = 2.70)
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ตอนที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทึยบการมืส่วนร่วมของเยาวชนในภาพรวม

เปร ียบเท ียบการม ีส 'วนร ่วมของเยาวชนต1อการจ ัดก ิจกรรมการศ ึกษานอกระบบ 
โรงเรียน จำแนกตามประเภทของกิจกรรมทั้ง 5 ประเภท ได้แก่ พลศึกษา นาฏศิลป็ คหกรรม 
ศิลปะ และห้องสมุด

ผลการวิจัย
พบว่ากล ุ่มต ัวอย ่างเยาวชนท ี่เป ็นสมาช ิกศ ูนย ์ฯ มีส ่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ 

ศึกษานอกระบบโรงเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เม ื่อเปรียบเทียบเป็น 
รายคู่ระหว่างกิจกรรมพลศึกษา นาฏศิลป้ คหกรรม ศิลปะ และห้องสมุด พบว่า นาฏศิลป็กับ 
พลศึกษา คหกรรมกับพลศึกษา และศิลปะกับพลศึกษาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท ี่ 
ระด ับ .05 ส่วนกิจกรรมคู่อ ื่นๆมีความแตกต่างกันอย่างไม่มีน ัยสำคัญทางสถิติ

ตอนที่ 4 วิเคราะห์เปรียบเทียบการมืส่วนร่วม1ของเยาวชน'ไนแต่ละกิจกรรม ตามรายด้าน

และภาพรวม

เปร ียบเท ียบการม ีส ่วนร ่วมของเยาวชนต ่อการจ ัดก ิจกรรมการศ ึกษานอกระบบ 
โรงเรียน จำแนกตามประเภทของการมีส่วนร่วมระหว่าง 5 กิจกรรม คือ พลศึกษา นาฏศิลป้ 
คหกรรม ศิลปะ และห้องสมุด ในแต่ละด้านทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านการสำรวจปัญหา ด้านการ 
วางแผน ด้านการดำเนินงาน และด้านการติดตามประเมินผล

ผลการวิจ ัย แสดงให้เห็นว่าการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษา 
นอกระบบโรงเร ียนด ้านการสำรวจป ัญหา ซ ึ่งเปรียบเท ียบเป ็นรายคู่ระหว่างกิจกรรม พบว่า 
กิจกรรมนาฏศิลป๋กับพลศึกษา มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท ี่ระดับ .05 ส่วน 
กิจกรรมคู่อื่น ๆ  มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

การมีส ่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนด้านการ 
วางแผน ซึ่งเปรียบเทียบเป็นรายคู่ระหว่างกิจกรรม พบว่า กิจกรรมนาฏศิลป้กับพลศึกษา และ 
ศิลปะกับพลศึกษา มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนกิจกรรมคู่อื่น ๆ  

มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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การมีส ่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนด้านการ 
ดำเนินงาน ซึ่งเปรียบเทียบเป็นรายคู่ระหว่างกิจกรรม พบว่า กิจกรรมนาฏศิลป้กับพลศึกษา 
คหกรรมกับพลศึกษา ศิลปะกับพลศึกษา และห้องสมุดกับนาฏศิลป๋ ม ีความแตกต่างก ันอย่าง 
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนกิจกรรมคู่อื่น  ๆ ม ีความแตกต่างกันอย่างไม่ม ีน ัยสำคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .05

การมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนด้านการติด 
ตามประเมินผล ซึ่งเปรียบเทียบเป็นรายคู่ระหว่างกิจกรรม พบว่า กิจกรรมมีความแตกต่างกัน 
อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกคู่

เมื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรง 
เรียนทุกด้าน ทุกกิจกรรม โดยรวม

ผลการวิจัย แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษา 
นอกระบบโรงเรียน โดยรวมและรายกิจกรรม อยู่ในระตับปานกลาง เมื่อเปรียบเทียบการมี
ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยการเปรียบเทียบระหว่างกิจกรรม 
พลศึกษา นาฏศิลป๋ คหกรรม ศิลปะ และห้องสมุด พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส ำ ค ัญ  

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และเมื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ในรายคู่ของกิจกรรม พบว่า การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนระหว่าง 
กิจกรรมนาฏศิลป๋กับพลศึกษา คหกรรมกับพลศึกษา และศิลปะกัมพลศึกษา แตกต่างกันอย่าง 
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนกิจกรรมคู่อ่ืน  ๆ มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำค ัญทาง 
สถิติ

ตอนที่ 5 เปร ียบ เท ึยบการม ีส 'วนร ่วมของเยาวชนต ่อการจ ัดก ิจกรรมการศ ึกษา 

นอกระบบโรงเรียนในแต่ละกิจกรรม จำแนกตามตัแปรต้น เพศ อายุ วุฒิการศึกษา 

ระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ และรายไต้เฉลี่ยของครอบครัวต่อเดือนโดยประมาณ

ผลการวิจัยพบว่า
1. เยาวชนที่เป ็นสมาชิกศูนย์ฯ ท ี่ม ีเพศต่างก ัน มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ 

ศ ึกษานอกระบบโรงเร ียน โดยรวมและการมีส ่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนในแต่ละกิจกรรมทั้ง 5 ประเภท แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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2. เยาวชนที่เป็นลมาซิกศูนย์ฯ ท ี่ม ีอายุต ่างกัน การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียน ท้ัง 5 ประเภท โดยรวมและรายกิจกรรม แตกต่างกันอย่างไม่มีนัย 
สำคัญทางสถิต ิท ี่ระดับ .05 เม ื่อพ ิจารณ าเป ็นรายก ิจกรรม พบว่า การมีส่วนร่วมในการจัด 
กิจกรรมพลศึกษา แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกนั้นแตกต่างกันอย่าง 
ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ โดยเยาวชนที่เป็นสมาซิกศูนย์ฯ ที่ม ีอายุ 21-23 ปี และ 24-25 ปี มี 
ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมากกว่ากลุ่มอื่น ๆ

3. เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ท ี่ม ีว ุฒ ิการศึกษาต่างกัน การมีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนทั้ง 5 ประเภท โดยรวมและรายกิจกรรม แตกต่างกันอย่าง 
ไม’มีน ัยสำคัญทางสถิติท ี่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายกิจกรรม พบว่า การมีส่วนร่วมทุก
กิจกรรมทั้ง 5 ประเภท แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อทดสอบความ 
แตกต่างกันระหว่างกลุ่มเป ็นรายคู่ โดยรวมทั้ง 5 ประเภท พบว่า กลุ่มวุฒ ิการศึกษามีความ 
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกคู่

4. เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ที่มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ ต่างกัน การมี 
ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนทั้ง 5 ประเภท โดยรวมและรายกิจกรรม 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายกิจกรรม พบว่า การมี 
ส ่วนร่วมในการจัดก ิจกรรมพลศึกษาและกิจกรรมศิลปะแตกต่างก ันอย่างม ีน ัยสำค ัญทางสถิต ิท ี่ 
ระดับ .05 โดยเยาวชนที่มีระยะเวลาการเป็นสมาซิกศูนย์ฯ 4-6 ปี และ 6 ปีข้ึนไป มีส่วนร่วมในการ 
จัดกิจกรรมพลศึกษามากกว่ากลุ่มอื่น และเยาวชนที่มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ ต่างกัน 
การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมศิลปะ ไม่แตกต่างกัน 5

5. เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ที่มีรายได้โดยเฉลี่ยของครอบครัวต่อเดือนโดย
ประมาณต่างกัน การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนท้ัง 5 ประเภท
โดยรวมและรายกิจกรรมแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็น 
รายกิจกรรมการมีส่วนร่วมพบว่า การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนทั้ง 
5 ประเภท ได้แก่ พลศึกษา นาฏศิลป๋ คหกรรม และห้องสมุด แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกกิจกรรม เมื่อทำการทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม เป็นรายคู่ 
โดยรวมท้ัง 5 ประเภท พบว่า กลุ่มรายได้มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ทุกคู่
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ตอนที่ 6 วิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค ต่อการมีส่วนร่วมของเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ 

ในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน สรุปได้ดังนี้

ป ัญหาและอ ุปสรรคต ่อการม ีส1วนร่วมของเยาวชนที่เป ็นสมาชิกศูนย์ฯ ในการจัด 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X = 2.74) เม ื่อพ ิจารณา 
เป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่ม ีค่าเฉลี่ยสูงสุดเรียงตามลำดับ จำน วน 3 ข้อ คือ

1. ติดภาระกิจส่วนตัว (X = 3.12)
2. ไม่มีโอกาสได้เสนอแนวคิดในท่ีประชุม (X = 3.05)
3. ลำนักงานของศูนย์ฯ ดับแคบเกินไป (X = 3.00)

ตอนที่ 7 ความค ิดเห ็นและข ,อเสนอแนะต ่อการม ีส ่วนร ่วมของเยาวชนต ่อการจ ัด  

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน จากการตอบแบบสอบถามกลุ่มดัวอย่าง'ได้ให้

ข ้อเสนอแนะตามรายละเอียดของการมีส ่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 

โรงเรียนในแต่ละด้าน ซี่งผูวิจัยขอนำเสนอในประเด็นที่มีความถี่มากที่สุด ด้านละ 2

ประเด็น ดังนี้

7.1 การมีส่วนร่วมด้านการสำรวจปัญหา เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ไม่ค่อยได้มี 
ส่วนร่วมในการสำรวจปัญหา เพราะศูนย์เยาชนดำเนินการเองเป็นส่วนมาก จึงอยากให้เจ้าหน้าที่ 
ของศูนย์เยาวชนร่วมประชุมชี้แจงการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนด้านการสำรวจ 
ปัญหา ให้ดับเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ และควรให้ความสำคัญมากกว่านี้

7.2 การมีส่วนร่วมด้านการวางแผน เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ มีความคิดเห็นและ 
มีข้อเสนอแนะว่า เจ้าหน้าที่ผู้นำกิจกรรมในศูนย์ฯ ดับเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ควรร่วมดัน 
วางแผนในการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง สมํ่าเสมอ และควรวางแผนระยะยาว

7.3 การมีส่วนร่วมด้านการดำเนินงาน เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ มีความคิดเห็น
และมีข้อเสนอแนะว่า หัวหน้าศูนย์ฯ เจ้าหน้าที่ผู้นำกิจกรรมของศูนย์ฯ ควรประซาจัมพันธ์
เสนอแนะ กระตุ้นเตือนให้เยาวชนเห็นความสำคัญมากกว่านี้ นอกจากนี้แล้ว การดำเนินงานของ 
ศูนย์ฯ ควรร่วมดันทำระหว่างเจ้าหน้าที่ผู้นำกิจกรรมของศูนย์ฯ ดับเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ 
อย่างสมํ่าเสมอ



169

7.4 การมีส่วนร่วมด้านการติดตามประเมินผล เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ มีความ 
คิดเห ็นและมีข ้อเสนอแนะต่อการมีส ่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนว่า เจ้าหน้าที่และสมาชิกศูนย์ฯ ติดตามประเมินผลในการจัดกิจกรรมไม่สมํ่าเสมอไม่
ต่อเนื่อง และส่วนใหญ่เจ้าหน้าที่ผุ้นำกิจกรรมของศูนย์ฯ เป็นผู้ประเมินฝ่ายเดียว ทำให้เยาวชนที่ 
เป็นสมาซิกศูนย์ฯ มีส่วนร่วมในด้านการติดตามประเมินผลน้อย จึงอยากให ้ทางเจ ้าหน้าท ี่ศ ูนย์
เยาวชนให้เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ เข้ามามีส่วนร่วมในทุก  ๆ ด้านของกิจกรรม เพราะเยาวชนที่ 
เป็นสมาชิกศูนย์ฯ บางส่วนอยากเข้ามามีส่วนร่วมในทุก  ๆ ด้าน แต่ไม่มีโอกาส

อภิปรายผลการวิจัย

การอภิปรายผลเรอง การศึกษาการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษา 
นอกระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครครั้งนี้ พบว่ามีประเด็นสำคัญที่ควรนำมา
อภิปรายดังนี้

ต อน ท่ี 1 ผลการศึกษาระดับการมีส ่วนร่วมของเยาวชนที่เป ็นสมาชิกศูนย์ฯ ในการจัด 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน พบว่าเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ' มีส่วนร่วมในการจัด 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X = 2.88) ทั้งนี้อาจเนื่อง 
มาจากเหตุผลดังต่อไปนี้ คือ เจ้าหน้าที่ศูนย์ฯ ทำตามนโยบายของกรุงเทพมหานครที่เน้นการ 
บริการให้แก่ผู้มาใช้บริการเป็นสำคัญ จึงอาจไม่ให้ความสำคัญคับการมีส่วนร่วมของเยาวชนเท่าที่ 
ควร หริอเป ็นเพราะเจ้าหน ้าท ี่ศ ูนย์ฯ และเยาวชนมีการติดต่อและประสานงานในการจัด 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเริยนน้อยเกินไป หริอไม่ได้มีการประสานงานคันจึงทำให้เยาวชน 
ไม1สนใจ และไม1เห็นความสำคัญที่จะเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเริยน หริอศูนย์เยาวชนเปิดโอกาสให้เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมแต่ขาดการประชาสัมพันธ์ และ 
การประสานงานที่ดี จึงทำให้เยาวชนบางคนอาจจะไม‘เข้าใจและไม,ทราบว่าตนเองจะเข้ามามี 
ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเริยนได้อย่างไร ในสักษณะใดได้บ้าง

จากเหตุผลดังกล่าว จึงทำให้ผลของการมีส่วนร่วมของเยาวชนในการจัดกิจกรรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนอยู่ในระดับปานกลาง
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เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยการมีส่วนร่วมในแต่ละกิจกรรม พบว่าเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ มี 
สวนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเรียงลำดับจากมากไปหาน้อยดังนี้ คือ 
การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมนาฏศิลป๋ (X = 3.05) กิจกรรมศิลปะ (X = 2.99) กิจกรรม 
คหกรรม (X = 2.93) กิจกรรมห้องสมุด (X = 2.87) และกิจกรรมพลศึกษา (X = 2.61) จะเห็น 
ได้ว่าเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมนาฏศิลป๋มากกว่าการมีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทอื่น  ๆ ซึ่งอาจเป็นเพราะว่า เยาวชนที่เป็น 
สมาชิกศูนย์ฯ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย และกิจกรรมนาฏศิลป๋นั้นเป็น
กิจกรรมที่อยู่ในความสนใจของเพศหญิงเป็นส่วนมาก ซึ่งเป็นไปตามธรรมชาติและย ัง มีเพศชาย 
จำนวนหนึ่งที่ให้ความสนใจและเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมนาฏศิลป็ จึงส่งผลให้เยาวชนเข้ามามี 
ส่วนร่วมในกิจกรรมนาฏศิลป็มากกว่ากิจกรรมประเภทอื่น ๆ

และนอกจากน้ัน กิจกรรมนาฏศิลป้ของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครที่มีอยู่ทั่วไปทั้งหมด 
26 แห่งน้ัน กิจกรรมนาฏศิลป็ยังมีส่วนร่วมค่อนข้างมากของศูนย์ฯ เม่ือศูนย์ฯ หรีอกรุงเทพมหานคร 
มีงาน เช่น งานปีใหม่ งานวันเด็ก งานวันสงกรานต์ เป็นต้น กิจกรรมนาฏศิลป็ก็จะเข้ามาไปมี 
ส่วนร่วมในด้านการร้อง การร่า ทุกคร้ัง และอีกส่ิงหนึ่งท่ีทำให้เยาวชนเข้ามาร่วมในกิจกรรม 
นาฏศิลป็ก็คือ

1. เยาวชนได้รับรางวัล
2. ได้แต่งตัวสวย  ๆ งาม ๆ
3. เยาวชนได้แสดงออก ซึ่งมีเยาวชนจำนวนมากชอบที่จะแสดง
4. เป็นกิจกรรมท่ีสร้างความบันเทิง สนุกสนาน และมีความสุขในการเข้าร่วมกิจกรรม

ที่กล ่าวมาท ั้งหมดนี้ม ีความสำคัญไม่น้อยที่ส่งผลให้เยาวชนสนใจและเข้ามามีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมนาฏศิลป๋มากกว่ากิจกรรมอื่น  ๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุดารัตน์ ทิพย์บำรุง 
(2530) ที่พบว่าลักษณะของกิจกรรมที่ประสบความสำเร็จคือ กิจกรรมที่สร้างความบันเทิง ทำให้ 
สมาชิกสนุกสนานรนเรีง มีความสุขในการทำกิจกรรม ทั้งยังเห็นว่ากิจกรรมนั้นได้รับประโยชน์ทั้ง 
กลุ่มตนเองและผู้อื่นด้วย เช่น กิจกรรมงานวันเด็ก และนอกนั้นยังพบว่า เพศ ทำให้เห็นถึง 
พฤติกรรมในแต่ละกลุ่มอย่างชัดเจน คือในกลุ่มหนึ่ง  ๆ มักจะร่วมกันทำกิจกรรมตามลักษณะเพศ 
เพราะเป็นลักษณะธรรมชาติของการคบหาสมาคมเพื่อนสนิท มิตรสหาย กลุ่มลักษณะนี้ม ักมีผล 
ต่อกิจกรรมมากคือ ถ้ารวมกันทำอย่างตั้งใจงานจะราบรื่นด้วยดี แต่ถ้าในกลุ่มไม่เห็นพ้อง ไม่สนุก 
ที่จะร่วมก็จะเป็นแรงจูงใจให้คนทั้งกลุ่มไม่ร่วมด้วย
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ตอน ท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนระหว่าง 5 กิจกรรม ได้แก่ พลศึกษา นาฏศิลป็ คหกรรม ศิลปะ และห้องสมุด ใน 4 
ด้าน คือ ด้านการสำรวจปัญหา ด้านการวางแผน ด้านการดำเนินงาน และด้านการติดตาม 
ประเมินผล พบว่า เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนระหว่าง 5 กิจกรรมท้ัง 4 ด้านโดยรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
อาจเป็นเพราะว่าลักษณะของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนแต่ละกิจกรรมแตกต่างกัน 
ทั้งนี้เพราะการจัดแบ่งประเภทกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนได้มีการศึกษาวิเคราะห์แล้วว่า 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนในแต่ละประเภทแตกต่างกันจรีง จึงทำให้ 
การมีส่วนร่วมของเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนทั้ง 
5 ประเภทแตกต่างกัน ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ สากล สถิต'วิทยานันท์ (2532) ที่ว่า บางคน 
อาจมีส่วนร่วมในกิจกรรมน้ันได้แต่ในบางกิจกรรมอาจร่วมไม่ได้

เมื่อพิจารณาถึงระดับการมีส่วนร่วม พบว่า เยาวชนท่ีเป็นสมาซิกศูนย์ฯ มีส่วนร่วมในการ 
จัดกิจกรรมนาฏศิลป็สูงสุด รองลงมาคือ กิจกรรมศิลปะ ส่วนกิจกรรมพลศึกษาตํ่าสุด เนื่องจาก 
การมีส,วนร่วมในกิจกรรมนาฏศิลป้เป็นกิจกรรมที่มีมาเป็นระยะยาวนานตั้งแต่อดีตกาลจนถึง 
ปัจจุบัน เป็นกิจกรรมท่ีมีการประชาลัมฟันธ์ที่ดี จากการพูดคุยกับเยาวชนและเจ้าหน้าที่ศูนย์ฯ 
หลาย  ๆ แห่ง และจากการลังเกตด้วยตนเองจะเห็นได้ว่า ผู้นำกิจกรรมนาฏศิลป๋ส่วนมากแล้วจะ 
เป็นคนสวย มีมนุษย์ลัมพันธ์ดี ซึ่งสามารถดึงดูดความสนใจจากเยาวชนได้เป็นอย่างดี ประกอบ 
กับได้นำเพลงที่กำลังเป็นที่นิยมมาประยุกตํใช้กับการเต้นการรำให้ควบคู่ไปกับกิจกรรมนาฏศิลป๋ 
จึงส่งผลให้เยาวชนเข้ามามีล,วนร่วมเป็นกิจกรรมนาฏศิลป้สูงสุด สำหรับกิจกรรมพลศึกษาเป็น 
กิจกรรมที่ส่วนมากเป็นที่นิยมของเพศชาย ซึ่งขณะเดียวกันเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ที่เป็นเพศ 
ชายมีน้อยกว่าเพศหญิง และเยาวชนส่วนหนึ่งมีความสนใจในกิจกรรมนาฏศิลป๋ และเข้าไปมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมนาฏศิลป๋ และกิจกรรมประเภทอ่ืน  ๆ ท่ีมี'ในศูนย์ฯ จึงส่งผลให้เยาวชนที่เป็น 
สมาชิกศูนย์ฯ เข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมพลศึกษาต่ําสุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภรัตน์ 
สุขสมนิล และคณะ (2524) ที่พบว่า สมาชิกศูนย์เยาวชนที่เป็นเพศหญิงสนใจกิจกรรมการจัดงาน 
รื่นเรีงมากที่สุด
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ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียน ตามตัวแปรต้น เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ และรายได้ 
เฉลี่ยของครอบครัวต่อเดือนโดยประมาณ พบว่า

3.1 เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ที่มีเพศต่างกันการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนท้ัง 5 ประเภทใน 4 ด้าน แตกต่างกัน คือ เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ 
เพศหญิงมีส่วนร่วม จำนวน 240 คน (ร้อยละ 60) เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ เพศชาย จำนวน 
160 คน (ร้อยละ 40) ผลดังกล่าวยังสอดคล้องกับการศึกษา เร่ือง วัฒนธรรมนิสิตนักศึกษาใน 
สถาบันอุดมศึกษาไทยของ นภาพร แก้วนิมิตรชัย (2539) ที่ว่า นิสิตนักศึกษาชายและนิสิต 
นักศึกษาหญิงมีวัฒนธรรมแตกต่างกันในวัฒนธรรมกิจกรรมนิยม คือ เพศชายและเพศหญิง 
มีความชอบและความสนใจในกิจกรรมที่ต่างกัน เซ่น เพศชายมีความสนใจหรือชอบกิจกรรม
ประ๓ทกีฬา หรือกิจกรรมท่ีใช้กำลัง ส่วนเพศหญิงมีความสนใจหรือชอบกิจกรรมประเภทสวย  ๆ
งาม  ๆ สนุกร่าเริง เป็นต้น และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภรัตน์ สุขสมนิล และคณะ (2524) 
ที่พบว่า สมาชิกศูนย์เยาวชนที่เป็นเพศชายสนใจในกิจกรรมฟุตบอลมากที่สุด ส่วนสมาชิกศูนย์ 
เยาวชนที่เป็นเพศหญิงสนใจกิจกรรมการจัดงานรนเรีงมากที่สุด และเนื่องจากกิจกรรมทั้ง 5 
กิจกรรมแตกต่างกัน จึงทำให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมต่างกัน ซึ่งกิจกรรมพ้ืนฐานท้ัง 5 กิจกรรม ที่ศูนย์ 
เยาวชนกรุงเทพมหานครมีอยู่แล้ว ส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้สมาชิกที่เป็นเพศหญิง 
เข้ามาใช้บริการมากกว่าเพศชาย เซ่น นาฏศิลป็ คหกรรม ห้องสมุด ในขณะเดียวกันกิจกรรมที่ 
เพศชายเข้ามาใช้บริการมีน้อยกว่า เช่น พลศึกษา ซึ่งกิจกรรมพลศึกษาผู้ที่มาใช้บริการลามารถ 
ใช้บริการได้!นทั้งเพศหญิงและเพศชาย จากสภาพความเป็นจริงในการจัดกิจกรรมพื้นฐานทั้ง 5 
กิจกรรมในศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร เปิดโอกาสให้เยาวชนเข้ามาใช้บริการและสามารถเข้ามา 
มีส่วนร่วมได้เท่าเทียมกัน ด้วยความนิยมในกิจกรรมของแต่ละเพศต่างกัน จึงทำให้การมีส่วนร่วม 
แตกต่างกัน ซ่ึงตรงกับสมมติซานd i

3.2 เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ที่มีอายุต่างกัน มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยรวมแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงไม่
สอดคล้องกับสมมติฐาน ท้ังน้ี เป็นเพราะเยาวชนที,เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ส่วนใหญ่อายุไม่แตกต่างกัน 
มาก กล่ าวคือ1 5 - 1 7 ปี 1 8 - 2 0 ปี 2 1 - 2 3 ปี และ 24 - 2 5 ปีเป็นส่วนใหญ่ ทำให้อายุไม่มี 
ผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของเยาวชน ซึ่งสอดคล้องกับ 
การวิจัยของ พัฒน์ บุณยรัตนพันธ์ (2517) ได้ศึกษาเกี่ยวกับอายุกับการเข้ามามีส่วนร่วม พบว่า 
คนที่มีอายุใกล้เคียงกันย่อมมีความคิดความอ่าน ความสนใจ ความต้องการ และความสามารถ
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ใกล้เคียงกัน ลัมพันธภาพในกลุ่มจะดีและพูดกันรู้เรื่อง เข้าใจง่าย ทัศนะคล้ายกัน และนอกจาก 
น้ัน สุดารัตน์ ทิพย์บำรุง (2530) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มหนุ่มลาว พบว่ามักจะรวมกัน 
ทำตามลักษณะวัย เพราะเป็นไปตามธรรมชาติของเพื่อนของลักษณะที่มีผลต่อกิจกรรมมาก คือ 
ถ้ารวมกันทำอย่างตั้งใจ งานจะราบรนด้วยดี เป็นแรงจูงใจอย่างหน่ึง

เม่ือพิจารณาเป็นรายกิจกรรมการมีส่วนร่วมในแต่ละกิจกรรม พบว่า การมีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนในกิจกรรมพลศึกษาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติท่ีระคับ .05 สอดคล้องกับ วุฒิ กาญจนสุนทร (2537) ได้ศึกษา พบว่า ผู้ท่ีมีอายุสูงมีแนวโน้ม 
เข้าร่วมในกิจกรรมสูงกว่าผู้ที่มีอายุตํ่า

3.3 เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ที่มี1วุฒิการศึกษาต่างกัน มีส่วนร่วมในการจ ัด  

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยรวมและรายกิจกรรมแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทาง 
สถิติท่ีระคับ .05 ซ่ึงข ัด แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงให้เห็นว่าผ้ที่มีวุฒิการศึกษาแตกต่างกัน 
มีส่วนร่วมในการจ ัด กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญ ท้ังน้ี 
อาจเป็นเพราะเยาวชนที่มีวุฒิการศึกษาระคับมัธยมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนปลายหรือ 
บํวซ. มีจำนวนเยาวชนมากกว่าวุฒิการศึกษาระคับอื่น ๆ  จ ึง ทำให้เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วม
จำนวนมาก และเยาวชนที่มีวุฒิการศึกษา ปวส. หรืออนุปริญญา และปริญญาตรี หรือสูงกว่า 
มีจำนวนเยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมรองลงมา จะเห็นได้ว่าเยาวชนที่มีวุฒิการศึกษาแต่ละระดับ
มีจำนวนที่ใกล้เคียงกัน จึงส่งผลทำให้การมีส่วนร่วมเยาวชนไม่แตกต่างกัน ซึ่งขัดแย้งกับงานวิจัย 
ของ วุฒิ กาญจนสุนทร (2537) ที่พบว่า ระดับการศึกษากับการเข้าร่วมในกิจกรรมของศูนย์ 
เยาวชน มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระคับ .05 นอกจากนั้น ยังขัดแย้งกับ โกศล 
คำเติม (2531) ที่พบว่า ระคับการศึกษาที่แตกต่างกันทั้งปริมาณ และบทบาทของการศึกษา ช่ึงมี 
ผลต่อการคัดสินใจเข้าร่วมโครงการต่างกัน

3.4 เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ที่มีระยะเวลาการเป็นสมาซิกศูนย์ฯ ต่างกัน มีส่วนร่วม 
ในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 
ระคับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน แสดงให้เห็นว่าระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ มีผลต่อ 
การมีส่วนร่วมของเยาวชนในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน อาจเป็นเพราะว่าระยะ 
เวลาการเป็นสมาซิกศูนย์ฯ ระยะลัน  ๆ น้ันเป็นช่วงของการปรับคัว และทำให้ยังไม่มีความรู้ความ 
เข้าใจที่จะเข้ามามีส่วนร่วม จึงทำให้เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมน้อย ส่วนเยาวชนที่มีระยะเวลาการ 
เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ได้นักระยะหน่ึง ก็จะทำให้การปรับคัวดีขึ้น มีความรู้ความเข้าใจมากขึ้น ก็จะ
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ส่งผลให้เข้ามามีส่วนร่วมมากขึ้น ซึ่งขัดแย้งกับงาน วิจัยของ วุฒิ กาญจนสุนทร (2537) พบว่า 
ระยะเวลาการเป็นสมาชิกไม,มีความสัมพันธ์กับการเข้าร่วมกิจกรรมและขัดแย้งกับงานวิจัยของ 
กรมการพัฒนาชุมชน (2525) พบว่าเวลาของการเป็นสมาชิกมีผลต่อการเข้ารวมกลุ่ม ทั้งนี้อาจเป็น 
เพราะการที่สมาชิกมีระยะเวลาการเป็นสมาชิกต่างกัน แต่โอกาสและเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 
ไม่ต่างกัน อีกท้ังกิจกรรมท่ีศูนย์เยาวชนจัดขึ้นเป็นกิจกรรมที่จัดได้ตลอดปี ไม่ได้เป็นกิจกรรมท่ีมี 
ช่วงส้ินสุด ดังน้ัน ระยะเวลาการเป็นสมาชิกจึงไม่มีผลต่อการเข้าร่วมกิจกรรม

เม่ือพิจารณารายกิจกรรมการมีส่วนร่วมในแต่ละกิจกรรม พบว่า การมีส่วนร่วมในการ 
จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเริยนในกิจกรรมพลศึกษา และศิลปะ แตกต่างกันอปางมีนัย 
ลำดัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ กรรณิกา ชมดี (2524) และคอฟแมน 
ท่ีพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลที่เกี่ยวกับระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชนมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วม 
ของประซาซน ท้ังน้ี อาจเนื่องมาจากเยาวชนที่เป็นสมาซิกศูนย์ฯ มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรกช อัตตะวิริยะนุภาพ (2540) ที่พบว่า นิสิตนักศึกษาชั้นปีที่ 4 
ข้ึนไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมนิสิตนักศึกษามากท่ีสุด ในขณะที่นิสิตนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ซึ่งเพิ่งจะเข้า 
มาใช้ชีวิตในสถาบันอุดมศึกษา ต้องปรับตัวในด้านอ่ืน ๆ  อีกมาก ท้ังน้ี อาจเป็นเพราะเยาวชนที่ 
เป็นสมาชิกศูนย์ฯ มีความคุ้นเคยกับกิจกรรมพลศึกษาโดยเฉพาะกีฬาฟุตบอล สำหรับกิจกรรม
ศิลปะ เป็นกิจกรรมที่เยาวชนให้ความสนใจเป็นพิเศษ เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่ให้ความ
เพลิดเพลิน มีความคิดที่เป็นอิสระ และเกิดความคิดสร้างสรรค์เป็นอย่างดี จึงทำให้เยาวชน 
เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมพลศึกษากับกิจกรรมศิลปะมากกว่ากิจกรรมอื่น ๆ

3.5 เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ที่มีรายได้โดยเฉลี่ยของครอบครัวต่อเดือนโดย 
ประมาณต่างกัน การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเริยนโดยรวมและราย 
กิจกรรม แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งไม่ลอดคล้องกับสมมติฐาน แสดง 
ให้เห็นว่ารายได้ไม,มีผลต่อการมีส่วนร่วมของเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ในการจัดกิจกรรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเริยน ท้ังน้ี อาจเป็นเพราะตัวเยาวชนเองหรอผู้ปกครองของเยาวชนส่วนมาก 
มีความพร้อมด้านเศรษฐกิจของครอบครัวอยู่แล้วจึงทำให้เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ พร้อมท่ีจะ 
ให้ความร่วมมือสนับสนุนัในลักษณะต่าง  ๆ เช่น เงิน วัสดุ อุปกรณ์ แรงงานตลอดจนอาหารที่ 
นำมาเลียงเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ในเทศกาลต่าง  ๆ เช่น วันปีใหม่ วันเด็ก เป็นต้น
ซึ่งขัดแย้งกับงานวิจัยของ วุฒิ กาญจนสุนทร (2537) ที่พบว่า รายได้เฉลี่ยของครอบครัวที่มีรายได้ 
เฉลี่ยสูงมีแนวโน้มเข้าร่วมในกิจกรรมศูนย์เยาวชนสูงกว่าผู้มีรายได้เฉลี่ยตํ่า
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ข้อค้นพบครั้งนี้มีทั้งความลอดคล้องและข้อขัดแย้งกับการศึกษาของคนอื่น ๆ  ท่ีอ้าง 
แล้ว อาจเป็นเพราะว่าเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ พร้อมท่ีจะสนับสนุนและให้ความร่วมมือในรูป 
ของด้านต่าง ๆ  เช่น วัสดุ อุปกรณ์ การเงิน หรือในรูปของแรงงาน ทั้งนี้ยอมขึ้นอยู่กับกิจกรรมที่ 
ตนสนใจหรือทุกกิจกรรม และคิดว่าได้ประโยชน์โดยตรง ดังน้ัน เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ท่ีมี 
ความพร้อมในเรื่องรายได้จึงให้ความสนใจและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนในด้านท่ีตนสนใจและด้านอื่น ๆ

ตอนที่ 4 ผลการศึกษาปัญหา และอุปสรรคต่อการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนของเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ พบว่า ปัญหาและอุปสรรค เมื่อพิจารณาโดยรวม 
อยู่ในระดับปานกลาง แต่เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดมี 3 ข้อ คือ

1. ติดภาระกิจส่วนตัว
2. ท่านไม่มีโอกาสได้เสนอแนวคิดในท่ีประชุม
3. ลำนักงานของศูนย์ฯ คับแคบเกินไป

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครเป็นหน่วยงานบริหารราชการส่วน 
ท้องถ่ิน สังกัดกรุงเทพมหานคร ข้ึนตรงต่อกระทรวงมหาดไทย เป็นการให้บริการด้านสวัสดิการ 
สังคมของกรุงเทพมหานคร ปรากฏรูปแบบขัดเจนเมื่อปี พ.ศ. 2498 เป็นรูปแบบการจัดระเบียบ 
บริหารในศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครที่มีการบริหารงานตามนโยบายของกรุงเทพมหานคร มี 
พนักงานในศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครเป็นผู้ปฏิบัติตามนโยบายของกรุงเทพมหานคร ในรอบปี 
ที่ผ่านr ๆ  มา พบว่า ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครยังไม่เปิดโอกาสให้เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมใน 
ด้านต่าง ๆ  ของการจัดกิจกรรมภายในศูนย์ฯ ไม่มากเท่าที่ควร โดยมักจะมองเพียงการให้บริการ 
การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์และคลายเครียด ฯลฯ

ลำหรับข้อปัญหาที่เกี่ยวกับการติดภาระกิจส่วนตัวของเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ 
อาจเป็นเพราะเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ไม่ให้ความสำคัญต่อการเข้ามามีส่วนร่วมในการจัด 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนย์ฯ ถือว่าธุระส่วนตัวสำคัญกว่าเสมอ จึงไม่มีความ 
จำเป็นที่จะเข้ามามีส่วนร่วม จึงมีผลต่อการเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนของศูนย์ฯ ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดจากส่วนอื่น ๆ  จากการสังเกตการมีส่วนร่วม 
ของเยาวชนในระหว่างเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างเจ้าหน้าที่ศูนย์ฯ กับเยาวชน 
ที่เป็นสมาซิกศูนย์ฯ ยังไม่ดีเท่าที่ควรสังเกตได้จากเจ้าหน้าที่ศูนย์บางคนยังไม่ทราบว่า ผู้ที่มาใช้
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บ ร ิก า ร ข อ ง ศ ูน ย ์ฯ  ค น ไ ห น  บ า ง ท ีเ ป ็น ส ม า ช ิก ศ ูน ย ์แ ล ะ จ า ก ข ้อ ม ูล ท ั่ว ไ ป ใ น ส ถ า น ภ า พ ป ัจ จ ุบ ัน ข อ ง ก ล ุ่ม  

ต ัว อ ย ่า ง ท ี่เ ป ็น เ ย า ว ช น พ บ ว ่า  เย า ว ช น ท ี่เป ็น ส ม า ช ิก ศ ูน ย ์ฯ  ท ี่ม ีอ า ย ุ 15 -  1 7 ป ี ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  41.8 
ซ ึ่ง เป ็น ส ่ว น ม า ก ข อ ง เย า ว ช น ท ี่เป ็น ส ม า ช ิก ศ ูน ย ์ฯ  ท ี่อ ย ู่ใ น ว ัย เ ร ีย น แ ล ะ ก ำ ล ัง ศ ึก ษ า อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม  

ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ห ร ีอ ป ว ซ .  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  32.00 ซ ึ่ง เป ็น ส ่ว น ม า ก ข อ ง เย า ว ช น ท ี่เป ็น ส ม า ช ิก ศ ูน ย ์ฯ  

ท ั่ง ห ม ด  แ ล ะ เย า ว ช น เห ล ่า น ี้ซ ึ่ง ส ่ว น ม า ก ก ำ ล ัง จ ะ เ ต ร ีย ม ต ัว เ พ ื่อ ศ ึก ษ า ต ่อ ร ะ ด ับ อ ุด ม ศ ึก ษ า  จ ึง ท ำ ใ ห  ้

เ ป ็น อ ุป ส ร ร ค แ ล ะ ป ัญ ห า ต่อก า ร เ ข ้า ม า ม ีส ,ว น ร ่ว ม ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ศ ึก ษ า น อ ก ร ะ บ บ โ ร ง เ ร ีย น  

ข อ ง ศ ูน ย ์เ ย า ว ช น ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร แ ล ะ อ ีก เ ห ต ุผ ล ห น ึ่ง ท ี่อ า จ จ ะ เ ป ็น ไ ป ไ ด ้ค ือ  ค ว า ม เ ป ็น ห ่ว ง ข อ ง  

ผ ู้ป ก ค ร อ ง เ ร ื่อ ง ส อ บ เ พ ื่อ จ ะ ศ ึก ษ า ต ่อ ข อ ง บ ุต ร ห ล า น  จ ึง ไ ม ่ส น ับ ส น ุน  ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง  

ส ุด า ร ัต น ์ ท ิพ ย ์บ ำ ร ุง  (2530) ท ี่พ บ ว ่า พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร ร ว ม ก ล ุ่ม ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ก ็ส ำ ค ัญ ม า ก  ค ือ  ถ ้า พ ่อ  

แ ม ่ไ ม ่ส น ับ ล น ุน ใ ห ้ล ูก เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม  แ ต ่ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน ถ ้า พ ่อ แ ม ่ก ีด ก ัน ไ ม ่ใ ห ้เ ข ้า ก ล ุ่ม ก ิจ ก ร ร ม ก ็จ ะ  

ท ำ ใ ห ้ล ูก ห ล า น ไ ม ่ค ่อ ย เ ห ็น แ ก ่ส ่ว น ร ว ม ไ ป ด ้ว ย

ใน ข ้อ ป ัญ ห า ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ไ ม ่ม ีโอ ก า ส ไ ด ้เส น อ แ น ว คิดใน ท ี่ป ระช ุม  ห ร ือ เส น อ แน ว คิด 
แ ล ้ว ไม ่ได ้ร ับ ก าร พ ิจ ารณ า และไม ่น ำไป ป ฏ ิบ ัต ิ ที,เป ็น เช ่น น ี้อ าจ เป ็น เพ ร าะ ว ่าก าร ท ำง าน ข อ ง ศ ูน ย  ์

เย าว ช น เน ้น ก าร ให ้บ ร ิก าร เป ็น ส ิ่งส ำค ัญ  โด ย ย ึด น โย บ าย  ร ะ เบ ีย บ ก าร แ ล ะ ห ล ัก ก าร  ด ังน ั้น  ท ำ ให  ้

ก าร เส น อ แ น ว ค ว าม ค ิด ม ีป ัญ ห า

ใน ข ้อ ป ัญ ห า เก ี่ย ว ก ับ ส ำ น ัก ง า น ข อ ง ศ ูน ย ์เย า ว ช น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร ค ับ แ ค บ เก ิน ไ ป น ั้น  

ผ ล ก าร ศ ึก ษ าส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ง าน ว ิจ ัย ข อ ง  ร ุ่งนภา ส ิงห ์นภา (2 5 3 8 ) ท ี่ก ล ่าว ว ่า  “ศ ูน ย ์เย าว ช น  

ส ่วน ให ญ ่ม ีพ ืน ท ี่ส ำห ร ับ จ ัด ก ิจ ก รรม น ้อ ย ” แล ะพ บ ว ่า  “ศ ูน ย ์เย าว ช น ป ร ะ ส บ ป ัญ ห าใน เร ื่อ ง เก ี่ย ว ก ับ  

วัสด ุ อ ุป ก ร ณ ์ ม ีไม ่เพ ียงพ อ ส น าม ผ ึเกซ ้อม และเล ่น ก ีฬ าม ีไม ่เพ ียงพ อ ห ้อ งส ำห ร ับ ก ิจ ก รรม ต ่าง  ๆ 

ม ีข น าด ค ับ แ ค บ  ม ีป ัญ ห าร ะ ด ัน ม าก ” แ ล ะ ส อ ด ค ล ้อ งก ับ งาน ว ิจ ัย ข อ ง  ธ ีรย ุทธ ร ัต น ากรแก ้ว  (2 54 0 )  

พ บ ว ่า  ศ ูน ย ์เย า ว ช น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร ป ร ะ ส บ ป ัญ ห า อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ ม า ก ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ส ถ า น ท ี่ค ับ แ ค บ  

ส ำน ัก งาน ข อ งศ ูน ย ์เย าวช น ศ ูน ย ์ฯ  ม ีค ว าม ค ับ แ ค บ เก ิน ไป  ส ถ าน ท ี่อ อ ก ก ำล ัง ก าย ใน ร ่ม แ ล ะ ก ล าง แ จ ้ง  

ค ับ แ ค บ ไม ,เพ ีย ง พ อ ต ่อ ก าร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก ีฬ า  อ ุป ก ร ณ ์ก ีฬ าม ีป ร ิม าณ ไม ่เพ ีย ง พ อ ต ่อ จ ำน ว น ผ ู้ม า ใช ้ 
บ ร ิก าร  ข าด ส ถ าน ท ี่เป ล ี่ย น เค ร ื่อ ง แ ต ่ง ก าย แ ล ะ ห ้อ ง อ าบ น ํ้าท ี่เพ ีย ง พ อ  แ ล ะ ถ ูก ส ุข ล ัก ษ ณ ะ  ไม ่ม ีต ู ้
เก ็บ ข อง (Locker) ส ำห ร ับ ผ ู้ม าใช ้บ ร ิก าร
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เมื่อพิจารณาจากข้อมูลดังกล่าว ผู้วิดัยมีความคิดเห็นว่า ศูนย์เยาวชนส่วนใหญ่มี 
ขนาดพ้ืนท่ีดับแคบ และไม่เพียงพอต่อการดัดกิจกรรมต่าง  ๆของศูนย์ฯ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการ 
ดัดกิจกรรมการออกกำลังกายและเล่นกีฬา มีความจำเป็นที่จะต้องใช้ขนาดพีนที่ต่อการดัด 
กิจกรรมท่ีเพียงพอ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อที่ให้เยาวชนได้มาเข้าร่วมกิจกรรมในรูปแบบต่าง  ๆ เช่น 
วิ่งเหยาะ ฟุตบอล แบดมินตัน แอโรบิคด้านช์ วงดนตรี ฯลฯ

ตอนที่ 5 ผลจากการศึกษาความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของเยาวชนต่อการดัดกิจกรรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียน ผู้วิจัยได้นำประเด็นสำคัญของกิจกรรมที่ควรนำมาอภิปราย ดังน้ี

5.1 ก าร ม ีส ่วน ร ่วม ด ้าน ก ารส ำรวจ ป ัญ ห า เยาวช น ท ี่เป ็น ส ม าช ิกศ ูน ย ์ฯ  เส น อแน ะว ่า  

ค ว ร ม ีก าร ส ำร ว จ ป ัญ ห าม าก ก ว ่าน ี้ ค ว ร ให ้ค ว าม ส ำค ัญ ม าก ก ว ่าน ี้ พ ร ้อ ม ก ับ ม ีก าร ส ำร ว จ ป ัญ ห าก ับ  

ผ ู้เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ส ม ํ่า เส ม อ  เพ ื่อ ส ำ ร ว จ ว ่า ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ศ ูน ย ์เย า ว ช น ด ัด ให ้บ ร ีก า ร ต ร ง ก ับ ค ว า ม  

ต ้องการและค วาม ส น ใจห ร ือไม ่ ม ีการช ักซ วน ให ้ส ม าช ิกศ ูน ย ์ฯ  ให ้เข ้าร ่ว ม ป ร ะ ช ุม เพ ื่อ ส ำร ว จ ป ัญ ห า  

แ ละค วรด ัด เจ ้าห น ้าท ี่เพ ิ่ม อ ีก เพ ื่อป ระส ิท ธ ิภ าพ ข องก ิจ กรรม ภ าย ใน ศ ูน ย ์ฯ  ซ ึ่งส อ ด ค ล ้อ งก ับ งาน ว ิด ัย  

ของ อ า ภ ร ณ ์ ม ณ ีโช ต ิ (2 53 8 ) ท ี่ศ ึก ษ าพ บ ว ่า  “เย าว ช น ม ีค วาม ค ิด เห ็น ว ่า  ก ิจ ก ร รม ท ี่ศ ูน ย ์เย าว ช น  

ด ัด ให ้บ ร ีก า ร ต ร ง ก ับ ค ว าม ต ้อ ง ก า ร แ ล ะ ค ว าม ส น ใจ  แ ล ะ ม ีก ารด ัด ก ิจ ก ร ร ม ต าม ก ำห น ด ท ี่ได ้ว างไว ้ 
ม ีค ว าม ค ิด เห ็น อ ย ู่ใน ระด ับ ม าก "  แล ะส อ ด ค ล ้อ งก ับ งาน ว ิจ ัย ข อ ง  ร ุ่งนภา ส ิงห ์นรา (2 5 3 8 ) พ บ ว ่า  

“ศ ูน ย ์เย าว ช น ป ร ะ ส บ ป ัญ ห าใน เร อ ง เก ี่ย วก ับ  ว ัสด ุ อ ุป กรณ ์ม ีไม ่เพ ียงพ อ ส น าม ผ ึเกซ ้อม และเล ่น  

ก ีฬ าม ีไม ่เพ ียงพ อ ห ้อ งส ำห ร ับ ด ัด ก ิจกรรม ต ่าง  ๆ  ม ีข น าด ค ับ แค บ  ม ีป ัญ ห า อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ ม าก ” ถ ้าไม ่ 
ม ีก ารส ำร ว จ ป ัญ ห าจ ะ ไม ่ท ร าบ ป ัญ ห าต ่าง  ๆ  ท ี่เก ิด ข ึ้น ภ าย ใน ศ ูน ย ์เย าว ช น เล ย

5.2  ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ด ้า น ก า ร ว า ง แ ผ น  เ ย า ว ช น ท ี่เ ป ็น ส ม า ช ิก ศ ูน ย ์ฯ  เ ส น อ แ น ะ ว ่า  

เจ ้า ห น ้า ท ี่ผ ู้น ำ ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ศ ูน ย ์ฯ  ก ับ เย า ว ช น ท ี่เป ็น ส ม า ช ิก ศ ูน ย ์ฯ  ร ่ว ม ก ัน ว า ง แ ผ น ใ น ก า ร ด ัด ก ิจ ก ร ร ม  

อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง ส ม ํ่า เส ม อ  ค ว ร ว า ง แ ผ น ร ะ ย ะ ย า ว เป ็น เด ือ น  เป ็น ป ี ใ ห ้ส ม า ช ิก ศ ูน ย ์ฯ  ท ุก ก ล ุ่ม ได ้ 
ส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก า ร ด ัด ก ิจ ก ร ร ม  เ พ ื่อ ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ส ม า ช ิก ศ ูน ย ์ฯ  ต ้อ ง ป ร ะ ซ า ล ัม พ ัน ธ  ์

ใ ห ้เย า ว ช น ท ี่เป ็น ส ม า ช ิก ศ ูน ย ์ฯ  ไ ด ้ร ับ ท ร า บ ม า ก ก ว ่า น ี้ ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ อ ง ค ์ก า ร อ น า ม ัย โ ล ก  (WHO, 

1978) ไ ด ้เส น อ ร ูป แ บ บ ท ี่ส ม บ ูร ณ ์ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ค ือ  ก า ร ว า ง แ ผ น  ป ร ะ ซ า ซ น ต ้อ ง ม  ี

ส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ป ัญ ห า  ด ัด ล ำ ด ับ ค ว า ม ส ำ ค ัญ  ต ั้ง เ ป ้า ห ม า ย  ก ำ ห น ด ก า ร ใ ช ้ท ร ัพ ย า ก ร  

ก ำ ห น ด ว ิธ ีต ิด ต า ม ป ร ะ เ ม ิน ผ ล  แ ล ะ ป ร ะ ก า ร ส ำ ค ัญ  ค ือ  ต ้อ ง ต ัด ส ิน ใ จ ด ้ว ย ต น เ อ ง แ ล ะ อ า ล ีน  

ฟ อ น า ร อ ฟ ฟ ้ (Ariene Fonaroff) อ ้า ง ถ ึง ใ น  ว ิซ ช ุด า  ส ิง โ ต  (2530) ได เ้ ส น อ ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ว ่า
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ก าร วางแผ น ซ ึ่งร ว ม ถ ึงก ารต ัด ส ิน ใจ ใน ก ารก ำห น ด เป ้าห ม าย  กลว ิธ ี ท ร ัพ ย าก รท ี่ต ้อ ง ใช ้ ต ลอ ด จน  

ก าร ต ิด ต าม ป ร ะ เม ิน ผ ล

5 . 3  ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ด ้า น ก า ร ด ำ เ น ิน ง า น  เ ย า ว ช น ท ี่เ ป ็น ส ม า ช ิก ศ ูน ย ์ฯ  เส น อ แ น ะ ว ่า

ท า ง ศ ูน ย ์เย า ว ช น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร ค ว ร ป ร ะ ช า ส ัม พ ัน ธ ์ เส น อ แ น ะ  ก ร ะ ต ุ้น เต ือ น ใ ห ้เย า ว ช น เห ็น

ค ว า ม ส ำ ค ัญ ม า ก ก ว ่า น ี้ เ จ ้า ห น ้า ท ี่แ ล ะ ส ม า ช ิก ศ ูน ย ์ฯ  ร ่ว ม ก ัน ด ำ เ น ิน ง า น  แ ล ะ ค ว ร ม ีก ิจ ก ร ร ม  

ห ล า ย  ๆ  ร ูป แ บ บ ใ ห ้เ ล ือ ก ม า ก ก ว ่า น ี้ เพ ื่อ เป ็น ก า ร ข ย า ย โ อ ก า ส ใ ห ้เ ย า ว ช น ไ ด ้เข ้า ม า ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น

ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ศ ูน ย ์ม า ก ก ว ่า น ี้ เ พ ื่อ เ ป ็น ก า ร เพ ื่ม ค ัก ย ภ า พ ใ น ก า ร ค ัด ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ศ ูน ย ์เย า ว ช น  จ ะ เห ็น  

ไ ด ้ว ่า ก า ร ด ำ เ น ิน ง า น ด ้า น ก า ร ค ัด ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง  ๆ  ข อ ง ศ ูน ย ์ฯ  จ ำ เ ป ็น ต ้อ ง ใ ห ้เย า ว ช น ท ี่เ ป ็น ส ม า ซ ิก  

ศ ูน ย ์ฯ  เป ็น ผ ู้ท ี่ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ท ุก ข ั้น ต อ น ก า ร ด ำ เน ิน ง า น เป ็น ส ำ ค ัญ  ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ อ ง ค ์ก า ร อ น า ม ัย  

โ ล ก ,  1 9 8 1  อ ้า ง ใ น ส ถ า บ ัน ด ำ ร ง ร า ช า น ุภ า พ ,  ส ำ น ัก ง า น ป ล ัด ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไ ท ย ,  ( 2 5 3 9 )  ไ ด ้เส น อ  

ร ูป แ บ บ ข อ ง ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม  ท ี่ถ ือ ว ่า เป ็น ร ูป แ บ บ ท ี่แ ท ้จ ร ง ห ร อ ส ม บ ูร ณ ์ ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ก า ร ด ำ เ น ิน

ก ิจ ก ร ร ม  ป ร ะ ธ า น ต ้อ ง ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ค ัด ก า ร แ ล ะ ก า ร บ ร ิห า ร ก า ร ใ ช ้ท ร ัพ ย า ก ร  ม ีค ว า ม  

ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น ก า ร ค ัด ส ร ร ค ว บ ค ุม ท า ง ก า ร เง ิน แ ล ะ บ ร ิก า ร

5 .4  การม ีส ่วน ร ่วม ด ้าน ก ารต ิด ต าม ป ระ เม ิน ผ ล  เยาวชน ท ี่เป ็น ส ม ซ ิกศ ูน ย ์ฯ  เสนอ
แนะว ่า เจ ้าห น ้าท ี่แ ล ะ ส ม าช ิก ศ ูน ย ์ฯ  ต ิด ต าม ป ร ะ เม ิน ผ ล ไม ่ส ม ํ่า เส ม อ  ไม ่ต ่อ เน ื่อง  เจ ้าห น ้าท ี่เป ็น  

ฝ ่าย ป ร ะ เม ิน ผ ล ฝ ่าย เด ีย ว  ค วรม ีการป ระเม ิน ผ ล ร ่วม ก ับ เยาวช น ท ี่เป ็น ส ม าช ิก ศ ูน ย ์ฯ  และได ้แส ด ง  

ค ว าม ค ิด เห ็น ร ่วม ก ัน  ซ ึ่งผลการว ิจ ัยของ ร .อ .อ น ุภ ร ณ ์ ส ุวรรณ สท ิศกร (2 5 2 9 ) ได ้ก ล ่าว ถ ึงแ น ว ท าง  

การม ีส ่วน ร ่วม ว ่า  ร ่วม ต ิด ต าม แล ะป ระ เม ิน ผ ล โค รงก ารค ือ  เม ื่อ พ ิจ าร ณ าเส ร ็จ ล ิ้น แล ้ว  ได ้ม ีส ่วนร ่วม  

ใน ต ร ว จ ต ราด ูแ ล ะ ร ัก ษ า  และป ระเม ิน ผ ล ป ระโย ช น ์ท ี่เก ิด ข ึ้น จ าก โค รงก าร

จ า ก ค ว าม ค ิด เห ็น แ ล ะ ข ้อ เส น อ แ น ะ ข อ ง เย าว ช น ท ี่เป ็น ส ม าช ิก ศ ูน ย ์ฯ  ต ังก ล ่าว จ ะ เห ็น  

ได ้ว ่า  เยาวชน ท ี่เป ็น ส ม าช ิกศ ูน ย ์ฯ  ม ีค ว าม ส น ใจ แ ล ะ ต ้อ ง ก าร เข ้าร ่ว ม ใน ก าร ค ัด ก ิจ ก ร ร ม ก าร ศ ึก ษ า  

น อกระบ บ โรงเร ิยน  แ ต ่จ าก ค ว าม ไม ่พ ร ้อ ม ข อ งศ ูน ย ์เย าว ช น ก ร ุง เท พ ม ห าน ค รแ ล ะ ค ว าม ไม ่เข ้าใจ ใน  

ว ิธ ีก า ร ค ัด ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ศ ึก ษ า น อ ก ร ะ บ บ โร ง เร ีย น  เน ื่อ งจ าก ก าร ป ร ะ ส าน ง าน ข อ ง เจ ้าห น ้าท ี่ศ ูน ย ์
เย าว ช น ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร เป ็น ไป อ ย ่าง ไม ่ต ่อ เน ื่อ ง  ป ระก อ บ ก ับ ค ว าม ร ู้พ ื้น ฐ าน ข อ งเย าว ช น ท ี่เป ็น
สมาซ ิกศ ูนย ์ฯ ส ่ว น ให ญ ่ย ังอ ย ู่ใน ร ะ ต ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย  ว ิส ัย ท ัศ น ์ใน ก าร ให ้เย าว ช น เข ้าม าม  ี
ส ่ว น ร ่ว ม ใน ก าร ค ัด ก ิจ ก ร ร ม ก าร ศ ึก ษ าน อ ก ร ะ บ บ โร ง เร ิย น ข อ ง ศ ูน ย ์เย าว ช น ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร ย ัง ม ุ่ง  

ไป ท ี่ก าร ใช ้บ ร ิก าร ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ศ ูน ย ์เย าว ช น เท 1าน ี้น  ท ำให ้ก ารม ีส ่ว น ร ่ว ม ใน ก าร ค ัด ก ิจ ก ร ร ม ก าร
ศ ึก ษ า น อ ก ร ะ บ บ โ ร ง เร ิย น จ ึง อ ย ู่ใ น ร ะ ต ับ ป า น ก ล า ง  ต ังน ั้น  เจ ้า ห น ้า ท ี่ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ค ัด
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กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร ควรสร้างความสัมพันธ์ท่ี 
ดีกับเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ โดยการส่งเสรม สนับสนุน ให้โอกาสทางด้านวิชาการ เปิด 
โอกาสให้แสดงความคิดเห็น งบประมาณ อุปกรณ์ ฯลฯ เท่าที่สามารถจะทำได้ ซ่ึงสอดคล้องกับ 
ผลงานวิจัยของ สมปอง ภูวรางกูร (2529) ที่พบว่า การสนับสนุนทางด้านวิชาการและ 
งบประมาณจากเจ้าหน้าที่ทางราชการ ตลอดจนการสนับสนุนจากองค์กรต่าง  ๆ ส่งผลต่อความ 
เป็นปีกแผ่นภายในกลุ่มเยาวชนระดับมาก จึงควรเน้นท่ีการสร้างความสัมพันธ์ที่ดี ความมี
มนุษยสัมพันธ์ของเจ้าหน้าที่ศูนย์ฯ กับเยาวชนที่ดี เพื่อประโยชน์ในการมีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครและเพื่อประโยชน์ในการ 
ให้ความร่วมมือจากหลาย  ๆ ฝ่ายเพื่มมากขึ้น

ข้อเสนอแนะที่ได้รับจากการวิจัย

จากผลการวิจัยการศึกษาการมีส,วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียน ของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครครั้งนี้■ พบว่า การมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการ 
จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนทั้ง 5 กิจกรรม คือ พลศึกษา นาฏศิลป็ คหกรรม ศิลป 
และห้องสมุด ใน 4 ด้าน คือ การมีส่วนร่วมด้านการสำรวจปัญหา ด้านการวางแผน ด้านการ 
ดำเนินงาน และด้านการติดตามประเมินผล เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะทั่วไป
และข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังต่อไป อันจะเป็นประโยชน์ต่อผ้สนใจและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง“ไ" ใ ดังต่อ เปน

ข้อเสนอแนะท่ัวไป

1. จากผลจากการวิจ ัยที่พบว่าเยาวชนที่เป ็นสมาชิกศูนย์ฯ มีส่วนร่วมในการจัด 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนท้ัง 5 ประเภท ได้แก, พลศึกษา นาฏศิลป๋ คหกรรม ศิลปะ 
และห้องสมุด ใน 4 ด้านคือ ด้านการสำรวจปัญหา ด้านการวางแผน ด้านการดำเนินงาน และ 
ด้านการติดตามประเมินผล อยู่ในระดับปานกลาง ดังน้ัน จึงควรมีการสร้างสัมพันธภาพที่ดี 
ระหว่างเจ้าหน้าที่ผู้นำกิจกรรมกับเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ควรให้ความสำคัญในการมีส่วนร่วม 
ของเยาวชน ควรมีการจัดประชุม อบรมหรอสัมมนา เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ พร้อมด้วย 
เจ้าหน้าที่ผู้นำกิจกรรมของศูนย์ฯ เพื่อให้ความรู้ในการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร โดยใช้เทคนิคต่าง  ๆ ในการที่จะทำให้เยาวชนที่ 
เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ได้รับทราบและตระหนักถึงบทบาทหน้าท่ีของตน ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
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ในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ท้ังน้ีเพ่ือให้เยาวชนท่ีเป็นสมาชิกศูนย์ฯ มีส่วนร่วม 
ในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนท้ัง 5 ประเภท ใน 4 ด้านมากขืน โดยเฉพาะ 
อย่างย่ิงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมพลศึกษาท้ัง 4 ด้าน ซ่ึงเป็นการมีส่วนร่วมท่ีมีความสำคัญไม่ 
น้อยไปกว่ากิจกรรมอ่ืน  ๆ แต่เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด นอกจากน้ัน กิจกรรมพลศึกษา 
เป็นกิจกรรมท่ีให้ประโยชน์มากมายต่อสุขภาพร่างกาย สุขภาพจ ิต ใจ และยังเป็นกิจกรรมท่ีสมาน 
ความสามัคคีเป็นหมู่คณะ ก่อให้เกิดวินัยเคารพกฎระเบียบกติกา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย ส่ิงต่าง  ๆ
เหล่าน้ีสามารถส่งผลต่อตัวเยาวชน ส่งต่อสู่จังคม และในท่ีสุดสามารถส่งผลต่อประเทศชาติได้ 
ด้วย และยังช่วยให้เยาวชนอยู่ในจังคมได้มีความสุข

2. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมนาฏศิลป็ ศิลปะ คหกรรม ห้องสมุด และพลศึกษา 
ในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน พบว่า เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ มีส่วนร่วม 
ในการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับปานกลางทั้งหมด ส่วนกิจกรรมนาฏศิลป็น้ันเยาวชนเข้าไปมีส่วนร่วม 
มากที่สุดเป็นอันดับ 1 แต่ก็ถือได้ว่ายังไม่ได้มาตราฐานเท่าที่ควร กิจกรรมศิลปะอันดับ 2
คหกรรมอันดับ 3 ห้องสมุดอันดับ 4 และพลศึกษาอันดับสุดท้าย ดังน้ัน ศูนย์เยาวชนกรุงเทพ- 
มหานครควรสนับสนุนส่งเสริมให้เยาวชนท่ีมาใช้บริการในกิจกรรมของศูนย์ฯ หันมาสนใจในเรอง 
ของการมีส่วนร่วมมากกว่าเดิม ผู้นำกิจกรรมของศูนย์ฯ ควรขอความร่วมมือจากเยาวชนเพื่อ 
ค้นหาความสนใจ เร่ืองอะไร มากน้อยแค่ไหน นอกจากนั้นยังส่งผลให้เยาวชนได้แสดงความ 
คิดเห็น เสนอแนะแนวทางให้ตรงภับความต้องการ ความสนใจของเยาวชนเอง เพื่อให้เยาวชน 
เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของสถานท่ีและเห็นประโยชน์ของกิจกรรม ก่จะเข้ามามีส่วนร่วมเพิ่มมากขึ้น 
ส่วนผู้นำกิจกรรมเป็นเพียงผู้สนับสนุนหรอแนะนำแนวทางไม่ควรเข้าไปเป็นผู้กำหนดทุกอย่าง 
และควรหายุทธศาสตร์เพื่อดึงดูดความสนใจให้เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้น 3 * *

3. การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเริยนด้านการสำรวจ 
ปัญหาของเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ น้ัน ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครควรมีการสร้างความเข้า 
ใจในกระบวนการจัดกิจกรรมการมีส่วนร่วมด้านการสำรวจปัญหาให้เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ
เพ่ือให้เยาวชนมีส่วนร่วมตังแต่ต้นในการสำรวจปัญหาต่าง  ๆ ซึ่งส่งผลให้กิจกรรมต่าง  ๆ ท่ีศูนย์ฯ 
จัดข้ึน ลามารถตอบสนองและตรงตามความต้องภารของเยาวชน เพราะเยาวชนเท่านั้นที่จะมี 
ความรู้เกี่ยวกับปัญหาต่างๆในศูนย์ฯมากที่สุด จากผลการศึกษานี้ หากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจะ 
จัดถึงกิจกรรมหริอโครงการต่าง  ๆ สำหรับเยาวชนน้ัน ควรตระหนักและคำนึงถึงการจัดกระบวน 
การให้เยาวชนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมให้มากที่สุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการสำรวจปัญหา
เพื่อเยาวชนเองจะได้รับผลประโยชน์นั้นตรงกับความเหมาะสมและความต้องการ
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4. การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนด้านการวางแผน 
ของเยาวชนนั้นควรให้เยาวชนเป็นผู้รเรมเสนอความต้องการ โดยศูนย์ฯ เป็นเพียงสนับลนุนหรอ 
แนะนำแนวทาง หรอช่วยกำหนดแนวทางได้บ้างตามความเหมาะสม ซึ่งกิจกรรมต่าง  ๆ ที่จัดน้ัน 
ได้มาจากความต้องการและตามความเหมาะสมของเยาวชน ส่วนกิจกรรมต่าง  ๆ ท่ีได้มาน้ัน
เจ้าหน้าที่ศูนย์ฯกับเยาวชนควรมีการวางแผนร่วมกันอย่างต่อเนื่อง สมํ่าเสมอและควรวางแผน 
ระยะยาว

5. การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนด้านการดำเนินงาน 
จากผลการวิจัย พบว่า เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมด้านการดำเนินงานนั้น เมื่อเปรียบเทียบการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม 5 ประเภท ท้ัง 4 ด้าน จะเห็นได้ว่าการมีส่วนร่วมด้านการดำเนินงานอยู่ใน 
ระดับมากกว่าด้านอื่นๆ แต่ก็ยังอยู่ในระดับปานกลาง ซ่ึงถือว่าเป็นส่ิงท่ีควรปรับปรุงแก็ใข โดยใช้ 
ยุทธวิธีต่าง  ๆ มาใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด และนำผลประโยชน์สูงสุดจากการมีส่วนร่วมด้าน 
การดำเนินงานนำมาชี้แจง แสดงให้เยาวชนได้รับทราบ นำแนวคิดในเรองการมีส่วนร่วมไปสู่
เยาวชน ตลอดจนชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง ช้ีให้เห็นถึงประโยชน์ท่ี 
จะได้ร้ปจากการเข้ามามีส่วนร่วม โดยอาจจะจัดกิจกรรมร่วมกัน เซ่น จัดนิทรรศการ การจัดค่าย 
พักแรม การจัดประชุม หรือการ'จัดจัมมนาร่วมกันกับเยาวชน'ท่ีเป็นสมาชิกศูนย์ฯ เป็นต้น
นอกจากนั้นยังก่อให้เกิดผลดีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลได้เป็นอย่างดี มีคักยภาพเพียงพอที่ 
จะสามารถดำเนินงานด้านศูนย์เยาวชนให้พัฒนาและเจริญก้าวหน้าได้เป็นอย่างดี ดังน้ัน ในการท่ี 
จะทำให้ศูนย์เยาวชนประสบความสำเร็จและเจริญก้าวหน้า จำเป็นต้องมีการปรับปรุงและแก้ไข 
ทุกด้าน ตลอดจนการมีส่วนร่วมจากเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ รวมไปถึงการให้ความร่วมมือ 
จากฝ่ายที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐบาลและเอกซน จึงจะทำให้การดำเนินงานของศูนย์เยาวชนเกิด 
ประสิทธิภาพสูงสุดสำหรับเยาวชน และศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร โดยเป็นไปตามเป้าหมายที่ 
วางไว้ 6

6. การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนด้านการติดตาม 
ประเมินผล ผลจากการพิจารณาค่าเฉลี่ยต่อการมีส่วนร่วมของเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ พบว่า 
เยาวชนที,เป็นสมาชิกศูนย์ฯ มีส่วนร่วมในด้านการติดตามประเมินผลในระดับปานกลาง ซ่ึงน้อย 
กว่าทุกด้านหรือในระดับตํ่าลุดน้ัน ดังน้ัน ศูนย์ฯควรเป็นผู้จุดประกายความคิด และส่งเสริม
สนับสนุน เพื่อให้การมีส่วนร่วมด้านการติดตามประเมินผลต่อไปอย่างลมํ่าเสมอ ต่อเนื่อง และให้ 
เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมทุกครั้ง เพื่อให้เยาวชนเกิดความรู้สึกว่าได้มีส่วนร่วมและเป็นส่วนหนึ่ง
ของศูนย์ฯ และมองเห็นประโยชน์ของการมีส่วนร่วมด้านการติดตามประเมินผลก็จะเข้ามามี
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ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมในด้านนี้เพิ่มมากขึ้น เพื่อให้บรรลุผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
โดยท่ีเยาวชนได้รับประโยชน์เอง

7. ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของเยาวชนที่เป็นสมาซิกศูนย์ฯ ด้านตัวแปร 
เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาซิกศูนย์ฯ และรายได้โดยเฉลี่ยของครอบครัวต่อ 
เดือนโดยประมาณ พบว่า เยาวชนท่ีเป็นสมาซิกศูนย์ฯ ที่มีตัวแปรดังกล่าวแตกต่างกันนั้น การมี 
ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนต้ัง 5 กิจกรรม ใน 4 ด้าน โดยรวมไม่ 
แตกต่างกัน ดังน้ัน ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครหรีอหน่วยงานที่เกี่ยวข้องลามารถวางแนวทาง 
การพัฒนารูปแบบของกิจกรรม และพัฒนาบุคคลที่เป็นเยาวชนและเจ้าหน้าที่ผู้นำกิจกรรมของ
ศูนย์ฯ ให้มีความพร้อมในการปฏิบ้ติงานร่วมกับหน่วยงานอื่น  ๆ ได้อย่าง1จรีง'จัง และปฎิบ้ติงาน 
ตามปกติให้มีศักยภาพมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้น ควรมีการประชุมทำความเข้าใจร่วมกันระหว่าง 
เยาวชนที่เป็นสมาซิกศูนย์ฯ และผู้รับผิดชอบในการจัดกิจกรรมในศูนย์ฯ นั้นทุกด้าน เพ่ือให้
เยาวชนท่ีเป็นสมาซิกศูนย์ฯ มองเห็นความสำคัญของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน และ 
ควรเปิดโอกาสให้เยาวชนได้วางกลไกในการควบคุมการติดตามประเมินผล การวางแผนตาม
แผนการประสานงานที่วางไว้อย่างจรีงจังและต่อเนื่อง

ข ้อ เส น อแ น ะส ำห ร ับ ก ารว ิจ ัย ค ร ั้งต ่อ ไป

1. ควรจะได้มีการวิจัยการมีส่วนร่วมศูนย์เยาวชนที่อยู่ส่วนภูมิภาคอื่น ๆ
2. ควรศึกษาปัจจัยอื่น  ๆที่อาจจะส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของเยาวชนในการจัด 

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
3. ควรศึกษารูปแบบหรือวิธีการในการท่ีจะล่งเสรีมให้เยาวชนมีส่วนร่วมในการจัด 

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพอย่างสูงสุด
4. ควรทำวิจัยเซิงคุณภาพโดยสังเกตพถุติกรรมการมีส่วนร่วมอย่างแท้จรีงของกลุ่ม 

ตัวอย่างที่ศึกษา เพื่อนำผลที่ได้มาวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมแล้วนำผลมาเปรียบเทียบกับการ 
วิจัยในครั้งนี้
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