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บทที่ 5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

การวิเคราะห์อภิมานการวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์
4 ประการ คือ 1) เพื่อพัฒนากรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา เพื่อใช้เป็น 
กรอบความคิดในการสังเคราะห์งานวิจัย 2) เพื่อศึกษาสถานภาพของงานวิจัยที่เป็นวิทยา
นิพนธ์ในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาแต่ละองค์ประกอบของกรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทาง 
จิตวิทยาการศึกษาว่ามีลักษณะอย่างไร มีผลการวิจัยโดยสรุปเป็นอย่างไร และในภาพรวมมี 
การวิจัยหนักไปในทิศทางใด ควรจะต้องมีการทำวิจัยแนวทางใดต่อไปในอนาคต 3) เพ่ือ
ศึกษาผลการวิจ ัยที่เป ็นวิทยานิพนธ์ในสาขาวิชาจิตวิทยการศึกษาแต่ละองค์ประกอบว่ามี 
ลักษณะปัญหาวิจัยตลอดจนผลการวิจัยคล้ายคลึงกัน หรือมีลักษณะแตกต่างกันอย่างไร และ 
เพื่ออธิบายว่าความแตกต่างนั้นเกิดขึ้นระหว่างงานวิจัยประเภทใดหรือเกิดขึ้นเนื่องจากตัวแปร 
ปรับ คุณลักษณะงานวิจัย และตัวแปรปรับสารัตถะของสาขาวิชาประเภทใด เพื่อสรุปเป็นความ 
รู้ในแต่ละองค์ประกอบ 4) เพื่อตรวจสอบความตรงของโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของ
ขนาดอิทธิพลว่า โมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์หรือไม่อย่างไร และสรุปเป็น
ข้อค้นพบจากการลังเคราะห์งานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาศึกษา ในสถาบัน 
อุดมศึกษาที่มีการเรียนการสอนระตับบัณฑิตศึกษา และมีการพิมพ์เผยแพร่ตั้งแต่ปี พ.ศ.2508 
-  2542 จากศูนย์บรรณสารสนเทศ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สำนักหอสมุด 
มหาวิทยาลัยศรีนครินฑรวิโรฒประสานมิตร สำนักหอสมุด มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ สำนัก 
หอสมุดมหาวิทยาลัยขอนแก่น สำนักหอสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และสำนักหอสมุดมหา
วิทยาสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี งานวิจัยที่นำมาลังเคราะห์มีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์ 
ที่กำหนด จำนวน 536 เล่ม และตรงตามเกณฑ์ทางสถิติ จำนวน 411 เล่ม ข้อมูลที่เก็บรวบ 
รวมไต้ ประกอบด้วย ข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัยด้านการพิมพ์และนักวิจัย จำนวน 7 ตัวแปร 
คุณลักษณะงานวิจัยด้านเนื้อหาสาระของงานวิจัย จำนวน 15 ตัวแปร คุณลักษณะด้านวิธีวิทยา 
วิจัย จำนวน 17 ตัวแปร คะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย และผลของการวิจัยที่อยู่ในรูปของ 
ค่าขนาดอิทธิพลที่ได้จากการคำนวณจากสูตรการหาค่าขนาดอิทธิพลตามแนวของ Glass

การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งตามระดับค่าขนาดอิทธิพล 2 ระดับ ได้แก่ 1) ค่าขนาดอิทธิ 
พลระตับชุดการทดสอบสมมติฐานในงานวิจัยทั้งหมด 1,173 ค่า 2) ค่าขนาดอิทธิพลระดับเล่ม 
วิทยานิพนธ์เป็นค่าขนาดอิทธิพล ที่ได้จากค่าเฉลี่ยสรุปรวมเป็นรายเล่มวิทยานิพนธ์ 411 ค่า
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การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยคร้ังนี้ แบ่งเป็น 5 ข้ันดอนใหญ่  ๆ ขั้นตอนแรกเป็นการ 
พัฒนากรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา ตอนท่ี 2 เป็นผลการวิเคราะห์ข้อ 
มูลเบ้ืองต้น ตอนท่ี 3 เป็นการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา
ประกอบด้วยผลการวิเคราะห์ 3 ส่วน คือ การคำนวณค่าดัชนีมาตรฐาน การวิเคราะห์ตรวจ 
สอบความมีนัยสำคัญทางสถิติของความแปรปรวนของค่าดัชนีมาตรฐาน และการวิเคราะห์
เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของค่าดัชนีมาตรฐานระหว่างกลุ่มงานวิจัยท่ีแยกตามตัวแปรปรับ ตอนท่ี 4 
เป็นผลการวิเคราะห์การสรุปผลรวม ผลการสังเคราะห์งานวิจัยแต่ละองค์ประกอบตามกรอบ
แนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา และตอนสุดท้ายเป็นการวิเคราะห์เพ่ือตรวจ
สอบโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่พัฒนาขั้นตามวิธีการของ Shadish และ Sweeney(1996)

สรุปผลการวิจัย
ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนากรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการสีกษา

จากการที่ผู้วิจัยไต้ศึกษาตำราและเอกสารต่าง  ๆ ในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาและ 
ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเพื่อพัฒนากรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา พบว่าใน
โมเดลมีความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษารวม 5 องค์ประกอบ 
คือ องค์ประกอบลักษณะผู้เรียน(Learner’s Characteristics) องค์ประกอบกระบวนการสอน 
และการเรียนรู้(Teaching and Learning Process) องค์ประกอบบริบททางสังคม(Social
Context) องค์ประกอบผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียน(Acadamic Achievement &
Learning Behavior) และองค์ประกอบสารัตถะของสาขาวิชา(Foundation of Discipline) ซ่ึง 
แต่ละองค์ประกอบมีความสัมพันธ์กัน 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น

2.1 สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นระดับเล่มวิทยานิพนธ์ การสรุปผลการ 
วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นระดับเล่มวิทยานิพนธ์พิจารณาในคุณลักษณะงานวิจัยต้านการพิมพ์และ 
ลักษณะนักวิจัย เน้ือหาสาระของงานวิจัย และวิธีวิทยาการวิจัย รวมไปถึงทฤษฎีหลักและทฤษฎี 
สำคัญท่ีใช้ในการวิจัย สรุปไต้ดังนี้

คุณลักษณะงานวิจัยต้านการพิมพ์และลักษณะนักวิจัย ผลการวิจัยพบว่า งานวิจัยท่ีนำ 
มาใช้ในการวิเคราะห์อภิมานในครั้งนี้เป็นงานวิจัยประเภทวิทยานิพนธ์/ปริญญานิพนธ์ระดับ 
ปริญญาโทสูงถึงร้อยละ 95.90 มีเพียงร้อยละ 4.10 เท่านั้นที่เป็น่วิทยานิพนธ์/ใ]ริญญานิพนธ ์
ระดับปริญญาเอก หากพิจารณาถึงสถาบันที่ผลิตงานวิจัย งานวิจัยเหล่านี้ผลิตจากจุฬาลงกรณ ์
มหาวิทยาลัยมากที่สุดเป็นอันดับหน่ึง รองลงมาคือ มหาวิทยาลัยศรีนครินฑรวิโรฒ และน้อยท่ี 
สุดคือมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เน่ืองจากเร่ิมเปีดการเรียนการสอนในสาขาวิชาน้ีเม่ือปี 2538 โดย 
มีร้อยละเป็น 37.69, 20.15 และ 1.68 ตามลำดับ ถ้ามองถึงแนวโน้มในการผลิตงานวิจัยในสาขา 
จิตวิทยาการศึกษานี้มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเรื่อย  ๆจากปี 2508 เร่ิมมาลดลงในช่วงปี 2523 -  2527
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แ ล ะ ม ีแ น ว โ น ้ม เ พ ิ่ม ข ึ้น เ ร ื่อ ย  ๆ  อ ีก ใ น ป ี 2528 โ ด ย ม ีร ้อ ย ล ะ ส ูง ใ น ช ่ว ง ป ีป ัจ จ ุบ ัน แ ล ะ ล ด ล ง ไ ป ต า ม  

ช ่ว ง เ ว ล า ใ น อ ด ีต  เ ม ื่อ พ ิจ า ร ณ า ร ่ว ม ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ส ถ า บ ัน ท ี่ผ ล ิต ง า น ว ิจ ัย ก ับ ป ีท ี่ท ำ ง า น ว ิจ ัย เ ส ร ็จ พบ 
ว ่า  จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย ท ี่ม ีก า ร ผ ล ิต ง า น ว ิจ ัย ป ร ะ เ ภ ท น ี้ส ูง ท ี่ส ุด ม ีแ น ว โ น ้ม เ พ ิ่ม ข ึ้น แ ล ะ ล ด ล ง  

ส ล ับ ก ัน ไ ป  เ ช ่น เ ด ีย ว ก ัน ก ับ ม ห า ว ิท ย า ล ัย เ ก ษ ต ร ศ า ส ต ร ์ ใ น ข ณ ะ ท ี่ม ห า ว ิท ย า ล ัย ศ ร ีน ค ร ิน ท ร ว ิโ ร ฒ  

แ ล ะ ม ห า ว ิท ย า ล ัย ข อ น แ ก ่น ม ีแ น ว โ น ้ม ใ น ก า ร ผ ล ิต ง า น ว ิจ ัย ส า ข า น ี้เ พ ิ่ม ข ึ้น เ ร ื่อ ย  ๆ  ส ่ว น  

ม ห า ว ิท ย า ล ัย ส ง ข ล า น ค ร ิน ท ร ์ม ีแ น ว โ น ้ม ล ด ล ง เ ร ื่อ ย  ๆ

สำหรับหน่วยงานต้นสังกัดของผูวิจัย ส่วนใหญ่มาจากสายงานทางต้านการศึกษา โดยมี 
ร้อยละของนักวิจัยสูงที่สุดในลังกัดสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (ร้อยละ 
19.96) รองลงมาสังกัดกรมสามัญศึกษา (ร้อยละ 16.23) นอกจากนี้ก็มีลักษณะกระจายไปตาม 
ลังกัดต่าง  ๆ งานวิจัยเหล่านี้โดยมากมักทำตามแบบงานวิจัยของนิสิต/นักศึกษารุ่นพี่ (ร้อยละ 
81.90) ตามแบบงานวิจัยต่างประเทศ (ร้อยละ 9.51) และมีเพียงส่วนน้อยเท่าน้ันท่ีทำตามแบบ 
งานวิจัยของอาจารย์ท่ีปรึกษา (ร้อยละ 1.12) เมื่อพิจารณาร่วมกันกับปีที่ทำงานวิจัยเสร็จพบว่า 
มีแนวโน้มที่งานวิจัยจะทำตามแบบงานวิจัยของนิสิต/นักศึกษารุ่นพิ่เพิ่มขึ้นเรื่อย  ๆ ในขณะท่ี 
งานวิจัยที่ทำตามแบบงานวิจัยต่างประเทศมีปริมาณใกล้เคียงกันในแต่ละปี ยกเว้นช่วงปี 2518 
-  2522 และ 2533 -  2537 ที่มีการทำดามแบบงานวิจัยต่างประเทศสูงกว่าช่วงปีอื่น  ๆ หาก 
พิจารณาถึงสรุปผลการวิจัยท่ีไต้เม่ืองานวิจัยแต่ละเล่มมีที่มาแตกต่างกันพบว่า ที่มาของการวิจัย 
ในแต่ละลักษณะ ได้แก่ ทำตามแบบงานวิจัยของนิสิต/นักศึกษารุ่นพิ่ ทำตามแบบงานวิจัยต่าง 
ประเทศ และทำงานเป็นชุด สรุปผลการวิจัยท่ีไต้จะสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยบางส่วนเสียเป็น 
ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 53.99, 64.71 และ 48.15 ตามลำดับ) ยกเว้นงานวิจัยที่ทำตามแบบงานวิจัย 
ของอาจารย์ที่ปรึกษาและงานวิจัยที่พัฒนาขึ้นมาใหม่ที่จะมีร้อยละของการสรุปผลการวิจัยที่ไต้ 
เท่ากันมากกว่า 1 ลักษณะ

คุณลักษณะงานวิจัยต้านเนื้อหาสาระของงานวิจัย ผลการวิจัยพบว่างานวิจัยโดยมาก 
เน้นวัตถุประสงค็ในเชิงเปรียบเทียบและความสัมพันธ์ โดยเป็นเชิงเปรียบเทียบเพียงอย่างเดียว 
สูงถึงร้อยละ 70.90 รองลงมาก็ยังเป็นเชิงเปรียบเทียบแต่มีความสัมพันธ์เข้ามาร่วมด้วย ร้อยละ 
14.70 และเป็นวัตถุประสงค์เชิงความสัมพันธ์อย่างเดียวร้อยละ 9.00 แต่มี'วัตถุประสงค์ในเชิง 
เหล่าน้ีน้อยมาก (ร้อยละ 0.20) ได้แก่ บรรยาย ศึกษาร่วมกับเปรียบเทียบ ศึกษาร่วมกับความ 
สัมพันธ์ วิจัยและพัฒนา สังเคราะห์ และเปรียบเทียบร่วมกับสังเคราะห์ เม่ือน่ามาพิจารณาร่วม 
กันกับปีที่ทำงานวิจัยเสร็จพบว่า งานวิจัยที่มีวัตถุประสงค์เชิงเปรียบเทียบมีการผลิตมากกว่า 
งานวิจัยที่มีวัตถุประสงค์ลักษณะอื่น  ๆ และมีแนวโน้มท่ีจะใช้วัตถุประสงค์เช่นน้ีเพ่ิมขึ้นในช่วงปี 
ปัจจุบัน ส่วนวัตถุประสงค์เชิงศึกษาร่วมกับความสัมพันธ์มีแนวโน้มเช่นเดียวกันกับข้างต้น แต่ 
เพิ่มในปริมาณที่น้อยกว่า โดยสมมติฐานที่ใข้ในการวิจัยมีร้อยละที่ไม่ต่างกันมากนักระหว่าง 
สมมติฐานการวิจัยแบบมีทิศทาง (ร้อยละ 37.69) และไม่มีทีศทาง (ร้อยละ 33.39) และมีบ้างบาง
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ส่วนท่ีไม่มีสมมติฐานในการวิจัย (ร้อยละ 8.21) โดยเฉลี่ยแล้วงานวิจัยที่มีสมมติฐานการวิจัยม ี
จำนวนสมมติฐานประมาณ 3 สมมติฐานต่องานวิจัยหน่ึงเล่ม

สำหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ร้อยละ 91.79 ใช้กลุ่มตัวอย่างการวิจัยที่เป็นนัก 
เรียน โดยส่วนใหญ่จะเป็นนักเรียนในระตับช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษา มีบ้างที่เป็นนิสิต/ 
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา แต่จะใช้กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียนสายอาชีพค่อนช้างน้อย แหล่ง 
ที่มาของกลุ่มตัวอย่างจึงมาจากกระทรวงศึกษาธิการเป็นส่วนใหญ่ มาจากสำนักงานคณะ 
กรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติมากที่สุด (ร้อยละ 30.41) รองลงมาคือกรมสามัญศึกษา 
(ร้อยละ 28.36) ซึ่งสอดคล้องกับตันสังกัดของผู้วิจัยที่มาจากท้ังสองสังกัดน้ีสูงเช่นเดียวกัน

คุณลักษณะงานวิจัยด้านวิธีวิทยาการวิจัย ผลการวิจัยพบว่า งานวิจัยกว่าร้อยละ 50 ใช้ 
แบบแผนการวิจัยลักษณะ experimental research รองลงมาเป็นแบบแผนการวิจัยลักษณะ 
comparative study ร้อยละ 20.90 และมีเพียงส่วนน้อยที่ใช้แบบแผนการวิจัยลักษณะ 
evaluation research และ research synthesis โดยมีร้อยละทีเท่ากันคือ 0.19 เมือนำประเภท 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมาพิจารณาร่วมด้วยพบว่า งานวิจัยที่ใช้แบบแผนการวิจัยลักษณะ 
comparative study ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการวิจัยมากท่ีสุด ร้อยละ 45.52 เช่นเดียว 
กันกับแบบแผนการวิจัยลักษณะ correlational research และ comparative study and 
correlational research (ร้อยละ 70.49 และ 61.86) ในขณะที่แบบแผนการวิจัยลักษณะ 
lab/experimental research ใช้แบบ!เกหัด/แบบ!!กเป็นเคร่ืองมือในการวิจัยมากท่ีสุด (ร้อยละ 
35.15) นอกจากนี้แบบแผนการวิจัยลักษณะ comparative study และ lab/experimental 
research จะมีวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยสุ่มแบบง่ายมากท่ีสุด (ร้อยละ 22.32 และ 41.46 
ตามลำดับ) ซึ่งถ้าเป็นแบบแผนการวิจัยลักษณะ correlational research จะใช้วิธีการเลือกกลุ่ม 
ตัวอย่างโดยสุ่มแบบแบ่งชั้นมากที่สุด ร้อยละ 42.86 สำหรับแบบแผนการวิจัยลักษณะ 
comparative study and correlational research ใช้วิธีการสุ่มแบบหลายขันตอน ร้อยละ 21.33 
หากพิจารณาร่วมกับสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า มีความแตกต่างกันไปดามแบบแผน 
การวิจัย โดยแบบแผนการวิจัยลักษณะ comparative study ใช้ ANOVA, ANCOVA (One-way) 
มากท่ีสุด correlational research ใช้ Multiple correlation/regression มากท่ีสุด comparative 
study and correlational research ใช้ Simple correlation/regression มากทีสุด และแนบแผน 
การวิจัยลักษณะ lab/experimental research ใช้ t-test มากท่ีสุด (ร้อยละ 31.50, 54.55, 31.61 
และ 20.33 ตามลำตับ) แบบแผนการวิจัยเกือบทุกลักษณะจะไม่ได้ระบุระยะเวลาท่ีใช้ในการ 
วิจัย/ทดลองเสียเป็นส่วนใหญ่ ยกเว้นแบบแผนการวิจัยลักษณะ lab/experimental research ท่ี 
โดยส่วนใหญ่มีการระบุระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย/ทดลอง (ร้อยละ 67.25)

สำหรับวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย (ร้อยละ 30.04) รองลง 
มาเป็นวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (ร้อยละ 21.46) สุ่มแบบหลายช้ันตอน (ร้อยละ 
16.98) สุ่มแบบแบ่งชั้น (ร้อยละ 14.18) และมีวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบโควตาน้อยที่สุด
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(ร้อยละ 0.19) ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยของงานวิจัยที่นำมาสังเคราะห์โดยเฉลี่ยประมาณ 
234 คน แต่เป็นท่ีนำสังเกตว่าพิสัยสูงมากถึง 3,280 เพราะกลุ่มตัวอย่างท่ีนำมาใช้ในการวิจัยสูง 
สุดเท่ากับ 3,283 คน และน้อยท่ีสุดเท่ากับ 3 คน เนื่องมาจากงานวิจัยที่นำมาสังเคราะห์มีวิธีการ 
เลือกกลุ่มตัวอย่างที่หลากหลาย ลักษณะเช่นนี้อาจส่งผลท่าให้ค่าเฉล่ียที่ไตัสูงกว่าปกติ

งานวิจัยท่ีนำมาสังเคราะห์คร้ังนี้ใช้แบบสอบถาม (ร้อยละ 27.30) และแบบสอบ/แบบวัด 
(ร้อยละ 27.10) เป็นเคร่ืองมือในการวิจัยด้วยร้อยละท่ีใกล้เคียงกัน รองลงมาเป็นแบบฝึกหัด/ 
แบบ'ฝึก ร้อยละ 24.40 และมีเป็นลักษณะแบบสัมภาษณ์บ้างร้อยละ 0.80 โดยเฉลี่ยแล้วจะใช้ 
เครื่องมือประมาณ 2 ชิ้น ต่องานวิจัย 1 เล่ม และเป็นท่ีนำสังเกตว่ามีงานวิจัยเล่มหนึ่งที่ใช้เครื่อง 
มือสูงถึง 11 ชิ้น หากวิเคราะห์ถึงสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ของงานวิจัยแต่ละเล่ม ล้วนแล้วแต่ 
เป็น inferential statistics มีเพียงร้อยละ 2.90 ท่ีเป็น descriptive statistics สถิติทีนิยมนำมาใช ้
คือ t-test (ร้อยละ 18.70) AN OVA, ANCOVA (one way) (ร้อยละ 16.50) ANOVA (two way) 
(ร้อยละ 13.10) ส่วนสถิติท่ีใช้กันน้อยคือ Multivariate statistic (ร้อยละ 0.10) และ Fisher Z 
(ร้อยละ 0.10) ซึ่งวิธีวิเคราะห์ที่ใช้ในงานวิจัยโดยเฉล่ียแล้วประมาณ 4 วิธี โดยมีสูงสุดถึง 9 วิธี 
เป็นงานวิจัยที่ใช้คอมพิวเดอร้ในการวิเคราะห์เกือบร้อยเปอร์เซ็นต์ นอกจากนี้ยังมีการใช ้
Content Analysis (ร้อยละ 0.10) ในการวิเคราะห์อีกด้วย แต่น้อยมาก ซึ่งระยะเวลาที่ใช้ในการ 
วิจัยจะกระจายกันไปตั้งแต่ 1 -  7 วัน ไปจนถึงมากกว่า 4 เดือน โดยเป็นการวิจัยที่ใช้ระยะเวลา 
1 -  2 เดือน มากท่ีสุด และกว่าร้อยละ 45 ท่ีไม่ระบุระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย

ผลการวิจัยที่ไตัจากงานวิจัยที่นำมาใช้ในการสังเคราะห์ครั้งน้ี กว่าร้อยละ 50 ท่ีผลการ 
วิจัยที่ได้สนับสนุนสมมติฐานการวิจัยบางส่วน และมีงานวิจัยที่ไตัผลตามสมมติฐานการวิจัยถึง 
ร้อยละ 35.26 สำหรับงานวิจัยร้อยละ 2.43 มีผลการวิจัยไม่สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย 
เนื่องจากมีประเด็นที่เป็นข้อจำกัด หากพิจารณาในแง่การนำผลการวิจัยไปใช้ สามารถนำข้อ 
เสนอแนะไปใช้ได้จริงถึงร้อยละ 88.62 และมีบางเล่มที่ไม่สามารถนำไปใช้ได้เลยร้อยละ 1.12

ท ฤ ษ ฎ ีห ล ัก แ ล ะ ท ฤ ษ ฎ ีส ำ ค ัญ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ท ฤ ษ ฎ ีห ล ัก ท ี่น ิย ม ใ ช ้ก ัน  

ใ น ง า น ว ิจ ัย ท ี่น ำ ม า ส ัง เ ค ร า ะ ห ์ใ น ค ร ั้ง น ี้ค ือ  ท ฤ ษ ฎ ีก า ร เ ร ีย น ร ู้ ( พ ฤ ต ิก ร ร ม )  ( ร ้อ ย ล ะ  2 0 . 7 1 )  แ ล ะ  

พ ุท ธ ิป ัญ ญ า  ( ร ้อ ย ล ะ  17.91) ส ำ ห ร ับ ท ฤ ษ ฎ ีห ล ัก อ ื่น  ๆ  ท ี่เ ก ี่ย ว ช ้อ ง ท า ง ด ้า น จ ิต ว ิท ย า ก า ร ศ ึก ษ า ม ี 

ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร น ำ ม า ใ ช ้ใ น ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ก ร ะ จ า ย ก ัน ไ ป  น อ ก จ า ก น ี้ใ น ส ่ว น ข อ ง ท ฤ ษ ฎ ีส ำ ค ัญ ท ี่น ำ ม า ใ ช ้ 

ใ น ก า ร ว ิจ ัย  เ ป ็น ท ฤ ษ ฎ ีก า ร เ ร ีย น แ บ บ ว า ง เ ง ื่อ น ไ ข ข อ ง  S k in n e r  ม า ก ท ี่ส ุด ( ร ้อ ย ล ะ  9.51) ซ ึ่ง ม ีร ้อ ย  

ล ะ ข อ ง ก า ร น ำ ม า ใ ช ้เ ท ่า ก ับ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ง า น ว ิจ ัย ท ี่ไ ม ่ม ีท ฤ ษ ฎ ีส ำ ค ัญ ใ น ก า ร ว ิจ ัย  น อ ก จ า ก น ี้ท ฤ ษ ฎ ี 

ส ำ ค ัญ ท ี่น ิย ม ใ ช ้อ ีก ท ฤ ษ ฎ ีห น ึ่ง ค ือ  ท ฤ ษ ฎ ีก า ร เ ร ีย น ร ู้ B a n d u r a  ( ร ้อ ย ล ะ  6 . 5 3 )  ส ่ว น ท ฤ ษ ฎ ีส ำ ค ัญ  

อ ื่น  ๆ  ม ีก า ร น ำ ม า ใ ช ้อ ย ่า ง ก ร ะ จ ัด ก ร ะ จ า ย

สำหรับโมเดลองค์ประกอบสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาที่นำมาใช้ศึกษาในงานวิจัย เป็น 
ในเชิงความสัมพันธ์ระหว่างโมเดลไม่มีงานวิจัยใดที่ศึกษาโมเดลเพียงโมเดลเดียว โดยความ 
สัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบที่ 2 (กระบวนการสอนและการเรียนรู้) กับองค์ประกอบท่ี 4 (ผล
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การเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียน) นำมาใช้ในการศึกษามากที่สุด ร้อยละ 62.70 รองลงมาคือ 
องค์ประกอบท่ี 1 (ลักษณะผู้เรียน), องค์ประกอบท่ี 2 (กระบวนการสอนและการเรียนรู้) สัมพันธ์ 
กับองค์ประกอบที่ 4 (ผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียน) ร้อยละ 24.30 หากพิจารณาแบบ 
แผนการวิจัยร่วมด้วยพบว่า โมเดลองค์ประกอบที่ 1 สัมพันธ์กับองค์ประกอบที่ 4 จะใช้แบบแผน 
การวิจัยลักษณะ comparative study และ correlational research มากทีสุด (ร้อยละ 32.65) 
โมเดลองค์ประกอบที่ 2 สัมพันธ์กับองค์ประกอบที่ 4 จะใช้แบบแผนการวิจัยลักษณะ 
lab/experimental research มากท่ีสุด (ร้อยละ 67.56) เช่นเดียวกับโมเดลองค์ประกอบที่ 1, 2 
สัมพันธ์กับองค์ประกอบที่ 4 (ร้อยละ 34.62) และโมเดลองค์ประกอบที่ 2, 3 สัมพันธ์กับองค์ 
ประกอบที่ 4 ส่วนโมเดลองค์ประกอบที่ 3 สัมพันธ์กับองค์ประกอบที่ 4 มีการใช้แบบแผนการ 
วิจัยด้วยร้อยละที่เท่ากันระหว่าง comparative study, comparative study and correlational 
research และ lab/experimental research สำหรับโมเดลองค์ประกอบที 1, 3 สัมพันธ์กับองค 
ประกอบที่ 4 มีการใช้แบบแผนการวิจัย comparative study ร้อยละ 50 เมื่อนำประเภทสมมติ 
ฐานการวิจัยมาพิจารณาร่วมกับความสัมพันธ์ตามโมเดลพบว่า โมเดลองค์ประกอบที่ 1 สัมพันธ์ 
กับองค์ประกอบที่ 4 กว่าครึ่งเป็นงานวิจัยที่สมมติฐานการวิจัยไม่มีทีศทาง (ร้อยละ 53.06) เช่น 
เดียวกันก ับ โมเดลองค์ประกอบที่ 1, 2 สัมพันธ์กับ 4 (ร้อยละ 39.29) และโมเดลองค์ประกอบที่ 
1, 3 สัมพันธ์กับ 4 (ร้อยละ 41.67) สำหรับโมเดลองค์ประกอบที่ 2 สัมพันธ์กับองค์ประกอบที่ 4 
เป็นงานวิจัยที่สมมติฐานมีฑิศทางมากที่สุด (ร้อยละ 43.45)

คุณลักษณะงานวิจัยด้านอ่ืน  ๆ ผลการวิจัยพบว่า งานวิจัยที่นำมาสังเคราะห์โดยเฉลี่ย 
แล้วมีจำนวนหน้าทั้งหมดประมาณ 133 หน้า หากไม่รวมภาคผนวกมีจำนวนหน้าเฉลี่ยประมาณ 
82 หน้า จะเห็นได้ว่าทั้งสองด้วแปรนี้มีพิสัยสูงมาก (431 และ 269 ตามลำดับ) ท่าให้ค่าเฉลี่ยที่ 
ได้มีค่าสูงไปด้วย หากกล่าวถึงตัวแปรด้นและตัวแปรตามที่งานวิจัยเหล่านี้นำมาใช้ในการวิจัย 
โดยเฉลี่ยแล้วประมาณ 2 และ 1 ตัวแปร ตามลำดับ นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยบางเล่มที่ไม่มีด้ว 
แปรด้นหรือตัวแปรตาม เป็นที่น่าสังเกตว่าตัวแปรตามมีค่าความเบ้และความโด่งสูงมาก แสดง 
ว่าจำนวนตัวแปรตามของงานวิจัยแด่ละเล่มมีจำนวนใกล้เคียงกันและมีจำนวนค่อนช้างมากไป 
ทางค่าต่ํา เมื่อพิจารณาถึงคุณภาพการประเมินงานวิจัยมีคะแนนสูงสุด 117 คะแนน ในขณะที่ 
คะแนนน้อยที่สุดเท่ากับ 56 คะแนน โดยเฉลี่ยแล้วมีคุณภาพการประเมินงานวิจัยสูงถึง 77 
คะแนน

2.2 สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นระตับชุดของการทดสอบสมมติฐาน
การสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัยระดับของการทดสอบสมมติฐาน 

สรุปได้ด้งน้ี ผลการวิจัยคุณลักษณะงานวิจัยระดับของการทดสอบสมมติฐานในเบ้ืองด้นพบว่า
ตัวแปรตามในงานวิจัยท่ีนำมาสังเคราะห์ในคร้ังน้ีส่วนใหญ่วัดโดยใช้เคร่ืองมือประเภทแบบสอบ 
ถาม (ร้อยละ 50.04) รองลงมาคือ แบบสอบ/แบบวัด (ร้อยละ 39.05) ในขณะท่ีตัวแปรด้นโดย 
ส่วนใหญ่ใช้แบบแกหัด/แบบแกเป็นเคร่ืองมือในการวัดมากท่ีสุด (ร้อยละ 32.91) รองลงมาจึงจะ
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เป็นแบบสอบถาม (ร้อยละ 19.35) ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการวัดตัวแปรตามและตัวแปรด้นเหล่านี้ 
จะผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาเป็นส่วนใหญ่ (ร้อยละ 53.71 และ 14.07 ดามลำดับ) 
นอกจากนี้ลักษณะการประมาณค่าความตรงในการวัดตัวแปรที่ไตัเน้นการคิดรวมทั้งฉบับมากที่ 
สุด หากพิจารณาในแง่ชนิดของความเที่ยงในการวัดตัวแปรตันและตัวแปรตามจะใช้ Alpha 
coefficient เสียเป็นส่วนใหญ่ (ร้อยละ 14.41 และ 39.05 ตามลำดับ) หากพิจารณาถึงการออบ 
แบบการวิจัยเชิงทดลองที่นำมาใช้กัน กว่าร้อยละ 80 ใช้รูปแบบ Control group pretest- 
posttest design และเป็นการ randomization เกือบร้อยเปอร์เซ็นต์ ในด้านประเภทการ 
วิเคราะห์ที่นำมาใช้ในการวิจัยพบว่า กว่าร้อยละ 50 จะเป็นการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยตัวแปรตาม 
ระหว่างกลุ่มตัวแปรด้น รองลงมาก็จะเป็นประเภทความสัมพันธ์ ร้อยละ 19.95 และการเปรียบ 
เทียบกลุ่มทดลองกลุ่มควบคุม อีกร้อยละ 18.33 การวิเคราะห์แด่ละประเภทนี้จะเป็นการเปรียบ 
เทียบคะแนนเฉลี่ยถึงร้อยละ 64.45 ในขณะที่บางส่วนก็มืการนำคะแนนดิบมาใช้เปรียบเทียบ 
ประมาณร้อยละ 26.68 ส่วนประเภทของสถิติที่ใช้ก็สอดคล้องกับประเภทของการวิเคราะห์นั่น 
คือ ร้อยละ 32.57 เป็นการวิเคราะห์ด้วย t-test และรองลงมาในลัดส่วนที่ใกล้เคียงกันคือ F-test 
และล้มประสีฑธี้สหล้มพันธ์เพียรสัน (ร้อยละ 27.20 และ 27.60 ตามลำตับ) ผลการทดสอบ 
สมมติฐานที่ได้ร้อยละ 26.84 มีความแดกต่างกันอย่างมืน้ยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และร้อย 
ละ 24.47 ไม่แตกต่างกันอย่างมืน้ยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .05

ตัวแปรตามที่นำมาใช้ในการวิจัยแด่ละเล่มมีความหลากหลาย แด่ที่นิยมใช้กันได้แก่ ผล 
ล้มฤทธี้ทางการเรียน (ร้อยละ 13.94) พฤติกรรม (ร้อยละ 13.26) และทักษะ/ความสามารถ 
(ร้อยละ 12.50) เมื่อนำตัวแปรตามเหล่านี้มาจัดกลุ่มตามแนวคิดของ Bloom พบว่า ในทางด้าน 
พุทธิพิสัยมีร้อยละของการนำมาใช้ในงานวิจัยที่ใกล้เคียงกันระหว่างการคิด (ร้อยละ 7.40) และอั 
ตมโนทัศน์ (ร้อยละ 7.00) ด้านจิตพิสัยก็จะเป็นในเรื่องของทัศนคติ/เจตคติ/ค่านิยม (ร้อยละ 
6.40) รองลงมาคือ ความวิตกกังวล/ความเครียด/ความหวัง (ร้อยละ 5.20) ส่วนทางด้านทักษะ 
พิสัยก็จะโดดเด่นในเรื่องของพฤติกรรม (ร้อยละ 13.26) และทักษะ/ความสามารถ (ร้อยละ 
12.50) สำหรับตัวแปรตามอื่น  ๆ ที่ไม่ได้จัดเช้ากลุ่มตามแนวคิดของ Bloom ก็มีตัวแปรตามผล 
ล้มฤทธี้ทางการเรียนที่มีร้อยละของการนำไปใช้สูงที่สุด (ร้อยละ 13.94) ในส่วนของตัวแปรตันที่ 
นำมาใช้ในการวิจัยก็เช่นเดียวกันนั่นคือ มีความหลากหลาย แด่ที่เห็นได้ชัดถึงการนำมาใช้กัน 
บ่อยก็คือ ตัวแปรภูมิหลังของกลุ่มตัวอย่าง (ร้อยละ 27.70) และตัวแปรการสอน/การจัดกระบวน 
การเรียนรู้ (ร้อยละ 23.60)

ผลการว ิจ ัย คุณลักษณะงานวิจัยระดับของการทดสอบสมมติฐานในลักษณะการแจกแจง 
พบว่า ค่าความเท่ียงของตัวแปรตามและตัวแปรตันมีความแตกต่างกันไม่มากนัก (0.843 และ
0.899 ตามลำดับ) และลักษณะการกระจายคล้ายคลึงกัน ส่วนขนาดของกลุ่มตัวอย่างที, 1 และ 2 
มีค่าโดยเฉล่ียประมาณ 79 และ 87 คน ตามลำดับ แต่ถ้าพิจารณาพิสัย และค่าสูงสุด ค่าต่ําสุด 
ร่วมด้วย จะมีความแดกด่างกันมากจึงอาจเป็นเหตุให้ค่าเฉล่ียของขนาดกลุ่มตัวอย่างสูงกว่าปกติ
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ได ้ สำหรับค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่างที่ 1 และ 2 ก็เป็นไปในทำนอง 
เดียวกันกับขนาดของกลุ่มตัวอย่าง นั่นคือมีค่าสูงกว่าปกติ เนื่องจากพิสัยมีค่าสูง ในขณะที่ 
พิจารณาค่าความเบ้แล้วพบว่า ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานส่วนใหญ่มีค่าตํ่ากว่าค่าเฉลี่ย 
และถ้าพิจารณาค่าความโด่งร่วมด้วยจะเห็นได้ว่ามีค่าสูงกว่าโค้งปกติ สำหรับกลุ่มควบคุมก็มี 
ลักษณะเช่นเดียวกันทั้งในส่วนของขนาดกลุ่มตัวอย่าง ค่าเฉล่ีย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ตอนท่ี 3 สรุปผลการวิเคราะห์'อภิมานงานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการสืกษา

3.1 สรุปผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเมี๋องต้นของค่าดัชนีมาตรฐาน การสรุปผลการ 
วิเคราะห์ค่าดัชนีมาตรฐานทั้งค่าขนาดอิทธิพล (d) และค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ (r) ที่ได้จาก 
การประมาณค่า ในระดับเล่มวิทยานิพนธ์และระดับชุดการทดสอบสมมติฐาน สรุปได้ตังนี้

ระตับเล่มวิทยานิพนธ์ มีค่าขนาดอิทธิพลและค่าสัมประสิทธี้สหสัมพันธ์ที่ผ่านการปรับ 
ให้เป็นค่าขนาดอิทธิพลเพื่อให้เป็นค่าดัชนีมาตรฐานเดียวกันที่นำมาใซในการวิเคราะห์ครั้งนี้ 
จำนวน 411 ค่า โดยค่าขนาดอิทธิพลโดยเฉลี่ยแล้วเท่ากับ 1.034 แด่เป็นที่นำสังเกตว่ามีพิสัยที่ 
ค่อนข้างสูง เนื่องมาจากความแตกด่างระหว่างค่าสูงสุด (28.020) และค่าต่ําสุด (-1.860) มีค่อน 
ข้างมาก ทำให้ค่าเฉลี่ยที่ได้มีค่าสูงกว่าปกติ ในขณะที่ค่าขนาดอิทธิพลส่วนใหญ่มีค่าตํ่ากว่าค่า 
เฉลี่ย และเมื่อพิจารณาค่าความโด่งพบว่ามีล้กษณะการแจกแจงที่สูงทว่าโค้งปกติด้วย ซึ่งมี 
ลักษณะเช่นเดียวกันกับค่าขนาดอิทธิพลที่รวมค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ที่ปรับแล้ว แด่ค่าเฉลี่ย 
ที่ได้เท่ากับ 0.966 ซึ่งมีค่าน้อยกว่า หากพิจารณาค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์เพียงอย่างเดียวมีค่า 
เฉลี่ยเท่ากับ 0.211 การแจกแจงของค่าเฉลี่ยแตกด่างจากข้างด้นนั่นคือ ค่าสัมประสิทธ์สห 
สัมพันธ์ส่วนใหญ่มีค่าใกล้เคียงกับค่าเฉลี่ย และค่าความโด่งที่ได้สูงกว่าโค้งปกติ

ระดับชุดการทดสอบสมมติฐาน มีค่าขนาดอิทธิพลและค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ที่ผ่าน 
การปรับให้เป็นค่าขนาดอิทธิพลเพื่อให้เป็นค่าดัชนีมาตรฐานเดียวกันที่นำมาใข้ในการวิเคราะห์ 
ครั้งนี้ จำนวน 1,139 ค่า โดยค่าขนาดอิทธิพลโดยเฉลี่ยแล้วเท่ากับ 0.9389 และค่าขนาดอิทธิ 
พลส่วนใหญ่มีค่าตํ่ากว่าค่าเฉลี่ย รวมไปถึงลักษณะการแจกแจงของค่าขนาดอิทธิพลมีความสูง 
กว่าโค้งปกติ ซึ่งค่าขนาดอิทธิพลรวมค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ที่ปรับแล้ว (X = 0.785) เป็นไป 
ในท่านองเดียวกัน แด่ค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์มีลักษณะที่แตกด่างออกไปนั่นคือ มีค่าเฉลี่ยเท่า 
กับ 0.162 และค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ส่วนใหญ่มีค่าใกล้เคียงกับค่าเฉลี่ย ลักษณะการแจกแจง 
ของค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์สูงกว่าโค้งปกติเพียงเล็กน้อย

3.2 สรุปผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของค่าขนาดอิทธิพล ผลการวิจัยการ 
ทดสอบความแปรปรวนของค่าขนาดอิทธิพลพบว่า ค่าขนาดอิทธิพลที่ได้จากการวิเคราะห์ด้วย 
โมเดลเชิงเส้นตรงระดับลดหลั่น (HLM) มีความแปรปรวนทั้งในระดับค่าขนาดอิทธิพลและระตับ 
เล่มงานวิจัย โดยร้อยละ 48.74 ของความแปรปรวนภายในค่าขนาดอิทธิพลเป็นความแปรปรวน 
ระหว่างเล่มงานวิจัย ที่เหลืออีกร้อยละ 51.26 เป็นความแปรปรวนระหว่างค่าขนาดอิทธิพลภาย
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ในเล่มงานวิจัย จึงต้องศึกษาต่อไปว่ามีตัวแปรปรับคุณลักษณะงานวิจัยใดที่ฑำให้ค่าขนาดอิทธิ 
พลมีความแตกต่างกัน และเพื่อวิเคราะห์หาตัวแปรที่จะมาอธิบายความแตกต่างนั้น

3.3 สรุปผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลระหว่างกลุ่ม 
งานวิจัยท ี่แยกตามตัวแปรปรับ การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลจำแนก 
ตามตัวแปรปรับคุณลักษณะงานวิจัยในระดับเล่มวิทยานิพนธ์และระดับชุดการทดสอบสมมติฐาน 
ในการวิจัย สรุปได้ตังนี้

ระดับเล่มวิทยานิพนธ์ ผลการวิจัยพบว่า ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่ส่งผลให้เกิด 
ความแตกต่างของค่าขนาดอิทธิพลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .01 มีจำนวน 2 ตัวแปร ได ้ 
แก่ ตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่าง และทฤษฎีสำคัญกลุ่มทัศนคติ ส่วนตัวแปรที่ทำให้ค่าขนาดอิทธิ 
พลแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05มีจำนวน3 ตัวแปรได้แก่ ตัวแปรสถาบันที่ 
ผลิตงานวิจัย ทฤษฎีสำคัญกลุ่มพุทธิปัญญา และการสรุปผลการวิจัย เมื่อจำแนกค่าขนาดอิทธิ 
พลจากสูตรผลต่างมาตรฐานตามตัวแปรปรับคุณลักษณะงานวิจัยกลุ่มของตัวแปรที่ค่าเฉลี่ย 
ขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญพบว่า งานวิจัยที่ผลิตโดยมหาวิทยาลัยขอนแก่นให้ค่า 
เฉลี่ยขนาดอิทธิพลสูงสุด (2.199) ในขณะที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ให้ค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลตํ่า 
สุด (0.406) สำหรับตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่างค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลจากงานวิจัยที่ใช้กลุ่มตัว 
อย่างที่นัฮยกว่า 230 คน (1.254) สูงทว่างานวิจัยที่ใช้กลุ่มตัวอย่างมากกว่าหรือเท่ากับ 230 คน 
(0.419) ตัวแปรกลุ่มทฤษฏีสำคัญในส่วนของทฤษฎีทัศนคติพบว่า ค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลของ 
ทฤษฎีทัศนคติของ Feshtinger (5.710) มีค่าสูงสุด และในกลุ่มทฤษฎีพุทธิปัญญามีค่าเฉลี่ย 
ขนาดอิทธิพลสูงสุดในทฤษฎีการรวมตัว (14.108) และสำหรับตัวแปรการสรุปผลการวิจัยพบว่า 
งานวิจัยที่มีการสรุปผลการวิจัยที่ไตัผลตามสมมติฐานมีค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลสูงสุด (1.359)

ระตับชุดการทดสอบสมมติฐานในงานวิจัย ผลการวิจัยพบว่า มีค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพล 
จำแนกตามกลุ่มตัวแปรหลายกลุ่มที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยตัวแปรที่ทำให้ค่า 
ขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .01 มีจำนวน 12 ตัวแปร ได้แก่ 
ประเภทตัวแปรตัน ประเภทของเครื่องมือที่ใช้ในการวัดตัวแปรตัน ประเภทการเปรียบเทียบ 
ประเภทการทดสอบเปรียบเทียบ ประเภทของสถิติ ผลการทดสอบสมมติฐาน การออกแบบการ 
วิจัยเชิงทดลอง ประเภทการควบคุมตัวแปร ค่าความเที่ยงของตัวแปรตัน ขนาดของกลุ่มตัว 
อย่างท่ี 1 ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างที่ 1 และขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ 2 ส่วนตัวแปรที่ทำให้ค่า 
ขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .05 มีจำนวน 2 ตัวแปร ได้แก่ ความ 
ตรงของเครื่องมือในการวัดตัวแปรตาม และลักษณะการประมาณค่าความตรงในการวัดตัวแปร 
ตัน เมื่อจำแนกค่าขนาดอิทธิพลจากสูตรผลต่างมาตรฐานตามตัวแปรปรับคุณลักษณะงานวิจัย 
กลุ่มของตัวแปรที่ค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญพบว่า ตัวแปรตันประเภท 
ความจำมีค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลสูงสุด (6.270) ตัวแปรประเภทของเครื่องมือวัดในการวัดตัวแปร
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ตันมีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลในประเภทแบบ!เกหัด/แบบแกสูงสุด (1.588) ตัวแปรประเภทการ 
เปรียบเทียบมีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลของการเปรียบเทียบ pretest กับ posttest สูงสุด (2.819) 
โดยเป็นค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลของการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียสูงสุด (0.957) สำหรับตัวแปร 
ประเภทสถิติพบว่า ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลของสถิติ t-test มีค่าสูงสุด (1.870) ตัวแปรทดสอบ 
สมมติฐานพบว่า ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลของผลการทดสอบสมมติฐานท่ีมีความแตกต่างกันท่ี 
ระตับ .01 มีค่าสูงสุด (1.716) ส่วนตัวแปรการออกแบบการวิจัยเชิงทดลองพบว่า ค่าเฉล่ียขนาด 
อิทธิพลของการออกแบบมีกลุ่มควบคุมและมีการวัดก่อน -  หลัง (control group pretest -  
posttest design) มีค่าสูงสุด (1.657) ตัวแปรประเภทการควบคุมพบว่า การควบคุมตัวแปรโดย 
ใช้กลุ่ม (randomization) มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพล (1.452) สูงกว่าประเภทการควบคุมแบบไม่ 
ระบุ (0.482) ตัวแปรค่าความเท่ียงของตัวแปรตันพบว่า ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลในการทดสอบ 
สมมติฐานท่ีมีความเท่ียงของตัวแปรตันท่ีมากกว่าหรือเท่ากับ 0.81 มีค่าสูงสุด (1.201) ตัวแปร 
ขนาดของกลุ่มตัวอย่างท่ี 1 พบว่า ขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ี 1 ท่ีน้อยกว่า 80 คน ให้ค่าเฉล่ียขนาด 
อิทธิพล (1.422) สูงกว่าขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ี 1 ท่ีมากกว่าหรือเท่ากับ 80 คน ตัวแปรค่าเฉล่ีย 
ของกลุ่มท่ี 1 พบว่า ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่างท่ี 1 ท่ีมากกว่าหรือเท่ากับ 60 คน ให้ค่าเฉล่ีย 
ขนาดอิทธิพล (1.372) สูงกว่าค่าเฉล่ียขนาดของกลุ่มตัวอย่างท่ี 1 ท่ีน้อยกว่า 60 คน (0.672) ตัว 
แปรขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ี 2 ท่ีน้อยกว่า 85 คน มีค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพล (1.531) สูงกว่าขนาด 
กลุ่มตัวอย่างท่ี 2 ท่ีมากกว่าหรือเท่ากับ 85 คน (0.194) ตัวแปรประเภทความตรงของเคร่ืองมือ 
ในการวัดตัวแปรตามพบว่า ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลของงานวิจัยท่ีใช้ท้ังความตรงตามเน้ือหา และ 
ความตรงเชิงโครงสร้างมีค่าสูงสุด (2.681) และตัวแปรลักษณะการประมาณค่าความตรงของ 
เคร่ืองมือวัดตัวแปรตันพบว่า ค่าเฉล่ียขนาดอิทธิพลของงานวิจัยท่ีไม่ระบุการประมาณค่าความ 
ตรงมีค่าเฉล่ียสูงสุด (0.895)

เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยลัมประสิฑธี้สหสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มการ 
วิเคราะห์ตามตัวแปรปรับคุณลักษณะงานวิจัยในแต่ละโมเดลในระดับเล่มวิทยานิพนธ์ ผลการ 
วิจัยพบว่า ในโมเดล 1 (องค์ประกอบลักษณะผู้เรียนสัมพันธ์กับการเรียนรู้และพฤติกรรมการ 
เรียน) มีเพียงตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 1 ตัวแปรเท่านั้น ที่ท่าให้ค่าเฉลี่ยลัมประสิทธ์สห 
สัมพันธ์แตกต่างกันอย่างมีน้ยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ ตัวแปรแบบแผนการวิจัย โดยแบบ 
แผนการวิจัยเชิงทดลองมีค่าเฉลี่ยลัมประสิทธ์สหสัมพันธ์สูงสุด (0.438) โมเดล 2 (องค์ประกอบ 
กระบวนการสอนและการเรียนรู้สัมพันธ์กับผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียน) มีตัวแปรคุณ 
ลักษณะงานวิจัย จำนวน 2 ตัวแปร คือ วัตถุประสงค์ของการวิจัย และแบบแผนการวิจัยที่ทำให้ 
ค่าเฉลี่ยลัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แตกต่างกันอย่างมีน้ยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .01 โดยวัตถุ 
ประสงค์การวิจัยเชิงศึกษามีค่าเฉลี่ยลัมประสิทธ์สหสัมพันธ์สูงสุด (0.623) และแบบแผนการวิจัย 
descriptive/survey มีค่าเฉลี่ยสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์สูงสุด (0.456) สำหรับโมเดล 3 (องค์ 
ประกอบลักษณะผู้เรียน กระบวนการสอนและการเรียนรู้สัมพันธ์กับผลการเรียนรู้และพฤติ
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กรรมการเรียน) มีตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีทำให้ค่าเฉล่ียสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระตับ .01 และ .05 จำนวน 1 และ 2 ตัวแปร ตามลำตับ คือ สถาน 
ภาพของกลุ่มตัวอย่าง ระดับช้ันของกลุ่มตัวอย่าง และแหล่งท่ีมาของกลุ่มตัวอย่าง โดยสถาน 
ภาพของกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียน กลุ่มตัวอย่างในระตับช้ันประถมศึกษา และกลุ่มตัวอย่างท่ี 
มาจากสถานศึกษามีค่าเฉล่ียสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์สูงสุด โดยมีค่าเฉล่ียสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ 
เท่ากับ 0.251, 0.307 และ 0.245 ตามลำดับ

การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มการ 
วิเคราะห์ตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 2 ตัวแปร คือ ตัวแปรตามและตัวแปรตัน ในระดับชุด 
การทดสอบในการวิจัยของแต่ละโมเดล ผลการวิจัยพบว่า โมเดล 1 ทั้งตัวแปรตามและตัวแปร 
ตันทำให้ค่าเฉลี่ยสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยตัวแปรตามประเภทแรงจูงใจ/ความพึงพอใจ/ความภูมิใจ/ความสนใจมีค่าเฉลี่ยสัมประสิทธ์ 
สหสัมพันธ์สูงสุด (0.467) สำหรับตัวแปรตันที่มีค่าเฉลี่ยสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์สูงสุดคือ ความ 
วิตกกังวล/ความเครียด/ความหวัง (0.613) ซึ่งมีค่าใกล้เคียงกับตัวแปรตันแรงจูงใจ/ความพึงพอ 
ใจ/ความภูมิใจ/ความสนใจ (0.611) ในโมเดล 2 มีเฉพาะตัวแปรตันเท่านั้นที่ทำให้ค่าเฉลี่ย 
สัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยตัวแปรตันการปรับพฤติกรรมมี 
ค่าเฉลี่ยสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์มีค่าสูงสุด (0.433) สำหรับโมเดล 3 มีลักษณะเช่นเดียวกับโมเดล 
2 นั้นคือตัวแปรตันทำให้ค่าเฉลี่ยสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
และเป็นตัวแปรตันประเภทเดียวกัน

ความ ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่า งต ัวแป รป ร ับ ค ุณ ล ัก ษ ณ ะงาน ว ิจ ัยก ับ ค ่าขน าด อ ิท ธ ิพ ลระต ับ เล ่ม งาน  
ว ิจ ัย ท ี่ม ีน ัย สำคัญท างส ถ ิต ิ โดยส ่วน ใหญ ่จะม ีน ัยสำคัญทางสถ ิต ิท ี่ระต ับ  .01 ได ้แก ่ ต ัวแปรระยะ  
เวลาท ี่ใช ่ในการว ิจ ัย  ขนาด ของกล ุ่มต ัวอย ่าง  จำนวน เคร ื่อ งม ือท ี่ใช ่ในการว ิจ ัย  และจำนวนสมมต ิ 
ฐาน การว ิจ ัย  ส ำห ร ับ ตัวแป รระยะเวลาท ี่ใช ่ใน การว ิจ ัยม ีค วามส ัมพ ัน ธ ์ก ับ ค ่าขน าด อ ิท ธ ิพ ลท ั้งใน  
โม เดล 1 และโมเดล 2 ม ีค ่าส ัมประส ิทธ ์สหส ัมพ ันธ ์เท ่าก ับ  0 .411  และ 0 .2 7 0  ตามลำต ับ  ต ัวแปร  
ขน าด ขอ งก ล ุ่ม ต ัวอ ย ่างม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ่าข น าด อ ิท ธ ิพ ล ใน โม เด ล  2 และโมเดล 3 ม ีค ่า 
ส ัมป ระส ิทธ ์สหส ัมพ ันธ ์เท ่าก ับ  -0 .2 7 2  และ -0 .3 4 7  ตามลำด ับ  ต ัวแป รจำน วน เคร ื่อ งม ือท ี่ใช ่ใน  
การว ิจ ัยม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ่าขน าดอ ิท ธ ิพ ล  (0 .1 77 ) ในโมเดล 2 เพ ีย งโม เดลเด ียว และต ัวแปร  
จำน วนสมมต ิฐาน ในการว ิจ ัยม ีความส ัมพ ัน ธ ์ก ับ ค ่าขน าดอ ิท ธ ิพ ล  (-0 .2 3 7 ) ใน โม เดล 3 เพ ียง  
โม เดล เด ีย ว นอกจากน ี้ใน โม เดล  1 ต ัวแปรจำน วน เคร ื่อ งม ือท ี่ใช ่ใน การว ิจ ัยม ีค วามส ัมพ ันธ ์ก ับค ่า  
ขน าด อ ิท ธ ิพ ลอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ท างสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .05  (0 .3 21 ) สำห ร ับ ความ ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างต ัวแป ร  
ป ร ับ ค ุณ ล ักษ ณ ะงาน ว ิจ ัยด ้วยก ัน เอ ง ม ีท ั้งท ี่ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท าง ส ถ ิต ิท ี่ระต ับ  .01 และ .05  ในโมเดล 1 
ส ัม ป ระส ิท ธ ์ส ห ส ัม พ ัน ธ ์ร ะห ว ่า งต ัวแ ป รจ ำน วน ห น ้าท ั้งห ม ด ก ับ ต ัวแ ป รจ ำน วน ห น ้าท ี่ไม ่ร วม ภ าค  
ผน วกม ีค ่าส ูงส ุด  (0 .6 6 7 ) รองลงมาค ือ  ระห ว ่างต ัวแป รจำน วน เคร ื่อ งม ีอท ี่ใช ่ใน การว ิจ ัยก ับ ค ุณ  
ภ าพ งาน ว ิจ ัย  (0 .5 6 6 ) ต ัวแป รจำน วน หน ้าท ั้งห มดก ับ จำนวน เคร ื่อ งม ือท ี่ใช ่ใน การว ิจ ัย  (0 .4 7 9 )
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แล ะต ัวแป รจำน วน ห น ้าท ั้งห มดก ับ ค ุณ ภ าพ งาน ว ิจ ัย  ( 0 .4 7 9 ) โม เด ล 2  ล ้มประส ิทธ ิ้สหส ัมพ ันธ ์ท ี่ม ี 
ค ่าส ูงส ุด  (0 .6 3 0 ) เป ็นค ู่เด ียวก ัน ก ับ ใน โม เดล  1 รองลงมาค ือ ระห ว ่างต ัวแป รจำน วน สม ม ต ิฐาน  
การว ิจ ัยก ับ จำน วน ว ิธ ีท ี่ใช ่ใน การว ิจ ัย  (0 .3 7 2 ) และจำน วนสมมต ิฐาน การว ิจ ัยก ับ จำน วนห น ้าท ี่ไม ่ 
รวม ภ าคผ น วก  (0 .3 6 4 ) สำหร ับ โม เดล 3 ก ็เช ่น เด ียวก ันก ับ  2 โม เดลข ้างต ัน ท ี่ม ีส ัม ป ระส ิท ธสห  
ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างต ัวแป รจำน วน ห น ้าท ั้งห มด กับจำน วน ห น ้าท ี่ไม ่รวม ภ าคผน วกม ีค ่าส ูงส ุด  (0 .8 0 5 )  
รองลงมาค ือ  ระห ว ่า งต ัวแป รจำน วน ห น ้าท ั้งห ม ด ก ับ จำน วน เค ร ื่อ งม ีอ ท ี่ใช ่ใน ก ารว ิจ ัย  (0 .4 6 9 )  
และต ัวแป รจำน วน ห น ้าท ี่ไม ่รวมภ าคผน วกก ับ จำน วน เคร ื่อ งม ือท ี่ใช ่ใน การว ิจ ัย  (0 .3 3 7 )

ส ่วน การว ิเค ราะห ์ถดถอยพ ห ุค ูณ ของโม เด ล  1, 2 และ 3 ผลการว ิจ ัยพ บ ว ่า  ต ัวแปรอ ิสระ  
ร ่วม ก ัน อ ธ ิบ าย ค วาม แ ป รป รวน ข อ งต ัวแ ป รค ่าข น าด อ ิท ธ ิพ ล ระต ับ เล ่ม งาน ว ิจ ัย ได ้ร ้อ ย ล ะ  4 0 .9 ,

18.1 และ 25 .8  ตามลำต ับ  เข ียน เป ็น สม การถดถอยได ้ต ังน ี้

โม เดล  1 ค ่าขนาดอ ิทธ ิพล = -0 .444  (จ ำน วน ห น ้าท ั้งห ม ด )

+ 0 .618  (จ ำน วน ห น ้า ไม ่รวม ภ าค ผ น วก )

- 0 .424  (ขน าดกล ุ่ม ต ัวอย ่าง )

+ 0 .342  (ระยะเวลาท ี่ใช ่ในการ

เก ็บรวบรวมข ้อม ูล )

โม เดล  2 ค ่าขนาดอ ิทธ ิพล = 0 .160  (จ ำน วน ห น ้าท ั้งห ม ด )

- 0.191 (จ ำน วน ห น ้า ไม ่รวม ภ าค ผ น วก )

- 0 .229  (ขน าดกล ุ่ม ต ัวอย ่าง )

+ 0 .228  (ระยะเวลาท ี่ใช ่ในการ

เก ็บรวบรวมข ้อม ูล )

โม เดล  3 ค ่าขนาดอ ิทธ ิพล = 0 .395  (จ ำน วน ห น ้าท ั้งห ม ด )

- 0 .354  (จ ำน วน ห น ้า ไม ่รวม ภ าค ผ น วก )

- 0 .320  (ขน าดกล ุ่มต ัวอย ่าง )

- 0 .259  (จำน วน ว ิธ ีว ิเค ราะห ์ข ้อม ูล )

ตอนท่ี 4 สรุปผลการวิเคราะห์การสรุปผลรวม ผลการสังเคราะห์งานวิจัยแต่ละองค์
ประกอบตามกรอบแนวคดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการสืกษา 

ก ารว ิเค ราะห ์ก ารส ร ุป ผ ล รวม ผ ล ก ารว ิเค ราะห ์งาน ว ิจ ัย แ ต ่ล ะอ งค ์ป ระก อ บ ใน แ ต ่ล ะช ่ว ง  
เวล าม ีแ น วโน ้ม ขอ งก ารเป ล ี่ยน แป ลงอ งค ์ค วาม ร ู้ท ี่ได ้จ าก การว ิจ ัย ใน สาขาว ิช าจ ิต ว ิท ย าก ารศ ึก ษ า  
ผลการว ิจ ัยพ บ ว ่า  ใน โม เดล  1 องค ์ป ระกอบ ล ักษ ณ ะผ ู้เร ียน ม ีแนวโน ้มของการเพ ิ่ม ข ึ้น ของต ัวแป ร  
โด ย ใน ช ่ว งแ รก ม ีเพ ีย งต ัวแป รท ัศน คต ิ ภ ูม ิหล ังของกล ุ่มต ัวอย ่าง ต ่อมาในช ่วงท ี่ 2 ได ้เพ ิ่ม ต ัวแป ร  
ท ักษ ะและสภาพ แวดล ้อมซ ึ่งจ ัด เป ็น ต ัวแป รในองค ์ป ระกอบ บ ร ิบ ทท างส ังคม ในองค ์ป ระกอบ  แต  ่
ใน ช ่วงท ี่ 3 ต ัวแป รว ิธ ีก ารสอนซ ึ่งจ ัด เป ็น ต ัวแป รในองค ์ป ระกอบกระบ วนการสอน และการเร ียนร ู้ 
หากพ ิจารณ าในองค ์ป ระกอบผลการเร ียนร ู้และพ ฤต ิก รรมการเร ียน  ใน ช ่วงแรกและช ่วงท ี่ 2  ม ีต ัว
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แป รภ าย ใน อ งค ์ป ระก อ บ เท ่าก ัน  แต ่ด ่า งก ัน ใน ต ัวแป รค วาม ว ิต ก ก ังวล ท ี่ม ีใน ช ่ว งแ รก แต ่ไม ่ม ีใน  
ช ่วงท ี่ 2 ห ากแต ่ม ีต ัวแป รบ ุคล ิกภ าพ แท น ท ี่ ม าถ ึงในช ่วงท ี่ 3 ได ้น ำเอาต ัวแป รใน ช ่วงแรกและช ่วง  
ที่ 2 รวมก ัน  รวม ท ั้งห มด  6 ต ัวแปร ได ้แก ่ ต ัวแปรบ ุคล ิกภาพ  ผลส ้มฤทธ 'ทางการเร ียน  การปร ับ  
พฤต ิกรรม  การค ิด  ค วามว ิต กก ังวล  และอ ัดม โนท ัศน ์ แล ้ว เพ ิ่มต ัวแป รความพ ึงพ อใจ เข ้าไป อ ีก  
ห น ึ่งต ัวแป ร เม ื่อพ ิจ ารณ าถ ึงความส ัม พ ัน ธ ์เช ิงส าเห ต ุระห ว ่างอ งค ์ป ระกอบ ท ั้งสอ งพ บ ว ่า  ต ัวแปร  
ท ัศ น ค ต ิส ่งผลต ่อ ผลสัมฤท ธ ี้ท างการเร ียน และความ พึงพอใจ โดยม ีค ่าอ ิท ธ ิพ ล เท ่าก ับ  0 .6 2 9  และ 
0 .4 52  ตามลำต ับ  ต ัวแป รภ ูม ิห ล ังของกล ุ่มต ัวอย ่างส ่งผลต ่อการปร ับพ ฤต ิกรรม  การค ิด  ความพ ึง  
พอใจ และอ ัดม โน ท ัศน ์ ม ีค ่าอ ิทธ ิพลเท ่าก ับ  0 .0 1 6 , 0 .146 , 0 .2 0 6  และ 0 .0 0 8  ตามลำด ับ  ต ัวแปร  
การอบรม เล ี้ย งด ูส ่งผลต ่อการป ร ับ พ ฤต ิกรรมและการค ิด  ม ีค ่าอ ิทธ ิพลเท ่าก ับ  0 .011  และ 0 .146  
ตามลำด ับ  ต ัวแป รท ักษ ะส ่งผลต ่อต ัวแปรผลส ัมฤฑ ธ ิ้ท างการเร ียน  การค ิด  ความพ ึงพ อใจ  และอ ั 
ต ม โน ท ัศ น ์ ม ีค ่าอ ิทธ ิพ ล เท ่าก ับ  0 .0 6 0 , -0 .0 02 , 0 .5 58  และ 0 .1 9 2  ตามลำด ับ  ต ัวแป รสภาพ แวด  
ล ้อมส ่งผลต ่อความ ว ิตกก ังวลและอ ัดม โน ท ัศน ์ ม ีค ่าอ ิทธ ิพลเท ่าก ับ  0 .0 2 9  และ 0 .6 8 3  ตามลำต ับ  
และต ัวแป รว ิธ ีก ารสอน ส ่งผลต ่อต ัวแป รการป ร ับ พ ฤต ิก รรมและความว ิตกก ังวล  ม ีค ่าอ ิทธ ิพลเท ่า  
กับ 0 .0 1 6  และ 0 .271  ตามลำต ับ  ภ ายใน องค ์ป ระกอบ เป ็นท ี่น ่าส ัง เกตว ่าภ ายใน องค ์ป ระกอบ  
เด ีย วก ัน ม ีก ารส ่งผลต ่อก ัน ด ้วย  โด ยองค ์ป ระกอบ ล ักษ ณ ะผ ู้เร ียน ต ัวแป รภ ูม ิห ล ังของกล ุ่ม ต ัวอย ่าง  
ส ่งผลต ัวแป รท ักษ ะ ( -0 .0 0 6 ) และท ัศนคต ิ (0 .2 5 2 ) ต ัวแป รว ิธ ีก ารอบ รม เล ี้ย งด ูส ่งผลต ่อท ัศนคต ิ 
(-0 .0 6 6 ) และท ักษะ (0 .0 0 6 ) และต ัวแปรว ิธ ีการสอนส ่งผลต ่อต ัวแปรท ักษะ ( -0 .2 2 4 ) และในองค ์ 
ป ระกอบ ผลการเร ียน ร ู้แ ละพ ฤต ิก รรม การเร ียน ก ็ม ีก ารส ่งผลต ่อ กัน โด ยต ัวแป รบ ุคล ิกภ าพ ส ่งผล  
ต ่อ ก ารป ร ับ พ ฤ ต ิก รรม  (0 .0 4 7 )  ต ัวแ ป รผ ล ล ัม ฤ ท ธ ี้ท างก าร เร ียน ส ่งผ ล ต ่อ ต ัวแ ป รบ ุค ล ิก ภ าพ  
(0 .2 3 4 ) ต ัวแป รอ ัด ม โน ท ัศ น ์ (0 .0 0 8 ) และการปร ับพฤต ิกรรม (0 .2 3 6 ) ต ัวแป รการปร ับพ ฤต ิ 
ก รรม ส ่งผ ล ต ่อ ผ ล ล ัม ฤ ฑ ธ ี้ท างก าร เร ียน  (0 .5 7 8 ) และต ัวแป รก ารค ิด ส ่งผล ต ่อความ ว ิต ก ก ังวล  
(0 .2 71 )

โมเดล 2 มีจำนวนตัวแปรในองค์ประกอบลักษณะผู้เรียนคงที่ (2 ตัวแปร) ในทุกช่วง 
เวลา มีการศึกษาตัวแปรภูมิหลังของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 3 ช่วงเวลา แต่มีการเปลี่ยนตัวแปรบางตัว 
ในช่วงแรกได้แก่ ตัวแปรบุคลิกภาพ องค์ประกอบกระบวนการสอนและการเรียนรูในช่วงแรกมี 
เพียง 1 ตัวแปร คือ วิธีการสอน แต่ในช่วงที่ 2 และ 3 มีจำนวนตัวแปรเท่ากัน และเป็นชุดเดียว 
กัน ได้แก่ วิธีการสอน และวิธีการปรับพฤติกรรม สำหรับองค์ประกอบผลการเรียนรู้และพฤติ 
กรรมการเรียนตั้งแต่ช่วงแรกจนถึงช่วงที่ 3 ศึกษาตัวแปรเหมือนกันคือ ตัวแปรทักษะ นอกจากนี้ 
ในช่วงแรกจะมีตัวแปรผลลัมฤฑธทางการเรียนและความจำ และในช่วงที่ 2 จะมีตัวแปรการคิด 
และอัดมโนทัศน์ ส่วนในช่วงที่ 3 นำรวมเอาผลลัมฤทธ,ทางการเรียนและการคิดมาศึกษา'ใน1ช่วง 
นี้ และเพิ่มตัวแปรความพึงพอใจเข้าไป หากมองในแง่ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างองค์ 
ประกอบจะพิจารณาเฉพาะองค์ประกอบกระบวนการสอนและการเรียนรู้กับองค์ประกอบผลการ 
เรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนพบว่า ทั้งวิธีการสอนและวิธีการปรับพฤติกรรมส่งผลต่อตัวแปร
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ทักษะ มีค่าขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.290 และ 0.714 ตามลำดับ นอกจากนี้ทั้งสองตัวแปรยังส่งผล 
ต่อกันด้วย โดยตัวแปรวิธีการปรับพฤติกรรมส่งผลต่อวิธีการสอน (0.090) สำหรับองค์ประกอบ 
ผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนก็มีการส่งผลต่อกันภายในองค์ประกอบเซ่นกัน โดยตัวแปร 
ความจำ การคิด และความพึงพอใจส่งผลต่อทักษะ มีค่าขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.190, 0.454 และ 
0.727 ตามลำตับ

โม เดล  3 แน วโน ้มของต ัวแปรใน องค ์ป ระกอบ ล ักษณ ะผ ู้เร ียน เพ ิ่ม ข ึ้น ในช ่วงท ี่ 2 และ 
จำน วน ต ัวแป รคงท ี่ใน ช ่วงท ี่ 3 แต ่ม ีบ างต ัวแปรท ี่เปล ี่ยนแปลง โดยใน ช ่วงแรกป ระกอบ ด ้วยต ัว  
แป รภ ูม ิห ล ังของกล ุ่มต ัวอย ่าง ท ัศนคต ิ แรงจ ูงใจ และในช ่วงท ี่ 2 ต ัวแปรท ี่เพ ิ่ม ข ึ้นค ือ  บ ุคล ิกภ าพ  
ต ่อมาช ่วงท ี่ 3 เป ล ี่ยน จากต ัวแปรบ ุคล ิกภาพ เป ็นต ัวแป รการด ั้ง เป ้าหมาย  องค ์ป ระกอบ กระบวน  
การสอน และการเร ียน ร ู้ช ่วงแรกม ีเพ ีย งต ัวแปรเด ียวค ือ  ว ิธ ีการสอน  ต ่อมาในช ่วงท ี่ 2 และ 3 ไ ด ้ 
เพ ิ่ม ต ัวแป รว ิธ ีก ารป ร ับ พ ฤต ิก รรม เข ้าไป ใน องค ์ป ระกอบ  สำหร ับองค ์ป ระกอบผลการเร ียนร ู้และ  
พ ฤต ิก รรมการเร ียน  ใน ช ่ว งแรกม ีเพ ีย ง  5 ต ัวแปรค ือ ผลส ัมฤทธ ี้ท างการเร ียน  การค ิด  ท ักษ ะ อ ั 
ต ม โน ท ัศน ์ และความจำ ต ่อมาในช ่วงท ี่ 2 เพ ิ่มต ัวแป รความว ิตกก ังวล  แต ่ในช ่วงท ี่ 3 ไม ่ม ีต ัว  
แ ป รค วาม จ ำก ล ับ เพ ิ่ม ต ัวแ ป รค วาม พ ึงพ อ ใจ เข ้าม า  ห าก พ ิจ ารณ าถ ึงค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์เซ ิงส า เห ต  ุ
ระห ว ่า งอ งค ์ป ระก อ บ ท ั้ง  3 พ บ ว ่า  ต ัวแ ป รภ ูม ิห ล ังข อ งก ล ุ่ม ต ัวอ ย ่า งส ่งผ ล ต ่อ ต ัวแ ป รท ัก ษ ะ  
(0 .0 02 ) ต ัวแป รการอบรม เล ี้ย งด ูส ่งผลต ่อการค ิด  (0 .0 44 ) และอ ัดม โนท ัศน ์ (0 .1 4 8 ) ต ัวแปรแรง  
จ ูงใจส ่งผลต ่อผลล ัมฤท ข ึ้ท างการเร ียน  (0 .1 67 ) และท ักษะ (0 .2 34 ) ต ัวแป รสภาพ แวดล ้อมส ่งผล  
ต ่อความพ ึงพ อใจ (0 .0 87 ) ต ัวแป รการด ั้ง เป ้าห มายส ่งผลต ่อความพ ึงพ อใจ  (0 .2 2 4 ) ต ัวแปรว ิธ ี 
การสอนส ่งผลต ่อการค ิด  (0 .4 4 7 ) และความพ ึงพอใจ (0 .0 02 ) และต ัวแป รว ิธ ีก ารป ร ับ พ ฤต ิกรรม  
ส ่งผลต ่อผลล ัมฤฑ ธ ิ้'ท างการเร ียน  (0 .7 00 ) และความว ิตกก ังวล  (0 .3 06 ) น อกจากน ี้ต ัวแป รภ าย  
ในองค ์ป ระกอบ ล ักษ ณ ะผ ู้เร ียน ก ็ส ่งผลต ่อก ัน ค ือ  ต ัวแป รภ ูม ิห ล ังของกล ุ่มต ัวอย ่างและสภาพ แวด  
ล ้อมส ่งผลต ่อต ัวแปรท ัศนคต ิ ม ีค ่าอ ิทธ ิพลเท ่าก ับ  0.081 และ 0 .2 1 2  ตามลำด ับ  อ ีกท ั้งต ัวแป รใน  
องค ์ป ระกอบ น ี้ย ังส ่งผลต ่อต ัวแป รในองค ์ประกอบ กระบ วนการสอนและการเร ียนร ู้อ ีกด ้วยค ือ  ตัว 
แป รภ ูม ิห ล ังของกล ุ่มต ัวอย ่างส ่งผลต ่อว ิธ ีก ารสอน  (0 .0 97 ) ในขณ ะท ี่ต ัวแป รท ัศน คต ิ แรงจ ูงใจ  
ก ารด ั้ง เป ้าห ม าย  และบ ุคล ิกภาพ ส ่งผลต ่อว ิธ ีก ารป ร ับ พ ฤต ิกรรม  ม ีค ่าอ ิทธ ิพ ลเท ่าก ับ  0 .4 5 0 , 
0 .029 , 0 .0 0 7  และ 0 .4 0 3  ตามลำด ับ  และแม ้แต ่ภ ายในองค ์ประกอบผลการเร ียนร ู้และพฤต  ิ
ก รรม ก าร เร ีย น ก ็ม ีก า รส ่งผ ล 1ซ ึ่งก ัน และก ัน ค ือ  ต ัวแป รผ ลล ัม ฤท ธ ี้ท างการเร ียน ส ่งผล ต ่ออ ัด ม โน  
ท ัศ น ์ (0 .3 9 9 ) ต ัวแป รการค ิดส ่งผลต ่อท ักษ ะ (0 .3 83 ) และต ัวแป รอ ัดม โนท ัศน ์ส ่งผลต ่อความว ิตก  
ก ังวล (0 .0 52 )
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ตอนท่ี 5 สรุปผลการวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบความตรงโมเดลความลัมพันธ์เชิงสาเหตุ
ของขนาดอิทธิพล(ระตับเล่มวิทยานิพนธ์) ที่พัฒนาขึ๋นตามวิธีการของ Shadish

จ าก ผ ล ก ารว ิเค ราะห ์เพ ื่อ ต รวจ ส อ บ ค วาม ต รงโม เด ล ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์เช ิงส า เห ต ุข อ งข น าด  
อ ิท ธ ิพ ล (ระด ับ เล ่มของว ิท ยาน ิพ น ธ ์) ท ี่พ ัฒ นาข ึ้นตามว ิธ ีก ารของ S ha d is h  พ บ ว ่า  โม เดลม ีความ  
สอดคล ้อ งก ับ ข ้อม ูล เช ิงป ระจ ักษ ์ม ีค ่าไค -สแควร ์เท ่าก ับ  13 .143  ค่า P เท ่าก ับ  0 .2 8 4  ท ี่องศาอ ิสระ  
เท ่าก ับ  11 ค ่าด ัชน ีว ัด ระด ับ ความกลมกล ืน  (G oodne ss  o f F it In d e x  : G F I) เท ่าก ับ  0 .9 92  ต ัว 
แ ป รค ุณ ล ัก ษ ณ ะงาน ว ิจ ัยท ี่เล ือ กม าใช ิใน ก ารว ิเค ราะห ์จ ำน วน  7 ต ัวแป รสามารถอธ ิบ ายความ  
แป รป รวนของขนาดอ ิทธ ิพ ลได ้ร ้อยละ 8 .7  เห ต ุผลท ี่ได ้ค ่าล ัมประส ิทธสหส ัมพ ันธ ์ต ํ่าอาจเป ็น

เพ ราะผ ู้ว ิจ ัย ใช ้ก ารว ิเค ราะห ์ใน ระด ับ เล ่ม ว ิท ย าน ิพ น ธ ์แ ล ะม ิได ้ใช ้ต ัวแ ป รค ุณ ล ัก ษ ณ ะงาน ว ิจ ัย ท ุก  
ต ัวแปร

ตัวแปรต่าง  ๆ ในโมเดลที่เป็นเงื่อนไขที่ท่าให้ตัวแปรค่าขนาดอิทธิพลมีค่าแตกต่างกัน 
พบว่า ตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปรจำนวนเครื่องมือที่ใชิในการวิจัย และตัวแปรระยะเวลา 
ที่ใชิในการวิจัย มีค่าอิทธิพลเท่ากับ -0.279, 0.154 และ -0.028 ตามลำดับ นอกจากนี้ตัวแปร 
อ่ืน  ๆ ในโมเดลก็เป็นเงื่อนไขที่ทำให้ตัวแปรค่าขนาดอิทธิพลแตกต่างกัน โดยเป็นในลักษณะที่ 
ร่วมกันเป็นเงื่อนไขอาจจะ 2 ตัวแปร หรือมากกว่า 2 ตัวแปร จำนวน 10 กลุ่มตัวแปร ได้แก่ (1 ) 
ตัวแปรความเป็นจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยกับตัวแปรขนาดกลุ่มตัวอย่าง (2 ) ตัวแปรความเป็น 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยกับตัวแปรระยะเวลาที่!ชิในการวิจัย (3) ตัวแปรจำนวนสมมติฐานใน 
การวิจัยกับตัวแปรจำนวนเครื่องมีอที่ใชิในการวิจัย นอกจากนี้ยังพบอีกว่าตัวแปรค่าขนาดอิทธิ 
พลก็มีลักษณะที่เป็นเงื่อนไขเช่นเดียวกัน โดยเป็นเงื่อนไขที่ท่าให้ตัวแปรระยะเวลาที่ใชิในการ 
วิจัยมีค่าแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

อภิปรายผลการวิจัย

จาก ารศ ึก ษ าว ิเค ราะห ์อภ ิม าน งาน ว ิจ ัย ใน ก ารสาข าว ิช าจ ิต ว ิท ยาก ารศ ึกษ า สามารถ  
อภ ิป รายผลการว ิจ ัย ใน ป ระเด ็นข ้อค ัน พ บ ต ่าง  ๆ ได ้ต ังน ี้

1. ค วาม ส ม ต ุลย ์ขอ งการกระจายค ุณ ล ักษ ณ ะงาน ว ิจ ัย ใน สาขาว ิช าจ ิต ว ิท ยาการศ ึกษ า  
โด ย ท ี่ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก าร ส อ น ส าข าว ิช าจ ิต ว ิท ย าก าร ศ ึก ษ า ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย ม ีม าต ั้ง แ ต ่ป ีพ .ศ .  
2 5 06  เป ็น เวลาเก ือบ  4 0  ป ี ผ ู้ว ิจ ัยคาด ว ่างาน ว ิจ ัย ใน สาขาว ิช าจ ิต ว ิท ยาการศ ึกษ าน ่าจะม ีก าร  
ก ระจายอย ู่ท ุกสถาบ ัน ท ี่จ ัดก ารศ ึกษ าเป ็น จำน วน ท ี่ไม ่แตกต ่างก ัน ม ากน ัก ใน แต ่ล ะป ี ในแต ่ละด ้าน  
การว ิจ ัย ในแต ่ล ะป ระเภ ทการว ิจ ัย  กล ุ่มต ัวอย ่างและในแต ่ละประเภทแบบแผนการว ิจ ัย  แต่ละผล 
ก ารว ิจ ัยพ บ ว ่าล ักษ ณ ะก ารกระจายข อ งงาน ว ิจ ัย ใน ส าขาว ิช าจ ิต ว ิท ย าก ารศ ึก ษ าย ังม ีล ัก ษ ณ ะแต ก  
ต ่างก ัน ห ร ือ ไม ่สมต ุลย ์ก ัน ใน แต ่ละด ้าน ต ังต ่อ ไป น ี้

ค วาม ส มต ุลย ์ขอ งงาน ว ิจ ัย ใน สาขาว ิช าจ ิต ว ิท ยาการศ ึกษ า ผ ู้ว ิจ ัยคาดว ่าแต ่ละสถาบ ันน ่า  
จ ะม ีว ิท ย าน ิพ น ธ ์เพ ิ่ม ข ึ้น ท ุก ป ีแ ต ่ก ล ับ พ บ ว ่าจ ำน วน งาน ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ใน แ ต ่ล ะส ถ าบ ัน ไม ่เป ็น ไป
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ตามที่คาดหมายและพบว่างานวิจัยที่นำมาสังเคราะห์โนครั้งนี้เป็นงานวิจัยของจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัยมากที่สุด (ร้อยละ 37.69) มหาวิทยาลัยเชียงใหม่มีการผลิตงานวิจัยน้อยที่สุด
(ร้อยละ 1.68) สาเหตุที่งานวิจัยส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อาจเน่ือง 
มาจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมีการเปีดสอนหลักสูตรมหาบัณฑิตในสาขาวิชาจิตวิทยาการ 
ศึกษามาเป็นระยะเวลานานตั้งแต่ปีพ.ศ. 2506 เป็นต้นมา อาจเนื่องมาจากมหาวิทยาลัย
เชียงใหม่เริ่มเปิดสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาและแนะแนวเมื่อปี พ.ศ.2538 การผลิตงานวิจัยใน 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีแนวโน้มการผลิตงานวิจัยลดลงมหาวิทยาลัยศรีนครินฑรวิโรฒมีแนว 
โน้มจะขยายตัวเพิ่มขึ้นทุกปีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์มีแนวโน้มการผลิตงานวิจัยในลักษณะที่ 
จะดงเส้นคงวา มหาวิทยาลัยขอนแก่นมีแนวโน้มจะเพิ่มมากขึ้นในช่วงปี พ.ศ. 2538 -  2542 
และมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์มีแนวโน้มจะลดลง ทั้งนี้อาจเนื่องจากการจัดตั้งคณะจิตวิทยา 
โดยแยกกำลังบุคลากรไปจากสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาตั้งแต่ปีพ.ศ. 2541 ของจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัยทำให้จำนวนบุคลากรที่ทำหน้าที่ควบคุมดูแลการผลิตงานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยา 
การศึกษาลดน้อยลง เม่ือประมาณปี พ.ต. 2541 สำหรับมหาวิทยาลัยขอนแก่น การผลิตงาน 
มีแนวโน้มจะเพิ่มมากขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องจากมหาวิทยาลัยขอนแก่นเปิดรับนักศึกษามหาบัณฑิต 
ค่อนข้างมากและเปิดโอกาสให้พวกตำรวจและพยาบาลมาเรียนเป็นจำนวนมากในช่วงปี พ.ศ.
2538 -2542 จึงทำให้มีการผลิตงานวิจัยออกมาในปริมาณที่มาก ประเด็นที่นำสังเกตคือ
มหาว ิทยาล ัยขอนแก ่นม ีแนวโน ้มในการผล ิตงานว ิจ ัย เป ็นจำนวนมากแต ่จ ุฬาลงกรณ ์ 
มหาวิทยาลัยกลับมีแนวโน้มในการผลิตงานวิจัยลดน้อยลง อาจเนื่องมาจากปัญหากำลังบุคลากร 
น่าจะเป็นส่วนสำคัญที่จะช่วยในการผลิตงานวิจัยเพื่อให้เกิดความสมตุลย์ของงานวิจัยในสาขา 
วิชาจิตวิทยาการศึกษา

ความไม่สมดุลย์ต้านที่ 2 ค ือ  ประเภทของกลุ่มตัวอย่าง งานวิจัยที่นำมาลังเคราะห์ 
ส่วนใหญ่จะมีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน โดยเฉพาะเป็นนักเรียนระตับชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 6 
(ร้อยละ 12.13) แสดงให้เห็นว่านักวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาให้ความสนใจที่จะศึกษา 
กลุ่มตัวอย่างเฉพาะระตับมากจนเกินไป อาจเป็นเพราะบุคคลที่เป็นนักวิจัยเป็นบุคคลที่ทำงาน 
ในลังกัดเฉพาะ ทำให้องค์ความรู้ที่ไต้จากงานวิจัยในสาขานี้อยู่ในกรอบที่เฉพาะระดับนักเรียน 
โดยเฉพาะชั้นประถมศึกษา ทำให้ขอบข่ายองค์ความรู้ตามทฤษฎีไม่เป็นไปตามข้อมูลเชิง
ประจักษ๎ในการศึกษาในระดับอื่นๆ ไม่เกิดการเปิดกว้างในการศึกษาในระดับอื่นๆ

ความไม่สมตุลย็ในต้านที่ 3 คือ ความไม่สมตุลย์ของงานวิจัยเมื่อจำแนกตามกรอบแนว 
คิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา โดยพบว่างานวิจัยส่วนใหญ่จะศึกษาความสัมพันธ์ 
ในโมเดลที่ 1 (ลักษณะผู้เรียนสัมพันธ์กับผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียน) โมเดลที่ 2 
(กระบวนการสอนและการเรียนรู้สัมพันธ์กับผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียน) และโมเดลท่ี 
3 (ลักษณะผู้เรียน กระบวนการสอนและการเรียนรู้สัมพันธ์กับผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการ 
เรียน) โดยพบว่ามีงานวิจัยที่ศึกษาโมเดลที่ 2  มากท่ีสุด (ร้อยละ 6 2 .7 0 )  ที่เป็นตังนี้อาจเนื่อง
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มาจากบุคคลที่เข้ามาศึกษาต่อในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาโดยส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นครู 
อาจารย์ จึงให้ความสนใจศึกษาและผลิตงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับโมเดลที่ 2 มาก จากงานวิจัย 
ในครั้งนี้พบว่างานวิจัยที่ศึกษาในโมเดลอื่น  ๆ เช่น การศึกษาลักษณะผู้เรียน บริบททางลังคม 
สัมพันธ์กับผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียน, กระบวนการสอนและการเรียนรู้ บริบททาง 
สังคมสัมพันธ์กับผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียน ค่อนข้างน้อย ผู้วิจัยเห็นว่างานวิจัยใน 
สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาควรจะมีการศึกษาให้ครอบคลุมทุก  ๆ องค์ประกอบในกรอบแนวคิด 
สาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา เพื่อที่จะได้มีและเกิดองค์ความรู้ที่จะพัฒนาสาขาวิชา
จิตวิทยาการศึกษาให้กว้างขวางและนำไปใช้ประโยชน์ได้มากยิ่งขึ้นโดยเฉพาะในปัจจุบันนับตั้ง 
แต่มีพระราชบัญญ้ติการศึกษา พ.ศ. 2542  สรุปผลเป็นการจัดการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
ซึ่งควรจำเป็นจะต้องพัฒนากระบวนการเรียนรู้ และวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งงานวิจัยที่ 
พัฒนา'ในด้านนี้ยังมีน้อยอยู่

ความไม่สมดุลย์เ,นด้านที่ 4 คือ แบบแผนการวิจัย จากการศึกษาในครั้งนี้ พบว่างาน 
วิจัยที่นำมาสังเคราะห์ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง(experimental research)(faยละ 53.54) 
และเป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบมีกลุ่มควบคุมและการจัดก่อน-หลัง (control group pretest - 
posttest design) (ร้อยละ 80.93) มากท่ีสุด จึงทำให้รูปแบบของแบบแผนการวิจัยไม่หลาก 
หลายและไม่ซับช้อน ซึ่งงานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาควรที่จะมีการศึกษาแบบแผน 
การวิจัยที่ซับช้อนเพื่อที่จะนำมาศึกษาถึงค่าปฏิสัมพันธ์ (interaction) ได้ด้วย เช่น การศึกษา 
แบบ factorial design เป็นด้น

2. องค์ความรู้ที่ไดจากการสังเคราะห์งานวิจัย
2.1 ความเหมาะสมของกรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษาที่ 

พัฒนาขึ้น
ผู้วิจัยได้พัฒนากรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา ซ่ึง

ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบด้วยกันคือ ลักษณะผู้เรียน กระบวนการสอนและการเรียนรู้ 
บริบททางสังคม ผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนและสารัตถะของสาขาวิชา จากการ
สังเคราะห์งานวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยมีทัศนะว่ากรอบแนวคิดที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม 
กับงานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา เพราะมีงานวิจัยส่วนใหญ่ในสาขาวิชาจิตวิทยาการ 
ศึกษาที่ศึกษาตามความสัมพันธ์ของกรอบแนวคิดที่ผู้วิจัยกำหนดขึ้น แต่ก็มีงานวิจัยบางเรื่อง
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบนอกเหนือจากกรอบแนวคิดที่กำหนดไว้ ไม่มีงานวิจัยที่ 
ศึกษาระหว่างองค์ประกอบหลายชุดในกรอบแนวคิดการวิจัยนั้น นอกจากนี้ผู้วิจัยพบว่าลักษณะ 
ความสัมพันธ์บางความสัมพันธ์ใม่มีการศึกษาหรือมีการศึกษาน้อย ด้งนั้นควรจะมีการนำเสนอ 
ให้มีการศึกษางานวิจัยตามความสัมพันธ์บางความสัมพันธ์ตามกรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ 
ทางจิตวิทยาการศึกษาที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น เพื่อเป็นการพัฒนาสาระและเนี้อหาในสาขาวิชาจิต 
วิทยาการศึกษาให้ครอบคลุมเพิ่มมากขึ้น
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2.2 โมเดลแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตามกรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทาง 
จิตวิทยาการศึกษา
องค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์งานวิจัยครั้งนี้เกี่ยวกับอิทธิพลระหว่างตัวแปร 

ในโมเดลแสดงความสัมพันธ์ตามกรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษา สามารถ 
นำมาสรุปได้ตังนี้

2.2.1 ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะผู้เรียนกับผลการเรียนรู้และพฤติกรรม
การเรียน ผลการสังเคราะห์พบว่า ผลการเรียนรู้ในงานวิจัยสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษามีผล 
สัมฤทธึ๋ทางการเรียน ไม่มีการแยกศึกษาทางด้านจริยศึกษาและผลการเรียนทางด้านทักษะ
สำหรับพฤติกรรมการเรียนส่วนใหญ่เป็นการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการตั้งใจเรียน การทำ
การบ้านเป็นด้น ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธี้ทางการเรียนและพฤติกรรมการเรียนในรูป
อิทธิพลทางตรงมีค่าสูงถึง 0.578 สำหรับตัวแปรอื่นๆ ในองค์ประกอบผลการเรียนรู้และพฤติ 
กรรมการเรียนได้แก่ การคิด ความพึงพอใจ ความวิตกกังวล ซึ่งนักวิจัยนำมาศึกษาเพื่อ 
แสวงหาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนมีความสุขในการเรียน และพัฒนาอัดมโน 
ทัศน์และบุคลิกภาพผู้เรียน เป็นที่น่าสังเกตว่า ตัวแปรลักษณะผู้เรียนมีอิทธิพลทางตรงต่อผล 
การเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนมากกว่ากระบวนการลอนและการเรียนรู้ โดยตัวแปรด้นที่
สำคัญคือทัศนคติและความพึงพอใจ มีอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤฑธีทางการเรียน 0.629 และ 
0.452 ตามลำตับ ภูมิหลังของกลุ่มตัวอย่างมีอิทธิพลทางตรงต่ออัดมโนทัศน์สูงถึง 0.421 และ 
ทักษะด้านการเรียนมีอิทธิพลต่อความพึงพอใจในการเรียนสูงถึง 0.558 เมื่อสรุปจะเห็นได้ว่า 
ลักษณะผู้เรียนมีอิทธิพลทางตรงต่อผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนสูง ข้อสรุปน้ีมิ'ได้กล่าว 
ว่ากระบวนการสอนและการเรียนรู้ไม่มีความสำคัญเพราะในการสังเคราะห์งานวิจัยนี้ ตัวแปร
กระบวนการสอนและการเรียนรู้เป็นตัวแปรที่มีนักวิจัยนำมาศึกษาเป็นตัวแปรชั้นรองหรือตัวแปร 
ควบดุมเท่านั้น

2.2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการสอนและการเรียนรู้กับผลการเรียน
รู้และพฤติกรรมการเรียน ผลการสังเคราะห์พบว่า ตัวแปรวิธีการปรับพฤติกรรมมีอิทธิพลทาง 
ตรงต่อตัวแปรทักษะในการเรียนมีค่าสูงถึง 0 .7 1 4  ตัวแปรการคิด ความพึงพอใจ มีอิทธิพล 
ทางตรงกับทักษะในการเรียน 0 .4 5 4  และ 0 .7 2 7  ตามลำดับ แสดงว่าวิธีการปรับพฤติกรรม
สามารถทำให้มีการพัฒนาทักษะในการเรียนได้ สำหรับตัวแปรวิธีการสอนมีอิทธิพลทางตรงกับ 
ตัวแปรทักษะไม่สูงมากนัก อาจเป็นเพราะงานวิจัยบางส่วนมิได้ศึกษาความสัมพันธ์ของตัวแปร 
2 ตัวแปรนี้โดยตรง เป็นที่นำสังเกตว่าในโมเดลนี้มีตัวแปรในองค์ประกอบบริบททางสังคมเพิ่ม 
เข้ามา คือ ตัวแปรสภาพแวดล้อม ซึ่งมีอิทธิพลทางตรงต่อตัวแปรวิธีการสอนมีค่าสูงถึง 0.714 
ซึ่งแสดงว่าสภาพแวดล้อมมีความสำคัญในการจัดวิธีการสอนเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด

2.2.3 ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะผู้เรียน กระบวนการสอนและการเรียน 
ร ู้ กับผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียน ผลการสังเคราะห์พบว่า ตัวแปรวิธีการปรับพฤติ
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กรรมในองค์ประกอบกระบวนการสอนและการเรียนรู้มีอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธทางการ 
เรียนสูงถึง 0.700 และมีอิทธิพลทางตรงต่อตัวแปรทักษะในการเรียน ความวิตกกังวลมีค่า
0.395 และ 0.306 ตามลำตับ สำหรับองค์ประกอบลักษณะผู้เรียน ตัวแปรทฤษฎีทัศนคติมีอิทธิ 
พลต่อวิธีการปรับพฤติกรรมมีค่า 0.450 ตัวแปรวิธีการสอนมีอิทธิพลต่อการคิดและความพึงพอ 
ใจมีค่า 0.447 และ 0.002 ตามลำตับ จากค่าการส่งอิทธิพลแสดงให้เห็นว่าตัวแปรในองค์
ประกอบการสอนและการเรียนรู้มีอ ิทธิพลต่อตัวแปรในองค์ประกอบผลการเรียนรู้และพฤติ 
กรรมการเรียน ข้อสรุปทั้งหมดเป็นการคำนวณเฉพาะค่าอิทธิพลทางตรง(direct effect) ระหว่าง 
ตัวแปรเพราะในการลังเคราะห์งานวิจัยนี้ยังไม่ไตัมีการหาค่าอิทธิพลทางอ้อมหรือค่า r ระหว่าง 
ตัวแปร นอกจากนี้ยังไม่มีการศึกษาอิทธิพลปฏิลัมพันธ์ (interaction ) ระหว่างตัวแปรที่ส่งผล 
ต่อตัวแปรตาม เนื่องจากงานวิจัยที่นำมาลังเคราะห็ในครั้งนี๋ไม่มีการศึกษาอิทธิพลเนื่องจากปฎิ 
สัมพันธ์

3. ความเหมาะสมของวิธีวิทยาการวิจัยการลังเคราะห์งานวิจัย
เทคนิคการสังเคราะห์งานวิจัยด้วยวิธีการ meta - analysis เหมาะสมที่จะทำให้ 

การจัดการเก็บข้อมูลได้อย่างเป็นระบบสามารถสังเคราะห์ข้อมูล รวบรวมผลงานวิจัยหลายชิ้น
(Viswervaran Sanchez, 1998) ได ้ตัวแปรในการว ิจ ัย จากทำให์ไต้ผลการลังเคราะห์ที่เป็นไป 
ตามกรอบแนวคิดโมเดลองค์ประกอบสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา แต่อย่างไรก็ตามยังมีข้อ
จำกัดในวิธีวิทยาการวิจัยของการสังเคราะห์งานวิจัยครั้งนี้อีก 4 ประการตังนี้

3.1 งานวิจัยบางเล่มมีค่าสถิติไม่เพียงพอต้องตัดออกจำนวน 125 เล่ม และมีงาน
วิจัยบางเล่มที่มีจัดอยู่ในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา แต่เนื้อหาสาระไม่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชา 
จิตวิทยาการศึกษา เช่น งานวิจัยที่ศึกษาในหัวข้อวิทยานิพนธ์ “ผลของการให้คำปรึกษาแบบ 
กลุ่มเพื่อลดพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนอนันต์
กรุงเทพมหานคร”, “ผลของการให้คำปรึกษาแบบกลุ่มต่อการดูแลตนเองในผู้ป่วยมะเร็งโรง
พยาบาลศรีนครินทร์จังหวัดขอนแก่น” เป็นตัน ซ่ึงผู้วิจัยก็-จำเป็น'จะต้องตัดออก จำนวน 60 เล่ม

3.2 การประมาณค่าขนาดอิทธิพล(d) เป็นค่าลัมประสิทธิ้สหสัมพันธ์(r) ในการ
วิจัยครั้งนี้ มีงานวิชัยเชิงทดลอง 815 ชุด งานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 324 ชุด ผู้วิจัยประมาณ 
ค่าขนาดอิทธิพล(d) เป็นค่าสัมประสิทธสหสัมพันธ์ ในที่นี้ค่าสัมประสิทธี้(r) เป็นค่า r ท่ีมีสภาวะ 
เป็นอิทธิพลทางตรงมิใช่ค่า r ที่เป็นสัมประสิฑธี้สหสัมพันธ์ ถ้าจะให็ได้ผลการวิจัยได้ถูกต้องดี 
มากขึ้น ค่า r ในการสังเคราะห์ควรใช้ค่า (3 จากงานวิจัยแทนค่า r ซึ่งจะมีปัญหาในเรื่องของ 
การควบคุมตัวแปรแทรกช้อน โดยที่งานวิจัยแต่ละเล่มควบคุมไต่ไม่เหมือนกัน(Cooper &
Hedges ,1994)

3.3 งานวิจัยที่มีการใช้สถิติ Wilcoxon ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยไม่สามารถ 
นำมาคำนวณหาค่าขนาดอิทธิพลได้ เนื่องจากยังไม่สูตรในการคำนวณจึงจำเป็นต้องตัดออก
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3.4 การลงรหัสข้อมูลตัวแปรประเภทตัวแปรต้น และตัวแปรตาม ประเภททฤษฏี 
บางครั้งจะเกิดปัญหาคือบางตัวแปรจะมีชื่อตัวแปรที่เหมือนกันแต่จะมีคำจำกัดความที่ไม่เหมือน 
กัน ทำให้เป็นการยากแก่การลงรหัสข้อมูลให้ถูกต้อง

ข ้อเสนอแนะในการนำไปใช ้

1. ผลการศึกษาเพื่อพัฒนากรอบแนวคิดสาระของศาสตร์ทางจิตวิทยาการศึกษาที่ผูวิจัย
พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ ลักษณะผู้เรียน กระบวนการสอนและการเรียนรู้ 
บริบททางสังคม ผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียน และสารัตถะของสาขาวิชา ซึ่งเป็น 
กรอบแนวคิดที่ครอบคลุมเนื้อหาสาระของสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา จึงควรมีการนำกรอบ
แนวคิดนื้ไปเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาและทำวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาให้มากยิ่ง 
ขึ้น

2. ผลการสังเคราะห์พบว่างานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษามีการศึกษาถึง 
ทฤษฎีพุทธิปัญญาและทฤษฎีทางทัศนคติเป็นจันเวนมาก แสดงว่านักวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยา 
การศึกษาให้ความสนใจกับเนื้อหาและสาระของทฤษฎีตังกล่าวแต่มักจะนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
ที่เป็นนักเรียน จึงควรมีการนำทฤษฎีทั้ง 2 กลุ่มไปศึกษากับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนนอก 
ระบบโรงเรียน เพื่อจะได้องค์ความรู้ที่เป็นประโยชน์และหลากหลายออกไป

3. นำผลวิจัยที่ได้จัดทำฐานข้อมูล(data base) ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการศึกษาค้นคว้า 
ข้อมูลสำหรับผู้สนใจหรือเป็นช่องทางสำหรับการเผยแพร่ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชาจิต 
วิทยาการศึกษาต่อไป

4. งานวิจัยที่นำมาสังเคราะห์ประเภทวิทยานิพนธ์นั้น ส่วนใหญ่ยังมีรูปแบบหรือการจัด
เรียงลำตับเนื้อหาที่แตกต่างกันไปตามสถาบันการศึกษา เช่น ข้อจำกัดในการวิจัย การ
กำหนดสมมติฐานในการวิจัย การกำหนดขอบเขตในการวิจัย เป็นต้น ควรมีการจัดตั้งสมาคม 
หรือสถาบันเพื่อปรึกษาหาแนวทางในการปฏิบัติให้สอดคล้องกัน

ข้อเสนอแนะในการวิจ ัยครั้งต ่อไป

1. จากการพิจารณาการศึกษาตัวแปรในองค์ประกอบกระบวนการสอน และการเรียน 
รู้ในโมเดลองค์ประกอบสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา พบว่ามีการศึกษาตัวแปรวิธีการสอนมาก 
กว่าตัวแปรอื่น  ๆ มีการศึกษาถึงวิธีการปรับพฤติกรรมซึ่งไม่มากเท่าใดนัก จึงควรที่จะศึกษา 
พัฒนาตัวแปรเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะในเรื่องของการปรับพฤติกรรม การจัดวิธีการเรียนรู้หรือ 
กระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีใหม่  ๆ เพื่อจะได้พัฒนาผู้เรียนให้มีพฤติกรรมที่เหมาะสมและสอด
คล้องกับการเรียนตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญ่ตการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
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2. จากการวิเคราะห์อภิมานครั้งนี้พบว่างานวิจัยที่นำมาศึกษาเป็นงานวิจัยที่ไม่มีการ 
ศึกษาถึงค่าอิทธิพลปฎิสัมพันธ์(interaction) ของตัวแปรซึ่งจะท้าให้ระดับของการได้ผลการวิจัย 
ไม่ลึกซึ้ง ตังนั้นงานวิจัยในสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาในต่อไปข้างหน้าควรที่จะมีการศึกษา
ถึงปฎิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตันที่ส่งผลต่อตัวแปรตามให้มากขึ้น เพื่อที่จะได้ผลงานวิจัยที่ซับ 
ช้อนและลึกซึ้งยิ่งขึ้น
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