
บทที่ 1 

บทนำ

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

ในปัจจุบันปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาที่สำคัญของประเทศที่ทุกๆ ฝ่ายทั้งภาครัฐและ
เอกซนต่างตระหนักถึงผลกระทบที่มีต่อประชาชนของประเทศในทุกๆ ด้าน ซึ่งปัญหาจากยาเลพติด 
ดังกล่าว ไม่เพียงแต่จะมีผลกระทบโดยตรงต่อดัวผู้เสพเอง แต่ยังล่งผลกระทบต่อผู้อื่นและสังคมโดย 
รอบอีกด้วย จึงทำให้ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาสังคมที่ร้ายแรง มีความรุนแรงและมีการขยายดัว 
ของปัญหาเพิ่มมากขึ้นตามการเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศ กล่าวคือ 
ประเทศไทยเรื่มเปลี่ยนแปลงโครงสร้างการผลิตของประเทศจากระบบผลิตแบบเกษตรกรรม มา 
เป็นอุตสาหกรรม การขยายตัวทางเศรษฐกิจเพ ิ่มขึ้น จึงมีการอพยพเข้าสู่เมือง โดยเฉพาะ
กรุงเทพมหานครเพื่อหางานทำ โครงสร้างของครอบครัวเกิดการเปลี่ยนแปลงโดยมีลักษณะจาก
ครอบครัวขยายมาเป็นครอบครัวเดี่ยว ผู้หญิงต้องทำงานนอกบ้านมากขึ้น เด็กและเยาวชนจะถูก 
ทอดทิ้ง ทำให้ขาดความรัก ความอบอุ่น และความมั่นคงทางจิตใจในเด็กและเยาวชน ซึ่งยังขาด 
วุฒ ิภาวะและประสบการณ์ชีวิต อันเป็นหนทางที่จะซกนำให้ไปใช้ยาเสพติดได้ง่ายขึ้น หรือกล่าว 
อีกนัยหนึ่งได้ว่า สภาพแวดล้อมในอนา»-,.'ไมีโอกาสทำให้การแพร่ระบาดของยาเสพติดในเด็กและ 
เยาวชนรุนแรงมากยิ่งขึ้น (สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด,2536.)

ข ้อ ม ูล จ าก ส ำน ัก พ ัฒ น าก ารป ้อ งก ัน แ ล ะ แ ก ้ไข ป ัญ ห ายาเส พ ต ิด  ไ ด ้ท ำก าร ศ ึก ษ า สภาพ 
ป ัญ หาการแพร ่ระบาดของยาเสพ ต ิด  ซ ึ่งจำแนกตามชน ิดยาเสพต ิดหล ัก พบว ่า เฮโรอ ีน  (ผ งข าว) 
ย ังคงเป ็น ยาเสพ ต ิดห ล ัก  ท ี่ม ีผ ู้เข ้าร ับ การบ ำบ ัดร ักษ าเป ็น จำน วน ม าก เม ื่อ เท ียบ ก ับ ยาเส พ ต ิดชน ิด  
อื่นๆ (จ าก ส ถ ิต ิผ ู้เข ้าร ับ ก าร บ ำบ ัด ร ัก ษ าป ี 2536 -  2541) ซ ึ่งก าร เป ล ี่ยน แ ป ล งข อ งข ้อ ม ูล ผ ู้เส พ  
เฮโรอีน หลังปี 2538 มีแนวโน้มที่ลดลง ใน ข ณ ะท ี่ก ล ุ่ม ผ ู้เส พ ยาเส พ ต ิด ป ระเภ ท เม ท แ อ ม เฟ ต าม ีน  
(ย าบ ้า ) ม ีแนวโน้มที่เพ ิ่มขึ้น (จาก ส ถ ิต ิผ ู้เข ้าร ับ ก ารบ ำบ ัดร ัก ษ าป ี 2542 -  2543 ตารางท ี่ 1) 1
เมทแอมเฟตามีน (ยาบ้า) น ับ เป ็น ยาเส พ ต ิดห ล ักท ี่ม ีจำน วน ผ ู้เข ้าร ับ การบ ำบ ัดร ักษ าเพ ิ่มส ูงข ึ้น  
เร ื่อยๆ น ับต ั้งแต ่ช ่วงหล ังป ี 2538 ซ ึ่งม ีแน วโน ้มท ี่เพ ิ่ม ส ูงข ึ้น อย ่างมาก  โดยเฉพาะใน ช ่วงป ี 2542 
เป ็นต ้นมา ม ีจำนวนผ ู้ท ี่เข ้าร ับการบำบ ัดร ักษามากท ี่ส ุด  โดยม ีการแพร่ระบาดไปส ู่กล ุ่มอาช ีพต ่างๆ 
โดยเฉพาะอย ่างย ิ่งในกล ุ่ม เด ็กน ักเร ืยน ห ร ือ ก ล ุ่ม เล ี่ยงท ี่ม ีอ าย ุต ํ่าก ว ่า25 ปี (ตารางท ี่ 1) และ
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ยาเสพติดชนิดอ่ืน ๆ (กัญชา 1เน และสารระเหย) ในช่วงหลังปี 2538 เป็นต้นมา พบว่ามีลัด
ส่วนของผู้เข้ารับการบำบัดรักษาที่ใช้สารเลพติดลดลง (ตารางที่ 1)

ตารางท่ี 1 แสดงข้อมูลผู้เข้ารับการบำบัดรักษาทั่วประเทศจำแนกตามชนิดยาเสพติดหลัก

ชนิด 2536 2537 2538 2 5 3 9 2540 2541 2542 2543

ยาเสพตด จำนวน *จยระ จำนวน ร้อยสะ จำนวน ร้รยระ จำนวน ร้อยละ จำนวน f อยระ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ระ

lü î t îu 39.798 83.9 43.507 88.7 48.897 90.2 3 3 , 8 8 5 81.6 25.057 63.6 21.732 54.8 15.757 41.1 14.758 35.5

สารระเหย 1,179 2.5 879 1.8 867 1.6 797 1.9 1.046 2.7 725 1.8 712 1.9 597 1.4

ยาบ้า 370 0.8 482 1 1.113 2.1 3.984 9.6 10.208 25.9 14.529 36.6 16.134 42.1 19.253 46.3

อ่น 4,308 9.1 2.962 6 2.665 4.9 2.262 5.5 2.411 6.1 2.214 5.6 2.508 6.5 2,498 6

กัญชา 893 1.9 1.098 2.2 511 0.9 447 1.1 527 1.3 336 0.8 430 1.1 445 1.1

จนๆ 902 1.9 147 0.3 156 0.3 1 2 9 0.3 166 0.4 135 0.3 2.793 7.3 4,062 9.8

รวม 47,450 100 49.075 100 54,218 100 41.504 100 39.415 100 39,671 100 38.334 100 41.613 100

ท่ีมา : สำน้กพัฒนาการป๋องกันและแก้!ขปัญหายาเสพติด, สำนักงาน ป.ป.ล., สรุปแนวโน้มของปัญหายาเสพติด 
และสถิติเก่ียวกับผู้เข้ารับการบำบัดรักษายาเสพติด ปี 2543.

นอกจากนี้ ยังพบว่ามีการแพร่ระบาดของยาเสพติดทุกชนิดในทุกภาค ทุกจังหวัด และทุก 
อำ๓ อของประเทศไทย โดยภาคกลางเป ็นพื้นที่ท ี่ม ีป ัญหายาเสพติดมากที่ส ุด (ร้อยละ 33.2) รอง 
ลงมาคือ กรุงเทพมหานคร(ร้อยละ2 9 .7 )ภาคเหนือ (ร ้อยละ2 1 .6 )ภ าคใต ้(ร ้อยละ8.6) และภาค 
ตะวันออกเฉียงเหนือ (ร้อยละ 6.9) ตามลำดับ (สถิติผู้เข้ารับการบำบัดรักษาปี 2543)

จากอด ีตท ี่ผ ่านมา การแพร่ระบาดของยาเสพต ิดได ้ม ีการเปลี่ยนแปลงจากเด ิมท ี่ใช ้อย ู่ 
เฉพาะกลุ่มผู้ใช ้แรงงานเพียงเพ ี่อเพิ่มรายได้ให้แก่ตนเอง แต่ในปัจจุบันได้ขยายวงกว้างไปสู่กลุ่ม 
เด็กและเยาวชนทั่งในและนอกสถานคืกษา ซึ่งปัญหามิได้จบแค่เพียงการเสพยาเสพติดของเด็ก 
และเยาวชนเท ่าน ั้น แต่ย ังรวมถิงการที่เด ็กและเยาวชนนั้นใด้ม ีส ่วนร่วมในการเป ็นผู้ขายให ้ก ับ 
เพื่อนนักเรียนด้วยกันเอง ม ีท ั่งล ักษณะของการขายเพ ี่อหารายได้สำหรับการชื้อหายาเสพติดมา 
ใช้เอง และการขายในลักษณะของการเป็นส่วนหนึ่งของขบวนการค้ายาเสพติดรายย่อยที่ปลอมดัว
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เป็นนักเรียนเข้าไปในสถานศึกษา ซึ่งการกระทำดังกล่าวถือได้ว่าเป ็นการท้าทายกฎหมายอย่างยิ่ง 
(สำนักงาน ป.ป.ส . ,2541.) ดังจะเห็นได้จาก การรวบรวมข้อมูลของทางสำนักงานคณะกรรมการ 
ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ท ี่พ ิจารณาเฉพาะจากกลุ่มน ักเร ียน / น ักศึกษาที่เก ี่ยวข้องกับ 
ยาเสพติด พบว่า จำนวนนักเรียน / นักศึกษาที่เข้ารับการบำบัดรักษามีแนวโน้มเพิ่มขึ้น โดย 
เฉพาะในปี 2541 รวมทั้งสิ้น 9,193 คน เป็นรายใหม่ 88.2 % (8,109 คน) (ตารางที่ 2)

ตารางท่ี 2 แสดงเปรียบเทียบข้อมูลผู้เข้ารับการบำบัดรักษาทั้งหมดกับข้อมูลนักเรียน / นักศึกษา 
ที่เข้ารับการบำบัดรักษา ปี 2535 -  2543

พ.ศ.
จำนวนบำบดรกษาทั้งหมด จำนวน'นณรียน / น.ศ.ที่พ่ทรับการบำบัด

ท้ังพมด รายใหม่ ท้ังหมด รายใหม่
คน คน % (1) คน %(1) คน % (2) .

2535 38,864 23,023 59.2 1,399 3.6 1,245 89.0
2536 47,668 27,769 58.3 3,084 6.5 2,671 86.6
2537 49.108 25,923 52.8 4,258 8.7 3,503 82.3
2538 54,313 28,775 53.0 5,831 10.7 4,652 79.8
2539 41,547 18,533 44.6 4,660 11.2 3,578 76.8
2540 38,895 20,058 51.6 7,317 18.8 6,240 85.3
2541 39,714 21,393 53.9 9,193 23.1 8,109 88.2
2542 38,452 24,488 63.7 ~ 109 18.5 6,133 86.3
2543 41,746 26,640 63.8 7,560 18.1 6,862 90.8

แหล่งท่ีมา : สถิติข้อมูลผู้เข้ารับการบำบัดรักษาปี2535 —2543สำนักงาน ป.ป.ล.
หมายเหตุ ะ (1) เปอร์เซ็นต์ของผู้เข้ารับการบำบัดรักษารายใหม่ และจำนวนนักเรียน/นักศึกษาท้ังหมดเปรียบ 

เทียบกับข้อมูลผู้เข้ารับการบำบัดรักษาท้ังหมด
(2) เปอรัเซ็นต์ของนักเรียน / นักศึกษารายใหม่เปรียบเทียบกับจำนวนนักเรียน / นักศึกษาท้ังหมด

และเม่ือพิจารณาตามช่วงอายุเฉพาะนักเรียน/นักศึกษารายใหม่ที่เข้ารับการบำบัดรักษา 
พบว่าอายุขณะเข้ารับการบำบัดรักษาส่วนมากจะมีอายุอยู่ในช่วง 15-19ปีและมีแนวโน้มท่ี 
เพ่ิมข้ึน รองลงมาคือ ช่วงอายุ 20 -  24 ปี และช่วงอายุที่ตํ่ากว่า 15 ปี เป็นต้น ส่วนอายุท่ีเร่ิมใช้ 
ยาเสพติดคร้ังแรกพบว่าส่วนใหญ่จะเร่ิมใช้ยาครั้งแรกเมื่ออายุประมาณ 15-19 ปี รองลงมาคือ 
ช่วงอายุท่ีต่ํากว่า 15 ปี และช่วงอายุ 20 -  24 ปี ตามลำดับ
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ข้อมูลดังกล่าวข้างต้นน้ี แสดงให้เห็นถึงปัญหาการใช้ยาเสพติด ในสถานศึกษามีอัตราท่ี 
ค่อนข้างสูง ซ่ึงกลุมเป้าหมายท่ีน่าเป็นห่วง คือ เด็กและเยาวชนซ่ึงถือเป็นทรพยากรสำคัญของการ 
พัฒนาประเทศ การที่เด็กและเยาวชนติดยาเสพติด จะเป็นภาระของสังคม เพราะจะกลายเป็น 
ทรัพยากรบุคคลท่ีใม่มีคุณค่า ก่อให้เกิดความเสียหายแก่ประเทศชาติ ซ่ึงรัฐบาลจึงได้ตระหนักถึง 
ปัญหาน้ีเป็นอย่างดี และได้กำหนดให้การแก้ไขปัญหายาเสพติดเป็นนโยบายหลักประการหน่ึงของ 
รัฐบาลมาทุกยุคทุกสมัย แต่การแก้ไขปัญหายาเสพติดน้ัน จะต้องอาศัยยุทธ์ศาสตร์หลายๆ ด้าน 
มาผสมผสานกัน ลำพังแต่การปราบปรามผู้ผลิต / ผู้ขาย และผู้เสพไม่สามารถทำให้ปัญหา 
เกี่ยวกับยาเสพติดหมดไปได้ รัฐบาลชุดปัจจุบันจึงกำหนดแนวทางในการดำเนินงานเพ่ือแก้ไข 
ปัญหายาเสพติดไว้ดังนี้ ‘'ตามที่คณะรัฐมนตรีได้แถลงนโยบายต่อรัฐสภา เม่ือวันจันทร์ท่ี 26 
กุมภาพันธ์2544 ข้อ 10.3 รัฐบาลจะเร่งรัดดำเนินการเพ่ือให้การป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
ภายใต้นโยบายระยะเร่งด่วน โดยหลักการป้องกันนำหน้าการปราบปราม ผู้เสพต้องได้รับการ
รักษา ผู้ค้าต้องได้รับการลงโทษโดยเด็ดขาด" โดยมีรายละเอียด ดังน้ี (นโยบายการปราบปราม 
ยาเสพติด,2543)

1. เข้มงวดกับการบังคับใช้กฎหมาย และสร้างกระบวนการพิเศษ เพื่อควบคุมและ 
ปราบปรามผู้ค้าและผู้มีล่วนเกี่ยวข้องกับกระบวนการผลิตและการค้ายาเสพติดอย่างเด็ดขาด รวด 
เร็วและเป็นธรรม พร้อมทั้งแก้ไขกฎหมายเพื่อเพิ่มบทลงโทษสูงสุดกับข้าราชการการเมืองและเจ้า 
หน้าที่ของรัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้อง และให้รางวัลและการคุ้มครองเป็นพิเศษแก่เจ้าหน้าที่ของรัฐและ 
ประซาซนท่ีให้ความร่วมมือในการปราบปรามยาเสพติด

2. ควบคุมการนำเข้าสารเคมีที่อาจนำไปสู่การผลิตยาเสพติดอย่างเข้มงวด และเสรีม 
สร้างกลไกของภาครัฐและมาตรการทางกฎหมายให้ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีในการ 
ผลิตยาเสพติด

3. สร้างความร่วมมือกับองค์กรระหว่างประเทศและนานาประเทศ เพื่อควบคุมและ 
กำจัดแหล่งผลิตและเครือข่ายการจำหน่ายยาเสพติดข้ามชาติ

4. แก้ไขและปรับปรุงกฎหมายที่เป็นอุปสรรคต่อการเข้ารับการบำบัดรักษา และการ 
พื่นฟูสภาพร่างกายและจิตใจของผู้เสพยาเสพติด โดยให้ผู้ติดยาเสพติดสามารถเข้ารับการบำบัด 
และพินฟูสภาพได้ทันที โดยไม่มีความผิดทางกฎหมาย พร้อมกันน้ี รัฐบาลจะจัดให้มีระบบการ 
บริการบำบัดและท้ืเนฟู การแกอบรมด้านอาชีพและการปรับลภาพแวดล้อมให้แก่ผู้เสพยาเสพติด 
อย่างท้ัวถึง เพื่อให้ผู้เสพสามารถกลับเข้าสู่สังคมได้อย่างปกติสุข



tIOffJjflกo n  รถๅ])U 3 tillร กา!
«พาลงก1ณ๎มแๅร์ ทยาลย

จากนโยบายที่ซัดเจนและจริงจังของรัฐบาลในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดส่งผล 
ให้หลายหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนขานรับนโยบายดังกล่าวของรัฐบาล โดยการจัดทำโครง
การต่างๆ เกี่ยวกับการรณรงค์ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด พร้อมกับการทำประซาสัมพันธ์ 
รณรงค์ต่อต้านยาเสพติดทุกรูปแบบผ่านสื่อต่างๆ ท้ังส่ือโทรทัศน์ วิทยุ หนังลือพิมพ์ โปสเตอร์ 
แผ่นพับ ตลอดจนการจัดกิจกรรมการรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการจัดคอนเสิร์ต 
ต้านภัยยาเสพติด การจัดนิทรรศการให้ความรู้เก่ียวกับสิ่งเสพติด ฯลฯ ในรูปแบบที่แตกต่างกัน 
ออกไป ท้ังน้ีต่างมีวัตถุประสงค์หลักคือ เพื่อต้องการสร้างกระแสการต่อต้านยาเสพติดให้เกิดขึ้นใน 
ทุกพ้ืนท่ีอย่างจริงจัง และเพื่อเสริมสร้างความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับสิ่งเสพติดให้แก่เด็กและเยาวชน
ตลอดจนประชาชนท้ัวใป ใต้เกิดความรู้ ความเข้าใจและรู้ถึงโทษพิษภัยของยาเสพติดอย่างแท้จริง 
และกองบัญชาการทหารสูงลุดก็เป็นหน่ึงในหลาอหน่วยงาน ที่ใต้ให้ความสำคัญกับปัญหายาเสพติด 
และตระหนักถึงความจำเป็นเกี่ยวกับแนวทางในการแก่ใขปัญหายาเสพติดอย่างจริงจัง เนื่องจาก 
แต่เดิมกองทัพฯ นั้นมีหน้าที่หลักในการรักษาความมั่นคงของชาติ และขณะนี้ปัญหายาเสพติดถือ 
เป็นภัยคุกคามอย่างร้ายแรงต่อความมั่นคงของประเทศชาติ จึงทำให้กองทัพฯ ต้องเข้าร่วมป้องกัน 
และปราบปรามยาเสพติดอย่างจริงจัง โดยจัดให้มีโครงการรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดต่างๆ ภายใต้ 
ชื่อโครงการ “กองทัพร่วมใจ ต ้านภ ัยยาเสพต ิด” โดยส่วนหน่ึงเพ่ือสนองพระราชกระแสรับลังของ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงให้กองทัพฯ เป็นผู้นำในการปราบปรามและป้องกันยาเสพติด และ 
ยังเป็นการสอดคล้องกับนโยบายหลักของรัฐบาล ที่บุ่งเน้นการแก่ไขปัญหายาเสพติดเป็นสำคัญ 
ด้วยเหตุน้ี กองทัพฯ ได้จัดให้มีกิจกรรมต่างๆ อีกมากมาย ภายใต้โครงการดังกล่าว อาทิเช่น โครง 
การบรรพซาสามเณรฤดูร้อนเพื่อพัฒนาจิตใจห่างใกลยาเสพติด 1 โครงการกองทัพธรรม กองทัพ 
ไทย โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ืออบรมพระวิทยากร ให้สามารถเป็นวิทยากรในการรณรงค์ต่อต้าน
ยาเสพติดในสถานศึกษาท่ัวประเทศ และโครงการหนึ่งท่ีซักชวนเยาวชนให้ได้มีส่วนร่วมในการแก ้
ปัญหายาเสพติด คือ “โครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด" ซึ่งเป็นโครงการท่ีผู้วิจัยมีความ 
สนใจศึกษา เพราะโครงการดังกล่าวมีรูปแบบการรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดที่เน้นทั้งการให้สาระ
ความรู้ไปพร้อมๆ กับการสอดแทรกสาระความบันเทิง โดยผ่านกิจกรรมต่างๆ ในโครงการ อาทิเช่น 
กิจกรรมการการแช่งซันตอบปัญหาต้านยาเสพติดในรูปแบบชองเกมส์โชว์ กิจกรรมการฟังดนตริดี 
กว่ายาเสพติด โดยจัดศิลปินดารา-นักร้องที่ไต้รับความนิยมอยู่ในขณะนั้นร่วมทำกิจกรรมการ
รณรงค์ร่วมกับเด็กนักเริยน เป็นต้น การจัดกิจกรรมการให้ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติดในโครงการที่มี 
การนำเสนอในหลายรูปแบบน้ี มีจุดบุ่งหมายเพื่อให้เกิดความสอดคล้องกับความสนใจของกลุ่ม 
เป้าหมายในโครงการ ซ่ึงก็คือ เด็กนักเริยนท่ีเป็นวัยรุ่น เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายเหล่านี้เกิดการรับรู้ถึง 
สาระที่ทางโครงการเผยแพร่ให้ไต้มากทีสุ่ด แทนที่จะเน้นเฉพาะสาระความรู้แต่เพียงอย่างเดียว ซ่ึง
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อาจทำให้เด็กนักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายที่จะรับรู้ หรือเน้นเฉพาะความบันเทิงเท่านั้น ซ่ึงก็จะไม่ 
ทำให้เกิดสาระความเแก่เด็กนักเรียนดังเซ่นหลายๆ โครงการท่ีผ่านมา และจากการศึกษาข้อมูล 
และสถิติตัวเลขต่างๆ ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้น ทำให้เห็นภาพสถานการณ์โดยรวมว่า การแพร ่
ระบาดของยาเสพติดในกลุ่มเด็กนักเรียนในสถานศึกษาเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว และมี,! นวโน้มท่ีจะ 
ขยายตัวเพิมมากขืน ทำให้ผู้วิจัยเห็นว่า ปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาเป็นปัญหาที่มีความ
สำคัญ ที่ต้องการแนวทางในการแก้ไขเป็นการเร่งด่วน เพราะปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาไม่ใช ่
เป็นเพียงปัญหานักเรียนเสพยา แต่ยังพัวพันไปถึงเครือข่ายการค้าด้วย ซ่ึงโครงการทูตเยาวชน 
ต่อต้านยาเสพติดเป็นโครงการที่มุ่งเน้นการรณรงค์แก้ไขปัญหายาเสพติด โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ 
กลุ่มเด็กนักเรียนในสถานศึกษาโดยตรง ซึ่งมีความเลี่ยงต่อการติดยาเสพติดสูง ทั้งน้ีเพราะเด็ก
นักเรียนในวัยน้ีเป็นวัยท่ีมีจิตใจอ่อนไหว ไม่ม่ันคง มีความประหม่า มีความกลัว ใจคอไม่หนัก
แน่น และประสบการณ์ชีวิตยังมีน้อย ยิ่งไปกว่าน้ันวัยนี้เป็นวัยท่ีชอบของแปลกใหม่ ชอบส่ิงท่ีเป็น 
สุดข้ัวไม่ว่าในทางอารมณ์หรือทางพฤติกรรม ชอบเล่ียง และชอบความต่ืนเต้นหวาดเสียว ดังน้ัน จึง 
ไม่น่านปลกใจเลยท่ีวัยรุ่นจะเป็นกลุ่มท่ีมีความเลี่ยงสูงที่ลุดต่อการติดยาเสพติด (ทรงเกียติ ปิยะกะ 
ร่วมกับเวทิน ดันสนียเวทย์,2540.)

สำหรับโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด ซ่ึงเป็นโครงการท่ีผู้วิจัยไต้เลือกทำการ
ศึกษาน้ัน เป็นโครงการรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดในสถานศึกษา และเป็นโครงการท่ีมีการดำเนิน 
การครอบคลุมท่ัวประเทศ โดยทางกองบัญชาการทหารสูงสุดซ่ึงเป็นผู้รัปผิดชอบในการดำเนิน
โครงการ ไต้จัดให้มีกิจกรรม แต่งต้ังดารานักร้อง ท่ีมีช่ือเลียงประพฤติปฎิป้ติตัวดี จำนวน 2 คน 
เป็นทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด และทำการประกวดดัดเลือกเยาวชนชายหญิง จำนวน 8 คน ร่วม 
ทำหน้าท่ีเป็นทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด โดยกิจกรรมแรกท่ีกลุ่มทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดจะ
ร่วมทำกิจกรรม คือ “โครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร” โดยจะทำกิจกรรมไปตาม
สถานศึกษาต่างๆ ในกรุงเทพมหานคร จำนวน 10 แห่ง โดยมีรายละเอียดของโครงการ ดังน้ี

วัตถุประสงค์ของโครงการทูต!,ยาวชนต่อต้านยาเสพติด คีอ

1. เพื่อให้การดำเนินงานโครงการ “ทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด” เป็นไปอย่างต่อเนื่อง 
และบังเกิดผลอย่างแท้จรีง โดยการนำทูตเยาวชนชาย -  หญิง ท้ัง 10 คน ที่ไต้รับการดัดเลือกมา 
เป็นแกนกลางในการรณรงค์ครั้งน้ี
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2. เพ่ีอขยายผลงานดำเนินงานไปสู่กลุ่มเป้าหมาย คือ เยาวชนพ่ีเป็นนักเรียนตาม
ลถานศึกษาต่าง  ๆ ท่ัวประเทศ

3. เป็นการเปิดโอกาลให้เยาวชนได้แสดงออก โดยนำทักษะความลามารถมาไซ้อย่าง 
เหมาะสมถูกพ่ีถูกเวลา‘''ดยไม่ซ้องเก่ียวกบยาเลพติด

4. ล่งเลรีมไห้เยาวชนซ่ึงอยู่ในวัยเดียวกัน รณรงค์ให้กลุ่มเดียวกันเห็นโทษพิษกัยฃอง 
ยาเสพติด แทนคำบอกกล่าวจากผู้ใหญ่

5. ขยายผลการรณรงค์ระยะยาว เพ่ีอล่งผลต่อการช่วยเหลือผู้พ่ีติดยาเสพติดและ 
ต้องการบำบัดรักษา

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ

เยาวชนซ่ึงเป็นนักเรียนนักศึกษาตามสถานศึกษาต่างๆ ท่ัวประเทศ 

รูปแบบการดำเนินกิจกรรมของโครงการ

1. จัดให้มีกิจกรรมเพี่อให้ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับพิษภัยและการป้องกันภัยจาก 
ยาเสพติด อาทิเช่น

- การเลวนาปัญหายาเสพติด
- กิจกรรมกลุ่มเพ่ีอล่งเสรีมการมีส่วนร่วม ในการแก้ปัญหายาเสพติดของ 

นักเรียน
- กิจกรรมรัยสมัครแนวร่วมต่อต้านยาเสพติด “เพื่อนอาสาต้านภัยยาเสพติด”
- นิทรรศการต่อต้านยาเสพติด

2. จัดให้มีกิจกรรมแสดงทักษะความสามารถของเยาวชน เพ่ีอให้เยาวชนได้มีส่วนร่วม 
และแสดงออกถึงแนวความคิดในการแก้ไขปัญหายาเสพติด

การแสดงชองทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด
- การแสดงของนักร้อง นักแสดงพ่ีเป็นแบบอย่างพ่ีดีของสังคม

จากการดำเนินกิจกรรมของทางโครงการจังกล่าว หากเด็กนักเรียนได้มีโอกาสเข้าร่วม
กิจกรรมเหล่านี้ แล้วล่งผลให้เขามีระจับความรู้เกี่ยวกับยาเสพติดพี่เพิ่มสูงขึ้น รวมท่ังมีทัศนคติพ่ีดี 
ต่อการป้องกันยาเสพติด ซ่ึงจะเป็นประโยชน์โดยตรงต่อเด็กนักเรียนเอง อีกท่ังเม่ือเด็กนักเรียนซ่ึง
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ถือเป็นเยาวชนของชาติรู้จักท่ีจะป้องกันตนเองจากยาเสพติด มีความพร้อมในการพัฒนาตนเองท่ี 
ดีแล้ว จะทำให้ประเทศชาติมีทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค่าต่อการพัฒนาประเทศต่อไป โดยทาง
ผู้วิจัยจะทำการศึกษากลุ่มนักเรียน ผู้รับสารท่ีเช้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร 
เพ่ือให้ทราบถึงประสิทธิผลท่ีได้รับจากการจำเนินกิจกรรมต่าง  ๆ ว่ามีผลต่อการเปล่ียนแปลงระดับ 
ความรู้ และทัศนคติเก่ียวกับยาเสพติด ตลอดจนพฤติกรรมการป้องกัน และต่อต้านยาเสพติดท่ีมี 
อยู่เดิมของนักเรียนหลังจากท่ีได้เช้าร่วมโครงการมากน้อยเพียงไร ซ่ึงผลท่ีได้จากการศึกษาดังกล่าว 
น้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการแก้ไขปรับปรุงโครงการ และลามารถใช้เป็นแนวทางลำหรับโครงการ
รณรงค์ต่อต้านยาเสพติดโครงการอ่ืน  ๆ ท่ีเก่ียวช้องต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพื่อศึกษาการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติด ของนักเรียนท่ีเช้าร่วมโครงการ 
ทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร

2. เพื่อศึกษาความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดของนักเรียนที ่
เช้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร

3. เพื่อศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติด กับความรู้
ทัศนคติ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดของนักเรียนที่เช้าร่วมโครงการทูตเยาวชน
ต่อต้านยาเสพติดสัญจร

4. เพื่อศึกษาความเปลี่ยนแปลงด้านระดับความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมการป้องกันและ 
ต่อต้านยาเสพติดของนักเรียนภายหสังการเช้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร

ปัญหานำในการวิจัย

1. นักเรียนที่เช้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร ท่ีมีลักษณะ'ทาง 
ประชากรแตกต่างกัน ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา เงินใช้จ่ายต่อเดือนท่ีได้รับ สภาพครอบครัว 
และความสัมพันธ์ไนครอบครัว มีการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติดอย่างไร

2. นักเรียนที่เช้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร มีความรู้ ทัศนคติ 
พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดอย่างไร
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3. การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติด ของนักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชน 
ต่อต้านยาเสพติดสัญจร มีความสัมพันธ์กับความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมการป้องกัน และต่อต้าน 
ยาเสพติดก่อนเข้าร่วมโครงการอย่างไร

4. โครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร มีผลต่อการเปล่ียนแปลงระดับความรู้
ทัศนคติท่ีมีต่อยาเสพติด พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดของนักเรียนในโครงการ
อย่างไร

สมมติฐานการวิจัย

า . นักเรียนท่ีมีสักษณะทางประชากรแตกต่างกันได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา เงินใช้ 
จ่ายต่อเดือนท่ีได้รับ สภาพครอบครัว และความสัมพันธ์ไนครอบครัว มีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับ 
ยาเสพติด แตกต่างกัน

2. การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติดของนักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ มีความสัมพันธ์ 
กับความรู้เก่ียวกับยาเสพติด

3. การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติดของนักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ มีความสัมพันธ์ 
กับทัศนคติท่ีมีต่อยาเสพติด

4. การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติดของนักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ มีความสัมพันธ์ 
กับพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด

5. นักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร จะมีระดับความรู้เก่ียว 
กับยาเสพติดเพ่ิมข้ึนก่อนเข้าร่วมโครงการ

6. นักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร จะมีทัศนคติต่อยาเสพ 
ติดในทางท่ีเหมาะลมมากกว่าก่อนเข้าร่วมโครงการ

7. นักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร จะมีพฤติกรรมการ 
ป้องกันและต่อต้านยาเสพติดไนทางท่ีดืมากกว่าตอนก่อนเข้าร่วมโครงการ

ขอบเขตของการวิจ ัย

1. การวิจัยคร้ังน้ี เป็นการศึกษาประสิทธิผลของโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด
สัญจรในภาพรวมท่ีดูเฉพาะตัวแปรในด้านความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้าน
ยาเสพติดของกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร
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เท่าน้ัน
2. เป็นงานวิจัยท่ีทำการเก็บข้อมูล 2 คร้ัง โดยใช้แบบลอบถามท่ีมีลักษณะเป็น

Pre-testing และ Post-testing และกำหนดกลุ่มตัวอย่างคนเดียวกันเป็นผู้ตอบแบบลอบถาม 2 
ชุดตังกล่าว โดยผู้̂ จัยเป็นผู้เก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยเว้นช่วงในการเก็บข้อมูลในแบบสอบถาม 2 
ชุดเฉล่ียห่างกันประมาณ 2 ลัปดาห็ในแต่ละสถานศึกษา ท้ังน้ีเพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างได้ตอบแบบสอบ 
ถามในชุด Post-testing ตามความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนจริง

นิยามสัพท์ท่ีใชในการวิจัย

การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติด หมายถึง ความบ่อยคร้ังในการดู อ่าน ฟังข่าวสารต่างๆ  ท่ี
เก่ียวกับยาเสพติด ท้ังสภาพปัญหาท่ีเกิดจากยาเสพติด 
สถานการณ์ยาเสพติดในปัจจุบัน ตลอดจนข่าวสารท่ี
เก่ียวกับการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ท้ังจาก
ล่ือมวลซน ส่ือบุคคล และล่ือเฉพาะกิจต่างๆ

ลักษณะประชากร หมายถึง เพศ อายุ ระดับการศึกษา เงินใช้จ่ายต่อเดือนท่ี
ได้รบ สภาพครอบครัว และความสัมพันธ์ในครอบครัว

ความรู้เก่ียวกับยาเสพติด หมายถึง การรับรู้และเข้าใจสภาพเร่ืองราวข้อเท็จจริง
ตลอดจนสภาพปัญหาต่างๆ  ท่ีเก่ียวข้องกับยาเสพติดของ 
นักเริยน ท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด 
สัญจร

ทัศนคติท่ีมีต่อยาเสพติด หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด แนวโน้มพฤติกรรมและความ
คิดเห็นต่อสถานการณ์ต่างๆ  ท่ีเก่ียวข้องกับยาเสพติด รวม 
ถึงลักษณะอาการของผู้ท่ีติดยาเสพติด ปัญหายาเสพติดใน 
ลังคม การรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด กฎหมายลงโทษผู้ท่ี 
เก่ียวข้องกับยาเสพติด ตลอดจนแนวทางการป้องกันและ 
ต่อต้านยาเสพติด
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พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด หมายถึง แนวทางในการป้องกันตนเอง ครอบครัว
และชุมชน ในรอดพ้นจากยาเสพติดด้วยวิธีการต่างๆ  เพ่ือ 
สร้างภูมิคุ้มกัน ให้สามารถอยู่ท่ามกลางยาเสพติดได้
โดยไม่ข้องแวะยาเสพติด

ประสิทธิผลของโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร หมายถึง ผลท่ีได้รับจากการรับข่าว
สาร จากการเผยแพร่ความรู้ และทัศนคติเก่ียวกับ
ยาเสพติด พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด
ตามโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร แก่
นักเรียนในโครงการ โดยวัดจากระดับการเปล่ียนแปลง 
ความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้าน
ยาเสพติดท่ีมีเพ่ิมข้ึน ภายหลังจากการเข้าร่วมโครงการ 
ของนักเรียนตามสถานศึกษาต่างๆ

ประโยชน์ที่คาดว่าจะไดรบ

ข้อมูลจากการศึกษาคร้ังน้ีจะทำให้รู้ข้อดี ข้อเลียและจดอ่อนของการเผยแพร่ความรู้
เก่ียวกับยาเสพติดผ่านกิจกรรมต่างๆ  ภายในโครงการ ซ่ึงสามารถใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐาน ประกอบ 
การวางแผนเก่ียวกับโครงการรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดในสถานศึกษาต่อไป
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