
ระเบยบวธวจย

การวิจัยเรอง "ประสิทธิผลของโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร” ในครังนี 
ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) เพ่ือศึกษาการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับ
ยาเสพติด ความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดของนักเรียนท่ีเข้าร่วม 
โครงการ โดยใช้แบบลอบถาม (Questionnaires) เป็นเครองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ซ่ึงผู้วิจัย 
ได้กำหนดระเบียบวิธีวิจัยในการวิจัยตามหัวข้อต่างๆ ดังต่อไปน้ี

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร (Population)

ประชากรในการ่วิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย จำนวน 42,856 คน (ข้อมูลจากฝ่ายทะเบียนและประวิตินักเรียนในแต่ละสถานศึกษา 
ประจำปี พ.ศ.2544) จากสถานศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้าน 
ยาเสพติดสัญจร จำนวน 10 แห่ง อันได้แก่

1. โรงเรียนราชวินิตมัธยม
3. โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย
5. โรงเรียนวัดสุทธิวราราม
7. โรงเรียนสายน้ีาผ้ึง
9. โรงเรียนหอวัง

กลุ่มตัวอย่าง (Sample)

ผู้วิจัยได้กำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างสำหรับการ่วิจัยในคร้ังน้ี โดยใช้ตารางประมาณ 
ขนาดของกลุ่มตัวอย่างของ Taro Yamane (วิเชียร เกตุสิงห์, 2541 : 24) ซ่ึงใช้ได้กับข้อมูลประ๓ท

2. โรงเรียนศรีบุณยานนท์
4. โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า
6. โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ
8. โรงเรียนทวีธาภิเษก
10. โรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงพิทยาคม
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ต่อเน่ือง (Continuous Data) โดยยอมให้เกิดความคลาดเคล่ือนได้ ± 5% ท่ีระดับความ 
เช่ือม่ัน 95 % โดยมีสูตร ดังน้ี

ท = N
( 1 + Ne2 )

เม่ือ ท = จำนวนตัวอย่าง หรอขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
N = จำนวนหน่วยท้ังหมด หรอขนาดของประชากร 
e = ความน่าจะเป็นของความผิดพลาดท่ียอมให้เกิดได้

การ่วิจัยคร้ังน้ี มีจำนวนกลุ่มประชากรเป้าหมาย จำนวน 42,856 คน และในการเลือกกลุ่ม 
ตัวอย่าง ท่ีระดับความคลาดเคล่ือน 5 % และกำหนดความเช่ือม่ันได้ 95% แทนค่าสูตรได้ดังน้ี

ก = 42,856
( 1 + 42,856 (0.05)2 )

ก = 396.30

ฉะน้ัน ผู้วิจัยจึงกำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จำนวนท้ังส้ินไม่ต่ํากว่า 397 คน อย่างไรก็ 
ตามได้เก็บข้อมูลจริง 500 คน

วิธีการเลีอกกลุ่มตัวอย่าง

โรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจรมี 10 โรงเรียนดังน้ี
1. โรงเรียนราชวินิตมัธยม 
3. โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย 
5. โรงเรียนวัดสุทธิวราราม 
7. โรงเรียนลายน้ําผ้ึง 
9. โรงเรียนหอวัง

2. โรงเรียนศรีบุณยานนท์
4. โรงเรียนเตรียมอุดมสืกษาน้อมเกล้า
6. โรงเรียนเตรียมอุดมสืกษาพัฒนาการ
8. โรงเรียนทวีธาภิเษก
10. โรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงพิทยาคม
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ข้ันท่ี 1 ลุ่มตัวอย่างแบบธรรมดา จาก 10 โรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชน 
ต่อต้านยาเสพติดสัญจรโดยลุ่มมาคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ50)ค ือ5 โรงเรียนดังมีรายละเอียด ดังน้ี

1. โรงเรียนพระโขนงวิทยาลัย 2. โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ
3. โรงเรียนหอวัง 4. โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า
5. โรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงพิทยาคม

ขั้นท่ี 2 ผู้วิจัยได้กระจายเก็บตัวอย่าง จากสถานศึกษาท้ัง 5 แห่ง โดยกำหนดจำนวน
กลุ่มตัวอย่าง สถานศึกษาแห่งละ 100 ตัวอย่าง เพ่ือเป็นกลุ่มตัวอย่างในการ่วิจัย

ตัวแปรที่ใชในงานวิจัย

จากสมมติฐานท่ีผู้วิจัยได้กำหนดไว้ 7 ข้อ ได้แสดงตัวแปรด้นและตัวแปรตามของแต่ละ 
สมมติฐาน ดังน้ี

สมมติฐานที่ 1

ตัวแปรด้น

ตัวแปรตาม

นักเรียนท่ีมีลักษณะทางประชากรแตกต่างกัน ได้แก่ เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา เงินใช้จ่ายต่อเดือนท่ีได้รับ สภาพครอบครัว 
และความสัมพันธ์ในครอบครัว มีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยา 
เสพติด แตกต่างกัน
เพศ อายุ ระดับการศึกษา เงินไข้จ่ายต่อเดือนท่ีได้รับ 
สภาพครอบครัว และความสัมพันธ์ในครอบครัว 
การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติด

สมมติฐานที่ 2

ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรตาม

การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติดของนักเรียนท่ีเข้าร่วม 
โครงการ มีความสัมพันธ์กับความรู้เก่ียวกับยาเสพติด 
การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติด 
ความรู้เก่ียวกับยาเสพติดก่อนเข้าร่วมโครงการ
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สมมติรานที่ 3

ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรตาม

สมมติรานที่ 4

ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรตาม

สมมติรานที่ 5

ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรตาม

สมมติรานที่ 6

ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรตาม

สมมติรานที่ 7

การเปิดรัมข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติดของนักเรียนท่ีเข้าร่วม 
โครงการ มีความสัมพันธ์กับทัศนคติท่ีมีต่อยาเสพติด 
การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติด 
ทัศนคติท่ีมีต่อยาเสพติดก่อนเข้าร่วมโครงการ

การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติดของนักเรียนท่ีเข้าร่วม 
โครงการ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการปองกันและต่อต้าน 
ยาเสพติด
การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติด
พฤติกรรมการป้องกัน และต่อต้านยาเสพติดก่อนเข้าร่วม
โครงการ

นักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร 
จะมีระตับความรู้เก่ียวกับยาเสพติดมากกว่าก่อนเข้าร่วม 
โครงการ
ความรู้เก่ียวกับยาเสพติด ก่อนเข้าร่วมโครงการ 
ความรู้เก่ียวกับยาเสพติด ภายหลังเข้าร่วมโครงการ

นักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร 
จะมีทัศนคติต่อยาเสพติดในทางท่ีเหมาะสมมากกว่าก่อนเข้า 
ร่วมโครงการ
ทัศนคติท่ีมีต่อยาเสพติด ก่อนการเข้าร่วมโครงการ 
ทัศนคติท่ีมีต่อยาเสพติด ภายหลังการเข้าร่วมโครงการ

นักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร 
จะมีพกติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดในทางท่ีดีมาก 
กว่าก่อนเข้าร่วมโครงการ
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ตัวแปรอิสระ พฤติกรรมการป้องกัน และต่อต้านยาเสพติด ก่อนเช้าร่วม
โครงการ

ตัวแปรตาม พฤติกรรมการป้องกัน และต่อต้านยาเสพติด ภายหลังการเช้า
ร่วมโครงการ

เครื่องมีอที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องม ื อ ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม 2 ชุด 

เพื่อเก็บข้อมูลก่อน และหลังเช้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร (Pre-testing 
Post-testing) ซ่ึงผู้วิจัยได้สร้างข้ึน โดยการศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร และรายงานต่างๆ ท่ีเก่ียว 
ช้องกับการวิจัย รวมทั้งคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา ซึ่งลักษณะของคำถามแบ่งเป็นคำถาม 
ปลายปิด (Close Ended Question) แบบมืตัวเลือกให้เลือกตอบ และแบบท่ีมืคำตอบในลักษณะ 
มาตรวัดของ  ลิเกิร์ท (Likert Scale) และคำถามปลายเปิด (Open Ended Question)
เป็นคำถามแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการแก้ใขปัญหายาเสพติด และแนวทางในการ 
ปรับปรุงและแก้ไขโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร โดยแบ่งโครงสร้างคำถาม ดังมี 
รายละเอียดตังน้ี

แบบสอบถามชุดก ่อนเข,าร ่วมโครงการท ูตเยาวชนต ่อต ้านยาเสพต ิดส ัญ จร  
(Pre-testing) 7 ตอน ดังนี

ดอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัว จำนวน 7 ข้อ
ตอนที่ 2  การเป ิดร ับข ่าวสารเก ี่ยวก ับโครงการท ูตเยาวชนต ่อต ้านยาเสพต ิดส ัญ จร 

จำนวน 3 ข้อ
ตอนที่ 3 การเป ิดร ับข ่าวสารเก ี่ยวก ับยาเสพต ิด จำนวน 15 ข้อ
ตอนที่ 4  ความร ู้เก ี่ยวก ับโครงการท ูตเยาวชนต ่อต ้านยาเสพต ิดส ัญ จรจำนวน 6 ข้อ
ตอนที่ 5 ความร ู้เก ี่ยวก ับยาเสพ ต ิด  จำนวน 10 ข้อ
ตอนที่ 6 ท ัศนคต ิท ี่ม ีต ่อยาเสพต ิด จำนวน 12 ข้อ
ดอนที่ 7 พฤต ิกรรมการป ้องก ันและต ่อต ้านยาเสพติด จำนวน 13 ข้อ
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แบบสอบถามชุดหลังเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด (Post-testing) 
5 ตอน ดังนี้

ตอนท่ี 1 ข้อมูลส่วนตัว จำนวน 3 ข้อ
ตอนท่ี 2 ความรู้เก่ียวกับโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจรจำนวน 6 ข้อ
ตอนท่ี 3 ความรู้เก่ียวกับยาเสพติด จำนวน 10 ข้อ
ตอนท่ี 4 ทัศนคติท่ีมีต่อยาเสพติด จำนวน 12 ข้อ
ดอนท่ี 5 พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด จำนวน 13 ข้อ
ตอนท่ี 6 คำถามปลายเปิด จำนวน 3 ข้อ

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ

1. การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือ (Test of Validity)
ผู้วิจัยได้นำแบบลอบถามท่ีสร้างข้ึนเพ่ือการวิจัยคร้ังน้ีไปให้ผู้รู้ ผู้มีประสบการณ์ ได้แก่ 

อาจารย์ท่ีปรกษาวิทยานิพนธ์ และคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์เป็นผู้ตรวจลอบความถูกต้อง 
ของการวิดค่าตัวแปร (Construct Validity) ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content Validity) ความ 
ตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) และความเหมาะลมของภาษาท่ีใข้ (Wording) เพ่ือขอ 
คำแนะนำในการปรับปรุง แกไข แล้วจึงนำไปเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจริง 2

2. การทดสอบความเที่อถีอไต้ของเครื่องมือ (Test of Reliability)
นำแบบลอบถามท่ีปรับปรุงและแก้ไขแล้ว ไปทดสอบหาความเช่ือถือได้ (Reliability) 

โดยการนำแบบสอบถามไปทดลองใช้ก่อน (Pre-Test) เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความ
เหมาะสม และความชัดเจนไนคำถามกับกลุ่มผู้ตอบแบบลอบถาม ท่ีมีลักษณะใกล้เคียงหรือ
เหมือนกับกลุ่มตัวอย่างท่ีใข้ในการเก็บข้อมูลจริงมากท่ีสุด จำนวน 50 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 10 
ของกลุ่ม ตัวอย่างจริง

ทำการหาค่าความเช่ือถือได้ ในส่วนของคำถามเก่ียวกับความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมการ 
ป้องกันและต่อต้านยาเสพติด ดังน้ี

ในส่วนของการวัดความรู้จะใช้วิธีการทดสอบค่าความเช่ือถือได้ของKuder Richardson’s 
Method คือ สูตร KR 21 (วิเชียร เกตุสิงห์, 2537 : 115)
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KR = r t1 = K 1 -  X (K -X )
( K -  1 ) KS2

โดยท่ี r tt = ความเช่ือถือได้ของแบบลอบถาม
X - คะแนนเฉล่ียรวมท้ังฉบับ
ร2 - ความแปรปรวนของคะแนนรวมท้ังฉบับ
K — จำนวนข้อของแบบสอบถาม

ผลท่ีได้จากการคำนวนหาค่าความเช่ือถือได้ในส่วนความรู้ = 0.7741

ในส่วนท่ีวัดทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องก้นและต่อต้านยาเสพติดน้ัน ใช้วิธีหาค่าความ 
เช่ือถือได้ โดยการคำนวนค่าลัมประลิทธ้ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของ Cronbach 
ลำหรับแบบลอบถามชนิดมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) โดยมีสูตรในการคำนวน ดังน้ี 
(วิเชียร เกตุสิงห์, 2537 : 116)

a  = K 1 - , Z v ,
K -1  L  v t _

โดยท่ี a คือ ค่าความเช่ือถือได้
K คอ จำนวนข้อของแบบวัดชุดน้ัน
V, คือ ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ
v t คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกข้อ

ผลการคำนวนหาค่าความเช่ือถือได้ของแบบลอบถาม ในส่วนทัศนคติ = 0.7254 
ผลการคำนวนหาค่าความเช่ือถือได้ของแบบลอบถามในส่วนพฤติกรรมการป้องก้นและ 

ต่อต้านยาเลพติด = 0.8277
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เกณฑ์การให้คะแนนตัวแปร

ผู้วิจัยได้ต้ังเกณฑ์การให้คะแนนในการวัดตัวแปรดังต่อไปน้ี
1. พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวตับโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด

สัญจร
ข้อท่ี (1) ถามถึงการได้รับทราบข่าวลารลวงหน้า เก่ียวกับโครงการทูตเยาวชนต่อต้าน

ยาเสพติดสัญจร ท่ีจะเข้ามาทำกิจกรรมในโรงเรียนของผู้ตอบ ท้ังน้ีการให้คะแนนให้เป็นไป ดังน้ี 
คอ

ข้อท่ีเลือก ให้ 1 คะแนน
ข้อท่ีไม่ได้เลือก ให้ 0 คะแนน

ข้อท่ี (2)ถามถึงล่ือบุคคล ท่ีให้ข้อมูลเก่ียวกับโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร 
แก่ผู้ตอบ ท้ังน้ีการไห้คะแนนให้เป็นไปดังน้ี คือ

ล่ือบุคคลท่ีเลือก ให้ 1 คะแนน
ล่ือบุคคลท่ีไม่ได้เลือก ให้ 0 คะแนน

ข้อท่ี (3) ผูวิจัยได้ไห้ผู้ตอบแบบสอบถาม ลำดับความสำคัญของล่ือท่ีคิดว่ามีผลต่อความรู้ 
เก่ียวกับการป้องกันยาเสพติด หรือการรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด จากล่ือแต่ละประ๓ทมา 3 อันดับ 
ท้ังน้ีการให้คะแนนให้เป็นไป ดังน้ี คือ

ล่ือท่ีผู้ตอบเลือกเปิดรับเป็นอันดับท่ี 1 ให้ 3 คะแนน
ล่ือท่ีผู้ตอบเลือกเปิดรับเป็นอันดับท่ี 2 ให้ 2 คะแนน
ล่ือท่ีผู้ตอบเลือกเปิดรับเป็นอันดับท่ี 3 ให้ 1 คะแนน
ล่ือท่ีผู้ตอบไม่ได้จัดอันดับให้ ให้ 0 คะแนน
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2. พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติด
ผู้วิจัยได้ถามถึงเรองของความบ่อยคร้ังในการได้รับข่าวสารเก่ียวกับสถานการณ์ 

ปัญหายาเสพติด แนวทางการแก้ไขปัญหา ตลอดจนการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด จากส่ือ 
ต่าง  ๆโดยไห้ใส่เคร่ืองหมาย ฑ ์ ในซ่องว่าง ท้ังน้ีการให้คะแนนเป็นไป ดังน้ี คือ

ส่ือท่ีผู้ตอบเปิดรับบ่อยท่ีลุด ให้ 5 คะแนน
ส่ือท่ีผู้ตอบเปิดรับบ่อย ให้ 4 คะแนน
ส่ือท่ีผู้ตอบเปิดรับพอสมควร ให้ 3 คะแนน
ส่ือท่ีผู้ตอบเปิดรับนาน  ๆ คร้ัง ให้ 2 คะแนน
ส่ือท่ีผ้ตอบไม่เคยเปิดรับเลย ให้ 1 คะแนน

นำคะแนนการเปิดรับท่ีได้มาหาค่าเฉล่ีย แล้วจัดระดับการเปิดรับข่าวสารออกเป็น
5 ระดับ ดังน้ี

คะแนนระหว่าง 1.00-1.49 การเปิดรับข่าวสารจากส่ืออยู่ในระดับต่ํามาก 
คะแนนระหว่าง 1.50-2.49 การเปิดรับข่าวสารจากส่ืออยู่ในระดับต่ํา 
คะแนนระหว่าง 2.50 -  3.49 การเปิดรับข่าวสารจากส่ืออยู่ในระดับปานกลาง 
คะแนนระหว่าง 3.50 -  4.49 การเปิดรับข่าวสารจากส่ืออยู่ในระดับสูง 
คะแนนระหว่าง 4.50 -  5.00 การเปิดรับข่าวสารจากส่ืออยู่ในระดับสูงมาก

3. ความรู้เกี่ยวกับโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร
ในการวัดความรู้เก่ียวกับโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดส์ญจร จำนวน 6 ข้อ มี 

เกณฑ์วัด ดังน้ี

1 คะแนนตอบถูกได้ 
ตอบผิดได้ 0 คะแนน
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แปลค่าเฉล่ียของคะแนนโดยแบ่งออกเป็นช่วง  ๆ ดังน้ี

มีความรู้เก่ียวกับโครงการมาก 4.01-6.00
มีความรู้เก่ียวกับโครงการปานกลาง 2.01 -4.00
มีความรู้เก่ียวกับโครงการน้อย 0.00 -  2.00

4. ความรู้๓ ยวกับยาเสพติด
ในการกัดความรู้เก่ียวกับยาเสพติด จำนวน 10 ข้อ มีเกณฑ์กัด ดังน้ี

ตอบถูกได้ 1 คะแนน
ตอบผิดได้ 0 คะแนน

แปลค่าเฉล่ียของคะแนนโดยแบ่งออกเป็นช่วง  ๆ ดังน้ี

มีความรู้เก่ียวกับยาเสพติดมากท่ีสุด 
มีความรู้เก่ียวกับยาเสพติดมาก 
มีความรู้เก่ียวกับยาเสพติดปานกลาง 
มีความรู้เก่ียวกับยาเสพติดน้อย 
มีความรู้เก่ียวกับยาเสพติดน้อยท่ีสุด

9.00 -10.00
7.00-8.99
5.00-6.99
3.00-4.99
0.00-2.99

5. ทัศนคติที่มีต่อยาเสพติดตามโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร
การกัดใช้มาตรากัดแบบ Likert Scale ลักษณะคำถามมีท้ังในเชิงบวกและเซิงลบ การ 

ให้คะแนนทัศนคติ คำถามเชิงลบ (Negative) มีจำนวน 7 ข้อ จะให้คะแนนกลับกันกับคำถาม 
เชิงบวก (Positive) ซ่ึงมีจำนวน 5 ข้อ เกณฑ์การให้คะแนน คือ
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ทัศนคติ เห็นด้วย เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง อย่างยิ่ง

เชิงบวก 5 4 3 2 1
เชิงลบ 1 2 3 4 5

หมายเหตุ
ข้อความเชิงบวก จัดอยู่ในข้อ 2,4, 9, 10, 11,
ข้อความเชิงลบ : จัดอยู่ในข้อ 1,3, 5, 6, 7, 8, 12

แปลค่าเฉล่ียของคะแนนโดยแปงออกเป็นช่วง  ๆ ดังน้ี

คะแนนในระดับ 1.00 -  1.49 ระดับต่ํามาก หรือทัศนคติเหมาะลมต่ํามาก
คะแนนในระดับ 1.50 -  2.49 ระดับต่ํา หรือทัศนคติเหมาะลมต่ํา
คะแนนในระดับ 2.50 -  3.49 ระดับปานกลาง หรือทัศนคติเหมาะสมปานกลาง
คะแนนในระดับ 3.50 -  4.49 ระดับสูง หรือทัศนคติเหมาะลมสูง
คะแนนในระดับ 4.50 -  5.00 ระดับสูงมาก หรือทัศนคติเหมาะลมสูงมาก

6. พฤติกรรมการป้องกัน และต่อต้านยาเสพติด
การวัดค่าตัวแปรเก่ียวกับพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด ใช้ข้อความ

สถานการณ์จำลอง จำนวน 13 สถานการณ์จำลอง ให้ผู้ตอบแบบลอบถามเลือกตอบตามความคิด 
ของตนเอง การวัดค่าตัวแปรวัดโดย แบ่งเป็น ทำมากท่ีลุด (100%), ทำค่อนช้างมาก (75%), ทำ 
บ้าง (50-50%), ทำน้อยมาก (25%), ไม่ใต้ทำเลย (0%) ซ่ึงมีท้ังข้อความท่ีเป็นเชิงบวกและ 
ข้อความท่ีเป็นเชิงลบ ต่อการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด โดยมีเกณฑํในการให้คะแนน ดังน้ี คือ

ลักษณะข้อ ทำมากท่ีสุด ทำค่อนข้าง ทำบ้าง ทำน้อยมาก ไม่ได้ทำเลย
ความ มาก

เชิงบวก 5 4 3 2 1
เชิงลบ 1 2 3 4 5
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ข้อความเซิงบวก จัดอยู่ในข้อ 1 ,2 ,3 ,4 ,5 ,9 ,1 0 ,1 3
ข้อความเซิงลบ จัดอยู่ในข้อ 6 ,7 ,8 ,1 1 ,1 2

แปลค่าเฉล่ียของคะแนนโดยแบ่งออกเป็นช่วง  ๆ ดังน้ี

คะแนนระดับ 1.00-1.49 ระดับต่ํามาก หรือพฤติกรรมพึงกระทำต่ํามาก
คะแนนระดับ 1.50-2.49 ระดับต่ํา หรือพฤติกรรมพึงกระทำต่ํา
คะแนนระดับ 2.50 -  3.49 ระดับปานกลาง หรือพฤติกรรมพึงกระทำปานกลาง
คะแนนระดับ 3.50-4.49 ระดับสูง หรือพฤติกรรมพึงกระทำสูง
คะแนนระดับ 4.50 -  5.00 ระดับสูงมาก หรือพฤติกรรมพึงกระทำสูงมาก

ระยะเวลาดำเนินการเก็บข้อมูล

ต้ังแต่วันท่ี 20 พฤศจิกายน -  25 ธันวาคม 2544 

แนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูล

ในการทำการเก็บรวบรวมข้อมูลน้ัน ผู้วิจัยได้นำแบบลอบถามพร้อมกับหนังสือ / เอกสาร 
ร้บรองจากกองบัญชาการทหารสูงสุด ซ่ึงเป็นผู้อุปกัมภํโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด
สัญจร เพ่ีอขออนุญาตและขอความร่วมมือจากผู้อำนวยการในแต่ละสถานศึกษา ท่ีทาง
โครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร ได้เข้าไปร่วมทำกิจกรรม เพ่ีอขอเก็บข้อมูลและอนุมัติ 
ให้กลุ่มตัวอย่างในแต่และสถานศึกษาได้กรอกแบบลอบถาม จากน้ันรอเก็บด้วยตนเอง

วิธีการวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูล

เม่ือดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยจึงนำแบบสอบถามมากำหนดรหัส 
และลงรหัสของคำตอบในแบบสอบถาม เพ่ีอนำไปประมวลผลข้อมูลด้วยเครองคอมพิวเตอร์
โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS for windows คำนวณค่าสถิติท่ีต้องการในการวิจัยต่อไป
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การวิเคราะห์ข้อมูลน้ัน ผูวิจัยนำสถิติท่ีใข้ในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น
2 ประเภท คือ

1. สถิติเ?งบรรยาย (Descriptive Statistics)
เพ่ืออธิบายข้อมูลเบ้ืองต้นเก่ียวกับกลุ่มตัวอย่างดังต่อไปน้ี
- ลักษณะท่ัวไปชองกลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษา
- การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับโครงการและยาเสพติดของกลุ่มตัวอย่าง
- ความรู้เก่ียวกับโครงการและยาเสพติดของกลุ่มตัวอย่าง
- ทัศนคติท่ีมีต่อยาเสพติดของกลุ่มตัวอย่าง
- พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดของกลุ่มตัวอย่าง 
โดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และนำเสนอข้อมูลด้วยตาราง

2. สถิติเธิงอนุมาน (Inferential Statistics)
1.1ใช้ค่า t-test ในการวิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบความแตกต่างรายคู่ โดยใชวิธีของ 

Scheffe' ตามสมมติฐานท่ี 1
1.2 ใช้ค่าลัมประลิทธ้ิสหลัมพันธ์แบบเพียร์ลัน (Pearson’s Product Moment

Correlation Coefficient) เพ่ือหาความลัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปร 
ตามคู่ต่างๆ ตามสมมติฐานท่ี 2-4

1.3ใช้ค่า t-test ในการวิเคราะห์เบ!รยบเทียบข้อมูลตามสมมติฐานท่ี 5-7

นำผลท่ีได้!บมาจัดทำเป็นตาราง แสดงค่าทางสถิติ เพ่ือวิเคราะห์และอธิบายความหมาย 
ข้อมูลของการ่วิจัย
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