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บทที่ 3
วิธีดำเนินการวิจ'ย

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเซิงทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลลัมฤทธ้ิ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองจำนวนและตัวเลขของนักเรียนระดับช้ันอนุบาล 3 ทเรียนด้วย 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียนสามารถเลือกปมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง และไม่ 
สามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง โดยมีรายละเอียดของการดำเนินการวิจัยดังต่อ 
ไปน้ี

1. ประชากร
2. กลุ่มตัวอย่าง
3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย
4. ช้ันตอนการลร้างเคร่ืองมือท่ี'ใช้ใ'นการ่วิจัย
5. วิธีดำเนินการทดลอง
6. การวิเคราะห์ข้อมูล

ประชากร

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นนักเรียนช้ันอนุบาล 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการ 
ศึกษา 2545 ท่ีศึกษาในโรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ จำนวนท้ังส้ิน 40 คน ซ่ึงมีความรู้'พ้ืนฐาน'ทาง 
การใช้คอมพิวเตอร์เบ้ืองต้น

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นนักเรียนเพศชายและเพศหญิง ซ่ึงกำลัง 
ศึกษาอยู่ในระดับช้ันอนุบาล 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2545 ของโรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ 
จำนวน 40 คน โดยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างจากประชากร (Random Selection) แบบการ 
เลือกอย่างเจาะจง (Purposive Selection) เน่ืองจากเป็นโรงเรียนท่ีมีการเรียนการลอน 
คอมพิวเตอร์ในระดับช้ันอนุบาล และมืความพร้อมทางด้านจำนวนของเคร่ืองคอมพิวเตอร์
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ข้ันตอนในการสุ่มกลุ่มตัวอย่างเข้ากลุ่มทดลอง (Random Assignment) จำนวน 
2 กลุ่มมีดังต่อไปน้ีคือ

1. นำรายซ่ือของผู้เรียนมาจัดเรียงตามคะแนนผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนวิชา 
คณิตศาสตร์ ในขณะท่ีศึกษาอยู่ในระดับขั้นอนุบาล 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2545 จากผู้ท่ีมี 
คะแนนมากไปหาน้อย

2. จากน้ันแบ่งผู้เรียนออกเป็น 2 กลุ่ม โดยผู้เรียนท่ีมีผลสัมฤทธ๋ึทางการเรียนใน 
วิชาคณิตศาสตร์ท่ีมีระดับคะแนนต่ําก'ว่า 50 คะแนน จัดเป็นกลุ่มผู้เรียนท่ีมีผลลัมฤทธ๋ึทางการ 
เรียนต่ํา และผู้เรียนท่ีมีผลส์มฤทธ้ิทางการเรียนท่ีระดับคะแนนสูงกว่า 50 คะแนน จัดเป็นกลุ่มผู้ 
เรียนท่ีมีผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนสูง

5. จับคู่ผู้เรียนท่ีมีระดับคะแนนสูงอันดับท่ี 1 และอันดับถ ัด มาจับคู่กัน และจ ัด  

กลุ่มตามลำดับอย่างน้ีไปเรอยๆ จนครบท้ัง 40 คน รวมท้ังหมดจะได้ 20 คู่ จากนั้นจึงจัดแยกผู้ 
เรียนแต่ละคู่เข้ากลุ่มท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียนลามารถเลือกปุมควบคุม 
การเรียนได้ด้วยตนเอง และกลุ่มท่ีไม่สามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเองจำนวนกลุ่ม 
ละ 20 คน ซึ่งแต่ละกลุ่มก็จะประกอบไปด้วยนักเรียนท่ีมีคะแนนท่ีสูงและต่ําเท่าเทียมกันท้ังสอง 
กลุ่มเพ่ือเป็นการควบคุมให้ท้ัง 2 กลุ่มมีความใกล้เคียงกันมากท่ีส ุด

6. นำกลุ่มผู้เรียน 2 กลุ่มท่ีได้มาทำการลุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) อีกคร้ัง เพ่ือจัดว่าผู้เรียนกลุ่มใดจะเป็นกลุ่มท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย 
สอนท่ีผู้เรียนสามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง และไม่สามารถเลือกปุมควบคุมการ 
เรียนได้ด้วยตนเอง
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ตารางที่ 1 แสดงการจัดกลุ่มตัวอย่างเข้ากลุ่มทดลองจำแนกตามระดับผลลัมฤทธิ*ทางการเรียน 
และโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ระดับผลลัมฤทธ๋ีทางการเรียน 
สูง (คน) ต่ํา (คน) รวม (คน)

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียน 10 10 20
สามารถเลือกปมควบคุมการเรียนได้

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียน 10 10 20
ไม่สามรถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้

รวม 20 20 40

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

เคร่ืองมือท่ีใช้โนการวิจัย ซ่ึงผู้วิจัย'ใต้'สร้าง1ข้ึนมืดังน้ี

1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบสอนเน้ือหา (Tutorials) เร่ือง จำนวนและตัว 
เลขโดยสามารถแบ่งเป็นเร่ืองย่อยได้ 3 เร่ืองคือ 1) การเปรียบเทียบจำนวน (มากกว่า - น้อยกว่า)
2) การบวกเลขแนวนอน 3) การลบเลขแนวนอน โดยท้ัง 3 บทเรียนน้ันเป็นเน้ือหาท่ีผู้เรียนกำลัง 
ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่2 ปีการศึกษา2545 และยังลามารถนำมาปรับใช้กับชีวิตประจำวันได้ ซ่ึง 
แต่ละบทเรียนมี 2 โปรแกรมด้วยกัน คือ

1.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียนสามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้
ด้วยตนเอง
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1.2 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียนไม่สามารถเลือกปุมควบคุมการเรียน
ได้ด้วยตนเอง

ซ่ึงบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท้ัง 2 โปรแกรมน้ีจะมีเน้ือหา การลำดับข้อความ 
ตำแหน่งข้อความ ความเร็วในการนำเสนอข้อความ การนำเสนอภาพ และการให้ผลย้อนกลับ 
เป็นแบบเดียวกัน แต่จะมีส่วนท่ีแตกต่างกัน คือ การท่ีผู้เรียนสามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ 
ด้วยตนเอง และไม่สามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง

2. แบบทดสอบวัดผลลัมฤทธ๋ึทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระดับชันอนุบาล 3 
เรอง จำนวนและตัวเลข ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวกับการเปรียบเทียบจำนวน (มากกว่า - น้อยกว่า) การ 
บวกเลขแนวนอน และการลบเลขแนวนอน เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 45 ข้อ

พ้ัตอนการสร้างเคร่ืองมึอท่ีใช่ในการวิจัย

1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบสอนเน้ือหา (Tutorials) เร่ือง 
จำนวนและตัวเลข มีข้ันตอนในการสร้างบทเรียนดังน้ี คือ

1.1 ศึกษาหลักสูตรข้ันอนุบาล 3 เน้ือหาเร่ือง จำนวนและตัวเลข ตลอดจน 
ศึกษาหนังสือเรียนเตรียมความพร้อมต่างๆ จากน้ันวิเคราะห์เน้ือหาออกเป็นหน่วยย่อยได้ 3 หน่วย 
การเรียนคือ

1.1.1 การเปรียบเทียบจำนวน (มากกว่า - น้อยกว่า)
1.1.2 การบวกเลขแนวนอน
1.1.3 การลบเลขแนวนอน

1.2 ศึกษาหนังสือ เอกสาร ตำรา หลักสูตร และงานวิลัยท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือ 
ใช้เป็นแนวทางในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยลอน

1.3 ศึกษาหนังลือ เอกสาร ตำรา และงานวิลัยท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือใช้เป็นแนว 
ทางในการสร้างปุมควบคุมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยลอน

1.4 ลัดทำแผนการสอนและโครงสร้างของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
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และนำไปให้ผู้เช่ียวชาญทางการลอนเด็กอนุบาลตรวจสอบความถูกต้องของเนือหา คำอธิบาย 
รวมท้ังโครงสร้างของบทเรียน จากน้ันผู้วิจัยทำการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำนัน

1.5 สร้างโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบลอนเน้ือหา (Tutorials) 
ท่ีผู้เรียนสามารถเสือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง และไม่สามารถเสือกปมควบคุมการเรียน 
ได้ด้วยตนเอง รวมถึงการออกแบบปมควบคุมการเรียนซ่ึงในการออกแบบปมควบคุมการเรียนมี 
ข้ันตอนท่ีสำคัญดังต่อไปน้ี

1.5.1 ศึกษาหนังสือ เอกสารเพ่ือหารูปแบบเพ่ือเป็นแนวทางในการ
สร้างปุมควบคุมบทเรียน

1.5.2 นำรูปภาพของปมควบคุมบทเรียนซ่ึงเป็นภาพการ์ตูนมาให้เด็ก 
นักเรียนขั้นอนุบาล3 จำนวน10คนคัดเลือกปมควบคุมทั้งหมด4 ปมซึ่งประกอบด้วย1 )มีเมเดิน 
หน้า 2 )ปมถอยหลัง 3 )ปุมขอดูอีกครั้ง4 ) ปุมเมนูหลัก โดยแต่ละปุมควบคุมจะมีรูปภาพให้เสือก 
ท้ังหมด 10 ภาพ คัดเสือกโดยการให้เด็กๆ ดูรูปภาพและจัดอันดับความชอบ เรียงจาก1-10 หลัง 
จากน้ันจะคัดออกจนเหลือรูปภาพต้ังแต่อันดับ 1-5

1.5.3 นำภาพท่ีเด็กๆ เลือกมาใส่ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท้ัง2 
โปรแกรม โดยในโปรแกรมท่ีผู้เรียนสามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเองน้ันจะนำภาพท่ี 
ได้เลือกไว้ ต้ังแต่อันดับ 1- 5 มาใส่ในโปรแกรมเพ่ือให้เด็ก  ๆได้เลือก ส่วนโปรแรมท่ีผู้เรียนไม่ 
สามารถเสือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเองจะเอาเฉพาะภาพท่ีเด็กๆ ได้เลือกไว้ในอันดับท่ี 1 
ของทุก  ๆปุมควบมาใส่ในโปรแกรม เพ่ือไม่ให้เกิดการลำเอียงระหว่าง 2 โปรแกรม

1.5.4 ใส่ตัวหนังสือและเสียงท่ีปุมควบคุมเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจว่า 
ปมแต่ละปมน้ันมีคุณสมบ้ติอย่างไร

1.5.5 ออกแบบวิธีการเน้นจุดสนใจในบทเรียนท่ีผู้เรียนสามารถเลือก 
มีเมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง เม่ือผู้เรียนได้เสือกปุมควบคุมจะมีการกล่าวชม มีการใช้ 
สัญลักษณ์เพ่ือเป็นการเน้นให้เห็นถึงปุมควบคุมแต่ละปุมท่ีผู้เรียนได้ทำการเลือกในแต่ละช่วงของ 
เน้ือหา

1.5.6 นำบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท้ัง 2 แบบไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 
และผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ตรวจพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม ความครอบคลุมเน้ือหา 
และการออกแบบโปรแกรม แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข

1.6 นำบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใช้กับผู้เรียนท่ีอยู่ 
ข้ันอนุบาล 3 ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างรายบุคคล กลุ่มเล็กจำนวน 6 คน และกลุ่มใหญ่จำนวน 30 
คน เพ่ือท่ีจะนำมาหาประสิทธิภาพโดยใช้ เกณฑ์มาตรฐาน 90/90 ซ่ึง 90 ตัวแรก หมายถึง



62

คะแนนรวมเฉล่ียของกลุ่ม (Class Mean) คิดเป็นร้อยละ 90 ส่วน 90 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละ 
90 ของผู้เรียนบรรลุวัตถุประลงคํในแต่ละข้อของล่ือการเรียนการสอน (วซิราพร อจฉรียโกศล, 
2536) แล้วนำมาปรบปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง จากน้ันจึงนำไปใช้ในการทดลอง

2. แบบทดสอบวัดผลสมฤทธทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระดับช้ัน 
อนุบาล 3 ช่ึงมีเน้ือหาเก่ียวกับ'จำนวนและตัวเลข โดยสามารถแบ่งเป็นเร่ืองย่อยได้ 3 เรองคือ 1) 
การเปรียบเทียบจำนวน (มากกว่า -  น้อยกว่า) 2) การบวกเลขแนวนอน 3) การลบเลขแนวนอน 
มีข้ันตอนในการสร้างตังน้ี คือ

2.1 เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลส์มถุทธ้ิทาง
การเรียน

2.2 หลักเกณฑ์ในการสร้างแบบทดสอบ เทคนิคการเขียนข้อสอบ จาก 
หนังสือการวัดผลการศึกษา และหนังสืออ่ืน  ๆท่ีเก่ียวข้อง

2.3 วิเคราะห์จุดมุ่งหมายเซิงพฤติกรรม และเน้ือหาพ้ืนฐานเก่ียวกับจำนวนและ 
ตัวเลข โดยลามารถแบ่งเป็นเร่ืองย่อยได้3 เรื่องคือ1 )การเปรียบเทียบจำนวน(มากกว่า-น้อย 
กว่า) 2) การบวกเลขแนวนอน 3) การลบเลขแนวนอน ตามหลักสูตรของระตับข้ันอนุบาล 3

2.4 สร้างตารางวิเคราะห์จุดมุ่งหมายเซิงพฤติกรรม เพ่ือกำหนดนำหนักของ 
เน้ือหาและพฤติกรรม ในแต่ละจุดมุ่งหมายให้ครอบคลุมเน้ือหาท่ีสร้างข้ึนในแผนการสอน

2.5 สร้างแบบทดสอบวัดผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยแต่ 
ละข้อมีคำตอบท่ีถูกต้องเพียงคำตอบเดียว จำนวน 60 ข้อ โดยทำการแบ่งข้อสอบออกเป็น 3 เร่ือง 
ย่อย เรื่องละ2 0 ข้อ รวมทั้งสิ้น6 0 ข้อ เพ่ือใหได้ข้อสอบท่ีต้องการจำนวน 4 5 ข้อ โดยมีเกณฑ์ใน 
การให้คะแนนแต่ละข้อคือ ถ้าตอบถูกให้ข้อละ 1 คะแนน ถ้าตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน

2.6 นำแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เช่ียวชาญทางด้านการ 
สอนคณิตศาสตร์ระตับอนุบาลจำนวน 3 ท่านตรวจสอบคุณภาพในด้านความสอดคล้องกับเน้ือหา 
และจุดประสงค์ แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะน้ัน

2.7 นำแบบทดสอบท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนระตับ 
ข้ันอนุบาล 3 ท่ีได้เรียนเร่ืองจำนวนและตัวเลขมาแล้วและไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 10 คน

2.8 นำผลการทดสอบมาวิเคราะห์เป็นรายข้อ เพ่ือหาระตับความยาก (P) จาก 
น้ันตัดเลือกข้อสอบไว้ตามเกณฑ์ท่ีกำหนดคือ มีระตับความยากอยู่ระหว่าง .20 - .80

2.9 นำแบบทดสอบวัดผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนท่ีผ่านการตัดเลือกแล้วจำนวน 
45 ข้อไปคำนวณหาค่าลัมประสิทธิไเห่งความเท่ียงก่อนนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรคูเดอร์
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เซาร์ดลัน (Kuder-R ichardson 20) ได้ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบเท่ากับ .91 ซ่ึงจัดว่า 
เป็นแบบทดสอบท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

วิธีดำเนินการทดลอง

1. ในการทดลองคร้ังน้ีผู้เรียนต้องทำการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองจำนวนและ 
ตัวเลข3 เรื่องคือ1 )การเปรียบเทียบจำนวน(มากกว่า-น้อยกว่า) 2 )การบวกเลขแนวนอน 3) 
การลบเลขแนวนอน ตามลำดับเน้ือหา โดยแต่ละกลุ่มจะใช้เวลาในการเรียนในแต่ละเร่ืองเท่ากับ 
1 คาบ (คาบละ 50นาที) โดยแต่ละกลุ่มได้ทำการทดลองวันละ 1 คาบ รวมระยะเวลาท่ีทำการ 
ทดลองท้ัง 2 กลุ่มคือ 6 วัน ช่วงเวลาท่ีใช้ในการทำการทดลองเป็นช่วงคาบสุดท้ายของการเรียน

2. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบวัดความรู้พ้ืนฐาน 
ก่อนเรียนในแต่ละหน่วย แบบปรนัย4 ตัวเลือก จำนวน15 ข้อ ต่อหน่ึงหน่วยการเรียนรวมท้ังล้ิน 
45 ข้อ

3. จัดกลุ่มตัวอย่างให้น่ังประจำท่ี จากน้ันผู้สอนช้ีแจงข้ันตอนวิธีการเรียน 
และการใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์

4. ขณะทำการทดลอง เม่ือผู้เรียนเกิดปัญหาหรือมีความไม่เข้าใจเก่ียวกับ 
เน้ือหาในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะมีครูผู้สอน และผู้วิจัยคอยให้คำแนะนำ

5. หลังจากน้ันให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน ซ่ึงเป็นข้อสอบชุดเดียวกันกับ 
แบบทดสอบก่อนเรียน แต่มีการสลับข้อและตัวเลือกไว้ หลังจากเรียนจบบทเรียนน้ันในท้นที

6. นำข้อมูลท่ีได้มาทำการวิเคราะห์หาค่าสถิติโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป เพ่ือ 
แปรผล จากน้ันสรุปผลการทดลอง และเขียนรายงานการวิจัย

การวิเคราะห์ข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูลทำโดยนำข้อมูลท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์หาค่าทาง 
สถิติ ด้วยวิธีทดสอบหานัยสำคัญทางสถิติ ความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียผลลัมฤทธ้ิทางการ 
เรียนโดยใช้ค่าสถิติ t-test
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