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บทท่ี 5
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

การวิจัยร่ืองการเลือกปมควบคุมการเรียนในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยลอนท่ีมี 
ต่อผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรองจำนวนและตัวเลขของนักเรียนช้ันอนุบาล 3 
สามารถสรุปและอภิปรายได้ดังน้ี

วัตถุประสงค์

เพ่ือเปรียบเทียบผลลัมถุทธ๋ึทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองจำนวนและตัวเลข 
ของนักเรียนระดับช้ันอนุบาล 3 ท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียนสามารถเลือก 
ปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง และไม่สามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง

สมมติฐานการวิจัย

นักเรียนระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 3 เม่ือเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยลอนท่ี 
ผู้เรียนสามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง และไม่สามารถเลือกปมควบคุมการเรียน 
ได้ด้วยตนเองแล้ว จะมีผลลัมถุทธ้ิทางการเร์ยนวิชาคณิตศาสตร์ต่างกัน

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างท่ีใซ้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นนักเรียนเพศชายและเพศหญิง ซ่ึงกำลัง 
ศึกษาอยู่ในระดับช้ันอนุบาล 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2545 ของโรงเรียนยอแชฟอุปถัมภ์ 
จำนวน 40 คน โดยใซวิธีการลุ่มกลุ่มตัวอย่างจากประชากร (Random Selection) แบบการ 
เลือกอย่างเจาะจง (Purposive Selection) เน่ืองจากเป็นโรงเรียนท่ีมีการเรียนการสอน 
คอมพิวเตอร์ในระดับช้ันอนุบาล และมีความพร้อมทางด้านจำนวนของเคร่ืองคอมพิวเตอร์

เคร่ืองมึอท่ีใช้ในการวิจัย ซ่ึงผู้วิจัยได้สรางช้ึนมีตังน้ี

1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบลอนเน้ือหา (Tutorials) เร่ือง จำนวนและ
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ตัวเลขโดยสามารถแบ่งเป็นเรองย่อยได้3 เรองคือ 1) การเปรียบ เทียบจำนวน (มากกว่า - น้อย 
กว่า) 2) การบวกเลขแนวนอน 3) การลบเลขแนวนอน ซ่ึงแต่ละบทเรียนมี 2 โปรแกรม คือ

1.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียนลามารถเลือกปุมควบคุมการเรียน
ได้ด้วยตนเอง

1.2 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียนไม่สามารถเลือกปุมควบคุมการ
เรียนได้ด้วยตนเอง

ซ่ึงบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยลอนท้ัง 2 โปรแกรมน้ีจะมีเน้ือหา การลำตับข้อความ 
ตำแหน่งข้อความ ความเร็วในการนำเลนอข้อความ การนำเสนอภาพ และการให้ผลย้อนกลับ 
เป็นแบบเดียวกัน แต่จะมีส่วนท่ีแตกต่างกัน คือ การท่ีผู้เรียนสามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ 
ด้วยตนเอง และไม่สามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง

2. แบบทดสอบวัดผลลัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระตับช้ันอนุบาล 3 
เร่ืองจำนวนและตัวเลข ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวกับการเปรียบเทียบจำนวน(มากกว่า- น้อยกว่า) การ 
บวกเลขแนวนอน และการลบเลขแนวนอน เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 45 ข้อ

วิธีดำเนินการทดลอง

การวิจัยคร้ังน้ืผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างตามช้ันตอนตังต่อไปน้ื 
ใช้นักเรียนระตับอนุบาล 3 ของโรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ จำนวน 40 คน

1. ให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบวัดความรู้พ้ืนฐาน 
ก่อนเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจำนวน 45 ข้อ

2. อธิบายและแนะนำการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและสาธิตช้ันตอน 
ต่างๆ  ในการเรียน พร้อมท้ังแจ้งจุดมุ่งหมายในการเรียน และเง่ือนไขในการเรียนให้กลุ่มตัวอย่าง 
ได้ทราบ

3. ให้กลุ่มทดลองได้เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียนลามารถ 
เลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง จำนวน 20 คน โดยท่ีผู้เรียน 1 คนต่อ คอมพิวเตอร์ 1
เครอง
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4. ให้กลุ่มควบคุมได้เรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียนไม่สามารถ 
เสือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง จำนวน 20 คน โดยท่ีผู้เรียน 1 คนต่อ คอมพิวเตอร์ 1 
เครอง

5. ท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมได้จัดให้เรียนจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย 
สอนท่ีได้สร้างข้ึนมาเฉพาะของแต่ละกลุ่ม ตลอดจนให้คำแนะนำและให้คำปรึกษาต่าง  ๆ อันเกิด 
จากการใช่โปรแกรมจนเสเจส้ินการทดลอง

6. หลังจากทดลองในแต่ละหน่วยการเรียนเรียบร้อยจะมีการวัดผลลัมฤทธ้ิทาง
การเรียนทันที

7.
ข้อใดตอบถูกให้ 1

8.

ตรวจแบบทดสอบแล้วนำมาวิเคราะห์ การให้คะแนนการทดสอบทำดังน้ี 
คะแนน ข้อใดตอบผิดให้ 0 คะแนน 
นำผลการทดลองมาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ

การวิเคราะห์ข้อมูล

ตรวจแบบทดสอบแล้วนำมาวิเคราะห์ การให้คะแนนการทดสอบทำดังน้ี ข้อใด 
ตอบถูกให้ 1 คะแนน ข้อใดตอบผิดให้ 0 คะแนน

นำผลการทดลองท่ีได้มาทำการวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ แล้ววิเคราะห์เปรียบ 
เทียบความแตกต่างด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS/PC โดยใช้สถิติ t-test

สรุปผลการวิจัย

นักเรียนท่ีเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียนสามารถและไม่สามารถ 
เสือกมีมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเองมีผลลัมฤทธทางการเรียนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ 0.05

อภิปรายผลการวิจัย

ในการวิจัยเพ่ือศึกษาผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผู้เรียนสามารถและ 
ไม่ลามารถเสือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเองท่ีมีต่อผลลัมฤทธ๋ึทางการเรียนของนักเรียน
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อนุบาล 3 ปรากฏว่าผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย 
สอนท่ีผู้เรียนสามารถและไม่สามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง ไม่แตกต่างกันอย่าง 
มีนัยสำคัญทางสถิติซ่ึงไม่สอดคล้องกับสมมติฐานโดยมีประเด็นท่ีควรนำมาอภิปรายดังต่อไปนีO' จ di

1. กลุ่มดัวอย่างท่ีทำการทดลองคร้ังน้ีเป็นนักเรียนท่ีมีพ้ืนฐานทางคอมพิวเตอร์ 
เบ้ืองต้นและยังไม่คุ้นเคยกับการเรียนการสอนโดยการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนซ่ึงอาจจะส่งผลให้ 
เด็กเกิดความสนใจในการเรียนการสอนมากข้ึนกว่าปกติและเน่ืองจากความสนใจท่ีมากกว่าปกติ 
น้ันเองท่ีทำให้ผลสัมฤทธ๋ิทางการเรียนของท้ัง 2 กลุ่มไม่แตกต่างกัน ซ่ึงสอดคล้องกับ เรืองเดช 
วงษ์หล้า (อ้างถึงใน ดาเรส ทิวทัศน์, 2539) ท่ีกล่าวไว้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีท้ัง 
ภาพ ตัวอักษร เสียง และรวมถึงภาพเคล่ือนไหวอยู่ด้วยกันทำให้ผู้เรียนเกิดความต่ืนเต้น ไม่เบ่ือ 
หน่าย และยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจเน้ือหาได้มากข้ึน

อีกท้ัง สมชัย ชินะตระกูล (อ้างถึงใน ดาเรส ทิวทัศน์, 2539) กล่าวไว้ว่า 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถสร้างแรงจูงใจในการเรียนให้แก่นักเรียนเพราะเป็นส่ิงแปลกใหม่ท่ี 
นักเรียนไม่เคยเห็นมาก่อน จึงเป็นส่ิงเร้าท่ีทำให้นักเรียนอยากรู้และยังทำให้นักเรียนมีความคิด 
รวบยอดและทักษะทางการเรียนสูงข้ึน

2. ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส่ือท่ีมีการผสมผสานกันท้ังทางด้าน 
ภาพ ภาพเคล่ือนไหว เสียง และยังสามารถมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน เช่นเม่ือตอบถูกก็มีผลย้อน 
กสับ (Feedback) ในทันที อีกท้ังผู้เรียนยังสามารถเป็นผู้ควบคุมบทเรียนได้ด้วยตนเอง เป็นต้น 
ส่วนประกอบต่างๆ  เหล่าน้ีล้วนแล้วเป็นส่วนท่ีช่วยสร้างแรงจูงใจให้กับผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนเกิด 
ความกระตือรีอร้นและสนุกสนานกับการเรียนทำให้ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนมากข้ึนเม่ือ 
เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (พิมพาภรณ์ชาวซน, 2545)และการท่ีให้ผู้เรียนสามารถ 
เลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเอง น้ันเป็นเพียงส่วนประกอบย่อยๆ  ท่ีอาจจะไม่สามารถ 
สร้างความสนใจต่อผู้เรียนได้มากนัก เน่ืองจากในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ันมีส่ิงเร้าอ่ืนๆ  
ซ่ึงอาจจะส่งผลทำให้การเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเองน้ันไม่มีความชัดเจนหรีอลด 
บทบาทลง การท่ีให้ผู้เรียนสามารถเลือกปุมควบคุมการเรียนได้ด้วยตนเองเพียงอย่างเดียวน้ัน 
ไม่สามารถสร้างจุดเด่นได้เพียงพอ ซ่ึงสอดคล้องกับ ประทัด ทิณบุตร (2530) ได้กล่าวไว้ว่า 
การออกแบบด้านใดก็ตามต้องใช้องค์ประกอบหลายๆ  ช่องทางท่ีจะช่วยสนับสนุนและกระตุ้น



ความอยากรู้อยากเห็นให้มากย่ิงข้ึน เพราะในการออกแบบน้ันส่ิงท่ีสำคัญก็คือความต้องการให้ 
เกิดการรับรู้ข่าวสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้

จากผลการวิจัยคร้ังน้ีสามารถนำไปใช้เพ่ือเป็นแนวทางในการออกแบบบทเรียน 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีให้ผู้เรียนสามารถเลือกปุมควบคุมบทเรียนได้ด้วยตนเอง ซ่ึงเป็นอีกทาง 
เลือกหน่ึงท่ีแตกต่างจากการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ัวไปและเป็นการเพ่ิมสีสรรให้
คับบทเรียน

ข้อเสนอแนะสำหรับงานวิจัยคร้ังต่อไป

1. ควรมีการศึกษาถึงลักษณะของปุมควบคุมท่ีผู้เรียนชอบและเลือกมากท่ีสุดว่า
มีลักษณะใด

2. ควรมีการแบ่งกลุ่มผู้เรียนท่ีมีผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนออกเป็นสูง กลาง ต่ํา 
เพ่ือศึกษาว่าผู้เรียนท่ีมีผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนแต่ระดับน้ันมีผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนแตกต่างคัน 
หรอ'ไม่ หลังจากท่ีได้ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสามารถให้ผู้เรียนเลือกปุมควบคุมได้ด้วย
ตนเอง
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