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ภาคผนวก ก

รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒ ิในการวิจัย

1. รายชื่อผ ู้ทรงค ุณวุฒ ิในการตรวจแบบการเร ียนการสอนที่ใซ ้เทคน ิคการเร ียนรู้ด ้วย 

การรับใช้สังคม

1) ศาสตราจารย์ อุ่นตา นพคุณ
ข้าราชการบำนาญ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
อาจารย์พิเศษภาควิชาการศึกษานอกโรงเรียน คณะครุศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

2) รองศาสตราจารย์ ดร.นภาพร หะวานนท์
คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร

3) รองศาสตราจารย์ สุริข้ย หวันแก้ว
อาจารย์ประจำภาควิชาสังคมศาสตร์ 
คณะรัฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

4) ดร.มน้ส บุญประกอบ
อาจารย์ประจำสถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ 
ที่ปรึกษางานกิจกรรมนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร

5) อาจารย์ สุมิตรา พงศธร
อาจารย์!,หญ่ โรงเรียนมาแตร์เดอีวิทยาลัย

2. รายชื่อผ ู้ทรงค ุณวุฒ ิในการตรวจเครื่องม ือในการวิจ ัย

2.1 แบบวัดความตระหน ักในการรับใช ้ส ังคม และท้กษะการแก้ป ัญหา

1) รองศาสตราจารย์ ดร.กาญจนา แก้วเทพ
คณะนิเทศศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

2) รองศาสตราจารย์ ดร.สุพรรณี ไชยอำพร
คณะพัฒนาสังคม
สถาบันบัณฑิตพัฒนาบริหารศาสตร์

3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีระ สุภากิจ
ภาควิชาบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร

%ณ์เ/



4) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี จันทรชลอ
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี

5) ดร.มนัส บุญประกอบ
อาจารย์ประจำสถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ 
ที่ปรึกษางานกิจกรรมนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร

2.2 แบบจ ัดผลส ัมฤทธทางการเร ียนว ิชาส ังคมศ ึกษา

1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประพันธ์สิริ สุเสารัจ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร

2) อาจารย์ ธารรัตน์ ย่ิงยง
อาจารย์หมวดสังคมศึกษา โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์

2.3 แบบจ ัดผลส ัมฤทธทางการเร ียนว ิชาภาษาอังกฤษ

1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เฉลียวศรี พิบูลชล
อุปนายกสมาคมครูสอนภาษาอังกฤษ 
ภาควิชาภาษาตะจันตก คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร

2) Mr. William Blair Heartley
อาจารย์สถาบัน ELT English Language for Thai student

2.4 ผ ู้เช ี่ยวชาญด้านสังคม ตรวจสอบความตรงเซ ิงเน ือหาของความตระหน ักใน 

การจันใช้สังคม และพฤติกรรมการจับใช้ส ังคม

1) บาทหลวง นิพจนั เทียนวิหาร
2) อาจารย์ อริยา เศวตามร์ และคณะ

2.5 แผนการสอนวิชาส ังคมศึกษา และภาษาอ ังกฤษ

1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประพันธ์สิริ สุเสารัจ
มหาวิทยาลัยศรีนครินฑรวิโรฒ ประสานมิตร

2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี จันทรชลอ
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี
3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เฉลียวศรี พิบูลชล

ภาควิชาภาษาตะจันตก คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร
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ภาคผนวก ข

รายชื่อผูให้ข้อมูลในงานวิจัย

1. นายบุญมา ทะจักร
2. นายเสา วันตัน
3. นายนิพนธ์ วันตัน
4. นางยวด วันตัน
5. นายผัด ทะจักร
6. นางไหล ก่อแก้ว
7. นายสนั่น สารสุรินทร์
8. นายจวัญ อุฑานันท์
9. นายพิสุฑธี้ ซองการ
10. นางสาวแสงเดือน ตันเจริญ
11. นายอนันต์ ชัยวรรณ์
12. นายประเวศ เนตรสุวรรณ
13. เด็กหญิงเพียงฤทัย คิดด
14. เด็กหญิงเพียงดาว ฟูแสง
15. เด็กหญิงอำไพ บุญมา
16. เด็กหญิงสมคิด นาเครือ
17. เด็กชายสมพงษ์ วงศ์ช่ืนั1จ
18. เด็กหญิงพรทิพย์ ก่อแก้ว
19. เด็กชายนนฑชัย ทะจักร์
20. เด็กหญิงพิมพา ทะจักร์
21. เด็กหญิงผ่องพรรณ บุญเรือง
22. เด็กหญิงขวัญชีวา บุญเรือง
23. เด็กชายวีระพันธ์ วังใจ
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ภาคผนวก ค
ค ู่ม ือการใช้แบบการเรียนการสอนที่ใซ ้เทคน ิคการเรียนรู้ด ้วยการรับใช้ส ังคม
ในการนำแบบการเรียนการสอนที่ใช้เทคนิคการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมนั้น ครูควรมี 

ความรู้และความเข้าใจอย่างชัดเจน ในแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม และ องค์ 
ประกอบต่างๆ ของแบบการเรียนการสอนที่ใข้เทคนิคการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม เพื่อไป 
ประยุกต์ใช้[ต้อย่างมีประสิทธิภาพ

คู่มือการใช้แบบการเรียนการสอนที่ใช้เทคนิคการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม ประกอบ 
ด้วยรายละเอียดด้งนี้

1. แนวคิดและคำจำกัดความ ของการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม
2. แบบการเรียนการสอนที่ใช้เทคนิคการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม
3. แนวทางการนำไปประยุกด6ใช ้
4. ตัวอย่างการนำไปบูรณาการในรายวิชา และแผนการสอน

1. แนวคิดและคำจำกัดความ ของ การเรียนรู้ด ้วยการรับใช้ส ังคม

การเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมพัฒนามาจาก การเรียนรู้ด้วยประสบการณ์และแนวคิด 
เกี่ยวกับการปฏิรูปสังคม เช่น แนวคิดของ จอห์น ดิวอี้ และ ปรัชญาพิพัฒนาการนิยมเน้นถึงการ 
เรียนรู้ว่าควรจะมาจากการลงมือปฏิบัติ ( Learning by doing) หรือการมีประสบการณ์จริง แนว 
คิดของ เปาโล แฟรร์ในการสร้างจิตสำนึกหรือความตระหนักต่อปัญหาต่างๆในสังคม โดยใช้วิธี 
การปฏิบัติควบคู่ไปกับแนวคิดด้านทฤษฎี และทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ของเดวิท 
คอล์ป และปรัชญาปฏิรูปนิยม ที่เน้นการศึกษาต้องมีส่วนในการพัฒนาสังคม รวมถึงพื้นฐาน 
ความเชื่อของคริสตชนที่ส่งเสริม ความรักเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์ ที่ทำตามคำสอนในคริสต 
ศาสนาว่า “ทุกสิ่งที่ท่านทำต่อพื่น้องที่ตํ่าด้อยที่สุด ก็เท่ากับทำต่อเราเอง"

การเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม จึงเป็นทั้งปรัชญาทางการศึกษา และรูปแบบการเรียน 
การสอน ที่กล่าวว่าเป็นปรัชญาการศึกษา เพราะการเรียนรู้นี้ สะท้อนความเชื่อที่ว่า การศึกษา 
ต้องเชื่อมโยงกับสำนึกทางสังคม และการเรียนการสอนที่มีประสิทธิผลมากที่สุด คือการลงมือ 
ปฏิบัติและเชื่อมโยงกับประสบการณ์ที่มีจุดมุ่งหมาย นอกจากนั้นการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
ยังเป็นแบบแผนการเรียนการสอนที่แตกต่างไปจากรูปแบบการเรียนการสอนอื่นๆ

ด้งนั้น ความเช้าใจเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมอย่างชัดเจนจึงเป็นเรื่องสำคัญ 
คํมือนี้ พยายามที่จะให้ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม เพือเป็นการพัฒนา 
แนวความคิดนี้ให้ก้าวหน้าต่อไป
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คำจำก ัดความ

เทคนิคการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม หมายถึงเทคนิคการเรียนการสอนทีบูรณาการการ 
เรียนรู้ ด้านวิชาการและการทำกิจกรรมรับใช้สังคมเช้าด้วยกัน โดยผู้เรียนจะต้องเรียนรู้เนือหา 
วิชาการ ควบคู่ไปกับการทำกิจกรรมการรับใช้สังคมและทำการพิจารณาไตร่ตรองอย่าง มีรูป 
แบบที่ชัดเจน เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของรายวิชา โดยมีการเรียนรูวิชาการ การทำ กิจ 
กรรมรับใช้สังคม การไตร่ตรอง และการประเมินผลและจัดกิจกรรมแสดงผลงาน

2. องค ์ประกอบของแบบการเร ียนการสอนที่ใซ ้เทคน ิคการเร ียนรู้ด ้วยการวับใช ้

ส ังคม

แบบการเรียนการสอนที่ใช้เทคนิคการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม มีองค์ประกอบ ด้งนี้

1. เป ้าหมาย หล ักการและเหต ุผล

เป้าหมายของแบบการเรียนการสอนที่ใช้เทคนิคการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม เพ่ือส่ง 
เสริมความตระหนักในการรับใช้สังคม ทักษะการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธทางการเรียนของนัก 
เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนด้น

หลักการและเหตุผล คือ การศึกษาควรมีส่วนในการสรรสร้างสังคมประชาธิปไตย โดย 
พัฒนาผู้เรียนให้สามารถดำรงชีวิตในสังคมประชาธิปไตย มีคุณลักษณะที่พึงประสงคืใน การ 
พัฒนาสังคมและส่ิงแวดล้อม มีความรับผิดชอบต่อสังคม โดยมองเห็นว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของ 
สังคม และแสดงออกด้วยทำกิจกรรมการรับใช้สังคม ตอบสนองความต้องการหรือแก้ไขปัญหา 
ของสังคม ที่ตนเองเป็นสมาชิกอยู่ ประยุกต็ใช้ศักยภาพ ความรู้วิชาการ ทักษะความสามารถ 
เพื่อร่วมมือแก้ไขปัญหาต่างๆตามบทบาทหน้าที่ของตน อันทำให้ชุมชนและสถานศึกษาเป็น 
หน่วยสนับสนุนและแหล่งในการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน

2. เทคน ิคและว ิธ ีการเร ียนการสอน

ซึ่งประกอบด้วย
2.1 การเร ียนว ิชาการโดย การกำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ การศึกษา

ชุมชน การกำหนดปัญหา การแบ่งกลุ่มเพื่อศึกษาปัญหาที่สนใจ การเขียนโครงการการรับใช้ 
สังคม การวางแผนการปฏิบัติการ การพัฒนาความรู้ความสามารถที่เกี่ยวช้อง การเรียนเนื้อหา 
ในรายวิชา โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาการ ตามขั้นตอนการสอน ด้งนี้

1. ต ั้งเข็มทิศ หมายถึง ครูและนักเรียนร่วมกันพิจารณากำหนดจุด 
ประสงค์การเรียนรู้ให้ครอบคลุมเนื้อหาและคัดเลือกเรื่องต่างๆที่จะศึกษาในรายวิชา โดยสอด
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คล้องกับจุดประสงค์ของแนวคิดการรับใช้สังคม รวมถงการระบุชุมชนของนักเรียน การเลือก 
ปัญหาที่มีความสนใจและเกี่ยวช้องกับจุดประสงค์ของวายวิชา

2. คิดรอบคอบ ซึ่งแบ่งออกได้เป็น 2 ข้อ
2.1 การทบทวนความรู้ คือ การที่ครูและนักเรียนร่วมกันทบ 

ทวนความรู้ ความเช้าใจ ประสบการณ์ และความสามารถของนักเรียนแต่ละคน ด้วยการอภิปราย 
ซักถามถึงประสบการณ์ที่เกี่ยวช้อง กับเรื่องที่สนใจ หรือใช้กิจกรรมต่าง ๆในการทบทวนความรู้ 
เดิม เป็นด้น

2.2 การนำเสนอความรูใหม่ และวิธีการเรียนรู้หมายถึง การครู 
ที่ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้ใหม่ อาศัยการใช่วิธีการเรียนรู้ต่างๆ เพื่อให้นักเรียนสามารถวาง 
แผนและเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน ตามเปัาหมายที่ตั้งไว้ โดยที่ครูช่วยเหลือในการแสวงหาความรู้ 
ในรายวิชา และวิธีการเรียนรู้ด้วยโครงการ

3. ประกอบกิจ โดยหมายถึง การที่นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติการ 
ตามความสนใจ ทำการศึกษาปัญหา สามารถเขียนโครงการ วางแผนปฏิบัติการ และปฏิบัติ 
การ โดยการแบ่งงานกันทำในกลุ่ม ตามความสนใจ ความถนัด ความสามารถ โดยท่ีร่วมกันทำ 
อย่างใกล้ชิด หรือต่างคนต่างทำแล้วนำผลมารวมกัน หรือการทำงานส่วนบุคคลแต่ปรึกษาหารือ 
กันได้ โดยที่ครูให้คำแนะนำช่วยเหลือและเป็นที่ปรึกษาโครงการต่างๆ

4. พ ิน ิจไตร่ตรอง ถึง การที่ครูให้เวลานักเรียนในการไตร่ตรองผล 
จากการปฏิบัติทั้งส่วนตัวและร่วมกัน ทั้งจากการเรียนรูในห้องเรียน และจากประสบการณ์ที่ได้รับ 
จากการไปปฏิบัติกิจกรรมการรับใช้สังคม โดยการพูด การเขียน การรายงาน เป็นด้น ซึ่งเป็น 
การสะท้อนความรู้สึกจากการเรียนรู้ และงานที่ทำไป โดยครูนำเสนอและตกลงวิธีการไตร่ตรอง 
และกำหนดเวลาในการไตร่ตรองรวมถึงการให้คำแนะนำ การตรวจสอบการไตร่ตรองที่กำหนด 
ตามระยะเวลาและวิธีการ

5. ตอบสนองและประเมิน ด้วยการทำข้อสรุป แนวทางการ 
ปฏิบัติต่อไปและ การประเมินกระบวนการและผลลัพธ์

2.2 การทำกิจกรรมรับใช้สังคม โดยการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบและ
ปฏิบัติตามแผนงานที่วางไว้ โดย

1. การระบุชุมชน
2. การสำรวจความต้องการและปัญหาของชุมชน
3. การเลือกประเด็นปัญหา และการเขียนโครงการเพื่อทำกิจกรรม

รับใช้สังคม
4. การปฏิบัติกิจกรรมรับใช้สังคม
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5. การประเมินเพื่อปรับปรุงการดำเนินงาน

2.3 การไตร่ตรอง ด้วยการ 1. บันทึก 2. อภิปราย 3. เขียนรายงาน
ส่วนบุคคล/กลุ่ม เกี่ยวกับความรู้สึก ความคิดในการทำกิจกรรม และสิ่งที่ได้เรียนรู้ตั้งแต่ กิจ
กรรมแรกในชั้นเรียน ระหว่างการทำกิจกรรมการรับใช้ และความสัมพันธ์กับผู้คนที่อยู่ในโครง 
การ โดยสอดแทรกในทุกคาบของการเรียนการสอน

2.4. การประเม ินผลและแสดงผลงาน โดยการที่นักเรียนสรุปการเรียนรู้
เป็นของตนเอง และการนำผลงานออกแสดง รวมถึงการประเมินตนเอง และนำผลจากการ 
ไตร่ตรอง มาเพื่อปรับปรุงการทำงานในครั้งต่อๆไป โดยที่ครูช่วยเหลือ ติดตามผล โดยการเช้า 
ร่วมกิจกรรม /การสังเกตพฤติกรรม รวมถึง การประเมินกิจกรรมการรับใช้สังคม, การเรียนรู้ตาม 
จุดประสงค์ 1'โครงการและการเรียนรู้ และผลงาน

3. บทบาทผ ู้เร ี ยน

3.1 ผู้เรียนที่กระตือรีอร้น
1. ร่วมในการกำหนดวัตถุประสงค์!,นการเรียนการสอน
2. เลือกปัญหาที่มีความสนใจและเกี่ยวช้องกับจุดประสงค์ของรายวิชา
3. พัฒนาความรู้ความสามารถ

3.2 ผู้ปฏิบัติ
1. ระบุชุมชนของตน
2. แบ่งกลุ่มปฏิบัติการตามความสนใจ
3. เขียนโครงการเพื่อแก้ปัญหา
4. วางแผนปฏิบัติการ
5. ปฏิบัติการตามที่วางแผน
6. แสดงผลงาน

3.3 ผู้ไตร่ตรอง
ทำการไตร่ตรองตามที่ตกลง ด้วยการบันทึก อภิปราย รายงาน ฯลฯ

4. บทบาทผ ู้สอน

4.1 ผู้อำนวยความสะดวก
จัดประสบการเรียนรู้
จัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ที่จำเป็น ฯลฯ

4.2 ผู้ช้ีนำ
กำหนดจุดประสงค์รายวิชา 
เสนอวิธีการเรียนรู้
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เสนอวิธีการไตร่ตรอง 
ให้ความรู้ ฯลฯ

4.3 ผู้ให้คำปรึกษา
ให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ 
เป็นที่ปรึกษาโครงการ ฯลฯ

4.4 ผู้ประเมินผล
ติดตามผล
ประเมินความรู้
ประเมินการรับใช่สังคม ฯลฯ

4.5 ผู้'ประสานสัมพันธ์
ประสานสัมพันธ์ระหว่าง นักเรียน ครู ผู้บริหาร ชุมชน และองค์กร

ต่างๆ
5. ส่ือ ว้สดุอุปกรณ์การเรียนการสอนเกี่ยวทับ วิธีการเรียนรู้และเนื้อหาสาระ 

รายวิชา
5.1 เสนอวิธีการเรียนรู้

1. วิธีการเขียนโครงการ
2. วิธีการไตร่ตรอง
3. วิธีการประเมินผล
4. วิธีการนำเสนอผลงาน ฯลฯ

5.2 เสนอเนื้อหาสาระวิชา
1. เนื้อหาสาระการเรียน
2. ใบงาน ส่ือ วีดีทัศน์ ฯลฯ

6. การประเมินผล
6.1 การประเมินเพื่อปรับปรุงแกไข

1. ประเมินการเรียนรู้และการทำกิจกรรมต่างๆ
2. ประเมินความก้าวหน้าของโครงการ

6.2 การประเมินผลสรุป
1. ประเมินผลในรายวิชา
2. ประเมินผลการทำกิจกรรมรับใช่สังคม
3. ประเมินโครงการ
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3. แนวทางการนำไปประยุกต็ใช้

3.1 แนวทางการจัดกิจกรรมเพื่อการไตร่ตรองอย่างเป็นระบบ

การไตร่ตรองอย่างแท้จริงเป็นการแยกกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมให้เห็น 
อย่างเด่นชัดออกจากกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ประเภทอื่นๆ เช่น การบกหัดงาน 
การเรียนด้วยการร่วมมือ ฯลฯ การไตร่ตรองเชื่อมโยงประสบการณ์การรับใช้กับเนื้อหาสาระราย 
วิชา เช่น การอ่าน และการบรรยาย เครื่องมือในการไตร่ตรอง รวมถึง การเขียนบันทึก การ 
อภิปรายกลุ่มเล็ก กลุ่มใหญ่ โครงการส่วนบุคคล หรือโครงการระดับกลุ่ม การสะสมงานเขียน 
การนำเสนอในชั้นเรียน ฯลฯ จากกิจกรรมนี้ นักเรียนและครูจะได้รับประโยชน์เมื่อผู้เรียนแบ่งปัน 
ประสบการณ์กับเพื่อน ในกิจกรรมทุกอย่างที่เชื่อมโยงการรับใช้กับการเรียนรู้

เนื้อหาในการไตร่ตรอง
1. ความรู้ที่ได้รับจากการเรียนและ/หรือการปฏิบัติกิจกรรมรับใช้สังคม
2. ความรู้สึกที่เกิดขึ้นก่อน ระหว่าง หรือ หลังจากเรียน/ปฏิบัติกิจกรรมรับใช้สังคม
3. สถานการณ์หรือปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้ที่นักเรียนให้ความช่วยเหลือ หรือ 

กับเพื่อนร่วมงาน หรือกับผู้ที่ให้ความช่วยเหลือ หรือองค์กรต่างๆ
4. ภาพรวมหรือผลจากการเรียนรู้ หรือ การปฏิบัติกิจกรรมการรับใช้สังคม
5. ประเด็นที่เกี่ยวช้องกับความต้องการหรือปัญหาที่นักเรียนประสบในการเรียน หรือ 

ปฏิบัติกิจกรรมการรับใช้

วิธีการในการไตร่ตรอง
1. กิจกรรมการอ่าน เช่น การใช้กรณีตัวอย่าง นิทาน เรื่องเล่า บทความที่เกี่ยวช้อง 

เพื่อกระตุ้นให้เกิดความสนใจ ยํ้าให้เกิดความเช้าใจมากขึ้น
2. กิจกรรมการเขียน เช่น การบันทึกอนุทินส่วนบุคคล การบันทึกการทำงานกลุ่ม การ 

เขียนจดหมายถึงผู้รับผิดชอบ การทำพอร์ตฟอริโอ การเขียนรายงาน การเขียนสรุป
3. กิจกรรมการปฏิบัติ เซ่น การวาดภาพ การทำหุ่นจำลอง การใช้ศิลปะในการแสดง 

ออก เช่นการร้องเพลง การเต้นรำ การจัดกิจกรรมให้ความรู้ การแสดงละคร หรือบทบาทสมมติ
4. กิจกรรมการเล่า/อภิปราย เช่น การสัมภาษณ์ การอภิปรายอย่างไม่เป็นทางการ การ 

อภิปรายกลุ่ม การนำเสนอด้วยการเล่าเรื่อง/นิทาน

3.2 แนวทางการจัดการจัดผลและประเมินผล และการแสดงผลงาน

การจัดและประเมินผลการเรียนรู้จากประสบการณ์การรับใช้สังคม ควรใช้วิธีการที่เหมาะ 
สม เนื่องจากมีการจัดและประเมินผลใน 2 ประเด็นหลัก คือ การจัดและประเมินผลด้านวิชาการ 
และการจัดและประเมินการรับใช้สังคม
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วิธีการวัด
1. ในการวัดและประเมินผลด้านวิชาการ สามารถใช้การทดสอบ ผลสัมฤฑธิ้ 

ทางการเรียนด้วยแบบวัดที่สร้างขึ้นได้
2. ในการวัดและประเมินผลด้านการรับใช้สังคม ควรแจกแจงการวัดออกเป็น 

ด้านต่างๆ เช่น ด้านเจตคติ ด้านทักษะการแก้ปัญหา แล้วใช่วิธีการที่เหมาะสมในการวัดด้าน 
ต่างๆ เช่น การสังเกตพฤติกรรมความตระหนักในการรับใช้สังคม และทักษะการแก้ปัญหา ด้วย 
แบบสังเกต และการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม

3. การวิเคราะห์เนื้อหาจากการบันทึกอนุทินส่วนตัว การทำงานของกลุ่ม ผล 
จากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ การอภิปรายกลุ่ม ทั้งจากผู้ 
เรียน ครู ผู้มีส่วนเกี่ยวช้อง และผู้ปกครอง

4. ใช้การวัดตามสภาพจริงจากกระบวนการการปฏิบัติงานและผลงานของผู้ 
เรียน เช่นการประเมินตนเอง และการประเมินโดยเพื่อน หรือผู้เกี่ยวช้อง การใช้แฟ้มสะสมผล 
งาน ฯลฯ

3.3 แนวทางการจัดโครงการการเรียนรู้เพื่อการรับใช้สังคม
1. โครงการขนาดเล็ก
เริ่มด้วยสิ่งเล็กๆ ในสถาบันอาจเริ่มที่รายวิชาใดวิชาหนึ่ง ซึ่งเป็นเหมือนโครงการ 

นำร่องที่จะระบุในอนาคตว่า ต่อไปอะไรทำได้ อะไรทำไม่ได้
2. แกนนำ
หาบุคคลที่เป็นแกนสำคัญ โดยการเลือกหาผู้ที่มืความสนใจ ในเรื่องการบูรณา 

การการรับใช้สังคมเช้าในรายวิชาที่มือยู่แล้ว เป็นด้น ผู้ที่เกี่ยวช้องอยู่แล้วในกิจกรรมการรับใช้ 
สังคม โดยพยายามบูรณาการการรับใช้สังคมเช้าไปในหสักสูตรรายวิชา

3. หาความช่วยเหลือ
3.1 กลุ่มครูที่มีความสนใจในเรื่องการรับใช้สังคม เพื่อให้กลุ่มนี้เป็นหลักใน 

การผลิตเครื่องมือสำหรับสอน อาจเป็นแหล่งอ้างอิง คู่มือ ข้อแนะนำในการทำกิจกรรมสำหรับ 
รายวิชาที่ใช้การรับใช้สังคมเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้

3.2 ผู้บริหาร ในการทำกิจกรรมการรับใช้สังคม ผู้บริหารเป็นผู้มีส์วนสำคัญ 
ในการสนับสนุนและให้คำแนะนำ ในการติดต่อประสานงานกับชุมชน

3.3 กลุ่มปฏิบัติการที่มีประสบการณ์Iนการทำกิจกรรมการรับใช้สังคม
3.4 ที่ทำการอาจจะอยู่ในหน่วยของงานกิจกรรมนักเรียนในโรงเรียนหรือ 

ความสัมพันธ์กับชุมชนของโรงเรียน
3.5 อาสาสมัคร ซึ่งสามารถดำเนินกิจกรรมไปได้ก่อนที่จะได้รับงบประมาณ 

เป็นด้นจากนักเรียนอาสาสมัคร ที่เป็นเจ้าหน้าที่ในบางเวลา
4. พิจารณาชุมชนที่จะทำกิจกรรม
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ก่อนที่จะกำหนดชุมชนใดชุมชนหนึ่งให้นักเรียนปฏิบัติการ ต้องมีการประเมิน 
ความพร้อมและแหล่งข้อมูลให้ชัดเจนก่อนที่จะลงมือปฏิบัติการ อาจจะใข้วิธีติดต่อเป็นรายบุคคล 
หรือการติดต่อทางโทรศัพท์ เพื่อรับรู้ความต้องการของชุมชน และจัดกิจกรรมให้ตรงกับความ 
ต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง การเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมจึงมีความหมาย

5. ประชาสัมพันธ์ให้นักเรียน
ประชาสัมพันธ์ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมรับใช้สังคม ผ่านทางสื่อต่างๆ ผู้ 

ที่เป็นประชาสัมพันธ์ที่ดีที่สุดคือ เพื่อนนักเรียนด้วยกันเอง เป็นต้นผู้ท่ีสนใจ และเคยเช้าร่วมกิจ 
กรรมมาก่อน โดยที่มีการจัดให้มีการพบกลุ่มในการบรรยาย 1-2 คาบ เช่นเดียวกับการที่ลงมือ 
กระทำกิจกรรม โดยการเสือกสถานที่ทำกิจกรรมให้เหมาะสมกับการเดินทางของนักเรียน

6. การดำเนินการที่ดี
ผู้ดำเนินโครงการต้องรอบคอบที่จะพิจารณาทุกสิ่งอย่างรอบต้านเพื่อให้ทุกสิ่ง 

ดำเนินไปด้วยดี บางครั้งกิจกรรมในสถาบันหนึ่งอาจไม่สอดคล้องกับสภาพของอีกสถาบันหนึ่งก็ 
เป็นไต้ ดังนั้น ผู้ดำเนินการต้องพิจารณาและให้ความช่วยเหลือเพื่อให้การดำเนินโครงการสำเร็จ

7. ฉลองความสำเร็จ
เมื่อการดำเนินโครงการเจริญเติบโตขึ้น การให้ความสำคัญต่อโครงการเป็นเรื่อง 

จำเป็น เพื่อให้นักเรียนรับรู้ว่า การกระทำของเขามีความสำคัญ โดยที่เปิดโอกาสให้มีการแสดง 
ความชื่นซมต่อ นักเรียน ครู และผู้สนับสนุนจากชุมชน หาโอกาสพิเศษในการขอบคุณผู้ที่มีส่วน 
ร่วมในโครงการให้โอกาสต่างๆ เช่น จันสำคัญต่างๆ เพื่อประชาสัมพันธ์และให้การศึกษาแก่ 
สมาชิกของชุมชนเกี่ยวกับกิจกรรมการรับใช้ เพื่อความเช้าใจอันดีและความร่วมมือต่อไป

8. สร้างเพื่อนร่วมงานในหน่วยงานชุมชน
8.1 เมื่อมีการรับรู้ความต้องการของชุมชน พยายามหาหน่วยงานที่รับผิด 

ชอบกิจกรรมนั้นๆ ในชุมชน โดยที่สามารถแยกแยะเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานกับอาสาสมัคร หรือ 
นักเรียนที่ไปธีเกหัดการรับใช้สังคมในชุมชนนั้นๆ การเชื่อมโยงการเรียนรู้กับกิจกรรมการรับใช้ 
สังคมอาจเป็นเรื่องที่แปลก แต่เมื่อเกิดความเช้าใจ จะทำให้ประสบความสำเร็จในกิจกรรมการรับ 
ใช ้ หน่วยงานจะมีโอกาสในการประเมินนักเรียนระหว่างการปฏิบัติการและหลังจากการปฏิบัติ 
การ และให้ผลย้อนกลับไปยังผู้ประสานงานโครงการ

8.2 สถานที่ในการทำกิจกรรม รวมถึง โรงเรียนของรัฐบาล สถานสงเคราะห์
คนชรา สถานสงเคราะห์คนพิการ สวนสาธารณะ สภากาชาด โรงพยาบาล ฯลฯ

9. การไตร่ตรอง
การไตร่ตรองอย่างแท้จริง เป็นการแยกกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

ให้เห็นอย่างเด่นซัดออกจากกิจกรรมการศึกษาโดยประสบการณ์ประเภทอื่นๆ เช่น การ,f lกหัด 
งาน การเรียนด้วยการร่วมมือ ฯลฯ การไตร่ตรองเชื่อมโยงประสบการณ์การรับใช้กับเนื้อหา
สาระรายวิชา เช่นการอ่าน และการบรรยาย เครื่องมือในการไตร่ตรอง รวมถึง การเขียนบันทึก
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การอภิปรายกลุ่มเล็ก กลุ่มใหญ่ โครงการส่วนบุคคล หรือโครงการระดับกลุ่ม การสะสมงานเขียน 
การรทเสนอในชั้นเรียน ฯลฯ จากกิจกรรมนี้ นักเรียนและครูจะได้รับประโยชน์เมื่อผู้เรียนแบ่งปัน 
ประสบการณ์กับเพื่อน ในกิจกรรมทุกอย่างที่เชื่อมโยงการรับใช้กับ การเรียนรู้

10. การประเมินผล และการกัดผล
การเรียนรู้จากประสบการณ์การรับใช้ไม่สามารถประเมินในแนวทางเดียวกับ 

การทำ ข้อสอบ หรือการทำรายงาน ครูบางท่านใช้วิธีการสำรวจเจตคติก่อนและหลังการปฏิบัติ 
การของนักเรียน ต่อกิจกรรมการรับใช้สังคม และความรับผิดชอบของพลเมือง และต่อรายวิชา 
ซึ่งช่วยให้นักเรียนมีความเช้าใจว่าเขาได้เรียนรู้อะไรบ้าง มากแค่ไหน และทัศนคติของเขาเปลี่ยน 
แปลงไปอย่างไรจากการมีประสบการณ์เดิมในการรับใช้สังคม
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ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างแผนการสอน 

แผนการสอนรายวิชาสังคมศึกษา

วิชาบังตับแกน ส ๑๐๒ ประเทศของเรา ไอ
ไอ คาบต่อสัปดาห์ ต่อภาค ๑ หน่วยการเรียน ๓๖ คาบเรียน
คำอธิบายรายวิชา

ศึกษาประวิดความเป็นมาของชาติไทย ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันโดยสังเขป
ศึกษาประวิติศาสตร์สมัยสุโขทัย ด้านการเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ สังคมและว้ฒน

ธรรม โดยเน้นการสร้างและพัฒนาชาติ
ศึกษาบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว และชุมชนในสังคมประชาธิปไตย 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจในพัฒนาการของชาดไทย เทิดความภาคภูมิใจในความเป็นปีก

แผ่นของชนชาติไทย และปฏิบัติตนตามบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัวและชุมชนใน
สังคมประชาธิปไตย

จุดประสงค์ของรายวิชาสังคมศึกษา ส 102
1. นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวทับประวัติความเป็นมาและพัฒนาการของชนชาติไทย
2. นักเรียนทราบถึงแหล่งอารยธรรมสมัยก่อนประวัติศาสตร์และเรื่องราวของอาณาจักรที่สำคัญ 

ในดินแดนที่เป็นประเทศไทยในปัจจุบัน
3. นักเรียนตระหนักถึงความสำคัญของประเทศไทย ในฐานะที่เป็นแหล่งสะสมความเจริญติดต่อ 

สืบเนื่องทันเรื่อยมาตั้งแต่ครั้งอดีต
4. นักเรียนมีความเข้าใจเรื่องราวของอาณาจักรเริ่มแรกของคนไทย การสถาปนาอาณาจักร 

สุโขทัยเป็นราชธานี การสร้างความเป็นปีกแผ่นของคนไทย รวมทั้งตระหนักในความยาก 
ลำบากและความเพียรพยายามของบรรพบุรุษ ในอันที่จะสร้างความมั่นคงเข้มแข็งให้ทับชาติ 
ไทย

5. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจพัฒนาการด้านการเมือง การปกครองของอาณาจักรสุโขทัย 
และตระหนักถึงความเพียรพยายามของบรรพบุรุษในอันที่จะสร้างอาณาจักรสุโขทัยให้มั่นคง 
เป็นปีกแผ่น

6. นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจพัฒนาการทางด้านเศรษฐกิจของอาณาจักรสุโขทัย และมีความ 
เข้าใจเรื่องราวของอาณาจักรสุโขทัยได้กระจ่างชัดมากยิ่งขึ้น

7. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ พัฒนาการด้านสังคมและวัฒนธรรมของอาณาจักรสุโขทัย รวม 
ทั้งเล็งเห็นคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมสมัยสุโขทัยที่สืบทอดมาถึงปัจจุบัน
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8. นักเรียนตระหนักไนคุณค่าและความสำคัญของสังคมประชาธิปไตย รู้จักปฎิบัติตนตามบท 
บาทและหน้าที่ในฐานะที่เป็นสมาชิกของครอบครัวและชุมชนในสังคมปวะชาธิปไตย รวมทัง 
สามารถนำเอาหลักคุณธรรมและจริยธรรมที่เอื้ออำนวยประโยชน์ต่อสังคมประชาธิปไตยมา 
ใชิในการดำ เนินชีวิ ตได้

จุดประสงค์ของการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม
1. เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยการนำทฤษฎีหรือเนื้อหาในการเรียนเชื่อมโยงกับประสบการณ์จริง
2. เพื่อให้นักเรียนรู้จักเชื่อมโยงความคิดกับการกระทำโดยอาศัยการคิดไตร่ตรอง
3. เพื่อให้นักเรียนสามารถช่วยเหลือผู้อื่น เสียสละ และมีความสนใจในความต้องการของผู้อื่น
4. เพื่อให้นักเรียนทำกิจกรรมรับใช้สังคมตามความต้องการของชุมชน หรือเพื่อแก้ไขปัญหาของ 

ชุมชนตามระดับความสามารถของนักเรียน

บูรณาการจุดประสงค์การเรียนรู้ในรายวิชาสังคมสีกษา กับจุดประสงค์การเรียนรู้ด้วย
การรับใช้สังคม

1. นักเรียนสามารถบอกความหมาย หลักการสำคัญของการปกครองระบอบประชาธิปไตย การ 
ใช้อำนาจอธิปไตยโดยประชาชนในระบอบประชาธิปไตย และลักษณะของสังคม 
ประชาธิปไตย

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้ความรู้ความเช้าใจเรื่องการดำเนินชีวิตในสังคมประชาธิปไตยมาใช้ 
โดยจัดทำโครงการรับใช้สังคม ตามความต้องการของชุมชน

3. นักเรียนสามารถบอกพัฒนาการ ประวิตความเป็นมาของชนชนติไทยตั้งแต่อดีตจนถึง 
ปัจจุบัน หลักฐานที่ใซในการศึกษาเรื่องราวและแนวคิดเรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทยไต้

4. เพื่อให้นักเรียนสามารถศึกษาความต้องการและปัญหา ของชุมชน และประยกดํใช้ความรู้ 
เรื่องการศึกษาประวัติความเป็นมาของชนชาติไทย เพื่อตอบสนองความต้องการหรือแก้ 
ปัญหาของชุมชนไต้

5. นักเรียนสามารถบอกแหล่งอารยธรรมสมัยก่อนประรัตศาสตร์และอาณาจักรโบราณในดิน 
แดนที่เป็นประเทศไทยปัจจุบันไต้

6. นักเรียนสามารถบอกอาณาจักรเริ่มแรกของคนไทย และการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยไต้
7. เพื่อให้นักเรียนสามารถช่วยเหลือผู้อื่น เสียสละและมีความสนใจในความต้องการของผู้อื่น 

โดยมีส่วนร่วมในโครงการรับใช้สังคมที่ตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาของชุมชนไต้
8. เพื่อนักเรียนสามารถนำเอาหลักคุณธรรมและจริยธรรมที่เอื้ออำนวยประโยชน์ต่อสังคม 

ประชาธิปไตยมาใช้ในการดำเนินชีวิตไต้
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เนี้อหารายวิชาสังคมสีกษา ส ๑๐๒ ที่นำมาทดลองสอน
การดำเนินชีวิตในสังคมประชาธิปไตย 

ความหมายของประชาธิปไตย 
หลักการสำคัญของประชาธิปไตย
การใช้อำนาจอธิปไตยโดยประชาชนในระบอบประชาธิปไตย 
ลักษณะของสังคมประชาธิปไตย 
บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในสังคมประชาธิปไตย 
ผลการดำเนินชีวิตแบบประชาธิปไตยต่อสังคม 
คุณธรรมและจริยธรรมเอื้ออำนวยประโยชน์ต่อสังคมประชาธิปไตย 

พัฒนาการและประวัติความเป็นมาของชนชาติไทย
พัฒนาการและประวัติความเป็นมาของชนชาติไทยจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
หลักฐานที่ใช้ในการศึกษาเรื่องราวของชนชาติไทย 
แนวความคิดเรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย 

แหล่งอารยธรรมและอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยปัจจุบัน 
แหล่งอารยธรรมสมัยก่อนประวัติศาสตร์ 
อาณาจักรโบราณในดินแดนที่เป็นประเทศไทยปัจจุบัน 

อาณาจักรเริ่มแรกของคนไทยและการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
อาณาจักรหริภุญช้ย 
อาณาจักรล้านนา
อาณาจักรสุโขทัย : การสถาปนากรุงสุโขทัยและราชวงศ์พระร่วง
ปัจจัยที่เอื้อต่อการสถาปนากรุงสุโขทัย
รายพระนามกษัตริย์ราชวงศ์พระร่วง
พระราชกรณียกิจของกษัตริย์องศ์สำคัญของสุโขทัย

ข้อตกลงในการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้ด้วยการร้บใช้สังคม
1. จะมีการเรียนการสอนในห้องเรียนตามเวลากำหนดในหลักสูตรแต่ละรายวิชาสังคมศึกษา 2 

คาบต่อสัปดาห์
2. นักเรียนจะทำโครงการการรับใช้สังคม โดยมีครูเป็นที่ปรึกษา และใช้เวลาในการทำกิจกรรม 

ไม่น้อยกว่า 2 คาบต่อสัปดาห์ (นอกเวลาเรียน) รวมทั้งหมด ประมาน 20 - 30 คาบ ต่อโครง 
การ

3. การไตร่ตรองจะใช้เวลาทั้งในคาบเรียน และนอกเวลาเรียนที่ได้ตกลงกัน
4. การนำเสนอผลงาน จะเป็นการสรุปการเรียนรู้ทั้งหมด โดยจัดขึ้นเพื่อให้ผูฑมีส่วนเกี่ยวช้องได้ 

มีส่วนร่วมรับรู้และประเมินผลโครงการการรับใช้สังคม



ปฏิทินการศึกษาภาคปลาย 
โครงการสอน 12 สัปดาห์ วิชาสังคมศึกษา ส 102

สัปดาห์ เน ี้อหา แผนการ 
สอน

ขั้นตอนของ 
การเรียนรู้ด ้วย 
การรับใช้สังคม

สัปดาห์ที่ 1 
สัปดาห์ที่ 2 
สัปดาห์ที่ 3

การดำเน ินชีว ิตในสังคมประชาธิปไตย หน่วยที่ 1 ขั้นเตรียม

สัปดาห์ที่ 4 
สัปดาห์ที่ 5

ขั้นปฏิบัติ/ 
ไตร่ตรอง

สัปดาห์ที่ 6 
สัปดาห์ที่ 7

พ้ฒนาการและประวัต ิความเป็นมาของซน 
ชาติไทย

หน่วยที่ 2 ขั้นปฏิบัติ/ 
ไตร่ตรอง

สัปดาห์ที่ 8 
สัปดาห์ที่ 9

แนวคิดเก ี่ยวกับถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย 
และแหล่งอารยธรรมในดินแดนประเทศ 
ไทย ÎTจจุบัน

หน่วยที่ 3 ขั้นปฏิบัติ/ 
ไตร่ตรอง

สัปดาห์ที่ 10 
สัปดาห์ที่ 11

หน่วยที่ 4 ขั้นปฏิบัติ/ 
ไตร่ตรอง

สัปดาห์ที่ 12 
สัปดาห์ที่ 13

หน่วยที่ 5 ขั้นประเมินสรุป 
ขั้นแสดงผลงาน
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แผนการสอนวิชาสังคมสีกษา ส 102 
หน่วยที่ 1 เร่ือง ชุมชนของฉัน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
เวลา 9 คาบ

ความคิดรวบยอด
ชุมชนหมายถึง กลุ่มบุคคลที่อยู่ร่วมกันในบริเวณเดียวกัน มีความสัมพันธ์ พึ่งพาอาศัย 

กัน มีวัฒนธรรมประเพณีของตนเอง หากบุคคลมองเห็นว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน เห็นคุณค่า 
และศักยภาพของชุมชน ใส่ใจต่อปัญหา และกระทำบางสิ่งบางอย่างเพื่อร่วมรับผิดชอบต่อชุมชน 
นั้น ซึ่งกล่าวได้ว่าสมาชิกมีความตระหนักในการรับใช้สังคม อันเป็นการดำเนินชีวิตตามวิถีและ 
วัฒนธรรมแบบประชาธิปไตย ซึ่งเป็นทั้งรูปแบบการปกครองที่เคารพสิทธิเสรีภาพ ศักดิ้ศรีของ 
มนุษย์ และความเสมอภาคของประชาชนทุกคน และวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยควรเริ่มที่หน่วยที่ 
เล็กที่สุดของสังคมนั้นก็คือ ชุมชน

จุดประสงค์ปลายทาง
เพื่อตระหนักในคุณค่าและความสำคัญของชุมชน รู้จักปฏิบัติตนตามบทบาทและหน้าที่ 

ในฐานะที่เป็นสมาชิกของชุมชนในสังคมประชาธิปไตย โดยตระหนักถึงคุณค่าและศักยภาพของ 
ชุมชน ใส่ใจต่อปัญหา รวมทั้งดำเนินโครงการเพื่อรับใช้สังคม ตามความสามารถได้

เนอหา
ความหมายและความสำคัญของชุมชน/สังคม
ความหมายและความสำคัญของการรับใช้สังคม
การสำรวจชุมชน สภาพและความเป็นมาของชุมชน
การระบุความต้องการและปัญหาของชุมชน
บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในสังคมประชาธิปไตย
คุณลักษณะของพลเมืองดี และลักษณะของสังคมประชาธิปไตย
คุณธรรมและจริยธรรมที่เอื้อต่อสังคมประชาธิปไตย
ความหมายและหลักการประชาธิปไตย
การเชียนโครงการรับใช้สังคม
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คาบท่ี 1 -2  ความหมาย และความสำคัญของชุมชน
ความคิดรวบยอด ชุมชน หมายถึง กลุ่มบุคคลที่อยู่ร่วมกันในบริเวณเดียวกัน มีความสัมพันธ์ 
พึ่งพาอาศัยกัน มีวัฒนธรรมประเพณีของตนเอง การที่บุคคลสามารถระบุว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของ 
ชุมชน เห็นคุณค่าและศักยภาพของชุมชน ใส่ใจต่อปัญหา และกระทำบางสิ่งบางอย่างเพื่อร่วมรับ 
ผิดชอบต่อชุมชนนั้น จะช่วยให้ชุมชนเข้มแข็งและมีการพัฒนาให้เจริญก้าวหน้า

จุดประสงค์ปลายทาง
เพื่อให้นักเรียนเข้าใจความหมายและความสำคัญของชุมชน และบอกได้ว่าตนเอง เป็น 

สมาชิกของชุมชนใด
จุดประสงค์นำทาง 1. นักเรียนสามารถบอกความหมายและความสำคัญของชุมชนได้

2. นักเรียนสามารถระบุชุมชนที่ตนเองเป็นสมาชิกได้
3. นักเรียนสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้
4. นักเรียนบอกความสำคัญของชุมชนต่อตนเองได้
5. นักเรียนสามารถบันทึกความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับชุมชนได้

กิจกรรมการเรียนการสอน

ข ั้นต ั้ง เข ็มท ิศ

1. ครูให้คำแนะนำกับผู้เรียนว่า ในการเรียนการสอนวิชานี้จะใช้เทคนิคการเรียนรู้ 
ด้วยการรับใช้สังคม คือนอกจากจะมีการเรียนการสอนในห้องเรียนแล้ว นักเรียนจะทำกิจกรรม 
เพื่อรับใช้สังคม ซึ่งหมายถึงกิจกรรมที่ทำขึ้นเพื่อประโยชน์ของชุมชนตามความต้องการหรือเป็น 
การแก้ปัญหาของชุมชนนั้นๆก็ได้ตามที่นักเรียนจะคิดโครงการเพื่อตอบสนองความต้องการหรือ 
เพื่อแก้ปัญหาของชุมชนที่นักเรียนเป็นสมาชิกอยู่ ด้งนั้น การร่วมกิจกรรมทั้งในและนอกห้อง 
เรียนจึงเป็นแนวทางสำคัญในการเรียนรู้วิชานี้ และจะแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วย  ๆ ด้งนี้

หน่วยที่ 1 ชุมชนของฉัน 9 คาบ
หน่วยที่ 2 บ้านเมืองในอดีตกาล 3 คาบ
หน่วยที่ 3 ถิ่นฐานบ้านเมือง 4 คาบ
หน่วยที่ 4 บรรพบุรุษของเรา 4 คาบ

หน่วยที่ 5 มรดกอันลํ้าค่า 4 คาบ
ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและมีช้อตกลงร่วมกัน เรื่องการประชุมและการไตร่ตรอง 
ขั้นคิดรอบคอบ และประกอบกิจ

2. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 6-7 คน ตามสมัครใจโดยแบ่งหน้าที่เป็น 
ประธาน ผู้บันทึก และสมาชิก เมื่อแบ่งกลุ่มแล้ว ครูให้นักเรียนระดมความคิดเห็นว่า นักเรียนเป็น
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สมาชิกของสังคมใดบ้าง หลักฐานหรือเหตุผลประกอบการเปีนสมาชิกคืออะไร ให้นักเรียนตอบ 
ให้!ต้มากที่สุด ลงในใบงานท่ี 1.1

3. ครูให้ตัวแทนกลุ่มออกมารายงาน การเป็นสมาชิกของสังคม และเหตุผลหรือหลัก 
ฐานประกอบ ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป ความหมายของชุมชนที่ต้องมีองค์ประกอบร่วมกัน คือ 
กลุ่มบุคคลที่มีความสัมพันธ์กัน มีสถานท่ี มีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน มีรูปแบบการดำเนิน 
ชีวิต มีวัฒนธรรมและสิ่งที่ยึดถือร่วมกัน

4. ครูให้นักเรียนประชุมตกลงกันว่า ชุมชนที่นักเรียนเป็นสมาชิกคือชุมชนใด โรง 
เรียน หรือ หมู่บ้านใด ชุมชนนั้นๆมีความสำคัญอย่างไรต่อนักเรียนในกลุ่ม และให้นักเรียนต้ังคำ 
ถามที่อยากทราบเกี่ยวกับข้อมูลเกื้องต้นของชุมชนนั้นๆ เช่น ประวัติความเป็นมา จำนวนประชา 
กร อาชีพ ความต้องการของชุมชน ปัญหาของชุมชน ฯลฯ ทำลงในใบงานที่ 1.2

ขั้นแสดงผลงานและประเมิน
5. ครูให้ผู้แทนกลุ่มออกมารายงานหน้าชั้น ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปชุมชนที่นัก 

เรียนเป็นสมาชิก โดยเน้นให้เห็นความสำคัญของชุมชนที่มีต่อสมาชิก

ขั้นการไตร่ตรอง
6. ครูให้เวลานักเรียนแต่ละคน เขียนใบบันทึกอนุทินส่วนบุคคล เกี่ยวกับ การเป็น 

สมาชิกของชุมชนตามที่นักเรียนระบุ นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไรต่อชุมชนนี้ชุมชน... มีความ 
สำคัญอย่างไรต่อนักเรียน หากไม่มีชุมชนนี้ อะไรจะเกิดขึ้น ถ้าเลือกไต้นักเรียนอยากเป็น 
สมาชิกของชุมชนใดมากที่สุด เพราะอะไร ลงในใบบันทึกอนุทินส่วนบุคคล

กิจกรรมนอกห้องเรียน
7. ครูให้นักเรียนนำคำถามที่สร้างขึ้นไปสัมภาษณ์สมาชิกในชุมชน ลงในใบงานที่ 1.3 

เพื่อให้ไต้ข้อมูลของชุมชนให้มากที่สุด แล้วนำมารวมกันดามกลุ่มที่กำหนดไว้

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบงานที่ 1.1 , 1.2 และ 1.3 2. ใบบันทึกอนุทินส่วนบุคคล

การวัดผลประเมินผล
1. สังเกตการทำงานกลุ่ม 2. สังเกตการอภิปรายซักถาม 3. ตรวจผลงาน
• ใบงาน • ใบบันทึกอนุทินส่วนบุคคล
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ให้นักเรียนช่วยกันระดมความคิดว่านักเรียนเป็นสมาชิกของชุมชนใดบ้าง
1. ชุมชน.................................................

เหตุผล หรือหลักฐานในการเป็นสมาชิก.....................................................
2. ชุมชน.................................................

เหตุผล หรือหลักฐานในการเป็นสมาชิก....................................................
3. ชุมชน.................................................

เหตุผล หรือหลักฐานในการเป็นสมาชิก....................................................
4. ชุมชน.................................................

เหตุผล หรือหลักฐานในการเป็นสมาชิก....................................................
5. ชุมชน.................................................

เหตุผล หรือหลักฐานในการเป็นสมาชิก....................................................
6. ชุมชน.................................................

เหตุผล หรือหลักฐานในการเป็นสมาชิก....................................................
7. ชุมชน.................................................

เหตุผล หรือหลักฐานในการเป็นสมาชิก....................................................

ใบงานที่ 1.1
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ใบงานที่ 1.2
ให้นักเรียนในกลุ่มพิจารณาว่า จะตกลงเป็นสมาซิกของชุมชนใด โดยใช้เหตุผลประกอบ
1. ข้อตกลงของกลุ่ม
ชื่อชุมชน................................................
เหตุผล..................................................................................................................................

ความสำคัญของชุมชนต่อสมาชิกในกลุ่ม................................................................................

รายชื่อสมาชิกในกลุ่ม............................................................................................................

2. เรื่องราวที่อยากรู้เกี่ยวกับชุมชนนี้คืออะไรบ้าง
2.1  
2.2  
2.3 ...................................................................................
2.4 ...................................................................................
2.5 ...................................................................................
2.6 .....................................................................................................................................

2.7  
3. ให้นำเรื่องที่อยากรู้มาตั้งเป็นคำถามให้มากที่สุดเท่าที่จะตั้งได้

3.1 ...................................................................................
3.2 ...................................................................................
3.3 ...................................................................................
3.4 ...................................................................................
3.5 ...................................................................................
3.6 ...................................................................................
3.7
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ใบบันทึกอนุทินส่วนบุคคล
ชื่อ..........................................................ช ั้น ......................... เลขที่..........................
วันที่...............................................

(ร)(ริ )ร)(ริ )ร)(ร)(ริ )(ร)ร)(ริ )(ร ิ )(ริ )(ริ )(ริ )ร)ร)(ริ )(ริ )(ริ )(ริ )ร)(ริ )ร)(ริ )(ริ )ร)(ริ )ร)(ริ )ร)(ริ )(ร)(ริ )(ริ )(ริ )(ริ )(ริ )(ริ )(ริ )ร)ร)ร)ร)ร)ร)(ร)

ชุมชนของฉันคือ ..................................................................................................
ฉันมีความรู้สึกอย่างไรต่อชุมชนนี้

ใบงานที่ 1.3

ถ้าไม่มีชุมชนนี้ อะไรจะเกิดขึ้น

ถ้าเลือกได้ฉันอยากเป็นสมาชิกของชุมชนใดมากที่สุด
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ใบบันทึกผลการสัมภาษณ์
ผูให้ข้อมูล
1. ชื่อ-สกุล................................................  เพศ.........................อายุ

อาชีพ.............................. จำนวนบุคคลในครอบครัว
ข้อมูลอื่นๆ..........................................................................................

ใบงานที่ 1.4

2. ชื่อ-สกุล..............................................  เพศ.........................อายุ
อาชีพ..............................  จำนวนบุคคลในครอบครัว
ข้อมูลอื่นๆ..........................................................................................

3. ชื่อ-สกุล.............................................. เพศ.........................อายุ
อาชีพ..............................  จำนวนบุคคลในครอบครัว
ข้อมูลอื่นๆ..........................................................................................

4. ชื่อ-สกุล...............................................  เพศ.........................อายุ
อาชีพ.............................. จำนวนบุคคลในครอบครัว
ข้อมูลอื่นๆ..........................................................................................

ผู้สัมภาษณ์. 
วันที่..........
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คาบท่ี 3-4 ความสำคัญของการรับใช้สังคมและสภาพและปัญหาของชุมชน
ความคิดรวบยอด การรู้จักสภาพ ความเป็นมาของชุมชน เป็นส่ิงสำคัญ และช่วยให้นัก
เรียนตระหนักถึงความสำคัญของการรับใช้สังคม ที่มีส์วนในการแก้ปัญหาให้กับชุมชนอันเป็นคุณ 
ลักษณะที่สำคัญประการหนึ่งของการเป็นพลเมืองดี 
จุดประสงค์ปลายทาง

เพื่อนักเรียนสามารถเช้าใจสภาพชุมชนของตนและตระหนักถึงความสำคัญของการรับใช้ 
สังคมอันเป็นคุณลักษณะที่สำคัญของความเป็นพลเมืองดี

จุดประสงค์นำทาง
1. นักเรียนสามารถสำรวจสภาพของชุมชนได้
2. นักเรียนสามารถเล่าสภาพและความเป็นมาของชุมชนได้
3. นักเรียนสามารถระบุคุณลักษณะของพลเมืองดีได้
4. นักเรียนบอกความสำคัญของการรับใช้สังคมได้

กิจกรรมการเรียนการสอน

ขั้นตั้งเข็มทิศ

1. ครูให้นักเรียนรวบรวมข้อมูลที่ได้รับจากการไปสัมภาษณ์สมาชิกในชุมชน นำมา 
รวมก้นและสรุปเพื่อนำเสนอในห้องเรียน เป็นสภาพและความเป็นมาของชุมชนของฉัน จากใบ 
งานที่ 1.4 ลงในใบงานที่ 2.1 (ใบสรุปสำรวจชุมชน)

ขั้นนำเสนอและประเมิน
2. ผู้แทนกลุ่มนำเสนอสภาพและความเป็นมาของชุมชนของฉัน ตามที่รวบรวมได้
3. ครูและนักเรียนร่วมก้นสรุป สภาพและความเป็นมาของชุมชน ครูให้ข้อแนะนำเพิ่ม 

เติมในการรวบรวมข้อมูลให้ครบถ้วนยิ่งขึ้น

ขั้นประกอบกิจ
4. ครูให้นักเรียนอ่านเรื่องประกอบภาพ เร่ือง ขอนไม้กลางถนน เมื่ออ่านแล้วให้นัก 

เรียนช่วยก้นเติมข้อความตอนสุดท้ายของเรื่องให้!ดน้)ความสมบูรณ์ เมื่อเติมเสร็จแล้ว ให้นัก 
เรียนในกลุ่มช่วยก้นบอกเหตุผลว่าทำไมจึงเติมข้อความนั้น ข้อความนั้นมีความสำคัญอย่างไร
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ขั้นคิดรอบคอบ
5. หลังจากที่รายงานจบแล้วให้ร่วมกันอภิปราย “คุณลักษณะของพลเมืองดี’’ สรุปเป็น 

แผนผังความคิด ลงในใบงานท่ี 2.2 และนำไปติดบอร์ดในห้องเรียน ครูให้ความรู้เกี่ยวกับการ 
ดำเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย การเคารพกฎหมาย การรู้จักรับฟังเหตุผลของทุกคน และการรู้ 
จักพิจารณาถึงข้อดี ข้อเสีย ของแต่ละเหตุผล และรู้จักเลือกสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมมาก 
กว่าส่วนตน และเห็นความสำคัญของการรับใช้ลังคม เช่นการอุทิศตนเพื่อประโยชน์ต่อส่วนรวม 
เห็นปัญหาก็ช่วยแก้ปัญหา ไม่ดูดายหรือปล่อยให้เป็นหน้าที่ของผู้อื่น

ขั้นไตร่ตรอง
6. ครูให้นักเรียนไตร่ตรอง “อะไร คือขอนไม้ในชุมชนของฉัน และใครมีส่วนทำให้ขอน 

ไม้นั้นเคลื่อนที่ไป” เขียนลงในใบบันทึกอนุทินส่วนบุคคล

กิจกรรมนอกห้องเรียน

7. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มไปสำรวจความต้องการและปัญหาของชุมชน 
ตามใบงานที่ 2.3 รวมทั้งใช้เวลานอกคาบเรียนเพื่อประชุมสรุปและเตรียมนำเสนอ ครูให้แต่ละ 
กลุ่มบันทึกการทำงานกลุ่มลงในใบบันทึกการทำงานกลุ่ม

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบงานที่ 2.1 ใบสำรวจชุมชน
2. เรื่องประกอบภาพ ขอนไม้กลางถนน
3. ใบงาน 2.2 ผังความคิดเรื่อง คุณลักษณะของพลเมืองดี
4. ใบบันทึกอนุทินส่วนบุคคล

การวัดผลประเมินผล
1. ลังเกดการทำงานกลุ่ม
2. สังเกตการอภิปรายซักถาม
3. ตรวจผลงาน

• แผนผังความคิด
• ใบงาน
• ใบบันทึกอนุทินส่วนบุคคล
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กลุ่มท่ี 
ชุมชน
1. ประชากร 
จำนวนประชากร 
จำนวนในแต่ละครอบครัว 
อายุ 
เด็กเล็ก 
เยาวชน 
คนทำงาน 
ผู้อาวุโส
2. สภาพแวดล้อม 
ท่ีอยู่อาศัย

ที่ทำกิน

ใบงานที่ 2.1

อาชีพ รายได้

วัฒนธรรม ประเพณี

วิถีชีวิต

สุขภาพ

การพักผ่อนหย่อนใจ

3. ความต้องการและปัญหาของชุมชน 
1.

2 .

ใบสรุปการสำรวจชุมชน
.... วันที่สำรวจ..............
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ใบงานที่ 2.2 
ผังความคิด “พลเมืองดี”

ให้นํกเรียนนำล้กษ•ณะของพลเมืองดีมาใส่ในผังความคิดให้สมบูรณ์
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ใบงานที่ 2.3
ใบบนทึกอนุทินส่วนบุคคล

ชื่อ.................................................... ช ั้น..................  เลขที.่..................
วันที่............................

ร)(ร ิ)ร )ร)(ร ิ)ร)ร)ร)ร)ร)ร)ร)ร)ร)ร)ร)ร)ร)ร)ร)ร)ร)(ร ิ)ร )(ร)(ร)ร )ร ) (ร)(ร)(ร)(ร)ร)ร)(ร)ร)

ขอนไม่ในชุมชนของฉันคือ..........................................................................

ใครทำให้ขอนไม้เคลื่อนออกไปจากทางเดิน..................................................

สิ่งที่ฉันเรียนรู้.

สิ่งที่ไม่เข้าใจ

สิ่งที่อยากรู้เพิ่มเดิม

สิ่งที่อยากแกไข
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คาบท่ี 5-6 บทบาทหน้าที่ของสมาซิกในชุมชน

ความคิดรวบยอด สมาชิกในชุมชนต่างมีความรับผิดชอบต่อชุมชนของตนตามบทบาทและ
หน้าที่ขอองตนเอง และสมาชิกของชุมชนสามารถมองเห็นถึงความต้องการและปัญหาของชุมชน 
ตระหนักถึงผลกระทบของปัญหาต่อตนเองและชุมชน และสามารถหาแนวทางแก!ขร่วมกัน
จุดประสงค์ปลายทาง เพื่อนักเรียนสามารถเข้าใจบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในชุมชน ที่มีส่วน 
รับผิดชอบต่อชุมชนโดยสามารถระบุปัญหาและวิเคราะห์ผลกระทบของปัญหาของชุมชน ต่อตน 
เองและสังคมไต้
จุดประสงค์นำทาง 1. นักเรียนสามารถระบุบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในชุมชนไต้

2. นักเรียนสามารถระบุความต้องการและปัญหาของชุมชนไต้
3. นักเรียนสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นไต้
4. นักเรียนบอกถึงอันตรายของผลกระทบของปัญหาต่อตนเองและชุมชน 

กิจกรรมการเรียนการสอน
ขั้นตํ่งเข็มทิศ

1. ครูให้นักเรียนนำผังความคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะของพลเมืองดีมาทบทวนใน
กลุ่ม

ขั้นประกอบกิจ
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มศึกษา บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในชุมชน 

ในใบความรู้ 3.1 แล้วช่วยกันเขียนคำขวัญเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของตนต่อชุมชน กลุ่มละ 2-3 
คำขวัญ ประดิษฐ์ ตกแต่งเพื่อนำมาประกวด

ขั้นนำเสนอและประเมิน
3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาเป็นกรรมการ และตกลงเกณฑ์เพื่อตัดสิน 

คำขวัญ เช่น ใจความกระซับ ไต้ความหมาย สวยงาม ฯลฯ
4. หลังจากตัดสินผลการประกวดคำขวัญแล้ว และให้นักเรียนนำคำขวัญไปติด 

บอร์ดในห้องเรียน

ขั้นคิดรอบคอบ
5. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ความหมายของ “บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในชุม 

ชน” และสรุปเป็นบทบาทหน้าที่ของนักเรียนในชุมชน
6. นักเรียนแบ่งกลุ่มใหม่ออกเป็นกลุ่มตามที่ระบุชุมชนไว้ให้จัดลำดับความสำคัญ 

ของปัญหา และเสนอแนวทางการแก้ปัญหา ดามใบงานท่ี 3.1
7. ครูให้ผู้แทนของแต่ละกลุ่มนำเสนอ ปัญหาและแนวทางแก้ปัญหาของชุมชน
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ขั้นไตร่ตรอง
8. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย และครูเสริมในประเด็นผลกระทบของปัญหา 

นั้นมีต่อนักเรียนหรือครอบครัวของนักเรียนอย่างไร และ นักเรียนจะทำอะไรได้บ้างใน 
กรณีนี้และช่วยกันเสนอแนะแนวทางแก้ปัญหาสำหรับแต่ละกลุ่ม

กิจกรรมนอกห้องเรียน
9. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม นำข้อมูลที่สำรวจมาทั้งหมด สรุปเตรียม 

นำเสนอภาพรวมของชุมชนของตน ในคาบเรียนต่อไป โดยแสดงให้เห็นถึงสภาพ 
ความเป็นไปในปัจจุบัน รวมถึงปัญหาที่มีอยู่ ในการนำเสนออาจนำเสนอเป็นแผนภูมิ 
แผนที่ของชุมชน หรือบรรยายก็ได้

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบงานที่ 3.1 การจัดลำดับความสำคัญของปัญหาและแนวทางแก็ไข
2. ใบความรู้ 3.1 บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในสังคมประชาธิปไตย

การจัดผลประเมินผล
1. สังเกตการอภิปรายซักถาม
2. ตรวจผลงาน

• คำขวัญ
• ใบงาน
• ใบบันทึกการทำงานกลุ่ม
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ใบความรู้ 3.1
บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในสังคมประชาธิปไตย

สมาชิกในสังคมประชาธิปไตยย่อมจะมีบทบาทและหน้าที่แตกต่างกันไปตามอายุและ 
ตามสถานภาพของตนในสังคม เช่น ข้าราชการย่อมมีบทบาทและหน้าที่แตกต่างไปจากประชา 
ชนธรรมดาหรือหวัหน้าครอบครัวย่อมจะมีบทบาทและหน้าที่แตกต่างจากสมาชิกอื่นของครอบ 
ครัว ส่วนเด็กและเยาวชนย่อมมีบทบาทและหน้าที่แตกต่างไปจากบุคคลที่เป็นผู้ใหญ่

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าสมาชิกในสังคมประชาธิปไตยจะมีบทบาทและหน้าที่แดกต่างกันอยู่ 
บ้าง แต่สมาชิกทุกคนก็มีหน้าที่เหมือนกันอยู่หลายอย่างที่จะต้องกระทำต่อสังคม ซึ่งอาจแยก 
อธิบายไต้1ดังนี้

1. บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว
สมาชิกของครอบครัวอันประกอบด้วยสามีภรรยา บิดามารดา และบุตรนั้น ต่าง 

มีบทบาทและหน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติต่อกันตามวิถีทางประชาธิปไตย ดังนี้
1. สมาชิกทุกคนในครอบครัวมีหน้าที่ที่จะต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เช่น 

สามีภรรยาช่วยกันประกอบอาชีพ ส่วนบุตรก็ช่วยเหลือบิดามารดาในการทำงานบ้าน เป็นต้น
2. บิดามารดาในฐานะท่ีเป็นผู้ใหญ่ จะต้องทำตนให้เป็นตัวอย่างที่ดีต่อบุตร 

เช่น ช่วยกันพัฒนาครอบครัวให้มีความก้าวหน้าและผาสุกโดยปรึกษาหารือกัน และรับฟังความ 
เห็นของกันและกัน

3. บุตรมีหน้าที่ต้องช่วยเหลือครอบครัว เช่น ช่วยดูแลทรัพย์สินของครอบครัว 
ช่วยประหยัดรายจ่ายต่างๆ ของครอบครัวไม่ก่อปัญหาให้แก่บิดามารดา

4. สมาชิกทุกคนในครอบครัวจะต้องร่วมมือกันแก้ปัญหาของครอบครัว
5. รับฟังความเห็นของกันและกันและเคารพมติเสียงส่วนใหญ่ กล่าวคือ การ 

ตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องใด  ๆ ของครอบครัว แต่ละคนจะต้องรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกคนอื่นๆ 
ด้วย ไม่ถีอเอาความคิดเห็นของตนเป็นใหญ่ การโต้แย้งถ้าหากจะมี ก็ต้องใช้เหตุผลเป็นหลัก ไม่ 
ทะเลาะโต้เถียงกันด้วยอารมณ์ ขณะเดียวกันเมื่อเสียงส่วนใหญ่ลงมติว่าเป็นอย่างไร ทุกคนก็จะ 
ต้องปฏิบัติตามด้วยความเต็มใจ

อาจกล่าวไต้ว่า หากสมาชิกของทุกครอบครัวแสดงบทบาทและปฏิบัติหน้าที่ต่อ 
กันและกันตามแนวทางประชาธิปไตย 5 ประการดังกล่าวไต้แล้ว จะทำให้สมาชิกทุกคนในครอบ 
ครัวมีความผาสุกและประสบแต่ความเจริญก้าวหน้า รวมทั้งสามารถช่วยเหลือชุมชนให้เจริญก้าว 
หน้าไต้มากที่สุด

2. บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในชุมชน
นอกจากเป็นสมาชิกของครอบครัวแล้ว บุคคลย่อมเป็นสมาชิกของชุมชนด้วย 

ซึ่งชุมชนดังกล่าว หมายถึง กลุ่มคนที่อยู่ร่วมกันและมีความสนใจในเรื่องต่างๆ ร่วมกัน หรือ 
อาศัยอยู่ในอาณาบริเวณเดียวกัน ภายใต้กฎหมายเดียวกัน หรืออาจหมายถึงอาณาบริเวณที่มี
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กลุ่มคนอยู่ร่วมกันก็ได้ ด้งนั้น ชุมชนจึงมีทั้งชุมชนย่อย อันได้แก่ โรงเรียน กัด ตลาด เป็นด้น 
และชุมชนใหญ่ อันได้แก่ หมู่บ้าน ตำบล อำเภอ จังหวัด และประเทศ

ชุมชนด้งกล่าวไม่ว่าจะเป็นชุมชนย่อยหรือเป็นชุมชนใหญ่ ย่อมมีความต้องการที่ 
จะได้รับการบริการและต้องการสิ่งอำนวยความสะดวกต่างๆ เช่น ถนนหนทาง ไฟฟ้า น้ัาประปา 
เป็นด้น รวมทั้งอยากให้ชุมชนมีสภาพแวดล้อมที่สวยงาม ปราศจากมลภาวะเป็นพิษ และปัญหา 
สังคม อย่างไรก็ตามความต้องการด้งกล่าวของชุมชนจะได้รับการตอบสนองอย่างมากที่สุด ถ้า 
สมาชิกของชุมชนเข้าใจและแสดงบทบาทและหน้าที่ของตนด้วยความรับผิดชอบ ซึ่งไม่เพียงแต่ 
จะทำให้ชุมชนมีความเจริญก้าวหน้าเท่านั้น แต่ยังจะทำให้สมาชิกของชุมชนมีความผาสุกอีก 
ด้วย

ด้งนั้น สมาชิกของชุมชนจึงควรนำเอาหลักประชาธิปไตยมาใช้เป็นทางในการ 
กำหนดบทบาทและปฏิบัติหน้าที่ของตนต่อชุมชนน ด้งนี้

1. มีความรักและภูมิใจในชุมชนของตน รวมทั้งช่วยกันรักษาและพัฒนาชุมชน 
ของตนให้มีสภาพแวดล้อมที่สวยงาม ละอาดนำอยู่อาศัยและไร้มลพิษต่างๆ

2. เคารพและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมและระเบียบข้อ 
บังอับ หรือกฎหมายของชุมชนนั้น ซึ่งจะทำให้สมาชิกของชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข

3. รักษาสาธารณสมบัติของชุมชนไวให้คงทน และใช้ทรัพยากรของชุมชน 
อย่างประหยัด เพื่อประโยชน์ร่วมกัน ซึ่งทำให้สมาชิกของชุมชนได้รับประโยชน์จากสาธารณ 
สมบัตินั้นๆ อย่างเต็มที่และยาวนาน

4. เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวมร่วมกัน เช่น เสียภาษีค่า 
บำรุง หรือค่าธรรมเนียมทุกชนิดที่ชุมชนกำหนดขึ้น เพื่อชุมชนจะได้นำเงินเหล่านั้นไปใช้บำรุง 
รักษาและพัฒนาชุมชนให้เจริญก้าวหน้าต่อไป

5. สนับสนุนนโยบายของทางราชการที่ต้องการรักษาแล้พฒนาชุมชนให้เจริญ 
ก้าวหน้า รวมทั้งร่วมมือกับทางราชการบีองกันมิให้!.ครมาทำลายสภาพแวดล้อมที่ดีของชุมชน

สำหรับเด็กและเยาวชนที่กำลังเป็นน้กเรียนนั้น นอกจากจะต้องแสดงบทบาท 
และหน้าที่ต่อชุมชนเหมือนกับสมาชิกอื่นๆ ในชุมชนตามกำลังและความสามารถของตนแล้ว ยัง 
จะต้องมีบทบาทและหน้าที่ต่อโรงเรียนอีด้วย ด้งนี้

1. รักและภูมิใจในโรงเรียนของตน รวมทั้งรักษาชื่อเสียงของโรงเรียนให้สูงเด่น
อยู่เสมอ

อาจารย์
2. ปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับของโรงเรียนและเชื่อฟังคำสั่งสอนของครู

3. รักษาทรัพย์สินของโรงเรียนใช้เครื่องอุปกรณ์ต่างๆ ของโรงเรียนอย่าง 
ประหยัดและทะนุถนอม

4. ช่วยกันรักษาและพัฒนาโรงเรียนของตนให้สวยงามอยู่เสมอ
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ผลของการดำเนินชีวิตแบบประชาธิปไตยต่อสังคม
เห็นได้ชัดว่าบทบาทและหน้าที่ต่างๆ ที่สมาชิกควรปฏิบดต่อชุมชนน้น จะก่อให้ 

เกิดประโยชน์ต่อสมาชิกเองด้วย อาทิ ถ้าสมาชิกในชุมชนเคารพสิทธิของก้นและกัน และเคารพ 
กฎหมาย สมาชิกในชุมชนนั้นกิจะอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข สำหรับเด็กและเยาวชน1ที่ย่งเปีนนัก 
เรียนกิย่อมจะได้รับประโยชน์อย่างมาก เมื่อชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างสงบร่มเย็น และให้ความ 
สนับสนุนโรงเรียนในด้านอาคารสถานที่ เครื่องมือและอุปกรณ์การเรียนการสอนต่าง  ๆ ซึ่งย่อม 
จะช่วยให้โรงเรียนมีความเจริญก้าวหน้าและมืชื่อเสียงยิ่งขึ้น

ตรงกันข้ามหากสมาชิกของครอบครัวและชุมชนไม่ดำเนินชีวิตตามวิถีทาง 
ประชาธิปไตย เช่น ไม่ช่วยเหลือซึ่งกันแลกัน ไม่ช่วยกันประกอบอาชีพ ไม่เคารพกฎหมาย ไม่รับ 
ฟังความคิดเห็นของคนอื่น ทำอะไรตามอำเภอใจตนเอง ไม่มืระเบียบวินัย เปีนด้น ครอบครัวและ 
ชุมชนนั้นย่อมจะไม่มืความสามัคคีและไม่เจริญก้าวหน้า ซึ่งเห็นได้ชัดว่า ผลร้ายกิจะตกแก่ 
สมาชิกในครอบครัวและชุมชนนั้นอย่างแน่นอน ตัวอย่างเช่น ถ้านักเรียนไม่เคารพระเบียบข้อ 
บังค้บของโรงเรียน ไม่เชื่อฟังครูอาจารย์ และประพฤติตนเป็นเด็กเกเร กิย่อมทำให็โรงเรียนเสีย 
ชื่อเสียง และไม่ได้รับการสนับสนุนจากชุมชน หรือถ้าสมาชิกในชุมชนไม่เคารพกฎหมายบ้าน 
เมือง เช่น ชับรถโดยไม่ปฏิบัติตามกฎจราจร กิย่อมจะทำให้เกิดอุบัติเหตุได้ง่ายและเกิดจราจรติด 
ขัดอย่างที่ปรากฎอยู่ในเมืองใหญ่ๆ เช่น กรุงเทพมหานคร เชียงใหม่ เป็นด้น
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ใบงานที่ 3.1
1. ให้นักเรียนจัดอันดับความสำคัญปัญหาของชุมชน รวมถึงระบุสาเหตุของปัญหาด้วย

อันดับปัญหาของชุมชน สาเหตุ
1.
2.
3.
4.
5.

2. ให้นักเรียนเลือกปัญหาที่เห็นว่ามีความสำคัญและนักเรียนสามารถแกไขปัญหาได้มา 3 ปัญหา 
และเสนอแนวทางแกไขให้มากที่สุด

2.2 ปัญหา
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บันทึกการประชุมกลุ่ม
ซื่อ..........................................................ชั้น......................... เลขที่........................
วันที.่..............................................  ซื่อโครงการ..............................................

(ริ)6 )(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(5)6 )(ร)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)ร)6 )(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ) (ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)(ริ)

1. ชื่อการประชุม
2. สมาชิกที่มาประชุมL  ......................... 2 ......... ...............

3.................................................................. 4 .................................................
5...............................................................  6.................................................

3. เนื้อหาการประชุม
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คาบท่ี 7 วิธีการเขียนโครงการอย่างง่าย ๆ
ความคิตรวบยอด การดำเนินโครงการต้องเริ่มด้วยการวางแผนอย่างรอบคอบ มองหาแนว
ทางการดำเนินงานอย่างหลากหลาย รู้จักใช้เหตุผลในการเลือกแนวทางและความเป็นไปได!น
การดำเนินโครงการ เพื่อให้โครงการนั้นดำเนินไต้จนบรรลุความสำเร็จ
จุดประสงค์ปลายทาง นักเรียนสามารถดำเนินโครงการเพื่อรับใช้สังคมเพื่อตอบสนองความ
ต้องการหรือแก้ปัญหาของชุมชนตามความสนใจและความสามารถของนักเรียนไต้
จุดประสงค์นำทาง 1. นักเรียนสามารถเขียนโครงการเพื่อรับใช้สังคมไต้

2. นักเรียนสามารถทำงานร่วมก้นก้บผู้อื่นไต้
3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำงานเพื่อการแก้ปัญหาของชุมชนตาม 

ความสามารถไต้
กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นตั้งเข็มทิศ

1. ครูให้'นักเรียนแต่ละกลุ่มนำภาพรวมของชุมชนที่ทำเป็นการบ้าน มานำเสนอใน
ชั้นเรียน 

ขั้นประกอบกิจ
2. เมื่อนำเสนอเสร็จแล้ว ครูให้'แต่ละกลุ่ม เลือกปัญหาในชุมชนของตนมา 1 ปัญหา 

และคิดหาวิธีการแก้ปัญหา และเขียนแนวทางการแก้ปัญหาอย่างคร่าว ๆ

ขั้นคิดรอบคอบ
3. ครูนำเสนอแบบฟอร์มการเขียนโครงการอย่างง่ายๆ ใบความรู้ที่ 4.1
4. ครูให้'นักเรียนแต่ละกลุ่ม ทดลองตอบคำถามลงในใบงานที่ 4.1
5. ครูให้'นักเรียนช่วยก้นเขียนโครงการของกลุ่ม ในใบงาน 4.2โดยครูให้ความช่วย

เหลือ

ขั้นนำเสนอและประเมิน

6. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำโครงการเสนอต่อชั้นเรียน และให้ชั้นเรียนช่วยเสนอ 
แนะแนวทางที่คิดว่าเป็นการส่งเสริมโครงการนั้นๆ

ขั้นไตร่ตรอง
.ๆ ครูให้นักเรียนบอกสิ่งที่ดีและสิ่งตนเองชอบในโครงการของตนเองหรือของเพื่อน
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กิจกรรมนอกห้องเรียน
8. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม กลับไปทบทวนโครงการของกลุ่ม ทำการ 

ปรับปรุงแก้ไขโครงการ และนำมาเสนอในคาบเรียนต่อไป

สือการเรียนการสอน
1. ใบความรู้4.1 แบบฟอร์มการเขียนโครงการ
2. ใบงานที่ 4.1 และ 4.2

การว้ดผลประเมินผล
1. ลังเกดการทำงานกลุ่ม โดยใช้แบบสังเกต
2. สังเกตการอภิปรายซักถาม
3. ตรวจผลงาน

• ภาพชุมชนของฉัน
• ใบงาน
• ใบบันทึกการเรียนรู้
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ในความรู้ที่ 4.1
วิธีการเขืยนโครงการอย่างง่าย

• เป้าหมายของโครงการคืออะไร
• โครงการนี้ใช้เวลานานเท่าใด
• ต้องทำกิจกรรมอะไรบ้าง
• ใครจะไต้รับผลประโยชน์จากโครงการนี้
• โครงการนี้จะสำเร็จไต้อย่างไร (คน เงิน ทักษะ และอุปกรณ์ จะหามาจากไหน)
• มีกิจกรรมและงานอะไรบ้างที่ต้องทำดามขั้นตอน รวมถึง การประชุม การสำรวจ การหา 

อุปกรณ์ การจ้ดเวลา การขออนุญาต การหาพื้นที่ทำงาน การหาแหล่งสนับสนุน ฯลฯ
• มีอุปสรรคอะไรบ้าง จะแกโขไต้อย่างไร
• ผู้สนับสนุนโครงการเป็นใคร จะหาความช่วยเหลือไต้อย่างไร
• จะประเมินผลโครงการอย่างไร กระบวนการและผลลัพธ์ของโครงการ

คำอธิบาย ะ รูปแบบการเขียนโครงการ

ชื่อโครงการ บอกโครงการท่ีนักเรียนจะทำ
ที่มาและความสำคัญของโครงการ บอกเหตุผลที่ต้องจัดทำโครงการนั้น
วัตถุประสงค์หรือความมุ่งหมาย การปฏิบ้ติงานครั้งนี้จะมีผลดีอย่างไรบ้าง
สถานที่ในการดำเนินการ จะใช้สถานที่ใดในการดำเนินการ
ระยะเวลาที่ใช้ในการดำเนินการ จะใช้เวลากี่วัน เริ่มงานเม่ือใด และจะเสร็จส้ินในวันใด
ขั้นตอนในการดำเนินการ 
ไร

บอกถึงขึ้นตอนและวิธีการดำเนินการว่ามีวิธีการอย่าง

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ ต้องใช้วัสดุอุปกรณ์อะไรบ้าง
งบประมาณ จะต้องใช้งบประมาณเท่าไร เป็นค่าใช้จ่ายในเรื่องใด
แหล่งความช่วยเหลือ จะขอความช่วยเหลือจากใคร หรือจากหน่วยงานใดบ้าง
ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ เม่ือทำโครงการเสร็จแล้ว จะได้รับผลอะไรบ้าง ป้องกัน 

ปัญหาอะไร และมีผลมากน้อยเพียงใด
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ใบงานที่ 4.2
แบบฟอร์มการเขียนโครงการ

1. ชื่อโครงการ...........................................
2. ชื่อกลุ่ม..................................
3. เหตุผลในการทำโครงการระบุปัญหาและสาเหตุ

4. วัตถุประสงค์ของการทำโครงการ
1..................................................................................................................................

2 ..................................................................................................................................

3................................................................................
5. ผู้รับผิดชอบ 1...................................................  2.

3....................................................... 4.
5...................................................  6.

6. สถานที่ดำเนินการ...................................................................................
7. ระยะเวลาดำเนินการ เริ่มวันที.่...... ! เดือน...............................  พ.ศ

ถึงวันที่ .............  เดือน...........................  พ.ศ.
8. ขั้นตอนในการดำเนินการ.........................................................................

9. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้.

งบประมาณ......................
10. แหล่งข้อมูลความช่วยเหลือ
11. ผลที่คาดว่าจะได้รับ...........

ที่ปรึกษาโครงการ 1............................................  3.
2......................................... 4.



บันทึกการเรียนรู้ส่วนบุคคล
ชื่อ....................................................ช ื่น.................. เลขที่..................
วันที.่.........................................  ชื่อโครงการ/กิจกรรม.................................

ร) ร) ร) ร) ร) ร) 6) 6) ร) ร) ร) (5) ร) ร) ร) ร) ร) ร) ร) ร) ร) (ริ) ร)

ให้นักเรียนบันทึกความรู้ความรู้สีก สิงที่ประทับใจข้อดิดที่ได้วับ บทเรียนหรือสิ่งอื่นๆที ่
เก่ียวข้อง จากการทำโครงการ/กิจกรรมการเรียนน
1. สิ่งที่นักเรียนลงมือปฏิบัติ

2. ผลที่เกิดขึ้น

3. ความรู้สึกขณะทำกิจกรรม

4. ความประทับใจหลังจากทำกิจกรรม

5. ข้อคิดที่ได้รับ/สิ่งที่อยากเขียน
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ฅาบท่ี 8 ความหมายและหล้กการสำคัญของประชาธิปไตย และการใช้อำนาจอธิปไตย 
โดยประชาชนในระบอบประชาธิปไตย
ความคิดรวบยอด การปกครองแบบประชาธิปไตย หมายถึงรูปแบบการปกครองที่เคารพ
สิทธิเสรีภาพ ศักดิไศรี'ของมนุษย์ และความเสมอภาคของประชาชนทุกคน เป็นการปกครองโดย 
ประชาชนและเพื่อประชาชน

จุดประสงค์ปลายทาง นักเรียนเข้าใจความหมาย หลักการ และลักษณะของลังคม 
ประชาธิปไตยและตระหนักถึงผลดีของการปกครองแบบประชาธิปไตยได้ 
จุดประสงคน์ำทาง 1. นักเรียนสามารถบอกความหมาย หลักการและลักษณะของลังคม
ประชาธิปไตยได้

2. นักเรียนสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นตั้งเข็มทิศ

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกล่มละ 6-7 คน แบ่งหน้าที่เป็นประธาน ผู้บันทึก 
และสมาชิก ระดมความคิดเกี่ยวกับคำว่า ประชาธิปไตย หมายความว่าอย่างไร ลงในใบงานท่ี
5.1 ตามความรู้เดิม

ขั้นคิดรอบคอบและ ประกอบกิจ
2. ครูให้นักเรียนแด่ละกลุ่ม อ่านกรณีศึกษาเร่ือง ประชาธิปไตย ดามใบความรู้ 5.1 

เมื่ออ่านแล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบคำถามในใบงาน 5.2 ที่กำหนดให้
3. ครูให้ผู้แทนกลุ่มออกมารายงานหน้าชั้น
4. หลังจากที่รายงานจบแล้วครูและนักเรียนช่วยกันสรุปแบบแผนการปกครอง จาก 

กรณีศึกษาทั้ง 3 กรณี และความรู้เดิมในใบงานท่ี 5.1 แล้วให้ร่วมกันอภิปราย “ความหมายและ 
หลักการของประชาธิปไตย” และเพิ่มเดิมเนื้อหาในใบความรู้ 5.2

ขั้นการไตร่ตรอง

5. ให้นักเรียนตอบคำถามเพื่อการไตร่ตรองส่วนบุคคล ถ้านักเรียนสามารถเลือก 
ประเทศที่ดนเองจะเป็นพลเมืองในสามประเทศนี้ จะเลือกประเทศใด เพราะเหตุใด และคิดว่าจะ 
เกิดผลดีหรือผลเสียอย่างไร ในใบงานที่ 5.2 ข้อ 3 และเขียนสรุปในใบงานที่ 5.3

ขั้นนำเสนอและประเมิน
6. ครูให้นักเรียนแด่ละกลุ่มรายงานโครงการที่ปรับปรุงแล้ว พิจารณาความเหมาะ 

สมของขั้นตอน และวิธีการปฏิบัติงาน และครูให้คำแนะนำ และหาแนวทางการดำเนินการให้ชัด 
เจนยิ่งขึ้น
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กิจกรรมนอกห้องเรียน
7. ครูมอบหมายให้แต่ละกลุ่มบันทึกการปฏิบ้ตดามโครงการ ลงในใบบันทึกการ

ประชุมของกลุ่ม และนำมาส่งครูทุกสัปดาห์ และให้แต่ละคนบันทึกการเรียนรู้ของตนเองด้วย 
สื่อการเรียนการสอน

1. ใบงานที่ 5.1
2. ใบงานที่ 5.2
3. ใบความรู้ 5.1 กรณีศึกษา
4. ใบความรู้ 5.2 ความหมาย หลักการและความสำคัญของประชาธิปไตย
5. ใบบันทึกการทำงานของกลุ่ม
6. ใบบันทึกการเรียนรู้ส่วนบุคคล

การว้ดผลประเมินผล
1. สังเกตการอภิปรายซักถาม
2. ตรวจผลงาน

• ใบงาน
• ใบบันทึกอนุทินส่วนบุคคล
• ใบบันทึกการทำงานกลุ่ม



236

ใบงานที่ 5.1
ให้นักเรียนระดมความคิด ถึงความหมายของคำว่า ประชาธิปไตย
1. ประชาธิปไตยหมายความว่า.........................................................

2. ประชาธิปไตยหมายความว่า.........................................................

3. ประชาธิปไตยหมายความว่า.........................................................

4. ประชาธิปไดยหมายความว่า.........................................................

ร-ประชาธิปไตยหมายความว่า...........................................................

สรุป
ประชาธิปไตย หมายความว่า
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ใบความรู้ที่ 5.1
จงอ่านกรณีศึกษาทั้ง 3 กรณี แล้วตอบคำถามในใบงานที่ 5.2 
กรณีสีกษา 1

ณ ประเทศภูสินทร มีประชากรทั้งหมดประมาน 4 ล้านคน มีพ้ืนที่ ประมาน 2 แสนดา 
รางกิโลเมตร มีผู้ปกครองประเทศที่มาจากการเลือกตั้งตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ โดยเรียกผู้ปก 
ครองว่า ประธานสูงสุด มีกำหนดว่าวาระละ 6 ปี โดยประชาชนเป็นผู้ลงคะแนนเสียงเลือก 
ประธานสูงสุดเอง นอกนั้นยังมีการเลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร จำนวน 50 คน และมีการ 
ประชุมตามวาระ ปีละ 4 ครั้งๆละ 30 วัน เพื่อพิจารณาเรื่องต่างๆที่เกี่ยวข้องกับประเทศและ 
ประชาชน ในการดำเนินการบริหารประเทศ มีรัฐมนตรีจำนวน 15 คน ซึ่งจะมีการประชุมกัน ทุก 
วันพุธ เพื่อพิจารณาตัดสินลงมติเรื่องต่าง ๆตามวาระการประชุม ประชากรส่วนมากมีฐานะปาน 
กลาง
กรณีศึกษา 2

ประเทศอิสานรัฐ เป็นประเทศที่มีภูมิประเทศแตกต่างกันมากตั้งแต่แห้งแล้งที่สุด จน 
กระทั้งฝนดกชุกที่สุด ประชากรประกอบด้วย คนมีฐานะดี ฐานะปานกลาง และคนยากจน 
จำนวนพอๆกัน การปกครองประเทศประกอบด้วย อำนาจตุลาการ อำนาจนิติบัญญัติ อำนาจ 
บริหาร โดยที่มีกฎหมายรัฐธรรมนูญกำหนดให้มีการเลือกตั้งสมาชิกสภาทุก 3 ปี โดยมีจำนวน 
สมาชิกสภา 2 สภา สภาหนึ่งมาจากการเลือกตั้ง อีกสภาหนึ่งมาจากการแต่งตั้ง โดยประธานทั้ง 
สามจะมาลงมติในการแต่งตั้งร่วมกัน ผู้ปกครองประเทศ เรียกว่า พ่อเจ้าหลวง เป็นผู้นำของ 
ประเทศโดยการใช้อำนาจอธิปไตย ผ่านทางอำนาจตุลาการ อำนาจนิติบัญญัติ และอำนาจบริหาร 
กรณีศึกษา 3

ประเทศบูรพาทิศ เป็นประเทศที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติ และมีประชากร 
จำนวนไม่มากนัก เมื่อเทียบกับพื้นที่ของประเทศ ประชากรส่วนมากมีฐานะดี แต่ว่าเมื่อปีที่ผ่าน 
มา มีกลุ่มบุคคลกลุ่มหนึ่งทำการยึดอำนาจ และประกาศตนเป็นผู้ปกครองประเทศ ประกาศใช้ 
กฎหมายรัฐธรรมนูญ และมีการแต่งตั้งสมาชิกสภาการปกครอง ทำหน้าที่ตุลาการ ออกกฎหมาย 
และบริหารประเทศ และเรียกว่าเป็นประเทศบูรพาประชาธิปไตย โดยที่ประชาชนไม่สามารถ 
แสดงความคิดเห็นใด ๆได้
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ใบงานที่ 5.2
1. ให้กลุ่มช่วยกันตอบคำถามต่อไปนี้

1.1 ประเทศใดปกครองตามหลักการประชาธิปไตยและให้เหตุผลประกอบกับคำตอบ
1.2 กฎหมายในการกำหนดลักษณะการใช้อำนาจอธิปไตย คือ กฎหมายใด และมีความ 

สัมพันธ์กับกฎหมายอื่นๆอย่างไร
1.3 ประเทศใดการปกครองไม่เปีนไปตามลักษณะของวิถีประชาธิปไตย จงยกตัวอย่าง 

ลักษณะที่ไม่เป็นประชาธิปไตย
2. ให้บันทึกข้อมูลที่อภิปรายและตกลงกันในกลุ่ม ลงในใบบันทึกการทำงานของกลุ่ม

2.1 เตรียมสมาชิก 1 คน เพื่อทำการรายงานหน้าชั้น ใช้เวลากลุ่มละ 2 นาที
3. คำถามสำหรับการไตร่ตรองส่วนบุคคล ให้นักเรียนแต่ละคนบันทึกในใบบันทึกอนุทินส่วนตัว

3.1 อภิปรายกับเพื่อน หัวข้อ ถ้านักเรียนสามารถเลือกประเทศที่ตนเองจะเป็นพลเมืองใน 
ประเทศนั้นได้ในสามประเทศนี้นักเรียนจะเลือกประเทศใด เพราะเหตุใด และคิดว่าจะ 
เกิดผลดี ผลเสียอย่างไร

3.2 บันทึกการเรียนรู้ตามรายละเอียดในใบงานที่ 5.3
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ใบความรู้ 5.2
1. ความหมายของประชาธิปไตย

ประธานาธิบดีอับราอัม ลินคอล์น แห่งสหรัฐอเมริกา ได้แสดงวาทะเกี่ยวกับคำว่า 
ประชาธิปไตยไว้ว่าเปีน "การปกครองของประชาชนโดยประชาซน และเพื่อประซาชน"

จากวาทะด้งกล่าว อาจสรุปความหมายของประชาธิปไตยได้ว่า เป็นการปกครองที่ถือ 
ว่าประชาชนทุกกลุ่ม ทุกเพศ ทุกฐานะ และทุกอาชีพ มีสิทธิหน้าที่และความรับผิดชอบต่อ 
บ้านเมืองเท่าเทียมกัน ทั้งในด้านการปกครองและการดำเนินชีวิตของตนเอง ซึ่งสามารถแยก 
อธิบายเป็นสองความหมายได้ดังนี้

(1) ประชาธิปไตยในด้านการปกครอง หมายถึง ระบอบการปกครองที่เป็ดโอกาส 
ให้ประชาชนมีสิทธิที่จะปกครองตนเองหรือเลือกผู้แทนเข้าไปท่าหน้าที่ปกครองประเทศแทนตน

(2) ประชาธิปไตยในด้านการดำเนินชีวิต หมายถึง การดำเนินชีวิตของประชาชน 
ตามวิถีทางประชาธิปไตย อันได้แก่ การเคารพสิทธิเสรีภาพของกันและกัน การยอมรับความคิด 
เห็นของผู้อื่น และการใช้เหตุผลเป็นหลักในการพิจารณาปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม และใช้ 
เสียงช้างมากเป็นแนวทางในการแก่ไขปัญหานั้นๆ

ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยจะดำเนินไปได้อย่างราบรื่น และอำนวยความ 
ผาสุกให้แก่ประชาซนส่วนใหญ่ได้อย่างมาก ถ้าประชาซนดำเนินชีวิตดามวิถีทางประชาธิปไตยด้ง 
กล่าว
2. หลักการสำด้ญฃองประชาธิปไตย

หลักการสำคัญของประชาธิปไตย มีด้งนี้
1. อำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศ ซึ่งเรียกกันว่าอำนาจอธิปไตยมาจากปวงชน 

ของประเทศ มี 3 อำนาจ คือ อำนาจนิติบัญญัติ อำนาจบริหาร และอำนาจตุลาการ
2. การใช้อำนาจอธิปไตยจะต้องเป็นไปตามที่รัฐธรรมนูญกำหนดไว้ กล่าวคือ ประชา 

ชนอาจใช้อำนาจอธิปไตยโดยตรงหรือผ่านทางผู้แทนที่พวกเขาเลือกตั้งก็ได้
3. ประมุขของประเทศที่มีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอาจจะเป็นพระมหากษัตริย์ 

หรือประธานาธิบดีก็ได้
4. สิทธิและเสรีภาพของประชาชน จะได้รับการคุ้มครองโดยรัฐธรรมนูญ เช่น สิทธิใน 

ทรัพย์สิน สิทธิทางการเมือง เป็นด้น นอกจากนั้น ประชาชนก็มีเสรีภาพที่จะพูด เขียน และ 
วิพากษ์วิจารย์ใด้ภายในกรอบของกฎหมาย รวมทั้งมีหน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติตามที่กำหนดไว้!นรัฐ 
ธรรมนูญอีกด้วย เช่น หน้าที่ในการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง หน้าที่ในการเสียภาษีอากร หน้าที่ใน 
การรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตย เป็นด้น

5. การยึดถือกฎหมายเป็นหลักในการปกครอง ซึ่งหมายความว่าประชาชนทุกคนมีหน้า 
ที่ที่จะต้องเคารพกฎหมาย ส่วนรัฐบาลก็มีหน้าที่ที่จะต้องบังคับใช้กฎหมายต่อประชาชนทุกคน 
อย่างเท่าเทียมกัน
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3. การใช้อำนาจอธิปไตยโดยประซาซนในระบอบประชาธิปไตย
ประชาชนอาจใช้อำนาจอธิปไตยหรืออำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศได้ 2 วิธีด้วย 

กัน
1. การใช้อำนาจอธิปไตยโดยอ้อมหรือโดยทางผู้แทน หมายความว่า ประชาชน 

จะใช้อำนาจอธิปไตยผ่านทางผู้แทน ที่พวกเขาเลือกดั้งขึ้นตามวิธีการ และระยะเวลาที่กำหนด 
ไวิในรัฐธรรมนูญ โดยผู้แทนที่ได้รับเลือกดั้งจะเป็นผู้ใช้อำนาจอธิปไตยด้งกล่าวแทนประชาชน 
จึงทำให้การปกครองในประเทศต่างๆ ในปัจจุปัน เช่น อังกฤษ ญ่ีปุน สหรัฐอเมริกา และไทย 
เป็นด้น เป็น "ประชาธิปไตยโดยอ้อม,, หรือโดยทางผู้แทน

อาจกล่าวได้ว่าการปกครองระบอบประชาธิปไตยทางผู้แทนจะให้ผลดีอย่างมากต่อปวง 
ชน และโดยเฉพาะประเทศที่มีขนาตใหญ่ ซึ่งกิจกรรมมากมาย ที่ต้องใช้เวลาในการพินิจ 
พิจารณาตกลงใจจากผู้ที่มีเวลา มีความรู้ และมีความเต็มใจ ที่จะทำหน้าที่ในสถาบันการปก 
ครองของประเทศแทนประชาชน ซึ่งย่อมจะช่วยให้ประชาชนส่วนใหญ่มีเวลาในการประกอบ 
อาชีพของตนอย่างเต็มที่ ไม่ต้องเสียเวลาไปทำหน้าที่ทางการปกครองให้แก่ชุมชนหรือประเทศ 
อีก เพราะมีผู้แทนที่ตนเลือกดั้ง ทำหน้าที่ทางการปกครองแทนอยู่แล้ว

2. การใช้อำนาจอธิปไตยโดยตรง หมายความว่า ประชาชนใช้อำนาจบริหาร 
อำนาจนิติปัญญัติ และอำนาจตุลาการโดยตรงโดยไปร่วมประชุมกัน ณ สถานที่ที่กำหนดไว้เพื่อ 
ใช้อำนาจด้งกล่าว อาจกล่าวได้ว่า ประชาชนจะกระทำเช่นนี้ได้เฉพาะในประเทศหรือพื้นที่เล็ก  ๆ
และมีประชากรไม่มากนัก เช่น ในนครรัฐของกริกโบราณ ซึ่งจะทำให้การปกครองในพื้นที่ด้ง 
กล่าวมีลักษณะเป็น "ประชาธิปไตยโดยตรง" แต่เนื่องจากประเทศที่ใช้ระบอบประชาธิปไตยใน 
ปัจจุบันนี้ มีขนาดใหญ่และมีประชากรมาก ประชาชนจึงไม่อาจใช้อำนาจอธิปไตยโดยตรงได้อีก 
ต่อไป ยังผลให้การปกครองระบอบประชาธิปไตยโดยตรงไม่อาจดำเนินต่อไปได้
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ใบบันทึกการเรียนรู้
ชื่อ........................................................... ชั้น .....................  เลขท่ี

ให้'นักเรียนสรุปสาระสำคัญของสิงฑึ๋ใต้เรียนรูในคาบเรียน

ว ่^ '^ ~ ''ไ ^

สิ่งที่ย้งไม่เข้าใจและต้องการเรียนรู้เพิ่มเติม

ความรู้สึกที่เกิดขึ้นระหว่างการเรียน

สิ่งที่ประทับใจหรือชอบมากที่สุดในการเรียน

สิ่งที่ต้องการปร้บปรุงในการเรียนครั้งต่อไป

บ ันท ึกว ัน ท ี่ คร ั้งท ี่
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บนทึกการประชุมกลุ่ม
ซ ื่อ ....................................................................................ชั้น......................... เลขท ี่...................................

วันที่...............................................  ซ ื่อ โครงการ..............................................
( ^ ( ^ ( ^ ( ^ ร)(ริ )ร)(ริ )(ร)ร)(ริ )(ริ )ร)(ริ )ร)(ริ )ร)ร)(ร)ร)ร)(ร)(ริ ) (ริ )ร)(ริ )ร)(ริ ) (ร)(ร)ร)ร)(ร)(ร)(ริ ) (ริ )ร)ร)(ริ ) (ริ ) (ริ ) (ร ิ )ร)ร)(ร ิ )(ร ิ )

1. ชื่อการประชุม
2. สมาชิกที่มาประชุม

1 ................  .............................................................. 2 ..................................................................................

3.................................................................. 4..................................................
5...............................................................  6..................................................

3. เนื้อหาการประชุม



243

คาบท่ี 9 คุณธรรมและจริยธรรมที่เอื้อต่อสังคมประชาธิปไตย
ความคิดรวบยอด การดำเนินชีวิตในสังคมประชาธิปไตย จำเป็นต้องอาศัยคุณธรรมและจ
ริยธรรมของสมาชิกในสังคมนั้นๆ เพื่อให้ทุกคนสามารถดำเนินชีวิตอย่างสงบสุข ตามบทบาทและ 
หน้าที่ของตน และเป็นประโยชน์ต่อตนเองและประชาชนโดยส่วนรวม
จุดประสงค์ปลายทาง นักเรียนสามารถวิเคราะห์ผลการดำเนินชีวิตแบบประชาธิปไตยต่อสังคม
VI yเต้
จุดประสงค์นำทาง 1. นักเรียนสามารถยกตัวอย่างการกระทำของผู้มีวิถีชีวิตแบบ
ประชาธิปไตยไต้

2. นักเรียนสามารถจัดลำดับความสำคัญของคุณธรรมและจริยธรรมใน 
วิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยไต้ 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นตั้งเข็มทิศ

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 6-7 คน ทบทวนคุณลักษณะของพลเมือง 
ดี ว่าประกอบไปด้วยลักษณะไดบ้าง โดยการให้นักเรียนนำแผนผังความคิดมาอธิบายภายในกลุ่ม

ขั้นคิดรอบคอบและประกอบกิจ

2. ครูให้นักเรียนช่วยกันระดมความคิด เรื่องคุณธรรมและจริยธรรมที่เอื้ออำนวย 
ประโยชน์ต่อสังคมประชาธิปไตย มีอะไรบ้าง และเขียนตัวอย่างการกระทำของบุคคลที่เป็นผู้ส่ง 
เสริมประชาธิปไตย หรือมีวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย กลุ่มละ 3 ตัวอย่าง และช่วยกันหาเหตุผล 
ว่าทำไมจึงใช้ตัวอย่างนี้ ตัวอย่างนี้สำคัญอย่างไร บันทึกไวิในใบงานที่ 6.1

3. ให้เลือกผู้แทนกลุ่มออกมารายงานหน้าชั้น หลังจากที่รายงานจบแล้วครูให้นัก 
เรียนร่วมกันจัดอันดับความสำคัญของคุณธรรมและจริยธรรมในสังคมประชาธิปไตย ใบงานที่
6.2

ขั้นนำเสนอและประเมิน
4. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปเป็นผังความคิดเกี่ยวกับ การดำเนินชีวิตในสังคม 

ประชาธิปไตย หรือเขียนสรุปเป็นข้อความสั้นๆ และเสริมด้วยใบความรู้ 6.1

ขั้นไตร่ตรอง
5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มรายงานความก้าวหน้าหรืออุปสรรคของการปฏิบัติตาม 

โครงการ และครูให้คำแนะนำ และให้นักเรียนช่วยกันเสนอแนวทางแกไขและตกลงแนวทางแกไข 
ร่วมกัน
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6. ครูให้น้กเรียนเล่าถึงความรู้สึกในการดำเนินโครงการรับใช้สังคมให้เพื่อนกลุ่มอื่นๆ
ฟังสั้นๆ

กิจกรรมนอกห้องเรียน
7. ครูมอบหมายให้นักเรียนปรับปรุงโครงการและดำเนินโครงการตามที่ปรับปรุงและ 

บันทึกการเรียนรู้ของแต่ละคน ลงในใบบันทึกการเรียนรู้

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบงานที่ 6.1 เขียนดัวอย่างผู้ที่มีพฤติกรรมตาม'วิถีประชาธิปไตย
2. ใบงานที่ 6.2 จัดลำดับความสำคัญของคุณธรรมในวิถีประชาธิปไตย
3. ใบบันทึกการทำงานของกลุ่ม

การจัดผลประเมินผล
1. สังเกตการอภิปรายชักถาม
2. ตรวจผลงาน

• แผนผังความคิด
• ใบงาน
• ใบบันทึกอนุทินส่วนบุคคล
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ใบงานที่ 6.1

ให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันยกตัวอย่าง การกระทำของบุคคลที่ส่งเสริมประชาธิปไตย กลุ่มละ 3 ตัว 
อย่าง และหาเหตุผลว่าตัวอย่างนี้มีความสำคัญอย่างไร

ตัวอย่างที่ 1

เหตุผล

ตัวอย่างที่ 2

เหตุผล

ตัวอย่างที่ 3

เหตุผล

กลุ่มที่.............
สมาชิก 1.........................................................  2....

3.......................................................... 4...
5........................................................  6
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ใบงานที่ 6.2
ให้น ักเรียนช่วยก้นจัดอันค ับความสำคัญของคุณธรรมในสังคมประชาธิปไตย
อันดับท่ี 1 ...........................................................
อันดับท่ี 2 ...........................................................
อันดับท่ี 3 ..........................................................
อันดับท่ี 4 ...........................................................
อันดับท่ี 5 ...........................................................

ให ้น ักเรียนนำคุณธรรมที่สำคัญมาใส่ในผังความคิดประชาธิปไตย
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ใบบ ันท ึกการเร ียนร ู้
ช ื่อ........................................................... ชั้น .....................  เลขท่ี

ให ้น ้กเรียนสรุปสาระสำคัญของส ิ่งท ี่ได ้เร ียนรู้Iนคาบเรียน

.JT —

สิ่งที่ยังไม1เข้าใจและต้องการเรียนรู้เพ ิ่มเต ิม

ความรู้ส ึกท ี่เก ิดข ึ้นระหว่างการเรียน

สิ่งท ี่ประท้บใจหรีอชอบมากที่ส ุดในการเรียน

สิ่งที่ต้องการปรับปรุงในการเรียนครั้งต่อไป

บ ันท ึกว ันท ี่ ครั้งท ี่



ภาคผนวก จ
ต้วอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

แบบวัดความตระหนกในการรับใช้สังคม 
แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาเซิงสถานการณ์



แบบวัดความตระหนักในการรับใช้สังคม 
สำหรับนักเรียนระดับมัธยมสีกษาตอนต้น
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คำนี้แจง
1. แบบวัดน้ีมีจำนวน 30 ข้อ ใช้เวลาในการทำ 30 นาที
2. ในแด่ละข้อ จะเปีนบทสนทนาถึงเหตุการณ์ต่างๆในชีวิตประจำวันให้นักเรียนอ่านและทำความเข้าใจเก่ียว 

กับเหตุการณ์น้ันๆ
3. เม่ือเข้าใจเหตุการณ์แล้ว ให้นักเรียนพิจารณาตัวเลือกคำตอบท่ีกำหนดใ ห ้4 ตัวเลือก โดยเลือกคำตอบท่ีตรง 

กับความรู้สึกของนักเรียนมากท่ีสุด
4. วิธีตอบให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย X ลงในช่องตัวอักษร กฃค  หรือ ง ในกระดาษคำตอบ ให้ตรงกับ 

ตัวเลือกท่ีนักเรียนตอบในแด่ละข้อคำถาม ถ้าต้องการเปล่ียนคำตอบ ให้ขีด = ทับกากบาทในช่องเดิม และ 
เขียน X ในช่องตัวเลือกใหม่

5. แบบวัดน้ีไม่มีข้อใด ถูกหรือผิด และไม่มีผลต่อคะแนนในการเรียนของนักเรียน จึงขอให้นักเรียนตอบให้ตรงกับ 
ความรู้สึกของนักเรียนมากท่ีสุด

6. กรุณาอย่าขีดเขียน หรือทำเคร่ืองหมายใดๆในแบบวัดน้ี
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แบบวัดความตระหนักในการรับใช้สังคม
คำสั่ง ให้นักเรียนอ่านบทสนทนา แล้วตอบคำถามตามความรู้สีกที่เป็นจริงมากที่สุด
1. เทพ : กมล ชุมชนเรามีประวัติความเป็นมายา 

วนาน เมื่อวันวาน ฉันเห็นแก้วไปคุยกับลุงคำ
ค. ฉันคิดว่า เวลาที่กลับมาพบก้น ทำให้ญาต ิ

มีความผกพันก้นมากขึ้น
ง. ที่'จริงเปีนเรื่องที่ดีนะ พี่น้องได้มาพบ 

พร้อมหน้าก้น ถ้าฉันไปอยู่ที่อื่น ฉันก็จะ
กามเรื่องประว้ติและความเป็นมาของชุมชนเรา 
กมล: ............
ถ้านักเรียนเป็นกมล นักเรียนจะตอบเทพว่าอย่าง 
ไร
ก ลุงคำรู้ประวัติชุมชนของเราด้วยหรือ 
ข. ฉันก็อยากจะรู้ประวัติของชุมชนฉันบ้าง 

เหมือนก้น
ค. เอ... นอกจากลุงคำแล้ว มีคนอื่นที่รู้ประวัติ 

ชุมชนของเราอีกหรือเปล่า 
ง. ฉันจะไปคุยกับคนเก่าแก่ จะได้รู้จักความเป็น 

มาของหมู่บ้านด้วย
2. ดวง: ว ิทย ์ เราไปทดลองเขียนแผนที่หมู่บ้าน

ก้นไหม อยากรู้ว่าหมู่บ้านเรามีรูปร่างเหมือน 
อะไร จะเหมือนก้บที่ประเทศไทยมีรูปร่าง 
เหมือนขวานไหม
วิทย์ :..............
ถ้านักเรียนเป็นวิทย์ นักเรียนจะตอบดวง ว่า 

อย่างไร
ก ก็น่าลองทำดูนะ 
ข จะมีอะไรแตกต่างจากหมู่บ้านอื่นหรือ 
ค ดีนะเราจะได้รู้ว่า หมู่บ้านของเรามีอะไรบ้าง 
ง ไปสำรวจพรุ่งนี้เลย จะได้รู้ว่าหมู่บ้านของเรา 

มีรูปร่างอย่างไร
3. ด้อย : จิ๋ว ช่วงสงกรานต์ บ้านเรา ญาติพี่น้อง 

กลับมาก้นหมดทุกคนเลย แม้แต่ป้าใจที่ไปอยู่ที่ 
อื่นตั้งแต่เรายังเด็ก ๆ
จิ๋ว: .................
ถ้านักเรียนเป็นจิ๋ว นักเรียนจะตอบด้อยว่าอย่าง 
ไร
ก. ฉันก็รอคอยวันที่ญาติๆจะกลับมา 
ข. พอถึงเทศกาลสำคัญ ทุกคนมักจะกลับมาพบ 

ก้น

กลับมาเหมือนก้น
4. วิทยา : ท่ีทำนาทำไร่บ้านเรามีน้อยนะ เธอคิด

ว่าเราน่าจะบุกเบิกท่ีทำกินเพ่ิมข้ึนอีกไหม 
แต้ว : ............
ถ้านักเรียนเป็นแต้ว นักเรียนจะตอบวิทยาว่า 
อย่างไร
ก. ปัญหาของหมู่บ้านเรา คือ มีท่ีทำกินน้อย 

คงทำไม่ได้หรอก
ข. ฉันว่าลองหาพืชท่ีให้ผลเร็วๆมาปลูก คงจะ 

ดีกว่านะ
ค. เราลองคิดหาทางอ่ืนมากกว่าการเพ่ิมท่ีทำ 

กินนะ
ง. ถ้าเราใช้ป๋ยอินทรีย์เพ่ีอเพ่ิมคุณภาพของ 

ดิน อาจช่วยเพ่ิมผลผลิตได้นะ
5. วิจารณ์ : อ้อย พรุ่งนี้ เป็นวันพืชมงคล จะมืการ 

ถ่ายทอดสด เพ่ีอให้คนท้ังประเทศได้รับชม 
ประเพณีไทย เธอจะดูไหม
อ้อย : ..............
ถ้านักเรียนเป็นอ้อย นักเรียนจะตอบวิจารณ์ ว่า 
อย่างไร
ก. วันพืชมงคล ก็เป็นวันหยุดราชการสินะ 
ข. การถ่ายทอดพิธีวันพืชมงคล เป็นส่ิงท่ีดี 
ค. ท่ีจริง วันพืชมงคลเป็นการให้กำลังใจแก่ 

เกษตรกร เป็นเร่ืองท่ีดีนะ 
ง. ประเทศไทยเป็นประเทศกสิกรรม ควร 

อนุรักษ์พืธีน้ีไว้เพ่ีอให้ปร ะชาชนเห็นความ 
สำคัญของเกษตรกร
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6. พิจิตร: ไมตรี เธอสังเกตไหม เวลาคนเดินผ่านวัด 
หรือสถานที่ศักดึ๋ส ิ่ทธี้ มักจะยกมือไหว้ และก็เอา 
มือมาลูบศีรษะ
ไมตรี: .................
ถ้านักเรียนเป็นไมตรี นักเรียนจะตอบพิจิตรว่า 
อย่างไร
ก. ถ้าการมืที่พึ่งทางจิตใจ ทำให้คนพยายาม 

เป็นคนดี ก็เป็นเรื่องที่ดีน่าส่งเสริม
ข. การไหว้สิ่งศักดี้สิทธี้ก็เป็นการแสดงออกถึง 

ความศรัทธาของบุคคล
ค. การที่คนเรามืที่พึ่งทางจิตใจ เป็นสิ่งที่ดีนะ 
ง. เออ ฉันก็สังเกตเหมือนเธอนั่นแหละ

7. สมศรี : สมปอง ที่บ้านพ่อลือ มีสมุนไพรในสวน 
หลายชนิด สมุนไพรช่วยรักษาโรค อาศัยตำรา 
สมุนไพร น้องเราปวดฟัน พ่อลือก็ให้กินสมุนไพร 
คนไทยรู้จักยารักษาโรคโดยใช้พืชที่มีอยู่
สมปอง : ...............
ถ้านักเรียนเป็นสมปลง นักเรียนจะตอบสมศรีว่า 
อย่างไร
ก. พ่อลือ เป็นหมอแผนโบราณหรือ 
ข. ปวดท้อง กินสมุนไพรอะไรนะ 
ค. เมืองไทยมืยาสมุนไพรมากมาย ไม่ต้องง้อยา 

จากต่างประเทศ
ง. ถ้ามีโอกาสฉันอยากศึกษาการรักษาโรคด้วย 

สมุนไพร เป็นเรื่องที่น่าสนใจนะ

8. กาญจนา : ภิสรา เมื่อวานนี้ฉันไปในเมือง เห็นคน 
มากมายเดินจับจ่ายซื้อของในห้างร้านใหญ่  ๆ ช่ือ 
ต่างประเทศทั้งนั่นเลย
ภิสรา : ....................
ถ้านักเรียนเป็นภิสรา นักเรียนจะตอบกาญจนา 
ว่าอย่างไร
ก. เดินซื้อของที่ห้างใหญ่มันสะดวกดีนะ 
ข. เขาคงมืเงินมากพอที่จะซื้อของต่างประเทศไต้ 
ค. ถ้าคนทั้วไป ยังไม่คิดประหยัดและอุดหนุน 
ของไทย ประเทศเราก็จะลำบากไปอีกนาน

ง. การใช้ของต่างประเทศตอนนี้ไม่ช่วยชาติ 
เลยนะ

9. พ ีระ:เม ื่อวานน ี้ทางเทศบาลประกาศให  ้
ประชาชนช่วยแยกขยะเป็นชนิดต่างๆ เพ่ือท่ี 
จะไต้จัด การทำ ลา ยไต้รวด เร็ว'ข้ึน
ทองดี : .................
ถ้านักเรียนเป็นทองดี นักเรียนจะตอบพีระว่า 
อย่างไร
ก. แยกขยะให้แล้ว เทศบาลน่าจะบริการเก็บ 

ขยะ ให้ดีซื้นกว่านี้นะ
ข. พวกเราก็น่าจะช่วยแยกขยะจากในบ้าน 
ค. การแยกขยะเป็นสิ่งที่ดี ช่วยแบ่งเบาภาระ 

ของคนเก็บ
ง. เราควรแยกขยะ และชวนเพื่อนบ้านให้ 

แยกขยะด้วย จะไต้ลดปริมาณขยะ
10. ห้ทยา : คนที่ทำหน้าที่เป็นครูหรือพยาบาล ใน 

ถิ่นทุรกันดารหรือตามชายแดน ต้องเสียสละ 
และยอมลำบากมากนะ ไม่มีสิ่งอำนวยความ 
สะดวกเท่าไรนัก แม้แต่การเดินทางก็ลำบาก 
จริงๆ
พิชดา : ...............
ถ้านักเรียนเป็นพิชดา นักเรียนจะตอบห้ฑยา 
อย่างไร
ก. ฉันคิดว่าโตขึ้นฉันอยากเป็นครูหรือพยาบาล 

นะถึงแม้จะลำบากก็เถอะ 
ข. จริงด้วย อาชีพนี้ต้องมีความเสียสละแต่ 

พยาบาลก็ไต้เงินดีนะ 
ค. น่าชีนชมคนที่ยอมเสียสละแบบนี้นะ 
ง. อาชีพพยาบาล และครู ต้องอาศัยความ 

เสียสละและความอดทนสูงนะ
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11. เตา : เราไปดูหนังเรื่องบางระจันมา คนไทยเรารัก 
ชาติและใจสู้นะ
ต ู:  ......................

ถ้านักเรียนเป็นตู้ นักเรียนจะตอบเต๋าว่าอย่างไร 
ก. ปัจจุบันเราต้องต่อสู้กับปัญหาเศรษฐกิจ ถ้า 

รักชาติก็ต้องประหยัดและอดออม 
ข. ถ้าเรามีความสามัคคี ทำงานของตน ประเทศ 

คงไม่มีปัญหา
ค. เวลาเกิดเหตุการณ์คับขัน ก็จะรู้ว่าคนไทยรัก 

ชาติ
ง. เราก็ดูเหมือนกัน สนุกดี

12. ว ิจารณ ์ : หมู่บ้านของเรา เวลามีปัญหาอะไร ลุง 
มั่นประธานกลุ่มผู้อาวุโส ก็เรียกประชุม ช่วยกัน 
แก้ปัญหา
พัน: ....
ถ้านักเรียนเป็นพัน นักเรียนจะตอบวิจารณ์ว่า 
อย่างไร
ก. ผู้อาวุโสเป็นที่พ ึ่งของชุมชน ถ้าฉันเป็น 

กรรมการ ฉันก็จะไปร่วมประชุมด้วย 
ข. เหรอ ประชุมเมื่อไรกัน มีใครมาประชุมบ้าง 
ค. จริงด้วย การมีคนเสียสละเพื่อชุมชนแบบลุง 

มั่น ทำให้ปัญหาของหมู่บ้านไต้รับการแก้ไข 
ง. ทุกหมู่บ้านก็มีผู้อาวุโสที่เป็นที่นับถือของทุก 

คน

13. แวว : ทิพย์ในหลวงของเราทรงเป็นตัวอย่างของ 
การเสียสละและผู้นำของชาติ จริงๆนะ ตั้งแต่วัน 
แรกที่ตรัสว่า “ เราจะครองแผ่นดินโดยธรรมเพื่อ 
ประโยชน์สุขของมหาชนชาวสยาม"
ท ิพย์:...
ถ้านักเรียนเป็นทิพย์ นักเรียนจะตอบแววว่าอย่าง 
ไร
ก. พระองค์ตรัสเมื่อไหร่นะ 
ข. เราเคยอ่านข่าวเกี่ยวกับโครงการหลวง 

เหมือนกัน
ค. พระองค์ท่านทรงอุทิศพระองค์จริงนะ ดูตัว 

อย่างโครงการหลวงตั้งมากมาย

ง. ดูสิพระองค์ท่านทำงานมากมาย เราลอง 
คิดทำอะไรเพื่อโรงเรียนของเราบ้างไหม

14. ถ้อย : ก่ิง ที่บ้านเรา เมื่อก่อนไม่มีไฟฟ้าใช้ แต่ 
พวกชาวบ้านรวมตัวกันไปยื่นหนังสือที่จังหวัด 
ทางการก็ดำเนินการ'ให้เร็ว'ขึ้น
ก ิ่ง.............
ถ้านักเรียนเป็นกิ่ง นักเรียนจะตอบถ้อยว่าอย่าง 
ไร
ก. ถ้าร่วมมือกัน มักจะแก้ปัญหาไต้นะ 
ข. ซาวบ้านเก่งนะ รู้จักแก้ปัญหาดีจัง 
ค. ไหนบ้านเธอ เพิ่งมีไฟฟ้าใช้หรือ 
ง. ก็ดีแล้ว ฉันว่าน่าลองดูนะ

15. กุ้ง : เมื่อตอนปิดเทอม ฉันไปเยี่ยมญาติที ่
เชียงราย ที่หมู่บ้านนั้นไม่มีคนทะเลาะวิวาท ไม่ 
มีคนเป็นเอดส์ ผู้ใหญ่ของหมู่บ้านเป็นที่นับถือ
มีกฎเกณฑ์ของหมู่บ้านที่ทุกคนปฏิบัติตาม ทุก 
คนอยู่กันอย่างมีความสุข ดีมากจริงๆ 
ก้อย : .............
ถ้านักเรียนเป็นถ้อย ง่เกเรียนจะตอบกุ้งว่าอย่าง 
ไร
ก. ยังมีหมู่บ้านอย่างนั้นอีกหรือ ไม่น่าเชื่อ 
ข. ถ้าทุกหมู่บ้านหรือชุมชนเป็นแบบนั้น ก็ดีซิ 

นะ
ค. เออ เป็นเรื่องที่น่าสนใจนะ เขาทำไต้อย่าง 

ไรกัน
ง. ดีจริง ถ้าหมู่บ้านของเขาทำไต้ หมู่บ้านเรา 

ก็น่าจะทำบางอย่างไต้เหมือนกัน
16. แก้วตา: ตอนนี้แรงงานในหมู่บ้านมีน้อยนะ ทำ

ไร่ทำนาครั้งหนึ่งต้องเสียค่าจ้างมากทีเดียว 
แก้วใจ : .............
ถ้านักเรียนเป็นแก้วใจ นักเรียนจะตอบแก้วตา 
ว่าอย่างไร
ก. เราน่าจะนี้นฟูประเพณีเอามื๋อ หรือการลง 

แขกนะ จะไต้ช่วยกันเอาแรงกัน งานทุก 
คนก็ไม่เสียหาย
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ข. ฉันเห็นบางกลุ่มก็มารวมกัน ช่วยกันทำกัน 
วันละแห่ง ซึ่งเป็นสิ่งที่ด  ี

ค. เวลาวันหยุด ฉันก็ต้องไปช่วยพ่อแม่ด้วย 
เหนื่อยจริงๆ 

ง. บ้านเราก็เหมือนกัน

17. ทำนอง : ศักดี๋ ตอนนี้โรงเรียนของเรา มืปัญหา
เรื่องขยะในแต่ละวัน มีมากจริงๆเลย ทั้งเศษ 
กระดาษ ถุงขนม กระป๋องนี้าอัดลม เศษอาหาร 
ขวดนี้า นักการภารโรง เก็บเท่าไรก็ไม่ชนะ 
ศักดี๋ : .................
ถ้านักเรียนเป็นศักดี๋ นักเรียนจะตอบ ทำนองว่า 
อย่างไร
ก. ถ้าเราช่วยกันแยกขยะตั้งแต่ในห้องเรียน น่า 

จะช่วยแก้ปัญหานี้ไต้นะ 
ข. จริงๆ ทุกห้องก็มืขยะมากเหมือนกัน 
ค. ฉันก็เคยเห็น ที่เก็บขยะมีขยะล้นเลยดอน 

เย็นๆ
ง. การชกซวนให้ทุกคนทั้งขยะเป็นที่อาจช่วยไต  ้

นะ

18. น้าเก่ง : เมื่อวานนี้ พายุมา ต้นไม้ล้มหลายต้น มี 
บางต้นฟาดสะพาน ราวสะพานหักด้วย
ลุงใส: ..................
ถ้านักเรียนเป็นลุงใส นักเรียนจะตอบ น้าเก่งว่า 
อย่างไร
ก. น่าจะจัดการซ่อมเร็วๆนะ เดี๋ยวจะเป็น 

อันตราย
ข. เป็นอย่างไรหรือ สะพานหักมากหรือเปล่ายัง 

ใช่ไต่ไหม
ค. เหรอ ฉันไม่ไต้เดินผ่านไปทางนั้น ลองไป

แจ้งผู้ใหญ่ หรือ อบต. ชิ
ง. ไปแจ้งให้กรรมการหมู่บ้าน แล้วจะไต้ช่วยกัน 

ซ่อม ไม่เกิดอันตรายต่อลูกหลาน

19. ฤดี : โอกาสวันสิ่งแวดล้อมโลก ทางเขตขอให้ 
ทุกบ้านทำความสะอาดบ้านและบริเวณบ้าน 
ของตนเอง กำจัดขยะและปลูกต้นไม้เพิ่ม
ดลนภา : ............
ถ้านักเรียนเป็นดลนภา นักเรียนจะตอบฤด ี
อย่างไร
ก. น่าจะทำบ่อยๆไม่ใช่แค่ปีละครั้งนะ มลพิษ 

ในสิ่งแวดล้อมจะไต้ลดน้อยลง’
ข. การทำความสะอาด และการปลูกต้นไม้ 

เป็นสิ่งที่ดี
ค. ใช่ วันที่ 5 มิถุนายน เป็นวันสิ่งแวดล้อม 

โลก
ง. ฉันจะไปขอต้นไม้ที่หายากมาปลูก จะไต  ้

เป็นการอนุรักษ์พันธุไม้ด้วยคงจะดี
20. แจว : โครงการที่กลุ่มแม่บ้านร่วมกันทำกล้วย 

อบ ไปส่งขายตามร้านต่างๆ น้าพิศ เขามาช่วย 
เรื่องเอาของไปส่งให้ เวลาที่เขาขับรถไปส่งนัก 
เรียนที่อำเภอ
จ้อย: .............
ถ้านักเรียนเป็นจ้อย นักเรียน จะตอบแจวว่า 
อย่างไร
ก. คงจะขายไต้มากนะ 
ข. น้าพิศเป็นคนที่เอาของไปส่งหรือ 
ค. การทำงานแบบนี้ ต้องอาศัยความเสียสละ 

นะ

ง. ดีจ้งที่นัาพิศเสียสละ ถ้าฉันมีรถก็จะช่วย 
เหมือนกัน

21. นิด: โรงเรียนมีโครงการปรับปรุงและพัฒนา
สวนหย่อมในโรงเรียนและในวัด จะไต้สะอาด 
และสวยงาม ฉันจะไปร่วมด้วย เธอจะไปไหม 
น้อย:................
ถ้านักเรียนเป็นน้อย นักเรียนจะตอบนิดว่า 
อย่างไร
ก. ฉันคงจะไม่ไป จะต้องไปซึ่อฃองในเมือง 
ข. ฉันจะไป มีคนทำงานหลายคน คงจะสนุก 

ดี
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ค. ถ้าเราปลูกต้นไม้อย่างน้ีโรงเรียนและวัดก็จะ 
ร่มร่ืน และสวยงามนะ

ง. กิจกรรมการปลูกต้นไม้ด้วยกัน แสดงความ 
สามัคคี และรักษาส่ิงแวดล้อม ฉันจะมาทุก
" i T  ’ครังทิม

22. บุญ : พรุ่งนี้ ผู้ใหญ่บ้านขอร้องให้พวกเราไปช่วย 
กันซ่อมถนนตรงปากทางเข้าหมู่บ้าน
ม ั่น :..............
ถ้านักเรียนเป็นม่ันนักเรียนจะตอบบุญว่าอย่างไร 
ก. ไปช่วยสิตรงนี้นมีรถล้มบ่อยๆถ้าซ่อมแล้ว 

คงจะเกิดอุบ้ตเหตุน้อยลง 
ข. เป็นเร่ืองท่ีดีนะ ถ้าเราช่วยกันก็พอแก้ปัญหา 

ไปไต้บ้าง
ค. ถ้าน้าพุ่มไป ฉันจะไปด้วย 
ง. แล้วเธอจะไปหรือเปล่า

23. ลุงเด่น : ผู้ใหญ่ ฉันเห็นท่ีท้ายหมู่บ้าน กองขยะ
เร่ิมใหญ่ข้ึน และมีแมลงวันมากทีเดียว ฉันกลัวว่า 
น้ีาจากขยะจะไหลลงไปในลำห้วยท่ีเราใช้น้ีากันอยู่ 
ผู้ใหญ่ : ...........
ถ้านักเรียนเป็นผู้ใหญ่นักเรียนจะตอบลุงเด่นว่า 
อย่างไร
ก. ดีจริงท่ีบอก แล้วฉันจะเดินไปดู 
ข. จริงหรือ ฉันยังไม่ไต้ไปสำรวจเลย

ค. คงต้องหาทางแก้ไข นับว่าเป็นเร่ืองสำคัญ 
ทีเดียว

ง. เอาอย่างน้ีละกัน เด๋ียวฉันจะเรียกประชุม 
ชาวบ้าน และช่วยกันหาทางแก้ปัญหาด้วย 
กัน เร่ืองอย่างน้ีด่างคนด่างทำไม่สำเร็จ 
หรอก

24. สร้อย: วันเข้าพรรษาท่ีจะถึงน้ี ครูให้พวกเรา 
ปลูกต้นไม้รอบบริเวณโรงเรียนนะ

แสง : ............
ถ้านักเรียนเป็นแสง นักเรียนจะตอบสร้อยว่า
อย่างไร
ก. เราก็ไปช่วยเขาปลูกซิ
ข. ข้ึนเราไปหาต้นไม้มาช่วยกันปลูกเถอะ
ค. ปลูกต้นไม้มากๆ เป็นสิงท่ีดี เราน่าจะปลูก 

ต้นไม้ทุกปีนะ
ง. ดีจัง โรงเรียนเราจะไต้มีต้นไม้มากๆ

25. วิษณุ : ฉันต้ังใจว่า เม่ือเรียนจบแล้ว จะกลับมา 
ทำงานท่ีบ้านเผ่ือจะไต้ช่วยหมู่บ้านไต้บ้าง

พิทยา : ................
ถ้านักเรียนเป็นพิทยา นักเรียนจะตอบวิษณุว่า
อย่างไร
ก. ดีนะ จะไต้มีคนพัฒนาหมู่บ้าน
ข. เราเห็นด้วย เราก็จะกลับมาทำงานในหมู่ 

บ้านเหมือนกัน
ค. เธอจะกลับมาอยู่บ้านหรือ แล้วจะทำอะไร
ง. ฉันไม่ค่อยเห็นคนกลับมาทำงานท่ีบ้านเลย
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แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาเขีงสถานการณ์ด้านสังคม 
นักเรียนระดับมัธยมสืกษาตอนด้น

คำขีแจง
1. แบบวัดน้ีมีสถานการณ์จำนวน 10 สถานการณ์ จำนวน 40 ข้อใช้เวลา 50 นาที
2. ในแต่ละสถานการณ์จะมีคำถาม 4 ข้อ ให้อ่านสถานการณ์แล้วตอบคำถาม โดยเสือกคำ 

ตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว
3. วิธีตอบให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย X ลงในช่องตัวอักษร ก ข ค  หรือ ง ในกระดาษ 

คำตอบ ให้ตรงกับตัวเสือกท่ีนักเรียนตอบในแต่ละข้อคำถาม ถ้าต้องการเปล่ียนคำตอบให้ 
ขีดฆ่าออก และเขียน X ในช่องตัวเสือกใหม่

4. กรุณาอย่าขีดเขียนหรือทำเคร่ืองหมาย'ใด  ๆในแบบวัดน้ี
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จงอ่านสถานการณ์ต่อไปน้ีแล้วตอบคำถาม ข้อ 1 - 4 โดยเสือกคำตอบท่ีถูกท่ีสุด 
เพียงคำตอบเดียว 
สถานการณ์ท่ี 1

จังหวัดสุพรรณบุรี ซ่ึงมีแม่น้ัาท่าจีนเป็นแม่น้ัาสายหลัก ได้ประสบปัญหามลพิษทางน้ัาอย่าง 
หนัก เน่ืองจากมีโรงงานอุตสาหกรรมท้ังขนาดเล็กและขนาดใหญ่ปล่อยน้ัาเสียออกมา นอกน้ันขยะมูล 
ฝอยท่ีชาวบ้านบริเวณใกล้เคียงท้ังลงสู่แม่น้ัา ทำให้น้ัาเนำเสียมีสภาพต้ืนเขิน ส่งผลให้สภาพแม่นาทำ 
จีนเส่ือมลงอย่างรวดเร็ว และเม่ือวันท่ี 16 มิถุนายน พ.ศ.2539 แม่น้ําท่าจีนต้ังแต่ ตำบลทับตีเหล็ก 
ตำบลร่ําใหญ่ และตำบลทำระหัด อำเภอเมือง แม่น้ัาทำจีนได้เกิดเน่าเสีย ปลาน้อยใหญ่ตายลอยเป็น 
แพ เต็มลำน้ัามากมายเป็นประวัตการณ์ ซ่ึงจากการนำตัวอย่างปลามาตรวจสอบพบว่า มีสารปราบ 
ศัตรูพืชกลุ่มออการีโนฟอสเฟตท้ังในน้ัาและเน้ัอปลา ซ่ึงหากชาวบ้านนำไปบริโภคอาจเป็นอันตรายถึง 
ชีวิตได้

1. ปัญหาท่ีสำคัญท่ีสุด'ในเร่ืองน้ีคืออะไร
ก. ปลาตายลอยเป็นแพเต็มแม่น้ัา 
ข. น้ัา1ในแม่น'าทำ1จีนเน่าเสีย 
ค. มีสารปราบศัตรูพืชในน้ัา 
ง. มีสารพิษ'ในเน้ึอปลา

2. สาเหตุท่ีสำคัญท่ีสุดของปัญหาคืออะไร
ก. น้ัาเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมและ ขยะของชาวบ้านท้ังลงแม่น้ัา 
ข. มีสารปราบศัตรูพืชกลุ่มออการีโนในน้ัา 
ค. แม่น้ัาทำจีนต้ืนเขิน 
ง. ไม่มีคนดูแลแม่น้ัา

3. แนวทางแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุดคืออะไร
ก. ขุดลอกแม่น้ัา
ข. ไม่จับปลามาเป็นอาหาร
ค. ไม่ใช้สารปราบศัตรูพืชกลุ่มออการีโน
ง. มีมาตรการในเร่ืองการบำบัดน้ัาเสียและการกำจัดขยะบริเวณริมฝังน้ัา

4. ผลท่ีตีท่ีสุดของการแก้ปัญหาคืออะไร 
ก. แม่น้ัาไม่ต้ืนเขิน
ข. การเดินทางทางน้ัาสะดวก 
ค. ไม่มีมลพิษปนเฟ้อนในแม่น้ํา 
ง. สามารถจับปลามาเป็นอาหารได้
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จงอ่านสถานการณ์ต่อไปน้ีแล้วตอบคำถาม ข้อ 5 - 8 
สถานการณ์ท่ี 2

น้าเพิ่ม มีอาชีพทำไร่ทำนา ต้องใช้แรงงานมาก บางครั้งต้องออกแรงมากก็ปวดเมื่อยและบาง 
ครั้งมีไช้ ท ุก ครั้งท ี่ม ีไช้ น้าเพิ่มก็จะซื้อยาแก!ช้มารับประทาน วันหนึ่งมีคนมาแนะนำว่า มียาชนิดหนึ่ง 
ที่กินแล้วทำให้มีแรง ไม่ปวดเมื่อย ทำงานไต้นาน น้าเพิ่มหลงเชื่อจึงซื้อยาชนิดนี้มากินทุกวัน และ 
ต้องการมากซื้นเรื่อยๆ ถ้าไม่ไต้กินจะไม่มีแรงทำงาน หงุดหงิด ควบคุมอารมณ์โม่ไต้ บางครั้งถึงกับ 
ทะเลาะกับน้าขวัญภรรยา เพราะไม่ไต้กินยาแก้ปวดชนิดนี้

5. ปัญหาของน้าเพิ่ม คืออะไร 
ก. ไม่ม ีแรงทำงาน
ข. ติดสิ่งเสพย์ติด 
ค. ทะเลาะกับภรรยา 
ง. ควบคุมอารมณ์ไม่ไต้

6. สาเหตุปัญหาของน้าเพิ่มคืออะไร 
ก. ทำงานหนัก
ข. ไม่สบายบ่อยๆ 
ค. หลงเชื่อคำชักชวน 
ง. อยากไต้เงินมากชื่น

7. กัาน้กเรียนเป็นน้าเพิ่ม จะมีวิธีแก้ปัญหาไต้อย่างไร 
ก. ไม่ซื้อยามากินอีก
ข. พักผ่อนให้เพียงพอ 
ค. ไบ่หาแพทย์เพื่อรักษา 
ง. พยายามควบคุมอารมณ์

8. ผลที่ไต้จากการแก้ปัญหานำจะเป็นอย่างไร 
ก. ได้รับการบำบัดอย่างถูกวิธี
ข. ไม่มีปัญหาในครอบครัว 
ค. ทำงานได้ลม่ําเสมอ 
ง. ไต้ผลผลิตเพิ่มซื้น
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จงอ่านสถานการณ์ต่อไปน้ีแล้วตอบคำถาม ข้อ 9- 12 
สถานการณ์ท่ี 3

เมื่อไม่นานมานี้ มีข่าวทางหน้าหนังสือพิมพ์ว่า มีสินค้าบริโภคที่วางขายอยู่ในร้านค้าทั่วไป 
บางชนิดมีการปนเฟ้อนของจีเอ็มโอ (สิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม) อยู่ด้วย แต่ไม่มีการระบุส่วนผสม 
ในการบรรจุผลิตภัณฑ์ ส่วนเจ้าหน้าที่รณรงค์ค้านพันธุวิศวกรรม กล่าวว่า จีเอ็มโอยังคงปะปนอยู่ใน 
อาหาร เนื่องจากการนำเข้าเมล็ดพืชเพื่อใช้ในอุตสาหกรรมผลิตอาหารและเลี้ยงสัตว์โดยที่ผู้บริโภคไม่ 
สามารถรู้หรือหลีกเลี่ยงไค้ ดังนั้นควรจะต้องมีการออกกฎหมายให้มีการติดสลากอย่างเร่งด่วน โดยที่ 
ขณะนี้ประเทศไทยประกาศว่า จะยุติการทดสอบความปลอดภัยทางชีวภาพทุกชนิดในระดับไร่นาแล้ว

9. ปัญหาที่สำดัญที่สุดในเรื่องนี้คืออะไร
ก. การมีจีเอ็มโอปะปนอยู่ในอาหารที่ใข้บริโภค 
ข. การปกปัองความหลากหลายทางชีวภาพ 
ค. ความปลอดภัยจากพืชจีเอ็มโอ 
ง. การปกป้องสิ่งแวดล้อม

10. สาเหตุที่สำคัญที่สุดของปัญหาคืออะไร
ก. การไม่มีสลากบอกผู้บริโภคว่าผลิตจากพืชจีเอ็มโอหริอไม่ 
ข. การผลิตอาหารและเลี้ยงสัตว์โดยพืชจีเอ็มโอ 
ค. ผู้บริโภคไม่รู้'ข้อมูลที่ทันสมัยเกี่ยวกับจีเอ็มโอ 
ง. การนำเข้าเมล็ดพืซจีเอ็มโอเพื่อใช้ในการผลิตอาหาร

11. แนวทางแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุดในขณะนี้คืออะไร
ก. การปกป้องสิ่งแวดล้อมโดยให้ความรู้แก่ประชาชน 
ข. การออกกฎหมายให้ติดสลากแจ้งข้อมูลแก่ผู้บริโภค 
ค. การยุติการทดสอบความปลอดภัยของพืช จีเอ็มโอ 
ง. การติดตามความเคลื่อนไหวเรื่องพืชจีเอ็มโอ

12. ผลที่ดีที่สุดของการแก้ปัญหาคืออะไร
ก. ไม่มีผลิตภัณฑ์พืชจีเอ็มโอในอาหาร 
ข. ประชาชนมีความรู้เรื่องจีเอ็มโอมากขึ้น 
ค. ผู้บริโภคสามารถเลือกผลิตภัณทั่โต้ตามความต้องการ 
ง. ไม่มีการปลูกพืชจีเอ็มโอในประเทศไทย
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จงอ่านสถานการณ์ต่อไปน้ีแล้วตอบคำถาม ข้อ 13 - 16 
สถานการณ์ท่ี 4

ก้อยไปตลาดในเมือง ต้องการซื้อของสด ผัก ผลไม้ เพื่อจะนำไปทำอาหารและทำบุญใส่บาตรในวันรุ่งขึ้น 
พอไปถึงตลาด ก็ตรงไปร้านขายผลไม้ เห็นว่าราคาไม่แพงนัก จึงขึ้อส้มจากแม่ค้า 2 กิโลกรัม เมื่อกลับมาถึงบ้าน 
ก้อยทดลองชั่งนํ้าหนักส้มดู พบว่ามืนี้าหนักเพียง 1 กิโลกรัม กับอีก 8 ขีด และยังมืลูกเน่าปะปนมาอีก

13. ปัญหาที่ก้อยพบคืออะไร
ก. ไม่มีผลไม้ให้เลือก
ข. ก้อยไม่ไต้เลือกผลไม้เอง
ค. ก้อยไม่ไต้ผลไม้เต็มตาชั่ง
ง. ผลไม้ที่นำมาขาย เน่าเสียเร็ว

14. สาเหตุปัญหาของก้อยคืออะไร
ก. แม่ค้านำตาชั่งเสียมาใช้
ข. แม่ค้าขาดความชื่อสัตย์
ค. แม่ค้าขาดความรับผิดชอบ
ง. แม่ค้าไม่รีวิธีเก็บรักษาผลไม้

15. ถ้านักเรียนเป็นก้อย นักเรียนจะแก้ไขปัญหานี้อย่างไร 
ก. ให้แม่ค้าติดปัายราคาผลไม้
ข. บอกแม่ค้าให้นำตาชั่งไปซ่อม 
ค. ไม่ขึ้อผลไม้จากแม่ค้าที่ไม่ชื่อสัตย  ์
ง. ขอแม่ค้าให้ตนไต้เลือกหยิบผลไม้เอง

16. ผลจากการแก้ปัญหานำจะเป็นอย่างไร
ก. ไต้ผลไม้ที่เลือกเอง 
ข. ไม่ถูกแม่ค้าเอาเปรียบ 
ค. ซื้อผลไม้ใต้ในราคาที่ต้องการ 
ง. ไต้ผลไม้ตามจำนวนที่ต้องการ
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จงอ่านสถานการณ์ต ่อไปน ี้แล ้วต อบ คำถาม ข้อ 17 - 20 
สถานการณ์ท่ี 5

ชาวบ้านของหมู่บ้านตะวันลา ส่วนใหญ่มีอาชีพปลูกผักสด มี ผักกาดขาว ผักคะน้า มะเขือ พริก และผัก 
อ่ืนๆ ชาวบ้านใช้ยาฆ่าแมลงเป็นจำนวนมากเพื่อฆ่าแมลงที่มารบกวน กินใบผักทำให้ใบผักไม่สวย ขายไม่ได้ราคา 
เป็นด้นเมื่อถึงเวลาที่จะต้องเก็บผลผลิตไปขาย ชาวบ้านจึงมักจะทำการฉีดยาก่อนจะทำการเก็บผลผลิต ประมาณ 
2-3 วันเพื่อจะได้ราคาดี

17. ปัญหาที่จะเกิดจากสถานการณ์นี้คืออะไร
ก. ชาวบ้านได้ผลผลิตผักน้อย 
ข. ผู้บริโภคได้รับสารพิษตกด้าง 
ค. ชาวบ้านกลัวผลผลิตราคาตก 
ง. ผู้บริโภคไม่ได้รับความเป็นธรรม

18. สาเหตุที่สำคัญจากสถานการณ์นี้ เกิดจากอะไร
ก. แมลงมากัดกินใบผัก 
ข. ชาวบ้านไม่ต้องการให้ผักเป็นรู 
ค. ผู้บริโภคชอบรับประทานผักสวยๆ 
ง. ชาวบ้านฉีดยาก่อนเก็บผักไปขาย

19. ในฐานะที่เป็นผู้บริโภค นักเรียนมีวิธีแก้ปัญหาของสถานการณ์นี้อย่างไร 
ก. เลิกรับประทานผักสด
ข. ควรผึ่งท ิ้งไว ้ 2- 3 วันแล้วจึงรับประทาน 
ค. แนะนำวิธีกำจัดแมลงและหนอนแก่ชาวบ้าน 
ง. ล้างผักทุกครั้งก่อนที่จะนำไปประกอบอาหาร

20. ผลที่ได้รับจากการแก้ปัญหาด้งกล่าวจะเป็น อย่างไร
ก. หนอนไม่เจาะใบผัก 
ข. แม่ค้าได้ผักปลอดสารพิษ 
ค. ชาวบ้านขายผักได้ราคาดีขึ้น 
ง. ผู้บริโภคปลอดภัยจากสารพิษ
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จงอ่านสถานการณ์ต่อไปน้ี แล้วตอบคำถาม ข้อ 21 - 24 
สถานการณ์ท่ี 6

หวิดเกิดโศกนาฏกรรมโรงงานแช่อาหารทะเล ข้อต่อถังสแตนเลสบรรจุก๊าซแอมโมเนีย เชื่อมระหว่างตัว 
ถังกับเครื่องผลิตนี้าแข็งเกิดการรั่วไหล ต้องเปลี่ยนวาล์วนิรภัยใหม่ ใช้เวลา 15 นาที จึงจะสามารควบคุมก๊าซ 
แอมโมเนียไม่ให้รั่วไหลต่อไปไต้ แต่กว่าเหตุการณ์จะพ้นวิกฤต บรรดาสาวโรงงานนับร้อยคนที่สูดเอาก๊าซ 
แอมโมเนียเข้าไปแม้จะเป็นระยะเวลาสั้นๆ ต่างมีอาการวิงเวียนศรีษะ แน่นหน้าอก หายใจไม่ออก แสบตา แสบ 
จมูก อาเจียน บางคนเป็นลมล้มพับ ใเอกจากนี่ ยังมีนักเรียนประถมโรงเรียนสามัคคีสงเคราะห์ ซึ่งตั้งอยู่ต้านหลัง 
โรงงานห้องเย็นที่เกิดเหตุ ขณะเกิดการรั่วไหลของก๊าซแอมโมเนีย นักเรียนจำนวนเกือบ 600 คน กำลังเข้าแถว 
เตรียมเคารพธงชาติ ต่างประสบกับมหันตภัยก๊าซรั่วถันทั่วหน้า ครูอาจารย์ต่างพากันช่วยเหลือเคลื่อนย้ายเด็กๆ 
ออกไปให้พ้นรัศมีก๊าชพิษ ทั่งนี้มีนักเรียนหญิงชายจำนวนกว่า 20 คน หายใจไม่ออก ต้องหามส่งไปรักษาที่โรง 
พยาบาลเลิศสิน และโรงพยาบาลจุฬาเป็นการต่วน

21. ปัญหาที่สำคัญที่สุดในเรื่องนี้คีออะไร
ก. ผลเสียของการที่โรงงานติดกับโรงเรียน 
ข. แก๊สอันตรายเกิดการรั่วไหล 
ค. การใช้แก๊สโดยผิดกฎหมาย 
ง. มลพิษทางอากาศ

22. สาเหตุที่สำคัญที่สุดของปัญหาคืออะไร
ก. ความเสื่อมสภาพของอุปกรณ์บรรจุแก๊ส 

ข. ความประมาทของพนักงาน 
ค. การมีโรงงานในที่ชุมชน 
ง. การใช้แก๊สอันตราย

23. แนวทางแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุดคืออะไร
ก. ให้ย้ายโรงงานออกจากที่ชุมชน
ข. ออกมาตราการควบคุมการใช้แก๊สอันตราย
ค. มีการตรวจสภาพของอุปกรณ์ทุกครั้งก่อนการใช้งาน
ง. ให้พนักงานสวมพนักงานสวมหน้ากากป้องกันแก๊สขณะทำงาน

24. ผลที่ดีที่สุดของการแก้ปัญหาคืออะไร
ก. ไม่มีอุบ้ตเหตุ
ข. พนักงานปลอดภัย
ค. ไม่มีมลพิษในอากาศ
ง. ลดอุบดเหตุที่เกิดจากอุปกรณ์เสื่อม คุณภาพ
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จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 25 - 28 
สถานการณ์ ท่ี 7

พนิดา อายุ 13 ปี เธอเพิ่งจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในปีการศึกษาที่ผ่านมา เธอมาจากภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ คุณครูบอกว่าให้พนิดาเรียนต่อจนจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนอายุจะได้ถึงเกณฑ์ทำงานได้ แล้ว 
ค่อยมาทำงานจะได้ใม่ถูกหลอกลวงหรือเอาเปรียบ แต่พอพิ่สาวที่เคยมาทำงานในกรุงเทพฯ กลับมาเยี่ยมบ้านใน 
ช่วงสงกรานต์ เธอจึงเดินทางมาพร้อมกับพิ่สาว ทำงานในโรงงานแห่งหนึ่งในกรุงเทพฯเมื่อทำงานไปได้ครบเดือน 
พนิดาไปเบิกเงินค่าแรงงานแต่เจ้าของกลับให้ค่าแรงงานไม่ครบ พร้อมกับห้กค่าแรงเป็นค่าใช้จ่ายต่างๆอีกด้วย 
ยิงกว่านั้น เธอและพี่สาวไม่สามารถเรียกร้องอะไรเพิ่มเดิมอีกด้วย เพราะเจ้าของโรงงานขู่ว่าจะไล่ออกจากงานทั้ง 
สองคน ถ้าทำตัวมีปัญหา

25. ปัญหาของพนิดาคืออะไร
ก. ทำงานหนักเกินไป 
ข. อยากได้เงินเพิ่ม 
ค. ถูกโกงค่าแรงจากนายจ้าง 
ง. มีอายุน้อยไม่ถึงเกณฑ์ทำงาน

26. สาเหตุที่สำคัญของปัญหานี้คืออะไร
ก. เจ้าของใช้แรงงานเด็กอย่างอยุติธรรม 
ข. คนงานไม่มีความสามารถ 
ค. เจ้าของหลอกลวงคนงาน 
ง. คนงานไม่มีความรู้

27. ถ้านักเรียนเป็นพนิดา นักเรียนคิดว่าควรจะแก้ปัญหานี้อย่างไร
ก. ทำงานต่อไป
ข. แจ้งเจ้าหน้าที่แรงงาน
ค. ขอรับค่าแรงและไปหางานอื่นทำ
ง. กลับบ้านและเรียนต่อให้มีความรู้มากขึ้น

28. เมื่อพนิดาใช้วิธีแก้ปัญหาในช้อที่ผ่านมา แล้วผลที่ได้จะเป็นอย่างไร
ก. ไม่ถูกออกจากงาน 
ข. มีความรู้และไม่ถูกเอาเปรียบ 
ค. ได้รับค่าแรงตามความยุติธรรม 
ง. มีชีวิตความเป็นอยู่ดิขึ้น
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จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 29 - 32 
สถานการณ์ที่ 8

ยอด อายุ 11 ปี ตอนแรก เขาอาศัยอยู่กับพ่อแม่ ในสุโขทัยโดยที่ไม่ม ีบ ้านหรือที่ด ินเพื่อทำกิน ดังนั้น 
พ่อแม่จึงอพยพย้ายมาอยู่ในกรุงเทพ เนื่องจากหวังว่าจะมีโอกาสในการทำงานมากขึ้น เมื่อมาถึง พวกเขาไป 
อาศัยอยู่ในชุมชนแออัดที่มีคนรู้จักมาทำงานอยู่ก่อนแล้ว ส่วน ยอด พ่อเอาไปฝากเรียนที่โรงเรียนประถมแห่ง 
หนึ่ง พ่อและแม่พยายามหางานทำ เป็นดันในการรับจ้างรายวัน อาชีพที่พอหาไดักิคือ กรรมกรในที่ก่อสร้าง 
หรือการแบกหาม ไม่นาน แม่ก็ป่วย ไม่สามารถทำงานหนักได ้ ดังนั้น ตั้งแต่แม่ไม่สบาย ยอดกิต้องหยุดเรียน 
บ่อยๆ เพื่อมาดูแลแม่ และบางครั้งก็หยุดเรียนเพื่อไปรับจ้างเล็กๆน้อยๆ เพื่อหาเงินมาขึ้อยา ยอดจึงเรียนไม่ค่อย 
รู้เรื่อง และไม่อยากมาโรงเรียน

29. ปัญหาของยอดคืออะไร
ก. หยุดเรียนบ่อยๆและเรียนไม่รู้เร่ือง 
ข. ไม่มีเงินข้ึอยารักษาแม่ 
ค. อยู่ในชุมชนแออัด 
ง. แม่ไม่สบาย

30. สาเหตุปัญหาของยอดเกิดจากอะไร
ก. พ่อแม่ย้ายมาอยู่ในกรุงเทพฯ 
ข. ไม่มีคนดูแลแม่ท่ีไม่สบาย 
ค. พ่อไม่มีเงินรักษาแม่ 
ง. พ่อแม่ทำงานหนัก

31. ถ้านักเรียนเป็นยอด นักเรียนจะมีวิธีแก้ปัญหาน้ีอย่างไร
ก. บอกพ่อให้กลับสุโขทัย 
ข. พยายามหางานทำมากข้ึน 
ค. ออกจากโรงเรียนไปทำงาน 
ง. ไปหาครูและบอกถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน

32. ผลท่ีคิดว่าจะได้รับ จากการแก้ปัญหาของยอดคืออะไร! .-1,1. 1Lก. มีเงินมากขัน 
ข. ได้รับความช่วยเหลือ 
ค. ได้กลับไปอยู่ถ่ินฐานเดิม 
ง. สามารถข้ึอยามารักษาแม่
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จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 33-36 
สถานการณ์ที่ 9

ผู้ว่าราชการจังหวัดแพร่กล่าวว่า สาเหตุที่เกิดนํ้าป่ารุนแรงคือการบุกรุกทำลายป่ามากในอดีต พร้อมทั้งมี 
การบุกรุกเข้าไปทำกินทำให้ป่าหมดการซับนี้าน้อยลง และปริมาณนี้าฝนมีจำนวนมากเขาสูงข้น 80 องศามีที่ รับ 
นํ้าน้อย อ่างเก็บนากิมีน้อย ทำให้นํ้าป่าไหลลงเข้าท่วมบ้านเรือนของชาวบ้านอย่างรุนแรงและรวดเร็ว โดย มี 
ยอดผู้เสียชีวิตในขณะนี้ 27 ราย สูญหาย 18 ราย บาทเจ็บเล็กน้อยจำนวน 238 ราย

33. ปัญหาที่สำคัญที่สุดในเรื่องนี้คืออะไร
ก. การเกิดนี้าป่าทำลายบ้านเรือนเสียหาย 
ข. ปริมาณนี้าฝนมีจำนวนมาก 
ค. อ่างเก็บนํ้าเล็กเกินไป 
ง. การบุกรุกทำลายป่า

34. ข้อใด ไม่ใช่ สาเหตุท่ีสำคัญท่ีสุตของปัญหา
ก. การบุกรุกทำลายป่า 
ข. ชาวบ้านทั้งบ้านเรือนอยู่ริมนี้า 
ค. ฝนดกหนักมีปริมานนี้าฝนมาก 
ง. มีอ่างเก็บนี้าน้อยไม่สามารถบรรจุนํ้า 

เพียงพอ
35. แนวทางแก้ปัญหาที่ยั่งยืนที่สุดคืออะไร

ก. ต้องนี้นฟูสภาพป่า 
ข. ควรสร้างอ่างเก็บนี้าเพิ่ม 
ค. ควรขุดแต่งให้ลำนํ้าเปลี่ยนทาง 
ง. ควรอพยพชาวบ้านออกจากที่เดิม

36. ผลที่ดีที่สุดของการแก้ปัญหาคืออะไร
ก. มีอ่างเก็บนี้าเพียงพอ 
ข. ป่าสามารถซับนี้าไวใต้ 
ค. ชาวบ้านมีที่อยู่อาศัยใหม  ่
ง. นี้าไม่ท่วมบ้านเรือนเสียหาย
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จงอ่านสถานการณ์ต่อไปน ี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 37 - 40 
สถานการณ์ที่ 10

5 ว้นในช่วงเวลาหยุดสงกรานต์ ประเทศไทยมีคนบาดเจ็บ ดาย เฉพาะที่บันทึกไว้ในสถิติของโรง 
พยาบาลทั่วประเทศ 881 แห่งว่า มีทั่งหมด 58,265 ราย เสียชีวิต 709 ราย เฉพาะจากอุบัติเหตุจราจรอย่างเดียว 
มีรายงานผู้บาดเจ็บ ทั่งหมด 29,374 ราย ไม่เพียงเท่านั้น อุบัติเหตุในช่วงหยุดสงกรานต์ ก่อมูลค่าความเสียหาย 
ทางเศรษฐกิจสูงถึง 28,134.22 ล้านบาท สาเหตุของการเถิดอุบัติเหตุ มาจากคน ถึงร้อยละ 89 โดยมาจากความ 
ประมาท เมาสุรา ขับรถเร็ว '

37. ปัญหาที่สำคัญที่สุดในเรื่องนี้คืออะไร
ก. ความเสียหายทางเศรษฐกิจ 
ข. อุบัติเหตุในช่วงวนหยุดเทศกาล 
ค. ความเสียหายจากความประมาท 
ง. คนบาตเจ็บและตายเพราะอุบัติเหตุเป็น 

จำนวนมาก
38. สาเหตุที่สำคัญที่ธุดของปัญหาคืออะไร

ก. อุบัติเหตุทางจราจร 
ข. ความเห็นแก่คัวของคน 
ค. การไม่มีสติเพราะความประมาท 
ง. การมีวันหยุดยาวหลายวันติดต่อกัน

39. แนวทางแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุดคืออะไร 
ก. การควบคุมตนเองให้มีสติ
ข. การรณรงค็ให้ไม่ประมาทในการเดินทาง 
ค. การเพิ่มจำนวนตำรวจจราจรในช่วง 

เทศกาล
ง. การตรวจปริมานแอลกอฮอล์ในคัวผู้ขับขี่รถยนต์

40. ผลที่ดีที่สุดของการแก้ปัญหาคืออะไร
ก. ความเสียหายทางเศรษฐกิจลดลง 
ข. ความเสียหายจากอุบัติเหตุลดลง 
ค. จำนวนคนตายลดลง 
ง. การเดินทางสะดวกขึ้น

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวชวาลา เวชยันต์ เกิดเมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2502 ที่อำเภอผักไห่ จังหวัด
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พระนครศรีอยุธยา สำเร็จการศึกษาระดับการศึกษาบัณฑิต วิชาเอกภาษาอังกฤษ จากคณะ 
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร เม่ือ พ.ศ.2531 สำเร็จการศึกษา 
ระดับปริญญาโท (M.A. Ed. เท Administration and Supervision) จาก มหาวิทยาลัย 
เซนต์ หลุยส์ ประเทศทิเลิปปินส์ พ.ศ.2534 สำเร็จการศึกษาระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาหลักสูตร 
และการสอน คณะครุศาสตร์ จุทาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2545 ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง 
อาจารย็ใหญ่ โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร
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