
สรุปผลการวิจ ัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

ดังที่กล่าวไว้แล้วว่าแผ่นIยื่อฃวางกั้นเป็นปัจจัยที่มีความสำคัญในกระบวนการหาย 
ของแผลผ่าดัดที่รักษาด้วยวิธีจีทีอาร์ และแผ่นเย่ือกอร์-เท็กซ์เป็นท่ีนิยมไนการนำมาใช้เป็นแผ่นเยือ 
ขวางกั้นในงานจีทีอารั ท้ังนี้เป็นเพราะแผ่นเย่ือกอร์-เท็กซ์ผลิตมาจากลารอี-พีทีเอฟอี ซึ่งเป็นสาร 
เฉ่ือยไม่ทำปฏิกิริยากับเน้ีอเยื่อของร่างกาย และมีรายงานการคืกษามากมายทังการคืกษาในห้อง
ปฏิบัติการและในการรักษาผู้ป่วยที่แสดงให้เห็นความสำเร็จจากการใช้แผ่นเยื่อชนิดนี (Becker และ 
คณะ, 1988; Blank และคณะ, 1994; Gottlow และคณะ, 1984; 1986; Lekovic และคณะ, 1993; 
Nyman และคณะ, 1982a; 1982b; Ponteriero และคณะ, 1987) แต่แผ่นเยื่อชนิดนี้มีราคาสูงและ 
ผู้ป่วยบางรายไม่ลามารถแบกรับภาระค่าใช้จ่ายได้ จึงมีผู้หาแผ่นเย่ือท่ีมีราคาถูกลงมาใช้ทดแทน
เช่น แผ่นยางกันน้ีาลาย (Cortellini และ Pini Prato, 1994; Paolantonio และคณะ, 1998; Salama 
และคณะ, 1994; Silparcha และ Hongprasong, 1998; Vongsurasit, 1996) และแผ่นซิลิโคน 
(Sukonpan และคณะ, 2001) แต่แผ่นเย่ือทั้งสองชนิดหลังน้ียังมีข้อบกพร่องเช่นกัน ดังน้ันจึงมี 
ผู้พยายามหาแผ่นชนิดอ่ืนที่มีคุณสมบัติที่ดีและราคาประหยัดมาใช้ทดแทน จากการคืกษาเรอง
คุณสมบัติทางการแพทย์ของสารไคโตซานหลายประการ พบว่าแผ่นที่ทำมาจากวัสดุไคโตซาน
น่าจะนำมาพัฒนาเป็นแผ่นเย่ือขวางกั้นในการรักษาโรคปริทันต์อักเสบด้วยวิธีจีทีอาร์ได้ ดังน้ัน
การคืกษาคุณสมบัติขั้นต้น ในแง่ของการเป็นแผ่นเยื่อขวางก้ันของแผ่นไคโตซานจึงมีความสำคัญ 
และจำเป็น ท้ังในแง่ของความเช้ากันได้ทางชีวภาพกับเซลล์ของร่างกาย และคุณสมบัติการยอมให้ 
สารละลายอาหารซึมผ่าน

จากการคืกษาโดยการลังเกตปฏิกริยาของเซลล์!ฟโบรบลาลต์ที่เพาะเลี้ยงร่วมกับ 
แผ่นไคโตซานท้ัง 2 ชนิด คือ ชนิดท่ีมีดีอะเซทิลเลซันร้อยละ 75.9 และ 95.4 ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
เฟสคอนทราสต์ชนิดหัวกลับและกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดล่องกราด พบว่าเซลลํใฟโบร-
บลาลต์ลามารถเจริญมาชิดขอบแผ่นไคโตซานทั้งสองชนิดได้ แสดงให้เห็นว่าแผ่นไคโตซานไม่มี
ความเป็นพิษต่อเซลล์ ลังเกตได้จากการท่ีเชลล์เจริญมาชิดขอบแผ่นได้ และยังพบการเจริญและการ 
ยึดเกาะของเชลล์!ฟโบรบลาสต์บนแผ่นได้ด้วย ซึ่งนับได้ว่าแผ่นไคโตซานท้ังลองมีความเช้ากันได้
ทางชีวภาพกับเซลล์ไฟโบรบลาลต์จากเนื้อเยื่อเหงือกของคน แต่การยึดเกาะของเซลล์บนแผ่น
ไคโตซานทั้งลองชนิดมีความแตกต่างกัน กล่าวคือ พบเซลล์มีการแผ่ตัวและยึดเกาะบนแผ่น
ไคโตซานที่มีดีอะเซทิลเลชันร้อยละ 95.4 ได้ดีกว่าชนิดที่มีดีอะเซทิลเลชันร้อยละ 75.9 ผลการ
คืกษานี้แสดงให้เห็นว่า แผ่นไคโตซานท่ีมีร้อยละของดีอะเชทิลเลชันมากทำให้เกิดสภาวะท่ีเอื้อต่อ
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การยึดเกาะของเซลล์มากกว่าแผ่นไคโตซานท่ีมีร้อยละของดีอะเซทีลเลชันต่ํากว่า ท้ังน้ีอาจเป็นผล 
จากการมีร้อยละของดีอะเซทิลเลชันมากกว่า ทำให้โมเลกลของไคโตซานมีกลุ่มเอมีนอิสระท่ีมีประจุ 
บวกเป็นจำนวนมากกว่า จึงลามารถรวมตัวกับประจุลบของโปรทีนท่ีหล่ังจากเซลล์ซ่ึงโปรทีนเหล่าน้ี 
ทำหน้าท่ๆี iวยไนการยึดเกาะของเซลล์

จากการดีกษาเกี่ยวกับคุณสมบัติการยอมให้ซึมผ่านของสารละลายอาหารบนแผ่น 
ไคโตซาน พบว่าแผ่นไคโตซานมีการยอมให้สารละลายอาหารซึมผ่านไปเล้ียงเซลล์ที่อยู่อีกด้านหนึ่ง 
ได้ ซึ่งคุณสมบัติไนข้อนี้เหมือนกับคุณสมบัติของแผ่นเยื่อกอร์-เท็กซ์ แต่ลักษณะของการซึมผ่าน
ต่างกัน แผ่นเย่ือกอร์-เท็กซ์มีรูพรุนขนาดใหญ่ จึงมีการผ่านของสารอาหารได้ดีและเร็ว ในขณะท่ี 
การผ่านของสารละลายอาหารในแผ่นไคโตซานจะเป็นการซึมผ่านอย่างไปช้า  ๆ อันเป็นผลจากการ 
มีรูพรุน'ขนาดเล็กและคุณสมบัติ'ไนการ'อุ้มน้ําท่ีดี ส่วนแผ่นยางกันนํ้าลายและแผ่นซิลิโคนไม่มี
คุณสมบัติในข้อนี้ เนื่องจากมีรูพรุนขนาดเล็กมากและมีเป็นจำนวนน้อยมาก (Salama และคณะ, 
1994; Sukonpan และคณะ, 2001) จึงจัดเป็นข้อดีของแผ่นไคโตซานเม่ือเปรียบเทียบกับแผ่นยาง 
กันนํ้าลายและแผ่นซิลิโคน ซึ่งจะช่วยแก้ปัญหาเร่ืองการร่นของแผ่นเหงือกอันเป็นผลมาจากขาดสาร 
อาหารไปเล้ียงแผ่นเหงือกที่ปิดด้านบนในระหว่างการหายของแผลผ่าตัดได้ ตังท่ีพบได้บ่อยในผู้ป่วย 
ที่ใช้แผ่นยางกันนํ้าลายและแผ่นซิลิโคนเป็นแผ่นเยื่อขวางก้ัน

จากผลการดีกษานี้อาจสันนิษฐานได้ว่า ร้อยละ1ของดีอะเชทีลเล1ชันอาจมีผลต่อ
คุณสมบัติการซึมผ่านของสารละลายของแผ่นไคโตซาน ทั้งนี้เน่ืองจากภายหลังการกลับด้าน
อุปกรณ์เพาะเลี้ยงเซลล์ในกลุ่มทดลอง พบว่าจำนวนและการยึดเกาะของเซลล์ที่อยู่รอดบนแผ่น
ไคโตซานที่มีดีอะเชทีลเลชันร้อยละ 75.9 มีมากกว่าและดีกว่าในกลุ่มทดลองที่ใข้แผ่นไคโตซานที่มี 
ดีอะเซทิลเลชันร้อยละ 95.4 แสดงให้เห็นว่าการมีร้อยละของดีอะเชทิลเลชันที่สูงขึ้น อาจจะทำให้
การซึมผ่านของสารละลายอาหารลดลง ซ่ึงคุณสมบัติในข้อน้ีอาจเป็นผลมาจากการท่ีไคโตซานถูก 
ดีอะเซทิลเลชันแล้วทำให้ขนาดของโมเลกุลเล็กลง หรีอกล่าวอีกนัยหน่ึงว่ามีความหนาแน่นของ
โมเลกุลมากขึ้น ทำให้สารละลายอาหารซึมผ่านได้ยากข้ึน นอกจากนี้อาจเป็นผลจากปฏิกิริยา
ระหว่างประจุบวกของกลุ่มเอมีนในโมเลกุลของไคโตซานที่มีมากกับประจุลบของโปรทีนในสาร 
ละลายอาหาร ทำให้โปรทีนเหล่านั้นซ่ึงอาจจำเป็นต่อการเจริญของเซลล์ใม่ลามารถผ่านไปยังเซลล์ 
ได้ ในการทดลองตอนที่ 2 แม้ว่าเซลล์บนแผ่นไคโตซานในกลุ่มทดลองท้ังลองชนิดจะสัมผัสโดย
ตรงกับ Hank's Balance Salt Solution ซึ่งสารละลายชนิดนี้เป็นตัวให้ความชุ่มขึ้นและให้อิออน 
อนินทรีย์ (inorganic ion) กับเซลล์ และช่วยรักษาสภาพความเป็นกรด-ด่างและความดันออลโมติก 
(osmotic pressure) ให้กับเซลล์เท่านั้น (Bashor, 1979) ดังน้ันการยึดเกาะของเซลล์ท่ีอยู่ด้านตรง 
ข้ามกับนํ้ายาเพาะเลี้ยงเซลล์น่าจะเป็นผลมาจากการได้รับสารอาหารจากการซึมผ่านแผ่นไคโตชาน
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มากกว่าจะเป็นผลจากการได้รับ Hank’s Balance Salt Solution นอกจากนั้นแล้วในการทดลอง
ครั้งนี้เซลล์ในกลุ่มทดลองท้ังลองกลุ่มได้รับการเพาะเล้ียงไนลักษณะเดียวกัน คือลัมผัลกับ Hank’s 
Balance Salt Solution ไนระยะเวลาที่เท่ากัน แต่การรอดชีวิตซองเซลล์ต่างกัน แสดงไห้เห็นว่าการ 
อยู่รอดของเชลล์ไฟโบรบลาลต์น่าจะเป็นผลมาจากสารละลายอาหารที่ชีมผ่านแผ่นไคโตซานมายัง 
เซลล์ ไม่ใช่จากการได้รับ Hank's Balance Salt Solution

นอกจากผลการคืกษาเกี่ยวกับคุณสมบัติในการซึมผ่านซองสารอาหารในแผ่น 
ไคโตชานแล้ว การทดลองตอนท่ี 2 น้ียังช่วยยืนยันว่าเซลล์ไฟโบรบลาลต์มีการยึดเกาะท่ีดีบนแผ่น 
ไคโตซานได้ ซึ่งลอดคล้องกับผลจากการทดลองในตอนท่ี 1 และยังเป็นการสนับลนุนสมมุติฐานท่ี 
ว่าแผ่นไคโตซานมีความเข้ากันได้ทางชีวภาพกับเชลล์ไฟโบรบลาลต์จากเหงือกของคน

จากผลการคืกษาที่กล่าวมาข้างต้นท้ังหมด พอที่จะทำไห้เห็นข้อดีของการนำแผ่น 
ไคโตซานมาพัฒนาไข้เป็นแผ่นเยื่อขวางนั้นไนงานจีทีอาร์ได้พอลังเขปดังนี้ คือ แผ่นไคโตชานท้ัง
ชนิดที่มีดีอะเซทิลเลซ้นร้อยละ 75.9 และ 95.4 มีความเข้ากันได้ดีทางชีวภาพกับเซลล์ไฟโบร- 
บลาสต์จากเนื้อเยื่อเหงือกของคน แสดงให้เห็นว่าแผ่นไคโตซานนี้ลามารถนำมาใช้กับเนื้อเย่ือในช่อง 
ปากได้ การที่เชลล์ไฟโบรบลาลต์ลามารถมีการยืดเกาะกับแผ่นไคโตซานได้จัดเป็นข้อดีของแผ่น
ไคโตซานไนการทำให้แผ่นเหงือกลามารถยืดเกาะได้อย่างม่ันคงในระหว่างการหายของแผล

เมื่อพิจารณาจากข้อสรุปเกณฑ์ 5 ประการของการเป็นแผ่นเย่ือขวางน้ันท่ีดีในอุดม- 
คติ (Scantleburry , 1993) คือ แผ่นเย่ือขวางนั้นลามารถให้เนื้อเยื่อเข้ามายืดเกาะและแทรกตัวได้ 
ลามารถน้ันการเจริญลงมาของเซลล์จากเย่ือบุผิวและเซลล์ที่ไม่ต้องการได้ ลามารถนำมาไข้งานทาง 
คลินิกง่าย ลามารถทำไห้เกิดเป็นช่องว่างระหว่างผิวรากฟันได้ และเนื้อเย่ือของร่างกายยอมรับโดย 
ไม่เป็นพิษต่อเนื้อเยื่อซองร่างกาย ไม่ทำไห้เกิดปฏิกิริยาภูมิแพ้กับร่างกาย และก่อให้เกิดการอักเสบ 
น้อยที่สุดหรือไม่เกิดเลย หรือกล่าวนัยหนึ่งว่ามีความเข้ากันได้ดีทางชีวภาพกับเซลล์ของร่างกาย
ซึ่งจะพบว่าแผ่นไคโตซานเข้าเกณฑ์ข้างด้นในเรื่องของความเข้ากันได้ทางชีวภาพกับเซลล์ไฟโบร- 
บลาสต์จากเหงือกของคน ล่วนคุณสมบัติอ่ืนยังต้องมีการคืกษาเพ่ิมเติมต่อไป แต่อย่างไรก็ดี
จากข้อสังเกตในการคืกษาทางห้องปฏิบัติการ พบว่าแผ่นไคโตซานที่ความหนา 0.24-0.26 มม. ท่ีใข้ 
ในการคืกษานื้มีความแข็งแรงและคงรูปดี ท้ังในอุณหภูมิห้องและอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส จึงน่า 
จะมีความแข็งแรงพอที่จะทำไห้เกิดช่องว่างใต้แผ่นและขวางนั้นการเคลื่อนที่ของเชลล์ที่ไม่ต้องการ 
ได้ นอกจากนี้การไข้งานของแผ่นไคโตซานท้ังไนด้านการดัดแต่งรูปร่างและการฆ่าเช้ือโรคก็ทำได้ไม่ 
ยุ่งยาก ซึ่งคุณสมบัติข้ออื่น  ๆ เหล่าน้ืจะได้ทำการคืกษาต่อไป
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จากการสืกษาเปรียบเทียบ ความแตกต่างของการใช้แผ่นไคโตขานทีมีร้อยละของ 
ดีอะเซทิลเลชันต่างกัน คือ 75.9 และ 95.4 พบว่า ในเรองของคุณลมบัติความเช้ากันได้ดีทาง 
ชีวภาพของแผ่นกับเซลล์ไฟโบรบลาลต์ แผ่นไคโตซานทีมีดีอะเซทีลเลชันร้อยละ 95.4 จะเอือ
สภาวะที่เหมาะลมต่อการยึดเกาะของเซลล์ได้ดีกว่าชนิดท่ีมีดีอะเซทีลเลชันร้อยละ 75.9 แต่ถึงแม้ 
ว่าแผ่นไคโตซานชนิดท่ีมีดีอะเซทีลเลชันร้อยละ 75.9 จะมีเซลล์ยึดเกาะน้อยกว่า ก็ถือ1ว่ามีความเช้า 
กันได้ดีทางชีวภาพต่อเซลล์ไฟโบรบลาลต์เซ่นกัน เพราะพบว่ามีการตอบลนองของเซลล์ไฟโบร-
บลาลต์ที่ดีเซ่นกัน ซึ่งเมื่อพิจารณาร่วมกับคุณสมบัติการยอมให้ซึมผ่านของลารละลายอาหารกลับ 
พบว่า แผ่นไคโตซานที่มีดีอะเซทิลเลชันร้อยละ 75.9 มีจำนวนและการยึดเกาะของเซลล์ที่อยู่รอด 
มากกว่าซนิดท่ีมีดีอะเซทิลเลชันร้อยละ 95.4 เม่ือผ่านระยะเวลาการเพาะเลียงท่ีนานขืน แสดงให้ 
เห็นว่าแผ่นไคโตซานซนิดท่ีมีดีอะเซทิลเลชันร้อยละ 75.9 น้ี มีคุณสมบัติในการยอมให้ลารละลาย 
อาหารซึมผ่านได้ดีกว่าขนิดที่มีดีอะเซทิลเลชันร้อยละ 95.4

จากการวิเคราะห์และประมวลผลจากการคืกษาน้ีพอจะกล่าวได้ว่า แผ่นไคโตซาน 
มีคุณสมบัติบางประการท่ีเหมาะสม และเป็นไปได้ในการนำมาพัฒนาเป็นแผ่นเยื่อขวางก้ันในการ 
รักษาด้วยวิธีจีทีอาf  โดยแผ่นไคโตซานชนิดท่ีมีดีอะเซทิลเลชันร้อยละ 75.9 อาจมีความเหมาะลม 
ในการนำมาใช้เป็นแผ่นเยื่อขวางก้ันมากกว่าชนิดท่ีมีดีอะเซทิลเลชันร้อยละ 95.4 เม่ือพิจารณาจาก 
คุณสมบัติความเข้ากันทางชีวภาพกับเซลล์ไฟโบรบลาลต์จากเน้ือเย่ือเหงือกของคน และคุณสมบัติ 
การยอมให้สารละลายอาหารซึมผ่าน

สรุปและข้อเสนอแนะ

จากการคืกษาในห้องปฏิบัติการในงานวิจัยน้ี สรุปได้ว่าแผ่นไคโตซานชนิดท่ีมี
ดีอะเซทิลเลชันร้อยละ 75.9 และ 95.4 นอกจากจะไม่ทำให้เกิดความเสือมกับเซลล์ไฟโบรบลาสต์ 
จากเน้ือเย่ือเหงือกของคนแล้ว ยังเอื้อให้เกิดสภาวะของพื้นผิวท่ีดีต่อการยึดเกาะของเซลล์บนแผ่น 
ไคโตซานได้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความเข้ากันได้ทางชีวภาพของแผ่นไคโตซานท้ังลองชนิดกับเซลล์ 
ไฟโบรบลาลต์จากเนื้อเยื่อเหงือกของคน และยังพบว่าแผ่นไคโตซานมีคุณสมบัติการยอมให้สาร
ละลายอาหารซึมผ่านไปเลี้ยงเซลล์ด้วย เมื่อพิจารณาถึงข้อดีของวัสดุชนิดนี้ร่วมกับผลจากการวิจัย 
ที่ได้ในครั้งนี้ น่าจะได้นำมาเป็นแนวทางในการนำวัสดุชนิดนี้มาพัฒนาเป็นแผ่นเย่ือขวางกั้นอีกชนิด 
หนึ่งท่ีมีคุณสมบัติของการเป็นแผ่นเยื่อขวางกั้นท่ีดี ราคาถูก หาได้ง่ายในประเทศ ซ่ึงจะเป็นทาง 
เลือกใหม่สำหรับการรักษาโรคปรทันต์อักเสบท่ีน่าสนใจต่อไป แต่อย่างไรก็ดีเน่ืองจากการวิจัยครั้งน้ี 
ทำการคืกษาในจำนวนกลุ่มตัวอย่างท่ีน้อย และมีความแตกต่างของร้อยละดีอะเซทิลเลชันของแผ่น
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ไคโตซานที่ยังไม่ชัดเจนพอ (ร้อยละ 75.9 และ 95.4) จึงยังไม่อาจลามารถลเปได้ชัดเจนว่า แผ่น 
ชนิดที่มีร้อยละดีอะเซทิลเลชันเท่าใด จึงจะมีความเหมาะลมในการนำมาเป็นแผ่นเยื่อขวางกั้นใน
งานจึทีอาร์ และยังคงต้องการการสืกษาและพัฒนาร่วมกับคุณลมบ้ติอื่น  ๆ ก่อนนำมาทดลองไซ้ไน 
ผู้ป่วยต่อไป
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