
บทที 4

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

การเสนอผลกๆร่วิเคราะห์ข้อมูล'ในการวิ'ดัยเรอง การลืกษาการคำเนินการให้ 
ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่มแก่เด็กปฐมวัยที่มืพัฒนาการการพูดล่าข้าในกรุงเทพมหานคร 
โดยนำเสนอเป็น 2 ตอน ตามลำดับดังนี้

ตอนที่ 1 ผลการสืกษาสภาพและปัญหาการดำเนินการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะ 
แรกเริ่มแก่เด็กปฐมวัยที่มีพัฒนาการการพูดล่าข้า นำเสนอในหัวข้อต่อไปนี้

1.1 สถานภาพของผู้ให้ข้อมูล (ตารางที่8-11)

1.2 ปัญหาของเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าข้า (ตารางที่ 12-17)

1.3 องค์ประกอบของโรงเรียนในการดัดการเรียนร่วม (ตารางที่ 18-19)

1 .4 ขั้นตอนการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม (ตารางที่20-31)

1.5 วิธีการและเทคนิคในการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่มด้านการพูด 
(ตารางที่ 32-39)

ตอนที่ 2 ผลการสืกษาการดำเนินการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่มแก่เด็ก 
ปฐมวัยที่มีพัฒนาการการพูดล่าข้าในโรงเรียนกรณีตวิอิย่าง

2.1 โรงเรียนเกษมสันต์(นามลมมุต)

2.2 โรงเรียนดวงจันทร์ (นามสมมุติ)

ผลการสืกษาโรงเรียนกรณีตัวอย่างแต่ละโรง นำเสนอในรุปความเรียงตามหัวข้อ

1) ข้อมูลทั่วไปของโรงเรียน

2) เด็กที่มีความต้องการทางการสืกษาพิเศษ

3) องค์ประกอบซองโรงเรียนในการดัดการเรียนร่วม

4) ขั้นตอนการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม

5) วิธีการและเทคนิคในการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม
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ผลการสืกษาสิภาพและปัญหาการดาเนิบการให้ความช่วยเหลีอตั้งแต่ระยะแรกเรีมแก่ 
เด็กปฐมวัยที่มีพัฒนาการการพูดลาชา

ใ. สิถานภาพชองผู้ให้ข้อมูล
ผู้ให้ข้อมูลได้แก่ ผู้บริหาร 21 คน ครูประจำชั้น 54 คน ผู้ปกครองของเด็กทึ่มพัฒนาการ 

การพูดล่าช้า จำนวน 34 คน และนักแก่ไขการพูด 22 คน ข้อมูลทึ่นำมาวิเคราะห์เป็นข้อมูลทึ่ได ้
จากแบบลอบถามผู้บริหาร แบบลอบถามครูประจำชั้น แบบสัมภาษณ์ผู้ปกครอง และแบบ 
สอบถามนักแก้ไขการพูด ด้านสถานภาพของผู้ให้ข้อมูล ดังแสดงในตารางทึ่ 8-12

ตารางท่ี 8 จำนวนและร้อยละของผู้บริหารจำแนกตามสิลานภาพ

สถานกาพของผู้บริหาร จำนวน ร้อยละ

(N =21 )

เพศ
ชาย 3 14.29

หญง 18 85.71

อายุ
ตาก'ว่า40 ปี 2 9.52

4 0 -4 9  ปี 13 61.90

50 ปีขึ้นไป 6 28.57

รุฒิทางการศึกษา
ปริญญาตรี 19 90.48

ปริญญาโท 2 9.52

สาขาท่ีล่าเร็จการศึกษา
บริหารการศึกษา 10 47.62
การศึกษาปฐมวัย 1 4.76
การศึกษาพิเศษ - -

สาขาอื่น ๆ 10 47.62
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ตารางท๋ึ 8 (ต ่อ)

สิถิานภาพฃอัง่ผู้บร'หาร จานวัน ร้อิยละ

(N =21 )
ประสบการณ์ในการจัดการเรียนร่วมระดับอนุบาล

ตํ่ากว่า 2 ปี 2 9.52

2 -  5 ปี 12 57.14

6 = 1 0 ปี 2 9.52

1 1 - 1 5 ปี 3 14.92
มากกว ่า1 5 ปี 2 9.50

การเข้ารับการอบรมเก่ียวกับการส่งเสรีมการพูดแก,เด็กท่ีมี 
พัฒนาการการพูดส่าข้า

ไม่เคย 21 100.00
เคย

การสีกษาดูงานเกี่ยวกับการส่งเสรีมการพูดแก่เด็กท่ีมีพัฒนาการ 
การพูดล่าข้า

ไม่เคย 21 100.ÔÔ
เคย

จากตารางทื่ 8 พบว่าผู้บริหารส่วนใหญ่ร้อยละ 85.71 เป็นเพศหณ์งและร้อยละ 61.90 มี 
อายุอยู่ระหว่าง 40-49 ปี ร้อยละ 90.48 มีวุฒิทางการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาบริหาร 
การศึกษาร้อยละ 47.62 ไม่มีผู้ที่สำเร็จการศึกษาสาขาการศึกษาพิเศษ ผู้ปริหารสวนใหญ่ร้อยละ 
57.14 มีประสบการณ์ในการจัดการเรียนร่วัมระดับอนุบาลอยู่ระหว่าง 2 - 5 ปี ผู้บริหารทั้งหมด 
ไม่เคยเข้ารับการอบรม และศึกษาดูงานเกี่ยวกับการส่งเสริมการพูดแก่เด็กที่มีพัฒนาการการพูด 
ล่าช้า
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ตารางท ี่ 9  จำนวนและร ้อยละของคร ูประจำช ั้นจำแนกตามสถานภาพ

สถานภาพของครูประจำชัน

เพศ
ชาย

หญิง
อายุ

ต่ี'ไก’ว่า 30 ป ี
31 -  40 ปี 
41 - 50 ปี 

จุฒิทางการสิกษา
อนุปริญญาหรือเที่ยบเท่า 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท

สาขาท่ีสำเร็จการสิกษา
การสืกษาปฐมวัย 
ทๆรสืทษๆพิเศษ 
สาขาอื่น  ๆ
ไม่ระบุสาขา

ประสบการถ!?ไนการสอนเด็กปฐมวัยปกติ
ตํ่ากว่า2 ปี

2  -  5  ป ี 

6 -10  ป ี 

10 - 1 5  ปี 
มากกว่า 15ปี

ประสบการณไนการสอนเด็กท่ีมึพัฒนาการการพดล่าช้า
0- 2 ปี
3 -  5 ป ี
6 -10 ป ี

จำนวน ร้อยละ 
(N = 54)

54 100.00

15 27.78

21 38.89

18 33.33

12 22.22
40 74,07

2 3.70

25 46.30

2 3.70
13 24.07

14 25.93

5 9.26

12 22.22
18 33.33

6 11.11
13 24.07

39 72.22

10 18.52

5 9.26
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ตารางท่ี 9 (ต่อ)

สถานภาพของครูประจำชั้น จำนวน

(N = 54)

ร้อยละ

จำนวนนักเรึยนในความดูแล
ตากว่า 25 คน 12 22.22
25 -  30 คน 17 31.48
31 - 35 คน 18 33.33
36 - 40 คน 6 11.11
มากกว่า 40 คน 1 1.85

จำนวนนักเรียนในความดูแลที่มีพัฌนาการการพูดล่าช้า
1 คน 36 66.67
2 คน 13 24.07
3 คน 3 5.56
5 คน 2 3.70

การเช้ารับการอบรม๓ ยวกับการส่งเสรีมพัฒนาการพูด
ไม่เคย 51 94.44
เคย 3 5.56

การสิกษาดูงานเก่ียวกับการส่งเสรีมการพูด
ไม่เคย 50 92.59
เคย 4 7.41

จากตารางที่ 9 พบว่า ครู,ประจำชั้น'ทั้ง-หมดเป็นเพศหญิง และต่วนใหญ่ร้อยละ 72.22 
มีอายุอยู่ระหว่าง 31 -  50 ปี ร้อยละ 74.07 มีจุฒิการศึกษาปริญญาตรี โดยร้อยละ 46.03 เป็น 
สาขาการศึกษาปฐมวัย และเป็นครูที่สำเร็จการศึกษาสาขาวิชาการศึกษาพีเคษเพียงร้อยละ 
3 .7 0 ต ่วนใหญ ่ร ้อยละ68.41 มีประลบการณ์ลอนเด็กวัยปฐมวัยปกติ 6 ปีขึ้นไป และร้อยละ 
72.22 มีประลบการณ์ในการลอนเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้าอยู่ระหว่าง 0 = 2 ปี ต่วนใหญ่ 
ร้อยละ 65.81 มีจำนวนนักเรียนในความดูแลอยู่ระหว่าง 25 - 35 คน และครูประจำชั้นต่วนใหญ่ 
ร้อยละ 66.67 มีนักเรียนในความดูแลที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า จำนวน 1 คน ครูประจำชั้น 
แทบทั้งหมดร้อยละ 94.44 ไม่เคยเช้ารับการอบรมเกี่ยวกับการล่งเสริมการพูด และร้อยละ

92.59 และไม่เคยศึกษาดูงานเกี่ยวกับการล่งเสริมการพูด
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ตารางท่ี 10 จำนวนและร ้อยละของผ ู้ปกครองจำแนกตามลถานภาพ

สถานภาพของผู้ปกดรอง จำนวน ร้อยละ

(N=34)

เพค
ชาย 5 14.71

ฬญิง 29 85.29

อายุ
21 - 30 ปี 1 2.94

31 - 4 0 ปี 23 67.65

41 - 5 0 ปี

ความสัมพันธ์กับเด็ก

10 29.41

บดา 5 14.71

มารดา 27 79.41

ญาต

สถานภาพการส่มรส

2 5.88

อยู่ด้วยกัน 31 91.18

หย่าร้าง 2 5.88

ม่าย 1 2.942.94
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ตารางท่ี 10 (ต่อ)

สถานภาพของผู้ปกครอง จำนวน

(N=34)

ร้อยละ

อาชิ!พ
แม่บ้าน 10 29,41

ธุรกิจต่วนตัว หรือค้าขาย 15 44.12

รับจ้าง (บริษัทเอกซน) 4 11.76

รับราชการ 3 8.82

รัฐวิสาหกิจ 2 5.88

จุฒิทางการสิกษา
ประถมศึกษา 2 5.88

มัธยมศึกษาตอนต้น 5 14.71

มัธยมศึกษาตอนปลาย 7 20.59

อนุบ้รญญา 6 17.65

ปริญญาตริ 13 38.24

ปริญญาโท 1 2.94

รายไดติอัเดึอันขอังค๊รอังัคัรว
ต่ําก'ว่า 15,000 มาท 8 23.53

15 ,000 -30 ,000บาท 15 44.12

30,001 - 45,000 บาท 3 8.82

45,001 - 60,000 บาท 4 11.76

มากกว่า 60,000 บาท 4 11.76
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ตารางท่ี 10 (ต่อ)

สถานภาพของผู้ปกครอง จำนวน

(N=34)

ร้อยละ

จำนวนบุตร
1 คน 13 38.24

2 คน 13 38.24

3 คน 8 23.53

ลาด้บการเกิดขอังิเดกทิม๊พัฒนาการการพูดลาพัา
คนท่ี 1 18 52.94

คนท่ี 2 12 35.29

คนท่ี 3 4 11.76

จากตารางที่ 1 0พบว่าผู้ปกครองที่ให ้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่ร้อยละ85 .29เป็นเพศหญิง 
ร้อยละ 67 .65มีอายุอยู่ระหว่าง 31 -40  ปี ร ้อยละ79.41 มีความสัมพันธ์กับเด็กเป็นมารดา 
ผู้ปกครองส่วนใหญ่ร้อยละ91.18มีสถานภาพการลมรสอยู่ด้วยกันผู้ปกครองจำนวนมากร้อยละ 
44.12 ทำธุรกิจส่วนดัว คือ ค้าขาย รองลงมาคือ เป็นแม่บ้าน ร้อยละ 29.41 ส่วนใหญ่ร้อยละ 
58.65 มีระดับกๆรคืกษๆตํ่ๆกว่าปร้ญญาตร ส่วนใหญ่ร้อยละ 67.65 มีรายได้ไม่เกิน 30,000 บาท 
ผู้ปกครองที่มีจำนวนบุตร 1 คน และ 2 คน มีจำนวนเท่ากัน คือ ร้อยละ 38.24 และลำดับการเกิด 
ของเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้าส่วนใหญ่เป็นบุตรคนที่ 1 ร้อยละ 58.94
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ตารางท ี่ 11 จำนวนและร ้อยละของน ักแก ้ไขการพ ูดจำแนกตามสถานภาพ

สถานภาพของนักแก้ไขการพูด จำนวน ร้อยละ

(N = 22)

เพศ
ชาย 1 4.55

หญิง 21 95.45
อายุ

36 -  40 ปี 8 36.36
41 -  45 ปี 10 45.45
46 -  50 ปี 4 18.18

วุฒิทางการสิกษาสูงสุด
ปริญญาโท 21 95.45
ปริญญาเอก

สาฃาที่สำเรจิการส ิกษา
1 4.55

ความผิดปกติทางการสือความหมาย 21 95.45
ไม่ระบุสาขา

ประสบการณ์ทำงานแก้ไขการพูด
1 4.55

2 -  5 ปี 2 9.09
6 -  10 ปี 8 36.36
10 -  15 ปี 5 22.73
มากกว่า 1 5 ปี 7 31.82

จ่ากตารางที่ 11 พบว่านักแก้ไขทารพูตแทบทั้งหมดร้อยละ95.45 เป็นเพศหญิง แสะ 
มีอายุ 3 6 ปี ขึ้นไปแทบทั้งหมดร้อยละ 95.45ม ีว ุฒ ิทางการส ืกษาส ูงส ุดระดบปริญญาโท  
สาขาความผิดปกติทางการสือความหมาย นักแก้ไขการพูดแทบทังหมดร้อยละ 91.00 มีประลบการณ์ 
ในการทำงานแก้ไขการพูด 6 ปี ข้ึนไป
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2. ปัญหาของเดกทมีพัฒนาการการพูดล่าช้า
2.1 ข้อมูลจากผู้ปกครอง

ผู้ให้ข้อมูล คือ ผู้ปกครองฃองเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า จำนวน 34 คน ข้อมูล 
ที่นำมาวิเคราะห์เป็นข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้ปกครอง ในด้านการออกเสืยง ความหมาย 
ของคำ โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ และการใช้ภาษาไนสังคม ดังแสดงในตารางที่ 13=17

ตารางที 12 จำนวนและร้อยละของเด็กจำแนกตามสถานภาพ

สถานภาพของเด็ก จำนวน 
(N = 34)

ร้อยละ

เพศ
ชาย 20 58.82

หญิง 14 41.18

อายุเดก
3 ปี 2 5.88

5ป ี 3 8.82

6 ปี 12 35.29

7 ปี 11 32.35

รป ี 6 17.65

ความบกพร่องของเด็ก
ไม่มีความบกพร่องอื่นร่วมด้วย 1 2.94

มีความบกพร่องอื่นร่วมด้วย 33 97.06

ลักษณะความบกพร่อง (N = 33)

ออทิสติก 12 36.36

ความบกพร่องทางสติปัญญา 11 33.33

พัฒนาการล่าช้า 7 21.21

สมาธิสัน 2 6.06

ความบกพร่องทางอารมณ์จิตใจ 1 3.03
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จากตารางท ี่ 12 พบว่าเด ็กท ี่ม ีพ ัฒนาการการพ ูดล ่าช ้าส ่วนใหฤj  ร ้อ ยล ะ58.82 
เป็นเพศชาย ส่วนใหญ่ร้อยละ 67.64 มีอายุ 6-7 ปี เด็กที่มีพัฒนาการการพูดส่าช้าแทบทั้งหมด 
ร้อยละ 97.06 มีความบกพร่องอื่นร่วมด้วยลักษณะความบกพร่องที่พบมาก คือ ออทิสติก 
ร้อยละ 36.36 และความบกพร่องทางสติปัญญา ร้อยละ 33.33

ตารางท่ี 13 จำนวนและร้อยละชองเด็กจำแนกตามข้อมูลปัญหาของเด็กที่มีพัฒนาการ 
การพูดส่าช้า ด้านการออกเสืยง

รายการ จานวน 
(N=34)

ร่อยละ

การออกเสิยง
ไม่พูดเลย 5 14.71

ออกเสืยงพูดไม่ซัด 19 55.88

ออกเสียงพด'ซัด 10 29.41ฆ

จากตารางที่ 13 พบว่า เด็กส่วนใหญ่ร้อยละ 55.88 ออกเสืยงพูดไม่ซัด และมีเด็ก 
ที่ออกเสืยงพูดซัด ร้อยละ29.41 และไม่พูดเลยร้อยละ14.71

ตารางท่ี 14 จำนวนและร้อยละชองเด็กจำแนกตามข้อมูลปัญหาของเด็กที่มีพัฒนาการ 
การพูดล่าช้า ด้านความหมายของคำ

รายการ จำนวน

(N -34)

ร้อยละ

ความเข้าใจภาษา
การเชื่อมโยงความหมายคำ

ไม่ลามารถเข้าใจว่าคำบางคำมีหลายความหมาย 28 82.35

ไม่สามารถแปลความหมายที่คำสรรพนามแทนอยู่ได้ 23 67.65

ตีความคำพดตามตัวอักษรโดยไม่เข้าไจว่าเป็นสำนวนหรือ 23 67.65

อุปมาอุปไมย
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ตารางท่ี 14 (ต่อ)

รายการ จำนวน ร้อยละ

(N=34)

ไม่เข้าใจความหมายหรือความลัมพันธ์ระหว่างคำ 2 คำที่เกี่ยวข้องกัน 17 50.00

แม้ว่าจะเข้าใจคำแต่ละคำ

รู้จักความหมายของคำที่มีลักษณะเฉพาะมาก  ๆโดยไม่สามารถ 15 44.12

เชื่อมโยงคำไปสู่ของที่แสดงถึงสิงเดียวกัน แต่มีลักษณะ

แตกต่างกันออกไป

ไม่ลามารถเข้าใจคำที่เกี่ยวกับสถานที่ เวลา จำนวน 11 32.35

การแสดงออกทางภาษา
ไม่พูดเลย 5 14.71

พูดในระดับคำที่สามารถชื่อความหมายได้ 29 85.29

คำดัพท์ (N=29)

บอกลักษณะของสิ่งต่าง  ๆตามที่เห็นได้ แต่ไม่สามารถสรุปเป็น 24 82.76

ความคิดรวบยอด

การเลือกใช้คำ (N=29)

ไม่สามารถดึงคำออกมาจากความทรงจำ หรือคิดหาคำพูดในชื่งที่ 25 86.21

รู้จัก

เรียงลำดับคำในการพูดผิดปกติ 25 86.21

ใช้คำประกอบคำกริยาไม่ถูกต้องทำให้ความหมายเปลี่ยนไป หรือ 24 82,76

ไม่เข้าใจ

ใช้คำสรรพนามไม่ถูกต้อง 21 72.41

ใช้การจำเสียงของคำมากกว่าการใช้กฎโครงสร้างของคำ 19 65.52

ใช้คำที่มีลักษณะใกล้เคียงแทนคำที่จะพูดถึง 18 62.07

พูดเสียงพยัญชนะต้นซํ้า  ๆบางครั้งก็ถูกบางครั้งก็ผิดก่อนออกเสียง 17 58.62

คำนั้น

ใช้คำดัพท์แทนความหมายต่าง  ๆกว้างมาก โดยไม่สามารถหา 16 55.17

คำดัพท์ที่เฉพาะเจาะจงแทนได้
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ตารางท่ี 14 (ต ่อ)

รายการ จำนวน ร้อยละ

(N=34)

การพดที่ผิดไปจากคนทั่วไป (N=29)

พูดลอย  ๆไม่ตรงกับสถานการณ์ 20 68.97

พูดด้วยนํ้าเลืยงที่ไม่ชัดเจน เป็นเลืยงพึมพำฟังแล้วไม่เข้าใจ 20 68.97

มีความผิดปกติอย่างชัดเจนในการเปล่งเลืยงพูด ความดังของเลืยง 19 65.52

ระดับเสืยง

เปล่งเสียงแปลก ๆซํ้า  ๆในลักษณะเล่นกับตนเองมากกว่าต้องการ 13 44.83

พูดโต้ตอบกับผู้อื่น

พ ูดเา  ๆวกไป วนมาพูดซํ้าคำจากสิ่งที่เคยได้ยินมา 9 31.03

พูดตามคำพูดคนอื่นแทนการโต้ตอบ 7 24.14

ออกเสียงและทำท่าทางที่ไม่มีความหมาย ใช้ภาษาของตนเอง 7 24.14

ซึ่งคนอื่นฟังไม่เรื่อง

พูดซํ้าคำถามทั้งหมดหรือบางส่วนแล้วจึงตอบ 4 13.79

พูดตามทั้งประโยคโดยแปลงคำบางคำในประโยคนั้น 3 10.34

การพดลรปหาเหตผล (N=29)

ไม่ลามารถพูดสรุปหาเหตุผลว่า ทำไม หรืออย่างไรได้ 29 100.00

จากตารางที่ 14 พบว่า ในระดับความหมายของคำ เด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า 
จำนวนมากมีความบกพร่อง ในเร่ืองความเช้าใจภาษาในส่วนของการเซ่ึอมโยงความหมายของคำ 
ในทุกหัวข้อ โดยปัญหาที่พบมากที่สุด คือ ร้อยละ 82.35 ไม่สามารถเข้าใจความหมายว่าคำบาง 
คำมีหลายความหมาย และรองมาคือ ไม่สามารถแปลความหมายที่คำสรรพนามแทนอยู่ใด้และ 
ตีความคำพูดตามตัวอักษรโดยไม่เข้าใจว่าเป็นสำนวนหรืออุปมาอุปไมย ร้อยละ 67.65 เท่ากัน 

ในเรื่องการแสดงออกทางภาษา ส่วนใหญ่ร้อยละ 85.29 สามารถพูดในระดับคำที ่
สามารถสึ่อความหมายได้ โดยในด้านคำดัพท์ ส่วนใหญ่ ร้อยละ 82.76 บอกลักษณะของสิ่งต่างๆ 
ตามท่ีเห็นได้ แต่ไม่สามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอด เด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้าทั้งหมดมี 
ความบกพร่องในด้านการสรุปหาเหตุผลโดยไม่สามารถพูดสรุปหาเหตุผลว่า ทำไม หรือ อย่างไร ได้ 
และส่วนใหญ่มีความบกพร่องในด้านการเลือกใช้คำในทุกหัวข้อ โดยหัวข้อที่มีความบกพร่องมาก
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ท่ีสุดคือ ไม่สามารถดึงคำออกมาจากความทรงจำหรือคิดหาคำพูดในสิงที่รู้จัก ร้อยละ86.21 เรียง 
ลำดับคำในการพูดผิดปกติ ร้อยละ 86.21 และใช้คำประกอบคำกริยกาไม่ถูกต้องทำให้ความหมาย 
เปลียนใปหรือไม่เช้าใจ ร้อยละ 82.76 ตามลำดับ อย่างไรก็ตาม ในด้านการพูดที่ผิดไปจากคนทั่ว 
ไปเป็นด้านที่พบความบกพร่องน้อยกว่าด้านอื่นๆ โดยเด็กส่วนใหญ่มีความบกพร่องในหัวข้อ พูด 
ลอย  ๆไม่ตรงกับสถานการณ์ ร้อยละ 68.97 พูดด้วยนํ้าเสียงที่ไม่ชัดเจน เป็นเสียงพึมพำฟังแล้วไม่ 
เข้าใจ ร้อยละ 68.97 และมีความผิดปกติอย่างชัดเจนในการเปล่งเสียงพูด ความดังของเสียง 
ระดับเสียง ร้อยละ 65.52 ตามลำดับ

ดารางท่ี 15 จำนวนและร้อยละของเด็กจำแนกตามข้อมูลปัญหาของเด็กท่ีมีพัฒนาการ 
การพูดส่าช้าด้านโครงสร้าง ประโยค และไวยากรณ์

รายการ จำนวน

(N=34)

ร้อยละ

ความเข้าใจภาษา
ความเข้าใจในรปแบบ และโครงสร้างประโยค

ไม่สามารถแยกประโยคที่มีโครงสร้างของไวยากรณ์ต่างกัน 26 76.47

เข้าใจประโยคท่ีเคยได้ยินประจำ หากเปลี่ยนรูปประโยคจะไม่เข้าใจ 14 41.18

เข้าใจเฉพาะประโยคท่ีเรืยงลำดับอย่างตรงไปตรงมา 8 23.53

การปฎิปัติตามคำทั่ง

ไม่สามารถทำตามคำทั่ง 3 ขั้นตอนที่ไม่เกี่ยวข้องกันได้ 32 94.12

ไม่สามารถทำตามคำทั่ง 2 ขั้นตอนที่ไม่เกี่ยวข้องกันได้ 29 85.29

ไม่สามารถทำตามคำทั่ง 3 ขั้นตอนที่เกี่ยวข้องกันได้ 27 79.41

ไม่สามารถทำตามคำทั่ง 2 ขั้นตอนที่เกี่ยวข้องกันได้ 17 50.00

ประโยคปฏิเสธ

ไม่ลามารถสังเกตการเน้นเสียงในประโยคปฏิเสธ เพี่อหาว่าผู้พูด 29 85.29

ปฏิเสธเร่ืองอะไร

ไม่เข้าใจประโยคปฏิเสธ เพราะสภาพนั้นเป็นนามธรรมไม,ได้ปรากฎ 21 61.76

อยู่ให้เห็น
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ตารางท่ี 15 (ต่อ)

รายการ จำนวน

(N=34)

ร้อยละ

ประโยคคำถาม

ไม่เข้าใจคำถาม "ทำไม,, "อย่างไร,1 26 76.47

ไม่เข้าใจคำถามที่มีคำประกอบคำกริยา 24 70.59

ไม่เข้าใจคำถาม "อะไร" "ท่ีไหน" “ใคร” 6 17.65

ประโยคที่ขึ้นต้นด้วยกรรม

ไม่เข้าใจประโยคที่ขึ้นต้นด้วยกรรม และแสดงถึงการปฏิเสธ 27 79.41

ประโยคเซิงซ้อน

ไม่เข้าใจประโยคเซิงซ้อนที่มีคำวิเศษณ์ 34 100.00

ไม่เข้าใจประโยคเซิงซ้อนที่มีข้อความไม่เริยงตามลำดับเวลา 30 88.24

ไม่เข้าใจประโยคเซิงซ้อนที่มีคำเชื่อม 28 82.35

การแสดงออกทางภาษา
ไม่พูดเลย 5 14.71

พูดในระดับคำ 4 11.76

พูดในระดับประโยค 25 73.53

การพดในระดับประโยค (N=25)

ประโยคคำถาม

ถามคำถามไม่ตรงตามที่ต้องการโดยใช้คำถามที่สันเกินไป 15 60.00

ทำให้ผู้ฟังไม่เข้าใจ

ถามโดยพูดเป็นประโยคบอกเล่า แต่ข้ึนเสียงสูงแบบ 3 12.00

ประโยคคำถาม

ประโยคที่ขึ้นต้นด้วยกรรม (N=25)

พูดประโยคที่ขึ้นต้นด้วยกรรมสลับกัน 16 64.00

ประโยคเซิงซ้อน (N=25)

รวมประโยคความเดียวมากกว่า 1 ประโยค มาเป็นประโยค 21 84.00

เซิงซ้อนประโยคเดียวไม่ได้
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ตารางท่ี 15 (ต่อ)

รายการ จานวน 
(N=34)

รอยละ

ลักษณะการพด (N=25)

พูดเป็นคำ  ๆแต่มีความหมายระดับประโยค 18 72.00

จำนวนคำที่เด็กพูดได้ในแต่ละประโยค

2 - 3 คำ 10 40.00

4 - 5 คำ 11 44.00

6 - 8 คำ 4 16.00

อธิบาย เล่า หรือถาม โดยลำดับคำขยายไม่ถูกต้อง 20 80.00

พูดประโยคยาว  ๆแล้วมักจะพูดผิดหลักไวยากรณ์ 21 84.00

ประโยคที่เด็กพดได้ (N=25)

ประโยคบอกอธิบายตรง ๆ 25 100.00

ประโยคปฏิเสธอย่างตรงไปตรงมา 25 100.00

ประโยคคำถามตรง ๆ 25 100.00

ประโยคท่ีข้ึนต้นด้วยกรรมหรือผู้ถูกกระทำ 6 24.00

ประโยคคำถามที่มีคำปฏิเสธอยู่ในคำถาม 3 12.00

ประโยคท่ีข้ึนต้นด้วยกรรมหรือผู้ถูกกระทำ และแสดงถึง 1 4.00

การปฏิเสธ

ประโยคคำถามท่ีฃึ้นต้นด้วยกรรมหรือผู้ถูกกระทำ 
และแสดงถึงการปฏิเสธ
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จากตารางที่ 15 พบว่า ในระดับโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ เด็กที่มีพัฒนาการ 
การพูดล่าช้า ส่วนใหญ่มีความบกพร่องในเรื่องความเข้าใจภาษา ในด้านประโยคคำลัง (ต้ังแต่ 
ร้อยละ 50.00 ถึง ร้อยละ 94.12) ประโยคปฏิเสธ (ร้อยละ 61.76 -  ร้อยละ 85.29) ประโยคที่ขึ้น 
ต้นด้วยกรรม (ร ้อยละ79.41) และประโยคเซิงช้อน(ตั้งแต่ร ้อยละ82.35ถึง ร้อยละ 100.00) 
ในด้านประโยคคำถาม ส่วนใหญ่ร้อยละ 76.47 ไ,ม่เ'ข้า'ใจคำถาม “ทำไม” “อย่างไร” และร้อยละ

70.59 ไม่เช้าใจคำถามที่มีคำประกอบคำกริยา และในด้านความเช้าใจในรูปแบบและโครงสร้าง 
ประโยค ส่วนใหญ่ร้อยละ 76.47 ไม่สามารถแยกประโยคที่ม ีโครงสร้างของไวยากรณ์ต่างกัน 
และจำนวนมาก ร้อยละ 41.18 เช้าใจประโยคที่เคยได้ยินประจำ หากเปลี่ยนรูปประโยคจะไม่ 
เช้าใจ อย่างไรก็ตามมีเพียงส่วนน้อยคือ ร้อยละ 23.53 ที่เช้าใจเฉพาะประโยคที่เรียงลำดับอย่าง 
ตรงไปตรงมา และ เพียงร้อยละ 17.65 ที่ไม่เข้าใจคำถาม"อะไร” “ที่ไหน” “ใคร" เท่านั้น ส่วนใน 
เรื่องการแสดงออกทางภาษา เด็กที่ม ีพ ัฒนาการการพูดส่าช้าส่วนใหญ่ร้อยละ 73.53พูดใน 
ระดับประโยค โดยส่วนใหญ่ร้อยละ 72.00 ของเด็กที่พูดในระดับประโยค พูดเป็นคำ  ๆแต่มี 
ความหมายระดับประโยค และส่วนใหญ่ร้อยละ 88.00 ของเด็กที่พูดในระดับประโยค มีจำนวน 
คำที่พูดในแต่ละประโยค 2-5 คำ และส่วนใหญ่ ร้อยละ 84.00 พูดประโยคยาวๆ แล้วมักจะพูด 
ผิดหลักไวยากรณ์ และร้อยละ 80.00 อธิบายเล่าหรีอถามโดยลำดับคำขยายไม่ถูกต้อง เด็ก 
ทั้งหมดสามารถพูดประโยคอธิบายตรง  ๆประโยคปฏิเสธอย่างตรงไปตรงมา ประโยคคำถาม 
ตรง  ๆ แต่มีเพียง ร้อยละ 4.00-ร้อยละ24.00 ที่สามารถพูดประโยคซับช้อน ได้แก่ ประโยคที่ขึ้น 
ต้นด้วยกรรมหรือผู้ถูกกระทำ ประโยคคำถามที่ขึ้นต้นด้วยกรรมหรือผู้ถูกกระทำ และแสดงถึงการ 
ปฏิเสธ และไม่ม ีใครสามารถพูดประโยคที่ข ึ้นต ้นด้วยกรรม หรือผู้ถ ูกกระทำและแสดงถึง 
การปฏิเสธ นอกจากนี้เด็กส่วนใหญ่มีความบกพร่องในการพูดระดับประโยค กล่าวคือร้อยละ

84.00 รวมประโยคความเดียวมากกว่า 1 ประโยค มาเป็นประโยคเซิงช้อนประโยคเดียวไม่ได้ 
ร้อยละ 64.00 พูดประโยคที่ขึ้นต้นด้วยกรรมสลับกัน และร้อยละ 60.00 ถามคำถามไม่ตรงตามที ่
ต้องการโดยใช้คำถามที่ลันเกินไปทำให้ผู้ฟังไม,เข้าใจ อย่างไรก็ตาม มีเพียงร้อยละ 12.00 ที่ถาม 
โดยพูดเป็นประโยคบอกเล่า แต่ขึ้นเสียงสูงแบบประโยคคำถาม
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ตารางที่ 16 จำนวนและร้อยละของเด็กจำแนกตามข้อมูลปัญหาของเด็กที่มีพัฒนาการ 
การพูดล่าช้า ด้านการใช้ภาษาในสังคม

รายการ จำนวน

(N=34)

ร้อยละ

ความเข้าใจภาษา
ทักษะทางสังคม และภาษาท่าทาง

ไม่ลามารถพิจารณาสถานการณ์เพื่อสรุปเจตนาของผู้พูดได้ 29 85.29

อย่างเหมาะลม แต่กลับตีความตามคัวอักษรที่ได้ยินเท่านั้น 
ไม่รู้จักสังเกตสีหน้าและภาษาท่าทางของผู้ที่ตนพูดด้วย หรือ 21 61.76

ตีความผิด ๆ

ขาดการติดต่อลื่อสาร และขาดจินตนาการในการเล่น 19 55.88

การฟัง

เมื่อมีเสียงรบกวนไม่ลามารถปะติดปะต่อเรื่องราวได้ 33 97.06

ไม่สามารถจดจ่ออยู่กับสิงที่ฟังได้ 32 94.12

จำข้อความยาว  ๆหรือเรื่องราวที่ฟังมาไม่ได้ เพราะอาคัยการจำเป็น 30 88.24

คำ  ๆ หาความหมายความสัมพันธ์แล้วจำเฉพาะล่วนที่ 
สำคัญไม่ได้

การแสดงออกทางภาษา
การพูดโต้ตอบกับผู้อื่น

ไม่สามารถตอบคู่สนทนา ไม่ถามต่อ หรือแสดงความคิดเห็น 32 94.12

ในหัวข้อสนทนา

ไม่สามารถสนทนากับใครได้นาน พูดแต่เรื่องที่ตนเองสนใจ 30 88.24

โดยไม่สนใจว่าจะมีใครฟังหรือไม่

ไม่ลามารถเป็นผู้เริ่มต้นการสนทนา 29 85.29

พูดแทรก หรือผูกขาดการพูดคนเดียว 27 79.41

ใช้การถามคำถามซํ้า  ๆ เพ่ือเร่ิมสนทนา 20 58.82

ไม่ลามารถแสดงเจตนาในการลื่อสาร 19 55.88

ถามเอง -  ตอบเอง 7 20.59
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ตารางท่ี 16 (ต่อ)

รายการ จำนวน

(N=34)

ร้อยละ

การรักษาหัวเรื่องในการสนทนา

พูดนอกเรื่องไม่ลามารถร่วมพูดคุยในรื่องเดียวก้บที่คนอื่นกำลัง 32 94.12

คุยกันอยู่

การให้ข้อมลแก่ผ้ฟัง

ไม่ลามารถถ่ายทอดข้อมูลที่เป็นนามธรรมเพื่อให้ผู้ฟังเข้าใจ 34 100.00

ไม่ลามารถให้รายละเอียดแก่ผู้อื่นได้ในสถานการณ์ที่ตนพบ 32 94.12

หรือข้อมูลของตนเองที่ต้องการสนทนาให้ผู้อื่นเข้าใจ 
การปรับคำให้เหมาะกับบคคลหรือสถานการณ์

ไม่ลามารถปรับคำให้เหมาะกับบุคคล หรือสถานการณ์ที่ต่างกันไป 32 94.12

การใช้คำถามซึ่งเป็นคำขอร้องทางอ้อม

ไม่สามารถใช้คำถามเพื่อขอร้องแทนการบอกตรง ๆ 34 100.00

ทักษะทางลังคม และภาษาท่าทาง

ไม่สามารถแสดงสีหน้าท่าทางหรือถามคำถาม เพ่ือ'ให้ผู้ท่ีตน'พูด 34 100.00

ด้วยอธิบายใหม่หรือเพื่มเติมให้ตนเข้าใจ

ไม่สามารถใช้กริยาท่าทางในการสึ่อความหมายกับคนอื่นได้ 29 85.29

ใช้ภาษาท่าทางต่าง  ๆอย่างไม่เหมาะสม 23 67.65

ใช้ท่าทางประกอบมากเกินความจำเป็นขณะพูด 13 38.24

การฟัง

ฟังคำลังหรือเรื่องราวเข้าใจ แต่จำหรือพูดสลับกลับขั้นตอน 34 100.00

พูดสลับเลียงของคำบางคำ 8 23.53
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จากตารางที่ 16 พบว่า ในระดับการใช้ภาษาในสังคม เด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า 
ล่วนใหญ่มีความบกพร่องในเรองความเข้าใจภาษาในทุกหัวข้อย่อยของทุกด้าน โดยในหัวข้อ 
ทักษะทางสังคมและภาษาท่าทาง มีความบกพร่องในเรื่องไม่ลามารถพิจารณาสถานการณ์เพื่อ 
สรุปเจตนาของผู้พูดได้อย่างเหมาะสม แต่กลับตีความตามตัวอักษรที่ได้ยินเท่านั้นสูงที่สุด คือร้อย 
ละ 85.29 และในหัวข้อการฟัง แทบทั้งหมดร้อยละ 97.06 ไม่ลามารถปะติดปะต่อเรื่องราวได้เมื่อ 
มีเสียงรบกวน และร้อยละ 94.12 ไม่สามารถจดจ่ออยู่กับสิงที่ฟังได้

ในเรื่องการแสดงออกทางภาษา เด็กล่วนใหญ่มีความบกพร่องในทุกด้าน โดยในด้านการ 
พูดโต้ตอบกับผู้อื่น ส่วนใหญ่มีความบกพร่องทุกหัวข้อ ยกเว้น การถามเองตอบเอง ซึ่งมีเพียงร้อย 
ละ 20.59 ที่ม ีความบกพร่องในด้านนี้ ทั้งนี้โดยแทบทั้งหมดร้อยละ 94.12 ไม่ลามารถตอบคู่ 
สนทนา ไม่ถามต่อ หรือแสดงความคิดเห็นในหัวข้อสนทนา ร้อยละ 88.24 ไม่สามารถสนทนากับ 
ใครได้นาน พูดแต่เรื่องที่ตนเองสนใจ โดยไม่สนใจว่าจะมีใครฟังหรือไม่และร้อยละ 85.29 ไม่ 
สามารถเป็นผู้เริ่มต้นการสนทนาตามลำดับ แทบทั้งหมดร้อยละ94.12 มีความบกพร่องในด้าน 
การรักษาหัวเรื่องในการสนทนา และแทบทั้งหมดมีความบกพร่องในด้านการให้ข้อมูลแก่ผู้ฟัง 
(ร้อยละ 94.12 -  ร้อยละ 100.00) ด้านการปรับคำให้เหมาะกับบุคคล หรือ สถานการณ์ที่ต่างกัน 
ไป (ร้อยละ 94.12) และด้านการใช้คำถามเพื่อขอร้องแทนการบอกตรงๆ (ร้อยละ100.00) ส่วน 
ในด้านทักษะทางสังคมและภาษาท่าทาง ทั้งหมดไม่สามารถแสดง สีหน้าท่าทางหรือถามคำถาม 
เพื่อให้ผู้ที่ตนพูดด้วยอธิบายไหม่หรือเพิ่มเติมไห้ตนเข้าใจ และส่วนมากร้อยละ 85.29 ไม่สามารถ 
ใช้กริยาท่าทางในการล ื่อ ความหมายกับคนอื่นได้ และในด้านการฟัง ทั้งหมดก็ฟังคำลังหรือ 
เร่ืองราวเข้าใจ แต่จำหรือพูดสลับกลับข้ันตอน

2.2 ข้อมูลจากนักแก้ไขการพูด

นักแก้ไขการพ ูดได ้ให ้ข ้อม ูลป ัญหาไนการให ้ความช่วยเหลือต ั้งแต ่ระยะ 
แรกเริ่มในด้านตัวเด็ก ครอบครัว และโรงเรืยน ดังรายละเอียดในตารางที่ 17
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ตารางที่ 17 จำนวนร้อยละของนักแก้ไขการพูดจำแนกตามข้อมูลปัญหาในการให้ 
ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม ในด้านตัวเด็ก

รายการ จำนวน

(N =22)
ร้อยละ

ปัญหาในการให้ความ,!{วยเหสิอต้ังแต่ระยะแรกเร่ิม
ด้านตัวเด็ก

พฤติกรรมที่ยังไม่เหมาะสมและความไม่พร้อมที่จะแก 19 86.36
ความรุนแรงของสภาวะปัญหา 16 72.73
ความบกพร่องทางสติปัญญา 13 59.09
ความเจ็บป่วยทางกาย หรือความพร้อมทางกาย 9 40.91
ค้นพบปัญหาล่าข้า ความตรง และความรวดเร็วในการวินิจฉัย 7 31.82
การล่งต่อที่ล่าข้า 1 4.55
ระยะเวลาในการนัดนาน 1 4.55

จากตารางที่ 17 พบว่า ปัญหาในการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกริ่ม ด้านตัวเด็ก 
ที่นักแก้ไขการพูดเห็นว่ามีปัญหามากที่สุดคือ พฤติกรรมที่ยังไม่เหมาะสม และความไม่พร้อมที ่
จะแก ร้อยละ 86.36 รองลงมาคือ ความรุนแรงของสภาวะปัญหา ร้อยละ72.73 และความบกพร่อง 
ทางสติปัญญา ร้อยละ 59.09
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3. องค์ประกอบของโรงเรียนในการจัดการเรียนร่วม

ผู้บรีหารได้ให้ข้อมูลองค์ประกอบของโรงเรียนในการจัดการเรียนร่วมในด้าน 
เป้าหมาย นโยบาย และบุคลากร ดังรายละเอียดในตารางที่ 18-19

ตารางท่ี 18 จำนวนและร้อยละของผู้บริหารจำแนกตามข้อมูลองค์ประกอบของโรงเรียน 
ในการจัดการเรียนร่วม ด้านเป้าหมายและนโยบาย

รายการ จำนวน ร้อยละ

(N=21)
รูปแบบการจัดการเรียนร่วม

ชั้นเรียนปกติเต็มเวลาโดยอยู่ในความรับผิดชอบของครูประจำชั้น 19 90.48

ชั้นเรียนปกติเต็มเวลาและมีครูการสืกษๆพิเศษคอยให้คำแนะนำ 3 14.29
ปรกษา

ชั้นเรียนปกติเต็มเวลาและมีบริการสอนเสริมกระตุ้นพัฒนาการ 3 14.29

ภาษาและการพูด
เป้าหมายในการดำเนินการให้ความช่วยเหเอตงแต่ระยะแรกเรีม
ด้านการพูดแก่เด็กท่ีมีพัฒนาการการพูดล่าช้า

เพื่อส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยที่มีพัฒนาการการพูดล่าข้ามีพัฒนาการ 16 76.19

มากที่สุด

เพื่อตอบสนองความต้องการจำเป็นของเด็กให้สามารถพัฒนา 11 52.38

ดักยภาพได้สูงสุดตามวุฒิภาวะของเด็ก

เพื่อสร้างความเข้าใจการยอมรับเด็กและนำไปสู่การแก้ไขอย่างถูกวิธี 10 47.62

เพื่อส่งเสริมให้มีการยอมรับและช่วยเหลือเด็ก ตลอดจนสร้าง 6 28.57

การยอมรับ และความช่วยเหลือนั้นไห้เกิดขึ้นในครอบครัวเด็ก

เพื่อส่งเสริมการประสานงานกันระหว่างนักวิชาชีพจากหลาย  ๆ 6 28.57
สาขา ผู้ปกครอง และ โรงเรียนโดยมีการประลานงาน 
อย่างต่อเนื่อง และสมํ่าเสมอ
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ตารางท่ี 18 (ต่อ)

รายการ จำนวน ร้อยละ

(N=21)
นโยบายในการเตรียมการให้ความช่วยเหสิอตั้งแต่ระยะแรกเรีม 
ด้านการพูดแก่เด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า

41 q j

การปรับทัศนคติบุคลากรในโรงเรียนให้เกิดการยอมรับและเข้าใจเด็ก 14 66.67
การปรับทัศนคติและความเข้าใจของเด็กปกติต่อเด็กที่พูดล่าข้า 13 61.90
การปรับหลักสูตรวิธีสอน และการประเมินผล 10 47.62
การจัดล่ืออุปกรณ์ท่ีเหมาะสมเอ้ือต่อการเรียนรู้โดยเฉพาะส่ือล่งเสริมการพูด 9 42.86
จัดเตรียมครูการดีกษาพิเศษหรือผู้ที่ได้รับการแกอบรม 6 28.57
ปรับเปลี่ยนทัศนคติ และสร้างความรู้ความเข้าใจแก่ผู้ปกครอง 6 28.57
จัดคณะทำงานเพื่อทำแผนการจัดการดีกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 4 19.05
การเตรียมความพร้อมเด็กที่มีพัฒนาการพูดล่าข้าก่อนล่งเข้าเรียนร่วม 3 14.29
การประสานงานขอความช่วยเหลือการล่งเสริมการพูดที่มีอยู่ในชุมชน 2 9.52

นโยบายในการปรับใช้หลักสูตรล่าหรับเด็กที่ม ีพัฒนาการ
การพูดล่าช้า

ใช้หลักสูตรเดียวกับเด็กปกติ 10 47.62
ใช้หลักสูตรเดียวกับเด็กปกติแต่ปรับเนื้อหาและวิธีการสอนให้ 4 19.05

เหมาะสมกับความต้องการและความสามารถของเด็ก

แต่ละคน

ใช้หลักสูตรเดียวกับเด็กปกติ และจัดทำแผนการจัดการดีกษาเฉพาะ 3 14.29
บุคคลลำหรับเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าข้า 

ใช้หลักสูตรเดียวกับเด็กปกติจัดทำแผนการจัดการดีกษาเฉพาะ 3 14.29
บุคคล สำหรับเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า และจัดบริการ 
เสริมเพื่อกระตุ้นพัฒนาการภาษาและการพูด

ใช้หลักสตรเดียวกับเด็กปกติ แต่ปรับเน้ือหา และวิธีการสอนให้ 1 4.76
เหมาะสมกับความต้องการและความสามารถซองเด็ก และ

จัดบริการเสริมเพื่อกระตุ้นพัฒนาการทางภาษาและการพูด
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ตารางท่ี 18 (ต่อ)

รายการ จำนวน

(N=21)
ร้อยละ

ปัญหาเก่ียวกับนโยบายจากต้นสังกัดในการให้ความ‘ส่วยเหลีอ 
ต้ังแต่ระยะแรกเรึมต้านการพูด

ไม่พบปัญหา 4 19.05
พบปัญหา 17 80.95
ปัณหาที่พบ (N=17)

โรงเรียนยังไม่สามารถดำเนินการตามนโยบายได้ทั้งหมด 11 64.17
การปรับหลักสูตรให้เหมาะสมกับเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า 7 41.18
นโยบายเพื่อส่งเสริมการพูดแก่เด็กที่มีพัฒนาการพูดล่าช้ายังไม ่

ซัดเจน
7 41.18

จากตารางที่ 18 พบว่า โรงเรียนทั้งหมดมีรูปแบบการจัดการเรียนร่วมแบบชั้นเรียนปกติ 
เต็มเวลา โดยแบ่งเป็นอยู่ในความรับผิดชอบของครูประจำชั้นร้อยละ90.48 รองลงมาร้อยละ 
14.29 ค ือม ีคร ูการค ืกษาพ ิเศษคอยให ้คำแนะนำปร ึกษา และมีบริการสอนเสริมกระตุ้น  
พัฒนาการภาษาและการพูด เป้าหมายในการดำเนินการให้ความรรวยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม 
ด้านการพูด โรงเรียนส่วน'ใหญ ่ร ้อยละ 76.19ม ีเป ้าหมายเพ ื่อส ่งเสร ิมให ้เด ็กปฐมวัยท ี่ม ี 
พัฒนาการการพูดล่าช้าได้มีพัฒนาการมากที่สุด รองลงมาคือเพื่อตอบสนองความต้องการจำ 
เป็นของเด็กให้สามารถพัฒนาจักยภาพได้สูงสุดตามจุฒิภาวะของเด็ก ร้อยละ 52.38 แต่มีโรง 
เรียนเป็นจำนวนน้อย ร้อยละ 28.57 ที่มีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมการประสานงานกันระหว่างนัก 
วิชาชีพจากหลาย  ๆสาขา ผู้ปกครอง และโรงเรียนโดยมีการประลานงานอย่างต่อเนื่องและ 
สม่ําเสมอ

นโยบายในการเตรียมการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเร่ิมแก่เด็กที่มีพัฒนาการ 
การพูดล่าช้า โรงเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 66.67 ดำเนินการปรับทัศนคติของบุคลากรในโรงเรียน 
ให้เกิดการยอมรับและเข้าใจเด็ก รองลงมาคือการปรับทัศนคติและความเข้าใจของเด็กปกติต่อเด็ก 
ที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า ร้อยละ 61.90 แต่มีโรงเรียนส่วนน้อยท่ีมีนโยบายการเตรียม 
ความพร้อมเด็กท่ีมีพัฒนาการการพูดล่าช้าก่อนส่งเข้าเรียนร่วม ร้อยละ 14.29 และประสานงาน 
ขอความช่วยเหลือด้านการส่งเสริมการพูดที่อยู่ในชุมชน ร้อยละ 9.52
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นโยบายในการปรับH หล้กสูตรสำหร้บเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า โรงเรียนทั้งหมด 
ใช้หลักสูตรเดียวกับเด็กปกติโดยโรงเรียนจำนวนมาก ร้อยละ 47.62 ไม่ได้ดำเนินการปรับใช้ หลัก 
สูตรสำหรับเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า สำหรับโรงเรียนที่ดำเนินการปรับใช้หลักสูตรดำเนิน 
การโดยปรับเนื้อหาและวิธีสอนให้เหมาะสมกับความต้องการและความสามารถของเด็ก แต่ละคน 
ร้อยละ 19.05 จัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลสำหรับเด็กที่มีพัฒนาการ การพูดล่าช้า

และจัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลสำหรับเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้าและจัดบริการ 
เสริมเพื่อกระตุ้นพัฒนาการภาษาและการพูด ร้อยละ 14.29

ปัญหาเกี่ยวกับการกำหนดนโยบายจากต้นลังกัดในการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะ 
แรกเริ่มด้านการพูดโรงเรียนล่วนใหญ่พบปัญหา ร้อยละ 80.95 และปัญหาที่พบมากที่ลุดคือ 
โรงเรียนยังไม่สามารถดำเนินการตามนโยบายได้ทั้งหมด ร้อยละ 64.71 รองลงมาคือ มีปัญหา 
การปรับใช้หลักสูตรให้เหมาะสมกับเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า และนโยบายเพื่อล่งเสริม 
การพูดแก่เด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้ายังไม่ชัดเจนร้อยละ41.18
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ตารางท่ี 19 จำนวนและร้อยละของผู้บริหารจำแนกตามข้อมูลองค์ประกอบของ 
โรงเรียนในการจัดการเรียนร่วม ด้านบุคลากร

รายการ จำนวน ร้อยละ

(N=21)
ว ิธ ีการจ ัดคร ูเข้าสอนในชั้นเรียนร่วมที่มืเด็กพัฒนาการการพูดล่าช้า

มีความรู้เรื่องการสืกษาเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 15 71.43
มีใจรักเด็ก และมีความอดทนในการทำงานกับเด็ก 14 66.67
มีความสมัครใจ และมีเจตคติที่ดีต่อเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า 12 57.14
มีความเข้าใจในสภาพปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล 11 52.38
มีความสนใจในการแสวงหาข้อมูลเพื่อหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา 10 47.62
มีจิตวิทยาในการพูดคุยกับเด็ก และผู้ปกครอง 9 42.86
มีความรู้เรื่องวิธีการและเทคนิคการส่งเสริมการพูดแก่เด็ก 5 23.81
พิจารณาจากคุณวุฒิทางการสืกษา และประสบการณ์การสอน 

บุคลากรที่ให้ความช่วยเหเอในการกระตุ้นพัฒนาการทางภาษาและการพูด
4 19.05

ไม่มี 16 76.19
ม ี 5 23.81
ผ้ปฎิปติ (N = 5)

ครูประจำชั้นที่ใด้รับการอบรมการกระตุ้นพัฒนาการการพูด 4 80.00
ครูการสืกษาพิเศษ 3 60.00
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ตารางท่ี 19 (ต่อ)

รายการ จำนวน

(N=21)

ร้อยละ

การดำเนินการพัฒนาครูเพ่ีอส่งเสริมพัฒนาการด้านการพูดแก่เด็ก
ที่มีพัฒนาการการพูดส่าช้า

แนะนำให้ครูศึกษาเอกลาร เอ  และตำราที่เกี่ยวข้องด้วยตนเอง 15 71.43
ส่งครูเข้ารับการอบรมเพื่อแกให้มีความรู้พื้นฐานวิธีการลอนและเทคนิค 14 66.67

ในการส่งเสริมการพูดแก่เด็ก

ผู้บริหารปฐมนิเทศและให้ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมการพูดด้วยตนเอง 11 52.38
ส่งครูไปศึกษาดูงานการจัดการเรียนการสอนที่พ้ฒนาการพูดแก่เด็กที่มี 8 38.10

พัฒนาการการพูดส่าช้า

เชิญผู้เชี่ยวชาญในการส่งเสริมการพูดมาให้ความรู้ความเข้าใจแก่ครู 5 23.81
มีครูการศึกษาพิเศษหรือผู้เชี่ยวชาญในการแกพูดช่วยแกครูในโรงเรียน 3 14.29

การสรางขวัญและกำลังใจกับครูประจำชั้นที่ดูแลเด็กท่ีมีพัฒนาการ
การพูดล่าช้า

ให้คำปริกษา เมื่อมีปัญหาในการปฏิบติงาน 20 95.24
ให้คำยกย่อง ซมเชย 14 66.67
ส่งเสริมให้เพื่มความรู้โดยการศึกษาต่อ ดูงาน สัมมนา 13 61.90
มีการปฐมนิเทศ ชี้แจง แนะนำแนวทางวิธีการสอน 12 57.14

มีสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล เงินละลมจากกองทุนลำรองเลี้ยงชีพครู 10 47.62
พิจารณาความดี ความชอบอย่างถูกต้องตามการปฏิปัติงานจริง 6 28.57

ช่วยเหลือแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในหน้าที่และชีวิตส่วนตัว 5 23.81
รักษาผลประโยชน์ของครูตามสิทธท่ีิพึงใต้รันตามระเบียบ 4 19.05

จัดเงินเพิ่มพิเศษลำหรับครท่ีูดูแลเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 3 14.29
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ตารางท่ี 19 (ต ่อ)

รายการ จำนวน

(N=21)

ร้อยละ

ปัญหาเก่ียวกับบุคลากรในการดำเนินการให้ความช่วยเหลือต้ังแต ่
ระยะแรกเร่ิมด้านการพูด

ไม่พบปัญหา 5 23.81
พบปัญหา 16 76.19
ปัณหาที่พบ (N=16)

โรงเรียนขาดบุคลากรเฉพาะทางในการแกไขปัญหาภาษา 16 100.00
และการพูด

การจัดอบรมเกี่ยวกับวิธีการและเทคนิคในการส่งเสริม 11 68.75
การพูดมีน้อย

ความสามารถของครูในการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา 10 62.50
และการพูด

ประสบการณ์ของครูในการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา 8 50.00
และการพูด

ครูขาดความสนใจในการแสวงหาความ! 4 25.00
ขวัญและกำลังใจของครู 4 25.00
บุคลากรไม่เห็นความสำคัญในการส่งเสริมพัฒนาการภาษา 3 18.75

และการพูด

จากตารางที่ 1 9วิธีการจ,ดครูเข้าสอนในชั้นเรียนร่วมที่มีเด็กพัฒนาการการพูดล่าช้า 
พิจารณาจากการมีความรู้เรื่องการศึกษาเด็กที่มีความต้องการพิเศษร้อยละ 71.43 รองลงมา 
ร้อยละ 66.67 คือ มีใจรักเด็ก และมีความอดทนในการทำงานกับเด็ก โรงเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 
76.19 ใม ่ม ีบ ุคลากรที่ให ้ความช่วยเหลือในการกระตุ้นพ ัฒนาการทางภาษาและการพูด  
มีโรงเรียนจำนวนน้อยร้อยละ 23.81 มีบุคลากรที่ให้ความช่วยเหลือในการกระตุ้นพัฒนาการทาง 
ภาษาและการพูด โดยมีผู้ที่ปฏิบัติ คือ ครูประจำชั้นที่ได้รับการอบรมกระตุ้นพัฒนาการการพูด 
โดยเฉพาะและครูการศึกษาพิเศษ โรงเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ71.43 มีการดำเนินการพัฒนาครู 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านการพูดแก่เด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า ปฏิบัติโดยแนะนำให้ครู 
ศึกษาเอกสาร ลือ และตำราที่เกี่ยวข้องด้วยตนเอง มีการสร้างขวัญและกำลังใจกับครูประจำชั้น
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ที่ดูแลเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า โดยให้คำปรึกษาเมื่อมีปัญหาในการปฎิบํตงานร้อยละ

95.24 รองลงมาคือ ให้คำยกย่องชมเชย ร้อยละ 66.67

ปัญหาเกี่ยวกับบุคลากรในการดำเนินการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม 
ด้านการพูด โรงเรียนล่วนใหญ่พบปัญหา ร้อยละ 76.19 และปัญหาที่พบมากที่ลุดคือ โรงเรียน 
ขาดบุคลากรเฉพาะทางในการแก้ไขปัญหาภาษาและการพูดร้อยละ 100.00 และรองลงมา 
คือการจ ัดอบรมเก ี่ยวก ับว ิธ ีการและเทคน ิคในการส ่งเสร ิมการพ ูดม ีน ้อย ร้อยละ 68.75 
ความลามารถของครูในการล่งเสริมพัฒนาการทางภาษาและการพูด (ร้อยละ 62.50)
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4. ขั้นตอนการให้ความช่วยเหลีอตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม

ผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับขันตอนการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม ประกอบด้วย 
ผู้บริหาร ครูประจำขัน ผู้ปกครอง และนักแก้ไขการพูด ผลการตอบแบบลอบถามและการสัมภาษณ์ 
ของบุคคลดังกล่าว นำเสนอโดยลำดับดังนี้

4,1 ข้อมูลจากผู้บริหาร

ผู้บริหารได้ให้ข้อมูลขั้นตอนการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม ในด้าน 
การสำรวจ คัดแยก วินิจฉัยและล่งต่อเด็กเพื่อรับความช่วยเหลือการปฏิบัติให้ความช่วยเหลือ 
การประสานงาน ดังรายละเอียดในตารางที่ 20-22

ติารางัท่ี 20 จำนวนและร้อยละของผู้บริหารจำแนกตามข้อมูลข้ันตอนการให้
ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม ด้านการสำรวจ ดัดแยก วินิจฉัย และล่งต่อ 
เด็กเพื่อรับความช่วยเหลือ

รายการ จานวน

(N=21)

รอยละ

การดำเนินการสำรวจ คัดแยก และวินิจฉัยเด็ก
ไม'ได้ดำเนินการ 9 42.86

ดำเนินการ 12 57.14

ดำเนินการโดย (N =12)

สังเกตความสามารถในการออกเสียง 12 100.00

ขอความร่วมมือจากผู้ปกครองพาเด็กไปพบแพทบัเพ่ือรับการวินิจฉัย 12 100.00

สอบถามข้อมูลจากผู้ปกครอง 11 91.67

สังเกตการมีปฏิสัมพันธ์ของเด็กกับเพื่อน  ๆและครู 9 75.00

สังเกตความสามารถในด้านความเข้าใจภาษา 9 75.00

สังเกตความสามารถการฟัง 7 58.33

สังเกตความสามารถในด้านการแสดงออกทางภาษาและการพูด 7 58.33

ขอความร่วมมือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อวินิจฉัยเด็ก 5 41.67

ดัดแยกโดยใช้แบบทดสอบหรือแบบดัดแยกที่เชื่อลือได้ 4 33.33

พิจารณาจากผลการประเมินในอดีตที่ผ่านมา 3 25.00



ตารางท่ี 20  (ต ่อ)

รายการ จานวน

(N=21)
ร้อยละ

การดาเนินการสํงต่อเดกเพอร้บความช่วยเหลึอ
ส่งต่อโดยให้ผู้ปกครองดำเนินการพาไปพบแพทย์ 15 71.43
ส่งเด็กเข้าเรียนในห้องเรียนร่วมของโรงเรียน 11 52.38
ส่งต่อแพทย์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทางเพื่อรับการวินิจฉัยและ 3 14.29

รับการช่วยเหสิอทางการแพทย์ และ/หรีอออกเอกสารรับรอง 
ความพิการ

ส่งต่อไปยังโรงเรียนในเครือข่ายหรือโรงเรียนอื่นที่มีความพร้อม 2 9.52
มากกว่า

ส่งต่อไปยังหน่วยงานอื่น ถ้าเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้ามีปัญหา 2 9.52
แทรกซ้อนอย่างอื่นในระดับรุนแรง 

ปัญหาในการดำเนินการดัดแยกและวินิจฉัย

ไม่พบปัญหา 7 46.67
พบปัญหา 14 66.67

ปัญหาที่พบ (N=14)
ผู้ปทครองไฝเห็นความลำดัญในทารพาเด็กไปพบแพทย์ 10 71.43

บคลากรในโรงเรียนไม่มีความสามารถเพียงพอที่จะดัดแยกเด็ก 9 64.29
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ตารางท่ี 20  (ต ่อ)

รายการ จำนวน

(N=21)
ร้อยละ

ปัญหาในกัาริดาเนินกิาริส่ง่ต่อิเด็กิเพ่ีอิร้บคัวิามริ{วัยเหลีอ
ไม่พบปัญหา 8 38.10
พบปัญหา 13 61.90
ปัญหาที่พน (N=13)

ผู้ปกครองไม่เห็นความสำคัญในปัญหา 9 69.23
บุคลากรทางการแพทย์มีจำนวนจำกัดทำให้ใช้เวลานาน 9 69.23

ในการรอรับการประเมินและทราบผล

ผู้ปกครองไม่สะดวกในการพาเด็กไปยังหน่วยงานที่ส่งต่อ 7 53.85
โรงเรียนไม่สะดวกในการเดินทางไปยังหน่วยงาน 6 46.15

ที่ให้ความช่วยเหลือด้านการพูด

จากตารางที่ 20 พบว่า การดำเนินการสำรวจ คัดแยก และวินิจฉัยเด็กที่มีพัฒนาการ 
การพูดล่าช้า โรงเรียนล่วนใหญ่ร้อยละ 57.14 ดำเนินการ และร้อยละ 42.86 ไม่ได้ดำเนินการ 
สำหรับโรงเรียนที่ดำเนินการสำรวจ คัดแยก และวินิจฉัยเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า ร้อยละ

100.00 มีวิธีการปฏิปัติโดยสังเกตความลามารถในการออกเสียง และขอความร่วมมือจากผู้ปกครอง 
พาเด็กไปพบแพทย์เพื่อรับการ่วินิจฉัยมากที่สุด รองลงมา คือ ลอบถามข้อมูลจากผู้ปกครอง ร้อยละ

91.67

การดำเนินการส่งต่อเด็กเพื่อรับความช่วยเหลือเมึ่อพบว่าเด็กมีพัฒนาการการพูดล่าช้า 
โรงเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 71 .43ดำเนินการส่งต่อโดยให้ผู้ปกครองพาเด็กไปพบแพทย์รองลงมา 
ร้อยละ 52.38 คือ ส่งเด็กเข้าในห้องเรียนร่วมของโรงเรียน

ปัญหาในการดำเนินการคัดแยกและวินิจฉัย โรงเรียนส่วนใหญ่พบปัญหา ร้อยละ 66.67 
ซึ่งปัญหาที่พบมากที่สุดคือ ผู้ปกครองไม่เห็นความสำคัญในการพาเด็กไปพบแพทย์ร้อยละ 71.43 
และรองลงมาคือบุคลากรในโรงเรียนไม่มีความลามารถเพียงพอ ร้อยละ 64.29 และ พบปัญหา 
ในการส่งต่อเด็กเพื่อรับความช่วยเหลือ ร้อยละ 61,90 ซึ่งปัญหาที่พบมากที่สุดคือ ผู้ปกครองไม ่
เห็นความสำคัญในปัญหา และบุคลากรทางการแพทย์มีจำนวนจำกัดทำให้ใช้เวลานานในการรอ 
รับการประเมินผลและทราบผล ร้อยละ 69.23 รองลงมาคือ ผู้ปกครองไม่สะดวกในการพาเด็กไป 
ยังหน่วยงานที่ส่งต่อ ร้อยละ 53.85
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ตารางที่ 21 จำนวนและร้อยละของผู้บริหารจำแนกตามข้อมูลขั้นตอนการให้

ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเรม ด้านการการปฎิป็ติให้ความช่วยเหลือ

รายการ จำนวน

(N=21)

ร้อยละ

การจัดทำแผนการจัดการสิกษาเฉพาะบุคคล
ใม่ใด้จัดทำ 13 61.90
จัดทำ 8 38.10
ผ้ร่วมด้าเนินการจัดทำแผนการจัดการสืกษาเฉพาะบคคล (N=8)

ครูประจำขั้น 7 87.50
ผู้ปกครอง 4 50.00
ผู้บริหารโรงเรียน 3 37.50

ครูการสิกษาพิเศษ 3 37.50
ผู้ช่วยครู 1 12.50
นักแก้ไขการพูด - -

นักจิตวิทยา - -

ข้อมลที่ใข้ในการจัดทำแผนการจัดการสิกษาเฉพาะบคคล (N=8)

ข้อมูลจากผู้ปกครองเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า 7 87.50
ข้อมูลทางการแพทย์ 7 87.50

ข้อมูลจากการคัดแยกเด็ก 4 50,00
ข้อมูลจากสมุดรายงานประจำตัวนักเรียน 4 50.00

ข้อมูลจากแบบรายงานผลพัฒนาการเด็ก 3 37.50

ระยะเวลาในการประชมประเมินติดตามความก้าวหน้าของเด็ก (N=8)

เดือนละ 1 คร้ัง 2 25.00

ทกลิ้นภาคการสิกษา 6 75.00
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ตารางท่ี 21 (ต่อ)

รายการ จำนวน

(N=21)

ร้อยละ

การจัดบริการเสริมในการกระตุ้นพัฒนาการภาษาและการพูด
ไม่มี 18 85.71
ม ี 3 14.29
การปฏิบ้ติในกรณีไม่มีบริการเสริม

ให้คำแนะนำผู้ปกครองพาเด็กไปรับบริการแก้ไขการพูด 18 100.00
ส่งต่อิเด็กท่ีมีพัฒนาการการพูดลาช้าไปรับการกระตุนพัฒนาการ - -

ทางภาษา และการพูดยังหน่วยงานในชุมซน
การปฏิบัติในการส่งเสริมพัฒนาการภาษาและการพูด

ปฏิบํติส่งเสริมการพูดโดยครูประจำชั้นที่ไม่เคยผ่านการอบรม 17 80.95

การส่งเสริมการพูด

ปฏิบ ัต ิส ่งเสริมการพูดโดยครูประจำชั้นท ี่ผ ่านการอบรมส่งเสริม 4 19.05

การพูด

ปฏิบัติส่งเสริมการพูดโดยครูการสืกษาพิเศษ 3 14.29

ลักษณะการปฦบัติโดยครประจำชั้นที่ไม่เคยผ่านการอบรม (N -17 )

ส่งเสริมการพด
จดกิจกรรมส่งเสริมการพูดพร้อมกับเด ็กปกติท ั้งชั้น 17 100.00
จัดกิจกรรมส่งเสริมการพูดเป็นรายบุคคล 7 41.18
จัดกิจกรรมส่งเสริมการพูดเป็นกลุ่มเฉพาะเด็กที่พูดล่าช้า 2 11.76

ลักษณะการปภิบัติโดยครประจำชันที่ผ่านการอบรมการส่งเสริม (N = 4)oj

การพด

จัดกิจกรรมส่งเสริมการพูดพร้อมกับเด็กปกติทั้งชั้น 4 1๐๐.๐
จัดกิจกรรมส่งเสริมการพูดเป็นรายบุคคล 3 75.00
จัดกิจกรรมส่งเสริมการพูดเป็นกลุ่มเฉพาะเด็กที่พูดส่าช้า 2 50.00

ลักษณะการปฏิบัติโดยครการสืกษาพิเศษ (N = 3)
จัดกิจกรรมส่งเสริมการพูดเป็นรายบุคคล 3 100.00
จัดกิจกรรมส่งเสริมการพูดพร้อมกับเด็กปกติทั้งชั้น 2 66.67
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ตารางท่ี 21 (ต่อ)

รายการ จานวน 
(N=21)

ร์อยละ

การดำเนินการประสานงานระหว่างครูประจำช้ันและ 
ครูการสิกษาพิเศษ

ไม่ได้ดำเนินการ 18 85.71
ดำเนินการ 3 14.29
ดำเนินการประสานงานไดย (N = 3)

ครูประจำชั้นสามารถเข้าร่วมฟัง หรือเข้าร่วมในการบำบัด 3 100.00
ครูการสืกษาพิเศษและครูประจำชั้นจัดทำเนื้อหาโดยสนทนา 2 66.67

ร่วมกัน
ปัญหาเก่ียวกับการจัดทำแผนการจัดการสิกษาเฉพาะบุคคล

ไม่พบปัญหา 3 14.29
พบปัญหา 18 85.71
ปัญหาที่พบ (N=18)

ขาดบุคลากรที่มีความรู้ด้านการส่งเสรืมการพูด 12 66.67
ครูไม่มีเวลาในการจัดทำแผนการจัดการสืกษาเฉพาะบุคคล 12 66.67
ครูไม่มีความรู้ / ความเข้าใจในการจัดทำแผนการจัดการสืกษา 11 61.11

เฉพาะบุคคล

ไม่ได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครอง 9 50.00

ไม่ได้รับความร่วมมือจากนักวิชาชีพ 2 11.11
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ตารางท่ี 21 (ต่อ)

รายการ จำนวน ร้อยละ

(N=21)
ปัญหาเก่ียวกับการส่งเสริมพัฒนาการภาษาและการพูดแก่เด็ก

ไม่พบปัญหา 2 9.52
พบปัญหา 19 90.48
ปัญหาที่พบ (N=19)

ขาดบุคลากรด้านการคืกษ'าพิเศษ 12 63.16
ครูไม่มเวลาในการส่งเสริมพัฒนาการการพูดแก่เด็กโดยเฉพาะ 12 63.16
ครูไม่มีความรู้ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการการพูด 12 63.16

ในชั้นเรียนร่วม

ครูขาดความรู้ความเข้าใจเรื่องเทคนิควิธีสอนเด็กที่มีพัฒนาการ 11 54.89
การพูดล่าซา

ผู้ปกครองขาดความรู้ในการส่งเสริมการพูดแก่เด็ก 10 52.63
ผู้ปกครองไม่มีเวลา เนื่องจากต้องทำงาน 10 52.63
ผู้ปกครองไม่มีเทคนิคหรือขาดความชำนาญในการส่งเสริม 8 42.11

การพูดแก่เด็ก

ค่าใช้จ่ายที่จะพาเด็กไปแกเพิ่มเติมที่โรงพยาบาล หรือท่ีอื่น ๆ 8 42.11
ครูไม่มีเวลาในการเตรียมลื่อ / อุปกรณ์ 7 36.84
เด็กขาดความพร้อมในการร่วมกิจกรรม 7 36.84
ผู้ปกครองไม่สนใจในการแกหรือกระตุ้นพัฒนาการ 7 36.84

ด้านการพูดแก่เด็ก

ผู้ปกครองไม่เหนว่าการพูดลาช้าเป็นปัญหาสำคัญฃอิงเด็ก 1 5.26

จากตารางที่ 21 พบว่า การดำเนินการจัดทำแผนการจัดการคืกษาเฉพาะบุคคล โรงเรียน 
ส่วนใหญ่ร้อยละ 38.10 ดำเนินการ และร้อยละ 61.90 ไม่ได้ดำเนินการ สำหรับโรงเรียนทีดำเนินการ 
จัดทำแผนการจัดการคืกษาเฉพาะบุคคลนั้น ผู้ที่ร่วมจัดทำแผนการจัดการสืกษาเฉพาะบุคคลมากท ี
สุด คือครูประจำชั้น ร้อยละ 87.50 ผู้ปกครอง ร้อยละ 50.00 โดยไม่มีนักวิชาชีพหรื®บุคลากรทางการ 
แพทย์เข้ามามีส่วนร่วม และข้อมูลที่ไซ้ในการจัดทำแผนการจัดการคืกษาเฉพาะบุคคล ส่วนใหญ่
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ใช้ข้อมูลจากผู้ปกครองของเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า ล่วนข้อมูลทางการแพทย์เป็นข้อมูลที่ได้ 
จากผู้ปกครอง และรองลงมาคือ ข้อมูลการจัดแยกเด็กในการดำเนินการจัดทำแผนการจัดการคืกษา 
เฉพาะบุคคลล่วนใหญ่มีการประชุมเพื่อประเมินติดตามความก้าวหน้าของเด็กในทุก!นภาคการคืกษา 
รองลงมาคือเตือนละ 1 คร้ัง

การจัดบริการเสริมเพื่อกระตุ้นพัฒนาการภาษาและการพูด โรงเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ

85.71 ไม่มีบริการเสริม และมีโรงเรียนที่จัดบริการเสริม ร้อยละ 14.29 โรงเรียนทุกโรงเรียนที่ไม่มี 
การจัดบริการเสริมเพื่อกระตุ้นพัฒนาการภาษาและการพูด ปฏิบัติใหความช่วยเหลือเด็กโดยใหดำ 
แนะน้าผู้ปกครองพาเด็กไปรีบบริการแก้ไขการพูด ร้อยละ 100.00 โดยไม่ได้มีการดำเนินการล่งต่อ 
เด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้าไปรับการกระตุ้นพัฒนาการภาษาและการพูดยังหน่วยงานในชุมชน

การปฏิบัติในการล่งเสริมพัฒนาการภาษาและการพูด โรงเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 80.95 
มีการปฏิบัติในการล่งเสริมพัฒนาการภาษาและการพูด โดยครูประจาชั้นที่ไม่เคยผ่านการอบรมการ 
ล่งเสริมการพูด รองลงมาคือ ปฏิบัติส่งเสริมการพูดโดยครูประจำชั้นที่ผ่านการอบรมล่งเสริมการพูด 
ร้อยละ 19.05 และครูประจำชั้นทั้งหมดจัดกิจกรรมส่งเสริมการพูดแก่เด็กที่มีพัฒนาการ การพูด 
ล่าช้าพร้อมกับเด็กปกติทั้งชั้น ร้อยละ 100.00 รองลงมาคือ จัดกิจกรรมส่งเสริมการพูดเป็น 
รายบุคคลร้อยละ 41.18

ผู้บริหารพบปัญหาเกี่ยวกับการจัดทำแผนการจัดการคืกษาเฉพาะบุคคล ร้อยละ 85.71 
ปัญหาที่พบมากัที่สุดคือ ขาดบุคลากรที่มีความเด้านการส่งเสริมการพูด และครูไม่มีเวิลา

ในการจัดทำแผนการจัดการคืกษาเฉพาะบุคคลร้อยละ 66.67 รองลงมาคือครูไม่มีความรู้ความ 
เข้าใจในการจัดทำแผนการจัดการคืกษาเฉพาะบุคคลคิดเป็นร้อยละ 61.11 และไม่ได้รับความ 
ร่วมมือจากผู้ปกครอง ร้อยละ 50.00

ปัญหาไนการปฏิบัติไหความช่วยเหลือ โรงเรียนส่วนใหญ่พบปัญหาเกี่ยวกับการส่งเสริม

พัฒนาการภาษาและการพูดแก่เด็ก ร้อยละ 90.48 และปัญหาที่พบมากที่สุด ร้อยละ 63.16 คือ

ขาดบุคลากรด้านการคืกษาพิเศษ ครูไม่มีเวลาในการส่งเสริมพัฒนาการการพูดแก่เด็กโดยเฉพาะ

และครูไม่มีความเในการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการการพูดในชั้นเรียนร่วม รองลงมาคือ ครูขาด 
ความรู้ความเช้าใจเรื่องเทคนิควิธีสอนเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า ร้อยละ 54.89 ผู้ปกครอง

ขาดความเในการส่งเสริมการพูดแก่เด็ก และผู้ปกครองไม่มีเวลาเนื่องจากต้องทำงานร้อยละ 52.63
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ตารางที่ 22 จำนวนและร้อยละของผู้บรีหารจำแนกตามข้อมูล เนตอนการให้ความช่วยเหลือ 
ตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม ด้านการประสานงาน

รายการ จำนวน

(N=21)

ร้อยละ

การเตรียมการในการสร้างความรู้ความเข้าใจแก,บุคคลท่ีเก่ีอวข้อง
ไม่ได้ด้าเนินการ 6 28.57
ด้าเนินการ 15 71.43
ปฏิบัติโดย (N=15)

จัดประชุมชี้แจงเป้าหมายและนโยบายให้บุคลากรทุกคนรับทราบ 10 66.67
ส่งครูเขาอบรม เชิญวิทยากรมาอบรม หรือพาไปสืกษาดูงาน 10 66.67
สร้างความรู้ความเข้าใจกับเด็กปกติ 9 60.00
จัดตั้งคณะทำงานโครงการเรียนร่วมขึ้นในโรงเรืยนโดยเชิญ 7 46.67

ผู้มีความรู้ความชำนาญเกี่ยวกับการพัฒนาภาษาและ

การทุ)ดมาเป็นที่ปรึกษา

จัดเตรียมครูที่มีวุฒิทางการสืกษาพิเศษ หรือได้ร้ปการอบรม 6 40.00
ทางการสืกษาพิเศษ

สินิบสินุนิไนเรื่องเอิกสาริ วิดทศนิ 5 33.33
จัดการนิเทศและติดตามผล 5 33.33

การประสานงานเพ่ีอสร้างครามรู้ความเข้าใจแก่ผู้ปกครองในการ
ให้ความช่วยเหลีอตั้งแต่ระยะแรกเรืมแก,เด็กท่ีมีพัฒนาการการพูด
ล่าข้า

ไม่ได้ปฏิบัติ 9 42.86
ปฏิบัติ 12 57.14
ปฏิบัติโดย (N=12)

จัดประชุมชี้แจงเป้าหมาย และนโยบายให้ผู้ปกครองรับทราบ 9 75.00

จัดโครงการให้การติกษาแก่ผู้ปกครองในรูปแบบกิจกรรมต่าง ๆ 8 66:67

เยี่ยมบ้านเด็ก 5 41.67



ตารางที 22 (ต ่อ)

รายการ จำนวน

(N=21)
ร้อยละ

การส่งเสริมให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน
ไม่ได้ปฎิบํติ 4 19.05
ปฎิบติ 17 80.95
ปฎิบติโดย (N=17)

ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมทรือโครงการต่าง  ๆ ของ 17 100.00
โรงเรียน

สนับสนุนให้ผู้ปกครองเข้าร่วมในกิจกรรมอาสาสมัคร 8 47.06
ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมวางแผนการกิกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 4 23.53
สนับสนุนผู้ปกครองเข้ามีส่วนร่วมหรือรวมกลุ่ม 4 23.53

การประสานงานกับหน่วยงานด้นสังกัด
ไม่ได้ปฎิฟ้ติ 12 57.14
ปฎิบํติ 9 42.86
1เฏิ ไๆติโดfl (N=9)

เสนอโครงการเรียนร่วมของโรงเรียนต่อหน่วยงานต้นลังกัด 7 77.78
ซอความซวยเหลือในการอบรมครูเพอส่งเสริมการพูดแกเํด็กทมี 7 77.78

พ้ฒนาการการพดส่าข้า 3 33.33
ขอความสนับสนุนในเรื่องอัตรากำลังครู และงบประมาณ 

การประสานงานกับนักแกั๒ การพูด เพื่อให้ความส่วยเหสิอเด็ก 
ด้านการพูด
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ตารางท่ี 22  (ต ่อ)

รายการ

ปฎิบติโดย

รับทราบ และแจ้งข้อมูลแก่นักแก้ไขการพูดผ่านทางผู้ปกครอง 
ติดต่อนักแก้ไขการพูดโดยตรง

การประสานงานเที่อขอคำปรกษาหรือขอคำแนะนำจากผู้อีน 
เมือพบปัญหา

ไม่ได้ปรึกษา 
ปรึกษา

ผู้ท่ีชอคำปรึกษาหรึอคำแนะนำ 
เพื่อนร่วมงาน 
ผู้ปกครอง

ผู้บริหารโรงเรียนอื่น

นักวิชาชีพ
ปัญหา๓ ยวกับการประสานงานเที่อให้ความรรวยเหลีอตั้งแต ่
ระยะแรกเรีมดานการพูด

ไม่พบปัญหา

พบปัญหา
ป ัญ ห า ท ี่พ ๆ  I

ไม่ได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครอง

หน่วยงานที่คำเนินการด้'''นการส่งเสริมการพูดมืไม่เพียงพอ

และไม่สะดวกในการเดินทาง

ไม่มืหน่วยงานไนชุมชนที่จะประลานงานเพื่อขอความช่วยเหลือไน 
การส่งเสริมการพูดกับเด็ก

จำนวน ร้อยละ 
(N=21)
(N=7)

6 85.71
4 57.14

5 23.81
16 76.19

(N=16)
13 81.25
11 68.75
9 56.25
9 56.25

2 9.52
19 90.48

(N=19)
12 63.16
12 63.16

6 31.58
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จากตารางที่ 22 พบว่าโรงเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 71.43 มีการปฏิบัติเตรียมการลร้าง ความรู้ 
ความเข้าใจแก่บุคคลที่เกี่ยวข้อง และร้อยละ 28.57 ไม่ได้ปฏิบัติ สำหรับโรงเรียนที่ปฏิบัติเตรียมการ 
สร้างความรู้ความเข้าใจแก่บุคคลที่เกี่ยวข้อง ร้อยละ 66.67 ปฏิบัติโดยจัดประซุมซี้แจงเป้าหมาย 
และนโยบายH บุคลากรทุกคนทราบและส่งครูเข้าอบรม เชิญวิทยากรมาอบรมหรือพาไปคืกษๆตูงาน 

การประสานงานกับผู้ปกครองในการให้ความช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม ร้อยละ 57.14 
ปฏิบัติ และไม่ได้ปฏิบัติ ร้อยละ 42.86 สำหรับโรงเรียนที่ปฏิบัติในการประลานงานกับผู้ปกครอง 
เพื่อให้ความช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม ปฏิบัติโดยจัดประชุมซิ้แจงเป้าหมายและนโยบาย ร้อยละ

75.00 และ จัดโครงการไห้การสืกษาแก่ผู้ปกครองในรูปแบบกิจกรรมต่าง  ๆร้อยละ 66.67

การส่งเสริมให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน ร้อยละ 80.95 ปฏิบัติ และ 
ไม่ได้ปฏิบัติ ร้อยละ 19.05 สำหรับโรงเรียนที่ปฏิบัติในการส่งเสริมให้ผู้ปกครองเข้ามา มีส่วน

ร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน ปฏิบัติโดยผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม หรีอโครงการต่าง  ๆ
ของโรงเรียน ร้อยละ 100.00 รองลงมาคือ สนับสนุนให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วม ในกิจ

กรรมอาสาสมัคร ร้อยละ 47.06 แต่มีผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดการคืกษา 
เฉพาะบุคคล (IEP) ร้อยละ 23.53

การประลานงานกับหน่วยงานต้นสังกัด ร้อยละ 42.86 ปฏิบัติ และไม่ได้ปฏิบัติ ร้อยละ 
57.14 สำหรับโรงเรียนที่ปฏิบัติในการประลานงานกับหน่วยงานต้นสังกัด ร้อยละ 77.78 ปฏิบัติโดย 
เสนอโครงการเรียนร่วมของโรงเรียนต่อหน่วยงานต้นสังกัด และขอความช่วยเหลือในการอบรมครู 

การประสานงานกับนักแกไฃการพูดเพ่ือให้ความช่วยเหลือเด๊ักด้านการพ ูด โรงเรียนส่วนใหญ ่
ร้อยละ61.90 ไม่ได้ปฏิบัติ และร้อยละ33.33 ปฏิบัติ มีการปฏิบัติประสานงานโดยรับทราบและ 
แจ้งข้อมูลแก่นักแก้ไขการพูดฝานทางผู้ปกครอง

ผู้บริหารส่วนใหญ่ร้อยละ 76.19 ปฏิบัติขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากผู้อึ่น เมื่อพบปัญหา 
และไม่ได้ปรึกษาร้อยละ 23.81 ผู้ที่ผู้บริหารขอคำปรึกษาและคำแนะนำส่วนใหญ่ ร้อยละ 86.25 
ปรึกษาหรือขอคำแนะนำจากเพื่อนร่วมงาน รองลงมาคือ ปรึกษาหรือขอคำแนะนำจากผู้ปกครอง 
ร้อยละ 68.75

ปัญหาเกี่ยวกับการประสานงานให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่มด้านการพูดโรงเรียน 
ส่วนใหญ่พบปัญหา ร้อยละ 90.48 และปัญหาที่พบมากที่สุดคือ ร้อยละ 63.16 ไม่ได้รับความร่วมมือ 
จากผู้ปกครอง หน่วยงานท่ีดำเนินการด้านการส่งเสริมการพูดมีไม่เพียงพอและไม่สะดวกในการเดินทาง
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4.2 ข้อมูล'จากครูประจำ'ช้ัน

ครูประจำชั้นได้ให้ข้อมูลชั้นตอนการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม 
ในด้านการปฎิบ้ติในการให้ความช่วยเหลือ การประสานงาน และการประเมินพัฒนาการ 
ด้งรายละเอียดในตารางที่ 23 - 25

ตารางที่ 23 จำนวนและร้อยละของครูประจำชั้นจำแนกตามข้อมูลชั้นตอนการให้

ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม ด้านการปฏิป้ติในการให้ความช่วยเหลือ

รายการ จำนวน

(N=54)

ร้อยละ

การแสวงหาแนวทางในการแก้ปัญหาสำหรับเด็กเป็นรายบุคคล
เม เดปฎบต 6 11.11

ปฎิป้ติ 48 88.89

ปฏิป้ติโดย (N=48)

คนควาวิธีการ‘รก วิธีการเรียนรู กิจกรรม อุปกรณ์ และส่ือ 37 77.08

การเรียนการสอนที่เคยมีการนำมาใช้แล้วได้ผลดี

คิดหาแนวทางใหม่ๆ 19 39.58

จัดทำแผนการจัดการสืกษาเฉพาะบุคคล (IEP) และ/หรีอ 14 29.17

แผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP)
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ตารางท่ี 23 (ต่อ)

รายการ จานวน รัอยละ

(N=54)
การทำวิจัยใน'สินเรียน

ไม่ได้ปฏิบัติ 35 64.81
ปฏิบัติ 19 35.19

วิธีปฏิบัติ (N = 19)
วิเคราะหสภาพปัญหา และจุดที่จะพัฒนาเดกไนด้านการพูด 14 73.68
มีการปฏิบัติงานและปรับปรุงงานอย่างสมํ่าเสมอ 12 63.16
คิดหาแนวทางไหม่ๆ ซึ่งแตกต่างจากที่ครูผู้สอนเคยไซ้อยู่เพิ่มเติม 9 47.37
จดบันทึกกระบวนการทำงานและผลการทำงานอย่างละเอียด 9 47.37
พิจารณาดูผลระหว่างการไซ้ในแต่ละระยะ 8 42.11
ดำเนินการตรวจลอบขั้นต้นเกี่ยวก้บประสิทธิภาพของนวัตกรรม 4 21,05
หลังจากนำนวัตกรรมมาใซ้มีการประเมินผลอย่างต่อเนื่อง 4 21.05

รูปแบบ,ในการ1จัดทำ'วิจัย'ใน'$นเรียน (N=19)
การปรับพฤติกรรม 10 52.63
การพัฒนารูปแบบการจัดชั้นเรียน 4 21.05
การจัดกิจกรรมเสริมด้านการพูด 2 10.53
การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอน 1 5.26
การพัฒนาพิ่อและอุปกรณ์ต่างๆ 1 5.26
การจัดกิจกรรมบำบัดต่างๆ เฉพาะสำหรับเด็กรายบุคคล/กลุ่มย่อย 1 5.26
การพัฒนาหลักสูตร - -
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ตารางท่ี 23 (ต่อ)

รายการ จำนวน

(N=54)

ร้อยละ

ปัญหาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ไม่พบปัญหา 5 9.26
พบปัญหา 49 90.74

ปัญหาที่พบ (N=49)

ขาดความรูความเข้าใจไนวิธีการและเทคนิคในการส่งเสริม 43 8776

พัฒนาการทางภาษาและการพูด

ขาดประสบการณ์ และ/หรือความชำนาญในการส่งเสริมการพูด 41 83.67

ขาดประลบการณ์และ/หรือความชำนาญในการแก้ปัญหา 34 69,39

พฤติกรรม

ไม่มีเวลาในการส่งเสริมพัฒนาการการพูด 27 55.10

ขาดประสบการณ์หรือความชำนาญในการปกครองชั้นเรียนที่มี 26 53.06

เด็กฟิเฅษเรียนร่วม

เด็กไม่ให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรม 25 51.02

ไม่มืเวลาในการเตรียมลื่อ / อุปกรณ์ 17 34.69

ไม่มีผู้ให้คำแนะนำเมื่อพบปัญหาในการจัดการเรียนการสอน 17 34.69

จากตารางที่ 23 พบว่า ครูประจำชั้นส ่วนใหญ่ ร ้อยละ88.89ปฏิบ ัต ิในการแสวงหา 
แนวทางในการแก้ป ัญหาสาหรับเด็กเป ็นรายบุคคล และร้อยละ 11.11 ไม ่ได ้ปฏิบ ัต ิ สำหรับ 
ครูประจำชันที่ปฏิบัติในการแสวงหาแนวทางในการแก้ปัญหาสำหรับเด็กเป็นรายบุคคลมีวิธีใน 
การปฏิบติมากที่สุด คือ ค้นคว้าวิธีการรี]ก วิธีการเรียนรู้ กิจกรรม อุปกรณ์ และล่ือการเรียนการสอนท่ี 
เคยมีการนำมาใชัแล้วได้ผลดี ร้อยละ 77.08 คิดหาแนวทางใหม่ๆ ร้อยละ 39.58 และที่น้อยทีลุด คือ 
จัดทำแผนการจัดการคืกษๆเฉพาะบุคคล (IEP) และ/หเอ แผนการลอนเฉพาะบุคคล ร้อยละ 29.17

การจ ัด ทำวิจัยในช้ันเรียน ร้อยละ35.19 จัดทำและไม่ได้จัดทำร้อยละ 64.81 ครูประจำชันที 
ดำเนินการจัดทำวิจัยในชั้นเรียนมีวิธีในการปฏิบัติมากทีสุ่ด คือวิเคราะห์สภาพปัญหาและจุดทีจะ 
พัฒนาเด็กในด้านการิพูด ร้อยละ 73.68 รองลงมาคือ ม ีการิปฏิบัติงานและปรับปรุงิงานอยาง ิ
สมํ่าเสมอร้อยละ 63.16 รูปแบบการจัดทำวิจัยในชั้นเรียนที่จัดทำมากที่สุดคือ การปรับพฤติกรรม
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ร้อยละ 52.63 มีครูประจำชั้นจำนวนน้อย ร้อยละ 10.53 กี่จัดทำวิจัยในชั้นเรียนเกี่ยวทับการจัด 
กิจกรรมเสรีมด้านการพูด

ครูประจำชั้นพบปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแก่เด็กที่มีพัฒนาการการพูด 
ล่าช้าร้อยละ 90.74 และปัญหากี่พบมากกี่ลุตคือ ขาดความรู้ความเช้าใจในวิ!]การและเทคน้ค 
ในการล่งเสรีมพัฒนาการทางภาษาและการพูด ร้อยละ 87.76 รองลงมาคือขาดประสบการณ์ 
และ/หรอ ความชำนาญในการล ่งเสรีมการพ ูด ร้อยละ 83.67 ขาดประสบการณ ์ และ/ทรีอ 
ความชำนาญในการแก้ปัญหาพฤติกรรม ร้อยละ 69.39 ไมมีเวลาในการล่งเสรีมพัฒนาการการพูดแก่ 
เด็กกี่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า ร้อยละ 55.10 ขาดประสบการณ์ และ/หรือ ความชำนาญในการ 
ปกครองชั้นเรียนกี่มีเด็กพิเศษเรียนร่วม ร้อยละ 53.06
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ตารางที่ 24 จำนวนและร้อยละของครูประจำชั้นจำแนกตามข้อมูลขั้นดอนการให ้
ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม ด้านการประสานงาน

รายการ จานวน

(N=54)

รอยละ

วิธีการประสานงานกับผู้ปกครอง
การประสานงานโดยการพูดคุ้ย 52 96.30

การประสานงานโดยใช้สมุดลือสารประจำตวนักเรียน 26 48.15

การประสานงานโดยการเขียนรายงานพัฒนาการเด็กให้ผู้ปกครอง 16 29.63

ระยะเวลาในการเขียนรายงานพัฒนาการ (N=16)

สัปดาห์ละ1 คร้ัง 2 12.50

เดือนละ 1 คร้ัง 10 62.50

ภาคเรียนละ 2 คร้ัง 1 6.25

ภาคเรียนละ 1 คร้ัง 3 18.75

การประลานงานโดยใช้แบบรายงานผลพัฒนาการเด็ก 13 24.02

การประสานงานโดยใช้สมุดรายงานประจำต้วนักเรียน 9 16.67

การประสานงานโดยใช้หนังลือเวียนเพื่อแจ้งข่าวสาร 9 16.67

การเย่ียมบ้านเด็กเพ่ือทราบถึงสภาพครอบคร้วและสร้างความคุ้นเคย 5 9.26
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ตารางท่ี 24 (ต่อ)

รายการ จานวน 
(N=54)

ร่อยละ

การประสานงานกับผู้ปกครองโดยเข้ามามส่วนร่วมในการ จัด
กิจกรรมการเรียนการสอน และส่งเสรมการพูด

ไม่มีส่วนร่วม 23 42.59

มีส่วนร่วม 31 57.41

ลักษณะการมีส่วนร่วม (N = 31)

รับทราบแนวการสอน และการจัดการเรียนการสอน 23 64.52

แลกเปลี่ยนข้อมูลพฤติกรรม ปัญหา หรือพัฒนาการต้านการพูด 20 42.59

เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมอาสาสมัคร 11 35.48

ให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการและเทคนิคที่นักวิชาชีพแนะนำให้ปฎิป้ติ 9 29.03

เข้ามามีส่วนร่วมในการวางแผน ร่วมตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ 9 29.03

โดยการจัดทำแผนการจัดการสืกษาเฉพาะบุคคล (IEP)

เข้ามามีส่วนร่วมในการวางแผนการส่งเสริมการพูดแก่เด็ก 8 25.81

โดยประสานงานกับครู
การประสานงานกับนักแก่ไขการพูด

ไม่ไต้ปฎิบํติ 35 64.81

ปฏิบ้ติ 19 35.19

ปฎิบติโดย (N=19)

ติดต่อโดยฝานผู้ปกครองของเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าข้า 11 57.89

ประลานงานฝานทางโรงเร ียน 8 42.11
ติดต่อด้วยตนเอง 7 36.84
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ตารางท่ี 24 (ต่อ)

รายการ จำนวน

(N=54)

ร้อยละ

ปัญหาเกียวกับการประสานงานกับผู้ปกครอง
ไม่พบปัญหา 18 36.73
พบปัญหา 36 73.47
ปัญหาที่พบ (N=36)

ความสะดวกในการติดต่อ หรือขอพบผู้ปกครอง 32 88.89
ไม่มีเวลาร่วมกิจกรริมการเรียนรู้ของเด็ก และร่วมตัดสินใจ 30 83.33

เร่ืองต่างๆ เกี่ยวกับเด็ก

ไม่สนใจและไม่ให้ความร่วมมือในการติกหรือกระตุ้น 20 55.56
พัฒนาการการการพูดแก่เด็ก

ขาดความ!ไนการส่งเสริมการพูดแก่เด็กที่บาน 18 50.00
ไม่มีเวลาในการติกหรือกระตุ้นพัฒนาการการพูดแก่เด็กที่บ้าน 17 47.22
ไม่ให้ความร่วมมือในการแก้ปัญหาพฤติกรรมที่มีผลต่อ 10 27.78

พัฒนาการการพูด

จากตารางที่ 24 พบว่า ครูประจำชั้นส่วนใหญ่ประลานงานกับผู้ปกครองโดยการพูดคุย 
ร้อยละ 96.30 รองลงมาคือ ประสานงานโดยใช้สมุดสื่อสารประจำตัวนักเรียน ร้อยละ 48.15 
สำหรบการประสานงานโดยการเขียนรายงานพัฒนาการเด็กให้ผู้ปกครองทราบ คิดเป็นร้อยละ 
29.63 มีระยะเวลาในการเขียนรายงานพัฒนาการเดือนละ 1 คร้ัง ร้อยละ 62.50

การประลานงานกับผู้ปกครองโดยผู้ปกครองเช้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม การเรียน 
การลอนและส่งเสริมการพูด ร้อยละ 57.41 และผู้ปกครองไม่ได้เช้ามามีส่วนร่วม ร้อยละ 42.59 
สำหรับครูประจำชั้นที่ประสานงานกับผู้ปกครองโดยผู้ปกครองเช้ามามีส่วนร่วมนั้นมีลักษณะการมี 
ส่วนร่วมคือรับทราบแนวการสอนและการจัดการเรียนการลอน ร้อยละ 64.52 รองลงมาคือ เช้ามา 
มีส่วนร่วมโดยการแลกเปลี่ยนข้อมูลพฤติกรรม ปัญหา หรึอพัฒนาการด้านการพูด ร้อยละ 42.59 
มีผู้ปกครองจำนวนน้อยที่เช้ามามีส่วนร่วมในการวางแผน ร่วมตัดสินใจในเรองต่างๆ โดยการจัดทำ 
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล และให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการและเทคนิคที่นักแก้ไขการพูด 
แนะน้าให้ปฏิปัติ ร้อยละ 29.03 และมีส่วนร่วมในการวางแผนการส่งเสริมการพูดแก่เด็กโดย 
ประสานงานกับครู ร้อยละ 25.81
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การประลานงานกับนักแก้ไขการพูด ร้อยละ 35.19 ปฏิฟ้ติ และไม่ได้ปฏิบัติ ร้อยละ 64.81 
ครูประจำชั้นที่ปฏิบัติในการประสานงานกับนักแก้ไชการพูด วิธีที่ปฏิบัติมากที่สุดคือ ติดต่อโดย 
ฝานผู้ปกครองของเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้า ร้อยละ 57.89 รองลงมาคือ ประลานงานฝาน 
โรงเรียน ร้อยละ42.11

ครูประจำชั้นพบปัญหาเกี่ยวกับการประลานงานกับผู้ปกครอง ร้อยละ 73.47 และปัญหา 
ที่พบมากที่สุดคือ ความสะดวกในการติดต่อหรือขอพบผู้ปกครอง ร้อยละ 88.89 รองลงมาคือ 
ผู้ปกครองไม่มีเวล่าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของเด็กและร่วมติดสินใจ่เรื่องต่าง  ๆ เกี่ยวกับเด็กร้อยล่ะ

83.33 ผู้ปกครองไม่สนใจและไม่ให้ความร่วมมือในการแกกระตุ้นพัฒนาการการพูดแก่เด็ก 
ร้อยละ 55.56
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ตารางท่ี 25 จำนวนและร้อยละของครูประจำข้ันจำแนกตามข้อมูลข้ันตอนการให้ 
ความช่วยเหลือต้ังแต่ระยะแรกเร่ิม ด้านการประเมินพัฒนาการ

รายการ จำนวน

(N = 54)

ร้อยละ

วิธีการประเมินพัฒนาการเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าห้า
การสังเกตพฤติกรรมของเด็ก 51 94.44

การสนทนากับเด็ก 47 87.04
การสังเกตพฤติกรรมของเด็ก และจดบันทึกคำพูดของเด็ก 20 37.04

การติดตามผลจากแฟ้มสะสมผลงาน 16 29.63

การทดสอบเด็กโดยใช้แบบทดสอบ 6 11.11
การกำหนดเวลาในการประเมินพัฒนาการ

หสัง่ทำกิจกรรมเสร็จ 32 59.26

เป็นระยะ  ๆแล้วแต่ความเหมาะสม 29 53.70

ทุกปลายภาคเรยน 23 42.59

ระหว่างทำกิจกรรม 15 27.78

ก่อนทำกิจกรรม 8 14.81
เกณฑ์ท่ีท่านให้ในการประเมินพัฒนาการ

เด็กปกติจะประเมินด้วยเกณฑ์มาตรฐาน แต่เด็กที่มิพัฒนาการพูด 37 68.52

ล่าช้าจะประเมินจากพัฒนาการของเด็กแต่ละคนเป็นสำคัญ

แยกเกณฑ์เป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มเด็กปกติ กับกลุ่มเด็กที่มีพูดล่าช้า 15 27.78

ใช้เกณฑ์เดียวกันทงเด็กปกติแสะเด็กท่มีพัฒนาการพู๊ดล่าช้า 2 3.70

การปฏิบัติหลังจากการประเมินพัฒนาการ
จัดทำรายงานประจำตัวนักเรยนของต้นสังกัด 21 38.89

เขียนรายงานผลสำหรับครูประจำขั้นคนต่อใป 20 37.04

นำผลการประเมินเป็นข้อมูลเพื่อปรับปรูงกิจกรรม และจัดกิจกรรมเสรม 17 31.48

นำผลการประเมินเป็นข้อมูลเพื่อปรับปรุงแผนการคืกษาเฉพาะบุคคล 9 16.67
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จากตาราง'ที่ 25 พบว่าครูประจำชั้นใช้วิธีการประเมินพัฒนาการเด็กที่มี 
พัฒนาการการพูดล่าช้าโดยการสังเกตพฤติกรรมของเด็กร้อยละ 94.44 รองลงมาคือ การสนทนา 
กับเด็ก ร้อยละ 87.04 มีเป็นจำนวนน้อยที่ปฏิปติโดยการติดตามจากแฟ้มละสมผลงาน ร้อยละ 
29.63 และ การทดสอบเด็กโดยใช้แบบทดสอบ ร้อยละ 11.11 การกำหนดช่วงเวลาในการประเมิน 
พัฒนาการปฏิบติโดยทำการประเมินพัฒนาการหลังทำกิจกรรมเสร็จ ร้อยละ 59.26 รองลงมาคือ 
ประเมินเป็นระยะๆ แล้วแต่ความเหมาะสม ร้อยละ 53.70 และทุกปลายภาคเรียน ร้อยละ 42.59 
มีค่รูประจำชนจำนวนน้อยร้อยละ 27.78 ที่ทำการประเมินพัฒนาการเด็กในระหว่างทำกิจกรรม 
เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินพัฒนาการครูประจำชั้นล่วนใหญ่ประเมินโดยเด็กปกติจะประเมินด้วย 
เกณฑ์มาตรฐานแต่เด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้าจะประเมินจากพัฒนาการชองเด็กแต่ละคนเป็น 
ลำค้ญ ร้อยละ 68.52 การปฏิป้ติหลังจากการประเมินพัฒนาการ ครูประจำชั้นจำนวนมากร้อยละ 
38.89 จัดทำรายงานประจำตัวนักเรียนชองต้นสังกัด รองลงมาคือ เขียน 
รายงานผลสำหรับครูประจำชันคนต่อไป ร้อยละ 37.04 มีครูประจำชั้นจำนวนน้อยที่นำผลการ 
ประเมินเป็นข้อมูลเพื่อปรับปรุงกิจกรรมและจัดกิจกรรมเสรีม ร้อยละ 31.48 และนำผลการประเมิน 
เป็นข้อมูลเพื่อปรบปรุงแผนการจัดการคืกษาเฉพาะบุคคล ร้อยละ 16.67
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4.3 'เอมูลจาก๙ปกครอง
ผู้ปกครองได้ให้ข้อมูลข้ันตอนการให้ความรเวยเหลือต้ังแต่ระยะแรกเริ่ม ในด้าน 

การค้นพบปัญหา การปฏิบัติในการให้ความข้วยเหลือ และการประสานงาน ดังรายละเอียด 
ในตาราง ท่ี 26 -27

ตารางท่ี 26 จำนวนและร้อยละของผู้ปกครองจำแนกตามข้อมูลขั้นตอนการให้ความข้วยเหลือ 
ต้ังแต่ระยะแรกเร่ิม ด้านการค้นพบปัญหา

รายการ จำนวน
(N=34)

ร้อยละ

อาธุเด็กเมอพบปัญหา
ตํ่ากว่า 2 ปี 14 41.18

2 - 3 ปี 19 55.88

4 ปี ข้ึนไป 1 2.94

ผ ู้'ท่ีค้นพบปัญหา
มารดา 22 64.71

แพทย์/ กุมารแพทย์ 10 29.41

ญาติ 2 5.88

ผ ู้'1ท่ีวนิ'จฉ้อปัญหาเด็ก
แพทย์/ กุมารแพทย์ 25 73.53

จิตเวช 9 26.47

การปฏิบัติเม๋ึอพบปัญหา
ปรึกษาแพทย์ท้นที 28 82.35

ไม่ได้ปรึกษาแพทย์ท้นที คิดว่าจะพูต่ได้เอง 6 17.65
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จากตารางที่ 26 พบว่า อายุเด็กเมื่อพบปัญหา ส่วนใหญ่มีอายุอยู่ระหว่าง 2 - 3 ปี ร้อยละ 
55.88 รองลงมาคือ ตํ่ากว่า 2 ปี ร้อยละ 41.18 ผู้ที่ค้นพบปัญหาส่วนใหญ่ คือมารดา ร้อยละ 64.71 
ผู้ที่วินิจฉัยปัญหาเด็กคือ แพทย์/กุมารแพทย์ ร้อยละ 75.53 และการปฏิบัติเมื่อพบปัญหาส่วนใหญ่จะ 
ปรกษาแพทย์1ทนที ร้อยละ 82.35 มีเป็นจำนวนน้อยร้อยละ 17.65 ทื่ไม่ไค้ปรกษาแพทย์เพราะคิดว่าจะ 
พูดได้เอง

ตารางที่ 27 จำนวนและร้อยละของผู้ปกครองจำแนกตามฃ้อยูลการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะ 
แรกเร่ิม ค้านการปฏิบัติในการให้ความช่วยเหลือ

รายการ จาน1วน 
(N=34)

รอยละ

การปฎ,มติในการให้'ความช่วยเหลอเพมเติมด้านการพูด
ปรึกษานักแก้ไขการพูดในระยะแรกแต่ปัจจุบ้นดูแลส่งเสริมการพูด 12 35.29

ด้วยตนเอง

ปรึกษานักแก้ไขการพูดเพ่ีอส่งเสริมการพูดเพ่ิมเติม 22 64.71

ระยะเวลาในการนัดพบเพ่ีอรับความช่วยเหลีอจากนักแกไขการพูด
นักแก้ไขการพด (N=22)

สัปดาห์ละ 3 คร้ัง 2 9.09

สัปดาห์ละ 2 คร้ัง 2 9.09

สัปดาห์ละ 1 คร้ัง 4 18.18

ท ุ กๆ2 อาทิตย์ 4 18.18

เตือนละ 1 คร้ัง 8 36.36

ทุก  ๆ3 เตือน 1 4.55

ทุก  ๆ6 เตือน 1 4.55
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ตารางท่ี 27 (ต่อ)

รายการ จาน'วน
(N-34)

ร้อยละ

การปฏิบัติในการให้ความช่วยเหลี'อเท่ีมเติมด้านอ๋ึน ๆ
ปฎิบัติ 19 55.88

ไม่ได้ปฏิบัติ 15 44.12

นักวชาเพ อ่็นที่พาเดกไปรับความช่วยเหลือเพิ่มเติม (N=19)

นักจิตเวช 15 78.95

นักกิจกรรมบำบด 5 26.32

หน่วยงานทีใ่ห้ความช่วยเหลือ/พินฟู 4 21.05

ครูการสืกษาพิเศษ 2 10.53

นักกายภาพบำบัด 1 5.26

ระยะเวลาใบการนัดพบเพีอรับความช่วยเหลอด้านเน ๆ
นักจิตเวช (N=15)

เดือนละ 1 คร้ัง 7 46.67

ท ุ กๆ3 เดือน 6 40.00

ท ุ กๆ5 - 6 เดือน 2 13.33

นักกิจกรรมบำบัด (N—5)

สัปดาห์ละ 5 คร้ัง 3 60.00

สัปดาห์ละ 1 คร้ัง 2 40.00

หน่วยงานที่ให้ความช่วยเหลือ / ท้ืเนฟ (N=4)

สัปดาห์ละ 1 คร้ัง 4 100.00

ครการสืกษาพิเศษ (N=2)

สัปดาห์ละ 2 คร้ัง 2 100.00

นักกายภาพบำบัด (N=1)

สัปดาห์ละ 1 คร้ัง 1 100.00
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ตารางท่ี 27 (ต่อ)

รายการ จำนวน
(N=34)

ร้อยละ

การเปล่ียนนักแก้ไขการพูดท่ีบำนัดเพ่ีมเติมด้านการพูด
ไม่เปลี่ยน 14 41,18
เปล่ียน 20 58.82

เหตผลท่ีเปล่ียน (N=20)
ระยะทางไกล 12 60.00
ระยะเวลานัดนาน 11 55.00
เด็กไม่พัฒนาขึ้นตามที่ต้องการ 10 50.00
ไม่พอใจรูปแบบการแก 9 45.00
ได้รับคำแนะนำจากผู้ปกครอง 7 35.00
เวลานัดตรงกับเวลาเรียน จึงไปแกกับโรงพยาบาลเอกชน 6 30.00
ปัญหาถูกเลื่อนนัด / หมอไม่อยู่ 5 25.00
เด็กไม่ให้ความร่วมมือในการแก เนื่องจากไม่?นกับ 3 15.00

สภาพแวดห้อม

แกพูดกับนิสิตแกงาน ข้ึงเปล่ียนคนแกปอย 3 15.00
แกกับครูการสืกษาพิเศษได้ทั้งแกพูดและแกอ่านเขียน 2 10.00

การเตรียมข้อมูลเพ่ีอพบนักแก้ใขการพูด
ไม่ได้เตรียมข้อมูล 27 79.41
เตรียมข้อมูล 7 20.59

ลักษณะข้อมลที่เตรียม (N = 7)
ข้อมูลลักษณะการพูด 6 85.71
ความก้าวหน้าของเด็ก 4 57.14
ขอข้อมูลจากครู 5 71.43
ปัญหาท่ีพบในการปฏิบัติ - -
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ตารางท่ี 27 (ต่อ)

รายการ 0จานวน รอยละ
(N=34)

ป้'ญหาในการปฏิบ้ตให้ความร{วยเหลึอต้ืงแต่ระยะแรณ,ร่ีม 
ด้านการพูด

โรงเรียน

โรงเรียนใม่มีการส่งเสรีมการพูดโดยตรง 18 52.94

หาโรงเรียนยาก 11 32.35

จำนวนนกเรียนต่อครูไม่เหมาะสม 8 23.53

ความไม่เท่าเทียมกันรองเด็กในการเร้าเรียน 2 5.88

ขาดการประสานงานระหว่างโรงเรียนและกระทรวง 1 2.94

การบริการแกพด

ระยะเวลาในการนัดนาน 25 73.53

ค่าบริการในการแกพูดสูง 20 58.82

การแกต่อคร้ังให้ระยะเวลาน้อยเกินไป 18 52.94

การแกไม่ไต้ผลอย่างท่ีต้องการ 10 29.41

ระยะทางไกล 8 23.53

เม่ือพาไปแกเด็กไม่ให้ความร่วมมือ 6 17.65

สภาพแวดห้อมในห้องมีของเล่นมากจนเด็กเกิดความส์บสน 2 5.88

ครอบครัว

ไม่มีเวลาที่จะแกเนื่องจากภาระงาน 17 50.00

เด็กไม่ให้ความร่วมมือในการแก 12 35.29

ไม่มีความรู้ท่ี'จะ,แก 7 20.59
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จากตารางที่ 27 พบว่า ผู้ปกครองทั้งหมดพาเด็กไปรับบริการช่วยเหลอเพิ่มเติมด้านการพูด 
จากนักแก้ไขการพูด โดยปัจจุบันยังคงปรึกษานักแก้ไขการพูดเพิ่มเติมด้านการพูด ร้อยละ 64.71 
และปรึกษานักแก้ไขการพูดในระยะแรกแต่ปัจจุบันดูและส่งเสริมการพูดด้วยตนเอง ร้อยละ 35.29 
สำหรับผู้ปกครองที่ปัจจุบันยังปรึกษานักแก้ไขการพูดเพิ่มเติมด้านการพูด มีระยะเวลาในการนัดพบ 
เดือนละ1 ครั้งร้อยละ 36.36 รองลงมาคือ มีระยะเวลาในการนัดพบทุก ๆ 2 อาทิตย์  1 คร้ัง และ 
สัปดาห์ละ 1 ครั้งร้อยละ 18.18 ผู้ปกครองส่วนใหญ่ปฏิบัติในการใฟ้ความช่วยเหสีอเพิ่มเติมด้าน 
อ่ืน  ๆร้อยละ 55.88 และไม่ได้ปฏิบัติในการให้ความช่วยเหลือด้านอื่น  ๆร้อยละ 44.12 สำหรับนัก 
วิชาเพอื่น  ๆ ที่ผู้ปกครองพาเด็กไปรับความช่วยเหลือ เพ่ิมเติมคือ นักจิตเวช ร้อยละ 78.95

การเปลี่ยนนักแก้ไขการพูดที่บำบัดเพิ่มเติมด้านการพูด ผู้ปกครองส่วนใหญ่ร้อยละ 58.82 
เปลี่ยนนักแก้ไขการพูดที่บำบัดเพิ่มเติมด้านการพูด และร้อยละ41.18ไม่เปลี่ยนนักแก้ไขการพูด 
สำหรับผู้ปกครองท่ีเปล่ียนนักแก้ไขการพูด ผู้ปกครองส่วนใหญ่มีเหตุผลในการเปลี่ยนคือ ระยะทางไกล 
ร้อยละ60.00 รองลงมาคือ มีระยะเวลาในการนัดนานร้อยละ 55.00 เด็กไม่พ้ฒนาขึ้นตามต้องการ 
ร้อยละ 50.00 และ,ไม่พอ'ไจรูปแบบกิาร้รเก ร้อยละ 40.00 การเต่รึยมข้อมูลเพื่อพบนักแก้ไขการพูด 
ผู้ปกครองส่วนใหญ่ ร้อยละ 79.41 ไม่ได้เตรียมข้อมูล และร้อยละ 20.59 เตรียมข้อมูล สำหรับ 
ผู้ปกครองที่เตรียมข้อมูล ลักษณะข้อมูลที่จ้ดเตรียม ได้แก่ ข้อมูลลักษณะการพูด และรองลงมาคือ 
ข้อมูลจากครู

ผู้ปกครองพบปัญหาในการให้ความช่วยเหลือระยะแรกเริ่มในด้านโรงเรียน คือ โรงเรียนไม่ม ี
บริการเสริมด้านการพูดโดยตรง ร้อยละ 52.94 รองลงมาคือ หาโรงเรียนยากร้อยละ 32.35 ด้าน 
การบริการ!!กพูด ผู้ปกครองพบปัญหาระยะเวลาในการนัดนาน ร้อยละ 73.53 รองลงมาร้อยละ 
58.82 คือ ค่าบริการในการ!เกพูดสูง และด้านครอบครัว ผู้ปกครองพบปัญหาว่าไม่มีเวลาในการ!เก 
ร้อยละ 50.00 รองลงมาร้อยละ 35.29 คือ เด็กไม่ให้ความร่วมมือในการ!เก
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ตารางที 28 จำนวนและร้อยละของผู้ปกครองจำแนกตามข้อมูลขั้นตอนการให้ความช่วยเหลือ 
ต้ังแต่ระยะแรกเร่ิม ด้านการประสานงาน

รายการ จำนวน
(N=34)

ร้อยละ

การประสานงานกบโรงเรียน
รับทราบแนวการสอนและการจัดการเรียนการสอน 29 85.29

ม ื ส ่ วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน 11 32.35

เข้าร่วมเป็นครูอาสาสมัครของโรงเรียน 10 29.41

มีส่วนร่วมกับทางโรงเรียนในการจัดทำ IEP 7 20.59

เข้าร่วมประชุมกับโรงเรียนทุกเดือน 5 14.71

เข้าร่วมพัฒนาครูและขอพาครูใปอบรม IEP 1 2.94

การประสานงานกับครู
แลกเปล่ียนข้อมูลพฤติกรรม พัฒนาการด้านการพูด 25 73.53

หรือปัญหาของเด็ก

ให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการและเทคนิคท่ีนักแก้ไขการพูดแนะนำให้ปฏิบัติ 15 44.12

เข้ามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ของเด็กและร่วมตัดสินใจ 8 23.53

ในเรื่องราวต่าง  ๆของเด็ก

ใด้รับค ำ แนะน ำ จากครูเกี่ยวกับว ิ ธ ี การและเทคนิคในการส่งเสริม 7 20.59

การพูดแก่เด็ก

ใม่ใด้ติดต่อพูดคุยกับครู 2 5.88

ธีเกทกษะด้านการพูดแก่เด็กโดยวางแผนร่วมกับครู
■ ...................... .......... ..........................  ........................................................................... .. i 1 ........................... ■ ■ 1 ' • . --------------■ 1■ ไ, ไ : ; โ : ■ ไ:'.■ ^:

1 2.94

จากตารางที่ 28 พบว่า ผู้ปกครองส่วนใหญ่ปฏิบัติในการประสานงานกับโรงเรียน โดย 
ปฏิบัติในการรับทราบแนวการสอนและการจัดการเรียนการสอน ร้อยละ 85.29 รองลงมาคือ ปฏิบัติ 
ในการเข้ามีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน ร้อยละ 32.35
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ผู้ปกครองส่วนใหญ่ปฏิบัติในการประสานงานกับครูโดยปฏิบัติในการแลกเปลี่ยนข้อมูล 
พฤติกรรม พัฒนาการด้านการพูด หรอปัญหาของเด็ก ร้อยละ 73.53 รองลงมาคือ ให้ข้อมูลเกี่ยว 
กับวิธีการและเทคนิคท่ีนักแก้ไขการพูดแนะนำให้ปฏิบัติ ร้อยละ 44.12

4.4 ข้อมูลจากนักแก้ไขการพูด
นักแก้ไขการพูดใด้ให้ข้อมูลข้ันตอนการให้ความช่วยเหลือต้ังแต่ระยะแรกเร่ิม ในด้าน 

การปฏิบัติให้ความช่วยเหลือและการประสานงาน ด้งรายละเอียดในตารางท่ี 29-30

ตารา4ที 29 จำนวนและร้อยละของนักแก้ใขการพูดจำแนกตามข้อมูลขั้นตอนการให ้
ความช่วยเหลือต้ังแต่ระยะแรกเริ่ม ด้านการปฏิบัติให้ความช่วยเหลือ

รายการ จำนวน

(N=22)

ร้อยละ

การได้รบการส่งต่อเด็ก
แพทย์/ กุมารแพทย์ 19 86.36

จิตแพทย์ 15 68.18

นักโสตสัมผัสวิทยา 15 68.18

ครู 11 50.00

ผู้ปกครองมาพบเอง 8 36.36

นักจิตวิทยา 4 18:18

พยาบาล 3 13.64

นักกายภาพบำบัด 2 9.09

นักก้จกรรมบำบัด 2 9.09

ประสาทสัมผัสด้ลยศาสตร์ 1 4.55

ทันตแพทย์ 1 4.55

หน่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็ก 1 4.55

ระยะเวลาในการt เกเด็ก
30 นาที 21 95.45

45 นาที 1 4.55
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ตารางที 29 (ต่อ)

รายการ จ่านวน

(N=22)
ร้อยละ

การอนุญาตให้ผู้ปกครองเข้าไปในห้องฮกเด็ก
ไม่อนุญาต 2 9.09
อนุญาต 2 9.09
อนุญาต และไม่อนุญาต แล้วแต่กรณี 18 81.82
เหตผล'ท่ีไม่อนณาต (N = 20)

เด็กยังไม่สามารัถิคงสมาธิได้ 20 100.00
ควบคุมพฤติกรรมของเด็กได้ยาก 15 75.00
ผู้ปกครองยังไม่ยอมรับปัญหา 2 10.00

เหตผล'ท่ีอนเบาต (N-20)
ผู้ปกครองสามารถลังเกตวิธีการสอนเพื่อนำไปรกเด็กที่บ้าน 19 95.00
ผู้ปกครองอยู่ด้วยแล้วเด็กให้ความร่วมมีอในการรก 9 45:00
อนุญาตในครั้งแรกเพ่ือให้ผู้ปกครองมีล้วนร่วมในการประเมินเด็ก 4 20.00

ซักประวํติ เด็ก และทำความเข้าใจแนะนำแนวทาง /วิธีรก 
การปฎ!#เต่อเด็กอย่างต่อเม่ืองท่ีบ้านยอมรับในเด็กร่วมกัน 
ยอมรับรูปแบบการรก

เด็กไม่คุ้นเคย และกลัว เมื่อคุ้นเคยจะให้เด็กแยกจากผู้ปกครอง 4 20.00
ผู้ปกครองสามารถซักถามข้อสงลัย และแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นได้ 3 15.00
ผู้รกได้ลังเกตพฤติกรรม และความลัมพันธ์ของพ่อแม่ต่อเด็ก 2 10.00
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ตารางท่ี 29 (ต่อ)

รายการ จำนวน

(N=22)
ร้อยละ

การให้ความรู้แก,ผู้ปกครอง
ปฏิบ้ติทุกคร้ัง 22 100.00
การปฏิบัติในการให้ความร้แก่ผู้ปกครอง

ให้คืาแนะนำหลังจากรกเรียบร้อยแล้ว 22 100,00
อนุญาตให้ผู้ปกครองเช้าไปดูการรก 17 77.27
จัดป้ายแผ่นพบให้คัวามรู้ 14 63.64

ลังเกตวิธีการรกผ่านห้องสังเกตการณ์ 9 40.91
สาธิตวิธีการรก 3 13.64

เปิดโอกาสให้ทาม 3 13.64

มีเอกสารให้ยืมอ่าน 3 13.64

บันทีกใส่สมุดประจำตัวเด็กที่จัดทำขึ้น 1 4:55

จากตารางท่ี 29 พบว่า นักแก้ไขการพูดส่วนใหญ่ ร้อยละ 86.36 ได้รับการส่งต่อเด็กจากแพทย ์
หรือกุมารแพทย์ รองลงมาร้อยละ 68.18 คือ ได้รับการส่งต่อเด็กจากจิตแพทย์ และ นักโสตสัมผัส
วิทยา และครูร้อยละ 50.00

นักแก้ไขการพูดส่วนใหญ่ใช้ระยะเวลาในการ่รกเด็ก 30 นาที คืดเป็นร้อยละ 95.45 การอนุญาต 
ให้ผู้ปกครองเช้าไปในห้องรกเด็ก นักแก้ไขการพูดส่วนใหญ่จะอนุญาตและไม่อนุญาตแสัวแต่กรณีคิดเป็น 
ร้อยละ81.82 เหตุผลที่ไม่อนุญาตเนื่องจากเด็กยังไม่สามารถคงสมาธิได้ ร้อยละ 100.00 รองลงมา 
ร้อยละ 75.00 คือควบคุมพฤติกรรมของเด็กได้ยาก และเหตุผลที่อนุญาต เนื่องจากผู้ปกครองสามารถ 
สังเกตวิ!การสอนนำไปร ก เด็กที่บ้าน ร้อยละ 95.00 รองลงมาคือ เมื่อผู้ปกครองอยู่ด้วยแล้วเด็กให้ 
ความร่วมมือในการรก ร้อยละ 45.00 นักแก้ไขการพูดทั้งหมดปฏิบัติในการให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 
ทุกครั้ง ร้อยละ 100.00 โดยให้ความรู้แก่ผู้ปกครองหสังจากรก เรียบร้อยแล้ว ร้อยละ 100.00 รองลงมา 
คืออนุญาตให้ผู้ปกครองเช้าไปดูการรก ร้อยละ77.27
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ตารางที่ 30 จานวนและร้อยละของนักแก้ไขการพูดจำแนกตาม'!เอมูลข้ันตอนการให้ 
ความข้วยเหลือต้ังแต่ระยะแรกเริ่ม ด้านการประสานงาน

รายการ จำนวน

(N=22)
ร้อยละ

การประสานงานกับครูหรีอโรงเรียน
ไม่ใต้ประสานงาน 3 13.64
ประลานงาน 19 86.36
วิธีการป-ระสานงาน (N = 19)

ประสานงานผ่านผู้ปกครอง 17 89.47
ประสานงานกับครูที่โรงเรียนโดยตรง 7 36.84

ลักษณะการประลานงานผ่านผ่ปกครอง (N =17)
ขอข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมและพัฒนาการซองเด็ก 14 82.35
ให้คำแนะนำด้วยคำพูด 13 76.47
เขียนคำแนะนำให้ครู 12 70.59

ลักษณะการประลานงานกับครที่โรงเรียนโดยตรง (N = 7)
เขียนแนะนำ 5 71.43
ขอข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็ก 3 42.86
ให้คำแนะนำด้วยคำพูด 2 28.57
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ตารางท๋ึ 30 (ต่อ)

รายการ จำนวน

(N=22)

ร้อยละ

การประสานงานปับนักวิชารํเพอ๋ึน ๆ
ไม่!ด้ประสานงาน - -

ประสานงาน 22 100.00
วิธีการประสานงาน (N = 22)

ใบส่งตัว 13 54.55
โทรัตัพ๊ท 11 50.00
ตัวยวาจา 10 45.45
จดหมายป!กษา 9 40.91
ผ่านทางผู้ปกครองเด็ก 7 31.82
ปันทึกความก้าวหน้า 2 9.09
กังเกตเด็กพร้อมกัน 1 4.55
ส่งปรึกษาที่โรงพยาบาล 1 4.55

นักวิซ่าธีพอื่น  ๆที่ประสานงาน
นักโสตกัมผสวิทยา 16 72.73
นักจิตวิทยา 13 59.09
แพทย์ 9 40.91
นักกิจกรรมบำปัด 8 36.36

ครู 8 36.36

กุมารแพทย์ 7 31.82

พยาบาล 6 27.27
นักกระตุ้นพัฒนาการ 5 22,73

นักกายภาพบำบัด 5 22.73
นักกังคมสงเคราะห 3 13.64

ประสาทแพทย์ 2 9.09
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จากตารางท่ี 30 พบวานักแก้ไขการพูดดำเนินการประสานงานกับครูหรือโรงเรียน ร้อยละ 86.36 
และไม่ได้ประสานงานร้อยละ 13.64 สำหรับนักแก้ไขการพูดท่ีดำเนินการประสานงาน สํวนใหญ่ร้อยละ 
89.47 มีวิธีการประลานงานโดยประสานงานผ่านผู้ปกครอง และมีลักษณะการประสานงานคือ ขอ 
ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็ก ร้อยละ 82.35 รองลงมาคือให้คำแนะนำด้วยคำพูด 
ผ่านผู้ปกครอง ร้อยละ 76.47

การประสานงานกับนักวิชาชํพอื่น ๆ  นักแก้ไขการพูดทั้งหมดประลานงานกับนักวิชาริรพอื่น  ๆ
โดยนักแก้ไขการพูดส่วนใหญ่ไข้วิธีการประสานงานคือ ใบส่งตัว ร้อยละ 54.55 ใช้โทรตัพท์ ร้อยละ
50.00 นักแก้ไขการพูดที่ประสานงานด้วยส่วนใหญ่คือ นักโสตลัมผัสวิทยา ร้อยละ 72.73 รองลงมาคือ 
นักจิตวิทยา ร้อยละ 59.09 แต่ปฏิบัติในการประลานงานกับครูเป็นจำนวนน้อย ร้อยละ 36.36

ตารางที่ 31 จำนวนร้อยละของนักแก้ไขการพูด จำแนกตามข้อมูลปัญหาในการให้ความข้วยเหลือ 
ในด้านโรงเรียน และครอบครัว

รายการ จำนวน ร้อยละ

(N=22)
ฟ้ญหาในการให้ความช่วยเหลือตงแต่ระยะแรกเรมิ

ด้านโรงเรียน
ครูไม่รู้วิธีการ ขาดทักษะความชำนาญในการให้ความช่วยเหลือ 

เด็กด้านการพูด
19 86.36

ครูไม่รู้วิธีการปรับพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเด็ก 13 59.09
ครูไม่เข้าใจปัญหาของเด็ก 9 40.91
จำนวนครู ต่อนักเรียนไม่เหมาะสมทำให้ดูแลเด็กไม่ท่ัวถึง 8 36.36
จำนวนโรงเรียนไม่เพียงพอต่อปริมาณเด็กท่ีต้องการเข้าเรียน 8 36.36
ทัศนคติของครูท่ีมีต่อนักเรียน 2 9.09
โรงเรียนไม่ได้รับข้อมูลจากผู้ปกครองจึงไม่มีส่วนช่วยเหลือ 1 4.55
ทัศนคติของครูที่มีต่อบุคลากรสาขาอื่น 1 4.55
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ตารางท่ี 31 (ต่อ)

รายการ จานวน รอยละ

(N=22)
ด้านครอบครัว

ผู้ปกครองไม่ปฏิบัติตามคำแนะนำในการแกเด็กที่บ้าน 16 72.73
คิดพึ่งพานักวิชาข้พต่างๆ เป็นหลัก

ระดบความรู้ความเข้าใจของผู้ปกครองในการประยุกตักจกรรม 13 59.09
ให้เข้ากับรํเวิตประจำวัน

เวลาท่ีจะดูแล และฟัฒนาเด็ก 13 59.09
ผู้ปกครองไม่เห็นความลำค้ญฃองการแก และพาเด็กมารับการแก 11 50.00

ไม่สมํ่าเสมอ
การไม่ยอมรับสภาพปัญหาของเด็ก 9 40.91

สภาพแวดล้อมไม่เหมาะลม / ให้เด็กดูทีวีท้ังวัน / ผู้ดูแลเด็กไม่ 9 40.91

เหมาะสม
ผู้ปกครองและบุคคลรอบข้างขาดความรู้เกี่ยวกับปัญหา และ 7 31.82

การข้วยเหลือล่งเส่รมพฒนาการพูดแก่ีเด็ก
พาเด็กไปปรึกษาหลายแห่งเพื่อหาคำยีนยัน ทำให้เด็กเลืยโอกาส 5 22.73

ที่จะเริ่มแกบำบัดแก้ไขความผิดปกติ
เศรษฐานะ 4 18.18

ด้นพบปัญหาล่าข้า เพราะไม่มีความ! 2 9.09

การปรับตัวของครอบครัว 1 4.55

ความคาดหวังของผู้ปกครอง 1 4.55

สุขภาพจิตของผู้ปกครอง 1 4.55

อฟต่างจงหวีด เดน,ทางลำบาก ! 4.55
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จากตารางที่ 31 ในด้านโรงเรียนนักแกใฃการพูดส่วนใหญ่เห็นว่ามีปัญหามากที่สุดคือ ครู

ใม่เวิธีการขาดทักษะความชำนาญในการให้ความรiวยเหลือเด็กด้านการพูด ร้อยละ 86.36 รองลงมา 
คือครู'โม่รู้วิธีการปรับพฤติกรรมที่เหมาะสมของเด็กร้อยละ59.09 และครูไม่เข้าใจปัญหาของเด็ก 
ร้อยละ 40.91ในด้านครอบค?วนักแก้ไขการพูดส่วนใหญ่ ร้อยละ 72.73 เห็นว่ามีปัญหามากที่สุดคือ 
ผู้ปกครองไม่ปฏิบ้ติตามคำแนะนำในการแกเด็กที่บ้านคิดพ่ึงพานักวิชาข้พต่างๆเป็นหลักและรองลงมา 
ร้อยละ 59.09 คือ ระดับความรู้ความเข้าใจของผู้ปกครองในการประยุกต์กิจกรรมให้เข้าลับข้วิต 
ประจำว้น เวลาที่จะดูแลและพัฒนาเด็ก และผู้ปกครองไม่เห็นความสำค้ญฃองการแก และพาเด็ก 
มารับการแกไม่สมํ่าเสมอ ร้อยละ 50.00



5. วิธีการและเทคนิคในการให้ความด้วยเหลึอด้านการพูด
5.1 ครูประจำด้น

ครูประจำชั้นไดให้ข้อรุ)ลวิธีการและเทคนิคในการให้ความช่วยเหลือด้านการพูด ในด้านการเตรียมความพร้อมทางภาษาในเด็กที่ย้งไม่พูด 
การพัฒนาความเข้าใจภาษา การพัฒนาการพูดและการแสดงออกทางภาษา และเทคนิคในการส่งเสริมพัฒนาการการพูด ด้งรายละเอียดในตารางที่ 32 -  35

ตารางที่ 32 จำนวนและร้อยละของครูประจำชั้นจำแนกตามข้อรุ)ลวิธีการและเทคนิคในการให้ความช่วยเหลือ ด้านการเตรียมความพร้อมทางภาษาในเด็กที่ยังไม่พูด

ปฏ ิบ ัต ิเป ็นประจำ ป ฏ ิบ ัต ิแต ่ไม ่ลม ํ่า เสมอ  ป ฏ ิบ ัต ิบ ้า งน าน   ๆ คร ั้ง ไม ่ป ฏ ิบ ัต ิ
รายการ

การเตรีรมความพร้อมทางภาษาในเด็กที่ยังไม,พูด
ก า ? ' ฝ ืท ค ' ว า ม ส น ใ จ

จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ห ร ือ เ ก ม ท ี่แกใ ห ้ม ุ่ง ค ว า ม ส น ใ จ ไ ป ท ี่ส ง ใ ด ส ิง ห น ึ่ง  
แกใ ห ้เ ล ีย น แ บ บ ท ่า ท า ง โ ด ย ผ ู้ใ ห ญ ่ไม่ต ้อ ง ใ ข ้ค ำ พ ูด ส ัง  
แกใ ห ้เ ล ่น เ ก ม บ ท บ า ท ส ม ม ต  ิ
แกใ ห ้ร ู้จ ัก สิงเ ก ต สิงท ี่เ ห ม ือ น แ ล ะ แ ต ก ต ่า ง  
แกก า ร พ ัฒ น า ค ว า ม จ ำ ใ น ก า ร ล ำ ด ้บ
ใ ช ้ด น ต ร ี เ พ ล ง  ค ำ ค ล ีอ ง จ อ ง  เ พ ื่อ ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้เ ด ็ก ส น ใ จ ใ น ก ิจ ก ร ร ม
แกให้ร ู้จ ัก ส ัง เ ก ต ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง ผูใ้หญใ่นการช ี้แ น ะ ใหป้ฏบิตั ิห ร ือ ช ี้แ น ะ ค ำ ต อ บ
แกใ ห ้ข ย า ย ร ะ ย ะ เ ว ล า ข อ ง ช ่ว ง ค ว า ม ส น ใ จ

จำนวน
(N = 54) ร้อยละ

จำนวน
(N = 54) ร้อยละ

จำนวน
(N = 54) ร้อยละ จำนวน 

(N = 54) ร้อยละ

4 7 .4 2 0 3 7 .0 3 2 2 4 0 . 7 4 8 1 4 .8 1

2 3 4 2 . 5 9 2 2 4 0 .7 4 8 1 4 .8 1 1 1 .8 5

1 4 2 5 .9 2 2 3 4 2 . 5 9 8 4 2 . 5 9 9 1 6 .6 6

11 2 0 .3 7 1 6 2 9 .6 2 2 2 4 0 .7 4 5 9 .2 5

1 0 1 8 .5 1 2 5 4 6 . 2 9 1 4 2 5 .9 2 5 9 .2 5

2 8 5 1 .8 5 1 9 3 5 .1 8 5 9 .2 5 2 3 .7 0

3 6 6 6 .6 6 1 4 2 5 .9 2 3 5 .5 5 1 1 .8 5

5 9 .2 5 1 3 2 4 .0 7 2 3 4 2 .5 9 1 3 2 4 . 0 7



ตารางที 32 (ต่อ)

รายการ

การแกฟัง
แกให้ทายเสียง หรอค้นหาท่ีมาของเสียง 
แกฟังเสียงพยัญชนะ / เสียงสระ 
แกฟังแยกเสียง 
อ่านหนังสือนิทานให้ฟัง 
แกให้ฟังนิทานสัน  ๆจากเคร่ืองบันทึกเสียง 

กา?,แกฟัง และปฏิบัติตาม
แกให้ปฏิบัติตามคำสังโดยใช้คำสังสัน  ๆง่าย ๆ
แกให้เล่นเกม หรือปฏิบัติตามคำส์งท่ี ซับซ้อนมากข้ึน
แกให้ฟังคำสัง และปฏิบัติตามข้อตกลง หรือควบคุมพฤติกรรมตนเอง
แกให้เสียนแบบการกระทำท่ีซับซ้อน โดยอธิบายข้ันตอน สาธิต แล้วให้เด็กทำตาม
แกให้ฟังเสียงเคาะจังหวะ ช้า -  เร็ว แล้วเคล่ือนไหวตามจังหวะน้ัน
แกให้เล่นเกมประกอบเสียงเพลง หรือเสียงดนตรี

ปฏิบ้ติเป็นประจำ ปฏิบ ัต ิแต ่ไม ่ลม ํ่าเสมอ ปฏ ิบ ัต ิบ ้างนาน  ๆครั้ง ไม ่ปฏิบ ้ต ิ

จำนวน
(N = 54)

ร้อยละ จำนวน
(N = 54)

ร้อยละ จำนวน
(N = 54)

ร้อยละ จำนวน
(N = 54)

ร ้อยละ

7 1 2 .9 6 21 3 8 .8 8 1 2 2 2 .2 2 1 4 2 5 . 9 2

9 1 6 .6 6 9 1 6 .6 6 11 2 0 . 3 7 2 5 4 6 . 2 9

7 1 2 .9 6 1 7 3 1 .4 8 1 2 2 2 . 2 2 1 8 3 3 . 3 3

4 2 7 7 .7 7 5 9 .2 5 4 7 .4 0 3 5 .5 5

1 4 2 5 .9 2 1 4 2 5 .9 2 1 5 2 7 .7 7 11 2 0 . 3 7

3 9 7 2 .2 2 11 2 0 .3 7 1 1 .8 5 3 5 .5 5

6 1 1 .1 1 2 5 4 6 . 2 9 1 5 2 7 .7 7 8 1 4 .8 1

3 9 7 2 .2 2 8 1 4 .8 1 4 7 .4 0 3 5 .5 5

1 4 2 5 .9 2 2 0 3 7 .0 3 9 1 6 .6 6 11 2 0 . 3 7

2 8 5 1 .8 5 11 2 0 .3 7 8 1 4 .8 1 7 1 2 .9 6

2 2 4 0 .7 4 1 8 3 3 .3 3 1 0 1 8 .5 1 4 7 .4 0
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ตารางท่ี 32 (ต่อ)

ร า ย ก า ร
ป ฎ ิบ ้ต เิ ป ็น ,ป ร ะ จ ำ

จำนวน J,ร อ ย ล ะ( N  = 5 4 )

ป ฎ ิบ ้ต ิแ ต ่ไ ม ่ล ม ํ่า เ ล ม อ
จำนวน 1,ร ้อ ย ล ะ( N  = 5 4 )

ป ฎ บ ้ต ิบ ้า ง น า น  ๆ  ค ร ั้ง
จำนวน 4,ร ้อ ย ล ะ( N  = 5 4 )

ไ ม ่ป ฎ ํ!
จำนวน

( N  = 5 4 )

ชติ

ร ้อ ย ล ะ
ก า ร เ ต ร ีย ม ค ว า ม พ ร ้อ ม ใ น ก า ร พ ด

แ ก ค ว บ ค ุม ก า ร ห า ย ใ จ ใ ห ้ม ีก ำ ล ัง  ห า ย ใ จ ถ ูก ว ิธ ี แ ล ะ ! จ ัก ก ัก เ ก ็บ ล ม เ ว ล า อ อ ก เ ล ีย ง 9 16.66 19 35.18 10 18.51 16 29.62

แ ก ก ล ้า ม เ น ื้อ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร พ ูด  โ ด ย ใ ห ้เ ด ็ก เ ค ล ื่อ น ไ ห ว อ ว ัย ว ะ เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร พ ูด  
ก า ร แ ก อ อ ก เ ล ีย ง

12 22.22 20 37.03 11 20.37 11 20.37

แ ก ใ ห ้ล ัง เ ก ต ต ำ แ ห น ่ง ท ี่เ ก ิด ข อ ง เ ล ีย ง  โ ด ย ผ ู้ใ ห ญ ่อ อ ก เ ล ีย ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง 14 25.92 14 25.92 13 24.07 13 24.07

แ ก ใ ห ้ว า ง ม ีอ ล ัม ผ ัล ต ำ แ ห น ่ง ก ล ไ ก ท ี่ใ ช ้อ อ ก เ ล ีย ง  เ พ ื่อ จ ะ ไ ด ้เ ล ีย น แ บ บ ไ ด ้ด ีข ึ้น  
แ ก ใ ห ้ฟ ัง เ ล ีย ง ต น เ อ ง ใ ช ้ว ธิ ีบ ัน ท ึก เ ล ีย ง ข อ ง เ ด ็ก  แ ล ้ว ใ ห ้เ ด ็ก ฟ ัง เ ล ีย ง พ ูด ข อ ง เ ด ็ก เ อ ง

5 9.25 15 27.77 6 11.11 28 51.85

เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ก ับ เ ล ีย ง ข อ ง ผ ู้ใ ห ญ ่ ห ร ีอ เ ล ีย ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง 3 5.55 13 24.07 7 12.96 31 57.40

แ ก ใ ห ้เ ล ่น เ ก ม เ พ ื่อ แ ก เ ล ีย ง พ ย ัญ ช น ะ 5 9.25 10 18.51 12 22.22 27 50.00
แ ก ใ ห ้อ อ ก เ ล ีย ง พ ย ัญ ช น ะ ท ี่ล ัง เ ก ต เ ห ็น ร ีม แ ป า ก ไ ด ้ช ัด
แ ก ใ ห ้เ ด ็ก ด ร ป ภ า พ แ ล ะ บ ัต ร ค ำ  แ ล ะ บ อ ก ใ ห ้เ ด ็ก ท ร า บ ว ่า เ ล ีย ง ท ี่เ ด ็ก ก ำ ล ัง อ อ ก เ ล ีย ง

15 27.77 9 16.66 7 12.96 23 42.59

ค ือ  พ ย ัญ ช น ะ อ ะ ไ ร
แ ก ใ ห ้อ อ ก เ ล ีย ง ใ น ร ะ ด ับ พ ย า ง ค ์ โ ด ย ก า ร เ ล ีย น แ บ บ ก า ร อ อ ก เ ล ีย ง  เ ร ม จ า ก เ ล ีย ง ท ี่

11 20.37 15 27.77 10 18.51 18 33.33

เ ด ็ก ท ำ ไ ด ้อ า จ ม ีค ว า ม ห ม า ย  ห ร ือ 1โ ม ่ม ีค ว า ม ห ม า ย 12
1 ■ _—  1 ■■■ ■ 1' '  . . 1 =

22.22 12 22.22 8 14.81 22 40.74
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จากตารางที่ 32 พบว่า ครูประจำชั้นทุกคนใช้ทุกวิธีในการเตรียมความพร้อมทางภาษาใน 
เด็กที่ยังไม่พูดโดยมีอัตราการใช้ในแต่ละวิธีแตกต่างกัน กล่าวคือ วิธีที่ครูประจำชั้นใช้บ่อยที่สุด 
ได้แก่ อ่านนิทานให้ฟัง ร้อยละ 77.77 แกให้ฟังคำอังและปฏิบัติตามข้อตกลงหรือควบคุมพฤต  ิ
กรรมตนเอง ร้อยละ 72.22 แกให้อังเกตการกระทำของครูในการชี้แนะให้ปฏิบัติหรือชี้แนะคำตอบ 
ร้อยละ 66.66 ล่วนวิธีท ี่ครูประจำชั้นไม่ได้ปฏิบัติมากที่ส ุด ได้แก่ แกให้ฟังเสียงตนเองใช้วิธ  ี
บันทึกเสียงของเด็ก แล้วให้เด็กฟังเสียงพูดของเด็กเองเปรียบเทียบกับเสียงของครูหรือเสียงที ่
ถูกต้อง ร้อยละ 57.40 แกให้เด็กวางมึออัมผัสตำแหน่งกลไกที่ใช้ในการออกเสียง เพี่อจะได้เลียน 
แบบได้ดีฃึ้น ร้อยละ 51.85 แกให้เล่นเกมเพ่ีอแก เสียงพยัญชนะ ร้อยละ 50.00 โดยครูประจำชั้น 
ใช้วิธ ีการล่งเสริมด้านการแกฟังและปฏิบ ัต ิตามคำอังมากท ี่ล ุด ด้านการแ ก ความสนใจและ 
การแกฟังรองลงมา และด้านการเตรียมความพร้อมในการพูดน้อยที่สุด



ตารางที 33 จำนวนและร้อยละของครูประจำชั้นจำแนกตามข้อยูลวิธีการและเทคนิคในการให้ความช้วยเหลือ ด้านการพัฒนาความเข้าใจภาษา

ร า ย ก า ร

การพัฒนาความเข้าใจภาษา
ก า ร ป ีก ท ัก ษ ะ ค ว า ม ส น ใ จ  แ ส ะ ค ว า ม เ ช ้า ใ จ ภ า ษ า

ป ีก ใ ห ้เ ล ่น เ ก ม  ห ร ือ ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ท ี่พ ูด ใ ห ้น ้อ ย ท ี่ส ุด  โ ด ย ใ ช ้ภ า ษ า ส ัน  ๆ  ง ่า ย  ๆ  
ใ น เ ก ม ท ี่เ ล ่น น ั้น

ป ีก ใ ห ้เ ด ็ก พ ัฒ น า ก า ร จ ำ จ า ก ก า ร เ ร ืย ง ล ำ ด ับ ว ัต ถ  ุ
ป ีก ใ ห ้เ ด ็ก เ ล ีย น แ บ บ  โ ด ย ก า ร แ ส ด ง ท ่า ท า ง ป ร ะ ก อ บ เ พ ล ง  
อ ่า น น ิท า น ใ ห ้เ ด ็ก ฟ ัง  แ ล ้ว พ ูด ค ุย เ ก ี่ย ว ก ับ ภ า พ  แ ล ะ เ ร ื่อ ง ร า ว ใ น ห น ัง ส ือ  

ก ๆ ? ป ีก ท ัก ษ ะ เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ? ใ ช ้ภ า ษ า ส ัญ ล ัก ษ ณ ์
ใ ช ้อ ุป ก ร ณ ์ข อ ง จ ร ิง ใ น ก า ร เ ล ่น เ ก ม จ ับ ค ู่ ห ร ือ เ ก ม ก า ร จ ัด ป ร ะ เ ภ ท ส ิ่ง ข อ ง  แ ล ะ ร ู้จ ัก  

ว ิธ ีก า ร ใ ช ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง
ป ีก ใ ห ้เ ด ็ก จ ับ ก ล ุ่ม ส ิ่ง ข อ ง ท ี่ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ช ้ว ิต ป ร ะ จ ำ ว ัน  
ป ีก ใ ห ้เ ล ่น เ ก ม ก า ร ส ืก ษ า
ป ีก ใ ห ้ส ะ ส ม ภ า พ ค ำ ด ้พ ท ํโ ด ย จ ัด เ ป ็น ห ม ว ด ต ่า ง  ๆ  เ พ ื่อ ใ ห ้ร ู้จ ัก แ ล ะ เ ข ้า ใ จ ค ำ ส ัพ ท ์ 

ม า ก ข ึ้น

ปฎิบ้ตเป็นประจำ ปฎินัตแต่'โม่ลมํ่าเสมอ ปฏ ิบ ้ต ิบ้างน า น ๆ คริง ไม่ปฎบ้ต ิ

จำนวน
(N = 54) ร้อยละ

จำนวน
(N = 54) ร้อยละ

จำนวน
(N = 54) ร้อยละ

จำนวน
(N = 54) ร้อยละ

11 2 0 .3 7 1 7 3 1 .4 8 1 8 3 3 .3 3 8 1 4 .8 1

1 1 .8 5 1 5 2 7 .7 7 7 1 2 .9 6 31 5 7 .4 0

3 2 5 9 .2 5 1 3 2 4 .0 7 4 7 .4 0 5 9 .2 5

3 3 6 1 .1 1 1 2 2 2 .2 2 4 7 .4 0 5 9 .2 5

1 2 2 2 .2 2 1 5 3 5 .1 8 8 1 4 .8 1 1 5 2 7 . 7 7

1 2 2 2 .2 2 1 2 2 2 .2 2 1 3 2 4 .0 7 1 7 3 1 .4 8

2 7 5 0 .0 0 1 5 2 7 .7 7 3 5 .5 5 9 1 6 .6 6

7 1 2 .9 6 1 4 2 5 .9 2 11 2 0 .3 7 2 2 4 0 . 7 4



ตารางท่ี 33(ต่อ)

ปฏิบัติเป็นประจำ ปฏ ิบ ัต ิแฝ1โม่สมํ่าเสมอ ปฏ ิบ ัต ิบ ้างนาน  ๆครั้ง ไม ่ปฏิบ ัต ิ

จำนวน £อยละ จำนวน ?อยละ จำนวน } อยละ จำนวน ?■อยละ
(N = 54) (N = 54) (N = 54) (N = 54)

ท า รฉทท ัก ษ ะ ค ว า ม  เ ข ้า 1ใ จ ค ำ พ ูด
ฉกใ ห ้เ ด ็ก ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ค ำ ส ิง ส ิน  ๆ  ง ่า ย  ๆ  ห ร ือ พ ูด ค ุย กับเ ด ็ก ข ณ ะ ท ำ ก ิจ ก ร ร ม

โ ด ย ใ ช ้ค ำ ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ส ิง ข อ ง ห ร ือ ก า ร ก ร ะ ท ำ ใ น ช ีว ต ป ร ะ จ ำ ว ัน ข อ ง เ ด ็ก  
ฉกใ ห ้เ ด ็ก ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ค ำ ส ิ' ง โ ด ย ก า ร พ ูด เ น ้น ค ำ ท ี่ต ้อ ง ก า ร ใ ห ้เ ด ็ก ป ฏ ิบ ัต ิ เ พ ี่อ ใ ห ้เ ก ิด  

ค ว า ม เ ข ้า ใ จ
ฉกใ ห ้เ ด ็ก ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ค ำ ส ิง ท ี่ม ีห ล า ย ข ั้น ต อ น  โ ด ย ใ ช ้ก า ร ฟ ัง ท ี่ม ีพ ื้น ฐ า น จ า ก ก า ร จ ำ  
ฉกใ ห ้เ ด ็ก ไ ด ้ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ร ง  ใ น ก า ร เ ร ีย น ร ู้ค ำ ท ี่เ ป ็น น า ม ธ ร ร ม  
ฉกใ ห ้เ ด ็ก ไ ด ้ฟ ัง แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ค ำ ส ิง ใ น ห ล า ย ๆ ส ถ า น ก า ร ณ ์ เ พ ี่อ ใ ห ้เ ด ็ก ส า ม า ร ถ  

ฟ ัง เ ข ้า ใ จ ใ น ส ถ า น ก า ร ณ ์ท ี่ฝ ล ี่ย น ไ ป
ฉกใ ห ้เ ด ็ก ร ู้จ ัก ก า ร ข อ ใ ห ้ผ ู้ใ ห ฤ j พ ูด ซ ํ้า  ห ร ือ ร ู้จ ัก ใ ช ้ภ า ษ า ท ่า ท า ง  เ ม ื่อ เ ก ิด ส ิบ ส น / ไ ม  ่

เ ข ้า ใ จ ค ำ ส ิง โ ด ย ไ ม ่ก ล ัว ห ร ือ อ า ย
ฉกใ ห ้เ ด ็ก เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า โ ด ย เ ร ิ่ม จ า ก ค ำ เ ด ี่ย ว  ๆ  แ ล ้ว จ ึง เ พ ิ่ม เ ป ็น ว ล ี แ ล ะ ป ร ะ โ ย ค  

ต า ม ล ำ ด ับ  โ ด ย ก า ร พ ูด ค ุย ก ับ เ ด ็ก บ ่อ ย  ๆ  
ฉกให ้เ ด ็ก ท ำ ก ิจ ก ร ร ม โ ด ย ไ ม ่ม ีก า ร ช ี้แ น ะ จ า ก ผูใ้หญ่ขณะท ำ ก ิจ ก ร ร ม น ั้น

30 55.55 9 16.66 7 12.96 8 14.81

37 68.51 13 24.07 2 3.70 2 3.70

14 25.92 20 37.03 8 14.81 12 22.22
27 50.00 14 25.92 8 14.81 5 9.25

22 40.74 16 29.62 11 20.37 5 9.25

23 42.59 20 37.03 7 12.96 4 7.40

22 40.74 21 38.88 5 9.25 6 11.11

21 38.88 15 27.77 10 18.51 8 14.81

I
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จากตารางที่ 33 พบว่าครูประจำชั้นส่วนใหญ่ใช้วิธีในการพัฒนาความเข้าใจภาษาโดยม ี
อัตราการใช้ในแต่ละวิธีแตกต่างกัน กล่าวคือ วิธีที่ครูประจำชั้นใช้บ่อยที่สุดได้แก่ แกให้เด็กปฏิป้ติ 
ตามคำอังโดยการพูดเน้นคำที่ต้องการให้เด็กปฎิบํติเพื่อให้เกิดความเช้าใจ ร้อยละ 68.51 อ่าน 
นิทานให้เด็กฟังแล้วพูดคุยเกี่ยวกับภาพและเรื่องราวในหนังสือ ร้อยละ 61.11 และแกให้เด็ก 
เลียนแบบโดยการแสดงท่าทางประกอบเพลง ร้อยละ 59.05 ส่วนวิธีที่ครูประจำชั้นไม่ได้ใช้มาก 
ทีสุ่ดได้แก่ แกให้เด็กพัฒนาการจำจากการเรียงลำดับวัตถุ ร้อยละ 57.40 และการแกโดยสะสม 
ภาพคำดัพท์จัดเป็นหมวดต่าง  ๆ เพื่อให้เจักและเช้าใจคำดัพท์มากขึ้น ร้อยละ 40.74 โดยคร ู
ประจำชั้นใช้,วิธีการส่งเสริมด้านการแกทักษะความเช้าใจในคำพูดมากที่สุด ด้านการแกทักษะ

ความสนใจและเช้าใจภาษารองลงมา และด้านการแกทักษะการใช้ภาษาอัญอักษณ์น้อยที่สุด



ตารางท่ี 34 จำนวนและร้อยละของครูประจำชั้นจำแนกตามข้อมูลวิธ์การและเทคนิคในการให้ความช่วยเหลือ ด้านการพัฒนาการพูดและการแสดงออกทางภาษา

รายการ

การพัฒนาการพูดและการแสดงออกทางภาษา
การล่งเสริมให้เด็กพูดและแสดงออกทางภาษา 

อ่านหนังสือนิทานให้เด็กฟัง
พูดคุยโต้ตอบกับเด็กเก่ียวกับภาพ และเร่ืองราวในหนังสือ 
เปิดโอกาสให้เด็กคาดการณ์สิงท่ีเกิดข้ึนต่อไปขณะเล่านิทาน 
ต้ังคำถามว่าถ้าเด็กเป็นตัวละครน้ันจะรู้สึก หรือแก้ปัญหาอย่างไร 

ให้เด็กฟังนิทานต้ัน  ๆจากเคร่ืองบันทึกเสืยง หลังจากฟังให้เด็กตอบคำถาม 
ใช้กิจกรรมท่ีสัมพันธ์กับชีวิตประจำวัน เพ่ือล่งเสริมให้เด็กเกิดการปฎิสัมพันธ์ 

กับผู้อ่ืน
ให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระเพ่ือให้มีการปฏิสัมพันธ์กับเด็กด้วยกัน 
จัดกิจกรรมวงกลมเพ่ือล่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสแสดงออกถึงความคิด

ความรู้สิก เล่าเร่ืองท่ีพบเห็นมา หรือแสดงความต้องการของตนเองออกมา

ปฎิบ้ติเป็นประจำ ปฎํบ ้ต ิแต ่ไม ่ลม ํ่าเสมอ ปฎ ิบ ้ต ิบ ้างนานๆคร ั้ง ไม ่ปฎบ้ต ิ

จำนวน 
(N = 54) ?อยละ จำนวน 

(N = 54) ?อยละ จำนวน 
(N = 54) ?อยละ จำนวน 

(N = 54) ?อยละ

33 61.11
23 42.59
15 27.77
10 18.51

26 48.14

40 74.07

31 57.40

6 11.11
6 11.11
14 25.92
19 35.18

8 14.81

7 12.96

6 11.11

8 14.81
9 16.66
12 22.22
6 11.11

9 16.66

2 3.70

9 16.66

7 12.96
16 29.62
13 24.07
19 35.18

11 20.37

5 9.25

8 14.81



ตารางท่ี 34 (ต่อ)

รายการ

ทา?กระดุ้นให้เด็กพูดออกมา 
พูดให้เด็กพูดตาม
ใช้ภาษาท่าทางเพ่ือช้วยกระตุ้นให้เด็กรู้จักถ่ายทอดภาษาออกมา 
เปล่ียนแปลงกิจกรรมท่ีเด็กเคยทำอยู่เป็นประจำ 
ใช้การต้ังคำถามที่มีหลายคำตอบ
ใช้การวางเง่ือนไข ถ้าเด็กอยากจะได้อะไรจะต้องให้เด็กพูดก่อน 
แกในสถานการณ์กลุ่ม และใช้เกมประ๓ ทท่ีมีสาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน

ไม่ปฏิบัติปฏิบัติเป็นประจำ ปฏิบ ัต ิแต่ไม ่ลม ํ่าเสมอ ปฏ ิบ ัต ิบ ้างนาน  ๆครั้ง

จำนวน 
(N = 54) ?อยละ จำนวน 

(N = 54) ร้อยละ จำนวน
(N = 54) ร้อยละ จำนวน

(N = 54) ร้อยละ

48 88.88 1 1.85 2 3.70 3 5.55
27 50.00 16 29.62 6 11.11 5 9.25
10 18.51 10 18.51 11 20.37 23 42.59
14 25.92 16 29.62 11 20.37 13 24.07
23 42.59 11 20.37 12 22.22 8 14.81

10 18.51 15 27.77 12 22.22 17 31.48



ตารางที 34 (ต่อ)

รายการ

การพัฒนาการพูดออกมาเป็นหน่วยคำ ซึงเสียงทีเปล่งออกมาสามารถระ!Iสิงตู่1าง  ๆได้ 
กำหนดหมวดคำสัพท'เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการสอน ซึ่งเป็นคำ#พท์ 

ท่ีคุ้นเคยในเด็กแต่ละคน โดยสอนเน้นคำในหมวดน้ัน  ๆ
ให้เด็กเล่นการสืกษ-า โดยนำภาพมาจับคู่ แยกประ๓ ท หรือ จัดหมวดหพู่ภาพ 

และพูดคุยโต้ตอบขณะเล่นเกม 
ให้เด็กฟังและตระหนักถึงคำจัพท์ ว่าใช้งานอย่างไร 
กระตุ้นให้เด็กได้พูดคำสัพท์ท่ีต้องการปึกบ่อย  ๆ
การปึกออกเสียงคำ 2 พยางค์

ให้เด็กผสมคำ2 คำเข้าด้วยกัน โดยเร่ิมจากคำเด่ียวท่ีเด็กสามารถเช้าใจและพูดได้ 
ให้เด็กผสมคำ2 คำเข้าด้วยกัน โดยใช้คำเด่ียวท่ีเด็กพูดได้และเข้าใจความหมาย 

สามารถนำไปใช้ได้ในชีวิตประจำวันนำคำเด่ียวมารวมกันเป็นคำง่ายๆ 
หรือออกเสียงซ้ําๆ

ปึกให้เด็กพูดเป็นคำโดยใช้บัตรคำ หรือบัตรภาพซ่ึงผู้ใหญ่พูดนำและเด็กพูดตาม 
โดยเร่ิมจากปึกคำเด่ียว คำคู่ วลี

บ ่ภ บ ตแตไม  1-» 0»-; a. ___ะ น J I-» 0»»~ r  . ปภ ิบตบ ้างนานๆคร ัง ไม่ปภบตสม่าเสมอ J  1 ย
านวน V  จำนวน V  จำนวนรอยละ ,1, , _  1 "  รอยละ .1 1 รอ
= 54) fN = 54) (N = 54)

านวน 
= 54) ร้อยละ จำนวน 

(N = 54) ร้อยละ
จำนวน 

(N = 54) ร้อยละ จำนวน 
(N = 54) ร้อยละ

1 5 2 7 .7 7 1 0 1 8 .5 1 11 2 0 . 3 7 1 8 3 3 .3 3

1 9 3 5 .1 8 1 6 2 9 .6 2 4 7 .4 0 1 5 2 7 .7 7

1 2 2 2 .2 2 1 5 2 7 .7 7 7 1 2 .9 6 2 0 3 7 .0 3

1 3 2 4 .0 7 2 3 4 2 . 5 9 5 9 .2 5 1 3 2 4 .0 7

1 5 2 7 .7 7 2 0 3 7 .0 3 3 5 .5 5 1 6 2 9 .6 2

1 2 2 2 .2 2 1 9 3 5 .1 8 8 1 4 .8 1 1 5 2 7 .7 7

1 2 2 2 .2 2 1 6 2 9 . 6 2 9 1 6 .6 6 1 7 3 1 .4 8



ตารางที 34 (ต่อ)

รายการ

กา?พัฒนาทา?พูดเป็นประโยค
ให้เด็กใช้ประโยคสัน  ๆง่าย  ๆท่ีประกอบด้วยคำ 2 คำ
ให้เด็กพัฒนาโครงสร้างของประโยค โดยใช้หสักภาษาไทยให้เด็กสร้างประโยคได้

อย่างถูกต้อง โดยใช้สัญลักษณ์สิแสดงกรอบของประโยค 
แกเด็กพูดประโยคท่ีสัมพันธ์กับชีวิตประจำวัน เม่ือเด็กลามารถแกพูดระดับประโยคได้ 

อย่างคล่อง แคล่'ว
ให้เด็กเล่นบทบาทสมมติ โดยใช้เร่ืองท่ีเก่ียวกับชีวิตประจำวัน หรือนำคำท่ีเด็กเคยแก 

แล้วมาใช้
ให้เด็กเล่นบทบาทสมมติเพ่ีอแกภาษาพูดในขั้นต้น โดยใช้ภาษากำกับ/สังผู้อื่น 
แกให้เด็กพูดสนทนาโดยเน้นใช้คำในหมวดคำหรือหัวข้อเร่ือง เพ่ีอแกให้เดักใช้คำพูด 

ท่ีซับซ้อนข้ึนด้วยคำดัพท์ท่ีหลากหลาย

ปฏ๊บ้ตเป็นประจำ ปฏบ้ต ินต่ไม ่ลมํ่าเสมอ ปฏ ิบ ้ตบ ้างนาน  ๆค?ง ไม่ปฎิบ ้ต

จ ่านวน
(N = 54) ร้อยละ จ่านวน 

(N = 54) ร้อยละ จ ่านวน
(N = 54) ร้อยละ จ ่านวน

(N = 54) ร้อยละ

1 4 2 5 .9 2 1 7 3 1 .4 8 11 2 0 .3 7 1 2 2 2 . 2 2

8 1 4 .8 1 1 6 2 9 .6 2 6 1 1 .1 1 2 4 4 4 . 4 4

1 6 2 9 .6 2 21 3 8 .8 8 4 7 .4 0 1 3 2 4 .0 7

1 3 2 4 .0 7 1 4 2 5 .9 2 1 2 2 2 .2 2 1 5 2 7 .7 7

11 2 0 .3 7 1 5 2 7 .2 7 8 1 4 .8 1 2 0 3 7 .0 3

9 1 6 .6 6 1 7 3 1 .4 8 11 2 0 .3 7 1 7 3 1 .4 8
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ตารางที่ 34 พบว่า ครูประจำชั้นส่วนใหญไซ้ทุกวิธีในการพัฒนาการพูดและการแสดงออก 
ทางภาษาโดยมีอ้ตราการใช้ในแต่ละวิธีแตกต่างกัน กล่าวคือ วิธีที่ครูประจำชั้นใช้มากที่สุด ได้แก่ 
พูดให้เด็กพูดตาม ร้อยละ 88.88 ให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระเพี่อให้มีปฎิสัมพันธ์กับเด็กด้วยกัน ร้อย 
ละ 74.07 และพูดคุยโต้ตอบกับเด็กเกี่ยวกับภาพและเรื่องราวในหนังสือร้อยละ61.11 ส่วนวิธีที่ 
ครูประจำชั้นไม่ได้ใช้มากที่สุด ได้แก่) ให้เด็กพัฒนาโครงลร้างของประโยคโดยใช้หสักภาษาเพี่อ 
ช่วยให้เด็กสร้างประโยคได้อย่างถูกต้องโดยใช้สัญสักษณ์สืแสดงกรอบของประโยค ร้อยละ 44.44 
เปลี่ยนแปลงกิจกรรมที่เด็กเคยทำอยู่เป็นประจำ ร้อยละ 42.59 โดยครูประจำชั้นใช้วิธีการส่งเสริม 
ด้านการส่งเสริมให้เด็กพูดและแสดงออกทางภาษา มากที่สุด ด้านการกระตุ้นให้เด็กพูดออกมา

รองลงมา ด้านการพัฒนาการพูดออกมาเป็นหน่วยคำ และการพัฒนาการพูดออกมาเป็นประโยค 
น้อยท่ีสุด



ตารางท 35 จำนวนและร้อยละของครูประจำชั้นจำแนกตามข้อยูลวิธีการและเทคนิคในการให้ความช่วยเหลือ ด้านเทคนิคในการส่งเสริมพัฒนาการการพูด

ปฏิบัติเป็นประจำ ปฏิบ ัต ิแต ่ไม ่สม ํ่าเสมอ ปฏ ิบ ัต ิบ ้างนานๆคร ั้ง  ไม'ปฏิบัติ
รายการ

จำนวน 
(N = 54) ?อยละ จำนวน

(N ะะ 54) f อยละ จำนวน 
(N ะะ 54) ?อยละ จำนวน 

(N = 54) ?อยละ

การเป็นแบบอย่างการพด
ออกเสิยงไม่ซัดและถูกต้องในการพูดส่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ 37 68.51 8 14.81 4 7.40 5 9.25

การส่งเสริมและสนับลนน 
ให้ความสนใจขณะเด็กพูด 

การกระต้น : คำพูด -  ท่าทาง -  การส์ม่ผัส
35 64.81 11 20.37 4 7.40 4 7.40

กระตุ้นให้เด็กมองก่อนแล้วจึงพูดกับเด็ก 40 74.07 11 20.37 2 3.70 1 1.85
ใช้มือแตะคางเพ่ือเริยกความสนใจของเด็ก 40 74.07 10 18.51 1 1.85 3 5.55
ย่อหรือก้มตัวลงให้อยู่ในระดับสายตาท่ีเด็กจะมองหน้าครูได้ถนัดขณะพูดกับเด็กเพ่ือให้ 

แน่ใจว่าเด็กฟังครูพูด
43 79.62 7 12.96 3 5.55 1 1.85

ไม่ใช้คำพูดแต่จับมือเด็กใช้คำพูดล้นๆง่ายๆภาษาท่าทาง การล้มผัส เพ่ือเร่ิมต้น
31.48 17 31.48 14 25.92 16 29.62

การปฏิบัติท่ีถูกต้อง เม่ือเด็กทำได้จึงลดการช่วยเหลือลง
1 (

ไม่ใช้ท่าทางประกอบ เม่ือต้องการเน้นแกความเข้าใจภาษาพูด 10 18.51 6 11.11 23 42.59 15 27.77
เว้นช่วงให้เด็กมีโอกาสพูดโต้ตอบ ไม่ถามเองตอบเองอยู่ตลอดเวลาเม่ือพูดกับเด็ก 29 53.70 19 35.18 3 5.55 6 11.11
ล้งซ้ําเม่ือเด็กฟังคำล้งไม่เข้าใจโดยใช้การเน้นเลืยงหรือใช้ตัวซ้ีแนะทางสายตา 26 48.14 15 27.77 7 12.96 6 11.11



ตารางท่ี 35 (ต่อ)

รายการ

ทา?ทำให้บทเรียนมีสิสัน
ใช้ส่ิงเร้าท่ีน่าสนใจ และกิจกรรมท่ีไม่ ซํ้าซาก เพ่ือกระตุ้นการมอง และการฟัง 

อย่างต่อเน่ือง
ใช้อารมณ์ขัน หรือการปฏิบัติท่ีผิดไปจากเดิม
ใช้กิจกรรมท่ีต่อเน่ือง ดึงดูดความสนใจเด็ก คุ้มค่าท่ีเด็กจะทำ และได้รับ 

ความสำเร็จท่ีต่อเน่ือง
จัดกิจกรรมโดยเร่ิมจากส่ิงท่ีเด็กพร้อมจะเรียนรู้ และอุปกรณ์ท่ีคุ้นเคย 

หรือให้เด็กได้คุ้นเคยกบอุปกรณ์ก่อน 
จัดกิจกรรมซ้ําวัตถุประสงค์เดิม โดยใช้เกมหรือกิจกรรมท่ีหลากหลาย 

เพ่ือเด็กจะได้ไม่เบ่ือ
จัดกิจกรรมในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย
จัดกิจกรรมกลุ่มย่อย เพ่ือช่วยให้เกิดการปฏิสัมพันธ์

ปฏิบ้ตเป็นประจำ ปฏิบ ัต ิแต ่ไม ่ลม ํ่าเสมอ ปฏ ิบ ัต ิบ ้างนานๆคร ั้ง ไม ่ปฏิบ ัต ิ

จำนวน
(N = 54) ร้อยละ จำนวน 

(N = 54) ร้อยละ จำนวน 
(N = 54) ร้อยละ จำนวน 

(N = 54) ร้อยละ

21 3 8 .8 8 1 6 2 9 . 6 2 11 2 0 .3 7 6 1 1 .1 1

1 5 2 7 .7 7 1 4 2 5 .9 2 8 1 4 .8 1 1 7 3 1 .4 8

2 0 3 7 .0 3 1 9 3 5 .1 8 7 1 2 .9 6 8 1 4 .8 1

1 8 3 3 .3 3 1 6 2 9 . 6 2 7 1 2 .9 6 1 3 2 4 . 0 7

1 8 3 3 .3 3 2 0 3 7 .0 3 5 9 .2 5 11 2 0 . 3 7

1 5 2 7 .7 7 1 8 3 3 .3 3 11 2 0 .3 7 1 0 1 8 .5 1

2 0 3 7 .0 3 1 5 2 7 .7 7 7 1 2 .9 6 1 2 2 2 . 2 2



ตารางท่ี 35 (ต่อ)

รายการ

การลดสิงรบกวนเพ่ือให้เด็ก;ความคาดหวัง และจดจ่อกับส่ิงท่ีเรียนได้ง่ายขืน 
จัดกิจกรรมในสภาพแวดล้อมท่ีไม่มีเสียงรบกวน และไม,ทำให้เกิดความกังวล 

หากเด็กยังไม่สามารถควบคุมตนเองได้ 
ใช้คำส์งท่ีกระชับ ไม่ใช้คำฟ่มเฟือย และเด็กสามารถคาดเดาสิงท่ีฟัง 

จากสภาพแวดล้อมได้
ใช้ส่ือ/อุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมท่ีมี ช้ินสีวนไม่มากนัก เพ่ือไม่ให้ความสนใจ 

ของเด็กกระจายไปตามช้ินส่วนต่าง  ๆ
ใช้ส่ือหรือกิจกรรมท่ีไม่มีตัวเลือกมาก เพ่ือแกความสนใจ

ปฎิปติเป็นประจำ ปฏิป ่ต ิแต ่ไม ่ลม ํ่าเสมอ ปฎ ิป ้ต ิบ ้างนานๆคร ั้ง  ไม ่ปฐ'ปติ

จำนวน
(N = 54) ?อยละ

จำนวน
(N = 54) ÿอยละ

จำนวน
(N = 54) ?อยละ

จำนวน
(N = 54) ร ้«ยละ

1 2 2 2 .2 2 2 5 4 6 . 2 9 7 1 2 .9 6 1 0 1 8 .5 1

1 2 2 2 .2 2 2 8 5 1 .8 5 1 0 1 8 .5 1 4 7 .4 0

1 6 2 9 .6 2 2 0 3 7 .0 3 9 1 6 .6 6 9 1 6 .6 6

7 1 2 .9 6 1 7 3 1 .4 8 8 1 4 .8 1 2 2 4 0 . 7 4



การเพ่ิมความยาก/ความคาดหวังทีละน้อย
จัดกิจกรรมโดยคำนึงถึงระยะเวลาความสนใจท่ีแท้จริง คุณภาพของระยะเวลา 

ช่วงความสนใจ และปฏิกิริยาตอบสนองต่อกิจกรรมของเด็กมากกว่า 
การทำกิจกรรมได้ท้ังหมด

ค่อย  ๆ เพ่ิมระยะเวลา หริอความซับซ้อนของกิจกรรมทีละน้อย ไมริบไป^ข้ันท่ี 
ซับซ้อนเร็วเกินไป ให้เด็กได้เช่ียวชาญในข้ันท่ีง่ายแล้วจึงไปส่ข้ันท่ีซับซ้อน 

เร่ิมด้นด้วยงานท่ีต้องพูดเพียงเล็กน้อย แล้วจึงไปสํการพยายามให้เด็กพูดมากข้ึน 
ใซ้การพูดให้น้อยท่ีสุด หรืออาจไม่ใช้คำพูดเลยเม่ือเร่ิมงานใหม่ แล้วจึงก้าวไปส่ 

การใช้คำสำคัญ หรือคำท่ีใช้ประจำพร้อมด้วยของจริงท่ีเด็กสามารถหยิบจับได้ 
มากกว่าท่ีจะเป็นเพียงรูปภาพ

ใช้คำล้งท้ัน  ๆง่าย  ๆ และชัดเจน ออกคำสังทีละอย่าง'ไพ่ออกคำท้ัง'ให้เด็กปฏิบัติ 
หลาย  ๆอย่างพร้อมกัน

สอนให้เด็กริเกพูดจากประโยคง่าย  ๆไม่ให้จำนวนคำมากเกินไป 
สอนจากสิงท่ีง่ายไปหาสิงท่ียาก

ไม่ปฏิบ้ติปฎิบ้ติเป็นประจำ ปฎิบ้ติแต่ไม่ลมํ่าเสมอ ปฏิบ ้ต ิบ ้างนาน  ๆ คร้ัง

จำนวน 
(N = 54) ร้อยละ จำนวน * ____  จำนวน

(N - 5 4 )  *®ย0ะ (N -5 4 ) ร้อยละ จำนวน 
(N = 54) ร้อยละ

1 8 3 3 .3 3 2 4 4 4 .4 4 6 1 1 .1 1 6 1 1 .1 1

1 2 2 2 .2 2 2 3 4 2 . 5 9 11 2 0 .3 7 8 1 4 .8 1

1 9 3 5 .1 8 2 3 4 2 . 5 9 6 1 1 .1 1 6 1 1 .1 1

1 2 2 2 .2 2 2 2 4 0 .7 4 6 1 1 .1 1 1 4 2 5 . 9 2

2 7 5 0 .0 0 2 0 3 7 .0 3 1 1 .8 5 6 1 1 .1 1

3 0 5 5 .5 5 1 5 2 7 .7 7 6 1 1 .1 1 3 5 .5 5

31 5 7 .4 0 1 9 3 5 .1 8 1 1 .8 5 3 5 .5 5

çn



ตารางท่ี 35 (ต่อ)

รายการ

ทา?ปฏ็บัพ'หางบวก
ให้คำพูดน้อยที,สุดเม่ือเด็กทำผิดพลาด โดยใช้การสัมผัสทางกายเพ่ือช่วยให ้

ความสับสนลดลง
ให้รางวัลในความพยายามท่ีจะพูด โดยการสัมผัส สายตา หรือภาษาทำทาง 
ไม่ตำหนิเด็กเม่ือเด็กพูดผิด แต่พูดคำท่ีถูกต้องให้เด็กฟัง 
พูดคุยกับเด็กขณะท่ีเด็กมีอารมณ์แจ่มใส ไม่บังคับให้เด็กพูดเม่ือเด็กไม่อยากพู 
ใช้การออกคำสังให้เด็กปฏิบัติ เม่ือเด็กสามารถควบคุมตนเอง มีสมาธิ 

และหยุดพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคํได้
ช่วยให้เด็กหยุดพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม ก่อนท่ีจะได้รับการส่งเสริมการพูด 

ในระคับท่ีสูงข้ึน

ปฏิปติเป็นประจำ ปฏิปติแต่ไม ่ลม ํ่าเสมอ ปฏ ิป ้ต ิบ ้างนานๆคร ั้ง  ไม ่ปฎิปติ

จำนวน 
(N = 54) ร้อยละ จำนวน 

(N = 54) ร้อยละ จำนวน 
(N = 54) ร้อยละ จำนวน

(N = 54) ร้อยละ

2 2 4 0 .7 4 1 8 3 3 .3 3 1 2 2 2 . 2 2 2 3 .7 0

3 5 6 4 .8 1 1 5 2 7 .7 7 2 3 .7 0 2 3 .7 0

3 9 7 2 .2 2 1 0 1 8 .5 1 3 5 .5 5 2 3 .7 0

3 6 6 6 .6 6 1 5 2 7 .7 7 1 1 .8 5 2 3 .7 0

2 3 4 2 . 5 9 1 8 3 3 .3 3 1 0 1 8 .5 1 3 5 .5 5

2 0 3 7 .0 3 2 2 4 0 . 7 4 4 7 .4 0 8 1 4 .8 1



ตารางท่ี 35 (ต่อ)

รายการ

กา?เข้าส่กิจก??ม และการเปล่ียนกิจกรรมอย่างราบร่ืน
ก่อนเร่ิมกิจกรรมเพ่ีอ'ฟิกความสนใจ เร่ิมด้วยการน่ังคุยในกิจกรรมวงกลม 

เพ่ือแลดงถึงว่าเด็กพร้อมท่ีจะร่วมมือทำกิจกรรม 
ใช้การกำหนดหัวข้อเร่ือง หรือหมวดคำลัพท์เพ่ือเป็นแนวทางในการส่งเสริม 

การพูดแก่เด็ก
การเน้นความสำเร็จในแต่ละข้ัน

จัดกิจกรรมท่ีไม่ยากหรือง่ายเกินไป โดยยึดถึอความสำเร็จของเด็กในการทำ 
กิจกรรม (สิงท่ีเด็กทำได้)

ลักษณะงานท่ีให้เด็กทำ ควรเป็นงานท่ีเหมาะสมกับความสามารถและพัฒนาการ 
ของเด็ก

การให้ข้อมลป้อนกลับ
ให้เด็กได้รับทราบข้อผิดพลาดของตนเองในทันทีเม่ือทำผิดพลาด โดยให้เด็ก 

เปรียบเทียบโดยตรง

ปฏิบัติเป็นประจำ ปฏิบ ัต ิแต่ไม ่สมํ่าเสมอ ปฏ ิบ ัต ิบ ้างนานๆคร ั้ง ไม ่ปฏิบ ัต ิ

จำนวน ร;____  จำนวน
(N - 5 4 )  8ย<,ะ (N -5 4 ) ร้อยละ จำนวน

(N = 54) ร้อยละ จำนวน 
(N = 54) ร้อยละ

40 74.07 9 16.66 ~ - 5 9.25

19 35.18 14 25.92 1 1.85 20 37.03

35 64.81 13 24.07 - - 6 11.11

36 66.66 15 27.77 2 3.70 1 1.85

11 20.37 23 42.59 8 14.81 12 22.22



ก า ? น ำ ผ ู้อ ื่น เ ข ้า ม า ส ่ง เ ส ร ิม ก ๆ ? เ ร ีย น ร ู้ข อ ง เ ด ็ก
จัดเป็นกิจก??มกสุ่มเม่ือเด็กทำงานน้ันดีข้ึน เพ่ือให้เด็กรู้จักเลียนแบบ 

และดูว่าคนอ่ืนเข้าใจงานช้ินเดียวกันอย่างไ?
ให้ผู้อ่ืนเข้ามามีส่วน?วม หริอ?บท?าบความก้าวหน้า และความสำเร็จใน 

กา?ทำกิจก??มของเด็ก
กา?สอนท่ีมีความหมาย และสัมพันธ์กับชีวิตจริง

จัดกิจก??มในล่ิงท่ีสัมพันธ์กับชีวิตป?ะจำวันหริอป?ะสบกา?ณ์เดิมของเด็ก 
โดย'ปีก'ในส่ิงท่ีสัมพันธ์กับตัวเด็กก่อน แล้วจึงนำไปสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน 

ใข้คำสัพทํในกา?แกพูดสำห?บเด็กแต่ละคนแตกต่างกัน โดยคำนึงถึง?ปแบบ 
กา?ดำเนินชีวิตของค?อบค?ว 

ใช้ภาพท่ีเด็กคุ้นเคยท่ีสัมพันธ์กับตัวเด็กโดยต?ง
ให้เด็กได้คุ้นเคย และเข้าใจในสงท่ีจะนำมาใช้เป็นภาพในกา?เล่นเกมกา?ศึกษา 

หริอทำกิจก??มต่าง  ๆด้วยภาพ โดยให้เด็กเล่นด้วยของจริงก่อน

ปฎิบ้ติเป็นประจำ ปฎิบ ้ต ิแต่ไม ่สม ํ่าเสมอ ปฏ ิบ ้ต ิบ ้างนาน  ๆครั้ง ไม ่ปฎิบ ้ต ิ

จำนวน 
(N = 54) ร้อยละ จำนวน 

(N = 54) ร้อยละ จำนวน
(N = 54) ร้อยละ จำนวน 

(N = 54) ร้อยละ

21 3 8 .8 8 2 0 3 7 .0 3 2 3 .7 0 11 2 0 . 3 7

1 8 3 3 .3 3 1 7 3 1 .4 8 4 7 .4 0 1 5 2 7 . 7 7

2 8 5 1 .8 5 1 3 2 4 .0 7 6 1 1 .1 1 7 1 2 .9 6

1 5 2 7 .7 7 1 6 2 9 .6 2 1 0 1 8 .5 1 1 3 2 4 . 0 7

1 3 2 4 .0 7 1 7 3 1 .4 8 4 7 .4 0 2 0 3 7 . 0 3

1 9 3 5 .1 8 1 6 2 9 .6 2 8 1 4 .8 1 11 2 0 . 3 7



ตารางที 35 (ต่อ)

ปฏิบ้ติเป็นประจำ ปฎิบ ้ต ิแต่ไม ่ลม ํ่าเสมอ ปฏ ิบ ้ต ิบ ้างนานๆคร ั้ง ไม ่ปฎิบ ้ต ิ
รายการ

การแกชำๆและการบ่ฏบ้ติเป็นกิจวัตร
ใช้ภาษาแบบเดียวกันทุกคร้ังในการทำ กิจวัตรประจำวัน เพ่ีอให้เด็กเข้าใจ 
ทำกิจกรรมซ้ํา  ๆบ่อย  ๆ เพ่ีอให้แน่ใจว่าเด็กสามารถพูดได็โดยไม่สับสน 

กา?ป้องกันการเรียนร้ผิด ๆ
เลือกใช้อุปกรณ์จำลองท่ีเหมือนจริง เพ่ีอไม่ให้เกิดการสับสน

จำนวน
(N = 54) $อยละ จำนวน

(N = 54) $อยละ จำนวน 
(N = 54) ?อยละ จำนวน

(N = 54) ยละ

3 3 6 1 .1 1 1 3 2 4 .0 7 3 5 .5 5 5 9 .2 5

4 0 7 4 .0 7 8 1 4 .8 1 4 7 .4 0 4 3 .7 0

2 3 4 2 .5 9 1 2 2 2 .2 2 2 3 .7 0 1 7 3 1 .4 8



159

จากตารางที่ 35 พบว่า ครูประจำชั้นส่วนใหญ่ใช้ทุกเทคนิคในการส่งเสริมพัฒนาการการ 
พูด โดยมือ้ตราการใช้ในแต่ละเทคนิคแตกต่างกัน กล่าวคือ เทคนิคที่ครูประจำชั้นใช้บ่อยที่สุด ได ้
แก, ย่อหรือก้มตัวลงให้อยู่ในระดับที่เด็กจะมองเห็นหน้าครูใด้ถนัดขณะพูดกับเด็กเพื่อให้แน่ใจว่า 
เด็กฟังครูพูด ร้อยละ 49.62 กระตุ้นให้เด็กมองที่ครูก่อนแล้วจึงพูดกับเด็ก ใช้มือแตะคางเพื่อเรียก 
ความสนใจของเด็ก และก่อนเริ่มกิจกรรมเพ่ือแกความสนใจเริ่มด้วยการนั่งคุยกิจกรรมวงกลม เพ่ือ 
แสดงถึงว่าเด็กพร้อมที่จะเริ่มทำกิจกรรม ร้อยละ 74.07 ส่วนเทคนิคที่ครูประจำชั้นใช้น้อยที่สุด ได ้
แก่ ใช้สื่อหรือกิจกรรมที่ไม่มืตัวเลือกมากเพื่อแกความสนใจ ร้อยละ 40.74 ไม่ใช้ท่าทางประกอบ 
เม่ือต้องการเน้นการแกความเข้าใจภาษาพูด ใช้ภาพที่เด็กคุ้นเคยที่สัมพันธ์กับตัวเด็กโดยตรง

และใช้การกำหนดหัวข้อเรื่องหรือหมวดคำตัพท์เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมการพูดแก่เด็กร้อย 
ละ 37.03 โดยครูประจำชั้นใช้เทคนิคในด้านการเพิ่มความยาก/ความคาดหวังทีละน้อยมากที่สุด 
รองลงมาคือ ด้านการปฎิบํติทางบวก และด้านการกระตุ้น : คำพูด-ท่าทาง-การสัมผัส ด้านการเป็น 
แบบอย่าง และด้านการส่งเสริมสนับลนุน ตามลำดับ และเทคนิคที่ผู้ปกครองใช้น้อย ได้แก่ ด้าน 
การทำให้บทเรียนมืลืสัน ด้านการลดสิ่งรบกวนเพื่อให้เด็กรู้ความคาดหวังและจดจ่อกับสิ่งที่เรียนได ้
ง่ายขึ้น และด้านการสอนที่มืความหมายและสัมพันธ์กับชีวิตจริง
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5.2 ผู้ปกครอง

ผ ู้ปกครองได ้ให ้ข ้อม ูลว ิธ ีการและเทคน ิคในการให ้ความช ่วยเหล ือ ในด ้าน  
การเตรียมความพร้อมทางภาษาในเด็กที่ยังไม่พูด การพัฒนาความเข้าใจภาษา การพัฒนาการพูด 
และการแสดงออกทางภาษา และเทคนิคในการส่งเสริมพัฒนาการการพูด ดังรายละเอียดใน 
ตารางที่ 36-39

ตารางท่ี 36 จำนวนและร้อยละของผู้ปกครองจำแนกตามข้อมูลวิธีการและเทคนิคในการให้ 
ความช่วยเหลือ ด้านการเตรียมความพร้อมทางภาษาในเด็กที่ยังไม่พูด

รายการ
ปฏิบัติเป็นประจำ ปฏิบัติแต่ไม่สมํ่าเสมอ ไม่ปฏิบัติ
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

( N  =  3 4 )  ( N  =  3 4 )  ( N  =  3 4 )
การเตรียมความพร้อมทางภาษาในเด็ก 
ท่ียังไม่พูด
การแกความสนใจ

จัดกิจกรรมหรือเกมท่ีแกให้มุ่ง 
ความสนใจไปที่สิงใดสิ่งหนึ่ง 

แกให้เลียนแบบท่าทางโดยไม่ใช้คำพูดสิ่ง 
แกให้เล่นเกมบทบาทสมมติ 
แกให้เจักสังเกตสิ่งที่เหมือน/แตกต่าง 
แกการพัฒนาความจำในการลำดับ 
ใช้ดนตรี เพลง คำคล้องจอง เพื่อกระตุ้น 

ให้เด็กสนใจในกิจกรรม 
แกให้รู้จักสังเกตการกระทำของผู้ใหญ ่

ในการชี้แนะให้ปฏิบัติ ชี้แนะคำตอบ 
แกให้ขยายระยะเวลาของช่วงความสนใจ

- - 5 14.71 29 85.29

4 11.76 6 17.65 24 70.59
- - 5 14.71 29 85.29

10 29.41 8 23.53 16 47.06

3 8.82 4 11.76 27 79.41

4 11.76 3 8.82 27 79.41

18 52.94 5 14.71 11 32.35

3 8.82 31 91.18



ตารางท่ี 36 (ต่อ)

ปฎบิต้เิปน็ประจำ ปฎบิต้แิตไ่มส่มํา่เสมอ ไมป่ฏบิต้ิ
รายการ จำนวน 

(N = 34)
ร้อยละ จำนวน 

(N = 34)
ร้อยละ จำนวน 

(N = 34)
ร้อยละ

การแกฟัง

แกให้ทายเสียง หรือค้นหาที่มาของเสียง 6 17.65 - - 28 82.35

แกฟังเสียงพยัญชนะ / เสียงสระ 5 14.71 - - 29 85.29

แกฟังแยกเสียง 5 14.71 - - 29 85.29

อ่านหนังสือนิทานให้ฟัง 4 11.76 7 20.59 23 67.65

แกฟังนิทานยันๆ จากเครื่องบันทึกเสียง 
การแกฟังและปฏิบ้ติตาม

3 8.82 - - 31 91.18

แกให้ปฏิบติตามคำยัง โดยใช้คำยัง 
ยัน  ๆง่ายๆ

3 8.82 - - 4 11.76

แกให้เล่นเกม หรือปฏิบัติตามคำยัง 
ที่ซับช้อนมากขึ้น

6 17.65 - - 28 82.35

แกให้ฟังคำยัง และปฏิบัติตามข้อตกลง 
หรือควบคุมพฤติกรรมตนเอง 

แกให้เลียนแบบการกระทำที่ซับช้อน

10 29.41 5 14.71 19 55.88

โดยอธิบายขั้นตอน สาธิตให้เด็กดู 5 14.71 2 5.88 27 79.41

แล้วให้เด็กทำตาม

ใช้ภาษาง่าย  ๆและคำยังซํ้า  ๆใน

กิจกรรมหรือเกมต่าง  ๆ เพ่ือให้เด็ก 
ลามารถคาดหมายล่วงหน้าได้

5 14.71 2 5.88 27 79.41

แกให้ฟังเสียงเคาะจังหวะ ช้า -  เร็ว 
แล้วเคลื่อนไหวตามจังหวะนั้น

- - - - 34 100.00

แกให้เล่นเกมประกอบเสียงเพลง หรือ
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ตารางท่ี 36 (ต่อ)

รายการ
ปฏิบัติเป็นประจำ

จำนวน ร้®ยละ 
(N = 34)

ปฏิบัติแต่ไฝสมํ่าเสมอ

จำนวน ร้อยละ 
(N = 34)

ไม่ปฏิบัติ

จำนวน ร้อยละ 
(N = 34)

การเตรืยมความพร้อมในการพด

แกควบคุมการหายใจให้มีกำลังหายใจ 
ถูกวิธี / รู้จักกักเก็บลมเวลาออกเสียง

12 35.29 3 8.82 19 55.88

แกกล้ามเนื้อที่ให้ในการพูด โดยให้เด็ก 
เคลื่อนไหวอวัยวะเกี่ยวกับการพูด 

การแกออกเลียง

12 35.29 3 8.82 19 55.88

แกให้ลังเกตตำแหน่งที่เกิดของเสียง 
โดยผู้ใหญ่ออกเสียงที่ถูกต้อง

10 29.41 4 11.76 20 58.82

แกให้วางมือลัมผัสตำแหน่งกลไกที่ให ้
ออกเสียงเพื่อจะไต้เลียนแบบได้ดีขึ้น 

แกให้ฟังเสียงตนเองให้วิธีบันทึกเสียง

2 5.88 4 11.76 28 82.35

ของเด็ก แล้วให้เด็กฟังเสียงพูดของ 
เด็กเองเปรยบเทียบกับเสียงท่ีถูกต้อง

- - - - 34 100.00

แกให้เล่นเกมเพื่อแกเสียงพยัญชนะ 20 58.82 5 14.71 9 26.47

แกให้ออกเสียงพยัญชนะที่ลังเกตเห็น 
ริมแปากได้ซัด

แกให้เด็กดูรูปภาพและบัตรคำและ

8 23.53 9 26.47 17 50.00

บอกให้เด็กทราบว่าเสียงนั้นคือ 
พยัญชนะอะไร

21 61.76 8 23.53 5 14.71

แกให้ออกเสียงในระดับพยางค์ โดย

การเลียนแบบการออกเสียงเริ่ม 
จากเสียงที่เด็กทำได้อาจม ี
หรือไม่มีความหมาย

- - 7 20.59 27 79.41
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จากตารางที่ 36 พบว่า ผู้ปกครองส่วนใหญ่ใซ้วิธีในการเตรียมความพร้อมทางภาษาใน 
เด็กที่ยังไม่พูด โดยวิธีที่ผู้ปกครองใช้บ่อยที่ลุด ได้แก่ ■ ฝึกให้เด็กดูรูปภาพและบัตรคำและบอกให้ 
เด็กทราบว่าเลียงที่เด็กกำลังออกเลียงคือพยัญชนะอะไร ร้อยละ 61.76 และ'ฝึกให้เล่นเกมเพ่ีอฟัง 
เลียงพยัญชนะ ร้อยละ 58.82 ฝึกให้ขยายระยะเวลาของช่วงความลนใจ และฝึกฟังนิทานลัน  ๆ
จากเครื่องบันทึกเลียง ร้อยละ 91.18 และ มีวิธีที่ผู้ปกครองไม่ได้ปฏิบัติ ได้แก่ ฝึกให้เด็กฟังเลียง 
เคาะจังหวะช้า-เร็วแล้วเคลื่อนไหวตามจังหวะนั้น ฝึกให้เด็กเล่นเกมประกอบเลียงเพลงหรือเลียง 
ดนตรี ฝึกให้เด็กฟังเลียงตนเองใช้วิธีบันทึกเลียงของเด็กแล้วให้เด็กฟังเลียงพูดของเด็กเองเปรียบ 
เทียบกับเลียงของผู้ใหญ่ หรือเลียงที่ถูกต้อง ตามลำดับโดยผู้ปกครองใช้วิธีการเพี่อล่งเสรีมด้าน 
การเตรียมความพร้อมในการพูดมากที่สุด ด้านการฝึกฟังและปฏิบัติตาม และด้านการฝึก

ความสนใจรองลงมา และที่ใช้น้อยที่ลุดคือด้านการฝึกฟัง

ในการเตร ียมความพ ร ้อมทางภาษ าใน เด ็กท ี่ย ังไม ่พ ูด  เม ื่อแบ ่งเป ็น  2 ช ่วง คือ 
น้อย (0.00 -  1.00) มาก (1.01 -  2.00) พบว่า ด้านการฝึกความสนใจ มี 1 วิธีที่ผู้ปกครอง ใช้

มาก และมี 7 วิธีที่ผู้ปกครองใช้น้อย ด้านการฝึกฟัง มี 5 วิธีที่ผู้,ปกครอง'ใช้'น้อย ด้านการฝึกฟังและ 
ปฏิบ ัต ิตามมี 1 ว ิธ ี,ท ี่ผ ู้ปกครอง,ใช้มาก และมี 6 วิธ ีท ี่ผ ู้ปกครองใช ้น ้อย และด้านการเตรียม  
ความพร้อมในการพูดมี 2 วิธีที่ผู้ปกครองใช้มาก และมี 7 วิธีที่ผู้ปกครองใช้น้อย แสดงว่า
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ตารางท่ี 37 จำนวนและร้อยละของผู้ปกครองจำแนกตามข้อมูลวิธีการและเทคนิคในการให้ 
ความช่วยเหลือ ด้านการพัฒนาความเข้าใจภาษา

รายการ

การพัฒนาความเข้าใจภาษา
การแกทักษะความสนใจและความเข้าใจ 
ภาษา

แกให้เล่นเกม หรือทำกิจกรรมที่พูดให ้
น้อยที่สุด โดยใช้ภาษาสันๆ ง่าย  ๆ
ในเกมที่เล่นนั้น

แกให้เด็กพัฒนาการจำจากการเรียง 
ลำดับวัตถุ

แกให้เด็กเลียนแบบ โดยการแสดง 
ท่าทางประกอบเพลง 

อ่านนิทานให้เด็กฟัง แล้วพูดคุยเกี่ยวกับ 
ภาพ และเรื่องราวในหนังสือ 

การแกทักษะเกี่ยวกับการใข้ภาษา

ปฏิบัติเป็นประจำ ปฏิบัติแต่ไม่สมํ่าเสมอ ไม่ปฏิบัติ

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
( N  =  3 4 )  ( N  =  3 4 )  ( N  =  3 4 )

5 14.71 12 35.29 17 50.00

4 11.76 30 88.24

6 17.65 5 14.71 23 67.65

10 29.41 6 17.65 18 52.94

สัญลักษณ์

ใช้อุปกรณ์ของจรืงในการเล่นเกมจับคู ่
หรือเกมการจัดประ๓ ทสิงของ และ 
รู้จักวิธีการใช้อย่างถูกต้อง 

แกให้เด็กจับกลุ่มสิงของที่สัมพันธ์กับ 
ชีวิตประจำวัน 

แกให้เล่นเกมการศึกษา 
แกให้สะสมภาพคำดัพทํโดยจัดเป็น 

หมวดต่าง  ๆ เพื่อให้รู ้ จักและเข้าใจ 
คำดัพท์มากขึ้น

7 20.59 5 14.71 22 64.71

7 20.59 - - 27 79.41

11 32.35 6 17.65 17 50.00

6 17.65 28 82.35
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ตารางที 37 (ต่อ)

รายการ
ปฏิบัติเป็นประจำ
จำนวน ร้อยละ 

(N = 34)

ปฏิบัติแต่ไม่สม่ําเสมอ
จำนวน ร้อยละ 

(N =34)

ไม่ปฏิบัติ
จำนวน ร้อยละ 

(N = 34)

การแกทักษะความเข้าใจคำพด
แกให้เด็กปฏิบัติตามคำลังสัน ๆ  ง่าย  ๆ

หรือพดคยกับเด็กขณะทำกิจกรรม
โดยใช้คำที่เก่ียวข้องกับสิงของหรือ 
การกระทำในช้วิตประจำวันของเด็ก 

แกให้เด็กปฏิบัติตามคำสังโดยการ

20 58.82 7 20.59 7 20.59

พูดเน้นคำที่ด้องการให้เด็ก 
ปฏิบัติ เพี่อให้เกิดความเข้าใจ 

แกให้เด็กปฏิบัติตามคำสังท่ีมีหลายข้ันตอน

10 29.41 24 70.59

โดย'ใช้การฟังท่ีมีพ้ืนฐาน จากการจำ 
แกให้เด็กได้มีประสบการณ์ตรง ในการ

8 23.53 26 76.47

เรียนรู้คำท่ีเป็นนามธรรม 
แกให้เด็กได้ฟังและปฏิบัติตามคำลังใน 

หลาย  ๆลถานการณ์ เพ่ีอให้เด็ก

10 29.41 6 17.65 18 52.94

สามารถฟังเข้าใจในสถานการณ์ที่ 
เปล่ียนไป

แกให้เด็กรู้จักการขอให้ผู้ใหญ่พูดซ้ํา

34 1๓.00

หรือรู้จักใช้ภาษาท่าทาง เม่ือเกิด 
สับสนกัม่เข้าใจคำลังโดยไม่กลัว 

แกให้เด็กเข้าใจภาษาโดยเริ่มจาก 
คำเดี่ยว  ๆแล้วจึงเพ่ิมเป็นวลี และ

10 29.41 4 11.76 20 58.82

ประโยค ตามลำดับ โดยการพูดคุย 
กับเด็กบ่อย ๆ

แกให้เด็กทำกิจกรรมโดยไม่มีการชี้แนะ

20 28.82 4 11.76 10 29.41

จากผู้ใหญ่ขณะทำกิจกรรมนั้น
4 11.76 6 17.65 24 70.59
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จากตารางที่ 37 พบว่า ผู้ปกครองส,วนใหญ่ใช้วิธีในการพัฒนาความเข้าใจภาษา โดยวิธี 
ที่ผู้ปกครองใช้มากได้แก่ การแกให้เด็กปฏิบัติตามคำส์งดันๆง่ายๆหรอพูดคุยกับเด็กขณะทำ 
กิจกรรมโดยใช้คำที่เกี่ยวข้องกับสิงของหรือการกระทำในชีวิตประจำวันของเด็ก และแกให้เด็ก 
เข้าใจภาษาโดยเริ่มจากคำเดี่ยวๆ แล้วจึงเพิ่มเป็นวลีและประโยคโดยการพูดคุยกับเด็กบ่อย  ๆ
ร ้อยละ28 .82ล,วนวิธีที่ผ ู้ปกครองไม่ได้ใช้มากที่ส ุดได้แก่ แกให้เด็กพัฒนาการจำจากการเรียง 
ลำดับวัตถุ ร้อยละ 88.24 แกให้เด็กสะสมคำดัพทํโดยจัดเป็นหมวดต่างๆ เพื่อให้เด็กรู้ จักและเข้า 
ใจคำดัพท์มากขึ้นร้อยละ82.35 และวิธี,ที่ผู้,ปกครอง'ไม่ใด้ปฏิบัติ ได้แก่ แกให้เด็กฟังและปฏิบัติ 
ตามคำดังในหลาย  ๆ สถานการณ์ เพื่อให้เด็กสามารถฟังเข้าใจในสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป 
ตามลำดับ โดยผู้ปกครองใช้วิธีการเพื่อส่งเสริมด้านการแกทักษะความเข้าใจในคำพูดมากที่สุด 
ด้านการแ ก ท ักษะความสนใจและความเข ้าใจภาษา และด้านการแ ก ท ักษะการใช ้ภาษา  
ดัญลักษณ์ รองลงมา



ตารางที่ 38 จำนวนและร้อยละของผู้ปกครองจำแนกตามข้อมูลวิธีการและเทคนิคในการให ้
ความ'ช่วยเหลือ ด้านการพัฒนาการพดและการแสดงออกทางภาษา
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ปฏิบัติเป็นประจำ ปฏิบัติแต่ไม่สมํ่าเสมอ ไม่ปฏิบัติ
รายการ จำนวน 

(N = 34)
ร้อยละ จำนวน

(N =34)
ร้อยละ จำนวน 

(N = 34)
เออละ

การพ!ฒนาการพู ดการแสดงออกทางภาษา
การส่งเสริมให้เด็กพดและแสดงออกทางภาษา

อ่านหนังสือนิทานให้เด็กฟัง
พูดคุยโต้ตอบกับเด็กเกี่ยวกับภาพ 

และเรื่องราวในหนังสือ
8 23.53 6 17.65 20 58.82

เปิดโอกาสให้เด็กคาดการณ์สิงที ่
เกิดขึ้นต่อใปขณะเล่านิทาน

- - 5 14.71 29 85.29

ตั้งคำถามว่าถ้าเด็กเป็นตัวละครนั้น 
จะรู้สืก หรือแก้ปัญหาอย่างไร

- - - - 34 100.๓

ให้เด็กฟังนิทานตั้น ๆ  จากเคร่ืองบันทึก 
เสียง หลังจากฟังให้เด็กตอบคำถาม

4 11.76 6 17.65 24 70.59

ใข้กิจกรรมท่ีลัมพันธ์กับข้วิตประจำวัน 
เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีปฎิลัมพันธ์กับผู้อ่ืน

10 29.41 7 20.59 17 50.00

ให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระเพื่อให้มี 
การปฎิลัมพันธ์กับเด็กด้วยกัน

5 14.71 5 14.71 24 70.59

ส่งเสริมให้เด็กแสดงออกซึ่งความคิด 
ความรูสีก เล่าเร่ืองท่ีพบเห็นมา

- - - - 34 1๓ .๓

การกระต้นให้เด็กพดออกมา
พูดให้เด็กพูดตาม 25 73.53 6 17.65 3 8.82

ใข้ภาษาท่าทางเพื่อช่วยกระตุ้นให้เด็ก 
รู้จักถ่ายทอดภาษาออกมา

10 29.41 10 29.41 14 41.81

เปล่ียนแปลงกิจกรรมท่ีเด็กเคยทำประจำ - - 6 17.65 28 82.35



168

ตารางท่ี 38 (ต่อ)

ปฎิบ้ติเป็น'ประจำ ปฎิบ้ติแต่ไฝสม่ําเสมอ ไม่ปฎิป็ต
รายการ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

(N = 34) (N = 34) (N =34)

ให้การตั้งคำถามที่มีหลายคำตอบ 8 23,53 5 14.71 21 61.76
ให้การวางเง่ือนไข ถ้าเด็กอยากจะได้ 

อะไรจะต้องไห้เด็กพูดก่อน
19 55.88 6 17.65 9 26.47

แกในสถานการณ์กลุ่ม และให้เกม 
ประ๓ ทท่ีมีสาเหตุและผลที่เกิดขึ้น 

กำหนดหมวดคำค์พท์เพ่ีอให้เป็นแนวทาง

- - - - 34 1๓ .๓

ในการวางแผนการสอน ขึ้งเป็นคำค์พท์ 
ที่คุ้นเคยในเด็กแต่ละคน โดยสอนเน้น

7 20.59 - - 27 79.41

คำในหมวดนั้น ๆ
ให้เด็กเล่นการสืกษา โดยนำภาพมาจับคู่

แยกประ๓ ท หรือ จัดหมวดหมู่ภาพ 11 32.35 6 17.65 17 50.00
และพูดคุยโต้ตอบขณะเล่นเกม 

ให้เด็กฟังและตระหนักถึงค ำค ์พท์ ว่าให้ 
งานอย่างไร

- - 4 11.76 30 88.24

กระตุ้นให้เด็กได้พูดค ำค ํพท์ท่ีต้องการแกบ่อย  ๆ
การแกออกเลียงคำ 2 พยางค์

8 23.53 9 26.47 17 50.00

ให้เด็กผสมคำ 2 คำเ'ห้าด้วยกัน เร่ิมจาก 
คำเด่ียวท ี่เด็กเข้าใจและพูดได้ 

ให้เด็กผสมคำ 2 คำเข้าด้วยกันโดยให้

5 17.71 6 17.65 23 67.65

คำ เดี่ยวที่เด็กพูดได้และเข้าใจ 
ความหมายสามารถนำไปให ้ได้ใน 
ชีวิตประจำวัน คำเด ี่ยวมารวมกัน

12 35.29 - - 22 64.71

เป็นคำง่าย  ๆหรืออกเสืยงซํ้า ๆ

แกให้เด็กพูดเป็นคำโดยให้บัตรคำ หรือ
บัตรภาพขึ้งผู้ใหญ่พูดนำและเด็กพูด 15 44.12 - - 19 55.88

ตามโดยเริ่มจากแกคำเดี่ยว คำคู่ วลี
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ตารางท่ี 38 (ต่อ)

ทยการ
ปฎิบ้ต็ฟ็นประจำ
จำนวน ร้อยละ 

(N = 34)

ปฏิบ้ติแต่!ม่สม่ํ'าเสมอ
จำนวน ร้อยละ 

(N = 34)

ไม่ปฎ
จำนวน 

(N = 34)

บ้ต๊ 
ร้อยละ

การพัฒนาการพดเป็นประโยค
ให้เด็กH ประโยคสัน ๆ  ง่าย  ๆท่ีประกอบ

ด้วยคำ 2 คำ
ให้เด็กพัฒนาโครงสร้างของประโยค โดย 

ใซ้หสักภาษาไทยให้เด็กสร้างประโยค

15 44.12 19 55.88

ใต้อย่างถูกต้อง โดยใต้สัญลักษณ์สี 
แสดงกรอบของประโยค 

แกเด็กพูดประโยคที่สัมพันธ์กับชีวิต

34 1๓.00

ประจำวัน เมื่อเด็กสามารถแกพูด 
ระดับประโยคได้อย่างคล่องแคล่ว 

ให้เด็กเล่นบทบาทสมมติ โดยใต้เร่ืองท่ี

10 29.41 24 70.59

เกี่ยวกับชีวิตประจำวัน หรือนำคำท่ี 
เด็กเคยแกแล้วมาใต้ 

ให้เด็กเล่นบทบาทสมมติเพื่อแกภาษาพด

5 14.71 6 17.65 23 67.65

ในขั้นต้น โดยใต้ภาษากำกับ/สังผู้อื่น 
แกให้เด็กพูดสนทนาโดยเน้นใต้คำตอบ

34 1๓ .๓

หัวข้อเร่ือง เพื่อแกให้เจักใต้คำพูดที ่
ซับต้อนขึ้นด้วยคำดัพท์ที่หลากหลาย

" ~ ~ “ 34 1๓ .๓
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จากตารางที่ 38 พบว่า ผู้ปกครองส่วนใหญ่ให้วิธีในการพัฒนาการพูดและการแสดงออกทาง 
ภาษาโดย วิธีที่ผู้ปกครองให้บ่อยที่สุดได้แก่ พูดให้เด็กพูดตาม ร้อยละ 73.53 การวางเง่ือนไข ถ้าเด็ก 
อยากจะได้อะไรจะต้องให้เด็กพูดก่อน ร้อยละ 55.88 ส่วนวิธีที่ผู้ปกครองไม่ได้ให้มากท่ีสุด ได้แก่ เปิด 
โอกาสให้เด็กคาดการณ์สิงที่จะเกิดขึ้น ต่อไปขณะเล่านิทาน ร้อยละ 85.29 เปล่ียนกิจกรรมท่ีเด็ก 
เคยทำอยู่เป็นประจำ ร้อยละ 82.35 และวิธีท่ีผู้ปกครองไม่ได้ให้มากที่สุด ได้แก่ ให้เด็กตระหน้กถึงคำ 
ลัพท์ว่าให้งานอย่างไร ร้อยละ 88.24 เปิดโอกาสให้เด็กคาดการณ์สิงที่เกิดขึ้นต่อไปขณะเล่านิทานร้อย 
ละ 85.29 และเปล่ียนแปลงกิจกรรมท่ีเด็กเคยทำประจำ ร้อยละ 82.35 และวิธีที่ผู้ปกครองไม่ได้ปฏิบ้ต ิ
คือ'ฝึกในสถานการณ์กลุ่มและให้เกมที่มีสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นให้เด็กพัฒนาโครงสร้างประโยคโดยให้ 
หลักภาษาเพื่อห้วยให้เด็กสร้างประโยคได้อย่างถูกต้องโดยให้สัญลักษณ์สิแสดงกรอบของประโยค 
แกให้เด็กพูดสนทนาโดยเน้นให้คำตามหมวดคำหรือหัวห้อเร่ืองท่ีกำหนดเพื่อแกให้เจักให้คำพูดท่ี 
ซับห้อนข้ึน โดยผู้ปกครองให้วิธีการส่งเสริมด้านการกระตุ้นให้เด็กพูดออกมามากที่สุด รองลงมาคือ 
ด้านการพัฒนาการพูดออกมาเป็นหน่วยคำ รองลงมาคือด้านการส่งเสริมให้เด็กพูดและแสดงออกทาง 
ภาษารองลงมา และด้านการพัฒนาการพูดออกมาเป็นประโยคน้อยที่สุด

ในการพัฒนาการพูดและการแสดงออกทางภาษา เม่ือแบ่งเป็น 2 ห้วง คือ น้อย (0.00 -  1.00) 
มาก(1 .0 1 -2 .0 0 )พบว่าด้านการส่งเสริมให้เด็กพูดและแสดงออกทางภาษามี 7 วิธีที่ผู้ปกครอง 
ให้น้อย ด้านการกระตุ้นให้เด็กพูดออกมามี 2 วิธีที่ผู้ปกครองให้มาก และมี 4 วิธีที่ผู้ปกครองให้น้อย 
ด้านการพัฒนาการพูดออกมาเป็นหน่วยคำมี 7 วิธี ท่ีผู้ปกครอง ให้น้อย ด้านการพัฒนาการพูดออก 
มาเป็นประโยคมี 6 วิธีที่ผู้ปกครองให้น้อย
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ตารางที่ 39 จำนวนและร้อยละของผู้ปกครองจำแนกตามข้อมูลวิธีการและเทคนิคในการให้ 
ความช้วยเหลือ ด้านเทคนิคในการส่งเสรมพัฒนาการพูด

ปฎิบ้ติเป็นประจำ ปฎิบ้ติพอ่ไม่สมํ่าเสมอ ไม่ปฎิบ้ติ
รายการ จำนวน

(N = 34)
ร้อยละ จำนวน 

(N = 34)
ร้อยละ จำนวน 

(N = 34)
ร้อยละ

เทคนิคในการส่งเสรมพัฒนาการการพูด

การเป็นแบบอย่างการพด
การออกเสืยงให้ซัดและถูกต้องในการพูด 

ลือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ
31 91.18 3 8.82 - -

การส่งเสริมและสนับสนนโดย
การให้ความสนใจขณะเด็กพูด 31 91.18 3 8.82 - -

การกระต้น : คำพด -  ท่าทาง -  การสัมผัส
กระตุ้นให้เด็กมองก่อนแล้วจึงพูดกับเด็ก 34 100.๓ - - - -

ใช้มือแตะคางเพื่อเรียกความสนใจของเด็ก 
ย่อหรือล้มตัวลงให้อยู่ในระดับที่เด็กจะมอง

12 35.29 5 14.71 17 50.00

เห็นหน้าได้ถนัดขณะพูดกับเด็กเพื่อให้ 12 35.29 5 14.71 17 50.00

แน่ใจว่าเด็กฟัง

ไม่ใช้คำพูดแต่จับมือเด็กใช้คำพูดสัน ๆ
ง่ายๆภาษาท่าทาง การสัมผัส 
เพื่อเร่ิมต้นการปฎิบตท่ีถูกต้อง เม่ือเด็ก

8 23.53 6 17.65 20 58.82

ทำได้จึงลดการรเวยเหลือลง 
ไม่ใช้ท่าทางประกอบ เม่ือต้องการเน้นผัก 

ความเช้าใจภาษาพูด
14 41.18 6 17.65 14 41.18

เว้นช้วงให้เด็กมีโอกาสพูดโต้ตอบไม่ถาม 
ตอบเองอยู่ตลอดเวลาเม่ือพูดกับเด็ก

9 26.47 - - 25 73.53

สังชํ้าเมื่อเด็กฟังคำสังครั้งแรกไม่เช้าใจ
โดยใช้การเน้นเลืยง และอาจใช้ 5 14.71 4 11.76 25 73.53

ตัวเแนะ'ทางสายตา
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ตารางที 39 (ต่อ)

รายการ
ป ฏ ิบ ัต ิเ ป ็น ป ร ะ จ ำ  ป ฏ ิบ ัต ิน ต ,'เม่สม ํ่า เ ส ม อ  ไ ม ่ป ฏ ิบ ัต ิ

จ ำ น ' ; น

(N = 34) ร ้อ ย ล ะ
จ ำ น ว น  

(N = 34) ร ้อ ย ล ะ
จ ำ น ว น

(N =34) ร ้อ ย ล ะ

กา?ทำให้บทเรียนมีสีสัน
ให้สิงเร้าท่ีน่าสนใจ และกิจกรรมท่ีใม่ซ้ําซาก

เพื่อกระตุ้นการมองและฟังอย่างต่อเน่ือง
3 8.82 5 14.71 25 73.53

ให้อารมณ์ขันหรือการปฏิปตที่ผิดจากเดิม 1 2.94 4 11.76 29 85.29

ให้กิจกรรมท่ีต่อเน่ือง ดึงดูดความสนใจเด็ก 4 11.76 3 8.82 27 79.41

จัดกิจกรรมโดยเริ่มจากสิงท่ีเด็กพร้อมจะ 
เรียนรู้ และอุปกรณ์ท่ีตุ้นเคย

8 23.53 5 14.71 21 61.76

จัดกิจกรรมชํ้าวัตถุประสงค์เดิม โดยให้เกม 
หรือกิจกรรมที่หลากหลาย

2 5.88 1 2.94 31 91.81

จัดกิจกรรมในสถานการณ์ที่หลากหลาย 2 5.88 - - 32 94.12

จัดกิจกรรมกลุ่มย่อย เพ่ือช่วยให้เกิด 
การปฎิสัมพันธ์

- - - - 34 100.00

การลดสิงรบกวนเพื่อให้เด็กร้ความคาดหวัง 
และจดจ่อกับสิงที่เรียนได้ง่ายขึ้น

จัดกิจกรรมในสภาพแวดล้อมท่ีไม่มีเสียง
รบกวน และไม่ทำให้เกิดความกังวล 14 41.18 5 14.71 15 44.12

หากเด็กยังไม่ลามารถควบคุมตนเองได้ 
ให้คำสังที่กระขับ และเด็กสามารถคาดเดา 

สิงที่ฟังจากสภาพแวดล้อมได้
10 29.41 - - 24 70.59

ให้ลือ/อุปกรณ์ไนการจัดกิจกรรมที่มีขึ้นส่วน
ไม่มากนัก เพื่อไม่ให้ความสนใจของ 34 100.00
เด็กกระจายไปตามขึ้นส่วนต่าง  ๆ

ใ'เสือหรือกิจกรรมที่ไม่มีตัวเลือกมาก เพ่ือ 
แกความสนใจ

34 100.00
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รายการ
ปฏิบัติเป็นประจำ ปฏิบัติแดไม่สมํ่าเสมอ ไม่ปฏิบัติ

จ ำ น ว น  1, _  จ ำ น ว น  , ,  จ ำ น ว น  „
, ' 1 ' ' "  ร อ ย ล ะ  , ' 1 ร อ ย ล ะ  , , 1 '  ร ้อ ย ล ะ(N = 34) (N = 34) (N = 34)

กา?เพิมความยาก/ความคาดหวังทีละน้อย 
จัดกิจกรรมโดยคำนึงถึงระยะเวลาความ- 

สนใจท่ีแห้จริง คุณภาพของระยะเวลา 
ช่วงความสนใจ และปฏิกิริยาตอบ 
สนองต่อกิจกรรมของเด็ก มากกว่า 
การทำกิจกรรมใต้ท้ังหมด 

ค่อย  ๆเพิ่มระยะเวลา หรือความซับต้อน 
ของกิจกรรมทีละน้อย ใม’รีบ1ใปสิข้ัน'ท่ี 
ซับต้อนเร็วเกินไป ให้เด็กไต้เชี่ยวชาญ 
ในฃั้นท่ีง่ายแล้วจึงไปส่ขั้นที่ซับต้อน 

เริ่มต้นด้วยงานท่ีต้องพูดเพียงเล็กน้อยแล้ว 
จึงไปส่การพยายามให้เด็กพูดมากขึ้น 

ใต้การพูดให้น้อยที่สุด หรืออาจไม่ใต้คำพูด 
เม่ือเร่ิมงานใหม่ แล้วจึงก้าวไปส่การ 
ใต้คำสำคัญ หรือคำท่ีใต้ประจำพร้อม 
ด้วยของจริงที่เด็กสามารถหยิบจับไต ้
มากกว่าท่ีจะเป็นเพียงรูปภาพ 

ใต้คำทั้งล้น  ๆง่าย  ๆและซัดเจน ออกคำท้ัง 
ทีละอย่างไม่ออกคำทั้งให้เด็กปฏิบัติ 
หลาย  ๆอย่างพร้อมกัน 

สอนให้เด็กัรกพูดจากประโยคง่าย  ๆไม่ให้ 
จำนวนคำมากเกินไป 

สอนจากสิงที่ง่ายไปหาสิงที่ยาก

8 23.53 - - 26 76.47

8 23.53 - - 26 76.47

12 35.29 - - 22 64.71

34 1๓ .๓

34 1๓ .๓  -

34 1๓ .๓ -

34 1๓ .๓  -
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ตารางท่ี 39 (ต่อ)

รายการ
ปฏิบ ัต ิเป ็นประจำ ปฏิบัตินต'ใม,สม ํ่าเสมอ ไม ่ปฏ ิบ ัต ิ

จ ำ น ว น  V
.  ร ้อ ย ล ะ(N = 34)

จ ำ น ว น  V
ร ้อ ย ล ะ(N = 34)

จ ำ น ว น  

(N = 34) ร ้อ ย ล ะ

การปฏิป้ติทางบวก
ให้คำพูดน้อยที่สุดเมื่อเด็กทำผิดพลาด 

โดยใช้การส์มผิ'สทางกายเพ่ือรรวยให้ 
ความสับสนลดลง

ให้รางวัลในความพยายามที่จะพูด โดย 
การสัมผัส สายตา หรือภาษาท่าทาง 

ไม่ตำหนิเด็กเมื่อเด็กพูดผิด แต่พูดคำท่ี 
ถูกต้องให้เด็กฟัง

พูดคุยกับเด็กขณะที่เด็กมีอารมณ์แจ่มใส 
ไม่บังคับให้เด็กพูดเมื่อเด็กไม่อยากพูด 

ใช้การออกคำสังให้เด็กปฏิบัติ เม่ือเด็ก 
ลามารถควบคุมตนเอง มีสมาธิ และ 
หยุดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงคํได ้

ช้วยให้เด็กหยุดพฤติกรรมที่ไปเหมาะลม 
ก่อนที่จะได้รับการส่งเสริมการพูดใน 
ระดับที่สูงขึ้น

กา?เข้าส่กิจกรรม และทา?เปล่ียนกิจกรรม 
อย่างราบรื่น

ก่อนเริ่มกิจกรรมเพ่ือแกความสนใจเริ่มด้วย 
การนั่งคุยในกิจกรรมวงกลม เพ่ือแสดง 
ถึงว่าเด็กพร้อมที่จะร่วมมือทำกิจกรรม 

ใช้การกำหนดหัวข้อเรื่องหรือหมวดคำคัพท์ 
เพ่ือเป็นแนวทางในการส่งเสริมการพูด 
แก่เด็ก

8 23.53 - - 26 76.47

10 29.41 - - 24 70.59

34 1๓ .๓  -

34 1๓ .๓  -

10 29.41 - - 24 70.59

5 14.71 6 17.65 23 67.65

5 14.71 3 8.82 26 76.47

5 14.71 3 8 .82  26  76 .47
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ตารางท่ี 39 (ต่อ)

รายการ

กา?เน้นความสำเร็จในแต่ละชัน
จัดกิจกรรมท่ีไม่ยากหรือง่ายเกินใปโดยยึด 

ถือความสำเร็จของเด็กในการทำกิจกรรม 
ลักษณะงานที่ให้เด็กทำควรเป็นงานที่ 

เหมาะสมกับความสามารถและ 
พัฒนาการของเด็ก 

กา?ให้ข้อมูลป้อนกลับ

ปฎิบ้ติเป็นประจำ ปฏิบัติเฟไม่สมํ่าเสมอ ไม่ปฎิบ้ติ
จ ำ น ว น  ร ้อ ย ล ะ  จ ำ น ว น  ร ้อ ย ล ะ  จ ำ น ว น  ร ้อ ย ล ะ

(N = 34) (N =34) (N = 34)

10 29.41 7 20.59 17 50.00

19 55.88 5 14.71 10 29.41

ให้เด็กได้ร้บทราบข้อผิดพลาดของตนเอง
ในทันทีเมื่อทำผิดพลาด โดยให้เด็ก 34 100.00
เปรียบเทียบโดยตรง

กา?นำผู้อื่นเข้ามาส่งเส?มุทา?เรียนเของเด็ก 
จัดเป็นกิจกรรมกลุ่มเม่ือเด็กทำงานน้ันดีขึ้น

เพ่ือให้เด็กรู้จักเลียนแบบ และดูว่าคนอื่น 4 11.76 - - 30 88.24
เข้าใจงานข้ึนเดียวกันอย่างไร 

ให้ผู้อื่นเข้ามามีส่วนร่วม หรือรับทราบ
ความก้าวหน้า และความสำเร็จ 8 23.53 26 76.41

ในการทำกิจกรรมของเด็ก
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ป ฎ ิบ ้ต เิป็นประจำ ปฎบิติฒ่ไม่สมํ่าเสมอ ไม่ปฎ ิบ ้ต ิ

รายการ จำ'นวน * ...............  จ ำ น ว น  » .__________  จ ำ น ว น  „

(N = 34) ^ ยละ (N = 34) ?ธยละ (N = 34) ?ธยละ
ทา?สอนทีมีความหมาย และสัมพันธ์ 
ทันชีวิต'จริง

จัดกิจกรรมในสิงท่ีสัมพันธ์ทับชีวิต 
ประจำวันหรือประสบการณ์เดิมของเด็ก 
โดยฝึกในสิงที่สัมพันธ์ทับตัวเด็กก่อน 
แล้วจึงนำใปสัมพันธ์ทับบุคคลอื่น 

ใช้คำสัพในึ^การฝึกพูดสำหรับเด็ก 
แต่ละคนแตกต่างทัน โดยคำนึงถึง 
รูปแบบการดำเนินชีวิตของครอบครัว 

ใช้ภาพที่เด็กคุ้นเคยสัมพันธ์ทับเด็กโดยตรง 
ให้เด็กใด้คุ้นเคย และเข้าใจในสิงที่นำมาใช้ 

เป็นภาพในการเล่นเกมการดิกษา หรือ 
ทำกิจกรรมต่าง  ๆด้วยภาพ โดยให้เด็ก 
เล่นด้วยของจริงก่อน 

กา?ฝึกเา  ๆและกา?ปฏิบัติเป็นกิจวัตร
ใช้ภาษาแบบเดียวทันทุกคร้ังในการทำ 

กิจวัตรประจำวัน เพ่ือให้เด็กเข้าใจ 
ทำกิจกรรมซ้ํา  ๆบ่อย  ๆ เพ่ือให้แน่ใจว่า 

เด็กสามารถพูดได้โดยใม’สับสน 
กา?ป้องทันการเรียนรู้ผด ๆ

เลือกใช้อุปกรณ์จำลองท่ีเหมือนจริงเพ่ือ 4
ไม่ให้เกิดการสับสน

10 29.41 - - 24 70.59

34 1๓.00 -

34 1๓ .๓

17.65 - - 28 82.35

44.12 - - 19 55.88

26.47 - - 25 73.53

11.76 - - 30 88.24



177

จากตารางที่ 39 พบว่า ผู้ปกครองH เทคนิคในการส่งเสริมพัฒนาการการพูด โดยเฉลี่ยแล้ว 
เทคนิคทีผู้ปกครองใช้บ่อยที่สุด ร้อยละ 100.00 ได้แก่ กระตุ้นให้เด็กมองก่อนแล้วจึงพูดกับเด็ก และ 
ใช้คำล้งสันๆ ง่ายๆ และชัดเจน ออกคำลังทีละอย่างไม่ออกคำลังให้เด็กปฏินัติหลาย  ๆอย่างพร้อมกัน 
สอนให้เด็ก‘ฝึกพูดจากประโยคง่ายๆ ใม่ให้จำนวนคำมากเกินใป สอนจากลี่งที่ง่ายไปหาลี่งที่ยาก ไม่ 
ตำหนิเด็กเมื่อเด็กพูดผิด แต่พูดคำท่ีถูกต้องให้เด็กฟัง พูดคุยกับเด็กขณะที่เด็กอารมณ์แจ่มใสไม่บังคับ

ของครอบครัว รองลงมาคือ ออกเลืยงให้ซัดและถูกต้องในการพูดลือสารในสถานการณ์ต่าง  ๆและ 
การให้ความสนใจขณะที่เด็กพูด ร้อยละ 91.18 ส่วนเทคนิคที่ผู้ปกครองใช้น้อยที่สุด ได้แก่ การจัด 
กิจกรรมในสถานการณ์ที่หลากหลาย ร้อยดะ 94.12 จัดกิจกรรมซํ้าวัตถุประสงค์เดิมโดยใช้เกมหรือ 
กิจกรรมที่หลากหลายเพ่ีอเด็กจะได้ไม่เบ่ือ ร้อยละ 91.81

เทคน ิคท ี่ผ ู้ปกครองไม ่ได ้ปฏ ิบ ัต ิ ได้แก่ การจ ัดก ิจกรรมกล ุ่มย ่อยเพ ี่อช ่วยให ้เก ิด  
การปฏิล้มพันธ์ ใช้ลี่อ / อุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมที่มีชิ้นส่วนไม่มากนัก เพี่อไม่ให้ความสนใจของ 
เด็กไปตามช้ินส่วนของเล่นต่างๆ ใช้ลี่อหรือกิจกรรมท่ีไม่มีต้วเลือกมากเพ่ีอรืเกความสนใจ ใช้การพูด 
ให้น้อยที่สุดหรืออาจไม่ใช้คำพูดเลยเมื่อเริ่มงานใหม่ แล้วก้าวไปลุ่การใช้คำสำคัญหรือ คำท่ีใช้ประจำ 
พร้อมด้วยของจริงที่เด็กลามารถหยิบจับได้มากกว่าที่จะเป็นเพียงรูปภาพ และการให้ข้อมูลป้อน 
กลับโดยให้เด็กรับทราบข้อผิดพลาดของตนเองในทันทีเมื่อทำผิดพลาดโดยให้เด็กเปรียบเทียบเอง 
โดยผู้ปกครองใช้เทคนิคด้านการเพิ่มความยาก / ความคาดหวังทีละน้อยมากที่ลุด รองลงมา คือ ด้าน 
การปฏิบัติทางบวก และด้านการกระตุ้น : คำพูด-ท่าทาง-การสัมผัส ด้านการเป็นแบบอย่าง และ 
ด้านการส่งเสริมสนับลนุนตามลำดับ และเทคนิคที่ผู้ปกครองใช้น้อย ได้แก่ ด้านการให้ข้อมูลป้อนกลับ 
ด้านการทำให้บทเรียนมีลืลัน ด้านการลดสิงรบกวนเพี่อให้เด็กร้ความคาดหวังและจดจ่อกับสิงที่เรียน 
ได้ง่ายขึ้น และด้านการสอนที่มีความหมายล้มพันธ์กับช้วิตจริง



ผลการสิกษาการดำเนินการให้ความย่วยเหเอตั้งแต่ระยะแรกเรีมแก่เด็กปฐมวัยที่ม ี
พัฒนาการการพูดล่าช้าจากโรงเรียนกรณีตัวอย่าง สรุปได้ตังนี้

178

1. โรงเร ียนเกษมสันต ์

1.1 ข ้อม ูลทวไปของโรงเร ียน
โรงเรียนเกษมสันต์เป็นโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการสีกษาเอกซน 

ตั้งอยู่ในกรุงเทพมหานคร ปัจจุบันเปิดสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาลถึงมัธยมสีกษาปีที่ 6 เปิดทำการสอน 
แผนกอนุบาลเมื่อ พ.ศ. 2533 มีห้องเรียนอนุบาลรวมทั้งเน 7 ห้องเรียน แบ่งเป็นชั้นอนุบาลปีที่ 1 
จำนวน 3 ห้องเรียน ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จำนวน 2 ห้องเรียน ชั้นอนุบาลปีที่ 3 จำนวน 2 ห้อง 
เรียนในระดับชั้นอนุบาล 1 มีอ้ตราส่วนครูต่อเด็ก 2 ต ่อ20 สำหรับอนุบาล2 - 3 มีอัตราส่วนคร ู
ต่อเด็ก 1 ต ่อ 20 ในกรณีที่มีเด็กจำนวนมาก และมีเด็กที่มีความต้องการทางการสีกษาพิเศษเรียน 
ร่วมจะเพิ่มครู ในแต่ละห้องเรียนมีนักเรียนห้องละประมาณ 18 -  25 คน โรงเรียนเริ่มมีเด็กที่มี 
ความต้องการทางการสีกษาพิเศษเรียนร่วมตั้งแต่ปี พ.ศ. 2535 ปัจจุบันมี เด็กที่มีค'วามต้องการ 
ทางการสีกษาพิเศษเรียนร่วมในระดับชั้นอนุบาล 4 คน คือเด็กที่มี'พัฒนาการล่า'ข้า 2 คน เด็กท่ีมี 
ความบกพร่องทางสติปัญญา 1 คน และเด็กออทิสติก 1 คน รวมทั้งมีเด็กที่มีความต้องการ 
ทางการสีกษาพิเศษในระดับประถมสีกษาอีก 21 คน

โรงเรียนเกษมสันต์จัดการสีกษาแบบเรียนร่วมในชั้นเรียนปกติเต็มเวลา จัดตั้งเป็น 
โครงการเรียนร่วมเด็กพิเศษ ซึ่งเป็นโครงการต่อเนื่องตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาล -  ระดับชั้นประถม 
สีกษา ใช้แหล่งวิชาการจากชุมชนเข้ามาร่วมดำเนินการโดยทำงานร่วมกับโรงเรียนการสีกษาพิเศษ 
ในชุมชน โครงการเรียนร่วมเด็กพิเศษนี้จัดตั้งขึ้นเมื่อปีการสีกษา 2540 มีจุดประสงค์เพื่อส่งเสรีม 
การสีกษาของเด็กที่มีความต้องการทางการสีกษาพิเศษ เปิดโอกาสให้เด็กได้มีโอกาสเรียนรู้และ 
ร่วมทำกิจกรรมกับเด็กปกติทั้งในและนอกโรงเรียน บนพื้นฐานความต้องการและความแตกต่าง 
ระหว่างบุคคล โครงการเรียนร่วมเด็กพิเศษดำเนินงานโดยคณะกรรมการเรียนร่วมเด็กพิเศษม  ี
แกนนำ ประกอบด้วย ผู้บรีหารระดับสูง คือ อาจารย็ใหญ่ระดับประถมสีกษาจนถึงมัธยมสีกษา 
และผู้อำนวยการแผนกอนุบาล ซึ่งเป็นผู้ที่มีความรู้ และความเช้าใจในปรัชญาแนวคิดของโรงเรียน 
เป็นอย่างดี เข้าใจการปฏิป้ติงานที่จำเป็นต่อการเรียนการสอนที่มีเด็กพิเศษเรียนร่วม ปฏิบัติงาน 
เพื่อทำความเข้าใจกับบุคลากรทุกฝ่ายภายในโรงเรียน และจัดหาบรีการสนับลนุนเพื่อเสรีมงาน 
เรียนร่วมให้สัมฤทธิผล ด้วยการสนับสนุนส่งเสรีมและช่วยเหลือของผู้บรีหารโรงเรียน มีที่ปรึกษาที่ 
เป็นผู้เชี่ยวชาญจากโรงเรียนการสีกษาพิเศษในชุมชน และด้วยความร่วมมือของครูโรงเรียน 
เกษมสันต์ ผู้ปกครอง ผู้เชี่ยวชาญและครูการสีกษาพิเศษจากโรงเรียนการสีกษาพิเศษในชุมชน
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ร่วมกันดูแลให้ความช่วยเหลือพ้ฒนาเด็ก รวมทั้งมีผู้ปกครองเข้ามามีล่วนร่วมเป็นผู้ช่วยบริหาร 
โครงการ

1.2 เด็กทีมีความตองการทางการสิกษาพิเศษ
โรงเรียนเกษมสันต์รับเด็กท่ีมีความต้องการทางการสืกษาพิเศษ ประ๓ ทความบก

พร่อง

ทางสติปัญญา ความบกพร่องทางการเรียนรู้ ออทิสติก เด็กสมาธิสัน และเด็กท่ีมีพัฒนาการล่าช้า 
ปัจจุบันมีเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษ จำนวน 4 คน โดยในแต่ละห้องมีเด็กท่ีมีความ 
ต้องการพิเศษเรียนร่วม 1-2 คน ท้ังน้ีเด็กท่ีได้รับการวินิจฉัยว่าเป็นเด็กท่ีมีความต้องการทางการศึกษา 
พิเศษตั้งแต่ก่อนเข้ามักได้รับการวินิจฉัยว่ามีความบกพร่องด้านสติปัญญา พัฒนาการล่าช้า และ 
ออทิสติกโดยพัฒนาการล่าช้าทางการพูดเป็นล่วนประกอบหนึ่งมากกว่าท่ีจะเป็นความบกพร่องหลัก

1.3 องค์ประกอบของโรงเรียนในการจัดการเรียนร่วม
1.3.1 ปรัชญาและแนวคิดของโรงเรียน

โรงเรียนเกษมสันต์ปัจจุบันได้จัดการศึกษาในระดับอนุบาลในกลุ่มปรัชญา 
คอนสตรัคติ,ว ิส,ซ ึม(Contructivism) ตามแนวคิดไฮลโคป (High /S cope ) และแนวคิดการจัด 
การเรียนการสอนตามหลักสูตรก่อนประถมศึกษา พุทธดักราช 2540 โดยใช้ปรัชญาและแนวคิดนี ้
กับเด็กทุกคน สำหรับเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษจัดการเรียนร่วมภายใต้แนวคิด 
การประสานงานระหว่างนักวิชาชีพจากหลายสาขา (Multi/lnter -  Disciplinary Approach) มี 
รายละเอียดดังนี้

1) การจัดการศึกษาตามแนวคิดไฮสโคป การเรียนรู้แบบใฮลโคปเน้นการ 
เรียนรู้แบบลงมือกระทำ (Active Learning) ซ ึ่งถ ือว่าเป ็นพ ื้นฐานสำคัญในการพ ัฒนาเด ็กให  ้
สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นการเรียนรู้ที่เด็กได้จัดกระทำกับวัตถุ ได้มีปฏิสัมพันธ์กับ 
บุคคล ความคิด และเหตุการณ์ ทั้งนี้องค์ประกอบการเรียนรู้แบบลงมือกระทำประกอบด้วย

1.1) การเลือกและตัดสินใจ เด็กจะเป็นผู้รัเริ่มกิจกรรมจากความสนใจ 
และตั้งใจของตนเอง เด็กเป็นผู้เลือกวัสดุอุปกรณ์และตัดสินใจว่าจะใช้อุปกรณ์นั้นอย่างไร การที่ 
เด็กมีโอกาสเลือกและตัดสินใจ ทำให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองมากกว่าได้รับการถ่ายทอด 
ความรู้จากผู้ใหญ่

1 .2 ) ส่ือ ในห้องเรียนที่เด็กเรียนรู้แบบลงมือกระทำจะมีเครื่องมือและ 
วัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย เพียงพอ และเหมาะลมกับระตับอายุของเด็ก เด็กต้องมีโอกาสและมี 
เวลาเพียงพอที่จะเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างอิสระ เมื่อเด็กใช้เครื่องมือหรือวัสดุอุปกรณ์ต่าง  ๆเด็ก
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จะมีโอกาลเชื่อมโยงการกระทำต่างๆการเรียนรู้ในเรื่องของความสัมพันธ์และมีโอกาสในการแก้ 
ปัญหามากขึ้นด้วย

1.3) การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 การเรียนรู้ด ้วยการลงมือกระทำด้วย 
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 การให้เด็กได้สำรวจและจัดกระทำกับวัตถุโดยตรงทำให้เด็กรู้จักวัตถุ หลังจาก 
ที่เด็กคุ้นเคยกับวัตถุแล้วเด็กจะนำวัตถุต่าง  ๆมาเกี่ยวข้องกันและเรียนรู้เรื่องความสัมพันธ์ ผู้ใหญ ่
มีหน้าที่จัดให้เด็กค้นพบความสัมพันธ์เหล่านี้ด้วยตนเอง

1 .4 ) ภาษาจากเด็ก การถ่ายทอดความคิดของเด็กจากประลบการณ์ 
ความเข้าใจที่เด็กเรียนรู้แบบลงมือกระทำ เซ่น การวาดภาพ การสร้างขึ้นงานต่าง  ๆการพูดเล่า 
ว่าตนกำลังทำอะไร หรือทำอะไรไปแล้วในแต่ละวัน

1.5) การสนับลนุนจากผู้ใหญ่ ภายในห้องเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบลงมือ 
กระทำครูต้องสร้างความลัมพันธ์ที่ดีกับเด็ก สังเกตและค้นหาความตั้งใจความสนใจของเด็ก ครู 
ควรรับฟังเด็กล่งเสริมให้เด็กคิดและทำสิงต่าง  ๆด้วยตนเอง

การเรียนรู้แบบลงมือกระทำ เด็กจะเผชิญกับประสบการณ์สำคัญชํ้าๆ ในชีวิต 
ประจำวันอย่างเป็นธรรมชาติ ประสบการณ์สำคัญเป็นกุญแจในการสร้างองค์ความรู้ของเด็ก 
ประสบการณ์สำคัญตามแนวคิดไฮสโคปประกอบด้วยการนำเสนออย่างสร้างสรรค์ภาษาและ 
การเรียนรู้หนังสือ การริเริ่มและความสัมพันธ์ทางสังคม การเคล่ือนไหว ดนตรี การจำแนก การเรียง 
ลำดับ จำนวน พ้ืนท่ี และเวลา ด้วยการวางแผนกิจวัตรประจำวันที่มืความสมํ่าเสมอ รวมทั้งกระบวน 
การวางแผน-ปฏิบัติ-ทบทวน กิจกรรมกลุ่มย่อย กิจกรรมกลุ่มใหญ่ กิจกรรมกลางแจ้ง ภายใต  ้
สภาพแวดล้อมการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ใหญ่และเด็ก การจัดสิ่งแวดล้อมการเรียนร้ที่มืพื้นที่ที ่
เหมาะลมกับการที่เด็กจะได้เรียนรู้ ลื่อที่หลากหลาย และการจัดเก็บที่เป็นระบบ การประเมินผล 
พัฒนาการเด็กโดยการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเด็กจากการสังเกตและปฏิสัมพันธ์กับเด็ก

2) การจัดการคิกษาตามแนวคิดการจัดการเรียนการสอนหสักสูตรก่อน 
ประถมคิกษา พุทธคักราช 2540 การจัดการศึกษาและการอบรมเลี้ยงดูเด็กบนพื้นฐานที่สนอง 
ความต้องการของเด็กแรกเกิดถึง 6 ปี ที่ต้องการความรัก ความอบอุ่นความเข้าใจ ความจำเป็นที ่
จะต้องได้รับการพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคม และสติปัญญาอย่างสมดุลต่อเนื่อง 
ไปพร้อมกันทุกด้าน ประสบการณ์ต่าง  ๆที่จัดให้จะเป็นประสบการณ์ตรงที่หลากหลายเหมาะสม 
กับวัย ความแตกต่างระหว่างบุคคล และบริบทสังคมที่เด็กอาศัยอยู่ ทั้งนี้เป็นไปเพี่อให้เด็กเกิดการ 
เรียนรู้และมืความสุขกับการปฏิปติกิจวัตรประจำวันโดยอาศัยความร่วมมือกันระหว่างบ้าน สถาน 
คิกษา และชุมชน เพื่อพัฒนาให้เด็กได้เติบโตเป็นพลเมืองที่มีคุณค่า
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3) การให้ความช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษภายใต้ 
แนวคิดการประสานงานระหว่างนักวิชาชีพจากหลายสาขา การจัดการเรียนร่วมโดยให้มี 
การประสานงานกันอย่างต่อเนื่องและสมํ่าเสมอระหว่างนักวิชาชีพจากหลาย  ๆสาขา รวมทั้ง 
ครอบครัวของเด็กที่ม ีความต้องการทางการศึกษาพิเศษโดยมีความเชื่อว่านักวิชาชีพในแต่ละ 
สาขา รวมท ั้งสาขาทางการค ิกษาพ ิเศษย่อมสามารถช ่วยพ ัฒนาเด ็กท ี่ม ีความต ้องการทาง 
การศึกษาพิเศษในแง่ม ุมต่าง  ๆ กัน ซ ึ่งสาขาใดเพ ียงสาขาเดียวนั้นย ่อมไม่อาจพัฒนาเด็กได้ 
อย่างสมบูรณ์ และการที่นักวิชาชีพแต่ละสาขาต่างคนต่างพัฒนาเด็กโดยไม่ติดต่อเกี่ยวข้องกัน 
ก็ย่อมส่งผลให้การพัฒนาในแต่ละด้านเป็นไปอย่างไม่ราบรนและไม่ต่อเนื่อง อีกทั้งยังอาจเกิด 
การขัดแย้งกันเองอันจะส่งผลลบต่อการพัฒนาของเด็ก

จากข้อมูลดังกล่าว อาจสรุปได้ว่ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนให้ 
ความสำดัญกับภาษาและการปฏิสัมพันธ์ การส่งเสรีมพัฒนาการทางด้านภาษาให้เด็กนั้น เด็กจะ 
ใด้มีประสบการณ์ในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร การเปิดโอกาสให้เด็กได้สะท้อนประสบการณ์ 
และความเข้าใจของตนเอง เมื่อเด็กมีอิสระในการใช้ภาษาเพื่อสื่อความคิดและรู้จักฟังความคิดเห็น 
ของผู้อื่น เด็กจะเรียนรู้วิธีการพูดที่เป็นที่ยอมรับของผู้อื่นได้พัฒนาการคิดควบคู่ไปกับการพัฒนา 
ความเชื่อมั่นในตนเองด้วย ครูมีประสบการณ์สำคัญเป็นกรอบแนวคิดในการเข้าใจ การเรียนรู้ของ 
เด ็กสามารถวางแผนการจัดประสบการณ ์เพ ื่อส่งเสริมและประเมินพัฒนาการของเด็กอย่าง 
เหมาะสมโดยเด็กได้ถ่ายทอดความคิดจากประสบการณ์สำคัญในด้านภาษาและการรู้หนังสือดังนี ้
คือ ก) การเล่าประสบการณ์ตนเองให้ผู้อื่นฟัง ข) การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความ 
สัมพันธ์ของสิ่งต่าง  ๆ ค) สนุกกับการใช้ภาษา ได้แก่ ฟังนิทาน กลอน หรือแต่งเรื่องคำคล้องจอง 
ง) สนุกกับการเขียนด้วยวิธีการต่าง  ๆได้แก่ การวาด การขีดเขี่ย เขียนคล้ายตัวหนังลือ คิดสะกด 
คำเพื่อการเขียน จ) สนุกกับการอ่านหลายรูปแบบ เช่น อ่านนิทาน ป้าย หรือสัญลักษณ์ต่าง  ๆ
ฉ) การเขียนบันทึกเรื่องราวตามคำบอกของเด็ก

การให้ความช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษที่โรงเรียนยึดเป็น 
หลักในการดำเนินการนั้นเน้นถึงความสำคัญของการทำงานในลักษณะคณะกรรมการบริหาร 
เป็นการทำงานร่วมกันระหว่างผู้บริหารโรงเรียน ครู ผู้ปกครอง และนักวิชาชีพสาขาต่าง  ๆ ท่ีม ี
ความเชี่ยวชาญเฉพาะทางเพื่อให้ความช่วยเหลือแก่เด็ก การให้ความช่วยเหลือโดยหลายๆ ฝ่าย 
แต่ละฝ่ายให้ความช่วยเหลือเด็กตามความถนัดของตนให้ความร่วมมือและช่วยส่งเสริมซึงกัน 
และกันก็ย่อมจะช่วยให้ทุกฝ่ายมีข้อมูลและเข้าใจในตัวเด็กได้ดีขึ้น รวมทั้งมีการสานต่อการพัฒนา 
ในแง่ต่าง  ๆให้เป็นไปอย่างราบรื่นและสอดคล้องกันอันจะเป็นประโยชน์สูงสุดต่อเด็ก



ตารางที 41 แนวคิดของโรงเรยนเกษมสันต์

แ น ว ค ิด ข อ ง โร ง เร ีย น

คอนสตร ัคต ิว ิตซ ึม หส ักส ูตรลอนประถมศ ึกษา แนวศ ึดท ี่เป ็นพ ื้นฐานด ้านการศ ึกษาพ ิเศษ

(C o n s tru c t iv ism ) ท ุทธศ ักราช 2 5 4 0

1. เด ็กลามารถสร ้างองค ์ความ !ด ้วยตน เอง -  พ ัฒ นาเด ็ก โดยองค ์รวม  อย ่างสผค ุล  ต ่อเน ื่อง -  แนวค ิดการประสานงานก ันระหว ่างน ักว ิช าซ ึพ หลาย ๆ

2 . การเร ียน!แบบลงม ือกระทำ ไปพร ้อมก ้นท ุกด ้าน สาขา (M u lt i /  In te r -  D is c ip lin a ry  A p p ro a c h )  การจ ัดการ

2.1 การเลอกนละต ัดส ินใจ -  ประสบ การณ ์ตรงทหลากหลาย  เหมาะสม เร ียบร ้อยโดยให ้ม ืการประลานงานก ันอย ่างต ่อ เน ื่อ งและ

2 .2  สือ ก ับว ัย ความแตกต ่างระหว ่างบ ุคคล  และ สม ํ่าเสมอ ระหว ่างน ักว ิชาซ ึพ จากหลาย   ๆ สาขา รวมท ั้ง

2 .3  การใช ้ประสาทส ัมผ ัสท ั้ง 5 บร ีบทส ังคมท ี่เด ็กอาศ ัย ครอบคร ัวของเด ็กท ี่ม ืความต ้องการทางการศ ึกษาพ ิเศษ

2 .4  ภาษาจากเด ็ก -  เด ็ก เก ิดการเร ียน !และม ืดวาม สุข ก ับการ -  เด ็กท ี่ม ืค วามต ้อ งการทางการศ ึกษาพ ิเศษ  ม ืข ั้นตอนของ

2 .5  การสน ับสน ุนจากผ ู้ใหญ ่ ปฎ ิบ ้ตก ิจว ัต รประจำว ัน การพ ัฒ นาการเช ่น เด ียวก ับ เด ็กปกต ิ และม ืศ ักยภาพท ี่จะ

3. ก ิจว ัตรประจำว ัน  การวางแผนปฏ ิบ ้ต - -  ความร ่วมม ือระหว ่างบ ้าน  สถานศ ึกษา และ เร ีย น ! และพ ัฒ นาได ้

ทบทวน ก ิจกรรมกล ุ่มย ่อยก ิจกรรมกล ุ่ม ใหญ ่ ช ุมชน -  การสน ับลน ุนให ้เด ็กได ้ม ืเช ้าม ืส ่วนร ่วมในส ังคมโดยเน ้นการ

ก ิจกรรมกลางแจ ้ง -  พ ัฒ นา'ให ้เด ็ก เป ินพลเม ืองท ี่ม ืค ุณ ค่า ป ีกให ้เด ็กพ ึ่งตนเองให ้มากท ี่ส ุด

4 . การปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างผ ู้ใหญ ่และเด ็ก -  ความบกพ ร ่องหร ีอความจำก ัดทางพฤต ิกรรมต ่าง  ๆ เป ็นผล

กลย ุทธ ์การปฎ ิส ัมพ ันธ ์ การกระต ุ้นส ่งเสร ีม  การ จากปฏ ิส ัมพ ันธ ์ของเด ็กก ับสภาพแวดล ้อมของตน ไม,ใช ้เป ็น

แก ้ป ัญหา เพ ราะความบกพร ่องภายในต ัวเด ็ก เพ ิยงอย ่างเด ียว

5. การจ ัดส ิงแวดล ้อมการเร ียน ! -  การค ้นหาและให ้ความช ่วย เหลอแก ่เด ็กท ี่ม ืความต ้องการ

6 . การประเม ืนผลพ ัฒ นาการ ท างการศ ึกษ าพ ิเศษอย ่างเหมาะสม  ต ั้งแต ่ระยะแรกเรม

(0 -7  ป ี) จะช ่วยป ๋องก ัน ไม ่ให ้ความพ ิการน ั้น เพ ิ่มมากข ึ้น
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1.3.2 เป ้าหมาย/นโยบาย

โรงเรียนเกษมสันต ์ม ีเป ้าหมายในการจัดการสืกษาที่ครอบคลุมเด ็กท ุก  
ประเภท รวมทั้งเด็กที่ม ีความต้องการทางการสืกษาพิเศษด้วย การพัฒนาเด็กโดยยึดหสักการ 
อบรมเลียงดูและให้การสืกษา เป็นการพัฒนาเด็กทุกด้านโดยองค์รวมทั้งด้านร่างกาย อารมณ  ์
จิตใจ สังคม และสติปัญญาอย่างต่อเนื่อง

“เด ็กได ้เร ียน![ด ้วยบรรยากาศที่อบสุ่นอย ่างม ีความส ุข พร้อมก ับให ้ความสำค ัญ กับ  
กระบวนการมากกว่าผลผลิต เด็กจะได้เรียน$ โดยผ ่านประสบการณ ์ตรงจากประสาทคัมผ ัส

ทั้ง 5  ม ีโอกาสกังเกต สำรวจ เล่น ด ้นคว้า ทดลอง และแกัป ัญ หาด ้วยตนเอง เด ็กมีล ่วนร่วม 

ในการแสดงความคิดเห ็นต ่อการจัดกิจกรรมในห้องเรียนและนอกห้องเรียน โดยมีค][เป็น

พ้อำนวยความสะดวกที่ให ้เด ็กได้.ม ีจ ิตสำนึกI จักมี'ความรับผิดชอบต่อตนเองต่อล่วนรวมต่อ 

ธรรมชาติและต่อๆเมซน ท ั้งน ี้เด ็กจะได ้ฝ ็กท ักษะด ้านกระบวนการวางแผนลงม ือปฏ ิบ ัต ิและ

ทบทวน รวมทั้งได ้พ ัฒนาสมองท ั้ง 2  ซีก ไปพร้อมกันไม ่เน ้นล่วนใดล่วนหนึ่งทำให ้เก ิดก ิจน ิส ัย  
ใผ่เรียนj f  เพ ื่อสนองต ่อความต ้องการและความแตกต ่างระหว่างy คคล สามารถปรับตัวเอง 

เข ้าก ับล ิงแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงดำรงอฏิในกังคมอย่างม ีความสุข โดยอาคัยความร่วมมือของ 

สามประสานระหว่างบ้าน โรงเรียน และๆเมซนเป็นๆเมซนแห่งการเรียนร้'’ (จากรรรมy ญโรงเรียน)

จากเป ้าหมายและนโยบายในการพ ัฒนาเด ็กโดยองค ์รวมและต่อเน ื่อง 
ดังกล่าว การพัฒนาทางด้านภาษาและการพูดเป็นเป้าหมายหนึ่งที่โรงเรียนต้องพัฒนาเด็กทุกคน 
ซึ่งเด ็กที่ม ีความต้องการทางการสืกษาพิเศษล่วนใหญ่จะมีป ัญหาในการใช้ภาษา เด็กเหล่านี 
จำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้สามารถใช้ภาษาเพี่อการสื่อสารได้เหมาะสมกับวัยตามดักยภาพ 
ของเด็กแต่ละคน การปฏ ิบ ัต ิให ้ความช่วยเหล ือเด ็กเป ็นการปฏ ิบ ัต ิให ้ความช่วยเหล ือตาม  
ความต้องการความจำเป็นของเด็ก และพัฒนาตามลำดับในสิ่งที่จำเป็นต้องพัฒนาก่อน

1.3.3 รูปแบบการจัดการเรียนร่วม

เน่ืองจากโรงเรียนเกษมสันต้ไม่ได้จัดทำเอกสารแสดงรูปแบบการจัดการเรียนร่วม 
ของโรงเรียนไว้อย่างเป็นทางการผู้วิจัยจึงอาดัยการประมวลข้อมูลจากการสังเกตและการสัมภาษณ์ 
แล้วสรุปเป็นแผนภูมิโดยผ่านการตรวจสอบจากผู้บริหารโรงเรียน ดังนี้
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แผนภูมิทื่ 6 รูปแบบการจัดการเรียนร่วมโรงเรียนเกษมสันต์ (แบบท่ี 1)

การจ ัดการเร ียนร ่วมแบบท ี่ 1 : เด ็กได ้รบการค ้นพบและรบการให ้ความช ่วยเหล ือต ั้งแต ่ระยะแรกเร ิ่ม

ท ี่โรงเร ียนการศ ึกษาพ ิเศษในช ุมซน
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แผนภูมิที่ 7 รูปแบบการจัดการเรียนร่วมโรงเรียนกษมสันต์ (แบบที่2)

แบบที่ 2  : เด ็กอย ู่ใน โรงเร ียนโดยย ังไม ่ม ีการค ้นพบว ่าเป ิน เด ็กท ี่ม ีความต ้องการทางการศ ึกษาพ ิเศษ



186

1.3.4 การพัฒนาบุคลากร

โรงเรียนเกษมสันตํให้ความสำคัญกับการพัฒนาครู ซึ่งครูได้รับการพัฒนา 
อย่างต่อเนืองเป็นเวลานาน เพือให้ครูสามารกปรับวิธีการและการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับเด็ก 
แต่ละคน และมีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยเฉพาะเมื่อรับเด็ก 
ที่ม ืความต ้องการทางการศ ึกษาพ ิเศษเข ้าเร ียนร ่วมทำให ้คร ูต ้องพ ัฒนาตนเองให ้ม ืความร ู้ 
ความเข ้าใจในเด ็กท ี่ม ีความต้องการทางการศ ึกษาพ ิเศษทั้งในด ้านการพ ัฒนาวิชาช ีพ และ 
การพัฒนาตัวครูในการทำงานของครูให ้ลามารถจัดการเรียนร่วมในชั้นเรียนรองตนเองและ 
สามารถพัฒนาสํงเสริมการเรียนรู้แก่เด็กเหล่านี้ได้ รวมทั้งการสร้างขวัญกำล้งใจแก่ครูในการ 
ปฏิบัติงานโดยการเสริมแรงทางบวก ให้คำยกย่องซมเชย การจัดเงินเพิ่มพิเศษสำหรับครูที่ดูแลเด็ก 
ที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษ และการที่ผู้บริหารเข้ามีล่วนร่วมในการแก้ปัญหาทั้งในทาง 
ปฏิบัติ หรือจัดหาหนังสือให้ครูได้ศึกษา

1) การพัฒนาทางวิชาชีพ

โรงเร ียนม ีการดำเน ินการพ ัฒนาครูเพ ี่อให ้คร ูม ีความร ู้ความเข ้าใจ  
เกี่ยวกับเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษโดยมีการพัฒนาครูในหลายด้านดังนี้

1.1) การจัดล่งครูเข้าอบรมเกี่ยวกับความรู้ทั้วไป เกี่ยวกับเด็กที่มีความ 
ต้องการทางการศึกษาพิเศษ เพี่อให้ครูเข้าใจลักษณะรองเด็ก และการช่วยเหลือเด็กที่มีความ 
ต้องการทางการศึกษาพิเศษ

1.2) การพัฒนาครูโดยโรงเรียนเป็นผู้จัดอบรมแก่ครูทั้งโรงเรียน โดย 
เชิญวิทยากรจากโรงเรียนการศึกษาพิเศษในชุมชน แพทย์ และอาจารย์ทางด้านการศึกษาพิเศษ 
มาให้ความรู้แก่ครู และผู้ปกครองเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษด้วย

1.3) การล่งครูศึกษาดูงานการจัดการเรียนร่วมในสถานศึกษาที่มี การ

จัดการเรียนร่วม
1.4) การจัดล่งครูเข้าแกงานที่โรงเรียนการศึกษาพิเศษในชุมชนเพี่อให้ 

เกิดความคุ้นเคยเข้าใจในสภาพเด็กและได้เรียนเบทบาทการให้ความช่วยเหลือและกระตุ้นเด็ก ครู 
ทุกคนจะต้องเข้าไปแกงานอย่างน้อยคนละ 3 วัน ต่อหนึ่งปีการศึกษา

1.5) การได้รับถ่ายทอดความรู้จากเพื่อนครูด้วยกันจากการทำวิจัยในชั้น 
เรียนหรือจากประลบการณ์การทำงานในชั้นเรียน โดยแลกเปลี่ยนความรู้กันในการประชุมครูซึ่งครู 
จะได้รับความรู้ถ่ายทอดจากเพื่อนครูด้วยกัน

1.6) การได้รับความรู้จากการที่โรงเรียนเป็นแหล่งนำร่องทดลองเครื่อง 
มือเพี่อใช้ในการทำวิจัยเกี่ยวกับ meta cognition การรับรู้ของเด็กพิเศษ ซึ่งเป็นหนทางหนึ่งที่ทำให้ 
ครูได้มืโอกาสเรียนรู้เกี่ยวกับการศึกษาสำหรับเด็กที่มืความต้องการทางการศึกษาพิเศษ
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2) การพัฒนาตัวครู

ในการพัฒนาครูนั้น นอกจากจะพัฒนาครูเพื่อให้ความรู้พื้นฐานและมี 
ความเข้าใจในการเรียนรู้ของเด็กที่มีความต้องการทางการคืกษาพิเศษแล้ว สิ่งที่ทำควบคู่กันไปคือ 
การพัฒนาตนเองของครูโดยมีการดำเนินการตังนี้คือ

2.1) การพัฒนาจิตสำนึกของครูในการคิดและปฏิปติต่อเด็กใน

เซิงบวกเป็นสิ่งที่ผู้บริหารให้ความสำคัญ ผู้บริหารพัฒนาครูโดยการปฎิปติเป็นแบบอย่างในการมี 
ปฎิสัมพันธ์ต่อเด็ก รวมทั้งผู้ปกครองซึ่งครูจะต้องทำงานร่วมกับผู้ปกครองในการพัฒนาเด็ก 
สิ่งเหล่านี้ครูจะเกิดการเรียนP ดยการซึมซับและเกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรมในตัวครูเอง

2.2) การให้โอกาสครูได้พัฒนาความรู้ลืกภายใน โดยการได้รับการ 
ยอมรับจากสังคม กลุ่มเพื่อน ผู้ปกครอง การให้ความเชื่อใจครูในการทำงานเปิดโอกาสให้ครูใด้มี 
ล่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น คิดเริ่มโครงการใหม่ๆ สนับสนุนให้ครูเป็นทั้งผู้นำและผู้ตาม 
การประชุมและวางแผนการทำงานร่วมกันทำให้ครูมีความเต็มใจที่จะทำงานมีความสุขกับงาน

การดำเนินการพัฒนาบุคลากรเป็นสิ่งท ี่ผ ู้บริหารตระหนักอยู่ตลอดเวลาในการ 
พัฒนาทั้งในเซิงวิชาชีพและการพัฒนาตัวครู สำหรับการพัฒนาครูในการล่งเสริมการพูดแก่เด็ก 
โดยเฉพาะน ั้นในช่วงระยะเวลา 5 ป ีท ี่ผ ่านมาไม ่ม ีการต ัด!!กอบรมด้านการล ่งเสริมการพ ูด  
โดยเฉพาะ แต่เน ื่องจากโครงการตัดการเรียนร่วมเด็กพิเศษเป ็นการทำงานร่วมกับโรงเรียน  
การคืกษาพิเศษในชุมซน เมื่อมีป ัญหาครูจะขอคำแนะนำจากผู้เช ี่ยวชาญด้านการ!เกพูดของ 
โรงเรียนการคืกษาพิเศษในชุมชน ซึ่งเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือและบำบัดด้านการพูดแก่เด็กด้วย

1.4 ขั้นตอนการให้ความซัวยเหลีอตั้งแต่ระยะแรกเรีม
โรงเรียนเกษมสันต์มีข้ันตอนในการให้ความช่วยเหลือต้ังแต่ระยะแรกเร่ิมตังนึคือ

1.4.1 การสำรวจ ตัดแยก วินิจฉัย และล่งต่อเด็กเพ่ือรับความช่วยเหลือ 
เนื่องจากโรงเรียนมีการตัดการเรียนร่วมโดยทำงานประลานกับโรงเรียนการคืกษาพิเศษในชุมชน จาก 
การทำงานประสานกันในการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่มมีการปฏิปติในการสำรวจ คัดแยก 
วินิจฉัย และล่งต่อเด็กใน 2 ลักษณะตังนี้

1 ) เด็กได้รับการค้นพบและรับการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่มที่โรง 
เรียนการคืกษ'าพิเศษ'ใน'ชุมชน การรับเด็กที่มีความต้องการทางการคืกษาพิเศษเข้าเรียนร่วมใน 
โครงการเรียนร่วมเด็กพิเศษจากโรงเรียนการคืกษาพิเศษในชุมชน ก่อนเข้าเรียนร่วมเด็กจะใต้รับ 
การวินิจฉัยและเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่ระบบโรงเรียน โดยการ!เกทักษะการเรียนที่สำคัญ เช่น 
การขยายช่วงระยะเวลาความสนใจให้เด็กมีความลามารถในการฟัง ทำกิจกรรมที่ตนสนใจได้

จนเสร็จ การฟังคำลัง การช่วยเหลือตนเอง ฯลฯ มีการประชุมวางแผนร่วมกันในการเตรียมการให้
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ความช ่วยเหล ือเด ็ก และม ีการปฏ ิบ ัต ิช ่วยเหล ือเบ ื้องต ้น เพ ื่อ เตร ียมความพร ้อมส ำ ห ร ับ  

สภาพแวดล้อมใหม่ โดยครูการดืกษาพิเศษจากโรงเรียนการสืกษาพิเศษในชุมชน หรีอผู้ปกครอง 
พาเด็กมาร่วมกิจกรรมในช่วงระยะเวลาล้น  ๆ เพื่อให้เกิดความคุ้นเคยกับครูประจำชั้น เพื่อน 
ลักษณะกิจว ัตรประจำวัน และสภาพแวดล้อมในชั้นเรียน เมื่อเด็กสามารถปรับตัวเข้ากับ 
สภาพแวดล้อมใหม่ในโรงเรียนและเรียนร่วมในชั้นเรียนปกติเต็มเวลาแล้ว ครูการดืกษาพิเศษและ 
นักแก้ไขการพูดยังคงเข้ามามีส่วนร่วมในการให้ความช่วยเหลือเด็กร่วมกับโครงการ เรียนร่วม

เด็กพิเศษ ในการลังเกตพฤติกรรมและการเรียนเของเด็กในชั้นเรียน การวางแผนให้ ความช่วย 
เหลือเด็กประเมินผลพัฒนาการเด็กร่วมกับครูประจำชั้น และให้ความช่วยเหลือในการลัดบริการ 
เสริมตามความต้องการจำเป็นของเด็ก โดยเด็กจะไปรับการบำบัดเพิ่มเติมตามตารางที่นักแก้ไข 
การพูดนัด สำหรับเด็กที่มีพัฒนาการการพูดล่าช้าจะใปรับการบำบัดการพูดจากครูแกพูดที่โรง 
เรียนการดืกษาพิเศษในชุมชนและเด็กทุกคนมีแผนการลัดการดืกษาเฉพาะบุคคลที่โรงเรียน 
การสืกษาพิเศษในชุมชนลัดขึ้น

2) เด็กอยู่ในโรงเรียนโดยยังไม่มีการค้นพบว่าเป็นเด็กพิเศษ ในกรณีที่เด็ก 
ไม่ไต้ผ่านการวินิจฉัยจากโรงเรียนการดืกษาพิเศษในชุมชนหรือแพทย์ ครูประจำชั้นคัดแยกเด็กซึ่ง 
เป็นลิ่งที่ครูประจำชั้นปฏิบัติไปพร้อมกับการลัดการเรียนการสอนโดยการลังเกตพฤติกรรมเด็กเป็น 
งานที่ครูประจำชั้นต้องปฏิบํติเพื่อเขียนรายงานพฤติกรรมเด็กรายเดือนให้ ผู้ปกครองทราบทุกเดือน 
จากการลังเกตพฤติกรรมเด็กและการเก็บรวมรวมผลงานเด็กในรูปแบบแฟ้มสะสมผลงานระบบ 
ชิ้นงานนำไปสู่การค้นพบปัญหาเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้า ตัวอย่างเช่น

จากการประเม ินพ ัฒนาการด ้านการท ุเดของเด ็กโดยการส ังเกต การออกเอียงทุเด ล ักษ ณ ะ  

การปฎ ิส ัมพ ันธ ์ของเด ็ก รวมท ั้งการบ ันท ึกคำท ุเดเด ็กท ี่'แสดงก ึงการพ ัฒ นาการ)รดในการถ ่าย  
ท อ ด ค ว าม ค ิด แ ล ะ ก า ร ล ือ ค ว าม ห ม าย  ด รส งส ัย ว ่า เด ็ก อ าจ ม ีพ ัฒ น าก ารก ารท ุเด ล ่าช ้า  ดร 

ป ระเม ิน พ ัฒ นาการใน รายละเอ ียด ท ี่สงส ัยว ่าล ่าช ้าโด ยป ระเม ิน  การออกเอ ียงพ ย ัญ ชนะด ้น  
ของเด ็กเท ียบก ับพ ัฒนาการการออกเอ ียงพยัญ ชนะภาษาไทยในระด ันอาช ุเด ียวก ัน ปรากฏว ่าม  ี

เด ็กท ี่ม ีพ ัฒ นาการออกเอ ียงล ่าช ้ากว ่าว ัย  จำนวน 4 คน เม ื่อศรพบป ัญ หาดรค ้นหาวิธ ีการแก ้ไข  

ทันที โดยดำเน ินการทำวิจ ัยในชั้นเรียน เร ื่องการแก ้ป ัญ หาการออกเอ ียงพยัญ ชนะด ้น ดรปฏิบ ัต ิ 
ในการวิเคราะห ์สภาพและชุดท ี่,จะพ ัฒ นาเด ็กในด ้านการ1ทุเด แ จ ้ง พ  ช ุ้ปกครองทราบเพ ี่อขอ

อช ุญ าตช ุ้ปกครองพาเด ็กไปพบช ุ้เช ี่ยวชาญ เฉพาะทางด ้านการ)รดท ี่ โรงเรียนการด็กษๆพิเศษ  
ในช ุมชนว ิน ิจฉ ัย  แล ะขอคำแน ะน ำใน การให ้ความ ช ่วยเห ล ือ เด ็ก  ป รากฏ ว ่าม ีเด ็กคน ห น ึ่ง  

ต ้อ งฝาต ัด ผ ังฝ ็ด ใด ้ล ิ้น ล ่วน การให ้ค วาม ช ่วย เห ล ือ เด ็กใน การพ ัฒ น าการออกเอ ียง)รด  ดรนำ 
คำแนะนำจากช ุ้เช ี่ยวชาญ และค ้นคว ัาความร ้เพ ิ่มเต ิมจากตำราและเอกสารต ่าง  ๆ ในการสร้าง 

เคร ื่องม ือท ี่ครจะพ ัฒนาการออกเอ ียงไม ่ช ัดของเด ็ก และ ให ้บริการสอนเสรีมโดยครประจำช ันม ี
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ก ารป ร ับ ป 2 งเท ือ ป ร ับ เป ล ี่ย น ว ิธ ีก าร ให ้ค ว าม ช ่ว ย เห ล ือ ก าร อ อ ก เล ืย งข อ งเด ็ก  จ ด บ ัน ท ึก  
การปฏิน ้ต ิให ้ความช่วยเหลือ ผลการทำงาน และจัดทำออกมาเป ็นรายงานการวิจ ัยในชั้นเร ียน  

(ข้อ}2ลจากการล ืมภาษณ ์ค2 ประจำชั้น)

ในอีกกรณีหนึ่งที่การค้นพบปัญหาเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้า มีปัญหา
รุนแรง ตัวอย่างเช่น

ค2 พ บว ่าเด ็กอาค ุ 3  ป ี แต ่ไม ่สาม ารถไ!เดล ือสารได ้ม ักใข ้ภ าษ าท ่าท างช ่วยใน การล ือสาร  
ทางโรงเร ียนได ้ประสานงานก ับโรงเร ียนการศ ึกษ าพ ิเศษ ในค ุม ซนในการล ืงต ่อเด ็กเพ ื่อ เตร ียม  
ค ว าม พ ร ้อ ม ท างด ้าน ก าร}!เด  ค ุ้บ ร ีห าร }!เด ค ุย ก ับ ต ุ้ป ก ค รอ งแ น ะ น ำให ้ล ้งต ่อ เด ็ก ไป เต ร ีย ม  

ความพร้อมด้านการ\แด'จากโรงเรียนการศึกษาพิเศษในๆเมขนประมาณ 3  เด ือนในช่วงป ีดเทอม  

เพ ื่อให ้เด ็กได ้ร ับการกระต ุ้นและเตรียมความพร้อมทางด ้านการ}!เด และล ืงเกดพ ัฒ นาการของ  

เด ็กแล ้วจ ึงเข ้ามาเรียนเต ็มเวลาในโรงเรียนตามปกติ (ข้อy ลจากการล ืมภาษณ ์ค2 ประจำชั้น)

1.4.2 การปฏิบัติในการให้ความช่วยเหลือ

ครูมีแนวปฏิปัติในการให้ความช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการทางการติกษา 
พิเศษ โดยยึดหล้กการปฏิบัติและพัฒนาการเรียนรู้รองเด็กทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และ 
สติปัญญา การให้ความช่วยเหลือตามกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน เป็น 
การจัดประสบการณ์ที่เอื้อต่อการพัฒนาเด็กที่ม ีความต้องการทางการศึกษาพิเศษที่เด ็กจะใด้ 
เรียนรู้โดยการเห็นแบบอย่าง และเปิดโอกาสให้เด็กได้ปฏิบัติโดยมีครูคอยซีแนะ จากกระบวน 
การจัดกิจกรรมประจำวันที่มีความสมํ่าเสมอ การมีอิสระในการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับเด็ก 
และเด็กกับผู้ใหญ่ ภายใต้สภาพแวดล้อมที่จัดเตรียมไว้อย่างหลากหลาย และมีจุดมุ่งหมายที่จะ 
พัฒนาจุดบกพร่องของเด็ก ท ั้งน ี้กระบวนการจัดการเร ียนการลอนนีจะพ ัฒนา และให้

ความช่วยเหลือเด็กในด้านที่ล่าช้าได้นั้นขึ้นอยู่กับครูซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญ
การให้ความช่วยเหลือเด็กตามกระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอนในชัน 

เรียน ค ร ูมีบทบาทในการปฏิบัติให้ความช่วยเหลือและล่งเสริมพัฒนาการเด็กอย่างเป็นองค์รวม 
บนพื้นฐานความต้องการและความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งการปฏิบัติให้ความช่วยเหลือนัน 
ดำเนินไปตามการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชันเรียน โดยครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก คังนี

1) การเรียนรู้แบบลงมือกระทำ โดยให้เด็กมีโอกาสเลือกและตัดสินใจ 
ทำให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองมากกว่า ใต้รับการถ่ายทอดความรู้จากผู้ใหญ่ ให้เด็กได้สำรวจ 
และจัดกระทำกับวัตถุโดยตรงเรียนรู้ที่จะ ค้นพบความสัมพันธ์ต่างๆ ด้วยตนเอง ให้เด็กพูดสะท้อน 
ประสบการณ์และความเช้าใจของเด็ก โดยเริ่มจากประลบการณ์เดิมของเด็ก
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2) การวางแผนกิจกรรมล่วงหน้าโดยพิจารณาตามความสนใจของเด็ก ครู 
จะดูและฟังเด็ก ทำตามคำแนะน้าของเด็ก ให้เด็กเป็นผู้น้า

3) การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และประลบการณ์ที่ช่วยทำให้เด็กมี 
ความสนใจในกิจกรรม เพียงพอที่เด็กจะได้เรียนรู้ในมุมประสบการณ์ต่างๆ

4) การเก็บรวบรวมข้อมูลและประเมินผลพัฒนาการเด็ก ครูประจำชั้นปฏิบติ
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเด็ก และบันทึกความก้าวหน้าซองเด็ก ติดตามกำกับเด็ก ให้โอกาสเด็กได ้
พัฒนา ปรับปรุงแก้ไขวิธีการในการให้ความช่วยเหลือเด็ก และประเมินผลในช่วงระยะเวลาลัน  ๆ
รวมทั้งทบทวนการปฏิปติให้ความช่วยเหลือแก่เด็กอย่างลมํ่าเสมอ และน้าข้อมูลเหล่านี้ รายงาน 
ในการประชุมประจำเดือนเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก การทบทวนการปฎิปติร่วมกันในการให้ความ

ช่วยเหลือเด็ก และกำหนดวัตถุประสงค็ในการพัฒนาเด็กต่อไป

5) การวิเคราะห์ย่อยงาน (Task Analysis) การปฏิป้ติให้

ความช่วยเหลือเด็ก เมื่อประเมินผลพัฒนาการเด็กแล้วจะทำให้เกิดการย้อนกลับไปล่การแก้ปัญหา 
หรือพิจารณาเพื่อแก้ไข โดยการวิเคราะห์ย่อยงานตามแนวการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน 
และกิจวัตรประจำวันที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ครูลังเกตพฤติกรรมของเด็กในชั้นเรียน และพัฒนาเด็ก 
ในด้านที่ล่าข้าจากระดับพัฒนาการที่เด็กสามารถทำได้ โดยการวิเคราะห์งานเป็นชั้นย่อย  ๆ เพ่ือ 
ตั้งความคาดหวังทึละชั้น และแกให้เด็กสามารถปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน ลามารถพัฒนาการเรียนรู้ 
ตามกระบวนการเรียนรู้ในชั้นเรียน เช่น ครูพบว่าเด็กไม่สามารถวางแผน ปฏิบัติ และทบทวนได้ 
ครูประจำชั้นวิเคราะห์ย่อยงานเป็นชั้นตอน โดยตั้งวัตถุประสงคํในการพัฒนา คือ แกวางแผน 
เมื่อเด็กสามารถวางแผนแล้วจะตั้งวัตถุประสงค์ในระดับที่สูงขึ้นให้สามารถทำงานได้ตามแผนที่ 
วางไว้ และแกในชั้นต่อไปจนถึงชั้นที่สามารถทบทวน

ผ ู้บ ร ิหาร ก ล ่าวว ่า  “คร ูพ บ ว ่าเด ็ก ต ัด ก ระด าษ ไม ่ช าด  ค$ ป ระจ ำช ั้น จ ะต ้อ งพ ิจ ารณ าว ่า  

เพราะอะไร กรรไกรไม่เหมาะกันม ือเด ็ก หรือการจับกรรไกรไม่!ากต้อง ขาดการ'?เกฝน ขาดแรง 
จูงใจ น ั่นค ือเม ื่อพนสาเหต ุปฎ ินต ิแก ้ไข เม ื่อเด ็กสามารถปฏ ิบ ้ต ิทำช ั้นท ี่ 1 ไต้แล้ว คร ูจะพ ัฒ นา  

เด็กให้สามารถทำ ช ั้น ท ี่2  โดยจะต ้องกล ับไปจ ัดก ิจกรรมต่อ" 6

6) การทำวิจัยในชั้นเรียนซึ่งเป็นการทำงานเพื่อค้นหาแนวทางใน การแก ้
ปัญหาการจัดการในชั้นเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การแก้ปัญหาเด็กที่ครูพบ การทำ 
วิจัยในชั้นเรียนนี้ช่วยให้ครูค้นพบแนวทางที่จะช่วยเหลือเด็ก และพัฒนาเด็กทั้งเด็กปกติและเด็กที่ม ี
ความต้องการทางการคืกษ"าพิเศษ ข้อความรู้ท ี่ได ้ครูจะน้าผลการวิจัยรายงานในที่ประชุม ผู้ 
บริหารและเพื่อนครูจะร่วมสะท้อนความคิดในงาน ซึ่งงานวิจัยในชั้นเรียนนี้ครูจะจัดทำเป็นแฟ้ม 
รายงานวิจัย และมีการจัดเก็บสื่ออุปกรณ์ไว้อย่างเป็นระบบ
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7) การทำงานร่วมกับผู้เชี่ยวชาญ ในการปฏิบดให้ความช่วยเหลือเด็กในชั้น 
เรียนผู้เชี่ยวชาญ หรือครูการศึกษาพิเศษจากโรงเรียนการศึกษาพิเศษในชุมชนเช้ามาร่วมสังเกต 
พฤติกรรมและการเรียนรู้ของเด็กเดือนละ1 คร้ัง เพื่อให้คำแนะนำแก่ครูเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติต่อเด็ก 
และปัญหาที่ครูพบ รวมทั้งการตั้งความคาดหวังร่วมกันในการพัฒนาเด็กและการปฏิบัติให้ ความ 
ช่วยเหลือเด็ก ครูประจำชั้นและครูการดืกษาพิเศษร่วมกันให้ความช่วยเหลือและแกเด็กตามวัตถุ 
ประสงค์ที่ตั้งไว้ เช่นครูพบว่าเด็กไม่สามารถปฏิบัติวางแผนการทำงาน ครูจะขอความร่วมมือจาก 
ครูการศึกษๆพิเศษให้ช่วยแกเด็กและเมื่อมาที่โรงเรียนครูจะแนะนำเพื่มเติมในการปฏิบัติให้ความ 
ช่วยเหลือเด็กในชั้นเรียน

การปฏิบัติให้ความช่วยเหลือโดยครูประจำชั้นมืผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทาง 
และครูการดืกษาพิเศษคอยให้คำแนะนำซึ่งช่วยให้ครูประจำชั้นเช้าใจถึงความต้องการ การ

เรียนรู้ และความสามารถของเด็กที่มืความต้องการพิเศษที่เรียนร่วมอยู่ในชั้นเรียนมากขึ้น และ 
เป็นที่ปรึกษาเมื่อครูประจำชั้นพบปัญหา ทำให้ครูประจำชั้นเกิดความมั่นใจใม่วิตกกังวลที่มืเด็กที่ม ื
ความต้องการทางการดืกษาพิเศษเช้าเรียนร่วมในชั้นเรียนของตน

8) การทำงานร่วมกับผู้ปกครอง ในการปฏิบ้ติให้ความช่วยเหลือเด็กโดยการ 
พูดคุยอย่างไม่เป็นทางการ เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลพฤติกรรมของเด็กเมื่ออยู่ที่บ้านและ โรงเรียน 
การให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการและเทคนิคที่ผ ู้เชี่ยวชาญแนะนำการมีส่วนร่วมในการวางแผนการ 
พัฒนาเด็กร่วมกับครูประจำชั้นโดยร่วมกันตั้งวัตถุประสงค์ระยะสันเพื่อทำงานพัฒนาการเรียนรู้ 
ของเด็กและประเมินผลพัฒนาการเด็กร่วมกัน

1.4.3 การประสานงาน

การทำงานประสานกันของทุกฝ่ายที่เกี่ยวช้องในการให้ความช่วยเหลือเด็ก 
เป ็นการประชุมวางแผนร่วมกันโดยคณะทำงานโครงการเรียนร่วมเด็กพิเศษที่ประกอบด้วย 
ผู้บริหาร ครูประจำชั้น ผู้ปกครอง ครูการดืกษาพิเศษ และนักแก้ไขการพูดจากโรงเรียนการศึกษา 
พิเศษในชุมชน การจัดให้มืการประชุมประจำเดือนร่วมกันใช้วิธีการพูดคุยและร่วมกันวางแผนให้ 
ความช่วยเหลือเด็กโดยตั้งเป้าหมายระยะสันทุกๆ 1 เดือน ในการประชุมประจำเดือนนีมืการบันทึก 
รายงานการประชุมและมีระเบียบวาระการประชุมคือ การรับรองรายงานการประชุมเรื่องลืบเนื่อง 
จากการกำหนดเป้าหมายของเดือนที่ผ่านมา และกำหนดเป้าหมายในเดือนต่อไป เพื่อติดตาม 
ทบทวนแนวทางการปฏิบัติ กำหนดเป้าหมาย วิธ ีการ การตั้งความคาดหวังในการพัฒนาเด็ก 
การประเมินผลพัฒนาการเด็กร่วมกัน และความต้องการของผู้ปกครองโดยการพูดคุยถึงเด็ก 
ทีละคนทั้งผู้ปกครอง ครูประจำชั้น ครูการศึกษาพิเศษ และนักแก้ไขการพูดจะพูดถึงพฤติกรรม 
พัฒนาการของเด็ก ความก้าวหน้าและปัญหาการปฏิบัติให้ความช่วยเหลือเด็กใน 1 เดือนที่ผ่านมา
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ให้ที่ประชุมทราบ จากข้อมูลของทุกฝ่ายด้งกล่าวที่ร่วมก้นพัฒนาเด็กนำมาพิจารณาเพี่อแก้ไขหรือ 
กำหนดวัตถุประสงค์เพิ่มเติม เพี่อตั้งเป้าหมายในเดือนต่อไปร่วมกัน

การประชุมร่วมกันของทุกฝ่ายที่เก ี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลือเด็ก 
การทบทวนการปฏิบ ัต ิเพ ี่อแก้ไขปัญหา การให ้คำแนะนำเกี่ยวก ับการแก้ป ัญหาต่าง  ๆ และ 
การปฏิบัติให้ความช่วยเหลือตามความถนัดของแต่ละฝ่าย การได้พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
กันมีผลให้ครูและผู้ปกครองได้ความรู้และเข้าใจเทคนิควิธีการปฏิบัติมากขึ้น และทำให้การปฏิบัต ิ
ให้ความช่วยเหลือดำเนินไปอย่างมีทิศทาง

1 ) บทบาทของโรงเรียนในการประสานงานกับผู้ปกครอง

การประสาน-งานกับผู้'ปกครอง เพ่ีอสนับสนุนให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วม 
ในกระบวนการสืกษาทั้งที่บ้านและโรงเรียน การเข้ามามีบทบาทในการตัดสินใจเกี่ยวกับการดืกษา 
ของเด็กโรงเรียนมีการประสานงานกับผู้ปกครอง ด้งนี้

1.1) การติดต่อสื่อสารด้วยเอกสารเป็นการติดต่อลือสารแบบ 2 ทางโดย 
มีรูปแบบการสื่อสาร คือ ก) การล่งข่าวสารแนะนำหน่วยการเรียน ข) เอกสารชี้แจงหน่วยการเรียน 
การสอนโดยมีรายละเอียดแนวคิดและตัวอย่างประสบการณ์สำคัญ ค) การยืมหนังสือนิทานกลับ 
ไปอ่านพร้อมมีสมุดบันทึกการอ่าน ง) การส่งแฟ้มผลงานของเด็กให้ผู้ปกครองรับทราบการทำงาน 
ของเด็กในทุกวันศุกร์ และ จ) เอกสารแนะนำกิจกรรม “ให้เวลาพัฒนาลูกรัก" การติดต่อสื่อสาร 
ด้งกล่าวนี้ทำให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมรับรู้พัฒนาการและความสำเร็จของเด็กในห้องเรียน การรับทราบ 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและมีส่วนที่ให้ผู้ปกครองได้บันทึก การทำกิจกรรมร่วมกับเด็ก 
ความสนใจของเด็ก พัฒนาการของเด็ก หรือแสดงความคิดเห็นตอบกลับมาเพี่อเป็นข้อมูลแก่คร ู
ซึ่งเป็นการติดต่อสื่อสารที่ทำให้เกิดการร่วมกันพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กทั้งที่บ้านและโรงเรียน

1.1) การประชุมผู้ปกครอง การจัดประชุมปฐมนิเทศผู้ปกครอง เพ่ีอให้

ผู้ปกครองได้รับความรู้ความเข้าใจในแนวการจัดการคืกษาที่จะเป็นผลดีแก่เด็กและให้ความร่วมมือ 
ในการพัฒนาเด็ก การประชุมร่วมกันเพี่อวางแผนให้ความช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการทาง 
การคืกษาพิเศษ ทำให้ผู้ปกครองมีความเข้าใจในนโยบายและแนวการจัดการเรียนการสอนของ 
โรงเรียนทำให้ผู้ปกครองได้ทราบบทบาทของตน และมีเป้าหมายในการพัฒนาเด็กที่เป็นไปใน 
แนวทางเดียวกัน

1.2) การทำกิจกรรมร่วมกัน ผู้ปกครองเข้ามีส่วนร่วมในงานหรือกิจกรรม 
ต่างๆ ที่โรงเรียนจัดขึ้น การร่วมการอบรมที่โรงเรียนจัดขึ้นเพี่อให้ความรู้แก่ครูเกี่ยวกับเด็กที่มี 
ความต้องการทางการคืกษ'าพิเศษ
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1.4) การเข้ามีส่วนร่วมในชั้นเรียน โรงเรียนได้เปิดโอกาลให้ผู้ปกครองจะ 
เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการเป็นวิทยากร การจัดหาสื่อการเรียน 
การสอน การเข้ามาร่วมรับเความสำเร็จของเด็กในชั้นเรียน

1.5) การเข้ามีส่วนร่วมในโรงเรียนโดยผู้ปกครองเข้ามีส่วนร่วมเป็นคณะ 
กรรมการบริหารโรงเรียน เข้ามามีส่วนร่วมในการเป็นผู้ช่วยร่วมบริหารในโครงการเรียนร่วมเด็ก 
พิเศษของโรงเรียน

2) บทบาทผู้ปกครองในการประลานงานกับทางโรงเรียน

จากการที่โรงเรียนให้ความสำคัญและมีแนวทางการสร้างความร่วมมือกับ 
ผู้ปกครองอย่างเป็นรูปธรรม สร้างให้ผู้ปกครองตระหนักและยินดีให้ความร่วมมือกับโรงเรียนในทุก 
กิจกรรม รวมทั้งการนำแนวปฏิบ้ติจากที่โรงเรียนมาให้กับเด็กที่บ้านเพี่อให้การดำเนินการช่วยเหลือ 
ตั้งแต่ระยะแรกเริ่มแก่เด็กเป็นไปในแนวทางเดียวกัน บทบาทผู้ปกครองที่สะท้อนการมีส่วนร่วมกับ 
โรงเรียนในการช่วยเหลือเด็กมีดังนี้

2.1) การเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของเด็กและวิธีการการให้ความช่วยเหลือ 
เด็กที่มืความต้องการทางการดีกษาพิเศษตามปรัชญาแนวคิดของโรงเรียนจากเอกสารและข้อมูล 
ต่าง  ๆที่โรงเรียนส่งให้ ซึ่งผู้ปกครองมีความสนใจในข้อมูลข่าวสารต่างๆ และให้ความร่วมมือในการ 
แสดงความคิดเห็นตอบกลับมา เพี่อเป็นข้อมูลแก่ครูเกี่ยวกับลักษณะการทำกิจกรรม ความสนใจ 
ของเด็ก และพัฒนาการเด็กเพี่อเป็นข้อมูลแก่ครู

2.2) การเข้าร่วมประชุมปฐมนิเทศ เพี่อรับรู้บทบาทของตนในการมี 
ส่วนร่วมพัฒนาเด็กตามแนวการจัดการดีกษาของโรงเรียน รวมทั้งการพยายามเข้าร่วมประชุม 
ประจำเดือนอย่างสมํ่าเสมอ ผู้ปกครองหลายคนมีการเตรียมตัวมาอย่างดีโดยเตรียมคำถามที่จะ 
ปรึกษา ซักถาม เตรียมข้อมูลที่จะมาแบ่งปันให้ครูได้ทราบถึงความก้าวหน้าของเด็ก บอกเป้าหมาย 
หรือปัญหาของตนเองว่าต้องการให้ครูช่วยพัฒนาเด็กในด้านใด รวมทั้งรับทราบสื่งที่ครูพัฒนาโดย 
ปฏิปัติทั้งที่บ้านและโรงเรียน

2.3) การเป็นผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเด็ก โดยผู้ปกครองทุกคนติดต่อสื่อสาร 
กับครูอย่างสมํ่าเสมอด้วยการเข้าร่วมประชุมประจำเดือน การพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการหลังเลิก 
เรียนซึ่งเป็นการพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลพฤติกรรมเด็กปัญหาซองเด็ก รวมทั้งข้อมูลคำแนะนำจาก 
นักแก้ไขการพูดที่ให้คำแนะนำว่าควรส่งเสริมเด็กในริ่องใด และเด็กมีความก้าวหน้าอย่างไรบ้าง 
โดยข้อมูลเหล่านี้ช่วยให้ครูรู้จักและเข้าใจเด็ก อีกทั้งยังช่วยในการวางแผนการจัดการเรียนการสอน 
ในชั้นเรียนแก่ครู
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2.4) การเข้ามีส่วนร่วมในชั้นเรียน ลักษณะของวิทยากรจ้ดหาสึ่อให้กับ 
โรงเรียน เพื่อให้โรงเรียนนำมาใช้กับลูกตนเองและเด็กคนอื่นๆ ด้วย เมื่อมารับเด็กผู้ปกครองจะเข้ามา 
ดูผลงานเด็ก

2.5) การทำกิจกรรมร่วมกันในโรงเรียน ผู้ปกครองทุกคนเข้ามีส่วนร่วมใน 
กิจกรรมต่าง  ๆที่โรงเรียนจัดขึ้น เซ่น กิจกรรมวันพ่อ กิจกรรมวันแม่ กิจกรรมวันเด็ก และการร่วม 
อบรมความรู้ต่าง  ๆ เกี่ยวกับเด็กที่มีความต้องการทางการคืกษาพิเศษ ที่โรงเรียนจัดขึ้นเพื่ออบรมครู

1.4.4 การประเมินพัฒนาการ

1) การประเมินเพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็ก

1.1) การประเมินพัฒนาการเด็กโดยครูพัฒนาเด็กจากระด้บพัฒนาการ

ที่เด็กสามารถทำได้ นั่นคือครูจะต้องเช้าใจทั้งพัฒนาการซองเด็กปกติและพัฒนาการของเด็กที่ม  ี
ความต้องการทางการคืกษาพิเศษในแต่ละประเภท รวมทั้งความเฉพาะของเด็กแต่ละประ๓ ท 
ครูมองพัฒนาการเด็กโดยมีความคาดหวังตามความสามารถเด็ก หากเด็กมีพัฒนาการล่าช้าใน 
เรื่องใดครูต้องเข้าใจในเหตุและผลของการล่าช้านั้น และนำความรู้เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กปกติที่ม ี
อยู่นำมาประยุกต์ใช้ โดยคำนึงถึงข้อจำกัดของพัฒนาการเด็กที่ม ีความต้องการทางการคืกษา 
พิเศษเป็นหลัก

1.2) การประเมินพัฒนาการเพื่อนำไปสู่การ่วิเคราะห์งานเป็นชั้นย่อยๆ 
และให้เด็กทำทีละชั้นตอนย่อย โดยครูควบคุมอย่างใกล้ชิดให้เด็กทำชั้นตอนย่อยนั้นถูกต้องตามที่ 
ต้องการ ก่อนปล่อยให้เด็กทำชั้นตอนต่อไปเด็กที่ทำไม่ถูกต้องจะต้องกลับไปทำใหม่จนถูกต้อง 
ทุกครั้งที่เป็นไปได้ โดยครูไม่ทำแทนให้หรือปล่อยให้ผ่านใป เพื่อให้เด็กสามารถปฏิบัติได้ทีละชั้น 
ตามกระบวนการจัดการเรียนการลอนในชั้นเรียน

2) การลังเกตเด็ก

2.1) การลังเกตพฤติกรรมและพัฒนาการด้านต่าง  ๆรวมทั้งเก็บข้อมูล 
หล ักฐานการเร ียนร ู้ควบค ู่ไปก ับการจ ัดการเร ียนการสอนในช ั้นเร ียน เพ ื่อค ้นหาและระบ  ุ
ความต้องการของเด็ก นำไปสู่การปฏิบัติเพื่อกระตุ้น ส่งเสริม และแก้ปัญหา

2.2) ครูลังเกตเด็กเป็นรายบุคคล เพื่อค้นหาความตั้งใจ ความสนใจของ 
เด็ก การรับฟังเด็ก ครูเป็นผู้คอยสนับสนุนส่งเสริมเด็ก โดยการปฏิลัมพันธ์กับเด็ก เพื่อส่งเสริม 
สนับลนุนการเรียนเของเด็ก ให้เด็กคิดและทำสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง เซ่น ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับ 
ประสบการณ์การทำงานของเด็กโดยไม่เร่งรีบ ชักซวนให้เด็กพูดคุย ให้เด็กเสนอความคิดเห็น 
ถามคำถามปลายเปิดฟังเด็กอย่างตั้งใจ การลังเกตลักษณะการวางแผนของเด็กแต่ละคน วางแผน 
กับเด็กอย่างใกล้ชิด สนทนากับเด็กเป็นรายบุคคลเกี่ยวกับแผนงานของเด็กครูเป็นผู้สนับสนุน

การวางแผนของเดิก
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2.3) ครูสังเกตเด็กเพื่ออำนวยความสะดวกสังเกตลักษณะการทำงาน 
ของเด็กแต่ละคน ค้นหาสิงท่ีเด็กกำลังทำ รูปแบบการเล่น มีส่วนร่วมในการเล่นกับเด็ก สนทนาและ 
ล่งเสริมการแก้ปัญหาของเด็ก พิจารณาปฏิสัมพันธ์จากสิงที่เกิดขึ้นแล้วบันทึกการสังเกตเด็ก

1.4.5 การเตรียมเด็กเพื่อส่งต่อระหว่างชั้นเริยนในโรงเรียนเดียวกัน

1) การเตรียมพร้อมก่อนขึ้นชั้นประถมดีกษาปีท ี่1 เป็นการดำเนินการที ่
ต่อเนึ่องในการล่งต่อเด็กระหว่างระดับชั้น การเตรียมความพร้อมเด็กเกี่ยวกับทักษะการเรียน 
เชิงวิชาการก่อนเข้าเรียนต่อระดับประถมดีกษา เด็กจะได้รับบริการลอนเสริมเกี่ยวกับการอ่าน 
เขียนที่โรงเรียนการดีกษาพิเศษในชุมชน

2) การประสานงานล่งต่อเด็ก ครูประจำชั้นในระดับอนุบาลและ 
ประถมดีกษาจะประสานงานกันในการล่งต่อเด็ก รวมทั้งมีผู้เชี่ยวชาญและครูการดีกษาพิเศษจาก 
โรงเรียนการดีกษาพิเศษในชุมชนให้ความช่วยเหลือในระดับประถมดีกษาด้วย ทำให้มีความ 
ต่อเนื่องในการดำเนินการล่งต่อระหว่างระดับชั้นในโรงเรียนเดียวกัน ทำให้ทราบถึงพื้นฐานของเด็ก 
และการปรับตัวเป็นไปอย่างราบรื่นขึ้น

3) การจัดทำแผนการจัดการดีกษาเฉพาะบุคคลในระดับประถม

ดีกษามีการจัดทำแผนการจัดการดีกษาเฉพาะบุคคล เนื่องจากโครงสร้างหลักสูตรของระดับ 
ประถมดีกษามีเนื้อหาในการเรียนมาก จึงมีการจัดทำแผนการจัดการดีกษาเฉพาะบุคคลที่ชัดเจน

ดังนั้นการดำเนินการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่มโดยใช้แหล่งวิชา 
การจากชุมชนเข้ามาร่วมในโครงการเรียนร่วมเด็กพิเศษ โดยการประลานงานการส่งต่อเพื่อรับ 
ความช่วยเหลือ และการจัดบริการเสริมเพ ื่อให้การบำบัดตามความต้องการจำเป็นของเด็ก 
สิ่งเหล่านี้เป็นชั้นตอนและกระบวนการที่สำคัญเพื่อให้เด็กได้รับการพื้นฟูอย่างต่อเนื่องและครบ 
วงจรด้วยโครงสร้างระบบการทำงานที่ชัดเจนในการดำเนินการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรก 
เร่ิม โดยหลายฝ่ายปฏิบํตทำงานร่วมกันเป็นคณะทำงานทั้งผู้บริหาร ครูประจำชั้น ผู้ปกครอง ครู 
การดีกษาพิเศษ และผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทาง เพื่อให้ความช่วยเหลือเด็กตามความถนัดของตน 
มีการประชุมเพื่อติดตามความก้าวหน้า ทบทวนการปฏิบัติ เมื่อผู้ปกครองและครูประจำชั้น 
พบปัญหาก็จะมีผู้ให้ความช่วยเหลือแนะนำทำให้มีกำลังใจและมีแนวทางที่จะช่วยเหลือเด็กให้ 
พัฒนาขึ้นต่อไป พร้อมทั้งการให้ความสำคัญกับความคิดเห็นของผู้ปกครอง การร่วมกันพัฒนา 
เด็กทั้งที่บ้านและโรงเรียน
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1.5 วิธีการและเทคนิคในการให้ความช่วยเหลีอตั้งแต่ระยะแรกเรี่มด้านการพูด
1.5.1 การให้ความช่วยเหลือโดยครู

การจัดกิจกรรมการเรียนการลอนในชั้นเรียนที่ครูยึดหลักการพัฒนา 
ภาษาแก่เด็กด้วยการเรียน!แบบลงมือกระทำ การปฏิป้ติให้ความช่วยเหลือเด็กด้านการพูด ครูให ้
ความช่วยเหลือเด็กทั้งในลักษณะที่ไม่เป็นทางการและเป็นทางการดังนี้

1) การให้ความช่วยเหลือเด็กอย่างไม่เป็นทางการเป็นการให้ความช่วยเหลือที่ 
สัมพันธ์กับชีวิตประจำวันการส่งเสริมพัฒนาการด้านการพูดแก่เด็กที่มีความต้องการทางการคืกษา 
พิเศษ โดยใช้คำพูดลันๆง่ายๆกับเด็ก เพ่ือให้เด็กเข้าใจ และให้โอกาสและเวลาแก่เด็กใต้พูดโต้ตอบ 
เมื่อต้องการพูดลือสารกับเด็กที่มืพัฒนาการการพูดล่าช้า ครูจะเข้าใกล้ ๆ  เด็ก มองสบตาเด็ก แล้วจึง 
พูดกับเด็กเพื่อให้แน่ใจว่าเด็กฟังและรับ!ในสิงที่ครูพูด การให้แรงเสริมทางบวก โดยการพูดซมเชย 
เด็ก การให้ผู้ปกครองเข้ามามืส่วนร่วมในการรับ!ความสำเร็จของเด็กในชั้นเรียน เมื่อมารับเด็ก 
ผู้ปกครองสามารถเข้ามาดูงานของเด็กที่ป้ายนิเทศผลงานของหนู การได้เห็นแบบอย่างการพูดของ 
เพื่อนการช่วยเหลือซึ่งกันและกันจะช่วยทำให้เด็กที่มืพัฒนาการล่าช้าด้านการพูดมีโอกาสได้พัฒนา 
โดยครูปฏิบ้ติให้ความช่วยเหลือด้านการพูดผ่านกิจวัตรประจำวันและกิจกรรมต่างๆในชั้นเรียนโดยมี 
วัตถุประสงค์ในการติกเด็ก'ในด้านต่างๆ ดังนี้

1.1) การแกความลนใจของเด็ก การพัฒนาความสนใจของเด็กเป็น 
การแกความสนใจของเด็กผ่านกิจกรรมต่าง  ๆ ที่อยู่ในกิจวัตรประจำวัน เช่น การเลียนแบบ 
การเคล่ือนไหวประกอบเพลงโดยมีครูเป็นแบบอย่าง การเล่นบทบาทสมมติในกิจกรรม การเคล่ือนไหว 
การให้เด็กเล่นเกมการคืกษาที่มีความยากง่ายตามความลามารถของเด็ก

1.2) การt i กฟัง โดยการฟังเลืยงการเคาะจังหวะช้า -  เร็ว และ

เคลื่อนไหวตามจังหวะนั้นให้เด็กฟัง การแกให้เด็กฟังและปฏิบัติตามข้อตกลงซึ่งเป็นข้อตกลง 
ใน ชั้นเรียน

1.3) การ'!!เกทักษะการใช้ภาษาสัญลักษณ์ โดยเด็กละลมดัพท์เรียกว่า 
ธนาคารคำของชั้นเรียน และคำเหล่านี้จะนำไปสู่การเล่นสนุกกับภาษาในการแต่งประโยค ที่เด็กจะ 
ได้ค้นคว้าด้วยตนเอง

1.4) การแกทักษะความเข้าใจคำพูด โดยให้เด็กปฏิบติตามคำลังของครู 
โดยใช้คำลังง่าย  ๆในชีวิตประจำวัน การพูดเน้นคำเพื่อให้เด็กเข้าใจ

1.5) การส่งเสริมการฟังและการพูด เป็นสิ่งที่ครูปฏิป้ติเป็นประจำทุกวัน 
ครูจะเล่านิทานให้เด็กฟังอย่างน้อยวันละ 1 เร่ือง เช่นในระดับชั้นอนุบาล 1 ครูจะเล่านิทานในตอน 
เริ่มต้นกิจกรรมวงกลมซึ่งอาจเป็นหนังลือนิทานในชั้นเรียนหรือหนังลือนิทานที่เด็กนำมาให้ครูเล่า 
ให้เพ่ือนๆ ฟังหลังจากเล่านิทานแล้ว สิ่งที่ครูปฏิป้ติในทุกครั้ง คือ การพูดคุยโต้ตอบเกี่ยวกับภาพ
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และเรื่องราวในหนังสือ การเปิดโอกาสให้เด็กคาดการณ์สิงที่เกิดขึ้นต่อไปขณะเล่านิทาน การต้ัง 
คำถามเกี่ยวกับเรื่องราวในนิทาน นอกจากนี้ครูล่งเสรมการฟังพูดโดยให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระเพื่อ 
ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันรวมทั้งการจัดกิจกรรมวงกลมเด็กใด้มีโอกาสแสดงออกโดยการพูด

1.6) การกระตุ้นให้เด็กพูด โดยการพูดให้เด็กพูดตาม การตั้งคำถาม 
ปลายเปิดในการวางแผนการทำงาน เซ่นวาดรูปอะไร จะทำอะไรเป็นอันดับแรกในการทบทวน 
การปฎิบ้ติงานโดยครูจะตั้งคำถามเช่น ทำอะไร ทำอย่างไร ทำไมต้องมีกำแพง ทำไมคนจึงใหญ ่
กว่าบ้านและเด็กมีโอกาสได้ออกไปทบทวนการทำงานของตนเองให้เพื่อนฟังที่หน้าชั้น

1.7) การให้ความช่วยเหลือเด็กอย่างเป็นทางการ เมื่อครูค้นพบปัญหา 
เด็กมีพัฒนาการล่าช้าในด้านการพูด ซึ่งปัญหานั้นต้องการความช่วยเหลือโดยเฉพาะครูจะดำเนิน 
การทำวิจัยในชั้นเรียนโดยการคืกษาความรู้เพิ่มเติม เพื่อหาแนวทางหรือวิธีการที่จะช่วยเหลือและ 
พัฒนาเด็ก และให้ความช่วยเหลือเด็กโดยการสอนซ่อมเสริมเป็นรายบุคคล ผู้ที่สอนซ่อมเสริมให้ 
เก่เด็กคือครูประจำชั้นตัวอย่างเช่น

คแพบปั'ญหาเด ็กออกเส ืยงต ัวสะกดไม ่ช ัด ค2ค ้นหาแนวทางเพ ี่อแก ้ป ัญ หาท ี่ทบ เน ื่องจาก  
การจ ัดก ิจกรรมการเร ียนการสอนของโรงเร ียนใช ่น ิทานเป ็นท ี่ออย ่างหน ึ่งเพ ี่อการเร ียนIภ าษ า  
และการ£ หนังสือ จ ึงนำน ิทานมาเช ื่อมโยงในการแก ้ป ัญ หาการออกเส ืยงต ัวสะกดชองเด ็ก และ 

น ิทานจะช ่วยสร ้างแรงจ ุเงใจให ้แก ่เด ็ก  ต ังน ั้น จ ึงท ำว ิจ ัยใน ช ั้น เร ียน  เร ื่อ งการใช ่ค ำจากน ิท าน  

เพ ี่อนรักเพ ี่อแก้ไขเด ็กท ี่ป ัญหาการออกเสืยงต ัวสะกด โดยสังเกตป ัญหาของเด ็กว่าเด ็กออกเส ืยง 

ต ัวส ะก ด ใด ไม ่ช ัด  แ ล ะเส ือ กน ิท าน ท ี่ม ีต ัวส ะกด ซ ึ่งเด ็กอ อ กเส ืยงไม ่ช ัด  เช่น เด ็กออกเส ืยงต ัว  

สะกด  แม ่กก เป็น แม ่กน  ค !ใช น้ ิท าน เร ื่อ งย ักษ ์สองต น  ซ ึ่งม ีคำแ ม ่กก  ได ้แก ่ ปอก ครก ปาก  

เล็ก คล ุก จร1เก โขลก

การปฏ ิบ ัต ิในกาท!กเด ็กจะแบ ่งเป ็น 2  ชั้น คือ

1) ชั้นการ'รกฟัง โดยให้เด ็กฟ ังเสืยงคำอ่านเรื่องในนิทานเพ ี่อนรัก เร ื่อ งย ักษ ์ 

ส อ งต น ค แจะห ล ุด วรรค แล ะให ้เด ็กอ ่าน ต าม  รกฟ ังแ ล ะแ ย ก เส ืย งต ัวส ะก ด แ ม ่ก ก จาก ค ำใน  

นิทาน โดยการเล่นเกม คำไหนเหมือนกัน และในทุกครั้งท ี่รก คแจะบันทึกผลการรก
2) ชั้นการรกออกเสืยง โดยให ้เด ็กฟ ังเส ืยงคำในหนังส ือน ิทานที่ม ีเส ืยงต ัวสะกด  

แม่กกจากคแ เด ็กท ุดตาม และคแประเมินผล โดยใช่แบบบันทึกการรกออกเสืยงต ัวสะกด  

(จากการส ัมภาษณ ์คแประจำช ั้น)

จากข้อมูลดังกล่าวครูมีบทบาทในการให้ความช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการทาง 
การคืกษาพิเศษ โดยให้ความช่วยเหลือเด็กตามกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน

ล่วนการให้ความช่วยเหลือเด็กด้านการพูด ครูมีบทบาทใน 2 ลักษณะ คือ การให้ความช่วยเหลือ
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แบบไม่เป็นทางการโดยสัมพันธ์กับซีวิตประจำวัน และการให้ความรรวยเหลืออย่างเป็นทางการโดย 
การแกเพิ่มเติมให้เด็กเป็นรายบุคคล

1.5.2 การให้ความช่วยเหลือโดยผู้ปกครอง

1) การส่งเสริมเพิ่มเติมที่บ้าน เป็นสิ่งที่ผู้ปกครองทุกคนปฏิบ้ติในการส่งเสริม 
เด็ก แก เด็กเพิ่มเติมไม่ต้องเอาออกกิจวัตรประจำวันหรือการจัดกิจกรรมเฉพาะเพื่อแก เด็กในการ 
ปฏิบัติกิจวัตรประจำวันต่างๆ ด้วยตนเอง การมีสมาธิกับสิ่งที่กำลังปฏิบัติ การจัดกิจกรรมพัฒนา 
กล้ามเน้ือเล็ก การออกกำลังกล้ามเนื้อปาก การแกออกเลืยง สำหรับเด็กที่อยู่อนุบาล 3 ที่มีความพร้อม 
ที่จะเลื่อนชั้นเรียนต่อระดับประถมสืกษา ผู้ปกครองจะเตรืยมความพร้อมของเด็กในเรองการอ่าน 
เขียน การทำแบบแก เตรียมความพร้อม สิ่งที่ผู้ปกครองปฏิบ้ติส่งเสริมเด็กที่บ้านนี้เป็นสิ่งที่ผู้ปกครอง 
ขอคำปรึกษา หรือได้รับคำแนะนำจากนักแก้ไขการพูด หรือครูการสืกษาพิเศษ หรือครูประจำชั้น 
และการพัฒนาและส่งเสริมเด็กนี้เป็นสิ่งที่ปฏิบัติไปพร้อมกันทั้งที่บ้านและโรงเรียน

2) การพาเด็กไปรับบริการกระตุ้นเพิ่มเติม นอกเหนือจากการปฏิบ้ติให้

ความช่วยเหลือที่โรงเรียน ผู้ปกครองทุกท่านจะพาเด็กไปรับบริการเสริมเพิ่มเติมจาก 
โรงเรียนการสืกษาพิเศษในชุมชน เช่นการแกพูด หรือการเรียนเสริมทางวิชาการเพื่อเตรียม 
ความพร้อม เข้าเรียนชั้นป.1 ผู้ปกครองบางท่านพาเด็กไปรับบริการเสริมเพิ่มเติมจาก

แหล่งอ่ืนเช่น ไปเข้ากลุ่มเพื่อแกความสมดุลของร่างกาย และการเข้าสังคม
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2. โรงเรียบดวงจันทร์

2.1 ข้อมูลท่ํวไปของโรงเรียน
โรงเรียนดวงจันทร์เป็นโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 

ก่อต ั้งข ึ้นต ั้งแต ่ป ีพ.ศ.2527 เปิดทำการสอนในระดับชั้นเนอสเชอรี่และอนุบาลปัจจุบันมีห้องเรียน 
ชั้นเนอลเชอรี่สำหรับเด็กอายุ 1 ปี 6 เดือน -  3 ปี 2 ห้องเรียน และชั้นอนุบาลแบบคละอายุตั้งแต ่
3 -  7 ปี 4 ห้องเรียน ในแต่ละห้องเรียนมีครูประจำชั้น 1 คน และครูผู้ช่วย 1 คน นักเรียนห้องละ 
ประมาณ 2 0 -2 5  คน

ผู้บริหารโรงเรียนดวงจันทร์ดำรงตำแหน่งผู้รับใบอนุญาตและครูใหญ่เป็นผู้ท่ีมีความรู้ 
ความเข้าใจในปรัชญาแนวคิดของโรงเรียนเป็นอย่างดี และมีความผูกพันกับเด็กที่มีความต้องการทาง 
การศึกษาพิเศษมาตั้งแต่วัยเด็ก ด้วยมีญาติเป็นเด็กพิเศษจึงมีความรู้สึกว่าเด็กที่มีความต้องการ 
พิเศษเป็นเด็กไร้เดียงสาเป็นที่รักของผู้ใหญ่ที่ให้การดูแลเอาใจใส่เป็นอย่างมาก เมื่อเติบโตขึ้น 
ผู้บริหารจึงไม่ได้รู้สึกว่าเด็กเหล่านั้นเป็นเด็กที่เข้าใจไม่ได้แต่กสับรู้สึกเห็นอกเห็นใจ และต้องเปิด 
โอกาสให้เขาได้เรียนรู้ในชีวิตของผู้บริหารไม่เคยขาดเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษเลย 
ไม่ว่าจะเป็นช่วงของการแกสอนสมัยเรียนอยู่ที่คณะครุศาสตร์ และเม่ือเริ่มต้นเปิดโรงเรียนอนุบาลก็มี 
เด็กพิเศษถึง 2 คน จากจำนวนเด็กทั้งหมด 6 คน ในปี พ.ศ. 2539 ผู้บริหารได้รับรางวัลอาโซก้า 
จากประเทศสหรัฐอเมริกาในฐานะ “นักบริหารเพื่อสร้างสรรค์สังคม’' เนื่องจากการบริหารโรงเรียนที 
เติบโตขึ้นมาพร้อมกับเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษเรียนร่วมกับเด็กปกติเป็นเวลากว่า 
10ปี ด้วยโครงสร้างของกลุ่มสังคมที่ไม่ได้ปิดกั้นให้เด็กทำงานแยกกันให้โอกาสแก่ผู้เรียนที่จะ

พัฒนาตนเองโดยไม่มีอุปสรรคในการเรียนภายใต้แนวคิดบ้านเรียนแห่งความสุขที่เน้นการอยู่ร่วมกัน 
ในสังคมพึ่งพา

โรงเรียนดวงจันทร์จัดการศึกษาแบบเรียนร่วมในชั้นเรียนปกติเต็มเวลา มีเด็กท่ีมี 
ความต้องการทางการศึกษาพิเศษเรียนร่วมตั้งแต่เปิดโรงเรียน มีการจัดชันเรียนแบบคละอาย ุ
โดยไม่เกิดปัญหาการเรียนซํ้าชั้น เพื่อให้เด็กมีโอกาสพัฒนาตนให้มีความพร้อมทังกายและใจ 
เติบโตในสภาพแวดล้อมที่สอดคล้องกับบ้านเหมาะสมกับพัฒนาการที่แท้จริงของมนุษย์

นุ้บรีหารกล่าวว่า “หลักป ีตรท ี่เหมาะสมเป ็ดกว้างสำหรับเด ็กปกติและเด ็กท ี่ม ืความต ้องการ 
ทางการต ิกษาพ ิเศษสามารถเรียน I ไป พ ้อ ม ก ัน จน อ าย ุ 7 ป ี โรงเรียนในระดับอนุบาลต้องทำ 
หน้าที่เป ็นบ้านเรียนที่เด ็กทุกคนเรียนf l ปด้วยกัน บทบาทค2 ที่เหมือนแม่ กลุ่มน ักเรียนที

คละอาทุเหม ือนพี่น ้อง ก ิจกรรมทั้งหมดเป ็นก ิจกรรมที่ท ุกคนสามารถทำได้ในบ ้านหลังหป ีงท ี่ม ื 

ความยากง่ายแตกต ่างก ันไป ก ิจกรรมการเรียนการสอนที่เช ื่อมโยงกับงานบ้านจะกระตุ้นเร ้า

พลัง'จากภายในตัวท ี่เด ็กจะอยากเรียนเโล ก ค ุณธรรมอันด ีงามจากน ุ้ใหญ ่รอบช้างจะแทรกซึม
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เข ้าไปในตัวเด ็กทำให ้เด ็กพ ัฒนาชีว ิตไปอย่างเป ็นประโยชน ์ก ับตนเอง เป็นประโยชน์ต่อพ้อื่น

และตระหนักถ ึงบทนาทภาระหน้าท ี่เพ ื่อสร้างสรรค ์โลก”

2.2 เด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษ
โรงเรียนดวงจันท?รับเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษ ประ๓ ทความบกพร่อง 

ทางสติปัญญา บกพร่องทางร่างกาย ออทิสติก สมาธิสัน พัฒนาการล่าช้า ปัจจุบันมีเด็กท่ีมีค'วาม 
ต้องการทางการศึกษาพิเศษจำนวน 7 คน โดยในแต่ละห้องมีเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษา 
พิเศษเรียนร่วม 1 - 2 คนทั้งนี้เด็กที่ได้รับการ่วินิจฉัยว่าเป็นเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษ 
ตั้งแต่ก่อนเช้ามักได้รับการ่วินิจฉัยว่ามีความบกพร่องด้านสติปัญญา พัฒนาการล่าช้า บกพร่องทาง 
ร่างกาย และออทิสติก โดยพัฒนาการล่าช้าทางการพูดเป็นส่วนประกอบหนึ่งมากกว่าที่จะเป็น

ความบกพร่อง’หล้ก

2.3 องค์ประกอบของโรงเรียนในการจัดการเรียนร่วม
2.3.1 ปรัชญาและแนวคิดของโรงเรียน

โรงเรียนดวงจันทร์ได้รับอิทธิพลทางความคิดที่นำมาประกอบใช้ในหลักสูตร 
ของโรงเรียนจากการจัดการศึกษาตามปรัชญาพุทธศาลนา และมนุษยปรัชญา (Anthroposophy) 
หรือแนวการศึกษาวอลดอร์ฟการจัดการศึกษาที่นำความเช้าใจแบบพุทธมาใช้กับการจัดการเรียน 
การสอนตามแนววอลดอ?ฟเพื่อให้เหมาะกับสภาพบริบทลังคมไทย โดยใช้ปรัชญาและแนวคิดนี ้
กับเด็กทุกคนรวมทั้งเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษ เป็นการจัดการศึกษาที่พัฒนา

มนุษย์ไปล่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ด้วยการพัฒนาให้มนุษย์เช้าถึงลัจธรรมมองเด็กตามความ 
เชื่อมนุษยปรัชญาที่ว่ามนุษย์ทุกคนมีกายและจิตวิญญาณที่สามารถพัฒนาได้ เด็กทุกคนมีพื้นฐาน 
จิตเดิมที่สงบสุขและเบิกบานโดยมีแนวคิดดังนี้

$ บริหาร กล ่าวว ่า “เด ็กท ี่ม ีความต้องการพ ิเศษ คือ เด ็กปกติคนหนึ่งท ี่ค?จะพ ัฒนาเหมือน  

กับเด ็กปกติท ั่วไปโดยไม ่ได ้มองว่าส ุดบกพร่องชองเด ็กค ือป ัญหา ต ังน ั้นไม ่ว ่าเด ็กจะม ี

ความบกพร่องมากน ้อยเพ ียงใด ครม ีความมุ่งท ั่นและพร้อมท ี่จะพ ัฒนาเด ็กด ้วยม ุมมองท ี่มอง 

เด ็กเหม ือนเด ็กปกติท ั่วไปท ี่ค][ม ีหน ้าท ี่ท ี่จะต ้องพ ัฒนาเด ็กท ั้งกายและจ ิตวิญญ าณไปพร้อมก ัน  

การศ ึกษาต ้องไม ่ทำลายภาวะจ ิตเด ิมของเด ็ก การเลี้ยงเรุแด็กโดยไม่กระตุ้นเร้าให้เด็กเติบโตเร็ว 
ภายใต ้บรรยากาศท ี่สงบ สะอาด สวยงาม และเรียบง่าย เพ ื่อสร้างความสุขให้เก ิดขึ้นในใจของ

เด็ก รวมถึงพ ่อแม่และค2ด ้วย "
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1) การศึกษาตามแนวพระพุทธศาสนา หมาย'ให้มนุษย์ตี่‘นรู้'จากกิเลส!

เท่าทันทุกร์ให้มนุษย์เป็นอิสระโดยไม่ยึดติดกับสิงที่ทำให้เกิดทุกซ์เพื่อพบกับความสุขอย่างแท้จริง 
ผู้ที่หมั่นแกฝนอบรมตัวเองด้วยสืล สมาธิ ปัญญา ทำให้จิตของตนปริลุทธิ้ ผู้ใหโyช่วยให้เด็กปฏิบ้ติ 
ตามวิถีของซาวพุทธได้ กล่าวคือ

1.1) คืล เป็นสิ่งที่ใช้กำกับกายให้ทำหน้าที่ให้ถูกต้อง ผู้ใหญ่เป็นผู้ท่ีช่วยดูแล 
คืลให้กับเด็ก ผู้ใหญ่เป็นผู้นำทำแบบอย่างที่ดีในการรักษาคืลอีกทั้งให้การเลี้ยงดูที่ระมัดระวังด้วย 
ความรักและเมตตาให้เด็กห่างใกลจากความโลภ ความโกรธ และความหลง ซึ่งผู้ใหญ่เป็นผู้ที่รักษา 
ภาวะจิตเดิมที่ใลบริสุทธิไว้ในตัวเด็กให้นานที่สุด

1.2) สมาธิเป็นปัจจัยหนึ่งที่จะทำให้จิตใจของเด็กมีความเบิกบาน และ 
ม่ันคง เมื่อจิตใจสงบการรับรู้จึงเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ การส่งเสริมสมาธิในวัยเด็กไม่ใช่เพียง 
การมั่งหลับตา แต่เป็นการดำเนินกิจกรรมที่สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กที่ต้องรักษาสมาธิให้ 
เกิดขึ้นท่ามกลางการทำกิจกรรมนั้น ๆ

1.3) ปัญญา ที่ทำให้เกิดความเห็นชอบดำริชอบมาจากพื้นฐานของความ 
มีสมาธิ และการรักษาคืลประกอบกับบุญบารมีที่ได้ลังสมมา ผู้ใหญ่ควรปลูกฝังและเป็นแบบอย่าง 
ที่ดีในการคืบทอดวัฒนธรรม ทนุบำรุงศาสนา หมั่นทำบุญตักบาตร ฟังเทศน์ฟังธรรม รักษาคืล 
เจริญสติทำสมาธิภาวนาอยู่เป็นกิจนิลัย

มั่นคือ ผู้ใหญ่ก็ควรทำหน้าที่ปกป้องกิเลสให้กับเด็ก และมีส่วนสนับสนุนให ้
การคืกษาของลูกหลานดำเนินไปเพื่อความเป็นอิสระพ้นทุกขํใด้ทั้งทางโลกและทางธรรม

2) การคืกษาตามแนวมนุษยปรัชญา ของดร.รูดอร์ฟ ลไตเนอร์เป็นนักปริซญา 
นักประวัติศาสตร์ นักฟัสิกลั กวี และศิลปะ และเป็นผู้ที่มีประลบการณ์ในการลอนเด็กปวยทีเกือบ 
จะเป็นปัญญาอ่อนคนหนึ่งให้ลามารถเรียนหนังคือในโรงเรียนปกติได้ และยังได้เรียนแพทย็ในเวลา 
ต่อมา จากประลบการณ์ที่ได้ลังสมมาทำให้เข้าใจถึงกระบวนการพัฒนา และการเรียนรู้ของมนุษย ์
สภาพแท้จริงของมนุษย์ประกอบด้วยจิตวิญญาณและร่างกาย ซึ่งการพัฒนาต้องทำควบคู่กันอย่าง 
สมดุล ให้ความสำคัญในการพัฒนาสมอง มือ และความรู้สึกไปพร้อมกันอย่างประสานกลมกลืน 
เพื่อให้บรรลุถึงความจริง ความงาม ความดี มนุษย์จึงมีโอกาสพัฒนาตนจนเป็นมนุษย์ทีสมบุรณ์ 
มีความสุข และเป็นอิสระ แนวคิดทางการศึกษาวอลดอร์ฟมีความเซือพืนฐานเกียวกับเด็ก คือ

2.1) พ ัฒนาการของมนุษย์องค ์ประกอบของมนุษย์น ั้นประกอบด้วย 
ร่างกายและจิตวิญญาณที่ประลานกันถึง 4 กาย กายทั้ง 4 น้ีคือ กายเนือ กายพลังชีวิต กายแห่ง 
ความรู้สึก และกายตัวตนที่แท้ แต่ละกายจะมีการกำเนิดและพัฒนาไปทุก  ๆ รอบ 7 ปี จนถึงเมือ 
เด็กมีอายุครบ 21 ปี กว่ามนุษย์จะเจริญวัยเต็มทั้งกายและจิตวิญญาณ ใช้เวลาถึง 21 ปี การจัด
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การคืกษาตามแนวคิดวอลดอร์พ่เป็นการจัดการคืกษาให้ลอดคล้องต่อการพัฒนาในแต่ละช่วงของ 
การกำเนิดกายต่าง  ๆของมนุษย์

2.2) พัฒนาการของเด็กวัย 0 -  7 ปี เด็กเป็นเสมือนอวัยวะประสาทสัมผัส 
เด็กวัยนี้จะเต็มไปด้วยความมุ่งมั่นใฝ่สำเร็จ เด็กมีการพัฒนาพลังเจตจำนง (Will) อิทธิพลจากสิ่ง 
รอบข้างมืผลต่อการเจริญเติบโตของเด็กวัยนี้อย่างมาก เด็กใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการรับรู้สิ่ง 
ต่าง  ๆ รอบตัว และซึมซับสิ่งเหล่านั้นเข้าไว้ภายในตัวตนของเขา แล้วแสดงออกผ่านการลงมือ 
กระทำ นั้นคือการเลียนแบบ (Imitation) ซึ่งเป็นความสามารถที่ติดตัวมาตั้งแต่เกิดในเด็กทุกคน 
เด็กเรียนรู้ทักษะทั้งการยืน การเดิน และการพูดจากการเลียนแบบล้วน  ๆซึ่งพ่อแม่ ครูบุคคลที่อยู่ 
แวดล้อมเด็กจึงต้องปฏิป้ติตนเป็นต้นแบบที่ดีฃองมนุษย์ เพื่อให้เกิดแรงประทับในความรู้สึกแรง 
บันดาลใจ (Inspiration) และสะท้อนออกมาในรูปแบบของการเล่น เด็กวัยนี้จึงมืจินตนาการ 
มากมาย การเล่นจึงมืความสำคัญอย่างมาก เด็กเรียนรู้โดยผ่านการเล่นซึ่งใช้พลังกายพลังใจเข้า 
ไปคลุกเคล้าการเรียนรู้ผ่านทั้งสมอง ความรู้สึก และการลงมือกระทำ

2.3) ความรู้สึกของมนุษย์กับการพัฒนาการในเด็กปฐมวัยเกี่ยวข้องกับ 
ประสาทรับรู้ของเด็ก (Sense) เป็นพื้นฐานที่สำคัญของเด็กปฐมวัยช่วยให้เด็กพัฒนาความรู้สึกที่ 
สัมผัสกับโลกท่ีเป็นจริงรอบตัวอย่างม่ันใจและเป็นสุข และเกี่ยวข้องโดยตรงต่อการพัฒนาพลังความมุ่ง 
ม่ันต้ังใจ (Will) ของเด็ก กลุ่มประสาทรับรู้ของเด็กเป็นพื้นฐานที่มืความสำคัญต่อการก่อร่าง “ความเป็น 
มนุษย์” ของเด็ก1วัยเริ่มต้น0 - 7 ป ี เด็กต้องการความรัก ความอบอุ่นจากแม่ และ การเลียงดูด้วย 
สัมผัส (Touch) ที่ทำให้เด็กไม่ขลาดกลัว ความมีชีวิตชีวา (Life) ที่ทำให้เด็กรู้จักความสุข แจ่มใส 
การเคล่ือนไหว (Movement) ที่เหมาะลมทำให้เด็กรู้สึกเป็นอิสระ และความสมดุล (Balance) ทำให ้
เด็กรู้สึกปลอดภัยและสงบภายใน การพัฒนาความลมดุลของร่างกายจะเป็นพื้นฐานสำคัญที่ 
สร้างสมดุลในจิตใจของเด็ก

2.4) การจัดการคืกษาที่คำนึงถึงจังหวะเวลาที่สมํ่าเสมอ (Rhythm) คล้าย 
ตั้งลมหายใจเข้าและลมหายใจออก การกระทำเา (Repetition) ซึ่งช่วยให้เด็กเรียนเอย่างมั่นใจ 
และมั่นคง อีกทั้งการปลูกฝังให้มืความเคารพนอบน้อม (Reverence) ยังช่วยนำทางสำนึกที่ดีต่อ 
สิ่งแวดล้อมรอบตัว

การให้ความช่วยเหลือเด็กตามความเชื่อมนุษยปรํ๚ญา โดยเชื่อว่ามนุษย์ทุก 
คนมีกายและจิตวิญญาณที่พัฒนาได้ ครูจึงมองเด็กที่มืความต้องการทางการคืกษาพิเศษเหมือน 
เด็กปกติคนหนึ่งที่อยู่ในช่วงวัยของการพัฒนาพลังความมุ่งมั่นตั้งใจภายในโดยเรียนรู้ผ่านการลงมี'อ 
กระทำ นั้นคือเด็กต้องมีความพร้อมทางกายและจิตที่สมดุล จึงมุ่งเน้นที่จะพัฒนาความสมดุลของ 
ร่างกายและดูแลจิตใจของเด็กไปพร้อมกัน และด้วยความเชื่อที่ว่าเด็กเรียนรู้ด้วยการเลียนแบบ ผู้ที 
อยู่แวดล้อมเด็กซึ่งจะเป็นแบบอย่างแก่เด็กเพื่อพัฒนาพลังความมุ่งมั่นตั้งใจจึงสำคัญยิ่ง ซึ่งตัวเด็ก
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เปรียบเสมือนประสาทสัมผัสที่จะเรียนเอย่างทั่วทั้งกาย และการเรียนรู้ด้วยการเลียนแบบนี้เป็น 
การเรียนรู้ที่ซึมซับเข้าไปถึงอารมณ์ความรู้สึกของผู้ใหญ่ที่เป็นแบบอย่างของเด็ก ดังนั้นการให้ 
ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่มแก่เด็กที่มีความต้องการทางการสืกษาพิเศษจึงเป็นการทำงานที่ 
เน้นการพัฒนาชุมชนของโรงเรียนดวงจันทร์ได้แก่ ครู ผู้ปกครอง และบุคคลที่อยู่แวดล้อมเด็กให้เป็น 
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ที่ทุกคนจะได้พัฒนาตนเองเพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีแก่เด็กซึ่งยังผลไปยู่การพัฒนา 
พลังความมุ่งมั่นตั้งใจภายในตนเองของเด็ก การดำเนินการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม 
จึงเป็นการทำงานพัฒนาเด็กและพัฒนาผู้ใหญ่ไปพร้อมกัน

ด้วยความเชื่อที่ว่ามนุษย์ทุกคนมืกายและจิตวิญญาณที่พัฒนาได้ เด็กทุกคน 
มีพื้นฐานจิตเดิมที่สงบสุขและเบิกบาน การพัฒนาเด็กจึงทำโดยรักษาธรรมชาติของเด็กไว้และ

เป็นการจัดการสืกษาให้สอดคล้องกับพัฒนาการในแต่ละช่วงของการกำเนิดกายต่างๆ ของมนุษย  ์
การพัฒนาเด็กโดยให้ความสำคัญกับการเคล่ือนไหว และสมดุลของร่างกายท่ีเด็กสามารถเคล่ือนไหว

ยืน เดินได้อย่างมีจังหวะที่สมดุลพร้อมทั้งการมืจิตใจที่เบิกบาน เป็นการพัฒนาเด็กโดยไม่แยกออก 
เป็นด้านย่อยๆ และพัฒนาอย่างมีลำดับฃั้นที่ชัดเจนดำเนินไปพร้อมกันทั้งร่างกายและจิตวิญญาณ 
เมื่อเด็กได้รับการพัฒนาร่างกายให้สมดุลผ่านการลงมือกระทำงานต่างๆ ด้วยตนเอง ด้วยกิจกรรม 
ในบ้านที่มีความยากง่ายแตกต่างกันไปซึ่งเอื้อต่อการพัฒนาเด็กอย่างมีจังหวะที่เหมาะสม เม่ือเด็ก 
ลามารถควบคุมสมดุลของร่างกายได้ดี ก็ย่อมส่งผลต่อสุขภาพภายในของเด็ก

^ บริหาร กล ่าวว ่า “ด ้วยก ิจกรรมในบ้านท ี่ม ีความยากง่ายแตกต ่างก ันไป ล่งใดที่เด็กโตทำ 

ได้ให้เด็กโตทำสิ่งที่เด็กเล็กทำได้ให้เด็กเล็กทำ ส ่วนเด็กพ ิเศษศ2จะให้ทำส ิ่งท ี่เด ็กม ั่นใจว่าจะทำ 
ได ้โดยไม่เก ิดความหวาดกลัว ค$ เช ื่อว ่าท ักษะท ี่เด ็กจะสามารถทำส ิ่งใดได ้น ั้นมาจากความกล้า 

ในหัวใจ เด ็กท ี่ม ีความต ้องการทางการศ ึกษ'!พ ิเศษคนน ี้ขาดความม ั่นใจ ค$2ว่างานท ี่ทำให ้เด ็ก  

พิเศษกลัวยังไม่ต้องทำให้เขาทำงานที่ไม่ทำให้เด็ก2สึกใจหวาดนวา เนื่องจากค2ดือ ^ท ี่ม ีหน ้าท ี ่
รักษาจิตเดิม ที่ปริสุ ทธิ ไว้"

การให้ความช่วยเหลือเด็กในด้านการพูด ครูมีความเชื่อว่าภาษาพูดสามารถ 
ลื่อเข้าไปถึงประสบการณ์ของดวงจิต (Soul) ของเด็ก ภาษาพูดของครูเป็นสิ่งทีสำคัญทีลุด ดังนัน 
ครูจะใช้ภาษาพูดที่ซ ัดเจนด้วยภาษาที่ใช้ปกติในสังคม โดยไม่เพิมหรือดัดทอนจังหวะการพูด 
การจัดกิจกรรมการเรียนการลอนด้วยภาษาที่ไพเราะลึกซึ้งโดยใช้เทพนิยาย เพลงบทกลอน ซึ่ง 
เป็นภาษาที่ออกมาจากความคิดความรู้สึกของครู เด็กจะได้คุ้นเคยลังลมความรู้สึกชาบซึงใน

ความงดงามของรูปแบบ และจังหวะของภาษาจากครู



ตารางท่ี 42 แนวคิดของโรงเรียนดวงจันทร์

แนวคิดของโรงเรียน

แนวค ิดท ุทธศาลนา แนวค ิดมน ุษยบ ํร ัชญ า แนวค ิดท ี่เป ็นพ ื้นฐาน

ศีล การข ็วยด ูแลศ ีลให ้ก ับ เด ็ก  ผ ู้ใหญ ่ การพ ัฒ นามน ุษย 'ให ้บรรล ุต ักยภาพส ูงส ุดท ี่ตนม ี -  การพ ัฒ น าเด ็กท ั้งก ายและจ ิต ว ิญ ญ าณ ไป พ ร ้อมก ัน

ควรร ักษๆภาวะจ ิตเด ิมท ี่ใลบร ีล ุทธ ิไว ิใน และสามารถกำหนดความบุ่งหมาย และแนวทางแก่ ม น ุษ ย ์ท ุกคน ม ีก ายและจ ิต ว ิญ ญ าณ ท ี่ส าม ารถพ ัฒ น าได ้

ต ัวเด ็กให ้นานท ี่ส ุด ซ ืว ิตของตนได ้อย ่างอ ิสระตามกำล ังความสามารถ เด ็กท ี่ม ีความต ้องการทางการศ ึกษาพ ิเศษ เป ็น เด ็กปกด ิ

สมาธ ิ การดำเน ินก ิจกรรมการเร ียน ของตนโดยให ้มน ุษย ่ใด ้ม ีโอกาสเร ียน! และด้นพบ คนหน ึ่งท ี่ค ร ูจะพ ัฒ นา เหม ือนเด ็กปกต ิท ั่วไป

การสอนท ี่สอดคล ้องก ับพ ัเฒนาการของ เร ีองราวของตนเองจากการศ ึกษามน ุษยป!ชญา โดย ให โ้อกาส เด ็ก ได ้พ ัฒ นาจากต ัวเด ็ก เอง

เด ็กท ี่ต ้องร ักษาสมาธ ิให ้เก ิดข ึ้น การพ ัฒ น ากายและจ ิต ว ิญ ญ าณ ควบ ด ู่ก ัน ไป ให ้ -  การพ ัฒ นาพล ังเจตจำนง (W illin g ) โดยให ้โอกาสเด ็ก

ท ่ามกลางการทำก ิจกรรมน ั้น  ๆ เก ิดความสมด ุลในการเร ียน ! ได ้ล งม ือกระทำส ิ่งต ่าง  ๆ พล ังเจตจำนงจะม ีผลต ่อ

ป ็ญ ญ า มาจากพ ื้นฐานของความม ี -  พ ัฒ นาการของเด ็กในว ัย  0 -7  ป ี : เด ็กท ุกคนม ี การพ ัฒ นาร ูปกายของเด ็ก  ข ็วยพ ัฒ นาความสามารถ

สมาธ ิ และการร ักษาศ ีล  ผ ู้ใหญ ่ควรปล ูก พ ื้นฐานจ ิต เด ิมท ี่ส งบส ุขและเบ ิกบาน  เด ็กเป ็น ของอว ัยวะต ่าง  ๆ ใน ร ่างกาย เด ็กท ี่ย ังพ ัฒ นาไม ่สม บ ุรณ ์

ฝ ังและเป ็นแบบอย ่างท ี่ด ีในการส ืบทอด เสม ือนอว ัยวะประสาทส ัมผ ัส  เด ็กม ีการพ ัฒ นา การทำส ิ่งต ่าง  ๆ ด ้วยตน เองโดยฬ การเคล ื่อน ไหว แขน

ก ัฒ นธรรมทน ุบำร ุงการพระศาลนา พลังเจตจำนง และเด็กเรียน!โลกด้วยการเลียนแบบ 

ด ังน ั้นเด ็ก จ ึงต ้องได ้ร ับต ัวแบบท ี่ด ีจากบ ุคคลท ี่ 

แวดล ้อมเด ็ก

การจ ัดการศ ึกษาสำหร ับ เด ็กคำน ิงถ ึงการม  ี

จ ังหวะ การกระทำซ ํ้า  และ การปล ูกฝ ังให ้ม ี 

ความเคารพนอบน ้อม

ขา จะทำให ้กล ้าม เน ื้อแขนขาเด ็กแข ็งแรง ลามารถ  

ควบค ุมร ่างกายให ้สมด ุล  และย ังส ่งผลต ่อส ุขภาพ  

ภายในอ ิกด ้วย
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2.3.2 เป้าหมาย / นโยบาย

โรงเรียนดวงจันทร์มีเป้าหมายในการพัฒนาเด็กทุกคนให้มุ่งมั่นตั้งใจ 
กับการกระทำความดี พัฒนาร่างกายและจิตวิญญาณควบคู่กันไปให้เกิดความสมดุลในการเรียนรู้ 
โดยไม่ดึงเด็กออกจากสังคมหรีอกลุ่ม ให้เด็กทำงานร่วมกันได้ในงานที่แตกต่างภายใต้สิ่งแวดล้อม 
เดียวกัน เมื่อเด็กที่มีความต้องการทางการดึกษ'!พิเศษเข้ามาเรียนร่วมกับเด็กปกติเด็กทั้ง 2 ฝ่าย 
จะได้ประโยชน์จากกันและกัน เด็กพิเศษที่ต้องการความช่วยเหลือมาก  ๆจะช่วยปรับปรุงนิสัยเด็ก 
ปกติให้รู้จักมองโลกอย่างยุติธรรมและเท่าเทียม ตระหนักรู้ที่จะดูแลและช่วยเหลือผู้อื่นเป็นการพัฒนา 
และปลูกฝังความรักความเมตตาให้แก่เด็ก ด้วยมีมุมมองในการพัฒนาเด็กทุกคนที่เหมือนกัน

นอกจากนี้ผู้บรีหารให้ความสำคัญกับการทำโรงเรียนให้เป็นชุมชนแห่งการ 
เรียนรู้ เนื่องจากเด็กเรียนรู้จากการเลียนแบบ บุคคลที่อยู่แวดล้อมเด็กมีความสำคัญต่อการเรียนรู้ 
ของเด็ก ดังนั้นการจัดการดึกษาของโรงเรียนจึงมุ่งเน้นที่การพัฒนาชุมชน ได้แก่ ครู ผู้ปกครอง

รวมทั้งเจ้าหน้าที่ทุกคนที่จะต้องพัฒนาไปด้วยกัน เช่น การจัดกิจกรรมทำงานดึลปะ การทำตุ๊กตา 
กิจกรรมจัดดอกไม้เป็นกิจกรรมที,ให้โอกาสแก่ทุกคนได้เรียนรู้ด้วยความเสมอภาค เป็นการพัฒนา 
เพื่อให้เกิดชุมชนในโรงเรียนที่มีความรักมีความเข้าใจนำไปลุ่การพัฒนาตนเอง ร่วมกันและนำไป 
ลู่การพัฒนาเด็ก

2.3.3 รูปแบบการจัดการเรียนร่วม

เน่ืองจากโรงเรียนเกษมสันตํใม่ได้จัดทำเอกสารแสดงรูปแบบการจัดการเรียน 
ร่วมของโรงเรียนไว้อย่างเป ็นทางการ ผ ู้ว ิจ ัยจ ึงอาค ัยการประมวลข้อม ูลจากการสังเกตและ 
การสัมภาษณ์แล้วสรุปเป็นแผนภูมิโดยผ่านการตรวจลอบจากผู้บริหารโรงเรียน ดังน้ี
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แผนภูมิที่ 8 รูปแบบการจัดการเรียนร่วมโรงเรียนดวงจันทร์
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2.3.4 การพัฒนาบุคลากร

1) การพัฒนาบุคลากร

ครูคือ ผู้ท ี่ม ีบทบาทสำคัญในการจัดการคืกษาลำหรับเด็กครูจะต้องม  ี
ความรู้ความเข้าใจในเรึ่องของมนุษยปรัชญา เป็นการทำความเข้าใจเด็ก รวมทั้งเด็กที่มีความ

ต้องการทางการคืกษาพิเศษผ่านการมองความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติ มนุษย์ และสังคม การ 
มองมนุษย์ตามแนวมนุษยปรัชญา การเรียนรู้ถึงแนวทางในการพัฒนามนุษย์ ความเป็นมนุษย ์
ของเด็กหรือคักยภาพของเด็กที่ครูกำลังทำงานด้วย การพัฒนาความรู้ความเข้าใจดังกล่าวจะเกิด 
ขึ้นไปพร้อมกับการปฏินัติงานในชีวิตประจำวันของครู ซึ่งจะทำให้พบแนวทางที่ชัดเจนยิ่งขึ้นใน 
การคิดแก้ปัญหาการปฏิบัติต่อเด็กได้อย่างเหมาะสม การมองและวินิจฉัยเด็กอย่างรอบคอบครบ 
ด้าน ด้วยการเริ่มจากความคิดความเข้าใจที่ตัวครูก่อน รวมทั้งการพัฒนาครูเพื่อครูจะได้เข้าล่

ห้องเรียนด้วยความสงบและมีสติ เนื่องจากครูคือแบบอย่างของเด็ก เด็กจะรับรู้และเลียนแบบ 
ครูเข้าไปถึงอารมณ์ความรู้สึกของครู ความคิดที่อยู่ในใจครูนั้นมีผลต่อการสอนและมีผลต่อเด็ก 
ทั้งกายและใจ

ว ับ ?พา? กล ่าวว ่า “เล ่นทางการพ ัฒนาค2เพี่อให้ค2ม ีสต ิ และมีสายตาที่เคารพในสรรพล่ง 
ท ี่อ^รอบต ัว โดยรับ2 ว่าล ่งแวดล ่อมต ่าง  ๆ ไม ่ได ้ม ีม ิต ิเฉพาะทางกายภาพ แต่ย ังม ีม ิต ิทาง

จ ิต ว ิญ ญ าณ ด ้วย  เข่นเด ียวก ับท ี่คนไทยให้ความเคารพต่อแม่พระธรณ ี แม ่โพสพให ้ความสำค ัญ  

ต ่อส ิ่งท ี่อÿ เหน ือม ิต ิทางกายภาพ จากการตระหน ักและยอมรับในล่งต ่าง  ๆ เห ล ่าน ี้ ค2จะด!แล 

เอาใจใส่ต ่อท ุกสรรพสิ่งท ี่อ^รอบตัว ด ้วยการปฏ ิบ ัต ิท ี่ออกมาจากจ ิตสำน ึกภายในของค2  ซ ึ่งม  ี
ผลต ่อเด ็กท ี่จะซ ึมซ ับการปฏ ิบ ัต ิ ความค ิด อารมณ ์ความ2 ล่กของค2 เข้าไปประทับอÿ ในใจเด็ก 

เด ็กจะร ับ2และซ ึมซ ับได ้ เป ็นการปÇเกมีงให ้เด ็กตระหนักและมีความเคารพนอบน้อม ม ีจ ิตสำน ึก  
ที่ด ีต ่อส ิ่งรอบต ัว’'

การพัฒนาครูเป็นการพัฒนาในงานอาชีพและการแสวงหาความหมายของ 
ตัวเองซึ่งเป็นสิงเดียวกัน เนื่องจากสิ่งที่ครูกระทำเด็กซึมซับได้ การทำงานกับเด็กรวมทั้งเด็กที่มี 
ความต้องการทางการคืกษาพิเศษจึงเป็นการทำงานกับตัวเองภายใน ครูต้องควบคุมตนเองทั้ง 
ท่านั่ง กริยาอาการ คำพูด อารมณ์ มีสติกำกับการกระทำ การที่ครูตระหนักถึงสิ่งเหล่านี้และ 
ควบคุมสติ การกระทำของตนขณะอยู่กับเด็ก ครูจะได้รับการพัฒนาภายในเซ่นกัน ในการพัฒนา 
บุคลากรผู้บริหารใช้หลักมนุษยปรัชญาร่วมกับพุทธธรรมเป็นหลักในการพัฒนาด้วยวิธีการต่าง  ๆท่ี 
จะทำให้ครูมีการพัฒนาตนเองไปพร้อมกับการพัฒนาทางจิตใจและสมอง ดังน้ีคือ
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1) การพัฒนาทางวิชาชีพ

1.1) การประชุมครูประจำสัปดาห์เป็นการประชุมร่วมก้นระหว่างผู้บริหาร 
และครู แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มครูประจำชั้น และกลุ่มครูผู้ช่วย กิจกรรมในการประชุมเกี่ยวกับ 
ก) การให้ความเครูเรื่องเนื้อหาแนวคิดมนุษยปรัชญาชึ่งผ่านการทำความเข้าใจตามแนวคิดทาง 
พุทธธรรมของผู้บริหารโดยการทำกิจกรรมคิลปะที่สามารถใช้เชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมและเนื้อหา 
ท้ังด้านการกระทำ ความรู้สืก ความคิด และอธิบายเป็นคำพูดที่ลามารถเข้าใจได้ง่าย ข) การร้อง 
เพลงร่วมก้น ค) การพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลกันระหว่างครูโดยเล่าถึงสิงที่ครูปฏิบัติ สิงต่าง  ๆ ท่ี 
เกิดขึ้นในห้องเรียนผ่านมุมมองการปฎิปตงาน และ ง) การช่วยแก้ปัญหาต่างๆ โดยผู้บริหารจะ 
ช่วยสะท้อนปัญหาและแก้ปัญหาเชิงพุทธธรรมให้ครู

1.2) การจัดอบรมครู โรงเรียนเป็นผู้จัดอบรมครูโดยการประสานงานกับ

วิทยากรชาวต่างประเทศ เป็นการจัดอบรมตามเนื้อหาการอบรมครูในแนวคิดทางการคืกษา

วอลดอร์ฟ เกี่ยวกับข้อความ!สำคัญต่าง  ๆที่ครูจำเป็นจะต้องเรียน!และตระหนัก! รวมทั้งเนื้อหา 
เกี่ยวกับเด็กที่มีความต้องการทางการคืกษาพิเศษด้วย

1.3) การจัดกลุ่มคืกษารายเดือน โดยเชิญวิทยากรจากภายนอกมาให  ้
ความ!ในหัวข้อต่างๆ ที่น่าสนใจ รวมทั้งเนื้อหาเกี่ยวกับเด็กที่มีความต้องการทางการคืกษาพิเศษ 
การจัดกลุ่มคืกษารายเดือนนี้เปิดโอกาสให้ผู้ที่สนใจเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ ผู้ปกครอง และบุคคล 
ภายนอกซึ่งครูได้มีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

1.4) การคืกษาดูงานโรงเรียนวอลดอร์ฟในต่างประเทศ โดยผู้บริหารจะ 
ส่งครูประจำชั้นในห้องเรียนต่าง  ๆ ไปดูงาน และเข้าไปเป็นครูผู้ช่วยในห้องเรียน เพื่อสังเกต การ 
จัดการเรียนการสอนจากครูวอลดอร์ฟที่มีความ!และประสบการณ์

1 .5 ) การประเมินการสอนจากครูวอลดอร์ฟต่างประเทศโดยในแต่ละปี 
ครูวอลดอร์ฟที่มีประสบการณ์ทางด้านการคืกษาปฐมวัย และมีความเชี่ยวชาญทางด้านการคืกษา 
พิเศษจะมาสังเกตการสอนในชั้นเรียน โดยการปฏิบํตงานร่วมกับครูในห้องเรียนต่าง  ๆหลังจาก 
การเข้าสังเกตการสอนจะให้คำแนะนำและให้ความ!แก่ครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนตาม 
แนวการคืกษาวอลดอร์ฟแก่ครู

1.6) การสังเกตการสอนและการเป็นครูผู้ช่วย เป็นการพัฒนาบุคลากรคร ู
ที่เข้ามาใหม่ ตั้งแต่แรกเริ่มที่มีการสมัครเข้าทำงานโดยการสังเกตการลอนและการเป็นครูผู้ช่วย 
โดยมีระยะเวลาแตกต่างกันไปตามความต้องการและความสนใจของแต่ละบุคคล ทำให้ได้รับ 
ความ!ในการจ ัดการค ืกษาในภาคปฏ ิบ ัต ิและคำแนะนำจากคร ูประจำช ั้น  การเร ียน!จาก  
บรรยากาศที่แท้จริงที่เกิดขึ้นในห้องเรียน บทบาทครูระหว่างครูกับเด็กซึ่งครูผู้เข้ามาใหม่จะต้อง 
ปรับตัวให้กลมกลืนกับบรรยากาศของห้องเรียน
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2) การพัฒนาตัวครู

การทำกิจกรรมร่วมก้นเป ็นการทำก ิจกรรมร่วมก ้นระหว่างผ ู้บร ิหาร 
ครูประจำชั้น และครูผู้ช่วย เพื่อพัฒนาจิตวิญญาณของตนเองซึ่งเชื่อมโยงไปสู่การพัฒนาเด็ก และ 
การพัฒนาตนเองในการเรียนรู้ลิ่งต่างๆ อย่างเคารพ ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง  ๆตังนี้

2.1) กิจกรรมการตัดดอกไม้ เป็นการตัดดอกไม้ที่ไม่ใช่การตัดตามความ 
ต้องการของตนเอง แต่เป็นการตัดตามความเป็นจริงของดอกไม้แต่ละดอก การยอมรับธรรมชาต ิ
ของดอกไม้ประลานกับความต้องการของผู้ตัดกลายเป็นความงามในรูปแบบใหม่ ซึ่งช่วยให้มอง 
เห็นถึงสภาพความรู้ลืกของตนเอง ยกระดับจิตวิญญาณของครูช่วยให้ครูเกิดข้อคิดในการตัด 
การเรียนการสอนด้วยตนเองได้เป็นอย่างดี ทำให้ครูรู้ตักตนเองตามธรรมชาติ การยอมรับธรรมชาติ 
ของเด็ก และความต้องการที่จะให้เด็กพัฒนาเพื่อให้เด็กเติบโตในวิถีทางของตนเอง

2.2) การเรียนรำไทยและดนตรีไทย เป็นความสวยงามแบบไทยที่

จะช่วยพัฒนาการเรียนรู้ล ื่งต่าง  ๆอย่างเคารพ และนำพาไปสู่การทำงานร่วมก้นเป็นหมู่คณะ 
รำไทยเป็นกิจกรรมที่มีลักษณะการเคลื่อนไหวที่เป็นการเคลื่อนไหวทั้งตัว ไม่ใช่เพียงแค่ส่วนใด 
ส่วนหนึ่งของร่างกาย และเป็นการเคลื่อนไหวของความรู้ลืกภายในที่เลื่อนไหลไปสู่โลกแห่งดนตรี

2.3) การทำตุ๊กตา เพื่อให้เกิดความเข้าใจภาพลักษณ์ของมนุษย์ทาง 
ด้านกายภาพที่ชัดเจนยิ่งขึ้น และเป็นการทำงานที่แกวินัย ความตั้งใจที่จะต้องทำให้สำเร็จ

เมื่องานเสร็จความภาคภูมิใจที่เกิดขึ้นกับงานและความรู้เกที่ได้จากการเล่นของเด็ก เด็กได้เล่น 
ของเล่นที่มีความสมดุลและมีความถูกต้อง

2.4 ข ั้นตอนการให้ความช่วยเหลีอต ั้งแต่ระยะแรก!.ร ีม
โรงเรียนดวงจันทร์มีช้ันตอนในการให้ความช่วยเหลือต้ังแต่ระยะแรกเร่ิม ตังน้ีคือ

2.4.1 การสำรวจ ตัดแยก วินิจฉัย และส่งต่อเด็กเพ่ือรับความช่วยเหลือโรงเรียน 
โดยปกติแล้ว เด็กที่มีความต้องการพิเศษที่เรียนร่วมในโรงเรียนดวงจันทร์เป็นเด็กที่ผู้ปกครองค้นพบ 
และนำไปรับการวินิจฉัยจากนักวิชาชีพตั้งแต่ก่อนเข้าเรียนที่โรงเรียนแล้ว จึงไม่ต้องมีการสำรวจ 
ตัดแยก วินิจฉัย และส่งต่ออีก อย่างไรก็ตามในกรณีที่ค้นพบว่าเด็กมีความบกพร่องหรือมีพัฒนาการ 
ล่าช้าในระตับที่ต่างจากเด็กปกติมาก หากเด็กตังกล่าวไม่ได้รบกวนชั้นเรียนจนไม่สามารถดำเนินการ 
เรียนการสอนได้ ทางโรงเรียนก็จะไม่ตัดแยกหรือตัดว่าเป็นเด็กที่มีความต้องการพิเศษ หากแต ่
ปฏิบัติต่อเด็กเช่นเดียวกับเด็กคนอื่นๆ เพราะโรงเรียนมีความเชื่อว่าเด็กในวัยนี้กำลังพัฒนาไปตาม 
ชั้นตอนของตนการแกที่ตัดขึ้นเป็นพิเศษเป็นลื่งที่ผู้ใหญ่ทำขึ้น โดยไม่ลอดคล้องกับธรรมชาติของ 
การพัฒนาของเด็กวัย 0-7 ปี ซ่ึงอาตัยการเลียนแบบและมีล่ิงแวดล้อมท่ีดีเป็นหลักและไม่มีความจำเป็น
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ต้องแทรกแซงด้วยวิธีการที่ผู้ใหญ่คิดทำขึ้น ตังนั้นครูจึงถือว่าเด็กที่มีความต้องการทางการคืกษา 
พิเศษในช่วงปฐมวัยก็คือเด็กปกติคนหน่ึงท่ีครูจะพัฒนาเหมือนกับเด็กปกติท่ัวไป

อนึ่ง หากเด็กมีพฤติกรรมที่เป็นปัญหา รบกวนชั้นเรียนจนขัดขวางการเรียนรู้ของ 
เพ่ือนๆในช้ัน ผู้บริหารจะพูดคุยกับผู้ปกครอง ชึ่งผู้บริหารใต้ให้ข้อสังเกตว่า ผู้ปกครองในปัจจุบันมี 
ความเข้าใจและไวในการสังเกตบุตรหลานของตน หากพบว่ามีความผิดปกติ ก็มักจะพาไปปรึกษา 
แพทย์เพ่ือดำเนินการวินิจฉัยและส่งต่อทางการแพทย์ทันที

2.4.2 การปฏิบติในการให้ความช่วยเหลือ

ครูปฏิปัติในการพัฒนาเด็กเหมือนกับเป็นเด็กปกติคนหนึ่ง เพียงแต่เด็กจำเป็น 
ต้องใต้รับการช่วยเหลือในบางเรื่องที่ล่าข้าให้สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจำวันใปพร้อมกับเพื่อนๆ 
ในช้ันไต้ การทำงานในการพัฒนาเด็กท่ีมีความต้องการทางการคืกษาพิเศษท่ีสำคัญ คือ

1 ) การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตเด็กอย่างละเอียดรอบคอบจากการ 
สังเกตร่วมกันของบุคคลที่อยู่แวดล้อมเด็ก ซึ่งแต่ละคนจะมีมุมมองในการมองเด็กที่แตกต่างกัน 
เพื่อนำไปสูการค้นหาแนวทางในการพัฒนาเด็กเป็นการทำงานร่วมกันระหว่าง ก) ครูประจำชั้น 
และครูผู้ช่วยจะสังเกตเด็ก เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลขณะที่เด็กทำกิจกรรม ไตร่ตรองความเจริญก้าว 
หน้าและปัญหาของเด็กทั้งก่อนและหลังการทำกิจกรรม ข) ผู้บริหารซึ่งจะเข้านิเทศการสอนใน 
ห้องเรียนต่าง  ๆ ค) ครูคนอ่ืนๆ จะเห็นเด็กได้จากการเล่นสนามหรือที่ต่าง  ๆง) ครูที่มีความชำนาญ 
เกี่ยวกับเด็กที่มีความต้องการทางการคืกษาพิเศษที่ทำกิจกรรมกับเด็กในวันเสาร์ จ) ผู้ปกครองซึ่ง 
ดูแลเด็กเมื่ออยู่ที่บ้านเป็นข้อมูลที่ได้จากการพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการระหว่างครูประจำชั้นและผู ้
ปกครอง จากข้อมูลของทุกฝ่ายจะนำมาพูดคุยถึงเด็กในการประชุมครู มีการกำหนดล่วงหน้าว่า 
ในอาทิตยํนจะคุยถึงเด็กคนใด เพื่อค้นหาแนวทางในการพัฒนาเด็กร่วมกัน

2) การเยี่ยมบ้านเด็กพิเศษ การเยี่ยมบ้านเด็กที่ม ีความต้องการทางการ 
คืกษาพิเศษ เป็นกิจกรรมหนึ่งที่ครูประจำชั้นปฏิบติเพื่อสร้างความคุ้นเคย การมีโอกาสไต้พูดคุยกับ 
ผู้ปกครองอย่างละเอียดทำให้รู้จักและเข้าใจเด็กมากยิ่งขึ้น

3) การให้ความช่วยเหลือเด็กตามแนวการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
การพัฒนาเด็กเป็นการพัฒนาร่างกายและจิตวิญญาณควบดู่กันไปให้เกิด

สมดุลในการเรียนรู้ โดยครูเป็นผู้ท่ีตระหนักถึงความต้องการของเด็กอย่างแท้จริง การพัฒนาเด็กโดย 
ยึดหลักการพัฒนาพลังความมุ่งมั่นตั้งใจที่เด็กจะซึมขับทุกอย่างรอบตัวเด็กด้วยการเลียนแบบ

ผ ู้บริหาร กล ่าวว ่า "หากคgเช ื่อว ่าเด ็กคนน ี้พ ัฒ นาได ้ และครม ีจ ิตเมตตาคIจะหาหนทางท ี ่
จะพ ัฒ นาเด ็ก เพ าะฉะน ั้นหน ้าท ี่ของครอy บาลจะไม ่ใช ่#เช ี่ยวชาญ ด้านใดด ้านหน ึ่ง ครเปรียบ 
เสม ือนแม่#ท ี่ทำหน้าท ี่เสร ิมต ่อจากพ่อแม่ และต ัวครเองยังม ืหน ้าท ี่ต ้องพ ัฒนาตนเองไปพร้อม  
กับการพ ัฒนาเด ็ก เป ีดโอกาสให้เด ็กได ้เห ็นประสบการณ ์ของคนที่ด ีกว่าเป ็นประสบการณ ์ของ
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คนที่ต ้องการความช่วยเหล ือ เก ิดการแก ้ใชท ี่งบกพร่องบางอย ่างท ี่ม ีความหมายและล ืมพ ันธ ์

ก ับรี!ว ัตประจำวัน"

3.1) ครูผู้ทำหน้าที่เปรียบเสมือนแม่ที่ดูแลลูกด้วยความรัก ความอบอุ่น 
ผ่านประสบการณ์ความรู้สึกจากการสัมผัส (Touch) ที่ทำให้เด็กไม่ขลาดกสัว ความมีชีวิตชีวา (Life) 
ทำให้เด็กรู้จักความสุขแจ่มใส การเคลื่อนไหว (Movement) ที่เหมาะสม ทำให้เด็กรู้สึกอิสระและ 
ความรู้สึกสมดุล (Balance) ทำให้เด็กปลอดภัยและสงบ ความร้สึกเหล่านี้หากเด็กได้รับมากพอจะ

3.2) การพัฒนาเด็กทั้งกายและจิตวิญญาณไปพร้อมกัน ครูให้ความ 
ช่วยเหลือเด็กโดยให้ความสำคัญกับความสมดุลของร่างกาย พร้อมการดูแลจิตใจให้เบิกบานเด็กที่ 
มีปัญหาการพูดและในขณะเดียวกันร่างกายก็ไม่สมดุล ครูจะให้ความช่วยเหลือเด็กในด้านร่างกาย 
และดูแลจิตใจเด็กไปพร้อมกันผ่านการทำงานในชีวิตประจำวันให้เด็กได้เคลื่อนไหวแขนและขา 
เช่น เด็กมีลักษณะการเดินขากาง เวลาเดินจะซูมือขึ้นเหมือนอุ้มลูกโปง และนํ้าลายยืด ครูจะให้ 
ความช่วยเหลือโดยให้หยิบหรือถือของเดินไปที่ต่างๆ เพื่อช่วยครูทำงาน และเมื่อเด็กสามารถควบ 
คุมร่างกายได้สมดุลมากขึ้น มือ แขน ขา ทำงานได้อย่างมั่นคง พร้อมทั้งดูแลเด็กให้มืจิตใจเบิกบาน 
มีความรักให้เด็ก ดูแลเด็กเหมือนเด็กปกติคนหนึ่ง การพัฒนาเรองการพูดจะตามมา เน่ืองจากเด็ก 
ได้เห็นแบบอย่าง เกิดการซึมซับและเรียนรู้อยู่ในทุกวัน

3.3) การพัฒนาเด็กที่มืจังหวะที่เหมาะสมโดยไม่ดึงเด็กออกจากสังคมหรือ 
กลุ่ม ครูปฏิปัติให้ความช่วยเหลือเด็กด้วยความเข้าใจในเด็กและความต้องการของเด็ก ผ่านกิจ 
กรรมประจำวันต่าง  ๆด้วยการร่วมเล่นและปฏบํตอย่างกลมกลืนกับธรรมชาติของเด็ก เช่น เด็กท่ีมี 
การเดินไม่สมดุลเดินด้วยปลายเท้า เมื่อถึงเวลาที่เด็กไปเล่นที่สนาม ครูให้ถอดรองเท้าและครูก ็
ถอดรองเท้าด้วย ครูและเด็กร่วมกันเล่นกระต่ายกระโดดในสนามหญ้า วิ่งขึ้นลงเนินเขาด้วยความ 
สนุกสนานแต่วัตถุประสงค์ของครูคือ ต้องการให้เด็กหาจุดศูนย์ถ่วงของตัวเอง และมีความสมดุล 
ในการเดิน'ท่ีดี'ข้ึน

3.4) การให้โอกาสในการพัฒนา

(1) การมองเด็กทุกคนอย่างเป็นธรรมในการให้โอกาสเด็กทั้งเด็กปกติ 
และเด็กที่มืความต้องการทางการคืกษาพิเศษที่จะมาอยู่ร่วมกันโดยครูไม่ปิดกั้นเด็กตามกำลังที่คร ู
จะรับได้ เพื่อให้ประสบการณ์ของคนที่พร้อมกว่าเป็นประลบการณ์ของคนที่ต้องการความช่วยเหลือ 
เกิดการอยู่ร่วมกัน เลียนแบบกัน และเกิดการแก้ไขสิ่งบกพร่องบางอย่างในชีวิตประจำวัน หน้าที่ 
ของครูคือ การเปิดโอกาสให้เด็กทุกคน และมองเด็กอย่างเท่าเทียม
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(2) การให้โอกาลเด็กได้เรียนรู้จากกันและกันและเอื้ออาศัยกัน เมื่อครู 
มีเด็กที่มีความต้องการทางการดีกษาพิเศษเรียนร่วมอยู่ในห้องเรียน การดำเนินไปของชั้นเรียน 
ต้องเป็นไปอย่างระมัดระวังเพื่อให้ทุกคนก้าวไปด้วยกัน การจัดการชั้นเรียนที่ครูเปิดโอกาสให้เด็ก 
ได้ช่วยเหลือเอื้ออาศัยกันเกิดการเรียนรู้จากกันและกันระหว่างเด็กปกติ และเด็กที่มีความต้องการ 
ทางการดีกษาพิเศษ บทบาทครูที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ช่วยเหลือกัน ซึ่งช่วยให้เกิดความสมดุลใน 
ชั้นเรียน เด็กที่มีความพร้อมมากจะเป็นหลักของชั้นเรียนช่วยเหลือคนที่อ่อนแอกว่า ในขณะเดียวกัน 
เด็กที่มีความต้องการทางการดีกษาพิเศษก็จะช่วยให้เด็กปกติสมดุล ทั้งนี้ครูจะต้องรู้จักเด็กทุกคน 
เช่น มีเด็กปกติที่ทำสิงต่างๆ รวดเร็วเกินไป และเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้า รูปร่างอ้วน เซ่ึอง'ช้า ไม่ชอบ 
เคลื่อนไหว ครูรู้ว่าเมื่อต้องช่วยเหลือเพื่อนที่ช้า เด็กคนที่ทำอะไรเร็วเกินไปจะทำอะไรเร็วๆ เช่น 
เดิมไม่ได้ เพราะต้องคอยเพื่อนที่ช้า ครูจึงให้เด็กที่เร็วช่วยเหลือเพื่อนที่ช้าและในขณะเดียวกันเด็ก 
ที่ช้าก็ช่วยให้เด็กที่เร็วช้าลง ถ้าไม่มีเด็กที่มีความต้องการทางการดีกษาพิเศษในชั้นเรียนที่จะช่วย 
เด็กปกติที่เร็วเกินไป ห้องเรียนจะขาดความสมดุล ในชั้นเรียนที่ครูรู้จักเด็กอย่างแท้จริงและจับคู่ 
เด็กได้เหมาะลมจะช่วยให้ทุกคนในชั้นเรียนก้าวไปพร้อมกันเกิดการเอื้ออาศัยกันและเรียนรู้ซึ่งกัน 
และกัน และเกิดความสมดุลขึ้นในชั้นเรียน

(3) การให้โอกาสเด็กได้พัฒนาจากตัวเด็กเอง เป็นการให้โอกาสในแง ่
ประสบการณ์ชีวิตในการพัฒนาจากตัวเด็กเองโดยครูไม่เข้าไปแทรกแซงในชั้นเรียนที่มีเด็กที่ม  ี
ความสามารถแตกต่างกันอยู่ร่วมกัน การให้โอกาสเด็กที่เด็กจะพัฒนาตนเองในประสบการณ์ที่ 
ลัมพันธ์กับชีวิตประจำวันโดยให้โอกาสเด็กได้เรียนรู้จากการมองเพื่อจะได้เลียนแบบและก้าวหน้า 
การได้ลังเกตเด็กที่เก่งกว่าจะกระตุ้นให้เด็กที่มีความต้องการทางการดีกษาพิเศษอยากจะทำงาน 
เพราะฉะนั้นจากความสามารถที่แตกต่างกัน และความมุ่งนั้นตั้งใจในการทำงานจากคนที่แข็งแรง 
กว่าจะกระตุ้นเด็กที่มีความต้องการทางการดีกษาพิเศษกระตุ้นตนเองขึ้นมา ครูเป็นผู้ที่ช่วยให้เด็ก 
อยู่ด้วยกัน และเปิดโอกาสให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาจากตัวเด็กเอง

(4) การให้โอกาสเด็กได้พบกับความสำเร็จร่วมกันการมีความสำเร็จที่

เป็นความสำเร็จโดยรวมของห้องเรียนเป็นผลสำเร็จที่เกิดขึ้นจากการทำงานร่วมกัน ซึ่งเด็กที่มี

ความต้องการทางการดีกษาพิเศษอาจทำไม่ได้หรีอไม่ชอบที่จะทำ ครูจะต้องรู้จักผู้เรียนทุกคน

แล้วครูจะรู้ว่า ณ เวลานั้นครูควรจะมีบทบาทช่วยเหลือเด็กอย่างไร เช่น จากการทำกิจกรรมปลูก 
ผักเป็นผลงานที่เด็กทำร่วมกัน เด็กที่มีความต้องการทางการดีกษาพิเศษไม่สามารถฟันดินได้และ 
ไม่ชอบ แต่ครูซักชวนให้เด็กทำอย่างอื่นคือรดนั้าแปลงผัก หากอยากพรวนดินครูจะช่วยเหลือนิด 
หน่อยโดยไม่ผลักตันให้เด็กต้องทำขณะที่เด็กปกติครูไม่ต้องช่วย เด็กปกติมีพลังมากมายที่จะ

ทำงานต่าง  ๆ ครูจะช่วยเด็กที่มีความต้องการทางการดีกษาพิเศษ ผลงานนี้เหมือนกับว่าทุกคนมา 
อยู่ร่วมกันและร่วมกันทำให้ประสบผลสำเร็จ สุดท้ายเด็กทุกคนจะได้กินผักที่ทุกคนร่วมกันทำ
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(5) การให้โอกาสเด็กได้สร้างสังคมแบ่งปันพึ่งพา การยอมร้บซึ่งกัน 
และกันของเด็กและอยู่ร่วมกันภายใต้สังคมแบ่งปันพึ่งพาอย่างแท้จริง โดยครูเป็นผู้สังเกตและ

รอจังหวะว่าสักวันหนึ่งเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษจะพร้อมเข้าสังคมด้วยตัวของ 
เขาเอง และเด็กปกติยอมรับเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษอย่างแท้จริง ครูจะไม่เข้าไป 
แทรกแซงและยุ่งยากกับสิทธิเสรีภาพของเด็ก หากครูพาเด็กที่มีความต้องทางการพิเศษเข้าไปอยู ่
ร่วมกับเด็กปกติและบอกให้เด็กปกติยอมรับเป็นเพื่อน การปฏิป้ติเซ่นนี้ไม่ได้ทำไห้เด็กปกติยอมรับ 
เด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษอย่างแท้จริง เด็กไม่ได้เกิดการยอมรับด้วยตัวของเด็กเอง 
ตังนั้นครูจะสังเกตเปิดโอกาสให้เด็กเล่น และจัดสรรสิงที่ช่วยให้เด็กที่มีความต้องการทางการศึกษา 
พิเศษพัฒนาตนเองขึ้นมาอย่างถูกจังหวะ และเกิดการช่วยเหลือพึ่งพาอย่างเป็นธรรมชาติ หากคร ู
รอคอย เปิดโอกาสให้เด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษเล่น สร้างความพร้อมและเรียนรู้ที่ 
จะเล่นและเข้าสังคมกับเพื่อนอย่างถูกจังหวะ สังคมแบ่งปันพึ่งพาจะเกิดขึ้นอย่างแท้จริง

2.4.3 การประลานงาน

1) บทบาทของโรงเรียนในการประลานงานกับผู้ปกครอง

1.1) การประสานงานเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจกับผู้ปกครองตั้งแต่ 
แรกเข้า โรงเรียนดวงจันทร์เน้นการทำงานเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจกับผู้ปกครองเพื่อทำความ 
เข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด และการปฏิบํติให้ความช่วยเหลือเด็กตังนี้คือ

(1) เหตุผลของการรับเด็กที่ม ีความต้องการทางการศึกษาพิเศษ 
เรียนร่วม เนื่องจากเมื่อเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษเข้ามาเรียนร่วมกับเด็กปกติจะล่ง 
ผลดีให้แก่เด็กปกติได้ตระหนักรู้ที่จะดูแลและช่วยเหลือผู้อื่น เป็นการพัฒนาและปลูกฝังความรัก 
ความเมตตาให้แก่เด็ก หากเด็กปกติมีโอกาสได้อยู่ในสภาพแวดล้อมซึ่งมีเด็กที่แตกต่างมาก  ๆ
จะทำให้เด็กได้ประสบการณ์ที่จะช่วยเหลือมีความรักความเมตตาประสบการณ์ของความแตกต่าง 
ที่หลากหลายจะช่วยพัฒนามนุษยํให้มีความเป็นมนุษย์ที่ดี

(2) ความเชื่อพื้นฐานที่ครูมีต ่อเด็ก การทำความเข้าใจกับผู้ปก 
ครองถึงลักษณะของเด็กที่ได้รับการประเมินจากแพทย์ ตามความเชื่อพื้นฐานที่ครูมีต่อเด็ก เพื่อให ้
เกิดความเข้าใจในการกำหนดแนวทางในการพัฒนาเด็กที่เป็นไปในแนวทางเดียวกัน

$ บริหาร กล ่าวว ่า "....ความเช ื่อพ ื้นฐานท ี่ค2ม ีต ่อเด ็ก คg เช ื่อว ่ามน ุษย ์ท ุกคนม ีกายและ 

จ ิต ว ิญ ญ าณ ท ี่สามารถท ัฒ น าไค ้ ค^แลเด ็กท ี่ม ีความต ้องการทางการต ิกษาพ ิเศษเป ็นเด ็กปกต  ิ
คนหนึ่ง การพ ัฒนาเด ็กน ั้นข ึ้นอยูก่ ับการให ้โอกาสและสิ่งแวดล้อมที«ร หูรือy ใกล้ช ิดก ับเด ็กจะ 
จัดประสบการณ ์และนำเสนอให ้เด ็ก หากที่งท ี่จ ัดให้เด ็กเป ็นไปในทางที่ฎกต้องเหมาะสมแล้ว

เด ็กจะพ ัฒ นาข ึ้นไต ้"
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(3) การสร้างความเข้าใจระหว่างกัน

การให้โอกาสในการคืกษากันและกันระหว่างครู และผู้ปกครอง 
ก่อนนำลูกเข้าเรียนร่วมเต็มเวลา ผู้บริหารเป็นเหมือนสะพานเชื่อมและคอยให้คำปรึกษาแก,ครู 
ผู้ปกครองจะพูดคุยกับครูโดยตรง ครูและผู้ปกครองจะได้สื่อสารเรียนรู้ซึ่งกันและกัน เพื่อให้เกิด 
ความเข้าใจร่วมกันในลักษณะชองเด็กและสื่งที่ครูลามารถช่วยเหลือเด็กได้ ผู้ปกครองใด้เรียนรู้ถึง 
กิจวัตรประจำวันที่ลูกจะได้ทำเมื่อมาโรงเรียนโดยช่วงแรกจะให้โอกาสในการคืกษากันระหว่าง 
ผู้ปกครองและครู โดยในหนึ่งอาทิตย์จะมา 1 ครั้ง และค่อยๆ เพื่มช่วงเวลา ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับครู 
ซึ่งครูอาจให้โอกาสประมาณ 5 -  7 คร้ัง เมื่อใดก็ตามที่ไม่มืผู้ใหญ่มาจากทางบ้านครูจะมืบทบาท 
หน้าที่กับเด็กเต็มที่ การมาในแต่ละช่วงผู้ปกครองจะอยู่ด้วยหรือไม่แล้วแต่กรณีบางคนที่เด็กติดพ่อ 
แม่มากเกินไปจะให้ผู้ปกครองอยู่ในระดับที่พ่อแม่ไว้ใจครู เด็กไว้ใจครูและรู้ว่าที่โรงเรียนทำอะไร

1.2) การประสานงานกับผู้ปกครอง เนื่องจากโรงเรียนมีเป้าหมายใน 
การสร้างชุมชนให้เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้และการพัฒนาตนเอง สิ่งที่เกิดขึ้นในชุมชนเหล่านี้จะถ่าย 
ทอดไปสู่เด็กเพราะเด็กในวัยนี้เรียนรู้จากการเลียนแบบและทำตาม ผู้ปกครองคือบุคคลหนึ่งในชุมชน 
ที่จะร่วมกันพัฒนาและเป็นแบบอย่างแก่เด็กการประสานงานเพื่อสร้างความร่วมมือกับผู้ปกครอง 
จึงเป็นงานหนึ่งในการดำเนินการให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่มโดยมีแนวทางในการปฏิบัต ิ
ดังนีคือ

(1) การติดต่อสื่อสารทางเอกสาร ทางโรงเรียนมีการจัดทำเอกสาร 
เพื่อใช้ในการสื่อสารและให้ความรู้ผู้ปกครองโดย ก) จดหมายข่าวเพื่อแจ้งข่าวหรือเหตุการณ  ์
สำคัญที่เกิดขึ้นในโรงเรียน ข) จุลสารโรงเรียนเป็นเอกสารรายเดือนที่จัดทำเป็นรูปเล่มเพื่อให้ 
ผู้ปกครองรับทราบเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพลง บทกลอน การแจ้งข่าวสำคัญ 
ในช่วงเดือนนั้น และมีบทความที่ให้ความรู้เกี่ยวกับมนุษยปรัชญา รวมทั้งความรู้เกี่ยวกับเด็กที่มี 
ความต้องการทางการคืกษ'าพิเศษ ค) เอกสารให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเกี่ยวกับแนวการจัดการเรียน 
การสอนของโรงเรียนเพื่อให้ผู้ปกครองอ่านก่อนตัดสินใจที่จะให้เด็กเข้าเรียนที่โรงเรียน ง) การแสดง 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุผลที่ตัดสินใจให้ลูกเรียนในโรงเรียนนี้ ความคิดและความเข้าใจของ 
ผู้ปกครองที่ม ีต่อโรงเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมให้ความรู้แก่ผู้ปกครองอย่างม  ี
ประสิทธิภาพต่อไป

(2) การประชุมผู้ปกครอง โรงเรียนมีการจัดประชุมผู้ปกครอง 
ภาคการคืกษาละ 1 คร้ัง มีการจัดกิจกรรมคิลปะชื่งเป็นกิจกรรมที่เด็กทำขณะอยู่ที่โรงเรียน เช่น 
การทำสีนํ้า การร้อยดอกไม้ การปัน และผู้บริหารจะสนทนากับผู้ปกครองเกี่ยวกับแนวคิดของ 
โรงเรียนรูปแบบการจัดการเรียนการลอน พัฒนาการของเด็กโดยนำความรู้ไปเช่ือมโยงกับประสบการณ์ 
ตรงในการสอนเด็ก และเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองซักถามปัญหาเพื่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกัน
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(3) การทำกิจกรรมร่วมกัน เพื่อให้ผู้ปกครองเซ้ามามีส่วนร่วมใน 
กิจกรรมและงานต่างๆ ของโรงเรียน สร้างความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชุมซน เกิดความเข้าใจร่วมกัน 
ในการพัฒนาเด็กและพัฒนาตนเองเพื่อเป็นแบบอย่างการเรียนเของเด็ก

(3.1) โรงเรียนได้จัดทำกิจกรรมวันเสาร์ สำหรับครอบครัวเด็ก 
ที่มีค'วามต้องการ'ทางการคืกษ'าพิเศษ'โดยเฉพาะ เป็นการทำกิจกรรมร่วมกันระหว่าง ครู ผู้บรี'หาร 
ผู้ปกครองและเด็ก ซึ่งกิจกรรมนี้เปรียบเสมือนเป็นสะพานเชื่อมที่ม ืวัตถุประสงค์เพ ื่อให้เกิด 
การทำงานร่วมกัน และสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่างผู้บรีหาร ครู ผู้ปกครอง สร้างความเข้าใจ 
ร่วมกัน กล่าวคือ ก) ผู้ปกครองที่มีลูกเป็นเด็กที่มีความต้องการทางการคืกษาพิเศษเหมือนกันได ้
พบปะพูดคุยกัน แลกเปลี่ยนความคิดร่วมกันปรกษาปัญหาซึ่งจะเป็นการดีกว่าเลี้ยงดูลูกตามลำพัง 
ข) ครูและผู้ปกครองได้ทำงานร่วมกันเกิดความเข้าใจกันและกันในฐานะผู้ร่วมกำหนดทางชีวิตให้แก่ 
เด็กเพ่ือพัฒนาตนเอง พ่อแม่ และครูร่วมมือกันเป็นแบบอย่างท่ีดีช่วยให้เด็กเกิดความม่ันคงภายใน

การจัดกิจกรรมวันเสาร์เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อให้เป็นรูปแบบ 
ครอบคร้ว่เปิดโอกาสให้เด็กปกติที่เป็นพื่น้องสามารถมาร่วมกิจกรรมได้ ครูและเด็กร่วมกันทำ

กิจกรรมซึ่งเหมือนกับกิจกรรมในชั้นเรียน เป็นการเพิ่มประสบการณ์ให้แก่เด็กด้วยการดูแลจากครูที ่
มีความชำนาญเป็นพิเศษ และเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองเข้ามามืส่วนร่วมในการช่วยเหลือการงานใน 
ชั้นเรียนด้วย ส่วนผู้บรีหารจะทำกิจกรรมร่วมกับผู้ปกครองเพื่อให้ความรู้แก่ผู้ปกครองโดยจัด

กิจกรรมเย็บผ้าเช็ดโต๊ะ ทำตุ๊กตาให้ลูก การทำกิจกรรมร่วมกันเป็นจุดเชื่อมให้ผู้ปกครองได้พบปะ 
และพูดคุยกัน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน พร้อมกันนั้นผู้บริหารจะให้ความรู้ ชี้แนะ 
มุมมองที่สร้างสรรค์ หลักในการปฏิป้ติและพัฒนาลูกโดยให้ความสนใจกับชีวิตประจำวัน

(3.2) การจัดกิจกรรมแพ่มมิลี่เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ปกครอง 
ที่มืเวลาว่างเข้ามาทำงานและทำกิจกรรมร่วมกันในโรงเรียน โดยเรมจากผู้บริหารเป็นผู้นำในการ 
ทำกิจกรรมต่างๆ แต่ในปัจจุบันผู้ปกครองของเด็กที่มืความต้องการทางการคืกษาพิเศษทีเคยเรียน 
ที่โรงเรียนเป็นผู้นำในการทำกิจกรรม ได้แก่การทำกิจกรรมเย็บตุ๊กตาในวันพุธ และกิจกรรมดนตรี 
ไทยในทุกวันพฤหัสบดี

(4) การจัดกิจกรรมที่ผู้ปกครองเข้ามามืส่วนร่วมในชั้นเรียน

การจัดงานวันเกิดให้เด็กทุกคน โดยครูจะนัดหมายผู้ปกครองเข้ามาร่วมทำเค้กวันเกิดกับลูกและ 
เข้าร่วมกิจกรรมวันเกิดของเด็กในห้องเรียน ซึ่งการจัดกิจกรรมนี้ครูจะมอบของขวัญที่ครูทำให้เด็ก 
และในวันนั้นเด็กจะเรียนรู้ถึงการทำอะไรขึ้นเองเพื่อแบ่งปันผู้อื่น

(5) การจัดกิจกรรมที่ผู้ปกครองเข้ามามืส่วนร่วมกับโรงเรียนได้แก่ 
การจัดงานวันลอยกระทง การจัดงานวันครอบครัว การเข้าค่ายที่โรงเรียนโดยผู้ปกครองจะมาร่วม 
กิจกรรมก่อนที่เด็กจะเข้านอนที่โรงเรียน และการจัดงานวันอำลา การจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรม
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เป็นกิจกรรมที่โรงเรียนจัดขึ้นเป็นประจำทุกปี ผู้ปกครองจะเข้ามามีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมต่างๆ 
เซ่นนำอาหารมาร้บประทานร่วมกัน ผู้ปกครองและเด็กได้ทำงานร่วมกัน และการที่ผู้ปกครองได้มา 
มีส่วนร่วมรับเความสำเร็จของลูก

2) บทบาทผู้ปกครองในการประสานงานกับทางโรงเรียน

ผู้ปกครองเป็นบุคคลหนึ่งในชุมชนแห่งการเรียนรู้ที่จะร่วมกันพัฒนาและ 
เป็นแบบอย่างการเรียนเของเด็ก การทำงานร่วมกับผู้ปกครองเป็นสิงสำคัญเพื่อพัฒนาเด็กให้เด็ก 
เติบโตและมีความสุข ซึ่งผู้ปกครองแสดงให้เห็นถึงบทบาทของตนต่อการเข้ามามีส่วนร่วมใน

การดำเนินการต่าง  ๆ คังน้ีคือ

2.1) การเรียนรู้ธรรมชาติของเด็กและการพัฒนาเด็กตามแนวคิด

มนุษยปรัชญาโดยโรงเรียนเป็นผู้ให้ความรู้และผู้ปกครองเป็นผู้คืกษา เป็นการให้ความรู้เกี่ยวกับ 
แนวคิดและการจัดการเรียนการสอนโดยการจัดทำเอกสารต่างๆ และจุลสารซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับ 
การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน การให้ความรู้แก่ผู้ปกครองตามแนวคิดมนุษยปรัชญา ข่าวสาร 
ความเคลื่อนไหวที่เกิดขึ้นในโรงเรียน การจัดอบรมต่างๆ ผู้ปกครองทุกคนสนใจอ่านเอกสาร หรือ 
จุลสารที่โรงเรียนจัดฃึ้นมีความกระตือรีอร้นที่จะติดตามข่าวสารการอบรมต่าง  ๆ ที่จัดขึ้นเป็น 
ประจำทุกเดือน

2.2) การเข้าร่วมประชุมปฐมนิเทศ ผู้ปกครองทุกคนเข้าร่วมประชุมเพื่อ 
รับรู้บทบาทของตนในการมีส่วนร่วมพัฒนาเด็กตามแนวการจัดการคืกษาฃองโรงเรียนอย่าง

สมํ่าเสมอ รวมทั้งการเข้ากลุ่มคืกษาประจำเดือนที่ผู้ปกครองทุกคนจะคอยติดตามข่าวสารการจัด 
กลุ่มคืกษาเและพยายามเข้าร่วมกิจกรรมในทุกครั้ง

2.3) การเป็นผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเด็ก โดยผู้ปกครองทุกคนติดต่อลื่อสาร 
กับครูอย่างสมํ่าเสมอ ด้วยการพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการหลังเลิกเรียนหรือนัดหมายพูดคุยเป็น 
การส่วนตัวเป็นการพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลพฤติกรรมเด็กหรือปัญหาของเด็ก ซึ่งข้อมูลเหล่านื้ช่วย 
ให้ครูรู้จักเด็กช่วยในการวางแผนการจัดการเรียนการสอนและการจัดการชั้นเรียนให้ดำเนินไป 
พร้อมกัน

2.4) การเข้ามีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน ในกิจกรรมการจัดงานวัน 
เกิดให้ลูก ผู้ปกครองเข้าร่วมทำเค้กวันเกิดกับลูกและร่วมกิจกรรมวันเกิดของลูกในชั้นเรียน

2.5) การเข้ามีส่วนร่วมกับกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียน ได้แก่ กิจกรรม 
ครอบครัว กิจกรรมวันลอยกระทง กิจกรรมวันเกิดของโรงเรียน และการจัดงานวันอำลาโดย 
ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมต่าง  ๆ การนำอาหารมารับประทานร่วมกัน ผู้ปกครอง 
และเด็กได้ทำงานร่วมกัน และผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมรับรู้ความสำเร็จของลูก
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2.6) การเข้ามีส่วนร่วมกับกิจกรรมที่จัดลำหรับเด็กที่มีความต้องการ 
ทางการศึกษาพิเศษโดยเฉพาะซึ่งเป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นในวันเสาร์ โดยกิจกรรมนี้จัดขึ้นในรูปแบบ 
ครอบครัว ประกอบด้วย ก) การให้ความรู้กับผู้ปกครอง ข) การจัดกิจกรรมให้เด็กที่มีความต้องการ 
ทางการศึกษาพิเศษโดยครูที่ม ีความชำนาญ และ ค) เปิดโอกาสให้กับพี่น้องของเด็กที่มีความ 
ต้องการทางการศึกษาพิเศษมาร่วมกิจกรรมด้วย

2.4.4 การประเมินพัฒนาการ

เน ื่องจากโรงเร ียนดวงจ ันทร ์จ ัดการศ ึกษาตามแนวค ิดมน ุษยปรัชญา  
การประเมินพัฒนาการเด็กเป็นการปฏิบัติเพี่อจะทำให้ค้นพบแนวทางที่ชัดเจนยิ่งขึ้นในการคิดแก ้
ปัญหา การปฏิบัติต่อเด็กได้อย่างเหมาะสม การมองและวินิจฉัยเด็กโดยการสังเกตเด็กอย่าง 
ละเอียดรอบคอบ ด้วยการทำงานร่วมกันระหว่างผู้บริหาร ครู้ประจำชั้น ผู้ปกครอง และครูท่าน 
อื่นๆในการสังเกตเด็กซึ่งจะทำให้ได้มุมมองที่แตกต่างกันของแต่ละคนเพี่อนำไปส่การค้นหาแนวทาง 
ในการพัฒนาเด็กให้เกิดความสมดุลทั้งกายและจิตใจ

การให้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรกเริ่มตามชั้นตอนดังกล่าวนั้นปฏิบัติโดยยึดหลักตาม 
แนวคิดมนุษยปรัชญาที่มีความเชื่อว่า เด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาพิเศษในช่วงปฐมวัยคือ 
เด็กปกติคนหนึ่งที่ครูจะพัฒนาเหมือนกับเด็กปกติทั้วไป ธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กคือ การเรียนรู้ 
จากการเลียนแบบ และอยู่ในช่วงวัยที่ต้องได้รับการพัฒนาทั้งร่างกายและจิตวิญญาณไปพร้อมกัน 
การเรียนรู้ของเด็กจะเกิดขึ้นจากการมีแบบอย่างและสภาพแวดล้อมที่ด ี ไม ่ว ่าใครก็ตามที่ม ี 
ปฏิสัมพันธ์กับเด็กจะกลายเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการจัดการศึกษาลำหรับเด็กคนนั้นด้วย ดังนั้น 
โรงเรียนดวงจันทร์จึงให้ความสำคัญกับครู ผู้ปกครอง และบุคคลซึ่งใกล้ชิดเด็กที่จะพัฒนาตนเอง 
เพี่อเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่เด็ก ซึ่งการเลียนแบบนี้เชื่อว่าเด็กเลียนแบบเข้าไปถึงอารมณ์ความรู้สึกของ 
ผู้ท่ีเด็กปฏิสัมพันธ์ด้วย

2.5 วิธีการและเทคนิคในการให้ความช่วยเหเอตั้งแต่ระยะแรกเริ่มด้านการพูด
2.5.1 การให้ความช่วยเหลือโดยครู

1) บริบทชีวิตประจำวัน การให้ความช่วยเหลือด้านการพูดเป็นการใช้ภาษาที่

ครูใช้ปกติในชีวิตประจำวันที่มีความชัดเจน ครูเชื่อนั้นว่าภาษาที่ใช้กันปกติจะมีการแสดงอาการ 
ที่สะท้อนการใช้ภาษาตามปกติในสังคม และเด็กลามารถเข้าใจได้ในสังคมทั่วไปโดยไม่มีการตัด

ทอนหรือเพิ่มเติมให้มากขึ้นซึ่งอาจทำให้เด็กไม่เข้าใจ ครูจะต้องให้ข้อเท็จจริงแก่เด็กให้มากที่สุด

2) บริบทการจัดการเรียนการสอน ครูใช้ภาษาอย่างมีคิลปะในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน โดยใช้นิทานและคำประพันธ์เพี่อให้เด็กได้สัมผัสอารมณ์ความรู้สึกที่สามารถลือ
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จากครูผ่านภาษา ใช้เทพนิยายเป็นสื่อเพราะเทพนิยายแฝงภูมิปัญญาและความจริงทางจิตใจที่

เห็นภาพได้ โดยครูจะเล่านิทานปากเปล่าอาจเล่นนิ้วมือหรือหุ่นง่ายๆ ประกอบและจะไม่ใช้สื่อมาก 
จนจำกัดจินตนาการของเด็ก ภาษาพูดของครูจะกระตุ้นให้เด็กสร้างจินตนาการภายในใจแต่ละคน 
เด็กจะซึมซับเรื่องราวของเทพนิยายผ่านภาษาที่ไพเราะ จังหวะ การเล่าที่นุ่มนวล ความประทับใจ 
ในสื่งที่ดีงามที่ได้ยินได้ฟังจะฝังลึกในดวงจิตของเด็กไปจนโต นอกจากการเล่านิทานครูจะจัดแสดง 
ละครหุ่นเป็นครั้งคราว บางครั้งเด็กก็ร่วมเล่านิทานหรือแสดงละครหุ่นกับครู

บทบาทครูในการให้ความช่วยเหลือเด็ก ครูจะต้องมืความรู้ความเข้าใจใน 
กระบวนการพัฒนาและการเรียนรู้ของมนุษย์ตามความเชื่อพื้นฐานทางมนุษยปรัชญา สิ่งนิ้ก็จะอภู่ 
ในจิตสำนึกของครู ความสามารถในการสอนจะเกิดขึ้นได้ เมื่อครูมีความรู้ความเข้าใจในเด็กทั้งเด็ก 
ปกติและเด็กที่ม ืความต้องการทางการสืกษาพิเศษ การพัฒนาตัวเอง และการมองเด็กอย่าง 
ละเอียด รอบคอบ จะทำให้โอกาสที่เหมาะลมเกิดขึ้น ซึ่งการให้โอกาสเป็นสิ่งที่สำคัญที่สุด ครูคือ 
ผู้ทังเกดการณ์ รอโอกาส เปิดโอกาสและจัดสรรสื่งที่จะให้โอกาสแก่เด็กให้เด็กได้พัฒนาตนเอง 
ขึ้นมาด้วยจังหวะที่เหมาะสม การให้โอกาสอย่างเป็นธรรมที่สุดเป็นการให้อย่างเท่าเทียมจะทำให ้
เด็กทุกคนสามารถพัฒนาและมีความสุขจากความเชื่อในกระบวนการพัฒนาและการเรืยนรู้ 
ของมนุษย์ตังกล่าวจึงมืผลต่อบทบาทของครูในการให้ความช่วยเหลือเด็ก

2.5.2 การให้ความช่วยเหลือโดยผู้ปกครอง

การล่งเสริมเพ ิ่มเต ิมที่บ ้าน โดยผู้ปกครองทุกท่านปฏิบ ัต ิในการส่งเสริม  
พัฒนาการด้านการพูดผ่านการพูดคุยกับเด็กในชีวิตประจำวัน ผู้ปกครองส่วนใหญ่ปฏิบัติตาม 
คำแนะนำของครูที่ซ ี้แนะว่าเด็กควรได้รับการพัฒนาในด้านใด และปฏิบัติอย่างไร เช่น เด็กที ่
กล้ามเนื้อไม่แข็งแรงจะพาเด็กออกกำลังและให้เด็กได้เคล่ือนไหวมากๆ ผ่านกิจกรรมในชีวิตประจำวัน 
โดยมืพ่อแม่เป็นแบบอย่าง เด็กจะเรียนรู้จากส่ิงท่ีพ่อแม่ปฏิบัติและทำผ่านกิจกรรมการงานภายในบ้าน
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