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บทนำ

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

แนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ทำให้เกิด 
การเปล่ียนแปลงรูปแบบการจัดการศึกษาหลายประการท่ีสำคัญคือ การจัดการศึกษายึดหลักการ 
เรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การเรียนรู้ด้วยการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเน่ือง
ตลอดชีวิต ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความคิดสร้างสรรค์ นอกจากน้ีการจัด
หลักสูตรการเรียนการลอน ยังให้ความสำคัญกับภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญาท้องถ่ินมากข้ึน
ดังมาตรา 7 ซ่ึงกล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ว่ามุ่งปลูกฝังจิตสำนึกท่ีถูกต้องเก่ียวกับการเมือง การ 
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข มีความภาคภูมิใจในความเป็น 
ไทย ส่งเสริมศาสนา คิลปะ วัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทย 
และความรู้อันเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม มีความลามารถใน 
การประกอบอาชีพ รู้จักพ่ึงตนเอง มีความริเร่ิมสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเน่ือง 
(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542)

จากมาตราดังกล่าวแสดงถึงกระบวนทัศนัในการจัดการศึกษาของไทยท่ีมุ่งเน้นการพัฒนา 
คุณลักษณะของผู้เรียนในด้านความใฝ่รู้ ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการส่งเสริมด้านความ 
คิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ซ่ึงการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะดังกล่าวอย่างเป็น
รูปธรรม จำเป็นต้องมีการปฏิรูปการเรียนรู้ท้ังระบบ เร่ิมต้ังแต่การจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจนถึง 
ระดับอุดมศึกษา โดยเฉพาะการจัดการศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ซ่ึงเป็นการศึกษาข้ันสูงสุด 
และเป็นแหล่งผลิตบัณฑิตท่ีเป็นความหวังของลังคมและประเทศชาติท่ีจะออกมาเป็นผู้นำพา 
ประเทศไปล่การพัฒนาเย่ียงนานาอารยประเทศ ภายใต้จิตสำนึกและบริบทของความเป็นไทย

การผลิตบัณฑิตของสถาบันอุดมศึกษาไทยท่ีผ่านมาเป็นระบบบริโภคนิยม กล่าวคือ
บัณฑิตจากสถาบันอุดมศึกษาจะมีลักษณะเป็นผู้รับ ผู้ตาม ผู้บริโภคข้อมูลและผลิตผลจากต่าง 
ประเทศมากกว่าเป็นผู้ให้ ผู้นำ และผู้ผลิตด้วยตนเองบนพ้ืนฐานการคิดสร้างสรรค์และภูมิปัญญา 
ไทย อันเป็นผลมาจากรูปแบบและกิจกรรมทางวิชาการเน้นหนักให้ผู้เรียนเรียนรู้และรับรู้ไปตามท่ี 
ครูผู้สอนบอกและบอกตามท่ีมีแนวทางปฏิบัติไว้แล้ว ผู้เรียนจึงเคยชินต่อการทำตามท่ีครูสอนมา 
มากกว่าการคิดค้นสร้างสรรค์และพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2542) การจัด 
กระบวนการเรียนรู้ในสถาบันอุดมศึกษาจึงต้องมีการปรับเปล่ียนทั้งในด้านเน้ือหาวิชาและ
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กระบวนการเรียนการสอนให้เหมาะสมและสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการคิกษาแห่งซาติฯ ใน 
ด้านการพัฒนาผู้เรียนให้มีความคิดสร้างสรรค์และรู้จักการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเน่ือง . นอก 
จากน้ีพระราชบัญญัติการคิกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ยังมีความแตกต่างจากแผนการคิกษาท่ีผ่าน 
มา คือมิได้มุ่งเน้นการเรียนรู้ด้านเทคโนโลยีอันเป็นปัจจัยหลักในยุคข้อมูลข่าวสารน้ีเท่าน้ันแต่ยัง 
ให้ความสำคัญกับการลืบทอด ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทย รวมท้ังคิลปวัฒนธรรมของชาติ 
โดยกำหนดไว้เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้และหลักสูตรการเรียนการสอน หน่ึงใน
คิลปวัฒนธรรมของชาติท่ีถือว่าเป็นคิลปะช้ันสูง ควรค่าแก่การลืบทอด สร้างสรรค์ และพัฒนาไม่ 
ให้หยุดน่ึงน้ันคือการคิกษาด้านนาฏคิลป๋ไทย (กรมคิลปากร, 2542) เน่ืองจากเป็นส่วนหน่ึงของ 
เอกลักษณ์ความเป็นชาติไทยท่ีมีคิลปวัฒนธรรมเป็นของตนเองมานาน แต่กำลังจะสูญหายไปใน 
ไม่ข้าถ้ายังขาดการอนุรักษ์การพัฒนาและสร้างสรรค์ไนทางท่ีเหมาะลม

นาฏคิลป็ไทยเป็นเอกลักษณ์ประจำชาติท่ีแสดงถึงคิลปวัฒนธรรมไทยในรูปแบบของ 
คิลปะการแสดง โดยเป็นแหล่งรวมของคิลปะประเภทต่าง  ๆ ได้แก่ การแสดงโขน ละคร ระบำ 
รำฟ้อน การบรรเลงดนตรี วรรณกรรม เป็นต้น กล่าวได้ว่า คิลปะด้านน้ีเป็นคิลปะท่ีลร้างสรรค์ 
ความสุข ความบันเทิง มุ่งเน้นให้ผู้ดูเกิดความสุขจากการชมความงดงามหรือสุนทรียะของคิลปะ 
การแสดงน้ัน  ๆ ซ่ึงสุนทรียะทางนาฏคิลป๋ไทย มีความหมายถึงความงดงามของคิลปะการแสดง 
ไม่ว่าจะเป็นความงามของแบบแผนการร่ายรำ การร้อง การแสดงละคร ตลอดจนความไพเราะ 
ของท่วงทำนองดนตรี และความเหมาะลมกลมกลืนในการเลือกอุปกรณ์ประกอบการแสดงต่าง  ๆ
ซ่ึงสุนทรียภาพของบุคคลมีความสำคัญต่อการรับรู้ด้านความงามทางนาฏคิลป็ไทย และมีความ 
สำคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตและลังคม ซ่ึงประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2537) ได้กล่าวถึง 
ความต้องการทางสุนทรียภาพว่าคือ ความงาม ความพอเหมาะพอดีและความคิดสร้างสรรค์ อัน 
ถือได้ว่าเป็นพ้ืนฐานทางจิตใจของมนุษย์และลังคมในอารยประเทศไม่น้อยไปกว่าความต้องการ 
ทางต้านวัตถุและปัจจัยในการดำรงชีวิต

สุนทรียภาพของคนลามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ระดับ คือ ระดับท่ี 1 เป็นการรับรู้ทาง 
ความรู้สึก ท่ีเกิดจากการได้พบเห็นงานคิลปะหลาย  ๆ รูปแบบ อาคัยค'วามลังเกต การพิจารณาใน 
ความงาม แล้วมีผลกระทบต่ออารมณ์และความรู้สึกของคน ระดับท่ี 2 ความเข้าใจ เป็นช้ันท่ี 
สามารถอธิบายการรับรู้ความงามให้ผู้อ่ืนฟังได้อย่างมีเหตุผล โดยอาคัยความรู้ความเข้าใจทาง
คิลปะในช้ันพ้ืนฐาน ระดับท่ี 3 ความ1ซาบช้ึง เป็นการรับรู้และช่ืนชมใน คุณค่าของคิลปะอย่างแท้ 
จริง โดยมีความรู้ความเข้าใจในคิลปะประเภทน้ัน  ๆ เป็นอย่างดีถึงช้ันลามารถลงมือปฏิบัติได้ และ 
ในช้ันสุดท้ายคือลามารถสร้างสรรค์งานคิลปะประเภทน้ัน ไๆด้ (กรมวิชาการ, 2536) ด้วยเหตุน้ี 
การรับรู้ด้านความงามหรือความมีสุนทรียภาพของคนแต่ละคนจึงแตกต่างกัน กล่าว'ได้1ว่าผู้มี
สุนทรียภาพถึงระดับสร้างสรรค์ผลงานได้ต้องผ่านกระบวนการคิกษา เรียนรู้ การได้เห็น ได้ลังเกต
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และลงมือกระทำ ดังท่ีเบเนเดตโต โครเซ่ (Benedetto Croce อ้างถึงใน ชะลูด น่ิมเสมอ, 2542) 
ได้กล่าวไว้ว่าคิลปะคือการเห็นแจ้ง และการเห็นแจ้งก็คือการแสดงออก การเห็นแจ้งในคุณ
ลักษณะทางสุนทรียภาพของวัตถุจะปรากฏตัวได้ก็ด้วยกระบวนการท่ีทำให้การเห็นแจ้งน้ันแสดง 
ออกมาเท่าน้ัน

การเรียนการลอนทางนาฏคืลป็ไทยในระดับอุดมคืกษาจึงมิใช่มืเป้าหมายเพียงเพ่ือการ 
ล่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดสุนทรียภาพและช่ืนชมในคืลปะเท่าน้ัน แต่ต้องมุ่งเน้นการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้ให้ผู้เรียนในระดับท่ีลามารถสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏคืลป๋ไทยอย่างมีคุณภาพ แต่จาก 
สภาพการจัดการเรียนการสอน รวมท้ังจารีตและวัฒนธรรมการสอนของอาจารย์ผู้ลอนวิชาทักษะ 
ด้านนาฏคืลป๋ไทย โดยเฉพาะการรกปฏิบัตินาฏคืลป๋ต้ังแต่สมัยโบราณ ผู้ถ่ายทอดมืจุดหมายให้ 
ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับความรู้ ท่าทางการร่ายรำท้ังระบำ รำ ฟ้อน หรือการแสดงโขน ละคร จากครู 
อาจารย์แต่เพียงอย่างเดียว (พจน์มาลย์สมรรคบุตร, 2538) ดังผลการวิจัยเรองการคืกษา
พฤติกรรมการสอนนาฏคืลป็ไทยในวิทยาลัยนาฏคืลปพบว่า รูปแบบการสอนนาฏคืลป็ไทย
ภาคปฏิบัติใช้วิธีการเลียนแบบเป็นหลัก และปฏิบัติลืบต่อกันมาแต่โบราณ โดยถือว่าเป็นหลักการ 
ลอนท่ีดีท่ีสุด (อุษา สบฤกษ์, 2536) ซ่ึงลอดคล้องกับผลการวิจัยของนถุมล ขันลัมถุทธ้ิ (2542) 
ท่ีกล่าวถึงลักษณะอาจารย์ผู้ลอนนาฏคืลป๋ภาคปฏิบัติว่าครูคืลปะย์งคงยึดแนวการสอนแบบเดิมท่ี 
เคยสอนมา คือ ลอนแบบอธิบายและสาธิต โดยมืครูเป็นจุดศูนย์กลาง บางคร้ังการเรียนการสอน 
มีความเข้มงวดเป็นระเบียบและมืการัรกปฏิบัติอย่างหมัก จนทำให้ผู้เรียนเกิดความเครียดในการ 
เรียนวิชาปฏิบัติคืลป๋

การเรียนการสอนด้วยวิธีเลียนแบบโดยไม่มีการล่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดและ 
ปฏิบัติด้วยตนเองอย่างอิสระในระหว่างการ!!กห้ด ผู้เรียนมีหน้าท่ีเป็นผู้ตามและผู้รับการถ่ายทอด 
โดยตลอด ทำให้ผู้เรียนขาดทักษะการคิดด้วยตนเอง รวมท้ังเป็นอุปสรรคต่อการล่งเสริมด้าน
ความคิดสร้างสรรค์ เน่ืองจากองค์ประกอบท่ีลำดัญอย่างหน่ึงของความคิดสร้างสรรค์คือ อารมณ์ 
ร่วม และความคิดล่องลอยซ่ึงต้องอาดัยกระบวนการคิดของตนเองเป็นหลัก (เครือจิต ศรีบุณนาค 
และคณะ, 2542) ลอดคล้องกับท่ีลอเวนเฟลด์และปริเทน ได้กล่าวว่าความคิดสร้างสรรคํใม่ 
สามารถเกิดจากการเรียนรู้โดยการลังสอนอย่างเข้มงวดตลอดเวลาของครู แต่เป็นสัญชาติญาณท่ี 
เกิดข้ึนเองจากการปะทะสัมผัสการทำงานคิลปะ (Lowenfeld & Brittain, 1975) ดังน้ันอาจกล่าว 
ได้ว่าความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนจะเกิดข้ึนได้ยาก ถ้าผู้เรียนมีพฤติกรรมเลียนแบบครูตลอด
เวลา

นอก'จากน้ีสิริขัย'ชาญ ฟักจำรูญ (2543) ได้วิเคราะห์ไว้ว่าผู้สำเร็จการคืกษาจากวิทยาลัย 
นาฏคิลป ซ่ึงเป็นสถาบันการคืกษาวิซาชีพด้านนาฏคิลป็และดนตรีของกรมคิลปากรโดยเฉพาะ
และมีสถานคืกษาในสังกัดจำนวน 12 แห่ง กระจายอยู่ทุกภูมิภาคของประเทศไทย ยังมีลักษณะ
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ความเป็นผู้อนุรักษ์ ผู้สืบทอดและเผยแพร่ความรู้เดิม  ๆ จากท่ีได้รับการถ่ายทอดมา การคิด 
สร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิจารณ์ เพ่ือการพัฒนาไปส่ล่ิงใหม่หรือผลงานใหม่  ๆ ท่ียังคงสุนทรียะด้าน 
นาฏดิลป็ไทยมีน้อยมาก ในปัจจุบันผลงานดิลปะด้านดนตรีนาฏดิลป๋จากกรมดิลปากรท่ีนำออก 
เผยแพร่ท้ังภายไนและภายนอกประเทศ ส่วนใหญ่เป็นการแสดงชุดเดิม  ๆ ทำให้ดิลปะด้าน
นาฏดิลปัไทยมีแนวการอนุรักษ์มากกว่าแนวการพัฒนาเพ่ือให้เข้าถึงประชาซนในยุคปัจจุบัน การ 
คืกษาคิลปะด้านนาฏคิลป๋ควรขยายจุดมุ่งหมายให้กว้างขวางข้ึน เพ่ือให้ลอดคล้องกับความจำ
เป็นตามสภาพของสังคม โดยมีเป้าหมายผลิตคนรุ่นใหม่ให้เป็นผู้มีความสามารถรอบรู้ในการ
ปฏิบัติงานทางนาฏดิลป็และการละครในทุกด้าน โดยเฉพาะด้านการประดิษฐ์ท่ารำนับเป็นหัวใจท่ี 
สำคัญในการสร้างผลงานทางนาฏดิลป๋ (พจน์มาลย์สมรรคบุตร, 2538)

นอกจากน้ี วรพรรณ กีรานนท์ (2540) ได้คืกษาวิจัยเร่ืองการวิเคราะห์หลักสูตรนาฏคิลป๋ 
ระดับปริญญาตรีของสถาบันอุดมคืกษา ผลการวิจัยพบว่าคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีสอดคล้อง
กับความต้องการของตลาดแรงงานและลังคม คือคุณลักษณะด้านมีความรับผิดชอบ ความคิด 
ริเร่ิมสร้างสรรค์ ความสนใจใฝ่หาความรู้และความก้าวหน้าในวิชาชีพอยู่เสมอ ส่วนแนวทางใน 
การพัฒนาหลักสูตรนาฏคิลป็ ระดับปริญญาตรีของสถาบันอุดมคืกษาในอนาคต แต่ละสถาบัน 
ควรมุ่งผลิตบัณฑิตท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ผลิตผลงานทางด้านนาฏคิลปัสนองความ
ต้องการของลังคม จะเห็นได้ว่าคุณลักษณะด้านความคิดสร้างสรรค์เป็นท่ีต้องการของตลาด
แรงงาน และการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนนาฏคิลป็ในอนาคตจึงต้องให้ความสำคัญกับการ 
ปลูกฝังคุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์และผลงานนาฏคิลป๋เพ่ิมข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
อุษา ลบฤกษ์ (2536) ท่ีคืกษาพฤติกรรมการสอนนาฏคิลป็ไทยในด้านการประเมินผล พบว่าการ 
ประเมินผลท่ีมีค่าเฉล่ียอยู่ในลำดับน้อยท่ีสุดคือ การให้นักคืกษาประดิษฐ์ท่ารำ จึงกล่าวได้ว่า 
ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณลักษณะอีกประการหน่ึงท่ีผู้เรียนวิชานาฏคิลป็จะต้องได้รับการพัฒนา 
ท้ังในด้านความคิดและความสามารถในการผลิตผลงานสร้างสรรค์ ด้วยเหตุน้ีการจัดรูปแบบการ 
เรียนการสอนด้านนาฏคิลปัจึงควรมีการพัฒนาเพ่ือสนองตามความต้องการของลังคมและเพ่ือ 
ปลูกฝังคุณลักษณะด้านความคิดสร้างสรรค์แก่ผู้เรียนท่ีจะสำเร็จการคืกษาออกไปประกอบอาชีพ 
อย่างสร้างสรรค์ รวมท้ังก่อให้เกิดการพัฒนาท้ังด้านวิชาการและผลงานด้านนาฏคิลป๋ต่อไปอย่าง 
ย่ังยืน

การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงออกในรูปของกิจกรรมทางคิลปะและใหัมีโอกาสได้ 
แก้ปัญหาในขณะสร้างสรรค์งานจะช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ในด้านสุนทรียภาพ และมีความ 
คิดริเร่ิมสร้างสรรค์ (ปุณณรัตน์ พิชญไพบูลย์, 2533) ซ่ึงสอดคล้องกับท่ีบาร์เรท (Barrett, 1997) 
กล่าวว่าครูควรจะแนะนำผู้เรียนใช้หลักการทางสุนทรียภาพมาเป็นส่วนหน่ึงในการตัดสินใจ 
คิดสร้างสรรค์งานคิลปะตามท่ีต้ังใจไว้ และการทำงานคิลปะท่ีมีคุณค่าอาจต้องใช้อุปกรณ์หรือ
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ส่ืออ่ืนๆ  ประกอบด้วย ดังน้ันจึงควรมีการสอนโดยวิธีการใช้ส่ือเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงออก 
อย่างอิสระตามท่ีต้องการ

นอกจากน้ี เดย์ (Day, 1995) ยังกล่าวไว้ในลักษณะท่ีสอดคล้องกันว่าการสร้างสรรค์งาน 
ศิลปะต้องใช้ทักษะความชำนาญ ผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องตัดสินใจท้ังในด้านความคิด การใช้วัสดุ 
อุปกรณ์ และเทคนิคการสร้างสรรค์ กล่าวได้ว่ากระบวนการสร้างสรรค์ทางศิลปะต้องมีการแก้
ปัญหาและการตัดสินใจตามหลักการของศิลปะประ๓ ทน้ันๆ  ตลอดเวลา ซ่ึงต้องอาตัยทักษะและ 
ความเช่ียวซาญประกอบกับความมีศรัทธาต่อการสร้างสรรค์ผลงานนัน  ๆ การสร้างสรรค์ศิลปะ
เกือบทุกสาขา ศิลปินจึงต้องทำอย่างมีเจตนาและมีแผนงาน โดยคำนึงถึงคุณค่าทางศิลปะและ 
ความพึงพอใจทางสุนทรียภาพด้วย

การ์ดเนอร์ (Gardner, 1982) กล่าวว่าความลามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ถูกควบคุม 
ด้วยกลไกของสมองซีกขวา สมองซีกขวาทำหน้าท่ีรับความรู้สึกจากร่างกายด้านซ้าย และควบคุม 
การเคล่ือนไหวของร่างกายซีกขวา สมองซีกขวามีลักษณะเด่นด้านศิลปะ จินตนาการ ความคิด 
สร้างสรรค์และควบคุมความไวในการรับรู้ทุกเร่ืองรวมท้ังเร่ืองของความรู้สึกในความงามด้วย ถ้า 
กระบวนการเรียนรู้ได้ออกแบบและกระตุ้นให้ถูกวิธีในสมองล่วนน้ี รวมท้ังการจัดประสบการณ์ท่ี 
เหมาะลม ความคิดสร้างสรรค์ก็จะเติบโตเต็มตักยภาพ (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2541) จะเห็นได้ว่าการ 
เรียนการลอนนาฏศิลป็ในต่างประเทศจะให้ความสำคัญต่อการพัฒนาผู้เรียนท้ังทักษะการปฏิบ้ติ 
และกระบวนการคิดด้วยกลไกของสมองซีกขวา โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นตัว
ผู้เรียนเป็นหลัก ซ่ึงทำให้ผู้เรียนมีทักษะการปฏิปัติในรูปแบบและลีลาท่ีเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง 
และยังเป็นการล่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ไนการคิดประดิษฐ์ท่าเต้นรำพร้อมกันไปด้วย วิธีการ
ลอนท่ีนำมาใช้เพ่ือล่งเสริมคุณลักษณะตังกล่าว คือ การสอนนาฏยสรรค์ ซ่ึงเป็นวิธีสอนการคิดท่า 
อย่างอิสระโดยไม่มีการเตรียมการณ์ล่วงหน้า และการสอนโดยใช้หลักการสร้างจินตภาพและ
จินตนาการ (Dance Imagery) เน่ืองจากรูปแบบการสอนตังกล่าวจะล่งเสริมให้ผู้เรียนมีอิสระใน 
การคิดจากการ‘รกหัด การใช้ส่ิงกระตุ้นหรือจากการจินตภาพท่ีดึงประสบการณ์ทางสุนทรียะของ 
ผู้เรียนแต่ละคนออกมาใช้อย่างเต็มท่ี ซ่ึงทำให้เกิดผลด้านความพึงพอใจในผลงานของตนเอง
และเกิดความคิดริเริมสร้างสรรค์ (Schneer, 1994; Minton, 1997; Schwartz, http://www.
นกาเ.com/pqdwepTs=966866.; Franklin, 1996)

จากเหตุผลช้างต้นกล่าวได้ว่าคุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป็ไทยมีความ 
สำคัญต่อผู้เรียนทางวิชานาฏคิลป็ไทยอย่างย่ิง แต่การจัดการเรียนการลอนนาฏศิลป็ไทยเท่าท่ี
ผ่านมายังไม,มีรูปแบบการเรียนการสอนท่ีสามารถล่งเสริมคุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏศิลป้ไทยจากกระบวนการเรียนการสอนโดยตรงเซ่นเดียวกับรูปแบบการเรียนการสอน 
นาฏศิลป๋ในต่างประเทศ จึงมีความจำเป็นต้องพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีล่งเสริมความ
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คิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ไทยข้ึน เพ่ือให้ผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยลามารถออกไปประกอบ
อาชีพอย่างมีคุณภาพ มีคุณสมบัติในการเป็นท้ังคิลปินและนักวิชาการ มีความสามารถในการคิด 
สร้างสรรค์ และสามารถสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏคิลป็ไทยในรูปแบบใหม่  ๆ เพ่ือให้คิลปะด้าน 
นาฏคิลป็ไทยไม่หยุดน่ิง รวมท้ังเพ่ือให้ลอดคล้องกับการพัฒนาการเรียนรู้ตามพระราชนัญญ้ติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ในด้านการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ 
ซาบข้ึงในคุณค่าของคิลปวัฒนธรรมไทยด้านนาฏคิลป็และสามารถสร้างสรรค์ผลงานนาฏคิลป็ 
ไทยท่ีมีคุณค่าท้ังต่อตนเอง สังคมและประเทศชาติต่อไป

วัตลุประสงคในการวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดประสงค์เพ่ือ
1. ศึกษาวิธีการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ท้ังในประเทศ 

และต่างประเทศ
2. พัฒนาแบบวัดทางนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋
3. พัฒนาและประเมินรูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมศึกษา โดย
3.1 เปรยบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับ 

การลอนด้วยรูปแบบการเรียนการลอนท่ีพัฒนาข้ึน กับกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการสอนปกติ
3.2 เปรียบเทียบทักษะในการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ไทยของผู้เรียน 

กลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการลอนท่ีพัฒนาข้ึน กับกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการ 
สอนปกติ

3.3 เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับ 
การลอนด้วยรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาข้ึน ระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลอง

สมมุติฐานการวิจัย

การพัฒนารูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็ในคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้บูรณาการแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาลักษณะความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็ หลักการจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนนาฏคิลป็ระดับอุดมศึกษาท้ังในประเทศและ 
ต่างประเทศ การจัดการเรียนการสอนนาฏคิลป๋ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ การสอน
นาฏยสรรค์ (Dance Improvisation) การสอนโดยใช้หลักจินตภาพ (Dance Imagery) และ
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บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ ผู้วิจัยม่ันใจว่ารูปแบบ 
การเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนสามารถพัฒนาผู้เรียนในด้านความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็และ 
ทักษะในการปฎิบ้ติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ไทย โดยมีเหตุผลสนับสนุนดังต่อไปน้ี

ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ การเรียนการสอนนาฏคิลป็ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ 
คิดและแสดงออกด้วยท่าทางการเคล่ือนไหวหรือลีลาท่ารำอย่างอิสระตามประสบการณ์และ 
จินตนาการของผู้เรียนเป็นรายบุคคล รวมท้ังการให้ผู้เรียนร่วมกันคิดเป็นกลุ่ม และนำแนวคิดของ 
กลุ่มไปส่การปฏิบัติ ทำให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ (Franklin 1 1996; Minton, 
1997; Schneer, 1994; Schwartz, http://www.umi.com/pqdwepTs=966866) มีงานวิจัยที 
ระบุว่าการท่ีผู้เรียนได้เต้นรำหรือร้องเพลงโดยใช้บทกลอน บทร้อยแก้ว และบทละครเป็นส่ิงเร้า 
ในการสร้างจินตภาพ ทำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และสามารถสร้างผลงานของตนเองได้
(Anderson, http://www.lib.umi.com/dissertations/fullcit/9967432) นอกจากนีมีการวิเคราะห์ 
งานวิจัยเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ไนประเทศไทย ด้วยวิธีการสังเคราะห์เชิงปริมาณ ผลการวิจัย 
ระบุว่า แนวการลอนใหม่  ๆและนวัตกรรมต่างๆท่ีเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนไดใช้ความคิดหลายทิศทาง 
และมีอิสระในการคิด จะทำให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าการลอนตามปกติ และการใช้ 
กิจกรรมท่ีให้อิสระในการคิดแก่ผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าผู้เรียนท่ีไม่ได้ร่วม 
กิจกรรม (ธีรชัย เนตรถนอมดักด้ิ, 2538)

ทักษะ1ในการปฏิบ้ติผลงานสร้างสรรค์'ทา4นาฏคิลป๋'ไทย การเรียนการสอนนาฏคิลป๋ 
โดยใช้รูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ ซ่ึงผู้เรียนจะได้รกทักษะการสังเกตการแสดงในรูป 
แบบต่าง  ๆ ท้ังในข้ันเรียนและนอกช้ันเรียนอย่างสม่ําเสมอ การ‘รกปฏิบัติจากส่ิงเร้าต่าง  ๆ จะ
พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการปฏิบัติและลามารถสร้างสรรค์ผลงานอย่างมีคุณภาพ 
(Schwartz, http://www.umi.com/pqdwepTs=966866) ซึงลอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
แอนเดอร์สัน (Anderson, http://www.lib.umi.com/dissertations/fullcit/9967432) ทีพบว่าการ 
ให้ผู้เรียนได้เต้นรำหรือร้องเพลงอย่างอิสระทำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ และสามารถสร้างผลงาน 
ของตนเองได้ รวมท้ังมีงานวิจัยระบุว่านักคิกษาท่ีมีทักษะทางศิลปะจะมีจินตภาพ จินตนาการ 
และการคิดสร้างสรรค์ไนการทำงานดีกว่ากลุ่มท่ีไม่มีทักษะทางคิลปะ (Duffy, 1978; Karefiraki, 
http://www lib.umi.com/ dissertations /fullcit/9982592)

นอกจากน้ีมีงานวิจัยเป็นจำนวนมากท่ีคิกษาเชิงทดลองเก่ียวกับการพัฒนาความคิด 
สร้างสรรค์โดยใช้กิจกรรม และวิธีการสอนในลักษณะต่าง  ๆ เช่น การใช้แบบ'รกทักษะการคิด การ 
ใช้วีดิทัศน์และกิจกรรมสร้างสรรค์แบบต่อเติมภาพ การใช้ล่ือแผ่นภาพโปร่งใสแบบช้อนภาพ

http://www.umi.com/pqdwepTs=966866
http://www.lib.umi.com/dissertations/fullcit/9967432
http://www.umi.com/pqdwepTs=966866
http://www.lib.umi.com/dissertations/fullcit/9967432
http://www
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ประกอบเทปเลียง ผลการทดลองพบว่า นักคิกษากลุ่มทดลองมีความคิดสร้างสรรค์เซิงคิลปะสูง 
กว่ากลุ่มควบคุมและมีความคิดสร้างสรรค์เซิงคิลปะสูงกว่าก่อนการทดลอง (ดิลก ดิลกานนท์, 
2533;นันทพร ผ่องพุฒ, 2540; วิชา ถาวรคิริ, 2540)

จากแนวคิดทฤษฎีและผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่า วิธีการสอนนาฏยสรรค์ 
โดยใช้ส่ือกระตุ้น การคิดท่าเต้นรำจากการจินตภาพและจินตนาการอย่างอิสระ การเปิดโอกาสให้ 
ผู้เรียนได้มีกการคิดวิเคราะห์จะช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลบัและผลงาน 
สร้างสรรค์ ผู้วิจัยจึงนำหลักการและงานวิจัยดังกล่าวประกอบในการต้ังสมมุติฐานในการวิจัย
คร้ังน้ี ดังน้ี

1. ผู้เรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาข้ึน มีคะแนนเฉล่ีย 
ด้านความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็สูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีได้รับการสอนปกติ

2. ผู้เรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาข้ึน มีคะแนนเฉล่ีย 
ทักษะในการปฏินัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีได้รับการสอนปกติ

3. ผู้เรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการลอนด้วยรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาข้ึน มีคะแนนเฉล่ีย 
ด้านความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็และทักษะในการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ไทย 
สูงกว่าก่อนการทดลอง

กรอบแนวคิดในการวิจัย

กรอบแนวคิดในการวิจัยเรองการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสรีม 
ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ชองผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมคิกษา ผู้วิจัยได้
ลังเคราะห์แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับลักษณะความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ การจัดหลักสูตรและ 
การเรียนการสอนนาฏคิลบัท่ีเก่ียวข้องกับการประดิษฐ์ท่ารำท้ังในประเทศไทยและต่างประเทศ 
แนวคิดทฤษฎีและรูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ หลักการใช้จินตภาพในการสอน
บรรยากาศและองค์ประกอบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การประเมินผลด้าน 
ทักษะการปฏิบัติ การประเมินผลด้านความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องมากำหนด 
เป็นกรอบและองค์ประกอบของวิธีการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ 
ดังแสดงในแผนภูมิต่อไปน้ี



แผนภูมท่ี 1 กรอบแนวคิดการพัฒนา^แบบกาทริยนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่ง1สริมความคิดส?างสรรค์ทางนาฏคิลป็ชองยู้เริยนวชานาฎคิ«ป็ไทยในสถาบันอุดมคิกษา

รปนบบการเริรนการ«รนนาฏ««รรท
1. ««'กการ

เป็นกา:จัตกา:เท!นกา:ท«น ท่ีบุ่งเป้นกา:ปีกติทป:ะติษ/ท่ารำใน 
ก:ะบวนกา:เท!นกา:ท«นปฏิบัติ โทยกา:ปีกกา:ติทวิเท:าะฟ้ กา:ติท
«รำงท»:กั แทะกา:ปีกกา:เท««นไหว«ย่าง«ท:ะ เป้นบ:ททกาทใป้ยู้เรํยนมี 
«ท:ะในกา:ติท มีทวาม!รกฝ«นททาย โทยท;«รำงแ:งใงใจให็!}เท!นเกิทกา:
กันพนกา:เทล่ึ«นใหวท่ีทวยงามเหมาะ«มกับตนเ«ง
2. จุทบุ่งหนา«การ*รน

บุ่งเน้นกา:เท!นÏท้ังติ'านท* 1 2วามÏ กัานทตทติ นทะติานทักษะในกา:ปฏิบัติ
3. กระบวนการเริ«นการ*รน

ใเก:ะบวนกา:เท!นกา:ท«นทามเนต«นนละวิเกา:««นนาฏยท:รกั กา: 
ใเหกักกาทินทภา»(ในกาท]ท:ติษ/ท่าทํ นทะกา:ปีกปฏิบัติ 

กิจกรรมกา»เ»รนกา»*รน
เป้นกา:ติทนทะกา:เท««นไหว«ย่าง«ท»ะ โทยกา:ใเท่ี«ก:ะ]{น จากลิงท่ี 

เห็น ใติยิน แนวติท ฯลฯ ปีกทักษะกา:กังเกท ท้ังลีลากาทำนละกา:นททง««ก 
ทาง«า»มฬทวาม![ลีก ปีกกา:ติทป:ะติษ/ท่ารำ ท้ังเป็นรายบุททท แทะกอุ่มย่«ย
4. บร»«ากาสน*ะ«งท์ประ:กรบกา»เริ«นกา»*รน

4.1 บทยากาททางกายภาพ ติานทน«งแทะติาน«าทเทโ
4.2 «งกัป:ะก«บผู้ท«น และผู้!.:ยน

5. การประเมินม*
ป:ะเมินทวามติท«รำงท::กัทางนาฏติลบัท้ังจากแบบวัททางนาฏยท»:กั และ 

ทักษะในกา:แททงผลงานทรำงท»:กัในกัานลักษณะ:!«งก:ะบวนกา:และลักษณะ 
««งผลผลิตท่ีเป้นทวานแปลกใหม่และทวยงานข«งท่ารำ ลีลากา:เท««นไหว

....................... .....  ~’A
แนวติทเทรวกับบรรราทาสแทะรงติประกรบทารเ'ริรนทาร*รน
1. บทยากาทท่ีติงเท:มทวามติท*รำงท::กั ไติแก่ บ:ท!ากาสติานกายภาพ 
บ:ท!ากาทติานทน«ง บทยากาทติาน«าทเณ์ (ลมกักต ภู่วิภาทาวพกั, 2542 )
2. หลักกา:««นจินตภาพในเน!รยน ( Franklin, 1996 )

ม*•พ«จากการ‘ใรํ2ปแบน ยู้เริ«นมี 
1. ทวามติท*ราง*»รติทางนาฏติ*ฟ้ ทื« ทวาม
ทามา:ทในกา»ติทปท:ติษ/ท่ารำติวยทนเ«ง ท่ีงมี 
«งกัปท:ท«บ 2 กักษ(นะ ติ«

1.1 กัก«(นะ««งก:ะบวนกา: ใติแก่ ก:ะบวนกา: 
ติทท่ีนำมาใเใ«กาท]ท:ติ»/ท่ารำ ท่ี«าจเกิทจากกา:ติท 
เท่ี«มโยงกับพันกั กา:ติทกัทนปลงจากลีงท่ีมี«ยู่11#ว 
กา:ติทโทยใเกาทินสภาพ เทํ«กา:ติทจินทนากา:

1.2 กักษ(นะ««งผทผทิต หมายกง ท่ารำห:®
ผลงานกา:นททงท่ีประติษ/«น «ย่างทวยงาม แป«กใหม่ 
ในติานท่ารำ และมีธุนพ:ยะทางนาฏติลบัไทย เงเป็น 
ผลมาจากกท!!วนกา:ติททรำงท::กัพางนาฏติลบั 

2 ทักษะการปฏิบัติม*งาน*รำง*»รติทาง 
นาฏติ*ปไทร ใติแก' ทวามทามา:ทในกาทำห:«กา: 
แทตงผลงาน«รำง«ทกัทางนาฏติลบัไทยติวยลีลาท่ี 
ทวยงาม แปลกใหม่กันแททงทง«วามรำนาญจากกา:
ปีกฝนท้ังติานกา:ทิต«รำง*ทกัและการปฏิบัติ

แนวติททฤพฏิเทรวกับการประเมินม*
1. กาท]:ะเมิน«วามทิต«รำงท::กั
( Besemerand Treffinge 11981: Christensen, http: 
//www.psychles!.com/cun01/CATLG030.HTM )
2. กาท]:ะเมินกา:เท!นกา:ท«นนาฏติลบั 
(National Assessment of Education Progress, 
http://nces.ed.gov/pubs98/98459.html )
3. กาท]:ะเมินผลกา:เท!นกา:««นนาฏติลบัไทย(«มรา 
กลาเจ:(น, 2535; เท'รอจิตกั ท'รํบุณนาทและทณะ, 
2542)

http://nces.ed.gov/pubs98/98459.html
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ป ัจ จ ัย น ำ 1 ฃ ้า

1. อ าจ า ร ย ์

2 . น ัก ค ิก ษ า

3. ส ภ าพ แ วด ล ัอ ม

4. อ ุป ก รณ ์แ ล ะส ์อ

ก ารเร ียน ก ารส อ น

5. ห ล ัก ส ูต รส าข าว ิช า

น าฏ ค ิล ป ็ไท ย

6. แผน การส อน

ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น

1. ก า ร ค ำ เน ิน ก า ร ส อ น ต า ม ร ูป แ บ บ

1.1 ห ล ัก ก า ร  เน ้น ก ารส อ น ก ารค ิด แ ล ะก าร 'รก ป ฏ ิบ ัต ิท ี่ล อ ด ค ล ัอ งแ ล ะส ่ง เส ร ีม ซ ึ่งก ัน แ ล ะก ัน  

ใน บ รรย าก าค ท ี่ส ร ำ งส รรค ์แ ล ะส ูง ใจ  ผ ู้เร ียน

1 .2  จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ ก ้าน ค ว าม ร ้ ก ารค ิด ว ิเค ร าะ ห ็'ค ิด ส ร ำ งส ร ร ค ์ก งข ั้น น ำ ไป ใข ้ไก ้ ก ้าน เจ ต ค ต ิ 

ตระหน ัก f l น ค ุณ ค ่าข อ งก าร เค ล ึ่อ น ไห ว ท ี่เป ็น  ร ูป แ บ บ แ ล ะล ัก ษ ณ ะข อ งต น เอ งอ ย ่า งม ีส ุน ท ร ีย ภ าพ  

แ ล ะก ้าน ท ัก ษ ะใน ก ารป ฏ ิบ ัต ิแ ล ะแ ส ด งผ ล งาน ส รำ งส รรค ์ท า งน าฏ ค ิล บ ัไท ย

1 .3  ก ร ะ บ ว น ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ บ

ว ิอ ิก า ร ส อ น  เน ้น ก ารค ิด แ ล ะก ารป ฏ ิบ ัต ิอ ย ่า งอ ิส ร ะต าม ก ระบ วน ก าร เร ีย น ก ารส อ น แ ล ะ  

ข ั้น ต อ น ก ารส อ น น าฏ ย ส รรค ์ การ'ใร ่เจ ินตภาพ จ ิน ต น าก าร แ ล ะ ค ว าม ค ิด ส ร ีา งส ร ร ค ์ใน ก าร  

ป ระต ิษ ธ ์ท ่า ร ำ เป ็น ผ ล งา น ท า งน า ฏ ค ิล บ ัไท ย

ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น  เน ้น ก ิจ ก รรม ท ี่ก ระ !ร ้น ให ้เก ิด ค วาม ค ิด ส รำงส รรค 'ใน ก าร  

ป ร ะต ิษ ธ ์ท ่า ร ำท ั้ง ร าย บ ุค ค ล แ ล ะ เป ็น ก ล ุ่ม  

1 .4  บ ร ร ย า ก า ศ แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น

1. 4 .1  ผ ู้ส อ น  เป ิด โอ ก าส ให ้ผ ู้เร ีย น แ ส ด งค วาม ค ิด เห ็น  แ ล ะป ฏ ิบ ัต ิอ ย ่า งอ ิส ร ะ  

1 .4 .2  ผ ู้เ ร ีย น ก ิก ก า ร ค ิด แ ล ะ ก าร เค ล ึ่อ น ไห ว ร ่า งก า ย  เพ ี่อ ก ้น ห าท ่า ร ำท ี่เป ็น 2ป แ บ บ ข อ ง  

ต น เอ งห ร ีอ ต าม ท ี่ก ้อ งก าร

2 . ก า ร ป ร ะ เม น ผ ล  ก ่อ น ก า ร ส อ น แ ล ะ ห ล ัง ก า ร ส อ น

2 .1  จ าก แ บ บ ว ัด ท า งน าฏ ย ส ร ร ค ์ท ี่ส ่ง เส ร ิม ค ว าม ค ิด ส ร ำงส ร ร ค ์ท า งน าฏ ค ิล ป ้

2 .2  จ าก ก ารป ร ะ เม ีน ผ ล งา น ส ร ำ งส ร ร ค ์ท างน า ฏ ค ิล ป ็ร าย บ ุค ค ล แ ล ะ เป ็น ก ล ุ่ม ใน ก ้าน ล ัก ษ ณ ะ  

ข อ งก ร ะบ ว น ก าร แ ล ะล ัก ษ ณ ะข อ งผ ล ผ ล ิต

ข ้อ ม ุ) ล ป ัอ น ก ล ับ ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ก ้า น ป ัจ จ ัย น ำ เข ้า  ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ส อ น แ ล ะ ผ ล ล ัพ ธ ์

ผ ล ล ัพ ธ ์ข อ ง ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น

ผ ู้เร ีย น เก ิด ก ารพ ัฒ น าก ้าน

1. ค ว าม ค ิด ส รำ งส รรค ์ท าง  

น าฏ ค ิล ป ็

2 . ท ัก ษ ะ ก าร ป ฏ ิบ ัต ิผ ล ง าน  

ส ร ำ งส ร ร ค ์

ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร เป ็น ไ ป ต า ม แ ผ น  

ท ุก ก ้า น  น ัก ค ิก ษ า ม ีก า ร พ ัฒ น า  

ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ แ ล ะ ท ัก ษ ะ  

ก า ร ป ฏ ิบ ้ต ิส ูง ก 'ว ่า ก ่อ น 'ไ ข ้ร ูป  แ บ บ

O
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จากการคืกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
นาฏยสรรค์ท่ีล่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลปัของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบัน 
อุดมคิกษา พบประเด็นท่ีเก่ียวช้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีจะนำมาล่ผลลัพธ์คือ 
ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ และทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ ผูวิลัยนำมา
ใช้เป็นกรอบแนวคิดของการวิลัยสรุปได้ดังน้ี

รูปแบบการลอนท่ีพัฒนาข้ึนน้ีมีเป้าหมายท่ีจะส่งเสริมลักษณะความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็ไทยแก่ผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทย ซ่ึงความคิดสร้างสรรค์คือความคิดอิสระหลายทิศทาง 
หลายแง,หลายมุม ท้ังท่ีเป็นลักษณะการคิดเช่ือมโยง การจินตภาพ การจินตนาการ รวมท้ังความ 
สามารถในการบูรณาการความรู้ต่างๆท่ีได้จากประลบการณ์เดิมแล้วเช่ือมโยงกับสถานการณ์ใหม่ 
ซ่ึงลักษณะความคิดเหล่าน้ีจะนำไปล่การคิดประดิษฐ์ส่ิงแปลกใหม่ โดยผลท่ีได้จากความคิด
สร้างสรรค์น้ันอาจจะเป็นส่ิงใหม่ท่ีไม่เคยมีมาก่อนหรือเป็นการปรับปรุงเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีมีอยู่เดิม 
ให้แตกต่างออกไปก็ได้ และผลงานท่ีสร้างสรรค์ต้องมีคุณค่า ลามารถใช้งานได้ สวยงาม ไพเราะ 
หรือมีสุนทรียภาพ กล่าวได้ว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นส่ิงท่ีนำไปล่การสร้างสรรค์ส่ิงประดิษฐ์หรือ 
กล่าวอีกนัยหน่ึงคือผู้ท่ีมีความลามารถในการประดิษฐ์ผลงานเชิงสร้างสรรค์คือผู้ท่ีมีคุณลักษณะ 
ด้านความคิดสร้างสรรค์ ความคิดสร้างสรรค์จึงสามารถอธิบายได้ 2 ลักษณะ คือ ลักษณะของ 
กระบวนการคิด และลักษณะของผลผลิต ซ่ึงกระบวนการคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เป็นผลจาก 
การรับรู้ การจินตนาการและการลังสมประสบการณ์ในการปฏิบัติจากการเรียนการสอนอย่าง
ต่อเน่ือง การล่งเสริมให้ผู้เรียนมีลักษณะของความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋จึงสามารถพัฒนา 
ได้โดยการลัดหลักสูตรและรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม

จุดมุ่งหมายในการลัดหลักสูตรการสอนนาฏคิลป๋หรือคิลปะการแสดง คือการพัฒนา
ผู้เรียนท้ังด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ จุดมุ่งหมายด้านความรู้หรือพุทธิปัญญา เป็นจุดมุ่งหมาย 
ท่ีต้องพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ อันจะนำไปล่ความคิดสร้างสรรค์แม้ว่าจะเป็น 
วิชาด้านการปฏิบัติก็ตาม ส่วนจุดมุ่งหมายท่ีต้องการเน้นให้เกิดกับผู้เรียนคือการพัฒนาด้านทักษะ 
การปฏิบัติต้ังแต่การปฏิบัติตามแบบจนถึงข้ันสามารถสร้างสรรค์การแสดงได้ และจุดมุ่งหมาย
ด้านเจตคติคือ เพ่ือพัฒนาการรับรู้ในคุณค่าด้านสุนทรียะทางนาฏคิลป๋ โดยท่ีการลัดหลักสูตร
การเรียนการสอนนาฏคิลป็ต้องสามารถพัฒนาทฤษฎีท้ังด้านนาฏคิลป๋ การละคร เพลงดนตรี และ 
หลักการทางสุนทรียะให้มีความสัมพันธ์สอดคล้องกัน โดยนำหลักการและทฤษฎีเช้ามาสอน
ลอดแทรกอยู่ในการสอ‘นภาคปฏิบัติ เน่ืองจากการสอนปฏิบัติโดยใช้วิธีการถ่ายทอดจากการ
เลียนแบบวิธีเดียวจะทำให้ผู้เรียนขาดความอิสระในการคิด จึงจำเป็นต้องบูรณาการวิธีสอนหลาย 
รูปแบบ เซ่น การอภิปราย การทำกิจกรรม การลังเกต การใช้ล่ีอกระตุ้น และการใช้จินตนาการ 
ท่ีสำคัญคือ ให้ผู้เรียนได้คิดและแสดงออกด้วยการนำเสนอผลงานที'เกิดจากการสร้างสรรค์ด้วย
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ตนเอง กล่าวได้ว่าเป้าหมายสูงสุดของการสอนคือแนวคิดและผลงานท่ีสมบูรณ์แบบจากกระบวน 
การคิดประดิษฐ์ผลงานทางนาฎคิลป๋โดยอิสระ

การคืกษาแนวคิดทฤษฎีและรูปแบบการเรียนการสอนนาฏคิลป็ท่ีเก่ียวข้องกับความคิด 
สร้างสรรค์ของผู้เรียนนาฏคิลป๋ท้ังในประเทศไทยและต่างประเทศ เพ่ือนำมาพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนนาฏคิลป็คร้ังน้ี พบว่าการเรียนการสอนนาฏคิลป๋ในประเทศไทยยังไม่มีรูปแบบการ 
สอนท่ีมีเป้าหมายเพ่ือล่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ในการสอนรายวิชาผึเกทักษะการ 
ปฏิบัติโดยตรง มีเพียงการให้หลักการและแนวคิดในการประดิษฐ์ท่ารำ ล่วนการเรียนการสอน 
นาฏคิลป็ในต่างประเทศจะมุ่งให้ผู้เรียนสามารถสร้างผลงานของตนเองในกระบวนการเรียนการ 
สอนทักษะการปฏิบัติ โดยการใช้ส่ือต่าง เๆป็นเคร่ืองมือกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน ยึด 
หลักผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ และบรรยากาศท่ีเป็นอิสระปราศจากการควบคุมของผู้สอน 
ตลอดเวลา ซ่ึงรูปแบบการเรียนการสอนท่ีนำมาใช้ลอนนาฏคิลป็ในลักษณะดังกล่าว คือกระบวน 
การเรียนการลอนนาฏยสรรค์ (Dance Improvisation) ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถกระตุ้น 
ให้ผู้เรียนเกิดความคิดอิสระ การแก้ปัญหา การคิดยึดหยุ่นหลากหลาย รวมท้ังสามารถนำหลักการ 
จินตภาพจากประสบการณ์ท่ีลังสมมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานอย่างรวดเร็วและมีคุณภาพ

สำหรับบรรยากาศการเรียนการลอนท่ีล่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ควรเป็นบรรยากาศท่ีมี 
ความเป็นกันเองระหว่างผู้เรียนและผู้สอน เพ่ือให้เกิดการผ่อนคลายและสามารถแสดงออกได้ 
อย่างเต็มความสามารถ โดยให้ความสำคัญกับองค์ประกอบหลัก 3 ประการ คือ บรรยากาศด้าน 
กายภาพ เก่ียวกับการจัดสภาพแวดล้อมและอุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีเหมาะสมและกระตุ้นการ 
เรียนรู้ บรรยากาศด้านสมอง เก่ียวกับการล่งเสริมให้ใช้ความคิดอย่างหลากหลาย ต่อเน่ือง และ 
บรรยากาศด้านอารมณ์ ได้แก่การท่ีผู้สอนซ่วยล่งเสริมและสนับสนุนแทนการปิดก้ันท้ังความคิด 
และการแสดงออกของผู้เรียน

ด้านการประเมินผลซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีสำคัญในการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ 
การเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีล่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็น้ี มีเป้าหมายเพ่ือ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋และทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ไทย 
มีวิธีการประเมินท้ังด้านกระบวนการและด้านผลผลิต ในด้านกระบวนการเป็นการประเมินความ 
คิดสร้างสรรค์หรือแนวคิดในการแสดงและลักษณะของผลงาน ล่วนด้านผลผลิตเป็นการประเมิน 
ผลงานสร้างสรรค์ท่ีแสดงถึงความมีคุณลักษณะด้านความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของผู้เรียน

การประเมินและวัดผลการเรียนการลอนนาฏคิลป็ จึงต้องมีการประเมินท้ังด้านเน้ือหา 
กระบวนการหรือวิธีดำเนินงาน และผลงานหรือผลผลิตท่ีผู้เรียนนำเสนอ โดยใช้เทคนิคการ
ประเมินหลายรูปแบบเซ่นการลังเกต แบบทดสอบ การปฏิบัติการประเมินผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
และกลุ่ม การประเมินโดยเพ่ือนและตนเอง
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สำหรับรูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ท่ี 
พัฒนาข้ึนจากแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องดังกล่าวข้างต้น มีองค์ประกอบหล้กคือ แนวคิดและ
หลักการ จุดมุ่งหมายการสอน กระบวนการเรียนการสอน บรรยากาศการเรียนการสอน และ 
การประเมินผล

ผลท่ีคาดว่าจะได้รับจากการใช้รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีพัฒนาข้ึนน้ีมี 
เป้าหมายให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะด้านความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็คือมีความสามารถใน 
การประดิษฐ์ท่ารำ ซ่ึงมีองค์ประกอบของการคิดสร้างสรรค์ 2 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะของ 
กระบวนการและลักษณะของผลผลิต อันนำไปส่ทักษะการปฏิบ้ติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ 
ไทยท่ีสวยงาม แปลกใหม่ในด้านแนวคิด ลีลาท่ารำ และรูปแบบ ซ่ึงอาจจะเกิดจากการปรับปรุง 
เปล่ียนแปลงส่ิงเดิมให้แตกต่างออกไป หรีอคิดข้ึนมาใหม่โดยอาดัยหลักการประดิษฐ์ท่ารำก็ได้

ขอบเขตของการวิจัย

ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยได้กำหนดขอบเขตไว้ ดังน้ี
1. รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ไทย 

ซ่ึงพัฒนาข้ึนโดยผู้วิจัย ทดลองใช้กับรายวิชาภาคปฏิป้ติในหลักสูตรสาขานาฏคิลป็ไทย 1 ราย 
วิชา เป็นเวลา 1 ภาคการคืกษา และปรับปรุงรูปแบบการลอนให้มีความสมบูรณ์ เพ่ีอนำไปใช้ใน 
การเรียนการสอนนาฏคิลป็ไทยสำหรับผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ในระดับอุดมคืกษา

2. แบบวัดนาฏยสรรค์ท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึน ใช้ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ไนการประดิษฐ์ 
ท่ารำของนักคืกษานาฏคิลป๋ไทยระดับอุดมคืกษา 3 กระบวนการ คือ กระบวนการเช่ือมโยง 
ลัมพันธ์ลีลาท่ารำ กระบวนการปรับปรุงท่ารำท่ีมีอยูเดิม กระบวนการจินตภาพและจินตนาการ 
โดยหาบรรทัดฐานของแบบวัดนาฏยสรรค์จากการทดสอบนิสิตนักคืกษาในสถาบันอุดมคืกษาท่ี 
ลอนด้านนาฏคิลป๋ไทย

ข้อจำจัดของการวิจัย

รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ท่ีพัฒนา 
ข้ึนน้ีลามารถนำไปใช้ในการเรียนการสอนรายวิชาตามหลักสูตรการเรียนการสอนสาขาวิชา 
นาฏคิลปัไทยระดับอุดมคืกษา ยกเว้นในรายวิชาท่ีเก่ียวกับการ'รกปฏิบัติเฉพาะท่ารำบังคับเพราะ 
เป็นแบบแผนมาแต่โบราณ ได้แก่ รำหน้าพาทย์ซ่ึงต้องคงท่ารำด้ังเดิมไว้



14

คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย

ระบบการเรียนการสอน หมายถึง แบบแผนการสอนอันประกอบด้วย ปัจจ้ยนำเข้า 
กระบวนการเรียนการลอนท่ีมี หลักการ จุดประสงค์ วิธีการสอน การประเมินผล ผลลัพธ์ของการ 
สอน และข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดผลลัมฤทธ้ีตามเป้าหมาย

รูปแบบการเรียนการสอนนาฏอสรรค์ที่ส่งเสรีมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป ๋
หมายถึง แบบแผนการจัดองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบในการจัดการเรียน 
การสอน ซ่ึงประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมายการสอน กระบวนการเรียนการสอน บรรยากาศ 
การเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการคิดสร้างสรรค์ ‘ฝักการประดิษฐ์ท่ารำ และ 
สร้างสรรค์ผลงานทางนาฎคิลป๋ไทยตามรูปแบบท่ีต้องการ โดยยึดโครงสร้างและหลักสุนทรียะของ 
นาฏคิลป็ไทยแต่ละประเภท และการประเมินผล

การสอนนาฏยสรรค์ หมายถึง การสอนการคิดประดิษฐ์ท่ารำจากกระบวนการคิด 
สร้างสรรค์และการ'ฝักปฏิบัติ ตามลำดับข้ันการลอน คือ ข้ันนำเข้าล่เน้ือหา ข้ันฝักปฏิบัติ ข้ัน'รก 
การลังเกตและการวิเคราะห์ ข้ันฝักการประดิษฐ์ท่ารำอย่างอิสระ ข้ันนำเสนอผลงานเซิงสร้างสรรค์ 
ข้ันสรุปและประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนได้นำท่ารำจากการรกปฏิบัติท่ีถูกต้องตามแบบ มาเป็น 
แนวคิดพ้ืนฐานในการสร้างสรรค์ท่ารำ และพัฒนาจนสามารถค้นพบลักษณะการเคล่ือนไหวหรือ 
ลีลาการรำท่ีสวยงามเหมาะสมกับตนเอง รวมท้ังสามารถคิดประดิษฐ์ท่ารำตามรูปแบบท่ีต้องการ 
ท้ังเป็นรายบุคคล และเป็นกลุ่ม

การจินตภาพ หมายถึง การนำภาพส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีได้พบเห็นและเกิดความประทับใจ 
หรือประสบการณ์ท่ีเคยปฏิบัติในข้ันเรียนและลังสมเป็นภาพในความทรงจำ ถ่ายทอดออกมาเป็น 
ท่าทางการเคล่ือนไหวหรือลีลาท่ารำเม่ือได้รับส่ิงกระตุ้นท่ีลัมพันธ์กับภาพในใจเหล่าน้ัน

การจินตนาการ หมายถึง ภาพในฝันท่ีอาจไม่ได้เกิดข้ึนจริง แต่เป็นส่ิงท่ีคิดฝันและสร้าง 
ข้ึนเป็นภาพท่ีถ่ายทอดออกมาจากความทรงจำ และแสดงออกมาเป็นท่าทางการเคล่ือนไหวหรือ 
ลีลาท่ารำเม่ือได้รับส่ิงกระตุ้นท่ีลัมพันธ์กับภาพในฝันน้ัน

การสอนนาฏคิลป๋ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏคิลป๋ไทยภาคปฏิบัติ 
ตามหลักสูตรการลอนสาขาวิชาด้านนาฏคิลป๋ไทยในระดับอุดมคืกษา

สาขาวิชาด้านนาฏคิลป๋ไทย หมายถึง สาขาวิชาหรือโปรแกรมวิชาท่ีมีเน้ือหาหลักสูตร 
เก่ียวกับวิชานาฏคิลป็ไทยเป็นวิชาชีพหรือเป็นวิชาเอก ได้แก่ สาขาวิชานาฏคิลป๋ไทย สาขาวิชา 
นาฏคิลป็ไทยคืกษา สาขาวิชานาฏยคิลป๋ สาขาวิชานาฏคิลป๋และการละคร โปรแกรมวิชา
นาฏคิลป็ไทย โปรแกรมวิชานาฏคิลป็และการละคร โดยสามารถนำวุฒิการคืกษาไปประกอบ
อาชีพด้านการสอนนาฏคิลป๋ไทย เป็นคิลปินหรือประกอบวิชาชีพอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้อง
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ผู้เรียนวิชานาฏสิลป๋ไทย หมายถึง ผู้ท่ีกำลังสีกษๆอยู่ในสาขาวิชาด้านนาฏคิลบ็ไทย 
ซ่ึงเป็นหลักสูตรท่ีผลิตบัณฑิตสาขาวิชาชีพด้านนาฏคิลบ็ไทยในสถาบันอุดมสีกษา

สถาบัโนอุดมสิกษา หมายถึง สถาบันการสีกษาท่ัวประเทศไทยท่ีเปิดหลักสูตรการเรียน 
การสอนสาขาวิชาด้านนาฏสีลป็ไทยในระดับปริญญาตรี

ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ หมายถึง ความลามารถในการคิดประดิษฐ์ท่ารำ 
ด้วยตนเอง วัดได้จากคะแนนการทดสอบด้วยแบบวัดนาฏยสรรค์ และการแสดงออกจากท่ารำ 
หรือผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ไทยท่ีไม่เคยมีมาก่อนหรีอเป็นการปรับปรุงเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีมี 
อยู่ให้แตกต่างไปจากเดิมก็ได้ โดยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็มีองค์ประกอบ 2 ลักษณะ คือ

1. ลักษณะของกระบวนการ หมายถึง กระบวนการท่ีนำมาใช้ในการประดิษฐ์ท่ารำ 
ได้แก่ กระบวนการคิดเช่ือมโยงลัมพันธ์ กระบวนการคิดดัดแปลงจากส่ิงท่ีมีอยู่แล้วหรือจาก 
ประสบการณ์เดิม กระบวนการคิดโดยใช้การจินตภาพ หรือการคิดจินตนาการจากส่ิอกระตุ้น ซ่ึง 
นำไปล่การประดิษฐ์ท่ารำหรือผลงานการแสดงเชิงสร้างสรรค์

2. ลักษณะของผลผลิต หมายถึง ท่ารำหรือผลงานการแสดงนาฏคิลป็ไทยท่ีประดิษฐ์ 
ข้ึนภายในเวลาท่ีกำหนด ซ่ึงมีความสวยงามตามรูปแบบและสุนทรียะทางนาฏคิลป๋ไทย และมี 
ลีลาท่ารำหรือการเช่ือมท่าท่ีแปลกแตกต่างจากท่ารำท่ีเคยมี ซ่ึงเป็นผลมาจากกระบวนการคิด 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็

ทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ไทย หมายถึง ความสามารถในการ 
ร่ายรำหรือการแสดงผลงานท่ีแสดงถึงความชำนาญจากการแกฝนท้ังด้านการคิดสร้างสรรค์และ 
การปฏิบัติ อันนำไปล่การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏคิลป๋ไทยท่ีสวยงามและ แปลกใหม่วัดได้จาก 
คะแนนแนวคิดในการประดิษฐ์ท่ารำ ความต่อเน่ืองและความกลมกลืนของท่ารำกับท่วงทำนอง
เพลง การออกแบบท่ารำและลีลาการเคล่ือนไหวท่ีเหมาะสมของผู้แสดง การเคล่ือนไหวบนเวที
หรือการแปรแถว ซ่ึงท่ารำท่ีประดิษฐ์ข้ึนน้ีอาจเกิดจากการปรับปรุงเปล่ียนแปลงท่ารำเดิมให้
แตกต่างออกไป หรือคิดข้ึนมาใหม่โดยการจินตภาพและการจินตนาการก็ได้

โครงสร้างทางนาฏสิลป๋ หมายถึง แบบแผนหรือองค์ประกอบของการรำหรือการแสดง 
นาฏคิลป็ไทย ได้แก่ ท่ารำ บทร้อง จังหวะ ทำนองเพลง ดนตรี และเคร่ืองแต่งกายท่ีมีลักษณะ 
เฉพาะ ซ่ึงแตกต่างกันไปตามประ๓ ทของการแสดง ได้แก่ รำเด่ียว รำคู่ ระบำเบ็ดเตล็ด ระบำ 
มาตรฐาน การแสดงพ้ืนเมือง การแสดงละคร และการแสดงโขน

สุนทรียะทางนาฏสิลป๋ไทย หมายถึง ความงามของนาฏคิลบ็ไทยในด้าน ลีลาการรำ 
ของผู้แสดง ท่ารำท่ีอ่อนช้อยงดงาม คล่องแคล่วว่องไว หรือสง่างามตามแบบแผนและประ๓ ท 
ของการรำ ความไพเราะของบทร้อง ท่วงทำนองเพลง และดนตรีประกอบการแสดงท่ีสอดประลาน 
กลมกลืนกับท่ารำและรูปแบบการแสดง ความงามของการจัดแถว ทิศทางการเคล่ือนไหวบนเวที
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และองค์ประกอบการแสดงท่ีเหมาะลม โดยท่ีสุนทรียะทางนาฏคิลป็ไทยท่ีเกิดจากการประดิษฐ์
ท่ารำตามกระบวนการนาฏยสรรค์ซ่ึงเป็นท่ารำท่ีคิดข้ึนในเวลาท่ีกำหนด จะมุ่งเน้นท่ีความสวย
งามของลีลาท่ารำ การเคล่ือนไหวท่ีเหมาะสมกลมกลืนกับจังหวะและท่วงทำนองเพลงซ่ึงอาจเป็น 
เพลงท่ีกำหนดให้เป็นหลัก ไม่ได้มุ่งเน้นองค์ประกอบการแสดงอ่ืนๆ

แบบวัดนาฏยสรรค์ หมายถึง เคร่ืองมือในการวัดระดับความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็หรือคิดประดิษฐ์ท่าทางนาฏคิลป็ไทยของผู้เรียนสาขาวิชาด้านนาฏคิลป็ 
ไทยระดับปริญญาตรีจากการบันทึกท่ารำท่ีสร้างสรรค์ข้ึน โดยพิจารณาคะแนนท่ีได้จากผลผลิต 
หรือท่ารำท่ีสร้างสรรค์ข้ึนตามกระบวนการคิด 3 กระบวนการ ได้แก่ กระบวนการเช่ือมโยงสัมพันธ์ 
ลีลาท่ารำ กระบวนการปรับปรุงท่ารำท่ีมือยู่เดิม กระบวนการจินตภาพและการจินตนาการ

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
งานวิจัยคร้ังน้ีจะมีประโยชน์ คือ
1. ได้รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสรีมในผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทาง 

นาฏคิลป็ไทย โดยสามารถนำมาประยุกต์ได้ในการเรียนการลอนวิชาคิลปะสาขาอ่ืนๆ
2. ได้แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ท่ีสามารถนำไปใช้ทดสอบลักษณะ 

ความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในระดับ!รีญญาตรี
3. ผู้เรียนท่ีได้รับการสอนตามแนวทางของรูปแบบน้ีจะมีการพัฒนาตนเอง มีความคิด 

สร้างสรรค์ มีทักษะในการปฏิบัติ และลามารถสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏคิลป๋ไทย ทำให้เกิดชุด 
การแสดงนาฏคิลป๋ไทยในรูปแบบใหม่ท่ีสวยงาม

4. สามารถใช้ผลการวิจัยเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการลอนนาฏคิลป็ และ 
พัฒนาคุณลักษณะด้านความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็และทักษะในการปฏิบัติผลงาน 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ไทยของนักคืกษาวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคืกษา
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