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ภาคผนวก ก.
แบบส'ฮบถาม



แ บ บ ส อ บ ถ า ม ส ำ ห ร ับ ง า น ว ิจ ร ช ุด ท ี่ 1 ส ำ ห ร ับ ผ ู้บ ร ิห า ร แ ล ะ เจ ้า ห น ้า ท ี่ค ว า ม ป ล อ ด ภ ้อ  

เร ื่อ ง  ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ข อ ง ผ ู้บ ร ิห า ร แ ล ะ เ จ ้า ห น ้า ท ี่ค ว า ม ป ล อ ด ภ ฮ ต ่อ ร า ฮ ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ

ใ น ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก ิจ ก า ร ห ้อ ง เอ ็น

ค ำช ีแ จ ง  ก ารต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ าม

1. แ บ บ ส อ บ ถ า ม น ีม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ื่อ ศ ึก ษ า ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง ผ ู้บ ร ิห า ร แ ล ะ เจ ้า ห น ้า ท ี่ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ต ่อ

ร าย ก า รต รว จ ส ุข ภ า พ ใน ส ถ าน ป ระ ก อ บ ก ิจ ก ารห ้อ ง เย ็น  ก าร ให ้ข ้อ ม ูล ข อ งท ่า น จ ะ เป ็น ป ระ โย ช น ์อ ย ่า ง

ย ิ่ง ต ่อ ก า ร พ ัฒ น า ร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ท ี่เห ม า ะ ส ม ใน ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก ิจ ก า ร ห ้อ ง เย ็น แ ล ะ ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ  

ก ิจ ก า ร ป ร ะ ๓ ท อ ื่น  แ ล ะ เป ็น ข ้อ เส น อ แ น ะ ใน ก ารป ร ับ ป ร ุงแ บ บ ราย ก ารต รวจ ส ุข ภ าพ ต ่อ ไป

2 . แ บ บ ส อ บ ถ าม น ีแ บ ่งอ อ ก  4  ส ่วน

•  ส ่วนท ี่ 1 ข ้อ ม ูล ส ่วน บ ุค ค ล

•  ส ่วน ท ี่ 2  ข ้อ ม ูล ข อ งล ถ าน ป ระก อ บ ก าร

•  ส ่วน ท ี่ 3 ค ว าม ค ิด เห ็น ต ่อ ร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ใน ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก ิจ ก า ร ห ้อ ง เย ็น ซ ึ่ง เป ็น ร า ย ก า ร  

ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ท ี่ก ล ุ่ม แ พ ท ย ์ผ ู้เ ช ี่ย ว ช า ญ ด ้า น อ า ช ีว เ ว ช ศ า ส ต ร ัแ น ะ น ำ ใ ห ้ม ีก า ร ต ร ว จ ( โ ด ย ม ีก า ร  

พ ิจ า ร ณ า จ า ก ร า ค า ซ ึ่ง ไ ด ้จ า ก ก อ ง อ า ช ีว อ น า ม ัย  ก รม อ น าม ัย  ก ร ะ ท ร ว งล า ธ า ร ณ ส ุข ,โร งพ ย า บ า ล  

จ ุฬ า ล งก ร ณ ์แ ล ะ  โร งพ ย าบ าล ราม าธ ิบ ด ี ฯลฯ แ ล ะ พ ิจ า ร ณ า จ า ก ค ำ อ ร ิบ า ย ท ี่แ น บ ม า ด ้ว ย ) ป ระก อ บ  

ด ้วย ป ระ เด ็น ต ่า ง   ๆ ด ังน ี้

ป ระ เด ็น ท ี่ 1 ร าย ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ท ี่ม ีก า ร ต ร ว จ อ ย ู่ใ น ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก าร ข อ งท ่าน ใน ป ัจ จ ุบ ัน  

มี ห ม า ย ถ ึง  ม ีร าย ก าร ต ร ว จ น ีอ ย ู่ใ น ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก าร ข อ งท ่าน ใน ป ัจ จ ุบ ัน  

ไม ่ม ี ห ม าย ถ ึง  ไม ่ม ีก า ร ต ร ว จ น ีอ ย ู่ใน ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก าร ข อ งท ่า น ใน ป ัจ จ ุบ ัน  

ป ระ เด ็น ท ี่ 2  ค ว าม ค ิด เห ็น ต ่อ ร าค า ค ่าต ร ว จ ส ุข ภ าพ ใน แ ต ่ล ะ ร าย ก าร

-  เห ็นด ้วย  ห ม าย ถ ึง  เห ็น ด ้ว ย ภ ับ ร าค าค ่าต รว จ ส ุข ภ าพ ท ี่เส น อ ไว ้

-  ไม ่เห ็น ด ้วย  ห ม าย ถ ึง  ไม ่เห ็น ด ้ว ย ก ับ ร า ค า ค ่า ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ท ี่เส น อ ไว  ้

ป ระ เด ็น ท ี่ 3 ค ว าม ค ิด เห ็น ว ่า ค ว ร จ ะ ม ีร าย ก า ร ต ร ว จ น ีใน ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก ิจ ก า ร ใน อ น าค ต  

ซ ึ่ง แ บ ่ง ร ะ ด ับ ค ว าม ค ิด เห ็น เป ็น  5 ระด ับ  โด ย ใน แ ต ่ล ะ ร ะ ด ับ ม ีค ว า ม ห ม า ย ด ังน ี

1 ห ม าย ถ ึง  ไม ่เห ็น ด ้ว ย อ ย ่า งย ิ่งท ี่จ ะ ม ีร า ย ก าร ต ร ว จ ส ุข ภ าพ ม ัน ๆ ใน ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก าร ใน อ น าค ต

2 ห ม าย ถ ึง  ไม ่เห ็น ด ้ว ย ท ี่จ ะ ม ีร าย ก าร ต ร ว จ ส ุข ภ าพ ม ัน ๆ ใน ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก าร ใน อ น าค ต

3 ห ม าย ถ ึง  ไม ่แ น ่ใจ  ห ร ือ ไม ่ม ีค ว าม ค ิด เห ็น ต ่อ ร าย ก ารต รว จ ส ุข ภ าพ ม ัน ๆ

4 ห ม าย ถ ึง  เห ็น ด ้ว ย ท ี่ค ว ร จ ะม ีร าย ก ารต รว จ ส ุข ภ าพ ม ัน ๆ  ใน ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก าร ใน อ น าค ต

5 ห ม าย ถ ึง  เห ็น ด ้ว ย อ ย ่า งย ิ่งท ี่ค ว ร จ ะ ม ีร าย ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ม ัน ๆ ใน ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก าร ใน อ น า ค ต  

ป ระ เด ็น ท ี่ 4 เห ต ุผ ล ท ี่ใ ช ้ใน ก าร พ ิจ า ร ณ าให ้ท ่าน จ ัด ให ้ม ีก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ าพ ใน ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก ิจ ก าร  

ข อ งท ่าน

® ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะต่อรายทารตรวจสุขภาพในสถานประกอบกิจการห้องเย็น 
แ บ บ ส อ บ ถ า ม น เป ิน ก า ร ถ า ม ค ว า ม ค ิด เห ็น ต ่อ ร า ย ก า ร ต ร า จ ส ุข ภ า พ ฯ ข อ ง ท ่า น  ม ิใช ่ก าร ป ร ะ น ไ น ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก าร ข อ งท ่าน
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แบบสอบถามความคิดเห็นต่อรา9 การตรวจสุขภาพในสถานประกอบกิจการหองเข็น 
ชุดท่ี 1 สำหรับผู้'บริหารแสะเจ้าหน้าที่ความปลอดภ9

I D _______
ส่วนที่1 ข้อมูสส่วนบุคคส
ค ำช ีแ จ ง  โป ร ด ใส ่เค ร ื่อ งห ม า ย  ' ร ลงใน  □  แ ล ะ เต ิม ค ำ ล งใน ซ ่อ ง ว ่า งต า ม ค ว า ม เป ิน จ ร ิง ม า ก ท ี่ส ุด

1. ซ ื่อ ผ ้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม .................................................................................................

ล าห รบ ผ ูว จ ย

2 . ต ำ แ ห น ่ง ........................................ p o s ___

3. อ า ย ............. ป ี ( เก ิน  6  เด ือน  น ับ เป ิน  1 ป ี ) a g e ________

4 . เพศ [ แ  1. ช าย  ED 2 . ห ญ ิง s e x ___

5. ร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า ส ูง ส ุด

□  1. ล ํ่า ก 'ว ่าป ร ิโบ ณ าต ร ิ ร ะ บ .......................

D  2 . ป ร ิญ ญ า ต ร ีห ร ือ เท ีย บ เท ่า

□  3 . ส ง ก ว ่า บ ่ร ิฌ ณ า ต ร ี ร ะ บ .......................

6 . ห น ้า ท ี่ความร ับ ผ ด ช อ บ ข อ งท ่าน ใน ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก าร ................................................

e d u ___

7. ร ะ ย ะ เว ล า ท ี่ด ำ ร ง ต ำ แ ห น ่งน ี้.........ป ี ( เ ก ิ น 6 เดื อน น ั บ เ ป ิ น 1 ปี  ) e x p e r______

8 . ท ่า น ม ีค ว า ม เห ิน ต ่อ ร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ต า ม ป ัจ จ ัย เล ี่ย ง ใน ล ถ า น  

ป ร ะ ก อ บ ก า ร ข อ งท ่า น อ ย ่า ง ไ ร

□  1 .ไม,เห ิน ด ้ว ย ว ่า ต ้อ งม ีร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ต า ม ป ัจ จ ัย เล ี่ย ง ใน ส ถ า น

ป ร ะ ก อ บ ก า ร

□  2 .ไม ่ม ีค ว า ม ค ิด เห ิน

□  3 . เห ิน ด ้ว ย ว ่า ต ้อ งม ีร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ต า ม ป ัจ จ ัย เล ี่ย ง ใน ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร

9. (จ าก ข ้อ  8 )เห ต ผ ล ท ี่ท ่า น ค ิด เซ ่น น ั้น  เพ ราะ .........................................................................................

o p in ___
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ส่วนท่ี 2 ข้อมูลสถานประกอบการ
9 . ซ ื่อ ล ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร .......................................................................................................................

ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์/บ ร ิก า ร ห ล ัก ค ือ ...............................................................................................................

ท ี่ต ัง ข อ งส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ............................................................................................................

เบ อ ร ์โท รศ ัพ ท ์...................................................................

11 . ร ะ ย ะ เว ล า ท ี่เป ิด ด ำ เน ิน ก า ร ...........ป ี ( เ ก ิ น 6 เ ด ื อ น น ั บ เ ป ิ น 1 ป ี )

12 . จ ำ น ว น ค น ง า น ท ัง ห ม ด ........................ คน

13 . ก า ร ด ำ เน ิน ง า น ข อ งส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ข อ งท ่า น

□  1. เป ็น ส า ข า ข อ ง บ ร ิษ ัท ใน ต ่า ง ป ร ะ เท ศ ม ีน โย บ า ย /ร ูป แ บ บ ก า ร ด ำ เน ิน ง า น

ด ้าน ต ่า งๆ  จ า ก ต ่า งป ร ะ เท ศ  

Q  2 . ไม ่เป ็น ส าข าข อ งบ ร ิษ ัท ใน ต ่า งป ร ะ เท ศ

14 . ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ข อ งท ่า น ม ีก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ต า ม ป ัจ จ ัย เล ี่ย งห ร ือ ไม ่

□  1 . ไม ่ม ี

[ แ  2 . มี ไม ่เป ็น ล า ย ล ัก ษ ณ ์ท ัก ษ ร  ( ก ร ุณ าต อ บ ข ้อ  2 .1  หร ือ  2 .2  )

□  2 .1  ร ว ม อ ย ู่ใ น น โย บ าย ด ้า น อ าซ ีว อ น า ม ัย

□  2 .2  ไม ่ร ว ม อ ย ู่ใ น น โย บ า ย ด ้า น อ า ซ ีว อ น า ม ัย  

D  3 . ม เป ็น ล า ย ล ัก ษ ณ ์ท ัก ษ ร ( ก ร ุณ า ต อ บ 3.1 ห ร ื อ 3 . 2 )

□  3 .1  ร ว ม อ ย ู่ใ น น โย บ าย ด ้า น อ าซ ีว อ น า ม ัย  

D  3 .2  ไม ่ร ว ม อ ย ู่ใ น น โย บ า ย ด ้า น อ า ซ ีว อ น า ม ัย

15 . ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก า ร ข อ งท ่า น ม ีผ ู้ร ับ ผ ิด ช อ บ ใน ก า ร ก ำ ห น ด ร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ห ร ือ ไม ่

□  1 . ไม ่ มี

D  2 . ม ี ร ะ บ ุต ำ แ ห น ่ง ........................................................................

16 . ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ข อ งท ่า น ม ีก า ร จ ัด งบ ป ร ะ ม า ณ ส น ับ ล น ุน ด ้า น ก า ร ต ร ว จ  

ส ุข ภ า พ ต า ม ป ัจ จ ัย เล ี่ย งห ร ือ ไม ่

□  1. ไม ่ มี 

D  2 . มี

17 . ป ัจ จ ุบ ัน ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร  ข อ ง ท ่า น ม ีก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ด ้า น ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ต า ม ป ัจ จ ัย  

เล ี่ย ง ห ร ือ ไม ่ ( ถ ้าม ี ร ะ บ ุผ ู้ด ำ เน ิน ก า ร  )

□  1. ไม, มี

□  2 . ม ี ( ร ะ บ ุ ผ ู ้ ด ำ เ น ิ น ก า ร ) .................................................................

18 . ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ข อ ง ท ่า น ม ีบ ุค ล า ก ร ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์( เซ ่น  แ พ ท ย ์ พ ย า บ า ล  ) หร ือ ไม ่

□  1. ไม ่ มี

D  2 . มี ( ร ะบ ุ ) .................................................

p r o v

tim e_

e m p

fo rm

m e d 1 ___  /

m e d 2 .

m e d 3

m e d 4

med5
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19. ส ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก าร ข อ งท ่า น ม ีห ้อ งพ ย าบ าล ห ร ือ ไม ่

□  1. ไม ่ มี 

D  2. มี

2 0 . ร ะ ย ะ เว ล า ท ี่ค น ง า น ท ำ ง า น อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง ใน ห ้อ ง เย ็น Iฉ ล ี่ย ............ช ั่ว โม ง

(เก ิน  3 0  น าท ี น บ เป ็น  1 ช ั่ว โม ง  ) จ ำ น ว น .....................คน

แ ล ะ ร ะ ย ะ เว ล า ท ี่ค น ง า น ท ำ ง า น ใน ห ้อ ง เย ็น อ ย ่า งต ่อ เน ื่อ งน า น ท ี่ส ุด .............. ช ั่ว โม ง

2 1 . ป ัจ จ ุบ ัน ล ถ าน ป ร ะ ก อ บ ก ิจ ก าร ข อ งท ่า น ใช ้น ำย า เค ร อ ง เย ็น อ ะ ไร บ ้า ง

n  1. แอ ม โม เน ีย

O  2 . H a lo g e n a te d  h y d r o c a r b o n  

O  2.1 เม ท ิล ีน ค ล อ ไรด ์

G  2 .2  ไต รค ล อ โร เอ ท ีล ิน แ ล ะ เต ต ราค ล อ โร เอ ท ิล ีน  

□  2 .3  ได ค ล อ โรอ ีเท น  แ ล ะได ค ล อ โร เอ ท ิล ีน  

□  3. f lu o r in a te d  c h lo r o  h y d r o c a r b o n  

G  3 .1 ) h y d r o c h lo r ic  a c id  g a s  

Q  3 .2 ) c h lo r in e  

G  (4 ) ซ ัล เฟ อ ร ได อ อ ก ไซ ด ์ 

Q  (5 ) ค าร ์บ อ น ได อ อ ก ไซ ด ์

Q  (6 ) h y d ro c a rb o n  เซ ่น โพ ร เพ น  บ ว เท น  เอ ท ีล ีน  อี เทน  

G  (7 ) ส ารC F C s  ( C h lo r o f lu o r o c a r b o n s  )

G  (8 ) อ ื่น   ๆ ( ร ะ บ ุ) ...................................................

กาe d 6

m ed7__  

กาe d 8 _  

กาe d 9 _  

m e d io .

ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม จ ะ น ำ ไ ป ใ ช ้เพ ื่อ ก า ร พ ิจ า ร ณ า ป ร ับ ป ร ุง แ ก ้ไ ข ร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ฯ  ให ้ j 

เห ม า ะ ส ม ท ี่จ ะ น ำ ไป ใช ้ใน ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย เท ่า น ัน  ข ื่อ ข อ งส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก ิจ ก า ร แ ล ะ ซ ื่อ ข อ ง  I

ท ่าน จ ะ ไม ่ถ ูก น ำ ไป เผ ย แ พ ร ่ใน ท ี่ใด ๆ  ท ั้ง ล ิ้น



113ส ่วน ท ี่ 3 ค ว าม ค ิด เห ็น ต ่อ ร าย ก ารต รว จ ส ุข ภ าพ ใน ส ถ า น ป ระ ก อ บ ก ิจ ก ารห ้อ ง เย ็น  

ค ำอ ธ ิบ าย ก าร ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ าม ใน ส ่ว น ข อ งร ะ ด ับ ค ว า ม ค ิด เห ็น

1 ห ม าย ถ ึง  ไม ่เห ็น ด ้ว ย อ ย ่า งย ิ่งท ี่จ ะ ม ีร า ย ก าร ต ร ว จ ส ุข ภ าพ น น ๆ ใน ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใน อ น าค ต

2 ห ม าย ถ ึง  ไม ่เห ็น ด ้ว ย ท ี่จ ะม ีร าย ก ารต รว จ ส ุข ภ าพ น น ๆ ใน ส ถ าน ป ระก อ บ ก าร ใน อ น า ค ต

3 ห ม าย ถ ึง  ไม ่แ น ่ใจ  ห ร ือ ไม ่ม ีค ว าม ค ิด เห ็น ต ่อ ร าย ก ารต รวจ ส ุข ภ าพ น ัน ๆ

4 ห ม าย ถ ึง  เห ็น ด ้ว ย ท ี่ค ว รจ ะม ีร าย ก ารต รวจ ส ุข ภ าพ น น ๆ  ใน ส ถ าน ป ระ ก อ บ ก าร ใน อ น าค ต

5 ห ม าย ถ ึง  เห ็น ด ้ว ย อ ย ่า งย ิงท ี่ค ว รจ ะ ม ีร าย ก า รต รว จ ส ุข ภ า พ น น ๆ ใน ส ถ า น ป ระ ก อ บ ก า ร ใน อ น าค ต

A1

A3.

A 4 .

A 5 .

A 6 .

A 7 _

A 10 .

A 2 .

A 8 .

A9_
A10.

ร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุ ข ภ า พ ท ี ่ ก ำ ห น ด  

โ ด ย ก ล ุ ่ ม ผ ู ้ เ ช ี ่ ย ว ช า ญ ด ้ า น อ า ซ ี ว เ ว ช  

ศ าส ต ร ์

ราค าต ่อ  

คนต ่อ  

คร ั้ง  

(บ าท  )

ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ต ่ อ  

ราค าต รวจ ส ุข ภ าพ  

ใน แ ต ่ล ะราย ก าร

ร า ย ก า ร  

ตรวจท ี่ม ี'ใน  

ป จั จ บุ นั

ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ว ่ า ค ว ร จ ะ ม ี ร า ย  

ก า รต รว จ น ีใน อ น าค ต

เห ็นด ้วย โม ่เห ็น ด ้ว £ มี ไม ่ม ี* 1 2 3 4 5

1. ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ ท ํว ไ ป ข อ ง  

พ น ัก ง า น เม ีอ เ ร ็ม เ ข ้า ท ำ ง า น

ก.รายการตรวจสุขภาพท ั่วไป

(1 ) ต ร ว จ ร ่า งก า ย ท ั่ว ไป โด ย แ พ ท ย ์ (ด ูร าย  

ล ะ เอ ีย ด เพ ิ่ม เต ิม ท ี่ค ำอ ธ ิบ าย ) 3 0 -5 0

(2 ) เอ กซ เรย ์ป อ ด  (ฟ ิล ์ม ให ญ ่)

(ด ูร า ย ล ะ เอ ีย ด เพ ิ่ม เต ิม ท ี่ค ำ อ ธ ิบ า ย ) 1 0 0 -1 2 0

(3 ) ต ร ว จ ป ัส ส า ว ะ (บ A  : u r in e  a n a ly s is )  

(ด ูร า ย ล ะ เอ ีย ด เพ ิ่ม เต ิม ท ี่ค ำ อ ธ ิบ า ย ) 3 0 -5 0

(4 ) ต รวจ ค วาม ส ม บ ูรท ]'ข อ ง เม ่ด  เส ือด  

( C B C  : c o m p le te  b lo o d  c o u n t  ) 3 0 -6 0

(5 ) ต ร ว จ ก ารท างา น ข อ งต ับ  ( S G O T ,  

S G P T  ) 4 0 -1 0 0

(6 ) ต รวจ ระด ับ ใข ม ัน ใน เล ีอ ด  ( โ ค เล ล  

เตอรอล) 2 0 -5 0

(7 ) อ ื่น   ๆ (ร ะบ ุ) าหั&■ 'บุ V

ข.รายการตรวจสุขภาพตามความ  
เส ี่ยง

(1 ) ต ร ว จ ก าร ได ้ย ิน (ต ร วจ เฉ พ าะก ล ุ่ม  

เส ี่ย ง ) 4 0 -5 0

(2 ) ต ร ว จ ว ัด ร ะด ับ น าต าล ใน เล ือ ด  

( ต รว จ เฉ พ าะก ล ุ่ม เส ี่ย ง  ) 2 5 -4 0

(3 ) ต รว จ ค ล ืน ไฟ ฟ ้าห ัว ใจ  (ต รวจ เฉ พ าะ

ก ล ุ่ม เส ี่ย ง  ) 1 2 0 -2 0 0

(4 ) อ ืน   ๆ (ร ะบ ุ) I______
* กร ุณ าระบ ุเหต ุผลท ีไม ่ต รวจราย

การด ังกล ่าว



1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งที่จะมีรายการตรวจสุขภาพนั๋นๆในสถานประกอบการในอนาคต
2 หมายถึง ไม่เห็นด้วยที่จะมีรายการตรวจสุขภาพนนๆในสถานประกอบการในอนาคต
3 หมายถึง ไม่แน่ใจ หรือ1ไม,มีความคิดเห็นต่อรายการตรวจสุขภาพนน-1
4 หมายถึง เห็นด้วยที่ควรจะมีรายการตรวจสุขภาพนนๆ ในสถานประกอบการในอนาคต

พ , - , .  _! 1 -

คำอธิบายการตอบแบบสอบถามในส่วนของระดับความคิดเห็น 114

รายการตรวจส ุขภาพท ี่กำหนด  
โดยกลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านอาซีวเวช 
ศาสตร์

ราคาต่อ 
คนต่อ 
คร้ัง 

(บาท )

ความคิดเห็นต่อ 
ราคาตรวจสุขภาพ 
ในแต่ละรายการ

ร า ย ก า ร  
ตรวจท่ีมี'ใน 
ป ัจจ ุบ ัน

ความคิดเห็นว่าควรจะมีราย 
การตรวจน้ีในอนาคต

เห็นด้วยไม่เห็นด้ว£ มี ไม่มี* 1 2 3 4 5
2. การตรวจสุข,กาพท่ัวไปข'ฮง 
พ'นกงานประจำ'ปี
ก.รายการตรวจส ุขภาพท ั่วไป

(1) ตรวจร่างกายท่ัวไปโดยแพทย์(ดูราย 
ละเอียดเพ่ิมเติมท่ีคำอธิบาย) 30-50
(2) เอกซเรย์ปอด (ฟิล์มใหญ่)
(ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมท่ีคำอธิบาย) 100-120
(3) ตรวจปัสสาวะ(บA : urine analysis 

) (ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมท่ีคำ 30-50
(4) ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด 
( C BC  : com plete blood count ) 30-60
(5) ตรวจการทัางาน1ของดับ ( SGOT, 
SGPT )
(ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมท่ีคำอธิบาย) 40-100
(6) ตรวจระดับไขมันในเลิอด ( โคเลส 
เตอรอล) 20-50

(7) อ่ืน  ๆ(ระบุ)
ข.รายการตรวจสุขภาพตามความ  

เส ี่ยง

(1)ตรวจการได้ยิน(ตรวจเฉพาะกลุ่ม 
เส่ียง) 40-50
(2) ตรวจวัดระดับน้ําตาลในเลือด ( 
ตรวจเฉพาะกลุ่มเส่ียง ) 25-40
(3) ตรวจคลัน'ไฟฟ้าหัว'ใจ( ตรวจเฉพาะ
ก ล ุ่ม เส่ีย 1 ; 120-200
(4) อ่ืน '1 (ระบุ)

A 1 .

A3_

A4_

A5_

A 6 _

A 7 _

A10_

A 2__

A 8__

A 9 __

A 1 0 _

i i ฟ ุ ญ ่ น ง ' iง^ VI Fi1? 

การดังกล่าว



คำอธิบายการตอบแบบสอบถามในส่วนของระดับความคิดเห็น
1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งที่จะมีรายการตรวจสุขภาพนั้นๆในสถานประกอบการในอนาคต
2 หมายถึง ไม่เห็นด้วยที่จะมีรายการตรวจสุขภาพนั้นๆในสถานประกอบการในอนาคต
3 หมายถึง ไม่แน่ใจ หรือไม่มีความคิดเห็นต่อรายการตรวจสุขภาพนันๆ
4 หมายถึง เห็นด้วยที่ควรจะมีรายการตรวจสุขภาพนั้นๆ ในสถานประกอบการในอนาคต
5 หมายถึง เห็นด้วยอย่างยิงที่ควรจะมีรายการตรวจสุขภาพนั้นๆในสถานประกอบการในอนาคต

C1.

C2.

C3.

C4.

C5 
บซ.

C7.
C8.

C9

รายการตรวจสุ ขภาพที ่ กำหนด 
โดยกลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านอาซีวเวช 
ศาสตร์

ราคาต ่อ 

คนต่อ 

คร้ัง 
(บาท )

ความคิดเห็นต่อ 
ราคาตรวจสุขภาพ 
ในแต่ละรายการ

ร า ย ก า ร  
ตรวจท่ีมี'ใน 
ป้จจบัน

ความคิดเห็นว่า ควรจะมีราย 
การตรวจน้ัในอนาคต

เห็นด้วยโม่เห็นด้วย มี ไม ่มี* 1 2 3 4 5
3. ก ารต รวจส ุขภ าพ ขอ งพ น ักงาน ท ํม ่ 

ล ัก ษ ณ ะงาน พ ิเศ ษ
3.1งาน ท ํท ำเก ย วล ับ ส ิงท ํไห ้ค วาม เย ิน  

มาก
0 ต รวจร ่า งก าย ท ัว ไป โด ย แพ ท ย ์

* เน้นตรวจผิวหนัง 3 0 6 0
* เน้นตรวจการทางานของระบบ 

ประสาท 30-50
0 ต รวจร ่า งก าย น ัว ไป โด ย แพ ท ย ์
* ตรวจกระดูกลันหลัง ข้อมือ 30-50
* ตรวจการทางานของระบบ 

ประสาท 30-50
3.2งานทีต้องยกเคลีอนย้ายวัสดุอุปกรณ ์ 

ต่างๆ การยินทำงานและทำท่าทางชํ้าซาก 
เป็นเวลานานๆ

0 ตรวจร่างกายนัวไปโดยแพทย์ ,
* ฅรว'จกระดูกลี'นหลง ฃ้อมึอ 3 0 '5 ๙ °
* ตรวจการทำงานของระนบประสาท 30 'SO

3.3งาน ท ต ้องสม ผ ่ส ก ่บ ส ารเค ม รว เห ล  

จากน ํ้าย า เค ร ื่อ ง เย ็น
(1 )แอมโมเน ีย

0 ต รวจร ่า งก าย น ัว ไป โด ย แพ ท ย ์
* ตรวจผิวหนัง ตา 30-50
* ตรวจการทำงานของระบบ 3บ-ชบ

0 ต รวจทางห้องป ฏ ิบติการ
* เอกซเรย์ปอด TÜD-T20
* ตรวจสมรรถภาพปอด 40-60

(2) halogenated hydrocarbon 
2.1 ) เมทํสินคลอใรด้

0 ตรวจทางห้องปฏิป้ติการ
* ตรวจหาเมทิลีนคลอไรคํใน 120-300

7 กรุณาระบุเหตุผลทไม่ตรวจราย

การดังกล่าว



คำอธิบายการตอบแบบสอบถามในส่วนของระดับความคิดเห็น
1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งที่จะมีรายการตรวจสุขภาพนั้นๆในสถานประกอบการในอนาคต
2 หมายถึง ไม่เห็นด้วยท่ีจะมีรายการตรวจสุขภาพน้ันๆในสถานประกอบการในอนาคต
3 หมายถึง ไม่แน่ใจ หรือไม่มีความคิดเห็นต่อรายการตรวจสุขภาพนันๆ
4 หมายถึง เห็นด้วยที่ควรจะมีรายการตรวจสุขภาพน้ันๆ ในสถานประกอบการในอนาคต
5 หมายถึง เห็นด้วยอย่างยิงที่ควรจะมีรายการตรวจสุขภาพนั้นๆในสถานประกอบการในอนาคต

ร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุ ข ภ า พ ท ี ่ ก ำ ห น ด  

โ ด ย ก ล ุ ่ ม ผ ู ้ เ ช ี ่ ย ว ช า ญ ด ้ า น อ า ซ ี ว เ ว ช  

ศ าสต ร ์

ราคาต ่อ 

คนต ่อ 

ครั้ง 

(บาท )

ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ต ่ อ  

ราคาตรวจส ุขภาพ  

ในแต ่ละรายการ

ร า ย ก า ร  

ตรวจท ี่ม ี'ใน 

ป ัจจบ ัน

ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ว ่ า ค ว ร จ ะ ม ี ร า ย  

การตรวจน ัใน© มาคด
เห ็นด ้วย โม ่เห ็นด ้ว? มี ไม ่ม ี* 1 2 3 4 5

2.2 )ไต รค ลอ โรเอ ท ิล ืน แล ะเต ต ราค ล อ โร 

เอท ิล ีน
0 ต รวจร ่า งก าย ท ั่ว ไป โด ย แพ ท ย ์

* ตรวจผ ิวหน ัง 30-50
0 ต รวจท างห ้องป ฏ ิบ ต ิก าร

* ตรวจคลนไฟ ฟ ้าห ัวใจ 120-200
* ตรวจห าระดบ ของกรด  เตรคลอ 

โรอะซ ิต ิก ใน ป ัสสาวะ 100-250
* ต รวจการทำงานของด ับ 40-100
* ตรวจการทำงานของไต 15-30

2.3) ได คล อโรอ ีเพ น  และได คลอโร 

เอท ิล ีน
0 ต รวจท างห ้องป ฏ ิป ต ิก าร ;
* ตรวจการทำงานของด ับ 4U-1 บน

2.4 ) เอท ิลค ล อไรด ์
0 ต รวจร ่า งก าย ท ิว ไป โด ย แพ ท ย ์

* ตรวจการท ่างานของห ์ว 'เจและ 

หลอดเล ือด 30-50
0 ตรวจท างห ้องป ฏ ิป ต ิการ

* ตรวจการทำงานของด ับ 40-100
* ตรวจการทำงานของไต 15-30
* เอกซเรย ์ปอด TO IF  T20
* ตรวจสมรรถภ าพ ปอด 4ü-bU

(3) fluorm ated  chloro
3.1) hydrochloric  acid gas
0 ต รวจร ่างก าย ท ิว ไป โด ย แพ ท ย ์*

* ตรวจผ ิวหน ัง ตา และฟ ัน 130-50 "
0 ต รวจท างห ้องป ฎ ิบ ํต ิก าร

* เอกซเรย ์ปอด 1100-120
* ต ร ว จ ส ม ร ร ถ ภ า พ ป อ ด 4 0 -6 0

* กรุก.ทระบิเหคุผลบีไริj ตรวจราย

การคงกล่าว

C10. 

011.

C12.
C13.
C14

บ า ๖.

C16.

บ า 7. 
บ า 8. 
บา y. 
บ Z บ.

บ21.

C22.
บ23



ค ำอธ ิบ าย ก ารต อบ แบ บ ส อ บ ถ าม ใน ส ่วน ขอ งระด ับ ค วาม ค ิด เห ็น
1 หมายถ ึง  ไม ่เห ็น ด ้วย อ ย ่างย ิ่งท ี่จะม ีราย ก ารต รวจส ุขภ าพ น ั้น ๆใน สถ าน ป ระก อบ ก ารใน อน าค ต
2 หมายถ ึง  ไม ่เห ็น ด ้วย ท ี่จะม ีรายก ารต รวจส ุขภ าพ น ั้น ๆใน ส ถาน ป ระก อบ ก ารใน อน าคต
3 หมายถ ึง ไม ่แน ่ใจ  ห ร ือ ไม ่ม ีค วาม ค ิด เห ็น ต ่อ รายการต รวจส ุขภ าพ น ัน ๆ
4 หมายถ ึง เห ็น ด ้วยท ี่ค วรจะม ีรายการต รวจส ุขภ าพ น ั้น ๆ  ใน สถาน ป ระกอบ การใน อน าค ต
5 หมายถ ึง เห ็น ด ้วย อ ย ่างย ิงท ี่ค วรจะม ีรายการต รวจส ุขภ าพ น ั้น ๆใน สถาน ป ระกอบ การใน อน าค ต

ร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุ ข ภ า พ ท ี ่ ก ำ ห น ด  

โ ด ย ก ล ุ ่ ม ผ ู้เ ช ี ่ ย ว ช า ญ ด ้ า น อ า ร ี ว เ ว ช  

ศาสตf

ราคาต่อ 
คนต่อ 
คร้ัง 

(บาท )

ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ต ่ อ  

ราคาตรวจส ุขภาพ  

ในแต ่ละรายการ

ร า ย ก า ร  

ตรวจท ี่ม ี,ใน 

ปัจจบัน
ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ว ่ า ค ว ร จ ะ ม ี ร า ย  

ก ารต รวจ น ั้ใน อนาคต
เห ็นด ้วย ไม่ เห ็นด ้ว £ มี ไม่มี* 1 2 3 4 5

3.2) chlorine
0 ตรวจร่างกายท่ัวไปโดยแพทย์ 30-50

* ตรวจผ ิวห น ัง  ตา 30-50
0 ตรวจทางห้องปฏิบัติการ

* เอกซเรย ์ป อด า00-120
* ต รวจสม รรถภ าพ ป อ ด 40-60

(4) ชัลเฟอร่ไดออกไซด์
0 ตรวจร่างกายท่ัวไปโดยแพทย์
* ตรวจผ ิวหน ัง  ตา ฟ ัน 30-50
0 ตรวจทางห้องปฏิบัติการ
* เอกซเรย ์ป อด 100-120
* ต รวจสม รรถภ าพ ป อ ด 40-60

(5) คาf บอนไดออกไซด์
0 ตรวจร่างกายท่ี'วไปโดยแพทย์
* ต รวจก ารท ำงาน ขอ งห ัวใจแล ะ 

หลอดเลอด 30-50
0 ตรวจทางห้องปฏิบัติการ
* เอกซเรย ์ป อด 100-120
* ต รวจสม รรถภ าพ ป อ ด 40-60

(6) hydrocarbon เซ่น โพรเพน 
บิวเทน เอทิลีน อี เทน

0 ตรวจร่างกายท่ีวไปโดยแพทย์
* ตรวจผ ิวหน ัง  ตา 30-50
* ตรวจก ารท ำงาน ของระบ บ 30-50
0 ตรวจทางห้องปฏิบัติการ
* เอกซเรย ์ปอด พ ไ 2Ü
* ตรวจสมรรถภาพปอด พ 'ธฃ—

* กรุณาระบุเหตุผลทีไม่ตรวจราย

C24.

C25.
C26.

C27.

C28.
C29.

C30.

C31.
C32.

C33.
C34.

C35.
น■ ชช



คำอธ ิบ าย ก ารต อบ แบ บ ส อบ ถ าม ใน ส ่วน ขอ งระด ับ ค วาม ค ิด เห ็น
1 หม ายถ ึง  ไม ่เห ็น ด ้วย อ ย ่างย ิ่งท ี่จะม ีราย ก ารต รวจส ุขภ าพ น ั้น ๆใน สถ าน ป ระก อบ ก ารใน อน าค ต
2 หม ายถ ึง  ไม ่เห ็น ด ้วย ท ี่จะม ีรายก ารต รวจส ุขภ าพ น ั้น ๆใน ส ถาน ป ระก อบ ก ารใน อน าคต
3 หม ายถ ึง  ไม ่แ น ่ใจ  หรอไม ่ม ีความ ค ิด เห ็น ต ่อรายการตรวจส ุขภ าพ น ั้น ๆ
4 หม ายถ ึง  เห ็นด ้วยท ี่ควรจะม ีรายการตรวจส ุขภ าพ น ั้น ๆ  ใน สถาน ป ระกอบ การใน อน าค ต
5 หม ายถ ึง  เห ็น ด ้วย อ ย ่างย ิงท ี่ค วรจะม ีราย ก "รต รวจส ุขภ าพ น ั้น ๆใน สถ าน ป ระก อบ ก ารใน อ น าค ต

ร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุ ข ภ า พ ท ี ่ ก ำ ห น ด  

โ ด ย ก ล ุ ่ ม ผ ู ้ เ ช ี ่ ย ว ช า ญ ด ้ า น อ า ช ี ว เ ว ช  

ศ าสต ร ์

ราคาต่อ 
คนต่อ 
คร้ัง 

(บาท )

ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ต ่ อ  

ราคาตรวจส ุขภาพ  

ในแต ่ละรายการ

ร า ย ก า ร  

ตรวจท ี่ม ีใน  

ปัจจุบัน
ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ว ่ า ค ว ร จ ะ ม ี ร า ย  

การตรวจน ี้ใ 'นอนาคต
เห ็นด ้วย 1ม่เห ็นด้ว? มี ไม ่ม ี* 1 2 3 4 5

(7) สารCFCs 7 

(Chlorofluorocarbons)
0 ตรวจร้างกายทิวไปโดยแพทย์

* ตรวจผ ิวหน ัง 30-50
* ต รวจการท ำงาน ของระบ บ  

หายใจ (ด ูรายล ะเอ ียด เพ ิ่ม เต ิม 30-50
* ตรวจก ารท ำงาน ของห ัวใจแล ะ 

หลอดเลอด 30-50
0 ตรวจทางห้องปฎิบ้ต ิการ

* ต รวจการท ำงาน ของด ับ 40-100
* ต รวจการท ำงาน ของไต 15-30
* เอกซเรย ์ป อด 100-120
* ตรวจสม รรถภ าพ ป อด 40-60

(8) อ ืน  ๆ (ระบ ุ)
3.4งานท่าความละอาดภายไนห้อง 

เย็นโดยใช้สารคลอรีนเข้มข้น
0 ตรวจร้างกายทิวไปโดยแพทย์

* ตรวจผ ิวหน ัง  ตา จม ูก 30-50
* ต รวจการท ำงาน ของระบ บ  

หายใจ (ด ูรายละเอ ียด เพ ิ่ม 30-50
0 ตรวจทางห้องปฎิบต ิการ

* เอกซเรย ์ป อด 100-120
* ตรวจสม รรถภ าพ ป อด 40-6Ü

* กร ุณ าระบ ุเหต ุผลท 'เม ่ตรวจราย  

การด ังกล ่าว

C37.

C38

C39

C40.
C41.
C42.

C43.
C44.

C45.

c46_

C47.
C48.



คำอธิบายการตอบแบบสอบถามในส่วนของระดับความคิดเห็น
1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิงท่ีจะมีรายการตรวจสุขภาพน้ันๆในสถานประกอบการในอนาคต
2 หมายถึง ไม่เห็นด้วยท่ีจะมีรายการตรวจสุขภาพน้ันๆในสถานประกอบการในอนาคต
3 หมายถึง ไม่แน่ใจ หรือไม่มีความคิดเห็นต่อรายการตรวจสุขภาพนันๅ
4 หมายถึง เห็นด้วยท่ีควรจะมีรายการตรวจสุขภาพน้ันๆ ในสถานประกอบการในอนาคต
5 หมายถึง เห็นด้วยอย่างย่ิงท่ีควรจะมีรายการตรวจสุขภาพน้ันๆในสถานประกอบการในอนาคต

C49

C50.

C51.
C52.

ร าย ก ารต รวจ ส ุข ภ าพ ท ี่ก ำห น ด  
โดยกล ุ่มผ ู้เช ี่ยวชาญด ้านอาช ีวเวช  
ศาสตร์

ราคาต่อ 
คนต่อ 
คร้ัง 

(บาท)

ความคิดเห็นต่อ 
ราคาตรวจสุขภาพ 
ในแต่ละรายการ

ร า ย ก า ร  
ตรวจท่ีมี,ใน 
นัจจบัน

ความคิดเห็นว่าควรจะมีราย 
การตรวจนในอน'าคต

เห็นด้วย1ม่เห็นด้ว£ มี ไม่มี* 1 2 3 4 5
3.รงานท่ีต้องใช้สารโซเดียมไฮดรอก 

โซค ์(NaOH)l'นการล้าง'ไขมัน'ปลา เน้ือ
0 ตรวจร่างกายท่ัวไปโดยแพทย์
* ตรวจผิวหนัง ตา 30-50
* ตรวจการท่างานของระบบ 

หายใจ (ดรายละเอียดเพ่ิมเติม 30-50
0 ตรวจทางห้องปฏิบ้ติการ
* เอกซเรย์ปอด 100-120
* ตรวจสมรรถภาพปอด 40-60

* กรุณาระบุเหตุผลทีไม่ตรวจราย
การดังกส่าว

เหตุผลท่ีใช้ในการพิจารณาให้ท่านจัดให้มีการตรวจสุขภาพในสถานประกอบการ 
( โปรดเรียงจากมากสุดไปหาน้อยสุเ 1 = มากท่ีสุด 6 = น้อยท่ีสุด : 1 ถึง 6

ก.กฎหมายกำหนด D1.
ข.ราคาตรวจสุขภาพในแต่ละรายการ D2.
ค.สหภาพรียกร้อง D3.

ง.ทัศนคติว่าควรจะมีการตรวจสุขภาพ D4.

จ.ความรู้ความเข้าใจต่อการตรวจสุขภาพ D5.

ฉ.อ่ืน  ๆ ( ระบุ ) ^ D6
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ส่วนy! 4 ข้อเสบอแบะ
1. ท่านคิดว่าการตรวจสุขภาพคนงานตามปัจจัยเล่ียงต่อสุขภาพในสถานประกอบกิจการของท่านมีความ 
สำคัญหรือไม่ อย่างไร

2. ท่านคิดว่าควรจะมีรายการตรวจสุขภาพท่ีครอบคลุมทุกปัจจัยเล่ียงในสถานประกอบกิจการของท่านหรือไม่ 
อย่างไร

3. ท่านคิดว่าท่านมีส่วนช่วยผลักดันการตรวจสุขภาพคนงานตามปัจจัยเล่ียงอย่างไรบ้าง

4. ท่านคิดว่าปัญหาและอุปสรรคของการตรวจสุขภาพคนงานในสถานประกอบกิจการของท่านคืออะไรและจะ 
ดำเนินการกับปัญหาน้ีอย่างไร

5. ท่านมีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอย่างไรต่อรายการตรวจสุขภาพในสถานประกอบกิจการของท่านใน 
ปัจจุบัน

ขอขอบคุณท่ีกรุณาสละเวลาให็คัาตอบและ 
ข้อคิดเห็นต่อรายการตรวจสุขภาพนิ 

ผู้วจัย
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ค ำ อ ธ ิบ า ย ร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ุข ภ า พ

รายการตรวจ คำอรบาย

1. การตรวจร่างกายท่ัวไปโดยแพทย์ ประกอบด้วยการสัมภาษณ์ประว้ติ ลักษณะงานท่ีเคยทำ ท่ีอยู่ การเจ็บปวย 1วัด
ส่วนสูง,ช่ังนำหนัก,วัดสายตา-ตาบอดลี,วัดอัตราการเด้นของชีพจร,วัดอุณหภูมิ,
วัดความดันเลือด

เน้นการตรวจเฉพาะในกลุ่มเส่ียง
ดังนี
(1) ผิวหนัง ตรวจดูลี ความชุ่มชืนหรือความมน ผิวหนังแห้ง เหง่ือท่ีออก ลักษณะของผ่ืน

การระคายเคือง เป็นแผล เนือตายจากความเย็น นอกจากน้ียังตรวจดูเล็บและ
(2) จมูก ขนว่าเชียวหรือไม่
(3) ตา ตรวจดูจมูกด้านนอก รูจมูก ผนังก้ันจมูก การกดเจ็บบริเวณโพรงจมูก การ

ระคายเคือง
(4) กระดูกสันหลัง ข้อมือ ตรวจดูการเคล่ือนไหวของกล้ามเน้ีอตา ปฏิกิริยาม่านตาต่อแลง การมองเห็น

การระคายเคือง
ตรวจดูการบวม การกดเจ็บ การเปล่ียนแปลงของผิวหนังและอุณหภูมิบริเวณข้อ

(5) ระบบหายใจ การผิดรูปผิดร่าง ความผิดปกติในความล้ัน ยาว เลียงการเลียดลี ความม่ันคง
และการเคล่ือนไหว

(6) หัวใจและระบบไหลเวียน ตรวจดูอัตราการหายใจ ความลึก-ดังหวะของการหายใจ การเคล่ือนไหวของกระ
เลอด บังลม-ทรวงอก

(7) ระบบประสาท ตรวจดูการหายใจ ชีพจร การเต้นของเล้นเลือดดำ การดู คลำ เคาะ ฟังเสียงหัว
ใจ การวัดความดันโลหิต
ตรวจดูท่าทางการเดิน การเคล่ือนไหว คำพูด ความจำ การได้ยิน ความเฉลียว
ฉลาด อารมณ์ความคิด ความผิดปกติของเล้นประลาทสมองตลอดจนการ
ตรวจดูกำลังกล้ามเนีอ อาการชา

II



122

คำอ ธ ิบ า ย ร า ย ก า ร ต ร ว จ ส ฃ ภ า พ

ราฮการตรวจ คำ'อธ ิบาฮ

2. การตรวจความสมบูรณ์ของเลือด หมายถึงการตรวจเบืองต้นดูความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด ใช้ในการวินิจฉัยแยก
CBC (Complete Blood Count) โรค และการติดตามผลการรักษา ประกอบด้วย

(1) Hct (Hematocrit^อ ความเช้มข้นของเลือดหรือความหนาแน่นของ 
ปริมาณเม็ดเลือดแดง บอกถึงภาวะชดหรือเลือดข้นในภาวะต่าง ๆ

(2) Hb(hemoglobin)RBความสมบูรณ์ของเม็ดเลือดแดง ช่วยในการคดกรอง 
โรคท่ีสัมพันธ์กับโรค บอกความรุนแรงของโรคโลหิตจาง ประเมินผลการ 
รักษา

(3) WBC(White Blood Cell)Rอปริมาณเม็ดเลือดขาวในกระแลเลือด แสดง 
ถึงการทำงานของไขกระดูก หน้าท่ีหลักของเม็ดเลือดขาว คือ การทำลาย 
เช้ือโรคท่ีเข้าสู่ร่างกาย

(4) RBC(Red Blood CeH)«อจำนวนเม็ดเลือดแดง ดูลักษณะการติดสีและ 
รูปร่างของเม็ดเลือดแดงเพ่ือใช้ในการแยกโรคต่าง ไๆด้

(5) Platelets Count คือ จำนวนเกล็ดเลือด ม็หน้าท่ีช่วยในการแขีงตัวของ 
เลอด

3. การตรวจการทำงานของตับ ในท่ีนีจะตรวจเฉพาะ

(1) SGOT(Serum Glutamic Oxaloacetic Transaminase)«อ เอนไซม์'ท่ีอยู่ ; 
ในเน้ือเย่ือหัวใจ ตับ ไต สมอง ตับอ่อน ม้าม และปอด จะม็ค่าสัมพันธ์เดย I 
ตรงกับเนือเย่ือท่ีได้รับอันตราย

(2) SGPT(Serum Glutamic Puvic Transaminase) ตับเปินอวัยวะ'ท่ีมีความ I 
เข้มข้นของร GPT มากท่ีสุด ตังนื้นค่านื้จะเฉพาะเจาะจงสำหรับภาวะ 
hepatocellular disease (ใช้ในการวินิจฉัยโรคตับต่าง )ๆ

4. การตรวจการทำงานของไต ในท่ีนีจะตรวจเฉพาะ Creatinine เท่าน้น
5. การตรวจปัสสาวะท่ัวไป หมายถึงการตรวจดูลี ลักษณะความขุ่น-ใส ค่าpH โปรตีน กลูโคส ฯลฯ(ไม่เน้น I

UA(Urine Analysis) การหาสารต่าง ๆในปัสสาวะ)
6. การตรวจสมรรถภาพปอด เพ่ือดูการทำงานของหลอดลม ความจุและการขยายตัวของปอด

(Pulmonary Function Test)
7. การเอกซเรย์ปอด เพ่ือดูรอยโรคในปอด เซ่น แผลในปอด วัณโรค

(Chest X-ray) : ฟิล์มใหญ่



ภาคผนวก ข.
อ ิน ต ร า ย จ า ก ก ๊า ช แ อ ม โม I,น ืย ร ว
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อ้นตราฮจากก๊าชแอมโมเนียรว
อ ัน ต ร า ย ท ี่ส ำ ค ัญ แ ล ะ เป ิน ข ่า ว อ ย ู่เส ม อ   ๆ คอ ก าร ร ั่ว ไห ล ข อ งก ๊าซ แ อ ม โม เน ีย  ข ึงถ ือ เป ็น  

ว ัต เ,1ด ิบ ส ำ ค ัญ ข อ ง 'โ ร ง ง า น ป ร ะ ๓ ท น ี ก ๊าซ แ อ ม โม เน ีย เป ็น ก ๊าซ ท ี่ม ีก ล ิ่น 'ฉ ุน  ไม ่ม ีล ี โด ย ท ั่ว ไป ถ ึงแ ม ้ว ่า  

จ ะ ไม ่ถ ือ ว ่า แ อ ม โม เน ีย เป ็น ส า ร ท ี่เป ็น อ ัน ต ร า ย ใน เร ื่อ ง ก า ร ล ุก ไห ม ้/ร ะ เบ ิด ก ็ต า ม  แ ต ่ก ็เค ย ม ก ารราย  

ง า น เร ื่อ งก า ร ร ะ เบ ิด ข อ งก ๊า ช แ อ ม โม เน ีย ม าแ ล ้ว  (จ า ก ร า ย ง า น ข อ ง  PJ B a ld o c k ,  L o s s  P re v e n t io n ,  

V o l.  13 , 1 9 8 0 , p .5 )

ก ๊าซ แ อ ม โม เน ีย ใน ค ว าม เข ้ม ข ้น ต ํ่า  จ ะ ท ำ ค ว า ม ร ะ ค า ย เค ือ ง ให ้ก ับ ต า  จ ม ูก แ ล ะค อ  ห าก  

ห า ย ใจ ก ๊า ซ ด ัง ก ล ่า ว ใน ค ว า ม เข ้ม ข ้น ส ูง  จ ะ ท ำ ให ้เก ิด ก า ร เผ า ไห ม ้ร ะ บ บ ท า ง เด ิน ห า ย ใจ  แล ะอ าจ ถ ึง  

ท ำ ใ ห ้ต า ย ไ ด ้ ส ่ว น ก า ร ส ัม ผ ัส แ อ ม โม เน ีย ใ น ร ูป ข อ ง เห ล ว จ ะ ท ำ ให ้เก ิด ก า ร ไห ม ้ผ ิว ห น ัง อ ย ่า ง ร ุน แ ร ง  

อ ัน ต ราย ข อ งแ อ ม โม เน ีย ใน ค ว า ม เข ้ม ข ้น ต ่า ง   ๆ ได ้ส ร ุป ไว ่ใน ต า ร า งท ี่ผ น ว ก  1 แล ้ว
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ตา?างที่ผนวก 1 อันตรายของแอมโมเนียต่อสุขภาพคนที่สัมผัส

ความเข้มข้นซ 'ฮ งไอระเหย 

( พ ีพ ืเอ็ม ปริมาตร/ปริมาตร)
อาการทั่วไป 

(General effect)

ระระเวลาส้มผ้ส

5 ม ีก ล ิ่น ท ี่ค น ร ู้ส ึก ได ้ tü*

2 5 ค ำแ น ะ น ำ ส ำ ห ร ับ ก า ร ส ัม ผ ัส ร ะ ย ะ  

ยาว  (ต ล อ ด ร ะ ย ะ เว ล า ท ำ ง า น  8 

ช ั่ว โม ง ) (8  h r. T W A )

3 5 ค ำ แ น ะ น ำ ล ำ ห ร ับ ก า ร ส ัม ผ ัส ร ะ ย ะ  

ส ั้น  (ต ล อ ด ร ะ ย ะ เว ล า ท ำ ง า น  10  

น า ท ี)  (1 0  m in . T W A )

5 0 เร ิ่ม ร ู้ส ึก ร ะ ค าย เค ือ 1 -

7 0 ไม ่ม ีผ ล ร ะ ย ะ ย า ว ส ำ ห ร ับ  

ค น งาน ท ั่ว ไป

ไม ่อ น ุญ า ต ให ้ส ัม ผ ัส ร ะ ย ะ ย า ว  j
I

4 0 0 - 7 0 0 ระ ค า ย เค ือ งต ่อ จ ม ูก แ ล ะ ค อ ส ัม ผ ัส น า น 0 .5 -1  ช ั่ว โม ง  

ไม ่ท ำ ให ้เก ิด อ าก าร ร ้า ย แ ร ง

1 ,7 0 0 ไอ อ ย ่า งร ุน แ รง  ร ะค า ย เค ือ ง  

ร ุน แรงต ่อ ต า  จ ม ูก  แ ล ะค อ

อ า จ ต า ย ภ า ย ห ล งก า ร ส ัม ผ ัส
i

3 0น าท ี

2 ,0 0 0 - 5 ,0 0 0 ไอ อ ย ่า งร ุน แ รง  ร ะ ค า ย เค ือ ง  

ร ุน แรงต ่อ ต า  จ ม ูก  แล ะค อ

อ า จ ต า ย ภ า ย ห ล ัง ก า ร ส ัม ผ ัส  

15น าท ี

5 ,0 0 0 - 1 0 ,0 0 0 ร ะ บ บ ท า ง เด ิน ห า ย ใจ ท ำ งา น  

ล ำบ าก แ ล ะ เก ิด ก าร ข าด  

อ อ ก ซ ิเจ น อ ย ่า งรวด เร ็ว  

( r a p id  a s p h y x ia )

อ า จ ต า ย ภ า ย ใน ไม ่ก ี่น า ท ี
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อ ัใ น ต ร า ร จ า ก ค ว า ม เย ็น

ค น ง า น ท ี่ส ัม ผ ัส ค ว า ม เย ็น เป ็น เว ล า น า น  โด ย ม ีก า ร ป ัอ งก ัน ท ี่ต ัว บ ุค ค ล ไม ่ด พ อ  จะ'ทำ,ให ้ 

อ ุณ ห ภ ูม ิร ่า ง ก า ย  ( c o r e  te m p e r a tu r e )  ต ํ่าก ว ่า  3 6 °  C  ซ ึ่ง อ ัน ต ร าย ม า ก  ส ัญ ญ า ณ เต ึอ น ภ ัย ใน ร ะ ย ะ  

แ ร ก ข อ งอ ัน ต ร า ย จ า ก ก า ร ส ัม ผ ัส ค ว า ม เย ็น ค ือ ก า ร ป ว ด  ถ ้า ม ีอ า ก า ร ล ั่น แ ล ะ อ ุณ ห ภ ูม ิร ่า งก า ย ต ํ่า ล งถ ึง  

3 5 ๐ 0 ต ้อ งห ย ุด ก า ร ท ำ ง า น ใน ห ้อ ง เย ็น น ั้น ท ัน ท ี จ ะ เห ็น วำอ ัน ต ร า ย ข อ งผ ู้ป ฎ ิบ ้ติง าน ใน ห ้อ ง เย ็น ม า ก   ๆ

จ ะ เก ี่ย ว ข ้อ ง โด ย ต ร ง ก ับ อ ุณ ห ภ ูม ิร ่า ง ก า ย  ซ ึ่ง อ าก ารต ่า ง   ๆ จ ะ เป ล ี่ย น แ ป ล งใน ท า ง เล ว ล ง เร ื่อ ย   ๆ เม ื่อ  

อ ุณ ห ภ ูม ิร ่า ง ก า ย ต ํ่า ล ง ไป เร ื่อ ย ๆ ใน ต า ร า งท ี่ผ น ว ก 2 เป ็น อ า ก า ร ท างค ล ิน ิก ท ี่พ บ ใน ผ ู้ท ี่ท ำ ง าน ใน ท ี่เย ็น  

ม าก   ๆ เร ีย ก ว ่า เป ็‘น ภ า ว ะ อ ุณ ห ภ ูม ิใน ร ่า งก า ย ต ํ่า  (ไฮ โป เธ อ เม ีย ) (H y p o th e rm ia )
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ดารางทีผนวก 2 อาการ'ทางคลินิกของผู้สัมผัสความเย็น'จัด ซึ่งปรากฏตามอุณหภูมิร่างกาย (core 

te m p e r a tu r e )  ท ี่เป ล ี่ย น ไป

อ ุณ ห ภ ูม ิร ่างการ  

(Core Tem pera tu re  ° c )

อาการทางคล ิน ิก

(C lin ica l S igns) I

3 7 .6 อ ุณ ห ภ ูม ิป ก ต ิท ี่ว ัด ได ้จ า ก ท ว าร ห น ัก

3 7 อ ุณ ห ภ ูม ิป ก ต ิท ี่ว ัด ได ้จ า ก ซ ่อ งป า ก

36 อ ัต ร า ก า ร เผ า ผ ล า ญ ส า ร อ า ห า ร ใน ร ่า งก า ย ส ูง ข ึ้น เพ ื่อ ซ ด เช ย ค ว า ม  

ร ้อ น ท ี่ส ูญ เล ีย ไป

3 5 ม ีอ าก ารส ั่น อ ย ่า งร ุน แ ร ง  I

3 4 ผ ู้ป ว ย ย ังม ีส ต ิแ ล ะ ต อ บ ส น อ ง ได ้ แ ล ะ ม ีค ว า ม ด ัน เส ือ ด ป ก ต ิ
I

3 3 อ าก า ร ไฮ โป เธ อ เม ีย จ ะ ร ุน แ ร งข ึ้น เม ื่อ อ ุณ ห ภ ูม ิต ํ่า ก ว ่าน ี

3 2 ม ีส ต ิล า ง เล ือ น ; ค ว าม ด ัน เล ือ ด เร ม ต ํ่า

31 ก ารร ับ ร ู้ย าก ข ึ้น  : ร ูม ่า น ต า ข ย าย  แ ต ่ย ัง ต อ บ ล น อ งต ่อ แ ส งส ว ่า ง  

ไม ่ม ีก า ร ส ั่น

3 0 ก า ร ส ูญ เล ีย ส ต ิส ัม ป ช ัญ ญ ะ เก ิด ข ึ้น อ ย ่า งต ่อ เน ื่อ ง  แ ล ะ ม ีก า ร ส ูญ เล ีย  I 

ก ารท ำงา น ข อ งก ล ้าม เน ี้อ

2 9 ม ีอ าก ารต ัวแ ข ็ง ; ต ร ว จ ว ัด ซ ีพ จ ร แ ล ะ ค ว า ม ด ัน เล ือ ด ได ้ย า ก ฃ ึน อ ัต ร า  1
1

ก า ร ห าย ใจ ต ํ่า ล ง

2 8 ม ีก ารห ย ุด เต ้น ข อ งห ัว ใจ เก ิด ข ึ้น  เน ื่อ งจ า ก ก ล ้า ม เน ือ ห ัว ใจ ไม ่ป ก ต ิ

2 7 ร ่า งก าย ห ย ุด เค ล ื่อ น ไห ว , ร ูม ่า น ต า ไม ่ต อ บ ส น อ งต ่อ แ ล งส ว ่า ง  ไม ่ม ี 

ก ารต อ บ ส น อ งท ี่ผ ิว ห น ังแ ล ะ ก ล ้าม เน ือ

2 6 ผ ู้ป ่ว ย ห ม ด ส ต ิน าน ข ึ้น

2 5 อ าจ ม ีอ าก ารห ัว ใจ ห ย ุด เต ้น เก ิด ข ึ้น ได ้เอ ง



ภาคผนวก ค.

รายช่ีอสถานท่ีต้ืงของสถานปรร:กอบการ
ท๋ึใชในการสีกษาวิจ้ยน้ี



ภาคผนวก ค,
รายสะเอียดของสถานประกอบกจการห้องเอ็นทใข้ในการดืกษาวิจ้ฮนี่รวมทื้งหมด 153 โรงงาน 

( แอกตามจงหว้ด ) : ข้อมูสเมีอเดือนธันวาคม พ.ศ. 2545

กรุงเทพ

ลำดับ ชื่อบริษัท/จำกัด ที่อยู่ปัจจุบัน โทรศัพท์

1. ซี.พี.อินเตอร์ฟ้ด(ไทยแลนด์) 30/3 หมู่3 ถ.สุวินทวงด์ แขวงลำผักชี อ.ลำปลาทิว กทม. 9897613-7

2. เมยโอ 95/10หมู่1 ซ.พระราม2(50)แสมดำ บางขุนเทียน กทม. 4169114-8

3. สหะโสภา 185/1 ซ.ขาวละอาด ถ.วิภาวดีรังสิต จตุจักร กทม. 277-1686

4. ห้องเย็นเอเชี่ยนซีฟ้ด (มหาชน) 742 ว.กล้วยนาไท เซตพระโขนง กทม. 249-7113

5. เอสแอนด์พี ชินดิเคท (มหาซน) 65/5 ถ.ฉลองกรุง ลำปลาทิว ลาดกระบัง กทม. 739-4494

นนทบุรี

6. เพ็นตา อิมเพ็กซ์ 4หม ู่11 ถ.บางรักใหญ่-บ้านใหม่ ต.บ้านใหม่ อ.บางใหญ่ จ.นนทบุรี 571 -4020-3



ปท ุมธาน ืจ

ลำดับ ซ่ือบริษัท/จำกัด ท่ีอยู่ปัจจุบัน โทรศัพท์

7. เจเอ็มอุตสาVIกรรมอาหาร 30/74-76 ถ.ลำลูกกา ต.ลาดสวาย อ.ลำลูกกา จ.ปทุมธานี 12150 533-2904-6, 5138358, 
561-2351-3

8. ชีพีค้าปลีกและการตลาด 177หมู่4 ถ.ปทุมธานี-ลาดหลุมแก้ว ต.ระแหง อ.ลาดหลุมแก้วจ.ปทุมธานี 599-1015-9

9. บางกอกดีไฮเดรทมา’รีน 

โป ร ดัก ท์

33/3 หมู่8 ถ.ปทุมธานี-ลาดหลุมแก้ว ต.คูบางหลวง 
อ.ลาดหลุมแก้ว จ.ปทุมธานี

581-7691-6

พระนครศรี-ออ ุธฮา

10. อัล เฟ รโด เอ็น เตอร์ไพ รส์ 539 นิคมอุสาหกรรมบางปะอิน ซ.4/1 ถ.อุดมศรยุทร 
อ.บางปะอิน จ.พระนครศรีอยุธยา

035-258541-5

สระบ ุร ี

11. กรุงเทพ'โปรดิวส์’(มหาชน) 115หมู่1 ต.ตาดเด่ียวอ.แก่งคอยจ.สระบุรี 038-245302-6

ฉะเช ิงเทรา

12. โคคาฟ้ดอินเตอร์เนช่ันแนล 35/1 หมู่2 ต.หนองจอก อ.บางประกง จ.ฉะชิงเทรา 24130 038-577505-6

13. ห้องเย็นกู๊ดฟอร์จูน 58/1 หมู่1 ต.คลองประเวศ บางปู จ.ฉะเชิงเทรา 24140 038-532150-3
J
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ฉะเช ิงเทรา

ลำดับ ซื่อบริษัท/จำกัด ที่อยู่ปัจจุบัน โทรศัพท์

14. 'อินเตอ?แปซิฟิกมาริน 49/4 หมู่า2 ถ.บางนา-ตราด กม.4 5 อ.บางปะกง จ.ฉะเชิงเทรา 24130 038-532150-3

โปรดักท์

ราชบ ุร ี

15. ไทยเอกมัยห้องเย็น 168 หมู่4 ถ.เพชรเกษม กม.11 ต.อ่างทอง อ.เมือง จ.ราชบุรี 032-352357-9

16. กัทรัตณากร 48 หมู่ร ต.นาพุ อ.เมือง จ.ราชบุรี 01-9101469

เพชรบ ุร ี

17. เซียน,หนิงฟัด 254 หมู่7 ต.บ้านแหลม อ.บ้านแหลม จ.เพชรบุรี 034-450335-7

$



สมุทรปราการ

ลำดับ ช่ือบริษัท/จำกัด ท่ีอยู่ป็จจุบัน โทรศัพท์

18. โคอ๊อพฟัด (ไทยแลนด์) 591 หมู่2 ช.หาดอัมราถ.ท้ายบ้าน อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 389-4425-8

19. ซัมมิทโฟรเซ่นฟัด 258หมู่1 ถ.เทพารักษ์อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 385-3035-6

20. ไทยแลนดํฟัซเชอร่ีโคลด์ฯ 592 หมู่2 ซ.หาดอัมรา ถ.ท้ายบ้าน อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 387-1 171-7

21. ไทยอกริ ฟ้ดส์'(มหาชน) 155/1 หมู่1 ถ.เทพารักษ์ต.บางเสาธง อ.บางเลาธงจ.สมุทรปราการ 315-4171-6

22. ไทยเอ็กซ์เชลฟัดล์ 92หมู่15 ต.บางพลีใหญ่ อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ 10540 312-4673-5

23. บีเอส แมนูเฟคเจอ'ร่ีง 99/9 ม.7 ต.บางโฉลง อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ 10540 312-6157-8

24. พรีเมียรเฟรเซ่นโปรดักซ์ 98/1 หมู่12 ต.บางพลีใหญ่ อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ 10540 317-1134-6

25. ฟินดัส (ไทยแลนด์) 741 หมู่4 เขตส่งออกนิคมอุตสาหกรรมบางปู ต.แพรกษา 
อ.เมือง จ.สมุทรปราการ10280

709-4361-5
0

26. เมย์โอฟัดด์ 568 หมู่2 ซ.1/C1 ถ.สุขุมวิทต.บางปูใหม่อ.เมือง จ.สมุทรปราการ10280 385-3035-6

27. ยูโรเอเช่ียน อนเตอร์เนซ่ันแนล 592 หมู่2 ซ.หาดอัมรา ถ.ท้ายบ้าน อ.เมือง จ.สมุทรปราการ10280 387-1171-7

28. เศรษฐชล 225 หมู่12 ถ.บางนาตราด กม.13 บางพลีใหญ่ จ.สมุทรปราการ 316-0421-8

29. สหพลห้องเย็น 7/1 ซ.กัดครุใน สุขสกัลด์ 70 พระประแดง จ.สมุทรปราการ 463-3288-90



สมุทรปราการ

ลำดับ ชื่อบริษัท/จำกัด ท่ี'อยู่ป็จจุบัน โทรศัพทํ

30. สุร'พลฟ้ดส์ (มหาซน) 247 หม ู่1 ถ.เทพารักษ์อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 385-3038-53

31. สุรพลนิซิเรฟ้ดส์ 22/5 หมู่4 ถ.เทพารักษ์อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ 385-5021-4

32. สยามโภชนาการ 156 ถ.สายลวด ต.ปากนํ้า อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 395-1038

33. ห้องเย็นฟาร์อีสท์ 554-555 หมู่ร ถ.เทพารักษ์อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 10270 753-0582

34. อินเตอร์โอเชียนิครีซอสเซล 554 หมู่3 ถ.เทพารักษ์อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 10270 384-2473

35. เอสพีไอ แคนนิ่ง 275 นิคมอุตสาหกรรมบางปู ต.แพรกษา อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 10280 324-0559-63

36. แองโกลไซแอมชีฟ้ดส์ 22/1 ถ.เทพารักษ ์-บางพลี กม.11 อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ 394-4951



สมุทรสาคร

ลำดับ ซ ื่อบ ร ิษ ัท /จำก ัด ท ี่อย ู่ป ัจจ ุบ ัน โท รศ พ ท ํ

37. ค ิบ ุน  (ไทยแลนด ์) 31/10 ห ม ู่2 ถ .ธน บ ุร ีป ากท ่อ  ต .บ างกระเจ ้า  อ .เม ือ ง  จ. สม ุทรสาคร 034-822824

38. ค ิงฟ ิช เช อ ร ีโฮ ล ด ิ้งด ์ 1261 ถ .ว ิเช ียรโซฏ ก ต.มหาช ัย  อ .เม ือ ง  จ. สม ุทรสาคร 034-820642-51

39. เด แอล ห ้องเย ็น 78 ห ม ู่4 ตงท ่าท ราย  อ. เม ือง จ. สม ุทรสาคร 034-822371-3

40. เจ แ อ น ด ์ เจ มา'ร ีนฟ ัดด ์ 11/3 ห ม ู่4 ตงช ัยม งคล อ .เม ือง จ .สม ุท รส าค ร 034-845090-1

41. ช ัย น าว ีห ้อ งเย ็น 1258 ถ .ว ิเช ีย รโซฎ ก  ต.มหาช ัย  อ .เม ือ ง  จ. สม ุทรสาคร 034-820307

42. ช ัย วร ุต ม ์ 58/1 ห ม ู่2 ถ .เอกช ัย  ต .บ างน ํ้าจ ืด  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-426087

43. ช ัย วาร ีม าร ีน โป รด ัก ส ์ 29/1 ห ม ู่4 ถ .เอกช ัย  ต.นาด ี อ .เม ือง จ .สม ุท รส าค ร 034-422226

44. ช ีฟ ้ดส ์’เอน เต อ ร ี1เพ รซ ์ 82 /12-3  ห ม ู่4 ต .บ างโทร ัด  อ .เม ือง จ .สม ุท รส าค ร 034-839597-8

45. ช ีวายโพ รเซ ่น ฟ ้ด ส ์’ 207/8 ถ .เด ิมบ าง ต .มหาช ัย  อ .เม ือง จ .สม ุท รส าค ร 034-836977-83

46. ช ีรอแยลห ้องเย ็น 80/1 ห ม ู่1 ถ .ธรรม ค ุณ าก ร ต .บ างห ญ ้าแพ รก  อ .เม ือง จ .สม ุท รสาคร 034-421777

47. ช ีรอแยลอาหารทะเล  จก. 80 ห ม ู่1 ถ .ธรรม ค ุณ าก ร ต .บ างห ญ ้าแพ รก  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-423961-4

48. ช ีโบ น ัน ซ ่าฟ ัดส ์’ 48-49 ห ม ู่4 ชงท ร ัพ ย ์ม ห าโชค  ต.นาด ี อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-834179

49. ณ รงค ํซฟ ้ดส ํ’ 5/4-6 ห ม ู่4 ถ .เศรษ ฐก ิจ  ต.นาด ี อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-423772



สมุทรสาคร1

ลำดับ ซ ื่อบ ร ิษ ัท /จำก ัด ท ี่อย ู่ป ัจจ ุบ ัน โท รด ัพ ท ์

50. ไดโฮ (ป ระเทศไทย) 39/90 ห ม ู่2 น ิค ม อ ุต ส าห ก รรม ส ม ุท รส าค ร ถ .ธน บ ุร ิ-ป ากท ่อ  ต .บ างกระเจ ้า  อ .เม ือง 
จ .สม ุท รส าค ร

034-490196-7

51. ท ่า เร ือม าร ิน โป รด ักส ์’ 9/2 ห ม ู่ไ  ถ .เอกช ัย  ต.นาด ี อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-834040-1

52. เท พ ด ิน โซฟ ัด ก ั 76/2 ห ม ู่ร  ถ .เอกช ัย  ต.นาด ี อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-422749

53. ไท ยรอแยลโฟ รเซ ่น ฟ ัด ส ์’ 1999 ห ม ู่1 ต .ท ่าจ ีน  อ .เม ือ งจ .ส ม ุท รส า ค ร 034-423302-4

54. ไท ย ย ูเน ี่ย น โฟ รเซ ่น โป รด ัก ล ์ (มหาซน) 72 /1ถ .เศ รษ ฐ ก ิจ 1 ต .ท ่าทราย อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-816500

55. ไท ย ม ห าช ัย ซ ีฟ ้ด ล ํโป รด ัก จ ้ 49/50 ห ม ู่4 ต .โคกขาม  อ .เม ือ ง  จ .ส ม ุท รส าค ร 034-423447

56. ธารส ย าม ฟ ัด ก ั 57/6 ห ม ู่4 ถ .เอกช ัย  ต .โคกขาม  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-412508

57. ธารส ม ุท รฟ ัด ก ั 23 ห ม ู่1 ถ .ธน บ ุร ิป ากท ่อ  ต .ช ัยมงคล อ .เม ือง จ. สม ุท รสาค ร 034-425231-2

58. ป ีเอ ส เอ .ฟ ้ด ล ํโป รด ัก ซ ์ 1278 ถ .ว ิเช ีย รโซฏ ก  ต.มหาช ัย  อ .เม ือ ง  จ. สม ุทรสาคร 034*428205-6

59. ป ระมงไทย (มหาซน) 24 ห ม ู่1 ต .ช ัยมงคล อ .เม ือง จ. สม ุทรสาคร 034-839425



สมุทรสาคร

ลำดับ ช ื่อบ ร ิษ ัท /จำก ัด ท ี่อย ู่ป ๋จจ ุป ัน โท รด ัพ ท ์

60. แป ซ ิฟ ิก ม า 'ร ีพ ุ]ด ล ัโป รด ัก « โ 75/12 ห ม ู่ร  ต .โคกขาม  อ .เม ือง จ .ส ม ุท รส าค ร 034-833696

61. แปซ ิฟ ิก เอ.ซ ี.ทุเดส์’ 75/15 ห ม ู่5 ซ .ว ัด โสภ ณ ราม  ต .โคกขาม  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-424645

62. พ ัฒ น าซ ีฟ ัด ล ั 57/6 ห ม ู่4 ถ .เอกช ัย  ต .โคกขาม  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-836788

63. โฟ รเซ ่น ม าร ีน โป รด ัก ล ั 24 ห ม ู่1 ต .ช ัยมงคล อ .เม ือ ง  จ. สม ุท รสาค ร 034-839425

64. ม หาช ัยฟ ้ดส ์โพ รเซสช ื่ง 71/11 ห ม ู่6 ต .ท ่า ท รา ย อ .เม ือ ง จ .ส ม ุท รส า ค ร 034-816413

65. มา'ร ีน โกลด ์โปรด ักส ์’ 57/37 ห ม ู่4 ถ .เอกช ัย  ต .โคกขาม  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-413091-4

66. ย ูเน ี่ย น โฟ รเซ ่น โป รด ัก ส ์ 1259 ถ .ว ิเช ีย รโซฎ ก  ต.มหาช ัย  อ .เม ือ ง  จ. สม ุทรสาคร 034-411081

67. ย ูน ิคอร ์ด  (มหาซน) 39/3 หม ู่ 8 ถ .เศรษ ฐก ิจ  ต .ท ่าทราย อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-424437

68. ร ักเต ็ม 148 ห ม ู่5 ต .ท ่าทราย อ .เม ือง จ .สม ุท รส าค ร 034-421200

69. ร ัศ ม ีม าร ีน โป รด ัก ล ั 57/6 ห ม ู่4 ถ .เอกช ัย  ต .โคกขาม อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-423846
I

70. ลัคก้ืยูเน่ียน ปูดส์’ 1/74-75 หมู่ 2 ตำบลท่าทราย อ.เมอง จ.สมุทรสาคร 034-490009

71. ล ักก ี้'ฟ ัดล ั(ไทย) 63/2 ห ม ู่6 ถ .ธน บ ุร ี-ป ากท ่อ  ต .บ างกระเจ ้า  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-839483-5

72. ล ัคก ี้ ซ ู่ร ิม ิ โป รด ัก ส ์ 73/3 หม ู่ 8 ต ำบ ลบ างกระ เจ ้า  อ .เม ือง จ .สม ุท รส าค ร 034-845288-99
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สมุทรสาคร4
ลำดับ ซ ื่อบ ร ิษ ัท /จำก ัด ท ี่อย ู่ป ัจจ ุบ ัน โท รด ัพ ท ์

73. วายท ูเค โฟรเซ ่นฟ ัด«โ 39/3 ห ม ู่8 ถ .เศรษ ฐก ิจ  1 ต .ท ่าทราย  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-827391

74. ศร ีส ุทธ ิก ุล 48 ห ม ู่ร  ถ .เศรษ ฐก ิจ  1 ต .ท ่า ไม ้ อ .ก ระท ุ่ม แบ น  จ .สม ุท รส าค ร 034-471130

75. ส .ช ัยวาร ีห ้องเย ็น 29/1 ถ .เอกช ัย  ต.นาด ี อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-422226

76. ส ต าร ์ฟ รอ ส เซ ่น ฟ ัด ด ั 57/6 หม ู่ 4 ถ.เอกช ัย  ต .โคกขาม อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-425311

77. ส ย าม ส ม ุท รโฟ รเซ ่น ฟ ัด ส ์ 63/7 ห ม ู่6 ถ .พ ระราม  2 กม .37 ต .บ างกระเจ ้า  อ .เม ือ ง  จ .ส ม ุท รส าค ร 034-839700

78. สาครฟ ิข เซอร ี่ 83/1 หม ู่ 1 ถ.เอกช ัย  ต.นาด ี อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-833403-5

79. สตาร์ทิเซ 79/8 หม ู่ 1 ต .บ างโทร ัด  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-839935

80. ส ต า ร ์ฟ ัด ล ์อ ิน ด ัส ต ร ีด ั 79/30 หม ู่ 1 ต .บ างโทร ัด  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-839935

81. ส ม าย ล ์ ฮาร์ท ฟ ัด ส ์ 19/8 หม ู่ 8 ต .บ างกระเจ ้า  อ .เม ือง จ .สม ุท รส าค ร 034-418042-3  
__£

82. ห ้อ งเย ็น ช ัย วร ุต ม ์ 58/1 หม ู่ 2 ถ ,เอกช ัย  ต.บางน ํ้า'จ ืด อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รสาค ร 034-824691

83. ห ้องเย ็นท ่าฉลอม 85 ถ.ถวาย ต .ท ่าฉลอม  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-412389

84. ห ้อ งเย ็น เอ เช ี่ยน (ส ุราษ ฎ ร ์ธาน ี) 55/2 ห ม ู่2 ถ .พระราม  2 ต .บ างกระเจ ้า  อ .เม ือง จ .ส ม ุท รส าค ร 034-822406

85. องกรณ ์ห ้องเย ็น 60/104 ถ.เอกช ัย  ต .โคกขาม  อ .เม ือง จ .สม ุท รส าค ร 034-837181-7
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สมุทรสาคร

ลำดับ ซ ื่อบ ร ิษ ัท /จำก ัด ท ี่อย ู่ป ็จจ ุป ัน โท รศ พ ท ์

86. อ ภ ิท ุน เอ ็น เต อร!พ รส ์อ ุต ส าห ก รรม 5/4 ห ม ู่5 ต .ท ่าทราย  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-421112

87. อ ัน ด าม ัน  ช ูร ิม  อ ิน ด ัส ท ร ีส ์ 12/32 ต .บ างกระเจ ้า  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-822958-9

88. อ ุต ส าห ก รรม ท ว ีวงษ ์ 261 ถ .เด ิม บ าง ต .มหาช ัย  อ .เม ือง จ .สม ุท รส าค ร 034-841491-3

89. เอ แ อ น ด ์ เอ ็น ฟ ้ด อ ั 12/24 หม ู่ 6 ถ .พ ระราม  2 ต .ท ่าจ ีน  อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-422675

90. เอ พ ี โฟ รเซ ่น ฟ ้ด ล ์ 5/1 หม ู่ 5 ถ .ด ัดใหม ่ ต .ท ่าทราย อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-822641-4

91. เอ ็น แ อ น ด ์ เอ ็น ฟ ้ดษ ์ 5/7-8 หม ู่ 4 ต.นาด ี อ .เม ือ ง  จ .สม ุท รส าค ร 034-826155

92. ไอ ที ฟ ้ด ส ์อ ิน ด ัส ท ร อ ั 39/108 ห ม ู่2 ต .บ างกระเจ ้า  อ .เม ือง จ .สม ุท รส าค ร 034-490461-4

93. ไอ ซี ซ ี คอสม ีอช 99 หม ู่ 3 กม .42 ต .บ างโท ร ัด  อ .เม ือง จ .สม ุท รสาคร 034-839801-3

94. โอคนอส 30 หมู่ 4 ต.นาด ี อ .เม ือง จ .สม ุท รส าค ร 034-412881
1T



ภาคตะวน'อ'อก  

ชลบ ุร ี

ล ำด ับ ช ื่อ บ ร ิษ ัท /จ ำก ัด ท ี่อ ย ู่ป ัจ จ ุบ ัน โท ร ศ ัพ ท ์

95 . ท ิพ ย ์ว ัน ซ ย ซ ีฟ ัด ส ์ 6 9 6  ซ .เท ศ บ า ล ส ม ม ุต ิ ถ .พ ิพ ิธ  ต .บ ้าน โข ด  อ .เม ือ ง  จ .ช ล บ ุร ี 2 0 0 0 0 0 3 8 - 2 7 7 4 2 3 -5

96 . เอสท ีซ ี ฟ ้ด ส ์แ พ ค 211  ห ม ู่ 1 0  ต .บ ึง  อ .ศ ร ีร าช า  จ .ช ล บ ุร ี 0 3 8 - 7 6 0 3 0 4 -5

จนทบ ุร ี

97 . จ ัน ท บ ุร ีซ ีฟ ้ด 7 5 /1 1  หม ู่ 11 ต .น า ย า ย อ า ม อ .น า ย า ย อ า ม จ .จ ัน ท บ ุร ี 0 3 9 - 3 5 6 8 3 2 2

ตราด

98 . ท ีเอส เอ ฟ  ซ ีฟ ้ด 2 1 6  ห ม ู่ 2  ถ .ส า ย ส น า ม บ ิน  ต .ค ล อ งให ญ ่ อ .ค ล อ ง ให ญ ่ จ .ต ร าด 0 3 9 - 5 8 1 1 4 8

ระย'อง

99 . แกลง 2 0 0  ห ม ู่ 1 ถ .ส ุข ุม ว ิท  ก ม .2 7 7  ต .ค ล อ งป ูน  อ .แ ก ล ง  จ .ร ะย อ ง 0 3 8 - 6 6 9 2 0 0 -5

100 . ย ี่ห น น อ าห า ร เฟ แ ข ็ง 1 5 1 /3  ห ม ู่ร  ต .แ ก ล ง อ .เม ือ ง  จ .ร ะย อ ง 0 3 ส ั- 6 4 6 140 -1

101 . ห ้อ ง เย ็น ร ะ ย อ ง (1 9 8 7 ) 8 /1 5  ถ .อ ด ุล ย ์ธ ร ร ม ป ร ะ ภ าส  ต .ป าก น ํ้า  อ .เม ือ ง  จ .ร ะย อ ง 0 3 8 - 6 1 4 5 4 5 -9



สมุทรสงคราม

ล ำด ับ ซ ื่อ บ ร ิษ ัท /จ ำก ัด ท ี่อ ย ู่ป ัจ จ ุบ ัน โท ร ด ัพ ท ์

102 . ค ว ีน ม าร ิน ฟ ัด 1 2 9  ห ม ู่ร ต .แ พ รก ห น าม แ ด ง  อ .อ ัม พ ว า  จ .ส ม ุท ร ส งค ร า ม 0 3 4 - 7 1 6 8 9 0 -3

103. แ ฝ ก ล อ งฟ ัด ส ์’ 2 0 8 /1  ห ม ู่1 ถ .ว ิธ าน ว ิถ ี ต .บ า งจ ะ เก ร ็ง  อ .เม ือ ง  จ .ส ม ุท ร ส งค ร าม 0 3 4 - 7 2 3 4 9 1 -5

104 . ส ย า ม ม า ร ิน โป ร ด ัก ซ ์ 2 6  ห ม ู่9  ต .บ า งแ ก ้ว  อ .เม ือ ง  จ .ส ม ุท ร ส งค ร า ม 0 3 4 - 7 1 6 8 0 1 -2

105 . เอส เอ ็ม พ ี โป ร ด ัก ซ ์ 6 9 /  ห ม ู่ ถ .ธ น บ ุร ิ-ป าก ท ่อ  ต .บ า งข ัน แ ต ก  อ .เม ือ ง  จ .ส ม ุท ร ส งค ร าม 0 3 4 - 7 3 1 3 3 1 -2

ภ าคใต  ้

ช ุมพร

106 . ช ีเฟ รส อ ิน ด ัส ท ่ร ิ 4 0 2  หม ู่ 8 ถ .ช ุม พ ร -ป า ก น า  ต .ป าก น า  อ .เม ือ ง  จ .ช ุม พ ร 0 7 7 -5 2 1 3 2 1

107 . แ ซ ม -ด ีฟ าร ์ม 10 7  หม ู่ 2  ต .ท ุ่งค า  อ .เม ือ ง  จ .ช ุม พ ร 0 7 7 - 5 0 3 3 8 5

108 . ไพ ฑ ูรย ์ส ะพ ล ี 9 0 /5  หม ู่ 5 ถ .เพ ช ร เก ษ ม  ต .ส ะ พ ล ี อ .ป ะ ท ิว  จ .ช ุม พ ร 0 7 7 - 5 6 0 2 3 7

ส ุร าษ ฎ !ธ าน ี

109 . แ พ น เอ เช ีย (1 9 8 1 ) 1 7 ถ .เจ ร ิญ ล า ภ  ต .ท ่า ข ้า ม  อ .พ ุน พ ีน  จ .ส ุร าษ ฎ ร ์ธ าน ี 0 7 7 - 3 1 1 0 2 5 -8

110 . ส ุร าษ ฎ ร ์ซ ฟ ้ด 21 ห ม ู่4  ต .ท ่า ข ้า ม  อ .พ ุน พ ิน  จ .ส ุร าษ ฎ ร ์ธ าน ี 0 7 7 - 3 1 1 6 2 2

111 . ส ุร า ษ ฎ ร ์ธ า น ีม า ร ิน โป ร ด ัก ย ์ 1 2 6 / 2 ห ม ู่4 ต .บ า งก ุ้ง  อ .เม ือ ง จ .ส ุร า ษ ฎ ร ์ธ า น ี 0 7 7 - 2 2 4 0 7 7

112 . ห ้อ ง เย ็น เอ เช ี่ย น ซ ีฟ ัด (ส ุร าษ ฎ ร ์) 5 7 ห ม ู่ 4  ถ .ท า ง ห ล ว ว ง ส า ย เอ เช ีย ก ม .41 ต .ท ่า ส ะ ท ้อ น  อ .พ ุน พ ิน  จ .ส ุร า ษ ฎ ร ์ 0 7 7 -2 8 6 1 6 1
๐
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นครศรธรรมราช

ล ำด ับ ช ี่อ บ ร ีษ ัท /จ ำภ ัด ท ี่อ ย ู่ป ัจ จ ุบ ัน โท รศ ัพ ท ์

113 . แ พ ีค ฟ ัด ส ั (ม ห าซ น ) 3 2 0  ห ม ู่ 3 ถ .เส า ว น า ถ  ป า ก พ น ัง ต ะ ว ัน ต ก  อ .ป า ก พ น ัง  จ .น ค รศ ร ีฯ 0 7 5 - 5 1 7 5 1 4

114 . ส ีไท ย อ าห ารแ ซ ่แ ข ็ง 4 2 8 /1  ห ม ู่1 ต .ป า ก พ ูน  อ .เม ือ ง  จ .น ค รศ ร ีฯ 0 7 5 - 3 1 2 3 1 3 -4

กระบ ื

115 . ก ระบ ี่แ ป รร ูป ส ัต ว ์น ํ้า 1 6 5  ห ม ู่ 8 ถ .เพ ช ร เก ษ ม  ต .ป ก า ส ัย  อ .เห น ือ ค ล อ ง  จ .น ค รศ ร ีฯ 0 7 5 - 6 3 6 5 0 0 -2

116 . เพ รส ซ ิเด ้น ท ์ม าร ีน ฟ ้ด ส ั 1 9 9  ห ม ู่ 6 ถ .เพ ช ร เก ษ ม  ต .ป าก ส ัย  อ .เห น ือ ค ล อ ง  จ .น ค รศ ร ีฯ 0 7 5 - 6 9 1 1 1 8

สต ูล

117 .

ภเก็ต

ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ป ล า ก ร ะ ป ๋อ งส ย า ม 2 2 4  หม ู่ 6  ถ .ย น ต ร ก ำธ ร  ต .ค ล อ งข ุด  อ .เม ือ ง  จ .น ค รศ ร ีธ ร รม ราช 0 7 4 - 7 2 1 8 7 1 -4

118 . ไท ย โอ เช ี่ย น เว น เจ อ ร ์ 6 2 /4 5  ห ม ู่7  ถ .อ น ุภ า ษ ภ ูเก ็ต ก า ร  จ .ภ ูเก ็ต 0 7 6 - 2 5 2 5 8 2 -5

ระนอง

119 . ค ิท เช ่น ส ัอ อ ฟ ด ิโอ เช ี่ย น ส ั 6 1 / 9 หมู,1 ต .บ า ง ร ิ้น  อ .เม ือ ง  จ .ร ะน อ ง  8 5 0 0 0 0 7 7 - 8 2 3 4 5 5

120 . ว ีไอ  อ ิน เต อ ร ์เน ซ ั่น แ น ล 6 1 /9  ห ม ู่1 ต .บ าง 'รน  อ .เม ือ ง  จ .ร ะน อ ง  8 5 0 0 0 0 7 7 - 8 1 2 2 3 7

121 . ส ย าม ช ัย อ าห าร ส าก ล 7 3 /3  ห ม ู่2  ต .บ า ง ร ิ้น  อ .เม ือ ง  จ .ร ะน อ ง  8 5 0 0 0 0 7 7 - 8 1 1 8 8 9

122 . อ ัน ด าม ัน ซ ีฟ ัด 9 3 /2 8  ห ม ู่5  ต .บ า ง ร ิ้น  อ .เม ือ ง  จ .ร ะ น อ ง  8 5 0 0 0 0 7 7 - 8 3 5 5 7 9



ตรัง

ล ำด ับ ซ ื่อ บ ร ิษ ัท /จ ำก ัด ท ี่อ ย ู่ป ัจ จ ุบ ัน โท ร ด ัพ ท ์

123 . ก ัน ต ังซ ีฟ ัด 3 2 /5 0  ซ .ห ล ิม ส ก ุล  ถ .ซ ื่อ ย า  ต .ก ัน ต ัง  อ .ก ัน ต ัง  จ .ต ร ัง 0 7 5 - 2 5 1 4 5 0

124 . ต ร ังผ ล ต ภ ัณ ฑ ์อ าห าร ท ะ เล 2 9  ห ม ู่6  ถ .ก ัน ต ัง  ต .ค วน ป ร ิง  อ .เม ือ ง  จ .ต ร ัง 0 7 5 - 2 1 1 2 7

125 . ตร ัง 'ซ ัวร ์ 8 8 /8  ห ม ู่4  ถ .ก ว ้า ง ไพ ศ า ล  ต .น าท ่าม เห น ือ  อ .เม ือ ง  จ .ต ร ัง 0 7 5 -2 7 6 0 1 1

126 . ไวท ์ส ต าร ํโฟ ร เซ ่น ซ ีฟ ัด 5 9  ถ .ก ิต ิค ุณ  ต .ก ัน ต ัง  อ .ก ัน ต ัง  จ .ต ร ัง 0 7 5 - 2 5 1 2 7 5

127 . อ ุต ส าห ก รรม ห ้อ ง เย ็น ก ัน ต ัง 3 2 /5 0  ซ .ห ล ิม ส ก ุล  ถ .ซ ื่อ ย า  ต .ก ัน ต ัง  อ .ก ัน ต ัง  จ .ต ร ัง 0 7 5 - 2 5 1 2 7 5

128 . เอ เอส อ ิน เต อ ร ์ม าร ีน ฟ ัด ท ์ 3 2 /5 0  ช .ห ล ิม ส ก ุล  ถ .ซ ื่อ ย า  ต .ก ัน ต ัง  อ .ก ัน ต ัง  จ .ต ร ัง 0 7 5 - 2 5 1 2 0 7
_

ป้’ตตานี

129 . เท พ พ ิท ัก ษ ัซ ีฟ ้ด 9 6 /2 2  ถ .น า เก ล ือ  ต .บ า น า  อ .เม ือ ง  จ .ป ัต ต า น ี 0 7 3 - 3 3 5 1 3 3

130 . แห ลม ท อ งซ ีเฟ รส 151 หม ู่ 8 ถ .น า เก ล ือ  ต .บ าน า  อ. เม ือง จ .ป ัต ต า น ี 0 7 3 - 3 3 5 1 4 2 -5

131 . ไฮ เฟ รซ  ห ้อ ง เย ็น 3 5 4  หม ู่ 8  ถ .น า เก ล ือ  ต .บ าน า  อ .เม ือ ง  จ .ป ัต ต า น ี 0 7 3 4 3 4 4 0 4 - 3

พ ังงา

132. ท ้าย เห ม ือ งซ ีฟ ัด 1 1 9 / 6 ห ม ู่13  ต .โ ค ก ก ล อ ย อ .ตะกั่วท ุ่ง จ .พ ัง ง า 0 7 6 - 4 3 4 4 0 1 -3

142



สงขลา

ลำด ับ ซ ื่อ บ ร ิษ ัท /จ ำก ัด ท ี่อ ย ู่ป ็จ จ ุบ ัน โท ร ดัพท์

133 . ก ร ุง เท พ เพ าะ เล ี้ย งก ุ้ง 9 9  หม ู่ 4  ต .ท ่า บ อ น  อ .ร ะ โน ด  จ .ส งข ล า 0 7 4 -3 9 1 1 9 1

134 . ฉ ัต รม งค ล  8 8 9 2 4 0  หม ู่ 3 ซ .ท ว ีไท ย  ถ .ก า ญ จ น ว น ิช  ต .พ ะ ว ง  อ .ห า ด ให ญ ่ จ .ส งข ล า 0 7 4 - 3 3 4 2 1 2

135 . โช ต ิว ัฒ น ์อ ุต ส าห ก ร ร ม ก าร ผ ล ิต 8 4 /2 2  ห ม ู่ 7 ถ .ส าย เอ เช ีย  4 3  ต .ค อ ห ง ส ัอ .ห า ด ใ ห ญ ่ จ .ส งข ล า 0 7 4 - 2 1 0 2 2 2 -9

1 3 6 / ซ ีฮ อ ร ิส (ม ห าซ น ) 1 9 9 ห ม ู่ 3 ต .ท ุ่งห ว ัง  อ .เม ือ ง  จ .ส งข ล า 0 7 4 - 4 6 8 2 2 2 -9

137 . ท รอ ป ิค อ ล แ ค น น ิ่ง (ป ท ท .) 1/1 ห ม ู่ 2  ก ม .19 ถ .ก า ญ จ น ว น ิซ  ต .ท ่า ข ้า ม  อ .ห า ด ให ญ ่ จ .ส งข ล า 0 7 4 - 2 1 2 3 3 0

138 . ท ัก ษ ิณ ส ม ุท ร 1 1 3  ม .1 ถ .ก าญ 'จน 'วน ิซ  ต .ท ่า ข ้าม  อ .ห า ด ให ญ ่ จ .ส งข ล า 0 7 4 -3 3 3 6 8 1

139 . ไท ย ย ูเน ิ่ย น  ซ ีฟ ัด 7 7  หม ู่ 5 ถ .ส งข ล า  ต .ว ัด ข น ุน  อ .ส ิงห น ค ร  จ .ส งข ล า 0 7 4 - 4 8 3 4 8 3

140 . ไท ยอ ิน เต อ ร ์เน ซ ั่น แ น ล ซ ีฟ ัด 5 3  ห ม ู่ 3  ถ .ว ิเช ีย รซ ม  ต .บ ่อ ย า ง  อ .เม ือ ง  จ .ส งข ล า 0 7 4 - 3 2 2 5 7 5

141 . แ ป ซ ิฟ ิค แ ป รร ูป ส ัต ว ์น ํ้า 2 7 /4  หม ู่ 7 ถ .เก ้า เส ัง  จ ะ น ะ  อ .เม ือ ง  จ .ส งข ล า 0 7 4 - 3 3 6 0 1 1 -3

142 . ป ิต ิซ ีฟ ้ด ส ์ 12 5 /1  หม ู่ 5 ต .บ ้า น น า  อ .จ ะ น ะ  จ .ส งข ล า 0 7 4 - 3 7 8 4 0 0 -9

143. ฟ อร ิ'จ ู'น โ'ฟรเซ ่น 'ฟ ัด (ปทท .) 31 หม ู่ 4 ต .ท ่าบ อ น  อ .ร ะ โน ด  จ .ส งข ล า 0 1 -2 3 0 4 4 2 8

144 . ฟ ิล ล ิป ส ์ซ ีฟ ัด (ป ท ท .) 4 3 /1  ห ม ู่4  ต.น าห ม ่อ ม  อ .น าห ม ่อ ม  จ .ส งข ล า 0 7 4 - 2 1 7 4 3 1 -2

145 . แมน เอ โฟ ร เซ ่น ฟ ้ด ส ั 3 /2 ห ม ู่ 7 ต .เข าร ูป ช ้า ง  อ .เม ือ ง  จ .ส งข ล า 0 7 4 - 3 3 6 1 0 2

146 . ว งศ ์ส ว ัส ด ิ้ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ส ัต ว ์น ํ้า 5 9 4  ถ .เพ ช ร เก ษ ม  อ .ห า ด ให ญ ่ จ .ส งข ล า 0 7 4 - 4 4 6 4 0 5

143



สงขลา

ลำดับ ซ่ือบริษัท/จำกัด ท่ีอยู่ปัจจุบัน โทรด ัพท ์

147. วิวทะเล 70/8 หมู่3 ถ.เก้าเก้ง-จะนะ ต.เขารูปช้าง อ.เมือง จ.สงขลา 074-442901

148. สงขลาโฟรเซ่นฟ้ดดั 70/5 หมู่ 3 ต.เขารูปช้าง อ.เมือง จ.สงขลา 074-336091-3

149. ห้องเย็นโชติวัฒน์หาดใหญ่ 4/2 หมู่3 ถ.สายเอเชีย43 ต.นาหม่อม อ.นาหม่อม จ.สงขลา 074-210883-91

150. หลีเฮงซีฟัด 91 หมู่2 ต.จะโหนง อ.จะนะ จ.สงขลา 074-476366-7

151. โอ เค็ม ฟัดสํ’ 75/2 หมู่8 ถ.จะนะปัตตานี ต.บ้านนา อ.จะนะ จ.สงขลา 074-431311-4

152. เอส ซี ซี โฟรเซ่นซีฟัด 18 ถ.ไทรบุรี ซ.27 อ.เมือง จ.สงขลา 074-443601-3

153. ไฮไท ซีฟัด 64/2หมู่5 ถ.จะนะปัตตานี ต.บ้านนา อ.จะนะ จ.สงขลา 074-378391-7

* จำน วนสถานประกอบการท ี่ตอบกล ้บรวม 108 โรงงาน จากท ี่งหมด 153 โรงงาน ค ิดเป ็น  7 0 . 6  เปอร์ เซ็ นต์ *
ร?



ภ า ค ผ น ว ก  ง.

ราย?เอผู้ทรงคุณ'วุฒิ

ตรวจสอบแบบสอบถาม



1. น าย แ พ ท ย ก รรช ฅ  ค ุณ า ว ุฒ

2. นายแพทย์สมเกียรติ คิริรัตนพฤกษ์

3. แพทย์หญิงเนสิน ไชยเอย

4. แพทย์หญิงฉันทนา ผดุงทศ

5. นายแพทย์สุรศักด บูรณตรีเวทย์

6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์สุซัย ลุเทพารักษ์

7. นายแพทย์อดุลย์ บัณฑุกุล

8. รองศาสตราจารย์นายแพทย์ศุภซอ รัตนมณีฉัตร

9. รองศาสตราจารย์นายแพทย์พรชัย ลิทธศรัณย์กุล

10. ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์สุนทร ศุภพงษ์

11. อาจารย์นายแพทย์วิโรจน์ เจียมจรัสรังษ์



ภ า ค ผ น ว ก  จ.

แบบฟ'อเมการตรวจสุขภาพประจำปีพน'กงาน 

บริษัท แปริฟกแปรรูปษัตว์ป ้า จำกด
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นบบพ่'อริม การตรวจฟิยภาพประจำปีพ■ น,ๆงาน 
บริษัท แปข ิพ ้ค แปรรูปล ้ตว ัน ํ้า จำกด

1. ข้อมูลทั่วไป 1..
ซี่อ-ลกุล............................ .11..........................................................เพศ ( ) ชาย ( ) หญิง
แผนก............................................................ป้าย......................................................................
อายุ...........ปีล้:ไานภาพโ.มรล ( ) โลด ( ) ลมรล ( ) หย่า/หม้าย
ประก้นสู้งคม ) ไม่มี ( ) มี รพ...............................................................
สัก,บณะงานที่ทำ ) 1. งานสำนักงาน ระ'น.............................................. ...............

) 2. งานควบคุมเครื่องจักรกล ระบุ.... ......................................
) 3. งานล้มนัลต่อ......................................................................
) 4 .อื่นๆระบุ...........................................................................

2. ภาวะการเจ็บป่วยที่ม่านมา
1 .อาการ'ป่วยบัจจุบัน ( ) 1 .ไม่มี ( ) 2 .ม ีระบุ....................................................

โรค ป ระ จ ำ จ ัว ( ) 1 . ไม ่ม ี ( ) 2 . ม ีระบ ุ

3.

3. ป้าตัดหรือป่วยเข้ารักโราไน รพ. (
4 . อ ุบ ัต ิเห ต ห ร ือ เจ ็บ ป ่ว ย 'จ า ก ง า น  (

5. ภูมิแพ้ (
พ ฤต ิกรรมใ.น รอบ!]
1. ดื่มเหล'' (

(
2. ลูบบุหรี่ (

(

3. ออกกำลังกาย (

(
4. โร ค ต ิด ต ่อ ท า ง เพ ค ล ้ม พ ัน ธ ์ (

5. สุวภาพ-จิ:'ฯ (
6. โรค จ า ก ก า รป ระ ก อ บ อ า ช ีพ  (

) 1 . ไม ่ม ี  ( ) 2 . ม ีร ะ บ ุ .........................................................

) 1 . ไม ่ม ี  ( ) 2. มี ร ะ บ ุ .................................. .....................

) ไ . ไม ่ม ี  ( ) 2 . ม ีร ะ บ ุ .........................................................

) 1 . ไม ่ด ื ่ ม ( ) 2 . เค ย ด ื ่ม แ ล ่ เ ล ิ ก แ ล ้ ว

) 3. ด ื ่ ม ป ร ิม า ณ ................................. ไ น  2 ส ัป ด าห ์ท ี ่ ป ้ าน ม า

) 1 . ไม ่ล ูบ  ( ) 2 . เ ค ย ล ูบ แ ล ่ เ ล ิ ก แ ล ้ ว

) 3. ล ูบ ป ร ิม า ณ ......................................ม ว น ล ่อ ว ัน

) 1. > / ร  ค ร ี ่ ง ล ่ อ ส ัป ด า ห ์+ >  30  นาท ีต ่อคร ั ้ ง  

) 2. น ้ อ ย ก ว ่ า

) 1. ไ ม ่ เ ค ย เ บ น  ( ) 2. เบ น

) า . ป ก ต ิ  ( ) 2 . ม ีบ ัญ ห า เ ซ ่น น อ น ไ ม ่ห ล ับ

) 1 . ไม ่ เล ี ่ ย ง ( ) 2 . เ ล ี ย ง ร ะ บ ุ ........................................
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ก า ร ต ร ว จ ร ่า ง ก า ย
1. น า ห น ัก  '..............  กก. ส ่วน ส ูง   ..............  *5น.

ด ัซ น ํม ว ล ส าร (นำ-หน ักIป ีน ก ก ./ส ่วน ส ูงLป ีน ซม. ย ก ก ำล ังส อ ง) = .................................  %

2. ค ว า ม ด ัน โล ห ิต ..................J .......................ม ม .ป รอท  ช ีพ จ ร ......................................  คร ั้งต ่อน าท ี

3. ส ภ า พ ท ั่ว ไป .................................................................................ไ:.........................................................

4. หู ตา คอ จ ม ูก .............................. ;....................... '................................................................................

5. ห ัวใจ  ป อ ่ด ..............................................................................................................................................

6. ซ ่อ งท ้อ ง ........ .........................................................................................................................................

7. ก ระ ด ูก แ ล ะ ก ล ้า ม น เอ ...........................................................................................................................

8. ผ ิว ห น ัง ............................ .................................................................................................. .....................

9. อ ื่น  ๆ .................................................................................................................................................... .
สรุป«ลการตรวจ‘สุขภาพนสะ'ชริการการแพทย์
( ) 1. ส ุข ภ าพ ท ั่ว ไป อ ย ู่ใน เก ณ ฑ ์ป ก ต ิ

( ) 2. ม ีพส ูต ิกรรม(.ล,ย งเร ื่อ ง ...............

( ) 3. เจ ็บ ป วย ด ้วย 'โรค .........................

( ) 3.1 โรค ระบ บ ท างIต ิน ห าย ไจ  (

( ) 3 .3  โรค ผ ิวห น ัง  (

( ■ ) 3 . 5 เค ร ีย ด ป ว ด ศ ีรษ ะ  (

( ) 3 .7  โรคระบ บ ทาง!.ต ินป ๋สลาวะ (

( ) 3 .9  พ น  (

) 3.2 โรค ระ บ บ ท าง เด ิน อ าห า ร 

) 3.4  โรค ระ บ บ ก ระด ูก /ก ล ้าม เน ี้อ  

) 3 .6  โรค ระ บ บ ห ัว ใจ  ห ลอด เล ือด  เบ าห วาน  

) 3.8 โรค ห ู คอ จม ูก  

) 3 .1 0 บ าด แ ผ ล /ผ ิ
( ) 4. พ บ ค ว า ม ผ ิด ป ก ต ิเร ื่อ ง

( ) 5 . อ ื่น ๆ  ร ะ บ ุ...................

แพ ทย ์ผ ู้ต รวจ

(....... ..........)
......../ .......... .......... / ..........



ภาคผนวก ฉ.

ภาพแสดงกิจกรรมการเย่ียมชม 
บริษัท แปริทิเกแปรรูปส้ตว์นา จำกิด
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ป ร ะ ว ิต ผ ู ้ เ ข ีย น ว ิท ย า น ิพ น ธ ์

นางสาวลุมิตรา สุราสุทธ้ิ เกิดวันท่ี 25 มีนาคม พ.ศ.2523 ท่ีโรงพยาบาลพะเยา จังหวัด 
พะเยา สำเร็จการศึกษาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตf สุขภาพ จากคณะวิทยาศาสตร์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ในปีการศึกษา 2544 และเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรวิทยาศาลตรมหาบัณฑิต«ะ?
สาขาอาชวเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เม่ึอปีการศึกษา 2544
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