
การวิจัยครั้งนี้เป็นการคืกษาเกี่ยวกับการพัฒนาเยาวชนโดยกระบวนการเรียนรู้ใน 
การเป็นนักจัดรายการวิทยุ : กรณีสืกษารายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M. 891 ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการ 
สืกษ'าด้นคว้าและ,ทบทวนแนวคิด ทฤษฏีและงานที่เกี่ยวข้องด้งนี้ คือ

1. แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู้
2. แนวคิดเก่ียวกันดี เก่ง มีสุขในการจัดการคืกษา
3. แนวคิดเกี่ยวกับวิทยุกระจายเสียงและนักจัดรายการวิทยุ
4. สถานกาพของรายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M. 891
5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง

1. แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้
1.1 ความหมายของกระบวนการเรียนรู้
1.2 องค์ประกอบพื้นฐานของการเรียนรู้
1.3 ลำดับขั้นในการเรียนรู้
1.4 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนรู้
1.5 หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้
1.6 เป้าหมายของการเรียนรู้

ในอดีตการคืกษาในระบบโรงเรียนเป็นการสอนแบบบรรยาย คือ ครูบอกความรู้ให้ 
เด็กมักเป็นการสอนทีละบท คือ ตามที่ปรากฏในตำรา นักเรียนเป็นฝ่ายรับสิ่งที่ครูป้อนให้ นักเรียนมี 
บทบาทเป็นเพียงผู้ฟัง จำ และสอบ แต่ในปัจจุบันการปฏิรูปการสืกษาตามพระราชบัญญ้ติการคืกษา 
แห่งชาติ พุทธดักราช 2542 ได้มีการพัฒนาหลักสูตรและการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของเด็กให้ 
เป็นการเรียนการสอนที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มุ่งเน้นประโยชน์ของผู้เรียนเป็นสำคัญ ทั้งการคืกษา 
ในระบบโรงเรียน การคืกษานอกระบบโรงเรียน และการคืกษาตามอัธยาศัย โดยมุ่งเน้นให้เด็กคิดเป็น 
ทำเป็น รู้จักแก้ปัญหาเองและเปิดโอกาสให้เด็กได้คืกษา ค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเองให้เด็กได้เห็น ได้ 
สัมผัสของจริงมีประสบการณ์นอกห้องเรียน วิธีนี้จะทำให้เด็กเกิดความรู้ ความเข้าใจ มีประสบการณ์ 
และพัฒนาการทางสติปัญญาที่ยั่งยืน แนวทางพัฒนากระบวนการเรียนรู้ที่สำคัญประการหนึ่ง คือ 
การให้ความหมายทั้งทางทฤษฏีและแนวปฏิบัติของการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนว่าหมายถึง
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การเปลี่ยนแปลงคุณภาพการเรียนการสอนจากการที่ผู้เรียนเป็นผู้รันไปล่ผู้เรียนเป็นผู้ร่วมเรียนรู้ และ 
ได้เรียนรู้ร่วมกัน เปลี่ยนจากการจำกัดการเรียนที่เฉพาะในห้องเรียนไปล่การขยายวงกว้างล่แหล่งการ 
เรียนรู้เพิ่มขึ้น และเปลี่ยนจากกิจกรรมการเรียนที่เฉื่อยชา ซํ้าซากไปล่กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลาก 
หลาย เป็นด้น (นันทิยา สว่างวุฒิธรรม, 2544)

สำนักงานคณะกรรมการการคืกษๆแห่งชาติ (2535 : 11-12)ได้กำหนดกระบวนการ 
เรียนรู้ไว้ 2 ประ๓ ท ในแผนการสืกษาแห่งชาติ พุทธกักราช 2535 คือ

(1 ) กระบวนการเรียนรู้ตามระบบโรงเรียน ซึ่งเป็นการจัดการโดยสถานคืกษา อาศัย 
ระบบชั้นเรียนเป็นหลัก มีหลักสูตรกำหนดไว้ตามระกับและประ๓ ทการคืกษาเพื่อให้บุคคลได้เรียนรู้ 
ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร

(2) กระบวนการเรียนรู้ในวิถีชีวิต เป็นการเรียนรู้จากแหล่งความรู้และสภาพแวด 
ล้อมต่าง  ๆที่ลัมพันธ์กับวิถีชีวิตของบุคคลทั้งที่มีอยู่เองและที่มนุษย์จงใจสร้างขึ้น

ในพระราชบัญณ์ติการคืกษาแห่งชาติได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ไว้ในมาตราที่ 
24 ซึ่งมีสาระว่า กระบวนการเร ียนร ู้ ต้องจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ 
ความถนัด และความแตกต่างของผู้เรียน แกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการการเผชิญสถาน 
การณ์และประยุกต์ใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาให้ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริงแกการ 
ปฏิป้ติให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง ผสมผสานสาระความรู้ด้าน 
ต่างๆ อย่างสมดุล รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้'!นทุกวิชา ผู้ 
สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน อำนวยความสะดวกให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
และใช้การวิจัยเป็นล่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนื้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจาก 
สื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย พ่อแม่ ผู้ปกครอง และชุมชน มีล่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ให้เกิด 
ขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่

คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู้(2543)ยังได้มีการกล่าวถึง กระบ วน การ
เรียนรู้ที่พึงประสงค์ คือ กระบวนการทางปัญญาที่พัฒนาบุคคลอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สามารถ 
เรียนรู้ได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มีความสุข บูรณาการเนื้อหาสาระตามความ 
เหมาะสมของระกับการคืกษา เพื่อให้ผู้เรียนได้มีความรู้เกี่ยวกับตนเองและความสัมพันธ์ของตนเอง 
กับลังคม สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียน ทันสนัย เน้นกระบวนการคิด และการ 
ปฏิบ้ติจริง ได้เรียนรู้ตามสภาพจริง สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างกว้างไกล เป็นกระบวนการที่มี
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ทางเลือกและมีแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย น่าสนใจ เป็นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน โดยมีผู้เรียน ครู 
และผู้มีล่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายร่วมจัดบรรยากาศให้เอื้อต่อการเรียนรู้และมุ่งประโยชน์ของผู้เรียนเป็น 
สำคัญเพื่อให้ผู้เรียนเป็นคนดี คนเก่ง และคนมีความสุข และกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา (2539 อ้างถึง 
ใน กองวิจัยทางการดีกษา, 2544) ยังได้ทำการดีกษาข้อคิดของบุคคลแกนนำในการปฏิรูปการศึกษา 
แล้วพบว่าการศึกษาจะล่งเสริมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่พึงประสงค์ได้ด้วยการจัดการเรียนการ 
สอนที่คำนึงถึงพื้นฐาน ความแตกต่างของผู้เรียนสนับสนุนให้ผู้เรียนทุกคนได้รับการพัฒนาตามคักย 
ภาพ และมีวิธีการเรียนการสอนที่หลากหลาย ไม,สร้างความเครียด ความกดคัน

1.1 ความหมายของกระบวนการเรียนรู้
จากการศึกษาความหมายของคำว่า “กระบวนการเรียนรู้” พบว่า มีคำอีกคำหนึ่งคือ 

คำว่า “การเรียนรู้” ที่มีความหมายใกล้เคียงกันมาก จนอาจกล่าวได้ว่ามีความหมายเช่นเดียวกัน 
กล่าวคือ กระบวนการเรียนรู้โดยทั่วไปจะหมายถึงสำคับขั้นตอนที,ก่อให้เกิดการเรียนรู้ของบุคคล 
ล่วนการเรียนรู้ได้มีการให้ความหมายไว้มากมายทั่งในลักษณะของผลที่เกิดขึ้นและกระบวนการ คังน้ี

Barker ได้กล่าวว่าการเรียนรู้เป็นผลของการได้รับประสบการณ์แล้วทำให้เกิดการ 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่มีลักษณะม่ันคง

Shuell กล่าวว่า การเรียนรู้หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือความสามารถ 
ให้เป็นไปตามที่กำหนดอย่างคงทนถาวร ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้เกิดจากการปฏิบ้ติหรือจากประสบ 
การณ์ในรูปแบบอื่นๆ

C h a r l e s  และ E l u s o r  กล่าวว่า การเรียนรู้เป็นการเพิ่มพูนทักษะหรือความสามารถ 
ก่อให้เกิดความพึงพอใจในงานเพิ่มขึ้นนอกจากนี้ยังคือกุญแจสำคัญในการที่จะสามารถปรับตัวให้ 
เข้ากับ สถานการณ์ใหม่ และแตกต่างไปจากเดิม ในช่วงเวลาที่ต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิด 
ขึ้นอยู่เสมอ ทำให้ต้องปรับตัวและเรียนรู้ที่จะกลายเป็นผู้เชี่ยวชาญในการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ อย่างต่อ 
เน่ือง มีทัศนคติ และวิธีการแก้ปัญหาใหม่ๆ ทำให้เกิดความเชื่อมั่น มีความกระสือรีอร้นอยากรู้อยาก 
เห็นอย่างต่อเนื่องไม่ไต้ถูกบังคับแต่ด้วยความสมัครใจ (นันทพร โชตินุชิต,2540)
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Lovell (1980 อ้างถึงใน สุพัตรท จันทร์เทียน, 2543) ให้ความเห็นว่า การเรียนรู้เป็น 
การเปลี่ยนแปลงความสามารถของบุคคล ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้เป็นไปในลักษณะที,ค่อนข้างถาวร 
และเป็นผลมาจากการที่บุคคลมีปฎิลัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม

สุมน อมรวิวัฒน์ (2543) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ว่า 
การเรียนรู้คือกระบวนการที่ผัสสะทั้ง 6 ของมนุษย์ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ ได้สัมผัสและลัมพันธ์ 
กับล่ีงเร้า เกิดธาตุรู้(รู้สึก,หมายรู้, รู้คิด, รู้แจ้ง) และมีการกระทำโต้ตอบปึกฝนอบรมตนเองหรือโดย 
กัลยาณมิตรจนประจักษ์ผล เกิดคุณภาวะ(ความรู้และความดี) สมรรถภาวะ(ความสามารถ) 
สุขภาวะ(ความผาสุกพอเหมาะพอควร) และอิสรภาวะ(พ้นจากทุกข์และความเป็นทาส)

สุวัฒน์วัฒนวงดั (2533) ให้ความหมายของการเรียนรู้ว่า คือการเปลี่ยนแปลงพฤติ 
กรรมอันเนื่องจากการได้รับลี่งเร้า และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดังกล่าวควรมีลักษณะที่ถาวรพอ 
สมควร ซึ่งก็คือ การได้รับประสบการณ์น่ันเอง

สมบูรณ์ ศาลยาชีวิน (2526) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมอันเกิดจากการปึกหัดหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคล หรือเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิด 
จากการที่ผู้เรียนปรับตัวเองเพื่อตอบสนองต่อสิ่งเร้าเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย และในกระบวนการเปลี่ยน 
แปลงนี้ครอบคลุมกับระบบต่างๆ ของร่างกาย รวมทั้งด้านอารมณ์ ทัศนคติ และการปรับตัวด้าน 
ลังคม

สุรางค์โค้วตระกูล (2533) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ว่าหมายถึงการเปลี่ยน 
พฤติกรรม ซึ่งเป็นผลเนื่องมาจากประสบการณ์ที่คนเรามีปฎิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม หรือจากการปึก 
หัด รวมทั้งการเปลี่ยนปริมาณความรู้ของผู้เรียน

กองวิจัยทางการคืกษา (2544) ได้ให้คำจำกัดความของคำว่า การเรียนรู้ ว่าเป็นการ 
ปรับเปลี่ยนทัศนคติ แนวคิด และพฤติกรรม อันเนื่องมาจากได้รับประสบการณ์ซึ่งควรเป็นการปรับ 
เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น
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สม?โกด้ิ สินธุระเวชญ์ (2540) ได้ให้ความหมายว่าการเรียนรู้ (Learning) คือ 
กระบวนการที่บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างถาวรอันเนื่องมาจากประสบการณ์หรือการ 
แกหัด

เชียรศรื ว ิว ิธส ิร ิ(2534)ได้กล่าวว่าการเรียนรู้หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ 
ค่อนข้างถาวร อันเป็นผลมาจากประสบการณ์ และการปฎิบัติการ เป็นการกระทำจริงจะด้วยวิธีการท่ี 
จงใจหรือไม่จงใจก็ตาม

โดยการเรียนรู้ คือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งอาจจำแนกได้เป็น 3 ด้านคือ
1. พฤติกรรมทางความรู้ เช่น เปลี่ยนจากไม่รู้ให้เป็นรู้
2. พฤติกรรมทางทักษะ เช่น จากทำไม่เป็นให้ทำเป็น
3. พฤติกรรมทางทัศนคติ เช่น เปลี่ยนจากความรู้สึกไม,ชอบให้ชอบหรือจากชอบ

เป็นไม่ชอบ
อาจกล่าวได้ว่า การเรียนรู้เป็นการเปลี่ยนพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง เป็นการเพิ่มพูน 

ความรู้ ทักษะ มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และสามารถแก้ปัญหาปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมที่ 
กำลังเปลี่ยนแปลงซึ่งการเรียนรู้นี้เกิดขึ้นจากการแกฝนแกหัดจนเกิดเป็นประสบการณ์

นอกจากนี้การเรียนรู้ในทรรศนะของนักจิตวิทยาโดยทั่วไปนั้น หมายถึงกระบวนการ 
ของการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ถาวรหรือค่อนข้างถาวร อันเป็นผลมาจากประสบการณ์หรือการแก 
หัดอบรม ลักษณะของการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอาจเป็นการเปลี่ยนแปลงทางด้านการกระทำ การ 
รับรู้ การหยั่งเห็น (Insight) แรงจูงใจ ฯลฯ เพียงอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายๆ อย่างในเวลาเดียวกัน 
และการเปลี่ยนแปลงตังกล่าวก็อาจเป็นการเปลี่ยนแปลงไป ทั่งในด้านดี (ที่ลังคมยอมรับ) และใน 
ด้านเลว (ที่ลังคมไม,ยอมรับ) โดยเหตุนี้ถ้าพิจารณาในแง'ของคืลธรรม วัฒนธรรม หรือค่านิยมแล้ว 
การเรียนรู้ก็ไม,จำเป็นต้องทำให้เกิดผลที่เจริญก้าวหน้าเสมอไป
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โดยสรุปอาจกล่าวได้ว่า การเรียนรู้ คือการปรับหรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่มี 
ลักษณะคงทนถาวรในทางที่ดีขึ้นโดยการปรับและการเปลี่ยนแปลงนั้นอาจจะเกิดขึ้นจากการt เกหัด 
การปฎิบัติ การปฏิลัมพ้นธ์ ประสบการณ์ และอ่ืนๆ ซึ่งการเรียนรู้นั้นอาจจะเกิดขึ้นได้ทั้งในระบบโรง 
เรียนและนอกระบบโรงเรียน

1.2 องค์ประกอบพี๋นฐานของการเรียนรู้
การที่จะเกิดการเรียนรู้ขึ้นได้ จะต้องมีองค์ประกอบพื้นฐานอย่างน้อยที่สุดลี่ประการ 

ด้วยกัน คือ (ประสาท อิศรปรีดา, 2520)
ก. แรงจูงใจ (Motive) แรงจูงใจเป็นองค์ประกอบที่สำคัญของการเรียนรู้ เพราะเป็น 

คัวจักรสำคัญหรือเป็นต้นตอที่แท้จริงของพฤติกรรม
ข. ส ิงจ ูงใจ หร ีอเคร ื่องชวนใจ (Incentive) ลี่งจูงใจเป็นสิ่งที่จะลดความเครียด 

และนำไปล่ความพอใจ นักจิตวิทยาเชื่อว่าสิ่งจูงใจจะเป็นศูนย์กลางหรือหัวใจของการเรียนรู้
ค. อ ุปสรรค (A barrier or block) นับเป็นพื้นฐานสำคัญอีกประการหนึ่งของการ 

เรียนรู้ เพราะอุปสรรคหรือสิ่งกีดขวางย่อมทำให้เกิดปัญหา การที่ผู้เรียนเกิดปัญหาจะทำให้ผู้เรียน 
พยายามทำซํ้าๆ หรือเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเพื่อจะฟันฝ่าอุปสรรคนั้นไปล่เป้าหมายให้ได้

ง. ก ิจกรรม (Activity) กิจกรรมเป็นส่วนที่จะทำให้ทราบว่าใครเกิดการเรียนรู้หรือ 
ไม่ เพียงใด ช้าหรือเรัวอย่างไร และเป็นสิ่งที่ใช้อ้างอิง (Infer) ไปถึงความรู้สำนึกคิดทางจิตไจที่ซ่อน 
เร้นอยู่ได้ เราจะลังเกตเห็นว่าคนเรามักจะชอบประกอบกิจกรรมที่นำความสำเร็จหรือความพอใจมา 
ให้ซํ้าๆ อยู่เสมอแม้ว่าจะไปเจอปัญหาใหม่ๆ ล่วนกิจกรรมหรือพฤติกรรมที่ไม่เคยนำความสำเร็จมาให้ 
นั้นมักจะหลีกเล่ียง

1.3 ลำดับขนในการเรียนรู้
Dashiell (อ้างถึงในประสาท อิศรปรีดา, 2520)ได้เรียงลำดับขั้นในกระบวนการเรียน 

รู้ไว้ดังรูป คือจะเริ่มจากแรงจูงใจของแต่ละคน (1) มีสิงกีดขวาง (2) ซึ่งขวางนั้นมิให้ไปถึงเป้าหมาย 
เพื่อสนองความต้องการของเขา ต่อจากนั้นก็จะมีการตอบสนองเพื่อแสวงหาวิธีการที่จะไปถึงเป้า
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หมายหรือได้สิงที่ประสงค์ (3) จนกระที่'งพบว่ามีการตอบสนองบางอย่าง (4) ที่จะนำไปล่เป้าหมาย
(5) ได้

Woodruft (อ้างกึงในประสาท อิศรปรีดา, 2520) ก็กล่าวกึงลำดับขั้นของการเรียนรู้ 
ไว้คล้ายๆ กับท่ี Dashiell กล่าวกึงเขากำหนดลำดับไว้ 6 ข้ัน ดังน้ี

1. เกิดแรงจูงใจ
2. กำหนดเป้าหมาย
3. เกิดความเครียด
4. เลือกการตอบสนองที่เหมาะสม
5. กำหนดและแก้ไขการตอบสนองให้เหมาะสม
6. หลีกเลี่ยงและงดเว้นการตอบสนองที่ไม่เหมาะสม

1.4 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนรู้
ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ เทื้อน ทองแก้ว (2540 อ้างกึงใน กองวิจัยทางการ 

สืกษา, 2543) กล่าวกึงองค์ประกอบหลักที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ส ูงสุด ท่ี Margaret c. Wang 
Geneva อ Haertel และ Herbert J. Walberg (1994) ได้รวบรวมจากผลงานวิจัย 91 เรอง เอกสาร 
ทางการสืกษา 61 เรื่องและตำรา 179 เล่ม เรียงตามลำดับได้ดังน้ี

1. ความถนัดของนักเรียน
2. การสอนและบรรยากาศในขั้นเรียน
3. สภาพแวดล้อม
4. การออกแบบโปรแกรมหรือลักษณะของหลักสูตร
5. การจัดองค์กรของโรงเรียน
6. นโยบายของส่วนกลางและส่วนท้องถิ่น



17

ฌื่อพิจารณาองค์ประกอบย่อยใน 6 องค์ประกอบดังกล่าวข้างต้น พบว่า องค์ 
ประกอบที่ม ีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ เรียงตามลำดับได้ดังนี้ (ตัวเลขในวงเล็บคือลำดับที่ขององค์ 
ประกอบย่อยที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู)

1. ความถนัดของนักเรียน
1.1 กระบวนการทางปัญญาระดับสูง (2)
1.2 กระบวนการทางปัญญา (3)
1.3 ลักษณะและพฤติกรรมทางสังคม (6)
1.4 ลักษณะการจูงใจ (7)
1.5 ทักษะ (17)
1.6 ลักษณะของนักเรียน (22)

2. การสอนและบรรยากาศในชั้นเรียน
2.1 การลัดช้ันเรียน (1)
2.2 ปฏิสัมพันธ์ทางลังคมของครูและนักเรียน (5)
2.3 จำนวนการสอน (9)
2.4 บรรยากาศในชั้นเรียน(11)
2.5 ลักษณะการสอน (12)
2.6 การปฎิลัมพันธ์ทางวิชาการ (14)
2.7 การวัดผล (15)
2.8 การลัดกิจกรรมสนับสนุนในห้องเรียน (21)

3. สภาพแวดล้อม
3.1 สิ่งแวดล้อมทางบ้าน/การสนับสนุนของผู้ปกครอง (4)
3.2 กลุ่มเพื่อน (8)
3.3 อิทธิพลของชุมชน (16)
3.4 การมีล่วนร่วมของผู้ปกครอง (20)
3.5 เวลานอกชั้นเรียน (23)

4. การออกแบบโปรแกรมหรือลักษณะของหลักสูตร
4.1 การออกแบบหลักสูตร (13)
4.2 หลักสูตรและการสอน (19)
4.3 ลักษณะของโปรแกรม (24)
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5. การจัดองค์กรซองโรงเรียน
5.1 วัฒนธรรมของโรงเรียน (10)
5.2 การตัดสินใจของครู/ผู้บริหาร (18)
5.3 ลักษณะของโรงเรียน (25)

6. นโยบายของส่วนกลางและท้องถิ่น
6.1 นโยบายส่วนกลาง (26)
6.2 นโยบายของท้องถิ่น (27)
6.3 ลักษณะของท้องถิ่น (28)

นอกจากนั้น ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2538 อ้างถึงใน กองวิจัยทางการสืกษา, 2543) 
กล่าวถึงการที่บุคคลจะเป็นคนดื และคนเก่งขึ้นอยู่กับลักษณะพื้นฐานทางพฤติกรรม 3 ประการ คือ 
(1) สติปัญญา ความเฉลียวฉลาด (2) สุขภาพจิต (3) ประสบการณ์ทางลังคม และขึ้นอยู่กับจิต 
ลักษณะ 5 ประการ คือ (1) ความสามารถในการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม (2) ลักษณะมุ่งอนาคตและ 
การควบคุมตน (3) ความเชื่ออำนาจในตน (4) คุณธรรม ค่านิยม และทัศนคติ และ (5) แรงจูงใจใฝ่ 
ลัมฦทธิ้

การจัดกระบวนการเรียนรู้ นอกจากจะให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดภายในสมอง 
และร่างกายแล้ว ผู้เรียนควรได้รับความสุขในการเรียนด้วย และจากการวิเคราะห์เอกสารทฤษฎีการ 
เรียนรู้อย่างมีความสุข ต้นแบบการเรียนรู้ทางด้านทฤษฎีและแนวปฎิป้ติโครงการพัฒนาคุณภาพการ 
เรียนการสอน โดยผู้ช่วยคาสตราจารย์ กิติวดี บุญชื่อ และคณะ (2540 อ้างถึงไน กองวิจัยทางการ 
ศึกษา, 2543) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบที่ช่วยให้การเรียนดำเนินไปอย่างมีความสุข มี 6 ประการคือ

1. เด็กแต่ละคนได้รับการยอมรับว่าเป็นมนุษย์คนหนึ่งที่มีหัวใจและสมอง
2. ครูมีความเมตตา จริงใจ และอ่อนโยนต่อเด็กทุกคนโดยทั่วถึง
3. เด็กเกิดความรัก และภูมิใจในตนเอง รู้จักปรับตัวได้ทุกท่ี ทุกเวลา
4. เด็กแต่ละคนได้มีโอกาสเลือกเรียนตามความถนัด ความสนใจ
5. บทเรียนสนุก
6. สิ่งที่เรียนสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน

คมพล สุวรรณกูฏ (2544) ได้ทำการวิเคราะห์ปัจจัยเงื่อนไขที่เกี่ยวช้องกับกระบวน 
การเรียนรู้ตามธรรมชาติของมนุษย์จากนักวิชาการหลายๆ ท่าน กล่าวคือ 1) ผู้เรียนรู้สึกอยากจะเรียน
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2) สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ 3) เป็นเป้าหมายของตนเอง 4) ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างจริงจังใน 
กระบวนการเรียนรู้ 5) กระบวนการเรียนรู้สอดคล้องกับประสบการณ์ของผู้เรียน 6) มีความก้าวหน้า 
ในการเรียนรู้ 7) ความเชื่อและธรรมเนียมปฎิบัติ 8) การกระจายเครือข่ายและการขยายตัวของการ 
เรียนรู้9) ผู้เรียนได้รับการสนับสนุน 10) ภาวะเศรษฐกิจหรือการทำมาหากิน 11) การทำงานระบบ 
กลุ่ม 12) การสืกษา การแกอบรมจากหน่วยงานต่างๆ และ 13) ผู้ทรงภูมิปัญญา ตังปรากฎราย 
ละเอียดในตาราง

ตารางท่ี 1 แสดงปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนรู้ตามธรรมชาติของมนุษย์

\แหส ่งอ ้างอ ิง
ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง

Knowles
and

Houle

เอกวิทย์ 
ณ ถลาง

ปฐม 
นิคมา 
นนท์

สำนักงานคณะ 
กรรมการการ 
สืกษาแห่งชาติ

1) ผู้เรียนรู้สิกอยากจะเรียน y y y

2) สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ ^ y ^ y

3) เป็นเป้าหมายของตนเอง y y y

4) ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างจริงจังใน y y y

กระบวนการเรียนรู้
5) กระบวนการเรียนรู้สอดคล้องกับ y ✓ y

ประสบการณ์ของผู้เรียน
6) มีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ y y

7) ความเชื่อและธรรมเนียมปฏิบัติ ✓ y

8) การกระจายเครือข่ายและการขยาย y y

ตัวของการเรียนรู้
9) ผู้เรียนได้รับการสนับสนุน y y

10) ภาวะเศรษฐกิจหรือการทำมาหากิน y

11)การทำงานระบบกลุ่ม y

12) การสืกษา การแกอบรมจากหน่วย y

งานต่างๆ
13) ผู้ทรงภูมิปัญญา y
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1.5 หลักการและแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการเรียนรู้
หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนเสามารถแบ่งออกได้เปิน 3 หมวด 

โดยใช้บทบาทการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนเของครูและผู้เรียน และจุดเน้นอันเป็นเครื่องมือ 
สำคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนเ เป็นเกณฑ์ในการคัดหมวดหมู่ ซ่ึงสามารถ'คัด1ได้ดังนี้

1. หลักการเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้โดยยึดครูเป็นศูนย์กลาง (Teacher 
-  Centered Instruction)

1.1 การจัดการเรียนรู้ทางตรง (Direct Instruction)
การคัดการเรียนเทางตรง หมายถึง การดำเนินการเพื่อให้ผู้เรียนลามารถเรียนเช้อ 

มูล ความเข้อเท็จจริงหรือวิธีการกระบวนการต่างๆอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพโดยการถ่าย 
ทอดข้อมูลเหล่านั้นอย่างตรงไปตรงมา ด้วยวิธีการหรือกระบวนการที่ได้รับการยอมรับว่าใช้ได้ผลจาก 
การ่วิจัย (research -  based direct instruction) หรือจากข้อความเทางทฤษฎี หรือหลักการต่างๆ 
(learning theory -  based direct instruction)

ตัวปงร็รของการจัดการเรียนรู้ทางตรง
การคัดการเรียนเทางตรง โดยทั่วไปมี 7 ขั้นตอน ดังนั้น ตัวบ่งชี้ที่สำคัญของการคัด 

การเรียนเ จึงประกอบด้วย
1) มีการจูงใจผู้เรียนให้ความสนใจต่อสิ่งที่จะนำเสนอ
2) มีการแจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน
3) มีการทบทวนความแดิมที่เป็นพื้นฐานของความเใหม,
4) มีการนำเสนอความเใหม่หรือเนื้อหาสาระท่ีต้องการถ่ายทอดใหผู้้เรียนโดยผู้ลอน

5) มีการให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนเ ซึ่งเป็นการนำความเไปใช้ หรือเป็นการ 
แกทักษะที่ไดเ้รียนเไป

6) ผู้สอนให้ข้อมูลป้อนกลับเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนแสดงออก
7) ผู้สอนประเมินผลการเรียนเ
การคัดการเรียนเทางตรงมีการปฏิบัติแยกกันเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหนึ่งเชื่อว่าวิธีการคัด 

การเรียนการสอนทางตรงให้มีประสิทธิภาพนั้น ควรจะคิกษาจากครูผู้สอนที่สามารถสอนได้ผลดี อีก 
กลุ่มหนึ่งเชื่อว่า ควรจะคัดตามทฤษฎี หรือหลักการที่เป็นที่ยอมรับกันแล้ว ดังนั้น จึงจะกล่าวถึง 
ลักษณะของการคัดการเรียนการสอนทั้ง 2 กลุ่มดังกล่าว โดยกลุ่มแรกเรียกว่า เป็นการคัดการเรียนเ 
ทางตรงแบบใช้ข้อมูลจากผลการวิจัย (Research -  Based Direct instruction) ส่วนกลุ่มที่ 2 เรียก



หอฝับุดกอ!ง ภู)̂ -!)»!ยทร 
ชุท!ล!กรฌ์มหาไทยนาย

1.1.1 การจ ัดการเร ียนร ู้ทางตรงแบบใช ้ผลการว ิจ ัย  (Research -  Based 
Direct Instruction) การจัดการเรียนรู้ทางตรงแบบนี้ มีองค์ประกอบสำคัญ 6 ประการ ดังน้ี

1) ครูเป็นศูนย์กลาง (teacher centrality)
2) เป้าหมาย (task orientation) เน้นที่การเรียนรู้วิชาการหรือเน้ือหาสาระ
3) ความคาดหวังในทางบวก (positive expectation)
4) ความร่วมมือของผู้เรียนที่สามารถวัดประเมินได้ (student cooperation and

accountability)
5) บรรยากาศทีปลอดภัย (nonnegative affect)
6) มีกฎ ระเบียบ กติกา ที่ชัดเจนในการปฎิปติงานและกิจกรรมต่างๆ (established

structure)
แนวคิดการจัดการเรียนรู้ทางตรงตามแบบนี้มีผู้นำไปพัฒนาเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ 

มีชื่อเรียกแตกต่างกันไป เช่น Basic Practice 1 Explicit Teaching 1 Active Teaching ซึงแต่ละรูป 
แบบจะมีกระบวนการแตกต่างกันไปบ้าง แต่ยังคงยึดหลักการแนวคิดของการเรียนการสอนทางตรง 
เหมือนกัน (ทิศนา แขมมณี, 2545)

1.1.2 การจัดการเรียนรู้ทางตรงแบบใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory 
-  Based Instruction) ผู้ท่ี1จัดการเรียนการสธนแบบนี้มีค'วามเชื่อ,ว่า ครูผู้สอนควรจะสอนตามทฤษฎี 
หรือหลักการที่ได้มีการคิกษา พิสูจน์ทดสอบมาอย่างดีแล้ว รูปแบบที่คนกลุ่มนี้ใช้และนิยมกันแพร่ 
หลายที่จะกล่าวถึงในที่นี้มี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบ “The Mastery Teaching Program” และ "The 
Direct Instruction System for Teaching and Learning หรือ DISTAR”

รูปแบบ “The Mastery Teaching Program” หรือโปรแกรมการสอนเทือการรู้จริง 
เป็นรูปแบบที่พัฒนาโดยอันเทอร์(Hunter) ผู้ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้และการสอนของกานเย ประกอบ 
ด้วยข้ันตอนสำคัญ คือ

1) ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน
2) ขั้นการให้ข้อมูลและการแสดงคัวแบบ
3) ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ และ
4) ขั้นให้ผู้เรียนปึกปฏิปติตามคำแนะนำ

ว่า เป ็นการจ ัดการเร ียนร ู้ทางตรงแบบใช ้ทฤษ ฎ ีการเร ียนร ู้ (Learning Theory -  Based Direct
Instruction) (ทิศนา แขมมณี, 2545)
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จะเห็นได้ว่าขั้นตอนการดำเนินการจะยึดหลักการสอนทางตรงเหมือนกัน ความเป็นพิเศษ 
แตกต่างจากผู้อื่นจะอยู่ที่การนำเสนอข้อมูลความรู้ให้แก่ผู้เรียน ซึ่งอันเ'ทอร์มืค1วามเห็น'ว่าผู้สอน 
สามารถใช้วิธีการอื่นๆ ที่ให้ผลดีเช่นกัน นอกเหนือจากการถ่ายทอดข้อมูลด้วยวิธีการบรรยายหรือ 
อธิบาย

รูปนบบ “DISTAR” หรือ ระบบการสอนทางตรงเพื่อการเรียนรู้และการสอน เป็นรูป 
แบบที่พ ัฒนาโดยบีไรเทอร-อิงเก ัลแมน (Bereiter-  Englemann) สำหรับเด็กจากครอบครัวที่มื 
ฐานะด้อยทางเศรษฐกิจและลังคม โปรแกรมนี้ได้รับการลัดโดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรม 
นิยมเป็นส่วนใหญ่ โปรแกรมมีโครงสร้างที่รัดกุมและรายละเอียดที่ชัดเจน แม้ข้อความหรือประโยคที่ 
ครูจะพูดกับเด็กก็ได้รับการเขียนอย่างดี ถูกต้องตามหลักการเรียนรู้ ผู้สอนจะต้องดำเนินการทุกอย่าง 
ตามที่โปรแกรมได้กำหนดไว้ ซึ่งใครก็ตามที่มาสอน หากได้ทำตามสิ่งที่กำหนดไว้ในโปรแกรมจะ 
ประสบความสำเร็จในการสอนเช่นเดียวกัน โปรแกรมนี้เริ่มใช้ในวิชาคณิตศาสตร์และการอ่านต่อมา 
จึงได้ขยายไปส่วิชาอื่นๆ โปรแกรมนี้มี,โปรแกรมย่อยๆ กว่า 40 โปรแกรม ซึ่งผู้สนใจสามารถลังชื้อได้ 
จาก “Science Research Associates" (ทิศนา แขมมณี, 2545)

2. หลักการเก่ียวกับกระบวนการเรียนรูโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
(Student -  Centered instruction)

คำว่า “ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง” นั้น หมายถึง การให้ผู้เรียนเป็นจุดสนใจ หรือเป็นสิ่งที่ 
สำคัญที่สุด หรือเป็นสิ่งที่ต้องคำนึงถึงมากที่สุดในการลัดการเรียนการสอน ซึ่งจะมองเห็นเป็น 
รูปธรรมได้จากบทบาทการแสดงออกของผู้เรียนในกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้ คังนั้นภาพที่จะ 
มองเห็นได้ง่ายและชัดเจนที่สุดจะอยู่ที่บทบาทของผู้เรียนในการเรียนรู้ บทบาทของผู้เรียนและผู้สอน 
ถือว่าเป็นดัชนี หรือตัวบ่งชี้หลักของการเรียนการสอนแบบนี้ อย่างไรก็ตาม คำว่า “บทบาท” ก็ยังอาจ 
กว้างไปคงต้องขยายต่อไปอีกว่า “บทบาทในการเรียนรู้" ในที่นี้ หมายถึง “การมีส่วนร่วมในกิจ 
กรรมการเรียนรู้อย่างตื่นตัว” ซึ่งจะตรงกับคัพท์ภาษาอังกฤษว่า “active participation" กล่าวคือผู้ 
เรียนจะต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้นั้นอย่างตื่นตัว กระอับกระเฉง กระดีอรีอร้นหรือให้ความ 
สนใจ ใส,ใจ ในการทำกิจกรรมการเรียนรู้อย่างจริงลัง กล่าวคือ มีการต่ืนตัวทั้งทางด้านร่างกาย ความ 
คิด (สติปัญญา) ความรู้สึก (อารมณ์) และปฎิลัมพันธ์กับผู้อื่น (ลังคม) หากผู้เรียนมีบทบาทหรือส่วน 
ร่วมในการเรียนรู้อย่างตื่นตัวในกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้มากเท่าไร ก็แสดงว่า ผู้เรียนเป็นศูนย์ 
กลางมากขึ้นเท่านั้น

หากความหมายของกระบวนการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง หมายถึงการลัด 
สภาพการณ ์ของการเรียนการสอนที่ให ้ผ ู้เร ียนม ีบทบาทหรือม ีส ่วนร่วมอย่างต ื่นต ัว (active



23

participation) ทั้งทางด้านกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคมในกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้โดย 
มีบทบาทดังกล่าวมากกว่าผู้สอน ตัวบ่งชี้ของกระบวนการเรียนรู้แบบนี้ ก็คือ

า . ผู้เรียนมีล่วนร่วมในกิจกรรม กระบวนการเรียนรู้อย่างตื่นตัวทางกาย คือผู้เรียนได้ 
เคลื่อนไหวร่างกายทำกิจกรรมต่างๆ ทำให้ร่างกายหรือประสาทการรับรู้ตื่นตัวพร้อมที่จะเรียนรู้

2. ผู้เรียนมีล่วนร่วมในกิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้อย่างตื่นตัวทางสติปัญญาคือผู้ 
เรียนได้มีการเคลื่อนไหวทางสติปัญญาหรือสมอง คือ ได้คิด ได้ทำโดยใช้ความคิดเป็นการใช้สติ 
ปัญญาของตนสร้างความหมาย ความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้

3. ผู้เรียนมีล่วนร่วมในกิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้อย่างตื่นตัวทางอารมณ์ คือผู้ 
เรียนได้มีการเคลื่อนไหวทางอารมณ์หรือความรู้สึก คือ กิจกรรมการเรียนรู้มีล่วนทำให้อารมณ์ของผู้ 
เรียนต่ืนตัว หรือกล่าวง่ายๆ คือ เกิดอารมณ์ ความรู้สึกต่างๆ ซึ่งจะช่วยให้การเรียนรู้ทั้นมีความหมาย 
ต่อตนเองมากขึ้น

4. ผู้เรียนมีล่วนร่วมในกิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้อย่างตื่นตัวทางสังคม คือ ผู้เรียน 
ได้มีการปฎิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้อื่นและสิ่งต่างๆ รอบตัว เกิดการตื่นตัวทางสังคม อันจะเป็นปัจจัย 
ช่วยให้สามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น

5. บทบาทการมีล่วนร่วมในกิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ทั้ง 4 ด้าน ของผู้เรียนมีมาก
กว่าผู้สอน

6. จำนวนผู้เรียนที่มีล่วนร่วมในกิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้อย่างตื่นตัวมีเป็นล่วน 
ใหญ่ (ทิศนา แขมมณี, 2545)

การจัดกิจกรรมการเรียนร้ที่ผู้เรียนสำศัญที่สุด จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาทร่วม 
กันในการพัฒนาตนเองให้เต็มศักยภาพ โดยเน้นทักษะกระบวนการมีล่วนร่วมในการแสดงออก การ 
ลงมือปฏิบ้เติจริง การประกอบอาชีพระหว่างเรียน การทำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มที่มีบรรยากาศการ 
เรียนเป็นประชาธิปไตย การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รวมถึงการสอดแทรกกิจกรรมการพัฒนา 
บุคลิกภาพ และการพัฒนาลักษณะนิสัยบางอย่างลงไปในกระบวนการเรียนรู้อย่างผสมกลมกลืน

หลักการจัดการเรียนร้ที่ผู้เรียนสำศัญที่สุด จึงเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีล่วนร่วมในการ 
เรียนรู้ (Participation) เก ิดการรู้จร ิงเห ็นจริงด ้วยตนเอง (Insight) ม ีความเป ็นต ัวของต ัวเอง 
(Autonomy) มีเสรีภาพแห่งการเรียนรู้ (Freedom) ด้วยการให้ความสำคัญแก่กระบวนการเรียนรู้ 
(Learning Process) เพ่ือล่งเสริมผู้เรียนให้พัฒนาไปตามศักยภาพของตนเอง และสามารถดำรงชีวิต 
อยู่ในสังคมได้อย่างเป็นสุข
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การจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสำคัญที่สุดจึงถือว่า การเรียนรู้ทั้งมวลมีความหมายต่อผู้ 
เรียน เป็นทรัพย์สินทางปัญญาเฉพาะบุคคล ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ทำกิจกรรมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ด้วย 
ตนเอง การจัดการเรียนรู้ควรเป็นแบบบูรณาการ และพัฒนาการในตัวผู้เรียนอย่างสมบูรณ์ การเรียนรู้ 
ตอบสนองความแตกต่างของแต่ละบุคคลให้สามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ใด้อย่างกว้างขวาง 
ผลสำเร็จของการเรียนรู้นั้นสามารถดูได้จากพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เปลี่ยนแปลงไปของผู้เรียน (อุดม 
เชยถืวงคั, 2545)

2.1 แบบเน้นตัวผู้เรียน
2.1.1 การจัดการเรียนรู้ตามเอกิโตภาพ (Individualized Instruction)

การจัดการเรียนรู้ตามเอกิ'ตภาพ หมายถึง การจัดสภาพการเรียนการสอนให้แก'ผู้เรียนเป็น 
รายบุคคล โดยการคำนึงถึงภูมิหลัง สติปัญญา ความสามารถ ความถนัด แบบการเรียนรู้ ความสนใจ 
และความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน

ตัวปงริ}
1) ผู้สอนมีการวินิจฉัยความต้องการของผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยใช้แบบสอบ 

หรือเครื่องมือ หรือวิธีการอื่นๆ ตามความเหมาะสม
2) ผู้สอนมีการทดสอบผู้เรียนในเรื่องที่จะเรียนรู้ ก่อนการเรียน (pre-testing)
3) ผู้สอนมีการจัดกลุ่มผู้เรียนที่มีความต้องการคล้ายคลึงกันไว้ด้วยกัน
4) ผู้สอนมีการวางแผนการเรียนให้สนองความต้องการของผู้เรียนโดยใช้ผลการ 

วินิจฉัยที่ได้จากข้อ 1
5) ผู้สอนมีการจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ด้วยตนเองด้วยวิธีการ 

ต่างๆ ตามความเหมาะสม
6) ผู้สอนมีการให้คำแนะนำแก่ผู้เรียนที่เกี่ยวกับระบบและวิธีการในการเรียนรู้ด้วย 

ตนเอง และตกลงร่วมกันเกี่ยวกับระบบ กฎ เกณฑ์ กติกา กระบวนการทำงาน การให้รางวัล การลง 
โทษ และอ่ืนๆ ที่จำเป็นต่อการประสบผลสำเร็จในการเรียนรู้ของผู้เรียน

7) ผู้เรียนมีการดำเนินการเรียนรู้ตามแผน ผู้สอนดูแลและให้ความช่วยเหลือผู้ 
เรียนเป็นรายบุคคล

8) ผู้เรียนมีการทำแบบทดสอบประเมินผลการเรียนรู้ เมื่อจบหน่วยการเรียน
(Post-test)

9) ผู้สอนมีการจัดทำแฟ้มการเรียนของผู้เรียนเป็นรายบุคคลและใช้ผลการทดสอบ 
เป็นข้อมูลในการวางแผนการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนต่อไป (ทิศนา แขมมณี, 2545)
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2.1.2 การจัดการเรียน!โดยผู้เรียนนำตนเอง (Self -  Directed Learning)
การจัดการเรียนP ดยให้ผู้เรียนนำตนเอง หมายถึง การให้โอกาสผู้เรียนวางแผนการเรียน! 

ด้วยตนเอง ซึ่งครอบคลุมการวินิจฉัยความต้องการในการเรียนรู้ของตน การตั้งเป้าหมายหรือวัตถุ 
ประสงค์ของการเรียน! การเลือกวิธีเรียน! การแสวงหาแหล่งความ! การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ 
ข้อมูล รวมทั้งการประเมินตนเอง โดยครูอยู่ในฐานะกัลยาณมิตร ทำหน้าที่กระตุ้นและให้คำปรึกษาผู้ 
เรียนในการวินิจฉัยความต้องการกำหนดวัตถุประสงค์ออกแบบแผนการเรียน! และจัดเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ แหล่งข้อมูล รวมทั้งร่วมเรียน!ไปกับผู้เรียนและติดตามประเมินผลการเรียน!ของผู้เรียนด้วย

ตัวปง3
1) ผู้เรียนมีการวางแผนการเรียน!ด้วยตนเอง
2) ผู้เรียนมีการวินิจฉัยความต้องการในการเรียน!ของตนเอง
3) ผู้เรียนมีการตั้งเป้าหมายในการเรียน!ด้วยตนเอง
4) ผู้เรียนมีการเลือกวิธีเรียนด้วยตนเอง
5) ผู้เรียนมีการแสวงหาแหล่งความ! รวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยตน 

เอง
6) ผู้เรียนมีการประเมินผลการเรียน!ด้วยตนเอง
7) ผู้สอนมีการสนับสนุน ล่งเสริม ให้คำแนะนำ และความช่วยเหลือแก่ผู้เรียนในขั้น 

ตอนต่างๆ ตามความเหมาะสมและความจำเป็น
8) ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลโดยใช้ผลการประเมินของตนเองและของผู้เรียน 

ประกอบกัน (ทิศนา แขมมณี, 2545)

การเรียน!ด้วยตนเองนี้แท้จริงแล้ว เป็นกระบวนการเรียน!เพื่อความอยู่รอดของ
มนุษย์เรานั่นเอง

การเรียน!ด้วยตนเอง จึงเป็นการเรียน!ที่ยอมรับค์กยภาพความแตกต่างและความ 
สนใจของผู้เรียนแต่ละคนว่าเป็นผู้มีความสามารถที่จะเรียน!สิ่งต่างๆ ได้ด้วยตนเอง เพื่อให้สามารถ 
ดำรงตนเองอยู่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างมีความสุขได้ เป็นกระบวนการเรียน!ที่สอดคล้องกับ 
กระบวนการพัฒนาทางจิตวิทยาที่ว่า “เมือเติบโตและเรียน!มากขึ้น คนเราก็จะเปลี่ยนบุคลิกภาพ 
จากการพึ่งพาผู้อื่นไปส์การรับผิดชอบพึ่งพาตนเองมากขึ้น และการมีความรับผิดชอบพึ่งพาตนเอง 
ได้ คือ การบ่งบอกให้!ว่าบุคคลนั้นได้พัฒนาตนเองไปล่การเรียน!ได้ด้วยตนเองนั่นเอง”

ในยุคปัจจุบัน ความเข้าใจในเรื่องการเรียน!ด้วยตนเอง ตลอดจนลี่อเอกสาร เช่น 
แบบเรียนและสื่ออิเล็กทรอนิกส์อื่นๆ เช่นวิทยุ โทรทัศน์คอมพิวเตอร์ตลอดจนการสื่อสารทางไกล
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ผ่านดาวเทียม ฯลฯ แพร่หลายมากขึ้น การเรียนรู้ด้วยตนเองจึงเพิ่มสัดส่วนให้ผู้เรียนรับผิดชอบในการ 
เรียนรู้ด้วยตนเองได้มากยิ่งขึ้น

หลักการและทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยซิ้นนี้มากที่สุด คือ การเรียนรู้ที่ผู้เรียน 
สำคัญที่สุด เนื่องจากครอบคลุมทั้ง การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม การเรียนรู้ที่ตอบสนองชีวิตจริง และ 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง อีกทั้งงานวิจัยชิ้นนี้ให้ความสำคัญกับผู้เรียน โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทำ 
กิจกรรมที่เกิดขึ้นจากสถานการณ์จริง และในการทำกิจกรรมนั่นๆ ผู้เรียนจะต้องมีการเรียนรู้ด้วยตน 
เอง เพ่ือให้การเรียนรู้ประสบผลสำเร็จ (อุดม เชยกิวงคั, 2545)

2.2 แบบเน้นความรู้ ความสามารถ
2.2.1 การจัดการเรียนรู้แบบรู้จริง (Mastery Learning)

การจัดการเรียนรู้แบบรู้จริง หมายถึง กระบวนการในการดำเนินการให้ผู้เรียนทุกคน ซึ่งมี 
ความสามารถและสติปัญญาแตกต่างกัน สามารถเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง

ตัวบ่งชี
1) ผู้สอนมีการกำหนดวัตถุประสงค์อย่างละเอียดในการเรียนรู้ เน้ือหาสาระ มีการ 

จัดกลุ่มวัตถุประสงค์และวัตถุประสงค์จะต้องบ่งบอกถึงสิ,งที่ผู้เรียนจะต้องกระทำให้ใต้ เพ่ือแสดงว่า 
ตนได้เกิดการเรียนรู้จริงในสาระนั้นๆ วัตถุประสงค์คังกล่าวจะต้องจัดเรียงจากสิงที่เป็นพื้นฐานไปส่สิง 
ที่ชับซ้อนขึ้น หรือจัดเรียงตามลำดับง่ายไปยาก

2) ผู้สอนมีการวางแผนการเรียนรู้สำหรับผู้เร ียนแต่ละคน หรือแต่ละกลุ่มให้ 
สามารถสนองตอบความถนัดที่แตกต่างกันของผู้เรียน

3) ผู้สอนมีการชี้แจงให้ผู้เรียนเข้าใจเกี่ยวกับจุดมุ่งหมาย วิธีการในการเรียนรู้ และ 
ระเบียบ กติกา ข้อตกลงต่างๆ เก่ียวกับการทำงาน

4) ผู้เรียนมีการดำเนินการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ท ี่ผ ู้สอนจัดไว้และมีการ 
ประเมินการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์แต่ละข้อ โดยผู้สอนคอยดูและให้ดำปรึกษาเป็นรายบุคคล

5) หากผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์หนึ่งที่กำหนดไว้แล้ว จึงจะมีการดำเนินการเรียนรู้ 
ตามวัตถุประสงค์ข้อกัดไปได้

6) หากผู้เรียนยังไม'สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ ผู้สอนจะต้องมีการ 
วินิจฉัยปัญหาและความต้องการของผู้เรียน และจัดโปรแกรมสอนช่อมในส่วนท่ียังไม่สัมถุทธิ'ผล แล้ว 
จึงทำการประเมินผลอีกครั้งหนึ่ง
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7) ผู้เรียนมีการดำเนินการเรียนรู้ไปอย่างต่อเนื่องตามลำดับของวัตถุประสงค์ที่ 
กำหนด จนกระทั่งบรรลุครบตามทุกวัตถุประสงค์ที่กำหนด ซึ่งผู้เรียนจะใช้เวลามากน้อยต่างดัน ตาม 
ความถนัดและความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน

8) ผู้สอนมีการติดตามความก้าวหน้าในการเรียนเตามวัตถุประสงค์ของผู้เรียน 
และเก็บข้อมูลการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นรายบุคคล และมีการใช้ข้อมูลในการวางแผนการเรียนรู้ให้แก่ 
ผู้เรียนต่อไป (ทิศนา แขมมณี, 2545)

หลักการเรียนรู้เพื่อการรอบรู้นี้อยู่บนพื้นฐานความเชื่อที่ว่า การเรียนรู้เป็นความ 
สามารถเฉพาะของแต่ละบุคคล ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และประสบผลสำเร็จตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
ไดโดยใช้ระยะเวลาที่แตกต่างดัน

การเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน จึงไม,จำเป็นต้องนำไปเปรียบเทียบหรือแข่งขันดับผู้ 
อื่นซึ่งจะช่วยสร้างเจตคติที,ดีต่อการเรียนรู้และพัฒนาความรู้สึกนึกคิดที่ดีต่อการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียน 
สามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง ด้วยความสมัครใจและประสบผลสำเร็จได้ในที'สุด การเรียนรู้จึงเป็นการ 
สร้างความสุขและความสำเร็จให้แก่คนทุกคน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อการรอบรู้นี้ ผู้เรียนจะอ่านหรือคิกษาหาความรู้จาก 
แหล่งความรู้ต่างๆ เช่น จากสื่อ เอกสาร ตำรา ชุดวิชา เรียนรู้จากสื่อบุคคล หรือเรียนรู้จากสื่อ 
อิเล็กทรอนิกลัผู้เรียนจะรับทราบจุดประสงค์ ตลอดจนเกณฑ์ในการสอบ เกณฑ์ในการทำรายงาน 
โดยจะมีการทดสอบความรู้และแจ้งผลการสอบให้ผู้เรียนทราบโดยเร็ว เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนปรับ 
ปรุงการเรียนรู้ของตนเอง และสอนซ่อมให้ผ่านเกณฑ์ต่อไป

หลักการเรียนรู้เพื่อการรอบรู้จึงเป็นการล่งเสริมสนับสนุนการเรียนรู้ด้วยตนเองจาก 
สื่อต่างๆ เช่น สื่อเอกสาร ตำรา ชุดวิชา สื่อบุคคล เช่น ภูมิปัญญา ผู้รู้'ในท้องถิ่น ฯลฯ และสื่อ 
อิเล็กทรอนิกลัต่างๆ เซ่น วิทยุ โทรทัศน์ คอมพิวเตอร์ ฯลฯ เป็นด้น ล่งเสริมการเรียนรู้ตามความ 
สามารถของผู้เรียนแต่ละคน (อุดม เชยกีวงค์, 2545)

2.2.2 การจัดการเรียนรู้แบบรับประดันผล (Verification teaching)
การจัดการเรียนรู้แบบรับประกันผล หมายถึง การจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ผู้ 

สอนกำหนดวัตถุประสงค์ที่ลามารถพิสูจน์ทดสอบได้ว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามที่กำหนดไว้หรือไม่ 
และผู้ลอนดำเนินการทดสอบผู้เรียนเป็นรายบุคคลตามวัตถุประสงค์นั้น
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ตัวปงริ}
1) ผู้สอนมีการกำหนดวัตถุประสงคํในการสอนที่ชัดเจน และเป็นวัตถุประสงค์ที่ 

สามารถทำการทดสอบได้
2) ผู้เรียนมีการได้รับรู้วัตถุประสงค์ดังกล่าวทั้งก่อนการเรียนและก่อนรับการทดสอบ
3) ผู้สอนมีการทดสอบผู้เรียนเป็นรายบุคคล เพื่อประเมินว่าเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุ 

ประสงค์ท่ีกำหนดหรือไม่
4) ผู้สอนมีการดำเนินการสอนชํ้าหรือสอนใหม่อีกครั้งหนึ่งให้แก่ผู้เรียนที่ไม่ผ่านวัตถุ 

ประสงค์ และดำเนินการทดสอบใหม่ จนกระทั้งผู้เรียนทุกคนสอบผ่านตามวัตถุประสงค์(ทิศนา แขม 
มณี, 2545)

2.2.3 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept -  Based Instruction)
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นมโนทัศน์หมายถึง การวางแผนการจัดการเรียนการสอนโดยการ 

ระบุมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดที่ต้องการให้ผู้เรียนได้รับและดำเนินการเรียนการสอนโดยใช้วิธี 
การและกระบวนการต่างๆ ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจมโนทัศน์นั้น และสามารถนำมโนทัศน์ 
นั้นไปไข้ในสถานการณ์ใหม่ๆ ได้ รวมทั้งมีการประเมินผลโดยมุ่งไปที่ความเข้าใจของผู้เรียนในมโน 
ทัศน์นั้นๆ

ตัว.ปงริ}
1) ผู้สอนมีการวิเคราะห์เนื้อหาสาระ และระบุมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดที่ 

ต้องการสอนอย่างละเอียดและอย่างชัดเจน
2) ผู้สอนมีการคิดและเขียนรายการคำถามที่สำคัญๆ ที่จะช่วยนำผู้เรียนไปล่ความ 

คิดเชิงนามธรรม หรือมโนทัศน์ใร้ันๆ
3) ผู้สอนมีการระบุกระบวนการและทักษะต่างๆ ที่ผู้เรียนจำเป็นต้องใช้ในการ 

เรียนรู้มโนทัศน์น้ันๆ
4) ผู้เรียนมีการสร้างความรู้ความเข้าใจในมโนทัศน์ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการ 

และเทคนิค ทักษะต่างๆ ที่หลากหลาย
5) ผู้เรียนมีการสรุปมโนทัศน์ที่เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง
6) ผู้เรียนมีการนำมโนทัศน์ที่ได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ
7) ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้มโนทัศน์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้รวมทั้งการเรียนรู้ 

ด้านกระบวนการและทักษะที่ใช้ในการเรียนรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2545)
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2.3 แบบเน้นประสบการณ์
2.3.1 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning)
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์หมายถึง การดำเนินการอันจะช่วยให้ผู้ 

เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายโดยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ที่จำเป็นต่อการเรียนรู้ในเรื่องที่ 
เรียนรู้ก่อน แล้วจึงให้ผู้เรียนย้อนไปสังเกต ทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้นและนำสิ่งที่เกิดขึ้นมาคิดพิจารณา 
ไตร่ตรองร่วมกันจนกระทั่งผู้เรียนสามารถสร้างความคิดรวบยอดหรือสมมติฐานต่างๆ ในเร่ืองที่เรียนรู้ 
แล้วจึงนำความคิด หรือสมมติฐานเหล่านั้นไปทดลองหรือประยุกต์ใช่ในสถานการณ์ใหม่ๆ ต่อไป 

ตัวบ่งริ!
1) ผู้สอนมีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในเรื่องที่เรียนรู้ให ้ผ ู้เรียนได้ลงไป 

ประสบด้วยตนเอง
2) ผู้เรียนมีการสะท้อนความคิดและอภิปรายร่วมกัน เกี่ยวกับสิ่งที่ได้ประสบมา 

หรือเกิดขึ้นในสถานการณ์การเรียนรู้นั้น
3) ผู้เรียนมีการสร้างความคิดรวบยอด/หสักการ/สมมติฐานจากประสบการณ์ที,ได้

รับ
4) ผู้เรียนมีการนำความคิดรวบยอด/หสักการ/สมมติฐานต่างๆ ที่สร้างขึ้นไป 

ทดลองหรือประยุกต์ใช้สถานการณ์ใหม่ๆ
5) ผู้สอนมีการติดตามผล และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนผลการทดลอง/ 

ประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อขยายขอบเขตของการเรียนรู้ หรือปรับเปลี่ยนความคิด/หสักการ/สมมติฐาน 
ต่างๆ ตามความเหมาะลม

6) ผู้สอนมีการวัดและประเมินผล โดยใช้การประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองของ 
ผู้เรียน ประกอบกับการประเมินผลของผู้สอนด้วย (ทิศนา แขมมณี, 2545)

2.3.2 การจัดการเรียนรู้แบบรับใช้สังคม (Service Learning)
การจัดการเรียนรู้แบบรับใช้สังคม หมายถึง การดำเนินการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดย 

การให้ผู้เรียนเช้าไปมีประสบการณ์ในการรับใช้สังคม ทั่งนี้ผู้เรียนจะต้องมีการสำรวจความต้องการ 
ของชุมชนที่มีความเกี่ยวข้องกับับเรื่องที่เรียน และวางแผนการเช้าไปมีล่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ลงมือ 
ปฏิบัติการรับใช้สังคมตามแผน และนำประสบการณ์ทั่งหลายที่ได้รับมาคิดพิจารณา ไตร่ตรอง จน 
กระทั่งเกิดความคิดรวบยอด หสักการหรือสมมติฐานต่างๆ ซึ่งสามารถนำไปทดลอง หรือประยุกต์ใช้ 
ในสถานการณ์ใหม่ๆ ได้
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ตัว'บ่งริ?
1) ผู้เรียนมีการกำหนดขอบเขตของการศึกษาชุมชน เพ่ือเรียนรู้ในเร่ืองท่ีกำหนด
2) ผู้เรียนมีการศึกษาความต้องการของชุมชน และเลือกกิจกรรมท่ีจะรับใช้สังคม
3) ผู้เรียนมีการวางแผนการรับใช้สังคมในกิจกรรมท่ีเลือก
4) ผู้เรียนมีการจดบันทึกข้อมูลเก่ียวกับการปฎิบ้ตการรับใช้สังคม
5) ผู้เรียนมีการวิเคราะห์เหตุการณ์และสิงต่าง  ๆท่ีเกิดข้ึนในขณะปฏิบัติการรับใช้ 

สังคม และมีการคิดพัฒนา และสร้างข้อสรุปเป็นความคิดรวบยอด/หสักการ/สมมติฐาน
6) ผู้เรียนมีการนำความคิดรวบยอด/หสักการ/สมมติฐานท่ีไต้ใปทดลองใช้ หรือนำ 

ไปประยุกต์ใช้ในสภาพการณ์ใหม่ๆ
7) ผู้สอนมีการติดตามผลการนำความรู้/ความคิด/หสักการ/สมมติฐานไปใช้ส่ง 

เสริมให้ผู้เรียนแลกเปล่ียนผลการนำไปใช้ และอภิปรายหาข้อสรุป ความรู้ ความคิดใหม่  ๆหรือปรับ 
เปล่ียนความคิดตามความเหมาะสม

8) ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้ผลการประเมินการเรียนรู้ของ 
ตนเองของผู้เรียน ประกอบกับการประเมินผลของผู้สอนด้วย และการวัดและประเมินผลจะต้องเป็น 
ไปตามจุดประสงค์ของเร่ืองท่ีเรียนรู้ มิใช่วัดผลการรับใช้สังคม (ทิศนา แขมมณี, 2545)

2.3.3 การตัดการเรียนรู้ดามสภาพจริง (Authentic Learning)
การตัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง หมายถึง การดำเนินการช่วยH ผู้เรียนเกิดการเรียน 

รู้โดยการให้ผู้เรียนเช้าไปเผชิญสภาพการณ์จริง ปัญหาจริง ในบริบทจริง และร่วมกันศึกษาเรียนรู้ 
แสวงหาความรู้ ข้อมูล และวิธีการต่าง  ๆ เพ่ือท่ีจะแก้ไขปัญหาน้ัน และไต้รับผลการประเมินตามมาตร 
ฐานคุณภาพในชีวิตจริง โดยหลักการของการตัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Learning) มี 
ดังน้ี

1. การเรียนรู้เร่ืองใด  ๆ ก็ตามย่อมมีความสัมพันธ์กับบริบทของเร่ืองน้ัน  ๆ การเรียนรู้ 
โดยคำนึงถึงบริบทแวดล้อมเป็นการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับความเป็น1จริง จึงสามารถนำไปใช้ในชีวิต 
ประจำวันไต้

2. สภาพการณ์จริง ปัญหาจริง เป็นโลกแห่งความเป็นจริง ซ่ึงทุกคนจะต้องเผชิญ 
ดังน้ันการให้ผู้เรียนไต้เผชิญกับสภาพการณ์จริง ปัญหาจริง จึงเป็นโอกาสท่ีช่วยให้ผู้เรียนไต้เรียนรู้ 
ความเป็นจริง

3. การเรียนรู้ความเป็นจริง ของจริง เป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมายเพราะสามารถนำ 
ไปใช้ไต้ เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน จึงเป็นส่ิงท่ีกระตุ้นให ้ผู้เรียนเกิดความใฝ ่รู้อยากเรียนรู้
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4. การให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาและแก้ปัญหา จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะท่ีจำเป็น 
ต่อการดำรงชีวิตจำนวนมาก

การเรียนเตามสภาพจริงนั้น ตามหลักการแล้ว ความเป็นการเรียนรู้ท่ีใม่แยกออก 
จากบริบทเป็นการเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ืงตามสภาพและบริบทจริงไม่ดึงเอาเร่ืองน้ันออกจากบริบทท่ี 
เป็นอยู่ อย่างไรก็ตามในระยะหลังได้มีแนวคิดเพ่ิมเติมว่าเราสามารถลัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงใน 
ห้องเรียนได้ หากสามารถลัดให้กระบวนการเรียนรู้มีองค์ประกอบสำคัญๆ ท่ีคล้ายคลึงเช่นเดียวกับท่ี 
เกิดข้ึนในสภาพจริง กล่าวคือ ให้ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาท่ีเป็นจริง ได้คิด ได้แสวงหาข้อมูลท่ีจะใช้ใน 
การตัดสินใจ และได้ตัดสินใจกระทำอย่างใดอย่างหน่ึง โดยท่ีผู้เรียนจะได้รับผลการประเมินการ 
กระทำของตนตามมาตรฐานคุณภาพในชีวิตจริง และมีโอกาสท่ีจะนำการเรียนรู้ท้ังทางด้านความรู้ 
ทักษะ และเจตคติไปใช้ในบริบทอ่ืน  ๆ และพัฒนาปรับปรุงต่อไปเร่ือย  ๆซ่ึง กอร์ดอน (Gordon, 1998) 
ได้เสนอแนวคิดในการลัดกิจกรรมไว้ 3 ระตับ ตังน้ี

1) การลัดกิจกรรมแก้ปัญหาท้าทายความสามารถทางวิชาการ (academic 
challenges) ได้แก่ การนำเน้ือหาสาระท่ีต้องการสอนมาปรับเปล่ียนให้อยู่ในรูปของปัญหา แล้วให้ผู้ 
เรียนเผชิญปัญหา ได้ร่วมมือกันหาทางแก้ไข แสวงหาข้อมูล นำข้อมูลทางวิชาการมาใช้ในการตัดสิน 
ใจ ตัดสินใจลงมือกระทำการอย่างใดอย่างหน่ึง และประเมินด้วยมาตรฐานคุณภาพในชีวิตจริง

2) การลัดกิจกรรมสวมบทบาทในสถานการณ์จำลอง (scenario challenges) ได้ 
แก่ การนำเน้ือหาสาระท่ีต้องการสอนมาลัดทำเป็นสถานการณ์จำลองท่ีสะท้อนความเป็นจริง ชีวิต 
จริง แล้วให้ผู้เรียนสวมบทบาทใดบทบาทหน่ึงและลงไปเล่นในสถานการณ์จำลองน้ัน ซ่ึงจะช่วยให้ผู้ 
เรียนได้คืกษๆและใช้ความรู้ และทักษะต่าง  ๆท่ีจำเป็นต่อการเข้าใจสภาพการณ์จริงและชีวิตจริง

3) การลัดกิจกรรมเผชิญปัญหาตามสภาพจริง (real-life problems) ได้แก่ การนำ 
ผู้เรียนไปเผชิญปัญหาจริงในบริบทจริง และร่วมกันคืกษาเรียนรู้เพ่ือท่ีจะแก้ปัญหาน้ัน ตัดสินใจ 
กระทำการอย่างใดอย่างหน่ึงเพ่ือแก้ปัญหาน้ัน และได้รับผลจากการกระทำน้ันๆ

นอกจากแนวคิดตังกล่าวแล้ว นิวแมนและเวลาชยังได้นำเสนอเกณฑ์ในการประเมิน 
การลัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงไว้ 5 ประการ กล่าวคือ การลัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงควรมีคุณ 
สมปติ ตังน้ื (1) ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดข้ันสูง (higher-order thinking) (2) ผู้เรียน1ได้ความรู้ท่ีลึก'ซึง 
(depth of knowledge) (3) ความเช่ือมโยงของส่ิงท่ีเรียนรู้กับโลกแห่งความเป็นจริง (4) การอภิปราย 
หรือการสนทนาท่ีเป็นแก่นสาร (substantive conversation) และ (5) การล่งเสริมสนับสนุนจาก 
ลังคมในผลลัมฤทธ๋ิของผู้เรียน (social support for student achievement)
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ตัวบ่งข้ึฃองการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงมีดังน้ี
1. ผู้สอนมีการนำผู้เรียนเข้าไปเผชิญสถานการณ์จริง ปัญหาจริง ในบริบทจริง และ/ 

หรือผู้สอนมีการจัดกิจกรรมในห้องเรียนที'จำลองหรือสะท้อนความเป็นจริงให้ผู้เรียนได้ร่วมกันคิดแก้ 
ปัญหา หรือเข้าไปสวมบทบาทในสถานการณ์น้ัน

2. ผู้เรียนมีการร่วมกันคิดวิเคราะห์ปัญหา แสวงหาความรู้ ข้อมูลและวิธีการต่างๆ 
จากแหล่งความรู้ที,หลากหลาย ศึกษาทำความเข้าใจ ความรู้และข้อมูล และนำข้อมูลความรู้มาใช้ใน 
การดัดสินใจแก้ปัญหา

3. ผู้เรียนมีการดัดสินใจกระทำการอย่างใดอย่างหน่ึงเพ่ือแก้ปัญหาร่วมกัน
4. ผู้เรียนได้รับผลการตัดสินใจและการกระทำของตนจากสังคม
5. ผู้เรียนมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจ สะท้อนความคิดเก่ียวกับ 

การเรียนรู้ของตน
6. ผู้สอนมีการวัดและประเมินผล ท้ังทางด้านความรู้ทักษะและเจตคติ (ทิศนา แขม

มณี 12545)

หลักการจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองชีวิตจริงนั้น เป็นการจัดการเรียนรู้ที'อยู่บนพื้นฐาน 
ความเชื่อของการเรียนรู้แบบมีล่วนร่วม และใข้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยมีความเชื่อว่า การเรียนจะ 
บรรลุผลได้ ถ้าผู้เรียนเรียนรู้เรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงและปัญหาที'เกิดขึ้นจริงกับผู้เรียน เน้ือหาท่ีนำ 
มาเรียนจึงเป็นเนื้อหาที่ผู้เรียนอยากเรียนไม่ใช่เนื้อหาที่ครูคาดคิดว่าผู้เรียนควรเรียนรู้หรือเรื่องที่ครู 
ถนัดลอนเหมือนที,ครูเคยจัดการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียนอย่างที่เคยทำมาในอดีต

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนจึงอยู่บนแนวคิดทฤษฎีการสร้างปัญญา 
(Constructivism) ท่ีเช่ือว่า คนเราจะเรียนรู้จากความรู้และประสบการณ์ท่ีสร้างข้ึนได้ด้วยตนเอง โดย 
การนำข้อมูลความรู้และประสบการณ์ใหม่มาเปรียบเทียบกับความรู้และประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่ 
แล้วสร้างความรู้และประสบการณ์ใหม่ต่อยอดข้ึนไปเร่ือย  ๆจนในท่ีสุดจะเกิด “ปัญญา” ข้ึนได้โดยเร่ิม 
จากข้ันข้อมูลพ้ืนฐาน (data) ไปล่ข้ันการจัดระบบข้อมูล (information) ล่ข้ันความรู้ (knowledge) 
และถึงข้ันสุดท้าย คือ ข้ันปัญญา (wisdom)

หลักการเรียนการสอนท่ีตอบสนองชีวิตจริงน้ัน ผู้สอนจะต้องจัดการเรียนการสอน 
และวัดประเมินผลโดยคำนึงถึงสติปัญญาความลามารถหลาย  ๆด้านของผู้เรียน เช่น ความสามารถ 
ด้านการใช้สายตา ด้านดนตรี ด้านการเคล่ือนไหวของร่างกาย ฯลฯ ซ่ึงการเรียนการสอนท่ีตอบสนอง 
ชีวิตจริง จะสอดคล้องและควบคู่ไปกับหลักการประเมินผลตามสภาพที่แท้จริง (Authentic 
Assessment) คือ การประเมินผลท่ีต้องแสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนสามารถทำอะไรได้บ้าง และสามารถ
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อธิบายความสามารถของตนชัดเจน ซ่ืงผู้เรียนจะต้องใช้ความรู้ความสามารถหลายๆ ด้านในการ 
เช่ือมโยงเอาความรู้ความสามารถท่ีมีอยู่เหล่าน้ันให้เช้ากับชีวิตจริงไต้ด้วย

หลักการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลท่ีตอบสนองชีวิตจริงดังกล่าว สอด 
คล้องกับปรัชญาและความเช่ือท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ ลงมีอสืกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตน 
เอง และนำความรู้ท่ีได้ไปประยุกตํใช้แก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริงพร้อม  ๆไปกับการได้ความรู้และ 
ประสบการณ์จากการลงมือปฏิบัติและแก้ปัญหาจริงท่ีเกิดข้ึน เกิดการเรียนรู้จากการเปรียบเทียบ 
ประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ท่ีเพ่ิมข้ึนทำให้สามารถสร้างองค์ความรู้ข้ึนได้ด้วยตนเอง 
(อุดม เชยกิวงค์, 2545)

กระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริงเป็นกระบวนการเรียนรู้แบบมืล่วนร่วม เน้นผู้เรียน 
เป็นศูนย์กลาง ผู้เรียนมืล่วนร่วมในการวางแผนการจัดกิจกรรมเพ่ือให้เกิดกระบวนการเรียนรู้อย่างมี 
ความหมายและตรงกับความสนใจของผู้เรียน บทบาทผู้สอนเป็นน้กจัดการเป็นผู้เอ้ืออำนวยการเรียน 
รู้ รับผิดชอบ วิเคราะห์วิธีการเรียนท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาวิธีการเรียน เพ่ือ 
เป้าหมายเป็นบุคคลที่สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และตระหนักถึงความสำคัญของการเรียนรู้ 
กระบวนการเรียนรู้

กลุ่มการเรียนรู้ท่ีปฏิบัติได้จริงสอดคล้องกับสภาพปัญหาท่ีเป็นจริงในด้านเศรษฐกิจ 
ลังคม วิถีชุมชน การเรียนรู้เสริมสร้างศักยภาพของตนเพื่อดำรงชีวิตอย่างมืคุณค่าในลังคม 
ประชาธิปไตย กระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนสร้างความรู้วิธีคิดใหม่ วิธีการแก้ปัญหาใหม่ ลามารถปรับ 
ปรุงบุคลิกภาพของตนให้ดีข้ึน ดำเนินงานต่าง  ๆโดยอิสระ มีความรับผิดชอบต่อตนเองและล่วนรวม

กระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริงจะต้องตระหนักถึงความสำคัญในการพัฒนาศักย 
ภาพชองผู้เรียนในหลาย  ๆมิติ ได้แก่ ความจำ การใช้เหตุผล ความชาบข้ึงในสุนทรียภาพ สมรรถภาพ 
ทางร่างกาย ทักษะการติดต่อส่ือสารและการสร้างลัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืน ท้ังความสามารถ ในการ 
ปรับคัวเข้ากับลังคมและลิ,งแวดล้อม (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2542)

2.4 แบบเน้นปัญหา
2.4.1 การจัดการเรียน!โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (Problem-Based Instruction)

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนท่ีใช้ 
ปัญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจนำผู้เรียนไป 
เผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และแกกระบวน 
การวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานัน
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อย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหาน้ัน รวมท้ังช่วยให้ผู้เรียนเกิด 
ความใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแก้ปัญหาต่าง  ๆ

ตัวบ่ง!}
1) ผู้สอนและผู้เรียนมีการร่วมกันเลือกปัญหาท่ีตรงกับความสนใจหรือความ 

ต้องการของผู้เรียน
2) ผู้สอนและผู้เรียนมีการออกไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนมีการจัด 

สภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา
3) ผู้สอนและผู้เรียนมีการร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา และหาสาเหตุของปัญหา
4) ผู้เรียนมีการวางแผนการแก้ปัญหาร่วมกัน
5) ผู้สอนมีการให้คำปรึกษาแนะนำ และช่วยอำนวยความสะดวกแก่ผู้เรียนในการ 

แสวงหาแหล่งข้อมูล การคิกษาข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล
6) ผู้เรียนมีการคิกษาค้นคว้า และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
7) ผู้สอนมีการกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

และพิจารณาเลือกวิธีท่ีเหมาะสม
8) ผู้เรียนมีการลงมือแก้ปัญหา รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุปและประเมินผล
9) ผู้สอนมีการติดตามการปฎิบ้ติงานของผู้เรียน และให้คำปรึกษา
10) ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้ ท้ังทางด้านผลงาน และกระบวนการ (ทิศนา

แขมมณี, 2545)

2.4.2 ก ารจ ัด การ เร ียนรูโด ย ใช ่โค รงก าร เป ็นหล ัก (Project-Based Instruction) 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นหลัก คือ การจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอน โดย 

ให้ผู้เรียนได้ร่วมกันเลือกทำโครงการท่ีตนสนใจ โดยร่วมกันสำรวจ ลังเกต และกำหนดเร่ืองท่ีตนสนใจ 
วางแผนในการทำโครงการร่วมกัน คิกษาหาข้อมูลความรู้ที,จำเป็น และลงมือปฎิบ้ติงานตามแผนงาน 
ท่ีวางไว้จนได้ข้อด้นพบหรือส่ิงประดิษฐ์ใหม่แล้วจึงเขียนรายงานและนำเสนอต่อสาธารณชน เก็บข้อ 
มูล แล้วนำผลงานและประสบการณ์ท้ังหมดมาอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดด้น และสรุปผล 
การเรียนรู้ท่ีได้รับจากประสบการณ์ท่ีได้รับท้ังหมด 

ตัวปง!!
1) ผู้สอนและผู้เรียนมีการอภิปรายปัญหาต่างๆ ร่วมกัน ผู้เรียนมีการเลือกปัญหาที่ 

ตนสนใจที่จะจัดทำเป็นโครงการหรือโครงงาน
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2) ผู้สอนมีการชี้แจงหรือทำความเข้าใจกับผู้เรียนถึงวัตถุประสงค์ในการทำโครง 
การ ความคาดหวังต่อการทำโครงการ วิธีการและกระบวนการในการดำเนินการ รวมทั้งบทบาทของ 
ผู้เรียนและผู้สอน

3) ผู้เรียนมีการร่วมกันศึกษาหาความรู้ในเรื่องที่จะทำจากแหล่งความรู้ที่หลาก
หลาย

4) ผู้เรียนมีการร่วมกันวางแผนการจัดทำโครงการ
5) ผู้เรียนมีการเขียนโครงการและนำเสนอผู้สอน
6) ผู้เรียนมีการดำเนินงานตามแผนงานที่ได้กำหนด
7) ผู้สอนและผู้เรียนมีการนำผลงานของผู้เรียนออกมาแสดง
8) ผู้เรียนมีการปรับปรุงผลงานและเขียนรายงาน
9) ผู้เรียนมีการนำผลงานออกแสดงต่อสาธารณซนและเก็บข้อมูล
10) ผู้สอนมีการจัดให้ผู้เรียนนำผลงาน ประสบการณ์ และข้อมูลท้ังหมดมาอภิปราย 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน และสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้รับจากการทำโครงการ
11) ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลทั้งทางด้านการผลิต และเน้ือหาความรู้ที่1ได้เรียนรู้ 

กระบวนการและทักษะต่างๆ ที่ได้พัฒนาและเจตคติที่เกิดขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2545)

2.5 แบบเน้นทักษะกระบวนการ
2.5.1 การจ ัด การเร ีย น ร ู้โด ย เน ้น ก ระบ วน ก ารส ิบ ส อ บ  (Inquiry-Based

Instruction)
การจัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการสืบลอบ หมายถึง การดำเนินการเรียนการ 

สอน โดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดคำถาม เกิดความคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู้เพื่อนำมา 
ประมวลหาคำตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยที่ผู้สอนช่วยอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ในด้าน 
ต่างๆ ให้แก่ผู้เรียน เช่น ในด้านการสืบค้นหาแหล่งความรู้ การคิกษาข้อมูล การวิเคราะห์ การสรุปข้อ 
มูล การอภิปรายโต้แย้งทางวิชาการ และการทำงานร่วมกับผู้อื่น เป็นต้น 

ตัวปงขี
1) ผู้สอนมีกระบวนการสอน กิจกรรมการสอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิด 

วิเคราะห์ในเรื่องที่เรียน จนสามารถตั้งคำถามที่ต้องการจะสืบเสาะหาคำตอบด้วยตนเองได้
2) ผู้สอนมีเอกสาร วัสดุ หรือสื่อที่ผู้เรียนสามารถใช้ประกอบการคิด วิเคราะห์หรือ 

การศึกษาด้นคว้าหาความรู้ในเรื่องที่เรียน
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3) ผู้เรียนมีการคืกษาค้นคว้าหาความรู้ คำตอบโดยใช้กระบวนการแสวงหาความรู้ที่
เหมาะสม

4) ผู้สอนมีการช่วยพัฒนาทักษะที่จำเป็นสำหรับผู้เรียนในการคืกษาวิเคราะห์ และ 
สรุปข้อมูล หรือสร้างความรู้ที่มีความหมายต่อตัวผู้เรียน

5) ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลการเรียนทั้งทางด้านเนื้อหาสาระ และกระบวนการ 
สืบสอบหาความรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2545)

2.5.2 การจัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการคิด (Thinking -  Based
Instruction)

การ1จัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการคิด คือ การดำเนินการเรียนการสอนโดยผู้ 
สอนใช้รูปแบบ วิธีการ และเทคนิคการสอนต่างๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดขยายต่อเนื่องจาก 
ความคิดเดิมที่มีอยู่ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เช่น เกิดความคิดที่มีความละเอียด กว้างขวาง ลึกซึง 
ถูกต้องมีเหตุผล และน่าเชื่อถือมากขึ้นกว่าเดิม 

ตัวปงริ!
1) ผู้สอนและผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กัน
2) ผู้สอนมีการใช้รูปแบบ วิธีการ หรือเทคนิคการสอนต่างๆ ในการกระตุ้นให้ผู้เรียน 

เกิดความคิดขยายจากความคิดเดิมในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง
3) ผู้สอนมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ปีกทักษะความคิดและกระบวนการ 

คิดต่างๆ ตามความเหมาะสมกับพื้นฐานของผู้เรียน ได้แก่ ทักษะการคิดพื้นฐาน ทักษะการคิดที่เป็น 
แกนสำคัญ ทักษะการคิดขั้นสูง ทักษะการคิดโดยแยบคาย และกระบวนการคิดต่างๆ

4) ผู้สอนมีการให้โอกาส และเวลาแก'ผู้เรียนในการใช้ความคิดและแสดงความคิด
5) ผู้สอนและผู้เรียนหรือผู้เรียนและผู้เรียนมีการอภิปรายโต้ตอบกันเกี่ยวกับความ 

คิดที่เกิดขึ้นในกระบวนการเรียนการสอน
6) ผู้สอนและผู้เรียนมีการร่วมกันสรุปประเด็นที่ได้จากกระบวนการคิดที่เกิดขืนใน 

การเรียนการสอน
7) ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลการเรียนทั้งทางด้านเนื้อหาสาระและกระบวน 

การคิด (ทิศนา แขมมณี, 2545)
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2.5.3 การจัดการเรียนรูโดยเน้นกระบวนการกลุ่ม (Group Process -  Based
Instruction)

การจัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการกลุ่ม คือ การดำเนินการเรียนการสอนโดยที่ผู้ 
สอนให้ผู้เรียนทำงาน กิจกรรมร่วมกันเปินกลุ่ม พร้อมทั้งสอน tin  แนะนำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เกี่ยว 
กับกระบวนการทำงานกลุ่มที่ดีควบคู่ไปกับการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เนื้อหาสาระตามวัตถุ 
ประสงค์

ตัวบ่งรี
1) ผู้เรียนมีการปฎิสัมพันธ์ทำงาน กิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 

ตามวัตถุประสงค์
2) ผู้สอนมีการปีก ชี้แนะ สอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการทำงาน 

กลุ่มที่ดีในจุดใดจุดหนึ่งของกระบวนการ
3) ผู้เรียนมีการวิเคราะห์การเรียนรู้ของตนเองทั้งในด้านเนื้อหาสาระที่เรียน และ 

กระบวนการทำงานร่วมกัน
4) ผู้สอนมีการวิเคราะห์และประเมินผลการเรียนทั้งทางด้านเนื้อหา สาระ และ 

กระบวนการกลุ่ม (ทิศนา แขมมณี, 2545)

2.5.4 การจัดการเรียน!โดยเน้นกระบวนการวิจัย (Research -  Based
Instruction)

การจัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการวิจัย หมายถึง การจัดสภาพการณ์ของการ 
เรียนการสอน ที่ให้ผู้เรียนใช้กระบวนการวิจัย หรือผลการวิจัยเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้เนื้อหาสาระ 
ต่างๆ โดยอาจใช้การประมวลผลงานวิจัยมาประกอบการลอนเนือหาสาระ ใช้ผลการวิจัยมาเป็นเนือ 
หาสาระในการเรียนรู้ ใช้กระบวนการวิจัยในการคืกษาเนื้อหาสาระหรือให้ผู้เรียนลงมือทำวิจัยโดย 
ตรง หรือช่วยปีกฝนทักษะการวิจัยต่างๆ ให้แก่ผู้เรียน 

ตัวปงi
1) ผู้สอนมีการนำผลการวิจัยมาใช้ประกอบการสอนเนื้อหาสาระของตน และ/หรือ
2) ผู้ลอนมีการให้ผู้เรียนประมวลผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาสาระที่เรียนเพื่อ 

ขยายขอบเขตความรู้ในเรื่องนั้นและเรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการและกระบวนการวิจัย รวมทังการอ่านและ 
ใช้ผลการวิจัย และ/หรือ

3) ผู้สอนมีการใช้กระบวนการวิจัยในการสอน กล่าวคือ ให้ผู้เรียนดำเนินการวิจัย 
ตามกระบวนการวิจัยบางขั้นตอน หรือครบทุกขั้นตอน และ/หรือ
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4) ผู้สอนมีการ'ฝืกฝนทักษะการวิจัยที่จำเป็น หรือที,เกี่ยวข้องกับสิ่งที่เรียน ให้แก่ผู้ 
เรียนตามความเหมาะสมกับเนื้อหาและสถานการณ์

5) ผู้สอนและผู้เรียนมีการอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับกระบวนการวิจัยและผลการวิจัย
6) ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทั้งทางด้านเนื้อหาสาระและกระบวน 

การวิจัย (ทิศนา แขมมณี, 2545)

2.5.5 การจัดการเรียนรูโดยเน้นกระบวนการเรียนรู้ด ้วยตนเอง (Instruction 
for Self-Directed Learning)

การจัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง หมายถึง การจัดสภาพ 
การณ์ของการเรียนการสอนที่ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคำเนินการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ผู้ 
เรียนลามารถเลือกหัวข้อ เน้ือหา วิธีการ และสื่อการเรียนการสอนได้ตามความสนใจโดยที่ผู้สอนช่วย 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ ช่วยพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และช่วยให้คำปรึกษาแนะ 
นำตามความเหมาะสมเกี่ยวกับการหาแหล่งความรู้ วิธีการศึกษาด้นคว้าหาความรู้ การวิเคราะห์และ 
สรุปข้อความรู้

ตัวน่งข้
1 ) ผู้เรียนมีการเลือกหัวข้อ เนื้อหาวิธีการและลือการเรียนการสอนได้ตามความสน 

ใจ หรือความถนัด
2) ผู้สอนมีการจัดเตรียม หรือออกแบบเนื้อหา/วัสดุ/สื่อ/กิจกรรมให้ผู้เรียนลามารถ 

เรียนรู้ด้วยตนเอง
3) ผู้สอนมีการพูดคุยกับผู้เรียนเกี่ยวกับการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง โดยให้คำ 

แนะนำหรือให้ความรู้เกี่ยวกับหัวข้อ เน้ือหา วิธีการ และสื่อการเรียนการสอนท่ีผู้เรียนเลือก
4) ผู้เรียนมีการคำเนินการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง
5) ผู้สอนมีการพบปะพูดคุยกับผู้เรียนเป็นระยะๆ มีการนำผลงานการศึกษาค้นคว้า 

ด้วยตนเองมาพูดคุย อภิปรายในแง่มุมต่างๆ เพื่อตรวจสอบความเข้าใจ และความถูกต้องของข้อ 
ความรู้

6) ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลการเรียน ทั้งทางด้านเนื้อหาและกระบวนการเรียน 
รู้ด้วยตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2545)
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2.6 แบบเน ้นการบ ูรณาการ
การจัดการเรียนรู้โดยเน้นการบูรณาการ หมายถึง การนำเนื้อหาสาระที่มีความเกี่ยว 

ข้องกันมาสัมพันธ์ให้เป็นเรื่องเดียวกันและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจใน 
ลักษณะที่เป็นองค์รวม และสามารถนำความรู้ความเข้าใจไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้

ตัวน่งชี
1) ผู้สอนหรือผู้สอนและผู้เรียนมีการจัดเตรียมหน่วยบูรณาการ โดยมีการวิเคราะห์ 

อภิปรายเกี่ยวกับหลักสูตร เนื้อหาสาระและวัตถุประสงค์ และนำเน้ือหาสาระภายในวิชา/ระหว่างวิชา 
มาสัมพันธ์เป็นเรื่องเดียวกัน โดยใช้วิธีการและกระบวนการต่างๆ ตามความเหมาะสมเพื่อให้ได้ตาม 
วัตถุประสงค์ที่ต้องการ

2) ผู้สอน หรือผู้สอนและผู้เรียนมีการร่วมกันกำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ 
สามารถสนองวัตถุประสงค์ที่กำหนด

3) ผู้เรียนมีการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ ภายใต้คำปรึกษาแนะนำของผู้สอน
4) ผู้สอนและผู้เรียนมีการร่วมกันอภิปราย สะท้อนความคิดและสรุปการเรียนรู้ที่ได้ 

รับ
5) ผู้ลอนมีการประเมินผลการเรียนเของผู้เรียนครบถ้วนทุกด้านตามวัตถุประสงค์ที่ 

กำหนด (ทิศนา แขมมณี, 2545)

3 หล ักการเก ี่ยวก ับกระบวนการเร ียน !โดยไม ่ม ีคร ู

นับตั้งแต่มีแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนที่เรียกว่า “โปรแกรมสำเร็จรูป” 
หรือ “Programmed Instruction" ขึ้นมา แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ได้เริ่มมุ่งไปที่ตัวผู้เรียนเป็นราย 
บุคคลมากขึ้น การจัดการเรียนการสอนเริ่มเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น ประกอบกันใน 
ระยะหลังเทคโนโลยีทางการคิกษาได้พัฒนาก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็วเทคโนโลยี คอมพิวเตอร์ และ 
โทรคมนาคมได้รุดหน้าไปอย่างมาก การคิกษาจึงได้นำเทคโนโลยีเหล่านั้นมาใช้ให้เป็นประโยชน์มาก 
ขึ้น แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนและการเรียนรู้จึงได้ขยายออกไปล่การเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้ 
เรียน โดยอาลัยสื่อและเทคโนโลยีต่างๆ จึงทำให้เกิดลักษณะของการเรียนรู้แบบใหม่ขืน ซึ่งไม่ต้อง 
อาลัยครู

3.1 การจัดการเรียน!โดยใซโปรแกรมสำเร็จรูป (Programmed Instruction)
การจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปหรือบทเรียนแบบโปรแกรม หมายถึง การ 

ดำเนินการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยให้ผู้เรียนคิกษาบทเรียนแบบโปรแกรมใน
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เรื่องนั้นด้วยตนเอง บทเรียนแบบนี้นำเสนอเนื้อหาสาระทีละขั้นตอนย่อยๆ ที่มีค'วามต่อเนื่อง’ใปตาม 
ลำดับ ซึ่งเรียกกันว่า เฟรม (frame) และมีการถามให้ผู้เรียนตอบสนอง และตรวจสอบผลการตอบ 
สนองของตนได้ทันทีว่าถูกหรือผิด เมื่อเรียนจบบทเรียน ผู้เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของตน 
เองและทราบผลการเรียนรู้ของตนเองได้ทันที ผู้เรียนสามารถสืกษาบทเรียนโดยใช้เวลาตามความ 
สามารถหรือความต้องการของตน 

ตัวบ่งริ?
1) ผู้สอนมีการวิเคราะห์ปัญหา และความต้องการของผู้เรียนในการเรียนรู้สาระ
2) ผู้สอนมีการจัดหาหรือสร้างบทเรียนแบบโปรแกรมที่สามารถตอบสนองความ 

ต้องการของผู้เรียนใต้
3) ผู้สอนมีการชี้แจงวัตถุประสงค์ เน้ือหาสาระ และวิธีใช้บทเรียนแบบโปรแกรมให้ผู้

เรียนเข้าใจ
4) ผู้เรียนมีการดำเนินการสืกษาบทเรียนแบบโปรแกรมด้วยตนเองโดยใช้เวลามาก 

น้อยตามความสามารถ ผู้สอนมีการให้คำปรึกษาแนะนำตามความเหมาะสม
5) ผู้เรียนมีการทำแบบทดสอบประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง และตรวจสอบผล
6) ผู้สอนมีการติดตามเก็บข้อมูลการเรียนรู้ของผู้เรียน (ทิศนา แขมมณี, 2545)

3.2 การจ ัดการเร ียน!โดยใช ้คอมพ ิวเตอร์ช ่วยสอน (Computer -  Assisted
Instruction)

การจัดการเรียนรู้โดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยลอน หมายถึง การนำคอมพิวเตอร์มาใช้ใน 
การเรียนการลอน เพ่ือช่วยขยายขอบเขตความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียน และความสามารถใน 
การสอนของครู โดยการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ขึ้นมาหรือจัดหาบทเรียนคอมพิวเตอร์ที่เหมาะลม 
ที่มีผู้สร้างไว้แล้วมาให้ผู้เรียน หรือเขียนโปรแกรมให้ผู้เรียนและผู้สอนสามารถสร้างบทเรียนขึนเอง 
และใช้คอมพิวเตอร์ในการนำเสนอบทเรียนด้วยวิธีใดวิธีหนึ่งโดยมีการนำสื่อประสมเข้ามาช่วยในการ 
นำเสนอ

ตัวปงขี
1) มีบทเรียนคอมพิวเตอร์ที่ผู้สอนสร้างขึ้น หรือผู้อื่นสร้างไว้แล้ว หรือมีโปรแกรมการ 

สร้างบทเรียนสำหรับผู้เรียนและมีเครื่องคอมพิวเตอร์
2) ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้เครื่องคอมพิวเตอร์
3) ผู้ลอนมีการชี้แจงวัตถุประสงค์ เน้ือหา และวิธีการในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าใจ 

และสำรวจความพร้อมและความเข้าใจของผู้เรียนก่อนให้ผู้เรียนดำเนินการ
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4) ผู้เรียนมีการดำเนินการเรียนรู้ตามที่กำหนดไว้ในบทเรียนคอมพิวเตอร์โดยผู้สอน 
ทำหน้าที่ดูแลให้ความช่วยเหลือ อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ และให้คำปรึกษาแนะนำตาม 
ความจำเป็น

5) เมื่อเรียนจบบทเรียน ผู้เรียนได้รับการทดสอบ และได้รับทราบผลการเรียนรู้ของ 
ตนเอง (ทิศนา แซมมณี, 2545)

3.3 การจัดการเรียนรู้จากการสอนทางไกล (Distance Instruction)
การจัดการเรียนรู้จากการสอนทางไกล หมายถึง การสอนท่ีผู้ลอน และผู้เรียนอยู่ต่าง 

สถานที่กัน แต่สามารถติดต่อสื่อสารมีปฎิสัมพันธ์กันในกิจกรรมการเรียนการสอนได้ด้วยการใช้สื่อ 
และเทคโนโลยีในรูปแบบต่างๆ โดยการเรียนการสอนอาจเป็นแบบทางเดียวหรือสองทาง นอกจาก 
นั้น ยังมีการจัดการเรียนการสอนเสริมทางไกลผ่านอินเทอร์เน็ต และให้ผู้เรียนปฎิสัมพันธ์กับผู้สอน 
ด้วยไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์อีกด้วย

ตัวป ฬ
1) ผู้สอนและผู้เรียนอยู่ต่างสถานที่กัน
2) ผู้สอนมีการออกแบบการเรียนการลอน โดยการวิเคราะห์และกำหนดเนื้อหา แนว 

คิด วัตถุประสงค์ และกิจกรรมการเรียนการลอนที่เหมาะสมกับการถ่ายทอดผ่านสื่อมวลซน หรือสื่อ 
โทรคมนาคม

3) ผู้สอนมีการถ่ายทอดความรู้ผ่านทางสื่อมวลชน หรือสื่อโทรคมนาคม
4) ผู้สอนและผู้เรียนมีการติดต่อสื่อสารมีปฎิสัมพันธ์กันผ่านทางสื่อมวลซนหรือสื่อ 

โทรคมนาคมต่างๆ (ทิศนา แซมมณี, 2545)

3.4 การจัดการเรียนรู้ผ ่านเครีอข่ายเวิลด์ไวด์ เว็บ (Web -  Based Instruction)
การจัดการเรียนรู้ผ่านเครือข่ายเวิลด์ไวด์ เว็บ หมายถึง การออกแบบการเรียนการ 

สอนโดยการจัดห้องเรียนเสมือนจริงที่จำลองสภาพชั้นเรียนปกติเป็นช่องทางในการสื่อสารระหว่างผู้ 
สอนและผู้เรียน ผู้สอนจะออกแบบการเรียนรู้ให้ผู้เรียนสืบค้นข้อมูลความรู้จากเครือข่ายต่างๆ ใน 
คอมพิวเตอร์โดยอาค์ยโปรแกรมไฮเปอร์มีเดีย ในการสอนจะใช้คุณลักษณะและทรัพยากรของอิน 
เทอร์เน็ตมาสร้างหรือออกแบบการเรียนรู้อย่างมีความหมายทำให้เกิดรูปแบบการเรียนการสอนที่ 
หลากหลาย ซึ่งขึ้นอยู่กับการจัดระบบระเบียบ การใช้เทคโนโลยีที่เกี่ยวช้องกับการเรียนการสอนทาง 
ไกลบน เวิลด ์ไวค ์ เว็บ การเรียนการสอนแบบนื้ผู้เรียนสามารถกระทำได้ด้วยตนเอง หรืออาจออก
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แบบให้มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน หรือระหว่างผู้เรียนด้วยกันเองก็ได้ และสามารถ 
ประเมินผลการเรียนรู้ผ่านเครือข่ายได้ 

ตัวบ่งริ!
1) ผู้สอนมีการออกแบบการเรียนการสอนโดยมีการวิเคราะห์และกำหนดเนื้อหา 

สาระ แนวคิด วัตถุประสงค์ก ิจกรรมการเรียนการสอน รวมทั้งมีการจัดระบบระเบียบการใช้ 
เทคโนโลยีต่างๆ และเขียนด้วยภาษา HTML สร้างไว้บนเว็บไซต์ผ่านทางอินเทอร์เน็ต

2) ผู้สอนมีการปฐมนิเทศผู้เรียน โดยมีการแจ้งวัตถุประสงค์ เน้ือหา และวิธีการเรียน
การสอน

3) ผู้สอนมีการสำรวจความพร้อมของผู้เรียน และเตรียมความพร้อมของผู้เรียนโดย 
อาจมีการทดสอบ และสร้างเว็บเพจเพิ่มขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนที่มีความรู้พื้นฐานไม,เพียงพอได้เรียนเสริม 
หรือให้ผู้เรียนถ่ายโอนข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ไปคิกษาเพ่ิมเติมด้วยตนเอง

4) ผู้เรียนดำเนินการเรียนรู้ด้วยตนเอง ตามระบบระเบียบที'ได้กำหนดไว้โดยอาค์ย 
เครือข่ายเวิลด์ไวต์ เว็บ เครือข่ายอินเทอร์เน็ต และอื่นๆ และอาจมีปฎิสัมพันธ์โต้ตอบติดต่อกัน 
ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน หากกำหนดไว้ในแบบการเรียนหรือแผนการสอน

5) ผู้เรียนมีการทำการทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ผ ่านเครือข่าย (ทิศนา
แขมมณี, 2545)

1.6 เป้าหมายของการเรียนรู้
ในพระราชษัญญ้ติการศึกษาแห่งชาติได้กลาวถึงเป้าหมายของการเรียนรู้ไว้ใน

มาตราท่ี 7 ดังน้ี
มาตรา 7 : เป้าหมายกระบวนการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังจิตสำนึกที่ถูกต้องเกี่ยวกับการ 

เมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาและล่ง 
เสริม สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และดักดิ้ศรีความเป็นมนุษย์ 
ภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จักรักษาผลประโยชน์ของล่วนรวมและของประเทศชาติ รวมทังล่งเสริม 
ศาสนา คิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและความรู้อันเป็นสากล 
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิงแวดล้อม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รู้จักพึ่งตนเอง มี 
ความริเริ่มสร้างสรรค์ใฝ่รู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง (สำน์กงานปฏิรูปการคิกษา, 2542)
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รูดอล์ฟ สไตเนอร์ (Rudolf Steiner) ได้เน้นคุณสมบัติท่ีสำคัญ ซ่ึงเป็นจุดประสงค์ 
ของการเรียนรู้แบบวอลดอf ฟ (Waldorf Learning) ว่าเด็กจะต้องได้รับการพัฒนาคุณสมบัติ 3 ด้าน 
ด้วยกัน คือ พัฒนาการทางกายและวัตถุ พัฒนาการทางจิตใจ-อารมณ์ และพัฒนาการทางความคิด

บลูม (Bloom, 1974 อ้างถึงใน สมคักด้ิสินธุระเวชญ์, 2540) กล่าวว่า เม่ือเกิดการ 
เรียนรู้ในแต่ละคร้ังจะต้องมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนถึง 3 ประการ จึงเรียกว่าเป็นการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ 
คอ

การเปลี่ยนแปลงทางด้านความรู้ ความคิด ความเข้าใจ (Cognitive Domain) 
หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในสมอง เช่น การเรียนรู้ความคิดรวบยอด

การเปล่ียนแปลงทางด้านอารมณ์หรือความรู้สึก (Affective Domain) หมายถึง การ 
เปล่ียนแปลงทางด้านจิตใจ เช่น ความเช่ือ ความสนใจ เจตคติ ค่านิยม

การเปล่ียนแปลงทางด้านการเคล่ือนไหวของร่างกาย เพ่ือให้เกิดความชำนาญหรือ 
พักษะ (Psychomotor Domain) เช่น การว่ายน้ํา เล่นกีฬาต่างๆ  เล่นดนตรี

คุณสมบัติที่เป็นจุดประสงค์ของการเรียนรู้แนวพุทธธรรมคือ การที่พุทธคาสนิกซน 
ทั้งหลายได้ฝึกฝนตนเองตามหลักของคืล สมาธิ ปัญญา แล้วเป็นผู้ที่มีความรู้ดี รู้จริง รู้แจ้ง (วิชชา) 
และเป็นผู้ที่มีความประพถุติดี (จรณะ) ความรู้ดีช่วยให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ลักษณะของความ 
ท ุกข ์ เหตุของทุกข์ การคับทุกข์และทางที่นำไปล่การคับทุกข์ (อริยสัจล่ี) ล่วนความประพถุติดีย่อมนำ 
ความเจริญไพบูลย์มาล่ผู้เรียนทั้งในแง่ของตนเอง และในแง่ของการเป็นสมาชิกที่ดีฃองลังคม ผู้ท่ีถึง 
พร้อมด้วยวิชชาและจรณะ ย่อมมีอิสรภาพทั้งทางกายและทางจิตใจ ดำเนินชีวิตอย่างมีความสุขสงบ 
ที่แท้ (สุมน อมรวิวัฒน์,2543)

ประเวศ วะสึ (อ้างถึงในยุทธคาสตรีการคืกษา, 2537)ได้กล่าว1ว่ามนุษย์เป็นสัตว์'ท่ีมี 
คักยภาพในการเรียนรู้สูงมาก มนุษย์ควรจะมีการเรียนร้ท่ีดี ท่ีสามารถพัฒนาคักยภาพของเขาเต็มท่ี 
เท่าท่ีความเป็นมนุษย์จะไปได้ถึง การศึกษาท่ีดีสามารถสร้างคนให้ฉลาด และเป็นคนดีและมีความ 
สุขได้

อีกทั้งผู้ทรงคุณวุฒิด้านการเรียนรู้นักการศึกษานักคิด ครูอาจารย์ ผู้บริหารผู้เรียน 
และฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา ได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะผู้เรียนที่ผ่านกระบวน
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การเรียนรู้ที,พึงประสงค์ตามแนวพระราชบัญญัติการคืกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ว่าผู้เรียนที่พึง 
ประสงค์ คือ ผู้เรียนเป็นคนคื คนเก่ง และคนมีความสุข (คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู้,2543)

การคืกษาเอกสารเก่ียวกับแนวคิดเร่ืองการเรียนรู้พอจะสรุปได้ว่าการเรียนรู้น้ันมีมา 
ต้ังแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบันเพียงแต่แตกต่างกันไปในแต่ละยุคสมัย เช่นในอดีตการเรียนรู้เกิดจากครู 
บอกความรู้ให้เด็ก แต่ในปัจจุบันการเรียนรู้จะเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ คือมุ่งเน้นประโยชน์ของผู้เรียน 
และการเรียนรู้จะต้องสอดคล้องกับความสนใจ ความถนัด และความแตกต่างของผู้เรียน โดยรูปแบบ 
การเรียนรู้น้ันผู้เรียนจะเป็นผู้ร่วมเรียนรู้ในกิจกรรม การ'รกทักษะ หรือการปฏิบัติจริงต้ังในและนอก 
ห้องเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนคิดเป็นทำเป็น รู้จักแก้ปัญหาเอง ค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเอง ผสมผสานสาระ 
ความรู้ด้านต่าง  ๆอย่างสมดุล รวมต้ังปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ซ่ึง 
เม่ือผ่านกระบวนการเรียนรู้ต่าง  ๆแล้วผู้เรียนจะเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในลักษณะท่ีคงทน 
ถาวร ซ่ึงการเรียนรู้น้ันจะต้องมีองค์ประกอบพ้ืนฐานท่ีสำคัญคือ แรงจูงใจหรือความสนใจน้ันเอง 
เพราะถ้าหากไม่มีแรงจูงใจแล้วกระบวนการเรียนรู้ก็จะไม่เกิดข้ึน แต่ถ้าหากมีแรงจูงใจก็จะทำให้เกิด 
การเรียนรู้ท่ีดีและสามารถฟันฝ่าอุปสรรคต่าง  ๆท่ีเกิดข้ึนขณะเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี แต่แรงจูงใจอย่าง 
เดียวบางทีอาจจะยังไม่ทำให้การเรียนรู้น้ันประสบผลสำเร็จเน่ืองจากการเรียนรู้จะต้องเกิดข้ึนจากรูป 
แบบการเรียนรู้ซ่ึงมีหลากหลายรูปแบบ ผู้เรียนจะต้องเลือกรูปแบบการเรียนรู้ให้เหมาะสมและสอด 
คล้องกับเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ของเราเพ่ือท่ีจะไปให้ถึงเป้าหมายหรือวัตถุ 
ประสงค์น้ัน  ๆ ซ่ึงเม่ือผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสนใจหรือเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้และเลือกรูปแบบ 
การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมแล้วจะทำให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีจะน้าพาผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของ 
การเรียนรู้ท่ีนักวิชาและนักคิดทฤษฎีหลายๆ ฝ่ายเห็นพ้องต้องกันแล้วว่าต้องการให้ผู้เรียนมีการ 
พัฒนาทางด้านกาย จิตใจ และความคิด หรืออาจจะเรียกว่าการพัฒนาท่ีมุ่งให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดี 
เก่ง และมีความสุขน้ันเอง

ซึ่งหากพิจารณาการเรียนรู้จากการที่เยาวชนได้เข้าไปจัดรายการวิทยุพบว่าเป็นกิจ 
กรรมที,สอดคล้องกับแนวคิดและหลักการเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
ตามตัวบ่งชี้ คังน้ี

ต ัวบ ่งซ ึ่ของกระบวนการเร ียนรูโดยย ึดผู้เร ียนเป ็นศ ูนย ์กลาง (ทิศนา แขมมณี,
2545)

1. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างตื่นตัวทางกาย คือ ได้เคลื่อนไหวร่างกาย เช่น 
การควบคุมการจัดรายการ 1 การจัดรายการนอกสถานที่ ฯลฯ
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2. ผู้เรียนมีส ่วนร่วมในกิจกรรมอย่างตื่นตัวทางสติปัญญา คือ ได้คิด เช่น การ 
วิเคราะห์เลือกเนื้อหาข่าว 1 การเลือกเพลงประกอบรายการ ฯลฯ

3. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างตื่นตัวทางอารมณ์ คือ เกิดอารมณ์ ความรู้สึก 
ต่างๆ เช่น ความรู้สึกร่วมกับผู้ที่ตนเองสัมภาษณ์หรือข่าวที่ตนเองนำเสนอ ฯลฯ

4. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างตื่นตัวทางสังคม คือ มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นหรือ 
สิ่งต่างๆ เช่น การทำงานร่วมกับผู้อื่น 1 ประสานงานกับหน่วยงานอื่นๆ ที,เก่ียวข้อง ฯลฯ

5. ผู้เรียนมีบทบาทมากกว่าผู้สอน เช่น เยาวชนต้องจัดรายการเองทั้งหมดโดยผู้ใหญ่ 
คอยให้ความช่วยเหลือเท่านั้น ฯลฯ

6. จำนวนผู้เรียนที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมส่วนใหญ่ตื่นตัว เช่น การจัดรายการวิทยุเป็น 
ก ิจกรรมที่เยาวชนส่วนใหญ ่สนใจและไม่ค ่อยมีโอกาสในการลงม ือปฏิบ ัต ิจริงทำให ้เยาวชน 
กระตือรีอร้นในการจัดรายการ ฯลฯ

กระบวนการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางสามารถแยกย่อยเป็นประ๓ ทต่าง  ๆ
ได้อีก 6 ประ๓ ท คือ แบบเน้นตัวผู้เรียน แบบเน้นความรู้ความสามารถ แบบเน้นประสบการณ์ แบบ 
เน้นปัญหา แบบเน้นทักษะกระบวนการ และแบบเน้นบูรณาการ ซ่ึงงานวิจัยช้ินน้ืเก่ียวข้องกับแบบเน้น 
ประสบการณ์เน่ืองจากการเรียนรู้จากการท่ีเยาวชนเข้าไปจัดรายการวิทยุเป็นการให้เยาวชนได้ลงมือ 
ปฏิบัติจริงเพ่ือทำให้เกิดการประสบการณ์ซ่ึงเป็นแหล่งท่ีมาของการเรียนรู้และเป็นพ้ืนฐานสำคัญของ 
การเกิดความคิด ความรู้ และการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมต่าง  ๆท่ีถาวร นอกจากน้ันแบบเน้นประสบ 
การณ์ยังสามารถแยกย่อยลงไปได้อีกเป็น การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ การจัดการเรียนรู้ 
แบบรับใช้สังคม และการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง ซ่ึงการเรียนรู้จากการท่ีเยาวชนเข้าไปจัดรายการ 
วิทยุเป็นการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง เน่ืองจากเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนในสภาพการณ์จริง ปัญหา 
จริง ของจริงท่ีสัมพันธ์กับบริบทแวดล้อมเร่ืองน้ัน  ๆอีกท้ังผู้เรียนต้องเผชิญปัญหาและแก้ปัญหาท่ีเกิด 
ข้ึนจริง

นอกจากนั้นแล้วการเรียนรู้จากการที่เยาวชนเข้าไปจัดรายการวิทยุยังจะต้องเกิดขึ้น 
ภายใต้ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมเยาวชนจึงสามารถที่จะพัฒนาตนเองให้มี 
คุณลักษณะ “ดี เก่ง มีสุข” ตามที่สังคมต้องการ ซึ่งปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนรู้จากการที่ 
เยาวชนเข้าไปจัดรายการวิทยุนั้นได้จากการวิเคราะห์ปัจจัยเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนรู้ 
ตามธรรมชาติของมนุษย์ที่คมพล สุวรรณกูฏ (2544) ได้ทำการวิเคราะห์จากนักวิชาการ 4 ท่านคือ 
Knowles and Houle, เอกวิทย์ณ ถลาง, ปฐม นิคมานนท์, และสำนักงานคณะกรรมการการคืกษา 
แห่งชาติ โดยผู้วิจ ัยเลือกปัจจัยที่มีนักวิชาการกล่าวถึงมากกว่า 2 ท่าน ซึ่งประกอบด้วย 1 ) ผู้เรียนรู้สึก 
อยากเรียน 2) สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ 3) เป็นเป้าหมายของตนเอง 4) ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่าง
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จริงจังในกระบวนการเรียนรู้ 5) กระบวนการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับประสบการณ์ของผู้เรียน 6) มีความ 
ก้าวหน้าในการเรียนรู้ 7) ความเช่ือและธรรมเนียมปฏิบัติ 8) การกระจายเครือข่ายและการขยายตัว 
ของการเรียนรู้ 9) ผู้เรียนได้รับการสนับสนุน ท่ีจะตังปรากฏในแผนภาพท่ี 2
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แผนภาพที่ 2 แสดงการเร ียนรู้จากการท ี่เยาวชนได ้เข ้ามาจ ัดรายการว ิทย ุ

!
ปัจจัยที่เกี่ยวข้องจับกระบวนการเรียนรู้
1 ) ผู้เรียนรู้สึกอยากเรียน 6) มีความก้าวหน้าในการเรียนรู้
2) สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ 7) ความเช่ือและธรรมเนียมปฏิบัติ
3) เป็นเป้าหมายของตนเอง 8) การกระจายเครือข่ายและการขยายตัวของการเรียนรู้
4) ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างจริงจังในกระบวนการเรียนรู้ 9) ผู้เรียนได้รับการสนับลนุน
5) กระบวนการเรียนรู้ท่ีลอดคล้องกับประลบการณ์ของผู้เรียน
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2. แนวคิดเก ี่ยวก ับด ี เก่ง ม ีส ุขในการจ ัดการด ีกษา

2.1 ความหมายของคำว่า ดี เก่ง มีสุข
2.2 นิยามของคุณลักษณะดี เก่ง มีสุฃ

กระบวนการเรียนรู้ที,สำคัญคือการสร้างผู้เรียนให้มีคุณลักษณะ ดี เก่ง และมีสุข 
และจะต้องเป็นองค์รวม มิใช่สร้างเพียงด้านใดด้านหน่ึงเท่าน้ัน เพราะคนเก่งโดยไม่เป็นคนดี และ 
ไม่เป็นคนมีความสุข ก็จะกลายเป็นคนท่ีเป็นอันตรายต่อลังคมอย่างย่ิง (กองวิจัยการคืกษา, 2544 :
7) และสภาพลังคมท่ัวไปมักคิดและเข้าใจว่าเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษเป็นคนเก่ง และคนดี พ่อ 
แม่ ผู้ปกครองท้ังหลายต่างก็พากันเค่ียวเข็นเด็กด้วยวิธีต่างๆ ท้ังเรียนเพ่ิม เสริมกวดวิชาบ้างเพ่ือ 
ต้องการให้บุตรหลานของตนเป็นเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ เป็นคนเก่ง ซ่ึงในความเป็นจริงคนเก่ง 
หรือคนท่ีมีความสามารถพิเศษอาจไม,ใช่คนดี และคนดีก็อาจไม่ใช่คนท่ีเก่งก็ได้ นอกจากมันข้อมูล 
ท่ีได้จากหน่วยงานทางจิตวิทยายังพบว่า คนไข้ท่ีมีสติปัญญายอดเย่ียมอาจล้มเหลวในหลาย  ๆ เร่ือง 
และท่ีพบบ่อยคร้ังคือ ความไม่สามารถนำคักยภาพท่ีโดดเด'นของตนเองไปใช้ได้ เน่ืองจากปัญหา 
ทางอารมณ์บ้าง บุคลิกลักษณะบ้าง (อุษณีย์โพธิสุฃและคณะ, 2544) ดังน้ันดี เก่ง มีสุข จึงไม่ 
สามารถมองลักษณะท้ัง 3 แบบแยกส่วน เน่ืองจากลักษณะท้ัง 3 ต้องเกิดข้ึนในตัวผู้เรียนพร้อม  ๆกัน 
ในขณะท่ีกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืมข้ึน ควรเร่ิมในบรรยากาศของความสุข พร้อมกับการใช้ปัญญาและ 
การร่วมแรงร่วมใจกันทำงาน ไม่ควรอย่างย่ิงท่ีจะจัดกิจกรรมเพ่ือปลูกฝังคราวละลักษณะอย่างแยก 
จากกัน และจากแนวความคิดเชิงทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง  ๆยืนยันว่าการคืกษาท่ีจะเสริมสร้างให้เกิดคุณ 
ลักษณะเช่นน้ีจะต้องเป็นการศึกษาท่ีเน้นกระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดย 
จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน เรียนด้วยความสุข และเน้ือหาวิซาเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกับชีวิต 
จริงของผู้เรียน สาระของความรู้มีลักษณะท่ียืดหยุ่นตามความสนใจและตามความเป็นจริง ไม่ใช่ติด 
ยืดตายตัวอยู่กับเอกสารหลักสูตรแต่เพียงอย่างเดียว(กองวิจัยการศึกษา, 2542 : 2) นอกจากนีการ 
จัดกระบวนการเรียนรู้เป็นการเช่ือมโยงกันเป็นองค์รวม หรือท่ีเรียกว่า บูรณาการท่ีส่งผลให้คนไทย 
เป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข คุณสมบ้ตท้ัง 3 ประการ ต่างเป็นปัจจัยอิงอาคัยซ่ึงกันและกัน มิได้ 
เรียงลำตับก่อนหลัง เพราะถ้าพิจารณาอย่างบูรณาการแล้วก็ไม่จำเป็นต้องถกเถียงกันว่าคำใดควรมา 
ก่อนคำใด (คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู้, 2543 : 15)

2.1 ความหมายของคำว่า ดี เก่ง มีสุฃ
คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู้(2543 : 11-12)ได้ให้ความหมายของคำว่า คนดี 

คนเก่ง และคนมีความสุข ตังน้ี
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คนดี คือ คนท่ีดำเนินชีวิตอย่างมี คุณภาพ มีจิตใจท่ีดีงาม มีคุณธรรม จริยธรรม 
มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท้ังด้านจิตใจและพฤติกรรมท่ีแสดงออก เช่น มีวินัย มีความเอ้ือเพึอ 
เก้ือกูล มีเหตุผล รู้หน้าท่ี ซ่ือสัตย์ พากเพียร ขยัน ประหยัด มีจิตใจเป็นประชาธิปไตย เคารพ 
ความคิดเห็นและสิทธิของผู้อ่ืน มีความเสียสละ รักษาสิงแวดล้อม สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่าง 
สันติสุข

คนเก่ง คือ คนที,มี สมรรถภาพ สูง ในการดำเนินชีวิต โดยมีความสามารถด้านใด 
ด้านหน่ึงหรือรอบด้าน หรือมีความสามารถพิเศษเฉพาะทาง เช่น ทักษะและกระบวนการทางวิทยา 
ศาสตร์ ความสามารถทางด้านคณิตศาสตร์มีความคิดสร้างสรรค์มีความสามารถด้านภาษา คิลปะ 
ดนตรี กีฬา มีภาวะผู้นำ รู้จักตนเอง ควบคุมตนเองได้ เป็นด้น เป็นคนทันสมัย ทันเหตุการณ์ ทันโลก 
ทันเทคโนโลยี มีความเป็นไทย สามารถพัฒนาตนเองได้เต็มค์กยภาพ และทำประโยชน์ให้เกิดแก่ตน 
สังคม และประเทศชาติได้

คนมีความสุข คือ คนท่ีมี สุขภาพ ดีท้ังกาย และจิต เป็นคนร่าเริงแจ่มใส ร่างกาย 
แข็งแรง จิตใจเข้มแข็ง มีมนุษยสัมพันธ์มีความรักต่อทุกสรรพส่ิง มีอิสรภาพปลอดพ้นจากการตกเป็น 
ทาสของอบายมุข และลามารถดำรงชีวิตได้อย่างพอเพียงแก่อัตภาพ

กอง'วิจัยทางการคืกษา (2544) ได้ให้ความหมายของคำว่า ดี เก่ง มีสุข ไว้ด้งนี้ 
คน ด ี หมายถึง คุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรมของความมีวินัยและค่านิยม

ประชาธิปไตย
คนเก ่ง หมายถึง เก่งในการเรียนรู้ท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้ที่จะทำงานและอยู่

ร่วมกับผู้อื่น
มีสุข หมายถึง มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตดี
นอกจากนี้สรุปผลการวิจัยเรื่องการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เสริมสร้างคุณลักษณะดี 

เก่ง มีสุข ระดับมัธยมคืกษาตอนด้นของกองวิจัยทางการคืกษา (2544) ยังได้กล่าวถึงศักยภาพที่ 
ต้องการพัฒนาหรือเน้นในการเรียนการสอน คือมุ่งให้นักเรียนเป็นคนดี คนเก่ง และมีสุข โดยอาจจะ 
ได้รับการพัฒนาศักยภาพในหลายๆ ด้านได้ เช่น

1) เป ็นคนด ี โดยมีความรับผิดชอบในงานท่ีทำ มีความสนใจ ใฝ่รู้ มีความiซื่อสัตย์ 
ขยัน ตรงต่อเวลา รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ช่วยเหลือผู้อื่น และทำตามข้อตกลง เป็นต้น
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2) เป็นคนเก่ง โดยสามารถหาข้อบูลและรวบรวมข้อมูล สามารถวางแผนการ 
ทำงาน และทำงานได้ตามข้ันตอน ตลอดจนสรุปผลงานได้

3) เป็นคนมีความสุข โดยภูมิใจในผลงานของตนเองและมีความสุขจากการร่วม
กิจกรรม เป็นด้น

ความหมายของคุณลักษณะ ดี เก่ง และมีสุข จากแนวคิดของสุมน อมรวิวัฒน์ และ 
คณะ(2542) และวิชัย วงษ์ใหญ่ (2542) ได้ให้ความหมายในลักษณะเดียวกัน สรุปได้ดังนี้ 

ด ี หมายถึง การมีวินัย และค่านิยมประชาธิปไตย 
มีวินัย ประกอบด้วย

(1) สนใจใฝ่รู้
(2) มีสติควบคุมตนเอง
(3) ความรับผิดชอบ
(4) ความมีเหตุผล
(5) ควานซื่อสัตย์
(6) ความขยัน

ส่วนค่านิยมประชาธิปไตย ประกอบด้วย
(1 ) เหินคุณค่าของตนเองและคุณค่าของผู้อื่น
(2) ทำหน้าที่ของตนเองอย่างสมบูรณ์
(3) ยอมรับฟังความคิดเหินของผู้อื่น
(4) เคารพกติกาของลังคม
(5) ทำงานร่วมกับผู้อื่นเป็น มีเหตุผล และเสียสละ 

เก ่ง  หมายถึง การมีคุณสมปติดังต่อไปนี้
1) มีความสามารถในการใช้ภาษา ท้ังการฟัง พูด อ่าน เขียน
2) ม ีตรรกะคณ ิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ท ี่ช ่วยให้เก ิดการล ังเกต 

ประมวล จัดกลุ่ม เช่ือมโยง ต้ังสมมติฐานและทดลอง
3) มีทักษะทางดนตรี และจังหวะการเคลื่อนไหว
4) สื่อสารสัมพันธ์ระหว่างบุคคลได้
5) มีความลึกซึ้งภายในจิตใจ และเอ้ืออาทรต่อส่ิงแวดล้อม

มีสุข ตามแนวคิดของ ศาสตราจารย์สุมน อมรวิวัฒน์หมายถึง
1) การมีความรักและการแบ่งปัน
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2) เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างความจริง ความงาม และความเป็นธรรม
3) ประพฤติชอบ มีความสุข สันติ และไม'เบียดเบียน
4) บริโภคสิ่งต่างๆ ด้วยปัญญา ไม่ตกอยู่ใต้อิทธิพลของกระแส

ส่วนความสุขตามแนวคิดของวิชัย วงษ์ใหญ่ หมายถึง คนท่ีมีความสุขจากการเรียนรู้ 
โดยการได้ตอบสนองการใฝ่รู้ ตอบสนองการกระทำและการสร้างสรรค์ ตลอดจนการบริโภคด้วย 
ปัญญาและความคิด

2.2 น ิยามของค ุณลักษณะด ี เก่ง มีสุฃ
สุมน อมรวิวัฒน์ และคณะ (2542) ได้นิยมความหมายของคุณลักษณะ ดี เก่ง มีสุฃ

ไว้ว่า
เก่ง หมายถึง การมีคุณสมบัติดังต่อ,ไปนี้
1. มีความสามารถในการใช้ภาษา ท้ังการฟัง พูด อ่าน และเขียน
2. มีตรรกะคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ที่ช่วยให้เกิดการสังเกต ประมวล จัด 

กลุ่ม เช่ือมโยง ต้ังสมมติฐานและทดลอง
3. มีทักษะทางดนตรี และจังหวะการเคลื่อนไหว
4. สื่อสารสัมพันธ์ระหว่างบุคคลได้
5. มีความลึกซึ้งภายในจิตใจ และเอ้ืออาทรต่อส่ิงแวดล้อม

ดี หมายถึง การมีวินัย และการมีค่านิยมประชาธิปไตย
1. มีวินัย ประกอบด้วย

■  สนใจใฝ่รู้
■  มีสติควบคุมตนเอง
■  รับผิดชอบ
■  มีเหตุผล
■  ซื่อสัตย์
■  ขยัน

2. มีค ่าน ิยมประชาธิปไตย ประกอบด้วย
■  เห็นคุณค่าตนเอง และคุณค่าของผู้อื่น
■  ทำหน้าที่ของตนเองอย่างสมบูรณ์
■  ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น
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■ เคารพกติกาของสังคม
■ ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนเป็น มีเหตุผล และเสียสละ

ความสุข หมายถึง คุณสมบต้ ิต่อไปนี้

1. มีความรัก และการแบ่งปัน
2. เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างความจริง ความงามและความเป็นธรรม
3. ประพฤติชอบ มีความสุข สันติ และไม่เบียดเบียน
4. บริโภคสิ,งต่างๆ ด้วยปัญญา ไม่ตกอยู่ใต้อิทธิพลของกระแส

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2542 : 5-12) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะคนดี คนเก่ง และคนมีความ 
สุขไว้ในลักษณะเดียวกัน คือ

คนเก่ง ต้องเก่ง 8 ต้าน คีอ
■  ภาษา
■  ดรร/คณิตศาสตร์
■  ดนตรี/จังหวะ
■  การเคลื่อนไหว
■  คืลปฟ้ติสัมพันธ์
■  การสื่อสาฬวามสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
■  ความรู้ลึ/ความลึกซ้ึงภายในจิตใจ
■  ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม

คนดี ต้องมีวินัย มีค่านิยมประชาธิปไตย 
1. มีวนิยั คือ คนท่ีมีลักษณะเหล่านี้

■  ความสนใจใฝ่รู้
■  การควบคุมตนเอง
■  ความรับผิดชอบ
■  ความมีเหตุผล
■  ความซื่อสัตย์
■  ความขยัน
■  ต้ังเป้าหมายเพ่ืออนาคต
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2. มีค่านิยมประชาธิปไตย ต้องมีลักษณะ ดังน้ี
■  เห็นคุณค่าตนเอง และเห็นคุณค่าผู้อื่น
■  ทำหน้าที่ตนเองอย่างสมบูรณ์
■  ยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น
■  เคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น
■  เคารพกติกาของลังคม
■  ทำงานร่วมกับผู้อื่นเป็น
■  มีเหตุผลและเสียสละ

คนมีความสุช คือ คนมีความสุขจากการเรียนรู้โดยการโต้ตอบสนอง การใฝ่รู้ ตอบ 
สนองการกระทำและการสร้างสรรค์ ตลอดจนการบริโภคด้วยปัญญา/ ความคิด

กองวิจัยทางการคืกษา กรมวิชาการ กระทรวงคืกษาธิการ (2541 : 51-55) ได้ 
กำหนดกรอบหรือคุณลักษณะของเด็กไทยที่จะเป็นเปัาหมายในการพัฒนา ได้ข้อสรุปดังนี

1. การเป ็นคน ดี หมายถึง คุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรมของความมีวิน้ย 
และค่านิยมประชาธิปไตย

1.1 ความม ีว ิน ัย คือคุณลักษณะจิตใจและพฤติกรรมที่ช่วยให้บุคคลนัน 
สามารถควบคุมตนเอง และปฏิบัติตนตามระเบียบ กฎ กติกาของลังคม เพื่อประโยชน์สุขของตนเอง 
และของส่วนรวม

พฤติกรรมท ี่บ ่งซ ื่ถงความม ีว ิน ัย
■  สนใจใฝ่รู้
■  ควบคุมตนเอง
■  รับผิดชอบ
■  มีเหตุผล
■  ซื่อสัตย์
■  ขยัน
■  ตรงต่อเวลา
■  เช่ือมั่นในตนเอง
■  อดทน

เป็นผ้นำ
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■  ความร่วมมือ
■  การรับฟัง/เคารพความคิดเห็นผู้อื่น
■  การเคารพในสิทธิของผู้อื่น
■  การช่วยเหลือพ่ึงพาตนเอง
■  การยอมรับการกระทำของตน
■  การรู้จักเสียสละและเห็นอกเห็นใจผู้อื่น
■  การช่วยเหลือผู้อื่นและส่วนรวม
■  การทำตามข้อตกลง
■  ความเชื่อมั่นในตนเองและผู้อื่น
■  การมีวินัยในการเรียนรู้
1.2 ค ่าน ิยมประชาธ ิปไตย คือคุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรมของ 

บุคคลที่เห็นคุณค่าของตนเองและคุณค่าของผู้อื่น เคารพสิทธิและป้องกันสิทธิของตนเองและผู้อื่น 
ด้วยนํ้าใจที่เคารพต่อคุณค่าของเสียงส่วนใหญ่ ด้วยความเข้าใจระหว่างกันและกันด้วยความลันติ 

พฤติกรรมบ ่งช ื่ถงความม ีประชาธ ิปไตย
■  เห็นคุณค่าของตนเองและผู้อื่น
■  การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น
■  การเคารพสิทธิ ป้องกันสิทธิของตนเอง
■  การเคารพสิทธิผู้อื่น
■  ความมีเหตุผล
■  การเคารพกติกาของลังคม
"  การทำงานร่วมกับผู้อื่นเป็น
■  ตีวามเสียสละ
■  มองโลกในแง่ด มีความไว้วางใจผู้อื่น
■  ไม่มีจิตใจเป็นเผด็จการ

2. การเป ็นคนเก ่ง หมายถึง เก่งในการเรียนรู้ที่จะเรียนรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้ที่'จะ 
ทำงานและอยู่ร่วมกับผู้อื่น ด้งน้ี

2.1 ก าร เร ีย น ร ู้ท ี่จะ เร ีย น ร ู้ด ้วยตน เอง โดยการพัฒนาทักษะการคิด 
(วิเคราะห์ลังเคราะห์จำแนก จัดลำดับความสำคัญ) และทักษะการแก้ปัญหา



55

พฤต ิกรรมบ ่ง? ประกอบด้วย
■  รู้แหล่งข้อมูล และวิธีการแสวงหาความรู้ท่ีหลากหลาย
■  สามารถรวบรวมข้อมูล
■  สามารถสรุปความ แปลความข้อมูล
■  สามารถนำข้อมูลไปใช้ในการกำหนดวิธีแก้ปัญหาได้
■  ลามารถจัดลำดับความสำคัญของเรื่องได้
■  สามารถกำหนดขั้นตอนในการแก้ปัญหาในรูปของยุทธวิธี
■  สามารถใช้ข้อมูลในการตัดสินใจ
■  สามารถประยุกต์ใช้และพัฒนาความรู้
2.2 การเร ียนร ู้ท ี่จะทำงานและอย ู่ร ่วมกบผ ู้อ ี่น  ด้วยการพัฒนาทักษะ 

การจัดการ ทักษะการวิเคราะห์ตนเอง และการพัฒนาความเข้าใจ และความรู้สึกของผู้อ่ืน
2.2.1 ทักษะการจ ัดการ พฤติกรรมที่บ่งชี้ ประกอบด้วย

1) ความสามารถในการวางแผน พฤติกรรมท ี่แสดงออก ได้แก่
■  วิเคราะห์งาน
■  ใช้ข้อมูลในการดัดสินใจ
■  กำหนดขั้นตอนการทำงาน

2) ความสามารถในการปฏ ิบ ัต ิงาน พฤติกรรมที่แสดงออก
ได้แก่

■  การประสานงาน
■  ทำงานเป็นระบบตามแผน
■  บริหารเวลาและใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า

3) ความสามารถในการต ิดตาม  ประเม ินผล และสร ุปผล

พฤติกรรมที่แสดงออกได้แก่
■  ติดตามงานอย่างเป็นระบบ
■  ประเมินผลและปรับปรุงงาน
■  สรุปผลงาน

4) มีประส ิทธ ิภาพ และประส ิทธ ิผลในการจ ัดการ พฤติกรรม
ที่แสดงออก ได้แก่

■  เลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม
■  เลือกใซวิธีการตัดสินใจได้อย่างเหมาะสม



56

■  ปรับตัวได้เหมาะสมกับสถานการณ์
2.2.2 ทักษะการว ิเคราะห ์ตนเอง พฤติกรรมที่บ่งชี้ ประกอบด้วย

■  มองเห็นจุดเด่น และจุดด้อยของตนเอง
■  สามารถรับรู้และเข้าใจความรู้สึกและอารมณ์ของตนเอง
■  เห็นคุณค่าและความสำคัญของตนเอง
■  รู้จักประมาณตน

2.2.3 การเข ้าใจ ผู้อ่ีน พฤติกรรมที่บ่งชี้ ได้แก่
■  รู้จักเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น
■  มีความไวต่อความรู้สึกของผู้อื่น
■  รู้จักการรักษาสัมพันธภาพกับบุคคลอื่น

3. การเป ็น คน ม ีความสุข หมายถึง มีความสุขกายและสุขใจ สุขกายหมายถึง 
ภาวะที่ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ ทั้งทางร่างกาย จิตใจ และสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

พฤต ิกรรมท ี่บ ่งด ู้ ประกอบด้วย
■  เห็นคุณค่าของการออกกำสังกาย
■  ออกกำสังกายสมํ่าเสมอ เหมาะสมกับวัย
■  พักผ่อนอย่างเพียงพอ
■  รู้จักเลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ และสะอาด
■  รู้จักรักษาสุขภาพ ทั้งทางร่างกายและจิตใจ
■  ดูแล รักษาสุขภาพให้แข็งแรงลมบูรณ์อยู่เสมอ
■  รู้จักร้ษาความสะอาดร่างกาย เส้ือผ้า เคร่ืองนุ่งห่ม และท่ีอยู่อาคัย
■  รู้จักปฎิบ้ติตน เพ่ือป้องกันโรคภัยไข้เจ็บ
■  รู้จักการป้องกันอันตรายจากอุบ้ติภัยต่างๆ
■  ละเว้นสิ่งเสพย์ติด
สุขใจ (สุขภาพจิตดี) หมายถึง การที่บุคคลรู้จักตนเองเป็นอย่างดี ยอมรับข้อบก 

พร่องที่ตนมี ภาคภูมิใจในข้อดีของตน มีอารมณ์แจ่มใส มีจิตใจที่มั่นคง ไม่มีความวิตกกังวลและ 
ความตึงเครียด มองโลกในแง่ดี สามารถที่จะปรับตนให้เข้ากับสถานการณ์ต่างๆ รวมทังสามารถทีจะ 
หาความสุขจากสิ่งแวดล้อมของตนเองได้ด้วย

พฤต ิกรรมที่บ่งข้ ประกอบด้วย
■  มีความคิดดี มีเหตุผล



57

ไม่มีความขัดแย้งในจิตใจ
มีความเช่ือมั่นและเข้าใจตนเองอย่างดี
สามารถเผชิญกับสถานการณ์ต่างๆ ที่มากระทบได้ด้วยจิตใจที่มั่นคง
ปราศจากการเจ็บปวยทั้งด้านร่างกายและจิตใจ
พึงพอใจในการกระทำที่พิจารณาว่าดี ถูกต้อง
รู้จักตน และเข้าใจตนเองดี
รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น
มีความรัก®ะไว้วางใจผู้อื่นอย่างจริงใจ
ทำประโยช'น์ให้แก่หมู่คณะ

การดีกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องดี เก่ง มีสุฃจะเห็นได้ว่ากระบวนการเรียนรู้ที่ 
จะสร้างผู้เรียนที่มีคุณลักษณะดี เก่ง และมีสุขทั้นจะเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์ 
กลาง โดยการจัดกิจกรรมเนื้อหานั้นจะต้องเป็นไปตามความสนใจและความเป็นจริงที่สามารถยืด 
หยุ่นได้ไม่ตายตัวเพื่อที่จะพัฒนาให้เด็กดี เก่ง และมีลุขแบบองค์รวมที่ไม่สามารถจะแยกส่วนออก 
จากกันได้ เน่ืองจากท้ัง 3 ส่วนจะต้องเกิดขึ้นในตัวผู้เรียนพร้อมๆ กันจากกิจกรรมที่ก่อให้เกิดกระบวน 
การเรียนรู้ โดยคำว่าดี เก่ง และมีสุฃนั้นจะใช้คำใดขึ้นก่อนก็ไดแ้ต่ในงานวิจัยครั้งนื่ผู้วิจัยใช้คำว่า ดี 
เก่ง และมีสุขเนื่องจากการจัดการดีกษาในอดีตมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเก่งมากจนเกินไปจึงก่อให้เกิดปัญหา 
ในลังคม เช่น การที่แพทย์หรือนักดีกษาแพทย์ใช้ความรู้ที่ได้จากการเล่าเรียนในวิชาชีพมาฆ่าบุคคล 
อื่นแทน หรือการเรียนที่มุ่งเน้นจะสอบเช้ามหาวิทยาลัยทำให้ผู้ที่ผิดหวังจากการสอบเข้าตัดสินใจที่จะ 
ฆ่าตัวตาย เป็นต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่ใช้คำว่า “ดี เก่ง มีสุข" ในการวิจัยครั้งนี้ โดยคุณลักษณะของผู้ที่ 
เป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุขได้มีผู้ให้คำจำกัดความไว้หลายกลุ่มด้วยกัน ซึ่งถ้าหากจะสรุปเป็น 
ภาพรวมก็คือคนดีคือคนนั้นจะต้องเป็นคนที่ดำเนินช ีว ิตอย่างมีคุณภาพ คือมีคุณธรรม จริยธรรม จิต 
ใจดีงาม โดยมีพฤติกรรมที่แสดงออกจากการมีวินัยและมีค่านิยมประชาธิปไตย ส่วนคนที่เป็นคนเก่ง 
จะต้องเป็นคนที่เก่งทั้งในเรื่องของตนเอง การทำงาน และการอยู่ร่วมกับผู้อื่น และคนที่มีความสุขจะ 
ต้องมีความสุขทั้งกายและใจ โดยในแต่ละคุณลักษณะได้มีนักวิชาการหลายกลุ่มกำหนดพฤติกรรมที่ 
บ่งชี้ไว้ขัดเจน แต่ในการวิจัยครั้งนื้จะใช้พฤติกรรมที่บ่งชี้ของกรมวิชาการ กระทรวงดีกษาธิการเนื่อง 
จากกรอบนี้เกิดขึ้นจากนักวิชาการหลายๆ ท่านมาร่วมกันคิด มีรายละเอียดครอบคลุมของนักวิชา 
การกลุ่มอ่ืนๆ และมีพฤติกรรมบ่งชี้ที่ชัดเจน ซึ่งถ้าหากเด็กไทยเป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุขแล้วก็ 
จะทำให้ประเทศไทยมีบุคคลากรที่มีความสามารถในการพัฒนาประเทศให้เท่าพันกับประเทศอื่นๆ 
ดังปรากฏในแผนภาพที่ 3
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ความท ่มม ือ ■ กา!ท ่างาน !'วม ก ้นผ ู้ข่ืน ■ คามา!กกำพนดขั้นตอนใน ■ เคือกใ?ว ิ? กา!ตัดสินใจไตัอย่างเพมาะคม น!งคม!J !ท!อยู่เคมอ พ ิจา:ณาว่าดี ถูกตัอง
ก า ::บ พ ัง/เคา!พความค ิด!พ่นม้อ่ึน เปิน กา!แก้ป้ญหาใน2ปของฤทร

■ ปโบตัวไตัเพมาะสมก้บสทานกา!ท! 1 {รักโกษาค'วามคะอาดทง ■ {รักตน แคะเข้า'ใจตนเอง
ก า ! เคา!พในสิทธิของผู้'ข่ืน ■ มิความเสืยสคะ ว ิ? กาย แ(«ม้า เก'ข่ืองเ{งฟ่ม ดี

กาฑเวยเพคือ'H งพาตน!อ') ■ มองโคกในนงด มิความใก้ ■ คามา!ทไ พ อ!J คในกา!ตัด ทักษะการวิเคราะหดนเอง พฤติก!!มบ่งซ คือ แคะท่ีอยู่อาพัย ■ โบพังความคิดเฟ้นของผู้
กา!ยอม!บกา:ก:ะท ่าของตน วางใจผู้ข่ืน สินใจ

■ ผองเฟ้นคุดเด่น แคะคุดตัอยของตนเอง 1 {รักปฎิบ้ต ิตน เพ่ึอป้องก้น Z
กา!{จ ัก !ส ิยคค ะนคะ!พ่นอก!พ่นใจ ■ ไม่ม ิจ ิตใจเป็นเผด็จกา! ■ คามา!ถป !ะฤกต 'ไข ัและ

■ ส าม า !ท โบ f  แคะเข ้าใจความ { 'ส ิกนคะ โ!ค/โย'ใ?เจิบ ■ มิความโกแคะไก้วางใจผู้

ผู้ขื่น พัฒนาความโ
อา!มก!ของตนเอง 1 f  ร ักกา!ป ้องก ้นอ ันต !าย «นอย่างจ!งไจ

กาทเวบเหคึอผู้ขื่นและต่วน!วม
■ เฟ้นคุณค่าแคะความคำตัญของตนเอง จากธ ุบ ้ต ิก้ยต่างๅ ■ ท ่าป!ะโยขน'ไพ ่นก'พผ ู้

กา:ท ่าตามขัอตกคง
■ {ร ักป!ะผาณตน u ละเก้นสิงเสพย้ติด คณะ

คาามเขื่อมั่นในตนเองแคะผู้ขื่น กา เข้า'ใจ ยู้อีบ พฤติก!!มบ่งขั้ คือ
ก า!มิวิน ัยในกา!!!ยน { ■ {รักเฟ้นอกเฟ้นใจ!Jคคลขื่น

■  มิความไวต่อความ{สืกของผู้อน
■  {รักกา!โกษาสิ'มพ้นซภาพ ก้บบุคคทอน
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3. แนวค ิดเก ี่ยวก ับรายการว ิทย ุและน ักจ ัดรายการว ิทย ุ
3.1 รายการวิทย ุ

3.1.1 ประวิตวิทยุกระจายเสียง
3.1.2 วิทยุกระจายเสียงในประเทศไทย
3.1.3 ประ๓ ทของรายการวิทยุกระจายเสียง
3.1.4 การจัดรายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็ก

3.2 น ักจัดรายการวิทยุ
3.2.1 ความหมายผู้ประกาศและผู้ดำเนินรายการวิทยุกระจายเสียง
3.2.2 หน้าที่ของผู้ประกาศและผู้ดำเนินรายการทางวิทยุกระจายเสียง
3.2.3 คุณลักษณะสำคัญของผู้ประกาศวิทยุ

3.1 รายการวิทย ุ
3.1.1 ประว้ต ิว ิทย ุกระจายเส ิยง
บุญเกื้อ ควรหาเวช (2533) ได้กล่าวถึงวิทยุกระจายเสียงว่าเป็นสื่อที่สำคัญมาก 

และสามารถเข้าถึงประชาชนจำนวนมากมายมหาศาลได้อย่างรวดเร็ว วิทยุกระจายเสียงจึงถูกนำมา 
ใช้ประโยชน์ในกิจกรรมต่างๆ อย่างแพร่หลายทั้งในด้านธุรกิจการค้า การโฆษณา การประชาสัมพันธ์ 
การบริหารประเทศ ความบันเทิง และการคิกษาทั้งในและนอกระบบโรงเรียน

โดยเหตุการณ์สำคัญๆ เกี่ยวกับการประดิษฐ์คิดด้นด้านวิทยุกระจายเสียงพอจะสรุป
ได้ดังนี้

ปี 1864 James Clerk Maxwell นักทิเลิกลัและคณิตศาสตร์ชาวอังกฤษได้ค้นพบ 
คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า อันเป็นจุดเริ่มต้นของการพบคลื่นวิทยุนั่นเอง

ปี 1886-1888 Heinrich Rudolph Hertz น ักวิทยาศาสตร์ชาวเยอรม ัน ได้ผลิต 
เครื่องมือที่สามารถนำคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าในอากาศมาใช้ประโยชน์ในการสือสารและได้คิดสร้าง 
ระบบ Hertz ขึ้น (1 Hertz เท่ากับ 75 ล้านรอบ (Cycles) ต่อวินาที)

ปี 1895 Guglielmo Marconi นักวิทยาศาสตร์ซาวอิตาลีเป็นคนแรกที่ค้นพบและ 
สร้างเครื่องรับ เครื่องล่งวิทยุได้ โดยใช้เครื่องระบบ Hertz ต่อมาอีก 2 ปี คือปี 1897 เขาได้ตังสถานี 
วิทยุขึ้นเป็นแห่งแรกในโลกที่เมือง Needles โดยล่งคลื่นทางทะเลให้กับเรือลากจูง

Marconi ได้พยายามปรับปรุงเครืองล่งเรือยมาจนถึงปี 1899 เขาสามารถล่งคลืน 
วิทยุกระจายเสียงข้ามซ่องแคบอังกฤษได้สำเร็จ และในปี 1901 เขาก็สามารถล่งสารข้ามมหาสมุทร 
แอดแลนตคไค้



60

หลังปี 1907 Lee De Forest ได้ประดิษฐ์หลอดเสียง (Audion) ซึ่งถือว่าเป็นจุดเริ่ม 
ด้นของหลอดสูญญากาศสมัยใหม่ทำให้ส่งลัญญาณเป็นคำพูดได้สำเร็จ

ปี 1909 Lee De Forest ได้กล่าวว่า "ข้าพเจ้าคาดหวังว่า ในอนาคตวิทยุจะ 
สามารถนำ โอเปรา1ไปยู่ทุกบ้าน1ได้ ต่อไปข่าวและการโฆษณาจะถูกส่งไปยู่สาธารณะได้โดยวิทยุ”

ปี 1916 David Sarnoffวิศวกรของ American Marconi ซึงต่อมาเป็นเจ้าหน้าที 
บริหารของ R.C.A. ได้เห็นประโยชน์ของวิทยุในฐานะลือสาธารณะด้วยเขากล่าวไวิในแผนพัฒนาว่า 
จะให้วิทยุเป็นเครื่องใช้ประจำบ้าน เช่นเดียวกับเปียโนและแผ่นเสียง จะไม่เพียงแต่กระจายเสียง 
ดนตรีเท่านั้นแต่จะกระจายเสียงปาฐกถา เหตุการณ์พีเศษ กีฬา และอ่ืนๆ แต่ยังไม่มีใครสนใจเรื่องนี้ 
เท่าใดนัก

ปี 1920 สหรัฐอเมริกาตั้งสถานีวิทยุเป็นครั้งแรก ได้จดทะเบียนการค้า ช่ือ KDKA 
ทำการกระจายเสียงผลการเลือกตั้งประธานาธิบดี ระหว่าง Harding และ Cox เป็นรายการแรก หลัง 
จากนั้นได้เกิดสถานีวิทยุขึ้นมากมาย

ปี 1922 สถานีวิทยุ B.B.C. ของอังกฤษ และของฝรั่งเศส เริ่มดำเนินการส่งกระจาย 
เสียงเป็นทางการ

ปี 1923 สหรัฐอเมริกาเกิดข่ายงานวิทยุ A.T.&T. Network 
ปี 1924 R.C.A. ต ั้งข ่ายงานว ิทย ุ และในปี 1926 R.C.A. ต ั้งบริษ ัท National 

Broadcasting Company รับผิดชอบข่ายงานกระจายเสียง N.B.C. ต่อมา A.T.&T. เลิกกิจการวิทยุ 
และขายให้ R.C.A. N.B.C. จึงมีข่ายงานวิทยุ 2 ข่าย R.C.A. จึงคุมกิจการวิทยุตลอด 20 ปี จน 
ถืงปี 1943 รัฐบาลได้ลังให้ขายข่ายงานวิทยุอันที่ 2 ไป และนำมาตั้งเป็น American Boardcasting 
System

ปี 1950 สหรัฐอเมริกาและยุโรป ต้ังสถานีวิทยุโดยใช้เคร่ืองส่ง Microwaves
ปี 1957 รัสเชียส่งดาวเทียม Sputnick 1 สำเร็จ
ปี 1958 สหรัฐอเมริกาส่งดาวเทียม Explorer 1 สำเร็จ
ปี 1967 มีการคำนวณจำนวนเครื่องรับวิทยุทั่วโลกมีประมาณ 200 ล้านเคร่ือง

3.1.2 ว ิทย ุกระจายเส ิยงในประเทศไทย
,  ’  y  .

บุญเถือ ควรหาเวช (2533) ได้กล่าวถึงวิทยุกระจายเสียงในประเทศไทยว่าเริมมาตัง 
แต่ปี พ.ศ.2447 อันเป็นรัชสมัยของสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งพอจะสรุปประวัติโดยย่อๆ 
ตังน้ี
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พ.ศ.2447 ห้างบีกริม ซึ่งเป็นผู้แทนวิทยุและโทรทัศน์เยอรมัน ซึ่งเทเลฟุงเกนได้นำ 
เครื่องวิทยุโทรเลขมาสองชุด โดยตั้งที่กรุงเทพฯแห่งหนึ่ง และเกาะสีซังอีกแห่งหนึ่งเพื่อทดลองส่งแต่ 
ไม่ได้ผลดีสมปรารถนา

พ.ศ.2449 ได้มีการประชุมสากลวิทยุ เป็นครั้งแรกที่กรุงเบอร์ลิน ประเทศไทยได้ส่งที่ 
ปรึกษาสถานเอกอัคราชทูตไทยซึ่งเป็นชาวเยอรมัน เป็นผู้แทนเข้าร่วมประชุม

พ.ศ.2450 ทางราชการทหารเรือมีเครื่องรับส่งวิทยุโทรเลขแบบมาร์โคนีใช้เป็นครั้ง 
แรก และในปีเดียวกันนั้น เจ้าพระยาวงศานุประพันธุ เสนาบดีกระทรวงคมนาคม ได้เป็นผู้แทนรัฐ 
บาลไป ราชการ ณ กรุงเฮค ได้นำเครื่องวิทยุโทรเลขกลับมาด้วย

พ.ศ.2456 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าให้ 
กระทรวงทหารเรือจัดตั้งสถานีวิทยุโทรเลขฝังขึ้นสองสถานี คือที่ตำบลศาลาแดงในพระนคร และท่ี 
จังหวัดสงขลาอีกแห่งหนึ่ง และนอกจากนี้ในเรื่องสำคัญๆ ก็ทรงให้ติดตั้งเครื่องรับวิทยุโทรเลขขึ้น โดย 
ใช้'ท้ังเคร่ืองรับส่งแบบมาร์'โคนี และเทเลฟุงเกน

พ.ศ.2469 กรมไปรษณีย์โทรเลขได้โอนสถานีวิทยุโทรเลขที่ศาลาแดงและจังหวัด 
สงขลา จากกระทรวงทหารเรือมาตำเนินการตั้งแต่วันที่ 1 สิงหาคม 2469

พ.ศ.2471-2472 พระเจ้าวรวงคัเธอกรมพระกำแพงเพชรอัครโยธิน ซึ่งดำรงตำแหน่ง 
เสนาบดีกระทรวงคมนาคม ได้ตั้งสถานีวิทยุกระจายเสียงขึ้น โดยติดตั้งเครื่องส่งขนาด 200 วัตต์ขึ้น 
อยู่ในความควบคุมของการช่างวิทยุไปรษณีย์โทรเลขและได้ลังเครื่องส่งขนาด2 กิโลวัตต์เข้ามา 
เครื่องหนึ่ง ตั้งสถานีวิทยุกระจายเสียงที่ตำบลพญาไท และได้มาทำการถ่ายทอดกระแสพระราช 
ดำรัสไปตามสายเข้าเครื่องส่งที่พญาไท นับว่าเป็นครั้งแรกที่มีการถ่ายทอดเสียงทางวิทยุกระจาย 
เสียงในประเทศไทย

พ.ศ.2482 ได้ตั้งสำนักงานโฆษณาการขึ้นในสำนักนายกรัฐมนตรี เพื่อให้กิจการ 
ด้านโฆษณาการเผยแพร่การปกครองระบอบประชาธิปไตยให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ทางราชการจึงไดํโอนกิจ 
การวิทยุกระจายเสียง และทะเบียนวิทยุจากกรมไปรษณีย์โทรเลขมาขืนกับสำนักงานโฆษณาการใน 
ที่สุดก็ขยายเป็นกรมโฆษณาการซึ่งป็จจุบันเปลี่ยนชื่อเป็นกรมประซาลัมพันธ์และสถานีวิทยุมีชื่อใหม่ 
ว่า สถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย

นับตั้งแต่ พ.ศ. 2482 เป็นต้นมา กิจการวิทยุกระจายเสียงก็เจริญขึ้นเป็นสำคับหลัง 
สงครามโลกครั้งที่ 2 กิจการวิทยุกระจายเสียงได้เจริญรุดหน้ามาก กรมประชาสัมพันธ์ได้ขยายกำลัง 
เครื่องส่งมากขึ้นเป็น 50 กิโลวัตต์ และ 100 กิโลวัตต์ในขณะนี้กรมประชาสัมพันธ์มีสถานีวิทยุ 
กระจายเสียงแห่งประเทศไทยในจังหวัดต่างๆ เป็นจำนวนมาก มหาวิทยาลัยต่างๆ ก็ตังสถานีวิทยุ 
กระจายเสียงขึ้นหลายสถานี หน่วยทหารต่างๆ ก็ต่างตั้งสถานีวิทยุกระจายเสียงขืนเป็นจำนวนมาก
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ในขณะน้ีมีสถานีวิทยุกระจายเสียงท่ัวประเทศถึง 484 สถานี หากเทียบกับขนาดประเทศและพล 
เมืองแล้ว ก็อาจจะกล่าวได้ว่า เป็นประเทศท่ีมืสถานีวิทยุกระจายเสียงมากท่ีสุดในโลก แต่เคร่ืองรับ 
วิทยุยังมีน้อย หากเทียบกับสหรัฐอเมริกา จากการสำรวจของสำนักงานสถิติแห่งชาติ ปี พ.ศ.2517 
ปรากฏว่า ท่ัวราชอาณาจักรมีครัวเรือนท่ังหมด 6,688,510 ครัวเรือน ในจำนวนน้ี 4,743,669 ครัว 
เรือนหรือร้อยละ 70.9 มีเคร่ืองรับวิทยุ

3.1.3 ประเภทของรายการวิทย ุกระจายเส ิยง
ร่วมค์กด้ิ แก้วปล่ัง (2540) ได้แบ่งประ๓ ทของรายการวิทยุกระจายเสียงตามวัตถุ 

ประสงค์และหน้าท่ีหลักของวิทยุในฐานะเป็นสือสารมวลชนประเภทหน่ึงโดยสามารถแบ่งออกได้ 4 
ประ๓ ท คือ

ก. รายการวิทย ุกระจายเส ิยงประเภทข ่าวสาร (Information) เป็นรายการท่ี 
มีวัตถุประสงค์จะแจ้งข่าวสาร หรือรายงานเหตุการณ์ต่าง  ๆท่ีเกิดข้ึนให้ประชาชนรู้เร่ืองราวข่าวสารท่ี 
เถิดข้ึนท่ังใกล้ตัวและไกลตัว เพ่ือติดตามความเป็นไปต่าง  ๆอย่างสม่ําเสมอ รูปแบบรายการเพ่ือข่าว 
สาร จึงนิยมทำเป็นรูปแบบการเสนอข่าว ด้วยการอ่าน การรายงานข่าว การบรรยายถ่ายทอดเหตุ 
การณ์ท่ีเกิดข้ึน ณ จุดเกิดเหตุตลอดจนการวิเคราะห์ข่าว

ข. รายการว ิท ย ุก ระจาย เสิยงป ระเภ ท ความร ู้ (Education) จะมุ่งให้เกิด 
ประโยชน์ในทางสร้างสติปัญญา ความรู้ ความเข้าใจ และความคิด ในอันจะนำความรู้น้ีไปพัฒนาใน 
ทางท่ีจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อลังคม รายการประ๓ ทน้ีจึงมักจะนิยมจัดรูปแบบรายการประ๓ ทบท 
ความหรือบรรยาย สารคดี ลัมภาษณ์ สนทนา อภิปราย ถาม-ตอบปัญหา

ค. รายการว ิทย ุกระจาย เสิยงประเภทความบ ัน เท ิง (Entertainment) ไม่ 
ค่อยนิยมในการเน้นเน้ือหามากนัก แต่ล่วนใหญ่จะเน้นความบันเทิงเพ่ือให้เกิดความสนุกสนานมาก 
กว่าท่ีจะเน้นเน้ือหาทางวิชาการ และมักจะจัดรูปแบบรายการอยู่ในประเภทรายการเพลง รายการ 
ละคร รายการนิตยสาร รายการปกิณกะ

ง. รายการว ิทย ุกระจายเส ิยงประเภทบร ิการสาธารณ ะ (Public Service 
and Commercial) มีจุดประสงค์เพ่ือให้บริการแก่ประชาชนในเร่ืองท่ีก่อประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต 
อยู่ในลังคมอย่างมีความสุขและเสมอภาค รูปแบบรายการประ๓ ทน้ีจึงนิยมทำรายการแบบประกาศ 
แจ้งความ การให้ความรู้ข่าวสาร และการประชาลัมพันธ์

สำหรับการแบ่งรูปแบบของรายการวิทยุตามหลักการจัดรายการวิทยุน้ัน สามารถ 
แบ่งแยกท่ังน้ีโดยพิจารณาจากส่ิงประกอบต่างๆ ท่ีนำมาเสนอในรายการอันได้แก่ คำพูด (word) 
เสียงประกอบ (sound effect) ดนตรี (music) โดยรายการวิทยุทุกรายการมีส่ิงประกอบในรายการ
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คือ คำพูดและดนตรีเช่นกันแต่ถ้าการเสนอสิ,งประกอบมีลักษณะและวิธีการแตกต่างกันออกไปแล้ว 
น่ันก็หมายถึงรูปแบบของรายการก็ย่อมจะไม่เหมือนกัน บางคร้ังนักจัดรายการก็จะนำเอารูปแบบราย 
การในลักษณะต่าง  ๆมาผสมกันอยู่ในรายการเดียว ซ่ึงพอจะแยกรายการต่าง  ๆออก1ได้ตังนี 

ก. รายการพูดคุย (The Talks Program)
ข. รายการข่าว (The News Program)
ค. รายการสารคดี (Feature Program)
ง. รายการนิตยสาร (The Magazine Program)
จ. รายการปกิณกะ (The Variety Program)
ฉ. รายการการดีกษา (Education Program)
ช. รายการละคร (The Radio Drama Program)
ช. รายการดนตรี (The Music Program)
รายการอ่ืนนอกจากน้ีก็สามารถท่ีจะผลิตข้ึนได้ในรูปแบบหรือลักษณะพิเศษซ่ึงเป็น 

ความสามารถเฉพาะตัวของผู้ผลิตเอง เช่น การเขียนคำประกาศหรือโฆษณา ซ่ึงก่อนน่ันจะต้องอาลัย 
ความสามารถเฉพาะตัวของผู้เขียนเอง

3.1.4 การจ ัดรายการวิทย ุกระจายเส ิยงสำหรับเด ็ก
"  ' 2  '  4  ‘  *  , 1 J
วัยเด็กเป็นช่วงชีวิตของการแสวงหาข่าวสารซึงในช่วงชีวิตนีเด็กได้เรียนรู้ทังสิงทีเด็ก 

คาดหวังจากโลกและโลกคาดหวังจากเด็ก ระหว่างท่ีเด็กกำลังเติบโต มีพัฒนาการน่ังทางร่างกายสติ 
ปัญญา จิตใจ และบุคลิกภาพ เด็กได้รับข่าวสารจากหลายแหล่ง และแน่นอนแหล่งหน่ึงท่ีสำคัญคือ 
ส่ือมวลชน เพราะปัจจุบันส่ือมวลชนอยู่ล้อมรอบเด็กมาตังแต่แรกเกิดทำให้ส่ือมวลชนสามารถเข้าถึง 
เด็กได้ทุกวัย

เม่ือเปรียบเทียบระหว่างส่ือมวลชนด้วยกันเองแล้ว เด็กมีโอกาสรับฟังวิทยุได้มาก
กว่าเพราะส้ินเปลืองค่าใช้จ่ายน้อยกว่า วิทยุจัดรายการกระจายเสียงให้ฟังกันได้เกือบตลอด 24 ชัว 
โมง น่ังยังมีอิทธิพลต่อเด็กในทางลบน้อยกว่าส่ือมวลซนอ่ืนคือ วิทยุโทรทัศน์ ภาพยนตรั และลือสิง 
พิมพ์ เพราะวิทยุไม่มีภาพช่วยย้ําจินตนาการของเด็กให้เด็กเกิดความคิดทีลับสน ซึมซับค่านิยมผิดๆ 
สร้างพฤติกรรมท่ีก้าวร้าว ถึงจะมีอิทธิพลในทางลบก็จะเห็นผลช้ากว่า และวิทยุกระจายเสียงจะมีข้อ 
บกพร่องท่ีต้องแก้ไขก็เพียงเร่ืองภาษาท่ีใช้ในรายการไม่ถูกต้องและไม,เหมาะสมสำหรับเด็ก

รายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กมีความสำคัญต่อเด็กมาก คือ



64

1. รายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กสามารถเป็นแหล่งหน่ึงท่ีให้ความรู้แก่เด็ก
2. เป็นส่ือกลางให้เด็กได้มีโอกาสแสดงออกซ่ึงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
3. เป็นรายการท่ีให้เวลาและโอกาสแก่เด็กในการปีกทักษะการพูด ฟัง อ่าน และ

เขียน
4. ช่วยปลูกฝังจริยธรรมและสร้างลักษณะนิสัยท่ีดีแก,เด็ก
5. ให้ความสนุกและความบันเทิงแก่เด็ก
6. เป็นเคร่ืองแก้เหงาโดยเฉพาะเด็กท่ีขาดความรักความอบอุ่น
7. รายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กอาจเป็นท่ีพ่ึงทางใจของเด็ก ทำให้เด็ก 

จำนวนไม่น้อยมีความร้สีกผูกพันกับผู้จัดรายการหรือผู้ดำเนินรายการเสมือนญาติพ่ึน้อง

รายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กเป็นส่ิงท่ีเด็กต้องการเสมอโดยเฉพาะเด็ก 
ชนบทจากการสำรวจวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์ในปี พ.ศ. 2522 จำนวน 6,143,400 ครัว 
เรือนซ่ึงมีเคร่ืองรับวิทยุ รายการวิทยุสำหรับเด็กมีผู้สนใจรับฟังร้อยละ 20 และในจำนวนน้ีเป็นเด็ก 
นอกเขตเทศบาลกว่าคร่ึง

ทว่าความต้องการรายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กดูจะไม่ได้ลัดล่วนกับ 
ปริมาณรายการสำหรับเด็กท่ีสถานีวิทยุจัดกันอยู่ในบจจุบัน สถานีวิทยุกระจายเสียงท้ังประเทศ 252 
สถานี (293 ความถ่ี) จัดรายการสำหรับเด็กเป็นล่วนน้อย เช่น สถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศ 
ไทย กรุงเทพมหานคร จัดรายการสำหรับเด็กเพียงภาคเดียวคือ ภาคปกติ (ภาคข่าวและความรู) และ 
มีปริมาณของรายการสำหรับเด็กเพียงร้อยละ 5 ของรายการท่ีออกอากาศท้ังหมดโดยจัดไว้ในราย 
การประ๓ ทสตรีและเด็ก

ที,สถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย จังหวัดสงขลา ปี พ.ศ. 2527 มีรายการ 
สำหรับเด็กเพียงร้อยละหน่ึงของรายการท่ีออกอากาศท้ังหมด เพราะรายการสำหรับเด็กออกอากาศ 
เพียง 1 ช่ัวโมง 20นาที จากเวลาท่ีออกอากาศท้ังหมด 117ช่ัวโมง 40นาทีต่อสัปดาห์สถานีวิทยุ 
กระจายเสียงของรัฐหลายแห่งไม่มีรายการสำหรับเด็ก เช่นเดียวกับสถานีวิทยุ ท.ท.ท. ขององค์การสือ 
สารมวลซนแห่งประเทศไทยท้ัง  ๆท่ีออกอากาศถึง 9 ความถ่ีท้ังภาคเอ เอ็ม และเอฟ เอ็ม ล่งกระจาย 
เสียงทุกวันเกือบตลอด 24 ช่ัวโมง ไม่มีรายการสำหรับเด็กเลยแม้แต่รายการเดียวมีแต่รายการสำหรับ 
เยาวชน วัยหนุ่มสาว วัยรุ่นวัยเรียนเท่าน้ัน และจากการสอบถามของมูลนิธิเพ่ือการพัฒนาเด็กซ่ึงได้ 
จัดประชุมเชิงปฏิบัติการสำหรับบักจัดรายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กสองคร้ัง ครังแรกในปี 
พ.ศ. 2524 สถานีวิทยุ 107 สถานีมีรายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กเพียง 27 รายการ คร้ังท่ีลอง
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เม่ือปี พ.ศ. 2527 สถานีวิทยุ 252 สถานี คาดว่าจะมีรายการสำหรับเด็กเพ่ิมข้ึนบ้างแต่กลับว่ามีเพียง 
20รายการโดยให้เหตุผลว่า“ลัดไปก็ไม่มีเด็กฟัง เด็กชอบดูโทรทัศน์มากกว่า”

แม้จะมีเหตุผลอ่ืนหรือปัจจัยท่ีสลับซับช้อนยากแก่การอธิบาย ทำให้สถานีวิทยุไม,ลัด 
รายการสำหรับเด็กหรือลัดน้อยลง นับต้ังแต่การรณรงค์ขององค์การสหประชาชาติปีเด็กสากล 2522 
เป็นต้นมา มีกลุ่ม มีองค์กรท่ีเก่ียวกับเด็กให้ความสนใจและสำคัญกับรายการวิทยุกระจายเสียง
สำหรับเด็กหลายกลุ่มหลายองค์การ ลังคมไทยโดยเฉพาะชนบทต่างก็ยังรอคอยความหวังท่ีจะไต้รับ 
ฟังรายการวิทยุท่ีดีสำหรับเด็กอยู่ เพ่ือให้เด็กในวันน้ี เติบโตและ,พัฒนาเป็นเยาวชนและผู้ใหญ่ท่ีดีมี 
คุณภาพร่วมกันสร้างสรรค์ประโยชน์แก่ลังคม แก่ประเทศไทยในวันหน้า

โดยในปี 2545 ไต้มีการเก็บรวบรวมรายการเก่ียวกับเด็กและเยาวชนทางสถานีวิทยุ
-  Aกระจายเสยง ดังน

ดารางที่ 2 รายการเก ี่ยวก ับเด ็กและเยาวชนทางสถาน ีว ิทย ุกระจายเส ียง
สถาน ีว ิทย ุฯ/ความก ี่ เวลาออกอากาศ ช ้อรายการ

วิทยุกระจายเสียงรัฐสภา 87.5 F.M. อังคาร 16.00-17.00 น. กมธ.กิจการเด็กเยาวชน
วพท. 90.5 F.M. เสาร์ 08.20-08.55 น. รายการ 90.5

ช่อง Great Bangkok
สวท. ยานเกราะ 91.5 F.M. เสาร์ 20.00-20.30 น. เพ่ือนเยาวชน
สวท. 92.5 F.M. เสาร์ 09.10-10.00 น. รายการสโมสรเพ่ือนงาน

เสาร์15.10-16.00 น. เท่ียวไทย...วัยเยาว์
อาทิตย์ (สัปดาห์ท่ี 2/4) จากฟ้า-ส่ดิน
08.30-09.00 น.
อาทิตย์ 10.00-12.00 น. กระแสลังคม

สวท. 97.0 F.M. จันทร์-ศุกร์11.00-12.00 น. รักลูก
เสาร์13.00-15.00 น. รักลูก
เสาร์15.00-19.00 น. ครอบครัวสุขสันต์

อ.ส.ม.ท. 97.5 F.M. พุธ-อาทิตย์19.30-21.00 น. รายการโลกสวยวัยใส
พก. สูงสุด 101 F.M. เสาร์-อาทิตย์18.15-19.00 น. รายการหัวใจใฝ่สีขาว
ฃส.ทบ. 102.0 F.M. จันทร์-อาทิตย์17.56-18.00 น. เยาวชนท่ีรัก
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สำหรับในปัจจุบันได้มีคณะกรรมการกล่ันกรองiร่ืองเสนอคณะรัฐมนตรี (ครม.) ร่วม 
คณะที4่, 5 และ7 มีมติเห็นชอบนโยบายยุทธศาสตร์การบริหารจัดการล่ือของรัฐเพ่ือการคืกษาและ 
การเรียนรู้ โดยเพ่ิมเน้ือท่ีเก่ียวกับการคืกษาและการเรียนรู้ในล่ือวิทยุ โทรทัศน์ให้มากข้ึน เซ่น ทัดส่วน 
รายการเด็กและเยาวชนในโทรทัศน์ และวิทยุเป็น 10-15% พร้อมกับเสนอให้มีการพิจารณาแก้ไข 
ทัญญาทัมปทานกับเอกขน เพ่ือนำเวลาในช่วงท่ีมีผู้ชมมากท่ีสุดหรือช่วงไพร์มไทม์ มาจัดรายการการ 
คืกษาและการเรียนรู้สำหรับเด็กเยาวชนและครอบครัวเพ่ิมข้ึน โดยการประชุมดังกล่าวมีข้ึนเม่ือวันท่ี 
24 ตุลาคม ท่ีทำเนียบรัฐบาล นอกจากน้ืยังจะจัดต้ังคณะกรรมการหรือองค์กรท่ีมีหน่วยงานของรัฐ 
ภาควิชาการ ภาคเอกชน ภาคทังคม และส่ือท่ีเก่ียวข้องมาเป็นองค์ประกอบ เพ่ือมาดูแลเน้ือหาและ 
รูปแบบของรายการให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ สำหรับการออกอากาศหลังจากท่ี ครม.ให้ความเห็น 
ชอบแล้วน้ันจะเร่ิมจากรายการวิทยุและโทรทัศน์ของกรมประชาทัมพันธ์ก่อน โดยจะแบ่งเวลาในการ 
ออกอากาศเพ่ิมจากเกณฑ์เดิมท่ีกำหนดไว้อย่างน้อยคร่ึงช่ัวโมงในระหว่างเวลา 16.00-18.30 น. มา 
เป็นอย่างน้อย 1 ช่ัวโมงคร่ึง ในเวลาระหว่าง 16.00-22.00 น. จากน้ันจะเร่ิมเจรจาให้เอกชนดำเนิน 
การตามเกณฑ์น้ีด้วยการนำเวลาคืน ซ่ึงอาจจะมีการแก้ทัญญาสัมปทาน อน่ึง ส่วนราชการต่าง  ๆท่ีมี 
คล่ืนวิทยุแยกได้ดังน้ื กระทรวงกลาโหม 214 คล่ืน คิดเป็น 41% กรมประชาสัมพันธ์ 145 คล่ืน คิด 
เป็น 28% องค์การล่ือสารมวลซนแห่งประเทศไทย (อ.ส.ม.ท.) 62 คล่ืน คิดเป็น 12% และส่วนราช 
การอ่ืนๆ  อีก 17 หน่วยงานมี 102 คล่ืน คิดเป็น 19% (มติชน, 25 ต.ค. 2546)

จากการท่ีรัฐบาลมีนโยบาย ให้ล่ือวิทยุ โทรทัศน์ของรัฐ จัดสรรเวลา1ไพร์มใทม์ออก 
อากาศรายการการคืกษาและรายการสำหรับเด็กและเยาวชน ดังน้ัน "สวนดุสิตโพล" สถาบันราชกัฎ 
สวนดุสิตได้ทำการสำรวจความคิดเห็นของ เยาวชน ผู้ปกครอง ครู/อาจารย์ และ ประชาชนท่ัวไป ท่ี 
มีต่อรายการดังกล่าวท้ังในปัจจุบันและรายการ "ในฝัน" ท่ีอยากให้มีการนำเสนอ จำนวนท้ังสิน 793 
คน โดยสำรวจระหว่างวันท่ี 8-11 ธันวาคม 2546 สรุปได้ดังน้ื (สุขุม เฉลยทรัพย์, 2546)

1. ผู้ท่ีเก่ียวข้อง เห็นว่า "รูปแบบรายการ" ของรายการสำหรับเด็กและเยาวชนใน 
ปัจจุบัน ค่อนข้างดีคิดเป็นร้อยละ 63.64

2 . ผู้ท่ีเก่ียว'ข้องเห็นว่า"สาระความรู้/ประโยชน์ท่ีได้รับ', ของรายการสำหรับเด็กและ 
เยาวชนในปัจจุบัน ค่อนข้างดีคิดเป็นร้อยละ 57.63

3. ความเพียงพอของสาระประโยชน์ของรายการสำหรับเด็กและเยาวชนในปัจจุบัน 
ผู้ตอบส่วนใหญ่คิดว่าไม่เพียงพอคิดเป็นร้อยละ 59.02 เพราะว่าเน้นบันเทิงมากไป, เด็กมีส่วนร่วม 
น้อย,รูปแบบรายการซ้ํากัน ฯลฯ
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4. ช่วงเวลาในการนำเสนอรายการสำหรับเด็กและเยาวชนในปัจจุบันมีความเหมาะ 
สมหรือไม่ ผู้ตอบส่วนใหญ่คิดว่าเหมาะสมแล้วคิดเป็นร้อยละ 43.76 เพราะเป็นช่วงท่ีเด็กหยุดพัก 
ผ่อน, เป็นเวลาท่ีเด็ก  ๆกลับจากโรงเรียน ฯลฯ แต่มีผู้ตอบบางท่านคิดว่ายังไม่เหมาะสมคิดเป็นร้อย 
ละ 39.34 โดยแนะนำเวลาท่ีควรเพ่ิม คือ ช่วงเวลา 18.01-19.00น, 17.01-18.00 น, 19.01 - 20.00 
น. ฯลฯ

5. รูปแบบรายการสำหรับเด็กและเยาวชนท่ี ชอบดู คือ 
อ ันด ับ ท่ี 1 รายการท่ีให้เด็กแสดงความสามารถ (17.73%)
อ ันด ับ ท่ี 2 การแข่งขันตอบปัญหา (16.60%)
อ ันด ับ ท่ี 3 สารคดีด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (16.23%)
อ ันด ับ ท่ี 4 สารคดีลัตว์ปา (15.02%)

ฯลฯ
6. รายการสำหรับเด็กและเยาวชน,'ในฝัน" ควรมีรูปแบบ/การนำเสนอดังน้ี 
อ ันด ับ ท่ี 1 กิจกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถ/ความคิดสร้างสรรค์(20.00%) 
อ ันด ับ ท่ี 2 กิจกรรมท่ีให้เด็กมีส่วนร่วม, ได้แสดงความคิดเหินได้ (18.50%)
อ ันด ับ ท่ี 3 ควรมีสาระความรู้เน้ือหาท่ีทันสมัยก้าวทันโลก (14.74%)
อ ันด ับ ท่ี 4 มีความน่าสนใจ สนุก ซวนให้ติดตาม (12.18%)
อ ันด ับ ท่ี 5 เน้ือหาควรแฝงด้วยคติธรรม ศีลธรรม/เน้นการปลูกจิตสำนึกท่ีดี (6.02%)
7. รายการส่งเสริมด้านการศีกษา ''ในฝัน'' ควรมีรูปแบบ / การนำเสนอ ดังน้ื 
อ ันด ับ ท่ี 1 รูปแบบการนำเสนอควรสนุก ไม่น่าเบ่ือ มีจุดเด่นดึงดูดความ

สนใจ/ให้ท้ังสาระและบันเทิง (35.91 %)
อ ันด ับ ท่ี 2 สามารถให้เด็กมีส่วนร่วม สนับสนุนให้แสดงออกในด้านต่าง  ๆ

อย่างเหมาะสม (30.56%)
อ ันด ับ ท่ี 3 ควรส่งเสริมด้านวิชาการให้มากท้ังเน้ือหา และ การปฏิบัติ (13.29%) 
อ ันด ับ ท่ี 4 เน้ือหาควรมีความเหมาะสม ง่ายต่อการทำความเข้าใจ (8.53%)
อ ันด ับ ท่ี 5 ให้เด็กเป็นศูนย์กลางท่ีทำในส่ิงท่ีเด็กชอบ (5.36%)

ฯลฯ
8. ช่วงเวลา 16.00 - 22.00 น. ช่วงใดท่ีเหมาะสมในการนำเสนอรายการสำหรับเด็ก

และเยาวชน
อ ันด ับ ท่ี 1 เวลา 17.01 - 18.00 น. (36.13%)
อ ันด ับ ท่ี 2 เวลา 18.01 - 19.00 น. (27.37%)



อ ันด ับ ท่ี 3 เวลา 16.00 - 17.00 น. (23.41%)
อ ันด ับ ท่ี 4 เวลา 19.01 - 20.00 น. (8.28%)
อ ันด ับ ท่ี 5 เวลา 20.01 -21.00 น .(3.12%)

ก) กล ุ่มผ ู้ฟ ังเป ้าหมายรายการว ิทย ุกระจายเส ิยงสำหรับเด ็ก

กลุ่มผู้ฟังเป้าหมายสำหรับรายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กคือ “เด็ก’’ อายุไม่ 
เกิน 14 ปี ตามความหมายในแผนพัฒนาเด็กและเยาวชน 5 ปี พ.ศ. 2525-2529 ของกองนโยบาย 
และแผนงานเยาวชน สำนักคณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ สำนักนายกรัฐ 
มนตรี ขณะท่ีประเทศไทยมีประชากรประมาณ 50 ล้านคน ในจำนวนน้ีเป็นเด็กกว่าร้อยละ 60 และ 
กว่าร้อยละ 80 เป็นเด็กอยู่ในชนบท เด็กอีกจำนวนหน่ึงยังไม่รู้หนังสือและไม่สามารถปรับตัวเข้ากับ 
สภาพแวดล้อมหรือการเปล่ียนแปลงของสังคมได้แม้จะต้องเรียนหนังสือตามพระราชบัญญ่ติประถม 
ศึกษาตามข้อบังคับของกระทรวงคืกษาธิการ

ดังน้ัน ในทางปฏิบัติกลุ่มผู้ฟังเป้าหมายของการคัดรายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับ 
เด็กจึงได้แก่ เด็กอายุไม่เกิน 14 ปี ท้ังท่ีอยู่ในเมืองและชนบท ท้ังท่ีรู้หนังสือและไม่รู้หนังสือ

หากพิจารณาในแง,หน้าท่ีของส่ือมวลชนวิทยุกระจายเสียงต้องทำหน้าท่ีเป็นแหล่ง 
ให้ความรู้แก่เด็ก ให้เด็กได้รับรู้เรียนรู้จากสถานการณ์ส่ือสารในรายการวิทยุอย่างน้อยท่ีสุดก็ควรให้ 
เหมาะสมกับความต้องการและความสามารถของเด็กแต่ละวัยหรืออายุของเด็กเอง การคัดรายการ 
วิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กจึงคัดทำได้ยากกว่ารายการอ่ืนเพราะการคัดรายการสำหรับเด็กเป็น 
เร่ืองละเอียดอ่อน ต้องการศึลปะและทักษะการดำเนินรายการเน่ืองจากเด็กมีความเข้าใจเก่ียวกับส่ิง 
แวดล้อมน้อย เด็กแต่ละคนก็มีความสนใจความต้องการต่างกัน การคัดรายการต้องคำนึงถึงความรู้ 
ความเข้าใจในวัยเด็กเป็นสำคัญ เพ่ือให้การคัดรายการทำได้ง่ายข้ึนจึงมักแบ่งกลุ่มผู้ฟังเป้าหมายออก 
เป็น4 กลุ่มใหญ่  ๆเร่ิมต้ังแต่เด็กอายุ4 ขวบซ่ึงเร่ิมฟังรายการวิทยุเป็นหรือฟังได้เข้าใจ คังน้ี

1. กล ุ่มแรก อายุ 4 -5 ป ี เด็กวัยน ี้เร่ิมมีความคิดคำนึงสนใจส่ิงต่าง  ๆที่คุ้นเคยรอบ  ๆ
ตัว โดยเฉพาะบ้านท่ีอยู่อาคัย จึงมักชอบเร่ืองเล่าสัน  ๆ ท่ีเก่ียวกับสัตว์ ต้นไม้ซ่ึงเด็กรู้จัก เซ่น หมี เป็ด 
ไก่ ฯลฯ และคิดว่าสัตว์ ต้นไม้เหล่าน้ันพูดได้ เพลงสันๆ  ซ่ึงเล่า หรือร้องซ้ําไปชำมาหลาย  ๆเท่ียว

2. กล ุ่มทีส่อง อายุ 6-7 ปี เด็กวัยน้ีเร่ิมขยายความสนใจไปล่โลกภายนอกสนใจ 
ชีวิตจริงมากข้ึน มักชอบมีเพ่ือน ชอบการแข่งขัน หากเป็นนิทานหรือเร่ืองเล่าจะชอบนิทานหรือเร่ือง 
เล่าท่ีมีโครงเร่ืองง่าย  ๆ รวมท้ังเทพนิยายง่าย  ๆบางเร่ือง เซ่น แจ็คผู้ฆ่ายักษ์ พระยาต๊ักแตน ท้าวแสน 
ปม ชอบวิธีการเดินทางผจญภัยและสัตว์ต่าง  ๆชอบเร่ืองชวนคิด
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3. กลุ่มที่สาม อายุ 8-9 ปี เด็กวัยน้ีจะสนใจโลกกว้างไกลตัวออกไปอีกจึงมักชอบ 
เทพนิยายซ่ึงเป็นท่ีรู้จักกันดี เร่ิมด้วยนิทานพ้ืนบ้านและนิทานจากต่างชาติ ยังคงสนใจเร่ืองราวของ 
สัตว์อยู่ เช่น นิทานอีสป นิทานตำนาน เช่น ศรีธนญชัย นิทานกริมมัและฮานสั คริลเตียน แอนเดอริ 
สัน

4. กลุ่มที่สิ อายุ 10-14ปี เด็กวัยน้ีย่ิงสนใจโลกภายนอกไกลตัวออกไปมากข้ึนจึง 
ชอบเร่ืองจริงแทนเทพนิยาย เด็กหญิง เด็กชายเร่ิมสนใจต่างเร่ืองกัน เด็กชายจะสนใจการผจญภัย 
การประดิษฐ์คิดค้น และกีฬา ส่วนเด็กหญิงจะสนใจนิยายซวนฝัน เร่ืองเล่ากระจุมกระจ๋ิมเก่ียวกับ 
บ้านและโรงเรียน แต่ไม่ว่าเด็กหญิงหรือเด็กชายก็ยังคงสนใจเร่ืองราวเก่ียวกับสัตว์และบุคคลต่างๆ 
อยู่ เช่น นิทานเร่ืองเกาะมหาสมปติ โรบินฮู๊ด การผจญภัยของทอมชอเยอริ

ข) ความยาวและรูปแบบการจ ัดรายการวิทย ุกระจายเส ิยงสำหรับเด ็ก
ช่วงอายุ 4-12 ปี เป็นวัยท่ีเด็กยังไม่มีวิจารณญาณหรือวุฒิภาวะมากพอท่ีจะ 

สามารถตัดสินว่าควรจะเช่ือส่ิงท่ีได้รับฟังมากเพียงใด ส่วนใหญ่เม่ือได้ยินอย่างไรก็มักจะเช่ืออย่างน้ัน 
เด็กเป็นกลุ่มผู้ฟังเป้าหมายท่ีต้องการความละเอียดอ่อนเป็นพิเศษในการจัดรายการ การละเลยหรือ 
มองข้างเร่ืองท่ีผู้จัดรายการคิดว่าเป็นเร่ืองเล็ก  ๆ น้อยๆ  อาจส่งผลให้เกิดเร่ืองใหญ่ท่ีคาดไม,ถึงได้ เช่น 
กำหนดให้ตัวละครในนิทานแอบฟังตัวละครตัวอ่ืนคุยกัน หากเด็กได้รับฟังบ่อยคร้ังอาจส่งผลให้เด็กมี 
ลักษณะนิสัยชอบลอดรู้สอดเห็นเร่ืองของผู้อ่ืนได้

ธรรมชาติของเด็ก ความสนใจของเด็กไม่ยาวนานนัก เด็กจึงเบ่ือง่ายโดยเฉพาะ
อย่างย่ิงรายการวิทยุ เด็กได้ยินแต่เลียง มองไม่เห็นภาพ รูปแบบการจัดรายการให้กระชับและน่าสน 
ใจจะสามารถดึงดูดเด็กให้รับฟังรายการน้ันนับต้ังแต่เร่ิมรายการด้วยความเป็นกันเอง เล่าหรือ
บรรยายช้า  ๆ แต่ต้องทันสมัยและมีลักษณะสากลตามสภาพป้จจุบ้นฃองเด็ก บางตอนอาจต้องผูกปม 
ซ่อนเง่ือนงำให้เด็กอยากรู้คำตอบหรือเหตุผล ตลอดจนกระตุ้นให้เด็กสามารถวาดจินตภาพในใจได้ 
ด้วยเสียงเพลง เลียงประกอบท่ีเป็นเลียงใกล้เคียงหรือตรงกับประสบการณ์ของเด็ก และด้วยเลียงของ 
ผู้ดำเนินรายการเอง

การจัดรายการวิทยุลำหรับเด็กจึงไม่ใช่เร่ืองง่าย เพราะต้องจัดรายการให้มีรูปแบบท่ี 
เหมาะสมกับความยาวของรายการ หากไม่คำนึงถึงว่าเด็กท่ีมีรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก มีวีด็โอเทป 
การ์ตูนดูเวลาท่ีเหมาะสมท่ีสุดลำหรับการจัดรายการวิทยุสำหรับเด็กก็คือวันธรรมดา(จันทร์-ศุกร์) 
เวลา 16.00-18.00 น. และวันหยุด (เสาร์ -  อาทิตย์) เวลา 9.00-12.00 น. มักจัดกันอย่างน้อย 
สัปดาห์ละคร้ัง เพราะรายการวิทยุลำหรับเด็กต้องการวางแผนและการเตรียมการผลิตรายการ
พิถีพิกันเป็น'พิเศษ ไม่ใช่สักแต่ว่าผู้ดำเนินรายการต้องการพูดกับเด็กอย่างไรก็พูดอย่างนัน ลำหรับวัน
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ธรรมดามักนิยมจัดกันให้มีความยาวของรายการอย่างน้อย 30 นาทีข้ึนไป ส่วนวันหยุดมักจัดกันต้ัง 
แต่หน่ึงช่ัวโมงจนถึงสามช่ัวโมงข้ึนอยู่กับความสามารถของผู้จัดรายการ หากเป็นโอกาสพิเศษ เช่น 
วันเด็กแห่งชาติก็อาจจัดท้ังวัน (8.00-15.00 น.) เหตุที,นิยมจัดกันโดยให้ความยาวของรายการต้ังแต่ 
30 นาทีข้ึนไปก็เพราะต้องการให้รายการท่ีจัดเป็นเพ่ือนของเด็กนาน  ๆ ดังน้ันการจัดรายการสำหรับ 
เด็กจึงสามารถบันทึกเสียงไว้ล่วงหน้าและจัดเป็นรายการสดในห้องส่ง

รูปแบบของรายการท่ีมักบันทึกเสียงไว้ล่วงหน้า ได้แก่ ละคร การแสดงสัน  ๆสารคดี 
นิตยสาร และเพลงสำหรับเด็ก หากจัดเป็นรายการสดในห้องส่งก็มักเปิดโอกาสให้เด็กเข้ามามีส่วน 
ร่วมในรายการด้วยการโทรดัพท์เข้ามาในรายการและเข้ามาร่วมพูดคุย ให้สัมภาษณ์กับผู้ดำเนินการ 
แสดงความสามารถในการเล่านิทาน ร้องเพลง แข่งข้นตอบปัญหา ฯลฯ ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบระหว่าง 
รายการท่ีบันทึกเสียงไว้ล่วงหน้ากับรายการสดแล้ว รายการสดจะทำให้เด็กได้รับความสนุกมากกว่า 
ท้ังยังเป็นการแสดงปฎิกริยาตอบกสับ (feedback) ต่อผู้จัดรายการโดยตรงอีกด้วย

ละครวิทยุสำหรับเด็ก ต่างกับละครวิทยุสำหรับผู้ใหญ่ คือ ละครสำหรับผู้ใหญ่มัก 
จัดข้ึนโดยสร้างข้ึนจากนวนิยายของนักประพันธ์มาแสดงเป็นตอน  ๆหลายตอนจบ แต่ละตอนจะให้รส 
ชาติในการฟังท้ังเศร้า สดช่ืน ทุกข์สุขคละเคล้ากันไป แต่ละครวิทยุสำหรับเด็กผู้เขียนบทอาจต้องแต่ง 
เอง หากจะเขียนบทจากเร่ืองท่ีมีผู้เขียน ก็ควรเลือกจากเร่ืองของเด็กหรือเป็นเร่ืองราวเก่ียวกับเด็กท่ีไม่ 
มีพิษมีกัยต่อตัวเด็กเอง ต้องจัดแล้วฟังได้สนุก มีคตสิอนใจพอสมควรท่ีสำดัญคือเป็นเร่ืองท่ีอยู่ใน 
ความสนใจของเด็ก อาจให้จบภายในตอนเดียว หรือหลายตอนจบท้ังผู้แสดงเป็นตัวละครต่าง  ๆ ต้อง 
สามารถดัดเสียงพูดช่วยสร้างจินตนาการสมจริงสมจังแก่เด็ก

การแสดงส่ํนๆ การแสดงสัน  ๆ ท่ีต่างจากละครวิทยุสำหรับเด็กตรงท่ี การแสดงจะ 
ไม่เน้นเร่ืองราวเป็นเร่ืองอะไรก็ได้ซ่ึงแสดงข้ึนเพ่ือจุดประสงค์อย่างใดอย่างหน่ึงใช้เวลาเพียง 1-2นาที 
เช่น การแสดงสัน  ๆเพ่ือนำเข้ายู่เร่ืองราวเก่ียวกับโรคพยาธิและวิธีป้องกันรักษา

สารคดี ยาวประมาณ 5-15 นาที มุ่งเสนอเร่ืองน่ารู้สำหรับเด็ก การจัดรายการรูป 
แบบน้ีต้องอาดัยทักษะความสามารถของผู้ดำเนินรายการ การใช้เสียงประกอบสอดแทรกตลอดจน 
การใช้ดนตรีเช่ือมรายการได้อย่างเหมาะลม เช่น สารคดีชีวิตสัตว์ สารคดีท่องเท่ียว สารคดีชีวิต 
บุคคลตัวอย่าง ฯลฯ

นิตยสารสำหรับเด็ก เป็นอีกรูปแบบหน่ึงท่ีนิยมใช้ในการจัดรายการวิทยุสำหรับ
เด็ก รูปแบบรายการแบบน้ีก็ได้แก่ การนำรูปแบบรายการต่าง  ๆ ดังกล่าวข้างต้นมารวมไว้ในรายการ 
เหมาะสำหรับรายการท่ีมีเน้ือหาต่างกัน เช่น รายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กยาว 30 นาที อาจะ 
เร่ิมต้นด้วยเพลงสำหรับเด็กซ่ึงมีเน้ือร้องสัน  ๆท'วงทำนองท่ีเด็กสามารถร้องตามได้ง่าย 2-3 เพลง ต่อ
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ด้วยสารคดี 1 เร่ือง ใช้ดนตรีสัน  ๆ ประมาณ 30 วินาทีเช่ือมนำเช้าล่ละครสำหรับเด็ก และจบด้วย 
ปัญหาการบ้านเพ่ือดึงดูดใจให้เด็กรู้จักคิดด้นหาคำตอบและติดตามฟังรายการตอนต่อไป

เพลงสำหรับเด็ก การจัดรายการเพลงสำหรับเด็กน้ันมักจัดโดยใช้เพลงท่ีมีเน้ือร้อง 
ที,สันเด็กสามารถจดจำได้ง่ายจังหวะและลีลาท่ีสนุกสนานไม่ว่าจะเป็นเพลงไทยเติมไทยสากล และ 
เพลงสากล ทว่าเพลงไทยเติมและเพลงไทยสากลสำหรับเด็กน้ันขณะน้ืมีอยู่น้อยมากไม่เพียงพอท่ีจะ 
นำไปจัดเป็นรายการวิทยุหลายคร้ังได้ เพราะเหตุท่ีมีผู้แต่งน้อย ท้ังยังเป็นผู้อาวุโสหรือล่วงสับไปแล้ว 
เช่น อาจารย์ศรีนวล รัตนสุวรรณ ครูล้วน ควันธรรม เพลงสำหรับเด็ก แม้จะมีบุคคลภาคเอกชนรีเร่ิม 
ทำข้ึนเผยแพร่และจำหน่ายกันบ้าง แต่ก็ไม,มากพอเทียบไม่ได้กับธุรกิจเทปเพลงสำหรับวัยรุ่น แหล่งท่ี 
ผลิตเพลงสำหรับเด็กของไทยจึงมีน้อยมากและเป็นเพลงที,แต่งและให้ทำนองบันทึกลงในแถบเลียง 
เป็นล่วนใหญ่ แผ่นเลียงเพลงสำหรับเด็กของไทยจึงไม่มีปรากฏให้เห็นกันในปัจจุบัน

อย่างไรก็ตาม เพลงสำหรับเด็กท่ีมีเน้ือร้องภาษาไทยท่ีเด็กร้องหรือผู้ใหญ่ร้องให้เด็ก 
ฟังก็ควรได้รับการสนับสนุนให้ผลิตข้ึนให้มากกว่าปัจจุบัน

จากปัญหาเก่ียวกับเพลงเด็กด้งกล่าวข้างต้น ทำให้ผู้จัดรายการไม่สามารถจัดราย 
การเพลงสำหรับเด็กได้ และต้องนำเพลงไปออกอากาศเป็นล่วนหน่ึงของรายการสำหรับเด็กรูปแบบ 
อ่ืน เช่น สารคดี นิตยสาร ละครสำหรับเด็ก (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2531)

3.2 นักจัดรายการวิทยุ
นักจัดรายการวิทยุหรือผู้ประกาศทางวิทยุหรือผู้ดำเนินรายการวิทยุน้ันมีความหมาย 

ใกล้เคียงกัน โดยนักจัดรายการวิทยุจะเป็นบุคคลท่ีมีความใกล้ชิดกับผู้ฟัง เป็นกลุ่มบุคคลท่ีมีอิทธิพล 
ต่อการให้ความรู้ และชักนำทางความคิดเป็นอย่างมากโดยเฉพาะวัยรุ่น นักจัดรายการวิทยุจึงเปรียบ 
เสมือนเสียงท่ีมีอิทธิพลและเป็นตัวแทนของส่ือมวลชนท่ีมีบทบาทอย่างเด่นชัด (วีระ พักตร์วัฒนการ, 
2541 : 3)

3.2.1 ความหมายผู้ประกาศและผู้ดำเนินรายการวิทยุกระจายเสียง
ผู้ประกาศวิทยุ คือ เจ้าหน้าท่ีของสถานีท่ีเช่ือมโยงรายการต่างๆ  ทางเสียงผู้ประกาศ 

วิทยุน้ันเป็นตัวแทนของสถานีรับผิดชอบต่องานของสถานี มีหน้าท่ีน้ืเป็นประจำ และหากมีเร่ืองราวท่ี 
เกิดข้ึนใดๆ ท่ีจะต้องใช้เสียงก็ต้องปฏิบัติการณ์โดยการประกาศได้ทันที นอกจากน้ันก็ต้องคอยเช่ือม 
รายการแต่ละรายการ พร้อมกับมีการตัดสินปัญหา เฉพาะหน้าตามแต่เหตุการณ์ (อนันต์ธนา 
อังกิ'นันท์ ,2534 : 97)
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ผู้ประกาศสถานีวิทยุกระจายเสียง คือ ผู้ทำหน้าท่ีเป็นส่ือกลางระหว่างสถานีกับผู้ฟัง 
เป็นผู้ดำเนินการให้รายการต่างๆ ของสถานี ได้ออกอากาศตามเวลาท่ีกำหนดไว้ในแผนผังการ 
กระจายเสียงประจำวันอย่างต่อเน่ืองกันไปโดยลำดับ ด้วยวิธีการประกาศ พูด และอ่านบทต่างๆ

ผู้ดำเนินรายการวิทยุกระจายเสียง คือ ผู้ท่ีทำหน้าท่ีพูด อ่าน บรรยายเน้ือหาสาระ 
ของรายการต่อผู้ฟังในรูปแบบต่าง  ๆโดยท่ีนอกจากจะให้ผู้ฟังได้รับทราบเร่ืองราวแล้ว ยังต้องให้เร่ือง 
ท่ีนำเสนอน้ันเป็นไปอย่างราบร่ืนและน่าสนใจฟังด้วย (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2531 : 460- 
461)

3.2.2 หน้าที่ของผู้ประกาศและผู้ดำเนินรายการทางวิทยุกระจายเสิยง
ทุกวันน้ืผู้ประกาศวิทยุกระจายเสียงมิใช่เป็นเพียงผู้มีหน้าท่ีอ่านเพียงอย่างเดียว แต่ 

ต้องทำหน้าท่ีและต้องมืคุณสมบัติของบุคคลหลายประเภทรวมกันอยู่ในคัวด้วย เช่น ต้องเป็นผู้พูด ผู้ 
อ่าน ผู้โฆษณา เป็นนักแสดง เป็นผู้ใช้ความรู้ และท่ีสำคัญอีกประการหน่ึงคือเป็นพลเมืองดี

ผู้ประกาศและผู้ดำเนินรายการท่ีดี มิใช่ว่าจะดีแต่เสียงหรืออ่านเก่งพูดเก่งแต่อย่าง 
เดียวเท่าน้ัน หากแต่ต้องระลึกอยู่เสมอว่าหน้าท่ีของผู้ประกาศและผู้ดำเนินรายการวิทยุกระจายเสียง 
น้ันเป็นหน้าท่ีพิเศษ และสำคัญย่ิงต่อประชาชนและต่อประเทศชาติ ย่ิงถ้าเป็นผู้ประกาศหรือผู้ดำเนิน 
รายการท่ีชนะจิตใจได้คะแนนนิยมจากประชาชนแล้ว ย่ิงต้องเอาใจใสํในข้อน้ืย่ิงข้ึน เพราะผู้ประกาศ 
หรือผู้ดำเนินรายการมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิดของประซาซนน่ันเอง ความเป็นพลเมืองดีจะ 
สะท้อน'ให้เห็น'ในการปฎิบัติหน้าท่ีทาง'วิทยุกระจายเสียง และจะชักจูงให้ผู้ฟังรายการเป็นพลเมืองดี 
ตามไปด้วย หน้าท่ีของผู้ประกาศและผู้ดำเนินรายการวิทยุกระจายเสียงจึงต้องมืทังหน้าทีหลักในการ 
ปฏิบ้ตงาน และหน้าท่ีพิเศษต่อประเทศชาติและประชาชน

หน้าท่ีหลักในการปฏิบัติงานของผู้ประกาศและผู้ดำเนินรายการของสถานีวิทยุ 
กระจายเสียงแต่ละสถานีอาจมืความแตกต่างกันไปบ้าง แต่โดยท่ัวไปแล้วจะมืหน้าท่ีหลักใกล้เคียง 
กัน คือ

หน้าที่ของผู้ประกาศ
1. ประกาศเปิด-ปิดสถานี
2. แจ้งรายการกระจายเสียงให้ผู้ฟังทราบตามแผนผังการกระจายเสียง โฆษณา 

และแจ้งรายการบางรายการล่วงหน้า เพ่ือให้ผู้ฟังคอยติดตามรับฟังเป็นคร้ังคราวตามความเหมาะสม
3. ประกาศแจ้งช่ือสถานี และความถ่ีในการกระจายเสียงตามช่วงเวลาทีเหมาะสม
4. ประกาศนำรายการ และปิดรายการแต่ละรายการตามช่วงเวลาท่ีกำหนด
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5. อ่านข่าว บทความ คำขวัญ และประกาศต่างๆ
6. ควบคุมเวลากระจายเสียงออกอากาศ และการเสนอรายการให้เป็นไปตามท่ี

7. บรรยายถ่ายทอดเสียง หรือรายงานเหตุการณ์นอกสถานท่ี
8. เขียนคำประกาศโฆษณาต่าง  ๆตามความต้องการของสถานี
9. จดบันทึกและรายงานการกระจายเสียงในช่วงเวลาท่ีปฏิบัติหน้าท่ีผู้ประกาศ

10. งานอ่ืน  ๆท่ีเก่ียวข้องหรือไต้รับมอบหมายพิเศษ

หน้าที่ของผู้ดำเนินรายการ
1. บรรยายเร่ืองราวตามบท
2. กล่าวนำรายการและเช่ือมโยงเน้ือหาของรายการให้เป็นไปอย่างต่อเน่ือง
3. ร่วมสนทนา หรือทำหน้าท่ีสัมภาษณ์บุคคลต่าง  ๆสนทนาหรือสัมภาษณ์เพ่ือออก

4. เป็นพิธีกร หรือผู้ดำเนินรายการอภิปรายทางวิทยุกระจายเสียง
5. งานอ่ืน  ๆท่ีเก่ียวข้อง หรือไต้รับมอบหมายพิเศษ

อน่ึงในกรณีท่ีเจ้าหน้าท่ีของสถานีมีน้อย ผู้ประกาศและผู้ดำเนินรายการอาจต้องรับ
ภาระหน้าท่ีอ่ืน  ๆด้วย เช่น การผลิตรายการ สัดรายการ เรียบเรียงข่าว บทความ สัดและดูแลแผ่น 
เสียง เทปเสียง ตลอดจนการประสานงานและงานด้านธุรการของสถานี (มหาวิทยาลัยสุโขทัย ธรรมา 
ธรา'ซ, 2531 : 460-461)

3.2.3 คุณสักษณะสำคัญของผู้ประกาศวิทยุ
อนันต์ธนา อังภินันท์ (2534 : 97-99) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของผู้ประกาศวิทยุไว้

1. เสียงดี ชัดเจนในการออกเสียง มีความรอบรู้ฉลาด และอาลัยหลักวิชาในการ 
พูด โดยมีลีลาเสียงไม่สูงหรือต่ําจนเกินไป พร้อมกับเสียงดังฟังชัด เข้าใจในการพูด และพูดจาไม่ติด 
ชัด หรือก่อความรำคาญให้แก่ผู้ฟัง

2. ต้องมีความเชื่อมั่นในนํ้าเสียงของตนที่ประกาศออกไป ต้องมีทัศนคต ิ
(Attitude) เป็นกลาง คือเป็นคนของสถานีวิทยุและรักษาหน้าท่ีของสถานีวิทยุ ต้องมีความสุภาพ ใจ

กำหนดไว้

ของสถานี

อากาศทางวิทยุกระจายเสียง

ดังน้ี
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เย็น มีอารมณ์ดี และร่าเริงอยู่ในกรอบ ต้องอ่อนโยนนอบน้อม เป็นกันเองต่อผู้ฟัง เป็นคนมีความรู้ 
เก่ียวกับสถานีวิทยุและความรู้ท่ัวไป ต้องรับฟังผู้ฟังโดยไม่ยกตนข่มท่าน และต้องรับสภาพความเป็น 
จริงว่า ผู้ประกาศวิทยุเป็นตัวเช่ือมระหว่างสถานีกับผู้ฟัง และผู้ประกาศวิทยุต้องมีความสำคัญท่ีจะ 
สร้างความเข้าใจให้กับผู้ฟังด้วย

3. ต้องรู้จักข่มอารมณ์ของตนเอง มิฉะน้ันเสียงจะแสดงความโกรธออกมา เซ่น 
อาจจะโมโหจากท่ีใดท่ีหน่ึง พอดีกับต้องประกาศวิทยุ หากว่าไม่ระงับอารมณ์แล้วความโกรธก็จะยัง 
ติดตามมา ทำให้เสียงประกาศมีความโกรธแทรกลงไปด้วย จึงต้องระงับตังกล่าวโดยการข่มใจให้เป็น 
ปกติ เพ่ือท่ีจะสร้างความนิยมจากผู้ฟัง

4. อย่าเอาเร่ืองส่วนตัวมาพูดในเวลาออกอากาศ เพราะจะทำให้เห็นว่ารายการ 
วิทยุน้ันมีข้ึนเฉพาะผู้ประกาศวิทยุเพียงคนเดียว และเป็นเร่ืองท่ีคนไม่รู้จักและมีความสนใจน้อย ท่ังน้ี 
เน่ืองจากคนฟังต้องการฟังวิทยุเพ่ือความรู้และความบันเทิงในการจัดรายการเท่าน้ัน และเป็นราย 
การของสถานีอันมีความแตกต่างและปะปนกันในเร่ืองต่างๆ

5. ต้องเป็นแบบของตนเอง และอย่าหลงตนเองว่าแบบของตนน้ันเลิศเลอเหนือผู้ 
อ่ืน ผู้ประกาศวิทยุควรอยู่ในกรอบของการวางตัวท่ีดี

6. ผู้ประกาศวิทยุควรสร้างความเข้าใจแก่ผู้ฟัง ช่วยแนะนำในเร่ืองท่ีคิดว่าผู้ฟัง 
ส่วนใหญ่อาจจะยังไม,เข้าใจ

7. การอ่านตัวสะกด เช่น ตัว ร. หรือ ตัว ล. คำว่า “อังกฤษ” หรือ “อังกรีด” ผู้ 
ประกาศวิทยุต้องอ่านให้ถูกต้อง

8. ผู้ประกาศวิทยุต้องรู้จักคิลปในการเปล่งเสียงให้ชัดเจน อย่าเสแสร้งในการใช้ 
การเปล่งเสียงผิด  ๆเวลาประกาศก็อย่าเข้าไปใกล้ไมโครโฟนมากเกินไป

9. มีการเน้นคำเวลาประกาศ ตลอดจนกระท่ังเน้นความสำคัญ
10. ต้องรู้จักรักษาเวลาและรับผิดชอบต่อหน้าท่ี

คุณสมบัติท่ีพีงประสงค์,ของผู้ประกาศและผู้ดำเนินรายการทาง'วิทยุกระจายเสียง 
คอ

1. ต้องเป็นผู้ท่ีมีเสียงดี ชัดเจน เป็นเสียงท่ีสามารถส่งบุคลิกของตนไต้อย่างแจ้งชัด
2. มีความเช่ือม่ันในตนเอง อันเป็นคุณสมบัติท่ีจะทำให้เสียงท่ีเปล่งออกมานันมี 

ความม่ันใจ ม่ันคง ไม่ลังเล อันเป็นลักษณะเสียงท่ีจะเอาชนะใจคนฟังให้เกิดความเล่ือมใสได้
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3. สนใจเอาใจใส่ผู้ฟังท้ังในเวลาปฏิบัติหน้าท่ีและนอกเวลา แบบเอาใจเขามาใส่ 
ใจเรา และคิดหาเหตุผลเสมอว่าปฏิกิริยาท่ีผู้ฟังมีต่อการปฏิบัติหน้าท่ีของเราท้ันเพราะเหตุใด ควรจะ 
มีวิธีการปรับปรุงแก้ไขอย่างไร

4. เป็นคนตรงต่อเวลา
5. ใจเย็นไม่ต่ืนเต้นตกใจง่ายเกินไปสามารถควบคุมอารมณ์'และรู้จักแก้ไขเหตุ 

การณ์เฉพาะหน้าไต้ มีการตัดสิน'ใจท่ีดี
6. ต้องทำตัวให้เป็นคนของประชาชน คือปรับตัวให้เข้าไต้กับคนทุกช้ันทุกประ๓ ท 

ท้ังในเวลาทำงานและนอกเวลา
7. มีอารมณ์ขัน ใบหน้าย้ิม แย้มแจ่มใส และร่ืนเริงเบิกบานอยู่เสมอ โดยเฉพาะใน 

ขณะท่ีกำลังปฏิบิติหน้าท่ี เพราะอารมณ์แจ่มใสเบิกบานจะทำให้เสียงท่ีพูดหรืออ่านฟังร่ืนหู พาให้ผู้ 
ฟังติดตามฟังไปไต้อย่างเพลิดเพลินตลอดรายการ

8. เป็นผู้ใส่ใจศึกษาค้นคว้าหาความรู้ ไม่ยอมหยุดน่ิงอยู่กับท่ีโดยเฉพาะในเร่ือง 
ของภาษาและการออกเสียง การเปล่ียนแปลงไปและวิวัฒนาการของภาษาต้องพยายามติดตามให้ 
ทัน และหม่ันแกฝนอยู่เสมอ

9. กระตือรือร้นสนใจต่อปัญหาต่าง  ๆ ข่าวคราวความเคล่ือนไหวของลิงแวดล้อม 
และ เหตุการณ์รอบตัวอยู่เสมอ

10. เป็นคนมีเหตุผล มีรสนิยมดี มีความจริงใจ
11. เป็นผู้มีคุณธรรมประจำใจและเป็นพลเมืองดี และท่ีสำคัญคือ ต้องเป็นผู้มี'ใจรัก 

งานน้ีอย่างแท้จริง (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2531 : 465-466)

นอกจากน้ี โอ๊ต ยุทธนา (2531 : 9-11)ยังได้กล่าวถึงคุณสมบัติของนักจัดรายการ
วิทยุ'ไว้คังน้ี

1. รู้จักลังเกตเหตุการณ์ต่าง  ๆ เพราะว่าเหตุการณ์ต่างๆท่ีเกิดข้ึนกับตัวเรา คน 
รอบข้าง รอบๆ  ตัวเรา บางเหตุการณ์ถ้าเราดูแล้วศึกษาเก็บมาประยุกต์นับว่ามีประโยชน์มาก 
หรือบาง เหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ เวลาผ่านไปแล้วเราเก็บเหตุการณ์นน  ๆไว้เป็นหลักฐานอ้างอิง หรือพบ 
แล้วเป็นคนทันต่อเหตุการณ์ก็สามารถที'จะพูดคุยกับคนอ่ืนๆ  หรือทำให้เราเป็นคนทันสมัยอยู่ตลอด 
เวลา การเป็นนักจัดรายการบางคร้ังต้องทำหน้าท่ีดู ฟังแทนคนอ่ืน  ๆแล้วนำมาเล่าส่คนฟังให้ได้รับ 
ทราบ

2. ทำตัวเป็นกระดาษขับท่ีดี การเป็นนักจัดรายการท่ีดีก็จะต้องทำตัวเหมือน 
กระดาษขับ เพราะว่าถ้าเราไปพบหรือมีเหตุการณ์อะไรท่ีสนุกสนานตืนเต้นหรือประทับใจ หรือเหตุ
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การณ์อ่ืน  ๆท่ีน่าสนใจ เราจะต้องจำได้ และเม่ือถึงเวลาเราก็สามารถท่ีจะนำมาเล่าให้คนอ่ืนฟังได้ 
อย่างมีรสชาติ ทำให้เหมือนกับว่าเขาอยู่ในเหตุการณ์น้ันเช่นเดียวกับเรา

3. เป็นคนมองโลกในแง,ดี เพราะการท่ีจะนำอะไรต่าง  ๆไปถ่ายทอดให้คนอ่ืนได้ฟัง 
ได้รับทราบ ก็จะมองส่ิงต่าง  ๆในทางท่ีดี และสร้างสรรค์ คนฟังก็จะมีความรู้สึกเหมือนเช่นเรา ทำให้ผู้ 
ฟังมีอารมณ์สุขมากกว่าทุกข์

4. มีมนุษยสัมพันธ์ดี จะเป็นคนที,มีเพ่ือนฝูงและคนรักใคร่มาก และจะเป็นผู้หน่ึงท่ี 
ได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นมาก ได้รู้เร่ืองต่าง  ๆมาก บางคร้ังเราไม่ต้องไปเสึยเวลาค้นคว้าอาจจะได้ 
รับจากผู้อ่ืนโดยไม่รู้ตัวและโดยมากแล้วผู้มีมนุษย์สัมพันธ์ดี มักจะมีคนรักใคร่เยอะ เป็นคนมีวาทะ 
คิลป้ ซ่ึงจะเป็นผลพลอยได้อีกอย่างหน่ึงในการดำเนินรายการวิทยุในอนาคต

5. สามารถถ่ายทอดจินตนาการและความรู้สึกนึกคิดของตนเองให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ 
ข้อน้ีเป็นคุณสมบัติสำคัญข้อหน่ึงของผู้ท่ีจะเป็นนักจัดรายการวิทยุเพราะว่าส่ิงท่ีเราคิดน้ัน เราต้อง 
ถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเข้าใจตามท่ีเราคิด เช่น ถ้าเราจะบอกว่าเพลง "ด้วยรักและผูกพัน” เป็นเพลงที,บ่ง 
บอกถึงความรัก ความผูกพัน ความคิดถึง จากกัน หรือห่างไกลกัน เราต้องสามารถส่ือให้ผู้ฟังได้ 
อารมณ์ท่ีกล่าวมา ไม่ใช่ว่าพอเราส่ือหรือถ่ายทอดเพลงน้ีออกไปแล้วกลายเป็นเพลงตลกเฮฮาไป

6. หาความร้ใล่ตัวอยู่เสมอ การเป็นนักจัดรายการวิทยุเหมือนกับเราเป็นส่ือกลาง 
หรือตัวกลางคือมีการรับข่าวสาร แล้วเราก็ส่งออกไปหรือถ่ายทอดไปยังคนฟังอีกคร้ังหน่ึง ถ้าเราเป็น 
คนหน่ึงที,ไม่หยุดอยู่กับท่ี มีการพัฒนาตนเองอยู่เสมอ เร่ืองท่ีจะพูดคุยกับคนฟัง ก็ทันสมัยและ 
ทันต่อ เหตุการณ์อยู่เสมอ

การคืกษาแนวคิดเร่ืองรายการวิทยุและนักจัดรายการวิทยุจะเห็นได้ว่ารายการวิทยุมี 
ต้นกำเนิดในโลกน้ีมายาวนานกว่า 150 ปีและมีบทบาทท่ีสำคัญกับท้ังโลกและประเทศไทยเป็นอย่าง 
มาก เน่ืองจากวิทยุเป็นส่ือท่ีสำคัญท่ีสามารถเข้าถึงประชาชนจำนวนมากได้ด้วยเวลาอันรวดเร็วจึงทำ 
ให้วิทยุมีบทบาทท้ังในด้านธุรกิจการค้า การโฆษณา การประชาสัมพันธ์การบริหารประเทศ ความ 
บันเทิง และในด้านการคืกษาท่ีล่วนใหญ่จะใช้วิทยุเป็นส่ือในการสอนท้ังในรูปแบบการให้การคืกษา 
กับผู้ท่ีอยู่ห่างไกลและด้อยโอกาสทางการคืกษา ใช้วิทยุเป็นแหล่งให้ความรู้นอกเหนือหรือเสริมจาก 
บทเรียนในห้องเรียน และอ่ืนๆ ส่วนในด้านการพัฒนาเยาวชนวิทยุสามารถเป็นแหล่งท่ีให้ความรู้แก่ 
เด็ก เป็นส่ือกลางให้เด็กได้มีโอกาสแสดงออกซ่ึงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ให้เวลาและโอกาสแก่เด็ก 
ในการผึเกทักษะการพูด ฟัง อ่าน และเขียน ปลูกฝังจริยธรรมและสร้างลักษณะนิสัยท่ีดีแก่เด็ก เป็น 
เคร่ืองแก้เหงาแก่เด็ก เป็นท่ีพ่ึงทาง,ใจของเด็ก และอ่ืนๆ อีกทังวิทยุยังสามารถทีจะนำเด็กมาร่วมใน 
รายการด้วยได้แต่ยังไม่ค่อยมีการเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้รายการวิทยุเป็นแหล่งความรู้โดยการมีส่วน
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ร่วมในการจัดรายการซ่ึงการจัดรายการน้ันจะต้องประกอบได้ด้วยบุคคลต่างๆมากมายแต่บุคคลท่ี 
สำคัญมากบุคคลหน่ึงก็คือ นักจัดรายการวิทยุเพราะนักจัดรายการวิทยุน้ันจะต้องเป็นผู้ท่ีมีความ 
สามารถรอบด้าน เน่ืองจากการเป็นนักจัดรายการวิทยุน้ันบางคร้ังอาจจะไม่ได้ดำเนินงานแค่การจัด 
รายการเพ่ือออกอากาศเท่าน้ัน แต่จะต้องมีส่วนร่วมในการดำเนินงานอ่ืน  ๆ ของทางสถานีโดยเฉพาะ 
สถานีขนาดเล็กท่ีนักจัด รายการจะต้องเป็นผู้จัดเตรียมเน้ือหาสำหรับการออกอากาศเอง หรือหน้าท่ี 
อ่ืนๆ  ท่ีสามารถช่วยเหลือทางสถานีได้ ทำให้นักจัดรายการจะต้องเป็นผู้ท่ีรอบรู้ในทุก  ๆเร่ือง เช่น สน 
ใจติดตามข้อมูลข่าวสารต่าง เๆพ่ือจะได้นำมาออกอากาศได้หลากหลาย รู้จักการคัดเลือกข้อมูลข่าว 
สารท่ีจะมานำออกอากาศ และอ่ืนๆ  นักจัดรายการจะต้องเป็นผู้ท่ีมีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีการงาน 
เช่น การตรงต่อเวลา การเตรียมตัวก่อนการจัดรายการ การคืกษาใฝ่รู้ตลอดเวลา และอ่ืนๆ  นอกจาก 
น้ืนักจัดรายการยังจะต้องเป็นคนท่ีมีการพัฒนาตนเอง เช่น การพูดและการอ่านตัวสะกดท่ีจะต้องชัด 
เจนและเข้าใจง่าย การรู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนเม่ือมีผู้ติชมรายการ หรือ การปรับปรุงตัวเอง 
หรือเน้ือหารายการให้เป็นท่ีน่าสนใจและน่าติดตาม เป็นต้น ตังน้ันจะเห็นได้ว่าการเป็นจัดรายการ 
วิทยุจะเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีทำให้ผู้ท่ีเข้ามามีส่วนร่วมจะได้เรียนรู้ในด้านต่าง  ๆท่ีจะส่งเสริมและพัฒนา 
ในทุกๆ  ด้านให้เป็นบุคคลท่ีมีคุณลักษณะดี เก่ง และมีสุข

4. สถานภาพของรายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M. 891
รายการวิทยุเด็กและเยาวชน สวท.891 หรือ A.M. 891 เป็นรายการวิทยุท่ีเปิดโอกาส 

ให้เด็กๆ  ได้เข้ามาใช้ช่วงเวลาของรายการเป็นเวทีท่ีให้เยาวชนได้แสดงออกท้ังทางความคิด ความ 
สามารถ และการมีส่วนร่วมในการผลิตรายการ พร้อมการนำเสนอด้วยตัวของเยาวชนเอง โดย 
กระจายเสียงท่ัวประเทศ ทุกวันอาทิตย์ เวลา 14.00-16.00 น.และทาง www.thailandkid.com 
โดยรายการจะแบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ

ช่วงแรก “ร่วมด้วยช่วยเด็ก” เป็นการรายงานข่าวในพืนท่ี เพ่ือช่วยเหลือเด็กที
ขาดโอกาสทางลังคมตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก เช่น ไม่ได้เรียน 
หนังสือ 1 ไม่ได้รับปัจจัยพ้ืนฐานในการดำเนินชีวิต ฯลฯ และเป็นการ 
รายงานสถานการณ์ ความเคล่ือนไหว ระตับนโยบาย และ'ข้อปฎินัติ'ไน 
ด้านต่างๆ  ของเยาวชน รับผิดชอบโดยนักจัดรายการประจำ

ช่วงท่ีสอง “รายการวิทยุเด็กและเยาวชน” เป็นรายการทีเปิดโอกาสให้เยาวชน 
ท่ีอายุไม่เกิน 18 ปีเข้ามาจัดรายการได้ รูปแบบรายการจะเปล่ียนไป 
ตามสภาพกลุ่มท่ีเข้ามารับผิดชอบ (สกุณี กีรติวงคัวานิช, 2545)

http://www.thailandkid.com
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รายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M. 891 มีวัตถุประสงค์ เจตนารมณ์ และกลุ่มเป้า
หมาย ดังน้ี

วัตถุประสงค์
1. เพื่อให้เป็นไปตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กข้อ 13 และข้อ 17คือ
ข้อท่ี 13 “เด็กมีสิทธิที่จะมีเสรีภาพในการแสดงออก สิทธินี้จะรวมไปถึงเสรีภาพที่จะ 

แสวงหา ได้รับ หรือถ่ายทอดข้อมูลข่าวสาร และความคิดทุกสักษณะ โดยไม่ถูกจำกัดโดยเขตแดน ไม่ 
ว่าจะโดยวาจา ลายลักษณ์อักษรหรือการตีพิมพ์ในรูปของคิลปะหรือผ่านสื่ออื่นใดตามที่เด็กเลือก,’ 

ข้อท่ี 17 “รัฐภาคีต้องให้ความสำคัญกับสื่อมวลชนและจะประกันว่า เด็กสามารถ 
เข้าถึง ข้อมูลข่าวสารและวัสดุจากแหล่งต่างๆ กัน ทั้งในประเทศและระหว่างประเทศ โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งข้อมูลข่าวสารและวัสดุที่ล่งเสริมความผาสุก ทั้งทางสังคม จิตใจ และคีลธรรม ตลอดจนสุข 
ภาพกายและจิตของเด็ก เพื่อการน้ีรัฐภาคีจะ

• ล่งเสริมให้สื่อมวลชนเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและวัสดุที่เป็นประโยชน์ทางสังคม 
และวัฒนธรรมแก่เด็ก

• ล่งเสริมความร่วมมือระหว่างประเทศในการผลิต แลกเปลี่ยน และเผยแพร่ข้อ 
มูลข่าวสารและวัสดุดังกล่าว จากแหล่งข้อมูลทางวัฒนธรรมทั้งในและระหว่างประเทศ

• ล่งเสริมการผลิตและเผยแพร่หนังสือสำหรับเด็ก
• ส่งเสริมให้สื่อมวลซนให้ความสนใจเป็นพิเศษกับความจำเป็นทางด้านภาษา 

ของเด็กที่เป็นซนกลุ่มน้อย หรือชนพื้นเมือง
• ล่งเสริมการพัฒนาแนวทางที,เหมาะสมสำหรับการป้องกันเด็กจากข้อมูล ข่าว 

สารและวัสดุที่เป็นอันตรายต่อความอยู่คีกินดีของเด็ก
2. เพ่ือเป็นส่ือทางเลือกช่องทางหนึ่งให้กับเยาวชน

เจตนารมณ์ ต้องการเป็นกระบอกเสียงให้กับเด็กที่ด้อยโอกาสในสังคม ได้พูดถึง 
เรื่องของเขาด้วยตัวของเขาเอง

กลุ่มเป้าหมาย ผู้นำเยาวชนที่เป็นเครือข่ายทางวิทยุและขบวนการตาสับปะรด 
เยาวชนที,มีอายุระหว่าง 10-20ปีรวมถึงพ่อแม่ผู้ปกครองและคนในครอบครัว

รายการวิทยุเด็กและเยาวชนนี้แตกต่างจากรายการวิทยุเด็กอืนๆ คือเป็นรายการ 
วิทยุเด็กจริงๆ ไม่ใช่รายการวิทยุเพื่อเด็ก โดยรายการวิทยุเพื่อเด็กคือรายการทีผู้ใหญ่เข้ามาจัดให้แก่
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เด็กๆ แต่รายการวิทยุเด็กและเยาวชนแห่งนี้คือรายการที่เด็กจัดให้แก่เด็กฟัง โดยรายการนี้เริ่มต้นขึ้น 
มาจากศูนย์ประสานงานเด็กและเยาวชนสร้างสรรค์เพื่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม (YPLE) ที่ทำงานเกี่ยว 
กับเรื่องของเด็กและเยาวชนซึ่งรายการวิทยุเด็กและเยาวชนก็เป็นสายงานหนึ่งของศูนย์โดยรายการ 
วิทยุเด็กและเยาวชนเริ่มต้นกระจายเสียงตั้งแต่วันที่ 16 สิงหาคม 2542 ท ุกว ันจ ันทร ์- ศุกร์ เวลา
15.00- 20.00น.ถูกปรับเปลี่ยนเป็นวันเสาร์-อาทิตย์เวลา 19.00-21.00น. ต่อมาถูกปรับเวลาเป็น
10.00- 11.00น.ทุกวันเสาร์-อาทิตย์ และปัจจุบันได้ถูกปรับเปลี่ยนเวลาเป็น14.00-16.00น.ในวัน 
อาทิตย์ทางคลื่น AM 891 K h z  การดำเนินรายการวิทยุเพื่อเยาวชน ปัจจุบันมีเครือข่ายที่เด็กและ 
เยาวชนดำเนินรายการเองแล้ว รวม2 2 จังหวัดในเวลาที่แตกต่างกัน โดยคลื่น891 ของเด็กกรุงเทพฯ 
จะทำหน้าที่อบรม ส่งเสริม และประสานงานกระจายข่าว เพราะสามารถกระจายเสียง ครอบคลุมทุก 
พื้นที่ทั่วประเทศพร้อมตอบจดหมาย และการรายงานข่าวจากขบวนการตาสับปะรด โดยรูปแบบการ 
จัดรายการนั้นมีทั้งการจัดรายการจากห้องส่งที่สถานีกับการจัดรายการสดนอกสถานที่

นอกจากนี้ทางรายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M. 891 ยังได้จัดเปิดอบรมดีเจเยาว 
ชนเพื่อให้ผู้ที่สนใจได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดรายการโดยปัจจุบันนี้ได้เปิดอบรมไปแล้ว 10รุ่นรุ่น 
ละประมาณ 20-30 คน ซึ่งผู้ที่ผ่านการน้กอบรมทุกคนจะได้มีส่วนร่วมในการจัดรายการโดยจะมีการ 
แบ่งกลุ่มให้รับผิดชอบในช่วงที่สองของรายการคือ รายการวิทยุเด็กและเยาวชนของแต่ละสัปดาห์ ผู้ท่ี 
ผ่านการอบรมจะต้องกำหนดรูปแบบรายการ จัดเตรียมเนื้อหา การนำเสนอ เพลงประกอบ และอ่ืนๆ 
ที่เกี่ยวข้องตามความสนใจของกลุ่ม โดยทางรายการจะจัดเตรียมอุปกรณ์ให้ โดยเพลงที่ใข้ในรายการ 
นี้จะต้องไม่ใช้เพลงตามท้องตลาดทั่วไปแต่จะใช้เฉพาะที่เกี่ยวกับเด็ก ซึ่งหลังจากเข้ารับการอบรม 
แล้วนั้นเด็กๆ ทุกคนไม่จำเป็นที่จะต้องเข้ามาเป็นดีเจแต่จะจัดแบ่งหน้าที่ตามความสนใจของแต่ละ 
บุคคล เข่น ใครสนใจเรื่องกล้องก็จะมีกล้องให้ได้ลองใช้ หรือใครสนใจเรืองคอมพิวเตอร์ก็ลามารถไป 
ช่วยงานในส่วนคอมพิวเตอร์ได้ เป็นต้น แต่ถ้าหากผู้ใดสนใจในการที่จะเป็นผู้จัดรายการจริงๆ ก็ 
สามารถที่จะพัฒนาตนเองแล้วเข้ามาเป็นผู้จัดรายการประจำในช่วงแรกของรายการก็เป็นได้โดยผู้ 
จัดประจำในช่วงแรกจะต้องเป็นผู้จัดเตรียมรูปแบบ เนีอหา และอ่ืนๆ ในการนำเสนอเองในทุกสัปดาห์ 
นอกจากนี้ผู้จัดบางคนยังจะต้องทำหน้าที่อบรมดีเจรุ่นน้องๆ หรือช่วยในส่วนอืนๆ ของรายการอีก 
ด้วย ซึ่งถ้าหากได้เป็นผู้จัดรายการช่วงแรกแล้วก็ยังสามารถที่จะพัฒนาตนเองไปเป็นโปรดิวเชอร์ของ 
รายการต่อไป นอกจากนี้แล้วผู้ที่จะเข้ามาร่วมอบรมยังเปิดโอกาสให้กับเยาวชนทุกคนไม่ว่าจะยากดี 
มีจน เพราะถ้าไม่มีเงินมาสมัครก็สามารถที่จะเข้าร่วมอบรมได้ เพียงแต่มีความสนใจและตังใจจริง 
เท่าน้ัน

ส่วนสาเหตุที่เป็นคลื่น A.M. เพราะเราต้องการให้เด็กได้เรียนรู้ไม่ได้ทำรายการแช่ง 
ขันกับตลาด อีกทั้งเป็นการแสดงให้เห็นว่าผู้จัดสรรเวลาเห็นความสำคัญของเด็กแค่เพียงคสีน A.M.
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เท่านั้น ซึ่งถ้าหากรายการประสบผลสำเร็จก็แสดงให้เขาเห็นถึงพลังซองเรา โดยการทำงานของคน 
กลุ่มนี้จะเน้นรูปแบบการทำงานแบบพี่กับน้องเหมือนเราเป็นครอบครัวเดียวกัน โดยการทำงานทั้ง 
หมดเป็นการใช้อาสาสมัครเข้ามาทำงาน ผู้ที,ทำงานจะต้องใช้ทุนส่วนตัวของตนเอง แต่ทางรายการก็ 
ได้ตั้งกองทุนขึ้นเพี่อสนับสนุนบ้าง เรื่องผลตอบแทนจึงไม่ใช่ปัญหาหลัก เพราะถ้าหากวันใดใครไม่มื 
เงินทุกๆ คนก็พร้อมที่จะแบ่งข้าวปลาอาหารให้แก่กัน (ฉัตรชัย เช้ือรามัญ, 2545)

ตารางท่ี 3 สรุปรายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M. 891
วัตถุประสงค์รายการ 1. เพื่อให้เป็นไปตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ข้อ 13 และข้อ 17

2. เพ่ือเป็นส่ือทางเลือกช่องทางหนึ่งให้กับเยาวชน
สถานี A.M. 891 หรือ สวท. 891 กระจายเลืยงทั่วประเทศ
เจตนารมณ์ ต้องการเป็นกระบอกเสียงให้กับเด็กที่ด้อยโอกาสในลังคม ได้พูดถึงเรื่อง 

ของเขาด้วยตัวของเขาเอง
กลุ่มเป้าหมาย 1. ผู้นำเยาวชนที่เป็นเครือข่ายทางวิทยุและขบวนการตาลับปะรด

2. เยาวชนที่มือายุระหว่าง 10-20ปี
3. พ่อแม่ผู้ปกครองและคนในครอบครัว

ผู้รับผิดชอบ ศูนย์ประสานงานเด็กและเยาวชนสร้างสรรค์ เพื่อชีวิตและสิงแวดล้อม 
(YPLE)

วัน-เวลาออกอากาศ วันอาทิตย์ เวลา 14.00-16.00 น. โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วง
1. ร่วมด้วยช่วยเด็ก เวลา 14.00-15.00 น.
2. รายการวิทยุเด็กและเยาวชน เวลา 15.00-16.00 น.

ผู้จัดรายการ เยาวชนที่ผ่านการอบรมโครงการดีเจเยาวชน

จากการดีกษาเกี่ยวกับรายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M. 891 จะเห็นไต้ว่าเป็นราย 
การวิทยุที่น่าสนใจที่เปิดโอกาสให้กับเยาวชนที่มืความสนใจในการมีส่วนร่วมจัดรายการวิทยุได้เช้า 
มาใช้เวทีนี้เพื่อหาประสบการณ์และเรียนรู้ในเรื่องของการจัดรายการวิทยุและเรื่องอื่นๆ ที่สอดแทรก 
เช้ามากับการจัดรายการวิทยุ เช่น การรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา การคัดเลือกเมือหา การพัฒนาตนเอง 
และอ่ืนๆ โดยในปัจจุบันดูเหมือนว่าจะมืผู้ที่ให้ความสำคัญกับการให้เด็กเช้าไปมืส่วนร่วมในการจัด 
รายการนี้อยู่น้อยมาก อันเนื่องมาจากปัญหาต่างๆ เช่น ผลกำไรที่จะได้รับ และอื่นๆ ทั้งที่การเปิด 
โอกาสให้เยาวชนได้เช้ามาจัดรายการวิทยุน่าจะเป็นวิธีการหนึ่งที่ทำให้เยาวชนเกิดการเรียนรู้ซึ่งจะ 
ช่วยพัฒนาเยาวชนให้เป็นบุคคลที่พึงประสงค์ของลังคมคือเป็นคนดี คนเก่ง และคนมืความสุข
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งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง
งานวิจัยในป?ะเทศ 
กา?เรียนรู้
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2539) ได้ศึกษาแนวทางการใช้สื่อมวล 

ซนเพื่อการเรียนรู้ พบว่าพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากสื่อมวลชนจะเปิดรับจากวิทยุ โทรทัศน์และ 
หนังสือพิมพ์ตามภาคภูมิศาสตร์และชุมชน ส่วนพฤติกรรมความเชื่อมั่นในเนื้อหาพบว่าจะเชื่อ 
เกี่ยวกับสุขภาพอนามัยมากที่สุดโดยรับจากวิทยุ ส่วนการนำความรู้ที่ได!ปใช้ประโยชน์พบว่าผู้รับสื่อ 
ที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต้นำความรู้ไปใช้เพื่อความบันเทิงมากที่สุด

ประไพพรรณ บุญคง (2541) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบมี 
ส่วนร่วมในการสอนวิชาพระพุทธศาสนา (ส 018) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนรา 
สิกซาลัย จังหวัดนราธิวาส จำนวน 100 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 50 คน 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลลัมฤทธิ*' เจตคติทางการเรียน และพัฒนาทักษะพื้นฐานในการ 
อยู่ร่วมกันในลังคมของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมกับนักเรียนที่ 
เรียนด้วยการสอนปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนรู้ด้วย รูปแบบการเรียนการสอนแบบมีส่วน 
ร่วม มีผลลัมฤทธิ*ทางการเรียนสูงกว่าผลลัมฤทธิ๋ทางการเรียนก่อนการทดลอง นักเรียนมีเจตคติต่อ 
การเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมากทุกรายการ และนักเรียนกลุ่มทดลอง มีทักษะพื้น 
ฐานในการอยู่ร่วมในลังคมก่อนการเรียนการสอน ระหว่างการสอนและหลังการสอนพัฒนาขึ้นตาม 
ลำดับ

ประวีนา นิลนวล (2541) ได้ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผู้ 
เรียนสร้างความรู้เอง ท่ีมีต่อผลลัมฤทธิ*ทางการเรียน ความคงทนของผลลัมฤทธิ*ทางการเรียนและแรง 
จูงใจต่อเนื่องทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏคิลป็ 
อ่างทอง จังหวัดอ่างทอง จำนวน 58 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 29 คน พบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการสอนตามกรอบแนวคิดผู้เรียนสร้างความรู้เอง มีผลลัมฤทธิ*ทางการเรียนวิชา 
คณิตศาสตร์สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ผลลัมฤทธิ*ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สูงกว่าที่ได้รับการสอนตามคู่มีอครู อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีความคงทนของผล 
ลัมฤทธิ*ทางการเรียนสูงกว่าที่ได้รับการสอนตามคู่มีอครู อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีระดับ 0.05
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กงกาญจน์ ตงศรีไพร (2542) ศึกษาวิธีเรียนรู้ด้วยการนำตนเองของนักศึกษาการ 
ศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย วิธีเรียนทางไกล ในจังหวัดนนทบุรี พบ 
ว่านักศึกษาส่วนใหญ่มีวิธีเรียนรู้ด้วยการอ่าน ฟัง สอบถาม ดูและสังเกต ลงมือปฎิบ้ต ในระดับปาน 
กลาง มีระดับความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองสูง เหตุผลในการเข้ามาเรียนต่างกัน มีวิธี 
เรียนรู้ด้วยการฟัง ถาม และปฎิบ้ติต่างกัน นักศึกษาที่ระดับความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยการนำตน 
เองต่างกันมีคะแนนเฉลี่ยวิธีการเรียนรู้ทุกวิธีต่างกัน เพศอายุอาชีพขณะศึกษาไม่มีผลต่อ'วิธีการ 
เรียนรู้

อาภรณ์ แสงรัศมี (254.3) ได้ทำการศึกษาผลของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักต่อ 
ลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมและความพึงพอ 
ใจต่อการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึงทดลอง 
โดยกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แบ่งเป็นกลุ่มทดลองเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบใช้ 
ปัญหาเป็นหลักและกลุ่มเปรียบเทียบเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบปกติ ซึ่งผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1. นัก 
เรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมีคะแนนเฉลี่ยลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเอง หลัง 
การเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียน 
สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. นักเรียนที่ 
เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมีคะแนนเฉลี่ยผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
สิ่งแวดล้อมหลักการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แต่คะแนนเฉล่ีย 
หลังการเรียนของนักเรียนที,เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักไม่แตกต่างจากนักเรียนที่ 
เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบปกติ 3. นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมีความพึง 
พอใจต่อการเรียนการสอนในระดับมาก

ธีระพงด ับ ุศรากูล (2544) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ ื่อการอนุรักษ์ 
โบราณสถานสำหรับเยาวชนนอกระบบโรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลปรากฎว่ากลุ่มตัว 
อย่างที่เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อการอนุรักษ์โบราณสถานมีผลต่อการเพื่อระดับความรู้ ทัศนคติ 
และการปฎิปัติต่อการอนุรักษ์โบราณสถานสูงขึ้นกว่าก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .05
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ดี เก่ง มีสุข
กำพล ชูธรัตน์ (2528) ศึกษาจริยธรรมและศักยภาพของการปฏิบัติจริยธรรมของนัก 

ศึกษ'าวิทยาลัยครูภาคตะวันตก โดยสุ่มตัวอย่างจากประชากร 400 คน โดยใช้แบบสำรวจ ผลการ 
วิจัยพบว่าการปฏิบัติจริยธรรมของนักศึกษาทีทำบ่อยๆ ได้แก่ การปรับปรุงตนเอง การปลอบใจตน 
เอง ความรู้สึกผิด ความรู้ตัวไม,ประมาท การสำรวจตนเอง การปรุงแต่งร่างกาย ความมีวินัยต่อตนเอง 
ความขยันหมั่นเพียรและการปฏิบัติจริยธรรมที่เคยทำน้อยที่สุดคือ ความพอใจในตนเอง ส่วนศักย 
ภาพของการปฏิบัติจริยธรรมของนักคืกษาที่ปฏิบัติมากที่สุดคือ การปรับปรุงตนเอง การรักษาสุข 
ภาพตนเอง ความรู้สึกไม่ประมาท

พิชัย งามยิ่งยวด (2528) ได้คืกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ้การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนเก่งชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างกลุ่มที่เรียนเสริมจากครูกับกลุ่มที่เรียนด้วยตนเอง พบ 
ว่าผลสัมฤทธิ้การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนเก่งชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของกลุ่มที่เรียนด้วยตน 
เองสูงกว่ากลุ่มทีเรียนเสริมจากครูที่ระดับความมีนัยสำคัญ 0.05

นลินี ธรรมอำนวยสุข (2541) คืกษาตัวแปรที่เกี่ยวช้องกับความเครียดในการเรียน 
ของนักเรียนมัธยมคืกษาตอนปลาย โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี สังกัดกรมพลคืกษาจังหวัด 
สุพรรณบุรีโดยการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามกับนักเรียนจำนวน461 คนผลการคืกษา 
พบว่านักเรียนมีระดับความเครียดในการเรียนที่ก่อให้เกิดอาการด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านพฤติ 
กรรม และอาการโดยรวมทุกด้านในทุกระดับชั้นอยู่ในระดับปานกลาง

กองวิจัยทางการคืกษ'า กรมวิชาการ (2543) ได้สังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที 
เกี่ยวช้องแล้วกำหนดเป็นกรอบในการคืกษาศักยภาพของเด็กไทย ในการดำรงชีวิตในสังคมยุคโลกา 
กิวัฒน์ ตามเป้าหมายของการจัดการคืกษาและจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ทีสอดคล้องกับความมุ่ง 
หวังของสังคมได้ 9 ด้าน คือ ทักษะการเรียน ทักษะการคิด ทักษะการลือสาร ทักษะการจัดการ การ 
ทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ ความขยัน อดทน ประหยัดและอดออม การควบคุมตนเองได้ ความรับผิดชอบ 
และมีวินัยในตนเอง และการช่วยเหลือผู้อื่น เสียสละ มุ่งมั่นพัฒนา จากนันได้พัฒนาแผนการสอนที 
เน้นการพัฒนาศักยภาพระดับมัธยมคืกษา 9 วิชา/รายวิชา และนำไปทดลองใช้ในชันมัธยมศึกษาปีที 
3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2542 โรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 
12 ห้องเรียน จาก 12 จังหวัดทั่วประเทศ พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนการทดสอบศักยภาพหสังเรียน 
สูงกว่าคะแนนการทดสอบก่อนเรียน ระหว่างการทดลองนักเรียนมีศักยภาพทีผ่านเกณฑ์4 ด้าน ได้
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แก่ การทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ทักษะการเรียนทักษะการสื่อสารความรับผิดชอบ และมีวินัยในตน 
เอง พฤติกรรมการสอนของครู เน้นการพัฒนาทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่นได้สูงสุด ครูส่วนใหญ่วัด 
และประเมินผลโดยการสังเกตมากที่สุด รองลงไปคือ การตรวจผลงานและการสอบถาม องค์ 
ประกอบที่สำคัญที่สุดในการพัฒนาค์กยภาพของนักเรียนคือกิจกรรมการเรียนการสอน

กอง'วิจัยการคืกษา กรมวิชาการ (2543) ได้ทำการคืกษาการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ที่เสริมสร้างคุณลักษณะดี เก่งมีสุขระดับมัธยมคืกษาตอนด้นโดยทำการสืกษาและพัฒนาแนวทาง 
การจัดกระบวนการเรียนรู้และตรวจสอบแนวที่พัฒนาให้เป็นแบบอย่างที่ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และประสิทธิผล การออกแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ดำเนินการตามวัฎจักรการเรียนรู้ (4 MAT) 
โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ การตรวจสอบนำไปทดสอบใช้เขียนแผนการจัดกิจกรรมชั้นมัธยมคืกษาปีที่ 
1-3 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา 10 โรง ได้ผลสรุปว่าแนวการจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ที่เสริมสร้างคุณลักษณะดี เก่ง และมีสุข ประกอบด้วยชั้นตอนคังนี้ การวิเคราะห์สาระการเรียน 
รู้ การวิเคราะห์ประเด็นการเรียนรู้ การกำหนดสาระสำคัญ การกำหนดคักยภาพที่ต้องการพัฒนา 
การวางแผนการจัดกิจกรรมโดยบูรณาการกับวิชาอื่นและตามแนววัฎจักรการเรียนรู้ (4 MAT) การ 
ระบุส่ือ การกำหนดการประเมินผล และการสรุปผลการเรียนการสอน และผลการตรวจสอบแนวการ 
จัดกระบวนการเรียนรู้พบว่าแนวการจัดกระบวนการเรียนรู้สามารถนำไปเป็นแนวทางในการเขียน 
แผนการจัดกิจรรมการเรียนรู้ได้ทุกวิชา และทุกชั้น และทำให้นักเรียนพัฒนาชัดเจนขึ้นในทุกเรื่อง อีก 
ทั้งยังเป็นที่พึงพอใจของนักเรียน ครู ผู้บริหาร และผู้ปกครองอีกด้วย

วราคืริ วงค์สุนทร (2543) ได้ทำการวิจัยเรื่องการเรียนรู้อย่างมีความสุข : การวิจัย 
รายกรณี ครูต้นแบบด้านการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ระคับชั้นประถมศึกษา โดยศึกษารูปแบบ 
การจัด กิจกรรมการเรียนการสอนและพฤติกรรมการสอนของครูต้นแบบด้านการเรียนการสอนวิชา 
ภาษาไทย ระคับชั้นประถมศึกษา โดยการเลือกกรณีศึกษาจากครูต้นแบบที่สำนักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาแห่งชาติเลือกไว้เป็นครูต้นแบบเมือ พ.ศ. 2541 การศึกษาครั้งนี้ใช้วิธีการเชิงคุณภาพใน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยเป็นครูผู้ช่วยของครูต้นแบบ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ ครูต้นแบบ นักเรียน 
ผู้ปกครอง ผู้บริหารโรงเรียน ครูในโรงเรียน และครูเครือข่ายของครูต้นแบบ การวิเคราะห์ใช้การ 
วิเคราะห์แบบอุปนัย และนำเสนอข้อมูลโดยการพรรณนา ผลการวิจัยพบว่าครูต้นแบบมีคุณลักษณะ 
ทั้งภายในและภายนอกที่เหมาะสมต่อการได้รับรางวัลและมีรูปแบบการสอนที่บูรณาการมาจาก 
ทฤษฎีการเรียนรู้หลายๆ ทฤษฎีแล้วนำมาปรับใช้เป็นของตนเอง โดยมีรูปแบบและพฤติกรรมการ 
สอนคังนี้คือ 1) ครูมีจิตวิญญาณของความเป็นครู ทุ่มเทให้กับงาน และเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับนัก
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เรียน'ในการประ'พฤติปฏิบัติตน 2) ครูมีความเข้าใจในพฤติกรรมและธรรมชาติของเด็กแต่ละบุคคล 3) 
ครูมีความรอบรู้ในเนื้อหาที่สอน มีการวางแผนและเตรียมการสอนล่วงหน้า 4) ครูจัดกิจกรรมการ 
เรียนการสอนที่หลากหลาย เพื่อเร้าความสนใจของนักเรียน 5) ครูมีสื่อการสอนท่ีหลากหลายทำง่ายๆ 
และสอดคล้องกับบทเรียน 6) ครูจัดบรรยากาศและจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 7) ครู'ไข้วิธีการ 
วัดและประเมินผลนักเรียนอย่างหลากหลาย และเปิดโอกาสให้นักเรียนมีล่วนร่วมในการประเมิน 
จากรูปแบบและ พฤติกรรมการสอนของครู สะท้อนออกมาเป็นพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
ของนักเรียน คือ นักเรียนเกิดความปิติจากการได้เรียนและเกิดแรงบันดาลใจในการเรียนอันเนื่องมา 
จาก 1) นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการแกปฏิบัติ มีประสบการณ์ตรงที่สัมพันธ์และนำไป 
ใชใด้ในชีวิตประจำวัน 2) นักเรียนได้เลือกทำกิจกรรมตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจ 
3) นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและมีโอกาสแสดงความสามารถให้ปรากฏ 4) นักเรียนมีล่วนร่วมใน 
การประเมินผลเกิดความภูมิใจ ชื่นซม และยอมรับในผลงานท้ังของตนเองและผู้อื่น

คิโรตม์ โสวัณณะ(2545)ใด้คืกษาและเปรียบเทียบสภาพครอบครัวและวิธีการอ 
บรมเลี้ยงดูที่เด็กได้รับจากพ่อแม่ ผู้ปกครองของเยาวชนคนเก่ง ดี มีสุฃ กับเยาวชนท่ีติดยาเสพติด ผล 
ปรากฏว่าโครงสร้างครอบครัวและที่อยู่อาสัยในวัยเด็กของเยาวชนทั้งสองกลุ่มมีความเหมือนกัน 
ล่วนวิธีการ อบรมเลี้ยงดูมีทั้งล่วนที่เหมือนและต่างกัน ส่วนที่เหมือนคือพฤติกรรมของครอบครัวและ 
เครือญาติกับกิจกรรมของครอบครัว ส่วนที่ต่างคือการล่งเสริมการเรียนในระบบโรงเรียน การเสริม 
แรงทางบวกและการควบคุมพฤติกรรมของครอบครัว

วิทยุกับการคิกษ'า
สันทัด ภิบาลสุข (2512)วิเคราะห์การฟังวิทยุ การชมโทรทัศน์ การซมภาพยนตร์ 

การอ่านนิตยสาร และหนังลือพิมพัรายวันของนักเรียนแกหัดครูจังหวัดพระนครและธนบุรี พบว่า นัก 
คืกษาร้อยละ 97.05 ใช้วิทยุเป็นแหล่งความรู้ในการคืกษา รายการที่มีความสำคัญในด้านการคืกษา 
ได้แก่ ข่าวประจำวัน และสรุปข่าวในรอบสัปดาห์รองลงมาเป็นบทความและสารคดี รายการที่ให้ 
ประโยช‘นในการคืกษา คือละครวิทยุ รายการวิทยุใช้ประโยชน์ด้านการคืกษาปานกลาง

จิราภรณ์สีหวงคั(2521) ได้สำรวจความสนใจของเด็กในการรับฟังรายการวิทยุที่จัด 
ขึ้นเพื่อเด็ก โดยได้ส่งแบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่างประชากรซึ่งเป็นเด็กที่รับฟังรายการที่จัดขึ้น 
สำหรับเด็ก ณ สถานีวิทยุมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์บางเขน จำนวน 530 ฉบับ ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 
เด็กชอบฟังนิทานที่มีคนเล่าเพียงคนเดียว แต่ตัดเสียงประกอบการเล่า นอกจากนีเด็กยังชอบรายการ
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ที่มีการแช่งขันตอบปัญหา ชอบที่จะมีโอกาสเข้าไปร่วมสนุกในรายการและชอบฟังเพลงที่แต่งขึ้น 
สำหรับเด็ก โดยเฉพาะด้านเนื้อหาของรายการเด็กสนใจรายการที่ให้ความรู้มาก รายการข่าวและ 
บันเทิงปานกลาง รายการโฆษณาให้ความสนใจน้อย ส่วนช่วงเวลาที่เหมาะสมในการรับฟัง ต้ังแต่วัน 
จันทร์-อาทิตย์ เด็กชอบที่จะฟังรายการในตอนเข้า 5.00 - 7.00 น. สำหรับวันเสาร์- อาทิตย์ และวัน 
หยุดราชการเด็กสนใจฟังรายการช่วงเวลา 7.00-9 .00น.และ 9.00- 11.00น.ด้วยส่วนความ 
ยาวของรายการนั้น เด็กชอบรายการที่มีความยาว 1 ชั่วโมง นอกจากนี้เด็กยังสนใจที่จะเข้าไปมีส่วน 
ร่วมในการจัดรายการสำหรับเด็กเป็นอย่างมาก

สมโภช รอดบุญ (2522) วิจัยเรื่องความต้องการรายการวิทยุกระจายเสียงทางการ 
สีกษาสำหรับโครงการศูนย์การสีกษาต่อเนื่อง จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่าประชาชนต้องการราย 
การความรู้ทางวิชาชีพมาก ส่วนรายการทางวิชาการต้องการรายการการสีกษาทั่วไป และลังคม 
วิทยาเบื้องต้น สำหรับรายการสารคดีและความรู้ทั่วไป ต้องการรายการสุขภาพและอนามัย รายการ 
ส่งเสริมอาชีพต่างๆ รายการแนะนำกฎหมายสำหรับประชาชน สำหรับความยาวของรายการควรมี 
เวลานำเสนอประมาณ 30 นาที ในวันเสาร์และวันอาทิตย์ช่วงเวลา 18.00 น. ถึง 20.00 น. แนวทาง 
ในการจัดทำรายการต่างๆ นั้น ควรจะทราบพื้นความรู้ของผู้เรียน มีเพลงประกอบที่น่าฟัง มีรูปแบบ 
และเทคนิคการเสนอแบบต่างๆผู้อ่านมีนํ้าเสียงดีแต่ละรายการควรมีเพลงคั่น5 นาท ีถ ึง10นาที 
และรายการควรจบเป็นตอนๆ จากง่ายไปหายาก

อรมณี ด ิษฐพ ันธ์(2529)วิเคราะห์รายการวิทยุกระจายเสียงเพื่อการสีกษาของ 
สถานีวิทยุกระจายเสียงจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่าเนื้อหาของรายการวิทยุเพื่อการสีกษาของ 
สถานีวิทยจุุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ยังไม่ตรงกับความต้องการของกลุ่มผู้ฟัง เพราะรายการส่วน 
ใหญ่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ขณะที่กลุ่มผู้ฟังส่วนใหญ่ต้องการรายการสอน 
ภาษาต่างประเทศ ในส่วนรูปแบบรายการผู้ฟังส่วนใหญ่ชอบรูปแบบและเทคนิค การนำเสนอที่ใช้อยู่ 
ในปัจจุบัน ซึ่งเป็นแบบบรรยายและจบเป็นตอนๆ ในแต่ละครั้ง และต้องการให้มีการยำข้อความที่ 
สำคัญ มีการแจ้งให้ทราบถึงเนื้อหาที่จะเสนอในครั้งต่อไป และมีเอกสารประกอบรายการ นอกจากนี 
ผู้ฟังมีความเห็นว่าสามารถใช้ภาษาต่างประเทศและคัพท์ทางวิชาการในรายการวิทยุกระจายเสียง 
เพ่ือการศึกษาไต้

ปริครา ตันตินาคม (2538) ไต้ศึกษาลักษณะการใช้ภาษาไทยของนักจัดรายการ 
วิทยุ โดยพิจารณาจากลักษณะการออกเสียงและการใช้เสียง การใช้คำและวลี และการใช้รูปประโยค
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และวจนะ โดยข้อมูลทั้งหมดได้จากรายการกระจายเสียงภาค เอฟ. เอ็ม ในเขตกรุงเทพมหานคร 
จำนวน 6 สถานีที่ได้รับความนิยมจากกลุ่มวัยรุ่น ผลการสีกษาพบว่าลักษณะภาษาที่ใซ้ขึ้นอยู่กับ 
วัตถุประสงค์ของรายการเป็นสำคัญ คือทั้ง 6 รายการที่เลือกสีกษามุ่งเน้นในการนำเสนอความ 
บันเทิง ดังนั้นรูปแบบการใช้ภาษาจึงไม่เป็นทางการและนักจัดรายการส่วนใหญ่จะพยายามใช้ภาษา 
ที่แปลก เร้าใจ และสะดุดหูบู้ฟัง โดยไม,คำนึงถึงความถูกต้องทางภาษานัก และลักษณะการใช้ 
ภาษาของนักจัด รายการวิทยุหลายๆ ลักษณะจัดได้ว่าเป็นข้อบกพร่องในการใช้ภาษาไทย ได้แก่ การ 
ออกเสียง ร ล และควบกลํ้า การเปล่ียนเสียงในคำ การใช้คำสแลง เป็นด้น ซึ่งข้อบกพร่องเหล่านี้มี 
อิทธิพลทำให้ภาษาไทยมีการเปลี่ยนแปลง หรือที่เรียกว่า ‘'ภาษาวิบ้ติ"

ฤทัย ก่ําแพ (2538) ได้สีกษาปัจจัยที่นำไปส่ความมีชื่อเสียงของนักจัดรายการวิทยุ 
บริษัท เอ-ไทม์ มีเดีย จำกัด โดยการวิเคราะห์จากรายการวิทยุทั้ง 4 รายการ ได้แก่ รายการ Green 
Wave รายการ Hot Wave รายการ Radio Vote Satellite และรายการ Radio No Problem และ 
สีกษานักจัดรายการวิทยุในลังกัดบริษัทนี้ พบว่าปัจจัยที่สำคัญที่นำไปส่ความมีชื่อเสียงมีอยู่ 4 
ประการคือ ประการแรก ปัจจัยด้านคุณสมบัติของนักจัดรายการวิทยุอันประกอบไปด้วย ความรู้และ 
ประสบการณ์ในวิชาชีพ ความสามารถในการจัดรายการ และอุปนิสัยส่วนตัวของนักจัดรายการวิทยุ 
ประการที่สอง ปัจจัยด้านผู้บริหารและทีมผู้ผลิตรายการที่ทำงานร่วมกับนักจัดรายการวิทยุ ประการท่ี 
ลาม ลักษณะรายการเพลงทางวิทยุที่มีความนำสนใจ และประการสุดท้าย การทำโปรโมซั่นให้กับนัก 
จัดรายการวิทยุ ซึ่งปัจจัยเหล่านี้มีการเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน และร่วมกันผลักตันให้นักจัดรายการวิทยุ 
ของบริษัทเอ-ไทม์มีเดีย จำกัด กลายเป็นนักจัดรายการวิทยุที่มีชื่อเสียงในปัจจุบัน

ดวงเดือน วงษ์ทอง(2542) ได้ทำการสีกษาพฤติกรรมการบริโภคสารต่อสื่อวิทยุของ 
นักเรียนชั้นมัธยมสีกษาตอนด้น ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยทำการสีกษาจาก 8 โรงเรียนจำนวน 
960 คน ได้ผลว่านักเรียนชั้นมัธยมสีกษาตอนด้นฟังวิทยุทุกวันโดยจะฟังในวันจันทร์-ศุกร์มากทีสุด 
และจะฟังครั้งละ 2 ชั่วโมง นอกจากนี้ยังสนใจรายการข่าวเกี่ยวกับบันเทิงมากที่สุด อีกทังยังมีความ 
คิดเห็นว่าควรจะมีโฆษณาให้น้อยลงและสาระสอดแทรกมากขึ้น

ล้านักข่าวเด็กและเยาวชน
รณชาติ บุตรแสนคม (2545) ได้ทำการสีกษาเครือข่ายและกระบวนการทำข่าวของ 

สำนักข่าวเด็กและเยาวชน “ขบวนการตาลับปะรด” พบว่าการรวมตัวของขบวนการตาลับปะรดมีจุด 
กำเนิดมาจากคุณฉัตรชัย เช้ือรามัญ เพียงคนเดียวโดยเริ่มจากกิจกรรมค่ายเยาวชน แล้วสานต่อแนว
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คิดโดยการใช้จดหมาย, จดหมายข่าว, รายการวิทยุเด็กและเยาชน, สำนักข่าวเด็กและเยาวชน, การ 
ใช้สื่ออินเตอร์เน็ตฯ เพื่อการติดต่อกันเป็นเครือข่าย

รูปแบบการสื่อสารที่ใช้เพื่อการขยายตัวมี 8 ช่วงสำคัญคือ 1) ช่วงการก่อตั้ง “ขบวน 
การตาสับปะรด” พบ 2 รูปแบบการสื่อสาร คือการสื่อสารกลุ่มภายในค่ายเยาวชนและการสื่อสาร 
ผ่านจดหมาย 2) ช่วงการขยายเครือข่ายโดยเพิ่มการใช้การสื่อสารแบบบุคคลต่อบุคคล 3) ช่วงการ 
ขยายเครือข่ายโดยผ่านการใช้จดหมายข่าวในการติดต่อสื่อสาร 4) ช่วงการขยายเครือข่ายโดยปรับ 
ปรุงจดหมายข่าวเป็นจดหมายข่าว “พุทโธ่เอ๊ย!,’ 5) ช่วงการขยายเครือข่ายโดยเพิ่มรายการวิทยุเด็ก 
และเยาวชน 6) ช่วงการขยายเครือข่ายโดยเพิ่มเครือข่ายรายการวิทยุทั่วประเทศ 7) ช่วงการจัดตั้ง 
สำนักข่าวเด็กและเยาวชน “ขบวนการตาสับปะรด” โดยมีการใช้รูปแบบการสื่อสารเดิมที่มีอยู่ แต่ได้ 
จัดตั้งสำนักข่าวฯ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของสื่อ 8) ช่วงหลังการจัดตั้งสำนักข่าวเด็กและเยาวชนฯ จน 
ถึงปัจจุบัน โดยเพิ่มสื่ออินเตอร์เน็ตในการเผยแพร่ข้อมูล

ปัจจัยด้านการสื่อลารที่มีผลต่อการรักษาเสถียรภาพของ “ขบวนการตาสับปะรด” 
แบ่งเป็น 3 ระตับคือ ปัจจัยระดับบุคคล ได้แก่ 1) การกระตุ้นความสนใจเข้าร่วมกิจกรรมด้วย “การส่ือ 
สารแบบบุคคลต่อบุคคล” 2) การมีผู้นำที่เข้มแข็งและมีความสามารถ 3) การมีเวลาว่างของเด็กและ 
เยาวชน4 )การได้รับอนุญาตจากผู้ปกครองของเด็กและเยาวชนปัจจัยระดับกลุ่มได้แก่ 1)การใช้ 
ช่องทางการสื่อสารในการเพิ่มจำนวนและรักษาสัมพันธภาพของสมาชิก 2) การสื่อสารภายในค่าย 
เยาวชนสร้างความแข็งแรงให้เครือข่าย 3) การ'รกอบรมนักจัดรายการวิทยุที่มีมาอย่างต่อเนื่อง 4) 
สมาชิกกลุ่มมีความใกลชิดสนิทสนมกัน 5) การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมในกิจกรรมและการทำงาน
6) สมาชิกของเครือข่ายมีความสนใจ กระตือรือร้น และเต็มใจที่จะทำงานหนัก 7) สมาชิกมีความจง 
รักภักดีต่อกลุ่ม และความต้องการความภาคภูมิใจจากความสำเร็จของกลุ่ม ปัจจัยระคับองค์กร ได้ 
แก่ 1) การมีวัตถุประสงค์ร่วมกันที่ท้าทายความสามารถ 2) ความง่ายที่จะเข้าร่วมเป็นสมาชิก 3) 
ความง่ายและความอิสระที่จะทำงานในลักษณะของ “ขบวนการตาสับปะรด" 4) การนำเสืยงสะท้อน 
จากกลุ่มผู้เปิดรับสื่อมาใช้ในการปรับปรุงคุณภาพของงาน

สำนักข่าวเด็กและเยาวชนฯ มีเปัาหมายหลักตังนี 1) เพื่อเป็นพืนทีทีเปิดโอกาสให้ 
เด็กและเยาวชนได้เสนอมุมมองของตนเองในการรายงานข่าว 2) เพื่อให้เด็กและเยาวชนรับรู้ถึงข่าว 
สารที่เป็นประโยชน์สำหรับตนเองจากมุมมองของเด็กและเยาวชนเอง 3) เพื่อเป็นสิงกระตุ้นให้สังคม 
หันมาสนใจประเด็นด้านเด็กและเยาวชน

สำนักข่าวเด็กและเยาวชนฯ มีขั้นตอนและกระบวนการทำข่าว 6 ขั้นตอน ตังนี 1) 
การรวบรวมประเด็นข่าวที่น่าสนใจ 2) การเตรียมประเด็นข่าว 3) การออกไปทำข่าว 4) การเรียบเรียง 
ประเด็นข่าว 5) การคัดเลือกข่าว 6) การรายงานข่าว
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ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกข่าวของสำนักข่าวเด็กและเยาวชน แบ่งออกเป็น 3 
ระตับ ตังนี้ ปัจจัยระตัใ ท1[คคลและ?ะตัทกสุ่ม ได้แก่ มุมมองส่วนบุคคลของกลุ่มผู้คัดเลือกข่าวสาร 
ปัจจัยระดับองค์ท? ได้แก่ 1) ความสอดคล้องของเนื้อหาข่าวกับวัตถุประสงค์ของ “ขบวนการตา 
สับปะรด" 2) ความจำกัดในเนื้อที่และเวลาการนำเสนอข่าว ปัจจัยระดับสังคม ได้แก่ 1) เน้ือหาของ 
ข่าวเป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 2) ความเกี่ยวเนื่องของเนื้อหาข่าวกับเรื่องราวที่กำลังเป็นที่สนใจของ 
สังคม

งานวิจัยด่างประเทศ
เฮนริซสั (Heinrishs, 1958 อ้างถึงใน บุญเกื้อ ควรหาเวช, 2533) ได้ถึกษาความ 

สำคัญของวิทยุโรงเรียนโดยถึกษาจากนักเรียน 54 ห้องเรียน และครู โดยใช้แบบสอบถามและ 
สัมภาษณ์พบว่าบทเรียนทางวิทยุจะประสบผลสำเร็จสูง ถ้านักเรียนได้รับการกระตุ้นให้ทำกิจกรรม 
ติดตามหลังบทเรียน บทเรียนทางวิทยุไม่เพียงแต่เป็นการนำสิงต่างๆ เช้ามาส่ห้องเรียนเท่านั้น 
แต่เป็นการนำ กิจกรรมมาส่ห้องเรียนด้วยการสอนให้นักเรียนได้รู้จักฟังอย่างถูกต้อง จะเป็นการช่วย 
ให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จมาก

นอกจากนี้ เฮนริซสั (Heinrishs, 1958 อ้างถึงใน บุญเกื้อ ควรหาเวช, 2533) ยังได้ 
ถึกษาต่อไปอีกเกี่ยวกับวิธีการใช้บทเรียนทางวิทยุกระจายเสียง โดยถึกษากับนักเรียนชั้นประถม 
จำนวน 300 คน แยกเป็นนักเรียนอายุ 9 ปี, 12 ปี และ 13-15 ปี เป็นสามกลุ่ม ผลของการวิจัยสรุปได้ 
ว่า ถ้านักเรียนได้รับการปีกให้รู้จักฟังบทเรียนทางวิทยุแล้ว สื่อนื้จะมีค่าที่สุดในการสอนในห้องเรียน 
และการให้การถึกษา และคุณค่าจะมากยิ่งขึ้น ถ้าเนื้อหาวิชาที่สอนทางวิทยุนั้นเกี่ยวช้องหรีอมีความ 
สัมพันธ์กับเนื้อหาวิชาในโรงเรียน รายการหลักอาจเป็นรายการแนะนำวิชา หรือเป็นรายการถึกษา 
เช้าส่วนลึกของวิชานั้นก็ได้ นอกจากนี้จากการสำรวจครั้งนี้เขายังพบอีกว่า บทเรียนทางวิทยุกระจาย 
เสียง ยังเหมาะมากกับวิชาภาษาสมัยใหม่ สังคมถึกษา สำหรับโรงเรียนประถมฯ และวิชาดนตรี

พีช (Peach, 1991) ถึกษาความเครียดที่เกิดขึ้นกับนักเรียนระตับมัธยมถึกษาของ 
โรงเรียนในชนบท โดยใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูล ผลปรากฏว่าสาเหตุสำคัญที่ทำให้เกิด 
ความเครียด มีตังต่อไปนื้ 1. การบ้าน 2. ความสัมพันธ์กับเพศตรงข้าม 3. ผลการเรียน 4. การรับรู้ 
เกี่ยวกับบุคคล 5. ความกดตันที่ต้องทำสิ่งต่างๆ ให้สำเร็จ 6. การสอบ 7. ความรู้สึกเกี่ยวกับคุณค่า 
ของตนเอง และการนับถือตนเอง 8. การได้รับการยอมรับจากผู้อื่น 9. ความสัมพันธ์กับเพื่อน และ
10. ปัญหาต่างๆ ในโรงเรียนโดยสาเหตุสำคัญที,ทำให้เกิดความเครียดในนักเรียนหญิงคือ คิดมากใน
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กูกสิเอลมิโน (Guglielmino, 1977) ได้คืกษาลักษณะการเรียน!ด้วยการนำตนเอง 
โดยใช้แบบกัดความพร้อมในการเรียน!ด้วยการนำตนเอง Self-Directed Learning Reading Scale 
(SDLRS) ผลการวิเคราะห์แบบกัดพบว'าผู้ที่เรียน!ด้วยการนำตนเองมีองค์ประกอบ 8 ประการคือ 
การเปิดโอกาสต่อการเรียน!, มโนคติต่อตนเองในการเป็นผู้เรียนที่มีประสิทธิภาพ, ความคิดริเริ่มและ 
ความเป็นอิสระในการเรียน!, รับผิดชอบในการเรียน!, ความรักการเรียน, ความคิดสร้างสรรค์, มอง 
อนาคตในแง่ดี รวมทั้งความสามารถในการใช้ทักษะการคืกษาระดับพื้นฐาน และทักษะการแก้ 
ป็ญหา

เร ื่องเก ี่ยวก ับอนาคตของตนเอง ส่วนนักเรียนชายสาเหตุท ี,สำคัญที่ทำให ้เก ิดความเครียดค ือ กฎ
ระเบียบของโรงเรียน การทำงานพิเศษ การมีหนี้สิน และการร่วมกิจกรรมตามหลักสูตรของโรงเรียน

การคืกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวช้องโดยแยกเป็นประเด็นต่างๆ เกี่ยวกับการ 
เรียน! ดี เก่ง มีสุข วิทยุกับการดีกษา และสำนักข่าวเด็กและเยาวชน สามารถสรุปสาระสำคัญได้ดัง 
น้ี

1. การเรียน!ที่เกิดขึ้นนอกห้องเรียนมีผลต่อผู้เรียนในทางที่ดี โดยงานวิจัยชิ้น 
สำคัญที่ชิ้ถึงประเด็นนี้ได้แก่งานวิจัยของธีระพงค์ บุศรากูล (2544)พบว่าผลการจัดกิจกรรมการ 
เรียน!เพื่อการอนุรักษ์โบราณสถานสำหรับเยาวชนนอกระบบโรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
เยาวชนมีระดับความ! ทัศนคติ และการปฎิบ้ตต่อการอนุรักษ์โบราณสถานสูงขึ้น และงานวิจัยของ 
Guglielmino (1977),ประวีนา นิลนวล (2541), กิ่งกาญจน์ ตั้งศรีไพร (2542), และอาภรณ์ แลง 
รัศมี (2543) ได้ทำการดีกษาการเรียน!ด้วยตนเองพบว่าผู้เรียนได้ผิกทักษะการฟัง ถาม ปฎิบัติ ความ 
รับผิดชอบในการเรียน! ความรักการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ มองอนาคตในแง่ดี ทักษะการแก้ 
ปัญหา ความคิดริเร่ิม มโนคติต่อตนเองในการเป็นผู้เรียนที่มีประสิทธิภาพ และอ่ืนๆ อีกมากมาย

2. วิทยุมีบทบาทมากกับการคืกษา และเป็นสื่อเพื่อการดีกษาหรือแหล่งการเรียน! 
ทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยงานวิจัยชิ้นสำคัญที่ช ิ้ถ ึงประเด็นนี้ ได้แก่ งานวิจัยของ Heinrishs 
(1958) พบว่าบทเรียนทางวิทยุจะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จมากถ้านักเรียนฟังอย่างถูกวิธี อีกทัง 
เป็นสื่อที่มีค่าที่สุดในการสอนในห้องเรียนและการให้การดีกษา นอกจากนี้วิทยุจะมคี ุณค่ามากขึนถ้า 
เนื้อหาเกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กับเนื้อหาวิชาในโรงเรียน, งานวิจัยของลันทัด กิบาลสุข (2512) พบว่า 
นักดีกษาใช้วิทยุเป็นแหล่งความ!ในการดีกษามากกว่าสื่ออื่นๆ, และงานวิจัยของอรมณี คิษฐพันธ์ 
(2529) และปริศรา ตันตินาคม (2538) ได้ดีกษาเกี่ยวกับการใช้รายการวิทยุเป็นแหล่งการเรียน!ทัง
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การรับเนื้อหาความP ดยตรงจากรายการวิทยุ เซ่น การสอนวิทยาศาสตร์หรือภาษาต่างประเทศ และ 
การใช้วิทยุเป็นแห่งการเรียนรู้ทางอ้อม เซ่น การใช้ภาษาไทยของนักจัดรายการวิทยุที่มีผลต่อผู้ฟัง

3. การจัดรายการวิทยุเป็นกิจกรรมที่เยาวชนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ เอกสารชิ้น 
สำคัญที่ชิ้ให้เห็นถึงประเด็นนี้ ได้แก่ งานวิจัยของจิราภรณ์สีหวงค์ (2521) ที่ชิ้ให้เห็นว่าเด็กสนใจที่จะ 
เช้าไปมีส่วนร่วมในการจัดรายการถึงร้อยละ 96.69 อีกทั้งศราวุธ พลอยประคับ (2544) ได้กล่าวไว้ 
ว่าอาชีพ ดี.เจ เป็นอาชีพหนึ่งซึ่งไม่ได้จัดอยู่ในอาชีพมั่นคงในสายตาผู้ใหญ่ แต่เป็นอาชีพที่ใฝ่ฝัน 
สำหรับเด็กหลายคน และ ยุทธนา บุญอ้อม (2544) ได้กล่าวว่าอาชีพ ดี.เจ เป็นอีกอาชีพหนึ่งที่คนรุ่น 
ใหม่ในปัจจุบันใฝ่ฝัน นอกจากนี้จากผลสำรวจของสวนดุสิตโพลล์เกี่ยวกับ 20 บริษัทที่คนไทยใฝ่ฝัน 
อยากเช้าทำงานมากที่สุดที่ทำการสำรวจในช่วงวันที่ 22 เม.ย. -  5 พ.ค. 2543 พบว่าบริษัท Grammy 
Entertainment และบริษัท RS Promotion ติด 1 ใน 20 อันดับนั้นด้วย จากผลการสำรวจนี้ชี้'ไห้เห็น 
ว่าคนไทยสนใจเกี่ยวกับอาชีพที่ให้ความบันเทิงมากขึ้น โดยหนึ่งในอาชีพที่ทั้งสองบริษัทนี้รับผิดชอบ 
ก็คือรายการวิทยุที่มีนักจัดรายการที่เยาวชนในปัจจุบันใฝ่ฝันที่จะดำเนินรอยตามต่อไป

4. การวิจัยเกี่ยวกับการเช้าไปมีส่วนร่วมในการจัดรายการวิทยุยังไม่ค่อยได้ทำการ 
คืกษา โดยงานวิจัยส่วนใหญ่ทั้งของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2539), สันทัด กิ 
บาลสุข (2512), จ ิราภรณ ์ส ีหวงค ั(2521), สมโภช รอดบุญ (2522), อรมณี ดิษฐพันธ์ (2529), 
และดวงเดือน วงษ์ทอง (2542) เป็นการสำรวจความคิดเห็นทั่วๆ ไปเกี่ยวกับรายการวิทยุเพื่อการ 
ศึกษา หรือวิทยุที่ใช้เป็นสื่อประกอบการสอน และการวิเคราะห์เนื้อหาของรายการวิทยุเพื่อการศึกษา 
ซึ่งผลส่วนใหญ่จะเห็นได้ว่าเป็นการสอบถามผู้ฟังเพื่อนำผลที่ได้ไปปรับปรุงรายการให้เหมาะสมมาก 
ขน

5. การวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรู้ที่ทำให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดี เก่ง มีสุขแบบเป็นองค์ 
รวมยังไม’ค่อยได้ทำการศึกษา โดยงานวิจัยที่เกี่ยวช้องกับทั้งดี เก่ง มีสุขนั้นค่อนช้างมีน้อย เซ่น กรม 
วิชาการ (2543) ทำการศึกษาการจัดกระบวนการเรียนรูที่เสริมสร้างคุณลักษณะดี เก่ง มีสุข ของนัก 
เรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และคิโรตม์ โสวัณณะ (2545) ได้เปรียบ 
เทียบสภาพครอบครัวและวิธี การอบรมเล้ียงดูที,เด็กได้รับของเยาวชนคนเก่ง ดี มีสุข กับเยาวชนที่ติด 
ยาเสพติด นอกจากนั้นงานวิจัยส่วนใหญ่จะแยกเฉพาะออกไปเป็นเรื่องย่อยๆ ของดี เก่ง มีสุข เซ่น 
งานวิจัยของกำพล ชูธรัตน์ (2528) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องของความดีในด้านของจริยธรรม 1 งานวิจัย 
ของนสินี ธรรมอำนวยสุข (2541) และพืช (1991) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องของความสุขในด้านของ 
ความเครียดพบว่านักเรียนเครียดกับการเรียนทั้งในเรื่องของการบ้าน ความสัมพันธ์กับเพศตรงข้าม 
ผลการเรียน การสอบ ความกดดัน ความสัมพันธ์กับเพื่อน และอ่ืน ,ๆ หรืองานวิจัยของพิชัย งามยิ่ง 
ยวด (2528) ศึกษาเกี่ยวกับความเก่งในด้านของผลสัมฦทธึ๋ของนักเรียนเก่ง
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สาระสำคัญต่างๆ ที่ได้จากการดีกษาเอกสารและงานวิจัยทำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะทำ 
การดีกษาการพัฒนาเยาวชนให้ดี เก่ง มีสุขโดยกระบวนการเรียนรู้ในการเป็นนักจัดรายการวิทยุ ซ่ึง 
ผลการวิจัยอาจจะส่งผลให้การจัดรายการวิทยุเป็นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาเยาวชนได้ดีเท่าๆ กับ 
การเรียนการสอนในห้องเรียนก็เป็นได้ หรืออาจจะส่งผลให้สื่อมวลชนเข้ามามีบทบาทในการจัดการ 
เรียนรู้ให้กับเยาวชนมากขึ้น
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