
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาเยาวชนโดยกระบวนการเรียนรู้ในการจัดรายการวิทยุ : 
กรณีสืกษารายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M.891 มีวัตถุประสงค์เพ่ือคืกษาปัจจัยท่ีเก่ียวข้องใน 
การตัดสินใจเข้ามาเป็นนักจัดรายการวิทยุของเยาวชน และกระบวนการเรียนรู้และผลท่ีเกิดข้ึนกับ 
เยาวชนในการเข้ามาจัดรายการวิทยุภายใต้กรอบดี เก่ง มีสุขของกรมวิชาการ วิธีการดำเนินการ 
วิจัยประกอบด้วย 2 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนท่ี 1 การสำรวจโดยใช้แบบสอบถามเก่ียวกับการเรียนรู้ท่ี 
ไต้จากการจัดรายการวิทยุภายใต้กรอบดี เก่ง มีสุขของกรมวิชาการ ข้ันตอนท่ี 2 การสัมภาษณ์ 
เยาวชนท่ีเป็นนักจัดรายการวิทยุประจำรายการ “วิทยุเด็กและเยาวชน A.M.891” จำนวน 8 คนเพ่ือ 
หากระบวนการเรียนรู้ของเยาวชนท่ีไต้จากการจัดรายการวิทยุ

สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยเร่ืองการพัฒนาเยาวชนโดยกระบวนการเรียนรู้ในการจัดรายการวิทยุ : 

กรณีคืกษารายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M.891 ไต้ข้อค้นพบตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยตังน้ี
1. ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องในการตัดสินใจเข้ามาเป็นนักจัดรายการวิทยุของเยาวชน
2. กระบวนการเรียนรู้และผลท่ีเกิดข้ึนกับเยาวชนในการเข้ามาจัดรายการวิทยุ 

ภายใต้กรอบ ดี เก่ง มีสุฃของกรม'วิชาการ

1. ปัจจัยที่เกี่ยวข้องในการตัดสินใจเข้ามาเป็นนักจัดรายการวิทยุของเยาวชน
จากการวิจัยเร่ืองการพัฒนาเยาวชนโดยกระบวนการเรียนรู้ในการจัดรายการวิทยุ 

: กรณีคืกษารายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M.891 พบว่า ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องในการตัดสินใจเข้ามา 
เป็นนักจัดรายการวิทยุของเยาวชนมีด้วยกันท้ังหมด 6 ปัจจัย คือ

1) เพศ ในช่วงก่อนตัดสินใจเข้ามาจัดรายการวิทยุเพศหญิง (69%) ให้ความ 
สนใจมากกว่าเพศชาย (27.8%) แต่เพศไม่ไต้มีอิทธิพลต่อความสนใจ ความคิด และการกระทำ 
ของเยาวชนภายหลังจากท่ีไต้เข้ามาร่วมกิจกรรมการจัดรายการวิทยุแล้ว

2) อายุ เยาวชนส่วนใหญ่ท่ีสนใจเข้าร่วมกิจกรรมจะมีอายุระหว่าง 16-20ปี 
(44.4%)รองลงมาคือ 11-15ปี (29.4%) เน่ืองจากเป็นช่วงวัยท่ีเร่ิมต้นค้นหาอาชีพของตนเองใน 
อนาคต และตนเองเร่ิมมีบทบาทในการตัดสินใจเร่ืองต่าง  ๆท่ีเก่ียวข้องกับตนเอง

3) ความสนใจ เยาวชนท่ีตัดสินใจเข้ามาร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่แล้วสนใจใน 
อาชีพนักจัดรายการวิทยุอยู่แล้ว (83.3%) และเจตนาเข้ามาร่วมกิจกรรมการจัดรายการวิทยุ โดย
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ความสนใจเป็นปัจจัยหลักในการตัดสินใจเข้ามาเป็นนักจัดรายการวิทยุเน่ืองจากความสนใจจะนำ 
ไปส่ความมุ่งม่ันต้ังใจท่ีจะเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการและและข้ันตอนต่าง  ๆในการจัดรายการวิทยุ 
และยังรู้สึกสนุกหรืออยากท่ีจะเรียนรู้ต่อไป

4) การทราบข่าวการเปีดอบรม เยาวชนส่วนใหญ่ทราบข่าวการเปิดอบรม 
จากทางโรงเรียนและอาจารย์มากท่ีสุด (23.8%) รองลงมาคือบุคคลท่ีเคยได้รับการอบรม (19.8%) 
โดยการทราบข่าวการเปิดอบรมถือว่าเป็นหนทางท่ีนำเยาวชนเข้าส่กิจกรรมการจัดรายการวิทยุ

5) สาเหตุที่สนใจ ก็คือจุดมุ่งหมายของการเข้ามาเป็นนักจัดรายการวิทยุว่า 
ตนเองเข้ามาร่วมกิจกรรมเหล่าน้ีเพ่ืออะไร ซ่ึงจากการวิจัยพบว่าเยาวชนส่วนใหญ่คิดว่าเป็นประสบ 
การณ์ท่ีดี (65.1%) รองลงมาคิดว่าเป็นอาชีพท่ีน่าสนใจ (25.4%) โดยไม่มีเยาวชนคนใดท่ีตาม 
เพ่ือนๆ  มา และน้อยมากท่ีเยาวชนจะคิดว่าเป็นเร่ืองท่ีโก้

6) ผ ู้ท ี่ม ีส ่วนสำคัญในการตัดสินใจเข้าร่วมอบบรม นอกจากตนเอง 
(70.6%) แล้ว ก็จะมีพ่อแม่ (16.7%) ท่ีมีส่วนสำคัญในการตัดสินใจเข้าร่วมการอบรมดีเจเยาวชน 
เพราะไม่ว่าจะมีบุคคลอ่ืน  ๆเป็นผู้ท่ีมีส่วนสำคัญในการตัดสินใจ แต่ท้ายท่ีลุดแล้วตนเองก็จะต้องมี 
ความสนใจในกิจกรรมน้ันด้วย ถ้ามิเช่นน้ันการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจะไม่เกิดอย่างเต็มท่ีหรืออาจจะ 
กล่าวได้ว่าผู้เรียนไม่มีใจร่วมไปกับกระบวนการเรียนรู้ท่ีกำลังดำเนินอยู่น้ัน

2. กระบวนการเรียนรูแ้ละผลที่เกิดขึ้นกับเยาวชนในการเข้ามาจัดรายการวิทยุภายใต้ 
กรอบ ดี เก่ง มีสุขของกรมวิชาการ

จากการวิจัยเร่ืองการพัฒนาเยาวชนโดยกระบวนการเรียนรู้ในการจัดรายการวิทยุ 
: กรณีคืกษารายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M.891 พบว่า ผลท่ีเกิดข้ึนกับเยาวชนหรือพฤติกรรมท่ี 
เปล่ียนแปลงไปภายหลังจากการเข้ามาจัดรายการวิทยุอย่างเด่นซัดภายใต้กรอบดี เก่ง มีสุขของ 
กรมวิชาการ คือ

กลุ่มการเป็นคนดี มีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างเด่นซัดทั้งหมด 13
รายการ คือ

1) การสนใจติดตามข้อมูลข่าวสารใหม่ๆ
2) การรับผิดชอบการทำงานท่ีได้รับมอบหมายให้เสร็จตามกำหนด
3) การใช้เหตุผลในการถกเถียงกับเพ่ือน
4) การกล้าพูดกล้าทำในสิงท่ีคิดว่าถูกต้อง
5) การพยายามฟันฝ่าอุปสรรคในการเรียนเพ่ือให้ประสบผลสำเร็จ
6) การรู้จักทำงานร่วมกับผู้อ่ืน
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7) การยอมรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนท่ีอาจจะแตกต่างจากเรา
8) การยอมรับผลจากการกระทำของตัวเราเอง
9) การเสียสละและเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน
10) การชอบช่วยเหลือเพ่ือน
11) การรักษาสัญญาท่ีให็ใว้กับคนอ่ืน
12) การเช่ือม่ันในตนเอง
13) การเคารพในการตัดสินใจของเสียงส่วนมาก

กลุ่มการเป็นคนเก่ง มีพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงไปอย่างเด่นชัดท้ังหมด 7
รายการ คือ

1) การรู้จักค้นหาข้อมูลต่าง  ๆจากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย
2) การนำความรู้ต่าง  ๆไปใช้ในชีวิตประจำวัน
3) การปรับตัวให้เหมาะสมกับสถานการณ์
4) การมองเห็นจุดเด่นและจุดด้อยของตนเอง
5) การเข้าใจความรู้สึกและอารมณ์ของตนเองในแต่ละสถานการณ์
6) การรู้ว่าตนเองมีความสามารถท่ีจะทำงานได้ขนาดไหน
7) การรักษาความสัมฟันธ’’กับบุคคลอ่ืน

กลุ่มการเป็นคนมีความสุข มีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปอย่างเด่นชัดท้ังหมด 7
รายการ คือ

1) การเห็นประโยชน์ของการออกกำสังกาย
2) การเห็นประโยชน์ของการพักผ่อนให้เพียงพอ
3) การเลือกรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และสะอาด
4) การรู้จักวิธีการรักษาความสะอาดร่างกาย แอผ้า เคร่ืองนุ่งห่ม และมีอยู่

อาจัย
5) การรู้จักละเว้นจากสิงเสพย์ติด
6) การรู้จักและเข้าใจตนเอง
7) การชอบท่ีจะทำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม

การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในกลุ่ม “ดี เก่ง มีสุข'' ภายหลังจากเข้ามาจัดรายการ 
วิทยุของเยาวชนท่ีเป็นนักจัดรายการวิทยุประจำรายการ “วิทยุเด็กและเยาวชน A.M.891” ใน
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ปัจจุบันจำนวน 8 คนน้ันโดดเด่นแตกต่างกันออกไปโดยใน “กลุ่มการเป็นคนดี” เยาวชนมี 
พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงอย่างเด่นชัดคือ การกล้าพูดกล้าทำในส่ิงท่ีคิดว่าถูกต้อง การยอมรับฟัง 
ความคิดเห็นของเพ่ือนท่ีอาจจะแตกต่างจากท่าน การชอบช่วยเหลือเพ่ือน และการเช่ือม่ันในตน 
เอง ส่วนใน “กลุ่มการเป็นคนเก่ง” เยาวชนมีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงอย่างเด่นชัดคือ การรู้จักค้น 
หาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย การสามารถปรับตัวให้เหมาะสมกับสถานการณ์ การมอง 
เห็นจุดเด่นและจุดด้อยของตนเอง และการสามารถรักษาสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน และ “กลุ่มการเป็น 
คนมีความสุข” เยาวชนมีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงอย่างเด่นชัดคือ การรู้จักและเข้าใจตนเอง และ 
การชอบท่ีจะทำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม ซ่ึงในแต่ละพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปเยาวชนแต่ละคนก็ 
จะมีกระบวนการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกันออกไปด้วย โดยในการวิจัยคร้ังน้ีใช้กระบวนการเรียนรู้ตาม 
สภาพจริงของทิศนา แขมมณี (2545) ซ่ึงช้ีให้เห็นว่าสถานการณ์ท่ีทำให้เยาวชนเกิดการเปล่ียน 
แปลงพฤติกรรมน้ันมีด้วยกันหลากหลายสถานการณ์ เช่น การหาข่าว การสัมภาษณ์ การประเมิน 
ท้ายรายการ การจัดรายการ การทำหน้าท่ีหลังไมค์ และอ่ืนๆ  อีกมากมาย แต่ในบางสถานการณ์ 
อาจจะทำให้เยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได้หลากหลายพฤติกรรม เช่น การพูดคุยหรือ 
การประเมินท้ายรายการอาจจะทำให้เยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงท้ังพฤติกรรมการเช่ือม่ันในตน 
เอง และการชอบช่วยเหลือเพ่ือน เป็นต้น ซ่ึงในสถานการณ์ท่ีทำให้เยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลง 
พฤติกรรมน้ันบางสถานการณ์อาจจะประสบปัญหาจึงทำให้เยาวชนได้แกการคิดวิเคราะห์ปัญหา 
แสวงหาความรู้ข้อมูลและวิธีการจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายเพ่ือแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนหรือฟันฝ่า 
อุปสรรคนำไปส่เป้าหมายท่ีตนเองต้ังใจไว้ ซ่ึงในข้ันตอนน้ีเยาวชนอาจจะเกิดกระบวนการคิด 
วิเคราะห์หรือแสวงหาหนทางเพียงคนเดียวหรือเยาวชนบางคนอาจจะกระทำเป็นกลุ่มก็แล้วแต่ แต่ 
เป้าหมายหลักร่วมกันคือหาหนทางท่ีดีท่ีสุดเพ่ือแก้ไขปัญหาน้ัน  ๆโดยการนำเอาข้อมูลต่าง  ๆมา 
สนับสนุนวิธีการแก้ไขปัญหามิใช่การตัดสินใจแก้ไขปัญหาโดยการใช้อารมณ์ซ่ึงภายหลังจากท่ีได้ 
ตัดสินใจไปแล้วน้ันเยาวชนก็จะได้รับผลของการตัดสินใจหรือการกระทำของตนเองจากลังคม โดย 
ลังคมของเยาวชนกลุ่มน้ีส่วนใหญ่แล้วคือเพ่ือนท่ีจัดรายการด้วย เพ่ือนท่ีรู้จักกันเอง หรือบางคร้ัง 
อาจจะมีบุคคลอ่ืนๆเช่นพ่อแม่คนในลังคมท่ีเยาวชนได้พบเจอเป็นต้นซ่ึงการได้รับผลของการ 
ตัดสินใจหรือการกระทำของตนเองจากลังคมน้ันส่วนใหญ่แล้วเยาวชนบังไม่ค่อยได้รับผลเท่าท่ีควร 
แต่ในทางกลับกันเยาวชนท่ีได้รับผลการตัดสินใจหรือการกระทำของตนเองจากลังคมจะนำส่ิง 
เหล่าน้ีไปเป็นแรงผลักดันท่ีจะพัฒนาตนเองต่อไปในอนาคต ส่วนข้ันการอภิปรายแลกเปล่ียน 
ความรู้ความเข้าใจน้ันส่วนใหญ่แล้วเกิดข้ึนท้ังในขณะประเมินท้ายรายการและการพูดคุยกันส่วน 
ตัว หรือในบางสถานการณ์อาจจะเกิดข้ึนท้ังสองแบบพร้อมๆ กัน ซ่ึงการอภิปรายแลกเปล่ียน 
ความรู้ความเข้าใจน้ีทำให้เยาวชนมีมุมมองในเร่ืองต่าง  ๆท่ีหลากหลายมากข้ึน และท่ีสำคัญท่ีสุด 
คือการท่ีเยาวชนได้มีการวัดและประเมินผลตนเองเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมน้ันๆ ซ่ึง
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เยาวชนส่วนใหญ่เห็นคุณค่าของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและคิดว่าการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
เหล่าน้ันมีประโยชน์ แต่ในบางคร้ังอาจจะมีโทษด้วยเช่นกัน

การอภิปรายผลการ■ วิจัย
ข้อค้นพบท่ีได้จากการวิจัย มีประเด็นท่ีจะนำมาอภิปรายผล ดังต่อไปน้ี
1. การจัดรายการวิทยุเพ่ือการพัฒนาเยาวชน
2. กระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบของการจัดรายการวิทยุ

2.1 กระบวนการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นคุนย์กลาง
2.2 กระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริง

3. องค์ความรู้ของการจัดรายการวิทยุท่ีจำเป็นต่อการพัฒนาเยาวชน
4. การส่งเสริมการจัดรายการวิทยุเพ่ือการพัฒนาเยาวชน
5. การวิจัยทางพัฒนคิกษา

1. การจัดรายการวิทยุเพ่ีอการพัฒนาเยาวชน
การจัดรายการวิทยุเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีมีส่วนสำคัญในการพัฒนาเยาวชน โดย 

กิจกรรมน้ีทำให้เยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็นคนดี คนเก่ง และคนมีความสุข โดย 
งานวิจัยช้ินน้ีช้ีให้เห็นถึงการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการจัดรายการวิทยุท่ีสามารถจะพัฒนาเยาวชนให้ 
เป็นคนดี คนเก่ง และคนมีความสุข หรือเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็นคนท่ีรู้จักติดตามข้อมูล 
ข่าวสารใหม่  ๆ การรับผิดชอบการทำงานที,ได้รับมอบหมายให้เสร็จตามกำหนด การใช้เหตุผล 
ถกเถียงกับเพ่ือน การกล้าพูดกล้าทำในสิงที'คิดว่าถูกต้อง การพยายามฟันฝ่าอุปสรรค'ในการเรียน 
เพ่ือให้ประสบผลสำเร็จ การรู้จักทำงานร่วมกับผู้อ่ืน การยอมรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนท่ีอาจ 
จะแตกต่างจากตนเอง การยอมรับผลการกระทำของตนเอง การเลืยสละและเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน 
การชอบช่วยเหลือเพ่ือน การรักษาสัญญาท่ีให้ไว้กับผู้อ่ืน การเช่ือม่ันในตนเอง การเคารพในการ 
ตัดสินใจของคนส่วนใหญ่ การค้นหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย การ'นำความรู้ท่ีเรียน'ไป 
ใช้ในชีวิตประจำวัน การปรับคัวให้เหมาะสมกับสถานการณ์ การมองเห็นจุดเด่นจุดด้อยของ 
ตนเอง การเช้าใจความรู้สึกและอารมณ์ของตนเองในแต่ละสถานการณ์ การรู้จักความสามารถ 
ของตนเองในการทำงาน การรักษาความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน การเห็นประโยชน์ของการออก 
กำสังกาย การเห็นประโยชน์ของการพักผ่อนให้เพียงพอ การเลือกรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ 
และสะอาด การรู้จักวิธีการรักษาความสะอาดร่างกาย เส้ือผ้า เคร่ืองนุ่งห่ม และท่ีอยู่อาคัย การรู้ 
จักละเว้นจากสิงเสพย์ติด การรู้จักและเข้าใจตนเอง การชอบทำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม
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พฤติกรรมที่เยาวชนได้เปลี่ยนแปลงไปภายหลังจากเข้าร่วมกิจกรรมการจัด 
รายการวิทยุน้ัน มีท้ังพฤติกรรมท่ีมีความสัมพันธ์เฉพาะกับตัวเยาวชนเอง เช่น การเห็นประโยชน์ 
ของการออกกำลังกาย การเลือกรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และสะอาด การรู้จักและเข้าใจ 
ตนเอง การรับผิดชอบการทำงานท่ีได้รับมอบหมายให้เสร็จตามกำหนด เป็นต้น และพฤติกรรมท่ี 
สัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน  ๆเช่น การใช้เหตุผลในการถกเถียงกับเพ่ือน การรู้จักทำงานร่วมกับผู้อ่ืน การ 
รักษาความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน การชอบท่ีจะทำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม เป็นต้น ซ่ึงจะเห็นได้ว่า 
การพัฒนาตนเองของเยาวชนน้ันไม่ได้เน้นเฉพาะการพัฒนาท่ีเก่ียวข้องกับตนเองเท่าน้ัน 
เยาวชนจะต้องรู้จักท่ีจะพัฒนาตนเองในเร่ืองท่ีต้องเก่ียวข้องกับบุคคลอี'น ใๆนสังคมด้วย 
เช่นกัน เน่ืองจากการใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างสงบสุขและราบร่ืนน้ัน เยาวชนควรจะต้องเป็นคนดี 
คนเก่ง และคนมีความสุขท้ังในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับตนเอง และบุคคลอ่ืนด้วย

ตังน้ันอาจจะสรุปได้ว่าการจัดรายการวิทยุเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีสามารถพัฒนา 
เยาวชนให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึนท้ังในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับตนเองและ 
บุคคลอ่ืนรอบตัว หรืออาจกล่าวได้ว่าการจัดรายการวิทยุเป็นกิจกรรมที่ทำให้เยาวชนเกิด 
คุณลักษณะ “ดี เก่ง มีสุข” ท้ังในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับตนเองและบุคคลอ่ืน  ๆซ่ึงเป็นคุณลักษณะท่ี 
สำคัญต่อการพัฒนาประเทศเน่ืองจากเยาวชนเหล่าน้ีจะกลายเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพต่อ 
การพัฒนาประเทศในอนาคต

2. กระบวนการเรียนเในรูปแบบของการจัดรายการวิทยุ
หากกล่าวถึงคำว่า “กระบวนการเรียนรู้” คนส่วนใหญ่คงจะนึกถึงกระบวนการ 

เรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนภายในห้องเรียน หรือในโรงเรียน แต่สำนักงานคณะกรรมการการดีกษาแห่งชาติ 
(2535 : 11-12)ได้กำหนดในแผนการดีกษาแห่งชาติ พุทธคักราช 2535ให้กระบวนเรียนรู้มี 2 
ประ๓ ท คือกระบวนการเรียนรู้ตามระบบโรงเรียน และกระบวนการเรียนรู้ในวิถีชีวิต แต่ในสภาพ 
ความเป็นจริงแล้วกระบวนการเรียนรู้ในวิถีชีวิตกลับไม่ได้รับการยอมรับหรือให้ความสำคัญ 
เท่าเทียมกับกระบวนการเรียนรู้ตามระบบโรงเรียน คนไทยส่วนใหญ่ยังให้ความสำคัญกับกระบวน 
การเรียนรู้ในระบบโรงเรียนมากกว่ากระบวนการเรียนรู้ในวิถีชีวิต ดังน้ันหากเยาวชนคนไหนได้ผ่าน 
กระบวนการเรียนรู้ในวิถีชีวิต ผู้ใหญ่ก็จะถือว่าเยาวชนคนน้ันไป “เล่น” มิใช่ไป “เรียน” แด,ในความ 
เป็นจริงแล้วกระบวนการเรียนรู้ในวิถีชีวิตซึงเป็นการเรียนรู้จากแหล่งความรู้และสภาพแวดล้อม 
ต่างๆ  น้ันให้ทักษะกระบวนการต่าง  ๆท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีวิตมากกว่ากระบวนการเรียนรู้ตาม 
ระบบโรงเรียนที'ให้เพียงตัวหนังสือและหัวสมองอันพองโตแต่เยาวชนไม่สามารถท่ีจะดำรงชีวิตอยู่ 
ในสังคมได้อย่างมีความสุข ก ารจ ัด รายก ารว ิท ย ุจ ึง เป ็น ต ัวอ ย ่างห น ึ่งข อ งก ระ บ วน ก าร เร ียน ร ู้
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ในวิถ ีร ิเว ิตท่ีช้ีให้เห็นว่าเยาวชนจะได้อะไรมากกว่าคำว่า “เล ่น ” เพราะงานวิจัยช้ินน้ีสามารถ 
ยืนยันถึงการพัฒนาเยาวชนท่ีบางคร้ังอาจจะได้มากกว่ากระบวนการเรียนรู้ตามระบบโรงเรียน เช่น 
การนำความรู้ท่ีเรียนไปใช้ในชีวิตประจำวัน การรักษาความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน การรู้จักละเว้น 
จากส่ิงเสพย์ติด การทำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม เป็นต้น หรืออาจจะกล่าวไต้ว่ากระบวนการเรียนรู้ท่ี 
เกิดข้ึนน้ีสามารถพัฒนาหรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมให้เยาวชนเป็นคนดี คนเก่ง และคนมีความสุข 
ได้ ช่ึงกระบวนการเรียนรู้ตามระบบโรงเรียนน้ันสามารถท่ีจะพัฒนาเยาวชนให้เป็นคนเก่งได้ แต่การ 
เป็นคนดีและคนมีความสุขน้ันกระบวนการเรียนรู้ตามระบบโรงเรียนในบางแห่งอาจจะยังตอบ 
คำถามในฃ้อน้ีมิได้

กระบวนการเรียนรู้ตามระบบโรงเรียนและกระบวนการเรียนรู้ในวิถีชีวิตมีหน้าท่ีใน 
การพัฒนาเยาวชนเช่นเดียวกัน แต่ความรับผิดชอบในหน้าท่ีน้ันแตกต่างกันออกไประบบโรงเรียนดู 
เหมือนว่าจะมีหน้าท่ีอันหน้กอ้ึงในการท่ีจะพัฒนาเยาวชนท้ังประเทศให้มีคุณภาพ แต่วิถีชีวิตหรือ 
แหล่งการเรียนรู้อ่ืน  ๆอาจจะไม,มีหน้าท่ีอันหนักอ้ึงเช่นน้ี ทำให้ระบบโรงเรียนเหมือนจะต้องเน้น 
ปริมาณของเยาวชนท่ีมีคุณภาพซ่ึงหนทางเดียวท่ีจะทำให้เยาวชนท้ังประเทศมีคุณภาพเท่าเทียม 
กันคือการให้การคืกษาท่ีเหมือน  ๆกัน แต่ในการให้การคืกษาน้ันครูหรือบุคคลากรในโรงเรียนอาจ 
จะลืมเร่ืองของคุณธรรมหรือความสุขในการเรียนของเยาวชน ส่วนวิถีชีวิตหรือแหล่งการเรียนรู้อ่ืน  ๆ
น้ันไม่มีหน้าท่ีน้ีโดยตรงทำให้การพัฒนาเยาวชนเกิดข้ึนตามสักยภาพของเยาวชน เยาวชนท่ีเข้ามา 
เรียนรู้ก็เข้ามาด้วยความสนใจกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจึงเกิดข้ึนอย่างสมบูรณ์ และเยาวชนก็มี 
ความสุขในการเรียนรู้ แต่บางคร้ังอาจจะไม่ได้สาระมากเท่ากับการเรียนรู้ตามระบบโรงเรียน 
ดัง'นั้น,หากประเทศชาติต้องการเยาวชนท่ีมีคุณภาพ รัฐบาลและประชาชนทุกคนควรจะให้ 
ความสัาด้ญของกระบวนการเรียนรู้ตามระบบโรงเรียนและกระบวนการเรียนรู้ในวิถีริเวิต 
เท่าเทียมด้น เน่ืองจากกระบวนการเรียนรู้ท้ังสองประ๓ ทน้ีมีส่วนสอดประสานกันในการพัฒนา 
เยาวชนให้เป็นคนดี คนเก่ง และคนมีความสุข ซึงหากเยาวชนคนใดไต้ผ่านกระบวนการเรียนรู้ท้ัง 
สองประ๓ ทควบคู่กันการพัฒนาตนเองกิจะมีความสมบูรณ์มากข้ึน

นอกจากน้ีแล้วงานวิจัยช้ินน้ียังช้ีให้เห็นกระบวนการเรียนรู้จากการจัดรายการวิทยุ 
ท่ีได้มาซ่ึงพฤติกรรมเก่ง ดี มีสุขบางพฤติกรรม โดยเยาวชนต่างบุคคลอาจจะเกิดกระบวนการ 
เรียนรู้ท่ีต่างด้นในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเดียวด้น เช่น พฤติกรรมการชอบทำประโยชน์ 
เพ่ือส่วนรวม นางสาวน้ีามนต์มีกระบวนการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการสัมภาษณ์ท่ีทำให้นางสาว 
น้ํามนต์มองเห็นคุณค่าของการช่วยเหลือผู้อ่ืน ดังคำกล่าวท่ีว่า ‘‘จากการส ัมภาษณ ์เราเช ื่อว ่าไม ่ม ี 
ใครสัมภาษณ์เด ็กใต้สะพานลอย ไมมีใครอยากให้เด ็กใต้สะพานลอยมีบ ้านอยู่ ไม่มีใครเคยไปใช้
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ชีวิตอy กับม็อบ1จริงๆ เราว ่าเราได ้ เราได้รู้ว ่าเขาทำงานอย่างไร...ทีอยากให้'เพราะคือเรามี'มือ มีขา 
ทุกอย่าง แต่ขณะที่เขาไม่ม ีอะไรเลย บ้านเขาก็ไม ่ม ี ครอบครัวเขาก็ไม่มี เขาอาจจะหลอกเราก็ได ้ 
นะ แต่มันก็ไม่ถึงทำลายไม่ได้ฆ่าใคร ถึงแม้เขาจะมาจากแก๊งค'อะไรก็ถึอว่าเขาคือคนให้แล้วก็แล้ว 
กัน เขาจะทำอะไรก็เรื่องของเขา แต่สิ่งหนึ่งที่รู้สึกแย่คือ เขาไม่ได้เง ินจากตรงนี้แล ้วเขากลายเป ็น  
คนฆ ่าคนตาย หรือไปขโมยคนอื่นคงแย่กว่านี้’’ (นางสาวน้ํามนต์, สัมภาษณ์, 19 ตุลาคม 2546) 
ส่วนนางสาวอรพินท์และนายเดชามีกระบวนการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการหาข่าวท่ีทำให้เยาวชนแก 
ท่ีจะคิดถึงบุคคลอ่ืนมากกว่าตนเอง ดังคำกล่าวของนายเดชาท่ีว่า “จัดรายการครับ ถ ้าเราค ิดว ่าเรา 
ทำประโยชน์,เพื่อเราข้อะเลที่ได้ออกมาหรือ-ว่าเวลาเราทำอะไรจะไม่ไปตามข้อ*/ลเนื้อหาคือตรงนี้ฉัน 
ได้ฉันก็สนใจตรงนี้ตรงนี้ฉันไม่ได้ฉันไม่สนใจ เพราะฉะนั้นเราต้องคิดว่าเราทำตรงนี้เพ ื่อล ้งคมนะ 
อย่างนั้นเราก็ต้องยอมเสียไมว่าจะเป็นค่าเดินทางหรือว่าอะไร ทำให้เรารู้สึกว่ามันสนุก” (นายเดซา 
1 สัมภาษณ์, 18 ตุลาคม 2546) เป็นต้น

หรือใ,นก ร ะ บ ว น ก าร เร ีย น ร ู้เด ีย ว ก ัน เย าว ช น อ า จ จ ะ เก ิด ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง  
พ ฤ ต ิก รรม ท ี่ต ่างก ัน  เช่น กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนขณะเยาวชนทำการเข้าร่วมสัมมนาหรือ 
เสวนาเพ่ือนำเอาข้อมูลข่าวสารไปออกอากาศ ซึ่งทำให้นางสาวชุติกาเกิดการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมเป็นคนท่ีรู้จักค้นหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย ดังคำกล่าวท่ีว่า "นอกจากการ 
ติดตามข ่าวเพ ื่อมาออกอากาศแล ้ว ก ็จะม ีงานเสวนา งานหาข่าว ถ้าเราไม่รู้'เรื่องอะไรที่เขาทุ/ด... 
งานเสวนาจะต้องมีเรื่องข่าวที่เขาทุเดกันก่อน อย่างเรื่องข่าวหนังสือพิมพ์หน้าหนึ่งที่มีภาพรุนแรง 
เราก็จะต้องไปดูว่าจริงหรือเปล่า ถึงจะเอาไปเถียงกับดูIใหญ่ได้ ถ้าเราไม่รู้เถ ึยงไปเขาก็จะไม่พิงเรา 
อy ด ี แต ่ถ ้าเราม ีเหต ุม ีผลเขาก ็จะพ ิงเราอ ีกท ีหน ึ่ง” (นางสาวชุติกา, สัมภาษณ์, 5 ตุลาคม 2546) 
ส่วนนางสาวอรพินท์การเข้าร่วมสัมมนาหรือเสวนาน้ีทำให้เขาเป็นคนท่ีชอบทำประโยชน์เพ่ือ 
ส่วนรวม ดังคำกล่าวท่ีว่า “ไปร่วมประชุมที่เขาบอกจะให้สื่อเด็กดีไหม ตอนแรกๆ ท ี่พ ิงจากพวก 
นางสาวนั้ามนต์ท ี่ทำงานมาก่อนเราชอบบอกว่า “ดู้ใหญ่ชอบรังแกเด็ก” เราก็ไม่เข ้าใจว่าทำไมเขา 
รังแกเด็กอย่างไร รายการท ีว ีเขาก ็ทำมาให ้ พอเราเข้าไปสัมผัสจริงๆ มันจริงๆ ทำไมเขาเถ ียงกัน  
ตั้งนานแล้วยังไม่ได้ข ้อสรุปก็เพราะว่าผลประโยชน์ของเขาเองก็เลยรู้ส ึกว่า เราร ู้ ทำไมคนอื่นไม่รู้ 
ทำไมเรารู้เราถึงไม่บอกคนอื่น เขาจะได้ค ิด เขาจะได้ร ู้ข ึ้นมา จะได้มาช่วยกัน ก ็เลยทำให ้ต ์วเอง 
อยากทำเพ ื่อล ้งคม” (นางสาวอรพินท์1 สัมภาษณ์, 5 ตุลาคม 2546)

อีกท้ังรุ่ง แก้วแดง (2543) ได้กล่าวถึง “เรียนท่ีไหนก็ได้” ว่า การเรียนรู้ท่ีแท้จริงว่า 
ไม่จำเป็นจะต้องเกิดข้ึนในห้องเรียนเหมือนอย่างท่ีเป็นมาในอดีตและในปัจจุบัน โลกในอนาคตมี 
ข้อมูลข่าวสารและส่ิงแวดล้อมท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะเร่ืองของเทคโนโลยีท่ีเข้ามาช่วยไต้มาก
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การเรียนในโลกยุคใหม่จะเปล่ียนรูปแบบไปมาก ในอนาคตไม่จำเป็นจะต้องสร้างห้องเรียนขนาด 
ใหญ่มากมาย ครูจะต้องจัดส่ือและส่ิงแวดล้อมท่ีจะไปกระตุ้นการเรียนรู้ของเด็ก เด็กจะเข้ามาพบ 
ครูเป็นคร้ังคราว ไม่จำเป็นจะต้องพบท้ังวันอย่างท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน ซ่ึงจากคำกล่าวน้ีช้ีให้เห็นว่า 
การเรียนรู้ไม่จำเป็นจะต้องเกิดข้ึนในร้ัวโรงเรียนเสมอไป แต่เยาวชนสามารถท่ีจะเรียนรู้ไต้ในทุกท่ี 
โดยผู้สอนหรือครูอาจจะจัดส่ือหรือส่ิงแวดล้อมท่ีเหมาะสมให้กับเด็ก

ดังน้ันอาจจะสรุปไต้ว่ากระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการจัดรายการวิทยุน้ันเป็น 
กระบวนการเรียนรู้ในวิถีชีวิตท่ีมีประโยชน์และมีคุณค่าแก่การพัฒนาเยาวชนของชาติ โดยกระบวน 
การเรียนรู้ท่ีทำให้เยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในแต่ละบุคคลน้ันอาจจะแตกต่างกันออก 
ไป บางบุคคลกระบวนการเรียนรู้เดียวกันอาจจะทำให้เกิดพฤติกรรมเดียวกัน บางบุคคลกระบวน 
การเรียนรู้เดียวกันแต่อาจจะทำให้เกิดพฤติกรรมต่างกัน หรือบางบุคคลกระบวนการเรียนรู้เดียวกัน 
อาจจะทำให้เกิดพฤติกรรมหลากหลายพฤติกรรม แต่ท้ายท่ีสุดแล้วกระบวนการเรียนรู้ท้ังหมดท่ี 
เกิดข้ึนจากการจัดรายการวิทยุสามารถทำให้เยาวชนเกิดพฤติกรรมท่ีสอดคล้องกับคุณลักษณะ 
“ดี เก่ง มีสุข” หรือการเป็นบุคคลท่ีมีคุณลักษณะตามท่ีลังคมและประเทศชาติต้องการ

2.1 กระบวนการเร ียนรูโดยย ึดผ ู้เร ียนเป ็นศ ูนย ์กลาง
กระบวนการเรียนรู้จากกิจกรรมการจัดรายการวิทยุอยู่ในรูปแบบของกระบวนการ 

เรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เน่ืองจากทิศนา แขมมณี (2545) ไต้ให้คำนิยามของคำว่า 
“ ผู้เรียนเป็นศูนยก์ลาง’’ น้ัน หมายถึง การให้ผู้เรียนเป็นจุดสนใจ หรือเป็นส่ืงท่ีสำคัญท่ีสุด ท่ีต้อง 
คำนึงถึงในกระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงจะมองเห็นเป็นรูปธรรมไต้จากบทบาทการแสดงออกของ 
ผู้เรียน,ในกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงกิจกรรมการจัดรายการวิทยุสอดคล้'องกับคํ  ๆ
นิยามของกระบวนการเรียนร ู้โดยยึดผูไ?ยนเปีนศูนย์กลางเน่ือง1จากกิจกรรมน้ีผู้เรียนเป็นส่ืงท่ี 
สำคัญท่ีสุดของการจัดกิจกรรม เยาวชนท่ีเข้ามาร่วมกิจกรรมจะเป็นผู้ท่ีมีบทบาทมากท่ีสุดใน 
กิจกรรม เยาวชนเหล่าน้ีสามารถเลือกทำในกิจกรรมท่ีตนเองสนใจหรือสมัครใจเข้าร่วมโดยไม่มีการ 
บังคับและจะมีพ่ี  ๆ เป็นคนคอยช้ีแนะและให้คำปรึกษา อีกท้ังกิจกรรมต่าง  ๆท่ีเกิดข้ึนหรือผลิตข้ึนจะ 
มาจากความสามารถของเยาวชนอย่างเต็มท่ีและเยาวชนยังมีล่วนร่วมไต้ในกิจกรรมทุกข้ันตอนท่ี 
ตนเองสนใจ ดังคำกล่าวของนางสาวน้ํามนต์ท่ีว่า ‘‘การมิพวนร่วมเต็มร้อยเลย เกินร้อยด้วย ทำทุก 
อย่าง ถ้าเริ่มต้นจริงๆ ตอนแรกจะทำแค่จ ัดรายการ เนื้อหาพี่เขาดูมาให้ก่อน เพราะว่าเขาก็ไม่รู้ว ่า 
เราทำได้ขนาดไหน เราก็เข้าใจตอนแรก แล้วเขาก็จะบอกว่า co n cep t มันเป็นแบบนื้นะ รายการก็ 
ทำแบบนื้แล้วกัน เน ื้อหาก็ลองหาดู แต่ตอนนี้ก ็ร ู้ท ํกว่าต้องหาข่าว ม ีจ ัดรายการ ประสานงานกับ 
ผู้ใหญ่ แล้วก็ต้องคุมเพี่อนๆ และติดต่องานที่จะรับเข ้ามาเอง พร้อมกันนั้นก็ล้างจานทำกับข้าวให้
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เพื่อนๆ ด ้วย พร้อมๆ ก ันไปหมดเลย ท ำท ุกอย ่างเลย ม ันเป ็นทุกอย่างที'เราต้องปีกเราต้องทำ” 
(นางสาวน้ํามนต์, สัมภาษณ์, 19 ตุลาคม 2546) อีกท้ังกิจกรรมการจัดรายการวิทยุยังสอดคล้อง 
กับหลักการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนสำคัญท่ีสุดของอุดม เชยกีวงคั (2545) ท่ีกล่าวว่า การจัดการ 
เรียนรู้ท่ีผู้เรียนสำคัญท่ีสุดเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ (Participation) เกิด 
การรู้จริงเห็นจริงด้วยตนเอง (Insight) มีความเป็นตัวของตัวเอง (Autonomy) มีเสรีภาพแห่งการ 
เรียนรู้ (Freedom) ด้วยการให้ความสำคัญแก่กระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) เพ่ือ 
ส่งเสริมผู้เรียนให้พัฒนาไปตามศักยภาพของตนเอง และสามารถดำรงชีวิตอยู่ในลังคมได้อย่างเป็น 
สุข โดยกิจกรรมการจัดรายการวิทยุน้ันได้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้จากการจัด 
รายการวิทยุอย่างเต็มท่ี โดยในการเรียนรู้น้ันเยาวชนจะได้ลงมือปฎิป็ตตามความสนใจของตนเอง 
และมีอิสระในการเรียนรู้อย่างเต็มท่ีเพ่ือเยาวชนจะได้พัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพของแต่ละ 
บุคคล ซ่ึงนำไปส่การดำรงชีวิตท่ีมีความสุขต่อไป

นอกจากน้ีกระบวนการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางยังสอดคล้องกับ 
พระราชบัญญ้ติการสืกษาแห่งชาติท่ีได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ไว้ในมาตราท่ี 24 ซ่ึงมีสาระว่า 
กระบวนการเรียนรู้ต้องจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัด และ 
ความแตกต่างของผู้เรียน'ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการการเผชิญสถานการณ์และ 
ประยุกตัใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาให้ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง'ฝึกการปฎิป็ติให้ทำ 
ได้ คิดเป็น ทำเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง ผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ 
อย่างสมดุล รวมท้ังปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค่ไว้ในทุกวิชา ผู้สอน 
สามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน อำนวยความสะดวกให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
และใช้การวิจัยเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ท้ังน้ีผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกัน 
จากส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย พ่อแม่ ผู้ปกครอง และชุมชน มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ 
ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี ซ ึ่งก ิจกรรม การจ ัดรายการว ิท ย ุส อดคล ้องก ับ พ ระราชบ ัญ ญ ้ต  ิ
ก าร ต ิก ษ าแห่งช าต เิป็นอ ย ่างม าก  เพราะกระบวนการเรียนรู้น้ีเกิดข้ึนสอดคล้องกับความสนใจ 
ความถนัด และความแตกต่างของผู้เรียน เยาวชนท่ีเช้ามาร่วมกิจกรรมจะมีส่วนในการเลือกหน้าท่ี 
ท่ีตนเองจะเรียนรู้ตามความสนใจ ความถนัดของตนเอง ซ่ึงเม่ือมีหน้าท่ีท่ีจะรับผิดชอบแล้วเยาวชน 
แต่ละคนก็จะ'ฝึกการทำงานในหน้าท่ีน้ันๆ ซ่ึงในแต่ละหน้าท่ีก็จะมีสถานการณ์และปัญหาให้ 
เยาวชนเหล่าน้ันแก็ใขแตกต่างกันไป แต่เม่ือมีสถานการณ์หรือปัญหาท่ีตนเองอาจจะไม,แน่ใจถึงวิธี 
การแก้ไขปัญหาเยาวชนก็สามารถท่ีจะนำมาพูดคุยกันขณะทำการประเมินท้ายรายการก็เป็นได้ 
อีกทังกิจกรรมน้ียังมีปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้กับเยาวชนอีก 
ด้วย เช่น การไม่ประเมินคนเพียงภายนอก การรู้จักช่วยเหลือผู้อ่ืน เป็นต้น ส่วนผู้สอนได้จัด
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สภาพแวดล้อม ส่ือ และอำนวยความสะดวกให้กับเยาวชนอย่างเต็มที่ไม่ว่าจะเป็นเคร่ืองไม ้
เคร่ืองมือในการจัดรายการหรือการเก็บรวบรวมข้อมูล และเคร่ืองมืออ่ืนท่ีเก่ียวข้อง เช่น เคร่ืองถ่าย 
วีดีโอ เคร่ืองบันทึกเสียง เป็นต้น ดังน้ันจะเห็นไต้ว่ากิจกรรมการจัดรายการวิทยุเป็นอีกตัวอย่างท่ี 
สำคัญของการจัดการเรียน!ท่ีสอดคล้องกับการปฏิรูปการดีกษา ซ่ึงเยาวชนสามารถท่ีจะเรียนรู้ท่ีใด 
ก็ไต้ การเรียน!ไม่จำเป็นต้องเกิดข้ึนในห้องเรียนเพียงอย่างเดียวเสมอไป

กระบวนการเรียน!โดยยีดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางน้ันมืบทบาทสำคัญในการพัฒนา 
เยาวชนเพราะเป็นการสอนท่ีครูต้องคำนึงถึงการเรียน!ของผู้เรียนเป็นสำคัญและพยายามให้ผู้เรียน 
ไต้เรียน!โดยการกระทำ อีกท้ังผู้เรียนยังมืการไต้มีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างต่ืนตัวท้ังทางร่างกาย 
สติปัญญา อารมณ์ และสังคม แต่เน่ืองจากการเรียนการสอนโดยยึดครูเป็นศูนย์กลางน้ันเป็นวิธีท่ี 
สะดวกและง่ายกว่า รวมท้ังครูมืความเคยชินกับการปฏิบัติตามแบบเติมประกอบกับไม่ไต้รับการ 
สนับสนุนส่งเสริมให้ปฏิบัติตามแนวคิดใหม่อย่างเพียงพอ การสอนโดยครูเป็นศูนย์กลางจึงยังคง 
ยึดครองอำนาจอยู่อย่างเหนียวแน่นมาจนปัจจุบัน อีกท้ังเม่ือมีการประกาศว่า ครูจะต้องปฏิรูป 
กระบวนการเรียน! โดยการจัดการเรียนการสอนท่ียึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ก็เกิดคำถามข้ึนมาก 
มาย ซ่ึงคำตอบน้ันก็ตรงกันบ้างไม่ตรงบ้างทำให้ครูสับสนและไม่แน่ใจว่าส่ืงท่ีตนเองทำน้ันถูกหรือ 
ไม่ งานวิจัยช้ินน้ีจึงน่าจะเป็นคำตอบหน่ึงของกระบวนการเรียน!โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของ 
การจัดการเรียน!นอกห้องเรียน

2.2 กระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริง
การจัดรายการวิทยุเป็นกิจกรรมที่มืกระบวนการเรียน!โดยยึดผู้เรียนเป็น 

ศูนย์กลาง โดยอยู่ในรูปแบบของกระบวนการเรียน!ตามสภาพจริง ซ่ึงการจัดการการเรียน!ตาม 
สภาพจริงน้ันเป็นสิ,งท่ีดีเพราะเยาวชนจะได้เรียน!ผ่านบริบทแวดล้อมในเร่ืองน้ัน  ๆอย่างแท้จริงหรือ 
เรียน!ผ่านโลกของความเป็นจริง โดยเยาวชนสามารถท่ีจะนำเอาการเรียน!เหล่าน้ันไปใช้ในชีวิต 
ประจำวันของตนเองไต้ และเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน อีกท้ังยังกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่!หรือ 
อยากท่ีจะเรียน!มากข้ึนกว่าการเรียน!โดยผ่านตัวหนังสือ นอกจากน้ีกระบวนการเรียน!ตามสภาพ 
จริงยังอาจจะทำให้ผู้เรียนประสบปัญหาขณะเรียน!ทำให้ผู้เรียนจะต้องแกท่ีจะหาหนทางท่ีหลาก 
หลายในการแก้ไขปัญหาโดยมีข้อมูลสนับสนุนในหนทางเหล่าน้ันเพ่ือไปล่เป้าหมายท่ีตนเอง 
ต้องการ ซ่ึงการเผชิญปัญหาและแก้ไขปัญหาเหล่าน้ีเองจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะท่ีจำเป็นต่อ 
การดำรงชีวิตจำนวนมาก (ทิศนา แขมมณี, 2545) จาก งาน ว ิจ ัยๆ [ให ้เห ็น ว ่าก ิจก รรม ก ารจ ัด  
ร าย ก าร วิทยุเป ็น ก ิจก รรม ท ี่ส ่ง เส ร ิม ให ้เย าวช น เก ิด ก าร เร ียน ร ู้ต าม ส ภ าพ จร ิง โดยเยาวชนท่ี 
เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดรายการวิทยุจะได้เรียน!ผ่านโลกของการจัดรายการวิทยุจริงๆ
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ได้ทดลองใช้เคร่ืองมือ และปีกฝนทักษะการจัดรายการวิทยุทุกข้ันตอนซ่ึงทักษะและกระบวนการ 
เหล่าน้ีเยาวชนสามารถที,จะนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันเพ่ือประโยชน์ของตัวเยาวชนเอง อีก 
ทั้งกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นขณะจัดรายการวิทยุนี้นก็เกิดปัญหาเซ่นเดียวกัน เซ่น การไป 
สัมภาษณ์อาจจะไม,ได้รับความร่วมมือ ตังคำกล่าวของนางสาวชุติกาท่ีว่า "แต่ละคนมันจะมีความ 
คิดไม่เหมือนกัน ค ุณ มาถามทำไม และการไปสัมภาษณ์คนดังๆ ก ็จะถามเขา บางคนอาจจะมอง 
ว่าถามทำไม เราก็ต้องเล ่าให ้เขาฟ ัง” (นางสาวชุติกา, สัมภาษณ์, 5 ตุลาคม 2546) ซ่ึงปัญหาน้ีเอง 
ที่เยาวชนจะต้องหาวิธีการแก้ไขปัญหาให้ได้รับความร่วมมือในการสัมภาษณ์โดยการสร้าง 
ความม่ันใจและเช่ือม่ันให้กับตนเองก่อนว่าส่ิงท่ีเราทำน้ันถูกต้อง ตังน้ันเราจึงไม,ควรกลัวควรกล้าท่ี 
จะถาม ถ้าเขาสงสัยก็อธิบายเหตุผลที่มาสัมภาษณ์ให้เขาฟัง เป็นต้น ซ่ึงทักษะต่างๆ เหล่าน้ี 
เยาวชนสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันของตนเองได้ เซ่น การสร้างความเช่ือม่ันให้กับตนเองใน 
การเรียนว่าเราจะต้องม่ันใจในการตอบหรือถามคำถามในห้องเรียนเพราะส่ิงท่ีเราถามเป็นส่ิงท่ีถูก 
ต้อง เป็นต้น นอกจากน้ันการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนเป็นการเรียนรู้จากสภาพจริงของการจัดรายการวิทยุ 
ซ่ึงเป็นส่ิงแปลกใหม่ของเยาวชนทำให้เยาวชนเกิดการใฝ่รู้และอยากท่ีจะเรียนรู้มากข้ึน

การจัดรายการวิทยุเป็นกิจกรรมท่ีทำให้เยาวชนท่ีมืล่วนร่วมไต้เกิดกระบวนการ 
เรียนรู้ในรูปแบบของการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง เน่ืองจากทถูษฎีกระบวนการเรียนรู้ตาม 
สภาพจริงของทิศนา แขมมณี (2545) น้ันไต้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริงว่าหมายถึง 
การดำเนินการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยการให้ผู้เรียนเช้าไปเผชิญสภาพการณ์จริง ปัญหา 
จริงในบริบทจริง และร่วมกันดีกษาเรียนรู้แสวงหาความรู้ ข้อมูล และวิธีการต่าง  ๆ เพ่ือท่ีจะแก้ไข 
ปัญหาน้ัน และไต้รับผลการประเมินตามมาตรฐานคุณภาพในชีวิตจริง หรือสอดคล้องกับหลักการ 
ของการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง ซ่ึงการจัดรายการวิทยุของเยาวชนน้ันสอดคล้องกับกระบวน 
การเรียนรู้ตามสภาพจริงเน่ืองจากเยาวชนท่ีเช้ามามืล่วนร่วมในกิจกรรมการจัดรายการวิทยุน้ันจะ 
ไต้เผชิญสถานการณ์จริง ปัญหาจริง และบริบทจริงในการจัดรายการวิทยุ เพราะเยาวชนจะต้องมี 
ล่วนร่วมในการจัดรายการจริง  ๆท้ังในช่วงของการเตรียมเน้ือหา การจัดรายการ หรือหลังจากจัด 
รายการ ซ่ึงในช่วงน้ัน  ๆเยาวชนอาจจะประสบปัญหาขณะการร่วมกิจกรรม ทำให้เยาวชนจะต้อง 
ร่วมกันท่ีจะหาทางแก้ไขปัญหาน้ันๆ ส่วนการร่วมกันดีกษาเรียนรู้ แสวงหาความรู้ ข้อมูล และ 
วิธีการต่าง  ๆ เพ่ือท่ีจะแก้ไขปัญหาน้ัน เยาวชนท่ีเข้ามาร่วมในกิจกรรมการจัดรายการวิทยุจะต้อง 
ร่วมกันในการท่ีจะเรียนรู้เร่ืองราวต่าง  ๆท่ีเก่ียวช้องกับการจัดรายการวิทยุ ไม,ว่าจะในเร่ืองของการ 
เตรียมเน้ือหาสำหรับออกอากาศ การเขียนสคริปรายการ หรือแม้แต่การประเมินท้ายรายการท่ี 
เยาวชนทุก  ๆคนจะมีส่วนร่วมในการประเมินท้ายรายการทุกสัปดาห์นอกจากน้ันกิจกรรมการจัด 
รายการวิทยุยังสอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงของอุดม เชยกีวงต้ (2545) ตังคำ
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กล่าวท่ีว่า การเรียนจะบรรลุผลได้ ถ้าผู้เรียนเรียนทู้รองท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตจริงและปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
จริงกับผู้เรียน เน้ือหาท่ีนำมาเรียนจึงเป็นเน้ือหาท่ีผู้เรียนอยากเรียน ไม่ใช่เน้ือหาท่ีครูคาดคิดว่า 
ผู้เรียนควรเรียนรู้ หรือเร่ืองท่ีครูถนัดสอนเหมือนท่ีครูเคยจัดการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียนอย่างท่ี 
เคยทำมาในอดีต ซ่ึงการจัดรายการวิทยุผู้เรียนจะได้เรียนรู้ในส่ิงท่ีตนเองสนใจและอยากเรียนโดย 
ไม่มืการบังคับให้เรียนรู้ในส่ิงท่ีตนเองไม่ได้สนใจ นอกจากน้ันกิจกรรมการจัดรายการวิทยุยัง 
สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริงของวิชัย วงษ์ใหญ่ (2542) ท่ีกล่าวว่า กระบวนการ 
เรียนรู้ตามสภาพจริงเป็นกระบวนการเรียนรู้แบบมืล่วนร่วม เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ผู้เรียนมืล่วน 
ร่วมในการวางแผนการจัดกิจกรรมเพ่ือให้เกิดกระบวนการเรียนรู้อย่างมืความหมายและตรงกับ 
ความสนใจของผู้เรียนบทบาทผู้สอนเป็นนักจัดการ เป็นผู้เอ้ืออำนวยการเรียนรู้ รับผิดชอบ 
วิเคราะ'หํวิธีการเรียนท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาวิธีการเรียน เพ่ือเป้าหมายเป็น 
บุคคลท่ีสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและตระหนักถึงความสำคัญของการเรียนรู้โดยการจัด 
รายการวิทยุน้ันเยาวชนจะมืล่วนร่วมในทุก  ๆล่วนหรือทุกข้ันตอนของการจัดรายการวิทยุตามความ 
สนใจของเยาวชนแต่ละคน และมีการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ด้วยวิธีการใหม่  ๆตลอดเวลา เพ่ือ 
พัฒนาให้เยาวชนท่ีเข้ามาร่วมกิจกรรมเห็นความสำคัญของการเรียนรู้และสามารถท่ีจะเรียนรู้ด้วย 
ตนเองได้ต่อไป

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการจัดรายการวิทยุนอกจากจะเป็นกระบวนการ 
เรียนรู้ตามสภาพจริงแล้ว การจัดรายการวิทยุยังเป็นกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืน  ๆอีกมากมาย 
เช่น กระบวนการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ทิศนา แขมมณี (2545) ได้ให้คำนิยามของกระบวน 
การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ว่าเป็น การดำเนินการอันจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม 
เปาหมายโดยให้ผู้เรียนได้รับประลบการณ์ท่ีจำเป็นต่อการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีเรียนรู้ก่อน แล้วจึงให้ผู้ 
เรียนย้อนไปอังเกต ทบทวนสิงท่ีเกิดข้ึนและนำส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาคิดพิจารณาไตร่ตรองร่วมกันจน 
กระท่ังผู้เรียนลามารถสร้างความคิดรวบยอดหรือสมมติฐานต่าง  ๆในเร่ืองท่ีเรียนรู้ แล้วจึงนำความ 
คิด หรีอสมมติฐานเหล่าน้ันไปทดลองหรือประยุกต่ใช้ในสถานการณ์ใหม่  ๆต่อไป ซ่ึงหากพิจารณา 
ถึงกระบวนการเรียนรู้จากการจัดรายการวิทยุแล้ว พบว่าใ'นกิจกรรมการจัดรายการวิทยุน้ัน 
สอดคล้องก ้บคำนิยามของกระบวนการเรียนรู้แบบเน ้นประสบการณ์เน่ืองจากการ 
กิจกรรมการจัดรายการวิทยุเยาวชนจะได้เรียนรู้โดยได้รับประสบการณ์จากกิจกรรมต่าง  ๆเช่น การ 
อัมภาษณ์บุคคลต่างๆ ท่ีอาจจะมืฐานะดีหรือด้อยกว่าตนเอง เป็นด้น เม่ือเยาวชนได้รับประสบ 
การณ์แล้วก็จะนำประสบการณ์เหล่าน้ันมาทบทวนและพิจารณาส่ิงต่าง  ๆท่ีเกิดข้ึนร่วมกันในช่วง 
ของการประเมินท้ายรายการ เช่น การอัมภาษณ์บุคคลท่ีมืช่ือเสียง ซ่ึงอาจจะเกิดปัญหาคือการไม่ 
กล้าอัมภาษณ์หรือความไม่พร้อมเยาวชนจึงนำปัญหาเหล่าน้ันมาทบทวนและแลกเปล่ียนความคิด
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เห็นกันในช่วงของการประเมินท้ายรายการ เป็นต้น ซ่ึงจากการทบทวนและพิจารณาส่ิงต่าง  ๆแล้ว 
น้ันทำให้เยาวชนเกิดการสร้างความคิดรวบยอดหรือสมมติฐานต่าง  ๆในเร่ืองท่ีจะเรียนรู้ แล้วนำ 
ความคิดน้ันไปใช้กับสถานการณ์ใหม่  ๆ เช่น เยาวชนนำปัญหาความไม่กล้าสัมภาษณ์มาทบทวน 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกันแล้วทำให้เกิดความคิดว่าถ้าเราคิดว่าส่ิงท่ีเราทำถูกต้องก็ไม่ต้องกลัว 
อะไร เยาวชนจึงนำความคิดน้ีไปใช้ในการสัมภาษณ์คร้ังต่อไป ซ่ึงก็สามารถทำให้เยาวชนมีความ 
ม่ันใจกล้าท่ีจะสัมภาษณ์มากข้ึน เป็นต้น

หรือการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก ทิศนา แขมมณี (2545) ไต้ให้ 
คำนิยามว่า กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียน 
การสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจ 
นำผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา 
และรีเกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ 
เข้าใจในปัญหาน้ันอย่างชัดเจน ไต้เห็นทางเลือกและวิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหาน้ัน รวม 
ท้ังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแก้ปัญหาต่าง  ๆโดย 
กิจกรรมการจัดรายการวิทยุน้ันสอดคล้องกับคำนิยามของกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ 
ปัญหาเป็นหลักบางประการ เน่ืองจากการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการจัดรายการวิทยุน้ันมีหลาก 
หลายสถานการณ์โดยการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
ตามเป้าหมายเป็นเพียงสถานการณ์หน่ึงในการกระบวนการเรียนรู้จากการจัดรายการวิทยุเท่าน้ัน 
โดยสถานการณ์ท่ีทำให้เยาวชนท่ีเข้ามาร่วมกิจกรรมการจัดรายการวิทยุน้ันได้เรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นหลัก เช่น การทำประโยชน์เพ่ือสังคมน้ันเยาวชนใต้รับการติดต่อเพ่ือช่วยเหลือเด็กพิการ แต่เกิด 
ปัญหาความล่าข้าของเจ้าหน้าท่ีทำให้ไม่สามารถช่วยเหลือได้ทันที เยาวชนท่ีเข้าร่วมในการจัด 
รายการวิทยุจึงต้องมีการประชุมกันเพ่ือจะหาวิธีการแก้ไขปัญหาในช่วงของการประเมินท้ายราย 
การ เม่ือมีการประชุมเยาวชนจะช่วยกันเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาท่ีหลากหลายออกไป ซ่ึงในการ 
ประชุมน้ีเองเยาวชนจะได้มีการรีเกที,จะคิดและแก้ไขปัญหาที,เกิดข้ึน เป็นต้น

หรือการจัดการเรียนรู้โดยผู้เรียนนำตนเอง ทิศนา แขมมณี (2545) ได้ให้คำนิยาม 
ว่า กระบวนการเรียนP ดยให้ผู้เรียนนำตนเองหมายถึง การให้โอกาสผู้เรียนวางแผนการเรียนรู้ด้วย

วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ การเลือกวิธีเรียนรู้ การแสวงหาแหล่งความรู้ การรวบรวมข้อมูล การ 
วิเคราะห์ข้อมูล รวมท้ังการประเมินตนเอง โดยครูอยู่ในฐานะกัลยาณมิตร ทำหน้าท่ีกระตุ้นและให้ 
คำปรึกษาผู้เรียนในการวินิจฉัยความต้องการกำหนดวัตถุประสงค์ ออกแบบแผนการเรียนรู้ และ
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จ้ดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ แหล่งข้อมูล รวมท้ังร่วมเรียนรู้ไปกับผู้เรียนและติดตามประเมินผลการเรียน 
รู้ของผู้เรียนด้วย การจัดรายการวิทยุของเยาวชนน้ันมีส่วนท ี่สอดคล้องกับกระบวนการ 
เรียนรู้โดยผู้เรียนนำตนเอง แต่ไม่เด่นชัดเท่าใดนัก เน่ืองจากกิจกรรมการจัดรายการวิทยุน้ัน 
เปินการให้โอกาสผู้เรียนได้วางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง เช่น การวางแผนว่าในสัปดาห์น้ีจะจัด 
รายการเก่ียวกับเร่ืองใด ต้องมีการเตรียมข้อมูลอย่างไร ต้องมีการสัมภาษณ์ใครบ้าง เปินต้น ล่วน 
การต้ังเป๋าหมายหรือวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้อาจจะไม่เด่นชัดเพราะเยาวชนมีเป้าหมายว่า 
เพียงแค่ว่ามีเร่ืองราวต่างๆสำหรับออกอากาศเท่าน้ันโดยภายหลังจากออกอากาศแล้วเยาวชนจะ 
ต้องมีการร่วมกันวิเคราะห์และประเมินตนเองและผู้อ่ืนท่ีมีล่วนร่วมในการจัดรายการถึงกิจกรรมท่ี 
เก่ียวข้องกับการจัดรายการวิทยุ หรือหากพิจารณาจากหลักการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเองของ 
อุดม เซยกีวงค์ (2545) จะพบว่ากิจกรรมการจัดรายการวิทยุน้ันสอดคล้องกับหลักการของการ 
จัดการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ี1ว่าเป็นการเรียนรู้ท่ียอมรับลักยภาพความแตกต่างและความสนใจของ 
ผู้เรียนแต่ละคนว่าเป็นผู้มีความสามารถท่ีจะเรียนรู้สิ,งต่าง  ๆได้ด้วยตนเอง เพ่ือให้สามารถดำรง 
ตนเองอยู่ในสังคมท่ีเปล่ียนแปลงอย่างมีความสุขได้ ซ่ึงกิจกรรมการจัดรายการวิทยุน้ันเยาวชนจะ 
ได้เรียนรู้ตามสักยภาพและความสนใจของเยาวชนแต่ละคนเป็นอย่างมาก อีกท้ังเยาวชนจะได้ 
เรียนรู้ส่ิงต่าง  ๆด้วยตนเอง นอกจากน้ันรุ่ง แก้วแดง (2543) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ด้วยตนเองว่าใน 
อดีตถูกจัดไว้เป็นเร่ืองของการดีกษาผู้ใหญ่ แต่ความจริงสามารถนำมาใช้ได้กับทุกกลุ่มอายุ ทุก 
วัฒนธรรมแ ละทุกระดับการดีกษา จากอนุบาลถึงมหาวิทยาลัย จากการเรียนภาคค่ําถึงการ‘รก 
อบรมระหว่างปฏิบัติการ (On-the-job Training) และการเรียนรู้ทางสังคมและวัฒนธรรมท้ัวไป ซ่ึง 
งานวิจัยซ้ินน้ีช้ีให้เห็นถึงการเรียนรู้ด้วยตนเองว่าสามารถใช้ได้กับทุกกลุ่มอายุ ทุกระดับการดีกษา 
เน่ืองจากกิจกรรมการจัดรายการวิทยุน้ีมีเยาวซนท่ีสนใจเข้าร่วมในหลากหลายกลุ่มอายุ หลาก 
หลายระดับการดีกษา แต่ในทุกๆ  ระดับก็สามารถท่ีจะเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เช่นเดียวกัน

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกับกิจกรรมการจัดรายการวิทยุน้ัน นอกจากจะเป็น 
กระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบของการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงแล้ว ยังจะเป็นกระบวนการเรียนรู้ 
ในรูปแบบอ่ืน  ๆอีก เช่น กระบวนการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นหลัก และ กระบวนการเรียนรู้โดยผู้เรียนนำตนเอง ล่วนกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืนน้ันบาง 
รูปแบบกิจกรรมการจัดรายการวิทยุก็สอดคล้องบ้างแต่ไม่ท้ังหมด เช่น กระบวนการเรียนรู้แบบรับ 
ใช้สังคมท่ีเยาวชนจะมีประสบการณ์ในการรับใช้สังคมแต่ไม่ได้มีการสำรวจความต้องการของ 
ชุมชนและวางแผนการเข้าไปมีล่วนร่วมในกิจกรรมต่าง  ๆเป็นต้น ล่วนบางรูปแบบกิจกรรมการจัด 
รายการวิทยุอาจจะไม่สอดคล้องกับรูปแบบน้ัน  ๆเลย เช่น กระบวนการเรียนรู้ตามเอกัตภาพ เพราะ
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กิจกรรมการจัดรายการวิทยุไม่ได้มีการจัดสภาพการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผู้เรียนเป็นราย 
บุคคล เป็นต้น

3. องค์ความรู้ของการจัดรายการวิทยุท่ีจำเป็นต่อการพัฒนาเยาวชน
กระบวนการเรียนรู้จากการจัดรายการวิทยุท่ีจำเป็นหรือทำให้เยาวชนเกิดการ 

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมหลัก  ๆน้ันมีด้วยกันหลากหลายกิจกรรม ด้งน้ี
1) การเตรียมเน้ีอหา/,ข่าว เพ่ือออกอากาศน้ีทำให้เยาวชนรู้จักค้นหาข้อมูลด้วย 

วิธีการที่หลากหลายมากขึ้น เซ่น การหาข้อมูลผ่านทางระบบเครือข่าย internet การเข้าร่วม 
สัมมนา และอ่ืนๆ  ด้งคำกล่าวของนางสาวชุติกาท่ีว่า “เราดุเโทรทัศน์แล้วคิดว่าข่าวนี้น่าสนใจเกี่ยว 
กับเด ็กเราก็จะจดไว้ หรือว่าในลือทางวิทยุหรือตามหนังสือพิมพ์ หรืออ่ืนๆ เราก็จะเก็บหรือเขียนๆ 
ไว้ แต่ถ้าหนังสือพิมพ์อันนี้เราดุเแล้วตามไม่ทันเราก็จะโทรถามเพื่อนว่ามีหรือเปล่า” (นางสาวชุติกา 
1 สัมภาษณ์, 5 ตุลาคม 2546) โดยในระหว่างท่ีเยาวชนทำการค้นหาข้อมูลข่าวสารน้ันเยาวชนจะ 
ต้องตระหนักถึงบุคคลอ่ืนมากข้ึน ด้งคำกล่าวของนางสาวอรพินท์ท่ีว่า “การหาข่าว การติดตามข่าว 
ทำให้เราค้นหาข้อมูลมากขึ้น เหมือนกับพอเรารู้อะไรไป เพื่อนๆ ก็ไค้รู้ด ้วยเพราะเราเอาไปพูดใน 
รายการ ม ันก ็ม ีแรงผล ้กด ัน มากข ึ้น ทำให ้เราอยากร ู้’’ (นางสาวอรพินท์, ส ัมภาษณ ์, 5 ตุลาคม 
2546) ซ่ึงจากการเตรียมเน้ือหาและข่าวน้ีทำให้เยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็นคนท่ี,รู้ 
จักค้นหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย และรู้จักทำประโยชน์เพ่ีอส่วนรวม

2) การส ัมภาษณ ์ เพ่ือนำข้อมูลท่ีได้จากบุคคลท่ีเยาวชนไปสัมภาษณ์มาออก 
อากาศน้ันเป็นการเสริมสร้างความม่ันใจและความเช่ือม่ันในตนเองให้กับเยาวชน โดยเยาวชนจะ 
ต้องเร่ิมเรียนรู้วิธีการต่าง  ๆท่ีท้ังเก่ียวข้องกับการสัมภาษณ์ ด้งคำกล่าวของเด็กชายอิทธิท่ีว่า “ใน 
ช่วงนี้พื่น ี้ามนต์จะtlกให้ล้มภาษณ์เอง โดยให้เตรียมคำถามล้มภาษณ์และก็ต ิดต่อขอล้มภาษณ์เอง 
โดยจะบอกล่วงหน ้าว ่าให ้ล ้มภาษณ ์เคร ส ่วนคำถามก็จะคิดเองและช ่วยก ันถาม" (เด็กชายอิทธิ, 
ส ัมภาษณ ์, 5 ตุลาคม 2546) หรือคำกล่าวของนางสาวน้ํามนต์ท่ีว่า “เราจะให้ประเด็นเขาไป คือ 
บอกเขาแค ่ว ่าล ้มภาษณ ์คนน ี้ ทำเร ื่องน ี้ คำถามให ้เขาค ุยก ับเด ็กชายอ ิทธ ิ เราก ็จะแบ ่งก ันอย ่างน ี ้
...ที่เหลือน้องเขาก็จะคุยประเด็นกัน ค ุยก ันเสร็จเขาก ็จะบอกว่าพ ื่ไค ้อย่างน ี้เราก ็จะบอกเขาว่าเอา 
ไว้ถาม ถึงเวลาก็จะ...พ ี่ถามไม่ออกแล้วหมดแล้ว ก็จะหยิกกันตลอด ออกจากห้องล่งจะเขียวๆ ... 
ค ือท ุกอาท ิตย ์เราจะม ีการส อน ให ้น ้องต ั้งคำถาม  ไม่ด ีก ็ปรับใหม่ ส อ น ว ิธ ีก ารล ้ม ภ าษ ณ ์ด ้วย” 
(นางสาวน้ํามนต์, ส ัมภาษณ ์, 19 ตุลาคม 2546) ซ่ึงจากการสัมภาษณ์น้ีเองทำให้เยาวชนได้รกท่ี 
จะตั้งคำถามในการสัมภาษณ์ รู้จักวิธีการขอความร่วมมือในการสัมภาษณ์ การรู้จักวางตัวกับ 
บุคคลในระดับต่าง  ๆการพูดท่ีสามารถส่ือความหมายได้เข้าใจ และอ่ืนๆ  อีกมากมาย โดยทักษะ
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เหล่าน้ี,ทำให้เยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็นคนท่ีกล้าพูดกล้าทำ'ในพ่ีงท่ีคิดว่าถูก 
ต้อง และรู้จักทำประโยชน์เพ่ีอส่วนรวม

3) การพ ูด คุย เป็นส่ิงเกิดข้ึนทุกขณะทุกเวลาของการจัดรายการวิทยุ ซ่ึงอาจจะดู 
เหมือนว่าไมมสาระสำคัญใด  ๆแต่ในความเป็นจริงแล้วการพูดคุยกันน้ีทำให้เยาวชนเกิดการคิด 
และตระหนักถึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมต่าง  ๆดังคำกล่าวของนายนิธิท่ีว่า ‘‘จากการท ี่น ํ้ามนต ์ 
พูดครับ...บางครั้งคนเราต้องช่วยกัน ถ้าเรามีเพื่อนหรือมีน้อง ถ้าน้องคนอี่นที่ไม่ได้เป็นน้องของเรา 
เอง ถ ้าเขาตกทุกข์ได้ยากแล้วเราไม่ช ่วยแล้วเราจะไปช่วยใคร" (นายนิธิ, ส ัมภาษณ ์, 18 ตุลาคม 
2546) หรือคำกล่าวของนายเติมคักด๋ิท่ีว่า ‘‘การที่ได้พูดคุยกับทุกคนกับแหล่งข่าวที่ไม่ว่าจะเป็นเด็ก 
รุ่นเดียวกัน หรือพู้ใหญ่ เราจะได้ประสบการณ์และก็แง่ม ุมที่แตกต่างครับ ซึ่งเราเอามาปรับไชให้ 
เหมาะสมกับตัวเองที่ส ุดและก็ใช่ตัวเองที่ส ุด’’ (นายเติมคักด้ิ, สัมภาษณ ์, 15 ตุลาคม 2546) ซ่ึงจะ 
เห็นได้ว่าการพูดคุยกับบุคคลต่างๆ ทุกรุ่น ทุกวัยทำให้เยาวชนเกิดประสบการณ์และมุมมองท่ี 
แตกต่างกันออกไป ซ่ึงหากเยาวชนได้นำเอาประสบการณ์และมุมมองเหล่าน้ันไปคิดตามจะทำให้ 
เยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลง,พฤติกรรมเป็นคนกลำพูดกต้าทำในพี่งที่คิดว่าถูกตอง ชอบช่วย 
เหลีอเพ่ีอน เซ่ึอม่ันในตนเอง รู้จักและเข้าใจตนเอง และชอบทำประโยชน์เพ่ีอส่วนรวม

4) การทำหน้าท่ีหน้าไมค์ ซ่ึงอาจจะเกิดสถานการณ์ต่าง  ๆมากมายท้ังท่ีเยาวชน 
ต้ังใจให้เกิดข้ึนและไม,ต้ังใจให้เกิดข้ึน เซ่น การรู้จักการวางตัวเป็นกลาง ตังคำกล่าวของนางลาว 
น้ํามนต์'ท่ี1ว่า “จริงๆ ม ันมาจากหน้าไมค์พ ื่ไข่บอกว่าเราต้องวางตัวเป็นกลาง คำว่าเป็นกลางคือทำ 
ยากที่ส ุด คนทุกคนจะมีจิตใจที่ไม่เท่ากันอยู่แล้ว ...ไหนคือกลาง ทำให้เราต้องกลับไปคุเปาบุ้นจิ้น 
ใหม่อีกครั้งหนึ่ง ว ่าอะไรคือความเป ็นกลาง อะไรคือความเที่ยงตรง อะไรคือความตรงไปตรงมา 
ม ัน เร ิ่มไม ่ค ่อยม ีแล ้วตรงน ี้เลยทำอย ่างไรให ้ม ีตรงน ี้ให ้ได ้” (นางสาวนํ้ามนต์, สัมภาษณ์, 19 
ตุลาคม 2546) ซ่ึงการรู้จักวางตัวเป็นกลางน้ีสามารถทำให้เยาวชนรู้จักรับฟังความคิดเห็นของ 
คนอ่ืนท่ีแตกต่างจากตนเอง นอกจากน้ีการจัดรายการหน้าไมค์ยังเพ่ิมความกล้าให้กับเยาวชนอีก 
ด้วย ตังคำกล่าวของนายชาตรีท่ีว่า “การจัดรายการวิทยุต ้องใช้ความกล้าใช่ไหม ม ีความกล ้าอย ู่ 
ประมาณหนึ่งแล ้วเพ ิ่มความกล ้าเข ้าไปอีกม ันก ็ส ุง ก ็เลยค ิดว ่าเช ื่อม ั่นในตนเองส ุง” (นายชาตรี, 
สัมภาษณ์, 18 ตุลาคม 2546) โดยการรู้จักวางตัวเป็นกลางและความกล้าที่มากขึ้นนี้ทำให้ 
เยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลง,พฤติกรรมเป็นคนที่ร ู้จ ักยอมรับทโ้งความคิดเห็นของเพ่ีอนท่ีอาจ 
จะแตกต่างจากตัวเอง และมีความเช่ือม่ันในตนเอง

5) การประเมินท้ายรายการ เป็นกิจกรรมท่ีมืความสำคัญมากเพราะเป็นช่วงท่ี 
ทำให้เยาวชนมีการแลกเปล่ียนทัศนคติ และความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองต่าง  ๆท้ังการจัดรายการและ 
เร่ืองส่วนตัว ตังคำกล่าวของนายชาตรีท่ีว่า “การประเมินทำให้เรารู้จ ักแต่ละคนมากขึ้น ทำให้เรา 
สามารถเช ้าหาแต ่ละคนได ้ง ่ายข ึ้นมากคร ับ" (นายชาตรี, สัมภาษณ์, 18 ตุลาคม 2546) หรือ
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คำกล่าวของเด็กชายอิทธิท่ีว่า “มีประชุมเราก็จะมีการมาคุยท ันว่าแต่ละคนมีน ิส ัยอย่างไร เพื่อให้ 
แต่ละคนไปปรับปรุงในสิ่งมี'ไม่ดีนะครับ...พอหลังจากฟังแล้วก็ปรับปรุงเพราะเขาจะมีการประเมิน 
ท ันอยู่เร ื่อยๆ” (เด็กชายอิทธิ, สัมภาษณ์, 5 ตุลาคม 2546) ซ่ึงนอกจากน้ันในการประเมินท้าย 
รายการน้ีเยาวชนจะรู้จักการใช้เหตุผลในการพูดคุยมากกว่าอารมณ์ ดังคำกล่าวของนายเติมศักด้ิ 
ท่ีว่า ‘‘เราพ ูดค ุยท ันด ้วยเหต ุผลและยอมรับท ันแล ้วท ับการพ ูดค ุยตรงน ี้ แล ้วอ ีกอย่างหน ึ่งค ือเรา 
ทำงานทันมาเกือบปี ณ วันนั้นมันเริ่มเข้าใจทันแล้วเนื่องจากว่าปกติเราก็พูดคุยทันทุกวัน มีอะไรไม่ 
ดีเราก็ต ้องค ุยท ันมากกว่า” (นายเติมดักด้ิ, สัมภาษณ์, 15 ตุลาคม 2546) หรือในบางคร้ังอาจจะมี 
การประเมินท่ีเก่ียวช้องกับการทำงาน ดังคำกล่าวของนายนิธิท่ีว่า '‘อย่างเช ่นท ี่ว ่าบางครั้งทำงาน  
มันไม่ท ันแล้ว ก ็ทำงานรน เร่ง เร ่งท ุกล ้วนว ่าต ้องไปตรงน ี้แล ้วก ็กลายเป ็นว ่างานไม ่ออก เขา 
ประเมินเรามาว่ารนทำให้งานไม่ออก ข ึงเป ็นจ ุดด ้อยของเรา" (นายนิธิ, สัมภาษณ์, 18 ตุลาคม 
2546) ซ่ึงจะเหินได้ว่าการประเมินท้ายรายการน้ีเปล่ียนเสมือนกระจกเงาคอยล่องให้เยาวชนได้ 
เหินถึงลักษณะของตนเองว่ามีข้อเด่นและข้อด้อยอย่างไร โดยในกระจกเงาน้ันยังได้?เกให้เยาวชนรู้ 
จักท่ีจะยอมรับฟังความคิดเหินของคนอ่ืน  ๆรอบๆ  ตัว เพ่ือจะนำเอาความคิดเหินเหล่าน้ันไปปรับ 
ปรุงตนเองเองให้ดีย่ิง  ๆข้ึนไป โดยทักษะท่ีได้จากการประเมินท้ายรายการน้ีทำให้เยาวชนเกิดการ 
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็นคนม ีกล้าพูดกล ้'าทำ,ในส่ิงที่คิดว่าถูกต้อง ม ีความเอ่ือม่ันในตนเอง 
รู้จักมองเห็นจุดเด่นและจุดด้อยของตนเอง และสามารถรักษาความจัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน

กิจกรรมที่จำเป็นทั้งห้าขั้นตอนของการจัดรายการวิทยุนี้ทำให้เยาวชนเกิด 
กระบวนการเรียนรู้และเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมากท่ีสุด ซ่ึงถ้าหากรัฐบาลหรีอบุคคลอ่ืนที่เก่ียว 
ข้องจะจัดให้มีแหล่งเรียนรู้ท่ีเป็นการจัดรายการวิทยุอีกควรท่ีจะคำนึงถึงและให้ความ 
ล่ากัญกับกิจกรรมท่ีทำให้เกิดการเรียนรู้ท้ังห้าข้ันตอนเพ่ีอทำให้เกิดการพัฒนาเยาวชน 
ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ หรืออาจจะนำไปใช้กับแหล่งเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืนๆ เช่น การทำ 
หนังสือพิมพ์หรือนิตยสารก็เป็นได้โดยการนำเอากิจกรรมท้ังห้าข้ันตอนเหล่าน้ีเช้าไปสอดแทรกไว้ 
ซ่ึงข้ันตอนของการหาข้อมูล การสัมภาษณ์ การพูดคุย และการประเมินอาจจะเกิดข้ึนไม่ยาก 
สำหรับการทำหนังสือพิมพ์หรือนิตยสาร แต่การทำหน้าท่ีหน้าไมค์อาจจะเกิดข้ึนยาก แต่ผู้จัดก็ 
สามารถที,จะปรับเปล่ียนรูปแบบเป็นการเขียนบทความท่ีควรจะต้องมีการวางตัวเป็นกลาง หรือการ 
เปิดรับฟังความคิดเหินของคนอ่าน เป็นต้น แต่หากกิจกรรมใดไม,สามารถมีครบท้ังห้าข้ันตอนน้ีได้ก็ 
อาจจะเน้นท่ีข้ันตอนของการพูดคุย และการประเมินท่ีทำให้เยาวชนเกิดการคิดวิเคราะห์แล้วเกิด 
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึน
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นอกจากน้ีน้ันกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการจัดรายการวิทยุยังเป็นองค์ความรู้ของการ 
จัดรายการวิทยุท่ีจำเป็นต่อการพัฒนาเยาวชน เน่ืองจากกิจกรรมท่ีจำเป็นท้ังห้าข้ันตอนน้ีทำให้ 
เยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็นคนดี คนเก่ง และคนมีความสุข โดยการเปล่ียนแปลง 
พฤติกรรมของเยาวชนน้ันเกิดข้ึนจากกระบวนการเรียนรู้ท่ีผ่านการจัดรายการวิทยุ

4. การส่งเสริมการจัดรายการวิทยุเพ่ีอการพัฒนาเยาวชนI ' 1 , * .  « ะจากงานผลการวิจัยซีให้เห็นว่ากระบวนการเรียนรู้จากการจัดรายการวิทยุนัน 
สามารถท่ีจะพัฒนาเยาวชนให้เป็นคนดี คนเก่ง และคนมีความสุขได้ ดังนั้นจึงเป็นน่าจะเรน 
จุดเร่ิมต้นท่ีดีท่ีจะส่งเสริมให้มีกิจกรรมการจัดรายการวิทยุให้มากข้ึนเพ่ีอการพัฒนา 
เยาวชน เพราะหากพิจารณาเปรียบเทียบระหว่างส่ือมวลชนด้วยยันเองแล้ว เด็ก มีโอกาสรับฟัง 
วิทยุได้มากกว่าเพราะส้ินเปลืองค่าใช้จ่ายน้อยกว่าวิทยุจัดรายการกระจายเทียงให้ฟังยันได้เกือบ 
ตลอด 24 ช่ัวโมง ทั้งยังมีอิทธิพลต่อเด็กในทางลบน้อยกว่าสื่อมวลชนอื่นคือ วิทยุโทรทัศน ์
ภาพยนตร์ และส่ือส่ิงพิมพ์ เพราะวิทยุไม่มีภาพช่วยย้ําจินตนาการของเด็กให้เด็กเกิดความคิดท่ีสับ 
สนซึมซับค่านิยมผิดๆสร้างพฤติกรรมท่ีก้าวร้าวถึงจะมีอิทธิพลในทางลบก็จะเห็นผลช้ากว่านอก 
จากน้ีทางมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช (2531) ยังได้ยืนยันถึงความสำคัญของรายการวิทยุ 
กระจายเสียงท่ีมีต่อเด็กอีกมาก เช่น รายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กสามารถเป็นแหล่งหน่ึงท่ี 
ให้ความรู้แก่เด็ก 1 เป็นส่ือกลางให้เด็กได้มีโอกาสแสดงออกซ่ึงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์, เป็น 
รายการท่ีให้เวลาและโอกาสแสดงออกซ่ึงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์, เป็นรายการท่ีให้เวลาและ 
โอกาสแก่เด็กในการ'ฝักทักษะการพูด ฟัง อ่าน และเขียน 1 ช่วยปลูกฝังจริยธรรมและสร้างลักษณะ 
นิสัยที'ดีแก่เด็ก.ให้ความสนุกและความยันเทิงแก่เด็ก1เป็นเคร่ืองแก้เหงาโดยเฉพาะเด็กท่ีขาด 
ความรักความอบอุ่น .และรายการวิทยุกระจายเสียงสำหรับเด็กอาจเป็นท่ีพ่ึงทางใจของเด็ก ทำให้ 
เด็กจำนวนไม่น้อยมีความรู้ลืกผูกพันยับผู้จัดรายการหรือผู้ดำเนินรายการเสมือนญาติพ่ีน้อง ดังน้ัน 
จะเห็นได้ว่าควรล่งเสริมให้มีกิจกรรมการจัดรายการวิทยุมากข้ึนเพ่ีอการพัฒนาเยาวชนได้สมบูรณ์ 
แบบ

นอกจากน้ีงานวิจัยช้ินน้ีน่าจะเป็นจุดเร่ิมต้นให้น่กการกึกษาตระพน่กกึงความ 
ส ่า คัญข อ ง สถาบันพ่ีอ ม วลชนในการจัดการกิกษา เน่ืองจากสถาบันส่ือมวลชนเป็นสถาบันท่ีมี 
บทบาทต่อเยาวชนเป็นอย่างมากท้ังการให้การคืกษาทางตรงและทางอ้อม เช่น รายการโทรทัศน์ 
เพ่ือการคืกษา 1การใช้ภาษาท่ีถูกต้อง เป็นต้น อีกท้ังส่ือมวลชนยังเป็นเสมือนบุคคลท่ีมีความใกล้ 
ช ิดสนิทสนมยับเยาวชนเป็นอย่างมาก เช่น เยาวชนมีเร่ืองทุกข์ใจก็จะโทรไปเล่าให้พ่ีๆ ดีเจฟัง 
เป็นต้น ส่ือมวลซนยังจะเป็นแหล่งการเรียนรู้ท่ีดีของเยาวชนได้อีกด้วยเน่ืองจากการเช้าร่วม
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กิจกรรมโดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในการผลิตน้ันเป็นส่ิงท่ีเยาวชนให้ความสนใจ เม่ือเยาวชนได้เข้า 
ไปเรียนรู้จะเกิดความต่ึนตัวน้ังทางด้านสติปัญญา อารมณ์ และสังคมทำให้กระบวนการเรียนรู้และ 
พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปน้ันเกิดข้ึนอย่างสมบูรณ์ ดังน้ันนักการดีกษาจึงปฏิเสธไม,ได้ถึงความ 
ผูกพันของเยาวชนกับส่ือมวลชนท่ีมีส่วนเก่ียวประสานกันในชีวิตประจำวันเป็นอย่างมาก เยาวชน 
บางคนอาจจะเกิดกระบวนการเรียนรู้ในเร่ืองต่าง  ๆจากส่ือมวลซนมากกว่าสถาบันการดีกษาก็เป็น 
ได้ นักการดีกษๆจึงควรท่ีจะหันมาให้ความสนใจกับการจัดการดีกษาท่ีนำเอาล่ีงท่ีเยาวชนสนใจไป 
ใช้ในการจัดการดีกษาเพ่ือพัฒนาเยาวชน หรือสร้างการดีกษาท่ีมี “ความต่ีนตัว” มากกว่า “ความ 
เบื่อหน่าย” ให้กับเยาวชนของชาติต่อไป

5. การวิจัยทางพัฒนติกษา
จากการวิจัยเร่ีองการพัฒนาเยาวชนโดยกระบวนการเรียนรู้ในการจัดรายการวิทยุ 

: กรณีดีกษารายการวิทยุเด็กและเยาวชน A.M.891 ทำให้ผู้วิจัยได้เห็นมุมมองท่ีหลากหลายของ 
การวิจัยทางพัฒนดีกษา โดยแบ่งเป็นประเด็นต่างดังน้ี

1) วิธีการ'วิจัยทางพัฒนติกษา โดยงานวิจัยช้ินน้ีได้มีวิธีการวิจัยท้ังในรูปแบบ 
ของการวิจัยเซิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซ่ึงท้ังสองวิธีการน้ีมีคุณลักษณะเด่นและด้อยต่องานวิจัย 
ช้ินนี้ที่แตกต่างกันออก1ไป ดังน้ี

1.1) ความลิกซ่ึงของว ิธ ีการวิจัย การวิจัยเซิงปริมาณทำให้ผู้วิจัยสามารถมอง 
เห็นภาพรวมของพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปภายหลังจากท่ีเยาวชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัด 
รายการวิทยุภายใต้กรอบดี เก่ง มีสุขของกรมวิชาการ ส่วนการวิจัยเซิงคุณภาพทำให้งานวิจัยช้ินน้ี 
ลามารถเจาะลึกลงไปในรายละเอียดเก่ียวกับกระบวนการเรียนรู้ท่ีทำให้เยาวชนเกิดการเปล่ียน 
แปลงพฤติกรรมน้ันๆ ซ่ึงวิธีการวิจัยท้ังสองรูปแบบไม,มีวิธีการใดที่ดีกว่ากันแต่ละวิธีจะสอด 
ประสานกันทำให้งานวิจัยช้ินน้ีสามารถมองเห็นภาพท้ังในมุมกว้างของพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไป 
และในมุมลึกของกระบวนการท่ีได้มาซ่ึงพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปน้ัน หากงานวิจัยช้ินน้ีขาดวิธี 
การวิจัยรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงไปงานวิจัยอาจจะไม่มีคุณภาพและประโยชน์ต่อสังคมท่ีเพียงพอ 
เซ่น หากงานวิจัยช้ินน้ีมีเพียงแต่การวิจัยเซิงปริมาณ ผลการวิจัยก็จะตอบเพียงแต่ว่าภายหลังจาก 
เข้ามาจัดรายการวิทยุแล้วเยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็นอย่างไรบ้าง แต่ผู้ท่ีจะนำงาน 
วิจัยช้ินน้ีไปใช้ประโยชน์ก็ไม,สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มท่ีเพราะไม,รู้ถึงกระบวนการของการ 
จัดรายการวิทยุท่ีทำให้เยาวชนเกิดพฤติกรรมน้ัน  ๆหรือหากงานวิจัยช้ินน้ีมีเพียงแต่การวิจัยเซิง 
คุณภาพ ผลการวิจัยก็อาจจะตอบเพียงแต่กระบวนการเรียนรู้ท่ีทำให้เยาวชนเกิดพฤติกรรมน้ัน  ๆ
ของเยาวชนเพียงคนเดียว ซ่ึงพฤติกรรมน้ัน  ๆอาจจะไม่เกิดข้ึนกับเยาวชนคนอ่ืนๆ เลยก็เป็นได้ 
เป็นด้น แต่สำหรับงานวิจัยช้ินน้ีผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยโดยใช้ท้ังการวิจัยเซิงปริมาณ และการวิจัย
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เซิงคุณภาพซ่ึงทำให้ผลการวิจัยท่ีออกมาน้ันมองเห็นท้ังพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปของเยาวชน 
ภายหลังจากการจัดรายการวิทยุ และกระบวนการเรียนรู้ท่ีทำให้เยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลง 
พฤติกรรม อีกท้ังผลการวิจัยช้ินน้ียังสามารถนำไปใช้ได้จริงในการจัดรายการวิทยุเพ่ือการพัฒนา 
เยาวชนให้ “ดี เก่ง มีสุข” อีกด้วย

1.2) ปฏิสัมพันธ์สัมพันธ์ระหว่างผู้วิจัยและกลุ่มเป้าหมาย หากพิจารณาใน 
แง่ของวิธีการวิจัยงานวิจัยเซิงปริมาณอาจจะไม่เห็นถึงการมีปฎิลัมพันธ์ระหว่างผู้ว ิจ ัยและกลุ่ม 
เป้าหมายมากนักเพราะในงานวิจัยชิ้นนี้การวิจัยเซิงปริมาณเป็นไปในรูปแบบของการตอบแบบ 
สอบถามทางไปรษณีย์ซึ่งปฏิลัมพันธ์ที่เกิดขึ้นขณะดำเนินการวิจัยจะอยู่ในลักษณะของการเขียนที ่
กลุ่มเป้าหมายเขียนเสนอแนะถึงผู้วิจัย แต่สำหรับการวิจัยเซิงคุณภาพผู้วิจัยได้รู้สืกถึงปฎิลัมพันธ์ที ่
ผู้วิจัยมีต่อผู้ถูกวิจัยมากมาย เพราะงานวิจัยชิ้นนี้ผู้วิจัยจะต้องเข้าไปทำความรู้จักกับเยาวชนที่ร่วม 
กิจกรรมการจัดรายการวิทยุก่อนดำเนินการวิจัยจริงเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลพื้นฐาน ความสนิทสนม 
ความไว้วางใจ กระบวนการทำงาน และอ่ืนๆ อีกมากมาย อีกทั้งยังทำให้ผู้วิจัยไม่กลายเป็นบุคคล 
แปลกแยกในกลุ่มโดยผู้วิจัยจะต้องเข้าร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการจัดรายการวิทยุ เช่น การ 
พัศนศึกษาและจัดรายการนอกสถานที่ ณ เรือ Green Peace, การอบรมการจัดรายการวิทยุที่บ้าน 
เซเวียร, การจัดรายการวิทยุที่สถานี เป็นต้น โดยในระหว่างทำการวิจัยผู้วิจัยจะได้เห็นถึงปัญหาที่ 
เกิดขึ้นขณะจัดรายการวิทยุมากมาย เช่น การนำเวลาออกอากาศไปถ่ายทอดสดสลากกินแบ่ง 
รัฐบาลเป็นประจำ การออกอากาศผิดสคริป การไม่ได้รับความร่วมมือของผู้ให้ลัมภาษณ์ เป็นต้น 
นอกจากนั้นตัวผู้วิจัยเองกิประสบปัญหาขณะดำเนินการวิจัยเซิงคุณภาพ เช่น การปรับตัวในระยะ 
แรกของการทำความรู้จัก การหาวิธีที่จะทำให้ผู้วิจัยกลายเป็นคนกลุ่มเดียวกับกลุ่มเป้าหมาย การ 
น ัดฃอลัมภาษณ ์ท ี่กล ุ่มเป ้าหมายไม ่ค ่อยม ีเวลาให ้ การออกนอกประเด็นของผู้ว ิจ ัยและกลุ่ม  
เป้าหมาย การติดตามข่าวสารของกลุ่ม การสร้างความไว้วางใจและทำตัวผู้วิจัยให้อยู่ในวัยเดียว 
กับกลุ่มเป้าหมาย เป็นต้น ตังนั้นจะเห็นได้ว่างานวิจัยเซิงคุณภาพนั้นนอกจากจะอาลัยข้อมูลทาง 
วิชาการที่เพ ียงพอแล้วย ังจะต้องอาลัยความเป็น “มน ุษย์” ในการทำการวิจ ัยด ้วย งานวิจัยเซิง 
คุณภาพจึงมีรสชาติในการทำการวิจัยมากกว่าการวิจัยเซิงปริมาณ แต่ไม,ใช่ว่าการวิจัยจะต้องมแีต่ 
เซิงคุณภาพเท่านั้น แต่ควรจะต้องมีทั้งสองรูปแบบมาร่วมมือกันเพื่อช่วยหาคำตอบในการวิจัยให้ 
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์

กล่าวโดยสรุป พัฒนศึกษาเป็นการนำเอาศาสตร์ต่างๆ เช่น ลังคมศาสตร ์
รัฐศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และอ่ืนๆ  มาบูรณาการร่วมกับศาสตร์ของการศึกษาเพ่ือนำไปใช้ในการ 
พัฒนาคน หรือกลุ่มคน ตังน้ันการวิจัยทางพัฒนศึกษาควรจะเป็นงานวิจัยท่ีต้องสามารถบูรณาการ 
ศาสตร์ต่าง  ๆกับศาสตร์ของการศึกษาเพ่ือนำไปใช้ในการพัฒนาได้ ซ่ึงการวิจัยทางพัฒนศึกษาท่ีดี
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ผู้ทำการวิจัยควรจะต้องมีความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองท่ีตนเองจะพัฒนาให้ได้ท้ังในแง่ของความลึก 
และความกว้าง เพราะหากมุ่งมองแค่ความกว้างการพัฒนาจะเกิดข้ึนแต่เพียงผิวนอกแต่ไม่ไต้ 
หยั่งรากลึกไปถึงก้นบ้ึงของปัญหา แต่หากมุ่งมองแค่ความลึกการพัฒนาอาจจะไม่ครอบคลุม 
ปัจจัยต่าง  ๆท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนา ดังน้ันการวิจัยทางพัฒนคํกษาท่ีดีควรจะต้องมีการ 
คํกษาน้ังในต้านของความกว้างคีอการวิจัยเช้งปริมาณ และความลึกคีอการวิจัยเช้ง 
คุณภาพ หริออาจจะประกอบด้วยวิธีการวิจัยวิธีอ่ืนตามความเหมาะสมของคำถามในการ 
วิจัย แต่การวิจัยทางพัฒนคํกษาท่ีดีไม่ควรทจะใช้วิธีการวิจัยเพียงวิธีการเดียวเพราะผลการ 
วิจัยอาจจะไต้แง่มุมท่ีไม่หลากหลายเพียงพอเม่ือนำผลการวิจัยไปใช้การพัฒนาน้ันอาจจะเกิด 
ปัญหาตามมาได้ เน่ืองจากการพัฒนาท่ีดีควรจะต้องมีมุมมองท่ีหลากหลายในการมองเร่ืองท่ีจะ 
พัฒนาหรือมองให้รอบต้าน เพ่ือป้องกันปัญหาท่ีจะตามมาภายหลังจากการพัฒนา และทำให้การ 
พัฒนาเกิดข้ึนอย่างเต็มรูปแบบและประสบผลสำเร็จตามความมุ่งหมาย อีกท้ังผลการวิจัยท่ีเกิดข้ึน 
สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้จริงและมีคุณค่าต่อลังคมมากขึ้นดังความมุ่งหมายของชาว 
พัฒนลึกษา

2) หัวข้อการวิจัยทางพัฒนพีกษา เน ื่องจากงานวิจ ัยทางพัฒนดีกษาควรจะ 
ต้องมีการบูรณาการศาลตf ต่างๆ เข้าด้วยกัน ดังนั้นงานวิจัยที่เป็นหัวข้อของชาวพัฒนดีกษาอาจ 
จะเป็นหัวข้อที่หลากหลายที่สามารถนำเอาศาสตร์ต่างๆ เข้ามาร่วมในการหามองมุมและการวิจัย 
แต่ท้ายที่สุดแล้วงานวิจัยจะต้องนำไปใช้ในการพัฒนาได้จริง โดยการพัฒนาที่ดีนั้นไม่ควรจะเกิด 
ขึ้นจากศาสตร์ใดศาสตร์หนึ่งเพียงศาสตร์เดียวแต่ควรจะต้องมีการบูรณาการนำเอาความรู้จาก 
หลายๆ ศาสตร์มาร่วมมือกันในการพัฒนาเพื่อที่จะได้แง่มุมที่หลากหลายต่อการพัฒนาและการ 
พัฒนานั้นจะได้ครอบคลุมเรื่องที่จะพัฒนาให้ได้มากที่สุด แต่สิ่งหนึ่งที่สำคัญของหัวข้อการวิจัยทาง 
พัฒนาดีกษ'าไม่ควรลืมคือเรื่องของ “พลังอำนาจในศาสตร์ทางการดีกษา” ชาวพัฒนดีกษาส่วน  
ใหญ่เชื่อว่าศาสตร์ทางการดีกษามีพลังต่อการพัฒนาเนื่องจากเป็นการพัฒนาที่เริ่มจากภายในตัว 
บุคคลมากกว่าการพัฒนาในเรื่องของวัตถุ ซึ่งการพัฒนาในรูปแ บ บ นี้จะเป็นการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อ 
ทั้งต ัวบ ุคคลและประเทศชาติ เพราะเม ื่อทรัพยากรบุคคลของประเทศมีค ุณภาพ การพ ัฒนา 
ประเทศหรือการพัฒนาในเรื่องอื่นๆ ที่ตามมาก็จะประสบผลสำเร็จดังที่มุ่งหวัง ด ังน ั้น ห ัวข ้อ ก า ร  
ว ิจ ัย ท า งพ ัฒ น ค ํก ษ า ค ว ร จ ะ ต ้อ ง เป ็น ก าร น ำเอ าศ า ส ต ร ์ท างก าร ค ํก ษ าท ี่ม ีพ ล ังอ ำน าจ ม าร ่ว ม  
ก ับ ศ า ส ต ร ์อ ื่น ๆ  เพ ี่อ น ำ ไป พ ัฒ น า บ ุค ค ล ห ร ิอ อ ง ค ์ก ร ต ่า ง ๆ  ก ็เป ็น ไ ด ้แ ต ่ก า ร พ ัฒ น า น ั้น จ ะ  
ต ้อ ง เก ิด ข ึ้น ใ น ม ุม ม อ ง ท ี่ห ล า ก ห ล า ย  แ ล ะ เป ็น ป ร ะ โย ช น ์ท ี่จ ะ น ำ ไป ใ ช ้ใ ต ้ต ่อ ไ ป ใ น อ น า ค ต  
โดยงานวิจัยชิ้นนี้ได้ชี้ให้เห็นถึงพลังอำนาจของศาสตร์ทางการดีกษาคือกระบวนการเรียนรู้จากการ 
จัดรายการวิทยุที่ช่วยพัฒนาเยาวชนให้ดี เก่ง มีสุข ซึ่งเมื่อเยาวชนเหล่านี้เป็นคนดี คนเก่ง และคน 
มีความสุข หรือกลายเป็นทรัพยากรที่มีคุณภาพต่อลังคม การพัฒนาลังคมในรูปแบบต่างๆ ก็จะ
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เกิดข้ึนอย่างเต็มประสิทธิภาพ และปัญหาสังคมต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนจึงก็จะน้อยลง ทำให้สังคมมี 
คุณภาพมากข้ึน เม่ือสังคมมีคุณภาพมากข้ึนประเทศชาติก็จะมีคุณภาพมากข้ึนตามมาด้วย

ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะเข้งนโยบาย

1.1 การพัฒนาเยาวชนในอดีตนั้นมุ่งเน้นให้เยาวชนมีความรู้ความสามารถโดย 
ผ่านการดีกษาในระบบโรงเรียน แต่จากงานวิจัยชี้ให้เห็นว่าการพัฒนาเยาวชนอาจจะเกิดขึ้นจาก 
การดีกษานอกระบบโรงเรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่งการดีกษาจากการปฏิบัติจริง ซึ่งรัฐบาลควรให้การ 
รับรองและส่งเสริมการดีกษาที่เกิดขึ้นนอกระบบโรงเรียน เซ่น การจัดรายการวิทยุ และอื่นๆ ว่า 
สามารถที่จะพัฒนาเยาวชนได้ดีเท่าเทียมกับการดีกษาในระบบโรงเรียน หรืออาจจะส่งเสริมให้ 
เยาวชนเกิดการเรียนรู้ท ั้งในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียนควบคู่ก ันไปเพื่อการพัฒนา 
เยาวชนที่สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น

1.2 รัฐบาลควรให้การสนับสนุนและส่งเสริมให้เยาวชนหันมาเรียนรู้ตามความ 
สนใจของตนเองมากขึ้น โดยรัฐบาลมีส่วนช่วยในการจัดเตรียมหลักสูตร เครื่องมือ และอื่นๆ ท่ี 
หลากหลายตามความสนใจของนักเรียน เนื่องจากการเรียนรู้ตามความสนใจนั้นจะทำให้เยาวชน 
สามารถพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพของแต่ละคน และยังเป็นทรัพยากรบุคคลที่สำคัญของ 
ประเทศชาติต่อไปในอนาคตอีกด้วย

1.3 รัฐบาลควรมีการจัดสรรทรัพยากรที่จำเป็นต่อการเรียนรู้ให้กับเยาวชน เซ่น 
คลื่นความถี่ คอสัมภ์ใน'หนังสือ ช่วงเวลาของรายการโทรทัศน์ และอ่ืนๆ เพื่อให้เยาวชนสามารถใช้ 
ทรัพยากรเหล่านี้ในการเรียนรู้ เพราะหากไม่มีการจัดสรรเยาวชนก็คงจะไม,มีความสามารถที่พอ 
เพ ียงในการจะจัดเช ่าหรือช ื้อเวลาในการออกอากาศเองได ้ กระบวนการเรียนรู้ท ี่เก ิดขึ้นจาก 
กิจกรรมเหล่านี้ก ็อาจจะไม่เก ิดขึ้นจึงเป็นหน้าที่ของรัฐบาลในการให้การสนับสนุนทรัพยากรที่ 
จำเป็นแก่เยาวชนของชาติ

1.4 รัฐบาลควรจะมีการกำหนดช่วงเวลาออกอากาศให้ชัดเจนและไม,อนุญาตให้ 
บุคคลอื่นหรือรายการอื่นมาใช้ช่วยเวลานี้ในการออกอากาศ เนื่องจากในขณะดำเนินการวิจ ัย 
หลายๆ ครั้งพบว่าช่วงเวลาออกอากาศของเด็กๆ จะถูกรายการอื่นของทางสถานีเข้ามาแทรก เช่น 
การออกสลากกินแบ่งรัฐบาล การออกสลากกาชาด และอ่ืนๆ ซ ึ่งดูเสมือนว่ารัฐบาลจะไม่ค่อยให้ 
ความสำคัญกับเรื่องของการเรียนรู้ที่เด็กๆ จะได้รับจากการจัดรายการวิทยุ
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2. ข้อเสนอแนะในการวิจัย
2.1 ในการวิจัยครั้งนี้มุ่งสืกษากระบวนการเรียนรู้ของเยาวชนในรูปแบบการจัด 

การเรียนการสอนตามสภาพจริง มิได้มุ่งจึกษากระบวนการเรียนรู้ของเยาวชนในรูปแบบอื่นๆ จึง 
ควรมีการสืกษาวิจัยที่มุ่งสืกษากระบวนการเรียนรู้ของเยาวชนในรูปแบบอื่นๆ ต่อไป เซ่น การจัด 
การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก เป็นต้น

2.2 ควรม ีการส ืกษากระบวนการกล ุ่มของเยาวชนท ี่เช ้าร ่วมก ิจกรรมการจ ัด  
รายการวิทยุว่ามีกระบวนการสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มอย่างไร

2.3 ควรมีการจึกษากระบวนการเรียนรู้ของเยาวชนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมอื่นๆ ท่ี 
เกี่ยวช้องกับการจัดรายการวิทยุ เซ่น การทำจดหมายข่าว “พุทโธ'เอ๊ย!'' การจัดรายกายวิทยุบน 
อินเตอร์เน็ตภายใต้ชื่อเว็บไซตw์ww.thailandkid.com และอื่นๆเป็นต้น
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