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วิธีดำเนินการวิจัย

รูปแบบการวิจัย

เป็นกา5วิจัยเซิงพรรณนา (Descriptive Research) โดยใช้แบบลอบถามเป็น 
เครึ่องมือในการคืกษา

ประชากร

ประซากรและตัวอย่าง

ประซากรเป้าหมาย (Target Population) ใด้แก่ นักเรียน'ท่ีกำลังสืกษ-าอยู่ระดับ 
ช้ันมัธยมคืกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร

ประซากรตัวอย่าง (Population Sample) คือ นักเรียนระตับช้ันมัธยมคืกษาตอน 
ปลาย ในปีการคืกษา 2544 ของโรงเรียนรัฐบาลสังกัดกรมสามัญคืกษา กระทรวง 
คืกษาธีการ ในเขตกรุงเทพมหานคร

ตัวอย่าง (Sample) คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมคืกษาตอนปลายในปีการคืกษา 
2544 ของโรงเรียนรัฐบาล สังกัดกรมลามัญคืกษา กระทรวงคืกษ'าธิการ'ในเขต 
กรุงเทพมหานครท่ี^มเลือกโดยวิธีการการส่มตัวอย่างแบบหลายช้ันตอน (Multi-Stage 
Cluster Sampling)

ขนาดตัวอย่าง (Sample Size)Rานวณโดยการใช้สูตรการคำนวณขนาดตัวอย่าง
ในการ่วิจัยเซิงพรรณนา

ท = Z2 pq/ d 2

กำหนดให้ ท ='จำนวนตัวอย่าง
Z = ค่าZ จากตารางเม่ือ a  = 0.05 (two tailed test)

มีค่าเท่ากับ 1.96
P =สัดส่วนการเคยมีเพศสัมพันธ์ซ่ึงใดัจากการคืกษๆ ของ 

จรรยา ดวงแกัว<4) พบว่านักเรียนช้ันม.ปลายในเขต 
กรุงเทพมหานครมีเพศสัมพันธ์ร้อยละใ9
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ตังนั้น P =0.19

q =1-p =0.81

d =10%ของความชุกของโรค = (0.1)(0.19)=0.019

ตังนั้น ก =(1.96)2(0.19)(0.81)/(0.019)2

=1,638 คน

เพ่ือให้ครอบคลุมความผิดพลาดจากการไม่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
ซ่ึงคาดว่ามืประมาณร้อยละ 10 ตังน้ันขนาดตัวอย่างท่ีต้องใชัจึงเท่าคับ1,802 คน

วิธีการลุ่มตัวอย่าง

ข้ันแรก ลุ่มเลือกจากเขตในกรุงเทพมหานครมีท้ังสิน 50 เขต ซ่ึงกรุงเทพมหานคร
จัดแบ่งเป็นกลุ่มเขตท้ังสิน 6 กลุ่ม ด้งน้ี

กลุ่มวังหลวง ประกอบด้วย 9 เขต ใต้แก่ บางซ่ือ ดุสิต พญาไท ราชเทวี ปทุม
วัน พระนคร ป้อมปราบด้ตรุ'พ่าย สิมพ้'นธวงคั และบางรัก

กลุ่ม!]รพา ประกอบด้วย 9 เขต ได้แก่ ดอนเมือง หลักล่ิ สายไหม บางเขน
จตุจักร ลาดพร้าว บึงทุ่ม บางกะปิ และวังทองหลาง

กลุ่มศรีนครนทร์ ประกอบด้วย 8 เขต ได้แก่ละพานสูง มีนบุรี คลองสามวา 
หนองจอก ลาดกระบัง ประเวศ สวนหลวง และคันนายาว

กลุ่มเจ้าพระยา ประกอบด้วย 9 เขต ได้แก่ ดินแดง ห้วยขวาง วัฒนา คลองเตย 
บางนา พระโขนง สาทร บางคอแหลม และยานนาวา

กลุ่มกรุงธนใต้ ประกอบด้วย 8 เขต ได้แก่ บางชุนเทียน บางบอน จอมทอง 
ราษฎร์บุรณะ ทุ่งครุ ธนบุรี คลองสาน และบางแค

กลุ่มกรุงธนเหนอประกอบด้วย 7 เขต ได้แก่ บางพลัด ตล่ิงชัน บางกอกน้อย 
บางกอกใหญ่ ภาษีเจรีญ หนองแขม และทวีวัฒนา

ข้ันท่ีสอง ลุ่มเลือกเขตท่ีจะเป็นตัวแทนของแต่ละกลุ่มเขต โดย'วิธี Simple Random 
Sampling ให้ได้ตัวแทนกลุ่มละอย่างน้อยร้อยละ 10

กลุ่มวังหลวง ลุ่มมาร้อยละ 20 คือ 2 เขต ได้แก่ เขตดุสิต และเขตพญาไท
กลุ่มบุรพา ลุ่มมาร้อยละ 20 คือ 2 เขต ได้แก่ เขตวังทองหลาง และ

เขตสายไหม
กลุ่มศรี'นคร'นทร์ ลุ่มมาร้อยละ 10 คือ 1 เขต ได้แก่ เขตสะพานสูง



กลุ่มเจ้าพระยา ลุ่มมาร้อยละ 20 คือ 2 เขต ได้แก่ เขตดินแดง และเขตวัฒนา 

กลุ่มกรุงธนใต้ ลุ่มมาร้อยละ 10 คือ 1 เขต ได้แก่ เขตจอมทอง 

กลุ่มกรุงธนเหนือลุ่มมาร้อยละ 10 คือ 1 เขต ได้แก่ เขตบางกอกน้อย
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ข้ันที'สาม  ลุ่มเลือกโรงเรียนท่ีจะเป็นตัวแทนของแต่ละเขต โดยวิธี Simple Random 
Sampling ให้ได้ตัวแทนเขตละอย่างน้อยร้อยละ 20

เขตดุสิต มีโรงเรียนสหคืกษาท่ีเปิดสอนระตับมปลายท้ังสิน 4 โรงเรียน ลุ่มมา 1 
โรงเรียน คือ โรงเรียนโยธินบูรณะ

เขตพญาไท มีโรงเรียนสหคืกษาท่ีเปิดสอนระดับม.ปลายท้ังสิน 1 โรงเรียน จึงได้ 
โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย

เขตวังทองหลาง มีโรงเรียนสหคืกษาท่ีเปิดลอนระดับม.ปลายท้ังสิน 2 โรงเรียน 
ลุ่มมา 1 โรงเรียน คือโรงเรียนบดินทรเดซา (สิงห์สิงหเสนื)

เขตสายไหม มีโรงเรียนสหคืกษาท่ีเปิดสอนระดับม.ปลายท้ังสิน1โรงเรียน จึงได้ 
โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย

เขตสะพานสูง มีโรงเรียนสหคืกษาท่ีเปิดสอนระดับม.ปลายท้ังสิน 3 โรงเรียน ลุ่ม 
มา 1 โรงเรียน คือ โรงเรียนเตรียมอุดมคืกษาน้อมเกล้า

เขตดินแดง มีโรงเรียนสหคืกษาท่ีเปิดสอนระดับม.ปลายท้ังสิน 2 โรงเรียน ลุ่มมา 
1 โรงเรียน คือ โรงเรียนสุรดักด๋ึมนตรี

เขตวัฒนา มีโรงเรียนสหคืกษาท่ีเปิดสอนระดับม.ปลายท้ังสิน 1 โรงเรียน จึงได้ 
โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง

เขตจอมทอง มีโรงเรียนลหคืกษาท่ีเปิดสอนระดับม.ปลายท้ังสิน 3 โรงเรียน ลุ่มมา 
1 โรงเรียน คือ โรงเรียนวัดราชโอรส

เขตบางกอกน้อยมีโรงเรียนสหคืกษาท่ีเปิดสอนระดับม.ปลายท้ังสิน 4 โรงเรียน 
ลุ่มมาโรงเรียน 1 คือโรงเรียนวิโนรสวิทยาลัย

ข้ันท่ีส่ี คำนวณขนาดตัวอย่างของแต่ละโรงเรียนท่ีเป็นตัวแทน ตามลัดส่วน
จำนวนนักเรียนท่ีแตกต่างกัน แล้วลุ่มโดย Simple Random Sampling ให้ได้ห้องท่ีจะเป็น 
ตัวอย่างในต่ละระดับช้ัน

รร.โยธินบูรณะ ห้อง ม.4/2, ม.4/4, ม.5/5, ม.5/8, ม.6/1 และ ม.6/7
รร.สามเสนวิทยาลัย ห้อง ม.4/9, ม.4/15, ม.5/3, ม.5/10, ม.6/2 และ ม.6/13



รร.บดินทรเดชา (ส ิงห ์ ส ิงหเสนี) ห้อง ม.4/5, ม.4/6, ม.ร/2, ม .ร /11, ม .6/6และ

ม.6/12
รร.ฤทธิยะวรรณาลัย ห้อง ม.4/4, ม.4/14, ม.ร/1, ม.ร/9, ม.6/2และ

ม.6/8
รร.เตรียมอุดมสืกษาน้อมเกล้า ห้องม.4/3, ม.4/10, ม.ร/4, ม.ร//, ม.6/4,ม.6/9
รร.สุรลักด้ีมนตรี ห้องม.4/1, ม.4/7, ม.ร/4, ม.ร/6, ม.6/3, ม.6/16
รร.มัธยมวัดธาตุทอง ห้อง ม.4/3, ม.ร/2, ม.6/4
รร.วัดราชโอรส ห้อง ม.4/9, ม.5/3, ม.6/1
รร.ชิโนรสวิทยาลัย ห้อง ม.4/2, ม.ร/6, ม.6/9

ดัง แผนภาพ ต่อ’ใ,ปนึ้
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กรุงเทพมหานคร 

มี 50 เขต แบ่งได้ 

6 กลุ่ม

กลุ่มวังหลวง _ ดุสิต _ รร.โยธินบรณะ

-  พญาไท----  รร. สามเสนวิทยาลัย

กลุ่มบรพา
-ว่ง'ทองหลาง— รร.บดนทรเดซา 

(สิงห์สิงหเสนี)

-สายไหม ------- รร. ฤทธิยะวรรณาลัย

กล่มศรนค‘รนหร
—สะพานสูง

1— ดินแดง

รร. เตรียมอุดม 
— สืกษาน้อมกล้า

สุรลักด้ีมนตรี

กลุ่มเจ ้าพระยา — วัฒนา ____  รร.มัธยมวัดธาตุทอง T
รร.วัดราชโอรส

I— จอมทอง

กลุ่มกรงธนใต้

กลุ่มกรุงธนเหนึอ — บางกอกน้อย รร.ชิโนรสวิทยาลัย ~ เ-

ม. 4/2 
ม. 4/4 
ม. 5/5 
ม. 5/8 
ม. 6/1 
ม. 6/7

ม. 4/9 
ม. 4/15 
ม. 5/3 
ม. 5/10 
ม. 6/2 
ม. 6/13

ม. 4/5 
ม. 4/6 
ม. 5/2 
ม. 5/11 
ม. 6/5 
ม. 6/12

ม. 4/4 
ม. 4/14 
ม. 5/1 
ม. 5/9 
ม. 6/2 
ม. 6/8 
ม. 4/3 
ม. 4/10 
ม. 5/4 
ม. 5/7 
ม. 6/4 
ม. 6/9 
ม. 4/3 
ม. 4/10 
ม. 5/4 
ม. 5/7 
ม. 6/4 
ม. 6/9
ม. 4/3 
ม. 5/2 
ม. 6/4

ม. 4/9 
ม. 5/3 
ม. 6/1

ม. 4/2 
ม. 5/6 
ม. 6/9
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เคร่ืองมึอท1ฉัในการ่วิจัย

ลักษณะ'ของเค่รื่องมือ

เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการ่วิจัยคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามท่ีประกอบด้วย

ตอนท่ี1 แบบสอบถามข้อมูลท่ัวไปของนักเรียนประกอบด้วยคำถามเก่ียวกับเพศ,
ระดับการสืกษา, ศาสนา, ระดับผลการเรียน, อายุของบิดามารดา, ระดับการสืกษาของบิดา 
มารดา, อาๆ รพของบิดามารดา และรายใด้ฃองบิดามารดา จำนวน 12 ข้อ

ตอนท่ี2 แบบประเมินการรับรู้เก่ียวกับครอบครัว ซ่ึงดัดแปลงจากแบบประเมินการทำ 
หน้าท่ีของครอบครัว Chulalongkorn Family Inventory (CFI) โดยการเพ่ิมคำว่า “ฉันรับรู้ 
ว่า” เพ่ีอให้นักเรียนเข้าใจได้ง่ายข้ึน เร่อหาค่าความเท่ียง (Reliability) ของแบบประเมินพน 
ว่าเท่ากับ 0.86

ลักษณะของแบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับจำนวน 36 ข้อ 
ประกอบด้วยข้อความท่ีมีความหมายทางบวกได้แก่ข้อ1,2,4,5,7,8,10,11,13,14,16,17, 
19,20,22,23,25,26,28,29,31,32,34 และ 35 ส่วนข้อความท่ีมีความหมายทางลบได้แก่ 
ข้อ 3,6,9,12,15,18,21,24,27,30,33 และ 36 ข้อคำถามในแบบประเมินแบ่งการรับรู้การ 
ทำหน้าท่ีของครอบครัวเป็น 7 ด้าน ดังน้ี

1. ด้านการแก้ไขปัญหา (Problem Solving)
ได้แก่ ข้อ 1,2, 3, 8, 25, 26

2. ด้านการแอสาร (Communication)
ได้แก่ ข้อ 9,16, 23, 28, 31

3. ด้านบทบาท (Roles)
ได้แก่ ข้อ 10,17,29

4. ด้านการตอบลนองทางอารมณ์ (Affective Responsiveness)
ได้แก่ ข้อ 4, 11, 18, 34, 35

5. ด้านความผูกพันทางอารมณ์ (Affective Involvement)
ได้แก่ ข้อ 5, 12, 21,24, 33

6. ด้านการควบคุมพฤติกรรม (Behavior Control)
ได้แก่ ข้อ 6, 13, 27, 30
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7.ด้านหน้าท่ีท่ัวไป (General Function)
ได้แก่ ข้อ 7, 14, 15, 19, 20, 22, 32, 36

ว่ธีกๆ รตอบแบบฟือบถาม

ผู้ตอบแบบประเมินจะต้องตอบโดยการทำเคร่ืองหมาย ( /  ) ลงในคำตอบ ข้อง 
“ตรงมากท่ีสุด”, “ ตรงปานกลาง”, “ตรงเล็กน้อย” หรือ”ไม่ตรงเลย”ข้องใดข้องหน่ึง ท่ีคิดว่า 
ตรงกับลักษณะของครอบครัวตัวเองมากท่ีสุด

การตรวจให้คะแนน

สำหรับข้อความท่ีมีความหมายทางบวกจะให้ 4 คะแนน ถ้าตอบ “ตรงมากท่ีสุด”, 
3 คะแนน ถ้าตอบ “ตรงปานกลาง”, 2 คะแนน ถ้าตอบ “ตรงเล็กน้อย” และ 1 คะแนน ถ้า 
ตอบ “ไม่ตรงเลย” สำหรับข้อความท่ีมีความหมายทางลบจะให้ 1 คะแนน ถ้าตอบ “ตรง 
มากท่ีสุด", 2 คะแนน ถ้าตอบ “ตรงปานกลาง”, 3 คะแนน ถ้าตอบ “ตรงเล็กน้อย” และ 4 
คะแนน ถ้าตอบ “ไม่ตรงเลย”

การแปลผล

คะแนนรวมของมาตรวัดการรับรูเก่ียวกับครอบครัว มีคะแนนสูงสุด = 144 
คะแนน และต่ําสุด = 36 คะแนน โดยท่ีค่าคะแนนสูงจะหมายถึงนักเรียนรับรู้ว่าครอบครัว 
ของเขาทำหน้าท่ีได้ดี และในทางตรงข้ามค่าคะแนนต่ําก็จะหมายถึงนักเรียนรับรู้ว่า 
ครอบครัวซองเขาทำหน้าท่ีได้ใม่ดี

ตอนท่ี3 แบบประเมินระตับความนับถือตนเองของคูเปอรัสมิธฉบบผู้ใหญ่ 
(Coopersmith Self- Esteem Inventory: Adult Form) ทืได้นำมาแปลและเรียบเรียงเป็น 
ภาษาไทย แล้วทำการทดสอบความตรงเข้งเน้ือหา (validity) โดยวิธีการของ โร่วิเนลลี และ 
แฮมเบิลตัน (Rovinelli and Hambleton) คือการให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่านให้คะแนนคุณภาพ 
ของข้อความแต่ละข้อแล้วนำมาหาค่าเฉล่ียของแต่ละข้อความ จากการคำนวณพบว่าได้ค่า 
ความตรงเชิงเน้ือหาเท่ากับ 0.75 และทดสอบความเท่ียงภายใน (reliability) ด้วยวิธีการของ 
Kuder Richardson (KR 20) ได้ค่าความเท่ียงภายใน เท่ากับ 0.73 ลักษณะของแบบ 
ประเมินมีลักษณะเป็นแบบ 2 ตัวเลือก (Check List) จำนวน 25 ข้อ ประกอบด้วยข้อความ
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ท่ีมีความหมายทางบวกได้แก่ข้อ 1,4,5,8,9,14,19 และ 20 ส่วนข้อความท่ีมีความหมายทาง 
ลบได้แก่ข้อ 2,3,6,7,10,11,12,13,15,16,17,18,21,22,23,24 และ 25

วิธีการตอบแบบสอบถาม

ผู้ตอบแบบประเมินจะต้องตอบโดยการทำเคร่ืองหมาย ( /  )ลงในข้อง"ใช่” หรอ 
ข้อง”ไม่ใช่”ข้องใดข้องหน่ึงท่ีตรงกับความร้สืกมากท่ีสุด

การตรวจให้คะแนน

ให้ 1 คะแนนถ้าตอบ “ใช่” ในข้อความท่ีมีความหมายทางบวก 

การแปลผล

คะแนนรวมของมาตรวัดระดับความนับถือตนเอง มีคะแนนสูงสุด = 25 คะแนน 
และต่ําสุด = 0 คะแนน โดยท่ีค่าคะแนนสูงจะหมายถึง นักเรียนมีระดับความนับถือตนเอง 
สูง และในทางตรงข้าม ค่าคะแนนต่ําก็'จะ'หมายถึง นักเรียนมีระดับความนับถือตนเองต่ํา

ตอนท่ี4 แบบประเมินทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์ก่อนสมรส เป็นแบบสอบวัดท่ีผู้วิจัย 
สร้างข้ึน ลักษณะของแบบประเมินมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ 
จำนวน 23 ข้อประกอบด้วยข้อความที่มีความหมายทางบวก ได้แก'ข้อ
3.5.7.11.12.13.14.17.18.20 และ23 ส่วนข้อความท่ีมีความหมายทางลบ ได้แก่ข้อ
1.2.4.6.8.9.10.15.16.19.21 และ 22

ความตรง (Validity) ของแบบประเมินทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์ก่อนสมรส 
ได้หาค่าความตรงตามเน้ือหาโดยใช้วิธีการของ โรวิเนลลีและแฮมเบิลดัน 

(Rovinelli and Hambleton) โดยให้ผู้ทรงคุณจุฒิ 5 ท่านให้คะแนนคุณภาพของข้อความ 
แต่ละข้อแล้วนำมาหาค่าเฉล่ียของแต่ละข้อความ แล้วดัดข้อคำถามท่ีมีค่าความตรงต่ํา ได้ 
จำนวนข้อคำถามท้ังสิน 23 ข้อ หลังจากน้ันนำมาหาค่าความตรง พบว่าค่าความตรง 
(item correlation) เท่ากับ 0.89

X  2 0
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ความเท่ียง (Reliability’) ของแบบประเมินทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์ท่อนสมรส 

หาค่าความเที่ยงโดยการวัดค่าคงที่ภายในด้วยวิธีการของ Küder Richardson 

(KR 20) พบว่าเท่ากับ 0.86 ซึ่งได้จากการนำไปทดลอง (try out) กับกลุ่มที่มีลักษณะ 

เหมือนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน

สำหรับค่า Inter-item correlation โดยเฉลียเท่ากับ 0.20 ค่ทItem-total 

correlation อยู่ระหว่าง -0.0024 ถึง 0.7461

วิธีการตอบแบบสอบถาม

ผู้ตอบแบบประเมินจะต้องตอบโดยการทำเครื่องหมาย ( /  ) ลงไนคำตอบ !ๆอง 

“เห็นด้วยมากที่สุด” , “ เห็นด้วย”, “ไม่เห็นด้วย ” หรือ" ไม่เห็นด้วยมากที่สุด ’’ร!องใดซ่องหน่ึง 

ที่คิดว่าตรงความคิดเห็นมากที่สุด

การตรวจไห้คะแนน

สำหรับข้อความที่มีความหมายทางบวกจะให้ 4 คะแนน ถ้าตอบ “เห็นด้วยมากที่ 

สุด”, 3 คะแนน ถ้าตอบ “เห็นด้วย ”1 2 คะแนน ถ้าตอบ “ไม่เห็นด้วย’’ และ 1 คะแนน ถ้า 

ตอบ “ไม่เห็นด้วยมากที่สุด” สำหรบข้อความที่มีความหมายทางลบจะให้ 1 คะแนน ถ้าตอบ 

“เห็นด้วยมากที่สุด", 2 คะแนน ถ้าตอบ “เห็นด้วย ”1 3 คะแนน ถ้าตอบ “ไม่เห็นด้วย” และ 4 

คะแนน ถ้าตอบ “ไม่เห็นด้วยมากที่สุด”

การแปลผล

คะแนนรวมของมาตรวัดทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์ก่อนสมรสมีคะแนนสูงสุด = 92 

คะแนน และตํ่าสุด = 23 คะแนน โดยที่ค่าคะแนนสูงจะหมายถึง นักเรียนมีทัศนคติที่ไม่ดี 

ต่อเพศสัมพันธ์ก่อนสมรส ซึ่งก็คือกลุ่มที่มีความเสียงน้อย และในทางตรงข้ามค่าคะแนน 

ตํ่าก็'จะ'หมายถึง นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อเพศสัมพันธ์ก่อนสมรส ซึ่งก็คือกลุ่มที่มีค'วาม 

เสียงมาก
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การรวบรวมข้อมูล

การอีกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจะเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยมีการดำเนิน

งานดังนี้

1. ผู้วิจัยขอหนังสือแนะนำตัวจากภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื่อเสนอเรื่องขออนุมัติในการเข้าเก็บรวบรวมข้อมูล

2. ติดต่อโรงเรียนในกรุงเทพมหานครที่ได้จากการลุ่มตัวอย่างทั้งหมด และขอ 

ความร่วมมือจากผู้บริหารของโรงเรียนแต่ละแห่ง พร้อมทั้งชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย

3. ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนชั้นมัธยมอีกษาตอนปลายในชั้นเรียน 

โดยให้นักเรียนตอบแบบสอบถามข้อมูลทั้วไป, แบบประเมินการรับรู้เกี่ยวกับครอบครัว, 

แบบประเมินระดับความนับถือตนเอง และแบบประเมินทัศนคติต่อเพศลัมพันธ์ก่อนสมรส

4. นำข้อมูลที่ไดํใปวิเคราะห์ต่อใป

การวิเคราะห์ข้อมูล
นำข้อมูลที่เก็บรวบรวมมาตรวจสอบความลมบูรณ์ และความถูกต้องอีกครั้งหนึ่งก่อน 

นำใปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS/PC (Statistic 

Package for Social Personal Computer) ดังต่อใปนี

1. สถิติเชิงพรรณนา เพื่ออธิบายลักษณะทั่วไป, การรับรู้เกี่ยวกับครอบครัว, ระดับ 

ความนับถือตนเอง และทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์ก่อนสมรสของกลุ่มดัวอย่างที่ต้องการ 

อีกษา ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

2. ใช้ t-test วิเคราะห์ความแตกต่างในรื่องปัจจัยด้านเพศกับทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์ 

ก่อนสมรส

3. ใช้ f-test วิเคราะห์ความแตกต่างของปัจจัยด้านศาสนา, ระดับการอีกษา, ระดับ 

ผลการเรียน, อายุของบิดามารดา, ระดับการอีกษาของบิดามารดา, อาชีพของบิดามารดา 

และรายได้ของบิดามารดากับทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์ก่อนสมรส

4. ใช้ Pearson-Product Moment Coefficient Correlation เพีอทดสอบความ 

สัมพันธ์ของการรับรู้เกี่ยวกับครอบครัว, ระดับความนับถือตนเอง กับทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์ 

ก่อนสมรส
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