
ผลการวิเคราะหขอมูล

ผ ล ข อ งก าร เร ีย น ก าร ส อ น ว ิท ย าศ าส ต ร ์โ ด ย ใช ้ก ล ว ิธ ีเม ต าค อ ก น ิช ัน ท ี่ม ีต ่อ ก าร พ ัฒ น า 

เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก าร อ ่าน แ ล ะ ก าร แ ก ้ป ัญ ห า และต ่อ ม โน ท ัศ น ์ท างว ิท ยาศ าส ต ร ์ข อ งน ัก เร ียน ช ั้น  

ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ต ้น ใน โร ง เร ีย น ส ังก ัด ก ร ม ส าม ัญ ศ ึก ษ า เข ต ก าร ศ ึก ษ า 11 ผ ู้ว ิจ ัยได ้เส น อ ผ ล ก าร  

ว ิเค ราะ ห ์ข ้อ ม ูล  แบ ่งอ อ ก เป ็น  3 ตอน ดังน ี้

ตอนที่ 1 ผ ล ก ารว ิเค ราะห ์ค ะแ น น เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก ารอ ่าน  

ตอนท ี่ 2 ผ ล ก ารว ิเค ราะ ห ์ค ะ แ น น เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก ารแ ก ้ป ัญ ห า 

ตอนที่ 3 ผ ล ก ารว ิเค ราะ ห ์ค ะ แ น น ม โน ท ัศ น ์ท างว ิท ยาศ าส ต ร ์

ตอนที่ 1 ผ ล ก ารว ิเค ราะห ์ค ะแ น น เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก ารอ ่าน  

จาก ก ารศ ึก ษ าค ะ แ น น เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก าร อ ่าน ข อ งก ล ุ่ม ท ด ล อ งท ี่เร ีย น โ ด ย ใช ้ก ล ว ิธ ี 

เม ต าค อ ก น ิช ัน แ ล ะ ก ล ุ่ม เป ร ีย บ เท ีย บ ท ี่เร ีย น ด ้ว ย ว ิธ ีส อ น ต าม ป ก ต ิ ป ร าก ฏ ผ ล ด ังต าร าง

ตารางที่ 7 ค ่าส ถ ิต ิท ด ส อ บ ท ี (t-te s t) ข อ งค ะ แน น เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก ารอ ่าน ระ ห ว ่างก ่อ น แล ะ 

ห ล ังก ารท ด ล อ งข อ งก ล ุ่ม ท ด ล อ ง แ ล ะระ ห ว ่างก ล ุ่ม ท ด ล อ งแ ล ะ ก ล ุ่ม เป ร ียบ เท ียบ  * **

* p < 0 .0 5  ( t 05 = 2 .0 4 5 ) เม ื่อ ท = 30

* * p < 0 .0 5  ( t05 = 2 .0 0 0 )  เม ื่อ  ก = 6 0

จ าก ต าร าง ท ี่ 7 พ บ ว ่า  ค ะแน น เฉ ล ี่ย เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก ารอ ่าน ข อ งน ัก เร ียน ท ี่เร ียน  

โด ยใช ้ก ล ว ิธ ีเม ต าค อ ก น ิช ัน ห ล ังก าร เร ียน ส ูงก ว ่าก ่อ น ก าร เร ียน  อ ย ่างม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ

0 .0 5  โ ด ย ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก าร อ ่าน ก ่อ น ก าร เร ีย น แ ล ะ ห ล ังก าร เร ีย น เท ่าก ับ  4 3 .3 7  

และ 4 7 .5 3  ต าม ล ำด ับ  ซ ึ่งน ัก เร ีย น ท ี่เร ีย น ต าม ป ก ต ิก ็ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก าร อ ่าน  

ห ล ัง ก าร เร ีย น ส ูงก ว ่าก ่อ น ก าร เร ีย น อ ย ่างม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  0 .0 5  เซ ่น เด ียวก ัน  โดยม ี
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ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก ารอ ่าน ก ่อ น ก าร เร ีย น แ ล ะ ห ล ังก าร เร ีย น เท ่าก ับ  38.63 และ

44.43 ต าม ล ำด ับ  แ ล ะ เม ื่อ ท ด ส อ บ ค ว าม แ ต ก ต ่างข อ งค ะ แ น น เฉ ล ี่ย เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก าร อ ่าน  

ระห ว ่างน ัก เร ียน ท ี่เร ียน โด ย ใช ้ก ล ว ิธ ีเม ต าค อ ก น ิช ัน แ ล ะ น ัก เร ียน ท ี่เร ียน ต าม ป ก ต ิ พ บ ว ่า  น ัก เร ียน  

ท ี่เร ียน โด ยใช ้ก ล ว ิธ ีเม ต าค อ ก น ิช ัน ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก ารอ ่าน ส ูงก ว ่าน ัก เร ียน ท ี่เร ียน  

ต าม ป ก ต ิ อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง สถิติท ี่ระด ับ 0.05

ตอนที่ 2 ผ ล ก ารว ิเค ราะ ห ์ค ะ แ น น เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก ารแ ก ้ป ัญ ห า 

จ าก ก ารศ ึก ษ าค ะ แ น น เม ต าค อ ก น ิช ัน ใน ก าร แ ก ้ป ัญ ห าข อ งก ล ุ่ม ท ด ล อ งท ี่เร ีย น โ ด ย ใช ้ 

ก ล ว ิธ ีเม ต าค อ ก น ิซ ัน แ ล ะ ก ล ุ่ม เป ร ีย บ เท ีย บ ท ี่เร ีย น ด ้ว ย ว ิธ ีล อ น ต าม ป ก ต ิ ป ร าก ฏ ผ ล ด ังต าร าง

ตารางที่ 8  ค ่าส ถ ิต ิท ดส อ บ ท ี ( t - te s t)  ข อ งค ะ แ น น เม ต า ค อ ก น ิช ัน ใน ก ารแ ก ้ป ัญ ห าระห ว ่างก ่อ น  

และห ล ังก ารท ด ล อ งข อ งก ล ุ่ม ท ด ล อ ง แ ล ะระ ห ว ่างก ล ุ่ม ท ด ล อ งแ ล ะ ก ล ุ่ม เป ร ียบ เท ียบ

^ การ'ทดสอบ 
ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ''^ ''-^

ก่อนการเรียน หลังการเรียน t-test
X S.D. X ร.อ. t-test

กลุ่มทดลอง 38.57 6.35 44.43 5.16 8.680*
2.276**

กลุ่มเปรียบเทียบ 37.90 5.74 41.07 6.25 2.769*

*p<0.05 (t05 = 2.045) เม่ือ ท = 30 
**p<0.05 (t05 = 2.000) เม่ือ ก = 60

จากตารางที่ 8 พบว่า คะแนนเฉลี่ยเมตาคอกนิชันในการแก้ปัญหาของนักเรียน 
ที่เรียนโดยใช้กลวิธีเมตาคอกนิชันหลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ 0.05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเมตาคอกนิชันในการอ่านก่อนการเรียนและหลังการเรียนเท่ากับ 
38.57 และ 44.43 ตามลำดับ ซึ่งนักเรียนที่เรียนตามปกติก็มีคะแนนเฉลี่ยเมตาคอกนิชันในการ 
อ่านหลังการเรียนสูงกว ่า ก่อนการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เซ่นเดียวกัน โดยมี 
คะแนนเฉลี่ยเมตาคอกนิชันในการอ่านก่อนการเรียนและหลังการเรียนเท่ากับ 37.90 และ 41.07 
ตามลำดับ และจากการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเมตาคอกนิชันในการแก้ปัญหา 
ระหว่างนักเรียนที่เรียนโดยใช้กลวิธีเมตาคอกนิชันและนักเรียนที่เรียนตามปกติหลังการเรียน



81

พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้กลวิธีเมตาคอกนิชันมีคะแนนเฉลี่ยเมตาคอกนิชันในการแก้ปัญหา 
สูงกว่านักเรียนที่ Iรียนตามปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์คะแนนมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 
จากการศึกษาคะแนนมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้กลวิธี 

เมตาคอกนิชันและกลุ่มเปรียบเทียบที่เรียนด้วยวิธีสอนตามปกติ ปรากฏผลดังตาราง

ตารางที่ 9 ค่าเฉลี่ยร้อยละของแบบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง และ 
ค่าสถิติทดสอบที (t-test) ของคะแนนมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มเปรียบเทียบ '

X  x  รนยล ะ ร - 0 - t - t e s t

กลุ่มทดลอง 21.63

กลุ่มเปรียบเทียบ 17.60

**p<0.05 (t05 = 2.000) เม่ือ ท = 60

จากตารางที่ 9 พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้กลวิธีเมตาคอกนิชันมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 
ของคะแนนมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์หลังการเรียน คิดเป็นร้อยละ 65.55 ซึ่งมีระดับตํ่ากว่า 
เกณฑ์ที่กำหนด เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินของกรมวิชาการจะดัดอยู่ในระดับปานกลาง 
และจากการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนที่ 
เรียนโดยใช้กลวิธีเมตาคอกนิชันและนักเรียนที่เรียนตามปกติ พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้กลวิธี 
เมตาคอกนิชันมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนตามปกติ อย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

65.55 2.28
5.874*

53.33 3.07
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