
บทที 3

วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เป็นการผสมผสานวิธีวิทยาการวิจัยระหว่างระเบียบวิธีการเชิงปริมาณซึ่งเป็น 
แบบการวิจ ัยเช ิงสำรวจ เพื่อศ ึกษาสภาพการทำวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเรียนของครูในลังกัดสำนัก 
การศ ึกษากรุงเทพมหานคร และระเบ ียบวิธ ีการเช ิงค ุณภาพซึ่งเป ็นการวิจ ัยแบบพหุกรณ ีศ ึกษา 
เพื่อเสริมพลังอำนาจและศึกษาผลของการเสริมพลังอำนาจให้กับครูโดยการพัฒนาความสามารถ 
ด้านการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ตามแนวคิดความร่วมมือโดยแบ่งชั้นตอนในการดำเนินการ 
วิจ ัยเป็น 2 ชั้นตอนใหญ่ดังนี้

3.1 ชั้นตอนการวิจัยเชิงปริมาณ
3.2 ชั้นตอนการวิจัยเชิงคุณภาพ

3.1 ขนตอนการวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัยเชิงสำรวจสภาพการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ประชากร คือ ครูลังกัดสำนักการคืกษากรุงเทพมหานครจำนวน 12,727 คน (ข้อมูล 

ปีการคืกษา 2543)
กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูลังกัดสำนักการคืกษากรุงเทพมหานคร ซึ่งลุ่มมาทำการวิจัยโดยใช้วิธี 

การลุ่มแบบแบ่งชั้นตามลัดส่วนของประชากรในแต่ละกลุ่มเขตพื้นที่ โดยใช้ตารางประมาณขนาด 
กลุ่มตัวอย่างของ Yamane, 1967: 887 อ้างถึงในพวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540 ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
ชั้นตํ่าสำหรับศึกษาลัดส่วน1ของประชากร จำนวน 849 คน ที่ระดับความเชื่อมั่น 99% เมื่อยอมให้ 
ความคลาดเคลื่อนของการประมาณค่าลัดส่วนเกิดขึ้นใด้ในระดับ ±5% ของค่าลัดส่วนสูงสุด
(p=1) จากนั้นทำการลุ่มกลุ่มตัวอย่างอย่างง่ายประมาณ 15% ของประชากรทั้งหมด ผลการลุ่ม 
กลุ่มตัวอย่างปรากฏตามตารางที่ 3.1 กล่าวคือได้แบบสอบถามกลับคืนจากกลุ่มตัวอย่างจำนวน
778 ฉบับจากจำนวนแบบสอบถามที่ส่งทั้งสิ้น 1,300 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 59.85
ตาราง 3.1 ขนาดประชากรและกล ุ่มต ัวอย ่างท ีใช ้ในการว ิจ ัยจำแนกตามกล ุ่มโรงเร ียน

กลุ่มโร-นรียน
ข น าด แ ล ะร ้อ ย ล ะ  

ของประชากร

ข น าด แ ล ะร ้อ ย ล ะ  

ข องกล ุ่ม ต ัวอย ่าง
อ ัต ราก ารต อ บ ก ล ับ

ข น าด และร ้อ ย ละข อ ง 

ผ ู้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ก า ม

1. ร ัตน โกส ินท ร ์ 1 ,014(11 .33) 150(11 .54 ) 105 (70.00) 105 (13.50)

2. 1^รพา 1,581 (17.66) 2 3 0 (17 .69 ) 87 (37.83) 8 7 (1 1 .1 8 )

3. ศร ีน คร ิน ท ร ์ 857 (9.57) 125 (9.62) 35 (28.00) 35 (4.50)

4. เจ ้าพ ระย า 1,533 (17.12) 220 (16.92) 145 (65.91) 145 (18.64)

5. กร ุงธนใต ้ 1,948 (21.76) 280 (21.54) 205 (73.21) 205 (26.34)

6. กร ุงธน เหนอ 2 ,019 (22 .5 6 ) 295 (22.69) 201 (68.14) 201 (25.84)

รวม 8,952 (100.00) 1300(100 .00 ) 778 (59.85) 778 (100.00)
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เคร ื่องม ีอท ี่ใช ้ในการเก ็บรวบรวมข ้อม ูล

เคร ื่องม ือท ี่ใช ้ในการเก ็บรวบรวมข ้อม ูลในข ั้นตอนน ี้ ได ้แก, แบบสอบถามสภาพ 
การทำวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในขั้นเรียน โดยผู้ว ิจ ัยสร้างแบบสอบถามโดยแบ่งประเด็นคำถามออกเป็น 
3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนท ี่ 2 สภาพการทำวิจัย
ปฏิบัติการในขั้นเรียน และตอนที่ 3 ลักษณะของการทำวิจัยปฏิบัติการในขั้นเรียน ดังนี้

ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ตอบแบบลอบถาม มี 8 ข ้อคำถามเป ็นแบบเลือกตอบ 
และแบบปลายเปิด ประเด็นที่ถามได้แก่ เพศ วุฒิการศึกษาและสาขาวิชา ตำแหน่ง ประสบการณ์ 
การลอน ระดับขั้นที่ลอน วิชาที่สอนจำนวนชั่วโมงที่สอนต่อสัปดาห์ หน้าที่รับผิดชอบในโรงเรียน 
นอกเหนือจากงานลอน

ตอนที่ 2 สภาพการทำวิจัยปฏิบัติการในขั้นเรียน มี 14 ข้อคำถามเป็นแบบเลือกตอบและ 
แบบปลายเป ิด  ประเด ็นท ี่ลอบถามได ้แก ่ ประสบการณ ์การอบรมการทำว ิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการ 
ในขั้นเรียน ความต้องการการรีเกอบรม ลาเหตุที่ไม่ต้องการรีเกอบรม เนื้อหาที่ต้องการรีเกอบรม 
ประสบการณ์การทำวิจัย จำนวนงานวิจัย ปัญหาที่พบในขั้นเรียน เหตุผลในการเลือกแก้ปัญหา 
ในขั้นเรียน แหล่งที่มาของวิธีการแก้ปัญหา การปรึกษาหารือกับบุคคลอื่นในการแก้ปัญหารวมทั่ง 
ขั้นตอนและช่วงเวลาในการปรึกษา เหตุผลที่ทำวิจัย ระยะเวลาที่ไต้แลกเปลี่ยนกับบุคคลอื่น
ในการทำวิจัย ปัญหาและอุปสรรคต่อการทำวิจัย ปัญหาในการทำวิจัย

ตอนที่ 3 ลักษณะการทำวิจัยปฏิบัติการในขั้นเรียนมี 3 ข้อเป็นแบบเลือกตอบ ประเด็นที่ 
สอบถามได ้แก ่ ล ักษณะการทำวิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการในขั้นเร ียนของเพ ื่อนครู ล ักษณะการทำวิจ ัย
ปฏิบัติการในขั้นเรียนของตัวผู้ตอบแบบลอบถาม และลักษณะการทำวิจัยปฏิบัติการในขั้นเรียน
ในอนาคตโดยมีเนื้อหาที่ถามคือรูปแบบการทำวิจัย ลักษณะของผู้ทำวิจัยและรูปแบบความร่วมมือ 
ในการทำวิจัย

ขนตอนในการสร ้างแบบสอบถาม
1. ผ ู้ว ิจ ัย ก ำ ห น ด โค รงส ร ้า งข อ ง เน ื้อ ห า ใน แ บ บ ส อ บ ถ า ม  โด ย ศ ึก ษ า เอ ก ส า ร  

และงานวิจัยเกี่ยวกับการทำวิจัยปฏิบัติการในขั้นเรียน ประกอบด้วยเนื้อหารสาระครอบคลุมรูปแบบ 
และลักษณะของการทำวิจัยปฏิบัติการในขั้นเรียน

2. สร้างแบบสอบถามฉบับที่ 1 แบ่งแบบสอบถามเป็น 3 ตอน ได้แก่ตอนที่ 1 สถานภาพ 
ทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม รูปแบบคำถามเป็นแบบปลายปิดและปลายเปิดจำนวน 13 ข้อ
ตอนที่ 2 สภาพการทำวิจัยปฏิบัติการในขั้นเรียน รูปแบบคำถามเป็นแบบมาตรประมาณค่า
5 ระดับจำนวน 8 ข้อ และตอนที่ 3 รูปแบบการทำวิจัยปฏิบัติการในขั้นเรียนเป็นคำถามปลายเปิด 
จำนวน 1 ข้อ
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3. ทดลอง1ใช ้แบบสอบถามก ับคร ูส ังก ัดสำน ักงานคณ ะกรรมการการประถมศ ึกษา
และส ังก ัดสำน ักการศ ึกษ 'ากร ุงเทพมหานครสำน ักงานเขตบางพล ัด ซ ึ่งเข ้าร ่วมการอบรม
เชิงปฏิบัติการการทำวิจัยในชั้นเรียนที่ลำนักงานเขตบางพลัด เมื่อวันท่ี 20 ตุลาคม พ.ศ. 2543
โดยได้แจกแบบลอบถามอย่างลุ่มจำนวน 200 ฉบับ และได้รับกลับคืนมาจำนวน 55 ฉบับ

4. นำผลการทดลองใช้ครั้งที่ 1 มาวิเคราะห์ลักษณะการตอบ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม
ยังใม่เช้าใจในข้อคำถามบางข้อ นอกจากนี้ได้นำคำตอบที่ได้จากแบบสอบถามปลายเปิด มาปรับข้อ 
คำถามโดยปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วสร้างแบบลอบถามฉบับที่ 2 โดยแบ่งเป็น 
สองตอนได้แก่ ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปขอผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 8 ข้อ คำถามเป็นแบบ 
ปลายเปิดจำนวน 6 ข้อ และแบบเลือกตอบผสมปลายเปิดจำนวน 2 ข้อ และตอนที่ 2 สภาพ
การทำว ิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการในช ั้นเร ียนเป ็นแบบเล ือกตอบจำนวน 7 ข้อ และแบบให ้เร ียงลำด ับ 
ความสำคัญ3 ลำดับจำนวน 4 ข้อ

5. น ำแบ บ ส อบ ถาม ฉ บ ับ ท ี่ 2 ไป ท ด ล อ งใช ้ก ับ ก ล ุ่ม ค ร ูล ังก ัด ส ำน ัก ก ารค ืก ษ า  
กรุงเทพมหานคร สำนักงานเขตประเวศ ซึ่งเข้ารับการอบรมเรื่องการประเมินผลภายในสถานศึกษา 
ที่โรงเรียนวัดตะกลํ่า เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ 4 พฤศจิกายน 2543 โดยได้แจก 
แบบสอบถามอย่างลุ่มจำนวน 100 ฉบับ และได้รับกลับคืนมาจำนวน 55 ฉบับ

6. นำผลการทดลองใช ้คร ั้งท ี่ 2 มาวิเคราะห ์ล ักษณะการตอบ พบว่าข ้อคำถาม 
ที่ผู้ตอบยังไม,เข้าใจคือข้อคำถามเกี่ยวกับสภาพการทำวิจัย ผู้วิจัยจึงได้ปรับเปลี่ยนและเพิ่มเติม 
ข้อคำถาม แล้วนำไปให้อาจารย์ท ี่'ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้ทรงคุณวุฒ ิอีก 2 ท ่านตรวจสอบ 
ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับตัวแปรที่ต้องการวัดในการวิจัย

7. นำแบบลอบถามมาปรับแก้ตามความเห็นชอบของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ 
ทั้งสองท่าน จากนั้นนำแบบสอบถามไปเก็บรวมรวมข้อมูลจริง

การเก็บรวบรวมข้อมูลขนตอนที่หนึ่ง การวิจัยเชิงปริมาณ
การเก็บรวบรวมข้อม ูล ผู้ว ิจัยนำเครื่องมือวิจัยฉบับจริงไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อ■ มูล 

ระหว่างวันที่ 27 ธันวาคม 2543 -  31 มกราคม 2544 โดยผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลตามชั้นตอนดังนี้
1. ทำหนังส ือขอความร่วมมือในการเก็บรวมรวมข้อม ูลในการวิจ ัยจากบัณฑิตวิทยาลัย

ถึงผู้อำนวยการสำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร และทางสำนักการศึกษาฯ ได้ออกหนังสือถึง
ผู้อำนวยเขต โดยอนุญาตให้ผู้ว ิจ ัยนำหนังสือสำเนาไปประสานงานการเก็บข้อมูลกับทางโรงเรียน 
ด้วยตนเอง

2. ผู้วิจัยติดต่อกับฝ่ายวิชาการของโรงเรียนในแต่ละกลุ่มโรงเรียน เพื่อขออนุญาตเก็บข้อมูล
แล้วดำเนินการตามที่โรงเรียนอนุญาตคือบางโรงเรียนผู้วิจัยนำแบบสอบถามฝากไว้กับฝ่ายวิชาการ 
แล้วฝ่ายวิชาการดำเนินการแจกแบบสอบถามให้กับครู แล้วนัดวันทีทางโรงเรียนสะดวกให้ผู้วิจัย
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มารับแบบสอบถามกลับคืน บางโรงเรียนที่1ไม่สามารถเดินทาง1ได้'สะดวก'ใช้วิธีการส่งแบบสอบถาม 
ทาง1ไปรษณยีโดยสอด1ซองเปล่าติดแสตมป๋ เพื่อให้ทางโรงเริยนส่งกลับคืนให้กับผู้วิจัย

3. ผ ู้ว ิจ ัย ได ้ท ำก ารต ิด ต ่อ โรง เร ีย น เพ ื่อ ต ิด ต าม แบ บ ส อ บ ถ าม  ท ี่ได ้ร ับกล ับค ืนมา 
ไม,ครบตามจำนวนที่ส่งไปให้กับทางโรงเรียน และรอผลอีก 1 สัปดาห์จนถึงวันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2544 
สรุปจำนวนแบบลอบถามที่ได ้ร ับกลับค ืนมาท ั้งส ิ้นจำนวน 778 ฉบับ คิดเป ็นร้อยละ 59.85 
ของจำนวนกลุ่มตัวอย่างที่ส่งแบบลอบถามทั้งลิ้นจำนวน า,300 คน 
การวิเคราะห์ข้อมูลขนตอนที่หนี่ง การวิจัยเชิงปริมาณ

ใช้สถิติภาคบรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความถี่ ร้อยละ
และการจัดเรียงอันดับความสำคัญของตัวเล ือกในแต่ละข้อคำถาม สำหรับคำถามปลายเป ิด
ใช้การวิเคราะห์เน ื้อหา ผลการวิจัยในส่วนนื้นำมาเป็นข้อมูลในการกำหนดเนื้อหาและหาข้อมูล
เพิ่มเติมเพื่อเสริมพลังอำนาจครูในการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนที่สองของการวิจัย

ผ ู้ว ิจ ัยนำผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลในล'วนของประสบการณ ์การแกอบรมการทำว ิจ ัย  
ความต้องการ‘รกอบรม และเนื้อหาที่ต้องการแกอบรมเกี่ยวกับการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ที่กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามมาพิจารณาประกอบการคัดเลือกกรณีศึกษา โดยทำการติดต่อ
กับทางโรงเรียนที่ให้ข้อมูลการติดต่อกลับ เพื่อที่จะทำวิจัยเชิงคุณภาพในชั้นตอนที่สอง

3.2 ขนตอนการวิจัยเชิงคุณภาพ การวิจัยแบบพหุกรณีศึกษาการเสริมพลังอำนาจและการศึกษา 
ผลการเสริมพลังอำนาจครูโดยการพัฒนาความลามารถด้านการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
ตามแนวคิดความร่วมมือ

การคัดเลือกกรณีศึกษา
การคัดเลือกโรงเรียนในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีวิทยาการวิจัยแบบผสมผสานระหว่าง

ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณโดยทำการสำรวจข้อมูลความต้องการการแกอบรมการทำวิจัยปฏิบัติการ 
ในชั้นเรียนและระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยทำการเก็บข้อมูลพื้นฐานของโรงเรียนที่จะเข้าเป็นกรณี 
ศึกษาซึ่งพิจารณาศึกษาสภาพภูมิหลังในด้านต่างๆ ได้แก่ ประลบการณ์การจัดแกอบรมของโรงเรียน 
เก ี่ยวกับการทำวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเร ียน การมืครูแกนนำในการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
การมีผลงานการวิจัย และจำนวนครูที่มืวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท การคัดเลือกโรงเรียนเน้นที่ 
ความสมัครใจของทั้งผู้บริหารและครูในโรงเรียน ไดโรงเรียนเป็นกรณีศึกษาจำนวน 4 โรงเรียน ได้แก่ 
โรงเรียนสุวิทย์เสรีอนุสรณ์ เขตประเวค โรงเรียนวัดโตนด เขตภาษีเจริญ โรงเรียนวัดสร้อยทอง 
เขตบางซื่อ และโรงเรียนวัดหลักสี่ เขตหลักสี่ โดยมีข้อมูลพื้นฐานของโรงเรียนก่อนการเสริม
พลังอำนาจตามตารางที่ 3.2
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ตารางท่ี 3.2 ข้อมูลข'องโรงเรียนท่ีเป็นกรณีศึกษาก่อนการวิจัย
โรงเรียนท่ีหน่ึง โรงเรียนท่ีลอง โรงเรียนท่ีลาม โรงเรียนท่ีล่ี

1. ประสบการณ์การจัดการปีกอบรมให้กับครูในโรงเรียน ✓ X y X
2. ครูแกนนำในการทำวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน y X y X
3. จำนวนผลงานวิจัยก่อนการเสรีมพลังอำนาจ y X y X
4. จำนวนครูในโรงเรียน 37 19 42 37
5. ร้อยละของครูท่ีมีจุฒิปริญญาโท 8.11 (3 คน) 0.00 0.00 12.70 (1 คน)

หมายเหตุ ผู้วิจัยใช้หมายเลขแทนช่ือโรงเรียนเพ่ือจรรยาบรรณในการวิจัย

วิธีดำเนินการวิจัย
3.2.1 การเสริมพลังอำนาจครูโดยการพัฒนาความสามารถด้านการทำวิจัยปฏิบ้ต ิ

การในชั้นเรียนตามแนวคิดความร่วมมือ
ผู้ว ิจ ัยได้ออกแบบการวิจ ัยโดยให้แต่ละโรงเรียนได้รับการเสรีมพลังอำนาจเป็น 2 ระยะ 

คือ (1 ) การเสรีมพลังอำนาจโดยการบรรยายให้ความรู้ในเรื่องการทำวิจัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเรียน 
(2) การเสริมพลังอำนาจโดยการกระตุ้น ส่งเสริมและให้คำแนะนำในการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
ตามแนวคิดความร่วมมือ

รายละเอึยดของการเสรีมพลังอำนาจ
(1) ช ่วงทำการเสร ิมพล ังอำนาจโดยการอบรมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการเพ ื่อให ้ความรู้คร ู 

ในการทำวิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการในช ั้นเร ียนตามแนวค ิดความร่วมม ือ ใช ่ว ิธ ีการบรรยายและแกปฏิบ ัต ิ 
โดยวิทยากรคืออาจารย์ภาควิชาวิจัยการคืกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยมี 
เอกสารประกอบการบรรยายคือ

1.1 คู่มีอการวิจัยในชั้นเรียนลำหรับโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร
1.2 เอกสารการแกปฏิบัติได้แก่ .กิจกรรมการวิเคราะห์ปัญหา กิจกรรมชั้นตอน 

การทำวิจัย กิจกรรมการวิเคราะห์การเขียนรายงานการวิจัย

โดยมีกำหนดการอบรมดังนี้
9.00 -10.30 เป็นการบรรยายให้ความรู้ในช่วงที่ 1
10.45- 12.00 เป็นการแกวิเคราะห์การเขียนรายงานการวิจัยจากกรณีตัวอย่าง
13.00-14.30 เป็นการแกปฏิบัติการเขียนรายงานการวิจัยจากสภาพปัญหาที่ครูประสบในชั้นเรียน
14.45- 16.00 เป็นการรายงานและตรวจสอบการเขียนรายงานการวิจัยจากการแกปฏิบัติ

หลังจากเสร็จสิ้นการบรรยายให้ความรู้แก่ครูในเรื่องของการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
ผ ู้ว ิจ ัยได ้ขอความร่วมม ือจากครูในโรงเรียนให ้ม ีการร่วมม ือทำวิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการในชั้นเรียนระหว่าง 
บุคคลต่างๆ ในโรงเรียน
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(2) ช่วงทำการเสริมพลังอำนาจครูโดยผู้ว ิจ ัยเข้าไปในโรงเรียนเพี่อแนะนำ กระตุ้น 
สนับสนุน และส่งเสรมครูให้ทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยเน้นแนวความคิดให้มีการร่วมมือกัน 

ทำวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเร ียน ก่อนเข้าไปในโรงเรียนเพื่อเสริมพลังอำนาจโดยการแนะนำ กระตุ้น

สนับลนุน ส่งเสริม และให้ความช่วยเหลือครูนั้น ผู้ว ิจ ัยได้ฝ ืกปฏิบ ัต ิการให้คำแนะนำเกี่ยวกับ

การทำว ิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการในช ั้น เร ียน  ในการอบรมการทำว ิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการในช ั้น เร ียนโดยความด ูแล  
ของอาจารย์ท ี่ปรึกษา และมีรายละเอียดของวันที่ในการเข้าไปเสริมพลังอำนาจให้กับครูในโรงเรียน 

ระยะที่ลองดังตารางท ี่ 3.3

ตารางท่ี 3.3 รายละเอียดวันเวลาของการเสริมพลังอำนาจครูโดยการพัฒนาความสามารถ 
ด้านการทำวิจัยปฏิบัตการในชั้นเรียน

โรง เร ีย น ท ี่ ก า ร เส ร ีม พ ล ัง อ ำ น า จ โ ด ย  

ก า ร บ ร ร ย า ย ใ ห ้ค ว า ม ร ู้

ก า ร เส ร ิม พ ล ังอ ำ น า จ โด ย ก า ร ใ ห ้ค ำ แ น ะน ำ  ก ร ะ ต ุ้น  ส น ับ ส น ุน แ ล ะ ส ่ง เส ร ิม

คร ั้งท ี่ 1 คร ั้งท ี่ 2 คร ั้งท ี่ 3 คร ั้งท ี่ 4 ค ร ั้งท ี่ 5

1 20 ก .ค . 43 ป ล ่อ ย ใ ห ้เก ิด ก า ร ท ำ ว ิจ ัย ป ฎ ิบ ้ต ิก า ร ใ น ช ั้น เร ีย น แ บ บ อ ิส ร ะ

2 3 ต .ค . 43 ป ล ่อ ย ใ ห ้เก ิด ก า ร ท ำ ว ิจ ัย ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ใ น ช ั้น เร ีย น แ บ บ อ ิส ร ะ

3 13 ม .ค . 44 26 ม .ค .44 9  ก .พ . 44 16 ก .พ .44 2 3  ก .พ . 44 5 ม ี.ค . 44

4 31 ม .ค . 44 13 ก .พ . 44 20  ก .พ . 44 27 ก .พ . 44 6  ม ี.ค . 44 13 ม ี.ค . 44

ผู้วิจัยออกแบบการเสริมพลังอำนาจระยะที่สองในโรงเรียน โดยแบ่งโรงเรียนกรณีศึกษา
ออกเป็นลองกลุ่ม ใช้ข้อมูลพื้นฐานของโรงเรียนเป็นเกณฑํในการแบ่ง แต่ละกลุ่มประกอบด้วย 2 
โรงเรียนที่ม ีข้อมูลพื้นฐานก่อนการเสริมพลังอำนาจแตกต่างกัน การเสริมพลังอำนาจในโรงเรียน
กลุ่มแรกปล่อยให้เกิดการทำวิจัยปฏิบัติเการในชั้นเรียนแบบอิสระ ผู้วิจัยไม่ได้เข้าไปกระตุ้น สนับลนุน 
ส่งเสริมหรือให้ความช่วยเหลือ เนื่องจากต้องการศึกษารูปแบบความร่วมมือในการทำวิจัยที่จะเกิด
ขึ้นอย่างอิสระ

การเสริมพลังอำนาจในโรงเรียนกลุ่มที่สอง ผู้วิจัยเป็นผู้เข้าไปกระตุ้น สนับลนุน ส่งเสริม
และให้ความช่วยเหลือครูในโรงเรียนในการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสัปดาห์ละ 1 คร้ัง

ในการว ิจ ัยคร ั้งน ี้ต ้องการศ ึกษาถ ึงความร่วมม ือท ี่จะเก ิดข ึ้นในการทำว ิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการ 
ในช ั้นเร ียนของครู ซ ึ่งได ้ศ ึกษาแนวคิดการเสริมพลังอำนาจของ Czuba (1999) ที่กล่าวว่า 
การเสริมพลังอำนาจเป็นการท้าทายให้คนเปลี่ยนทัศนคติเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ว่าเขาลามารถทำได้ 
และกล้าหาญเพียงพอทีจะทำ โดยมีปัจจัยทีสำคัญคือ การมีอำนาจทีจะเปลียนแปลง และมีความคิด 
ที่จะเปลี่ยนแปลง ผู้วิจัยจึงได้ตั้งสมมติฐานก่อนทำการวิจัยว่าความร่วมมือในการทำวิจัย น่าจะเกิด 
ขึ้นในโรงเรียนกลุ่มแรกที่ปล ่อยให้เก ิดการทำวิจ ัยแบบอิสระโดยครูในโรงเรียนริเริ่มทำวิจ ัยร่วมกัน 
มากกว่าครูในโรงเรียนกลุ่มที่สอง
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เครื่องมีอที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
แบบบันทึกการขอรับคำปรึกษาเกี่ยวกับการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ผ ู้ว ิจ ัยสร้างขึ้น 

เพื่อเก็บข้อมูลครูที่มาขอคำปรึกษาเกี่ยวกับการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ประเด็นในการบันทึก 
ประกอบด้วย ชื่อ เวลา เนื้อหาที่ฃอรับคำปรึกษา แนวทางการให้คำแนะนำ

3.2.2 การศึกษาผลของการเสริมพลังอำนาจ
ผู้วิจัยทำการศึกษาผลของการเสริมพลังอำนาจโดยทำการเก็บข้อมูลสภาพและกระบวนการ 

ทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ของโรงเรียนที่เป็นกรณีศึกษา 4 โรงเรียน หลังจากเสริมพลังอำนาจให้ 
ทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยเน้นแนวคิดความร่วมมือระหว่างบุคคลในการทำวิจัย ตลอดจน
อุปสรรคและปัจจัยในการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ระยะเวลาการเก็บข้อมูลผลการเสริมพลัง 
อำนาจปรากฏดังตารางที่ 3.4
ตารางท่ี 3.4 รายละเอียดวันเวลาการเก็บข้อมูลผลการเสริมพลงอำนาจครูในการทำวิจัย 

ปฏิบัติการในซนเรียน

โรงเรียนท่ี คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3
1 23 ม.ค. 44 30 ม.ค. 44 6 ก.พ.44
2 19 ม.ค. 44 2 ก.พ. 44 29 มี.ค.44
3 28 มี.ค. 44 31 มี.ค. 44 28 มี.ย.44
4 30 มี.ค. 44 2 ก.ค. 44 31 ก.ค. 44

เครื่องมีอที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
. 1. แบบบันทึกงานวิจัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อบันทึกข้อมูลจากรายงานผลการวิจัยของครู

ในโรงเรียนที่เป็นกรณีศึกษา ประเด็นในการบันทึกประกอบด้วย ชื่อผู้วิจัย ชื่อเรื่อง ลักษณะของปัญหา 
กลุ่มต ัวอย ่างท ี่ทำว ิจ ัย แนวทางการแก ้ป ัญหา แหล่งท ี่มาของการแก้ป ัญหา ระยะเวลา
ในการทำวิจัย รูปแบบการเขียนรายงานการวิจัย การปรึกษาและแลกเปลี่ยนกับบุคคลอื่น

2. แนวคำถามการสัมภาษณ์ครูในโรงเรียนที่เป ็นกรณ ีศ ึกษา ในประเด ็นเก ี่ยวกับ
รูปแบบการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ระดับของความร่วมมือในการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
ปริมาณงานวิจัย และความมั่นใจของครูในการทำวิจัย
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การเก็บรวบรวมและตรวจสอบข้อมูลขนตอนท่ีสอง การวิจัยเชิงคุณภาพ

การเก็บรวบรวมข้อมูลไชวิธีการที่หลากหลายเพ ื่อให้ได ้ข ้อมูลที่ต ้องการครบถ้วน กล่าวคือ 

ใช้การสังเกตพฤติกรรมของครูตั้งแต่เริ่มวิจัย การสัมภาษณ์แบบไม่เป ็นทางการทั้งทางตรง และทาง 
โทรศ ัพท ์ เน ้นการพูดคุยอย่างเป็นกันเอง กำหนดกรอบการส ัมภาษณ ์ไว ้ แต่ไม ่จำก ัดคำตอบ

โดยพยายามชักจูงเข ้าล่ประเด็นที่ต ้องการเจาะลึก เพื่อด้นหาข้อมูลที่ต ้องการในการวิจัย ซึ่งผู้ว ิจ ัย 

พยายามลร ้างบรรยากาศท ี่เป ็นม ิตรก ับคร ูในโรงเร ียนท ี่เป ็นกรณ ีค ืกษา และสร ้างความส ัมพ ันธ ์ 
โดยพยายามให้ความช่วยเหลือนอกเหนือเซ่น หาเอกสารเกี่ยวกับการปฏิรูปการคืกษา แนวทาง

การสอนใหม่ๆ หร ีอส ิ่งท ี่คร ูลอบถามเพ ิ่ม เต ิมเท ่าท ี่ทำได ้ นอกจากน ี้ผ ู้ว ิจ ัยทำการค ืกษาเอกลาร  

ท ั้งเอกสารการปฏ ิบ ัต ิงานของคร ูท ี่อย ู่ใน โรงเร ียนท ี่ท ำการค ืกษา และเอกสารท ี่คร ูใช ้ค ้นคว ้า

ในการทำวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเรียน ประกอบการวิเคราะห์การทำวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเรียนของครู

ถ ือ เป ็นการตรวจสอบข ้อม ูลระหว ่างการเก ็บรวบรวมข ้อม ูล  เพ ื่อให ้ได ้ข ้อม ูลท ี่ม ีความถ ูกต ้อง

เพ ียงพอและม ีความน ่าเช ื่อถ ือ และม ีการตรวจลอบข ้อม ูลจากท ั้งเพ ื่อนคร ูและผ ู้บร ิหารของคร ู

ที่ทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนอีกด้วย

ในด้านผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าและแกปฏิบัติ การให้คำแนะนำเกี่ยวกับการทำวิจัยปฏิบัติ
การในชั้นเรียนระหว่างการแกอบรมการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนภายใต้ความดูแลและช่วยเหลือ 
ของอาจารย์ที่ปรึกษา

การวิเคราะห์ข้อมูลขนตอนท่ีสอง การวิจัยเชิงคุณภาพ

การว ิเคราะห ์ข ้อม ูลเช ิงปร ิมาณ สภาพการทำวิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการในช ั้นเร ียนก ่อนการเสริม 
พลังอำนาจของโรงเรียนที่เป็นกรณีศึกษา ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
และจัดเรียงลำดับข้อมูล ด้วยโปรแกรม SPSS for Windows การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ผลการเสริมพลังอำนาจ ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลไปพร้อมๆ กับการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นระยะๆ 
เพราะการวิจัยเชิงคุณภาพนั้นกระบวนการต่างๆ เป็นกระบวนการที่ต ่อเนื่องและอาจจะเกิดขึ้น
พร้อมก ันได ้ การวิเคราะห์และเก็บข้อมูลเป็นระยะทำให้ผ ู้ว ิจ ัยปรับปรุงแนวทางในการเก็บข้อมูล 
แล ้วนำข ้อม ูลท ี่ได ัในการเก ็บรวบรวมแต ่ละครังมาทำการจำแนก และจัดหมวดหมู,ข้อความ
ที่คล้ายคลึงกัน แล้วนำไปสร้างเป็นข้อสรุปผลการวิเคราะห์ซึ่งเรียกว่าการสร้างข้อสรุปโดยการอุปนัย 
จากข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้ นำเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ (analytic descriptive) 
โดยแยกนำเสนอผลงานวิจัยของครูในโรงเรียนที่เป็นกรณีศึกษาทั้ง 4 โรงเรียนและสรุปประเด็นเกี่ยว 
กับความรู้สึกของครูเกี่ยวกับการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ความรู้สึกของครูเกี่ยวกับความร่วมมือ 
ในการทำวิจัย และปัญหาและอุปสรรคในการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
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