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บทท่ี 6

บฑส■เปแสะข้อเสนอแนะ

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีฐคประสงค์เพื่อเปรียบเทียบบททำขวัญเรือของชาวไทยภาคใต้ในค้าน2ป 

แบบ เนี้อหา การส!'างสรรค์และการถ่ายทอดในขอบเขตพื้นที่ศึกษา 3 จังหวัด คือชุมพร

นครศรีธรรมราช และสุราษฎร์ธานี จากการรวบรวมข้อยูลจังหวัดชุมพรไต้บททำขวัญ 10 สำนวน 

จังหวัดนครศรีธรรมราษฎร์ 10 สำนวน และจังหวัดสุราษฎร์ธานี 9 สำนวน รวมทั้งสิ้น 29 สำนวน แบ่ง 

เป็นบททำขวัญเรือสำนวนหลัก 8 สำนวน และบททำขวัญเรือที่ไม,ใช่สำนวนหลัก 21 สำนวน 

ถิ่นฐานของหมอขวัญที่มีบททำขวัญเรือสำนวนหลักจะมีเพียงที่ อำเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร อำ๓ อ 

เชียรใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช และอำเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี เท่าน้ัน ส่วนหมอขวัญที่ 

ไม่ใช่บททำขวัญเรือสำนวนหลักก็จะมีถิ่นฐานอยู่ทั่วไปในแถบริมชายที่งทะเลของทั้งสามจังหวัด

การทำขวัญเรือนั้นสามารถแบ่งไต้เป็น 2 ประเภทคือ การทำขวัญเรือประมง และการทำขวัญ 

เรือพายแข่ง การทำขวัญเรือประมงนั้นมีในขอบเขตพื้นที่ศึกษาทังสามจังหวัด คือชุมพร

นครศรีธรรมราช และสุราษฎร์ธานี ซึ๋งทำกันโดยทั่วไปแถบริมชายพื้งทะเล ทั้งนี้เพราะชาวประมงจะทำ 

ขวัญเรือหรือที่เรียกว่า “ ไหว้หัวเรือ” เป็นปกติก่อนออกเรือไปทำการประมงอยู่แล้ว การทำขวัญเรือยาวมี 

เพียงในจังหวัดชุมพรและสุราษฎร์ธานีเท่านั้น ทั้งนี้เนื่องจากประเพณีการแข่งขันเรือยาวมีใน 2 จังหวัด 

คือ ที่อำเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร ตำบลท่าข้าม อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี และปากแม่น่าตาปี 

อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี

หากพิจารณาถึงการทำขวัญเรือและบททำขวัญเรือจะเห็นไค้ว่าจังหวัดชุมพรเป็นจังหวัดที่มีพิธี 

กรรมและบททำขวัญที่เข้มแข็งมากที่สุด นอกจากนี้จังหวัดนครศรีธรรมราชและจังหวัดสุราษฎร์ธานี

นั้นส่วนใหญ่มักใหัความสำคัญกับพิธีกรรมมากกว่าบททำขวัญ ปจจุบันผู้สืบทอดบททำขวัญเรือมีน้อย 

ทังนีอาจเนื่องจากการเน้นพิธีกรรมมากกว่าบททำขวัญ และสามารถประกอบพิธีกรรมไค้โดยไม่ต้องใช้ 

บททำขวัญเรือ ดังนั้นบททำขวัญจึงเป็นเพียงสิ่งเสริมความศักดิสทธในพิธีเท่านั้น ประกอบกับการทำ 

ขวัญเรือสุคคลในเรือสามารถประกอบพิธีกรรมไค้ค้วขตนเองและสามารถน่าตัวบทจากพิธีกรรมอื่นมา
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ประอุกตให้เป็นบทที่ใช้ประกอบพิธีไห้ ซึ่งเป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้ไม่มีการสืบทอดบททำขวัญเรือ

และอาจทำให้บททำขวัญเรือที่เป็นสำนวนหลักสูญหายไปในที่ชุด

รูปแบบของพิธีทำขวัญเรือสามารถแบ่งไห้เป็นสองประเภท คือ การทำขวัญเรือท่ีหมอขวัญ 

ประกอบพิธี และการทำขวัญเรือที่เจ้าของเรือหรือบุคคลที่เกี่ยวข้องกับเรือประกอบพิธี ลักษณะการ

ประกอบพิธีเมื่อเปรียบเทียบการทำขวัญเรือประมงและการทำขวัญเรือยาวพายแข่งของแต่ละจังหวัด 

โดยส่วนใหญ่ค่อนข้างคลัายคลึงกัน ที่แตกต่างกันคือขั้นตอนที่เป็นรายละเอียดปลีกย่อยและการใข้ตัว

บทประกอบพิธี พิธีทำขวัญเรือที่ทำโดยหมอขวัญจะมีการใข้ตัวบทสำหรับทำขวัญเรือมาประกอบพิธี

กรรม มีการเตรียมอุปกรณ์ต่างๆ และมีขั้นตอนการประกอบพิธีที่ซับช้อนมากกว่าการทำขวัญเรือที่เจ้า 

ของเรือหรือบุคคลที่เกี่ยวข้องกับเรือประกอบพิธีที่เน้นเพียงเครื่องเช่นสรวงสังเวยแม่ย่านาง และการ

อธิษฐานจิตต่อแม่ย่านางเท่านั้น

จากการลึกษาพบว่าบททำขวัญเรือและพิธีทำขวัญเรือแสดงให้เห้นอิทธิพลของความเชื่อหลาย 

ประการ คือความเช่ือเรื่องขวัญ ลัทธิผีสางเทวดา ศาสนาทุทธ และพราหมณ์ โดยปรากฎให้เห็นอย่าง 

ชัดเจนในพิธีกรรมและบททำขวัญ เดิมการทำขวัญเรือเกิดเนื่องมาจากอิทธิพลของความเชื่อดังเดิมคือ 

ความเชื่อเรื่องขวัญกับความเชื่อเรื่องผีสางเทวดา แต่อย่างไรก็ตามในการประกอบพิธีกรรมนั้นก็ไห้

แสดงให้เห็นความเชื่อเกี่ยวกับทุทธศาสนามาเป็นหลักใหญ่ และมีอิทธิพลของความเชื่อของพราหมณ์ 

ทงในห้านการประกอบพิธีกรรมและความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์เวทมนตร์คาถาเข้ามาเป็นส่วนเสริมให้ 

พิธีกรรมมีความศักดสิทธิมากยิ่งขึ้น

องค์ประกอบของบททำขวัญเรือแบ่งไห้เป็น 7 ส่วน คือบทประณามพจน์ บทชุมนุมเทวดา บท 

ไหวัครู บทอัญเชิญเทวดา บทเชิญขวัญแม่ย่านางหรือบททำขวัญเรือ บทเชิญเทวดากลับ บทขอพรและ 

บทลาเครื่องสังเวย และบททำนั้ามนตร์และโองการต่างๆ องค์ประกอบหลักที่สำคัญที่สุคสำหรับบททำ 

ขวัญเรือคือบทชุมนุมเทวดา และบทเชิญขวัญแม่ย่านางหรือบททำขวัญเรือ บทชุมนุมเทวดาบันเป็นองค์ 

ประกอบสำคัญที่หมอขวัญทุกคนใช้ ส่วนบทเชิญขวัญแม่ย่านางหรือบททำขวัญเรือบันเป็นองค์

ประกอบเดียวในบททำขวัญเรือที่ชี้เฉพาะว่าเป็นการทำขวัญเรือ และองค์ประกอบนีเช่นเดียวกันก็เป็น 

สิ่งที่ชี้ให้เห็นว่าบททำขวัญสำนวนนั้นๆ เป็นบททำขวัญเรือสำนวนหลักหรือเป็นบททำขวัญที่ดัดแปลง 

มาจากบทที่ใช้ในพิธีกรรมอื่น ทังนีเนื่องจากหมอขวัญหลายท่านที่นำตัวบทจากพิธีกรรมอื่นๆ มา
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ประยุกต์มักจะนำตัวบทเหล่าใ4นมาปรับให้เปีนบทฟ้าขวัญแม่ย่านาง เช่นการเปลี่ยนชื่อเทวดาและสิ่ง

ศักดิ*สิทธ์ต่างๆ เปีนแม่ย่านางและบริวาร เปีนตัน หรือบางท่านก็ใช้การกล่าวอธิษฐานจิตต่อแม่ย่านาง 

และบริวารโดยตรง โดยไม่ใช้ตัวบทแต่อย่างใด

บทฟ้าขวัญที่ไตัรวบรวมมาทั้งหมดมีทั้งบทฟ้าขวัญเรือที่เปีนสำนวนหลัก และบทฟ้าขวัญเรือที่ 

ไม,ใช่สำนวนหลัก สำหรับบทฟ้าขวัญเรือสำนวนหลักนั้นมีลักษณะหลายประการที่ชีเฉพาะให้เห็นว่า

เปีนตัวบทที่ใช้เฉพาะในการทำขวัญเรือเท่านั้น ซ่ึงมีเพียง 8 สำนวนจากบทฟ้าขวัญทังสิน 29 สำนวน 

สามารถจัดกลุ่มบทฟ้าขวัญเรือสำนวนหลักไตัเป็น 4 กลุ่ม ตามลักษณะต่างๆที่คล้ายคลึงกันในแต่ละ 

กลุ่ม ลักษณะคำประพันธ์ของบทฟ้าขวัญเรือสำนวนหลักส่วนใหญ่เปีนคำประพันธ์คล้ายร่าย คือมีทัง 

หมดถึง 4 สำนวน และปรากฏในบทฟ้าขวัญทั้งสามจังหวัดคือชุมพร 2 สำนวน นครศรีธรรมราช 1 

สำนวนและสุราษฎรธานี1 สำนวน คำประพันธ์คล้ายกาพย์สุรางคนางค์ 28 มีทั้งหมด 3 สำนวนในบท 

ฟ้าขวัญจังหวัดชุมพร ส่วนคำประพันธ์คล้ายกาพย์ยานีนั้นมีเพียง 1 สำนวนในบทฟ้าขวัญจากจังหวัด 

นครศรีธรรมราช

บทฟ้าขวัญเรือที่ไม่ใช่สำนวนหลักนี้มีถึง 21 สำนวน ทั้งหมดเปีนบทฟ้าขวัญที่มาจากบทที่ใช้ 

ในพิธีกรรมอื่นๆ ทั้งสิ้น โดยวิธีการนำมาใช้นั้นมีหลายประการ เช่น การเปลี่ยนแปลงชื่อของเทวดา 

ต่างๆ มาเปีนแม่ย่านาง หรือการนำตัวบทที่ใช้ในพิธีกรรมนั้นมาใช้ในฐานะตัวบทเดิม เมื่อถึงขันตอน 

การเชิญแม่ย่านางจะใช้การอธิษฐานแทน หรือเน้นการนำโองการต่างๆ มาใช้ฟ้านำมนตร์ เป็นตัน บทฟ้า 

ขวัญเรือที่ไม่ใช่สำนวนหลักส่วนใหญ่ที่นำมาจากบทฟ้าภูมิบ้านและบทไหว้คเ ลักษณะคำประพันธ์

ส่วนใหญ่จะเปีนคำประพันธ์คล้ายสุรางคนางต์28 คล้ายกาพย์ยานี11 และคล้ายร่าย ส่วนบทฟ้าขวัญที่ 

นำมาจากการทำขวัญนาคจะมีลักษณะคำประพันธ์คล้ายร่ายยาวและสุรางคนางค3์2

จากการสืกษาวิเคราะห์ลักษณะโดยรวมของบทฟ้าขวัญเรือสามารถแบ่งบทฟ้าขวัญเรือไตั 4

ประเภท คือ ตัวบทสำนวนหลักที่สันนิษฐานว่ามีที่มาจากตัวบทสำนวนเดิม ตัวบทที่ไตัมาจากการดัด 

แปลงตัวบทที่ใช้ในพิธีกรรมอื่น ต ัวบทที่แต่งขึ้นใหม่ และตัวบทที่เปีนการอธิษฐาน ตัวบทที่ไตัมาจาก 

การคัดแปลงตัวบทที่ใช้ในพิธีกรรมอื่นๆ มีจำนวนมากที่สุด แม่ไนบทฟ้าขวัญเรือสำนวนหลักซึ่งเปีนบท 

ที่ใช้ในพิธีฟ้าขวัญเรือโดยเฉพาะ ยังปรากฎว่ามีการสรัางสรรต์ใหม่โดยการนำตัวบทที่ใช้ในพิธีกรรม

อื่นและการนำบทฟ้าขวัญเรือสำนวนอื่นมาประสมประสานกับตัวบทเดิมตัวย แสดงให้เห็นความ



เป็นสหบทของบททำขวัญเรือที่ม ีแนวคิดว่าวรรณคดีสร้างขึ้นจากระบบสัญญะและขนบวรรณศิลป๋ 

ของวรรณคดีที่มีมาก่อน อีกทั้งวัฒนธรรมมีความสำคัญต่อความหมายของตัวบท คังนันตัวบทจึงไม่ได้ 

มีความหมายที่เป็นเอกเทศในตัวเอง แต่เป็นสหบทซึ่งรวมเอาผลงานที่มีมาก่อนและความคิดความเชื่อ 

ในบริบททางวัฒนธรรมหลายอย่างเข้าด้วยกัน เช่นตัวบทในพิธีกรรมอื่น แนวคิดทางสังคมและวัฒน 

ธรรม ความเชื่อทางลัทธิศาสนา ความเช่ือเรื่องขวัญ วรรณคดีแบบฉบับ และอิทธิพลของสืออื่นๆ 

เป็นด้น
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สำหรับลักษณะการถ่ายทอดของบททำขวัญเรือพบว่าการถ่ายทอดเป็นแบบมุขปาฐะซึ่งมี 

ลักษณะเป็นพลวัต คือมีความเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ส่วนวิธีการสืบสานและการสร้างสรรค์ของหมอ

ขวัญนั้นแบ่งเป็น 6 ประการคือ การแต่งเติมตัวบทโดยทำให้เป็นร้อยกรองที่สละสลวย การปรับแปลง 

รูปแบบตัวบท การแทรกตัวบท การประสมประสานตัวบท การกล่าวชำตัวบทเติม และการแต่งตัวบท 

ขึ้นใหม่ วิธีการสร้างสรรค์เหล่านี้ปรากฎในบททำขวัญเรือทั้งในสำนวนหลักและบททำขวัญที่ประยูกต์ 

มาจากบทที่ใข้ในพิธีกรรมอื่นๆ

การวิเคราะห์บททำขวัญเรือทั้งสามจังหวัดพบว่าหมอขวัญมีแนวโน้มที่จะประยูกต์ตัวบททำ 

ขวัญเรือขึ้นมาจากตัวบทที่ใข้ในพิธีกรรมอื่นๆ ที่ตนใช้อยู่ อาจมีการแกไขตัดแปลงบทที่นำมาให้เหมาะ 

สมคับการทำขวัญเรือ หรือนำบทนั้นมาใช้ประกอบพิธีกรรมในฐานะตัวบทเติม ตัวบทต่างๆ ที่หมอ 

ขวัญนำมาประยูกค์ใช้ คือ บทสัดดี บทไหวัครู บทอัญเชิญเทวดาและสิ่งศักดิสทธิตางๆ บททำขวัญ 

แม่ย่านาง บททำนั้ามนต์ และโองการ

บทบาทหน้าที่ของพิธีทำขวัญเรือและบททำขวัญเรือมี 3 ประการคือบทบาทหน้าที่ในเชิงจิต 

วิทยา บทบาทหน้าที่ในทางวัฒนธรรม และกระบวนการขัดเกลาทางสังคม ซึ่งบทบาททังสองประการ 

แรกเป็นบทบาทหน้าที่ที่ช่วยทำให้การทำขวัญเรือดำรงอยู่ ถึงแม้ว่าผู้ที่สืบสานบททำขวัญเรือจะลด

น้จขลง จนกระทั่งหลายสำนวนอาจจะสุญหายไปในที่สุด แต่อย่างไรกีตามพิธีทำขวัญเรือน่าจะยังคง 

อยู่คู่คับอาชีพประมงและการแข่งขันเรือยาวต่อไป ทังนีเพราะมีบทบาทสำคัญในด้านวัฒนธรรมและ 

จิตวิทยาหลายประการ ดังท่ี ไฮนซ์ (Heinz, 1982:43-90) ได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของพิธีกรรมทำ 

ข วิญว่า เป็นการรักษาและรวบรวมความเป็นหนึ่งของสังคมไวั เป็นสิ่งที่ช่วยทำเกิดความสมดุลทาง
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ร่างกายและจิตใจ เพื่อเสริมสร้างคติธรรมและความf สืกมั่นใจ ผ่อนคลายความตึงเครียดและความ

ตระหนกตกใจ และเป็นการประกาศความสมัครสมานของครอบครัวและกลุ่มของตน

ข้อเสนอแนะ

วิทยานิพนธ์เรื่องนี้เป็นรวบรวมบททำขวัญเรือและพิธีทำขวัญเรือของชาวไทยภาคใต้ เพ่ือนำ 

มาเปรียบเทียบกันในต้านรูปแบบ เน้ือหา การสร้างสรรค์และการถ่ายทอด ซึ่งอาจจะเป็นแนวทางใน 

การสืกษาเปรียบเทียบการทำขวัญอื่นๆ และการเปรียบเทียบบททำขวัญเรือและพิธีทำขวัญเรือใน

ประเทศไทยและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ต่อไป
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