
วิเคราะห์วิธีการสร้างสรรค์ และกระบวนการผลิตทีก่อให้เกิดความสร้างสรรค  ์
ในการผลิตฟ้าภาพยนตแรี'อง “นางนาก” พ.ศ. 2542

สิ่งสร้างสรรค์ที่ปรากฏอยู่ในภาพยนตร์เรื่องหนึ่ง  ๆ น้ัน จะเกิดขึ้นใด้ต้องผ่านกระบวนการ 2 
ระดับด้วยกัน น่ันคือ การสร้างสรรค์บทภาพยนตร์ และกระบวนการผลิตภาพยนตร์ซึ่งผู้สร้างใช้เป็น 
เครื่องมือรับใช้การสร้างสรรค์ผลงาน เซ่นเดียวกับสิ่งสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้นในภาพยนตร์ผลิตเาตำนาน 
แม่นากพระโขนงท้ัง 5 เร่ืองท่ีได้หยิบยกมาคืกษา เห็นได้ว่าวิธีการสร้างสรรค์และกระบวนการผลิตเป็น 
ส่วนสำคัญในการสร้างสรรค์ผลงาน จึงควรที่จะหยิบยกขึ้นมาคืกษาหาความสัมพันธ์ระหว่างวิธีการ 
สร้างสรรค์ กระบวนการผลิต และส่ิงสร้างสรรค์ท่ีปรากฏในงานผลิตซ้ําน้ัน ๆ

การคืกษาในเรื่องของวิธีการสร้างสรรค์และกระบวรการผลิตนั้น เป็นการคืกษาที่ต้องใช้การ 
สืกษ'าแบบเจาะลึก แต่เนื่องจากภาพยนตร์แม่นากพระโขนงใน 4 เร่ืองแรก น่ันคือ แม่นาคพระโขนง 
(2520) แม่นาคอาละวาด (2531) แม่นาคคืนชีพ(2532) และ สัญญาใจแม่นาคพระโขนง (2535) น้ันมี 
ข้อจำกัดในการหาข้อมูลแบบเจาะลึกอันเนื่องมาจากกาลเวลา เหลือเพียงภาพยนตร์เรื่อง นางนาก 
(2542) ซึ่งลามารถหาข้อมูลแบบเจาะลึกในรูปแบบต่าง  ๆ เพื่อเป็นประโยชน์ในการคืกษาด้านวิธีการ 
สร้างสรรค์และกระบวนการผลิตท่ีส่งผลให้เกิดความสร้างสรรค์ไนภาพยนตร์ได้

ในการคืกษาครังนีผู้วิจัยได้ทำการคืกษาวิธีการสร้างสรรค์กระบวนการผลิต เทคนิค วิธีการนำ 
เสนอในภาพยนตร์ผลิตชำ เฉพาะเรื่อง “นางนาก” (2542) ทั้งจากตัวภาพยนตร์บทภาพยนตร์การ 
สัมภาษณ์ผู้กำกับ คุณนนทรีย์นิมิบุตร และนักวิจารณ์กาพยนตร์และจากหนังลือเรื่องนางนาก โดยได้ 
ผลการคืกษาดังนี้
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วิธ ีทารสเางสรรค์ภาพยนตร์เรื่อง ''นางนาท”

ก า ร เต ร ีน ม ก า รก ่อ น ก า รผ ล ิต เป ็น ข ั้น ต อ น ท ี่ค ุณ น น ท ร ีย ์น ิม ิบ ุต ร  ผ ู้ก ำ ก ับ ภ า พ ย น ต ร ์ให ้ค ว า ม  
สำค ัญ เป ็น อ ย ่างม าก ใน ก ารผ ล ิต งาน ภ าพ ย น ต ร ์เรอ งน างน าก  แ ล ะจ าก ข ั้น ต อ น น ี้เอ งท ี่ล ่งผ ล ไป ย ังก าร 
ท ำงาน ท ี่ง ่าย ข ึ้น ใน ส ่วน ขอ งข ั้น ต อ น ก ารผ ล ิต แล ะย ังผ ล ด ีใน ด ้าน ก ารล ร ้างส รรค ์ต ่อ ต ัวภ าพ ย น ต ร ์ท ี่ออ ก  
มาล ่สายตาประซาซนในหลาย ๆ ด ้าน

คุณนนทรีย์มีความสนใจที่จะหยิบตำนานอมตะเรื่องแม่นากพระโขนงมาผลิตซํ้าตั้งแต่ปี 
2538 พร้อม  ๆ กับโครงการเร่ือง “2499 คันธพาลครองเมือง” แต่ 2499 คันธพาลครองเมือง” ถูกเลือก 
ขึ้นมาผลิตเป็นภาพยนตร์ก่อนในปี 2540 สาเหตุที่ทำให้เรื่องแม่นากอยู่ในความสนใจของคุณนนทรีย์ 
มาเป็นเวลานาน เพราะความที่แม่นากพระโขนงเป็นตำนานที่อยู่ในความทรงจำของคนไทยมาอย่าง 
ยาวนานและถูกสร้างเป็นภาพยนตร์ครั้งแล้วครั้งเล่า แต่ไม่มืฉบับใดท่ีเป็นในแบบท่ีคุณนนทรียํรูลึกว่า 
มันน่าจะเป็น และเป็นเรื่องที่ท้าทายต่อการนำมาผลิตซํ้าอีกครั้ง

“เหตุผลจริงที่อยากทำเรื่องนางนากก็คือ อยากดูในเวอร์ชั่นที่เป็นความคิดของตัวเอง 
เพราะว่าในหลายเวอร์ช่ันท่ีเราดูมาแล้ว มันยังไม่ใช่แบบท่ีอยากด ูมันยังไม่ใช่แบบท่ีคิดว่าน่าจะเป็นใน 
ความคิดของเราเอง” (นนทรีย์นิมิบุตร,ล้มภาษณ์, 1 8 กันยายน 2542)

คุณนันทขว้าง ลิรสุนทร (ล้มภาษณ์, 28 มีนาคม 2545) กล่าวว่าการที่ผู้สร้างจะหยิบยก 
ภาพยนตร์เรื่องใดเรื่องหนึ่งมาผลิตซํ้านั้นล้วนเกิดขึ้นเพื่อวัตถุประสงค์ 3 ประการ น่ันคือ 1. เพื่อเดิน 
ตามความสำเร็จของเรื่องเก่า 2. เพื่อจะเชิดซูผู้ลร้างที่ได้สร้างมาก่อนหน้านี้ หรือ 3 เพื่อตีความใหม่ 
และภาพยนตร์ผลิตซํ้า ประ๓ทที่ผู้สร้างต้องการผลิตเพื่อตีความใหม่นี้เองที่จะปรากฏความสร้างสรรค์ 
ใหม่  ๆขึ้นมา และ “นางนาก” ของคุณนนทรีย์นิมิบุตร จัดอยู่ในประ๓ ทท่ี 3 นั้นคือต้องการนำมาผลิต 
เาเพ่ือที่จะตีความใหม่ให้กับแม่นากพระโขนงน่ันเอง

ในความคิดของคุณนนทรีย์ เพียงแค่ความเชื่อที่เขามืต่อแม่นากเท่านั้นยังไม่พอ แต่เมื่อ 
เช่ือแล้วต้องทำให้ถูกต้องด้วย เพราะในความเป็นตำนานแม่นากพระโขนงมันมืความคลาลลิคอยู่ในตัว 
แต่ภาพยนตร์แม่นากพระโขนงฉบับก่อนๆ นั้นแม่นากถูกพูดถึงในแง่ของผีอาละวาด ผีฆ่าคน ซ่ึงเป็น 
ลักษณะแฟนตาซี เสียเป็นส่วนใหญ่ ผีที่เราเห็น1จึงเป็นผีท่ีถูกปรุงแต่ง เป็นผีแหกอก ผีอาละวาด ผีตัว
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ใหญ่ หรือหดตัวเล็กอยู่ในหม้อ คุณนนทรีย่จึงต้องการมองในอีกแง่มุมหนึ่ง นั่นคือแง่มุมรอง realistic 
โดยใช้ความลมจริงในเหตุผล ในยุคลมัย เข้าไปจับมุมมองรองความรัก มุมมองของความน่าลงสารน่า 
เวทนา โดยเน้นใปที่การให้เหตุผลว่า ทำไมนางนากถึงรักพ่อมากรนาดนั้น และผลพวงรองความรักที่ 
มากเกินพอดีจนควบคุมไม่ได้น้ันเป็นอย่างไรซึ่งตรงนี้เป็นประเด็นใหม่สำหรับแม่นากที่ยังไม่เคยมีใคร 
พูดถึงมาก่อน

“ผมเคยถกเถียงกันในเรื่องความรักรองคนว่า จะมีผู้ชายจักคนไหมท่ีรักผู้หญิงท่ีสุดในโลก 
คำตอบคือไม่มี ไม่มีใครเชื่อว่ามี แต่ในมุมรองผู้หญิงมีคนเชื่อว่ามี แลดงว่ามันเป็นไปได้ แต่กับเร่ืองนาง 
นาก ทุกครั้งที่เราเห็น นายมากก็มีเมียใหม่ แล้วการอาละวาดรองนางนากแต่ละครั้งมันเป็นแรงริษยา 
อาฆาต ตรงนี้มันอาจมีพื้นฐานมาจากความรัก แต่ว่าความรักแบบนั้นมันเป็นรักที่รักไม่เป็นเอาเลย’, 
(นนทรีย์นิมิบุตร, 2542)

นั่นเป็นจุดเริ่มต้นรองความคิดก่อนที่จะมาลร้างต่อให้เป็นรูปร่าง เมื่อพูดถึงแม่นากพระ 
โขนง ทุกคนรู้จักหนังผีเร่ืองน้ีดี ด้วยความที่เป็นหนังผีจึงมีความน่าสะพรึงกลัวอยู่ในตัวอยู่แล้ว แต่เม่ือ 
ต้องการความเปลี่ยนแปลง จึงจำเป็นต้องเอาน้ําหนักในสํวนท่ีผู้ลร้างต้องการไปใส่ให้มากท่ีลุด ในนาง 
นากนี้ผู้กำกับต้องการให้ความสำคัญกับความรัก กล่ีนอายของนางนากที่ออกมาจึงเป็นความรักถูกห่อ 
หุ้มเอาไว้ด้วยความน่าละพรึงกลัวหนังไม่ได้แบ่งว่าส่วนความน่ากลัวหรือความรักมากกว่ากัน แต่ให้ท้ัง 
สองอย่างไปพร้อม  ๆกัน โดยมีความน่าสะพรึงกลัวเป็นบรรยากาศ ขณะที่ความรักมีปรากฏอยู่ในเรื่อง 
นั่นคือเอาแก่นเรื่องวางไว้ตรงกลางแล้วคลุมด้วยบรรยากาศทั้งหมด (นนทรีย์นิมิบุตร, 2542)

จากความต้องการที่จะผลิตแม่นากพระโขนงในมุมมองรอง realistic การทำงานจึงเร่ิมต้น 
รื้นด้วยการทำวิจัย และจากความเชื่อที่ว่าเมื่อตำนานแม่นากพระโขนงเป็นเรื่องเล่าที่ถูกเล่าต่อ  ๆ กัน 
มาเป็นเวลานาน ก็น่าจะมีเค้าโครงอะไรบางอย่างทางความเป็นจริงในแง่มุมของหลักฐานในแง่มุมของ 
ความเป็นจริง หลงเหลืออยู่ ทีมงานจึงเริ่มออกหาข้อมูลเพื่อหาหลักฐานยืนยันอ้างอิงที่จับต้องได้ของ 
ตำนานที่ถูกเล่ากันมาเป็นร้อยปี และทีมงานก็พบว่ายิ่งลงลึกไปกับข้อมูลมากเท่าไร ตำนานน้ันก็ดูเป็น 
จริงรื้นเรื่อย  ๆจากการตามแก่นของข้อมูลมากรื้น ทำให้เห็นนางนากมีแตกต่างจากเวอร์ชั่นท่ีถูกทำ 
ออกมาแล้ว
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การวิจัยหาข้อมูลแบ่งออกเป็น 3 สาย คือ ข้อมูลเกี่ยวกับนางนาก ข้อมูลประวัติศาลตf  
และข้อมูลเกี่ยวกับจิตวิญญาณ ซ่ึงข้อมูลท่ีได้มาน้ีถูกนำไปใช้ในทุก  ๆส่วนของภาพยนตร์ไม่ว่าจะเป็น 
การกำหนดยุคลมัย บทภาพยนตร์โปรดั้กชั่น ดีไซน์ การแสดง บรรยากาศ และดนตรีประกอบ

■  ข้อมูลเกี่ยวกับนางนาก

เริ่มต้นจากข้อมูลบันทึกต่าง  ๆที่มีการอ้างถึงแม่นากพระโขนง อันปรากฏให้เห็นพอ 
เป็นที่สรุปได้ว่าเรื่องราวแม่นากน่าจะมีอยู่จริง เช่น บันทึกของมหาอำมาตย์ตรี พระยาทิพโกษา (ลอน 
โลหน์นทน์)ในปี พ .ศ .2473อันเป็นสมัยที่นางนากเลิกอาละวาดแล้ว และท่านได้บันทึกตามที่คนเล่า 
กันมาว่าปีศาจนางนากมาในรูปคนช่วยผัววิดนํ้าเข้านาจนทำให้ผัวมีเมียใหม่ไม่ได้ และปีศาจนางนาก 
หลอกหลอนจนคนเดินเรีอในคลองพระโขนงไม่กล้าผ่าน เป็นต้น รวมถึง ประวัติท่านลมเด็จพฒาจารย์ 
โต ซ่ึงเป็นผู้ทำให้ผีนางนากลงบ

จากการคืกษาพบว่าซื่อของแม่นากน่าจะเป็น “นาก” มากกว่า “นาค” เพราะคนสมัย 
ก่อนนิยมตั้งซื่อทางมงคลเป็นของมีค่ามีราคา เช่น ทอง นาก เงิน เป็นต้น อันเป็นท่ีมาของซ่ือเร่ือง “นาง 
นาก” ขณะท่ีสรรพนามท่ีใช้เรียกจะเปล่ียนไปตามอัธยาศัย เช่น อีนาก อำแดงนาก หรือ แม่นาก

ในการกำหนดยุคลมัยให้กับภาพยนตร์นั้นทึมผลิตได้คืกษาจากข้อมูลหลักฐานจริงที่ 
เกี่ยวพันกับนางนากตามประวัติศาลตร์และเลือกเอาช่วงต่อระหว่างการผลัดแผ่นดินในรัชสมัยของ 
ร้ช่กาลท่ี 4 และ 5 มาเป็นจุดที่เกิดของเรื่องราว เนื่องจากข้อมูลที่ได้มานั้นมีความเกี่ยวพันกับลมเด็จ 
พุฒาจารย์เต ซ่ึงท่านมีชีวิตอยู่ในระหว่างรัชสมัยของรัชกาลท่ี 2 ถึงรัชกาลท่ี 5 แม้จะไม่ทราบแน่ชัดว่า 
เร่ืองราวจริง ๆ อยู่ที่ใด แต่เม่ือผู้สร้างพิจารณาแล้วเห็นว่าในสมัยรัชกาลท่ี 5 น้ันมีความน่าสนใจ เพราะ 
มีภาพที่เป็นภูมิหลังและภาพแวดล้อมที่น่าสนใจมาก รวมถึงมีหลักฐานเกี่ยวกับยุคลมัยนั้นมากมาย 
ง่ายต่อการคืกษ'า และเมื่อช่วงเวลาดังกล่าวสอดคล้องกับข้อมูลที่หามาได้ว่าเรื่องราวของนางนากก็อยู่ 
ใกล้ๆ น้ัน จึงเลือกที่จะดำเนินเรื่องราวในช่วงเวลาดังกล่าว

ก า ร ค ืก ษ า ฃ ้อ ม ูล เ ก ี่ย ว ก ับ น า ง น า ก น ั้น ม ิไ ด ้ก ร ะ ท ำ เ พ ื่อ ร ะ บ ุถ ึง ย ุค ส ม ัย เ ท ่า น ั้น  แ ต ่ย ัง เ ป ็น  

ก า ร ค ืก ษ า เ พ ื่อ ส ร ้า ง ค ว า ม เ ช ื่อ ม ั่น ใ ห ้ก ับ ท ึม ง า น ท ุก ค น ว ่า เ ร ื่อ ง ร า ว ค ว า ม เ ป ็น ต ำ น า น ข อ ง น า ง น า ก ม ีท ี่ม า  

แ ล ะ ม ีห ล ัก ฐ า น ป ร า ก ฏ ใ น ก า ร ม ีจ ร ิง ข อ ง น า ง น า ก  เ พ ื่อ ผ ล ท า ง ด ้า น จ ิต ว ิท ย า ข อ ง ท ึม ง า น ท ี่ผ ู้ก ำ ก ับ เ ห ็น ว ่า
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หากต้องการลร้างหนังให้คนดูเชื่อ สิงแรกที่ต้องหำก็คือ ต้องหำให้ทีมงานต้องเชื่อเสียก่อน และเช่ือใน 
สิ่งเดียวก้น

■  ข้อมูลทางประว้ติศาสตร์

การวิจัยข้อมูลประวัติศาสตร์นั้นละเอียดถึงขั้นเข้าส่วิถึชีวิตของคนในสมัยนั้นทั้งใน 
ด้านที่เป็นรูปธรรม และนามธรรมใม่ว่าจะเป็นภาษาพูดบ้านเรือนสถานที่ การแต่งกายข้าวรอง 
เคร่ืองใช้ จนถึงความจริงที่ว่าเวลาเร้าหน้าหนาวชาวบ้านในสมัยนั้นแก้หนาวก้นอย่างไร ก้นยุงอย่างไร 
หำนาอย่างไรความเชื่อของผู้คนในเรื่องต่างๆไปจนถึงประวัติศาสตร์การรบของไทยในสมัยนั้น ซ่ึงท้ัง 
หมดนี้มีประโยชน์มหาศาลในแทบทุก  ๆส่วนของการผลิตภาพยนตร์เรื่องนางนาก ไม่ว่าจะเป็นการ 
กำหนดลักษณะตัวละคร การแต่งกาย งานทางด้านคืลปกรรม การเขียนบท หรือแม้แต่การคัดเลือกตัว 
แสดง โดยการอิงก้บข้อมูลประวัติศาสตร์ท่ีมีอยู่เป็นหลัก

ตัวอย่างข้อมูลที่พบ เซ่น คลองพระโขนงสมัยก่อนยังเป็นป่า มีสัตว์'ป่า'ชุกชุม โดย 
เฉพาะพวกจระเข้ ถึงกับปรากฏในหน้าหนังลือพิมพ์สมัยรัชกาลที่ 4 ว่า “คนลงอาบนํ้าริมแม่นํ้า 
เจ้าพระยาแถว  ๆบางนา เคยถูกจระเข้คาบไปกินก็มี’,

ในสมัยรัชกาลที่ 4 คนไทยทั้งชายและหญิงต่างนิยมกินหมาก หำให้คนไทยมีฟันดำ 
บางคนก็เอาชี่มาขัดฟันให้เป็นลืดำเงา อันเป็นท่ีนิยม ท้ังสองเพศไว้ผมลันมาก ผมท่ีปรกรอบคืรษะยาว 
ลงมาเสมอระดับใบหูร้างบนเท่านั้น ตํ่าลงมากกว่าระดับนั้นก็กล้อนเสียเกือบเกรียนติดหนังคืรษะ ผู้ 
ชายเป็นทรงมหาดไทย คือโกนรอบคืรษะ ไว้ผมยาวลัก 4 เซ็นตับนกลางศรืษะ ผู้หญิงไว้ผมปีก มีเรือน 
ผมแต่บนส่วนบนของศรืษะหำนองเดียวกับผู้ชาย ส่วนลงครามในสมัยน้ัน ไม่มีปรากฏว่าเป็นลงคราม 
อะไรท่ีหำให้นายมากต้องไปรบ

■  ข้อมูลด้านจิตวิญญาณ

การหาข้อมูลทางด้านจิตวิญญาณนี้เป็นการหาความเป็นจริงเกี่ยวก้บผีและวิญญาณ 
เพ่ือสร้างให้นางนากเป็นผีจริงท่ีไม่ได้แต่งแต้มด้วยความเป็นแฟนตาซี ด้วยการพูดคุยกับพระ หรือผู้ท่ี! 
เร ื่องว ิญญาณ และจากข้อสรุปทั้งหมดที่ทีมงานได้มา ชี้ให้เห็นว่าสิ่งที่ผีหรือวิญญาณหำได้ก็คือ



180

ดลบันดาลให้ธรรมชาติแปรปรวน ทำให้ฝนตกทำให้เกิดพายุฟ้าผ่าแต่มาทำร้ายคนตรงๆไม่มีนั่นจึง 
ทำให้ “ผี” ในนางนาก แตกต่างจากผีในแม่นากพระโขนงฉบับก่อน  ๆไม่มีการหลอกหลอน ย่ืนมือไป 
ข้างหน้าเพี่อบีบคอ หรือแปลงตัว

ทีมเรียนบทได้กำหนดวิธีการเล่าเรื่องหลังจากที่ได้ข้อมูลต่าง  ๆ ทั้งหมดข้างต้นแล้ว ใน 
เรื่องนางนากนี้การกำหนดเรื่องเป็นการทำงานร่วมกันระหว่างผู้กำกับ นนทรีย์นิมิบุตร, วิต ิษฐ์ ศาลน 
เที่ยง (คนเขียนบทภาพยนตร์เร ื่อง 2499 อันธพาลครองเมือง ) และเอก เอี่ยมชื่น (Production 
designer) เมื่อเรื่องราวถูกกำหนดอย่างคร่าว  ๆ แล้ว จึงมอบหมายให้คุณวิติษฐ์ คาสนเที่ยง เป็นคน 
เขียนบทฉบับลมบูรณ์ ต่อไป

การเล่าเรื่องในนางนากถูกกำหนดให้เล่าผ่านตัวนายมาก ด้วยเหตุผลที่ว่าตัวละครนาย 
มากเป็นตัวละครที่มีกิจกรรมมากที่ลุด ในขณะที่มองว่านางนากจริง  ๆ แล้วไม่ได้มีกิจกรรมอะไรมาก 
กว่าเป็นเมียแล้วท้อง ซึ่งจะมีแต่การรอคอยไม่น่าติดตาม ทีมงานเรียนบทจึงต้องการที่จะให้หนังตาม 
ตัวนายมาก ตามไปเพี่อที่จะให้เห็นว่ากิจกรรมที่นายมากทำมีผลละท้อนกลับมาที่ตัวนางนากอย่าง 
ลมํ่าเสมอ เป็นการเพิ่มเหตุการณ์Iห้กับเรื่องราวในส่วนที่คนดูไม่เคยเห็นมาก่อน คนดูจะได้รับผลของ 
การพลัดพรากจากกันอันเป็นประเด็นใหญ่ในเรื่อง

ในส่วนของการกำหนดลักษณะตัวละคร คนเขียนบทซ่ึงในท่ีน้ีก็คือคุณ วิคืษฎ์ศาลนเที่ยง 
ต้องอิงกับข้อมูลทางประวัติศาสตร์ที่ทีมงานได้ทำการคืกษามาแล้ว โดยได้ข้อสรุปว่า นางนากไม่ไว้ผม 
ยาว เพราะสมัยรัชการที่ 4 ผู้หญิงไม่ไว้ผมยาว และต้องฟ้นดำเพราะกินหมาก เป็นการพยายามใส่ 
ความเป็นคนลมจริงให้กับนางนาก นอกจากนี้ยังใส่มุมมองที่ว่า นางนากพยายามจะอยู่กับผัวให้ได้ 
นานที่สุดจึงไม่ควรพูดเลึยงเย็นๆอย่างที่เคยทำกันมา เพราะเรื่องอะไรจะทำให้ผัวรู้ว่าตัวเป็นผี มัน 
ต้องปกติมากจึงทำให้ผัวเชื่อและอยู่ด้วยกันมาถึง 7 วันใครมาบอกว่าเมียตายแล้วก็ไม่เชื่อ ผีนางะภก 
จึงเหมือนคนมากที่ลุด

ประเด็นของหนังอยู่ที่การพลัดพราก เพราะเรื่องนี้คือการพลัดพรากกันทั้งเรื่อง เร่ืมต้นก็ 
พลัดพรากตอนไปเป็นทหาร ตอนจบก็พรากจากกันไปคนละโลก การพลัดพรากกับการยึดติดคือทุกข์ 
คนเขียนบทพยายามจะบอกตรงนี้ แต่ไม่ได้บอกอย่างตรงไปตรงมา และไม่ลึกมากนัก
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“ห น ัง เร ื่อ ง น ี้ไ ม ่ไ ด ้เน ้น ท ี่อ ิท ธ ิฤ ท ร ี้ป า .ฏ ิห า ร ิย ์ค ุย ก ัน ต ั้ง แ ต ่บ ท เล ย ว ่า  พ ย า ม ย า ม ใ ห ้ม ัน ก ำ ก ว ม  

ว ่า ไ อ ้ค น ท ี่ต า ย ไ ป ถ ูก น า ง น า ก ฆ ่า ห ร ือ เป ล ่า ก ํไ ม 'ร ู้ ไ ม ร ู้ช า ว บ ้า น ต า ย เอ ง แ ล ้ว ก ็ไ ป ล ือ ห ร ือ เป ล ่า ” (นางนาก, 
2542)

นั่นคอความคิดที่ตั้งเป็นโจทย์เอาไว้แล้วจึงใส่รายละเอียดลงไป ในขณะท่ีหนังดูเหมือนจะ 
มีการตีความใหม่และเปลี่ยนแปลงในหลาย  ๆ ส่วน แต่ประเด็นที่ผู้คนที่ยังเล่ากันจนถึงทุกวันนี้บาง 
อย่างก็ยังถูกเก็บไว้ ในความคิดของคุณวิคิษฏ์คือ บางอันจำเป็นที่จะต้องเก็บไว้ ถ้าไม่เก็บไว้ก็ไม่ใช่นาง 
นาก เซ่น ฉากมือยาวเก็บมะนาว ซึ่งเล่ามากี่ยุคมันก็ยังอยู่ ตั้งแต่สมัยที่เขาเล่นเป็นละครเวทีกันเลย 
บางอย่างทิ้งไม่ได้ ถ้าท้ิงมันก็ไม่ใช่นางนากพระโขนง

ในส่วนของบท screenplay มีการใช้ภาษาแบบเก่า  ๆซึ่งเป็นความพยายามของคนเขียน 
บทที่พยายามแม้กระทั่งเอาราชกิจจานุเบกษาสมัยรัชกาลที่ 4  มาดูมาเขียนและสะกดตาม ทิ้งน้ีก็เพ่ือ 
ให้ทีมงานอ่านแล้วรูสืกว่าเป็นเรื่องที่ถูกเขียนขึ้นในยุคนั้น สร้างความเชื่อให้กับทุก  ๆ คนที่เกี่ยวข้อง 
และมีการใช้คำโบราณบางคำท ี่ปัจจุบันเลิกใช้กันแล้ว เช่น “ยุ่งนุงถุงนา” “ชอบพอเป็นเน ื้อ เป็นไขกัน,’ 
พอให้ได้บรรยากาศ แต่ไม่สามารถใส่ลงไปมากได้เพราะคนดูจะไม่เข้าใจ

บ ท เ ร ื่อ ง น ื้ม ีการแก้ในรายละเอียดถึงห้าร่าง โดยท ี่ร่างแ ร ก กับร่างท ี่สองต่างก ัน มาก หลัง 
จากน ั้น โ ค ร ง ส ร ้า ง จะค ง เ ด ิม  แ ต ่แตกต่างในรายละเอียด

วิคิษฎ์ศาลนเที่ยง ให้ลัมภาษณ์ไว้ในหนังสือนางนาก (2542) ว ่า  ‘‘เ ร อ ง น ี้เ ข ีย น ย า ก ใ น แ ง  ่

ข อ ง ก า ร ท ี่เร า ไ ม ่แ น ่ใ จ ก ับ ข ้อ ม ูล จ ร ืง  แ ล ้ว เ ร า ก ำ ล ัง จ ะ ท ำ ห น ัง เร ีย ล ิส ต ิก  เ ร ืย ล ิส ต ิก ย า ก ท ี่ส ุด  ข ้อ ม ูล ไ ม ่ร ู้ก ี่ 

ต ัง  พ ิธ ีก ร ร ม ก ็ต ้อ ง ไ ป ร ืเ ล ิb ก ัน ม า ว ่า เ ข า ม ัด ต ร า ล ัง ก ัน ย ัง ไ ง  ม ัน เ ม ค ไ ม ่ไ ด ้ น ั่ง เ ท ีย น ไ ม ่ไ ด ้ ป ัญ ห า ใ ห ญ ่ท ี่ส ุด  

ข อ ง ก า ร เ ข ีย น บ ท  ก ็ค ือ ค ว า ม เป ็น ต ำ น า น ก ับ ค ว า ม เป ็น จ ร ง ท ี่แ ย ก ไ ม ่อ อ ก  ใ จ เ ร า อ ย า ก ก ล ับ ไ ป ท ี่เ ร ื่อ ง จ ร ืง "

ในส่วนของการเขียนซูตติง สครป (Shooting script) เป็นการเขียนขึ้นจากข้อคิดเห็นของ 
ทีมงานหลังจากที่เอาทรีตเม้นท์มาแจกอ่านกันแล้วถกกันโดยคนเขียนบทเป็นผู้รวบรวมและนำไ ป ป ร ับ  

หากออกมายังมีช่องโหว่อยู่ตรงไหนก็คุยกันอีกคร้ัง เช่นน้ืไปเร่ือย  ๆ เป็นความพยายามที่จะทำงานเป็น 
ทีม แม้แต่ผู้กำกับภาพก็ต้องมานั่งคุยทรีตเม้นท์เซ่นกัน ในการทำเช่นนื้ส่งผลให้เม่ือถึงเวลาทำงาน ภาพ 
ท่ีอยู่ในหัวของทีมงานทุกคนจะตรงกันทำให้การทำงานง่ายข้ึน
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นางนากมีการนำเสนอในแง่มุมที่ฃัดแย้งกับฉบับก่อนๆที่เคยเป็นมา ซึ่งเป็นผลมาจาก 
มุมมอง และการตีความ และที่สำคัญคือการทำให้ทีมงานทุกคนมีมุมมองเดียวกันตั้งแต่คนเขียนบท 
ฝ่ายฉาก ฝ่ายเสือผ้า ฝ่ายแลง ตากล้อง เพ่ือท่ีทุกฝ่ายจะได้ทำงานไปในทิศทางเดียวกัน

กระบวนการผลิตภาพยนตร์เรื่อง นางนาท

เริ่มจากการกำหนดกลุ่มเป้าหมายให้ชัดเจน ว่าภาพยนตร์เรื่องนี้ต้องการจะขายใครบ้าง 
กลุ่มเป้าหมายกว้างแค่ไหน เพ่ือประโยชน์ในการกำหนดแนวทางในการล่งลาร และเนื้อลารไปยังกลุ่ม 
เป้าหมายได้อย่างถูกต้องและแม่นยำ ซึ่งก็พบว่ากลุ่มเป้าหมายของนางนากแบ่งออกเป็น 3 ระดับ

กลุ่มแรก อายุ 30-35 ปี กลุ่มน้ีจะเป็นกลุ่มคนท่ีรู้จักนางนากมากท่ีลุต 
กลุ่มท่ีลอง นํกคืกษา ท่ีจะมีความสนใจในหนํงพีเรียด ซึ่งตรงนี้สามารถขายความเหมือน

จริงของหนังย้อนยุค เป็นกลุ่มท่ีต้องการดู คืกษา และถกเถียง 
กลุ่มท่ีสาม วัยรุ่น ซึ่งเป็นกลุ่มที่อ่อนแอที่สุดของนางนาก แต่ก็ลืมไม่ได้เพราะว่าใน

ปัจจุบันวัยรุ่นเป็นกลุ่มหลักในการใช้จ่าย

เม่ือมีเร่ือง มีบท มีกลุ่มเป้าหมายแล้ว จึงเข้าล่กระบวนการของการผลิต

1. พรีเซ็นเทซ่ัน (Presentation)

การทำสิ่งที่เริยกว่า “พรื่เซ็นเทชั่น” (Presentation) น้ี ก็เพื่อเหตุผลในการกล่อมเกลาทีม 
งานทั้งหมดให้มองเห็นกาพเดียวกัน ด้วยการหาข้อมูล รูปภาพประกอบ และแนวทางวิธีการนำเสนอ 
ทำในลักษณะของบอร์ดรูปปิดขึ้นมา เพ่ือให้เห็นว่าพระโขนงในหนังจะมีหน้าตาอย่างไร เกิดข้ึนในยุค 
สมัยใด เร่ืองราวความรักเป็นอย่างไร และจะนำเสนออย่างไรต้ังแต่ต้นจนจบ ซึ่งตัวบอร์ดน้ีจะบอกว่ามี 
อะไรบ้างฉากต่อฉาก
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“ภ า พ ป ร ะ ก อ บ เ ร ื่อ ง ร า ว ก ็ค ีอ  ภ า พ ท ี'บ อ ก ว ่า  บ ร ร ย า ก า ศ ท ้อ ง ท ุ่ง จ ะ เ ป ็น อ ย ่า ง น ี้บ ้า น  ค ร ัว  

ค ล อ ง  จ ะ เ ป ็น อ ย ่า ง น ี้ โ ด ย ห า ม า จ า ก ห น ัง ส ือ ท ั่ว โ ล ก  แ ล ้ว ด ีง ใ น ส ิ่ง ท ี' เ ร า อ ย า ก เห ็น อ อ ก ม า  โด ย ไม 'ค ำ น ึง ถ ึง  

ว ่า จ ะ เ ก ิด ไ ด ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ห ร ือ เป ล ่า  แ ต ่ว ่า ใ ห ้เ ข า เห ็น ภ า พ ช ัด เ จ น ท ี่ส ุด ” (นนทรี นิมิบุตร, 2542)

นอกจากการทำพรีเซ็นเทซั๋นโนรูปของบอร์ดรูปภาพเพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกันของทีม 
งานแล้ว ยังมีการทำพรีเซ็นเทซ่ันในรูปแบบของวิดีโอเพื่อนำเสนอผู้ลร้าง ให้เห็นให้รู้สีกเช่นเดียวกับพ่ื 
ทีมงานเห็นและ!สึก น่ันคือหลังจากที่มีการออกสำรวจหาโลเกซ่ัน (Scout location) เรียบร้อยแล้ว ว่า 
หน้าตาของโลเกข้ันจะเป็นอย่างไร มีการถ่ายวิดีโอมาเป็นบรรยากาศ รวมถึงถ่ายมาจากรูป แล้วนำมา 
ร้อยไว้ในวิดีโอเทปใช้เพลงที่เป็นเดโมที่ทางทีมงานเลือกไว้ ซึ่งมีลักษณะของความเป็นเพลงร่วมสมัย 
เป็นเพลงไทยเดิมประยุกต์มาร้อยเรียงเข้าไปในเทปวิดีโอชุดนี้ เพราะผู้สร้างอาจยังไม่เข้าใจในลิ่งท่ีทีม 
งานกำลังทำ แต่เขาขอความซัดเจน การผลิตออกมาในรูปแบบของวิดีโอทำให้ผู้สร้างเห็นภาพอย่างที่ 
ทีมงานคิดทั้งหมด

“ต อ บ ค ำ ถ า ม ท ี' ว ่า ท ำ ไ ม เ ร า ถ ึง ต ้อ ง ห า  r e fe r e n c e  เ ย อ ะ ข น า ด น ั้น  ท ำ ไ ม เ ร า ต ้อ ง ต ัด  

บ ร ร ย า ก า ศ ข อ ง ห น ัง ใ ห ้ด ูข น า ด น ั้น  ก ็เ พ ร า ะ ว ่า เ ร า ข า ย ต ร ง น ั้น ” (นนทรี นิมิบุตร, 2542)

2. ออกสำรวจเพ่ือหาสถานที่ (Scout Location)

การทำ Scout Location คือการตระเวนลืบเลาะค้นหาสถานที่สำหรับการถ่ายทำ ในสํวน 
ของทีมงานนางนากซึ่งต้องการสร้างนางนากให้เป็นหนังพีเรียดจึงต้องทำงานในข้อนีม้าก เพ่ือให้ได้ 
ความลมจริง โดยมีการทำงานในข้ันตอนน้ีดังน้ี

ในขั้นแรก ต้องกำหนดโครงร่างใหญ่ (Plan contour) ของเมืองทั้งเมืองออกมาพร้อมทั้ง 
กำหนดทิศทางของสถานที่ต่าง  ๆอย่างละเอียดว่า สถานท่ีต่าง  ๆ เหล่าน้ันอยู่ตรงไหน เช่นคลองพระ 
โขนง กรุงเทพฯ วัดมหาบุด บ้านห่างจากวัดไปเท่าใด หลังบ้านเป็นหมาก หน้าบ้านเป็นจาก ศาลา 
สถานที่เกิดเหตุทั้งหมด เหมือนกับภาพถ่ายทางอากาศ เพื่อให้!ว่าสถานที่ต่าง  ๆ มีความต่อเนื่องใน 
ด้านทิศทางกันอย่างไร การกำหนดแผนที่ใหญ่ถูกทำขึ้นก่อนการออกหาโลเกชั่น ซึ่งคุณนนทรีย์นิมิ 
บุตร(2542) มองว่าการกำหนดโครงร่างใหญ่ท้ังหมดออกมาก่อนนี้มีความสำคัญค่อนข้างมาก ท้ังน้ีก็
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รูปท่ี 56 : การประชุมทีมงานเพ่ือหาข้อสรุปในเร่ืองโลเกซ่ัน

รูปท่ี 57 : แผนภูมิซ่ึงแสดงความสัมพันธ์ของ 
ลถานท่ีท้ังหมดท่ีเก่ียวข้องกับ “นางนาก”
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เพื่อทำความเข้าใจว่าอะไรอยู่ตรงไหน เพื่อให้เข้าใจในการเล่าเรื่อง และแผนท่ีท้ังหมดก็ถูกล่งไปยังคน 
เขียนบทด้วย เพราะคนเขียนบทจะต้องรู้ทั้งหมดว่าบ้านหันหน้าไปทางไหน ครัวของบ้านอยู่ตรงไหน 
ประตูเข้าบ้านอยู่ตรงไหน ทางลงท่านํ้าขอบ้านอยู่รงไหน มีอะไรอยู่หน้าบ้าน มีอะไรอยู่หลังบ้าน เพ่ือท่ี 
เวลาที่เวลาเขียนบทจะได้สามารถจินตนาการตามไปได้ ไม่เช่นน้ันจะเกิดปัญหาว่าคนเขียนบทเขียนไป 
ทางหน่ึง แต่คนหาสถานที่กลับหาไปอีกทางหน่ึง เป็นการกำหนดเพื่อให้ทุกคนเห็นภาพใกล้  ๆ กัน เพ่ือ 
ท่ีจะได้ออกไปหาทำงานได้จริง  ๆไม่ ไม่เช่นนั้นจะทำงานลำบากในภายหลัง

เมื่อได้แผนที่ใหญ่แล้วจึงเริ่มออกหาสถานที่ โดยการแบ่งการทำงานออกเป็นสาย แต่ละ 
ทีมจะออกหาสถานที่ตามรูปแบบที่กำหนดกันเอาไว้ ซึ่งนอกจากจะมองลักษณะให้มีลักษณะตามที่ 
ต้องการแล้ว ทีมงานยังต้องคืกษาบริบทแวดล้อมต่าง  ๆให้ได้มากท่ีสุด เช่นทิศทางของแลง พ้ืนท่ีใน 
การยิงมุมกล้อง โดยถ่ายรูปแบบพาโนรามารอบ  ๆทิศทางมาด้วย และแต่ละสถานที่ที่ปรากฎในภาพ 
ยนตร์ทีมงานต้องหาให้ได้อย่างน้อย 3 หริอ4 ที่เพื่อมาถกกันในตอนหลังว่าสถานที่ไหนดีกว่ากัน และ 
เพราะอะไร ในล่วนน้ีทีมงานทุกคนมีสิทธิแสดงความคิดเห็นแล้วหาข้อสรุปมา 2 ข้อเป็นอย่างน้อย

ใน 2 ตัวเลือกท่ีเหลืออยู่ทีมงานต้องไปยังสถานท่ีนั้นอีกครั้ง โดยในคร้ังน้ีจะไปกันครบทีม 
น่ันคือ ทีมลายผู้กำกับ ผู้กำกับคิลป็ ผู้ช่วย ตากล้อง และฝ่ายแสง ไปบล็อกซ็อตตามบทท่ีกำหนด เพ่ือดู 
ว่าสถานที่ใลเหมาะกว่ากันและเพราะอะไร ดูท้ังในเร่ืองของส่ิงแวดล้อม แลง ทิศทาง วัดพ้ืนท่ี ใครเป็น 
เจ้าของ จะขอใช้ได้หรือเปล่า ทุกอย่างจะถูกจดไว้หมด มีการลงไปประสานงานในพื้นที่ซึ่งจะใช้เวลา 
เป็นเดือนหรือลองเดือน แล้วจึงจะไปดูครั้งสุดท้าย ในคร้ังน้ีทุกอย่างจะถูกมองให้ซัดเจนข้ึน

รูปท่ี 58 : องค์ประกอบของวัด 
มหาบุด ที่ถ่ายมาจากหลาย  ๆ
สถานท่ีนำมารวมกัน
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รูปที่ 5 9 -60 :ฉ า ก บ ้า น ใ น  
คลองพระโขนงท่ีทีมงานหาไว้

3. คัดเลือกนักแสดง (Casting )

คุณ'นนทรีย ์ใด ้เล ่าถึง'วิธีการทำแคสต้ิง หรือการคัดเลือกนักแสดงลำหรับภาพยนตร์เรื่อง 
นางนากไว้ว่า อันคับแรกต้องวางคาแร็คเตอร์ฃองตัวแสดงท้ังหมดก่อน วางหน้าตา วางต้นแบบ แล้วส่ง 
ข้อมูลนี้ทั้งหมดให้กับคนทำแคสติ้ง ไนข้ันแรกฝ่ายแคสติ้งจะนัดนักแสดงเข้ามาจากรูป เป็นการเลือก 
โดยดูความเหมาะสมจากลักษณะที่เห็น เมื่อเลือกได้แล้วจึงส่งต่อนายทุนผู้สร้าง จากน้ันส่งกลับมาเพ่ือ 
ทำการคัดเลือกนักแสดง ( try-out ) เลือกตัวแสดงไห้เหมาะกับบทบาทอีกครั้ง โดยที่ไม่คำนึงถึงว่าคน
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 ๆ น้ันเป็นใคร แต่จะดูว่าเขาใช่ เขาเหมาะลมหรือไม่เท่าน้ัน ความดังหรือใม่ดัง คุณนนทรีย์มองว่าไม่ใช่ 
ปัญหา

เมื่อการคัดเลือกมาถึงขั้นสุดท้าย น้ันคือเหลือผู้หญิง 10 คนผู้ชาย 10 คน ลำหรับบทนาย 
มาก และนางนาก และตัวตัวแลดงประกอบหลัก (main extra) ให้เลือก เป็นเพื่อนสองคนชื่อ “ปริก” 
และ “อา” ที่ต้องหาและต้องคัดเลือกพร้อม  ๆ กันในการมาเข้าบท try-out เพราะตัวละครเหล่านี้มี 
ความลัมพันธ์กัน เม่ือแลดงแล้วคนดูจะต้องรู้สึกว่าพวกเขารู้จักกันเป็นอย่างดี

เพื่อช่วยในการสร้างความรู้สึกลมจริงทีมงานจึงทำฉากคร่าว  ๆ เพื่อให้ผู้เข้ารับการคัด 
เลือกรู้สึกเข้าไปกับบรรยากาศ มีการจัดแสง แต่งตัวจริง ตัดผมกันคร่าว  ๆหรือรวบเจล แล้วจึงลอง 
ทดสอบกันจริง  ๆต่อหน้ากล้องให้ดูค่อนข้างน่าเชื่อ สำคัญที่สุดก็คือนักแสดงจะต้องทำให้คนดูเชื่อได้ 
ว่าเป็นตัวละครตัวน้ันจริง ๆ

“ เพ ร า ะ ฉ ะ 'น ั้น ก า ร ท ำ ห น ัง  ผ ม ว ่า ต ้อ ง ท ำ ใ ห ้ค น ด ูเ ช ึ่อ เ ร า ม า ก ท ี่ส ุด  ต ร า บ ใ ด ท ี่เ ข า ไ ป เล ่น ม ัน ค ือ  

ก า ร เป ็น  ไ ม ่ใ ช ก่ ารทำใ ห เ้ ห ม ือ น  น ั้น ค ือ ส ิง ส ำ ค ัญ ท ี่ผ ม ว ่า  เ ว ล า เ ร า จ ะ แ ค ส ต ิ้ง  เ ร า ต ้อ ง ด ึง ต ร ง น ี้อ อ ก ม า ใ ห ้ 

ได ้จ ร ิง  ๆ ค ับ ค ัว แ ส ด ง ท ุก ต ัว  ค ือ เ อ า ค ัว ล ะ ค ร ค ัว น ั้น อ อ ก ม า ให ้ไ ด ้ม า ก ท ี่ส ุด จ า ก น ัก แ ส ด ง  โ ด ย ท ี่ไ ม ไ่ ด ้ค ำ น ึง  

ถ ึง ก า ร ข า ย ข อ ง น ัก แ ส ด ง ”  (นนทรี นิมิบุตร, 2542)

4. Costume

เมื่อคิดจะทำหนังเรียลลิลติก ความสมจริงในทุก  ๆองค์ประกอบเป็นเร่ืองท่ีต้องให้ความใล่ 
ใจมาก เช่นเดียวกับในเรื่องของเสื้อผ้า การแต่งกายของตัวละครท่ีต้องทำให้ลมจริง ซ่ึงนอกจากจะทำ 
ให้คนดูรู้สืกว่ามัน'จริงแล้ว การทำตรงนี้ยังช่วยให้ทั้งทีมงานและนักแสดงทำงานได้ง่ายข้ึนด้วย เพราะ 
ความสมจริงที่เห็นทำให้เกิดความเชื่อ แต่การทำเครื่องแต่งกายในนางนากไม่ใช่เรื่องง่าย จากข้อมูล 
การวิจัยที่ทีมงานได้ทำไว้พบว่า ผ้าท่ีเราใช้อยู่ในปัจจุบันไม่สามารถที่จะนำมาใช้ในหนังได้ เพราะการ 
ทอผ้าด้วยเครื่องทำให้ผ้าที่ได้มีความละเอียดเท่ากัน ทีมงานได้ลองนำผ้าที่ทอด้วยเคร่ืองมาขยำขยี้ เอา 
ไปปันแห้ง แซน้ัาให้เน่า แต่เมื่อนำขึ้นมาผู้กำกับก็ยังไม่เชื่อว่าจะเป็นผ้าในสมัยนั้น จึงต้องเริ่ม'จากการ 
ทอด้วยมือข ึ้น มาใหม่ท้ังหมด
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นั่นหมายความว่าตลอดทั้งเรื่องผ้าทุกผืนต้องทอใหม่ทั้งหมด นอกจากการกำหนดในส่วน 
ของเนื้อผ้าแล้วยังต้องกำหนดลีลงใปด้วย ท้ังลีในแต่ละฉาก และการกำหนดโทนลีโดยอารมณ์ของฉาก 
ซึ่งทั้งหมดต้องอยู่บนลกรีนลีฟ้าที่เป็นลีโบราณ ผ้าทั้งหมดถูกย้อมด้วยเปลือกไม้ รากไม้ อย่างลม้ย 
โบราณ และสำคัญผ้าเหล่านั้นต้องผ่านการใช้งานมาแล้ว ไม่ใช่ผ้าใหม่ จึงต้องนำไปปันด้วยเครื่องซัก 
ผ้า แช่น้ํากรด จนถึงแช่น้ําคลอง เพ่ือให้ผ้าท่ีได้มีชีวิต

ในส่วนนื้ผู้กำกับคิลป็มีส่วนเข้าไปเกี่ยวข้องค่อนข้างมากในการควบคุมการทำลีเสื้อผ้า ซ่ึง 
ไม่ใช่เรื่องง่าย เช่น เร่ืองของจีวรพระ ผู้กำกับเห็นว่าลีเหลืองที่เราเคยเห็นพระในสมัยปัจจุบันใส่กันจน 
คุ้นตานัน้ไม่ใช่ลีเหลืองเดียวกับที่พระในลมัยโบราณใส่ แต่น่าจะเป็นลีกลักไม้มากกว่า คือ ลีเหลือง 
เข้ม  ๆและเน่ืองจากท่ีทุกอย่างในหนังได้รับการคุมโทนลี จีวรพระจึงถูกเน้นไปทางลีเข้มท้ังหมด ในส่วน 
ของทหาร ปัญหาเกิดฃ้ึนก็คือสรุปไม่ไม่ได้ว่าคืทท่ีมากไปรบน้ันเป็นลงครามอะไร ก่อนท่ีจะมาสรุปไว้ท่ี 
สงครามเชียงตุง จากนั้นทีมงานจึงเข้าลีบด้นจากสารบรรณของทหาร ต้องไปกันถึงโรงเรียนนายร้อย 
นครนายก ภาพที่ได้ออกมาเป็นภาพทหารที่กำลังแบกของแปลก  ๆ ส่ิงหน่ึง ลักษณะเหมือนกระพ้อท้ัง 
สองข้าง ตัวนายมากมียศเป็นพลทหาร ในขณะที่ไพร่จะใส่เสื้อม่อฮ่อมลีทหาร นุ่งผ้าหยักรั้งสูงขึ้นมา 
และแบกลัมภาระ แต่ถ้าเป็นทหารก็จะมีชุดทหาร มีกระดุม มีกระเป๋าหนัง และมีพันแข้ง

ทีมงานได้ทำบ่อโคลนเอาไว้ เสื้อผ้าที่ตัดใหม่  ๆทุกตัวก่อนท่ีนักแสดงจะใส่ ต้องนำไปจุ่ม 
โคลนตากเลียก่อน เพราะเส้ือใหม่ไม่มีคราบ ถึงจะเก่าจริงแต่ก็ยังดูสะอาด ไม่มีคราบเหงื่อคราบโคลน 
โดยการจุ่มจะจุ่มไม่เต็มท้ังตัว เลือกจุ่มเป็นท่ี  ๆให้มีคราบแล้วจึงตาก

การดูแลในรายละเอียดของเสื้อผ้านื้รวมไปถึงเครื่องประคับด้วย จากที่เห็นในภาพยนตร์ 
ว่านางนากสวมแหวนปลอกมีดทำด้วยนากวงเล็ก  ๆอยู่หน่ึงวง ตรงนื้ก็ผ่านการคิดมาอย่างละเอียดรอง 
ทีมงาน เพื่อเลือกเครื่องประคับให้ลมกับฐานะและตัวละคร เช่นเดียวกับรอยลักที่แขนซึ่งต้องมีตลอด 
เวลา ซึ่งใช้การปัมหมึก เมื่อปัมเสร็จแล้วจึงเอาแป้งมาเกลื่อนให้ซีด เพราะรอยลักคนโบราณจะออกลี 
เชียว  ๆจาง  ๆจากนั้นฝ่ายควบคุมความต่อเนื่องจะถ่ายรูปไว้ ขณะท่ีเร่ืองเล็ก  ๆอย่างเล็บมือเล็บเท้าก็ 
ไม่ได้ถูกมองข้าม ทีมงานจะมีกระบะเล็บมือเล็บเท้าวางไว้ นักแสดงทุกคนก่อนเข้าฉากต้องเอานิ้วจิ้ม 
ดิน ให้ดำทั้งเล็บมือเล็บเท้า เพื่อให้ลักษณะของการชาวนาท่ีลมบูรณ์ เป็นต้น
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รูปท่ี 61 : ตัวอย่างเครื่องแต่งกายทหาร ท่ี 
มาจากการทำการวิจัย

5. ประชุมทีมงาน (Team Meeting)

“ใ น ก า ร ท ำ ห น ัง เร ื่อ ง ห น ึ่ง ไ ม ่ใ ช ่ก ำ ก ับ ห น ัง อ ย ่า ง เด ีย ว แ ล ้ว ม ัน จ ะ ส า ม า ร ถ ท ำ ใ ห ้ท ุก อ ย ่า ง ล ุล ่ว ง  

ไ ป ด ้ว ย ด ี ผ ู้ก ำ ก ับ จ ะ ต ้อ ง ม ีจ ิต ว ิท ย า ใ น ก า ร ท ี่จ ะ ค ว บ ค ุม ท ีม ง า น ใ ห ้อ ย ู่ใ น ส ม า ธ ิพ อ ท ี่จ ะ ท ำ ง า น ใ ห ้ค ุณ ไ ด ้ 

ต ล อ ด เ ว ล า  เพ ร า ะ ว ่า ค น ท ุก ค น อ า จ ก ็ม ีป ัญ ห า ส ่ว น ต ัว บ า ง ค น อ า จ ก ำ ล ัง ท ะ เล า ะ ก ับ แ ฟ น  อ ะ ไ ร ท ำ น อ ง น ี ้

ต ร ง น ี้เป ็น จ ุด เล ็ก  ๆ น ้อ ย  ๆ ท ี่ม อ ง ข ้า ม ไม,ไ ด ้’’

นั่นคือความเห็นเห็นของคุณนนทรีย์ที่มีต่อการเป็นผู้กำกับ ดังนั้นทีมงานของคุณนนทรีย์ 
จึงต้องมีการจ ัด ประชุมทีมงานกันบ่อยคร้ัง เพราะเห็นว่าการท่ีทีมงานได้พูด ได้เจอกันบ่อย  ๆทำให้ไม่ 
ต้องส่ีอสาร ไม่ต้องพูด ไม่ต้องอธิบายกันมาก เป็นการสร้างมนุษย์สัมพันธ์ระหว่างกัน ท้ังในแง่ของการ 
ทำงานและในแง่ของจิตใจ ในการเข้าประชุมนี้ทีมงานจะได้ฟังเพลงกล่อมลูก หรือเพลงไทยเดิมที่ถูก 
เปิดคลอไปด้วยตลอดเวลา ซึ่งเป็นกลวิธีในการการกล่อมเกลาอย่างต่อเน่ืองให้ส่ิงเหล่าน้ีฝังลงไปในตัว 
ของทีมงานอันจะช่วยให้การทำงานง่ายขึ้นและดีขึ้น
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รูปท่ี 62-63 : การประชุมภาย 
ในทีม เพื่อสร้างความเข้าใจ 
ร่วมกัน

6. ชุตต้ิง สคริป/ชูตติ้งบอร์ด (Shooting Script / Shooting Board)

หลังจากบทภาพยนตร์เสร็จสมบูรณ์แล้วก็จะนำมาเขียนเป็นบทชู้ตติ้งลครืปต์ เมื่อทีมงาน 
ต้องการเห็นภาพจึงต้องมีการทำสตอร่ีบอร์ด หรือภาพร่างสำหรับบอกส่ิงท่ีจะปรากฏในภาพยนตร์ เพ่ือ 
ที่จะทำให้ทีมงานเห็นภาพใปในทิศทางเดียวกันและทุกคนจะต้องรู้ว่าปัญหาที่เกิดขึ้นคืออะไรจะต้องรู้ 
ละเอียดแม้กระท่ังว่าคนเสิร์ฟนํ้า จะอยู่ตรงใหนขณะถ่ายทำ หรือว่า ห้องน้ําจะเข้าตรงใหนได้บ้าง ตรงน้ี 
ภาพที่เห็นจะตอบคำถามใต้ทั้งหมด
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การทำชูตติ้ง บอร์ด คือการทำภาพประกอบเรื่องขึ้นมาเหมือนภาพประกอบหนังสือ ว่า 
ฉากสำคัญ  ๆนั้นมีหน้าตาเป็นอย่าง!ร เพ่ือทำไห้ทีมงานพอจะนึกออกว่า บ้านที่ลร้างออกมานั้นหน้า 
ตาเป็นอย่างไร ข้างไนบ้านมีอะไรบ้าง ตัวแสดงจะยืนอยู่ตรงไหน เป็นต้น เพ่ือท่ีจะกำหนดเลยไปถึงการ 
ควบคุมทิศทางของแลงที่จะต้องจัดขึ้นในตัวบ้าน และยังเป็นส่วนสำคัญมากในการทำอาร์ต การถ่าย 
ทำที่จะมีขึ้นต้องถูกเตรียมการไว้ทั้งหมดว่าสถานที่นั้นๆ ต้องมีการถอดมีการเจาะ ตรงไหนหรือถ้ามี 
การเผาบ้านจะเผายังไร เผาแล้วส่วนท่ีเหลือต้องทำอย่างไรท้ังหมดน้ีต้องมีการคำนวณล่วงหน้า

รายละเอียดในตรงนี้ส่วนมากเป็นเรื่องของการคุมโทนเพื่อให้เกิดความสมจริงสมจังและ 
เพ่ือการรับรู้ในแง่ของยุคลมัย ไม้ที่เอมาแล้วก็ต้องผ่าให้มีรอยแหว่งวิ่น เพ่ือให้รู้สึกว่ามันเป็นไม้ท่ีถูกใช้ 
มาแล้ว ขณะท่ีเมื่อตัดหัวไม้ลีไม้จะเปลี่ยนจึงต้องป้ายสืทุกครั้งที่ตัดหัวไม้ หรือแม้กระท่ังการตัดก่ิงไม้ท่ี 
ไม่สวยงามออก ตัดแล้วก็ต้องเอาโคลนทาทับ เซ่นฝาไม้ไผ่ท่ีทีมงานสร้างข้ึน ก็ต้องเอากีวีขัดรองเท้าไป 
ลงขัดใหด้ำ และทำให้มีเสี้ยน เพ่ือความสมจริง ท้ังหมดน้ีเป็นรายละเอียดอะไรเด็ก  ๆ น้อย  ๆ ซ่ึงไม่ควร 
จะถูกมองข้าม

“ชู้ตต้ิงบอร์ดเร่ืองน้ีไม่เสร็จท้ังเร่ืองในคราวเดียวกัน มันเป็นหนังดราม่า ไม่ลามารถท่ีจะทำ 
ชู้ตติงบอร์ดล่วงหน้าไปได้โดยอารมณ์ เราไม่รู้ว่าอารมณ์ขนาดนั้นมันจะไปถึงไหน แต่ตอนต้นก็ 
พยายามเขียนในช่วงแรก เม่ือเราไปบล็อกก้ิงโลเกช่ันในข้ันสุดท้ายแล้ว เราก็กลับมาเขียน กำหนดมุม 
กล้อง การเคลื่อนกล้อง ถ้าชู้ตติงสคริปต์มา 12 เราก็จะมีบอร์ดอยู่ 20 เพราะมีการแตกมุมกล้องออกไป 
อีก ผมว่ามันเป็นความจำเป็นระคับท่ีเรียกว่าทีมโปรคักซ่ัน ท่ีผมทำคือ การถ่ายหนังบนโต๊ะ’’

การถ่ายหนังบนโต๊ะของคุณนนทรีย์ เป็นอีกข้ันตอนหน่ึงท่ีทำให้ข้ันตอนการถ่ายทำง่ายเข้า 
และความผิดพลาดที่อาจจะเกิดขึ้นน้อยลง หัวใจหลักก็คือ ทุกอย่างต้องถูกจัดการบนโต๊ะก่อนออกไป 
ช้อมจริง ก่อนออกไปทำงานจริง ปัญหาทุกอย่างจะถูกนำขึ้นมาบนโต๊ะ แล้วทีมงานจะนั่งคุยกันว่าจะ 
แก้ปัญหาอย่างไร จะถ่ายคัตไหนก่อนดี เป็นการเบรกดาวน์ว่าจะถ่ายอะไรก่อนหลัง ดูไปจนถึงท่ีว่าเวลา 
พระอาทิตย์ขึ้น แลงจะเป็นอย่างไร ทุกอย่างจะต้องถูกทำบนโต๊ก่อน

แพลนโลเกซ้นทุกอันของผู้จัดการสถานท่ี (Location Manager) จะต้องมีบอกทุกอย่าง ตง 
แต่ ทิศทางเหนือใต้ นา-ข้ึนเต็ม'ท่ีก่ี'โมง พระอาทิตย์ข้ึนกี่โมง ตกเวลากี่โมง ทุกอย่างต้องมีตรงนี้พร้อม 
เสร็จบนโต๊ะ นั้นคือคำว่า “ถ่ายหนังบนโต๊ะ”



192

รูปท่ี 64-65 : ภาพร่างใน 
shooting Board เปร ียบ  
เทียบกับภาพจริงเมื่อถ่าย 
ทำ

7. ทา?ทำเวิร์คซิอป (Workshop)

วิธีการทำเวิร์คซ็อปนั้นเหมือนกับการเตรียมนักแสดงให้พร้อมก่อนที่จะทำงานจริง น้ันคือ 
ทำความเข้าใจกับบท มืลีดดิ้ง มืแอ๊คติ้ง มีพื้นฐานของการแสดง การ'รกสมาธิ การหายใจ การออก 
เสียง ทั้งหมดเป็นการรกซ้อมความพร้อมเบื้องต้นให้กับนักแสดง ที่สำคัญคือผู้กำกับและนักแสดงจะ 
ต้องมองและตีความบทให้ตรงกัน ด้วยการคุยกัน หรือเล่นให้ดู รวมถึงต้องรกความชำนาญกับสิงท่ีเกิด 
ข้ึนในเร่ือง เช่นรกพายเรือ รกเกี่ยวข้าว ดำนา เป็นต้น
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ในการทำเวิร์คช็อปของนางนาก 5 วันสุดท้ายเป็นการพานักแสดงไปใช้ชีวิตจริงในสถานท่ี 
จริงไปอยู่ที่บ้านไทยโบราณ แต่งตัวแบบโบราณ ใช้ชีวิตอย่างนั้นจริงๆพอตกเย็นก็จัดให้มีการพบปะ 
พูดคุยกับผู้ใหญ่ที่อยู่แถว  ๆ น้ัน เพื่อให้พวกเขาเล่าให้ฟังว่าชีวิตประจำวันเป็นอย่างไร การทำงานเป็น 
อย่างไร ระหัดวิดนํ้าทำงานอย่างไร ฯลฯ ซ่ึงตรง,น้ีถือเป็น acting coach อย่างหนึ่ง ส่วน1ไนเวลากลาง 
วันก็มีการ1วัดระดับผลงานการแสดง เพ่ือดูว่าในแต่ละวันมีระดับการข้ึนลงอย่างไร โดย ใช้เวลาเวิร์ค 
ชิอปท้ังหมดหน่ึงเดือน เพื่อสร้างความคุ้นเคยในทุกรูปแบบ และจุดที่ทีมงานไม่มองข้ามเลยก็คึอ การ 
สร้างความจัมพันธ์กับคนในกลุ่ม คือ ถ้าหากตัวละครเป็นเพื่อนกันก็ต้องไปอยู่ด้วยกัน แต่ถ้าเป็นดัตรู 
กัน ก็ต้องถูกแบ่งออกไป เพ่ือสร้างความรู้สีกคุ้นเคย เมื่อถึงเวลาแสดงจริงจะไม่มีการเคอะเขิน

รปที 66-67 : การทำเวิร์คซ็อปของนักแสดง



1 9 4

8. ทา?ทดสอบฟิล์ม

วัตุประสงค์หลักของการทดสอบฟิล์มคือการทดสอบฒอร์ฟิล์ม เป็นการลองนำฟิล์มมา 
ถ่ายดูว่าฟิล์มเบอร์ไหนที่เวลาล้างออกมาแล้วสามารถให้ผลในทางภาพและลีตรงตามที่ทีมงาน 
ต้องการมาก,ท่ีสุด ก่อนท่ีจะเลือกใช้ฟิล์มเบอร์น้ันในการถ่ายทำต่อไป นอกจากนี้การทดสอบฟิล์มยังใช้ 
เป็นการทดสอบความพร้อมของทีมงานหรือดูว่าสิ่งที่คืดและทำทั้งหมดนั้นลามารถตอบสนองความ 
ต้องการของเราจรืงหรือไม่ รวมไปถึงก็ตรวจลอบนักแสดงว่าใช้ได้หรือเปล่า ถ่ายออกมาแล้วเหมือนตัว 
ละครตัวน้ันหรือไม่ได้อีกด้วย

การทดสอบฟิล์มลำหรับเรื่องนางนากนี้ ไม่ใช่แค่การทดสอบเบอร์ฟิล์มเท่าน้ัน เพราะทีม 
งานได้สร้างบ้านทดลอง คือบ้านนางนาก และศาลาท่านี้า ข้ึนโดยไม่ใส่หลังคา เพื่อที่จะดูว่าบ้านที่คิด 
เอาไว้ใช้ไต้หรือไม่ การทำงานบนบ้านนี้เป็นอย่างไร และกล้องสามารถเจาะ หรือ ล้วงภาพได้หรือไม่ 
ขณะที่ตัวผู้กำกับเองก็จะทดสอบความพร้อมเพรียงของทีมงานว่ามีความเอาใจใส่กันมากน้อยแค่ไหน 
ไปในตัวด้วย
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9. ดนตรี

การที่นำเร่ืองของการทำดนตรีมาใส่ไว้ในหัวฃ้อฃองขั้นตอนเตรียมการผลิต แม้ว่าการใส่ 
ดนตรีจะเกิดข้ึนจริงในข้ันตอนหลังการถ่ายทำ ก็เพราะผู้กำกับนนทรีย์นิมิ'บุตรเห็น'ว่า ถ้าคนทำเพลงใม่ 
ใด้ริบรู้อะใรจากทีมงาน แล้วอยู่  ๆทีมงานก็โยนหนังไปให้เขาทำเพลง วิธี,น้ีคน'ทำ1จะ1โม่มีความรู้สึกร่วม 
กับหนัง ใม่ใด้ความรู้สึกอย่าง'ที่ทีมงานรู้สึก แต่ถ้าหากคนทำเพลงใด้มีโอกาลรับรู้ขั้นตอนการทำงาน 
ของทีมผลิต มาเห็นอะไรพร้อม  ๆกับทุกคน จนหนังสำเร็จออกมาเขาก็จะเข้าใจ ซ่ึงแน่นอนว่าแนวทาง 
ของเพลงและแนวทางของหนังก็จะสอดคล้องไปด้วยกันได้อย่างกลมกลืน

เสียงในหนังเรื่องน้ีจะมีทั้ง เพลงร้อง ดนตรีประกอบ และ เสียงพิเศษต่าง  ๆ เช่นเสียงนก 
แลก หนู เห้ีย ซ่ึงท้ังหมดต้องถูกดีไซน์ เพราะในหนังเรื่องนี้ความน่ากลัวมันจะอยู่ที่เสียงเยอะ นอกจาก 
ภาพแล้วเสียงจะต้องมีส่วนช่วยในการเร้าอารมณ์ทำให้บรรยากาศน่าสะพรีงกลัวมากขึ้น

“น่ีเป็นเง่ือนไขท่ีหนังไทยค่อนข้างละเลย หนังไทยให้ความสำคัญกับภาพมาก แต่ไม่ได้ให้ 
ความสำคัญกับเสียง แต่ผมถือว่าต้อง 50 : 5 0 ไม่ว่าจะเป็นดนตรี ไม่ว่าจะเป็นซาวนด์ลกอร์หรือมิวลิค 
หรือแม้กระทั่งซาวนด์ดีไซน์มันสำคัญมาก ในการลร้างอารมณ์ความรู้สึกที่จะตามมา หนังมันมีสิงท่ี 
มองเห็นกับลิงท่ีมองไม่เห็น มันมีเสียงอ๊อปชั่นออกมา อย่างน้ีมันไม่จำเป็นต้องมีภาพก็ได้ ซึ่งบางทีเสียง 
ม ัน เล่าเรื่องด้วย ภาพมันก็ต้องตัดต่อให้มันลมกับเสียงทีมันเกิด และผลของเสียงที่เราจะต้องได้ยินล,วง 
หน้า” (นนทรี นิมิบุตร, 2542)

การทำดนตรีต้องข้ึนอยู่กับเรื่อง แต่เร่ืองว่าจะใช้เครื่องดนตรีอะไรน้ันเป็นเร่ืองท่ีต้องคุยกัน 
การที่จะเลือกใช้ดนตรีประ๓ทไหนเป็นการตัดสินใจระหว่างผู้กำกับกับคนทำดนตรี แต่การตัดวินใจขั้น 
สุดท้ายต้องมาจากผู้กำกับ การออกแบบทั้งหมดต้องมีเหตุและผลที่ลอดคล้องกัน มันไม่ใช่อยู่  ๆ เกิด 
ขืนมาลอย  ๆทุกอย่างต้องถูกคิดออกมาให้ลอดคล้องกันท้ังหมด
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10. ถ่ายทำ

หลังจากข้ันตอนต่าง  ๆท้ังหมดท่ีกล่าวมาข้างต้นแล้ว ทุกอย่างก็จะถูกเต่รียมพร้อมสำหรับ 
การถ่ายทำ ขั้นตอนการถ่ายทำก็เป็นเพียงการถ่าย!ปตามสิงที่ได้วาง!ว้หมดแล้ว เหลือเพียงแต่ปัญหา 
เฉพาะหน้าที่อาจจะเกิดขึ้นโดย!ม่คาดคิด ท่ีผู้กำกับต้องทำหน้าท่ีโนการตัดสินใจ
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12. กา?ตัดต่อ

การตัดต่อ ถือเป็นอีกข้ันตอนหนึ่งของการเล่าเรื่อง ในภาพยนตร์เรื่องนางนากมีการทำถึง 3-4 
เวอร์ซั่นออกมาดูว่าเล่าเรื่องแบบใหน จึงจะทำให้นํ้าหนักของเรื่องราวเป็นไปอย่างที่ต้องการสิ่งที่ 
สำคัญในการตัดต่อคือเรื่องของจังหวะ ต้องรู้ว่าตรงไหนควรหยุด ตรงไหนควรช้า ตรงไหนควรยืด เพ่ือ 
สร้างอารมณไห้ได้อย่างท่ีต้องการ เม่ือททดลองเปลี่ยนไปเร่ือย  ๆจนถึงร่างท่ี 5 จังหวะของหนังก็เร่ิมลง 
ตัวแล้ว จึงมาซอยย่อยเป็นเฟรมอีกครั้ง บางครั้งสิ่งที่เคยหายไปในบทกลับมาอยู่ตอนตัดต่อได้ ขณะท่ี 
บางอย่างซึ่งเคยมีในบท ก็อาจหายไปตอนตัดต่อได้เช่นกัน

วิธีการสร้างสรรค์และกระบวนการผลิตของภาพยนตร์เรื่อง “นางนาก” มีจุดเด่นที่สำคัญอยู่ที่ 
การคืกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง  ๆหรือการวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับตำนานนางนากแห่งบางพระโขนงทั้งโดย 
ตรงและโดยอ้อม ผู้กำกับได้นำผลการวิจัยมาใช้กับหนังในอีกฐานะหนึ่งของคิลปะได้อย่างลงตัว การ 
วิจัยช่วยให้เห็นมิติต่าง  ๆ ท่ีกว้างข้ึน เมื่อผู้สร้างมีความตั้งใจที่จะสร้างภาพยนตร์แนวสมจริง การทำ 
การวิจัยจึงเป็นวิธีท่ีจะนำภาพยนตร์ไปยังจุดน้ันได้

เม่ือผู้กำกับมีล่วนในการเขียนบท ทำให้บทภาพยนตร์ท่ีได้เป็นบทเซิงภาพ ผู้กำกับเห็นภาพอยู่ 
แล้วเนื่องจากอยู่ในกระบวนการสร้างสรรค์บทตั้งแต่ต้นทำให้มีความแม่นและทำให้กระบวนการถ่าย 
ทำเป็นไปได้ง่ายข้ึน เช่นเดียวกับทีมงานที่ได้รับการกล่อมเกลาให้มีความคิดและเห็นภาพในแบบเดียว 
กัน ทำให้การทำงานเป็นไปอย่างกลมกลืนและราบลื่น ล่งผลที่ดีออกมาในภาพยนตร์ รวมไปถึงหลัก 
การทำงานบนโต๊ะ ที่ช่วยให้เห็นปัญหาต่าง  ๆที่อาจจะเกิดขึ้นต้ังแต่ก่อนการถ่ายทำ ทำให้มีโอกาสหา 
ทางแก้ปัญหาก่อนที่ปัญหานั้นจะเกิดขึ้นจริง และมีโอกาสแก้ไขได้บ่อยคร้ังจนกว่าจะเป็นท่ีพอใจ ทำให้ 
งานที่ได้มีระดับที่ดีขึ้นตามมาด้วย

จากวิธีการทำงานข้างต้น ทำให้พอสรุปได้ว่า เมื่อผู้สร้างมีความคิดในการสร้างสรรค์ภาพ 
ยนตร์ข้ึน ผู้สร้างต้องเลือกใช้วิธีการสร้างสรรค์ทีลอดคล้องกับการสร้างสรรค์นั้น  ๆโดยมุ่งที่จะแปลง 
แนวคิดสร้างสรรค์น้ันออกมาเป็นล่ีงสร้างสรรคํในภาพยนตร์
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