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การออกแบบบ้านที่เน้นการใช้ระบบธรรมชาติ

สิ่งที่ต้องคำนึงถึง

1. อิทธิพลของสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อบ้าน

1.1 อิทธิพลของสภาพดินต่อการรับความร้อนของบ้าน

ผู้ออกแบบสามารถนำคุณสมบัติในการกักเก็บความเย็นหเอการหน่วงเหนี่ยวความ 
ร้อนอันเนื่องมาจากมวลสารและปริมาณของดินมาใช้สร้างความเย็นให้แก'อาคารซึ่งดินที่มีความลึก 
ต้ังแต่ 0.60 เมตรขึ้นไปจะมีอุณหคุมิค่อนข้างคงที่และตํ่ากว่าอุณหภูมิอากาศในช่วงกลางวัน(สำนัก 
งานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห ่งชาต ิ,2542:20)โดยวิธ ีการต ่างๆด ังน ี้(สำน ักงานคณ ะ 
กรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ,2542:4-5)

1. การสร้างเนินดินชิดกับผนังภายนอกอาคาร(Earth Bering) ในทางทิศใต้ ซึ่งจะช่วย 
รักษาความเย็นของผิวผนังภายนอกที่ส ัมผัสกับดินให้ม ีอ ุณหภูม ิคงที่ และช่วย 
สะท้อนรังสีแสงอาทิตย์บางส่วนกลังสู่บรรยากาศ

2. ลักษณะสภาพดินควรมีความสามารถในการกักเก็บความชื้นได้ดี
3. ผิวด้านบนของดินควรมีการปลูกพืชคลุมดิน ซึ่งสามารถช่วยลดอุณหภูมิของดิน 

ลงได้
การใช้ประโยชน์จากความลาดเอียงของพื้นดิน(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่ง 
ชาติ,www.NEPO.go.th,7/9/43)

ในด้านที่ต้องการให้พื้นดินเย็นหากไม่มีต้นไม้หรือร่มเงาปกคลุม อาจใช้วิธีปรับความลาด 
เอียง ของพื้นดินให้รับแสงแดดน้อยลงในเวลากลางวัน ในภูมิอากาศแบบร้อนชื้นนี้การทำให้พื้นดิน 
เอียงไปทางด้านทิศเหนือ จะทำให้รับแสงแดดเฉลี่ยตลอดปีน้อยลง เมื่อเปรียบเทียบกับ พื้นดินใน 
ระนาบปกติและพืนดินที่เอียงไปทางด้านทิศใต้ แนวความคิดนีจะตรงกันข้ามกับ เมืองหนาว ซึ่ง 
ต้องการให้สภาพแวดล้อมรอบอาคารร้อนกว่าปกติ โดยการใช้พื้นผิวดิน ที่ลาดเอียงไปดิานทิศใต้ 
ผนวกกับวัสดุที่มีค่าการดูดซับความร้อนสูง แต่ในประเทศไทยต้องการให้สภาพแวดล้อมเย็นที่สุด 
เท่าที่จะทำได้ พื้นดินจึงควรลาดเอียงไป ด้านทิศเหนือ และควรเลือกใช้วัสดุผิวที่ค่าการดูดซับความ 
ร้อนน้อย การใช้พืชคลุมดินหรือหญ้าเป็นวัสดุผิวดินจะเหมาะสมกว่าการใช้คอนกรีต คอนกรีตเสริม 
เหล็ก หรือถนนราดยาง อย่างไรก็ตามหากไม,สามารถปรับความลาดเอียงของพื้นดินตามความ
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ต้องการ ไต้ ทางออกทางหน่ึงก็คือ ใช้ต้นไม้ห!อพืชคลุมดินช่วยสร้างร่ม(งาให้กับพ้ืนผิวดิน ให้ไต้ 
รับแสงแดดน้อยท่ีสุด นอกจากน้ี ความลาดเอียงของพ้ืนดินยังเป็นปัจจัยสำคัญท่ีจะช่วยปรับแต่ง!สน 
แนวการไหลเวียน ของอากาศให้เป็นไปตามท่ีต้องการไต้ ในกรณีน้ีอาจใช้ความลาดเอียงของพ้ืนดิน 
เป็นตัวควบคุม ให้กระแสลมถูกปรับเปล่ียนแนวให้เคล่ือนท่ีไปในทิศทางซ่ึงจะช่วยให้สภาพแวด 
ล้อมเย็นลง หรือเพ่ิม ความเร็วลมไต้

1.2 อิทธิพลของน้ําฅ่อการรับความร้อนของบ้าน

น้ํามีคุณสมบัติในการรับความร้อนและคายความร้อนไต้ดีมาก รอบบริเวณบ้านจะช่วย 
ลดอุณหภูมิอากาศโดยรอบบริเวณไต้พอสมควร ล้ามีแหล่งน้ีาอยู่และมี1ขนาดพ้ืนผิวน้ําและความลึก 
อยู่ในเกณฑ์ท่ีมากพอแต่ต้องระวังเร่ืองการสะท้อนด้วย(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงาน 
แห่งชาติ,2542: 4-6)

1.3 อิทธิพลของลมท่ีมีต่อบ้าน

การวิเคราะห์ผลกระทบของลมต่อการออกแบบ ต้องพิจารณาข้อมูลของลมประจำถ่ิน 
ได้แก่ ทิศทางการพัดของลมประจำถ่ิน ความเร็วลม การเปล่ียนลักษณะการไหลของกระแสลมตาม 
สภาพแวดล้อม คุณสมบัติของลมเก่ียวกับสภาวะน่าสบาย เช่น อุณหภูมิ(สำนักงานคณะกรรมการ 
นโยบายพลังงานแห่งชาติ, 2542:4-7)
คุณสมบัติการพัดผ่านของกระแสลม(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ,2542:4-7)

- อาคารท่ีวางตังฉากกับทิศทางลมจะไต้รับลม!ต็มท่ี ล้าวางทำมุม 45 องศากับทิศทาง 
ลมจะไต้รับลมน้อยลงเป็น 50%

- อาคารท่ีวางเรียงแถวกัน ต้องมีระยะห่างเป็น 7 เท่าของความสูง ทุกอาคารจึงจะไต้ 
รับลมเต็มท่ี

- การวางช่องเปิดเข้า-ออกไว้ตรงข้ามกัน และตรงตำแหน่งความกดสูงและความกด 
ต่ําจะให้ปริมาณอากาศไหลผ่านมากท่ีสูด

- การจัดช่องทางเข้าเล็กลงจะทำให้เกิดการคอดตัว ทำให้กระแสลมมีความเร็วเพ่ิม 
ข้ึนในอาคาร

การพัดผ่านของกระแสลม(Cross Ventilation)y 2 ชนิด(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงาน 
แห่งชาติ,2542:4-9)

1. การเคล่ือนท่ีของลม เน่ืองจากความแตกต่างกันของความตันอากาศ
2. การเคล่ือนท่ีของลม เน่ืองจากความแตกต่างกันของอุณหภูมิ
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สรุปแนวทางในการใช้ประโยชน์จากลม(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ,2542:
4-14)

1. ปรับปรุงสภาพแวดล้อมท่ีจะทำให้ลมพัดผ่านมีอุณหถูมิต่ําลง ก่อนพัด(ข้าสู่บ้าน 
พ่น ลมท่ีพัดใต้พุ่มใบ้ พัดผ่านผิวน์าเป็นต้น

2. จัดวางช่องเปิดให้ช่องทางท่ีอากาศไหลเข้า และไหลออก มีความสัมพันธ์กันอย่าง 
เหมาะสมทังตำแหน่งและขนาด

3. ใช้ส่วนประกอบของอาคารช่วยบังคับทิศทาง และปริมาณลม ให้พัดผ่านบริเวณท่ี 
ต้องการ

4. การเลือกช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการนำอากาศ!ข้ามาสร้างสภาวะสบายในอาคาร 
พ่น อากาศช่วงกลางคืน ถึงตอนเช้าตรู่ ซ่ึงเป็นช่วงท่ีอากาศภายนอกมีอุณหภูมิต่ํา 
และลดการปิดช่องเปิดลงในกรณีท่ีอากาศกายนอกทีอุณหภูมิสูงหรือเป็นลมร้อน

ข้อแนะนำในการใช้ประโยชน์จากลม(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ, WWW.
NEPO.go.th,7/9/43)

1. บ้านท่ีไม่มีการเปิดหบ้าต่างให้ลมออก จะไม'มีกระแสลมพัดผ่านเข้าไปเลย และใน 
ทางตรงกันข้าม ล้าหนาต่างเปิดเข้าและออกวางไว้ตรงข้ามกัน กว้างและตรง 
ตำแหน่งความกดสูงความกดต่ําจะให้ปริมาณอากาศไหลผ่าน มากท่ีสุด

2. การไหลเข้าออกโดยตรงเท่าน้ันท่ีจะให้ผลดีท่ีสุดกับการไหลของอากาศ ดังน้ัน ใน 
การจัดเฟอร์นิเจอร์ใด  ๆ ภายในอาคาร ควรพิจารณาแนวการไหลของอากาศด้วย

3. การจัดวางผนังเบาหรือเฟอร์นิเจอร์ ล้าวางไว้ในตำแหน่งท่ีอยู่นอกแนวการไหล 
ของอากาศจะไม่ทำให้แนวการไหลเปล่ียนแปลง แต่ล้าวางไว้ในแนวการไหลของ 
อากาศ จะทำให้มีอากาศระบายน้อยลง ห้องท่ีอยู่ในตำแหน่งหลังจากห้องแรก ท่ี 
อากาศไหลผ่านมาแล้ว จะทำให้เกิดการพัดผ่านระบายอากาศ (Cross Ventilation) 
ไม่เพียงพอ

4. การวางเฟอร์นิเจอร์ขวางทางลมผ่าน จะทำให้เกิดบริเวณอับลม และร้อน ผนัง 
Partition ตู ฯลฯ จะเป็นส่วนท่ีเปล่ียนการไหลของกระแสลมและลดจำนวนแรงลม 
ส่วนท่ีไม่ได้รับลมจ ะร้อนและอับ ท่ีผนังก้ันห้องจึงด้องมีบาน(ปิด เช่น ประตู บาน 
เกล็ด แรงลมจะมากท่ีสุดเม่ือช่อง!ปิดทางลมเข้า!เละทางลมออกอยู่ตรงกันและไม่มี 
เคร่ืองกีดขวาง อาคารแคบต้ืนจะมีทางระบายลมท่ีดีกว่าอาคารลึก

5. การปลูกต้นไม้บริเวณใกล้อาคาร จะมีผลต่อการไหลของกระแสลม ด้นไมจะ ทำ 
ให้ลมท่ีพัดผ่านเข้าไปในอาคารเย็นข้ึน และสามารถทำให้การไหลของกระแสลม 
ภายใน อาคารเปล่ียนไปได้ ล้าปลูกด้นไมเหนือลมโดยไม่ให้บังกระแสลมท่ีจะพัด 
เข้าสู่อาคาร จะสามารถช่วยเพ่ิมความเร็วลมได้ แต่สำหรับการปลูกในด้านทางลม
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ออกของอาคาร จะมีผลต่อกระแสลมเพียงส่วนนอยหรือไม,มีเลย ดังนันการจัดสวน 
ปลูกต้นไม้นอกจากจะทำให้สวยงาม ช่วยบังแดด เพ่ิมความร่มร่ืนแล้ว ยังต้องคำนึง 
ถึงตำแหน่งและรูปทรงของต้นไม้ เพ่ือช่วยทำให้ลมพัดผ่านเข้าอาคารไต้ตาม 
ต้องการ

1.4 อิทธิพลของพืชพันธุที่มีฅ่อการรับความร้อนของบ้าน(Vegetation)

ในสภาพภูมิอากาศ!เบบร้อนชื้น ต้นไม้เป็นปัจจัยหนึ่งที่จะช่วยลดความรุนแรงของ 
อุณหภูมิในเวลากลางวันไต้อย่างมีประสิทธภาพ เพราะต้นไม้จะใช้พลังงานจากดวงอาทิตย์และ 
สภาพแวดล้อมในการดำรงชีวิต โดยการดูดนี้าจากใต้ดินและควยนี้าทางปากใบ ผลที่ไต้คือความ 
แตกต่างระหว่างอุณหภูมิที่เหนือและใต้พุ่มใบ โดยบริเวณใต้พุ่มใบจะมีอุณหภูมิตํ่ากว่าเหนือพุ่มใบ 
มาก นอกจากนี้ต้านไม้ยังช่วยบังเงา, กรองรังสีความร้อนให้กับอาคารด้วย(สำนักงานคณะกรรมการ 
นโยบายพลังงานแห่งชาติ,2542:4-15)
สร ุปแนวทางการใช ้ประโยชน ์จากพ ืชพ ันธ ุ(สำน ักงานคณ ะกรรมการนโยบายพล ังงานแห ่ง 
ชาติ,2542:4-18)

1. ใช้ต้นไม้ใหญ่ให้ร่มเงาแก'อาคาร ลดความร้อนท่ีเกิดจากรังสีดวงอาทิตย์โดยตรง
2. ปลูกต้นไม้ เพื่อสร้างความเย็นให้กับสภาพแวดล้อมจากขบวนการสังเคราะห์แสง
3. จัดวางตำแหน่งต้นไม้ช่วยในการเปลี่ยนทิศทาง และความเร็วลมให้พัดผ่านอาคาร
4. บริเวณพืนที่โล่ง ที่ไม่ต้องการใช้สอยบนพื้นผิวแข็ง ควรปลูกพืชคลุมดินเพื่อลด 

ความร้อนและเหนี่ยวนความเย็นให้แก,ผิวดิน
5. ใช้ต้นไม้ลดความจ้าของแสงสะท้อนจากสภาพแวดล้อม

2. การวิเคราะห์การใช้สอยภายในบ้าน

บ้านประกอบต้วยส่วนใช้สอยพื้นฐานเพื่อการอยู่อาศัยไต้!เก, ห้องนอน,ห้องนึ่ง(ล่น,ห้องรับ 
ประทานอาหาร, ห้องครัว,ห้องนี้า หากทำการศึกษาในเรื่องที่สัมพันธ์กับองค์ประกอบเหล่านี้ นับตั้ง 
แต่กิจกรรมการใช้งาน,ความสัมพันธ์การจัดครุภัณฑ์,การเข้าถึงและทาง!ดิน,ช่องเปิดและการระบาย 
อากาศ จนถึงการพิจารณาเพื่อการประหยัดพลังงานจะทำให้เกิดการสังเคราะห์รูปแบบทางเลือกและ 
ขนาดของห้องท ี่เหมาะสมแก'การใช ้งานน ั้นๆ อย่างมีประสิทธิภาพ,ยืดหยุ่น,สะดวกสบายและ 
ประหยัดพืนที่(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ,2542:5-1)

พืนที่ใช้สอยในบ้านแบ่งออกเป็น4 ส่วน(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่ง 
ชาติ, www.NEPO.go.th,7/9/43)
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1. พื้นที่ทางทิศเหนือ จะได้รับความร้อนจากแสงแดดน้อยที่สุด เนื่องจากดวงอาทิตย์เบี่ยง 
เบนไปทางทิศเหนือน้อย เป็นช่วงเวลา 3 เดือนใน 1 ปีเท'าน้น แต่ก็ได้รับลมน้อยและ 
เป็นลมที่พัดมาในฤดูหนาว

2. พื้นที่ทางทิศตะวันออก จะได้รับความร้อนจากแสงแดดในช่วงสาย แด,ช่วงบ่ายจะเย็น 
และจะได้รับลมช่วงฤดูหนาว ซึ่งเป็นช่วงที่มีสภาวะน่าสบายอยู่แลว

3. พื้นที่ทางทิศใต้ จะได้รับความร้อนจากแสงแดดมากในช่วงบ่ายและเย็น แต่จะได้รับลม 
ประจำ ที่มีกระแสลมแรงที่ส ุดในช่วงฤดูร้อน ซึ่งสภาพแวดด้อมอยู่ในสภาวะไม่สบาย

4. พื้นที่ทางทิศตะวันตก จะได้รับคว'!มร้อนจากแสงแดดในช่วงบ่ายจะเย็น และจะได้รับ 
ลมประจำในช่วงฤดู ซึ่งสภาพแวดด้อมอยู่ในสภาวะไม่สบาย

การจัดกลุ่มพื้นที่ใช้สอย จัดออกเป็น 2 กลุ่ม(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่ง 
ชาติ, www.NEPO.go.th,7/9/43)

1. จัดตามกิจกรรมการใช้งาน

ACTIVE สูง ACTIVE ต่ํา
1. ห้องรับแขก,ห้องพักผ่อน /
2. ห้องอาหาร /
3. ห้องครัว /
4. ห้องนา /
5. ห้องทำงาน /
6. ห้องนอน /
7. ห้องเก็บของ /
8. ที่จอดรถ /

ตารางที 2.1 แสดงกิจกรรมของผู้อยู่อาศัยในแต่ละประเภทพื้นที่ใช้สอย

จะเห็นว่าห้องครัวและน้องนาเป็นพื้นที่ที่มีความ ACTIVE สูง ทำให้เกิดความร้อนกับพื้นที่ 
สูงทังยังให้ความชืนและกลิ่นด้วย ควรพิจารณาการวางตำแหน่งอย่างรอบคอบ และเหมาะสมที่สุด

2. จัดตามกลุ่มระยะเวลาการใช้งาน 
2.1 ไม่ได้ใช้งานตลอดเวลา

- ห้องอาหาร
- ห้องครัว
- ห้องเก็บของ
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- ท่ีจอดรถ
พื้นที่เหล่าน้ีสามารถจัดเป็นสัดส่วนท่ีทำหนาท่ี,ป้องกันความร้อนจากภายนอกท่ีเข้ามาใน 

อาคารใด, ยกเว้นห้องครัวกับห้องนำเป็นพืนท่ีให้ความชืนและกล่ินอาหารไม,ควรอยู่ต้นลมและควร 
แยกห่างจากส่วนอ่ืนๆด้วยทางเดินติดต่อ ถ้าไม่สามารถแยกได้เพราะพืนท่ีจำกัด ให้เปิดหน้าต่าง 
ระบายอากาศไปภายนอกหรือติดพัดลมดูดอากาศ

2.2 ใช้งานบ่อยใช้งานนาน
- ห้องรับแขก,ห้องพักผ่อน
- ห้องทำงาน
- ห้องนอน

พ้ืนท่ีส่วนน้ีควรอยู่ในตำแหน่งท่ีมีการระบายอากาศและไต้รับความร้อนจากแสงแดดน้อย 
เน่ืองจากอาจจะต้องมีเคร่ืองปรับอากาศ

จากการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของพ้ืนท่ีต่างๆเราสามารถกำหนดไต้ว่าส่ิงต่างควรวางอยู่ 
ใน ตำแหน่งของพ้ืนท่ีใดห้าง

พ้ืนที่ทางทิศ
เหนือ ตะวันออก a ^ใต ตะวันตก

1. ห้องรับแขก,ห้องพักผ่อน / /
2. ห้องอาหาร / /
3. ห้องครัว / / / /
4. ห้องน้ีา / / / /
5. ห้องทำงาน / /
6. ห้องนอน / /
7. ห้องเก็บของ / /
8. ท่ีจอดรถ / /

ตารางท่ี 2.2 แสดงตำแน่งของพ้ืนท่ีใช้สอยในแต่ละทิศ

3. สภาวะสบาย

สภาวะสบายของคนประกอบต้วยปัจจัยหลัก ดังน้ี(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลัง 
งานแห่งชาติ,2542:6-1)

1. พลังงานท่ีร่างกายใช้ในกิจกรรมของคน
2. อุณหภูมิบริเวณรอบร่างกายเรา



3. อุณหภูมอากาศบรทณรอบตว
4. ความดันเ1อน้ํา1ของอากาสบริทณรอบตัว
5. ความเร็วลม
6. คุณสมบัติความเป็นฉนวนความร้อนของเสือผ้าในการป้องกันการถ่ายเทความร้อน 

จากร่างกาย
7. คุณสมบัติของเส้ือผ้าทำใท้เกิดการระเหยของน้ําทางผิวหนัง

ผลจากแนวทางพิจารณาสภาวะสบายที่คน!รายอมรับได้ดังนี(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลัง 
งานแห่งชาติ,2542:6-7)

1. เพ่ือสามารถตรวจสอบข้ันตนได้ชัดเจนทางกายภาพจาการเปรียบเทียบบ้าน 2 หลัง ว่า
จะใชัอยู่สบายมากหรือนอยกว่ากันได้จาก 2 ประเด็นหลัก คือ
1.1 ปริมาณความร้อนถ่ายเทจากภายนอกมายังตัวบ้าน หรือผ่านกรอบอาคาร
1.2 การไหลเวียนของอากาสในบ้าน

2. เพ่ือการวัดความรู้สึกเปรียบเทียบ การยอมรับจากผ้ท่ีอยู่ในอาคาร ในภาวะสบาย ท่ีร่าง
กายได้ปรับสภาพสมคุลย์ความร้อนในร่างกายกับสภาพแวดล้อมของบ้านข้ึนอยู่กับเพศ
วัย กิจกรรม และความคุ้นเคย

4. การวางผังอาคาร

บ้านท่ีพักอาศัยแต่ละหลัง นอกจากจะได้รับผลจากการแผ่รังสีของดวงอาทิตย์ในท่ีต้ังแตก 
ต่างกันแล้วลักษณะตัวบ้านเองก็มีส่วนสำคัญในการรับรังสีความร้อนมากบ้อยแตกต่างกันตามดาร 
โคจรของดวงอาทิตย์ของแต่ละเดือนหรือแต่ละภูมิภาค(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงาน 
แห่งชาติ,2542:7-1)

การวางตำแหน่งบ้าน พิจารณาจากทิศทางแสงแดดและลมธรรมชาติ เพ่ืองด้วยประเทศไทย 
เราต้ังอยู่ทางซีกโลกเหนือ ดังน้ันเล้นทางเดินของดวงอาทิตย์จะมีแนวโคจร อ้อมทางทิศใด้เกือบ 
ตลอดท้ังปี แต่จะมีแนวโคจรอ้อมทางทิศเหนือด้วยเช่นกันในช่วงเดือน พ.ค.-ก.ค. ซ่ึงเป็นช่วงฤดู 
ร้อน การวางตัวบ้านจึงควรวางด้านแลบของบ้านในแนวทิศตะวันตก - ตะวันออก ท้ังนีเพ่ือป้องกัน 
ความร้อนจากแสงอาทิตย์ท่ีจะแผ่!ข้ามาสู'ตัวบ้าน โดยแสงแดดในช่วงบ่ายจะมีความร้อนสูงสุด 
(ประมาณบ่าย 2 โมง) ซ่ึงจะมีทิศทางมาจากทิศใต้และทิศตะวันตก ทิศทางลมตลอดปีของประเทศ 
ไทยมาจาก 2 ทิศทางหลัก คือ ลมประจำป็ะมีกระแสลมแรงพัดเข้าทางทิศใต้และทิศตะวันตกเฉียงใต้ 
เป็นกระแสลมท่ีพัดเข้ามาในช่วงฤดูร้อนเป็นเวลา ประมาณ 8 เดือน และลมหนาวจะมีกระแสลมพัด 
เข้าทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงเป็นลมเย็นและแหงพัดเข้าในช่วงฤดูหนาวเป็นเวลาประมาณ 3
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เดือน ดังนั้นการวางตัวบ้าน ควรวางดัานยาวของบ้านตั้งฉากกับทิศทางลมผ่าน จะได้นำลม«ข้าตัว 
บ้านได้สะดวก ลดความร้อน ««ละช่วยระบายอากาศภายในตัวบ้านด้วยแต่ควรระวังไม่ใบ้เป็นลมที่มี 
ความชื้นปะปน«ข้ามา (ลมที่มีความชื้นปะปน«ข้ามาคือลมที่พัดผ่าน แหล่งนำ หเอพัดผ่านพื้นที่เปียก 
ชื้นต่างๆมา) โดย!ฉพาะบ้องที่มีการปรับอากาศ (พราะจะทำใบ้ เครื่องปรับอากาศทำงานหนักในการ 
รีดความชืนมากกว่าการลดอุณหภูมิอากาศ(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ, 
w w w .N E P O .go .th ,7/9 /43)

5. อุปกรณ์บังแดด
การทาอุปกรณ์บังแดดมีข้อควรพิจารณาตังน้ี(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงาน 

แห่งชาติ,2542:8-1)
1. ช่วงท่ีดวงอาทิตย์โคจรไปทาง!หนือมากท่ีสุดในช่วงวันท่ี 21 มีนาคม จะต้องพิจารณา 

หาอุปกรณ์บังแดดด้านทิศเหนือของอาคาร
2. ช่วงท่ีดวงอาทิตย์โคจรไปทางใต้มากท่ีสุดในช่วงวันท่ี 21 ธันวาคม จะต้องพิจารณาหา 

อุปกรณ์บังแดดแก่อาคารด้านทิศใต้
3. ในช่วงท่ีดวงอาทิตย์ทำมุมด้านทิศตะวันออกและตะวันตกกับตัวอาคาร ต้ังแต่!ข้าถึงเย็น 

ทุกวันน้ัน จะต้องพิจารณา(วลาท่ี«ร่ิมและเลิกใข้อาคารประจำวัน เพ่ือใบ้แสงแดดหรือ 
รังสีความร้อนตกกระทบอาคารใบ้น้อยเท่าท่ีจำเป็น

ประเภทและชนิดของกันสาด(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ, WWW.NEP0. 
go.th,7/9/43) มีใบ้เลือกใช้ได้หลายแบบ

1. แบบใช้งานถาวร แผ่นกันแดดแบบน้ีมีอายุการใช้งานยาวนาน คงทนถาวร ใช้ค่าก่อ 
สร้างสูง แต่เสียค่าบำรุงรักษาและซ่อมแซมน้อย จึงคุ้มค่ากว่าเม่ือเปรียบเทียบกับระยะเวลาใช้งาน 
แบ่งออกได้เป็น

คอนกรีตเสริมเหล็ก
- โลหะประเภทอลูมิเนียม หรือเหล็กอลูมิเนียม
- โพลีกลาสและไฟเบอร์กลาส

กระเบืองกระดาษ หรือกระเบืองแอสเบสทอสซีเมนต์
1ๅ 37เม

2. แบบใช้งานช่ัวคราว อุปกรณ์กันแดดแบบน้ีจะมีอายุการใช้งานไม่นานนัก ชำรุดง่าย 
ต้องซ่อมแซมและเปล่ียน วัสดุอยู่!สมอ แต่มีราคาถูก ติดต้ังและร้ือถอนได้ง่ายและรวดเร็ว ใบ้ความรู้ 
สึกเบาบาง และบรรยากาศแบบพักผ่อนเป็นธรรมชาติ วัสดุเหล่าน้ีได้แก่

ไม้ไผ่ ใช้ในลักษณะมู่ล่ีม้วน
- ม้าใบ ใช้ในลักษณะเช่นเดียวกับไม้ไผ่ หรือเป็นโครงเหล็ก

http://WWW.NEP0
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รูปแบบของกันสาด(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ, www.NEPO.go.th,7/9/43)
1. กันสาดแนวนอน (Horizontal Overhangs)nารยื่นกันสาดแนวนอนทางด้านทิศใต้จะมี 

ผลในการกันแดด ในช่วงเที่ยงและบ่ายได้ดี
2. กันสาดแนวตั้ง (Vertical Louvers)mมาะสมกับหน้าต่างที่อยู่ทางทิศตะวันออกและทิศ 

ตะวันตก เพราะสามารถบังแสงแดดในช่วง!ช้าและเย็นได้ดี
3. กันสาดแบบตาราง (Eggcrate Types)(flนกันสาดที่รวมเอาคุณสมบัติที่ดีของกันสาด 

แนวนอนและแนวตั้งมารวมกัน เพื่อใหสามารถป้องกันลำแสงตรงได้ตลอดทั้งวัน
ลักษณะของการบังแดด(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ,www.NEPO.go.th, 
7/9/43)

1. การกันแดดภายนอกอาคาร
- ครีบหรือแผงกันแดด
- มู่ล ี่ไมไผ่ หรือมู่ลี่พลาสติก

2. การกันแดดภายในอาคาร
- กระจกตัดแสง
- มู่ล่ี บังตาภายใน
- ม่าน

การออกแบบที่กันแดดภายนอกอาคารมีผลดีกว่ามาก เพราะตัวชิ้นส่วนที่ใช้ในการกันแดด 
นั้นจะต้อง ร้อนขึ้นและแผ่รังสีออกมา ซึ่งลมจะพัดพาระบายความร้อนไปได้ ถ้าหากว่าอยู่กายใน 
อาคารแล้ว ตัวที่กันแดดเองจะคลายความร้อนและเพิ่มอุณหภูมิใน้กับอากาศภายในอาคารขึ้นอีก ท่ี 
กันแดดภายนอกอาคารอาจจะประยุกต์กับประโยชน์ใช้สอยอื่นๆของอาคารเอง เพื่อใช้ประโยชน์ 
จากชิ้นส่วนเดียวกันได้หลายประการ เช่น สามารถแถ้ป้ญหาเรื่องฝ่นความสกปรก ซึ่งเป็น ป้ญหา 
ใหญ่สำหรับการออกแบบที่กันแดด
การออกแบบกันสาดกันร้อนรอบทิศทาง (สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ, 
www.NEPO.go.th,7/9/43)

1. กันสาดทางทิศเหนือ จะใช้ตำแหน่งของดวงอาทิตย์ในช่วงเดือนมิถุนายนเป็นค่าอ้างอิง 
ในการออกแบบกันสาด ซึ่งเรามองเห็นดวงอาทิตย์เบี่ยงเบนมาทางทิศเหนือมากที่สุด 
ด ังน ันจ ึงใช ้ค ่าม ุม ท ี่ดวงอาท ิตย ์ทำม ุมก ับแนวด ิ่งของผนังอาคารเป ็นต ัวกำหนด 
ตำแหน่งดังนี้ล้างอิงทางเดินดวงอาทิตย์ในวันที่ 21 มิถุนายน บังแดด ณ ช่วงเวลา 9.00 
น. - 15.00 น. SUN CHART ท่ี 14° N Profile Angles 72°N L = H*COT 72°จากสูตร 
สามารถคำนวณระยะยื่นของกันสาด

2. กันสาดทางทิศใต้ จะใช้ตำแหน่งดวงอาทิตย์ในช่วงเดือนธันวาคม เป็นตัวกำหนดค่า

http://www.NEPO.go.th
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อ้างอิงในการออกแบบ กันสาดตามตาราง เนื่องจากเป็นช่วงที่!รามองเห็นดวงอาทิตย์ 
เบี่ยงเบนไปทางทิศใต้มากที่สุด อ้างอิงทางเดินดวงอาทิตย์ในวันที่ 21 มิถุนายน บัง 
แดด ณ ช่วงเวลา 9.00 น. - 15.00 น. SUN CHART ที่ 14°N Profile Angles 42°N 
L = H*COT 42° จากสูตรสามารถคำนวณระยะยื่นของกันสาด

3. กันสาดทางทิศตะวันออกและทิศตะวันตก เหมาะที่จะใช่กันสาดแนวตั้ง เพราะ
สามารถบังแสงอาทิตย์ช่วง!ช้าและช่วงเย็นไต้ดี แต่การออกแบบกันสาดในแนวตั้งเพื่อ 
บังแสงอาทิตย์ในทุกช่วงเวลาทำไต้ยาก เพราะ ตำแหน่งดวงอาทิตย์ ณ ประเทศไทยที่ 
เวลาต่างๆในแนวทิศตะวันออกและทิศตะวันตก จะมีการเบี่ยง!บนมากแต่ อย่างไรก็ 
ตามหลักเกณฑ์ง่ายๆ ในการออกแบบกันสาด แนวตั้งสำหรับบ้าน!รา ควรกำหนดให้ 
ทำมุมประมาณ 30 องศา กับระนาบผนัง

* ในการออกแบบกันสาดทิศเหนือและทิศใต้ระยะยื่น (บ  ไม,ควรเกิน 1.5 เมตร แสดงว่าถ้า 
ช่องเปิด (H) มีความสูงมากๆ ควรมีกันสาดช่อนกัน 2 ชั้นแทนกันสาดชั้นเดียว 
ข้อควรระวังในการออกแบบกันสาด (สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ,WWW. 
NEPO.go.th,7/9/43)

1. ควรใช่วัสดุที่เมื่อไต้รับความร้อนแล้วสามารถสะท้อนความร้อนออกไต้ดีและลดการ 
แผ่ความร้อน เข้าอาคาร

2. ป้องกันอากาศที่ร้อนขึ้น ซึ่งอยู่ตามช่องว่างระหว่างที่กันแดดกับส่วนของอาคาร โดย 
ต้อง ออกแบบให้ความร้อนสามารถจะไหลผ่านออกไปไต้ง่าย รวมทั้งช ิ้นส่วนของที่ 
กันแดด ที่อยู่เหนือช่องว่าง เหล่านื จะต้องไม่ไต้รับความร้อนเพิ่มขึ้นจากอากาศร้อน 
เหล่านั้น

3. ป้องกันไม่ให้เกิดสะพานความร้อนกับกันสาดที่ติดเชื่อมกับโครงสร้างอาคาร โดยกัน 
สาดเองจะไต้รับ ความร้อนจากแสงแดด แล้วถ่าย!ทเข้าสู่ภายในอาคารโดยผ่านโครง 
สร้างที่!ชื่อมติดกันนั้น

6. การระบายอากาศ

การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติมีวัตถุประสงค์หลักของการระบายอากาศคือ การเพ่ิม 
การเคลื่อนไหวของอากาศให้กับอาคารที่ออกแบบ เพื่อลดปริมาณความร้อนและความชื้นที่สะสม 
ภายในอาคารนอกจากนันยังช่วยเพิ่มความรู้สึกสบายให้แก่ผู่ใช่งานอาคารสำนักงานคณะกรรมการ 
นโยบายพลังงานแห่งชาติ,2542:9-1)
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7. การประยุกตไช้แสงธรรมชาติในอาคาร

การประยุกต์ใช้แสงธรรมชาติในอาคารเป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยให้เกิดการประหยัดพลัง 
งานอย่างมีประสิทธิภาพ แสงธรรมชาติมีประสิทธิภาพมากกว่าแสงประดิษฐ์มากและยังมีพลังงาน 
ความร้อนปนอยู่ในสัดส่วนที่ห้อยกว่าแสงประดิษฐ์อีกด้วย(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลัง 
งานแห่งชาติ,2542:10-1)
ข้อแนะนำในการใช้ประโยชน์จากแสงธรรมชาติ(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่ง 
ชาติ, www.NEPO.go.th,7/9/43)

1. จัดและประมาณช่วงเวลาของกิจกรรมต่างๆให้อยู่ในระยะเวลาที่ได้ใช้แสงธรรมชาติ 
มากท่ีสุด

2. ทำความสะอาดหน้าต่างและช่องแสงบนหลังคา เพ่ือให้แสงสว่างเข้าได้เต็มที่
3. ต้ังโต๊ะทำงานท่ีต้องใช้สายตามาก หรือต้องการแสงสว่างมากที่สุด ไว้ใกล้กับหน้าต่าง 

โดยอาจจัดโต๊ะให้ขนานไปกับหน้าต่าง
4. ดับไฟฟ้าในบริเวณที่ไต้รับแสงสว่างธรรมชาติ
5. ถ้าสีเดิมภายในห้องเป็นสีเข้ม ให้ทาสี!สียใหม่!ป็นสีอ่อนเพื่อเพ่ิมความสว่างในห้อง
6. ปรับปรุงอาคารเสียใหม่ เช่น ห้านที่มีมุมมืดตามห้องบันไดหรือส่วนอ่ืนๆ ก็ให้เพ่ิม 

ช่องแสงบนหลังคาเพื่อให้ไต้ใช้แสงธรรมชาติ ช่องแสงท่ีมีอยู่เดิม ถ้ามีความร้อน เข้า 
มามากเพราะถูกแสงแดดโดยตรง ก็หาวิธีแล้ไขเพื่อแสงจ้า เช่น ทำแผงกันแดด หรือติด 
ฟ้ล์มกันความร้อนหรือติดบานเกล็ดปรับมุมไต้ เป็นต้น

วิธีใช้แสงธรรมชาติร่วมกับแสงประดิษฐ์ (สำนักงาบคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ,W W W .  

NEPO.go.th,7/9/43)
1. เพ่ือลดการใช้แสงไฟฟ้า พยายามใช้แสงธรรมชาติให้มากที่สุด ให้กระจายอย่างทั่วถึง 

หลีกเลี่ยงรังสีความร้อนจากดวงอาทิตย์โดยใช้แสงไฟฟ้าเสริมบางที่แสงธรรมชาติ ไม่ 
เพียงพอทางเดินโถงบันไดและโถงลิฟต์ควรมีแสงธรรมชาติส่องถึง ซึ่งอาจทำให้ไม, 
ต้องใช้แสงไฟฟ้าตลอดทั้งวัน

2. ทาสีผนังและเพดานห้องด้วยสีอ่อน ช่วยสะทอนแสง เพ่ือลดจำนวนโคมไฟ
3. ในการใช้แสงธรรมชาติร่วมกับแสงประดิษฐ์อย่างมีประสิทธิภาพ ทำไต้โดยการปรับ 

แสงภายใน ซึ่งข้ึนอยู่กับแสงภายนอกที่เปลี่ยนอยู่ตลอดเวลา บางครั้งความสว่าง จาก 
ภายนอกไม่เพียงพอ ต้องใช้ไฟฟ้าช่วย เราสามารถประหยัดไฟไต้โดยการ ติดต้ัง 
อุปกรณ์ควบคุมอัตโนมัติ เช่น การหรี่แสงอัตโนมัติ ซึ่งอาจใช้ระบบ ปรับหร่ีอย่างต่อ 
เน่ือง หรือระบบปรับหร่ีเป็นขันเพ่ือให้ไต้ระดับแสงอย่างสม่ํา(สมอ

4. การให้แสงสว่างเฉพาะท่ี โดยใช้แสงสว่างร่วมกับแสงประดิษฐ์ที่ควบคุมโดยระบบ
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ปรับหรี่แสง และเสริมแสงสว่างเฉพาะที่ด้วยโคมไฟ

8. ว่สดก่อสร้าง

เนื่องจากประเทศไทยอยู่ในเขตรัอนชื้น มีฝนตกชุกและมีอุณหกุมิสูงเกือบตลอดทั้งปี วัสดุ 
ที่เลือกใช้ควรมีคุณสมบัติเชิงความร้อนที่เหมาะสม ช่องเปิดช่องแสงหรือกระจกควรมีอุปกรณ์บัง 
แดด(สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ,2542:11-4)

9. การเลือกใช้อุปกรณ์และเคร่ืองใช่ไฟฟ้าในบ้านประหยัดพลังงาน

ควรเลือกใช้อุปกรณ์และเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีประสิทธิภาพและประหยัดพลังงานซึ่งจำแนก 
เป็น2 ประเภทคือ1.)ไฟฟ้าแสงสว่าง 2.)อุปกรณ์อำนวยความสะดวกต่างๆ



ภาคผนวก ค

หลักการออกแบบบ้านของโครงการนี้

หลักการออกแบบบ้านประหยัดพลังงานที่ณ้นการพึ่งพาธรรมชาติของโครงการบี ที่กลุ่ม 
ตัวอย่างซื้อแบบบ้านไปนั้น มีหลักการดังนี้

1. อิทธิพลของสภาพแวดล้อม

อิทธิพลของสภาพดินต่อการรับความร้อน มีการนำความเย็นจากดินมาใช้โดยการถมดินใต้ 
พื้นชั้นล่าง ในกรณีที่ปริมาณดินมีจำลัด!นื่องจากเป็นการใช้ดินที่มีในพื้นที่ อาจจะพิจารณาถมเฉพาะ 
พื้นที่ใต้ห้องนั่งเล่น ห้องอาหาร ซึ่งจะมีการใช้งานมากในเวลากลางวันและควรเลือกวัสดุปูพื้นที่นำ 
ความเย็น

อิทธิพลของนั้าต่อการปรับความร้อนของบ้าน ออกแบบให้มีแหล่งนํ้าในบ้านเพื่อช่วยลด 
อุณหภูมิอากาศและผิวดินรอบๆบริเวณ

อิทธิพลของลมที่ม ีต ่อบ้าน มีการวางอาคารขวางลมและมีการวางช่องเปิดเช้า-ออกไว้ตรง 
ช้ามกัน ซึ่งสามารถดูแบบจำลองการทดสอบการไหลของลมในรูปที่ 3.1-3.6 จะเห็นว่ากระแสลม 
หลักจากทั้ง 4 ทิศ คือ ทิศเหนือ ทิศใต้ ทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศตะวันตกเฉียงใต้ ไหลผ่านพื้น 
ที่สำคัญค่อนช้างมาก เช่น ห้องพักผ่อน ห้องรับประทานอาหาร ห้องนอน พื้นที่ห ้องเอนกประสงค์

อิทธิพลของพืชพันธุท ี่ม ีต ่อการรับความร้อนของบ้าน มีการปรับอุณหภูมิของสภาพแวด 
ล้อมด้วยต้นไม้และพืชคลุมดิน ใช้ต้นไม้ทรงพุ่มทึบ ตักลมเช้าสู่ตัวบ้าน(wing wall) ส่วนต้านทิศ 
ตะวันตกซึ่งเป็นต้านที่ไต้รับความร้อนมากและมีพื้นที่จำกัด ใช ้ต ้นไม้ทรงแคบสูงหเอระแนงไม้ช ่วย 
บังแดดทางทิศตะวันตก บริเวณที่โล่งปูพื้นผิวแข็งเฉพาะบริเวณที่ต้องการใช้งาน เช่นลานจอดรถ 
ลานชักล่ง และทางเดิน ส่วนบริเวณอื่นๆ ปลูกต้นไม้หรือพืชคลุมดิน
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ทีมา : สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. โครงการบ้านประหยัดพลังงานรายงานฉบับฟิมบฺรณ์เฟินย ทองทฺนเพ่ือสํง 
เสรมทารอ'นรักษ์พลังงานสำนักงานคณะกรรมทา?นโยบายพลังงานแห่ง ซาติ.?54?:1-?5

ร ูปท ี ค .1 ทดสอบการไหลของลม บ ้านแบบท ี่ 1



ท่ีมา ะ สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. โครงการป้านประหยัดพลังงานรายงานฉบับลมบฺรณ์เสนอ ทองทฺนเพ่ือสํง 
เสริมการอนุรักษ์พลังงานสำนักงานคณะท?รมการนโยบายพลังงานแห่ง ชาติ.2542:1-26.

รปที่ ค.2 ทดสอบการไห ล ข อ งล ม  บ้านแบบที่ 2 ผ ังพื้นชั้นที่ 1



ท่ีมา ะ สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. โครงการบ้านประหยัดหลังงานรายงานฉบับสมบฺรณ์เสนอ ทองทนเพ่ือส่ง 
เสริมกา?อนุรักษ์พลังงานสำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่ง ชาติ.2542:1-27.

รปที่ ค.ร ทดสอบการไทลของลม บ้านแบบที่ 2 ผังพื้นชนที่ 2



ท่ีมา ะ สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. โครงการป้านประหยัดพลังงานรายงานอป้บสมบฺรณ์เสนอ ทองทฺนเพ่ือสํง 
เสริมการอนุรักษ์พลังงานสำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่ง ชาติ.2542:1-28.

รูปที่ ค.4 ทดสอบการไทลของลม บ้านแบบที่ 3 และ 4 ผังพื้นชั้นที่ 1



ท่ีมา ะ สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งซาติ. โครงการบ้านประหยัดพลังงานรายงๆนฉบับสมุ!jî tu เสนฉุ ทฉุงทฺนเพ่ืฉุห่ง 
เสริมทารอนฺรักษ์พลังงานสำนักงานคณะท??มุทารนโยบายพลังงๆนแห่ง ซาติ.?54?ฯ -29.

รูปที่ ค.5 ทดสอบการไหลของลม บ้านแบบที่ 3 ผังพื้นชั้นที่ 2



ท่ีมา ะ สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. โครงการบ้านประหยัดพลังงานรายงานฉบับสมบฺรณ์เสนอ ทองทฺนเพ่ือสํง 
เสริมการอนรักษ์พลังงานสำนักงานคณะกรรมทารนโยบายพลังงานแห่ง ชาติ.2542:1-30.

รปที่ ค.6 ทดสอบการไหลของลม บ้านแบบที่ 4 ผังพื้นชั้นที่ 2
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2. การวิเคราะห์การใช้สอยในบ้าน

ส่วนท่ีใช้สอยสำคัญ เช่น ห้องรับแขก ห้องรับประทานอาหาร ห้องนอน ออกแบบให้มีการ 
ระบายอากาศและการป้องกันความร้อนที่ดี รวมถึงมุมมองและบรรยากาศ ส่วนสนับสมุน เช่น 
บันได ครัว ห้องนา ห้องเก็บของ นำมาใช้เป็นส่วนปะทะความร้อนของบ้านด้านทิศตะวันออก-ตก 
มีการออกแบบโดยคำนึงถึงลักษณะการอยู่อาศัยในภูมิภาค ซึ่งเป็นพื้นที่ทำกิจกรรมร่วมกันของ 
ครอบครัว คือ ชานบ้านหรือพื้นที่เอนกประสงค์มีการออกแบบให้เป็นพื้นที่กึ่งเปิดโล่งที่มีลมพัด 
ผ่านได้ดี

3. การวางผังอาคาร

มีการวางอาคารตามตะวันขวางลม ผังของบ้านจะมีลักษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า วางแนว 
ยาวตามทิศตะวันออก ตะวันตก เพื่อให้ผนังต้านสลัดเป็นด้านที่รับความร้อนและผนังต้านทิศเหนือ- 
ใต้ ซึ่งเป็นด้านรับลม เปิดช่องเปิดรับลมได้เต็มท่ี

4. อุปกรณ์บังแดด

มีการยื่นชายคายาวเพื่อให้ร่มเงาแก'ช่องเปิดทิศเหนือ-ใต้ หลังคาน้ันมีความชันเป็นมุม 45 

องศา เพื่อลดการแผ่รังสีความร้อนจากหลังคาลงสู่ผ่าเพดาน มีการออกแบบให้มีการบัง!งาให้แก'ผนัง 
ทึบ โดยเฉพาะด้านทิศตะวันตก เพื่อลดการสะสมความร้อนในผนังและถ่ายเทความร้อนให้แก'บ้าน 
อุปกรณ์บังเงา เช่น ชายคา ระแนงไม้ หรือด้นไม้ ช่องเปิดทางทิศใต้จะมีการแบ่งบานเปิดแยกย่อยใน 
เบาน เพื่อให้บานล่างที่ระดับ 0.40 - 0.80 เมตร ซึ่งเป็นลูกทึกไม้แยกปิดเปิดได้ เป็นทางเลือกใน 
กรณีที่แสงแดดทางทิศใต้ส่องเข้ามาเป็นมุมตํ่า

5. การระบายอากาศ

มีการออกแบบให้จำกัดช่อง!ปิด ทางทิศตะวันออก-ตก ซึ่งเป็นด้านท่ีรับรังสีความร้อนจาก 
ดวงอาทิตย์สูง ช่องเปิดที่เป็นหน้าต่างสูงจากพื้น 0.40 เมตร เพื่อให้ลมผ่านตัวคนมากที่สูด ระดับ 
0.40 เป็นระดับความสูงของเก้าอี้นั่งทั่วไป และเตียงนอน ผ่าเพดานมีการยกระดับเพื่อเก็บลักความ 
ร้อนและระบายออกทางช่อง(ปิด ซึ่งมีการออกแบบช่องระบายอากาศบริเวณหนาจั่วหลังคา เพ่ือ 
ระบายอากาศร้อนใต้หลังคาและภายในบ้าน โดยเฉพาะใช้ประโยชน์จากความสูงบริเวณโถงบันได
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ถึงใต้หลังคาที่มีความแตกต่างของอุณหภูมิทำให้!กิดการระบายอากาศ เนื่องจากรtack Effect ใน 
กรณีท่ีไม่มีลมพัด

6. การประยุกต์ใช้แสงธรรมชาติ

ลูกพักฃองบาน!ปิดทางทิศเหนือเป็นกระจกพังบานซึ่งออกแบบให้รับแสงจากทาง!หนือไต้ 
เต็มท่ี และเพิ่มช่องแสงเหนือหน้าต่างชั้นล่าง เพ่ือให้ไต้รับประโยชน์จากแสงธรรมชาติมากที่สุด 
เนื่องจากเป็นพื้นที่ที่มีการใช้งานมากในช่วงเวลากลางวัน

7. วัสดุก่อสร้าง

เลือกใช้วัสดุภายในที่มีมวลน้อยและมีผิวสีอ่อนเพราะวัสดุที่มีมวลสารมากจะมีการสะสม 
ความร้อนและก่ายเทความร้อนในเวลากลางคืนทำให้ร้อน และผิวสีเข้มก็จะสะสมความร้อนมาก 
กว่าสีอ่อน เลือกใช้วัสดุภายนอกที่มีสีอ่อนหรือผิวมันและมีค่าความจุความร้อนตํ่า และใช้วัสดุกัน 
ความร้อนประกอบกับระบบหลังคาเนื่องจากหลังคาเป็นส่วนท่ีรับความร้อนมากที่สุดตลอดทั้งวัน

8. การเลือกใช้อุปกรณ์และเคร่ืองใช้ไฟฟ้า

ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง จะเลือกใช้อุปกรณ์ที่ให้ประสิทธิภาพสูงสุด ประหยัดการใช้พลังงาน
ค ัฬ ์

- ดวงโคม ใช้ชนิดที่มีแผ่นช่วยสะท้อนและกระจายแสง แบบเหล็กเคลือบสีขาว เพื่อให้ 
การกระจายแสงไต้ดี การติดตังเป็นแบบติดลอยกระจายตามพืนที่ทำงานหรือพื้นที่ใช้ 
งานต่างๆโดยจัดให้ไต้ความสว่างเฉลี่ยตามมาตรฐานสากลและประหยัดพลังงาน

- หลอดไฟฟ้าใช้หลอดชนิดประหยัดพลังงาน
- BALLAST สำหรับหลอดฟลูออร์เรสเชนท์ ออกแบบให้ใช้ชนิดLOW LOSS 

BALLAST หรือELECTRONIC BALLAST เพ่ือผลในการประหยัดพลังงาน

การออกแบบที่กล่าวมาข้างต้นน้ัน นำมาอธิบายประกอบภาพทำให้สามารถเข้าใจไต้ง่ายยิ่ง 
ข้ึน ดังรูปต่อไปนี้
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©

ท่ีมา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. รายงเนควเม,าาวหน้าฉนันที่ า ก เรจัดประาทพิจาร{นและ1ททเร่1งลับฟิ า 
2542:1-4.

รูปที่ ค.? บ้านแบบที่ 1 ผังพื้นชั้นล่างและผังบริเวณ
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ชองนิ]?!ยอดลั0_
1พอระบายอากาศร้อนใคหลังอา

ที่มา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพล้งงานแห่งชาต. รายง)นความก้าวหน้าฉบับที่ 3 การจ้คประชาพิจารณ์และแบบร่างขั้นที่ 3 .
2542:1-6.

รูปที่ ค.8 บ้านแบบที่ 1 รูปตัดตามยาวและขวาง
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■ หลังคามุมIอยง 45 องศา 
ลดการawVงสีความรอนลงสู่ฝ้า

จำกัด■ รV î เป«ิทศคนว'้นออก-ตก

IZ  / -----£—  3tpttP  ^ส(ใภา:ยu พิ 'พรุ่รนใหรอผวม้น
 ̂บ ้̂ ะ ^ :s:iN ^  นละคำความจุ«วามรอนตา

รูบด่านทิศตะ 'รันออก 1 ะ 200

ช,องเปิดสูงจากทน 0.40 
1พ่ึอใหลมพัดผานตัว«น

เ ฒ f > <
ยกฺใตทุนสูงเทิมความ^ลนiîทตักบๆ น

จนด่าน&ฝ๒*' t ะ 200

ที่มา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพล้งงานแห่งชาติ. ราขงานความก้าวมน้าฉบับที่ 3 การจัดประชาพิจารณ์และ»บบฑ่งขั้นที่ 3 ,
2542:1-7.

รูปที่ ค.9 บ้านแบบที่ I รูปด้าน 4 ด้าน
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©

ต้นไม้ทรงพุ่มทน■ นรอ 
'wing Wall ma ดักลม

‘โทนนละส่วน18นกประสงต้ 
-Venturi Effect *

ส่วนสนับสมุนรวยปะทะดวามร้อน

ปรับอุณหภุมฝ็ภาพท่ีต้ง์ต้วยต้นไม้ พรทลุมดัน สระม้า

ผังฟ้น&แรทง 1 200

ที่มา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งฃาติ. ร เยงานความก้าวหนัาฉบับที่ 3 ภารจัดประชาพิจารณ์และแบบร่าง‘น้ันท่ี 3 . 
2542:1-8.

รปที่ ค.10 บ้านแบบที่ 2 ผังพื้นชั้นล่างและผังบริเวณ
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I "° I

ส่วนrt โ&สนุนรวยปะทะความ5ร่)น

ร่องฟ็คสูงจากพน 0.40 
พึ่อให้ลมพแพำนค้ว์ คน

I .

C^fiAmu 1.200

ที่มา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. รายงานควานก้าวหน้าฉุทับที่ 3 การจัคาเระชาพิจารณ์และเทเมร่างขั้นที่ า .
2542:1-9.

รูปท่ี ค.1 1 บ้าน*ฒบท่ี 2 ผังพ้ืนช้ันบน
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ที่มา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. รายงานควาบก้าวบนัาฉบับที่ 3 การจัดประชาพิฉารณ์และแบุบ:h งขั้บที่ 3 
2542:1-10.

ร ูป ท ี่ ค . 12 บ ้า น !!บ บ ท ี่ 2 ร ูป ต ัด ต าม ย าวแ ล ะต าม ขวาง
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หลังทามุ ma ยง 45 องศา 
ล«การนค่รังสีกวามร้อนลงส*ม้า

รุปด้านÇïavrôo 1 200 '

จำลัพ่องนิ]«ทิศทะวันออก-ตก

ลัส์คุภายนอกผวสีค่อนหรอcbmi 
.น.ละ กา«วามจุกวานร้อนศา . -

ช่องน]«ยอพ่ว 1พ่ึอระนทยอากาศรอน'๒หลัง! 
- นละภายในฆาน - Stack Effect

วสๆภายนอกผ๊วสีค่อนห'รอฐวม้น 
นละ ค่ากวานจุกวามรอนต'

รุบดํfu rflดผะวับรอก 1 200 

lllllU llllllilliililtlM L

f  M i n i [โ \ lllillllll ll|i|!llllllii!llll)l
i i f î ! : w | 5 m ^ ๙ ฟ

ร บ ? ก บ 1 200

กาฑชง์พาผนัง[ทบช่วยลด 
ภารส*งค่านกวามร้อน ระ;นนงไม้พอย

นผงบัง์น««'ทางทิศดะลันดก

รุบดวน ?ผ ด ะว ันผก 1 2 0 0  .

ที่มา:สำน ักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งซาติ.ฑยงท!ศวเมก ้าวหน ้าฉม ัแท ี่3 การจัคประชาพิจารณ์แล.ฯ.»'เทเร่างง'ท!ท่ีา
2542:1-11.

รูปท่ี ค.13 บานแบบท่ี 2 รูปด้าน 4 ด้าน



พ ้น ท ท ั . พ ้ ก ห ล ั ง  1 ะ 200

ที่มา: สำน้กงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. รายงานความท้าวหน้าฉบับที่ 3 การจัคประชาพิจารณ์และแบบร่างขั้นที่ 3 .
2542:1-12.

รปท ี่ค .14บ้านแบบที่3 ผังพื้นชั้นล่างและผังบริเวณ
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•Venturi Effect

ที่มา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. รายงานความก้าวหน้าฉบับที่ 3 การจัคประชาพิจารณ์และแบบร่างขั้นที่ 3 .
2542:1-13.

รป ท ี่ ค .15 บ ้าน แ บ บ ท ี่ 3 ผ ังพ ื้น ช ั้น บ น
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ยกระกับ^เพ่ีอ1ภบก้กค')าม?อนๆ!องvïaง 
นละระบายออกVทงข่องฟ็ค

ยกระค้บํฝฺาIพอน่ไบททค0าม?อนขรงห&ง

ลนอย

ที่มา:สำน้กงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งขาติ.ร เขง ฌ คว เมกาวหน้าฉบับท ี่3 การจัดประชาพิจารณ!เละแบบร่าง'{พที่3 . 
2542:1-14.

ร ูป ท ี่ ค .16 บ ้าน แ บ บ ท ี่ 3 ร ูป ต ัด ต าม ย าวแ ล ะต าม ข วาง



ที่มา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. ราขงานความก้าวหน้าฉนันที่ 3 การจัดประชาพิจาร{นและแบบร่างขั้นที่ 3 .
2542:1-15.

ร ูปท ี่ ค .17 บ ้าน แ บ บ ท ี่ 3 ร ูป ด ้าน  4 ด ้าน
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ตนไม้ทรงนทบสูง 
'นมงบิงํน.ตต 

ทางท«ตะวันตท

j น ^
ต้นไม้ทรงทุ่มทบ-ห■ รอ 
iMag Wall m sดักลม ;

ทาง IÂU
- หินทราย
- p ifnนลง

BLOCK ปคูก'พญา

ส,วนสนบสโ{นรวยปะทะทวามรอน

" “โมไน?ม . ไต้ทุม

° < ----- j j — ไม้ยนฺต้น0  5.00
โป?งต้านลำง

ปร้บ์อุณหภูมสุภาทท่ีต้ังต้วยต้นไม้
. . ’ะ'ฬรทลม«น สระนา

ไม้ยนต้น0  8.00 
โปร่งต้านลำง

ไม้สวนกรัว.ไม้ฉากหลง ผ ัว /น /uirra 1 ะ 200

ท่ีมา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. รายงานความก้าวหน้าฉบับที่ 3 การจัคประชาพิจารณ์และแบบร่างขั้นที่ 3.
2542:1-16.

ร ูป ท ี่ ค .18 บ ้าน แ บ บ ท ี่ 4 ผ ังพ ื้น ช ั้น ล ่า งแ ล ะ ผ ังบ ร ิท ฌ
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I *B>  I A M  I 130 I  *00 I

พึ่ฉให้ทมm ผ่านผัฉ rm

§

ร

5

ที่มา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ. รายงา'นควเมก้าวหน้าฉบับที่ 3 การจัดประชาพิจารณ์แกะแบบร่างขั้นที่ 3 .
2542:1-17.

รป ท ี่ ค .19 บ ้าน แ บ บ ท ี่ 4 ผ ังพ ื้น ช ั้น บ น



210

ช่องเใ3ทยอทจ่ํว เพอทaท ย อ า ด ห ส ั โ ง ค า

ยกระกีบฝ้าเท่ึอนาบกักความร้อนไ:องหัองและ 
และระบายออกทางช่องเปิค

0 0 E
\  [ C *

v j  \  /
/

ฒ

. ฒ

'

f W ท
m

\  \
V  " \  /

/

*
\  /

\  /

นลังคานมเอียง 45 องศา 
ลคการแผ่รังสิความร้อน«งอุ่ฝ้า
และเท๋ิมศวามเรัวลม ท่ีทักี ผ่านอาศาร

3บ|โแ(ฑมโ1วาง 1 ะ 200

น์ากวามเย็นจากดนมา,i.‘ฐ

ที่มา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งซาติ. ราขงานทวาบก้าวหน้าฉบับที่ 3 การจัดประซาพิจารณ์และแบ บ ร ่าง ฺฉ ัฟ น .

2542:1-18.

รปที่ ค.20 บ้านแบบที่ 4 รูปตัดตามยาวและตามขวาง
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ป̂พ่านฟ้riเฬla 1 : 200

บ้ศคุภายนอกผิวสีอํอนหรอผิวม้น 
Jar คาทวามจุความรอนคา

จำกัคช่องเปิคททคะวันออท-ตก

^ tlJ rm flriM rfu a o n  1 ะ 200

าาม]: สานกงานคณะกรรมการนโยบายพดงงานนหงๆ)ๆต .ร)ยงเมคา เมกาวหน]ฟิบั1)งา 3 การจัด'ilระชาพิจารณ์แคะแบมร11งๆ )น ท ี3
2542:1-19.

ร ูป ท ี่ ค .21 บ ้าน แ บ บ ท ี่ 4  ร ูป ด ้าน  4 ด ้าน



ท่ีมา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพล้งงานแห่งชาติ. รายงานความก้าวหนาฉบับที่ 3 การจัดประชาพิจารณ์และm n m งชั้น ท่ี า . 2542:1-20.

ร ูป ท  ค.22 ช ่องเป ิดระบายอากาศท ีหนาจ ัว ช ่องระบ าย อาก าศ ท ต ิด ก ับ ผ น ัง เป ็น ไค รงก ร ุม ุงล วด  ด ้าน น อก ม ีต ะแก รงไม ้ห ้อย ป ิด เพ ื่อก ัน ป น  
และเพ ื่อความเร ียบร ้อยและสวยงาม

212
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ท่ีมา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งซาติ. ร เขงานความก้าวหนาฉบับท่ี 3 การจัคประชาพิจารณ์และแบบร่างข่ํนท่ี 3 . 
2542:1-21.

รูปท่ี ค.23 ช่อง(ปิดช้ันล่างทางทิศเหนือ หนาต่างท้ังบานเป็นลูกฟ้กกระจก มีช่องแสงด้าน 
บนเพ่ือให้รับแสงธรรมชาติมากที่สุด เปิดท่ีระดับความสูง 0.40 เมตร จากพืน
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ท่ีมา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งขาติ. รา»งานความก้าวาานั'าฉบับท่ี 3 การจัดประชาพิจารณ์และแบบฑ่งขั้นที่ 3. 
2542:1-24.

รูปท่ี ค.24 ช่องเปิดชันล่างทางทิศใต้ มีช่องแสงต้านบนเช่นเดียวกับทางทิศเหนือเปิดที่ 
ระดับความสูง 0.40 เมตร จากพื้นเพื่อให้ลมพัดผ่านตัวคนมากท่ีสุด บานล่าง 
ของช่อง!ปิดแบ่งออก!ปีนบานเปิดย่อยลูกพักไม้ เพื่อเปิดปิดเฉพาะส่วนไต้เมื่อ 
แดดทางทิศใต้ส่องเป็นมุมตํ่า
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ทีม่า:สำน้กงานคณะกรรมการนโอบายพล้งงานแห่งชาติ.ราผง )นควุM ก้าวหน้าจบับที่3 การพ้ประชาพิจารณ์และแบบร่างขันที่3, 
2542:1-22.

รูปท่ี ค.25 ชอ่งเปิดช้ันบนส่วนท่ีเป็นหองนอน ระดับช่องเปิดสูงฉากพ้ืน 0.40 เมตร 
เพ่ือให้ลมนัดผ่านระดับ1ดีองนอน
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นบบลูทrm ฟ่ก นนบ1ม่ร่*น1« .

f t n  : สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่ง‘ราติ- 3 การ จัดประ:ซบ พ ิ! ท ร ณ แ ^ ^

2542:1-22.

รูปท่ี ค.26 ช่องเปิดของครัว ออกแบบใหผนังระบายอากาศ*น่ืองจากการใชงานแบบครัวไทย
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ท่ีมา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลิ'งงานแห่งชาติ. ราขงานความก้าวหนาฉนับท่ี 3 การจัดประชาพิจารณ์และแททรางๆ'เบที่ 3 
2542:1-23.

รูปที ค.27 ช่อง*ปิดระบายอากาศห้องนำ นบ,งออก!!เนบาน*กร็ดติดตาย*เละบานกระทุ้ง 
ลูกฟ้กกระจกฝืา เพ่ือให้*กิดความยืดหยุ่นในการใช้งาน
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ที่มา:สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ.ร เขง เนควเมก้าวหน้าฉบับที่3 การจัดประชาพิจารณ์และ!เบาเร่างขั้นที่า 
2542:1-23.

รูปท่ี ค.28 ช่อง!ปิดทางทิศตะวันตก กรณีพ้ืนท่ีจำกัดไม่สามารถทำอุปกรณ์บัง!งา เพ่ือเปิด 
หน้าต่างทางทิศตะวันตกได้อาจจะเจาะช่องแสงทางด้านข้างแทน

ท่ีมา: สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งซาติ.ร เขงเนความก้าวหน้าฉบับที่3 การจัตประชาพิจารณ์และแบบร่างขันที_3, 
2542:1-23.

รูปท่ี ค.29 การทำฝ็าหลุมในน้องนอน เพ่ือเก็บกักความร้อนในน้อง!เลวระบายออกทางช่อง 
(ปิดท่ี!ปิดเชื่อมกับโถงบันได
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สรูป มีดังนี้

(1) รูปทรงของบ้านออกแบบให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าเพื่อให้เกิดการไหลเวียนของอากาศ 
และแสงสว่างส่องได้ทั่วถึงและการวางตัวของบ้านเป็นแบบตามตะวันขวางลมคือ ให้ 
ส่วนท่ีแคบตั้งฉากกับทิศตะวันออก-ตก เพื่อให้ผิวของอาคารปะทะแดดตรงๆน้อยที่สุด 
ส่วนด้านยาวต้ังฉากกับทิศเหนือ-ใต้ เพื่อรับลมซึ่งมีมากที่สุดทางทิศใต้

(2) การวางตัวของกลุ่มอาคารเป็นแบบกระจายตัว มีชานหเอพื้นที่เอนกประสงค์เป็นพื้นที่ 
ก่ึงเปิดโล่งที่มีลมพัดผ่านได้ดี ซ่ึงออกแบบโดยคำนึงถึงลักษณะการอยู่อาศัยในภูมิภาค

(3) มีการปรับอุณหภูมิของสิ่งแวดล้อมด้วยต้นไม้และพืชคลุมดิน
(4) มีการจัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ืออำนวยต่อการประหยัดพลังงาน คือ มีต้นไม้ทรงพุ่มทึบ 

ดักลมเขาสู่ตัวบ้าน มีต้นไม้ทรงแคบสูงหรือระแนงไม้ช่วยบังแดดทางทิศตะวันตกซึ่ง 
เป็นต้านที่ไต้รับความร้อนมาก

(5) หน้าต่างออกแบบไว้ตรงข้ามกันเพ่ือให้มีการไหลเวียนของอากาศดี
(6) มีชายคาย่ืนยาวเพ่ือบังแดดให้กับช่องเปิดและผนังของบ้าน
(7) หลังคามีความชันเป็นมุม 45 องศา เพื่อลดการแผ่รังสีความร้อนจากหลังคาลงสู่ 

ผ่าเพดาน
(8) มีการนำความร้อนจากดินมาใช้โดยถมดินให้พื้นชั้นล่าง
(9) มีแหล่งนี้าในบ้านช่วยลดอุณหภูมิละผิวดินรอบๆบริเวณ
(10) พืนท่ีใช้สอยสำคัญ เช่น ห้องรับแขก ห้องรับประทานอาหาร ห้องนอน ออกแบบให้มี 

การระบายอากาศและการป้องกันความร้อนท่ีดี รวมถึงมุมมองและบรรยากาศ
(11) ส่วนสนับสมุน เช่น บันได ครัว ห้องน้ีา ห้องเก็บของ นำมาใช้เป็นส่วนปะทะความ 

ร้อนของบ้านต้านทิศตะวันออก-ตก
(12) ช่องเปิดทางทิศใต้จะมีการแบ่งบานเปิดแยกย่อยใน 1บาน เพื่อให้บานล่างท่ีระดับ

0.40 - 0.80 เมตร ซึ่งเป็นลูกพืกไม้แยกปิดเปิดไต้ เป็นทางเลือกในกรณีที่แสงแดดทาง 
ทิศใต้ส่องเข้ามาเป็นมุมต่ํา

(13) มีช่องเปิดน้อยเท่าท่ีจำเป็นทางทิศตะวันออก-ตก เน่ืองจากเป็นต้านท่ีมีการรับรังสีความ 
ร้อนจากดวงอาทิตย์สูง

(14) ช่องเปิดที่เป็นหน้าต่างสูงจากพ้ืน 0.40 เมตร เพ่ือให้ลมผ่านตัวคนมากที่สุด ระดับ 0.40 
เป็นระดับความสูงของเก้าอี้ทั่งทั่วไป มละเตียงนอน

(15) ผ่าเพดานมีการยกระดับเพ่ือเก็บกักความร้อนและระบายออกทางช่องเปิด
(16) ช่องระบายอากาศบริเวณหน้าจ่ัวหลังคา เพ่ือระบายอากาศร้อนใต้หลังคาและภายใน
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บ้าน โดยเฉพาะใช้ประโยชน์จากความสูงบริเวณโถงบันไดถึงใต้หลังคาที่มีความแตก 
ต่างของอุณหภูมิทำใหเ้กิดการระบายอากาศ เน่ืองจาก Stack Effect ในกรณีท่ีไม'มีลม 
พัด

(17) ลูกฟิกของบานเปิดทางทิศเหนือเป็นกระจกทั้งบานซึ๋งออกแบบให้รับแสงจากทาง 
เหนือได้เต็มท่ี และเพิ่มช่องแสงเหนือหน้าต่างชันล่าง เพ่ือให้ได้รับประโยชน์จากแสง 
ธรรมชาติมากท่ีสูด เนื่องจากเป็นพืนที่ที่มีการใช้งานมากในช่วงเวลากลางวัน

(18) เลือกใช้วัสดุภายในที่มีมวลน้อยและมีผิวสีอ่อนเพราะวัสดุที่มีมวลสารมากจะมีการ
สะสมความร้อนและถ่ายเทความร้อนในเวลากลางคืนทำให้ร้อน และผิวสีเข้มก็จะ
สะสมความร้อนมากกว่าสีอ่อน

(19) เลือกใช้วัสดุภายนอกที่มีสีอ่อนหรือผิวมันและมีค่าความจุความร้อนตํ่า
(20) ใช้วัสดุกันความร้อนประกอบกับระบบหลังคาเนื่องจากหลังคาเป็นส่วนที่รับความร้อน 

มากที่สุดตลอดทั้งวัน
(21) ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง จะเลือกใช้อุปกรณ์ท่ีให้ประสิทธิภาพสูงสุด



ภาควิชา»คหการ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

5 มกราคม 2544
เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ในการตอบ»»บบสอบถาม 
เรียน ท่านผู้ซื้อแบบบ้านประหยัดพลังงานที่นับถือ

เน่ืองด้วยดิฉัน นางสาวปฐมาพรรณ ชอบกิจการ เป็นนิสิตปริญญาโท กาควิชา»คหการ 
คณะสถาป้ตย-กรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อยู่ระหว่างการทำวิทยานิพนธ์ เร่ือง พฤติ 
กรรมและความต้องการของ ผู้สนใจบ้านประหยัดพลังงาน

ในฐานะที่ท่านเป็นผู้ที่มีความสนใจบ้านประหยัดพลังงาน โดยการซื้อแบบบ้านประหยัด 
พลังงาน ของสำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ ดิฉันจึงใคร่ของความกรุณาท่านใน 
การกรอกแบบสอบถาม ที่แนบมาพร้อมกับจดหมายฉบับนี้ และส่งคืนให้ดิฉันโดยใส่ชองที่จ่า
หนาและติดแสดมปึเรียบร้อยแล้วถึงดิฉัน
ซื้งข้อมูลที่ท่านได้กรุณาตอบมานั้นจะเป็นประโยชน์ทั้งกับตัวดิฉันในการทำวิทยานิพนธ์เพื๋อจบการ 
ศกษาระดับปริญญาโทนี้ และเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมในการใช้ข้อมูลเพื่อพัฒนาที่อยู่อาศัย 
ประเภทบ้านประหยัดพลังงาน 
ต่อไป

ดิฉันขอขอบพระคุณท่านที่กรุณาสละเวลาในการตอบแบบสอบถามดามความเป็นจริงมา 
ณ โอกาสนี้ และดิฉันมีความจำเป็นเร่งต่วนอย่างย่ิงในการใช้ข้อมูลจากท่าน ถ้าท่านกรุณาส่งแบบ 
สอบถามกลับมาให้ดิฉันก่อนสิ้นเดือนมกราคม 2544 นี้ได้จะเป็นพระคุณอย่างสูง ซึ่งดิฉันจะส่งของ 
กำนัลเล็กๆน้อยๆไปให้แก่ท่าน เพ่ือตอบแทนความช่วยเหลือของท่าน ท้ายน้ีดิฉันขออาราธนาคุณ 
พระศรีรัตนตรัยและสิ่งศักดิสทธทั้งหลายในสากลโลกจงดลบันดาลให้ท่าน และครอบครัวจง 
ประสบแต่ความสุขความสำเร็จ และสมปรารถนาทุกประการ

ขอแสดงความนับถือ 
l/ JW  hlrrru. u 'd u i ïw v '

(นางสาวปฐมาพรรณ ชอบกิจการ )
นิสิตปริญญาโท ภาควิชาเคหการ 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ภาคผนวก ง



ภ าค ผ น วก  จ

คา้ทีแ่จง กรุโนา'ซด / ใน □  หน้าดัวเลอกท่ีท่านเลือก หรอ เชียนดัวเลขเริยงตามลำดับความลำศัญ ใน ( ) โดยให ้1 มคีวามลำคญี
มากท่ีลฺดนละ 2. 3,... มีความลำคีณรองลงมาI_____________3 ____ ________________________________________________________________________________

แบบ■ สอบถาม
ข้อมูลประ;ชากรค้าน!.ศรษรกรและส้งคม
1. เพศ □ ขาย □ หญงิ
2. ท่านมีอายุเท่าใด □  ต่ํากว่า20 ปี 0  20 -  30 ปี 0 3 1 -4 0  ปี

□  41 -  50 ปี □  51 -  60 ปี □  มากกว่า 60 ปี
3. ลถา■ นะลมรล □ โลด(ข้ามใปดอบข้อ5) □ แต่งงาน □ อ่ืน (ๆโปรดระบุ)..
4. คู่สมรลท่านมีอายุเท่าใด □  ตากว่า20 ปี D 20 -30  ปี 0 3 1 -  40 ปี

□ 41-50ป ี D 5 1 -6 0 ปี □ มากกว่า60ปี
คู่ลมรลท่านมีอาชีพ □ น้ลด/นักศึกบาระดับ......................... □  พนักงานบ ร ิษ ัท เอกชน
□  ธุรกิจล'วนตัว □ รับราชการ □  รัจวลาหกิจ □  อ่ืน (ๆโปรดระบุ).................
คู่ลมรลท่านจบการศึกษาระดับใด
□  ดำกว่าปริญญาตริ □ ดงแต่ระดับปรัญญาดริข้ีนโป □ อ่ืน (ๆโปรดระบุ).............

5. ขนาดครอบครัวของท่าน D i คน □ 2-3คน 0 4 -5 คน □ มากกว่า5 คน
6. ท่านจบการศึกษาในระดับใด

□  ดำกว่าปริญญาตริ □ ต้ังแต่ระดับปริญญาดริข้ึนไป □ อ่ืน (ๆโปรดระบุ).............
7. รายได้ครอบครัวํรวมต่อเดือน □  ดำกวา่15,000บาพ □  15,001 - 20,000บาท □  20,001 -2 5 .0 0 0บาพ

□  25,001 -  30.000 บาท □ 30,001 -  35,000 บาท D  35,001 -  45,000 บาท 045,001 - 55,000 บาท
□  55,001 -  70,000 บาท 070,001 -  85,000 บาท □  85,001 -  100,000 บาท □  มากกว่า 100,000 บาท

8. ท่านมีอาชีพ □  น้สด/นักศึกษา ระดับ......... : .................... □  พนักงานบริษัทเอกขน
□  ธุรกิจล'วนดัว □  รับราชการ □  รงวสาหกิจ □  อ่ืนๆ(โปรดระบุ)...............................................

9. ป๋จจุบิน'ท่านอาศัยอยู่ในจ้ง์ไ-เว้’ด'ได.............................................................
10. ประเภทของท่ีอยู่อาดัยในป็จจุบัน □  บ้านเดื,ยว/บา้นเฟด □  ทาวน้เฮ้าลํ’ □ อาคารพาณิชย

□  อาคารชุด □  อพาร์ท่เมนท์’ □  อ่ืนๆ(โปรดระบุ)............................
11. บัจจุบันท่านพักอาศัยอยู่ในบ้านในจานะใด □  เจ้าของ่บ้าน □  ผุเช่า □ อาศัยอยู่กับบดา/มา?ดา

□  อาศัยอยู่กับญาต □ อ่ืนๆ(โปรดระบุ)......................................
12. ปจจุบันท่านกำลัง์หาข้ึอ/สร้างท่ีอยู่อาศัยใช่หริอไม่ □ ใช่ □ ไม่ใช่
13. ในบ้านของท่า■ นมีอุปกรณิไฟฟ้าใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

□  หลอดอ้วน(หลอดฟลูออเรฟ้เชนต่ธรรมดา) □  หลอดผอม(หลอดฟคูออเรลเซVเดัปรชหยัดพลังงาน)
□  หลอดคอมแพคฟลูออเรลเขนตนริอหลอดตะเกียบ □  หลอดได้
□  แอf(ประหกัดไฟเบอริ5) □  แอริ(ธรรมดา)
□  ตู้เย็น(ประหกัดไฟ่เบอริ5) □  ตู้เย็น(ธรรมดา)

ข้อมูลเก ี่ยวกับแบบบ้านประหยต้พ่ลง์ํงาน
14. ท ่านช ีอแบบบ ้านประหกัดพล ัง ์งานแบบใด(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

□  แบ บ ท ี่1 □  แบบท่2 □  แบบท่3 □  แบบที่4
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15. เหตุผลท่ีท่านซ้ือแบบบ้านป!ะหยัดพลังงาน (ตอบได้มากกวำ 1 ข้อ และเรียงดามทาดับทวามฟ้าทีญ โ«ยใบ้ 1 มกวามลำก์ญมากท่ีลด) 
(.....) เพ่ือต้องการสืกษาแบบบ้านประหยัดพลังงาน
(.....) มีความต้องการลร้างบ้านประหยัดพลังงาน
(.....) ราคาค' )แบบมีราคาถูก
(.....) อ่ืน (ๆโปรดระบุ).....................................................................................................................................................

16. ท่านทร-ท:iร่ํองบ้านใเระหยัดพลังงานท่ีไม’ไข้ชองโครงกา?นีบ้างหรอ1น-!
□  ทราบ(โปรดระบุ)........................................................  D  ไม่ทราบ

17. ท่านทราบในเร่ืองเหล่าน้ีหรือไม่
ทราบ ไมท่ราบ

1 ) บ้านประหยัดพลังงานน้ีมีการออกแบบซ่องระบายอากาศบรืเวณหบ้าจ่ัวหลังคา

2) บา้นประหยัดพลังงานนี ้หลังคามีความข้นเนินมุม 45 องศา เพ่ือลดการแผ่รังสีความร้อน 
จากหลังคาลงส่ฝ็าเพดาน

3) บ้านประหยัดพลังงานน้ีมีการอ่ืนขายคายาวเพ่ือใบ้ร่มเงาแก่ซ่องเปิดทัศเหนิอ-ใต้
4) บ้านประหยัดพลังงานน้ีมีการออกแบบโดยไข้ บันได ครัว บ้อง'นา บ้องเก็บของ มาเนินส่วน 

ปะทะความร้อนของบ้านด้านทัศตะวันออก-ตก
5) บ้านประหยัดพลังงานน้ีมีการวางอาคารโดยใบ้ด้านยาวของอาคารรับลมในทัศเหนิอ - ใต้ 

ส่วนด้านแคบของอาคารหันหาแดดในทัศตะวันออก-ตก

1

กระบวนการดดัสนิใจขอ้และพฤดกัรรมผูบ้รโิภค
18. ท่านทราบเร่ืองบ้านประ:หยัดหลังงานในโครงการน้ีได้อย่างไร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

D  โทรทัศน์ □  วิทยุ □  ป''.ยโมษเนา 0  ใบปลว □  อินเตอรเน็ต
□  นติยสาร(โปรดระบุ)............................... □  หนังลือพิมพ (โปรดระบุ)............................... □  มีผุ้แนะนำ(โปรดระบุ).
□  นิทรรศการท่ี(โปรดระบุ)..........................................□  อ่ืนๅ(โ!Jรดระบุ).....................................................................

19. ท่านมีความคดเห็นอย่างไรลับเร่ืองต่อไปนิ

- 1น๊ัน«ว์ช 
อช่าง»ง

เห็นลํว่ช l'a» ๆ ไมํพ็เน 
คว»

ไมํเหีนดว» 
อช่างชง

1 ) บ้ฯนประหยัดพลังงานมีราคาแพงกว่าบ้านธรรมดา -

2) รปแบบบ้านประหยัดพล้ง่งานเหมาะลับประเทศไทย
3) บ้านประหยัดพลังงานมีความสวยงาม
4) บ้านประหยัดพลังงานลามารถประหยัดพลังงานได้จริง
5) การลงทุนสร้างบ้านประหยัดพลังงานคุ้มค่าเม่ือเทัยบ 

ลับพลังงานท่ีลามารถประหยัดได้
20. ท่านจะสร้างบ้านประหยัดพลังงานจากแบบท่ีท่านซ้ือมาหรือไม่

□  สร้าง (ตอบข้อต่อไป) □  ไม่สร้าง (ข้ามไปตอบข้อ 29) □  ยังไม่ตัดลืนใจ (ข้ามไปตอบข้อ 32)
21. ท่านปรืกษาผู้ใดในการตัดสินใจท่ีจะสร้างบ้านประหยัดพลังงาน(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ และเรืยงตามลำดับความสำคัญ โดยใบ้ 1 มคีวา

สำค ัญ มากท่ีสุด)
( ) บดามารดา ( ) คู่ลมรส ( ) บุตร ( ) เพ่ือน
(  ) «ทาปน ัก /ว ัค วกร ( ) ไม่ได้ปรืกนา'ใคร ( ) อื่นๆ(โปรดระบุ)...........................................
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22. ท่านจะลร้างบ้านประหยัดพลังงานแบบใด
□  แบบท่ี 1 □  แบบท่ี 2 □  แบบท่ี 3 □  แบบท่ี 4

23. เหตุผลหลักท่ีท่านเลือกลร้างแบบดีงกลำว
□  มขนาดเหมาะลม □  ราคาบ้านเหมาะลม □  รูปแบบลวยงาม
□  จำนวน'ห้1อ-งเหมาะลม □  อ่ืน (ๆโปรดระบุ).........................................

24. ท่านจะลร้างบ้านประพยัดพลังงานท่ีรังหวัดใด............................................................. (ท้าลร้างท่ีกรงเทพโปรดระบุเขด)
25. ท่านจะลร้างบ้านประหยัดพลังงานในย่านขุมรนหรือ‘รานเมือง □  ขุมรน □  ชานเมือง □  อ่ืน (ๆโปรดระบุ)...........................
26. ท่านมืความต้องการในลงเหลำน้ีหรือไม่ (ดอบไต้มากกว่า 1 ข้อ)

□  คำบรืกบา/แนะนำในการลร้างบ้านประหยัดพลังงาน
□  ลถาปน้ก/วิศวทรท่ีมืความรูไนเร่ืองบ้านประหยัดพลังงาน
□  ขนส่วนลำเรืจรูปเพ่ือใข้ในภารท่อลร้างบ้านประหยัดพลังงาน(โปรดระบุ........................................................................)
□  ข้อมูลเพ่ืมเต้มเกยวกับบ้านประหยัดพลังงานในเร่ือง............................................................................................
□  อ่ืนๆ(โปรดระบุ).......... ....................................................................................................................................

27. ท่านพบอุปดรรคในการจะลร้างบ้านประหยัดพลังงานหรือใม'
□  ใม่พบ □  พบ(โปรดระบุ)..............................................................................................................

28. เหตุผลท่ีท่านลร้างบ้านประหยัดพลัง์งาน (ตอบไต้มากกว่า า ข้อ และเรืยงดามลำดับความลำคัญ โดยไห้ 1 มืความสำคัญมากท่ีอุด)
G เพ่ือจ่ายค่าไฟน้อยลง (ข้ามไปตอบข้อ 35)
□  ข่วยราดประหยัดพลังงาน (ข้ามไปตอบข้อ 35)
□  เหินคุ:นค่าของบ้านประหยัดพลังงาน (ข้ามไปตอบข้อ 35)
□  ความลบายแบบธรรมราต (ข้ามไปตอบข้อ 35)
G อ่ืน (ๆโปรดระบุ)................................................................. (ข้ามไปตอบข้อ 35)

29. หำนปรกษาผุ้ไดในกา?ตัดลนใจท่ีจะไม่ลร้างบ้านประหยัดพลังงาน/ดรบไต้มากกว่า 1 ข้อ และเรืองตามลำตับความสำคัญ โดยให้ 1 มื 
ความสำคัญมากท่ีสุด)
( ) บิดามารดา ( ) ค่ลมรล ( ) บุตร ( ) เพ่ือน .
( ) ลทาปน้ก/วิศวกร ( ) ไม่ไต้ปรืกษาใคร ( ) อ่ืน (ๆโปรดระบุ).................................................

30. เหตุผลท่ีท่านไม่ลร้างบ้านประหยัดพลังงาน (ตอบไต้มากกว่า 1 ข้อ และเรืยงดามลำดับความสำคัญ โดยให้ 1 มืความสำคัญ 
มากท่ีอุด)
( ) ต้องการเพียงแค่สืกษาแบบบ้าน
(.:...) ยังไม่พร้อมจะลร้างในข:นะน้ี
(.....) การทอดร้างบ้านประหยัดพลังงานมืราคาแพงเกินไป
( ) รูปแบบบ้านยังไม่ถูกใจ
(.... ) ไม่เร่ือว่าบ้านประหยัดพลังงานลามารถประหยัดพลังงานไต้จริง
( ) กลัวยุ่งยากในการท่อลร้าง
( ) อ่ืน (ๆโปรดระบุ)...............................................................................

31. ในอนาคตท่านลนใจจะลร้างบ้านประหยัดพลังงานหรือใม่ (ร่ืงอาจจะเปินของโครงการน้ีหรือว่าเปันบ้านประหยัดพลังงาน
พีลถาปนิกอ่ืนออกแบบ) □  ลนใจ (ข้ามไปตอบข้อ 34) □  ไม่ลนใจ (ข้ามไปตอบข้อ 36)
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32. ท่านยังไม่ดัดสินใจในการลร้างบ้านประหยัดพลัพานเพราะเหตุใด (คอนได้มากกว่า ไ ข้อ และเรียงดามกำด้นความสำคัญ
โดยให้ 1 มีความสำคัญมากท่ีสุด)
( ) ยังไม'พร้อมด้านการเงิน
( ) ยังไม่พร้อมด้านสทานท่ี
( ) อาจสร้างแต่ไม่ไข้Iร็วๆน้ี
(.....) ต้องการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับบ้านประหยัดพลังงานมากกว่าน้ี
(.....) กำลันปรียบเทียบระหว่างบ้านประหยัดพลังงานกับบ้านประเภทอ่ืน
( ) อ่ืน (ๆโปรดระบุ)............................................................................

33. ท่านปรีกษาเร่ีองบ้านประนยัดพลังํงานกับใภร(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ และเรียงดามสำด้นความสำคัญ โดยไห้ 1 มีความสำคัญมากท่ีสด)
G บิดามารดา □  คู่สมรส □  บุตร □  เพ่ือน
□  สถาปนิก/วิศวกร □  ไม่ได้ปรีกษาไคร □  อ่ึนๅ(โปรดระบุ).................................................

34. ถ้าท่านจะสร้างบ้านประหยัดพล้ง่งาน ท่านมีความต้องการในสงเหล่าน้ีห่รีอไม่ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
□  คำปรึกษา/แนะนำในการสร้างบ้านประหยัดพลังงาน
ว  สถาปนิก/วิศวกรท่ีมีความรู้ในเร่ืองบ้านประหยัดพลังงาน
G จนล,วนสำเรีจรูปเพ่ือไซ้ในการก่อสร้างบ้านประหยัดพลังงาน(โปรดระบุ.......................................................................)
□  ข้อมูลเพ่ืมเด้มเก่ียวกับบ้านประหยัดพลังงานในเร่ือง................ .-........................................................................
□  อ ื่นๆ(โปรดระบุ)..............................................................................................................

35. ท่านคดจะดัดเครื่องปรับอากาศในห้องใดต่อไปน้ี
□  ห้องนอน □  ห้องรับแขก □  ไม่ดัดเครื่องปรับอากาศ

กวไมทีงพอใจค่อบ้ไนประ«ยัดพอังงไน
35. ข้อใดต่อไปน้ีของบ้านประหยัดพลังงานท่ีท่านพอใจ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

G  รูปทรงหลังคา □  รูปแบบบ้าน □  ระเบียง
G  ขนาดพี้นที'ไข้สอยรวม □  การวางตำแหน่งพี้นที่ไข้ลอย □  วัสดุที่ใข้
G  ราคาค่าก่อสร้าง □  ความกว้างยาวของห้องนอน □  ความกว้างยาวของห้องนี้า

ความกว้างยาวของห้องรับแขก/นี้'งเล่น □ ไม่มี

□  อื่นๆ(โปรดระบุ).

□  หน้าต่าง
□  จำนวนห้อง
□  ความกว้างยาวของห้องครัว

_j อ่ืน (ๆโปรดระบุ)...................................................................................................... ...............
37. ข้อใดต่อไปน้ีของบ้านประหยัดพลัรงานท่ีท่านไม่พอใจ (คอบได้มากกว่า 1 ข้อ พร้อมทงอธิบายเหตุผลท่ีไม่พอใจ)

□  รูปทรงหลังคา เพราะ................... .................................  □  รูปแบบบ้าน เพราะ..................................
Ü  ระเบียง เพราะ...............................................................  □  หน้าดำงเพราะ.......................... .............
G ขนาดพ้ีนท่ีไข้ลอยรวมเพราะ..:............................ .......... □  การวางตำแหน่งพ้ีนท่ีไข้ลอย เพราะ..........
J  วัสดุท่ีใข้ เพราะ.............................................................  □  จำนวนห้อง เพราะ...................................
_ i ราคาค่าก่อสร้าง เพราะ.................................................  □  ความกว้างยาวของห้องนอน เพราะ...........
... ความกว้างยาวของห้องน้ีาเพราะ....................................  □  ความกว้างยาวของห้องครัว เพราะ...........
G ความกว้างยาวของห้องรันแขก/นงเล่น เพราะ..............................................................................
G อีนๅ(โปรดระบุ)เพราะ.



ภ าค ผ น วก  ฉ

ภาควิชาเคหการ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

26 เมษายน 2544

เรื่อง ขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ 
เรียน ท่านผู้ชื้อแบบบ้านประหยัดพลังงานที่นับถือ

เนื่องด้วยที่ท่านได้ให้ความอนุเคราะห์ตอบแบบลอบถามเกี่ยวลับเรื่องบ้านประหยัดพลัง 
งานนั้นดิฉันได้!บข้อมูลจากท่านเป็นที่เรียบร้อยแล้วและข้อมูลดังกล่าวเป็นประโยชน์ต่อการท่า 
วิทยานิพนธ์ครั้งนี้เป็นอย่างมาก ซึ่งดิฉันขอขอบพระคุณในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง พร้อม 
ลันนี้ดิฉันได้ล่งหนังลือเพื่อการส่งเสรีมการอนุรักษ์-พลังงานมาเป็นของกำนัลเล็กๆน้อยๆ และขอ 
อลัยที่ได้ท่าการล่งมาล่าข้า และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ลับท่านบ้างไม่ 
มากก็น้อยท้ายนี้ดิฉันขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตร้ยและสิงศักดิ้สทธึ๋ทงหลายในสากลโลกจงดล 
ปันดาลให้ท่าน และครอบครัวจงประลบแต่ความสุขความสำเร็จ และสมปรารถนาทุกประการ

ขอแสดงความนับถือ 
tir uvmunL faü'f)im r

(นางสาวปฐมาพรรณ ชอบกิจการ ) 
นิสิตปริญญาโท ภาควิชาเคหการ

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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ภ าค ผ น วก  ช

การแบ่งระดับรายได ้

ฅใรางที่ ช.! ตารางแสดงดัชนีราคาผู้บริโภคทั่วราชอาณาจักร

ระยะเวลา ดัชนีราคาผู้'บริโภคทั่วราชอาณาจักร 
(2533=100)

2535 110.0
2536 113.7

2537 119.5
2538 126.4

2539 133.8

2540 140.0

ที่มา:วารสารเศรษฐกิจการพาณิชข์ และ วารสารเศรษฐกิจ ธนาคารก}งเทพ จำกัค(มหาชน)

รายได้ปานกลาง คือ รายได้ในช่วง 15,001 -24,000 บาท/ครัวเรือน (การเคหะแห่งชาติ อ้าง 
ถึงในไตรรัตน์ จารุทัศน์,2535:12)
วิธีคิด

1. แปลงตัวเลขรายได้ปานกลางของปี 2535 เป็นปี 2540
ป ี2535มีดัชนีเป็น 110.0 คิดเป็นเงินได้ 15,001 บาท 

ดังน้ัน ป ี2540 มีดัชนีเป็น 140.0 คิดเป็นเงินได้ 19,092 บาท

ป ี2535มีดัชนีเป็น110.0 คิด!ปีนเงินได้ 24,000 บาท 
ดังน้ัน ป ี2540 มีดัชนีเป็น 140.0 คิดเป็นเงินได้ 30,545 บาท

2. จากนั้นนำช่วงระดับรายได้มาแบ่งดังตารางต่อไปนี้ 
ฅใรางท่ี ช.2 ตารางแสดงการแบ่งระดับรายได้

ระดับรายได้ จำนวน(บาท)

ระดับรายได้ตํ่า น้อยกว่า20,000บาท

ระดับรายได้ปานกลาง 20,001 - 30,000 บาท
ระดับรายได้สูง ต้ังแต่ 30,000บาท
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การทดสอบไคสแควร์

การทดสอบความเป็นอิสระแก่กัน(Test Of Independent) ใช้ทดสอบสมมติ-ฐานที่ว่าตัว 
แปร 2 ตัวมีความเป็นอิสระต่อกันหรือไม่ โดยใช้การทดสอบด้วยไคสแควร์(Chi-Square) มีสูตรตังนี้ 
(เตชะ บุญยะชัย,2530:164)
สมมติฐาน

Ho ะ ตัวแปรไม่มีความสัมพันธ์กัน 
Hi : ตัวแปรมีความสัมพันธ์กัน

สูตร
cr

X2 = X  (O i-E i)2 
i = 1 Ei

โดยท่ี X2 คือ ค่าสถิติไคสแควร์
Oi คือ ความถี่ที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล(Observed Frequeny)
Ei คือ ความถี่ตามทฤษฎีหรือที่ควรจะเป็น(Expeted Frequeny)
C คือ จำนวนแถวตั้ง
r คือ จำนวนแถวนอน

การคำนวณค่าความถี่คาดหวัง

ค่าความถ่ีคาดหวัง = (ผลรวมของแนวนอน)(ผลรวมของแนวตัง)
ผลรวมทังหมด

การวิเคราะห์

นำค่าไคสแควร์ที่คำนวณได้นี้ไปเทียบกับค่าวิกฤตซึ่งเป็นค่าไคสแควร์ที่ได้จากตาราง ซ.1 
ณ ระดับความเช่ือม่ัน (1-OC) โดยมร degree of freedom เท่ากับ (r-1) คูณ (c-1) ซึ่งในการวิเคราะห์ 
น้ันจะปฏิเสธ Ho เมื่อค่าสถิติที่คำนวณได้ > ค่าสถิติจากตาราง ซ.!



ต ารางท ี่ ซ . 1 ก า ร แ จ ก แ จ งส ะ ส ม ข อ ง ไค ส แ ค ว ร ์

Degrees of Probability of a Greater Value
Freedom 0.995 0.990 0.975 0.950 0.900 0.750 0.500 0.250 0.100 0.050 0.025 0.010 0.005

1 0.02 0.10 0.45 1.32 2.71 '3.84 -5.02 6.63 7.882 6.๓ 6.02 o’ôs a i 6 0.21 0.58 1.39 2.77 4.61 5F99 7.38 9.21 10.๓3 0.07 0.11 0.22 0.35 0.58 131 2.37 4.11 6.25 7.81 9 35 11.34 12.844 0.21 0.30 0.48 0.71 1.06 1.92 936 5.39 7.78 9.49 11.14 13.28 14.865 0.41 0.55 0.83 1.15 1.61 2.67 4.35 6.63 9.24 11.07 12.83 15.09 16.75
6 0.6S 0.87 1.24 1.64 2.20 3.45 5.35 7.84 10.64 12.59 14.45 16.81 18.557 0.99 1.24 1.69 2.17 2.83 4.25 6.35 9.04 12.02 14.07 16.01 18.48 20.288 1.34 1.65 918 2.73 3.49 5.07 934 10222 13.36 15.51 17.53 20.09 21.969 1.73 2.09 2.70 333 4.17 5.90 834 11.39 14.68 1632 19.02 21.67 23.5910 2.16 2.56 3̂ 25 3.94 4.87 6.74 9.34 12.55 15.99 18.3.1 20.48 23.21 25.19

11 2.60 3.05 3.82 4.57 5.58 7.58 10.34 13.70 17.28 19.68 21.92 24.72 26.7612 3.07 3.57 4.40 5.23 6.30 8.44 11.34 14.85 18.55 21.02 23.34 26.22 28.3013 3.57 4.11 5.01 5.89 7.04 9.30 12.34 15.98 19.81 22.36 24.74 27.69 29.8214 4.07 4.66 5.63 6.57 739 10.17 13.34 17.12 21.06 23.68 26.12 29.14 31.3215 4.60 5.23 6.27 7.26 8.55 11.04 14.34 18.25 223 111 2900 27.49 30̂ 58 32.80
16 5.14 5.81 6.91 7.96 9.31 11.91 15.34 19.37 23.54 26.30 28.85 32.00 34.2717 5.70 6.41 7.56 8.67 10.09 12.79 16.34 20.49 24.77 2739 30.19 33.41 35.7218 6.26 7.01 8.23 9.39 10.86 13.68 17.34 29๓ 25.99 28.87 31.53 34.81 37.1619 6.84 7.63 8.91 10.12 11.65 14.56 18.34 22.72 2920 30.14 32.85 36.19 38.5820 7.43 8.26 9.59 10.85 1944 15.45 19.34 23.83 28.41 31.41 34.17 37.57 40.00
21 8.03 8.90 10.28 11.59 1334 16.34 20.34 24,93 29.62 3967 35.48 38.93 41.4022 8.64 9.54 10.98 12.34 14.04 1734 21.34 26.04 30.81 33.92 36.78 40.29 42.8023 9.26 10.20 11.69 13.09 14.85 18.14 22.34 2914 32.01 35.17 38.08 •4K64 44.1824 989 îo iô 1940 13.85 15! 66 19̂ 04 23.34 28.24 33220 36.42 39.36 42.98 45.5625 _ 10.52 11.52 13.12 14.61 16.47 ’9.94 2434 29.34 3438 37.65 40.65 44.->] 46.93
26 11,16 12.20 13.84 15.38 i 739 20.84 25.34 30.43 35.56 38.89 41.92 45.64 48.2927 ir .81 1988 14.57 16.15 18.11 2135 26.34 31.53 36.74 40.11 43.19 46.96 49.6428 1946 13.56 15.31 16.93 18.94 22.66 2934 32.62 37.92 41,34 44.46 48.28 50.9929 13.12 14.26 ïaos 17.71 19.77 23.57. 28.34 33.71 39.09 42.56 45.72 49.59 52.3430 13.79 14.95 16.7? 18.49 20.60 24.48 2934 34.80 40.26 43.77 46.98 50.89 53.67
40 20.71 22.16 24.43 26.51 29.05 33.66 3934 45.62 51.80 55.76 59.34 63.69 66.7750 27.99 29.71 32.36 3436 37.69 42.94 49.33 5633 63.17 67.50 71.42 76.15 79.4960 35.53 yi.48 40.48 43.19 46.46 5239 59.33 66.98 74.40 79.08 83.30 88558 91.9570 43.28 45.44 48576 5134 55.33 61.70 69.33 77.58 85.53 90.53 95.02 100.42 104!2280 51.17 53.54 57 J 5 60.39 6438 71.14 79.33 88.13 9638 101.88 106.63 112.33 116.3290 59.20 61.75 65.65 69.13 73.29 80.62 893? 98.64 107.56 113.14 118.14 124.12 12S.30100 67.33 7Q.06 74.22 77.93 82.36 90.13 9933 109.14 118.50 124.34 129.56 135.81 140.17

ท่ีมา : เฅชะ บุญยะชัย, 2530 : 168
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ตัวอย่างการวิเคราะห์เกี่ยวกับพลังงานในที่อยู่อาศัย 

ผลการวิเคราะห์การใช้พลังงาน

ภ าค ผ น วก  ฌ

ผลการวิเคราะห์การใช้พลังงานของแบบบ้านท้ัง 4 แบบ เปรียบเทียบกับแบบบ้านตัวอย่าง 
ทั่วไป2 แบบโดยใช้โปรแกรม ENERWIN และมสมมติฐานของการคำนวณคือคิดการใช้เครื่อง 
ปรับอากาศ 24 ชม./วัน ทั้งหมด 365 วัน และคำไฟฟ้าคิดราคา 2.20บาท/ยูนิด ได้แสดงให้เห็นถึง 
ภาระการทำความเย็นของบ้านประหยัดพลังงานมีห้อยกว่าบ้านตัวอย่างทั้ง 2 แบบ โดยมีผลการ 
คำนวณดังตารางต่อไปนี้

ฅไรางท่ี ฌ.1 แสดงผลเปรียบเทียบการคำนวณภาระการทำความเย็นระหว่างบ้านประหยัดพลังงาน
และบ้านตัวอย่าง

ร!ยการ
/ทระคว!มเย็น  

สูงธุ[คในรอบวัน 
CKW.)

ภ!ระความเย็นรวม 
ในรอบป  ี

(G Joules)

ค่าไฟฟ้าใน 
1ป ี 

(บาท)

พื้นที่
ปรับอ!ก!ศ 

(ดร.ม.)

ค'!ไฟฟ้นฉอี่ย 
ต่อพื้นที่ 

(บ!ท/ตร.ม7ป ี)
บ'!นตัวอย่าง แบบที่ 1 23.32 260.40 92,931 96.1 967.02
บ'!นตัว0ย’!ง แบบที่ 2 25.16 292.10 106,883 119.9 891.43
บ้านประหยัดพลังง!น แบบที่ 1 9.57 123.07 43,024 55.1 780.83
บ้!นประหยัดพลังง!น แบบที่ 2 18.65 228.02 82,449 113.1 782.99
บ้!นประหยัดพลังงาน แบบที่ 3 22.35 267.43 94,381 148.4 635.99
บ้านประหยัดพลังง!น แบบที่ 4 21.48 260.17 107,742 152.1 708.36

ที่มา ะ สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ

หมายเหตุ บ้านตัวอย่าง แบบท่ี 1 เป็นบ้าน 2 ช้ัน 3 ห้องนอน 2 ห้องนา
บ้านตัวอย่าง แบบท่ี 2 เป็นบ้าน 2 ช้ัน 3 ห้องนอน 3 ห้องน้ีา
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ผลการคำนวณค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของผนังและหลังคา(OTTV, RTTV)

ตารางท่ี ณ.2 สรุปค่าการถ่ายเทความร้อนรวมผ่านกรอบอาคารและหลังคา
แบบบ้าน OTTV(พ/รQ.M.) RTTV(W/SQ.M.)

ผนังก่ออิฐ ผนังอิฐมวลเบา ไม่มีฉนวน ฉนวน 3”
บ้านตัวอย่าง แบบท่ี 1 52.23 42.23 27.10 5.54
บ้านตัวอย่าง แบบท่ี 2 51.56 41.49 27.10 5.54
บ้านประหยัดพลังงาน แบบท่ี 1 36.08 26.16 22.13 4.45
บ้านประหยัดพลังงาน แบบท่ี 2 35.22 25.04 22.13 4.45
บ้านประหยัดพลังงาน แบบท่ี 3 35.84 25.69 22.13 4.45
บ้านประหยัดพลังงาน แบบท่ี 4 35.36 24.81 22.13 4.45
ที่มา : สำนักงานคณะกรรมการนโยบาขพลังงานแห่งชาติ

หมายเหตุ บ้านตัวอย่างแบบที่1 เป็นบ้าน2 ช้ัน 3 ห้องนอน 2 ห้องนา
บ้านตัวอย่าง แบบท่ี 2 เป็นบ้าน 2 ช้ัน 3 ห้องนอน 3 ห้องนา 
ผนังก่ออิฐ หนา 10.0ซม. ฉาบปูนด้านละ 1 ชม.
ผนังอิฐมวลเบา หนา 7.5 ซม. วัสดุฉาบด้านละ 1 ชม.
หลังคา กระเบ้ืองโมเปีย หนา 2.5 ซม.

จากตารางจะพบว่า ค่า OTTV และ RTTV ของบ้านประหยัดพลังงาน มีค่าต่ํากว่าเกณฑ์ท่ี 
พรบ.ส่งเสริมและอนุรักษ์พลังงานกำหนด(OTTV ไม่เกิน 45 W/SQ.M และ RTTvIy’เกิน 25 
W/SQ.M) และยังต่ํากว่าค่าของบ้านตัวอย่าง
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ผลการคำนวณอัตราการไหลของอากาศจากกระแสลม(Cross Flow Ventilation)

การคำนวณอัตราการไหลของอากาศจากกระแสลม ได้ใช้โปรแกรม ACOS เข้ามาช่วยใน 
การคำนวณในท่ีน้ีใช้ข้อมูลลมของสถานีตรวจอากาศกรุงเทพฯซ่ึงมีค่าความเร็วลมเป็น1.7ม./ 
วินาทีท่ีความสูง 11เมตรท้ังน้ีเพ่ือต้องการหาอัตราการระบายอากาศต่อปริมาตรห้องใน 1 ช่ัวโมง 
(Air Change Per Hour)

ตารางท่ี ณ.ร แสดงอัตราการระบายอากาศ ของบ้านประหยัดพลังงานและบ้านตัวอย่าง
รายการ Air Change Per Hour

บ้านประหยัดพลังงาน
O 'ห้องนอน 41-47

ห้องนั่งเล่น 37-92
บ้านตัวอย่าง

ห้องนอน 26-63
-  ห้องนั่งเล่น 16-34

ที่มา ะ สํไนักงในคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ

อัตราการระบายอากาศ(Air Change Per Hour) ควรมีค่าไม่น้อยกว่า 10 เม่ือเปรียบเทียบแล้ว 
พบว่า บ้านประหยัดพลังงานมีค่าความเร็วลมและอัตราระบายอากาศดีกว่าบ้านตัวอย่างและได้ตาม 
มาตรฐาน



นางสาวปฐมาพรรณ ชอบกิจการ เกิดวันท่ี 30 พฤศจิกายน พ.ศ.2519 ท่ีจังหวัดนครสวรรค์ 
สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิศวกรรมโยธา จากมหาวิทยาลัย - 
ศรีนคริทรวิโรฒองครักษ์ในปีการศึกษา 2541 และเข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาโทคณะสลา­
ปตยกรรมศาสตร์ สาขาวิชาเคหการ จุVทลงกรณํมหาวิทยาลัย เม่ือ พ.ศ.2542
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