
บทที่ 2

วิธีดำเนินการวิจัย

ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้เป ็น ก า ร ว ิจ ัย เช ิง ท ด ล อ ง  เ พ ื่อ ศ ึก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ  

ก า ร ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก  แ ล ะ ป ฏ ิก ิร ิย า ท า ง อ า ร ม ณ ์ต ่อ ภ า ว ะ ท ี่อ า จ ก ่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม เ ค ร ีย ด

กลุ่มตัวอย่าง
ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  น ิส ิต ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ี จ ุฬ า ล ง ก ร ณ  ์

ม ห า ว ิท ย า ล ัย จ ำ น ว น ร ว ม ท ั้ง ล ิ้น 2 1 5 ค น  โ ด ย จ ำ แ น ก เ ป ็น เ พ ศ ช า ย จ ำ น ว น  1 0 5  ค น เ พ ศ ห ญ ิง  

จ ำ น ว น  1 1 0  ค น จ ำ แ น ก เ ป ็น ช ั้น ป ีท ี่ 1 , 2 ,  3 ,  แ ล ะ  4  ท ี่ศ ึก ษ า ใ น ค ณ ะ ว ิศ ว ก ร ร ม ศ า ส ต ร ์ 

ค ณ ะ ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ค ณ ะ พ า ณ ิช ย ศ า ส ต ร ์แ ล ะ ก า ร บ ัญ ช ี ค ณ ะ ส ัต ว แ พ ท ย ศ า ส ต ร  ์

ค ณ ะ ท ัน ต แ พ ท ย ศ า ส ต ร ์ ค ณ ะ ร ัฐ ศ า ส ต ร ์ ค ณ ะ อ ัก ษ ร ศ า ส ต ร ์ ค ณ ะ เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร  ์

แ ล ะ ค ณ ะ น ิเ ท ศ ศ า ส ต ร ์โ ด ย ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ซ อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ ส ด ง ไ ว ้ใ น ต า ร า ง ท ี่ 5

ดารางที่ 5
แ ส ด ง ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ข ้อ ม ูล ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ใ ช ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ( N  =  2 1 5 )

ข ้อ ม ูล ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง จ ำ น ว น  (ค น )

1 . เพ ศ

- เพ ศ ช า ย 1 0 5

- เพ ศ ห ญ ิง 1 1 0

2 .  ช ั้น ป ี

- ช ั้น ป ีท ี่ 1 3 1

- ช ั้น ป ีท ี่ 2 1 2 5

- ช ั้น ป ีท ี่ 3 3 7

- ช ั้น ป ีท ี่ 4 2 2
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ข ้อ ม ูล ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง จ ำ น ว น  (ค น )

3 .  ค ณ ะ

- ค ณ ะ ว ิศ ว ก ร ร ม ศ า ล ต ร ์ 7 9

- ค ณ ะ ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ 5 0

- ค ณ ะ พ า ณ ิช ย ศ า ส ต ร ์แ ล ะ ก า ร บ ัญ ช ี 4 2

- ค ณ ะ ล ัต ว แ พ ท ย ศ า ล ต ร ์ 2 1

- ค ณ ะ ท ัน ต แ พ ท ย ศ า ล ต ร ์ 7

- ค ณ ะ ฬ ัศ า ส ต ร ์ 7<15

-  ค ณ ะ อ ัก ษ ร ศ า ส ต ร ์ 5

- ค ณ ะ เศ ร ษ ^ ศ า ส ต ร ์ 3<15

ค ณ ะ น ิเท ศ ศ า ล ต ร ์ 1

ร ว ม 2 1 5

เคร่ืองมือท่ีใซ้ในการวิจัย

เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ ใ ช ้เ ค ร ื่อ ง ม ือ ใ น ก า ร ศ ึก ษ า 3 ช น ิด ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

1 . ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ

2 .  ม า ต ร ว ัด ก า ร ก ล ้า แ ล ด ง อ อ ก

3 . ม า ต ร ว ัด ค ว า ม ร ู้ส ึก ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ

1. ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ

ล ำ ห ร ับ ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ น ี้ ผ ูว ิจ ัย ใ ช ้ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เ พ ศ ท ี่ธ ิด า ร ัต น ์ ธ ร ร ม เก ษ ร  

( 2 5 4 2 )  ส ร ้า ง ข ึ้น ม า ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ ก า ร ล ร ้า ง ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ ม ืฃ ั้น ต อ น ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้

1 .1  ค ำ ท ี่ใ ช ้ใ น ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ ธ ิด า ร ัต น ์ธ ร ร ม เ ก ษ ร  ( 2 5 4 2 )  ส ร ้า ง ม า ต ร ว ัด บ ท

บ า ท ท า ง เพ ศ โ ด ย น ำ ค ำ ท ี่แ ส ด ง ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เ ป ็น ช า ย  แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เป ็น ห ญ ิง  จ ำ น ว น ท ั้ง  

ห ม ด  9 7  ล ัก ษ ณ ะ  ท ี่น ิต ย ์ก ุล  อ ร ร ถ น ุพ ร ร ณ  ( 2 5 2 9 )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ไ ว ้ แ บ ่ง เ ป ็น ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม  

เป ็น ช า ย  แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เป ็น ห ญ ิง  9 7  ล ัก ษ ณ ะ  โ ด ย ไ ด ้ม า ด ัง น ี้

1 . 1 . 1  ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ ต ่า ง ป ร ะ เท ศ  ไ ด ้แ ก ่ B e r n 's  S e x  R o le  

I n v e n t o r / :  B S R I , P e r s o n a l  A t tr ib u te  Q u e s t io n n a ir e :  P A Q  แ ล ะ  A d j e c t i v e  C h e c k  L ist: A C L
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1.1.2 จากการรวบรวมคำโดยให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย นักศึกษา 
ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาโท ตอบแบบสอบถามปลายเปิดเกี่ยวกับลักษณะของชาย 
และหญิง เพื่อให้ได้คำที่ใซ้แสดงลักษณะความเป็นชาย และลักษณะความเป็นหญิง โดยที่แบบ 
ลอบถามปลายเปิดนีม ีจำนวนทังหมด4 ชุด แต่ละคนได้ตอบแบบสอบถามเพียงชุดเดียวจากแบบ 
ลอบถามทั้งหมด 4 ชุด คำถามปลายเป ิดเก ี่ยวก ับลักษณะความเป ็นชาย และลักษณะความเป็น 
หญิงมีดังนี้

(1 ) ในทรรศนะของข้าพเจ้าผู้ชายไทยในปัจจุบันควรมีบุคลิกลักษณะ 
นิลัยใจคอ และกิริยาท่าทาง ดังต่อไปนี้..............................................

(2) ในทรรศนะของข้าพเจ้าผู้ชายไทยในปัจจุบันมีบุคลิกลักษณะ นิสัยใจ
คอ และกิริยาท่าทาง ดังต่อไปนี.้.............................................

(3) ในทรรศนะของข้าพเจ้าผู้หญิงไทยในปัจจุบันควรมีบุคลิกลักษณะ
นิลัยใจคอ และกิริยาท่าทาง ดังต่อไปนี้..............................................

(4) ในทรรศนะของข้าพเจ้าผู้หญิงไทยในปัจจุบันมีบุคลิกลักษณะ นิลัย
ใจคอ และกิริยาท่าทาง ดังต่อไปนี.้.............................................

1.1.3 งานวิจัยเกี่ยวกับบทบาททางเพศในประเทศไทย ที่แสดงลักษณะความ 
เป็นชาย และลักษณะความเป็นหญิง

1.1.4 นำคำที่ได้จากมาตรวัดบทบาททางเพศต่างประเทศมาแปล โดย 
พิจารณาให้ม ีความหมายเป็นภาษาไทยจากนักจิตวิทยาหลาย  ๆ ท่าน นำคำภาษาไทยที่แปลมา 
จากแบบวัดบทบาททางเพศต่างประเทศ มาเปรียบเทียบกับคำที่รวบรวมมาจากนักเรียน นักศึกษา 
ในระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาโท และคำที่ได้มาจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับบทบาท 
ทางเพศภาษาไทย แล้วมาหาความเห็นพ้อง โดยพิจารณาร่วมกันกับพจนานุกรม และผู้เช ี่ยวชาญ 
ทางภาษา ได้คำที่แสดงลักษณะความเป็นชาย และลักษณะความเป็นหญิง 97 ล ักษณะ

1.1.5 นำคำที่แสดงลักษณะความเป็นชาย และลักษณะความเป็นหญิง ท้ัง 
หมด 97 ล ักษณะ มาลุ่มโดยการจับสลาก แล้วนำมาจัดเป็นแบบสอบถาม เพื่อนำไปใช้ต่อไป โดย 
นำคำทั้งหมด 97 ลักษณะ นำมาใช้เป ็นมาตรวัดลักษณะความเป็นชาย และความเป็นหญิง
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1.2 การทดสอบการจำแนกรายข้อของมาตรวัดบทบาททางเพศ
หลังจากที่ได้คำคุณศัพท์ทั้ง 97 คำมาแล้ว ธิดารัตน์ ธรรมเกษร (2542) นำไปให้ 

กลุ่มตัวอย่างประเมินมาตรวัดบทบาททางเพศ และประเมินค่าที (f-test) เพื่อนำมาเลือกข้อกระทง 
ที่กลุ่มตัวอย่างประเมินว่าเป็นลักษณะที่พ ึงปรารถนาของชาย และลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง 
โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ไนการทดสอบครั้งนี้คือพนักงานบริษัทเอกชน ตำรวจ พนักงานการไฟฟ้าฝ่าย 
ผลิตแห่งประเทศไทย ครู และนักศึกษาปริญญาโท จำนวนรวม 404 คน ลำหรับมาตรวัดที่ให้กลุ่ม 
ตัวอย่างประเมินนั้น แบ่งเป็น 2 ชุด และให้กลุ่มตัวอย่างเลือกตอบเพียงชุดใดชุดหนึ่งเท่านั้น ในการ 
เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ให้กลุ่มตัวอย่างใช้เวลาในการตอบแบบวัดอย่างอิสระ ในเวลา 
ประมาณ 30 นาที

1.3 การวิเคราะห์การจำแนกรายข้อของมาตรวัด
ธิดารัตน์ธรรมเกษร (2542) ทำการคำนวณค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แต่ 

ละข้อในมาตรวัดบทบาททางเพศ และทำการทดสอบค่าที (f-test) เพื่อดูความแตกต่างของ 
ลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับชาย และลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับหญิง ได้ผลตังนี้

1.3.1 การรับเลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับชาย และหญิงในกลุ่มตัวอย่างที่ 
เป็นเพศชาย รับรู้ความแตกต่างของลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับชาย และหญิง ที่ระดับนัยสำคัญ 
ทางสถิติ .05, .01 และ .001 จำนวน 42 ล ักษณะ เพศชายรับรู้ว่าเป็นลักษณะที่พึงปรารถนา 
สำหรับชาย 16 ลักษณะ เพศชายรับรู้ว่าเป็นลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับหญิง 26 ลักษณะ และ 
รับรู้ว่าเป็นลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับชาย และหญิงไม่แตกต่างกัน 55 ลักษณะ

1.3.2 การรับรู้ลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับชาย และหญิง ในกลุ่มตัวอย่างที่ 
เป็นเพศหญิง รับรู้ความแตกต่างของลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับชายและหญิงที่ระดับนัยสำคัญ 
ทางสถิติ .05, .01 และ .001 จำนวน 47 ล ักษณะ เพศหญิงรับรู้ว่าเป็นลักษณะที่พึงปรารถนา 
สำหรับชาย 14 ลักษณะ เพศหญิงรับรู้ว่าเป็นลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับหญิง 33 ลักษณะ และ 
รับรู้ว่าเป็นลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับชาย และหญิงไม่แตกต่างกัน 50 ลักษณะ

และจากการทดสอบนี้ทำให้พบว่ามีลักษณะที่ท ั้งกลุ่มตัวอย่างชาย และหญิงรับรู้ 
ตรงกันว่าเป็นลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับชายจำนวน 10 ลักษณะ และรบรู้ตรงกันว่าเป็น 
ลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับหญิงจำนวน 12 ลักษณะตังแสดงในตารางที่ 6



33

ดารางท่ี 6
แสดงลกัษณะทชีายและหญงิรบัรู,้'ตรงกนัวา่เปน็ลกัษณะทพีงึปรารถนาสำหรบัชายและลกัษณะที่ 
พงึปรารถนาสำหรบัหญงิ ตามลกัษณะทีม่คีา่เฉลีย่สงูสดุ

ลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับชาย ลักษณะที่พึงปรารถนาสำหรับหญิง
1. ชอบการกีฬา 1. มีเลน่ห์
2. ช่างคิดช่างประดิษฐ์ 2. เรึยบร้อย
3. เคร่งขรึม 3. พูดจาไพเราะอ่อนหวาน
4. เป็นอิลระ ไม่ขึ้นกับใคร 4. น่ารัก
5. กล้าได้ กล้าเล ีย กล้าเล ี่ยง 5. ย ิ้มง่าย
6. ชอบการแข่งขัน 6. ร่าเรึง
7. เป็นผู้นำ 7. ช่างปรนนิบติ
8. กล้าหาญ 8. ละเอียดอ่อน
9. เข้มแข็ง 9. นุ่มนวล
10. ควบคุมลติได้ในยามดับขัน 10. มีความรู้สึกไวต่อความต้องการของผู้อื่น

11. ชอบปลอบใจผู้อื่น
12. เมตตากรุณา

ที่มา: ธิดารัตน์ธรรมเกษร (2542)

สำหรับข้อกระทงที่มีความหมายเป็นกลาง (neutral) พ ิจารณาจากลักษณะที่พ ึง 
ปรารถนาสำหรับชายและหญิงที่ม ีความหมายทางบวก และความหมายทางลบ ท ี่ม ีค ่าเฉลี่ยต ํ่ากว่า
4.5 และค่าที (f-test) ตํ่าสุด 5 อันดับแรก ได้มาตรวัดบทบาททางเพศ สำหรับข้อกระทงที่เป็น 
กลาง 10 ล ักษณะ แบ่งเป็นลักษณะทางบวก และลักษณะทางลบ ด้านละ 5 ล ักษณะ ดังนี้ 

ลักษณะทางบวก
1. มีชีวิตชีวา
2. ช่างพินิจพิเคราะห์
3. เข้าใจผู้อื่น
4. ตระหนักถึงความรู้สึกของผู้อื่น
5. เอาใจใล่ในความเป็นอยู่ของผู้อื่น
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ลักษณะทางลบ

1. ประกาศหรืออวดในความลามารถของตน

2. ชอบบีบบังคับผู้อื่น

3. ช่างเกรงใจ
4. ทะเยอทะยาน

5. รู้จักฉวยโอกาส

า .4 การทดลอบการจำแนกประเภทของมาตรวัดบทบาททางเพศ

ธิดารัตน์ ธรรมเกษร (2542) นำคำคุณศัพท์ที่วัดลักษณะความเป็นชาย ลักษณะ 
ความเป็นหญิง และลักษณะที่เป็นกลาง ด้านละ 10 ลักษณะ จำนวน 30 ลักษณะ นำมาทดสอบ 
วิเคราะห์จำแนกประเภทของมาตรวัดบทบาททางเพศ จากค่าเฉลี่ยของแต่ละด้านโดยวิเคราะห์ค่า 
เฉล่ีย ค่าที (f-test) ตามเพศของกลุ่มตัวอย่าง ตามที่แสดงไวิในตารางที่ 7 ตังนี้

ตารางท่ี 7
แสดงค่าเฉลี่ย และค่าที (t-test) ของมาตรวัดบทบาททางเพศ จำแนกวัดความเป ็นชาย ความเป ็น  
หญิง และความเป็นกลาง ตามเพศของกลุ่มต ัวอย่าง (ธ ิดารัตน์ธรรมเกษร, 2542)

ลักษณะที่พึง 
ปรารถนาสำหรับ

ประเมินโดยเพศชาย ประเมินโดยเพศหญิง

วัดความ 
เป็นชาย

วัดความ 
เป็นหญิง

วัดความ 
เป็นกลาง

วัดความ 
เป็นชาย

วัดความ 
เป็นหญิง

วัดความ 
เป็นกลาง

เพศชาย 5.063 4.513 4.249 5.214 4.749 4.197

เพศหญิง 4.292 5.322 4.291 4.286 5.327 4.393
ค่าความแตกต่าง 0.771 0.809 0.042 0.928 0.578 0.196

ค่าที (Mest) 2.924* -5.162** -0.105 3.079* -3.506* -0.396
ที่มา: ธิดารัตน์ธรรมเกษร (2542) 
*  P  < .01. * * p  <.001.
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1.5 การให้คะแนนนั้นให้คะแนนตั้งแต่ 1 ถึง 5 ตามหมายเลขแต่ละระดับ เลือกหมาย

เลข 3 ใต้ 3 คะแนน เป็นต้น ทำการคิดคะแนนเฉพาะข้อที่วัดความเป็นชาย และความเป็นหญิง ข้อ 
ที่วัดความเป็นกลางไม่นำมาคิดคะแนน

ข้อกระทงที่แสดงลักษณะความเป็นชาย คือข้อท่ี า 5 10 12 15 18 20 23
26 28 

29 30

ข้อกระทงที่แสดงลักษณะความเป็นหญิง คือข้อท่ี 2 6 7 11 14 17 24 27 

ข้อกระทงที่แสดงลักษณะความเป็นกลาง คือข้อท่ี 3 4 8 9 13 16 19 21 22
25

การคิดคะแนนและการแปลผลนั้นอาศัยแนวความคิดว่าลักษณะความเป็นชาย 
และลักษณะความเป็นหญิงนั้นมีความเป็นอิสระจากกันในการวิดัยนี้ใช้การคิดคะแนนแบบเทคนิค 
การแบ่งกลุ่มจากค่ามัธยฐาน (Median Split Technique) โดยรวมคะแนนของแต่ละบุคคล แยก 
คิดเป็นคะแนนรวมของลักษณะความเป็นชาย และลักษณะความเป็นหญิง นำคะแนนรวมของแต่ 
ละบุคคลมาเรียงลำดับจากสูงที่สุดไปยังคะแนนที่ตํ่าที่สุด แล้วจึงใช้เทคนิคการแบ่งกลุ่มจากค่า 
มัธยฐาน ดังน้ี

บุคคลที่มีบทบาททางเพศแบบลักษณะความเป็นชาย (Masculine) คือผู้ที่มี 
คะแนนความเป็นชายสูงกว่าค่ามัธยฐาน และมีคะแนนความเป็นหญิงตํ่ากว่าค่ามัธยฐาน

บุคคลที่มีบทบาททางเพศแบบลักษณะความเป็นหญิง (Feminine) คือผู้ที่มี 
คะแนนความเป็น'ชายตํ่าก'ว่าค่ามัธยฐาน และมีคะแนนความเป็นหญิงสูงกว่าค่าม่ธยฐาน

บุคคลที่มีบทบาททางเพศแบบแอนโดรจีนี (Androgyny) คือผู้ที่มีคะแนนความ 
เป็นชายสูงกว่าค่ามัธยฐาน และมีคะแนนความเป็นหญิงสูงกว่าค่ามัธยฐาน

บุคคลที่มีบทบาททางเพศแบบไม่ชัดเจน (Undifferentiated) คือผู้ที่มีคะแนน 
ความเป็น'หญิงตํ่าก'ว่าค่ามัธยฐาน และความเป็น'ซายตํ่ากว่าค่ามัธยฐาน

1.6 การปรับปรุงมาตรวัดบทบาททางเพศ
ธิดารัตน์ธรรมเกษร (2542) ได้นำมาตรวัดบทบาททางเพศ โดยการทดสอบการ 

จำแนกรายข้อของแบบสอบถาม และนำไปทำการวิเคราะห์ดังนี้

1.6.1 การวิเคราะห์การจำแนกรายข้อของแบบสอบถาม
1.6.2 การทดสอบการจำแนกประ๓ ทของแบบสอบถาม

ใ 6
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1.6.3 การวิเคราะห์ความเที่ยง (Reliability) นำไปวิเคราะห์หาความเที่ยง โดย 
วิธีการหาค่าลัมประลิทธี่ความลอดคล้องภายในของครอนบาค (Cronbach's Internal 
Consistency Coefficient) ได้ผลแสดงไว้ในตารางที 8 ด้งนี

ดารางที่ 8
แสดงผลการวิเคราะห์ความเที่ยงของมาตรวัดบทบาททางเพศ

แบบวัด จำนวนข้อ ค่าซัลฟา

ลักษณะความเป็นชาย 10 .7937

ลักษณะความเป็นหญิง 10 .7656

มาตรวัดบทบาททางเพศ (ดูที่ภาคผนวก ก.)ม ีจำนวน3 0 ลักษณะ ในแบบสอบถาม 
ประกอบด้วยลักษณะความเป็นชาย 10 ลักษณะ ลักษณะความเป็นหญิง 10 ลักษณะ และ 
ลักษณะที่เป็นกลาง 10 ลักษณะ

1.7 ผู้วิจัยนำมาตรวัดบทบาททางเพศที่ธิดารัตน์ธรรมเกษร (2542) พัฒนาขึ้นมาใช้

ในการศึกษาครั้งนี้ ในการจำแนกบุคคลออกเป็นบทบาททางเพศลักษณะต่าง  ๆโดยเทคนิคการ 
แบ่งกลุ่มจากค่ามัธยฐาน (Median sp lit Technique) ในการวิจัยนี้ได้ค่ามัธยฐานของคะแนน 
ความเป็นชาย 32 และค่ามัธยฐานของคะแนนความเป็นหญิง 34 กล่าวโดยสรุปได้ดังนี้

บุคคลที่มีบทบาททางเพศแบบลักษณะความเป็นชาย (Masculine) คือบุคคลที่ม ี
คะแนนความเป็นชายสูงกว่า 32 คะแนน และมีคะแนนความเป็นหญิง ตาก'ว่า 34 คะแนน

บุคคลที่มีบทบาททางเพศแบบลักษณะความเป็นหญิง (Feminine) คือบุคคลที่ม ี
คะแนนความเป็นซายตํ่ากว่า 32 คะแนน และมีคะแนนความเป็นหญิงสูงกว่า 34 คะแนน

บุคคลที่มีบทบาททางเพศแบบแอนโดรจีนี (Androgyny) คือบุคคลที่มีคะแนน 
ความเป็นชายสูงกว่า 32 คะแนน และมีคะแนนความเป็นหญิงสูงกว่า 34 คะแนน

บุคคลที่มีบทบาททางเพศแบบไม่ซัดเจน (Undifferentiated) คือบุคคลที่มี 
คะแนนความเป็นชายตํ่ากว่า 32 คะแนน และมีคะแนนความเป็นหญิงตํ่ากว่า 34 คะแนน
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สำหรับบุคคลที่มีคะแนนความเป็นชายเท่ากับ 32 และ/หรือ คะแนนความเป็น 
หญิงเท่ากับ 34 ซึ่งเป็นค่ามัธยฐานของคะแนนความเป็นชาย และคะแนนความเป็นหญิง จะไม่นำ 
มาวิเคราะห้ในการวิจัยนี้

สรุปจำนวนบุคคลที'จัดอยู่ในบทบาททางเพศแบบต่าง  ๆได้ดังนี้ 
บุคคลที่มีบทบาททางเพศแบบลักษณะความเป็นชาย (Masculine) จำนวน 43 คน 
บทบาททางเพศแบบลักษณะความเป็นหญิง (Feminine) จำนวน 39 คน 
บทบาททางเพศแบบแอนโดรจีนี (Androgyny) จำนวน 48 คน 
บทบาททางเพศแบบไม่ชัดเจน (Undifferentiated) จำนวน 54 คน 
ไม่จำแนกว่ามีบทบาททางเพศแบบใด จำนวน 30 คน

2. มาตรวัดการกล้าแสดงออก

มาตรวัดการกล้าแสดงออกในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยสร้างขึ้นมาโดยให้ข้อกระทงของมาตร 
วัดการกล้าแสดงออกนั้น มีความครอบคลุมลักษณะกล้าแสดงออกดังนี้

2.1 ลักษณะของการกล้าแสดงออกของ

1. การพูดแสดงความรู้สึก

2. การพูดเกี่ยวกับตนเอง

3. การพูดจาทักทายปราศรัย

4. การยอมรับคำซมเชย

5. การแสดงสีหน้าอย่างเหมาะสม

6. การแสดงความไม่เห็นด้วยอย่างสุภาพ

7. การขอให้แสดงความกระจ่างอย่างชัดเจน

8. การถามเหตุผล

9. การแสดงความไม่เห็นด้วยอย่างจริงจัง

10. การพูดเพื่อรักษาสิทธิของตน
11. การยืนกราน

12. เลี่ยงการให้คำอธิบายกับทุก  ๆ ความคิดเห็น
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2.2 ผู้วิจัยสร้างข้อกระทงวัดการกล้าแสดงออกขึ้น โดยขั้นแรกทำการสำรวจเพื่อรวบ 
รวมพฤติกรรมกล้าแสดงออกในรูปแบบต่าง  ๆในสังคมไทยตามแนวการกล้าแสดงออกทั้ง 12 
ประเภทของ Bower และ Bower (1976) โดยให้นิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซั้นปีท่ี 4 ที่ศึกษา 
ในคณะครุศาสตร์ คณะนิเทศศาสตร์ และคณะนิติศาสตร์ จำนวน30 คน ตอบแบบสอบถามปลาย 
เปิด (ดูที่ภาคผนวก ข.) และเขียนพฤติกรรมกล้าแสดงออกเท่าที่จะนึกได้ลงไปแล้วผู้วิจัยนำมา 
จำแนกคัดเลือกตัดข้อที่มีความหมายทำนองเดียวกันออกไป ได้ลักษณะกล้าแสดงออกทั้งลิ้น 200 
ลักษณะ (ดูที่ภาคผนวก ค.) แบ่งออกเป็นลักษณะทางด้านบวก 100 ข้อ และลักษณะทางด้านลบ 
100 ข้อ (ดูที่ภาคผนวกง.)

2.3 ผู้วิจัยนำข้อความที่ใช้วัดการกล้าแสดงออกทั้ง 200 ลักษณะ นำมาให้อาจารย์ที่ 
ปรกษาอาจารย์จรุงกุล บูรพวงคั พิจารณาความถูกต้องของภาษา และปรับปรุงแกไข

2.4 การคิดคะแนนและการแปลผล

สำหรับการให้คะแนนนั้น ผู้วิจัยกำหนดให้คะแนนตั้งแต่ 1 ถึง 5 คะแนน 
โดยพิจารณาตอบตามความเป็นจริง โดยที่เลือกตอบในระดับความเป็นจริงใดก็ได้คะแนนตาม 
ระดับที่เลือกตอบนั้น ดังน้ี

1 เป็นจริงน้อยที่สุด ให้คะแนน 1 คะแนน

2 เป็นจริงน้อย ให้คะแนน 2 คะแนน

3 เป็นจริงปานกลาง ให้คะแนน 3 คะแนน

4 เป็นจริงมาก ให้คะแนน 4 คะแนน

5 เป็นจริง ให้คะแนน 5 คะแนน

2.5 นำมาตรวัดการกล้าแสดงออก 200 ข้อ ไปให้นิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ข้ันปี 
ท่ี 4 ที่ศึกษาในคณะรัฐศาสตร์ คณะเศรษฐศาสตร์ คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี คณะ 
วิทยาศาสตร์ และคณะวิศวกรรมศาสตร์จำนวน 100 คนตอบ และนำคำตอบที่ได้มาหาค่าที 
(?-test) และค่าลัมประสิทธ์ลหสัมพันธ์ระหว่างข้อแต่ละข้อกับผลรวมของข้ออื่น  ๆทั้งหมดของ 
มาตรวัด โดยที่ฃ้อกระทงในมาตรวัดการกล้าแสดงออกในขั้นต้น 200 ข้อนำมาวิเคราะห์ค่า
ลัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ระหว่างข้อแต่ละข้อกับผลรวมของข้ออื่น  ๆทั้งหมดของมาตรวัด 
ทำการวิเคราะห์ครั้งแรกข้อกระทงจำนวน 200 ข้อมีข้อที่ผ่านการวิเคราะห์จำนวน 159 ข้อ 
การวิเคราะห์ครั้งที่ 2 จำนวน 159 ข้อมีผ่านการวิเคราะห์จำนวน 155 ข้อ และการวิเคราะห์ครั้งที่ 3 
จำนวน 155 ข้อมีข้อที่ผ่านการวิเคราะห์จำนวน 155 ข้อ ตามที่แสดงในตารางที่ 9



39

ตารางที่ 9
แสดงผลสรุปการวิเคราะห์ข้อกระทงในมาตรวัดการกล้าแสดงออก

การวิเคราะห์ครั้งที่ จำนวนข้อที่ทำการวิเคราะห์ ค่าอัลฟา

1 200 .9345

CM 159 .9438

CO 155 .9438

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อกระทงในมาตรวัดการกล้าแสดงออก พบว่ามีข้อกระทงที่ผ่านการ 
วิเคราะห์ทั้งสิ้น 155 ข้อ นอกจากนี้ได้แสดงผลการวิเคราะห์ค่าที (f-test) และค่าสัมประสิทธิ้ 
สหสัมพันธ์ระหว่างข้อแต่ละข้อ!าบผลรวมของข้ออื่น  ๆในมาตรของข้อกระทงที่ผ่านการคัดเลือก 
(ดูที่ภาคผนวก จ.) หลังจากที่ได้ข้อกระทงที่ผ่านการวิเคราะห์แล้วนำข้อกระทงเหล่านั้นมา 
วิเคราะห์ค่าสัมประลิทธี่ลหสัมพันธ์ระหว่างข้อแต่ละข้อคับผลรวมของข้ออื่น  ๆทั้งหมดของมาตรวัด 
ในแต่ละด้านทั้ง 12 ด้าน (ดูที่ภาคผนวก ฉ.) และได้แสดงสรุปไวิในตารางที่ 10
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ตารางที่ 10
จำนวนข้อกระทงที่ฝานการคัดเลือกในแต่ละขั้นตอน จำแนกเป็นรายด้าน

พฤติกรรมกล้าแสดงออก จำนวนข้อ ค่าอัลฟา

ก่อนการคัดเลือก หลังการคัดเลือก
1. การพูดแสดงความรู้สึก 19 16 .6603
2. การพูดเกี่ยวกับตนเอง 17 13 .6028

3. การพูดจาทักทายปราศรัย 17 12 .4201
4. การยอมรับคำซมเชย 16 15 .5948

5. การแสดงลีหน้าอย่างเหมาะสม 16 14 .6261
6. การแสดงความไม่เห็นด้วยอย่างสุภาพ 16 10 .5656
7. การขอให้แสดงความกระจ่างอย่างชัดเจน 16 12 .6444

8. การถามเหตุผล 16 13 .5862

9. การแสดงความไม่เห็นด้วยอย่างจริงจัง 16 14 .5989

10. การพูดเพื่อรักษาสิทธิของตน 19 12 .6088

11. การยืนกราน 16 13 .5850
12.เล่ียงการให้คำอธิบายกับทุก ๆความคิดเหิน 16 11 .5983

รวม 200 155

นำข้อกระทงที่ผ่านการวิเคราะห์มาพิจารณาคัดเลือกจากทั้งหมด 12 ด้าน แบ่งออกเป็น 
ด้านละ 8 ข้อกระทง รวมทั้งสิ้น 96 ข้อกระทง จำแนกตามลำดับค่าลัมประสิทธีลหสัมพันธ์ และ 
ความไม่ซํ้าซ้อนกันของข้อความในแต่ละข้อกระทง

2.6 วิเคราะห์ความเที่ยงของมาตรวัดการกล้าแสดงออก โดยให้นิสิตระดับปริญญาตร ี
ชั้นปีที่ 1 คณะศึกษาศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์และคณะศิลปกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัย

ศรี,นคร'นทรวิโรฒ จำนวน 60 คน ตอบแบบวัดการกล้าแสดงออก และนำมาวิเคราะห์หาค่าความ 
เท่ียง โดยใช้สูตรลัมประสิทธิ้อัลฟา ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ .884

2.7 วิเคราะห์ค่าความตรง ใช้วิธีความตรงร่วม (Concurrent Validity) โดยให้นิสิต 
ระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 2 3 และ4 คณะศึกษาศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์
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และคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จำนวน 40 คน ลาเหตุที่ใช้นิสิตชั้นปีที่ 2 3 
และ 4 เนื่องมาจากว่านิสิตที่ศึกษาในชั้นปีที่ 2 3 และ 4 นั้นรู้จักกันเป็นเวลานาน และมีความ 
สนิทสนมกันมากกว่านิสิตซันปีที่ 1 ทำให้ประเมินเพื่อนของตนได้ชัดเจนขึ้น วิธีการเก็บข้อมูล 
จำแนกนิสิตเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ตอบมาตรการวัดการกล้าแสดงออก (ดูที่ภาคผนวก ซ.)
และแบบประเมินการกล้าแสดงออกของเพื่อน (ดูที่ภาคผนวก ซ.) โดยเร่ิมต้นให้นิสิตแต่ละคนทำ 
มาตรวัดการกล้าแสดงออกของตนเอง ต่อจากนั้นให้นิสิตประเมินระดับการกล้าแสดงออกของ 
เพื่อนตนเองว่าอยู่ในระดับใดโดยที่นิสิตแต่ละคนจะได้ประเมินการกล้าแสดงออกของเพื่อน 4 คน 
ว่าเพื่อนของตนนั้นมีการกล้าแสดงออกในระดับใด ผู้วิจัยนำคะแนนการกล้าแสดงออกที่เพื่อน 
ประเมินตนเองมาหาคะแนนเฉลี่ย แล้วนำมาหาค่าลัมประสิทธิ้ลหสัมพันธ์กับคะแนนการกล้าแสดง 
ออกของตนได้ค่าลัมประสิทธีลหสัมพันธ์ .811

3. มาตรวัดความรู้สึกทางบวกและทางลบ

มาตรวัดที่ใช้วัดอารมณ์ในงานวิจัยนี้ ทำการวัดระดับอารมณ์ใน 2 ลักษณะ คืออารมณ  ์
ทางบวก และอารมณ์ทางลบของบุคคล โดยพัฒนามาตรวัดมาจาก Positive and Negative 
Affect Schedule หรือ PANAS (Watson, Clark, & Tellegen, 1988 อ้างถึงใน Saragovi, 
Koestner, & Dio, 1999) โดยการวัดอารมณ์ด้วย PANAS นั้นมีอารมณ์20 อารมณ์ แบ่งเป็น 
อารมณ์ทางด้านลบ และอารมณ์ทางด้านบวกด้านละ 10 คำ

ผู้วิจัยได้นำมาตร Positive and Negative Affect Schedule หรือ PANAS ซึ่งสา'รืณี 
วิเศษศร (2540) เป็นผู้พัฒนาเป็นภาษาไทยมาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ โดยในการพัฒนามาตรของ 
ลาริณี วิเศษศรเป็นดังนี้

3.1 ลาริณี วิเศษศร นำมาตรวัด PANAS มาพัฒนาเพื่อใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แต่เดิม 
แบบวัดนี้มีคำคุณดัพท์จำนวน 20 คำ นำแบบวัดทั้งหมดมาแปลเป็นภาษาไทย และได้เพิ่มคำคุณ 
ศัพท์ลงไปในแบบวัดทั้งทางด้านบวก และด้านลบ ด้านละ 5 คำ รวมทั้งลิ้นเป็น 30 คำ แบ่งออก 
เป็นทางด้านบวก 15 คำ และทางด้านลบ 15 คำ

3.2 นำคำของแบบวัดทั้งหมด 30 คำ มาให้รองศาลตราจารย์ ดร. ธีระพร อุวรรณโณ 
พิจารณาความถูกต้องของภาษา และปรับปรุงแก้ไข

3.3 นำมาตรวัดที่ได้ไปใช้กับนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 75 คน และนำมาคำนวณ 
ค่าลัมประสิทธิ'สหสัมพันธ์ระหว่างคำแต่ละคำกับผลรวมของคำอื่น  ๆทั้งหมดของมาตรวัดที่ได้ค่า 
ลัมประสิทธิ้อัลฟา ดังแสดงในตารางที่ 11
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ตารางที่ 11
แสดงผลการคำนวณค่าความคงที่ภายใน (สัมประสิทธิ้อ ัลฟา) ของมาตรในขั้นสร้างที่ระดับนัย 
สำคัญ .05

ช่วงเวลาที่ประเมิน จำนวน ท สัมประลิทธิ้ความ สัมประลิทธิ้ความ
ข้อกระทง คงที่ของอารมณ์ คงที่ของอารมณ์

ทางด้านบวก ทางด้านลบ

อารมณ์ขณะที่ทำการประเมิน 20 75 .88 .89
อารมณ์เมื่อ 2-3 วันก่อน 20 75 .88 .86

อารมณ์เมื่อสัปดาห์ก่อน 20 75 .86 .87

อารมณ์โดยทั่ว  ๆไป 20 75 .91 .86

3.4 ทำการทดลอบค่าที (West) ในกลุ่มสูง กลุ่มตํ่า แล้วจึงทำการคัดเลือกข้อกระทงที่

ผ่านทั้งการคำนวณค่าสัมประสิทธิ๋ลหสัมพันธ์ระหว่างคำแต่ละคำกับผลรวมของคำอื่น  ๆทั้งหมด 
ของมาตรวัด และข้อที่ผ่านการทดสอบค่าที ด้งแลดงในตารางที่ 12 และตารางที่ 13



43

ตารางท่ี 12
แสดงผลการวิเคราะห์ข ้อกระทงที่ผ ่านการคัดเลือกในมาตรวัดความรู้ส ึกทางบวก โดยวิเคราะห์ค่า 
ที (t-test) และค่าส้มประสิทธิสหสัมพันธ์ระหว่างข้อแต่ละข้อกับข้ออื่น  ๆ ในมาตร

(C orrec ted  Item -Tota l C orre la tion)

- r nขอ คำคุณศัพท์แลดงอารมณ์ทางบวก ผลการวิเคราะห์ค่าที ค่าลัมประสิทธิ้ ข้อที่ผ่าน

(t- test) สหสัมพันธ์เมื่อ การคัด
ว ิเคราะห ์15 ข้อ เลอก

1 สนใจบางสิ่งบางอย่าง 5.87 .4491 1

2 ต่ืนเต้น 4.51 .3918 2

3 เข้มแข็ง แข็งแกร่ง 6.42 .5829 3
4 กระตือรือร้น 5.86 .6425 4

5 ภาคภูมิใจ 6.45 .6431 5
6 ตื่นตัวพร้อมอยู่เสมอ 4.97 .6037 6
7 มีแรงบันดาลใจ 9.17 .7707 7

8 มีการตัดสินใจที่แน่วแน่ 7.79 .6891 8

9 ใส่ใจต่อเรื่องต่าง ๆ 6.12 .6703 9

10 กระฉับกระเฉง 6.42 .6812 10
11 สนุกสนาน 4.73 .5707 11

12 สบายใจ 3.35 .4606 12

13 มีความหวัง 7.01 .6647 13

14 ดีใจ 5.32 .6121 14

15 เพลิดเพลิน 3.99 .4329 15

ค่าอัลพ่าเมื่อวิเคราะห์15 ข้อ = .9059



44

ตารางที่ 13
แสดงผลการวิเคราะห์ข ้อกระทงที่ฝานการคัดเล ือกในมาตรวัดความรู้ส ึกทางลบ โดยวิเคราะห์ค ่าที 
(t-test) และค่าส้มประสิทธิสหสัมพันธ์ระหว่างข้อแต่ละข้อคับข้ออื่น  ๆ ในมาตร 
(C o rre c te d  Item -Tota l C orre la tion)

ข้อ คำคุณศัพท์แสดงอารมณ์ทางลบ ผลการวิเคราะห์ค่าที ค่าลัมประสิทธิ้ ข้อที่ผ่าน
(Me St) สหสัมพันธ์เมื่อ การคัด

วิเคราะห์ 15 ข้อ เลอก
1 โศกเศร้า 5.64 .5630 1

2 ว้าวุ่นใจ 6.39 .5458 2

3 รู้สึกผิด 3.84 .3825 3
4 ตื่นตระหนก 4.63 .5344 4

5 รู้สึกไม่เป็นมิตรกับใคร 2.79 .2081 5
6 โมโหฉุนเฉียว 6.86 .6708 6

7 อับอาย 3.76 .4580 7

8 มีอาการประสาท 4.27 .4225 8

9 กระวนกระวาย 7.93 .5629 9

10 หวาดกลัว 6.49 .5391 10

11 เหงา 4.26 .3958 11

12 รำคาญ 7.21 .6271 12

13 แย่ 7.13 .5892 13

14 หนักใจ 10.58 .5397 14

15 ท้อถอย 5.86 .4742 15

ค่าอัลฟาเมื่อวิเคราะห์15 ข้อ = .8621
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ดังนั้นมาตรวัดความรู้ลึกทางบวกและทางลบ (ดูที่ภาคผนวก ฌ.) ที่ผ่านการวิเคราะห็โดย 
ลาริณีวิเศษศร มีทังหมด 30 ข้อ แบ่งออกเป็นอารมณ์ทางบวก และอารมณ์ทางลบ ด้านละ 15 
อารมณ์ ดังนี้

อารมณ์ทางบวก

1. สนใจบางสิ่งบางอย่าง

2. ต่ืนเต้น

3. เข้มแข็ง แข็งแกร่ง

4. กระดือรอร้น

5. ภาคภูมิใจ

6. ตื่นตัวพร้อมอยู่เสมอ

7. มีแรงบันดาลใจ

8. มีการตัดสินใจที่แน่วแน่

9. ใส่ใจต่อเรื่องต่าง ๆ

10. กระฉับกระเฉง
11. สนุกสนาน

12. สบายใจ

13. มีความหวัง

14. ดีใจ

15. เพลิดเพลิน 
อารมณ์ทางลบ

1. โศกเศร้า

2. ว้าวุ่นใจ

3. รู้สึกผิด
4. ตื่นตระหนก
5. รู้สึกไม่เป็นมิตรกับใคร
6. โมโหฉุนเฉียว

7. อับอาย

8. มีอาการประสาท

9 . กระวนกระวาย
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10. หวาดกลัว

11. เหงา

12. รำคาญ

13. แย่
14. หนักใจ

15. ท้อถอย

3.5 การคิดคะแนนและการแปลผล

สำหรับการให้คะแนนนั้น ผู้วิจัยกำหนดให้คะแนนตั้งแต่ 1 ถึง 5 คะแนน 
โดยพิจารณาตอบตามความเป็นจริง โดยที่เลือกตอบในระดับความเป็นจริงใดก็ได้คะแนนตาม 
ระดับที่เลือกตอบนั้น ดังนี้

1 มีความรู้สึกน้อยที่สุด ให้คะแนน 1 คะแนน

2 มีความรู้สึกน้อย ให้คะแนน 2 คะแนน

3 มีความรู้สึกปานกลาง ให้คะแนน 3 คะแนน
4 มีความรู้สึกมาก ให้คะแนน 4 คะแนน

5 มีความรู้สึกมากที่สุด ให้คะแนน 5 คะแนน

การหาคะแนนเฉลี่ยของมาตรวัดความรู้สึกทางบวกและทางลบของแต่ละบุคคล 
นั้นทำโดยการหาคะแนนรวมทั้งหมดของมาตรวัดความรู้สึกทางบวกและทางลบในแต่ละคน แล้ว 
นำคะแนนรวมทั้งหมดมาหาค่าเฉลี่ย ได้คะแนนเฉลี่ยในมาตรวัดความรู้สึกทางบวกและทางลบ 
ของแต่ละบุคคล

3.6 การวิเคราะห์ความตรงของมาตร

สาริณี วิเศษศร ทำการวิเคราะห์ความตรงของมาตรวัดความรู้สึกทางบวกและ 
ทางลบ โดยใช้วิธีหาความตรงร่วม (Concurrent Validity) ระหว่างมาตรวัดความรู้สึกทางบวกและ 
ทางลบ ดับมาตรวัด Affectometer (1983 อ้างถึงใน ลาริณี วิเศษศร, 2540) ลาริณี วิเศษศรนำมา 
หาค่าสหจัมพันธ์ระหว่างมาตรวัดทั้ง 2 แบบวัด พบว่ามีค่าสหจัมพันธ์ทางบวก .69 ที่ระดับนัย 
สำคัญที่ .001 มาตรวัดความรู้สึกทางบวกและทางลบ
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การเก็บรวบรวมข้อมูลในขั้นตอนการทดลอง

การวิจ ัยครั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยผู้ว ิจ ัยทำการศึกษากับนิสิตระดับปริญญาตรีจุฬาลงกรณ ์ 
มหาวิทยาลัย โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้

1 . ผ ู้ว ิจ ัย ต ิด ต ่อ ข อ ค ว า ม อ น ุเค ร า ะ ห ํใ น ก า ร เข ้า เก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  

จ า ก อ า จ า ร ย ์ค ณ ะ จ ิต ว ิท ย า  ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ก ับ น ิส ิต ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ี จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย  โ ด ย  

ผ ู้ว ิจ ัย พ บ ก ับ น ิส ิต ใ น ห ้อ ง เร ีย น  เ ร ิ่ม ต ้น ก า ร ่ว ิจ ัย โ ด ย แ จ ก แ บ บ ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ แ ล ะ ม า ต ร ว ัด  

ก า ร ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก ใ ห ้ก ับ น ิส ิต ท ุก ค น  โ ด ย ท ี่ม า ต ร ว ัด ท ุก ช ุด ท ี่แ จ ก ใ ห ้น ิส ิต ป ร ะ เม ิน น ั้น  ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ใ ส ่ต ัว  

เล ข ท ี่เ ร ีย ง ก ัน เป ็น ล ำ ด ับ  เซ ่น  1 ,2,3,4,5 , . . .จ น ค ร บ ท ุก ช ุด  ต ัว อ ย ่า ง เซ ่น น ิส ิต ค น ท ี่ 1 จ ะ ไ ด ้ร ับ ม า ต ร ว ัด  

บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ ช ุด ท ี่ า ม า ต ร ว ัด ก า ร ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก ช ุด ท ี่ 1 แ ล ะ ม า ต ร ว ัด อ า ร ม ณ ์ท า ง บ ว ก ท า ง ล บ ช ุด  

ท ี่ า น อ ก จ า ก น ี้ผ ู้ว ิจ ัย ย ัง บ อ ก ก ับ น ิส ิต ว ่า ใ น ก ร ะ ด า ษ ท ี่น ิส ิต ท ุก ค น ใ ช ้ร ่า ง ป ร ะ โ ย ค เพ ื่อ ก า ร เต ร ีย ม ต ัว  

อ อ ก ม า พ ูด น ั้น ใ ห ้ใ ส ่ต ัว เ ล ข ท ี่ต ร ง ก ับ ม า ต ร ว ัด ท ี่น ิส ิต แ ต ่ล ะ ค น ไ ด ้ พ ร ้อ ม ท ั้ง ก ล ่า ว ค ำ ช ี้แ จ ง ใ น ก า ร ต อ บ  

ม า ต ร ว ัด แ ก ่น ิส ิต ท ุก ค น  เพ ื่อ ใ ห ้น ิส ิต ต อ บ ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ  แ ล ะ ม า ต ร ว ัด ก า ร ก ล ้า แ ล ด ง อ อ ก  

เ ม ื่อ เ ห ิน ว ่า น ิส ิต ต อ บ ม า ต ร ว ัด เล ร ็จ ล ิ้น แ ล ้ว  ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง เก ็บ ม า ต ร ว ัด ท ั้ง  2  ก ล ับ ค ืน  โ ด ย ค ำ อ ธ ิบ า ย ใ น  

ข ณ ะ ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย ใ ห ้น ิส ิต ต อ บ ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เ พ ศ  แ ล ะ ม า ต ร ว ัด ก า ร ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก เป ็น ด ัง น ี้

" ผู้วิจัยต้องการทราบลักษณะของวัยรุ่นไทยในปัจจุบันว่าเป็นเซ่นไร และ 
นอกจากนี้วัยรุ่นไทยในปัจจุบัน ต้องเผชิญกับลภาวะความเป็นอยู่ เศรษฐกิจ และสภาพลังคม ท่ี 
บีบคั้น และมีการแข่งขันกันสูง ผู้ว ิจัยจึงมีความประสงค์จะศึกษาพฤติกรรมต่าง  ๆ ที่วัยรุ่นไทย 
แสดงออกในลังคมปัจจุบัน โปรดทำเครื่องหมาย ลงในซ่องที่คุณคิดว่าเป็นจริงสำหรับคุณที่สุด”

2. หลังจากเก็บมาตรวัดบทบาททางเพศ และมาตรวัดการกล้าแสดงออกกลับคืน 
แล้ว ผู้วิจัยบอกกับนิสิตว่าต้องการศึกษาพฤติกรรมในการพูดในท่ีสาธารณะกับนิสิตทุกคน พร้อม 
ท้ังแจกกระดาษ 1 แผ่นเพ่ือให้นิสิตเตรียมตัวร่างเร่ืองท่ีจะพูดลงในกระดาษ ลำหรับการพูดน้ันผู้ 
วิจัยให้นิสิตแต่ละคนเตรียมตัวล่วงหน้าก่อนการพูด โดยให้นิสิตทุกคนร่างเร่ืองลงในกระดาษก่อนท่ี 
เขาจะออกมาพูด ผู้วิจัยให้เวลานิสิตเตรียมตัวประมาณ5-10นาที เร่ืองท่ีผู้วิจัยให้นิสิตพูดน้ันมี 
จำนวน 2 เร่ือง นิสิตจำนวนคร่ืงหน่ึงจะไ ด ้เร่ืองหน่ึง และนิสิตจำนวนอีกคร่ึงหน่ึงก็จะไ ด ้พูดอีกเร่ือง 
หน่ึงท่ีแตกต่างออกไป เร่ืองท่ีผู้วิจัยให้แสดงความคิดเหินมีดังน้ี

2.1 การบังดับให้มีการลอบรวบยอดก่อนอนุมิติให้สำเร็จการศึกษา
ในระดับปริญญาตรี

2.2 การจดทะเบียนสมรสโดยไม่ต้องเปลี่ยนนามสกุล 
โดยคำอธิบายในขณะที่ผู้วิจัยให้นิสิตเตรียมตัวพูดเป็นดังนี้
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" น อ ก จ า ก น ี้ ผ ู้วิจัยย ัง ม ีค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์จ ะ ศ ึก ษ า ก า ร ก ล ้า แ ส ด ง  

อ อ ก ซ ึ่ง ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง ว ัย ร ุ่น ไ ท ย ต ่อ ป ร ะ เด ็น ท า ง ก า ร เม ือ ง  แ ล ะ ส ัง ค ม ท ี่ก ำ ล ัง เ ผ ช ิญ อ ย ู่ โ ด ย  

ต ้อ ง ก า ร ท ร า บ ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง ว ัย ร ุ่น เป ็น ร า ย บ ุค ค ล  ห ล ัง จ า ก ม ีเ ว ล า เ ต ร ีย ม ต ัว ไ ม ่น า น น ัก  ต ่อ ไ ป น ี้ฃ อ  

ใ ห ้น ิส ิต เต ร ีย ม ต ัว พ ูด ใ น  ห ัว ข ้อ ก า ร บ ัง ค ับ ใ ห ้ม ีก า ร ล อ บ ร ว บ ย อ ด  ก ่อ น อ น ุม ัต ิใ ห ้ส ำ เ ร ็จ ก า ร ศ ึก ษ า ใ น  

ร ะ ต ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ี แ ล ะ ห ัว ข ้อ ก า ร จ ด ท ะ เบ ีย น ส ม ร ส โ ด ย ท ี่ไ ม ่ต ้อ ง เป ล ี่ย น น า ม ส ก ุล  โ ด ย ท ี่น ิส ิต แ ต ่ล ะ  

ค น ม ีค ว า ม ค ิด เห ็น ต ่อ เร ื่อ ง น ั้น  ๆ  อ ย ่า ง ไ ร  ห ัว ข ้อ ท ี่น ิส ิต พ ูด น ั้น ถ ้า ใ ค ร ไ ด ้ก ร ะ ด า ษ ท ี่ม ีห ัว ข ้อ ใ ด  ใ ห ้น ิส ิต  

เต ร ีย ม ต ัว ใ น ห ัว ข ้อ น ั้น  ๆ  โ ด ย เร ื่อ ง ท ี่พ ูด น ั้น ใ ห ้เว ล า น ิส ิต พ ูด ค น ล ะ  3  น า ท ี ห ล ัง จ า ก ท ี่ม ีเ ว ล า เ ต ร ีย ม ต ัว  

ไ ม ่น า น น ัก  โ ด ย ม ีเ ว ล า ใ ห ้น ิส ิต เ ต ร ีย ม ต ัว ป ร ะ ม า ณ  5 - 1 0  น า ท ี ห ล ัง จ า ก น ั้น ผ ู้ว ิจ ัย จ ะ จ ับ ส ล า ก ต า ม ต ัว  

เล ข ข อ ง แ บ บ ว ัด ท ี่น ิส ิต ไ ด ้ร ับ  ใ ห ้น ิส ิต อ อ ก ม า พ ูด ต า ม ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง น ิส ิต  "

3 .  ห ล ัง จ า ก ท ี่น ิส ิต ท ุก ค น ร ่า ง เร ื่อ ง ล ง ใ น ก ร ะ ด า ษ เส ร ็จ แ ล ้ว  ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง แ จ ก ม า ต ร  

ว ัด ค ว า ม ร ู้ส ึก ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ ใ ห ้น ิส ิต ท ุก ค น  เ พ ื่อ ใ ห ้น ิส ิต ไ ด ้ต อ บ ร ะ ต ับ อ า ร ม ณ ์ ค ว า ม ร ู้ส ึก  ข อ ง  

ต น เอ ง ใ น ป ัจ จ ุบ ัน  ว ่า เป ็น ไ ป ใ น ท ิศ ท า ง ใ ด  เ ม ื่อ อ ย ู่ใ น ภ า ว ะ ท ี่อ า จ ก ่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม เ ค ร ีย ด ใ น ก า ร ก ล ้า  

แ ส ด ง อ อ ก  เม ื่อ เห ็น ว ่า น ิส ิต ท ำ เส ร ็จ ส ม บ ูร ณ ์แ ล ้ว  จ ึง เ ก ็บ ม า ต ร ว ัด ก ล ับ ค ืน  โ ด ย ค ำ อ ธ ิบ า ย ใ น ข ณ ะ ท ี่ผ ู ้

ว ิจ ัย ใ ห ้น ิส ิต ต อ บ แ บ บ ว ัด ค ว า ม ร ู้ส ึก ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ เ ป ็น ต ัง น ี้

’’ ก ่อ น ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย จ ะ เร ีย ก น ิส ิต อ อ ก ม า พ ูด ห น ้า ช ั้น เร ีย น  ผ ู้ว ิจ ัย ต ้อ ง ก า ร  

ท ร า บ อ า ร ม ณ ์ ค ว า ม ร ู้ส ึก ข อ ง น ิส ิต ท ี่ก ำ ล ัง ป ร ะ ส บ อ ย ู่ใ น ข ณ ะ น ี้ ข อ ใ ห ้น ิส ิต อ ่า น แ บ บ ว ัด ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย แ จ ก ไ ป  

ล ัก ค ร ู่น ี้ แ ล ้ว ร ะ บ ุอ า ร ม ณ ์ท ี่น ิส ิต ก ำ ล ัง ร ู้ส ึก  โ ป ร ด ต อ บ ต า ม ค ว า ม ร ู้ส ึก จ ร ิง  ๆ  โ ด ย อ ย ่า ใ ช ้เ ว ล า ใ น ก า ร  

ไ ต ร ่ต ร อ ง น า น เก ิน ไ ป  ผ ู้ว ิจ ัย ต ้อ ง ก า ร ท ร า บ ค ว า ม ร ู้ส ึก ท ี่น ิส ิต ก ำ ล ัง ร ู้ส ึก ใ น ข ณ ะ น ี้เท ่า น ั้น  "

4 .  ผ ู้ว ิจ ัย ส ุ่ม เร ีย ก น ิส ิต อ อ ก ม า พ ูด  ห ล ัง จ า ก น ั้น ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง เก ็บ ก ร ะ ด า ษ ท ี่น ิส ิต ท ุก  

ค น ใ ช ้ร ่า ง ป ร ะ โ ย ค  เพ ื่อ เต ร ีย ม ต ัว ใ น ก า ร อ อ ก ม า พ ูด ข อ ง น ิส ิต ท ุก ค น ก ล ับ ค ืน  พ ร ้อ ม ท ั้ง บ อ ก ก ับ น ิส ิต ว ่า  

ใ น ค ร ั้ง ต ่อ ไ ป จ ะ ใ ห ้น ิส ิต อ อ ก ม า พ ูด ต ่อ  เน ื่อ ง จ า ก ว ัน น ี้เ ว ล า ห ม ด แ ล ้ว  ผ ู้ว ิจ ัย ก ล ่า ว ค ำ ข อ บ ค ุณ ท ี่น ิส ิต ท ุก  

ค น ร ่ว ม ม ือ เป ็น อ ย ่า ง ด ีใ น ก า ร ต อ บ ม า ต ร ว ัด

5 .  ค ำ อ ธ ิบ า ย ห ล ัง จ า ก ท ี่ผ ู้ร ่ว ม ก า ร ท ด ล อ ง ต อ บ ม า ต ร  แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ช ั้น ต อ น  

ต ่า ง  ๆ  เส ร ็จ ส ิ้น แ ล ้ว เป ็น ต ัง น ี้

" ส ำ ห ร ับ ใ น ค ร ั้ง น ี้ ผ ู้ว ิจ ัย ข อ เก ็บ ห ัว ข ้อ ท ี่น ิส ิต ร ่า ง ไ ว ้เพ ื่อ เต ร ีย ม ต ัว  

พ ูด  แ ล ้ว ใ น ค ร ั้ง ต ่อ ไ ป ผ ู้ว ิจ ัย จ ะ น ำ ม า แ จ ก ก ล ับ ค ืน  แ ล ะ ใ ห ้น ิส ิต อ อ ก ม า พ ูด ห น ้า ช ั้น เร ีย น ใ น ค ร ั้ง ต ่อ ไ ป  

เน ื่อ ง จ า ก ใ น ว ัน น ี้ เ ว ล า ไ ด ้ห ม ด ล ง แ ล ้ว ข อ บ ค ุณ น ิส ิต ท ุก ค น ส ำ ห ร ับ ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ ท ี่ม อ บ ใ ห ้ พ ร ้อ ม ท ั้ง  

ก ล ่า ว  ส ว ัส ด ี "
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เ พ ื่อ ส ะ ด ว ก ใ น ก า ร ท ำ ค ว า ม เข ้า ใ จ ผ ู้ว ิจ ัย ท ำ ก า ร ส ร ุป ข ั้น ต อ น ต ่า ง  ๆ  ใ น ก า ร  

เก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล ใ น ข ั้น ต อ น ก า ร ท ด ล อ ง ใ ด ้ด ัง ต า ร า ง ท ี่ 1 4

ตารางที่ 14
แสดงขั้นตอนต่าง  ๆ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในขั้นตอนการทดลอง

ข ั้น ต อ น ก า ร ท ด ล อ ง ต า ม ล ำ ด ับ

1 . แ จ ก ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง ก ล ่า ว ค ำ ซ ี้แ จ ง ใ น ก า ร ต อ บ ม า ต ร เ ก ็บ ม า ต ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ

เพ ศ แ ล ะ ม า ต ร ว ัด ก า ร ว ัด บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ แ ล ะ ม า ต ร แ ล ะ ม า ต ร ว ัด ก า ร ก ล ้า แ ส ด ง

ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก ว ัด ก า ร ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก อ อ ก ก ล ับ ค ืน

2 . แ จ ก ก ร ะ ด า ษ  1 แ ผ ่น  เพ ื่อ ก ล ่า ว ค ำ ช ี้แ จ ง ใ น ก า ร ร ่า ง เ ร อ ง น ิส ิต ร ่า ง เร ื่อ ง ท ี่เต ร ีย ม ต ัว อ อ ก

ใ ห ้น ิส ิต เต ร ีย ม ต ัว ร ่า ง เร อ ง แ ล ะ เต ร ีย ม ต ัว อ อ ก ม า พ ูด ม า พ ูด

ท ี่จ ะ อ อ ก ม า พ ูด

3 . แ จ ก ม า ต ร ว ัด ค ว า ม ร ู้ส ึก ก ล ่า ว ค ำ ช ี้แ จ ง ใ น ก า ร ต อ บ ม า ต ร เก ็บ ม า ต ร ว ัด ค ว า ม ร ู้ส ึก ท า ง

ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ ว ัด ค ว า ม ร ู้ส ึก ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ ก ล ับ ค ืน

ล บ

4 . ส ุ่ม เร ีย ก น ิส ิต อ อ ก ม า พ ูด เ ก ็บ ก ร ะ ด า ษ ท ี่ใ ช ้ร ่า ง เร ื่อ ง ก ล ับ บ อ ก น ิส ิต ว ่า ใ น ค ร ั้ง ต ่อ ไ ป จ ะ ใ ห ้

ค ืน น ิส ิต อ อ ก ม า พ ูด  พ ร ้อ ม ท ั้ง ก ล ่า ว

ค ำ ข อ บ ค ุณ  แ ล ะ ส ว ัส ด ี

6 .  ห ล ัง จ า ก ท ี่ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง  แ ล ะ เก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล แ ล ้ว  ผ ู้ว ิจ ัย น ำ ม า ต ร ว ัด ท ี่

น ิส ิต ต อ บ  ม า ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล ใ ช ้โ ป ร แ ก ร ม ค อ ม พ ิว เ ต อ ร ์ส ำ เ ร ็จ ร ูป เ พ ื่อ ก า ร ว ิจ ัย ท า ง ส ัง ค ม ศ า ส ต ร ์โ ด ย  

ใ ช ้โ ป ร แ ก ร ม  S P S S  fo r  W i n d o w s  เพ ื่อ ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิฐ า น  3  ข ้อ
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ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ม ีก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ม ีข ้อ ม ูล ข า ด ห า ย ไ ป  ( M is s in g  D a t a )  จ ำ น ว น ท ั้ง ส ิ้น  9  ช ุด  

ผ ู้ว ิจ ัย ไ ม ่น ำ ม า ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล ค ร ั้ง น ี้

ก า ร ค ิด ค ะ แ น น แ ล ะ ก า ร แ ป ล ผ ล ม า ต ร ว ัด บ ห บ า ท ท า ง เ พ ศ  ใ ช ้ก า ร ค ิด ค ะ แ น น แ บ บ เท ค น ิค  

ก า ร แ บ ่ง ก ล ุ่ม จ า ก ค ่า ม ัธ ย ฐ า น  ( M e d ia n  S p l i t  T e c h n i q u e )  โ ด ย ร ว ม ค ะ แ น น ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล  

แ ย ก ค ิด เ ป ็น ค ะ แ น น ร ว ม ข อ ง ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เ ป ็น ช า ย  แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เป ็น ห ญ ิง  น ำ ค ะ แ น น ร ว ม ข อ ง  

แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล ม า เ ร ีย ง ล ำ ด ับ จ า ก ล ูง ท ี่ส ุด ไ ป ย ัง ค ะ แ น น ท ี่ต ํ่า ท ี่ส ุด  แ ล ้ว จ ึง ใ ช ้เ ท ค น ิค ก า ร แ บ ่ง ก ล ุ่ม จ า ก ค ่า  

ม ัธ ย ฐ า น

ก า ร ห า ค ะ แ น น เ ฉ ล ี่ย ข อ ง ม า ต ร ว ัด ก า ร ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล น ั้น ท ำ โ ด ย ก า ร ห า  

ค ะ แ น น ร ว ม ท ั้ง ห ม ด ข อ ง ม า ต ร ว ัด ก า ร ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก ใ น แ ต ่ล ะ ค น  แ ล ้ว น ำ ค ะ แ น น ร ว ม ท ั้ง ห ม ด ม า ห า  

ค ่า เ ฉ ล ี่ย  ไ ด ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ใ น ม า ต ร ว ัด ก า ร ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล

ก า ร ห า ค ะ แ น น เ ฉ ล ี่ย ข อ ง ม า ต ร ว ัด ค ว า ม ร ู้ส ึก ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล  

น ั้น ท ำ โ ด ย ก า ร ห า ค ะ แ น น ร ว ม ท ั้ง ห ม ด ข อ ง ม า ต ร ว ัด ค ว า ม ร ู้ส ึก ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ ใ น แ ต ่ล ะ ค น  แ ล ้ว  

น ำ ค ะ แ น น ร ว ม ท ั้ง ห ม ด ม า ห า ค ่า เ ฉ ล ี่ย  ไ ด ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ใ น ม า ต ร ว ัด ค ว า ม ร ู้ส ึก ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ  

ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล

น ำ ผ ล ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล ท ั้ง ห ม ด ม า ท ำ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ต ัง น ี้

ส ม ม ต ิฐ า น ข ้อ ท ี่1 บ ุค ค ล ท ี่ม ีบ ท บ า ท ท า ง เพ ศ ต ่า ง ย ัน ม ีก า ร ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก ต ่า ง ก ัน

จ า ก ม า ก ไ ป ห า น ้อ ย ต า ม ล ำ ต ับ ค ือ บ ท บ า ท ท า ง เ พ ศ แ บ บ ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เ ป ็น ช า ย  ( M a s c u l i n e )  บ ท  

บ า ท ท า ง เพ ศ แ บ บ แ อ น โ ด ร จ ีน ี ( A n d r o g y n y )  บ ท บ า ท ท า ง เ พ ศ แ บ บ ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เ ป ็น ห ญ ิง  

( F e m in in e )  แ ล ะ บ ท บ า ท ท า ง เ พ ศ แ บ บ ไ ม ่ช ัด เ จ น  ( U n d i f f e r e n t ia t e d )

ใ ช ้ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ท า ง เ ด ีย ว  ( O n e - w a y  a n a l y s i s  o f  v a r i a n c e )

ส ม ม ต ิฐ า น ข ้อ ท ี่ 2  บ ุค ค ล ท ี่ม ีบ ท บ า ท ท า ง เพ ศ ต ่า ง ย ัน ม ีป ฎ ิก ิร ิย า ท า ง อ า ร ม ณ ์ท า ง ด ้า น

บ ว ก ต ่อ ภ า ว ะ ท ี่อ า จ ก ่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม เ ค ร ีย ด ต ่า ง ย ัน จ า ก ม า ก ไ ป ห า น ้อ ย ต า ม ล ำ ต ับ ค ือ บ ท บ า ท ท า ง เ พ ศ  

แ บ บ ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เ ป ็น ช า ย  ( M a s c u l i n e )  ม ีบ ท บ า ท ท า ง เพ ศ แ บ บ แ อ น โ ด ร จ ีน ี ( A n d r o g y n y )  บ ท  

บ า ท ท า ง เพ ศ แ บ บ ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เ ป ็น ห ญ ิง  ( F e m in in e )  แ ล ะ บ ท บ า ท ท า ง เพ ศ แ บ บ ไ ม ่ช ัด เจ น  

( U n d i f f e r e n t ia t e d )

ใ ช ้ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ท า ง เ ด ีย ว  ( O n e - w a y  a n a l y s i s  o f  v a r i a n c e )
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ส ม ม ต ิฐ า น ร ้อ ท ี่ 3  ก า ร ก ล ้า แ ส ด ง อ อ ก ข อ ง บ ุค ค ล ม ีล ห ส ัม พ ัน ธ ์เช ิง เล ้'น ต ร ง ท า ง บ ว ก

ก ับ ป ฏ ิก ิร ิย า ท า ง อ า ร ม ณ ์ท า ง ด ้า น บ ว ก ต ่อ ภ า ว ะ ท ี่อ า จ ก ่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม เค ร ิย ด  

ใ ช ้ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้ล ห ส ัม พ ัน ธ ์แ บ บ เพ ีย ร ์ส ัน
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