
บทที่ 4

ผ ล ก าร ว ิจ ัย เก ี่ย ว ก ับ ล ัก ษ ณ ะ ข อ งได ,อ าร ีอ อ น ไล น ์

4. ลักษณะของไดอารีออนไลน์

ลมมติฐานเกี่ยวกับลักษณะของไดอารีออนไลน์ของยูวิจัยมีอยู่ว่า “ไดอารีออนไลน์เป็นการ 
ผสมผลานระหว่างสิ่งที่มีอยู่แล้ว คือ สมุดบันทึก (Diary) กระดานข่าว (Web Board) และห้อง 
สนทนา (Chat Room)" เพื่อจะทำการศึกษาลักษณะของไดอารีออนไลน์จึงพิจารณาส่วนเหมือน 
และส่วนต่างของทั้ง 3 สิ่งที่ได้กล่าวมาเพื่อค้นหา “ล ักษณะ” ของไดอารีออนไลน์โดยแบ่งการ 
พิจารณาศึกษาออกเป็น

1. ลักษณะทางกายภาพ คือส่วนต่าง  ๆ ที่มาประกอบเข้าเป็นไดอารีออนไลน์ที่ 
ลามารถสังเกตเห็นได้

2. ลักษณะด้านเนื้อหา คือเนื้อความของไดอารีออนไลน์จันประกอบด้วย เน้ือหา 
ของเร่ืองท่ีเล่าผ่านไดอารีออนไลน์และวิธีการเล่าเร่ือง

4.1 ลักษณะทางกายภาพ

ผู้วิจัยทำการศึกษาสิ่งต่าง  ๆ ที่มาประกอบเข้าเป็นไดอารีออนไลน์พบว่าไดอารีออนไลน์มี 
ลักษณะจังนี้

4.1.1 มีลักษณะที่ลัมพันธ์กับสมุดบันทึก (Diary)

4.1.2 มีลักษณะที่ลัมพันธ์กับกระดานข่าว (Web Board)

4.1.3 มีลักษณะสัมพันธ์กับห้องสนทนา (Chat Room)

4.1.1 ม ึล ักษณะท ี่ล ัมพันธ์ก ับสมุดบันทึก (Diary) ดังต่อไปนี้

1. มีพ้ืนท่ีสำหรับบันทึกและแสดงเน้ือหาท่ีเป็นข้อความ

2. ลามารถใส่ภาพประกอบเนื้อหาได้

3. ลามารถแสดงกัน เดือน ปี ท่ีบันทึกได้
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4. ใช้กระบวนการสื่อสารในตัวเอง เพื่อเรียบเรียงเรื่องราวที่จะบันทึกเป็นเนื้อหา 
สามารถอ่านทวนซํ้าไปซํ้ามาเป็นการพูดคุยกับตนเองได้

4.1.2 มีลักษณะที่สัมพันธ์กับกระดานข่าว (Web Board)

1. มีพื้นที่สำหรับบันทึกและแสดงเนื้อหาที่เป็นข้อความ (สำหรับเว็บบอร์ดจะเรียก 
ว่า “กระทู้”)

2. ลามารถใส่ภาพประกอบเนื้อหาได้

3. มีพื้นที่แสดงรายละเอียดของเนื้อหา เซ่น วัน เดือน ปี, หัวข้อเร่ือง

4. มีพ้ืนที่สำหรับแสดงรายละเอียดของผู้สร้างเนื้อหานั้น เซ่น ช่ือ อีเมล์

5. มีพื้นที่สำหรับให้แสดงความคิดเห็นกับเน้ือหาที่ปรากฏอยู่

6. มีพื้นที่แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับผู้แสดงความคิดเห็น เซ่น ช่ือ อีเมล์

7. มีพื้นที่สำหรับแสดงรายละเอียดของความคิดเห็น คือเนื้อหาของความคิดเห็น 
วัน เดือนปี เวลาที่แสดงความคิดเห็น

8. เกิดการโต้ตอบกันได้อย่างทันทีทันใด

9. มีการใช้กระบวนการสื่อสารภายในตัวบุคคล

10. มีการใช้กระบวนการส่ือสารระหว่างบุคคล

11. มีการใช้กระบวนการลื่อสารผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์

4.1.3 มีลักษณะสัมพันธ์กับห้องสนทนา (Chat Room)

1. เกิดการโต้ตอบกันได้อย่างทันทีทันใด

2. ส่วนแสดงรายละเอียดของผู้สนทนาจะมีเพียงชื่อหรือนามแฝงเท่านั้น

3. มีการใช้กระบวนการลื่อสารภายในตัวบุคคล

4. มีการใช้กระบวนการล่ือสารระหว่างบุคคล
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5. มีการใช้กระบวนการสื่อสารผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์

สมุดบันทึก กระดานข่าว ห้องสนทนา

1. มีพ้ืนท่ีแสดงเน้ือความท่ี 
บันทึก

1. มีพ้ืนท่ีแสดงเน้ือความท่ี 
สร้างข้ึน

1. ใช้กระบวนการส่ือสารผ่าน 
เครือข่ายคอมพิวเตอร์

2. ลามารถใส่ภาพประกอบ 
เน้ือหาได้

2. สามารถใส่ภาพ 
ประกอบเน้ือหาได้

2. ใช้กระบวนการส่ือสารในตัว 
บุคคล

3. ลามารถแสดงวัน เดือน 
ปี ท่ีบันทึกได้

3. สามารถแสดงวัน เดือน 
ปี ท่ีสร้างเน้ือหาได้

3. ใช้กระบวนการส่ือสาร 
ระหว่างบุคคล

4. ใช้กระบวนการส่ือสารใน 
ตัวบุคคล

4. มีพ้ืนท่ีให้ผู้อ่ืนแสดง 
ความคิดเห็น

4. ใช้กระบวนการส่ือสารท่ี 
ผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์

5. มีพ้ืนท่ีแสดงราย 
ละเอียดของความคิด 
เห็นของผู้อ่ืน

6. ใช้กระบวนการส่ือสาร 
ในตัวบุคคล

7. ใช้กระบวนการส่ือสาร 
ระหว่างบุคคล

8. ใช้กระบวนการส่ือสารท่ี 
ผ่านเครือข่าย 
คอมพิวเตอร์

ตารางที่ 7 แสดงลักษณะของไดอารืออนไลน์ท่ีสัมพันธ์กับสมุดบันทึก กระดานข่าว และ 
ห้องสนทนา

ลักษณะทางกายภาพของไดอารีออนไลน์

ไดอารืออนไลน์ที่ทำการศึกษาน้ันแบ่งส่วนต่าง  ๆออกเป็น 3 ส่วนดังต่อไปน้ี



61

1. พ้ืนท่ีสำหรับแสดงรายละเอียดของผู้บันทึก

2. พื้นท่ีสำหรับแสดงรายละเอียดของการบันทึก

3. พื้นท่ีสำหรับให้ผู้อ่านได้แสดงความคิดเห็นกับเน้ือความท่ีได้อ่าน หรอ ข้อเสนอ 
แนะ

1. ล ักษณะข,องพื้นที่สำหรับแสดงรายละเอึยดของผู้บันทึก จะประกอบด้วย

1.1 ภาพแทนตัวผู้บันทึก

1.2 ชื่อผู้ท่ีผู้บันทึกใช้ลงทะเบียนเพ่ือการขอพ้ืนท่ีในการบันทึกออนไลน์ (User 
name)

1.1 ภาพแทนตัวผู้บ ันท ึกมีขนาดและน้ําหนักของภาพตามท่ีเว็บไซต์ท่ีให้บริการกำหนด 
ไว้ กรณีสืกษากำหนดขนาดไว้ท่ี 60x60 พิกเซล (pixels) และ มีน้ําหนักของภาพไม่ 
เกิน 1 5 กิโลไบต์ (Kb) โดยภาพจะเป็นภาพนิ่งหริอภาพเคลื่อนไหว ภาพถ่าย ภาพ 
เขียน ภาพการ์ตูน ภาพทิวทัศน์ ก็ได้และทางเว็บไซต์โด้มีการจัดทำภาพตัวอย่างไว้ให้ 
ด้วย ในกรณีท่ีผู้บันทึกไม่ได้เลือกภาพอัพโหลดฃ้ึนลู่เว็บไซต์เพ่ือเป็นภาพแทนตัว ตัง 
ตัวอย่าง

ภาพที่ 4 แสดงภาพท่ีปรากฏเป็นเคล่ือนไหวแทนตัวผู้บันทึก

ซึ่งในการบันทึกในสมุดบันทึกน้ันไม่มีความจำเป็นที่จะต้องใช้ภาพแทนตัวเองเพื่อการ 
ลื่อสารกับผู้อ่าน เพราะผู้ที่อ่านก็คือตัวผู้บันทึกเอง แต่สำหรับไดอารีออนไลน์นั้นผู้บันทึก 
สามารถใช้ภาพตัวแทนเป็นเครื่องมือในการลื่อสารก ับ ผู้อื่นแทนการให้รายละเอียดส่วนต ัวของ 
ตนด้วย

ภาพที่ 5 แสดงภาพตัวอย่างของภาพแทนตัวที่เป็นภาพถ่าย
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1.2 ที่อผู้ที่ผู้บันทึกใช้ลงทะเบียนเพี่อการขอพื้นที่ในการบันทึก'อ'อนไลน์ (User 
name) เป็นส่วนท่ีผู้บันทึกจะต้องใช้เพ่ือการ “เข้าสู่ระบบ” ของเว็บไซต์เพ่ือการบันทึก 
ไดอารีออนไลน์ในส่วนน้ืผู้บันทึกสามารถสร้างสรรคํข้ีนเองได้ภายใต้ข้อกำหนดต่าง  ๆ
ของเว็บไซต์ท่ีให้บริการ เช่น เป็นตัวอักษรภาษาอังกฤษหรือตัวเลข ใม่เกิน 8 ตัวอักษร 
โดยห้ามใช้ - , +1= , / , ? , เ ป็นต้ น และไม่สามารถ 
เปลี่ยนแปลงได้ตลอดอายุการใช้งานของไดอารีน้ัน เช่น pevex's world # (pevex), 
(",) J-A-Y-D-l (A-R-Y) (jaynarak), 2good 2btrue (2good2btrue), beginsun 
(beginsun), britclub (britclub), niruth (niruthn), putty-di (puttaya), Qoochan เท 
Japan (qoochan), RAIN-PUTT (rainputt), Red Diary ofShingure (shingure), 
เรืองเล่าของ,ปู...Pink (pinky038),'jackio_momo (jackio), วันหนึงวันบัน 
(dayoneday) เป็นต้น

2. มีพื้นที่สำหรับแสดงรายละเอืยดของการบันทึก

2.1 ซ่ือไดอารี

2.2 หัวข้อประจำวัน

2.3 วัน เดือน ปีที่บันทึก

2.4 ภาพประกอบการบันทึกประจำวัน

2.5 เน้ือหาของการบันทึก

สำหรับของซ่ือไดอารี หัวข้อประจำวัน วัน เดือน ปีท่ีบันทึก ภาพประกอบ และเนือหา 
เป็นส่วนที่ผสมผสานรูปแบบการสื่อสารทั้งภายในและระหว่างบุคคลไว้ด้วยกันกล่าวคือ ก่อน 
จะสื่อสารกับผู้อื่น ผู้บันทึกจะต้องลื่อสารกับตนเอง โดยผ่านการเรียบเรียงเรองราว ถ้อยคำ 
ก่อนที่จะบันทึกเรองราวผ่านช่องทางออนไลน์ไปสู่สายตาของผู้อ่านอ่ืน  ๆจนเกิดการโต้ตอบไป
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มาในการตอบกระทู้ หากผู้บันทึกพิจารณานำข้อเสนอแนะมาตอบในหรอกล่าวถึงไว้ในส่วน 
ของการบันทึกในวันถัดไป ก็เสมือนว่าได้เกิดการพูดคุยสื่อสารถัน หรอเป็นการส่ือสารถันผ่าน 
ซ่องทางเดียวแต่ต่างเวลาและสถานที่

2.1 ที่อไดอารี

ซ ื่อของไดอาร ีออน ไลน ์เป ็น เห ม ือน ซ ื่อของบ ุคคลท ั่วไป เซ ่น ถ ัน  การต ั้งซ ื่อ 
ท ี่ม ืความน่าลนใจ มีความดึงดูดใจ จะจูงใจให้มืผู้เข ้าไปเลือกอ่านไดอารีออนไลน์ และ 
ซื่อยังบ่งบอกความเป็นตัวตนของผู้บันทึกได้ในระดับหนึ่งอีกด้วย จากการศึกษาพบว่าสามารถ 
แบ่งลักษณะการต้ังซ่ือไดอารีออนไลน่ได้ดังต่อไปน้ี

2.1.1 ใช้ช่ือเดียวกับ username การตั้งซื่อรูปแบบนี้ทำให้สามารถทราบได้ทันทีว่าผู้ 
บันทึกเป็นใคร เซ่น beginsun (beginsun), 2good 2btrue (2good2btrue), 
amano diary (amanonunch)

2.1.2 ใช้ช ื่อเล ่นหรือชื่อจริงมาเป ็นส่วนประกอบของชื่อไดอารีออนไลน์เซ่น 
Sweetysax's Diary (sweetysax), putty-di (puttaya),วันนี..ว ันไหน..ก็หมู 
หวาน (oramanee)

2.1.3 ใช้สิงที่เกี่ยวข้องกับตัวผู้บันทึกเข้ามาประกอบตั้งเป็นชื่อไดอารีออนไลน์เซ่น 
บินกับผม สจ๊วตฟล๊อต (stewardflot) ผู้บันทึกมีอาชีพเป็นพนักงานบรีการบน 
เครองบ ิน ,ไดอาร ีเด ็กน รกน ่าร ัก  (bukbig) ผ ู้บ ันท ึกใช ้ซ ื่อกล ุ่ม เร ียนท ี่ 
มหาวิทยาลัยมาตั้งเป็นซื่อไดอารี, SCIENCE BOOM!!! (ultra7aey) ผู้บันทึก 
เป็นนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์

ใช ้คำท ี่เก ี่ยวโยงหรือแสดงให ้เห ็นถ ึงเน ื้อหาของไดอาร ีออนไลน ์ต ั้งเป ็นท ี่อได  
อารีออนไลน ์ เซ่น บันทึกน้ีความทรงจำ (drakamlfoy), เขียนถึงเธอ (maniwa), ความลับนัก 
เรียนม.ปลาย (nene2)

2.2 หัวข้อประจำวัน

ผู้บันทึกสามารถตั้งซื่อหัวข้อของการบันทึกประจำวันนั้น ๆได้โดยที่จะไม่ตั้งซื่อก็ได้ 
เซ่นถัน ซื่อที่ตั้งซื่อก็ได้เซ่นถัน ซื่อที่ตั้งเป็นหัวข้อประจำวันที่เกี่ยวข้อง และไม่เกี่ยวข้องกับ 
เนื้อหาแต่โดยมากจะนิยมตั้งให้เกี่ยวข้อง เก่ียวโยงกับเนื้อหาประจำวัน เซ่น
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One day 1 จบแล้ว, ความผิดพลาด ของ amano, ทรีป...ลพบุรี, ตอนนี้..ยังมีชีวิตอยู่,
รับปรีญญา (ตอนท่ี 1), สงครามที่หมอชิต..,วันนี้ไม่มีเรียน, เมื่อวานเจอคนโดดนํ้า เจอ
เพ ื่อน เก ่า,ไง...ไดอาร เม ื่อวานนี้ log in ไม่ได้เช ียวนะแหม่, ว ันน ี้ลอบศัพท์, Me+My 
RadiO=My Private WorLd, / MeRry ChistmAs /, ...later..., ("1) , 1 ทำไงดี TOT 1คิด
ถ ึ ง จ ั ง ' " 1เจ้ลาย aoT  sweetysax@ เป็นต้น
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ชื่อไดอารี่และ 
หัวข้อประจำวัน

ภาพที่า‘แสดงตำแหน่งของซื่อไดอารและหัวข้อประจำวันของไดอารออนไลน์ที่ปรากฏบนหน้า 
ไดอารีออนไลน์

2.3 วัน เดือน ปี ที่บันทึก

แสดง วัน เด ือนปี ที่ผ ู้บ ันทึกต้องการโดยสามารถบันทึกเนื้อหาย้อนหลังได้เพื่อ 
ประโยชน์ในการย้อนกลับไปบันทึกและอ่านบันทึกและแสดงให้ผู้ใช้ได้ทราบว่ามีวันไดบ้างท่ีได 
อารีหน้าที่อ่านอยู่ได้รับการบันทึกจากเจ้าของไดอารีหน้านั้น

2.4 ภาพประกอบการบันทึกประจำวัน

ขนาดและนํ้าหนัก file ภาพจะต้องอยู่ในข้อกำหนดของเว็บไซต์ที่ให้บรีการตามที่ได้ 
กล่าวแล้ว ซึ่งเนื้อหาของภาพมีหลายรูปแบบทั้งที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาและไม่เกี่ยวข้อง บางภาพ 
เป็นการตัดทอนบางส่วนของภาพอื่น  ๆ มาประกอบกรณีของภาพประกอบ ผู้บันทึกสามารถ 
ปรับแต่งได้ตามความต้องการได้อย่างเต็มที่ จึงมีภาพประกอบหลากหลายรูปแบบ ทั้งที่เป็น 
ภาพนิ่ง และภาพเคล่ือนไหว ภาพถ่ายและภาพที่สร้างขึ้น เซ่น
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ภาพที 8 แสดงภาพตัวอย่างของภาพประกอบประจำวันทีเป็นภาพถ่าย

ภาพที่ 9 แสดงภาพตัวอย่างของภาพประกอบประจำวันที่เป็นภาพจินตนาการ ส ัญลักษณ์หรอ 
ล้อกับความเป็นจริง

2 . 5 เนื้อหาของการบันทึกคือส่วนที่แสดงข้อความที่ผู้บันทึกสร้างขึ้นในแต่ละกันๆ เซ่น 
ชื่อไดอารี : ตะกร้าใส่หมา
หัวข้อบันทึกประจำกัน : ถ้าไม่อยู่ห่างกันคนละครึ่งฟ้าไยจะรู้ค่า.ความคิดถึง 
กันที่บันทึก : กันจันทร์ที่ 16 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : missy0น7
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“หัวข้อในวันนี้คือซื่อฃองไดอารีที่ตั้งใจอยากตั้ง ซึ่งมันยาวไป ที่จิงแล้วเต็มๆก็คือ
หากไม่อยู่ห่างกันคนละครึ่งฟ้าไยจะรู้ค่าของคำว่าคิดถึง---------ตะกร้าใส่หมา------------
แปลกไหม๊ใม่แปลกหรอกนะ....ไม่มีความหมายอะไรพิเศษความหมายมันตรงตัวนั่น 
แหละ....พอดีชอบอ่านหนังสือตะกร้าใส่หมามันมาจากหนังสือเล่มนึงที่อ่านล่าสุด 
ซ่ือ มอนลี่มูนน่ะ อ่านกันหรือยังสนุกนะไปหาอ่านสิ พระเอก(มา,ๆ )'ซ่ือเปตูส่า หล่ออย่า 
บอกใครเชียวหละ....... เฮ้อวันจันทรํรีบมาเรียนแต่เข้า...
ไม่น่าตื่นเลยเพื่อนโทรมาบอกว่าเรียนบ่ายลามโมงเซ็ง แต่ก็นับว่าเป็นการเริ่มต้นที่ดีนะ
สำหรับเข้าวันจันท f เพราะไม่ได้เรียนเนี่ย คิดงั้นไหม๊”

3. พื้นที่สำหรับให้ผู้อ่านได้แสดงความคิดเห็นกับเนื้อความท่ีได้อ่าน หรือ ข้อเสนอ
แนะ อันประกอบไปด้วย

3.1 วัน เดือน ปี เวลาที่บันทึกข้อเสนอแนะ

3.2 ซ่ือ นามสมมติของผู้บันทึกข้อเสนอแนะ

3.3 เนื้อหาของความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะที่ผู้อ่านบันทึกไว้

3.1 วัน เดือนปี เวลาท่ีบันทึกข้อเสนอแนะ

ผู้ลงบันทึกข้อเสนอแนะแต่ละท่านเข้ามาอ่านเนื้อหาไดอารีออนไลน์ในเวลาที่อาจ 
จะเท่ากันหรือต่างกันทั้งด้านของวัน เดือน ปี ที่เข้ามาลงบันทึกข้อเสนอแนะทำ1ให้ผู้ที่เป็น 
เจ้าของไดอารีออนไลน์นั้นทราบว่าผู้ที่เข้ามาอ่านเนื้อหาในไดอารีออนไลน์ของตนนั้นมาลง 
บันทึกข้อเสนอแนะไว้เวลาใด

3.2 รีเอ นามสมมติของผู้บันทึกข้อเสนอแนะ

ผู้ที่บันทึกไดอารีออนไลน์สามารถทราบได้ว่าผู้ใดเป็นผู้ที่มาลงบันทึกข้อเสนอแนะ 
ไว้ในไดอารีออนไลน์ของตน ซ ึ่งอาจจะปรากฏเป ็นอ ีเมล ์นามสมมต ิ ซื่อจริง ซื่อไดอาร  ี
ออนไลน์ของผู้ลงบันทึกข้อเสนอแนะ หรืออะไรที่ผู้ลงบันทึกข้อเสนอแนะจะให้เป็นลิ่งที ่
บันทึกหรือผู้ลงบ ันทึกข้อเสนอแนะท่านอื่นทราบหรือไม ่ทราบว่าเป ็นตน กล ่าวค ือผ ู้ลง 
บันทึกฯลามารถที่จะเปิดเผยหรือไม่เปิดเผยชื่อตนก็ได้

๕ 22
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เป็นส่วนที่เกิดขึ้นหลังจากผู้ใข้พื้นที่ของเว็บไซต์ที่ให้บริการท่านอื่น  ๆ เข้ามาอ่าน 
เนื้อหาไดอารีออนไลน์ของผู้บันทึกที่เป็นเจ้าของไดอาริออนไลน์นั้นแล้วเกิดความรู้สึกอย่าง 
ไรกับเนื้อหาที่ปรากฏ หรือตัวผู้บันทึก สามารถที่จะลงบันทึกข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะฝาก 
ไว็ให้ผู้บันทึกและผู้ใช้ไดอารีออนไลน์ท่านอื่นๆ ที่เข้ามาอ่านได้เห็น ซึ่งพื้นที่สำหรับให้ผู้ 
อ่านได้แสดงความคิดเห็นในเรื่องที่ได้อ่านนั้น ไม่มีปรากฏอยู่ในไดอารีแบบสมุดเล่มอย่าง 
แน่นนอน เพราะหากมีการบันทึก หรือแสดงความคิดเห็นใดๆ พร้อมทั้งลงชื่อไว้ ก็เป็นการ 
แสดงว่าผู้อ่านเข้าไปแอบล่วงรู้สิ่งที่บันทึกไว้ แต่ในกรณีของไดอารีออนไลน์ การแสดง 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาที่ปรากฏนั้น กลับได้รับความยินยอมแสดงความคิดเห็นได้ 
อย่างเต็มที่โดยผู้บันทึกไม่สามารถแอบซ่อนข้อความี่ปรากฏอยู่ได้ และเป็นเหมือนการ 
เชื่อมต่อความสัมพันธ์ระหว่างผู้อ่านกับผู้บันทึก อีกทั้งบางกรณีบังเป็นการช่วยเหลือด้าน 
จิตใจ ช่วยคลายความกังวล ความตึงเครียดของผู้บันทึกได้

3.3 เน้ือหาของความคิดเห็นหรีอข้อเสนอแนะท่ีผู้อ่านบันทึกไว้
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ท  « « พ * •.ร « ร  A fm  : m \rà  r?00407-ic 15 3118! [20 3 '7 2 6 6 .0๙,
soattuv ffïm«.!)!)!«'«!C5fe)))&t>£WlvM%v*<',

■ M M M B N M H B H K M K M  ร  ร ( ■ ■ ร » * sm m sm asm m m a
□  «ท!»**.fi■ ฟ้ร «พ» ■ ท!■ ไ!«I[203407-17:3 34 221[203 ' ะ ' '  48.00.1
I*!*f»£*iea»i<» 3i«I»’. i» a i  7i>") เ«พ.» uiiac vtn;

. . . .  : » .  , 1 . £---1-- "v i ะ'> .‘ะ' 5 . ร?&., '•} 5'
n  «» พ**»4*4 b ท» . M H »  ;?334<I> 1 ’  f  50 37] [233 " 3  41 col
บ!•ะ.ท»!«เพ 1 «น ทุ h) |*พ!§»**.«-.»»1)

เ ฒ ^  ะ ; ■ ะ! X ะ ะ Y  ะ 5 'ะะ'
น . ) » « ท . « . ร ร 7 ท ุ»  h o u n d  « lo y .  p _  J290*0? 'à-'* 34 »ๆ  (T T  f  83 *1»! 

. tu  น#ท ÜM é i » i a l 1iU (V i«?» .w * )  &-»•>«?!**•<»#■ <! \Â i, i  DUO * !«

ร ุ» !ท บ (น  « a * »  « T *  « • ะ  !-» .#■ ■  « a i  ท ุน * ! * » !ร !  ร พ * » 5 . i l l  ะ■ 'ท.»โ»». ■ ’• พ น ุท ่ท ท ท - ท น  ร » .» ท » .5 »  M a  ■ ทฺทุ ( k s « ; )  1 0 * »  ท » 
ไร**» 10 ■ ■  ■ ■ ไรI*รกใ!'A U n » »  ป ่ท ฺท8 ? ! .ร !#  w « a h i * l « «น'รu t t f »  t o i n . t i é n l n i i i w  ษ»#ทุทพุ 4 a M i9 ü » )«  ««»nท ุ» :■ 'm i l l uB»whniiMir 

— 1________
SOU «1! »1« *.$»นทุ«ไทุ«™ไ>พ!แ»»)»<!.#»!«เ«ไ1»*!» «»  น!!๗ #!เท»*!»!»!«'«.ร*»#«ทุ D i n i i M i n i  » นท■ ท»*!!»*-ท m x t i . - .

"  ! _____________________________I ■ ท!■ รพ * เ ร  I •นุ» h f ii im l (Jm ü .  c  . ( เ พ « ฝ . [ « พ 0 l8  2 J 4 f .3 S lp 3 ? ? 8 3 /* x )
.« « •« .ร *  •พ . d u n mMUMN* m tM m tn m n พ ุ»'เพ พ » * ■พ ) » พ )  “  im i.’ i i t » ! «*«»1ท พ พ * * (* พ » )  ท ุร .น a i,ไ■ .ร! ro u t «ta lÀ M in iil« .w

_______________________________________________________________
&>/»mn;l/iœ  ท» ................................

) ite SS ‘พ*!»— ' .I - ะ̂ tr ••* - % •
ท)!!)%. แ4ร1&• al แนุ( X&-VTI > M
on  t  U ni « ! B  7  น m a l

^ Tj”»v7m

ไร F ia ะ»พไ»«.ร!! i'cOk
I B'ÇWSO I (grt. jpg. bmp)

«ïnMgia* )-แ|ร*»ท็น : j mr4ns

>1 ทีท!ท* พ » « ไพ ่! ~*1 lu*. เพ««พ*!'!น

ภาพที่ 10 แสดงส่วนประกอบต่างๆของกระทู้

รายละเอึยดเก่ียวกับผู้ 
ต้ังกระทู้และหัวข้อ 

กระทู้

เนอหากระทู้

ก า ร ต อ บ ก ร ะ ท ู้

รายละเอียดเก่ียวกับผู้ 
ตอบกระทู้

พ๋ึนท่ีสำหรับใหัผู้อ่านท่ี 
ต้องการแสดงความคิด 
เห็นไต้แสดงความคิด 

เห็น
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การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างลักษณะด้านโครงสร้างระหว่างไดอารีออนไลน์ 
และเว็บบอร์ด

จะเห็นได้ว่าระหว่างกระดานข่าว เว็บบอร์ด กับไดอารีออนไลน์นั้นมีฃ้อแตกต่างด้านโครง 
สร้างที่ปรากฏให้เห็นอยู่ที่ ดังต่อไปนี้

1. ไดอารีออนไลน่ไม่นิยมการประกาศอีเมล์ของผู้บันทึกลงบนไดอารีออนไลน์ แต่ในเว็บ 
บอร์ดบางเว็บไซต์เป็นข้อกำหนดว่าจะต้องลง e-mail เช่นเดียวกับห้องสนทนาที่ใซ้ 
เพียงชื่อผู้ใซ้หรือนามแฝง

2. ในเว็บบอร์ด กระดานข่าว หรือ กระทู้ไม่ปรากฏการใช้ภาพแทนตัวผู้โพสต์กระทู้เป็น 
รายละเอียดของผู้สร้างเนื้อหา แต่สำหรับไดอารีออนไลน์ผู้บันทึกสามารถเลือกใช้งาน 
พื้นที่ส่วนนี้ได้ 3 กรณี คือ ใช้ภาพที่เว็บไซต์จัดไว็ให้, ภาพที่จัดทำขึ้นหรือหามาเองเป็น 
ภาพนิ่ง และภาพทำจัดทำหรือหามาเองเป็นภาพเคลื่อนไหว

3. ไดอารีออนไลน่ไม่นิยมการประกาศอีเมล์ของผู้บันทึกข้อเสนอแนะให้ปรากฏบนไดอารี

4. ในไดอารีออนไลนิไม่อนุญาตให้ใส่รูปแทนตัวผู้บันทึกข้อเสนอแนะลงในการแสดง 
ความคิดเห็นในไดอารี (เนื่องจากข้อกำหนดของเว็บไซต์ที่ให้บริการที่ทำการคืกษาไม ่
อนุญาต)แต่ในเว็บบอร์ดหรือกระดานข่าวผู้บันทึกข้อเสนอแนะสามารถใช้ภาพแสดง 
อารมณ์ (em oticon)wอภาพอื่น ๆภายใต้ข้อกำหนดของเว็บไซต์ที่ให้บริการเพื่อเป็น 
ภาพแทนตนเองในการตอบกระทู้ได้

5. การบันทึกข้อเสนอแนะในไดอารีออนไลนิผู้บันทึกไม่สามารถลงภาพประกอบข้อเสนอ 
แนะที่บันทึกลงไปได้ แต่ในกระทู้ เว็บบอร์ด หรือกระดานข่าว สามารถทำได้

4.2 ลักษณะด้านเน้ือหา

ผู้วิจัยทำการศึกษาสิ่งที่ปรากฏเป็นเนื้อหาในไดอารีออนไลนิทั้งที่เป็นภาพและตัวอักษร 
แบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ส่วนคือ เนื้อหาของเรองที่เส่าผ่านไดอารีออนไลนิวิธีการเล่าเรื่อง และ 
ความหมายที่ซ่อนอยู่ในเรื่องราวที่ปรากฏ

4.2.1 การศ ึกษาล ักษณะของรื่องท ี่เล ่าว ่าม ีเน ื้อหาประเภทใดบ ้างท ี่ปรากฏในไดอารี 
ออนไลนิ
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4.2.2 การศึกษาลักษณะของการเล่าเร ื่องผ่านไดอารีออนไลน์ในส่วนนื้จะเป ็นการศึกษา 
เกี่ยวกับการประกอบสร้างเรื่องราวที่เป็นบันทึก ว่าม ีกฎเกณฑ์ในการคัดเล ือก และ 
ประกอบสร้างเรื่องราวอย่างไร

4 .2 .3 การศึกษาความหมายที่ซ่อนอยู่ในเรื่องราวที่ปรากฏ

4.2.1 การศึกษาลักษณะของเรื่องท่ีเล่าว่ามีเนื้อหาประเภทใดบ้างที่ปรากฏในไดอารี 
ออนไลน์

แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ประเด็นคือ

4.2.1.1 ลักษณะเนื้อเรื่องที่ปรากฏ

4.2.1.2 ลักษณะความเป็นส่วนตัวและส่วนรวมของเรื่องที่ปรากฏ

4.2.1.1 ลักษณะเน้ือเร่ืองท่ีปรากฏ
1 ) เนื้อหาประ๓ ทที่เกี่ยวข้องกับความคิดเห็น ประสบการณ์เกี่ยวกับลังคม

1.1) เรื่องราวของครอบครัว
1.2) เรื่องราวของสังคมที่ผู้บันทึกใช้ชีวิตอยู่
1.3) การดำเนินชีวิตของผู้บันทึก กิจกรรมต่างๆ ท่ีทำ

2) เนื้อหาประเภทที่เกี่ยวข้องกับอารมณ์และจินตนาการ
2.1) เรื่องราวเกี่ยวกับความรัก
2.2) อารมณ์ต่าง  ๆ เซ่น โกรธ โมโห ดีใจ เสียใจ พอใจ ความเครียด
2.3) เหตุการณ์ต่าง  ๆ ที่ประทับใจทั้งในแง่บวกและลบ
2.4) ความคิดฝัน จินตนาการ นามธรรม ปรัชญา
2.5) ความคิดเห็น แนวคิดในแง่ต่าง ๆ
2.6) ความต้องการประ๓ ทต่างๆ

3) เนื้อหาประเภทอื่นๆ
3.1) สุขภาพ
3.2) ความรู้ด ้านต่าง  ๆ ท ี่ผ ู้บ ันท ึกม ีความถนัดเป ็นพ ิเศษ หร ือม ีความเด ้าน 

นั้นมาบันทึกเพื่อแนะนำให้เป็นความเต่อผู้อื่นต่อ  ๆ ไป
1) เนื้อหาประเภทที่เกี่ยวข้องกับความคิดเห็น ประสบการณ์เกี่ยวกัน 

ลังคม
1.1) เรื่องราวของครอบครัว เซ่น
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ซือไดอารี : beginsun

หัวข้อบันทึกประจำวัน : โย่ว...ๆๆ

วันท่ีบันทึก : วันจันทร์ที่ 23 ธันวาคม 2545

ผู้บันทึก : beginsun

“เม ื่อคืนพ่อกะแม่และเราแย่งกันดูท ึว ี พ ่อจะด ูข ่าวก ีฬา แม่กะ 
เราจะดูน ิยายนํ้าเน ่าอ ีกช่องน ึง แย่งไปแย่งมาพ่อได้รีโมทไปครอง แม่ก็ 
ไปยืนบังหน้าทีวีไม่ให้พ่อเปลี่ยนช่องได้ แต่คงเมื่อยรีอะไรไม่รู้กลับมานั่ง 
งอนอยู่ท ี่เก ่า พ ่อก็เลยเปลี่ยนช่อง เราทำอะไรไม่ได้อยู่แล้วการบ้านคัด 
จีนยังสุมกองท่วมหัว พ่อดูได้ลักฟักไม่ยอมให้เรากะแม่ใด้ดูละครนํ้าเน่า 
เลย แม ่ไปยืนหน ้าพ ่อแล ้วพ ูดว ่า"พ ่อถ ้าพ ่อไม ่ร ักเราสองคน ก็ไม่เป็น 
ไร แต ่ถ ้า เราส อ งค น ไม ่ร ัก พ ่อ แ ล ้ว  พ ่อ จ ะ ล ำบ าก แ น ่ๆ ..."  แค่น ั้น 
แหละ เราก็เห็นรีโมทลอยผ่านหน้าจากมือพ่อไปสู่มือแม่ แหะๅ  ๆ  ๆ ให้รู้ 
ซะน ั่งว ่าครายหญ่ายยยย จบการรายงานข่าวภายในบ้าน...”

1.2) เรองราวของลังคมที่ผู้บันทึกใช้ชีวิตอยู่ เช่น ที่ทำงาน โรงเรียน บ้าน การ 
จราจร เศรษฐกิจ การเมือง เพ่ือนฝูง เช่น 

ซือไดอารี : all my life 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : ขอไมค์บางสิคับ 
วันท่ีบันทึก : วันเสาร์ที่ 21 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : tangmo254

“แหงะ งานเลี้ยงปีใหม่เมื่อคืนไม่หนุกเรย เริ่มจากการที่โดน 137 
มัดมือชกให้ไปกะเขา นกกระจอกใน API ซุบซิบกันน่าดู ดังอีกแล้วเฟ้ย 
เด๋ววันจันทร์มีเฮ ตลอดทางฟัง 137โม้ตลอดขี้เก ียจฟังอะ ประมาณ 1 
ทุ่มก็มากันครบทุกคน ส่วนมากก็ P3 กะ P5 เพราะ P1 เขาจัดงานชนกัน 
ปีนี้พื่เต้ยมาด้วย หูววว หล่อกว่าเดิมตั้งเยอะ งานนี้มืแต่คนแย่งไมค์ร้อง 
เพลง ไม่ตกมาอยู่ที่ฉานลักทึ เซ็งจิตก็เรยก้มหน้าก้มตากินอย่างเดียว พ่ี 
เศกโทรศัพท ์มาหาบอกว่ากะลังกลุ้ม แล้วได้ยินเลียงฉานแล้ว ไม่ยิ่ง 
กลุ้มหมักรี คุยไม่นานเพราะแบตจะหมด อีกลักฟักอ้นโทรมาบอกว่าไม่ 
ต้องไประยองแล้ว เพราะวันอาทิตย์กลับดึก ให้รอไปตอนงานวันเกิดพี่ 
ขวัญ โอวว อ้นมันกะเอาเราไปขายอีกแล้ว เราขอตัวกลับประมาณ



73

4 ทุ่ม เพราะไม่อยากกลับดึก แต่ 121 บอกว่าพวกที่เหลือต่อกันอีกยาว 
อ่าาานะ พวกที่เหลือก้อขี้เมาทั้งน้าน...”

1.3) การดำเนินชีวิตของผู้บันทึกกิจกรรมต่างๆ ท่ีทำ 
ชือไดอารี : all my life 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : ขอ'ไมค์'บางสิคับ 
วันที่บันทึก : วันเสาร์ที่ 21 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : tangmo254

“วันนี้ตื่นมาก็นอนดูทีวีจนเที่ยงถึงได้กระดิกตัวลุกขึ้นมาทำคารา 
เมล คัสตาร์ด ทำคราวนี้ต ั้งใจว่าจะทำแล้วจะไปฝากร้านเพื่อนขาย เลย 
ตั้งใจทำมากกว่าทุกที แต ่กลายเป ็นว ่าทำคาราเมลเส ียไปตั้งหลายถ ้วย 
แหน่ะ กว่าจะทำเลร็จลืมทานมื้อเที่ยงไปเลย แถมพอเอามาชิม รู้สึกว่า 
คราวก่อนมันดีกว ่าน ี้อ ่ะ ท ั้งๆท ี่ทำคราวน ี้ต ัสตาร ์ดหอมมากแต ่พอช ิม 
จรีงๆมันไม่หวาน แต ่คาราเมลหวานมากเพราะเราม ัวแต ่กล ัวน ํ้าตาล 
ไหม้ แล้วเนื้อก็ไม่ค่อยแน่นด้วย ที่ทำคราวนี้เลยต้องแจกเพื่อนๆอีกแล้ว 
สุขใจลัง พ ่อแม่ไม่อยู่ไปต่างลังหวัด 2 วัน ห ึห ึ....2545 อันธพาลครอง 
บ ้าน”

2) เนื้อหาประเภทท่ีเก่ียวข้องกับอารมณ์และจินตนาการ
2.1) เรื่องราวเกี่ยวกับความรัก 

ชีอไดอารี : More than words...

หัวข้อบันทึกประจำวัน : ต้องใจ

วันที่บันทึก : วันอังคารที่ 17 ธันวาคม 2545

ผู้บันทึก : littledino

“อย่างที่หลายคนเดาว่าเจ้าของขนมกลายเป็นคนพิเศษสำหรับ 
ผมไปเสียแล้ว...ก็เป็นไปอย่างที่เดากันจรีงๆ แต่ว่าเหตุที่ทำให้เป็นแบบนี้ 
มันก็ไม่ใช่เพราะขนมกล่องนั้นหรอกครับ

ปกติเวลาผมได้รับของในลักษณะนี้ผมก็เฉยๆ จะว่าถูกยาเสน่ห  ์
หรือก็คงเปล่า เพราะขนมนั้นผมก็ไม่ได้ทานเอง ให้พื่สาวหมํ่าไปคนเดียว 
ล้วนๆ มันเกิดจากการที่เราพูดคุยกันเข้าใจมากกว่าครับ...น้อยคนนักจะ 
มองเห็นความดีของเรามากกว่าสถานภาพภายนอกของเรา แล้วที่สำคัญ
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คนที่มองเห็นนั้นก็เป็นคนดี ทุกคนล้วนไม่ดีพร้อม แต่ว่ามันเป็นความพอ 
ดีของทั้งสองคนครับ

ก่อนที่เพื่อนๆ จะคิดว่าผมตัดสินใจเร ็วเก ินไป...ต ้องรีบบอกว่า 
เห็นกันมาหลายปีแล้วครับ เพียงแต่ไม่เคยเปิดใจคุยกันเท่านั้นเอง A_ A"

2.2) อารมณ์ต่าง  ๆ เซ่น โกรธ โมโห ดีใจ เสียใจ พอใจ เครียด 
ชือไดอารี : Stupid Cupid 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : ซวย โครต โครต 
วันท่ีบันทึก : วันจันทร์ที่ 23 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : nanajung9

"โอ้ว ซวยซํ้าซวยซ้อน ซวยโครตๆๆๆ ของโครตซวย....หลังจาก 
โดนแฟนของแฟนเก่าเบอร์ 1 ด่า

วันนี้เอาอีกแล้วคับท่าน . . . ม ีคนไปโพสด่าแฟนเก่าเบอร์ 2 ในอัล

บั้มรูป...ย๊าง ยางไม่พอ ...ลงซื่อชั้นอีก ประกอบคำด่า โดยสมบูรณ์......

เวรแล ้วม ั้ยหละ โยนบาปให ้อ ั้วอ ีกแล ้ว..ใครวะ ทำตูได ้...ไอ ้

ช ั้ว !!!!!!!

เค้าว่ากันว่า เวลามีเคราะห์มีเรองเนี่ย มันจะมาติดๆ กันอย่างนี ้
แล....แหม..ทำไมเวลามีโชค มันไม่มาติดๆ กันงี้บ้าง1วะ มีแต่มาแล้วหาย

มาแล้วหายยยย.............. กร๊ีดๆๆๆๆๆๆๆๆๆๆ สติแตก 

พรุ่งนี้จะมีใครมาหาเรี๊องอีกมั้ยฟะ..อุตส่าห์อยู่อย่างสงบๆ แล้ว 
เชียวนะ..."

ชื่อไดอารี : ลูกหมูอยากเล่า 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : มึนๅ งงกะชีวิต 
วันท่ีบันทึก : วันศุกร์ที่ 20 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : pongja14

“ที่รักจ๋า ลูกหมูตื่นนอนมาแบบงงคะ เพราะเมื่อคืนนอนดึกอีก 
แล้วสิ นอนไม่ค่อยหลับ คิดมากเรี๊องเรียนมันลับสน กดดันมากเยย กลัว 
ทำไม่ทัน กลัวออกมาไม่ดี คิดในแง่ร้ายไปทุกอย่าง สภาพจิตใตแย่มาก 
เลยคะ คุณสุดาก็ไม่อยู่ไปค้างบ้านโน่นอีกแล้ว ลูกหมูไปมหาลัยเจอพี่ 
ปองกะพื่นันทั กะว่าจะไปหาเอกสารเพิ่มแต่ก็หาได้ไมเยอะเพราะสมอง
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มันมึนๆ คิดไรไม่ออก เครียดคะ วันนี้แบกt h e s is ! ปถ่ายเอกสารอีก15 
เล่ม หนักดีจังเยย ปวดแขนมากเยย แล้วก็กลับบ้านเพราะมีนัดกะหมอ 
นวด ได้นวดแล้วสบายตัวขึ้นเยอะเยย แต่ก็ยังคิดมากอยู่ คืนนี้ว่าจะไม ่
อ่านอารายแล้วหล่ะขอพักดีกว่า พรุ่งนี้ค่อยว่ากันใหม่ คิดอย่างเดียวว่า 
จะทำให้ดีที่ลุดแล้วกันไม่มีเรื่องไรหนุกๆจะเล่าหรอกคะ ขอโทษด้วยนะ 
คะที่รัก ล ูกหมูป ีนทำต ัวร ่าเร ิงไม ่ได ้แล้วอ ่ะแม ้แต ่ห ัวเราะยังทำไม ่ได ้ 
เลย ขอไปนอนนิ่งๆเป็นท่อนไม้ก่อนนะคะ”

2.3) เหตุการณ์ต่าง  ๆที่ประทับใจทั้งในแง่บวกและลบ 
ซือไดอารี : Sweetysax's Diary

หัวข้อบันทึกประจำวัน : HBD sweetysaxü 
วันที่บันทึก : วันอังคาร ท่ี 31 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : sweetysax

'‘....ถ้าไม่ออกมาก็คงไม่ได้เห็นอ่ะ ว่าคนจำนวนมหาศาลเค้าออก 
มาชุมนุมกันจนแน่นไปหมด บนรถไฟฟ้าก็แน่นเอี้ยด พอไปลงศาลาแดง 
ก็ต้องแข่งกับเวลาว่าจะไปสมทบกับเพื่อนๆ ทันวินาทีปีใหม่มั้ย เห็นแมค 
โดนัลด์ซีพีทาวเวอร์อยู่รำไร แต่.. ไปไม่ถึงอ่ะ โอ..แม่เจ้า มันเดินไม่ได้เอา 
จริง  ๆ ตอนนั้นเข้าใจเลย ว่าคนที่โดนเหยียบตาย เบียดกันจนม่อง มันเป็น 
ยังไง สรุปก็เลยได้ count down ท่ามกลางใครก็ไม่รู้แต่ใกล้ชิดแนบแน่น 
เกินบรรยาย

2.4) ความคิดฝัน จินตนาการ นามธรรม ปรัชญา 
ชื่อไดอารี : E-Diary

หัวข้อบันทึกประจำวัน : Death & Rebirth :ตอนที่3 
วันท่ีบันทึก : วันจันทร์ที่ 23 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : rinoafl

“ ...เร่ิม : เรื่องมันเป็น'ง.. คือว่า มีอยู่วันนึง(..ทำไมต้องวันนึงด้วย 
วะ - 1รวันไม่ได้เหรอรีไม่ก็ 7วันก็ได้) เราได้คุยกะ ไอ้นัน เพื่อนเราเอง

ก็คุยไปเรื่อยๆเปีอยๆ แล้วคุยกันอีท่าไหนไม่รู้ วกมาเข้าเรื่อง "สมการ 
ชีวิต" เราเลยมานิ่งวิเคราะห์ประเด็นกันอย่างเคย ว่ามันเป็นจิงๆแบบนั้น 
รีปาว(วะ)

.....หลักการมันมีอยู่ว่า เหตุการณ์ที่กำลังจะเกิดฃึนในเวลาข้าง

หน้า(อนาคต) อาจจะเป็นพุ่งนี้ อาทิดหน้ารึไม่ก็อีกครึ่งชั่วโมงต่อจากนี้
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มันได้ถูกกำหนดแล้วด้วย "ตัวของเราเอง" ...ไม่ได้หมายความว่าเราตั้ง 
ใจให้มันเกิดนะ อย่างเช่น พุ่งนี้ก็ต้'อง1ไปทำงาน/ไปเรียน อันนี้มันก็แน่อยู่ 
แล้วจิงมะ(case นี้จาไม่พูดถึง) เพื่อให้เห็นภาพจายกตัวอย่างต่อไปนี้ให้ 
ดูกัน

easel : กรณีที่เกิดขึ้นเพราะตัวเราคนเดียว

easel : กรณีที่เกิดขึ้นเพราะตัวเราคนเดียว

ex2 : เราไปทำงานลาย เพราะว่า เมื่อวาน "เรา" กินข้าวเย็นไม่หมด

ex2 : เราไปทำงานลาย เพราะว่า เมื่อวาน "เรา" กินข้าวเย็นไม่หมด

ex4 : เราได้งาน เพราะว่า เมื่ออาทิดที่แล้ว "เรา" ไปเที่ยวกับเพื่อนผู้

หญิง

ex5 : เราจะต้องตายพรุ่งนี้ เพราะว่า เมื่อครึ่งชั่วโมงที่แล้ว "เรา" นั่งดูที 
ว...”

2.5) ความคิดเห็น แนวคิดในแง่ต่าง  ๆ
ชือไดอารี : iT's My First TiMe 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : อ้วน !!!!

วันที่บันทึก : วันอาทิตย์ที่ 15 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : hanruyi

“ตอนนี้เห็นข่าวเรื่องที่เด็ก ม.5 ไปดูดไขมันจนตาย แล้วก็ทำให ้
หันมามองตัวเองมากขึ้น

ที่ชอบว่าตัวเองอ้วน (มันก็จรีงอ่ะ) แต่พอคิดว่า เออ ก็ไม่ได้โหด 
ร้ายอะไร ไม่ได้ต้องเรึ่ดเหมือนนางแบบ ยังมีความสุขดี ก็น่าจะพอใจนะ ไม่ 
เห็นต้องไปเลี่ยงอะไรอย่างนั้นเลย คนเรานี่ก็แปลกเนาะ ไม่ห่วงตัวเอง แต่ก็ 
อย่างว่าต่างคนต่างจิตต่างใจ ว่ากันไม่ได้หรอก...”

2.6) ความต้องการประ๓ ทต่างๆ

ชื่อไดอารี : ความรู้สึก...ถึงใครคนหนึ่ง 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : - 
วันที่บันทึก : วันพุธ ท่ี 11 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : april75

“ค ิดถ ึงนาย.. เม ื่อวานเราน ั่งรถเพ ื่อจะไปหานาย..แต ่เราไม ่ 
กล้า เราไม่อยากเจอเค้า จริง  ๆนะ โลกทั้งใบมันคงจะถล่มลงมาตรงหน้าถ้า 
เราเจอนายกับเค้า เราเลยนั่งรถย้อนไป major ตรงห้าแยกปากเกร็ด ไปนั่งกิน
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กาแฟปันที่ร้าน coffee world ให้จิตใจมันสงบลง นายก็รู้ว่าเรารักนายไม่ยิ่ง 
หย่อนไปกว่าที่นายรักเราเลย ถ้านายโทรเข้ามือถือเราก็จะชวนออกมาเจอ 
กัน เรานั่งรอจนถึง4 โมงเย็นแต่นายก็ไม่ได้โทรมา เราเลยกลับบ้าน..ทั้งๆ 
ที่เราคิดว่าวันนี้น่าจะได้เจอกัน ผิดหวังจังคับ..เรารักนาย (มากกว่า)”

3) เน้ือหาประเภทอ่ืนๆ
3.1) สุขภาพ

ชือไดอารี : Black Troop Mission 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : ปวดท้อง.. :(

วันท่ีบันทึก : วันศุกร์ ท่ี 13 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : yasukito

“ ...เหมือนทุก  ๆ วันศุกร์ที่ผ่านมาทำงานเสร็จก็ต้องไปออกกำลัง 
กายกับน้อง  ๆ วันนี้ไปวิ่งมากับน้องเอ๋ค่ะ น้อง  ๆ คนอื่น  ๆ เค้าก็เล่นแบด 
กัน กว่าจะได้กินข้าวเย็นวันนี้ก็เลยเวลามาจนถึง 3 ทุ่ม ปวดท้องกระเพาะ 
อีกแล้วค่ะ ไม่ได้เป็นมานานแล้วนะ หมู่น ี้คงเครียดงานด้วยมั๊ง หลายๆ 
อย่างผสม  ๆ กัน เลยต้องพึ่งเกลูซิลอีกแล้วเรา ”

3.2) ความรู้ด้านต่าง  ๆที่ผู้บ ันทึกมีความถนัดเป็นพิเศษ หรีอมืความรู้ด้าน 
นั้นมาบันทึกเพื่อแนะนำให้เป็นความรู้ต่อผู้อื่นต่อ  ๆไป

ชื่อไดอารี : หมาป่าราชันย์

หัวข้อบันทึกประจำวัน : — วิ่งเพื่อสุขภาพ - - -

วันที่บันทึก : วันพุธ ท่ี 4 ธันวาคม 2545

ผู้บันทึก : beerbsd

“ ...อาบน้ําแต่งตัวเสร็จก็ online M S N  นั่งคุยกับนางลาวชินอยู่ 
พรอมกับเขียนไดอารี่ไปพร้อมกัน แต่,นั่งเชีย,ใน WordPad แล้วค่อยเอาไปลงใน 
เว็ปทีเดียว อันที่จริงโปรแกรม WordPad ก็พิมพ์งานได้ดีในระดับนึงเลย ส่วน 
M S  Word 97 นั้นก็พิมพ์งานทั่วไปได้ดีทึเดียว ในความคิดเราไม่จำเป็นต้องใช้ 
รุ่น 2000 หรือ XP ให้เปลืองทรัพยากรเครี่องเลย มันไม่จำเป็นสักนิด แต่ก็เข้า 
ใจว่าต้องตามเทคโนโลยีเดี๋ยวไม่ทันชาวบ้าน ในความคิดของหน่วยงานต่าง  ๆ
มักเป็นแบบนี้จริง เๆท่าที่สัมผัสมา หน่วยงานนั้นมืเชิฟเวอร์รุ่นนี้ไม่ซื้อบ้างเหรอ 
ครับ ไม่ทันเขานะ เห้อ ระบบราชการนะ (บ่นอีกแล้ว)...”
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4.2.1.2 สักษณะความเป็นส่วนตัวและส่วนรวมหรือสาธารณะของเรื่องท่ีปรากฏ
1) เนื้อหามีความเป็นส่วนตัวมาก ได้แก่ ไดอารีท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับ เร่ือง

ราวชีวิตของผู้บันทึกในระดับลึกลงไป เช่นประวัต ิความเป็นมาของผู้บ ันทึก

ทำอะไร อยู่ที่ไหน อยู่กับใคร ชอบอะไร การสืกษา กิจวัตรประจำวัน ความชอบ

ไม่ชอบสิ่งใด งานอดิเรก ความต้องการต่าง  ๆปัญหาที่สงสัย อกหัก รักคุด สุด

รัก สุขภาพ ความเครียด อารมณ์ต่าง  ๆแนวความคิด เหล่านื้เป็นต้น เช่น

ชื่อไดอารี : นางลาวผัดวันประกันพรุ่ง

หัวข้อบันทึกประจำวัน : งอน + หงุดหงิด

วันที่บันทึก : วันเสาร์ที่ 21 ธันวาคม 2545

ผู้บันทึก : namwhaan

“ เอาละ time line ตามสัญญาก่อน

11 มค เจอหุ่นยนต์ครั้งแรก

20 พย เลิกกับหัวหยิก

10ธค ร ู้ส ึกว ่าท ี่ผ ่านมาย ังไม ่ได ้พ ิจารณ าห ุ่นยนต ์อย ่างจร ิงจ ัง เลยเริ่ม 
สัมภาษณ์เพื่อเก็บข้อมูลเพิ่มขึ้น

11 ธคพลัดตกหลุม (เอ้ย เร็วจังเว้ย)

12 ธค ส่งอีเมล็ไปหาด้วย Subject line : business letter (ฟอร์มเยอะก็เงี้ย)

13 ธค ได้รับ Re: business letter (อ่อยเหยื่อกลับมาเต็มที่)

17 ธค เดทคร้ังแรก: Beer garden (ไดอารื่ - หุ่นยนต์กับคนขึ้เขิน)

1 8 ธค เดทคร้ังท่ีสอง: The Pizza Company (ไดอารี่- คำหวานและสร้อยคอ) 
20 ธค ได้รับอีเมล์Subject line : Official Love Letter..."

2) เนื้อหาเป็นเรื่องทั่วไป ได้แก่ไดอารืที่ปรากฏเนื้อหาเป็นเรื่องราว 
ของสังคม การเมีอง เศรษฐกิจ กีฬา ลมฟ้าอากาศ หัวข้อที่เป็นที่ 
สนอกสนใจของสังคมในขณะน้ัน

ชีอไดอารี : Black Troop Mission

หัวข้อบันทึกประจำวัน : Lord of the Rings, The Two Towers: c +
วันท่ีบันทึก : วันเสาร์ที่ 28 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : yasukito

“หลังจากได้ยินเสียงลือเลียงเล่าอ้างมานาน เราก็ตกลงปลงใจไปดู Lord of 
the Rings อีกครั้ง หลังจากภาคแรกทำชํ้าใจ เสียดายดังค์มาแล้วมิใช่น้อย
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ภาคนึ๋ ท่ีใคร  ๆว่าดีกัน เราว่ามันยืดเยึ๋อเกินไป มีตอนสนุกน่าดูอยู่ประมาณ 10 
นาที ฉากสวย เทคนิคโอเค แต่รวม  ๆ แล้ว ต้องไปนั่งเบียดกันดูกับคนอื่นเป็น 
เวลา 3 ชั่วโมง นับว่าไม่ค่อยคุ้มเท่าไหร่ แฟน  ๆ Lord of the Rings อย่าเพิ่ง 
อย่าเพิ่งเคืองค่ะ ชอบสุดของเรื่องต้องให้ตอนพ่อผมทองกระโดดขึ้นม้า ถึงกับ 
อึ้งกันทั้งโรง นั่นต้องยืนขึ้นปรบมือให้กราวใหญ่ :) สรุปว่า เป็นหนังแพ่นตาชีท่ี 
ผู้ใหญ่ดูได้ เด็กดูดี แต่จะให้ดี ไว้เช่ามาดูที่บ้านตอน1ว่าง  ๆจะดีกว่า แหะ แหะ 
อย่าว่ากันเลยนะคะ นานาจิตตัง...”

ซึ่งเรื่องที่เล่าผ่านไดอารออนไลนัจะเป็นเรื่องราวในประเภทแรกเป็นส่วนมาก มีน้อยมากที ่
จะเล่าถึงเรื่องราวในประเภทที่ 2 แม้จะอยู่บนพื้นที่ออนไลนัหรอพื้นที่สาธารณะ

ในอดีตการใช้พื้นที่ลาธารณะ หรือ มณฑลสาธารณะจะเป็นไปในลักษณะของการเล่า 
เรื่องราวประ๓ ทท่ี 2 มากกว่าประ๓ ทแรกอย่างมากทีเดียว

4.2.2การศึกษาลักษณะของการเล่าเรื่องผ่านไดอารีออนไลนั เกี่ยวกับการประกอบสร้าง 
เรื่องราวที่เป็น,กันทึก ว่ามีกฏเกณฑในการกัดเลือก และประกอบสร้างเร่ืองราว 
อย่างไรการคืกษาลักษณะของการเล่าแบ่งการคืกษาเป็น 2 ส่วนคือ

4.2.2.1 ลักษณะของการเล่า

1) ประเภทของผู้เล่า

1.1) ผู้บันทึกเป็นผู้เล่าเรื่องเอง

1.2) ผู้บันทึกใช้คนอื่นเป็นผู้เล่าเรื่องคือมีการปลอมตัวหรือสลับเพศ

1.3) มีผู้เล่ามากกว่า 1 คน

2) การเลือกเรื่องที่จะเล่า

2.1) เล่าเรื่องราวทุกเรื่องที่ต้องการ

2.2) เล่าเพียงบางเรื่อง

3) ความรู้สึกของผู้เล่ากับการลงบันทึกข้อเลนอแนะ

4.2.2.2 การวิเคราะห์ส่วนที่เป็นข้อเสนอแนะ
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1) ลักษณะของข้อเสนอแนะ

1.1) แสดงความคิดเห็นในเรื่องที่อ่าน

1.2) ไม่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่ปรากฏอยู่เลย

2) ความรู้สึกของผู้ลงบันทึกข้อเสนอแนะกับการลงบันทึกข้อเลนอแนะ

3) ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการลงบันทึกข้อเสนอแนะ

4.2.2.1 ลักษณะของการเล่า

1 ) ประเภทของผู้เล่า เมื่อพิจารณาในด้านของ “ผู้เล่า” นั้น สามารถพบได้ 3 ลักษณะดังนี้ 
คอ

1.1) ผู้บันทึกเป็นผู้เล่าเรื่องเอง

1.2) ผู้บันทึกใช้คนอื่นเป็นผู้เล่าเรื่อง

1.3) มีผู้เล่ามากกว่า 1 คน

1.1) ผู้บันทึกเป็นผู้เล่าเร่ืองเอง คือผู้เล่าเป็นผู้ล่งสารผ่านนามของตนเอง เช่น

ชือไดอารื่ : Sweetysax's Diary 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : ขออ่านก่อน..ได้มั้ย?

วันท่ีบันทึก : วันอาทิตย์ที่ 1 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : sweetysax

“ เป็นไรม้ัย ถ้าเราตั้งใจซื้อหนังสือให็ใครซักคน โดยที่เราขออ่านหนังลือเล่มนั้น 
ก่อน?

โดยปกติของขวัญจะเป็นของใหม่ใช่มะ แต่เรามองว่า หนังสือมันไม่เหมือน 
กับส่ิงของอ่ืนๆ ไม่เห็นจำเป็นต้องเป็นคนแรกที่อ่านมันซะหน่อยนี่ จะอ่านเป็นคนที่ 
เท่าไหร่ เนื้อความในนั้นมันก็ยังเหมือนเดิมอ่ะ สารที่คนแต่งต้องการสื่อ มันก็ยังมื 
อยู่เท่าเดิม ขึ้นอยู่กับความลามารถในการรับสารของผู้อ่านมากกว่า 

เจตนาของเราไม่ใช่เพราะเรา "อยากอ่าน"

แต่อยากจะแน่ใจตะหาก ว่ามันทำหน้าที่เป็นตัวแทนเรา ในการส่งผ่านอะไร 
บางอย่าง อย่างถูกต้องรื่เปล่า
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ถ้ามันไม่ตรงกับสิ่งที่เราต้องการจะบอก (ไม่ใช่ไม่ดี) เราก็แค่เก็บไว้ แล้วก็หา 
เล่มที่ใช่กว่า ให้เค้าไป

เป็นเราเราจะรู้สึกดีนะ ถ้ามีใครเอาหนังสือเก่าเก็บเล่มนึงมายื่นให้ แล้วบอก 
ว่า "อ่ะ..'ให้ ชอบ ดี อยากให้อ่าน"

ใครจะว่าไงไม,รู้หละ แต่เราจะอ่านละ เดี๋ยวไม่ทันวันที่ 14 :)”

1.2) ผู้บันทึกใช้คนอื่นเป็นผ ู้เล่าเร่ือง คือมีการปลอมตัวหรอสลับเพศ เช่น

ซือ1ไดอารื่ : mAyOm Diary's 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : ไม่สนุกเล๊ย..ย.

วันท่ีบันทึก : วันอาทิตย์ที่ 15 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : ทาลyom3000

“วันนี้ไม่สนุกเลยครับ...อันที่จรง ช่วงนี้ไม่ค่อยสนุกมากกว่า ปีที่แล้วกับปี
1 . .  :นต่างกันเพยบ

ปีที่แล้วช่วงนี้ผมกำลังสนุกสนานกับการตัดกระดาษ พ่นหิมะ ใน office 
ที่ตึกเก่าอยู่ ที่นี่ปีนี้ที่อยู่ใหม่กับปีใหม่ที่กำลังจะมาถึง ความใหญ่โตของบริษัทมัน 
ทำให่ไม่ค่อยเกิดกิจกรรมอะไร หริอว่าผมไม่ร่วมกับเค้าเองก็ไม่รู้...

อากาศรอบตัวก็ไม่คงที่เห็นนักบอลอังกฤษใส่ถุงมือเตะบอลกันแล้ว งง 
เพราะบ้านเราไม่เห็นจะได้รับลมหนาวกะเค้ามั่งเลย...หลายวันก่อนบ่นกับพี่โปอยู ่
ว่า คงมีลักวันที่เราจะได้พักยาว ๆ..ไม่ได้ตายนะครับ หมายถึงพักผ่อนน่ะครับ... 
ทั้งผม และพ่ีโปฯ ไอ้ sweetysax รู้ดีครับ1ว่า1วันน้ัน มันใกล้เต็มทีแล้ว....

ขอพลังจงอยู่คู่พวกเราทุกคนครับผม”

1.3) มีผู้เล่ามากกว่า 1 คน คือมีผู้บันทึกไดอาริชิ้นเดียวกันมากกว่า 1 คนในส่วนของ 
เนื้อหาของบันทึก เนื้อหาที่ปรากฏจึงเหมือนเป็น คน 2 คน เขียนบันทึกโต้ตอบกัน 
ชื่อไดอารี : ความรู้สึก...ถึงใครคนหนึ่ง

หัวข้อบันทึกประจำวัน : -

วันท่ีบันทึก : วันพุธ ท่ี 4 ธันวาคม 2545

ผู้บันทึก : april75

“คิดถึงนายมากครับ เมื่อคืนนอนไม่ค่อยหลับก็เหมือนเคย คิดถึงนาย

แปลกนะคำพูดของคนเรามันสามารถที่

จะสร้างและทำลายคนได้ มันชั่งเป็นคำพูดที่เชือด

เฉือนหัวใจได้ดีจริงๆ ทำไมเราถึงรักนายมากขนาดนีนะ
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เรารักนายครับ
เรารู้ว ่านายรักเรา และเราก็รักนายไม่ยิ่งหย่อนไปกว่ากันเลย เราเจ็บทุก 

ครั้งเวลาที่ค ิดเรื่องนายกับเค้า..เรารู้และเข้าใจในสิ่งที่นายต้องทำ..แต่เราก็อดเจ็บ 
ไม่ได้ทุกครั้ง..จรง  ๆ นะ..ไม่ได้ต้องการทำให้นายลำบากใจ..

มันบอกไม่ถูก ปากเราก ็บอกเข ้าใจ แต่ใจเรามันกลับทำในสิ่งที่ตรงข้าม 
เราพยายามไม่คิดเรื่องนายกับเค้า

แต่เราก็อดคิดไม่ได้หรอกคับ เพราะเค้าก็เป็นส่วนหนึ่งในชีวิตนายเช่นกัน 
และเค้าก็รักนายเหมือนอย่างที่เรารัก

แต่เราขอบอกได้เลยว่าเรารักนายไม่แพ้เค ้าหรอก ไม่อยากให้นายทำให้ 
เค ้าเลียใจ มันเจ็บปวดมากจรง ๆ

นายก็รู้นึ่ว่ามันเป็นยังไง อย่าให้ผู้หญิงคนนึงมือิทธิพลต่อนายถึงกับขนาด 
กินไม่ได้นอนไม่หลับ

เรารักนาย (มากกว่าที่นายรักเราเลียอีก)”

2) การเลือกเร่ืองท่ีจะเล่า
ส่วนการเลือกเรื่องราวที่จะนำมาเล่านั้นเมื่อใช้พิจารณาเนื้อหาที่ปรากฏอยู่บนเว็บไซต์ 

และการสัมภาษณ์พบว่ามี 2 ลักษณะด้วยกัน คือ

2.1) เล่าเรื่องราวทุกเรื่องที่ต้องการ

2.2) เลือกเล่าเพียงบางเรื่อง

2.1) เล่าเรื่องราวทุกเรื่องที่ต้องการ เช่น กิจวัตรประจำวัน ครอบครัว เรื่องส่วนตัว 
ปัญหาที่สงลัย ฯลฯ

2.2) เลือกเล่าเพียงบางเรื่อง เช่น เร ื่องประลบการณ์ท ั่วๆไป ความภ ูม ิใจ ความ 
ประทับใจ การขอความคิดเห็น ระบายอารมณ ์ เรื่องที่เห็นว่าเป็นประโยชน์ต่อผู้ 
อื่น เรื่องที่คิดว่าผู้อื่นสนใจ เป็นต้น

3) ความรู้สิกของผู้เล่ากับการลงบนทึกข้อเสนอแนะ จากการสัมภาษณ์ผู้บ ันทึกทำให้ 
ได้ทราบถึงความรู้สึกที่มืต่อการลงบันทึกข้องเสนอแนะคังนื้

1. ทำให้ทราบความคิดเห็นของผู้อื่นในเรื่องราวที่บันทึก



83

2. ทำให้ได้แนวคิดที่แปลกใหม่มาไชในเรื่องบางเรื่อง

3. ทำให้ทราบได้ว่ายังมีคนสนใจเราอยู่ ไม่ได้อยู่ตามลำพัง ไม่เหงา

4. ทำให้มีพื้นที่แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสามารถฝากข่าวถึงกันได้

5. ทำให้มีกำลังใจในการบันทึกต่อไป

ความร ู้ส ึกของผ ู้บ ันท ึกเก ี่ยวก ับระบบการมีข ้อเสนอแนะในไดอารี ท ุกคนจะชอบด้วย 
เหตุผลที่ว่า เพ ราะจะได ้ท ราบ ค วาม ค ิด เห ็น ข อ งผ ู้อ ื่น  แ ล ะส าม ารถ น ำค วาม ค ิด เห ็น น ั้น ม า 
ช ่วยในการว ิเคราะห ์ ต ัดส ินใจได้ด ้วย

ซึ่งรูปแบบการเสนอแนะมักเป็นด้านการก่อให้เกิดความรู้สึกด้านบวกต่อผู้บันทึกเป็น 
ส่วนใหญ่ และผู้บันทึกโดยทั่วไปก็รู้สึกดีกับการเสนอแนะข้อคิดเห็น เช่น

ผู้บันทึกซ่ือ littledino เขียนไดอารีซื่อว่า More than words... : ด ีคร ับ ...ผมอยากร ู้ว ่า 
คนอ ่านค ิดย ังไงเหม ือนต ัน

ผู้บันทึกซ่ือ baikaow เขียนไดอารีชื่อว่า ว ันท ี่เหงาใจของผ ู้หญ ิงคนหน ึ่ง: ด ีมาก  ๆ
ความค ิด เห ็นแต ่ละอ ัน  ม ืประโยชน ์นะต ับการท ี่จะทำอะไรอ ักอย ่าง เราสามารถนำ 
คอมเม ้นท ์มาใช ่ในการต ัดส ินใจ หรือว ิเคราะห ์อะไรหลาย  ๆ อ ย ่างได ้

ผู้บันทึกซ่ือ Ultra7aey เขียนไดอารีชื่อว่า SCIENCE BOOM!!! : ส ่วนมากที่ catcha 
จะเป ็น คน ด ีมา comment ให ์ร ู้ส ิกด ี แต ่บางท ีมา comment อ ับถม อ ่านแล ้วก ็จ ึ๊ก!

ผู้บันทึกซ่ือ namwhaan เขียนไดอารีซื่อว่า นางสาวผ ัดว ันประตันพรุ่ง : ชอบมาก 
เหม ือนการได ้อ ่านท ีเดแบ ็คของส ิงท ี่เราเข ียนอย ่างรวดเร ็ว

ผู้บันทึกซ่ือ big4na เขียนไดอารีชื่อว่า ไดอาร ืเด ็กนรกน ่าร ัก  : ดีครับ จะได้ร ู้ว ่าคนอื่น 
ค ิดอย ่างไรต ับ เร ื่องของเรา

ผู้บันทึกซ่ือ am ano เขียนไดอารีซื่อว่า am ano diary : ด ีต ับ แลกเป ล ี่ยน ความค ิด  
บางท ีก ็ได ้ฝากข ่าวถ ึงต ัน

ผู้บันทึกซ่ือ beginsun เขียนไดอารีซื่อว่า beginsun : อ ีมก ็ด ีนะ เหมือนได้คำแนะนำ 
อะไรห ลายๆอย ่าง น ่าร ักด ี ส ่วนมากก ็คอมเม ็นท ์ต ันด ี ถ ึงแม ้จะไม ่ร ู้จ ักต ันแต ่ก ็ 
แลกเปล ี่ยนประสบการณ ์ต ันได ้
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จะเห็นได้ว่าผู้บันทึกส่วนมากนั้นชอบการที่มียู้บันทึกข้อเสนอแนะเพราะต้องการทราบผล 
ของสารที่ตนส่งออกไป คือ เนื้อหาบันทึกแต่ละวัน  ๆ น่ันเอง โดยผู้บันทึกลามารทนำข้อความ ข้อ 
คิดที่ได้จากการบันทึกข้อเสนอแนะมาเป็นประโยชน์แก่ผู้บันทึกได้ด้วย

4.2.2.2 การว ิเคราะห ์ส ่วนท ี่เป ็นข ้อเสนอแนะ
1) ล ักษณ ะของข ้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะที่ปรากฏในไดอารีออนไลน์นั้นมีลักษณะสัมพันธ์กับการตอบกระทู้ที ่
เกิดขึ้นในกระดานข่าวเพียงแต่ภายใต้ข้อกำหนดของเว็บไซต์ที่ให้บริการไดอารีออนไลน์ที่ 
ทำการคืกษาไม่อนุญาตให้มีภาพประกอบการลงบันทึกข้อเสนอแนะ

ÏÊ S tÊ & m เพ๋ึป๋น า นไวจะคกโ»กำ!นะไTนาJÜบ่า.!พีพากผมพนาบไมพน^พี๙๒โนํม่นเกิพ&เ นพกิไม่!วฟานงไง
□  จำไโเทช...
□  น»นง่วง

เอาไY«'บอก-ทเ&เพีนํอะไรนะค?บ บังไงกิ ค่า'โนน ใ์น พ์ พี )ี ร □  เพ'}!
เ.48«จะทั1«ร่างไร □  น่นเฉนงนาาากไพอพั

ไ 18-1̂ 81

Ç; น*วนร่m jfH -nïniาท บ่นควาน 1
เรอกไศ Î บ่นควาน: บ่ร«นานไม'ไ๙-บ่น0ÿกะา■ นราจะค่าโ!*เป็นบังไงพนกน«อเนบ ป็บ่พวงอๆฬเน่

j «AU า‘ทา
«ลั*ร์บ๊ ส์ฟ umu»» &วผุฝาก: น'.’»'ท(topsprilover) -11 ก.พ. 2545 -00:24 น.

บ่นความ 2 
บ่นความ: รนนม นค่น่านกิพีมฬํน  ๆแกำค่ะ ไม่นบากโฟ้เรนบ่าฬ บๆ น
บ่นผุฝวก: tangmo254 -11 ก.พ. 2546 -08:07 น.

บ่นความ 3 
บ่นควาน: บ่ไ«กิโท!ล่ะพนะบม ไงดูกา!เ̂ กะนํองมพบอไง 

m eetngurcit ะ)
บ่อผฝาก: pongjaM -11 ก.พ. 2546 -08:52 น.

บ่อควาน 4 
บ่นควาน: A อย่าบอกนะ ว่า'โพอ-"กิาเ.โพนนบ กิ'นfiนว่?ง น รงาเะพี 4ะ1(รเ«โบน save เกิน 

ไโ
บ่อผุ้ฝาก: amano -11 ก.พ, 2546 -09:26 น.

บ่อคาวม 5 
บ่นค-ทม: น์1?เพย่นนมีส์บ เป็นสั»พวนพีเ*ทไม่นา»!!ล่ก»ร้น »งค่าโ*เกอะค?บอยาพ่อล่ นน่า

บ่อผู้ฝาก:
รํนรน งทอบวางเกอร;ค?บ 
Poseidon -11 ก.พ. 2546 -09:41 น.

ภาพที่ 12 แสดงตัวอย่างของข้อเสนอแนะที่ปรากฏในไดอารีออนไลน์

ข้อเสนอแนะ คือข้อความที่ปรากฏต่อจากเนื้อความส่วนที่เป็นการบันทึกโดยเจ้าของได 
อารี มักเป็นประโยคหรีอข้อความลัน  ๆที่เกิดจากการลงบันทึกข้อเสนอแนะโดยผู้ใช้บริการเว็บไซต ์
ที่อ่านไดอารีออนไลน์แล้วต้องการแสดงความคิดเห็นในเรื่องราวที่ปรากฏ การลงบันทึกข้อเสนอ 
แนะไม่มีกฎเกณฑ์ตายตัวใด  ๆว่าจะต้องมีความยาวเท่าใด ใช้ตัวอักษรภาษาใด (สามารถบันทึก 
ได้ทั้ง ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ emoticon) เช่นเดียวกับการบันทึก เพียงแต่ไม่สามารถใส่ภาพ  
ประกอบลงไปด้วยได้ เนื้อหาของข้อเสนอแนะที่ปรากฏนั้นมีหลายลักษณะ ตั้งแต่คล้อยตามไปกับ 
เรื่องที่ได้อ่าน ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่บันทึกเลยเพียงแต่ต้องการแซวหรีอทักทายผู้ที่เป็นเจ้าของได 
อารีออนไลน์เท่านั้น
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ลักษณะของข้อเสนอแนะที่ปรากฏสามารถแบ่งได้เป็น

1.1) แสดงความคิดเห็นในเรองที่อ่าน

1.2) ไม่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่ปรากฏอยู่เลย

1.1) แสดงความคิดเห็นในเรองที่อ่านเพ่ือให้ผู้ปันทึกทราบว่าผู้ปันทึกข้อคิดเห็นได้
อ่านแล้วและมีความคิดเห็นเป็นอย่างไรกับเรื่องราวที่ปรากฏอยู่ ซึ่งมัก 
ปรากฏข้อความแสดงความเห็นอกเห็นใจ ให้กำลังใจกับผู้บันทึก เซ่น 
ชื่อไดอารี : ไดอารีเด็กนรกน่ารัก 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : ทำไมถึงโง่อย่างนี้ 
วันที่บันทึก : วันอาทิตย์ท ี่ 1 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : big4na

ว ันน ี้ม ีใปสอบสัมภาษณ์ท ี่จะไป  ove r sea ด ้วย เราเองก ็ไม ่ได ้เต ร ียมต ัวอะไร  
หรอก แต ่เม ื่อวานแปมบอกว ่าไม ่ยากย ังง ัยก ็ผ ่านอย ู่แล ้ว  เรา เลยไม ่ได ้เต ร ียมต ัวอะไร  
เท ่าไหร ่ ต ้องไป โรงแรมแลนมาร ์คอย ู่ล งสถานน ี นานา ช ื่อ เป ็นมงคลจร ิงๆ เลย  ชอบช ื่อ  
สถานน ีน ี้จ ัง แต ่ว ่า ไปกะตาล เพ ราะว ่าตาลไม ่ว ่างว ันพ ร ุ่งน ี้ เออก ็ไปไปฟ ัง p resen t จร ิง ๆ 
ไม ่ต ้องไปก ็ได ้นะเน ี่ยะ แต ่ว ่าฟ ังก ็ฟ ัง ห ิวก ็ห ิว ย ืน เม ื่อยอ ีกตะหาก แล ้วพอ เข ้า ไปส ัมภ าษ ณ  ์
โห คนตร ีม เลยอ ่ะ  พอถ ึงตาเราเราเองก ็ตกใจด ้วย  เราว ่า เราตอบไม ่ค ่อยร ู้เร ื่อ งแน ่เลย  
ทำว ัย ได ้จะมาโทษว ่าไม ่ใช ่ภาษาพ ่อ  ภ าษ าแม ่ก ็ไม ่ได ้ เร ียนมาต ั้งนานสองนาน  เฮ'อทำได ้ 
เท ่าน ี้เอ งหรอวะเน ี่ยะ สอบ เสร ็จม ั่น ใจ เลยว ่า ไม ่ได ้แน ่นอน  ค ิดแต ่ว ่า ไม ่เป ็น ไรไป  six flag  
ก ็ได ้พ ่ะ  busch ไม ่ได ้ไปก ็ไม ่เป ็น ไร เสร ็จแล ้วโทรไปปนกะเธอ ก ็ได ้ร ับคำปลอบใจแบบเด ิม  
อ ีกแล ้ว ค ือ สงส ัยจะไม ่ได ้ไปแหงๆ ไม ่ก ็ซ ื่อ ม้ือพี'นา เราร ู้ว ่า เธอล ้อ เล ่นนะ แต ่ว ่าม ัน โดนใจ  
มากเลยอ,ะ ม ั่นด ิเราทำไมซ ื่อบ ื้ออย ่างน ี้น ะ เสร ็จแล ้วก ็กล ับบ ้าน เลย น ึกว ่าจะนอนก ็ไม ่ได ้ 
นอนอ ีก ว ันน ี้ว ัน เก ิดต ิ๊ก เพ ื่อน เธอแต ่ว ่า เค ้าไม ่ได ้ไป เล ี้ย งไหนก ัน เพ ราะว ่าม ัน เป ็น  
ว ันครอบคร ัวของหลายๆคน ด ีจ ังเลย เนอะ ม ีว ันครอบคร ัวด ้วย  เราก ็เคยม ีนะแต ่ว ่า เท ี่ย วน ี้ 
ม ันก ็เร ิ่มหายไปแล ้วล ่ะ  เพ ราะว ่าท ุกคนม ีธ ุระ ท ุกคนย ุ่งหมด ทำว ัยได ้อ ่ะ ตอนแรกว ่าจะ  
ชวนไออ ู๋ไปแดกข ้าวซะหน ่อย  แต ่ว ่าตาลโทรมาก ่อนก ็เลย เออออกไปก ินกะตาลก ็ได ้วะ ไปท ี่ 
มาบ ุญ ครองอ ีกแล ้ว  เออหร ือว ่า เรามาแถวน ี้ป อยนะ จร ิงๆก ็เบ ื่อนะมาปอยเน ี่ยะ แต ่ว ่าถ ้า  
มาเจอ เธอก ็ไม ่เบ ื่อหรอก ออกจะด ีใจ  กล ับมาก ็น ั่งๆนอนๆไป เร ื่อยๆ ช ีว ิตว ันน ี้น ่า เบ ื่อจ ัง  
ต ัน โทรไปหาเธอแล ้วตอนกลางว ัน  ตอน เย ็นก ็เลยไม ่ได ้โท รเลย  
ข้อความ 1
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ข ้อความ: ท ำได ้ ก ็บ ังด ึกว่าทำไม'ได ้เลยนะ ช ่ายป ่าว 
ย ี่อ ผ ู้ฝ าก :pongjaM  -2 ธ.ค. 2545 -21:59 น.
ข ้อความ 2
ข ้อความ: ภ าษ าบ ังกฤษ ง ่ายน ิด เด ียว  (น ิด เด ียว) จ ิงๆ ค่ะ ท ี่เห ล ีอยากห มด 
ย ี่อ ผ ู้ฝ าก :tangmo254 -3 ธ.ค. 2545 -08:14 น.
1.2) ไม ่เก ี่ยวข ้อก ับเน ื้อหาที่ปรากฏอยู่เลยเพ ียงแต ่ลงบ ันทึกข ้อเสนอแนะไว้เพ ี่อ

เป ็นการท ักทาย หรือแซว เจ ้าของบ ัน ท ึก เท ่าน ี้น  เซ่น 
ชือไดอารื : beginsun
หัวข้อบันทึกประจำวัน : เย ี่ย ม เย ือ น ย ่าน เก ่า  
วันที่บันทึก : ว ันศ ุกร ์ ที่ 6 ธ ันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : beginsun
ห ว ัด ด ีได อ า ร ีท ี่ร ัก  เห อ ๆ  ห า ย ไ ป ส อ ง ว ัน  ส อ บ น ่ะ ส อ บ  เฮ ้อ  ' * 'ป ว ด ห ัว อ อ ก จ ะ แ ย ่ 

แ น ่ะ  อ ืม  ๆ  ไ ง ๆ ก ็ฝ า น ไ ป ด ้ว ย ด ีแ ล ้ว  ว ัน น ี้ไ ป เจ อ ก ับ แ ต ง ม า  เธ อ ม า เ พ ิง ก ล ับ ม า จ า ก ก  

ท ม . ค ุย ก ัน ซ ะ ค ร ึ่ง ว ัน  ส ถ า น ท ี่น ัด พ บ เต ือ น ค ว า ม ท ร ง จ ำ ไ ด ้เป ็น อ ย ่า ง ด ี ค ือ โ ร ง เร ีย น  

ม ัธ ย ม  อ ืม  " ' จ ะ ว ่า ไ ป ด ู ๆ  แ ล ้' ว เร า ก ็อ ย ู่ใ น ส ิง แ ว ด ล ้อ ม ท ี่ด ีไ ม ่ใ ช ่เล ่น  ไ ม ่ร ู้เห ม ือ น ก ัน ว  ่

า โ ร ง เร ีย น ส ต ร ีท ี่อ ื่น เป ็น อ ย ่า ง น ี้ไ ห ม  ด ูน ัก เ ร ีย น จ ะ อ อ ก แ น ว ห ้า ว  ๆ  ก ัน ซ ะ ม า ก  แ ล ะ  

ส ่ว น ใ ห ญ ่ก ็ห ้า ว ก ัน เ ฉ ย  ๆ  ไ ม ่ไ ด ้เป ็น ท อ ม ร ีอ ะ ไ ร  ไ ม ่ร ู้ว ่า เ ร า ไ ด ้เ ช ื้อ ห ัว แ ข ็ง ม า จ า ก ท ี ่

น ี้ร ึเป ล ่า  จ ะ โท ษ ส ถ า บ ัน ก ็ไ ม 1ไ ด ้ เอ ่. . เร ีย ก ว ่า โ ท ษ ค ง ไ ม 1ไ ด ้เร า ก ็ร ู้ส ึก ด ีก ับ ค ว า ม ห ัว แ ข ็ง ต ร ง น ี ้

อ ย ู่ม า ก

ว ัน น ี้ก ล ับ ไ ป น ั่ง ท ี่ห ้อ ง ส ม ุด ท ี่เค ย น ั่ง  โ ต ๊ะ ท ี่เค ย น ั่ง เม ื่อ ก ่อ น ฝ า น ไ ป ไ ม ่ถ ึง ป ีต อ น น ี ้

ม ัน เป ล ี่ย น 'จ า ก ป ูผ ้า ส ีฟ ้า  ๆ  ก ล า ย เป ็น ก ำ ม ะ ห ย ี่ท ับ ด ้ว ย ก ร ะ จ ก ใ ส ไ ป แ ล ้ว  ร ้า น ข ้า ว แ ก ง  

เ จ ้า อ ร ่อ ย ก ็ม ืเ ม y ใ ห ม ่ ๆ  เพ ิม ด ้ว ย  ท ี่ส ำ ค ัญ ย ัง อ ร ่อ ย เ ห ม ือ น เ ด ิม เ จ อ อ า จ า ร ย ์บ า ง ค น  

บ ้า ง  แ ต ่เร า ค ่อ น ข ้า ง ส น ิท ส น ม ก ับ ส ิ่ง ไ ม ่ม ืช ีว ิต ท ี่อ ย ู่ท ี่น ี้ม า ก ก ว ่า ส ิ่ง ม ืช ีว ิต  อ ืม  ' ' 'ไม ่ส น ิท ก ับ  

พ ว ก อ า จ า ร ย ์ว ่า ง ั้น เห อ ะ  ไ ป ก ็ไ ป น ั่ง ม ้า ห ิน อ ่อ น ต ัว เด ิม  ส บ า ย ใ จ  อ ่า น ห น ัง ส ือ ท ี่เย ิน  ๆ  

เล ่ม ท ี่เค ย อ ่า น  ค ุย ก ับ แ ต ง เร ื่อ ง โ น ้น เร ื่อ ง น ี้ ส ่ว น ให ญ ่จ ะ เป ็น เร ื่อ ง เก ี่ย ว ก ับ อ น า ค ต  ท ี่ไม ่ร ู้จ ะ  

ท ำ ง า น อ ะ ไ ร ด ีต อ น ท ี่จ บ  เห อ ๆ  ด ูเพ ้อ  ๆ ไ ป ห น ่อ ย ไ ม ่ร ู้จ ะ จ บ ห ร ือ เป ล ่า น ั่น  ด ูข ี้.เก ีย จ  ๆ  อ อ ก  

เร า  เห อ ๆ

s m s  ป ร ะ จ ำ ว ัน น ี้. . .อ ย า ก เห ็น เธ อ ใ น ฝ ืน  . . . เพ ร า ะ เค ้า ว ่า ก ัน ว ่า  ฝ ืน เห ็น ข ี้แ ล ้ว จ ะ

โชคด ี

แล้วเรานื้โชคดีรึร้ายที่มีเพื่อนล่ง sm s แบบนี้มาให้เรื่อย  ๆ -“-
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ข้อความ 1
ข้อความ:อีอี .... เห้ออพูดแล้วไม,ไดไปเย่ียมเยียนโรงเรียนเก่าเลยอ่ะ ... จะพูดไงดี ไม,ค่อย 
ได้ผ่านไปด้วย อีกอย่างแฝงไกลยีบหาย อีอี...(โรงเรียนชายปะ) ไม่ไกลหรอกแต่กะแดะไม่ 
ไปเอง ฮ่ีๆๆ ...
ยี่อผู้ฝาก:พ่ีเปาเอง -6 ธ.ค. 2545 -19:59 น.
ข้อความ 2
ข้อความ:ได้รับ รทารจากเพ่ีอน ทุกรัน ไม่โชคร้ายหรอกคะ เพ่ีอนเด้าแหย่เลนหนุกเอง 
ยี่อผู้ฝาก:pongja14 -6 ธ.ค. 2545 -21:31 น.
ข้อความ 3
ข้อความ:มาอ่านน่ะอีมไม,มีไรพูดวันน้ีคิดมุขไม่ออก 
ยี่อผู้ฝาก:หมาป่าราชันย์ -7 ธ.ค. 2545 -17:11 น.

2) ความรู!กของผู้ลงบันทึกข้อเสนอแนะกับการลงบันทึกข้อเสนอแนะ

1. เมื่ออ่านแล้วก็อยากให้ผู้บันทึกทราบว่ามีคนมาอ่านแล้วจึงบันทึกข้อเลนอ 
แนะไว้ เพื่อเป็นการทักทาย และแสดงไมตรีกับผู้บันทึกไดอารี

2. เมื่ออ่านแล้วรู้สึกว่าอยากออกความเห็นกับเรื่องนั้นๆเซ่นเรื่องของการให้ 
กำลังใจกับผู้ที่ผิดหวังจากความรัก หรือเหน็ดเหนื่อยจากการงาน

3. เมื่ออ่านแล้วรู้สึกอยากหยอกผู้บันทึก จึงแสดงออกในลักษณะของการแซว 
หรือเสนอแนะในแบบหยิกแกมหยอก

และสิ่งที่ผู้บันทึกปฏิบัติกลับไปยังผู้ที่ลงบันทึกข้อเสนอแนะให้ และก่อให้เกิดเป็นเครือข่าย 
คือ ความรู้สึกและสิ่งที,ผู้บันทึกกระทำลงไปหลังได้รับข้อเสนอแนะแล้วนั้นเอง เกิดความรู้สึกคุ้นเคย 
สนิทสนม ติดตาม ห่วงใย

ที่ว่า

3) ป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการลงบ ัน ท ึกข ้อ เสน อแน ะ

จากคำถามเพื่อตรวจสอบความสัมพันธ์ในรูปแบบของลังคมที่เกิดขึ้นจากการบันทึกไดอารี
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1. เม ื่ออ ่านเสร็จแล้วชอบที่จะ comment หรือ'โม่ เพราะเหตุใด และเป็นการ 
comment ในล ้กษณะใดบ ้าง เพราะเหตุใด ถ้าไม่comment เป ็นเพราะเหตุ 
ใด

2. เคยอ่านออนไลนํไดอารีของใครบ้าง และปั'จจุบ้นอ่านของใครเป็นประจำ 
เพราะเหตุใด

ผู้บันทึกชือ littledino เขียนไดอารีซือว่า More than words... : ชอบ comment จำหรับ  
คนที่ค ิดว ่าเขาจะทนอ่าน c o m m e n t ของเราได ้ ก็เป็น c o m m e n t ในล ักษณะทวๆ ไป 
เหม ือนเพ ื่อนคุยถ ้บเพ ื่อนครับ และส่วนใหญ ่จะอ่านของคนที่มาอ่านและ com m en t ของ 
เราด้วยครับ ผมถือว่าเป ็นการให ้เก ียรต ิข ีงก ันและกัน นอกนั้นถ้าว่างก็อ่านของคนอื่นบ้าง

ผู้บันทึกช่ือ baikaow เขียนไดอารีชื่อว่า วันท ี่เหงาใจของผู้หญ ิงคนหนี่ง: คอมเม้นทุก 
ไดที่อ ่านแหละ ส่วนมากที่คอมเน้นท์ถ้อจะเป็นแซวๆ ซะส่วนใหญ่ หรือม ืให ้คำแนะนำบ้าง

เป็นบางได และ ติดตามอ่านไดอารีออนไลน์ของ tangmo254 Peter ข.เขียน นู๋ยุ้ย บ๊ิก yesterday 
nai ake  do kya  โอ Be rt มะยม บิว ปัจจุบันก็อ่านของที่พิมพ์มาทั้งหมดนี่แหละเพราะว่ามัน 
เหม ือนกับเราอ่านนิยาย เร ื่องน ิงท ี่ม ันม ืหลายตอน ดังน ั้นเราต ้องอ ่านจนกว่าจะจบเรื่องอ ่ะ

ผู้บันทึกชื่อ rinoafl เขียนไดอารีชื่อว่า E-Diary: อันนี้แล้วแต่วันนะคับ ว่าเรื่องราวของเค้า 
มีอาไรน่าคอมเน้นทิ้งไว้!ป่าว การคอมเน้นก็จะดูจากเรื่องน่ะคับว่าคนเขียนมาอารมณ์ไหน ตลก, 
เศร้า, กลุ้ม..ฯลฯ แล้วจะคอมเม้นไปตามอารมณ์ของเด้าที่ถ่ายทอดลงมาในไดอารืน่ะคับ 
บางทีอ่านจนจบแล้วก็เหอะแต่นิกไม่ออกจิงๆว่าจาคอมเมันอาไรลงไป เพราะไดอารีของ 
วันน้ันอาจจะมืลักษณะเป็นแบบ..เอ่อ..ไม่มืจุดดึงดูดพอ.. ไม่มืแกนหลักของเร่ือง เหมือน 
ว่าเล่า ๆ มาอย่างน้ันแหละ ให้มันมืเรื่องเขียนไปวัน ๆ  และที่ยังติดตามอ่านอยู่ก็มืหลายคน 
ดับ แต่ไม่น่าถึง 'เอนะ.. ก็ส่วนมากจาเป็นคนเก่าๆจาก catcha น้ันแหละดับ เพราะ!!กผูก 
พันกันมากกว่า แต่คนใหม่ๆท่ีเร่ืมมาเขียนท่ี mweb ก็มื'นะคับ ที่ได้อ่านแต่คอมเมันน่ะ แต่ 
น้อยกว่าเท่านั้นเอง

ผู้บันทึกชื่อ sweetysax เขียนไดอารีช่ือว่า Sweetysax's diary : จะพยายามคอมเม็นท์

เพราะอยากให้เจ ้าของไดอารี เจํกดึ(เหมือนที่เรารู้สึก)เวลารู้ว่ามีคนมาอ่านไดอารีตัวเอง จะดู 
อารมณ์ของคนเขียนก่อน ว่าสนุก ขำ เศร้า ซ้ึง ซีเรียล ฯลฯ แล้วค่อยคอมเม็นท่ไห้มันเหมาะ 
กาลเทศะ จะไม่คอมเม็นท์ก็ต่อเมื่อ

1) ไม่ชอบลักษณะการเขียน (ไร้สาระมาก, หลุดโลกจรีงๆ,งี่เง่า) แต่ประเภทนี้ก็จะเข้าไป 
เห็นแค่ครั้งแรกครั้งเดียว แล้วก็ไม่เข้าละ
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2) คิดเห็นไม่ตรงกันอย่างรุนแรง และถ้าคอมเม็นท์ตามตรงก็อาจทำให้เจ้าของ 
เสียความรู้สึก

3) อ่านเนื้อความแล้วไม่มีอะไรจะคอมเม็นท์จริงๆ

4) ไม่มีเวลาจ้า ขอได้อ่านก็ยังดี

และอ่านไดอารีของ tosiri, beginsun, pang-mee, amano, peter_ofsongkhla, 
baikaow, pongja014, rinoafl, proii, beerbsb, somoo, schmily, tangmo254, sasib, 
wraithblade, namwhaan, mayom3000, ทาiกi-me, nanajang9, akiko99, step-error, 
amanonuch, big4na, putta_ya, scientist, littledino, ทาissmewriteme, yasukito, lomsakcliff, 
mojo, sweet_basil, powertizz, chatchai ส ่วนใหญ ่ก ็จะอ ่าน(ค ่อนขาง)เป ็นประจำทุกคน ยก 
เว ้นเจ ้าของไดอารีม ้นจะเล ิกเข ียนไปเอง แล้วก ็ม ีไปอ่านไดอารีท ี่อ ื่นบางเล ็กน ้อย

ผู้บันทึกซื่อ namwhaan เขียนไดอารีซื่อว่า นางสาวผ ้ดว ้นประก ้นพรุ่ง : ชอบท ี่จะคอม 
เม น ท ์เพ ี่อแส ดงให ้เห ็น ว ่าเรามาอ ่าน แล ้ว  ก ็คอมเมนท ่ไนล ้กษณ ะให ้กำล ้งใจ เสนอความ 
ค ิดเห ็น  หรือแซวชะเป ็นส ่วนใหญ่ มีบางครั้งเท่านั้นที่ไม่คอมเมนท์เพราะไม่รู้จะคอมเมนท์อะไร 
จรีงๆ คนที่อ่านอยู่แล้วก็จะอ่านไปเรื่อยๆ เป็นประจำ เห ม ือ น การต ิดตาม อ ่าน เร ื่องของเขาว ่าจะ 
เป ็นอย่างไรต ่อไป ถ ึงแม ้ว ่าจะไม ่ม ืเห ต ุการณ ให ม ่ๆ  น ่าสนใจก ็ตาม ห ร ือถ ้าเขาม าอ ่าน ของ 
เรา ก ็จะตาม ไป อ ่าน ของเขาบ ้างไดอาร ีให ม ่ๆ  ถ ้าว ่างก ็จะอ ่าน  และถ ้าเข ียนสน ุกก ็จะตาม 
อ ่านต ่อไป จะไม,อ ่าน ไดอาร ีของเด ็กๆ  ท ี่ช อ บ เข ียน ด ้วยภ าษ าว ิบ ้ต ิท ี่อ ่าน ยาก

ผู้บันทึกซ่ือ big4na เขียนไดอารีซื่อว่า ไดอาร ีเด ็กนรกน ่าร ัก: ก ็ชอบนะ เหม ือนเป ็น  
การให ้คำแนะน ่า ห ร ือว ่าให ้กำล ้งใจถ ้บคนเข ียนด ้วย แต่ก็'ไม่มีท่ี,ไม่คอมเม๊นเหมือนกัน เพราะ 
ว่าบันไม่รู้จะบอกอะไรเค้าดีหรือ1ไม่ก็ฃี้เกียจ การตามอ ่านก ็อ ่านของท ี่เคยอ ่านเด ิมๆแหละคร ับ 
เพ ราะว ่าก ็เห ม ือน ร ู้จ ัก เด ้าแล ้วก ็เร ื่องของเด ้าแล ้วก ็ต ิดตาม ต ่อไป ได ้

ผู้บันทึกซื่อ amano เขียนไดอารีช่ือว่า amano diary : จริง  ๆ แล้วชอบคอมเม้น แต่ 
บางทีก็อ่านเฉย  ๆ เพราะ'ไม่รู้'จะคอมเม้นท่อะ'ไร หรือบางทีเพราะเค้าเขียนเป็นเรื่องส่วนตัว 
เกินไป แต่ถ้าคอมเม้นท์ ก็จะเป็นการแสดงความคิดเห็นหรือบางทึก็แค่แซว  ๆ เล่น การติดตาม 
อ่าน เยอะมากเลย จำไม่หมด เอาเป็นว่าท่ีจำ  ๆได้แล้วกัน ก็มีฃองเจ๊นัว ของพ่ีหน่อย 
(ข.เขียน) ของพีหวาน (ทัง namwarrn และ sweetysax) ลูกหมู พีโป นู๋บิว(beginmmoon)

น้องข่า(life is online) น้องมิ้นท์(amazon) ฯลฯ อ่านเพราะตามอ่านประจำอยู่แล ้ว อ่าน 
เพราะเห ็นว่าความคิดแปลกดี
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ผู้บันทึกซ่ือ beginsun เขียนไดอารีซื่อว่า beginsun : คอมเม้นท์บ้างถ้าม ีความเห็น 
ถ้าไม,มีความเห็นก็จะเอ่อ ๆ อ่า ๆ ให้เค้ารู้ว่าเข้ามาอ่าน และการติดตามอ่าน อ่านของเอ่อ 
all my life /amano/yesterday/ ความคิดถึงจากยอดดอยสู่ทะเล/ อ่า..เยอะ ... เหตุ 
เพราะ...เข้าไปอ่านแล้วก็?น

ทำให็ได้ทราบว่าการเข้าไปเสนอแนะความคิดเห็นในไดอารีออนไลน์ของใครสัก 
คนน้ัน ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการเซ่นค้นอันได้แก่

1. ความสนิทสนมคุ้นเคยกับผู้บันทึก กรณีนี้หมายรวมถึงการคุ้นเคยในการเข้าอ่านได 
อารีออนไลน์และความคุ้นเคยเป็นส่วนตัวด้วย เพราะโดยส่วนมากผู้บันทึกและ
ผู้บันทึกข้อเสนอแนะมักเกิดความคุ้นเคยกันอยู่แล้วไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง ถือว่ารู้จัก 
ตัวตนของผู้บ ันทึกจากเนื้อหาและหรือความคุ้นเคยเป็นการส่วนตัวอยู่แล้วก็มี 
ข้อเสนอแนะที่ปรากฏจึงเป็นไปในแนวทางของ การให้กำลังใจ, ปรากฏข้อความท ี่ร ู้ 
ได้ว่าผู้บันทึกและผู้ลงบันทึกข้อเสนอแนะรู้จักหรือคุ้นเคยกันมา, การแซว 
หยอกล้อ, การเข้าอ่านเพ่ีอทักทาย

2. เนื้อหาที่ปรากฏในไดอารีออนไลน์นั้นๆมีผู้เข้าอ่านและลงบันทึกข้อเสนอแนะใน 
ออนไลนํไดอารีของผู้บันทึกท่านอื่น  ๆ เพราะติดใจในเนื้อหาสารที่ปรากฏตั้งแต่ 
คำที่ใช้เรื่องที่เลือก วิธีการนำเสนอ การใส่ภาพประกอบที่ถ้ามีจุดใดเป็นจุดดึงดูด
ผู้ลงบันทึกคำแนะนำก็จะลงบันทึกคำแนะนำให้ซึ่งมีทั้งเรื่องราวที่เป็นเรื่องที่ผู้ลงบันทึก 
ข้อเสนอแนะมีประสบการณ์ตรงกัน หรือใกล้เคียงกัน, ต้องการให้กำลังใจผู้บันทึก,
ต้องการเสนอแนะผู้บันทึกเพื่อเป็นทางเลือกทางความคิดในเรื่องราวที่ปรากฏของ 
ผู้บันทึก, และการชื่นซมผู้บันทึกในการทำให้เนื้อหานั้นปรากฏออกมา

4.2.3 การศึกษาความหมายท่ีช่อนอยู่ในเรื่องราวที่ปรากฏ
จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 ของงานวิจัยชิ้นนื้ที่ผู้วิจัยที่ว่า “เพื่อศึกษาความหมายที่ซ่อน 

อย ู่ใน ''การเล ่าเร ื่อง” และ"เรื่องที่เล ่า" ผ่านไดอารีออนไลน์ นั้นมีอะไรบ้าง อย่างไร และ 
เกี่ยวข้องกับผู้บ ันทึกอย่างไร” ผ ู้ว ิจ ัยนำแนวคิดเก ี่ยวก ับ "เร ื่องท ี่เล ่า” และ “การเล่าเรื่อง" 
รวมทั้งแนวคิดเกี่ยวกับ “จ ิต ” ของ ซ ิกมอนค์ฟอรยด์มาใช ้ในการด้นหาความหมายเหล่า 
นั้น ด ังน ั้นจ ึงต ้องจำแนก “เร ื่อ งท ี่เล ่า” อ อกม าเส ียก ่อน  ว่า “เรื่อง" ท ี่เล ่าผ ่าน ไดอาร ี 
ออนไลน์นั้นมีเรื่องอะไรบ้าง เพราะผู้ว ิจ ัยทำการศึกษาด้วยกรอบทางความคิดที่ว ่า “เร ื่อ งท ี่ 

เล ่า (narrated) หร ือถ ูกป ระกอบสร ้าง (constructed) ข ึ้น  สามารถสะท ้อน ให ้เห ็นถ ึงความ  
จร ิงอย ่างไรบ ้าง ’’
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1 ) ความหมายที่ซ่อนอยู่ในเรื่องที่เลือกมาเล่า
2) จิตวิเคราะห์กับความหมายที่ซ่อนอยู่ในเนื้อหาของไดอารีออนไลน์
3) การประกอบสร้างเรื่องราวในไดอารีออนไลน์

1 ) ความหมายท่ีช่อนอยู่ในเรื่องท่ีเลือกมาเล่า
จากเนื้อหาที่ปรากฏอยู่ทั้งเรื่องราวที่ผู้บ ันทึกเลือกที่จะเล่าทำให้พบ “ความหมาย” ท่ี 

ซ่อนอยู่ในการบันทึกออนไลน์ดังต่อไปนี้
เรื่องที่เลือกมาเล่า ความหมายที,ซ่อนอยู่

1. เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกภาคภูมิใจ ต้องการให้ผู้อื่นได้รับรู้ความภาคภูมิใจ 
นั้นด้วย

2. เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกประทับใจให้ 
เหตุการณ์นั้น ไม่ว่าจะเป็นในด้านบวก 
หรีอด้านลบ

ต้องการบอกให้ผู้อื่นได้รู้ในประสบการณ์ 
ของตนไม่ว่าจะเป็นด้านบวกหรือลบ

3. เป็นเรื่องราวที่ต้องการความเห็นจากผู้ 
อื่น ไม่ว่าจะเป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นแล้ว 
หรือยังไม่เกิดขึ้น

ต้องการให้ผู้อื่นได้รู้ว่าตนกำลังมีปัญหา 
ต้องการคำแนะนำจากคนอื่นเพื่อเป็น 
การสนับสนุนในการตัดสินใจที่ได้ทำลงไป 
แล้วหรือแนะแนวทางอื่นสำหรับกรณีที่ 
ยังไม่ได้ตัดสินใจ เป็นต้น

4. เป็นเรื่องราวที่คิดว่าเป็นประโยชน์ต่อผู้ 
อ่าน

เป็นการสร้างตนเองให้เป็นประโยชน์ต่อผู้ 
อื่น เพื่อเป็นการสร้างให้ตนเองลามารถหา 
ผู้ที่มีความสนใจร่วมกันมาเป็นสมาซิก 
ลังคมออนไลน์ของตนได้มากขึ้น เป็นซ่อง 
ทาง
ในการสร้างมิตรภาพออนไลน์นั้นเอง

5. เป็นเรื่องที่ผู้บันทึกลนใจ เป็นการบอกตัวตนของผู้บันทึกให้สมาซิก 
ในสังคมไดอารีออนไลนํได้ทราบ และเป็ด 
ตัวออกสู่ผู้อื่นที่อาจจะสนใจในเรื่องเดียว 
กัน

6. เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกต้องการ “ระบาย” เป็นการใช้ใดอารีออนไลนํในการระบายสิ่ง 
ที่ไม่พอใจ หรือเกิดขึ้นไม่ได้ในลังคมจริง 
เพื่อให้จิตใจได้ปลดปล่อยความขัดเคอง
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เรื่องที่เลือกมาเล่า ความหมายที่ซ่อนอยู่
นั้นออกไปได้บ้าง โดยไม่ต้องสนใจว่าใคร 
จะว่าอย่างไร เป็นเรื่องราวที่อาจระบายกับ 
ใครไม,ได้ในโลกจรืงก็ได้

7. เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกคาดว่าเรียก 
ความสนใจจากผู้อ่านได้

เป็นการแสดงให้เห็นว่าผู้ที่บันทึกออนไลน์ 
ไดอารีก็ต้องการการยอมรับเข้าเป็นส่วน 
หนึ่งของผู้บันทึกคนอื่น  ๆ ในสังคมไดอารี 
ออนไลน์ด้วยเช่นกัน จึงพยายามบันทึก 
เรื่องราว
ที่คาดว่าจะเรียกร้องความสนใจจากผู้ 
บันทึกและผู้อ่านคนอื่น  ๆ ได้

ตารางที่ 8 แสดงการวิเคราะห์ความหมายที่ซ่อนอยู่ผ่านเรื่องที่เลือกมาเล่า

โดยเรื่องราวต่าง  ๆ ท่ีผู้'บันทึกเลือก1จะบันทึกลง1ใน'โดอา,รีออนไลน์'น้ัน จากการสังเกตเนื้อหา 
ที่ปรากฏอยู่และการสัมภาษณ์สามารถด้วยคำถามที่ว ่า “เขียนอะไรลงไปบ้าง เหมือนหรีอต่าง 
จาก offline อย่างไร” ทำให้สันนิษฐานเหตุแห่งการเลือกเรื่องราวได้ 7 ข้อดังนี้

1. เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกภาคภูมิใจ
2 . เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกประทับใจให้เหตุการณ์นั้น ไม่ว่าจะเป็นในด้านบวก หรือด้านลบ
3. เป ็น เร ื่อ งราวท ี่ต ้องการค วาม เห ็น จากผ ู้อ ื่น ไม ่ว ่าจะ เป ็น เห ต ุการณ ์ท ี่เก ิด ข ึ้น แล ้ว  

หรือยังไม่เกิดขึ้น
4. เป็นเรื่องราวที่คิดว่าเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน
5. เป็นเรื่องที่ผู้บันทึกสนใจ
6. เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกต้องการ “ระบาย”
7. เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกคาดว่าเรืยกความสนใจจากผู้อ่านได้

1) เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกภาคภูมิใจ เช่น 
ซือไดอารี : Stupid Cupid 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : ดี กบิ เลว 
วันที่บันทึก : วันจันทร์ ที่ 9 ธันวาคม 2545
ผู้บันทึก : nanajung9

“...สักพักลูกค้าก็เริ่มโทรตามดัว และในขณะที่เรากำลังขายแชมพูอยู่นั้น 
ตาห ุ่นยนต์ก ็เร ิ่มซนพยายามจั๊กจ ี๋เราจนเก ือบหัวเราะออกอากาศพอวางห ูก ็เลย
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ทำโทษๆๆๆ  ๆแต่ปรากฏว่าตานี่ไม่ละเทือน แ ถ ม ย ัง ถ อ ด ส ร ้อ ย ท่ีต ัว เอ ง ใส่ม า ห ล า ย  

ป ีม า ส ว ม ให ้เร า อ ีก  ว ้า ย ๆ ๆ  แ ล ้ว ช ั้น จ ะ ต อ บ แ ท น ด ้ว ย อ ะ ไ ร ล ่ะ น ี่ เค ร ื่อ ง ป ร ะ ด ับ ส ัก ช ิ้น  

ก ็ไ ม ่ม ีต ิด ต ัว  จ ะ ถ อ ด ส า ย ส ิญ จ น ์ป ร ะ จ ำ ต ัว ให ้ ก ็เล ้น เล ็ก ไ ป  ข อ ต ิด ไ ว ้ก ่อ น ล ะ ก ัน

พวกเราคุยกันหลายเรื่อง แต่ไม่ได้บอกว่ารักกันไม่ได้บอกว่าชอบกันเรารู ้
ลึกว่าถ้าใครพูดขึ้นมาตอนนี้ก็คงจะตอแหล เราอยากให้มันเป็นไปตามธรรมชาต ิ
ให้โอกาลความสัมพันธ์ได้เติบโต ในขณะที่แต่ละคนก็มีอิสระที่จะใช้ชีวิตตามแผน 
การของตน

อย่างหนึ่งที่เรารู้สึกว่าเราเป็นหญิงบ้าผิดปกติก็คือ เราไม่ชอบคำหวาน 
เธอสวย เธอน่ารักจัง ฟังแล้วผื่นจะขึ้น ชั้นดูกระจกเองก็รู้แล้ว (ว่าไม่สวย แต่เร้าใจ 
55555) คิดถึงจัง ก็ไม่ชอบ ประสาทไหมเนี่ย ตาหุ่นยนต์ก็พูดเยอะเหมือนกัน แต่ 
เราเชื่อมั่งไม่เชื่อมั่ง ขนาดหุ่นยนต์!ม่ใช่คนที่พูดอะไรพล่อยๆ นะ แต่ช้ันก็ไม่เช่ือๆ 
เป็นมานานแล้ว ไม่ใช่เพิ่งมาเป็นหลัง หัวหยิก incident นะ

มือยู่ตอนนึง เราก็พยายามหาทางจั๊กจี๋เขาให้ได้ แต่ไม่ว่าตรงไหน ก็ไม่รู้ 
สึก หุ่นยนต์สุดๆ เขาก็เลยใบ้ให้นิดนึงว่า มันไม่ใช่ว่าไม่ถูกจุด แต่ว่าผิดวิธี เอาล่ะสิ 
ให้ใบ้เพิ่มก็ไม่ยอม วิธีมีเป็นหลายล้าน แล้วชั้นจะนึกออกไหมเนี่ย??

"ไม่เป็นไรหรอก เธอมืเวลาทั้งชีวิตให้ค้นหา"

...ก้ึย เราจะถือว่าไม่ได้ยินก็แล้วกันนะ...

ปล. พรุ่งนี้ค่อยบันทึก time line ที่ถูกต้องนะ ตอนน้ีบันทึกขาดๆ เกิน  ๆไป 
ก่อน ■1-)''

2) เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกประทับใจให้เหตุการณ์นั้น ไม่ว่าจะเป็นในด้านบวก 
หรอด้านลบ เช่น

ไดอาร ีของ : Tom's Lovers (kajontom)
ว ันอ ังคาร ที่ 10 ธ ันวาคม 2545
ห ัวข ้อเร ื่อง : ว ัน น ี้ห ายเห งาแต ่.....ไม,ร ู้ว ่าพร ุ่งน ี้จะเป ็นย ังไง?

‘‘ว ัน น ี้ห า ย เห ง า  เห ม ือ น ว ่า เจ อ ใ ค ร ส ัก ค น ท ี่ค อ ย ม า น า น  (ต ล อ ด ช ีว ิต ท ี่ฝ า น  

ม า )ไ ม ่ร ู้ ว ่า พ ร ุ่ง น ี้จ ะ เก ิด อ ะ ไ ร ข ึ้น ย ัง ค า ด เด า ไ ม ่ไ ด ้ แ ต ่ร ู้ๆ  ว ่า แ น ่น อ น ท ี่ส ุด ว ่า ไ ม ่ม ืท า ง  

ท ี่จ ะ เป ็น อ ย ่า ง น ี้ต ล อ ด ไ ป  อ ีก ไ ม ่ก ี่ว ัน เธ อ ก ็ก ล ับ ไ ป แ ล ้ว ไ ป ม ืว ิถ ีช ีว ิต ข อ ง เธ อ เอ ง  น ึก  

ไ ม ่อ อ ก เล ย แ ฮ ะ  ว ่า จ ะ อ ย ู่ไ ด ้อ ย ่า ง ไ ร  ถ ้า ข า ด ไ ป  แ ต ่ผ ม เอ ง ก ็ถ ือ ว ่า โช ด ด ีม า ก ท ี่ไ ด ้ร ู้จ ัก  

แ ล ะ ไ ด ้ค บ ก ับ เธ อ ถ ึง แ ม ้ว ่า จ ะ เป ็น แ ค ่ช ่ว ง เว ล า ส ัน ๆ  ย ัง ด ีใ ช ่ม ั้ย ล ะ ท ี่ผ ม ค ิด ว ่า ผ ม ไ ด  ้

พ บ ร ัก แ ท ้ท ี่ค อ ย ม า น า น  ถ ึง แ ม ้จ ะ ไ ม ่ไ ด ้อ ย ู่ด ้ว ย ก ัน ต ล อ ด ไ ป  แ ต ่ผ ม จ ะ ค อ ย เธ อ จ น ถ ึง
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ว ัน ท ี่เธ อ จ ะ ก ล ับ ม า   ค น ด ีข อ ง ผ ม  ผ ม จ ะ ท ำ ว ัน น ี้ ก ับ ว ัน พ ร ุ่ง น ี้ให ้ด ีท ี่ส ุด  จ น ก ว ่า

จ ะ ถ ึง ว ัน น ั้น ก ัค ง ต ้อ ง ท ำ ใ จ แ ล ้ว แ ห ล ะ  ไ ม ่อ ย า ก จ ะ ค ิด เล ย แ ฮ ะ  น อ น ไ ม ่ห ล ับ แ น ่ๆ เล ย  

เ ร า ’’

3) เป็นเรื่องราวที่ต้องการความเห็นจากผู้อื่น ไม่ว่าจะเป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นแล้ว 
หรอยังไม่เกิดขึ้น เช่น

ไดอารึของ : Tom's Lovers (kajontom)
วันอังคาร ที่ 10 ธันวาคม 2545
หัวข้อเรื่อง : ว ันน ี้หายเหงาแต ่.....ไม,รู้ว ่าพรุ่งน ี้จะเป ็นยังไง?

“ เป็นคนดี หรือ คนเลว ดีนะ...

ความถูกต้อง กับ ความสุข เลือกแบบไหน...

หัวใจ ตอบอะไรก็ไม่ได้.... เดินออกมาดีไหม....

อยู่ต่อไป เราจะเป็นยังไงกัน....เรามีค่าขนาดที่เค้าอยากให้อยู่เซียวหรือ 
หรืออยู่อย่างมีคุณค่าเคียงข้าง เพื่อรอวันที่เค้ามาบอกว่า เราไม,ใช่...

กลัวเสียเวลาเหรอ..???? ป่าวอ่ะ......

แต่กลัวใจตัวเอง ถ้าถลำลึก..ใช้เวลาทั้งชีวิต ก็ยากจะลืม....

จะทำได้เหรอ ยืนยิ้มในวันที่เค้าไปกับคนอื่น... จริง  ๆทำไม่ไต้หรอก แต่ 
ต้องทำ...

อยากเลวจังวะ....”

4) เป็นเรื่องราวที่คิดว่าเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน เช่น

ชื่อไดอารี : หมาป่าราช ันย์

หัวข้อบันทึกประจำวัน : ----- ว ิ่ง เพ ี่อส ุขภาพ ------

วันท่ีบันทึก : วันพุธ ที่ 4 ธันวาคม 2545

ผู้บันทึก : beerbsd

“ ...อาบนํ้าแต่งตัวเสร็จก็ online MSN นั่งคุยกับนางลาวชินอยู ่
พรอมกับเขียนไดอารี่ไปพร้อมกัน แต่นั่งเขียใน Word Pad แล้วค่อยเอาไป 
ลงในเว็ปทึเดียว อันที่จริงโปรแกรม WordPad ก็พิมพ์งานไต้ดีในระตับนึง 
เลย ส่วน MS Word 97 นั้นก็พิมพ์งานทั่วไปได้ดีทึเดียว ในความคิดเรา 
ไม่จำเป็นต้องใช้รุ่น 2000 หรือ XP ให้เปลืองทรัพยากรเครื่องเลย มันไม่ 
จำเป็นลักนิด แต่ก็เข้าใจว่าต้องตามเทคโนโลยีเดี๋ยวไม่หันชาวบ้าน ใน 
ความคิดชองหน่วยงานต่าง  ๆมักเป็นแบบนี้จริง ๆเท่าที่สัมผัสมา หน่วย
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งานนั้นมีเซิฟเวอร์รุ่นนี้ไม่ซื้อบ้างเหรอครับ ไม่ทันเขานะ เห'อ ระบบราช 
การนะ (บ่นอีกแล้ว)...”

5) เป็นเรื่องที่ผู้บันทึกสนใจ เช่น

ชือไดอารี : E-Diary

หัวข้อบันทึกประจำวัน : Death & Rebirth :ตอนที่2 
วันท่ีบันทึก : ว ันอาทิตย์ ที่ 22 ธันวาคม 2545

ผู้บันทึก : rinoafl

“ ...ถ้าผีมีจิงแล้วผีคืออะไร?

case 0 ผีไม่มีอยู่จิง (ปัดยา 1ใครหลายๆคนคิดว่าแบบนี้) 

case 1 ผ ีค ือว ินยานของคนท ี่ตายไปแล้ว (ไสยาสาด .ความ

เช่ือ)

case 2 ผีคือสิ่งที่คนเป็นๆอย่างเราจินตนาการขึ้นเอง ที่อาจมีอยู ่
จิงหรีอไม่มีก็ได้(วิดยาสาด .ปัดยา)

case 3 ผีคือพวกมาจากต่างมิติ ที่ไม่เกี่ยวกับการตายของสิ่งมี 
ชีวิตบนโลก (ไสยาสาด .ความเชื่อ .(กาต ูน))

case 4 ผีคือรูปแบบพลังงานอย่างนึงที่มีอำนาจพอจะสร้างรูป 
แบบเดิมของตน ในร่างที่อาลัยอยู่(ภาชนะ)ครั้งสุดท้าย โดยอาลัยความ 
คุ้นเคยที่มีอยู่กับภาชนะนั้นๆ (ไสยาสาด .วิดยาลาด .ทฤษฏีของ "เจต■ น" 
)

*** "ร่างกายคือ ภาชนะสำหรับใส่วินยาน" *** (อย่างนั้นเหรอ)

.....ก็ยังไม่รู้อ่ะนะ1ว่า "มันคืออาไร" แต่ถึงยังไงก็อย่าให้เจอจะดี

ท่า ถ้าทางนู้เค้าอยากจะให้เจอ ก็ฃอให้มาแบบดีๆแล้วกันนะ.. (ขอเป็น 
นางฟ้า/นางไม้ สาวๆสวยๆ น่ารักๆ ก็ดีนะ.. เหอๆ)...,’

6) เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกต้องการ “ระบาย” เช่น

ซือไดอารี : Stupid Cupid

หัวข้อบันทึกประจำวัน : ซวย โครด โครต
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วันที่บันทึก : วันจ ันทร์ ที่ 23 ธ ันวาคม 2545
ผู้บันทึก : nanajung9

“โอ้ว ซวยซํ้าซวยซ้อน ซวยโครตๆๆๆ ของโครตซวย....หลังจาก 
โดนแฟนของแฟนเก่าเบอร์ 1 ด่า

วันนี้เอาอีกแล้วคับท่าน . . . ม ี คนไปโพสด่าแฟนเก่าเบอร์2 ในอัล

บั้มรูป...ย๊าง ยางไม่พอ ...ลงซื่อชั้นอีก ประกอบคำด่า โดยสมบูรณ์.....

เวรแล ้วม ั้ยหละ โยนบาปให ้อ ั้วอ ีกแล ้ว..ใครวะ ทำตูได ้...ไอ ้

ช ั่ว !!!!!!!

เค้าว่ากันว่า เวลามีเคราะห์มีเรื่องเนี่ย มันจะมาติดๆ กันอย่างนี้ 
แล....แหม..ทำไมเวลามีโชค มันไม่มาติดๆ กันงี้บ้าง'วะ มีแต่มาแล้วหาย 
มาแล้วหายยยย...............กร๊ีดๆ ๆๆ ๆๆ ๆๆ ๆๆ  ๆสติแตก 

พรุ่งนี้จะมีใครมาหาเรื่องอีกมั้ยฟะ..อุตส่าห์อยู่อย่างสงบๆ แล้ว 
เชียวนะ...”

7) เป็นเรื่องราวที่ผู้บันทึกคาดว่าเรียกความสนใจจากผู้อ่านได้ เช่น 
ซื่อไดอารี : ผ ู้หญ ิงสิ'นาทะเล 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : เร ื่องเส ิยว ๆของใครคนหนึ่ง 
วันที่บันทึก : วันศ ุกร ์ ที่ 6 ธ ันวาคม 2545
ผู้บันทึก : sugarhut

“ฉัน,นั่งคิดอยู่นาน ฉันไม่เจอเขานานเท่าไรแล้วนะ ความทรงจำที่ 
แลนจะน้อยนิดภายในสมองอันโง่เขลาของฉันมันบอกว่า 3 เดือนแล้วที่ 
เราไม่เจอกัน เมื่อสามเดือนก่อนหน้านี้ ปาพาฉันไปตรวจสุขภาพก่อนเดิน 
ทางไกลสินะ เวลา 3 เด ือนท ี่ผ ่านมา ฉ ัน เฝ ็าค ิดถ ึงเค ้า ตลอดเวลา คิด 
ถ ึงๆๆ มาก พอยิ่งคิด ฉันยิ่งรับรู้ถ ึงความพุ่งหส่านภายในร่างกาย ชายคน 
น้ัน เขาเป็นคนรูปร่างสูงโปร่ง ผ ิวคลํ้า ภายใต้เส ื้อผ้าอาภรณ์น ั้นซ่อนรูป 
ร่างที่น่าเร้าใจไว้ อกกว้าง กล้ามเนื้อเป็นมัดๆ หน้าท้องที่แน่นเปรี๊ยะ ชนิด 
ท ี่สาวแก ่แม ่ม ่าย เห ็นแล้วนํ้าลายไหล อ ีกท ั้งน ่าตาท ี่คมคาย อย ่างชาย 
ซ าต ร ีม าด เข ้ม ส ำเน ียง  แบบคนทางภาคตะว ันออกเฉ ียงเหน ือท ี่เวลา 
กระซิบแผ่วเบาข้างหูแล้วพาหัวใจเต้นตึกตัก และแล้ววันที่รอก้อมาถึงปา 
พาฉ ันไปหาเขา อ ีกคร ั้งหล ังจากตะลอนท ัวร ์ท ั่วภ ูม ิภาค อ า  คิดถึง
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ความสัมพันธ์ของเราสองคนแล้วไม่อยากจากเขาไปไหน ปาพามาถึงเป้า 
หมายแล้วก้อเดินไปหาเขา แล้วบอกเค้าช่วยตรวจสุขภาพให้ฉันหน่อย 
ทั้งภายในและภายนอกอย่างละเอียด เขาบอกปาว่า เครื่องฟิตแบบฉันนี่ 
ภายในคงไม่เป้นไรถึงจะผ่านงานมามากก้อเหอะ ปาตอบไปว่า อย่าไว้ใจ 
จะดีกว่าให้ตรวจให้แน่ใจก่อน แล้วค่อยสรุป แล้วปาก้อขอตัวไปทำธุระ 
โดยทิ้งฉันไว้กับเขา ปาบอกว่าถ้าไม่เย็นนี้ก้อพรุ่งนี้ป๋าจะมารับฉันกลับ 
เอาละสิ เวลาของเราลองคนหวนคืนมาแล้ว มันจะเป็นยังไงนะ ฉันเฝืาลุ้น

ระทึก คุณละอยากรู้ไหมจะเกิดไรขึ้น อาาาาา ไม่พ้น....แล้วฉันจะมา

เล่าต่อนะค่ะ”

2) จ ิตว ิเคราะห ์ก ้บความหมายท ี่ช ่อน'อย ู่ไนเน ื้อหาข'องไดอาร ี'อ 'อนไลน ์

เรื่องราวที่ยู้บันทึกจะเล่าหรือบันทึกลงไดอารีออนไลน์นั้นจริงอยู่ว่าย่อมเป็นเรื่องที่ผู้บันทึก 
“อยาก" ที่จะเล่า ไม่ว่าจะเป ็นเรื่องท ี่เป ็นเรื่องส ่วนตัว หรือเรื่องทั่วไป เป็นเพราะ “จ ิตสำน ึก” 
(conscious) และ “จิตไร้สำนึก"(unconscious) กลั่นกรองว่า “ เล่าได้” จึงถ่ายทอดเป็นเนื้อหาผ่าน 
ไดอารีออนไลน์

ในชีวิตประจำวันของเรานั้น Id, Ego, Superego สลับสับเปลี่ยนกันแสดงบทบาทเด่นใน 
แต่ละสถานการณ์ต่าง  ๆของชีวิต

I d เป็นส่วนที่อยู่ในจิตไร้สำนึกเท่านั้น เป็นแรงผลักตันในชีวิตของเรา อันได้แก่

-  แรงผลักดันทางเพศ

-  แรงผลักดันทางความก้าวร้าว

Ego เป็นส่วนบริหารจัดการแรงผลักดันต่าง  ๆกล่าวคือ ควบคุม Id น้ันเอง

Superego เป ็นส่วนที่เหน ือกว่า ego คือมโนธรรม ท ี่จะต ัดส ินความค ิด การกระทำ

ว่าถูก ผิด มีคุณค่า และสร้าง “อุดมคติ” ให้กับมนุษย์เรา

โดยระดับการต่อล้เพื่อแสดงบทบาทของ 3 ระดับจิตใจของมนุษย์เรา แบ่งได้ 2 ระดับ ดังนี้

1. กระบวนการคิดในระดับจิตไร้สำนึก ไม่สนใจเหตุผล ไม่สนใจเวลา กาลเทศะ ต้องการ 
เพียงอย่างเดียวคือความสุข และความพึงพอใจของตนเอง

2. กระบวนการของจิตก่อนสำนึกและจิตสำนึก เป็นระดับที่การคิด การกระทำ มีเหต ุ
มีผล ลามารถมองสิ่งต่าง  ๆที่เกิดขึ้นตามสภาพแห่งความเป็นจริงได้ เช่นลามารถ
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รับได้ว่าชีวิตนี้ต ้องมีการผิดหวังเพื่อรอคอยการลมหวังในบางเรื่องและไม่ลามารถ 
ลมหวังได้ในบางเรื่อง

จากกระบวนการ และองค์ประกอบทางจิตต่างๆเหล่านี้ นำมามองในเรื่องราวของได 
อารีออนไลน์จะพบว่า เนื้อหาที่ปรากฏไปในรูปแบบที่แสดงความเป็นส่วนตัวในเรื่องเพศ 
มาก  ๆ นั้น หรือแสดงถ้อยความที่ร ุนแรง ห ยาบ ค ายม าก   ๆ นั้น เก ิดจากกระบวนการ 
ทำงานของจิตที่ Id แสดงบทบาทที่โดดเด่นกว่าส่วนอื่นๆเพราะในพื้นที่ส่วนตัวเซ่นไดอารี 
น้ัน ผู้บ ันทึกไม่มีความจำเป็นต้องคำนึงถึง เหตุผล ความถูกต้อง มีเหตุผล แต่ก็ยังถูกควบ 
คุมไม่ให้เป็นไปในรูปแบบที่สุดโต่งเกินไป โดยมโนธรรมส่วนบุคคลของผู้บันทึกแต่ละท่าน 
เอง และ ข้อกำหนดของเว็บไซต์ที่ให้บริการในด้านของการกำหนดคำ ข้อความ ที่ห้ามใช้

จากการเสียลมดุลย์ในชีวิตทำให้เราต้องทำอะไรสักอย่างเพื่อปรับชีวิตเข้าลู่ความ 
สมดุลย์ดังเดิม โดย “อะไรสักอย่าง” พ่อรยด์ เรียกว่า “กลไกในการป้องกันตัว” (defense 
Mechanism) ซึ่งได้แบ่งเป็นประ๓ ทต่าง  ๆ ดังนี้

1. การเก ็บกด  (Represssion) ค ือการเก ็บกดเอาความรู้ส ึกไม ่สบายใจ หรือความรู้ส ึก 
ผิดหวัง ความคับข้องใจไว็ในจิตใต้สำนึก จนกระทั่งลืมไปเลย กลไกป้องกันตัวประเภทนี้ม ี
อันตราย เพราะถ้าเก็บกดความรู้สึกไว้มากจะมีความวิตกกังวลใจมากและอาจทำให้เป็น 
โรคประสาทได้

2. การป ้ายความผ ิดให ้แก ,ผ ู้อ ื่น (Projection) ค ือการลดความวิตกกังวลในการทำผิด  
โดยการป้ายความผิดให้แก่ผู้อื่น

3. ก ารห าเห ต ุผล เข ้าข ้างตน เอ ง (Rationalization) เป ็นการปรับตัวโดยการหาเหตุผล 
เข้าข้างตนเอง โดยให้คำ อธิบายที่เป็นที่ยอมรับสำหรับคนอื่น

4. การถดถอย (Regression) เป็นการหนีกลับไปอยู่ลภาพอดีตที่เคยทำให้ตนมีความสุข

5. ก ารแ ส ด งป ฏ ิก ิร ิย าต รงข ้าม ก ับ ค วาม ป รารถ น าท ี่แ ท ้จ ร ิง  (Reaction Fornation)
เป ็นกลไกป้องกันตน ที่แสดงออกโดยการท ุ่มเทในการแสดงพฤติกรรมตรงข ้ามกับ  
ความรู้สึกของตนเอง ที่ตนเองคิดว่าเป็นสิ่งที่สังคมอาจจะไม่ยอมรับ

6. การสร้างว ิมานในอากาศ หริอการฝันกลางกัน (Fantasy หริอ Day Dreaning) กลไก 
ป ้องก ันต ัวประเภทน ี้เป ็นการ สร ้างจ ินตนาการหร ือมโนภาพเก ี่ยวก ับส ิ่งท ี่ตนม ี
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ความต้องการ แต่เป็นไปไม่ได้ ฉะนั้นจึงคิดฝัน หรือสร้างวิมานใน อากาศขึ้นเพื่อลนอง 
ความต้องการชั่วขณะหนึ่ง

7. การแยกตัว (Isolation) เป็นการแยกตัวให้พ้นจากสถานการณ์ที่นำความคับข้องใจมาให ้
โดยการแยกตนออกไป อยู่ตามลำพัง

8. การหาส ิงมาแทนท ี่ (Displacement) เป็นการระบายอารมณ์เกรธ หรือคับข้องใจต่อคน 
หรือสิ่งของที่ไม่ได้เป็นต้น เหตุของความคับข้องใจ

9. การเล ียน แบ บ  (Identification) เป ็นการปรับตัวโดยการเล ียนแบบบุคคลที่ตนน ิยม  
ยกย่อง การเลียนแบบนอก จากจะเปลี่ยนพฤติกรรมให้เหมือนบุคคลที่ตนเลียนแบบ  
แม้ย ังจะยึดถือค่าน ิยมและมีความรู้ส ึกร่วมกับผู้ท ี่เราเล ียน แบบในความสำเร็จ หรือ 
ล้มเหลวของบุคคลนั้น การเลียนแบบไม่จำเป็นจะต้องเลียนแบบจากบุคคลจรืง  ๆ แต่อาจ 
จะ เล ียนแบบจากตัวเอกในละครโทรทัศน์ภาพยนตร์โดยมีความรู้ส ึกร่วมกับผู้แสดง 
เมื่อประลบความทุกข์ ความโศก เศร้าเลียใจ หรือเมื่อมีความสุฃก็พลอยเป็นสุข1ไปด้วย

การบนทึกไดอารีออนไลน์น ั้นต ัดอยู่ในประเภท

1. ก ารห าเห ต ุผ ล เข ้าข ้างต น เอ ง (Rationalization) เป็นการปรับตัวโดยการหาเหตุผล 
เข้าข้างตนเอง โดยให้คำอธิบายที่เป็นที่ยอมรับลำหรับคนอื่น ในกรณีท่ีผู้บันทึกรู้สึกได้ว่า 
ได้ทำ หรือคิดในสิ่งที่ผิดลงไปจึงมาเขียนบันทึกในเนื้อหาที่อธิบายความเข้าข้างตนเอง 
เพื่อป้องกันความรู้สึกของตนว่าสิ่งที่ทำลงไปนั้นไม่ผิด ไม่แปลก อีกทั้งเมื่อผู้ลงบันทึก 
ข้อเสนอแนะมี-หลากหลายประเภท ผู้ที่มีความเห็นสอดคล้องกับผู้บันทึกก็มีโอกาลเข้ามา 
ลงบันทึกข้อเสนอแนะ ทำให้เกิดความมั่นอกมั่นใจในเหตุผลที่คิดมากขึ้น เช่น 

ชือไดอารี : Sweetysax's Diary 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : ขออ่านก่อน..ได้นั้ย?
วันท่ีบันทึก : ว ันอาทิตย์ ที่ 1 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : sweetysax

เป็นไรม้ัย ถ้าเราตั้งใจซื้อหนังสือให้ใครซักคน โดยที่เราขออ่านหนังสือเล่มนั้น

ก่อน?

โดยปกติของขวัญจะเป็นของใหม่ใช่มะ แต่เรามองว่า หนังลือมันไม่เหมือนกับสิ่ง 
ของอ่ืนๆ ไม่เห็นจำเป็นต้องเป็นคนแรกที่อ่านมันซะหน่อยนึ่ จะอ่านเป็นคนที่เท่าไหร่ เน้ือ
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ความในนั้นมันก็ยังเหมือนเดิมอ่ะ สารท่ีคนแต่งต้องการส่ือ มันก็ยังมือยู่เท่าเดิม ข้ึนอยู่กับ 
ความสามารถในการรับสารของผู้อ่านมากกว่าเจตนาของเราไม่ใช่เพราะเรา "อยากอ่าน" 

แต่อยากจะแน่ใจตะหาก ว่ามันทำหน้าที่เป็นตัวแทนเรา ในการส่งผ่านอะไรบาง 
อย่าง อย่างถูกต้องรึเปล่า

ถ้ามันไม่ตรงกับสิ่งที่เราต้องการจะบอก (ไม่ใช่ไม่ดี) เราก็แค่เก็บไว้ แล้วก็หาเล่มท่ี 
ใช่กว่า ให้เค้าไปเป็นเราเราจะรู้สึกดีนะ ถ้ามีใครเอาหนังสือเก่าเก็บเล่มนึงมายื่นให้ แล้ว 
บอกว่า "อ่ะ..ให้ ชอบ ดี อยากให้อ่าน"

ใครจะว่าไงไม่รู้หละ แต่เราจะอ่านละ เด๋ียวไม่ทันวันท่ี 14 :)
ข้อความ 1
ข้อความ:เหรอ...อ....อ....อ...อ.
ชื่อผู้ฝาก:เด็กชายมะยม -3 ธ.ค. 2545 -09:22 น.
ข้อความ 2
ข้อความ:แฮะ7 ก็คงดีน้ีงคะ แ ค ่ค น ให ้เค ้า ม ีน ํ้า ใ จ จ ะ ใ ห ้ล ูก ห ม ก็ูด ีใจ แ ล ้ว ห ล ่ะ  จ ะ ใ ห ม ่จ ะ เก ่า  

ก ็ร ับ ไ ด ้ห ม ด เย ย แ ต ่อ ย ่า ย ับ เย ิน ม า ก ก ็พ อ  

ชื่อผู้ฝาก:pongjaM -3 ธ.ค. 2545 -10:15 น.
ข้อความ 3
ข ้อ ค ว า น :ต อ น แ ร ก ท ี่อ ่า น ต ้น  ๆ  ไ ด อ า ร ี่ร ู้ส ึก ว ่า  ถ ้า เพ ร า ะ อ ย า ก อ ่า น ก ็น ่า จ ะ ใ ห ้ค น ร ับ อ ่า น  

ก ่อ น  แ ต ่ถ ้า เพ ร า ะ เห ต ุผ ล น ี้ เร า ว ่า อ ่า น ก ่อ น ก ็ด ีน ะ  แ ต ่อ ย ่า ล ืม บ อ ก เห ต ุผ ล ท ี่อ ่า น ก ่อ น ใ ห ้เค ้า  

ร ับ ร ู้ด ้ว ย น ะ ค ่ะ

ชื่อผู้ฝาก:amano -3 ธ.ค. 2545 -10:28 น.
ข้อความ 4
ข้อความ:เราอ่านแล้ว ขึ้งจาย มากเลย อ่ะ 
ชื่อผู้ฝาก:darkstorm -3 ธ.ค. 2545 -13:21 น.
ข้อความ 5
ข้อความ:วันท่ี 14 ให้ใครง่ะ บอกได้ปะ: )
ชื่อผู้ฝาก:ยิ้มแป้น-3 ธ.ค. 2545 -15:39 น.
ข้อความ 6
ข้อความ:ยังไงก็อ่านเบาๆ มือหน่อยนะครับ :)
ชื่อผู้ฝาก:littledino -3 ธ.ค. 2545 -19:58 น.
ข้อความ 7
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ข ้อ ค ว า น :อ ่า น ไ ด ้ต า ม ส บ า ย เล ย จ ้า  พ ี่ก ีเค ย ท ำ เห ม ือ น ก ัน  ฮ ่า ๆ  ข อ ง ข ว ัญ จ ับ ส ล า ก ป ีให ม ่ป ีท ี'  

แ ล ้ว  เอ า ห น ัง ส ือ ไ ป จ ับ ก ็ข อ อ ่า น ก ่อ น  อ ิอ ิ เพ ร า ะ ฉ ะ น ั้น  ไ ม ่แ ป ล ก ๆ  

ช่ือผู้ฝาก:นัท -4 ธ.ค. 2545 -05:52 น.
ข้อความ 8
ข้อความ:เอ..เอาไปให้ใครน้า....ลงลัยจัง..ถึงขนาดต้องอ่านก่อนเพื่อจะดูว่าตรงกัยที่อยาก 
จะบอกหรือเปล่า
ชื่อผู้ฝาก:รatsara -9 ม.ค. 2546 -13:12 น.

2. การถดถอย (Regression) เป็นการหนีกลับไปอยู่สภาพอดีตที่เคยทำให้ตนมีความสุข 
พบในกรณีที่ผู้บันทึกเขียนบันทึกในเรื่องของอดีตท่ีมีความสุขอยู่เสมอ ๆ

ช่ือไดอารี : ความจริงในส่วนลึก 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : นอนไม,หลึบเลย 
วันท่ีบันทึก : วันอาทิตย์ ท่ี 8 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : daratual

“ . . . เ ค ้า เ ป ็น ค น ท ี่ถ ูก ใ จ ฉ ัน ม า ก  เ ค ้า ม ีค ว า ม ร ่า เ ร ิง ส น ุก ส น า น  ม ีค ว า ม ค ิด ร ิเ ร ิ่ม ด ี 
อ า ร ม ณ ์ด ี ค ิด ถ ึง ว ัน ท ี่ฉ ัน ไ ด ้อ ย ู่ก ับ เ ค ้า  ไ ด ้เ ท ี่ย ว ด ้ว ย ก ัน  ไ ด ้ไ ป ข ี่' จ ัก ร ย า น  2  ต อ น ด ้ว ย ก ัน ท ี่ช า ย  
ท ะ เ ล  ท ั้ง  ๆ ท ี่ฉ ัน ข ี่จ ัก ร ย า น ไ ม ่เ ป ็น เ ล ย  เ ก ือ บ จ ะ ไ ด ้ห ัด ข ี่จ ัก ร ย า น แ ล ้ว  ถ ้า เ ร า ม ีเ ว ล า อ ย ู่ด ้ว ย ก ัน  
น า น ก ว ่า น ี้ เ ป ็น ช ่ว ง เ ว ล า ท ี่ฉ ัน ม ีค ว า ม ส ุข ม า ก  เ ป ็น ค ว า ม ท ร ง จ ำ ท ี่ด ีท ี่เ ร า ม ีร ่ว ม ก ัน  ฉ ัน ย ัง จ ำ  
ไ ด ้ด ีเ ห ม ือ น ก ับ เ พ ิ่ง เ ก ิด ข ึ้น เ ม ื่อ ว า น น ี้เ อ ง  เ ค ้า ท ำ ใ ห ้ช ีว ิต ท ี่ร า บ เ ร ีย บ ข อ ง ฉ ัน ม ีส ีส ัน

3. การสร้างวิมานในอากาศ หรือการฝันกลางวัน (Fantasy หรือ Day Dreaning) กลไก 
ป ้องก ันต ัวประเภทน ี้เป ็นการ สร ้างจ ินตนาการหร ือมโนภาพเก ี่ยวก ับส ิ่งท ี่ ตนมี 
ความต้องการ แต่เป็นไปไม่ได้ ฉะนั้นจึงคิดฝัน หรือสร้างวิมานใน อากาศขึ้นเพื่อสนอง 
ความต้องการชั่วขณะหนึ่ง เช่นความต้องการที่จะอยู่ใกล้ใครสักคน ความต้องการที่จะ 
ลอบให้ผ่าน ความต้องการโดดเด่นในสังคม

ช่ือไดอารี : E-Diary
หัวข้อบันทึกประจำวัน : Death & Rebirth :ตอนที1่ 
วันท่ีบันทึก : วันเสาร์ ท่ี 21 ธันวาคม 2545
ผู้บันทึก : rinoafl

“.... "มันพอจะเป็นไปได้มั้ยว่า" พลังตัวนี้(วินยาน)เป็นรูปแบบของแม่เหล็ก1ไฟฟ้า
ที่เป็นบวกเป็นลบ(จิตใจที่ดี/ชั่ว) แต่พลังงานนี้คงไม่เหมือนกันทุกคนหรอก แต่ "อาจจะ"
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ฃ ึน อ ย ู่ก ับ ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง ค น ค น น ั้น ข ณ ะ ย ัง ม ีช ีว ิต อ ย ู่ ร ูป แ บ บ พ ล ัง ง า น น ี้ก ็" อ า จ จ ะ " เ ป ล ี่ย น  
ไ ป  เ ม ื่อ ต า ย แ ล ้ว พ ล ัง น ี้ก ็จ ะ อ อ ก ม า ซ ึ่ง จ ะ ม ีค ่า เ ป ็น บ ว ก ห ร ือ ล บ ไ ม ่เ ท ่า ก ัน . . .  " ส น า ม แ ม ่เ ห ล ็ก  
โ ล ก "  ก ็เ ช ่น ก ัน  ม ีท ั้ง บ ว ก แ ล ะ ล บ ( ส ว ร ร ค ์/ น ร ก )  . .  พ ล ัง ง า น 2ข ั้ว น ี้ " อ า จ จ ะ " ม ีก า ร ร ว ม ต ัว ก ัน ท ี ่
ข ั้ว ท ั้ง 2 ข อ ง ส น า ม แ ม ่เ ห ล ็ก โ ล ก  ต ัว อ ย ่า ง เ ช ่น  ห า ก ว ่า ต อ น ย ัง ม ีช ีว ิต ท ำ แ ต ่ค ว า ม ด ี จ ิต ใ จ ด  ี
พ ล ัง ง า น ต ัว น ี้" อ า จ จ ะ " เ ป ็น บ ว ก ม า ก  เ ม ื่อ ต า ย ไ ป พ ล ัง ก ็จ ะ ถ ูก ด ึง ไ ป ท ี่ข ั้ว ล บ ( ส ว ร ร ค ์) ข อ ง  
ส น า ม แ ม ่เ ห ล ็ก โ ล ก  . . ต ร ง ข ้า ม  ค น ท ี่ท ำ ช ั่ว  พ ล ัง ต ัว น ี้" อ า จ จ ะ " เ ป ็น ล บ ม า ก  ก ็จ ะ ถ ูก ด ึง ไ ป ท ี่ข ั้ว  
บ ว ก ( น ร ก )  . . . แ ล ้ว พ ล ัง ง า น ท ั้ง 2 ช น ิด น ี้ก ็จ ะ ต ้อ ง " ร อ " ห ร ือ " ฟ อ ก "  ( ร ะ ย ะ เ ว ล า ท ี่อ ย ู่ส ว ร ร ค ์/  
น ร ก )  ใ ห ้พ ล ัง ง า น น ี้ก ล ับ ล ู่ค ่า ท ี่เ ป ็น ก ล า ง  พ ล ัง ง า น ต ัว น ี้ก ็จ ะ ไ ม ่ม ีผ ล ก ับ ส น า ม แ ม ่เ ห ล ็ก โ ล ก  ท ี ่
เ ป ็น บ ว ก / ล บ  ด ัง น ั้น ก ็ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ไ ป ห า ท ี่อ ย ู่ข อ ง ต ัว ม ัน เ อ ง ใ ห ม ่ไ ด ้ ( ก า ร เ ก ิด ใ ห ม ่)  ต า ม ห ล ัก  
ท ี่ว ่า ส ส า ร / พ ล ัง ง า น ต ้อ ง ก า ร ท ี่อ ย ู่ข อ ง ม ัน . . แ ล ้ว ม ัน ก ็จ ะ ว น เ ว ีย น แ บ บ น ี้ไ ป เ ร ื่อ ย ๆ  . . . ”

4. การแยกตัว (Isolation) เป็นการแยกตัวให้พ้นจากสถานการณ์ที่นำความดับข้องใจมาให้ 
โดยการแยกตนออกไป อย ู่ตามลำพ ัง เป็นการมาสร้างโลกอีกโลกออกจากโลกที่ควบคุม 
ไม่ได้ โลกที่ดับข้องใจ มาอยู่ลำพังในโลกที่ไม่มีใครรู้จัก ไม่มีใครรู้ตัวตนที่เป็นในลังคมหนึ่ง 

ซื่อไดอารี : จากเรา..ถ ึงนาย 
หัวข้อบันทึกประจำวัน : Love Land 
วันที่บันทึก : ว ันเสาร์ ที่ 21 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : tunclub

“...ก้อนอนคิดรื่อยเบื่เอยว่าอยากทำอะไรบ้างในอนาคต ก้อคิดได้ว่าอยากทำอะไร 
ตั้งหลายอย่างแน่ะ อยากเปิดร้านดอกไม้ จะได้สร้างสิ่งงดงามให้ใครต่อใคร และก้อจะได้ 
เป็นสื่อของความรักและความรู้สึกดีดีระหว่างคนสองคน และก้ออยากทำหนังด้วยอ่ะ หนัง 
โรแมนติคนะ สร้างหนังรักสักเร่ือง อาจจะไม่ดังนัก แต่ก้อคงจะมีคนดูบ้างล่ะน้าา ทำภาพ 
สวยๆ สื่อแทนความงดงามแห่งความรัก และก้ออยากเปิดร้านขายของเกี่ยวกับความรัก 
ด้วยล่ะ ขายทุกอย่างที่อยู่ในคอนเซ็ปคือความรัก ดีจังเลย แล้วก้อจะได้ดีไซน์เอง ดีออกนะ 
สร้างสื่อแทนความรักขึ้นมาเพื่อคนอื่นๆ จะทำสินค้าทุกประเภทเลยล่ะ พูดแล้วก้ออยาก 
เปิดร้านเลียเดี๋ยวนี้เลยอ่ะ แล้วก้อทำเวปเกี่ยวกับเรื่องรักๆ เน้นรักบริลุทธิไ,เละสดใส ไม่มี 
ความเศร้า พลัดพราก เสียใจหรือนํ้าตา อยากที่สุดก้อคือสร้าง Love Land เป็นสถานที่ 
แบบครบวงจรแห่งรัก ทั้งศูนย์อบรมล่งเสรืมความรัก ที่เที่ยวหรือพลอดรักกุ๊กกิ๊ก ร้าน 
อาหารสุดโรแมนติคเปิดเพลงสุดหวาน และปิดท้ายด้วยขายของ..อิอิ เข้ากันกับ gift shop 
และร้านดอกไม้เลย แล้วต่อไป ก้อจะได้มี Love Land ไปท่ัวโลก ดีจังแฮะ คู่หนุ่มลาวหรือ 
คู่รักเก่าแก่ ก้อมาสร้างความรักหรือหวนนึกถึงความรักกันที่นึ่ นึกถึงท่ีพลอดรัก ก้อต้องนึก
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ถ ึง  L o v e  L a n d  5 5 5  ฟ ัง ด ูด ี' จ ัง  โ ล ก ส ด ใ ส ด ้ว ย ค ว า ม ร ัก ก ับ  L o v e  L a n d  ( ข อ ง เ ร า ก ับ น า ย )  
อ ย า ก ใ ห ้น า ย ม า ช ่ว ย เ ร า ท ำ ด ้ว ย จ ัง  ช ่ว ย ก ัน ส ร ้า ง ค ว า ม ร ัก ใ ห ้โ ล ก ใ บ น ี้ ด ้ว ย ค ว า ม ร ัก ข อ ง เ ร า  
แ ล ะ น า ย  น า ย จ ะ ว ่า ย ัง ไ ง บ ้า ง น ้า า  ก ับ ค ว า ม ค ิด เ ร า  ค ว า ม ฝ ัน ก ับ ค ว า ม ร ัก เ พ ื่อ ม ว ล ม น ุษ ย โ ล ก  
โ ห . . ฟ ัง ด ูช ่า ง เ ป ็น โ ค ร ง ก า ร อ ัน ใ ห ญ ่โ ต เ ส ีย เ ห ล ือ เ ก ิน  ย ัง ง ี้ค ง ต ้อ ง ห า ท ีม เ ว ิร ์ค ท ี่เ ต ็ม เ ป ีย ม ไ ป  
ด ้ว ย ค ว า ม ร ัก ม า ช ่ว ย ง า น ก ัน ห ล า ย ๆ  ค น ห น ่อ ย แ ล ้ว ล ่ะ . . . ’’

5. การหาส ิงมาแทน ท่ี (Displacement) เป็นการระบายอารมณ์โกรธ หรือคับข้องใจต่อคน 
หรือส่ิงของท่ีไม่ได้เป็นต้น เหตุของความคับข้องใจ จึงมาระบายออกโดยการบันทึกไดอารี 
ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเหตุการณ์นั้น ๆ

ซ่ือไดอารี : SCIENCE BOOM!!!
หัวข้อบันทึกประจำวัน : สิบป้อง-ช๊อบปีง 
วันท่ีบันทึก : วันพุธ ท่ี 11 ธันวาคม 2545 
ผู้บันทึก : ultra7aey

“...เอ้อ...เล่นเอาเหนื่อย ของเต็มไม้เต็มมือไปหมด ถุงที่ถืออยู่ก็แกว่งเล่นจนพันมือเก็บ 
ไม่ออก อิอิ แต่มีความสุขจัง ไม่ได้ช๊อปเยอะแบบนี้มาตั้งนาน เส ีย ด า ย ก ็แ ค ่ร อ ง เท ้า ค ู่น ึง อ ่ะ  

เซ อ ร ์ม า ก เห ็น ต อ น ว ัน เส า ร ์ถ ูก ใ จ แ ต ่ไ ม ่ก ล ้า ซ ื้อ เพ ร า ะ ม ัน เด ่น โ ค ด  ล า ย ส ต ร อ บ อ ร ี่'ห ล า า า เล ย  

พ อ ว ัน อ า ท ิต ย ์ ไ ป เพ ื่อ เด ิน ห า ร อ ง เท ้า ค ู่น ี้เล ย น ะ  ห า อ ย ู่ต ั้ง น า น  จ ำ ร ้า น ไ ม ่ไ ด ้ม ั่ว ป า ย ย  พ อ  

เจ อ  5 5 5  ย ิ้ม ร ่า  แ ต ่. . .ร อ ง เท ้า ค ู่น ั้น ไ ม ่อ ย ู่แ ล ้ว  เจ ็บ ใ จ แ ค ่น ี้ไ ม ่พ อ  ร ู้ม า ว ่า เพ ิง ข า ย ไ ป เม ื่อ ก ี้เอ ง  

แ ม ่ง ๆ เค ือ ง ส ุด ๆ  เล ือ ก ม า ก ไ ป ห น ่อ ย  ม ค ป ด .ซ ะ ล ะ ..."

6. การเล ืยนแบบ (Identification) การเลียนแบบบุคคลที่ตนนิยม ผู้ที่ผู้บันทึกนิยมอาจเป็น 
ผู้ท่ีบันทึกไดอารีออนไลน์อยู่ด้วย เมื่อผู้บันทึกทราบจึงเขียนบ้าง การนิยมในท่ีน้ีไม่ได้มืมาก 
ถึงขั้นศรัทธา แต่เป ็นการเอาอย่างเพ ื่อน ว่าเพื่อนมีบันทึกออนไลน์ เราก ็อยากมีบ ้าง 
อยากได้รับการลงบันทึกข้อเสนอแนะบ้าง การจะให้ได้มาซ่ึงข้อเสนอแนะต่าง  ๆอยากเป็น 
ท่ีสนใจของผู้ท่ีบันทึกไดอารีออนไลน์อยู่บ้าง

ซ่ือไดอารี : เรื่องของนายกระจอก

หัวข้อบันทึกประจำวัน : นายกระจอก

วันท่ีบันทึก : วันอาทิตย์ ท่ี 29 ธันวาคม 2545

ผู้บันทึก : zomzo
“ โอในท่ีสุดก็สามารถมาเขียนไดอารี่ได้ตามใจปรารถนา
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ห ล ัง จ า ก ท ี่ส ม ัค ร ง ัย ก ็ไ ม ่ไ ด ้ส ัก ท ีค ร า น ี้ส ร ร ค ์ค ง เ ม ต ต า น า ย ก ร ะ จ อ ก ค น ห น ึ่ง

ไ ด อ า ร ี่ด ูเ ห ม ือ น เ ป ง ล ัท ธ ิห น ึ่ง ท ี่เ พ ิ่ง เ ก ิด  ผ ม เ อ ง ก ็โ ด น ล ัท ธ ิน ี้ค ร อ บ ง ำ  
มีเพ ื่อ น ผ ม ค น น ึง ใน น ี้อ ่ะ เข ีย น เร า เอ ง ก ็อ ย า ก เข ีย น ม ั่ง  

ไ ด ้ท ัน ส ม ัย ต า ม ย ุค ไ ม ่ต ก ย ุค

เ อ า เ ถ อ ะ น ่า ไ ห น ๆ ก ็โ ด น ค ร อ บ ง ำ เ ร ะ ก ็เ ข ีย น ต ่อ ไ ป ล ะ ก า น น น น น อ ุอ  ุ
ฃ อ ฃ อ บ ค ุณ
ข อ บ ค ุณ ป ๋า แ ล ะ แ ม ่ท ี่ท ำ ใ ห ้ผ ม เ ก ิด ม า
อ า ม า โ น ะ ผ ู้ค ร อ บ ง ำ ฉ า น ก ็น ัง เจ ๊ม า ม า เข ีย น ไ ด

ข อ บ ค ุณ พ ี่ล า ว ท ี่ม ืเ น ็ท ' ใ ห ้เ ล ่น ฟ ร ี
ข อ บ ค ุณ จ ิง ๆ ข อ บ ค ุณ ท ุก อ ย ่า ง ร อ บ ต ัว ผ ม ”

3) การประกอบสร้างเร ื่องราวในไดอารี'อ'อนไลน์ก ็บการประกอบสร้างเร ื่องราวแบบละคร

ในด้านของการประกอบสร้าง “เรื่อง” ในการเล่าเรื่องในไดอารีหากเปรียบกับการสร้าง
เร่ืองราวในการเล่าเรื่องโดยทั่ว  ๆไปน้ัน พบว่า

Component ละคร (Drama) ไดอารีออนไลน ์ (Online Diary)
Location 
ฉาก สถานที่

เป็นฉากหรือสถานท่ี ไดอารีออนไลน์

Hero
พระเอก

ซายผู้มีบทบาทเด่น เป็นผู้ท่ีมี 
ความสำคัญกับเนื้อเรื่อง และ 
เป็น "พระเอก"

มักเป็นตัวผู้บันทึก หรือผู้ท่ีมืความ 
สำคัญกับเหตุการณ์ของแต่ละวัน 
หรือแต่ละ 
เหตุการณ์

Heroine 
นางเอก

หญิงผู้มืบทบาทเด่น เป็นผู้ท่ีมื 
ความสำคัญกับเนื้อเรื่อง และ 
เป็น "นางเอก"

มักเป็นตัวผู้บันทึก หรือผู้ท่ีมืความ 
สำคัญกับเหตุการณ์ของแต่ละวัน 
หรือแต่ละ 
เหตุการณ์

Villains 
พระรอง/ 
นางรอง

ตัวละครท่ีมืบทบาทเด่น แตกต่างไปตามเร่ืองราวท่ีบันทึก แตก 
ต่างไปตามโครงเร่ืองแต่ละวัน

Minor
Character

ผู้ช่วยเหลือพระเอก หรือนางเอก แตกต่างไปตามเรื่องราวท่ีบันทึก แตก 
ต่างไปตามโครงเร่ืองแต่ละวัน
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Component ละคร (Drama) ไดอารีออนไลน ์ (Online Diary)
ผู้ช ่วยเหลึอ ต่างไปตามโครงเร่ืองแต่ละวัน

Plot
โครงเรื่อง

มีหลากหลายรูปแบบ รักลมหวัง 
รักพลัดพราก รักรันทด สนุก 
สนาน ฯลฯ

แตกต่างไปตามประลบการณ์และ 
เร่ืองท่ี
ผู้บันทึกเลือกมาเล่า ปรากฏตั้งแต่ 
เล่าเรื่องไปด้วยตัวเอง เล่าเรื่องผ่าน 
มุมมองของส่ิงอ่ืน คนอ่ืน เล่าเร่ืองท่ัว 
ไป เล่าเร่ืองส่วนตัว

Theme 
แก่นเรื่อง

แก่นของเร่ืองจะโดดเน่นและทำ 
ให้เร่ืองดำเนินไปในแนวเดียว 
ตลอดจนจบเรอง

แก่นเรื่องจะแตกต่างกันไปตาม 
อารมณ์ ความรู้สึกของผู้บันทึกแต่ละ 
คน เซ่น เป็นเร่ืองของความรัก เป็น 
เรื่องของปัญหาท่ีเกิดข้ึนกับชีวิต เป็น 
เร่ืองท่ีไม่สามารถบอกใครได้ เป็นเร่ือง 
ท่ีคับข้องใจ ชีวิตต่างแดน

Customs
ของ
ประกอบ
ฉาก

เส้ือผ้า อุปกรณ์ประกอบฉาก ภาพประกอบแต่ละวัน1 ภาพเจ้าของ 
ไดอารี, โวหารท่ีใซในแต่ละวัน

Weapon
อาวุธ

มีด ดาบ ปีน ฯลฯ ไม่ปรากฏ

Time 
ช่วงเวลา

เวลาดำเนินไปตามระยะเวลา 
ของเร่ืองท่ีเกิดข้ึน กำหนดระยะ 
เวลาตามแก่นเรื่องที่ต้องการจะ 
ให้เกิด

เวลาดำเนินไปตามความเป็นจรีง แต่ 
ผู้บันทึกเลือกช่วงเวลาที่จะนำมา 
บันทึกได้

ตารางท่ี 9 เปรียบเทียบองค์ประกอบในการเล่าเร่ืองของละครกับไดอารีออนไลน์
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ตัวอย่างไดอารีออนไลน์
ช่ีอ1ใดอารี : นางสาวตัดวันประตันพรุ่ง

หัวข้อบันทึกประจำวัน : ไวไฟ

วันท่ีบันทึก : วันพุธ ท่ี 18 ธันวาคม 2545

ผู้บันทึก : namwhann
“ความไวไฟไม่เข้าใครออกใคร หลังจากงุบงิบมานานในที่สุดก็ได้ฤกษ์ประกาศตัวละคร

ใหม่ "นายหุ่นยนต์" ผู้จะมาโดนนินทาทุกวันๆ จนกว่า........... จนกว่า จะไม่มีเร่ืองให้นินทาน่ะซ้ี
บัง ร เพื่อนที่แสนดีเคยปรามเราไว้ว่า จะมีคนใหม่น่ะได้ แต่อย่าให้เป็นการแก้แค้น เอา 

ชนะตาหัวหยิกก็แล้วกัน หลังจากค้นใจอยู่ครึ่งวินาทีก็ตอบได้เต็มปากเต็มคำว่า ไม่เด็ดๆ ก็จะไป 
เลียเวลาแก้แค้นเอาชนะ อยู่ทำไม ในเมื่อตอนนี้แทบอยากจะจุดธูปขอบพระคุณที่กรุณาปล่อยตัว 
เราได้ทันเวลาพอดี๊พอดีแบบนี้ ขอบคุณมากๆ ที่กล้าบอกเรา

นายหุ่นยนต์,น้ัน เฮ้อ แค่ช่ือก็บอกแล้ว คนอะไรก็ไม่รู้ สุภาพเรียบร้อยแสนดี พูดแต่ส่ิงดีๆ 
ให้คนฟังสบายใจ รู้จักกันมาเกือบปี ไม่เคยเห็น ไม่เคยได้ยินว่าโกรธใคร ไม่บ่น ไม่รื่องมาก ไม่เคย 
ทำให้ใครลำบากใจ สมถะ มีวินัย นอนดึก ต่ืนเช้า ฯลฯ ตอนแรกก็นึกว่าน่าเบ่ือ ไม่เหมาะกับหญิง 
บ้าอย่างเรา พอมาได้รับรู้ว่าเขาก็มีมุข เขาเคยใส่ตุ้มหูอยู่ 5 ปี ตอนน้ีเลิกใส่ละเพราะเบ่ือ เขาไม่ลัก 
ตัวเพราะเห็นว่ามันเป็นแฟชั่นท่ีตกยุคไปแล้ว เขาชอบวงดนตรีวงเดียวกับเรา แบบว่าพูดมาแต่ละ 
วง ก็ตรงกันทุกวง แถมบังระบุไปถึงอัลบ้ัมได้ตรงกันอีกด้วย โอ้ว แบบน้ีจะน่าเบ่ือได้บังไงกัน

พ อ เ ร ิ่ม ม อ ง เ ข า ด ้ว ย ม ุม ม อ ง ใ ห ม ่ ท ัน ใ ด น ั้น เ ท ้า ก ็ล ื่น ไ ถ ล ต ก ล ง ไ ป ใ น ห ล ุม ท ี่ไ ม ่ค ิด ว ่า จ ะ ไ ด ้ต ก  
ล ง ไ ป อ ีก  ( อ ย ่า ง น ้อ ย ก ็ 1 ป ี)  จ า ก ท ี่ค ิด ว ่า จ ะ ไ ม ่ก ล ้า ร ัก ใ ค ร อ ีก  จ า ก ท ี่ค ิด ว ่า เ ล ือ ก ม า ก ท ำ ม า ก  จ น ไ ม ่ 
ส า ม า ร ถ เ ร ิ่ม ใ ห ม ่ไ ด ้ ต ัน ก ล ับ ต า ล ป ัต ร ไ ป ห ม ด  ท ุร น ท ุร า ย ค ิด ถ ึง แ ต ่น า ย ห ุ่น ย น ต ์ ล ืม ต า ห ัว ห ย ิก ไ ป เ ล ย  
ด ้ว ย ซ ํ้า  พ อ ม า ร ับ ร ู้ว ่า ห ัว ห ย ิก บ ัง ก ร ะ ต ือ ร ือ ร ้น ท ี่จ ะ ค ุย ก ับ เ ร า เ ห ม ือ น เ ด ิม  เ ร า ถ ึง ไ ด ้แ ป ล ก ใ จ  ร ัก ใ ห ม ่ก ็ม ี 
แ ล ้ว  แ ฟ น ' ใ ห ม ่ก ็ม ีแ ล ้ว  ท ำ ไ ม บ ัง ม ีน ํ้า ใ จ ล ้น เ ห ล ือ เ ผ ื่อ แ ผ ่ถ ึง เ ร า ไ ด ้อ ีก  ร ู้ส ึก ด ี ท ี่เ ข า ไ ม ่ใ ช ่ค น ป ร ะ ๓ ท  
เ ด ีย ว ก ับ เ ร า  ( พ อ ห ม ด ร ัก ห ม ด ป ร ะ โ ย ช น ์ ก ็พ ้น ไ ป จ า ก ใ จ )  ไ ม ่อ ย ่า ง น ั้น ค ง ห ่า ง เ ห ิน ก ัน ไ ป จ น น ่า เ ล ีย ด า ย  
ส ิ่ง ด ีๆ  ท ี่เ ร า ม ีอ ย ู่ร ่ว ม ก ัน  เ ช ่น  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ก ัน แ ล ะ ก ัน ท ี่ล ้น เ ห ล ือ  ห ร ือ ค ว า ม ท ร ง จ ำ ท ี่ง ด ง า ม

ทึนี้ก็เลยเป็น,ห่วงนายหุ่นยนต์ข้ึนมา ไม่น่าโชคร้ายมาเจอเราเล้ยยยยย คนอย่างเขาคิดภาพ 
ไม่ออกเลยว่าชีวิตนี้จะเคยทำอะไรมิดึมิร้ายหรือเปล่า ในขณะที่เรา ถ้าลิสต์ออกมา ไฟล์ก็คงจะหนา 
ประมาณ 10กาช ทำบังไงดี ทำบังไงดี เราถึงจะดีได้สมกับเขาเนี่ย 

แล้วพรุ่งนี้จะมาเล่าต่อนะจ๊ะ ว่าเราลงเอยกันได้บังไง”
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Component ข ้อม ูลจากไดอารีออนไลน ์ (Online Diary)
Location ฉาก สถานที่ ไ ด อ า ร ีอ อ น ไ ล น ์
Hero พระเอก “ น า ย ห ุ่น ย น ต ์”
Heroine นางเอก ต ัว ผ ู้บ ัน ท ึก เ อ ง
Villains พระรอง/นางรอง “ ห ัว ห ย ิก ” ค น ร ัก เ ก ่า ข อ ง น า ง เ อ ก
Minor Character ผู้ช ่วยเหลีอ “ ร ’’ เ พ ื่อ น ส น ิท ข อ ง น า ง เ อ ก
Plot โครงเรื่อง น า ง เ อ ก จ บ ค ว า ม ร ัก ก ับ ต ัว ร อ ง แ ล ้ว ก ำ ล ัง จ ะ เ ร ิ่ม ค ว า ม  

ร ัก ค ร ั้ง ใ ห ม ่ก ับ พ ร ะ เ อ ก  โ ด ย ท ี่พ ร ะ เ อ ก เ ป ็น ค น ด ีม า ก  
น า ง เ อ ก เ ป ็น ส า ว ร ้า ย ท ี่บ อ บ ซ ํ้า จ า ก ค ว า ม ร ัก

Theme แก่นเรื่อง ค ว า ม ร ัก เ ก ่า จ บ ล ง ก ำ ล ัง จ ะ เ ร ิ่ม ต ้น ค ว า ม ร ัก ใ ห ม ่โ ด ย ท ี่ 
ค น ร ัก เ ก ่า ย ัง ม ีเ ย ื่อ ใ ย

Customs ของประกอบฉาก ไ ม ่ป ร า ก ฏ
Weapon อาวุธ ไ ม ่ป ร า ก ฏ
Time ช่วงเวลา ช ่ว ง เ ว ล า ท ี่พ ร ะ เ อ ก ก ับ น า ง เ อ ก ด ูใ จ ก ัน ม า ร ะ ย ะ ห น ึ่ง จ น  

ป ล ง ใ จ ว ่า จ ะ เ ป ็น ค น ร ัก ก ัน
ต า ร า ง ท ี่ 1 0  แ ส ด ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ใ น ก า ร เ ล ่า เ ร ื่อ ง ข อ ง ล ะ ค ร ก ับ ไ ด อ า ร ีอ อ น ไ ล น ์ท ี่ย ก ม า เ ป ็น ต ัว อ ย ่า ง

เรื่องราวที่ปรากฏในไดอารีออนไลน์มีองค์ประกอบเทียบเคียงได้กับ ละคร หรอเร่ืองส้ัน 
เพราะว่า ไดอารีออนไลน์เปรียบได้กับนิยาย หรือเรื่องสั้นที่เป็นตอน ๆในแต่ละวันของคนแต่ละคนท่ี 
เข้ามาบันทึก ขันตอนการพัฒนาของเรื่องก็เป็นไปเช่นเดียวกันกับละคร นิยาย นิทาน ทั้งหลาย คือ 
มีตัวละครและองค์ประกอบต่าง  ๆ เรื่องราวจะเกิดขึ้นแล้วน่าสนใจ ตัวละครเลียสมดุลย์เกิดเป็น 
เร่ืองราว เมื่อปัญหาคลี่คลาย ชีวิตก็กลับสู่สมดุลย์อีกครั้ง

เช ่น เด ียวก ัน  ใน ช ีว ิตท ี่เป ็น จร ีงของผ ู้คน น ั้น  เม ื่อช ีว ิตดำเน ิน ไป  จ ิต ใจ เล ีย ล ม  
ดุลย์(Disruption) เกิดเหตุการเน์ขึ้น ผู้คนอาจใซวิธีคลี่คลายภาวะเสียสมดุลย์นั้นโดยวิธีต่าง  ๆ หน่ึง 
ในวิธีการคลี่คลาย (equalizing) ปัญหาในความเป็นจรีง ไดอารีออนไลน์อาจเข้าไปมีส่วนเก่ียวข้อง 
ก ับการคลี่คลายน ั้น มีส ่วนในการทำให้ชีวิตมนุษย์ผู้หนึ่งเข้าสู่ ภาวะสมด ุลย ์ (equilibrium) 
เพื่อมีชีวิตต่อไปเพ่ือรอการเลียสมดุลย์ครั้งใหม่ในชีวิต

การเล่าเรื่องในไดอารีออนไลน์ก็เช่นกัน การเล่าเรื่องต้องเป็นไปตามลำดับขั้น ให้ผู้อ่าน 
สามารโเลร้างจินตนาการตามไปได้ว่าอะไรเป็นอะไร เกิดอะไรข้ึนในชีวิตแต่ละวันของผู้บันทึก วันน้ี 
มีส ิ่งใดทำให้เลียสมดุลย์ฃองชีวิต เล ียอย่างไร แก้ไขได้หรือไม่ ในบางครั้ง แก้ไขได้ บางครั้ง
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ไม่ลามารถแก้ไขได้ และชีวิตก็ต้องดำเนินต่อไป และวันต่อไปก็มีอุปสรรคเข้ามาใหม่ ให้ปรับชีวิต 
เข้าสู่ลมดุลยใหม่

เนื้อหาไดอารีออนไลน์ที่ปรากฏจึงไม่ได้เป็นไปในแบบของการแก้ไข คลี่คลายปัญหา 
ได้เสมอไป ส่วนมากจะเป็นในรูปแบบของการเล่าที่มีแห่งการเสียสมดุลย์นั้น แล้วการเสียสมดุลย์ 
นินคืออะไร แล้วมาหาทางแก้ไขจากการลงบันทึกข้อเสนอแนะในไดอารีก็มี หรืออย่างน้อยก็ใช้ได 
อารีออนไลน์เป็นที่ระบายภาวะต่าง  ๆ ที่เกิดจากการเสียสมดุลย์นั้น

ด้งนิน “ความหมายที่ซ่อนอยู่” หลัก  ๆ ของการบันทึกเรื่องราว หรือการ “เล่าเรื่อง” ผ่านได 
อาร ีอธนไลน ์ก ็ค ือ “ค วาม ต ้อ งก ารระบ ายผ ล แห ่งจ ิต ใน ด ้าน ต ่าง   ๆ “ ท ั้งความ ต ้องการ 
ความคับข้อง ความพอใจ ความภูมิใจ ความเสียใจ ความคิดเห็น จินตนาการ ความอยากรู้ 
อยากเห็น ความสงลัย ความห่างไกลคนใกล้ชิด ความมุ่งหมาย ความทะยานอยาก ความต้องการ 
การยอมรับจากลังคม ความต้องการเพื่อน ความต้องการแสดงออก เป็นต้น

รวมไปถึงการแสดงข้อคิดเห็นหรือลงบันทึกข้อเสนอแนะ (comment) ด้วย ความหมายที่ 
ซ่อนอยู่ก็คือ "ความต้องการของจิตด้านต่าง ๆ’' เช่นกัน ความต้องการให้ผู้อื่นทราบว่ามีเราอยู่ใน 
โลกไซเบอร์แห่งนี้ด้วย ต้องการเป็นส่วนหนึ่งของลังคมของกลุ่มที่บันทึกไดอารีออนไลน์กลุ่มนี้ 
ต้องการการยอมรับจากผู้อื่น โดยการเข้ามาแวะเวียนบันทึกข้อเสนอแนะในไดอารีออนไลน์ฃองเรา 
บ้าง ในกรณีของผู้ท่ีบันทึกและลงบันทึกข้อเสนอแนะในไดอารีออนไลน์ของผู้อ่ืน บ้างต้องการเรียก 
ร้องความสนใจจากผู้ที่เข้ามาอ่านและเจ้าของไดอารีก็จะแสดงออกมาในรูปแบบของการแซว

ก า ร ล ง บ ัน ท ึก ข ้อ ค ิด เ ห ็น ใ น ไ ด อ า ร ีอ อ น ไ ล น ์น ั้น  น อ ก จ า ก เ ป ็น ก า ร แ ส ด ง ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ต ่อ  
ล ัง ค ม ไ ด อ า ร ีอ อ น ไ ล น ์แ ล ้ว  บ ัง แ ส ด ง ใ ห ้เ ห ็น ไ ด ้ถ ึง ก า ร พ ย า ย า ม แ ส ด ง ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ส ัง ค ม ไ ด อ า ร ี 
อ อ น ไ ล น ์แ ล ะ  ห ร ือ ผ ู้ท ี่เ ป ็น เ จ ้า ข อ ง ไ ด อ า ร ีอ อ น ไ ล น ์ต ่า ง  ๆ  ท ี่ไ ด ้เ ข ้า ไ ป อ ่า น ด ้ว ย  อ ีก ท ั้ง บ ัง เ ป ็น ก า ร ส ร ้า ง  
เ ค ร ือ ข ่า ย ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ใ น ร ูป แ บ บ ล ัง ค ม อ อ น ไ ล น ์อ ีก ด ้ว ย  เ พ ร า ะ ม ีห ล า ย ท ่า น ท ี่เ ก ิด ก า ร ส ืบ ส า น  
ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ต ่อ ไ ป ม า ก ก ว ่า ก า ร อ ่า น บ ัน ท ึก  แ ล ะ ล ง ข ้อ เ ส น อ แ น ะ ข อ ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  ผ ู้บ ัน ท ึก บ า ง ร า ย  
ม ีก า ร  “ ค ุย ก ัน น อ ก ร อ บ ” ผ ่า น ท า ง เ ค ร อ ง ม ือ ส ื่อ ส า ร ป ร ะ ๓ ท ต ่า ง  ๆ  ไ ม ่ว ่า จ ะ เ ป ็น  โ ท ร ศ ัพ ท ์โ ป ร แ ก ร ม  
เ พ ื่อ ก า ร ส ื่อ ส า ร ผ ่า น อ ิน เ ต อ ร ์เ น ็ต อ ื่น ๆ (  I M )  ก า ร ส ่ง อ ีเ ม ล ์เ พ ื่อ ส า น ต ่อ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์จ า ก โ ล ก เ ส ม ือ น  
ส ู่โ ล ก จ ร ีง ด ้ว ย  ก า ร ไ ด ้ร ับ ข ้อ เ ส น อ แ น ะ จ า ก ผ ู้อ ื่น น อ ก จ า ก จ ะ ท ำ ใ ห ้ผ ู้บ ัน ท ึก อ า จ ค ล ี่ค ล า ย ป ัญ ห า ท ี่ท ำ ใ ห  ้
ช ีว ิต ข า ด ส ม ด ุล ย ํใ ป ไ ด ้ห ร ือ อ ย ่า ง น ้อ ย ท ี่ส ุด ก ็ไ ด ้ร ะ บ า ย น ั้น บ ัง ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้บ ัน ท ึก ส า ม า ร ถ ม อ ง ก ล ับ ม า บ ัง  
ต น เ อ ง โ ด ย ห ย ิบ ย ืม ม ุม ม อ ง ข อ ง ผ ู้อ ื่น ท ี่ม า ล ง บ ัน ท ึก ข ้อ เ ส น อ แ น ะ ไ ว ้ไ ด ้อ ีก ด ้ว ย
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จ ะ เ ห ็น ไ ด ้ว ่า ก า ร ล ง บ ัน ท ึก ข ้อ เ ส น อ แ น ะ น ั้น เ ก ิด จ า ก แ ร ง จ ูง ใ จ  ท า ง ด ้า น ส ัง ค ม  ค ือ  
ค ว า ม ต อ ง ก า ร เ ป ็น ส ่ว น ห น ึ่ง ข อ ง ส ัง ค ม  แ ล ะ ต ้อ ง ก า ร ก า ร ย อ ม ร ับ จ า ก ส ัง ค ม ข อ ง ผ ู้บ ัน ท ึก ไ ด อ า ร  ี
ด ัง ท ี่ไ ด ้ก ล ่า ว ไ ป แ ล ้ว  ย ัง ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ด ้า น จ ิต ว ิท ย า อ ีก ด ้ว ย ก ล ่า ว ค ือ  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม อ บ อ ุ่น  
ก า ร พ ึ่ง พ ิง ไ ด ้จ า ก ส ัง ค ม  ต ้อ ง ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม ส ำ ค ัญ ใ ห ้ต น เ อ ง ใ น ส ัง ค ม  เ พ ร า ะ ม น ุษ ย ์ไ ม ่ต ้อ ง ก า ร อ ย ู ่
เ พ ีย ง ล ำ พ ัง  แ ม ้จ ะ เ ป ็น ใ น โ ล ก เ ส ม ือ น ก ็ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ด ้า น ส ัง ค ม  แ ล ะ จ ิต ว ิท ย า เ ช ่น เ ด ีย ว ก ับ ใ น โ ล ก  
จ ร ิง  ท ำ ใ ห ้พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ บ ัน ท ึก ไ ด อ า ร ีอ อ น ไ ล น ์ข อ ง ต น ใ ห ้ด ี ใ ห ้ม ีค น ม า อ ่า น ม า ก  ๆ  เ พ ื่อ จ ะ ไ ด ้ร ู้ส ึก ว ่า  
ม ีเ พ ื่อ น ม า ก  ม ีค น ส น ใ จ ต น  ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ ต ่อ โ ล ก  ด ัง น ั้น น อ ก จ า ก จ ะ พ ย า ย า ม บ ัน ท ึก ไ ด อ า ร ีอ อ น ไ ล น ์ 
ใ ห ้ “ โ ด น ” แ ล ้ว ย ัง เ ก ิด ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ท ี่เ ร ีย ก ว ่า  “ c o m m e n t  โ ป ร โ ม ท ’’ ข ึ้น ด ้ว ย น ั้น เ อ ง  ก ล ่า ว ค ือ  
เ ป ็น ก า ร ล ง บ ัน ท ึก ข ้อ ค ิด เ ห ็น ใ น ไ ด อ า ร ีข อ ง ผ ู้อ ื่น เ พ ื่อ เ ป ็น ก า ร เ ส น อ ต ัว ต ่อ ส ัง ค ม ว ่า ม ีต น อ ีก ค น ท ี่เ ป ็น  
ส ม า ช ิก บ ัน ท ึก ไ ด อ า ร ีอ อ น ไ ล น ์บ ้า ง ล ง บ ัน ท ึก เ ฉ ย ๆ  บ ้า น ล ง บ ัน ท ึก พ ร ้อ ม ค ำ เ ช ิญ ซ ว น  แ ล ะ  “ น !-!"  
เ พ ื่อ เ ป ็น ก า ร ป ร ะ ช า ส ัม พ ัน ธ ์ใ ห ้ก ับ ไ ด อ า ร ีอ อ น ไ ล น ์ข อ ง ต น เ อ ง

ข้อความท่ีปรากฏในข้อเสนอแนะน้ัน ในความหมายที่ปรากฏเห็นคือ เป็นการให้คำแนะนำ 
เป็นการแสดงความคิดเห็นกับสิ่งที่เกิดขึ้นดังที่ปรากฏในไดอารีออนไลน์ ณ วันน้ัน แต่ยังแสดงให้ 
เราเห็นความหมายที่แฝงอยู่ได้ด้วยนั้นก็คือ การแสดงออกซึ่งความหวังดี ที่ผู้,บันทึก และผู้ลงบันทึก 
มีต่อกัน ความต้องการแสดงอำนาจออกไปเพื่อพยายามทำให้ผู้ท ี่มาอ่านทำตาม หรือเห็นด้วย 
เป็นการแสดงความต้องการในการควบคุมผู้อื่นด้วย ไม่ได้หมายถึงการควบคุมการกระทำเพียง 
อย่างเด ียว แต่หมายรวมถึงการควบคุมจิตใจ ให้ “ได้ใจ’’ อีกด้วย เพื่อเป็นการสร้างเครือข่าย 
"มิตรภาพท่ีมองไม่เห็น"ออกไปเร่ือย  ๆ เพราะ เป็นเรื่องน่าแปลกที่ผู้คนยินยอมที่จะเปิดเผยเรื่องราว 
ส่วนตัวของตนให้ผู้รับรู้ที่ไม่สนิทสนมและไม่เห็นหน้าค่าตาได้รับรู้อย่างสนิทลนมมากกว่าผู้ที่พบ 
เห็นกัน,ป็นปกติด้วยน้ันเอง ซึ่งจากการสัมภาษณ์ก็พบว่าเป็นเพราะว่า การมอง1ไม่เห็นกันน่ีเองท่ีทำ 
ให้สนิทสนมกันง่ายกว่า และที่ความสัมพันธ์เป็นได้รวดเร็วกว่าการสานต่อความสัมพันธ์เพื่อ 
ความคุ้นเคยในสังคมจริง  ๆ เพราะว่า ได้รับทราบเรื่องราวที่ผู้บันทึกได้นำเสนออย่างที่ต้องการ 
ออกไปมาก่อน อย่างต่อเนื่อง และ ลงในระดับสึกกว่า และเป็นอย่างที่ผู้บันทึกต้องการให้รับรู้ด้วย 
จึงทำให้ “เข้าใจ’’ กันได้ง่าย
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