
บทท 4

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ง า น ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ื่อ ศ ึก ษ า ค ่า น ิย ม ข อ ง ว ัย ร ุ่น ไ ท ย เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ร ัก  ค ู่ค ร อ ง  แ ล ะ  

ก า ร แ ต ่ง ง า น  แ ล ะ เปรียบเทียบค ่า นิยมร ะ ห ว ่า ง ว ัยร ุ่น ท ี่ม ีช ่ว ง วัยแ ล ะ เ พ ศ ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ซ ึ่ง ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด  ้

ด ำ เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย โ ด ย ก า ร เก็บข ้อ ม ูล จ า ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ว ัย ร ุ่น ช า ย  แ ล ะ ว ัย ร ุ่น ห ญ ิง ท ี่ศ ึก ษ า อ ย ู่ใ น ร ะ ต ับ  

ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ต ้น แ ล ะ ต อ น ป ล า ย  ใ น เข ต ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  แ ล ะ ใ น จ ัง ห ว ัด ท ั้ง  4  ภ ูม ิภ า ค  โ ด ย  

น ำ ข ้อ ม ูล ท ี่ร ว บ ร ว ม ไ ด ้ม า ท ำ ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์

ก า ร เส น อ ผ ล ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล แ บ ่ง อ อ ก เ ป ็น  4  ต อ น  ต า ม ล ำ ด ับ ต ่อ ไ ป น ี้

ต อ น ท ี่ 1 ล ัก ษ ณ ะ ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง

ต อ น ท ี่ 2  ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ่า น ิย ม ด ้า น ค ว า ม ร ัก

ต อ น ท ี, 3  ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ่า น ิย ม ด ้า น ค ู่ค ร อ ง

ต อ น ท ี่ 4  ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ่า น ิย ม ด ้า น ก า ร แ ต ่ง ง า น

ตอนที่ 1 ล ักษณะกลุ่มต้วอย่าง
ตารางที่ 2  จ ำ น ว น ต ัว อ ย ่า ง  จ ำ แ น ก ต า ม พ ื้น ท ี่ ร ะ ด ับ ช ั้น ท ี' เร ีย น แ ล ะ เพ ศ

ระดับช้ัน ม.ต้น ม.ปลาย รวมเพศ
พ้ืนท่ี

ชาย หญิง ชาย หญิง
ก % ก % ก % ก % ก %

กรุงเทพฯ 15 11.11 15 11.11 15 11.11 15 11.11 60 11.11
ภาคเหนือ 30 22.22 30 22.22 30 22.22 30 22.22 120 22.22
ภาคกลาง 30 22.22 30 22.22 30 22.22 30 22.22 120 22.22
ภาคอีสาน 30 22.22 30 22.22 30 22.22 30 22.22 120 22.22
ภาคใต้ 30 22.22 30 22.22 30 22.22 30 22.22 120 22.22

ร ว ม 135 100 135 100 135 100 135 100 540 100
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ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้เก ็บ ข ้อ ม ูล จ า ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง น ัก เร ีย น ว ัย ร ุ่น จ า ก  5  พ ื้น ท ี่ ไ ด ้แ ก ่ ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  

ภ า ค เ ห น ือ  ภ า ค ก ล า ง  ภ า ค อ ีส า น  ภ า ค ใ ต ้ โ ด ย แ บ ่ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เป ็น  2  แ บ บ  ค ือ

1 . แ บ ่ง ต า ม เ พ ศ  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เป ็น เพ ศ ช า ย จ ำ น ว น  2 7 0  ค น  แ ล ะ เพ ศ ห ญ ิง จ ำ น ว น  2 7 0  ค น

2 . แ บ ่ง ต า ม ร ะ ต ับ ช ั้น เ ร ีย น  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เป ็น น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ค ืก ษ า ต อ น ต ้น  2 7 0  ค น  

แ ล ะ น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  2 7 0  ค น

ต าร าง ท ี่ 3  จ ำ น ว น ต ัว อ ย ่า ง แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม  จ ำ แ น ก ต า ม ส ัง ก ัด แ ล ะ ป ร ะ ๓ ท ข อ ง โ ร ง เร ีย น

ระดับช้ัน ม.ต้น ม.ปลาย รวมเพศ ชาย หญิง ชาย หญิง
ก % ก % ท % ท % ท %

สังกัด
รัฐบาล 76 23.54 82 25.38 7, 21.98 94 29.10 323 100
เอกชน 59 27.18 54 24.88 63 29.05 41 18.89 217 100
ประเภท ร.ร. 
ชายล้วน 52 49.52 53 50.48 _ 105 100
หญิงล้วน - 56 56 - 44 44 100 100
สหศึกษา 85 25.38 78 23.28 80 23.88 92 27.46 335 100

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 3  ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้เก ็บ ข ้อ ม ูล จ า ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ว ัย ร ุ่น ท ี่ม า จ า ก โ ร ง เร ีย น ร ัฐ บ า ล  จ ำ น ว น  

3 2 3  ค น  แ ล ะ จ า ก โ ร ง เ ร ีย น เ อ ก ซ น จ ำ น ว น  2 1 7  ค น  น อ ก จ า ก น ั้น แ บ ่ง ต า ม ป ร ะ เภ ท โ ร ง เร ีย น ไ ด ้แ ก ่ โร ง  

เ ร ีย น ช า ย ล ้ว น  จ ำ น ว น  1 0 5  ค น  โ ร ง เร ีย น ห ญ ิง ล ้ว น  1 0 0  ค น  แ ล ะ โ ร ง เร ีย น ส ห ศ ึก ษ า  3 3 5  ค น
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ต อ น ท ี่2 ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ค ่าน ิย ม ด ้าน ค ว าม ร ัก
ต าร าง ท ี่ 4  ค ่า ส ถ ิต ิข อ ง ค ะ แ น น ค ่า น ิย ม ใ น เร ื่อ ง ค ว า ม ร ัก ใ น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ข อ ง ว ัย ร ุ่น ท ั้ง ห ม ด

ข้อคำถาม X แปลความหมาย SD. CV
1. "การอกหัก" จะไม่สร้างผลกระทบท่ีเลวร้ายกับ 

ชีวิตวัยรุ่น หากมีความเข้าใจ
3.16 เห็นด้วย 0.76 24.05

2. ความรักแบบหนีตามกันไป เป็นส่ิงท่ีไม่ถูกต้อง 3.24 เห็นด้วย 0.86 26.54
3. การมีความรักในวัยรุ่นมีใช่เร่ืองเสียหายหากไม ่

ลุ่มหลงจนเกินไป
3.25 เห็นด้วย 0.79 24.31

4. ความรักในวัยเรียนทีเหมาะลม ไม่เป็นอุปสรรค 
ต่อการเรียน

3.07 เห็นด้วย 0.79 25.73

5. คนรักอาจมาจากการเป็นเพ่ือนท่ีดีกันมาก่อน 3.28 เห็นด้วย 0.81 24.70
6. การยอมมอบกายใจซ่ึงกันและกันถือเป็นความไว้ 

เน้ือเช่ือใจทางความรัก
2.46 ไม่เห็นด้วย 0.89 36.18

7. ความรักแท้ไม่มีในช่วงวัยรุ่น เป็นเพียงแค่ความรู้ 
สึกอยากลอง

2.65 เห็นด้วย 0.83 31.32

8. ในป็จจุบันความรักแบบค่อยเป็นค่อยไปไม่มีอีก
แล้ว

2.59 เห็นด้วย 0.90 34.75

9. ความรักไม่จำเป็นต้องอยู่ในลายตาของผู้ใหญ่ท้ัง 
สองฝ่าย

2.86 เห็นด้วย 0.91 31.82

10.การมีเพศสัมพันธ์กับคนรักแสดงถืงความรักแท้ 2.34 ไม่เห็นด้วย 0.98 41.88
รวม 2.91 0.41 14.09

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 4  พ บ ว ่า  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ว ัย ร ุ่น ม ีค ่า น ิย ม เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ร ัก  โ ด ย เห ็น ด ้ว ย ก ับ ข ้อ  

ค ว า ม ท ี่ว ่า  ค น ร ัก อ า จ ม า จ า ก ก า ร เ ป ็น เ พ ื่อ น ท ี่ด ีก ัน ม า ก ่อ น  ( 3 .2 8 )  เป ็น อ ัน ด ับ แ ร ก  ร อ ง ล ง ม า ค ือ ก า ร ม ี 

ค ว า ม ร ัก ใ น ว ัย ร ุ่น ม ิใ ช ่เ ร ื่อ ง เ ส ีย ห า ย  ห า ก ไ ม ่ล ุ่ม ห ล ง จ น เก ิน ไ ป  ( 3 .2 5 )  แ ล ะ ค ว า ม ร ัก แ บ บ ห น ีต า ม ก ัน ไ ป  

เป ็น ส ิ่ง ท ี่ไ ม ่ถ ูก ต ้อ ง  ( 3 . 2 4 )  ต า ม ล ำ ต ับ  ส ่ว น ข ้อ ค ว า ม ท ี่ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง น ัก เร ีย น ว ัย ร ุ่น ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย เป ็น  

อ ัน ด ับ แ ร ก  ค ือ  ก า ร ม ีเพ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค น ร ัก แ ส ด ง ถ ึง ค ว า ม ร ัก แ ท ้ ( 2 .3 4 )  ร อ ง ล ง ม า ค ือ ก า ร ย อ ม ม อ บ  

ก า ย ใ จ ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  ถ ือ เป ็น ค ว า ม ไ ว ้เน ื้อ เช ื่อ ท า ง ค ว า ม ร ัก  ( 2 .4 6 )
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ต า ร า ง ท ี่ 5  ค ่า ส ถ ิต ิท ด ส อ บ ท ีข อ ง ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ค ่า เ ฉ ล ี่ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ่า น ิย ม ด ้า น ค ว า ม ร ัก

ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ว ัย ร ุ่น ช า ย แ ล ะ ว ัย ร ุ่น ห ญ ิง

ข้อคำถาม
ชาย หญิง

t-test
X รอ X รอ

1. "การอกหัก'’ จะไม่สร้างผลกระทบท่ีเลวร้ายกับชีวิต 
วัยรุ่น หากมีความเข้าใจ

3.07 0.82 3.26 0.69 -2.89”

2. ความรักแบบหนีตามกันไบ่ เป็นล่ีงท่ี,ไม่ถูกต้อง 3.12 0.85 3.36 0.86 -3.28**
3. การมีความรักในวัยรุ่นมีใช่เร่ืองเสึยหายหากไม่ลุ่มหลง 

จนเกินไป
3.14 0.85 3.36 0.70 -3.25”

4. ความรักในวัยเรียนทีเหมาะลม ไม่เป็นอุปสรรคต่อการ
เรียน

3.03 0.80 3.11 0.78 -1.14

5. คนรักอาจมาจากการเป็นเพ่ือนท่ีดีกันมาก่อน 3.22 0.85 3.35 0.75 -1.87
6. การยอมมอบกายใจซ่ึงกันและกันถือเป็นความไว้เน้ือ 

เช่ือใจทางความรัก
2.23 0.82 2.85 0.86 -8.55”

7. ความรักแท้ไม่มีในช่วงวัยรุ่น เป็นเพียงแด'ความรู้สึก 
อยากลอง

2.28 0.84 2.42 0.83 -1.99*

8. ในปัจจุบันความรักแบบค่อยเป็นค่อยไปไม่มีอีกแล้ว 2.29 0.99 2.52 0.79 -3.03**
9. ความรักไม่จำเป็นต้องอยู่ในลายตาของผู้ใหญ่ท้ังสอง 

ฝ่าย
2.88 0.89 2.83 0.93 0.613

10. การมีเพศสัมพันธ์กับคนรักแสดงถึงความรักแท้ 2.41 1.01 2.90 0.89 -5.92**
รวม 2.78 0.41 3.02 0.42 -6.59”

P <  * . 0 5  1** .0 1

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 5  พ บ ว ่า  ใ น ภ า พ ร ว ม แ ล ้ว ค ่า ส ถ ิต ิท ด ส อ บ ท ีข อ ง ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ค ่า เ ฉ ล ี่ย ข อ ง  

ค ะ แ น น ค ่า น ิย ม เ ก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ร ัก  ร ะ ห ว ่า ง ว ัย ร ุ่น ช า ย แ ล ะ ว ัย ร ุ่น ห ญ ิง  แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  

ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5  (t =  - 6 . 5 9 )  แ ล ะ จ า ก ค ่า เ ฉ ล ี่ย ข อ ง แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม บ ่ง ช ี้ว ่า  ว ัย ร ุ่น ห ญ ิง ม ีค ะ แ น น ค ่า  

น ิย ม เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ร ัก  ( 3 .0 2 )  ส ูง ก ว ่า ว ัย ร ุ่น ช า ย  ( 2 .7 8 )  ซ ึ่ง ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ด ัง ก ล ่า ว ส น ับ ล น ุน ส ม ม ต ิ 

ฐ า น ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย ท ี่ว ่า  ว ัย ร ุ่น ช า ย ม ีค ่า น ิย ม ใ น เ ร ื่อ ง ค ว า ม ร ัก แ ต ก ต ่า ง จ า ก ว ัย ร ุ่น ห ญ ิง
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เ ม ื่อ พ ิจ า ร ณ า ผ ล ก า ร ท ด ล อ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เ ป ็น ร า ย ข ้อ  พ บ ว ่า ว ัย ร ุ่น  

ช า ย ห ญ ิง ม ีค ะ แ น น ค ่า น ิย ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ้ย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5  ท ั้ง ห ม ด  7  ข ้อ ค ว า ม  

ค ือ  ก า ร อ ก ห ัก จ ะ ไ ม ่ส ร ้า ง ผ ล ก ร ะ ท บ ท ี่เ ล ว ร ้า ย ก ับ ช ีว ิต ว ัย ร ุ่น  ห า ก ม ีค ว า ม เ ข ้า ใ จ ,  ค ว า ม ร ัก แ บ บ ห น  ี

ต า ม ก ัน ไ ป เ ป ็น ล ิ่ง ท ี่ไ ม ่ถ ูก ต ้อ ง ,  ก า ร ม ีค ว า ม ร ัก ใ น ว ัย ร ุ่น ม ิไ ช ่เ ร ื่อ ง เล ีย ห า ย ห า ก ไ ม ่ล ุ่ม ห ล ง จ น เ ก ิน ไ ป ,  

ก า ร ย อ ม ม อ บ ก า ย ใ จ ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน ถ ือ เ ป ็น ค ว า ม ไ ว ้เ น ื้อ เ ช ื่อ ใ จ ท า ง ค ว า ม ร ัก ,  ค ว า ม ร ัก แ ท ้ใ ม ่ม ีใ น ช ่ว ง  

ว ัย ร ุ่น  เ ป ็น เ พ ีย ง แ ค ่ค ว า ม ร ู้ส ึก อ ย า ก ล อ ง ,  ใ น ป ัจ จ ุบ ัน ค ว า ม ร ัก แ บ บ ค ่อ ย เป ็น ค ่อ ย ไ ป ไ ม ่ม ีอ ีก แ ล ้ว ,  ก า ร  

ม ีเ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค น ร ัก แ ส ด ง ถ ึง ค ว า ม ร ัก แ ท ้ โ ด ย ค ะ แ น น ค ่า น ิย ม ข อ ง ว ัย ร ุ่น ห ญ ิง ส ูง ก ว ่า ว ัย ร ุ่น ช า ย  

ท ุก ข ้อ ค ว า ม

ส ่ว น อ ีก  3  ข ้อ ค ว า ม ท ี่ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ น ั้น  ค ือ  ค ว า ม ร ัก ใ น ว ัย เร ีย น ท ี่ 

เ ห ม า ะ ส ม ไ ม ่เป ็น อ ุป ส ร ร ค ต ่อ ก า ร เ ร ีย น ,  ค น ร ัก อ า จ ม า จ า ก ก า ร เ ป ็น เ พ ื่อ น ท ี่ด ีก ัน ม า ก ่อ น ,  ค ว า ม ร ัก  

ไม ,จ ำ เ ป ็น ต ้อ ง อ ย ู่ใ น ส า ย ต า ข อ ง ผ ู้ใ ห ญ ่ท ั้ง ส อ ง ฝ ่า ย

ต า ร า ง ท ี่ 6  ค ่า ส ถ ิต ิท ด ส อ บ ท ีข อ ง ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ค ่า เ ฉ ล ี่ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ่า น ิย ม ด ้า น ค ว า ม ร ัก

ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ว ัย ร ุ่น ต อ น ต ้น แ ล ะ ว ัย ร ุ่น ต อ น ก ล า ง

ข้อคำถาม
ม.ต้น ม.ปลาย

t-test
X SD X SD

1. ‘'การอกหัก" จะไฝสร้างผลกระทบท่ีเลวร้ายกับชีวิตวัย 
รุ่นหากมีความเข้าใจ

3.11 0.78 3.21 0.75 -1.52

2. ความรักแบบหนีตามกันไป เป็นส่ิงท่ีไม่ถูกต้อง 3.12 0.92 3.36 0.78 -3.28**
3. การมีความรักในวัยรุ่นมีใช่เร่ืองเลียหายหากไม่ลุ่มหลง 

จนเกินไป
3.13 0.82 3.36 0.74 -3.37**

4. ความรักในวัยเรียนทีเหมาะสม ไม่เป็นอุปสรรคต่อการ 
เรียน

2.96 0.80 3.18 0.77 -3.24**

5. คนรักอาจมาจากการเป็นเพ่ือนท่ีดีกันมาก่อน 3.24 0.86 3.33 0.75 -1.23
6. การยอมมอบกายใจซึงกันและกันถือเป็นความไว้เน้ือ 

เช่ือใจทางความรัก
2.51 0.94 2.57 0.85 -0.72

7. ความรักแท้ไม,มีในช่วงวัยรุ่น เป็นเพียงแค่ความรู้สึก 
อยากลอง

2.39 0.80 2.30 0.87 1.17

8. ในปัจจุบันความรักแบบค่อยเป็นค่อยไปไม่มีอีกแล้ว 2.37 0.92 2.44 0.88 -0.91
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ข้อคำทาม
ม.ต้น ม.ปลาย

t-test
X รอ X รอ

9. ความรักไม,จำเป็นต้องอยู่ในสายตาของผู้ใหญ่ท้ังสอง 
ฝ่าย

2.78 0.97 2.94 0.84 -2.04*

10. การมีเพศสัมพันธ์กับคนรักแสดงถึงความรักแท้ 2.29 0.97 2.39 1.00 -1.18
รวม 2.86 0.48 2.94 0.38 -2.16*

P <  * . 0 5  1** .0 1

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 6  พ บ ว ่า  ใ น ภ า พ ร ว ม แ ล ้ว ค ่า ส ถ ิต ิท ด ส อ น ท ีข อ ง ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง  

ค ะ แ น น ค ่า น ิย ม เ ก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ร ัก  ร ะ ห ว ่า ง ว ัย ร ุ่น ต อ น ต ้น แ ล ะ ว ัย ร ุ่น ต อ น ก ล า ง  แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย  

ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ . 0 5  (t =  - 2 . 1 6 )  แ ล ะ จ า ก ค ่า เ ฉ ล ี่ย ข อ ง แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม บ ่ง ช ี้ว ่า  ว ัย ร ุ่น ต อ น ก ล า ง  

ม ีค ะ แ น น ค ่า น ิย ม เ ก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ร ัก  ( 2 .9 4 )  ส ูง ก ว ่า ว ัย ร ุ่น ต อ น ต ้น  ( 2 . 8 6 )  ซ ึ่ง ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ด ัง ก ล ่า ว  

ส น ับ ล น ุน ส ม ม ต ิฐ า น ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย ท ี่ว ่า  ว ัย ร ุ่น ต อ น ต ้น ม ีค ่า น ิย ม ใ น เ ร อ ง ค ว า ม ร ัก แ ต ก ต ่า ง จ า ก ว ัย ร ุ่น  

ต อ น ก ล า ง

เ ม ื่อ พ ิจ า ร ณ า ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เ ป ็น ร า ย ข ้อ  พ บ ว ่า ว ัย ร ุ่น  

ต อ น ต ้น แ ล ะ ว ัย ร ุ่น ต อ น ก ล า ง ม ีค ะ แ น น ค ่า น ิย ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5  ท ัง  

ห ม ด  4  ข ้อ ค ว า ม  ค ือ  " ค ว า ม ร ัก แ บ บ ห น ีต า ม ก ัน ไ ป เป ็น ส ิ่ง ท ี่ไ ม ่ถ ูก ต ้อ ง ” “ ก า ร ม ีค ว า ม ร ัก ใ น ว ัย ร ุ่น ม ิใ ช  ่

เ ร ื่อ ง เส ีย ห า ย ห า ก ไ ม ่ล ุ่ม ห ล ง จ น เก ิน ไ ป ” " ค ว า ม ร ัก ใ น ว ัย เร ีย น ท ี่เห ม า ะ ส ม ไ ม ่เป ็น อ ุป ส ร ร ค  ต ่อ ก า ร

เร ีย น "  “ค ว า ม ร ัก ไ ม ่จ ำ เ ป ็น ต ้อ ง อ ย ู่ใ น ล า ย ต า ข อ ง ผ ู้ใ ห ญ ่ท ั้ง ส อ ง ฝ ่า ย ” โ ด ย ค ะ แ น น ข อ ง ว ัย ร ุ่น ต อ น ก ล า ง  

ส ูง ก ว ่า ว ัย ร ุ่น ต อ น ต ้น

ส ่ว น อ ีก  6  ข ้อ ค ว า ม ท ี่ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ น ั้น  ค ือ  “ก า ร อ ก ห ัก จ ะ ไ ม ่ส ร ้า ง  

ผ ล ก ร ะ ท บ ท ี่เล ว ร ้า ย ก ับ ช ีว ิต ว ัย ร ุ่น  ห า ก ม ีค ว า ม เข ้า ใ จ "  " ค น ร ัก อ า จ ม า จ า ก ก า ร เป ็น เพ ื่อ น ท ี่ด ีก ัน ม า ก  

ก ่อ น ” “ก า ร ย อ ม ม อ บ ก า ย ใ จ ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน ถ ือ เ ป ็น ค ว า ม ไ ว ้เ น ีอ เ ช ื่อ ใ จ ท า ง ค ว า ม ร ัก ” “ค ว า ม ร ัก แ ท ้ไ ม ่ม ี 

ใ น ช ่ว ง ว ัย ร ุ่น  เป ็น เพ ีย ง แ ค ่ค ว า ม ร ู้ส ึก อ ย า ก ล อ ง "  “ใ น ป ัจ จ ุบ ัน ค ว า ม ร ัก แ บ บ ค ่อ ย เป ็น ค ่อ ย ไ ป ไ ม ่ม ีอ ีก  

แ ล ้ว ” “ก า ร ม ีเพ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค น ร ัก แ ส ด ง ถ ึง ค ว า ม ร ัก แ ท ้ “
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ตารางที่ 7 วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบลองทาง (Two-way ANOVA) ของตัวแปรเพศและ 
ระดับช้ันเรียนของค่านิยมด้านความรัก

แหล่งความแปรปรวน Sum of S quares df Mean Square F Sig.

เพศ 7.50 1 7.50 43.81 0.00*

ระดับชั้นเรียน 0.85 1 0.85 4.99 0.03*
เพศ*ระดับชั้นเรียน 0.14 1 0.14 0.82 0.36

Error 91.58 536 0.17

รวม 4631.91 540

p <  *.05

จากตารางที่ 7 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนค่านิยมเกี่ยวกับ 
ความรัก พบว่า ไม่มีปฎิสัมพันธ์ระหว่างเพศและระดับชั้นเรียน แต่มีความแตกต่างอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .05 ระหว่างกลุ่มวัยรุ่นตอนด้นและวัยรุ่นตอนกลาง และมีความแตก 
ต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .05 ระหว่างวัยรุ่นชายและวัยรุ่นหญิง

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ค่านิยมด้านคู่ครอง

ตารางที่ 8 ค่าสถิติของคะแนนค่านิยมในเรื่องคู่ครองในกลุ่มตัวอย่างของวัยรุ่นทังหมด
ข้อคำถาม X แปลความหมาย รอ. CV

1. การเล ือกคู่ครองท ี่ม ีความคล้ายคลึงก ันจะทำ 
ให้ชีวิตคู่ยืนยาว

2.99 เห็นด้วย 0.81 27.09

2. การม ีค ู่ครองควรมาจากความพ ึงพอใจก ันท ัง 
ลองฝ่าย

3.36 เห็นด้วย 0.78 23.21

3. คนรักควรมีการคบหากันในช่วงระยะเวลาหนึ่ง 3.21 เห็นด้วย 0.70 21.81

4. รูปร่าง หน้าตา ไม่เป็นสิ่งสำคัญอันดับแรกใน 
การเลือกคู่ครอง

2.71 เห็นด้วย 0.84 31.00

5. การเลือกคู่ครองควรมาจากความรัก ความเข้า 
ใจ

3.46 เห็นด้วย 0.73 21.10
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ข้อคำถาม X แปลความหมาย รอ. CV
6. ลักษณะบุคลิกภาพชองคู่ร ักไม่ใช่ป ัจจัยในการ

เลอกคู่ครอง
2.62 เห็นด้วย 0.82 31.30

7. การมีเพศสัมพ ันธ์ท ี่ไปด้วยกันได้เป ็นท ี่สำคัญ 
กว่าการใช้เวลาคบหาก่อนแต่งงาน

2.34 ไม่เห็นด้วย 0.91 38.89

8. ฐาน ะก ารเง ิน เป ็น ป ัจจ ัยท ี่ส ำค ัญ ท ี่ล ดุ1ในการ 
เลือกคู่ครอง

2.61 เห็นด้วย 0.88 33.72

9. การเล ือกค ู่ครองท ี่ด ี ไมจาเป ็นต ้องหมายถ ึง 
อนาคตที่ดีฃองครอบครัวด้วย

2.49 ไม่เห็นด้วย 0.94 37.75

10. การมีแฟนหลายคนในเวลาเด ียวกันเป ็นสิทธิท่ี
ทุกคนทำได้

2.54 เห็นด้วย 0.91 35.83

รวม 2.83 0.32 11.31

จากตารางที่ 8 พบว่า กลุ่มตัวอย่างวัยรุ่นมีค่านิยมในเรื่องคู่ครอง โดยเห็นด้วยกับข้อความ 
ท่ีว่า "การเลือกคู่ครองควรมาจากความรัก ความเข้าใจ” (3.46) เป็นอันตับแรก รองลงมาคือ
"การมีคู่ครองควรมาจากความพึงพอใจกันท้ังสองฝ่าย" (3.36) และ “คนรักควรมีการคบหากันใน 
ช่วงระยะเวลาหน่ึง'’ (3.21) ตามลำดับ

ส่วนข้อความที่กลุ่มตัวอย่างวัยรุ่นไม,เห็นด้วยเป็นอันดับแรกคือ “การมีเพศสัมพันธ์ทีไป 
ด้วยกันได้เป็นที่สำคัญกว่าการใช้เวลาคบหาก่อนแต่งงาน” (2.34) รองลงมาคือ “การเลือกคู่ครองท ี
ดี ไม่1จาเป็นต้องหมายถึงอนาคตท่ีดีของครอบครัวด้วย" (2.49)
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ตารางที่ 9 ค่าสถิติทดสอบทีของความแตกต่างในค่าเฉลี่ยของคะแนนค่านิยมด้านคู่ครองระหว่าง

วัยรุ่นชายและวัยรุ่นหญิง

ข้อคำทาม
ซาย หญิง

t-test
X SD X SD

1. การเลือกคู่ครองที่ม ีความคล้ายคลืงก ันจะทำให้ซ ิว ิตคู่ 
ย ืนยาว

2.94 0.88 3.04 0.72 -1.49

2. การมีคู่ครองควรมาจากความพึงพอใจกันทั้งสองม่าย 3.25 0.84 3.48 0.71 -3.49**
3. คนรักควรมีการคบหากันในช่วงระยะเวลาหนึ่ง 3.08 0.71 3.34 0.67 -4.37**
4. รูปร่าง หน้าตา ไม่เป็นสิ่งสำคัญอันดับแรกในการเลือก 

คู่ครอง
2.68 0.89 2.74 0.78 -0.77

5. การเลือกคู่ครองควรมาจากความรัก ความเข้าใจ 3.33 0.75 3.60 0.69 -4.35**
6. ล ักษณะบ ุคล ิกภาพของคู่ร ักไม่ใช่ป ัจจัยในการเลือกคู่ 

ครอง
2.94 0.88 3.04 0.72 -1.48

7. การมีเพศลัมพ ันธ์ท ี่ไปด้วยกันใด ัเป ็นท ี่สำค ัญกว่าการ 
ใช้เวลาคบหาก่อนแต่งงาน

2.41 0.89 2.92 0.86 -6.81**

8. ฐาน ะการเง ิน เป ็น ป ัจจ ัยท ี่ส ำค ัญ ท ี่ส ุดใน การเล ือกค ู่ 
ครอง

2.41 0.94 2.36 0.81 0.68

9. การเลือกคู่ครองที่ดี ไม่จำเป็นต้องหมายถึงอนาคตที่ด ี 
ของครอบครัวด้วย

2.27 0.89 2.76 0.92 -6.29**

1 0 .การม ีแฟนหลายคนในเวลาเด ียวก ันเป ็นล ิทธิท ี่ท ุกคน 
ทำได้

2.30 0.81 2.62 0.98 -4.13**

รวม 2.73 0.34 3.07 0.32 -8.61**

P < * .05 1** .01

จากตารางที่ 9 พบว่าในภาพรวมแล้วค่าสถิติทดสอบทีของความแตกต่างในค่าเฉลียของ 
คะแนนค่านิยมเกี่ยวกับคู่ครองระหว่างวัยรุ่นชายและวัยรุ่นหญิงแตกต่างกันอย่างมนียัสำคัญทาง 
สถิติท่ีระคับ .05 (t -  -8.61) และจากค่าเฉลี่ยของแต่ละกลุ่มบ่งชี้ว่า วัยรุ่นหญิงมีคะแนน ค่า 
นิยมเกี่ยวกับคู่ครอง (3.07) สูงกว่าวัยรุ่นชาย (2.73) ผลการทดสอบดังกล่าวสนับสนุน สมมติ 
ฐานของการวิจัยที่ว่า วัยรุ่นชายมีค่านิยมในเรื่องคู่ครองแตกต่างจากวัยรุ่นหญิง
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เมื่อพิจารณาผลการทดลอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่างเป็นรายข้อ พบว่า วัยรุ่น 
ชายหญิงมีคะแนนค่านิยมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ท้ังหมด 6 ข้อความ 
คือ '‘การมีคู่ครองควรมาจากความพึงพอไจกันท้ังสองฝ่าย" “คนรักควรมีการคบหากันในช่วงระยะ 
เวลาหน่ึง" “การเลือกคู่ครองควรมาจากความรัก ความเข้าใจ" “การมีเพศสัมพันธ์ท่ีไปด้วยกันได้ 
เป็นที่สำคัญกว่าการใช้เวลาคบหาก่อนแต่งงาน" “การเลือกคู่ครองที่ดีไม'1จำเป็นต้องหมายถึง 
อนาคตท่ีดีฃองครอบครัวด้วย" และ “การมีแฟนหลายคนในเวลาเดียวกันเป็นสิทธิท่ีทุกคนทำได้" 
โดยคะแนน ค่านิยมของวัยรุ่นหญิงสูงกว่าวัยรุ่นชายทุกข้อความ

ส่วนอีก 4 ข้อความที่ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ น่ันคือ “การเลือก 
คู'ครองที่มีความคล้ายคลึงกันจะทำให้ชีวิตคู่ยืนยาว,’ "รูปร่าง หน้าตา ไม่เป็นสิ่งสำคัญอันตับแรก 
ในการเลือกคู่ครอง” "ลักษณะบุคลิกภาพของคู่รักไม่ใช่ปัจจัยในการเลือกคู่ครอง” และ “ฐานะการ 
เงินเป็นปัจจัยที่สำคัญท่ีสุดในการเลือกคู่ครอง"

ตารางท ี่ 10 ค่าสถิติทดสอบทีของความแตกต่างในค่าเฉลี่ยของคะแนนค่านิยมด้านคู'ครอง
ระหว่างวัยรุ่นตอนด้นและวัยรุ่นตอนกลาง

ข้อคำทาม
ม.ต้น ม.ปลาย

t-testI X รอ X รอ
1. การเลือกคู่ครองที่ม ีความคล้ายคลึงก ันจะทำให ้ชีวิตคู่ 

ย ืนยาว
2.96 0.85 3.02 0.76 -0.96

2. การมีคู่ครองควรมาจากความพึงพอใจกันทั้งสองฝ่าย 3.24 0.84 3.49 0.70 -3.61**
3. คนรักควรมีการคบหากันในช่วงระยะเวลาหนึ่ง 3.19 0.72 3.22 0.69 -0.49
4. รูปร่าง หน้าตา ไม่เป็นสิ่งสำคัญอันดับแรกในการเลือก 

คู่ครอง
2.73 0.87 2.69 0.80 0.57

5. การเลือกคู่ครองควรมาจากความรัก ความเข้าใจ 3.45 0.72 3.47 0.75 -0.29

6. ล ักษณะบุคลิกภาพของคู่ร ักไม,ใช่ปัจจัยในการเลือกคู' 
ครอง

2.96 0.85 3.02 0.76 •0.96

7. การมีเพศลัมพ้นธ์ท ี่ไปด้วยกันได้เป ็นที่สำค ัญกว่าการ 
ใช้เวลาคบหาก่อนแต่งงาน

2.66 0.90 2.67 0.93 -0.14

8. ฐาน ะก าร เง ิน เป ็น ป ัจ จ ัยท ี่ส ำค ัญ ท ีสุ่ดในการเล ือกคู' 
ครอง

2.36 0.87 2.41 0.89 -0.59
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ข้อคำทาม
ม.ต้น ม.ปลาย

t-test
X รอ X รอ

9. การเลือกคู่ครองท่ีดี ไม่จำเป็นต้องหมายถึงอนาคตท่ีดี 
ของครอบครัวด้วย 2.41 0.94 2.62 0.92 -2.60**

10. การมีแฟนหลายคนในเวลาเดียวกันเป็นสิทธิท่ีทุกคน 
ทำได้ 2.56 0.88 2.36 0.93 2.57**

รวม 2.82 0.31 2.96 0.36 -1.60

จากตารางที่ า0 พบว่าในภาพรวมแล้วค่าสถิติทดสอบทีของความแตกต่างในค่าเฉลี่ยของ 
คะแนนค่านิยมเกี่ยวกับคู่ครอง ระหว่างวัยรุ่นตอนต้นและวัยรุ่นตอนกลาง ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติผลการทดสอบดังกล่าวไม่สนันลนุนสมมติฐานของการวิจัยที่ว่าวัยรุ่นตอนต้นมีค่า 
นิยมเกี่ยวกับในเรื่องคู่ครองแตกต่างจากวัยรุ่นตอนกลาง

เมื่อพิจารณาผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่างเป็นรายข้อ พบว่า วัย
รุ่นตอนต้นและวัยรุ่นตอนกลาง มีคะแนนค่านิยมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีระตับ .05 
ท้ังหมด 3 ข้อความ คือ “การมีคู่ครองควรมา1จากความพึงพอ1ใจกั'น'ทังลองฝ่าย" “การเลือกคู่ครองท ี
ดีไม,จำเป็นต้องหมายถึงอนาคตที่ดีของครอบครัวด้วย" โดยวัยรุ่นตอนกลางมีคะแนนค่านิยมสูง 
กว่าวัยรุ่นตอนต้น และ "การมีแฟนหลายคนในเวลาเดียวกันเป็นสิทธิทีทุกคนทำได้" โดยทีวัยรุ่น 
ตอนต้นมีคะแนนค่านิยมสูงกว่าวัยรุ่นตอนกลาง

ส่วนอีก 7 ข ้อความท ี่ไม ่พบความแตกต ่างอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิน ั้นค ือ  “การเล ือก 
ค ู่ครองท ี่ม ีความ คล ้ายคล ึงก ัน จะท ำให ้ช ีว ิตค ู่ย ืน ยาว '' “คนรักควรม ีการคบหาก ันในช่วงระยะเวลา 
หนึ่ง" “รูปร่าง หน ้าตา ไม ่เป ็นส ิงสำค ัญอ ันด ับแรกในการเล ือกค ู่ครอง” “การเล ือกค ู่ครองควรมา 
จากความร ัก  ความ เข ้าใจ” “ล ักษ ณ ะบ ุคล ิกภาพ ของค ู่รักไม ่ใช ่ป ัจจ ัยในการเล ือกค ู่ครอง’' "การมี 
เพศส ัมพ ันธ ์ท ี่ไปด ้วยก ันได ้เป ็นท ี่สำค ัญ กว ่าการใช ้เวลาคบหาก ่อนแต ่งงาน" และ “ฐานะการเง ิน  
เป ็น ป ัจจ ัยท ี่สำค ัญ ท ี่สุดในการเล ือกคู่ครอง"
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ตารางที่ 11 วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทาง (Two-way ANOVA) ของตัวแปรเพศและ 
ระดับช้ันเรียนของค่านิยมด้านคู่ครอง

แหล่งความแปรปรวน Type III รนกา of 
Squares df Mean Square F Sig.

เพศ 8.24 1 8.24 83.75 0.00*
ระดับช้ันเรียน 0.29 1 0.29 2.94 0.09
เพศ*ระดับช้ันเรียน 0.59 1 0.59 6.03 0.01*
Error 52.73 536 0.10
รวม 4336.43 540

p <  *.05

แผนภูมิที่ 1 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรชั้นเรียนและเพศของคะแนนค่านิยมในเรื่องคู่ครอง
คะแนนค่านิยม 3.05 

3
2.95
2.9

2.85
2.8

2.75
2.7

2.65
26

2.55
2.5

นักเรียน,ชาย

ม.ต้น ม.ปลาย
ระดับชนเรียน

จากตารางที่ 11 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนค่านิยมเกี่ยวกับ 
คู่ครอง พบว่า เพศและระดับช้ันเรียนมีปฎิสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ -05 ตังนัน 
จึงได้แสดงกราฟปฎิสัมพันธ์'ของคะแนนค่านิยมในเรืองคู่ครองระหว่างเพศและระ!ตับ'ชัน!เรียนใน
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แผนภูมิท่ี 1 ซ่ึงบ่งช้ีว่าปฏิสัมพันธ์ท่ีพบเป็นแบบมีอันดับ กล่าวคือ วัยรุ่นหญิงมีคะแนน 
เฉลี่ยค่านิยมเกี่ยวกับดู่ครองสูงกว่าวัยรุ่นชาย ทั้งในระดับวัยรุ่นตอนต้นและวัยรุ่นตอนกลาง ค่า 
นิยมท่ีวัยรุ่นหญิงสูงกว่าวัยรุ่นชายนั้นเพิ่มมากช้ีนในระดับวัยรุ่นตอนกลาง

ต'อนท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ค่านิยมด้านการแต่งงาน

ตารางท่ี 12 ค่าสถิติชองคะแนนค่านิยมในเรื่องการแต่งงานในกลุ่มตัวอย่างของวัยรุ่น ท้ังหมด
ข้อคำทาม X แปลความหมาย SD. CV

1. การแต่งงานควรกระทำให้ถูกต้องตามแบบแผนและ 
กฎหมายในสังคม 3.33 เหินด้วย 0.71 21.32

2. การท่ีผู้ชายมีภรรยาน้อยเป็นล่ีงท่ีไม่สมควรเกิดข้ึนในชีวิตคู่ 3.11 เหินด้วย 0.99 31.83
3. การแต่งงานท่ีดีควรมาจากความรัก ความเข้าใจ และการ 

ยินยอมท้ัง 2 ฝ่าย 3.47 เหินด้วย 0.76 21.90

4. การแต่งงานเป็นเสมือนเคร่ืองช้ีความม่ันคงของครอบครัว 
และบุตรในอนาคต 2.88 เหินด้วย 0.79 27.43

5. กรณีการแต่งงานแบบ "คลุมถุงซน" ไม่ควรเกิดข้ึนแล้วใน 
สังคมปัจจุบัน 3.20 เหินด้วย 0.95 29.69

6. พิธีการแต่งงานเป็นส่ิงท่ีจำเป็นสำหรับการแต่งงานใน 
ปัจจุบัน 2.56 เหินด้วย 0.88 34.38

7. การอยู่ก่อนแต่งเป็นส่ิงท่ีทันสมัยของวัยรุ่นปัจจุบัน 2.47 ไม่เหินด้วย 0.92 37.25
8. การแต่งงานจะเกิดหรือไม่เกิดก็ได้ ไม่จำเป็นต้องมีผู้อ่ืนรับรู้ 2.67 เหินด้วย 0.84 31.46
9. การแต่งงานไม่ควรเน้นเร่ืองการมีบุตรลืบสกุลมากนัก 2.75 เหินด้วย 0.81 29.45
10. การแต่งงานไม่สามารทสร้างความม่ันคงในชีวิตได้ 2.59 เหินด้วย 0.88 33.98

รวม 2.61 0.52 19.92

จากตารางที่ 12 พบว่า กลุ่มตัวอย่างวัยรุ่นมีค่านิยมเกี่ยวกับการแต่งงาน โดยเห็นด้วยกับ 
“การแต่งงานที่ดีควรมาจากความรัก ความเข้าใจ และการยินยอมทั้ง 2 ฝ่าย'' เป็นอันดับแรก 
(3.47) รองลงมาคือ "การแต่งงานควรกระทำให้ถูกต้องตามแบบแผนและกฎหมายในสังคม" 
(3.33) และ “กรณีการแต่งงานแบบ "คลุมถุงชน” ไม่ควรเกิดข้ึนแล้วในสังคมปัจจุบัน" ตาม
ลำดับ (3.20)
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ส่วนข้อความท่ีวัยรุ่นไทยไม่เห็นด้วยเป็นอันดับแรกคือ '‘การอยู่ก่อนแต่งเป็นสิ่งที่ทันสมัย 
ของวัยรุ่นปัจจุบัน" (2.47)

ตารางท่ี 13 ค่าสถิติทดสอบทีของความแตกต่างในค่าเฉลี่ยของคะแนนค่านิยมด้านการแต่งงาน
ระหว่างกลุ่มวัยรุ่นชายและวัยรุ่นหญิง

ข้อคำถาม
ชาย หญิง

t-test
X รอ X รอ

1. การแต่งงานควรกระทำให้ถูกต้องตามแบบแผนและ 
กฎหมายในสังคม 3.19 0.74 3.46 0.66 -4.56**

2. การท่ีผู้ชายมีภรรยาน้อยเป็นส่ิงท่ีไม่สมควรเกิดข้ึนใน 
ชวิตคู่ 2.98 0.94 3.25 1.02 -3.15**

3. การแต่งงานท่ีดีควรมาจากความรัก ความเข้าใจ และ 
การยินยอมท้ัง 2 ฝ่าย 3.32 0.80 3.62 0.70 -4.71**

4. การแต่งงานเป็นเสมือนเคร่ืองช้ีความม่ันคงของครอบ 
ครัวและบุตรในอนาคต 2.79 0.81 2.96 0.77 -2.45**

5. กรณีการแต่งงานแบบ '‘คลุมถุงซน" ไม่ควรเกิดข้ึนแล้ว 
ในสังคมปัจจุบัน 3.09 1.02 3.31 0.86 -2.78**

6. พิธีการแต่งงานเป็นส่ิงท่ีจำเป็นสำหรับการแต่งงานใน 
ปัจจุบัน 2.29 0.83 2.60 0.90 -4.16**

7. การอยู่ก่อนแต่งเป็นส่ิงท่ีทันสมัยของวัยรุ่นปัจจุบัน 2.28 0.86 2.79 0.90 -6.69**
8. การแต่งงานจะเกิดหรือไม่เกิดก็ไต้ ไม่จำเป็นต้องมีผู้อ่ืน 

รับรู้ 2.20 0.83 2.46 0.84 -3.56**

9. การแต่งงานไม่ควรเน้นเร่ืองการมีบุตรสืบสกุลมากนัก 2.22 0.80 2.28 0.83 -0.91
10. การแต่งงานไม่สามารถสร้างความม่ันคงในชีวิตไต้ 2.39 0.89 2.43 0.87 -0.54

รวม 2.67 0.34 2.92 0.39 -7.68**

P < * .05 1** .01

จากตารางที่ 13 พบว่า โดยภาพรวมของค่าสถิติทดสอบทีของความแตกต่างในค่าเฉลี่ย 
ของคะแนนค่านิยมเกี่ยวกับการแต่งงานระหว่างกลุ่มวัยรุ่นชายและวัยรุ่นหญิง แตกต่างกันอย่างม ี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = -7.68) และจากค่าเฉลี่ยของแต่ละกลุ่มบ่งชี้ว่า วัยรุ่นหญิงมี 
คะแนนค่านิยมเกี่ยวกับการแต่งงาน (2.92) สูงกว่าวัยรุ่นชาย (2.67) ซึ่งผลการทดสอบดังกล่าว
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สนับสนุนสมมติฐานของการวิจัยทีว่ ่า วัยรุ่นชายมีค่านิยมในเรื่องการแต่งงานแตกต่างจากวัยรุ่น 
หญิง

เมื่อพิจารณาผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่างเป็นรายข้อ พบว่า วัยรุ่น 
ชายและวัยรุ่นหญิงมีคะแนนค่านิยมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเท่ากับ .05 ท้ังหมด 8 
ข้อความ คือ "การแต่งงานควรกระทำให้ถูกต้องตามแบบแผนและกฎหมายในสังคม” “การท่ีผู้ชาย 
มีภรรยาน้อยเป็นส่ิงท่ีไม่สมควรเกิดข้ึนในชีวิตคู่" "การแต่งงานที่ดีควรมาจากความรัก ความเข้าใจ 
และการยินยอมทั้ง 2 ฝ่าย" “การแต่งงานเป็นเสมือนเครื่องชี้ความม่ันคงของครอบครัวและบุตรใน 
อนาคต” “กรณีการแต่งงานแบบ "คลุมถุงซน" ไม่ควรเกิดขึ้นแล้วในสังคมปัจจุบัน’, "พิธีการแต่ง 
งานเป็นสิ่งที่จำเป็นสำหรับการแต่งงานในปัจจุบัน" “การอยู่ก่อนแต่งเป็นสิ่งที่ทันสมัยของวัยรุ่น 
ปัจจุบัน” และ “การแต่งงานจะเกิดหรือไม่เกิดก็ได้ ไม่จำเป็นต้องมีผู้อื่นรับรู้” โดยคะแนนค่านิยม 
ของวัยรุ่นหญิงสูงกว่าวัยรุ่นชายทุกข้อความ

ล,วนอีก 2 ข้อความที่ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ น้ันคือ “การแต่งงาน 
ไม,ควรเน้นเร่ืองการมีบุตรสืบสกุลมากนัก" และ “การแต่งงานไม่สามารถสร้างความมั่นคงในชีวิต 
ไต้”

ตารางที่ 14 ค ่าสถ ิต ิทดสอบท ีของความแตกต ่างในค ่าเฉล ี่ยของคะแนนค ่าน ิยมด ้านการแต ่งงาน
ระหว่างกล ุ่มว ัยรุ่นตอนต้นและวัยร ุ่นตอนกลาง

ข้อคำถาม
ม.ต้น ม.ปลาย

t-test
X รอ X รอ

1. การแต่งงานควรกระทำให้ถูกต้องตามแบบแผนและ 
กฎหมายในสังคม 3.33 0.71 3.32 0.71 0.12

2. การท่ีผู้ชายมีภรรยาน้อยเป็นส่ิงท่ีไม่สมควรเกิดข้ึนใน 
ชีวิตคู่ 3.05 1.02 3.18 0.96 -1.48

3. การแต่งงานท่ีดีควรมาจากความรัก ความเข้าใจ และ 
การยินยอมท้ัง 2 ฝ่าย 3.36 0.84 3.58 0.66 -3.41**

4. การแต่งงานเป็นเสมือนเคร่ืองช้ีความม่ันคงของครอบ 
ครัวและบุตรในอนาคต 2.86 0.75 2.89 0.84 -0.49

5. กรณีการแต่งงานแบบ ‘'คลุมถุงชน,' ไม่ควรเกิดข้ึนแล้ว 
ในสังคมปัจจุบัน 3.12 0.93 3.28 0.97 -1.95



64

ข้อคำทาม
ม.ต้น ม.ปลาย

t-test
X รอ X รอ

6. พิธีการแต่งงานเป็นส่ิงท่ีจำเป็นสำหรับการแต่งงานใน 
ปัจจุบัน 2.42 0.90 2.47 0.87 -0.58

7. การอยู่ก่อนแต่งเป็นส่ิงท่ีทันสมัยของวัยรุ่นปัจจุบัน 2.51 0.90 2.55 0.93 -0.42
8. การแต่งงานจะเกิดหรือไม่เกิดก็ได้ ไม่จำเป็นต้องมีผู้อ่ืน

รับรู้ 2.37 0.86 2.29 0.82 1.18

9. การแต่งงานไม่ควรเน้นเร่ืองการมีบุตรลืบสกุลมากนัก 2.40 0.84 2.10 0.76 4.48**
10. การแต่งงานไม่สามารถสร้างความม่ันคงในชีวิตได้ 2.46 0.92 2.36 0.84 1.42

รวม 2.79 0.40 2.80 0.37 -0.34

P < * .05 1** .01

จากตารางที่ 14 ในภาพรวมแล้วพบว่า ค่าสถิติทดลอบทีของความแตกต่างในค่าเฉลี่ยของ 
คะแนนค่านิยมเกี่ยวกับการแต่งงานระหว่างวัยรุ่นตอนต้นและวัยรุ่นตอนกลาง ไม่แตกต่างกันอย่าง 
มีนัยสำคัญทางสถิติ ผลการทดสอบดังกล่าวไม่ลนับสนุนสมมติฐานของการวิจัยท่ีว่าวัยรุ่นตอนต้น 
มีค่านิยมในเรองแต่งงานเตกต่างจากวัยรุ่นตอนกลาง

เมื่อพิจารณาผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่างเป็นรายข้อ พบว่า วัย 
รุ่นตอนต้นและวัยรุ่นตอนกลาง มีคะแนนค่านิยมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีระดับ .05 
ท้ังหมด 2 ข้อความ คือ “การแต่งงานที่ดีควรมาจากความรัก ความเข้าใจ และการยินยอมทัง 2 
ฝ่าย'’ โดยวัยรุ่นตอนกลางมีค่านิยมสูงกว่าวัยรุ่นตอนต้น และ “การแต่งงานไม่ควรเน้นเรองการมี 
บุตรลืบสกุลมากนัก" วัยรุ่นตอนต้นสูงกว่าวัยรุ่นตอนกลาง

ส่วนอีก 8 ข้อความที่ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ คือ “การแต่งงานควร 
กระทำให้ถูกต้องตามแบบแผนและกฎหมายในสังคม" “การที่ผู้ชายมีภรรยาน้อยเป็นล ิงทีไม่สม 
ควรเกิดขึ้นในชีวิตคู่" "การแต่งงานเป็นเสมือนเครื่องชี้ความมั่นคงของครอบครัวและบุตรใน 
อนาคต" “กรณีการแต่งงานแบบ “คลุมถุงซน" ไม่ควรเกิดขืนแล้วในสังคมปัจจุบัน" "พิธีการแต่ง 
งาน!.ป็นส่ิงท่ี จำเป็นสำหรับการแต่งงานในปัจจุบัน” “การอยู่ก่อนแต่งเป็นลิงที่ทันสมัยของวัยรุ่น 
ปัจจุบัน" "การแต่งงานจะเกิดหรือไม่เกิดก็ไต้ ไม่จำเป็นต้องมีผู้อื่นรับรู้” “การแต่งงานไม่ลามารถ 
สร้างความม่ันคงในชีวิตได้"
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ตารางที่ 15 วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทาง (Two-way ANOVA) ของตัวแปรเพศและ 
ระดับช้ันเรียนของค่านิยมด้านการแต่งงาน

แหล่งความแปรปรวน รนกา of Squares df Mean Square F Sig.
เพศ 7.87 1 7.87 58.97 0 .00*
ระดับช้ันเรียน 0.02 1 0.02 0.13 0.72
เพศ*ระดับช้ันเรียน 0.32 1 0.32 2.42 0.12
Error 71.56 536 0.13

รวม 4298.82 540
P < * .05

จากตารางที่ 15 แสดงผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนค่านิยม 
เกี่ยวกับการแต่งงาน พบว่า ไม,มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพศและระดับช้ันเรียน แต่มความแตกต่าง 
อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 ระหว่างกลุ่มวัยรุ่นขายและวัยรุ่นหญิง
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