
บทท่ี 2
แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง

การวิจัยเร่ือง “บทบาทสตรีในรามเกียรติ้ : ดีกษาเปรียบเทียบนางสีดาของอินเดีย 
และไทย (Women's roles in The Ramakien : A comparison of Indian and Thai Sita) ได้ใช้ 
แนวคิดและทฤษฎีในการดีกษาเพื่อใช้ในการสร้างขอบเขตของการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยให้ 
เป็นไปอย่างมีทิศทางและเป็นระบบ ดังน้ี

1. แนวคิดทฤษฎีเรื่องการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม (Cultural diffusion)
2. แนวคิดเร่ืองวรรณกรรมกับสังคม
3. แนวคิดสตรีนิยม (Feminism)

3.1. แนวคิดความเชื่อว่าชายเป็นใหญ่ (Patriarchy)
3.2 แนวคิดเก่ียวกับบทบาททางเพศ (Sex Role)

1. แนวคิดและทฤษฎีเรื่องการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม (Cultural diffusion)

1.1 แนวคิดกา?แพร่กระจายทางวัฒนธรรม (Cultural diffusion)

โดยทั่วไปการแพร่กระจายเป็นหัวใจสำคัญของการสร้าง '’วัฒนธรรม” หรือ 
''นวัตกรรม" (Innovation) ไม่ว่า '’วัฒนธรรม" หรือ "นวัตกรรม" นั้นจะเป็นคิลปวิทยาการ 
พฤติกรรมหรือแนวความคิดใหม่ๆ1 2 พจนานุกรมทางมานุษยวิทยาชื่อ “Macmillan Dictionary of 
Anthropology" ได้อธิบายเกี่ยวกับเรื่องการแพร่กระจาย หรือ Diffusion ดังน้ี2

Edward B. Tylor หักคิดคนสำคัญคนหนึ่งทางด้านมานุษยวิทยา ชาวอังกฤษ 
เป็นผู้พัฒนาคำศัพท์คำว่า"การแพร่กระจาย” (Diffusion) ขึ้น โดยหมายถึง “การกระจาย"หรือ

1 ลมศักดิ้ ศรีสันติสุข, การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม : แนวทาง 
การดีกษาวิเคราะห์และการเปลี่ยนแปลง. (ขอนแก่น, ภาควิชาสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์ 
และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น,2528), หน้า 96-99.

2 Seymour-Smith, Charlotte, Macmillan Dictionrv of Anthropology.
(London : The Macmillan Press,1986) pp.77-78.
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การลึอสารของลักษณะทางวัฒนธรรม การกระจายของวัฒนธรรมทางวัตถุและไม่ใช่วัตถุเกิดขึ้น 
โดยการติดต่อทางวัฒนธรรม โดยทั่วไปนักคิดสายการแพร่กระจายเชื่อว่า วัฒนธรรมที่สำคัญของ 
โลกมีจุดกำเนิดอยู่เพียงไม่กี่แห่งแล้วค่อยแพร่กระจายออกไปยังส่วนต่างๆ ท่ัวโลก''

นักมานุษยวิทยาคนสำคัญของประเทศสหรัฐอเมริกาช่วงลมัยศตวรรษที่ 20 คือ 

Franz Boas และลูกคิษย์ของเขา ได้แก่ Alfred Kroeber, Ruth Benedict, Julian steward 
แห่งมหาวิทยาลัยโคลัมเบีย (Columbia University) ได้ร่วมกันพัฒนาทฤษฎีการแพร่กระจายทาง 
วัฒนธรรมขึ้นโดย Boas เชื่อว่า “กลุ่มชนมีความสนิทสนมและมีความลัมพันธ์กันมาก่อนที่ 
วัฒนธรรมหรือระบบลัญลักษณ์จะแพร่กระจายออกไป เพราะผู้คนย้ายถิ่นฐานและนำเอา 

วัฒนธรรมดั้งเติมของตนติดคัวไปด้วย หรือเพราะคนจากถิ่นอื่นมาติดใจวัฒนธรรมของคนกลุ่มนี้ 
และขอยืมวัฒนธรรมไปใช้ Boas จึงไม่เชื่อว่าคน 2 กลุ่มท่ีมีก่ีนฐาน'อยู่1 *ไกลกัน ต่างคนต่างสามารถ 
ที่จะคิดค้นวัฒนธรรมที่คล้ายคลึงกันเหล่านั้นขึ้นมาได้เอง"3

อมรา พงศาพิชญ์, วัฒนธรรม. ความลัมพันธ์และชาติพันธุ: ว ิเคราะห์
ลังคมไทยแนวมานุษยวิทยา. (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2534),
หน้า 119.
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ภาพที่ 1 แผนผังสรุปแนวคิดการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมของ Franz Boas โดยผู้วิจัย

การพ ัฒ นาแนวค ิดน ี้ข ึ้นมาก ็เพ ื่อต ้องการล ้มล ้างทฤษฎ ีว ิว ัฒ นาการท ี่ม ี 
แนวความคิดว่า4 “ วัฒนธรรมในแต่ละสังคมจะมีพัฒนาการที่เหมือนกัน ทำให้นักมานุษยวิทยา 
สายนี้ต้องการค้นพบกฎเกณฑ์สากล (Universal law) ที่จะนำมาอธิบายความแตกต่างของ
มนุษย์ทางด้านพฤติกรรมและวัฒนธรรมในสังคมได้5 แต่การที่ทฤษฎีวิวัฒนาการเกิดขึ้นจากผล 
การรายงาน,ของมิชชั่'นนารี พ่อค้าและนักเดินทางจึงอาจมีลักษณะฉาบฉวยหรอในบางครั้งอาจมี

4 Hatch, Elvin, Theories of Man and Culture. (New York : Columbia 
University Press,1973)

5 ยศ สันตสมบัติ. จากวานรถึงเทวดา : มาf กซิสและมานุษยวิทยามาร์กซิส. 
(กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2530), หน้า 1-2.
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การเพิ่มเติมเนื้อหาบางส่วนเพื่อเพิ่มความน่าสนใจชวนให้ติดตาม ซึ่งอาจทำให้ไม่มีความ 
น่าเชื่อถือ6 ด้วยเหตุนื้นักมานุษยวิทยาสายการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมจึงให้ความสำคัญกับ 
การเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field work) เป็นอย่างมาก เพื่อทำความเข้าใจถึงความรู้สึกนึกคิด วิถี 
ชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนอย่างถ่องแท้ และส่ิงสำคัญ คือ ต้องไม่นำเอาทัศนคติของผู้วิจัยซึ่งเป็น 
คนนอกวัฒนธรรมเป็นบรรทัดฐาน

อีกทั้งฐานคติที่สำคัญของทฤษฎีวิวัฒนาการ คือ การเหยียดผิว (Racism) และ 
การหลงชาติพันธุ (Ethnocentrism) ทำให้ใต้รับการตอบโต้จาก Franz Boas ว่า นักมานุษย,วิทยา 
จะต้องทำความเข้าใจวัฒนธรรมของมนุษย์ในแต่ละสังคมให้ละเอียดในทุกแง่มุม เพราะมนุษย์ท่ี 
อาศัยอยู่ในสิ่งแวดล้อมแตกต่างกัน ย่อมมีพัฒนาการทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมที่แตกต่าง 
กันออกไป เพราะมนุษย์มีการปรับตัวและดำรงอยู่ร่วมกับสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน ไม่ใช่เป็น 
เพราะความแตกต่างทางด้านเชื้อชาติและเผ่าพันธุตังที่นักคิดลายวิวัฒนาการเข้าใจ เหตุผล 
ประการสุดท้ายที่นักคิดสายการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมโต้แย้ง คือ มนุษย์มีจิตวิญญาณเป็น 
ของปัจเจกบุคคล จะต้องทำความเข้าใจด้วยความหมายของตนเองไม่ใช่เข้าใจด้วยกฎเกณฑ์ที่ 
เป็นสากล ตังนั้นในการทำความเข้าใจตังกล่าวผู้คืกษาต้องละทิ้งความคิดเห็นและอคติส่วนตัวไว้ 
เม่ือเข้าไปคืกษๆต่างวัฒนธรรม ต่างลถานที่และเวลา7 นักมานุษยวิทยาควรจะให้ความสำคัญกับ 
สิ่งที่อยู่นอกเหนือไปจากการใช้เหตุผลด้วย เพราะ Boas เชื่อว่าเหตุผลจะขึ้นอยู่กับอารมณ์ของ 
มนุษย์ซึ่งเป็นเครื่องมีอที่ทำให้มนุษย์ตระหนักเกี่ยวกับแบบแผนทางความคิดและพฤติกรรม 
ด้วยลาเหตุตังได้กล่าวมาแล้วทำให้นักมานุษยวิทยาสายวัฒนธรรมให้ความสำคัญต่อความเป็น 
กลางและการคืกษาวิจัยภาคสนามเป็นพิเศษ

อย่างไรก็ตามทุกทฤษฎีย่อมมีปัญหาด้วยกันทั้งสิ้น ตังนั้นการคืกษาวัฒนธรรมที่ 
สมบูรณ์และถูกต้องท่ีสุด ควรจะนำข้อดีของทั้งทฤษฎีวิวัฒนาการและทฤษฎีการแพร่กระจายทาง 
วัฒนธรรมมาคืกษาร่วมกันเพื่อให้ใต้ผลวิจัยที่มีความชัดเจนและเที่ยงตรงมากยิ่งขึ้น ในการคืกษา  

วัฒนธรรมนั้นนอกจากให้ความสำคัญกับกระบวนการแพร่กระจาย (Diffusion) แล้ว ยังต้องให้ 
ความสำคัญกับกระบวนการปรับเปลี่ยน (Modification) ควบคู่ไปด้วย เนื่องจากวัฒนธรรมในแต่ 
ละสังคมเป็นผลมาจากการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม ซึ่งเป็นกระบวนการที่เริ่มต้นตั้งแต่การที่ 
ปัจเจกบุคคลอยู่ภายใต้ประเพณีทางสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย์เกือบทั้งหมดมีแหล่งกำเนิดมา

6 ซยันต์ วรรธนภูติ, “แนวทางการคืกษาและความเป็นจริงในสังคม : การคืกษา 
สังคม1ไทยเชิงมานุษยัวิทยา” ในวิธีวิทยาคืกษาสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยสังคม 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2529),หน ้า64-115.

7 Hatch, Elvin, Theories of Man and Culture, pp. 38-39
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จากต่างวัฒนธรรม เม ื่อม ีการรับวัฒนธรรมใหม่เข ้ามามนุษย์จ ึงต ้องนำวัฒนธรรมเข ้าส ่ 
กระบวนการปรับเปลี่ยนเพื่อให้มีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของตน และวัฒนธรรมมี 
แนวโน้มที่จะผสมผสานปรับตัวเข้าหากันเพื่อความอยู่รอดของวัฒนธรรมเอง ตามแนวคิดของ
Boas8

ในงานวิจัยเรื่องบทบาทสตรีในรามเกียรติ้ : คิกษาเปรียบเทียบนางลีดาของ
อินเดียและไทย ได้มีความพยายามที่จะนำแนวความคิดทางทฤษฏีเกี่ยวกับการแพร่กระจายทาง 
วัฒนธรรม (Cultural diffusion) มาเป็นส่วนประกอบในการวิเคราะห์ เนื่องจากมหากาพย์ 
รามายณะเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมประเทศอินเดีย มีแหล่งกำเนิดอยู่ในประเทศอินเดียและเข้า 
มาเผยแพร่ยังดินแดนต่างๆ ท่ัวทวีปเอเชีย นอกจากนั้นยังมีปรากฏหลักฐานจำนวนมากที่แสดงให้ 
เห็นว่ามหากาพย์รามายณะในแต่ละประเทศไม่ได้มีเพียงฉบับเดียวหากแต่มีจำนวนมากมายหลาย 
ฉบับ เช่น ในประเทศไทยมีพระลัก-ลามและพระรามชาดกของภาคอีสาน หรมานและหรหมจักร 
ของทางภาคเหนือ รามเกียรติ้ฉบับบ้านควนเกยของจังหวัดนครศรีธรรมราชซึ่งอยู่ทางใต้ของไทย 
ในประเทศอินโดนีเซีย เช่น รามายณะฉบับบาหลี ฉบับมธุรา แม้แต่ประเทศอินเดียอันเป็นต้น 
กำเนิดก็ยังมีปรากฏรามายณะหลายฉบับเช่นเดียวกัน เช่น ฉบับเบงคาลี ฉบับทมิฬ ฉบับกวี 
ดุลลิทาส เป็นต้น

กรอบแนวคิดทางทฤษฏีเกี่ยวกับการแพร่กระจายและการปรับเปลี่ยนทาง 
วัฒนธรรม ผู้วิจัยนำมาใช้เพื่อเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยเฉพาะการวิเคราะห์เรื่องการ 
แพร่กระจายของมหากาพย์รามายณะอันเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมอินเดียในฐานะที่เป็น 
นวัตกรรมทางวัฒนธรรมชุดหนึ่งที่พัฒนาขึ้นมาจากแหล่งกำเนิดที่แน่นอน จากนั้นจึงแพร่กระจาย 
ออกไปยังลังคมอื่น โดยผ่านช่องทางการติดต่อทางวัฒนธรรมไปยังผู้รับในลังคมที่มีวัฒนธรรม 
ต่างกัน กระบวนการดังกล่าวย่อมอาศัยระยะเวลาไม่เฉพาะแต่ระยะเวลาที่ใช้ในการสื่อสารเท่านั้น 
หากต้องรวมระยะเวลาที่ผู้คนในลังคมรับเอานวัตกรรมทางวัฒนธรรมชุดนั้นไปใช้ในการปรับปรุง 
เปล่ียนแปลง ผสมผสานเพื่อให้เกิดความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทั้งทางลังคมวัฒนธรรมและ 
ทางธรรมชาติในเฉพาะลังคมน้ันๆ

1.2 สรุปแนวคิดการแพร่กระจายทางวัฌนธรรม

ในการคิกษากระบวนการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมและการปรับเปลี่ยนที่มีต่อ 
วัฒนธรรมใหม่ที่แพร่เข้ามา จำเป็นที่ต้องพิจารณาถึงความสำคัญของทั้งสภาพแวดล้อมหรือระบบ

8 Hatch, Elvin, Theories of Man and Culture, pp.58.



30

นิเวศวิทยาและวัฒนธรรมดั้งเดิมของแต่ละสังคม ซึ่งวัฒนธรรมดั้งเดิมนี้เองได้ทำหน้าที่เป็น 
เครื่องมือในการช่วยให้มนุษย์ปรับเปลี่ยนวัฒนธรรม ขณะเดียวกันวัฒนธรรมก็เป็นเรื่องของระบบ 
สัญลักษณ์ที่ต้องทำการดีกษาพิจารณาและตีความเพื่อหาเหตุผลและเงื่อนไขในการปรับเปลี่ยน 
ทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นในแต่ละสังคม เพราะมนุษย์จะคงดำรงเงื่อนไขของวัฒนธรรมที่รับเข้ามา 
ใหม่ไว้เพียงบางส่วนแต่จะมืการเปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มเงื่อนไขใหม่ๆ ที่คนในสังคมเห็นชอบร่วมกัน 
ว่ามืความเหมาะสมกับสภาพทางวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนมากกว่าเข้าไปเพื่อทำให้วัฒนธรรมใหม่ 
เป็นท่ียอมรับและกลายเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมนั้นๆ ไปในที่สุด9

สรุปความหมายของ “การแพร่กระจายทางวัฒนธรรม,' (Cultural diffusion) 
คือ กระบวนการกระจายของนวัตกรรมทางวัฒนธรรมจากสังคมแห่งหนึ่งไปยังสังคมอีกแห่งหนึ่ง 
ในช่วงเวลาที่แน่นอน การแพร่กระจายดังกล่าวมักเกิดขึ้นผ่านช่องทางการลื่อสารที่ชัดเจน 
ขณะเดียวกันรูปแบบของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมชนิดนี้จะต้องเกิดขึ้นอยู่ภายในระบบของ 
สังคมวัฒนธรรมเฉพาะเสมอ ลักษณะสำคัญของการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม ได้แก่

1. สังคมและวัฒนธรรมมีศูนย์กลางอยู่จุดใดจุดหนึ่ง (Culture complex) ไต้ 
ขยายอิทธิพลออกไปในวงกว้างเป็นลักษณะของแก่นกลางวัฒนธรรม (Culture core) และเขต 
วัฒนธรรม (Culture area) เมื่อศูนย์กลางวัฒนธรรมมีหลายศูนย์ต่างฝ่ายต่างต้องการขยาย 
อิทธิพลอาจทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนและยอมรับวัฒนธรรมไต้ แต่เมื่อใดก็ตามที่วัฒนธรรม 
ศูนย์กลางเกิดอ่อนแอจะพบว่าลักษณะของวัฒนธรรมชายขอบ (Marginal Culture) อาจมีความ 
แตกต่างไปจากวัฒนธรรมท่ีเป็นศูนย์กลาง

2. การเปรียบเทียบวัฒนธรรมในลักษณะประเมินคุณค่าเป็นเรื่องที่ไม่ถูกต้อง 
เพราะวัฒนธรรมในทุกสังคมย่อมมีคุณค่ามีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและสังคมของตน 
เป็นลักษณะเฉพาะคัวของสังคมน้ันๆ

3. เมื่อวัฒนธรรมแพร่กระจายจากจุดศูนย์กลาง (Cultural diffusion) ไปมี 
ปฎิสัมพันธ์กับวัฒนธรรมข้างเคียงที่มีอยู่แล้ว (Cultural interaction) ย่อมมีการเรียนรู้ซึ่งกันละกัน 
โดยในระยะแรกนี้เรียกว่า “การยืมวัฒนธรรม” (Cultural borrowing) เมื่อเห็นว่าเหมาะสมกับ 
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสังคมของตนแล้วจึงเข้าส่การยอมรับวัฒนธรรมนั้นๆ เป็นของตน 
(Cultural adaptation) ในกรณีที่วัฒนธรรมมีลักษณะใกล้เคียงกับการปฏิสัมพันธ์จะอยู่ในรูปแบบ

9 ลุรียา สมุทคุปติ้, พัฒนา กิติอาษา, นันทิยา พุทธะและเกษมศรี สิงห์ครา 1 
หนังประโมทัยของอีสาน : การแพร่กระจายและการปรับเปลี่ยนทางวัฒนธรรมในหมู่บ้านอีสาน. 
(ขอนแก่น : คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตรี,2535), หน้า 13.
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สันติวิธี แต่เมื่อใดก็ตามที่วัฒนธรรม 2 ชุดแตกต่างกันจนไม่สามารถยอมรับซึ่งกันและกันได้เมื่อ 
นั้นอาจทำให้เกิดปัญหาตามมา10

2. แนวคิดเ?'องวรรณกรรมกับส้งคม

วรรณกรรมเป็นสิ่งที่มีอยู่ประจำสังคมมนุษย์มาแต่ดั้งเดิมและเป็นลิ่งที่เกิดขึ้น 
พร้อมๆ กับที่มนุษย์รู้จักการใช้ภาษาเป็นสื่อให้ผู้อื่นเข้าใจอารมณ์ความรู้สึก ลักษณะของภาษา 
เมื่อแรกเกิดนั้นยังไม่เป็นถ้อยคำจะเป็นเพียงกลุ่มเสียงที่แสดงความรู้สึก เช่น ความดีใจ เสียใจ 
เพื่อให้ผู้รับสารสามารถเช้าใจถึงสารของผู้ส่งสารเท่านั้นแต่ยังไม่สามารถเรียกว่า '‘ภาษา’’ ได้ 
เพราะไม่เป็นสื่อสัมพันธ์ระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสาร ต่อมาเมื่อมนุษย์มีความเจริญมากขึ้นภาษา 
จึงพัฒนากลายเป็นสารที่มีความหมาย แต่ในระยะแรกเริ่มนั้นคงมีแต่ภาษาพูด เมื่อสังคมมนุษย์ 
เจริญขึ้นอีกระดับหนึ่งจึงพัฒนาไปส่ภาษาเขียน ดังนั้นเมื่อแรกเริ่มของวรรณคดีจึงสืบทอดกันมา 
ทางมุขปาฐะภายในกลุ่มของตน จนสมัยราว 4,000 ปีก่อนคริสตกาลนี้เองจึงได้มีการมันทึกลงบน 
วัตถุอย่างถาวร ดังปรากฏหลักฐานทางวรรณกรรมที่เก่าแก่ที่สุดเป็นของชาวบาบิโลเนียน ฮิตไตท์ 
และคานาพไนท์ซึ่งจาริกด้วยอักษรรูปลิ่มลงบนแผ่นอิฐที่เพิ่งค้นพบ11

จากนั้นวรรณคดีแบบมุขปาฐะจึงเกิดขึ้น ในระยะแรกมักเป็นคำบวงสรวงเทพเจ้า 
ภูติผีปีศาจเพื่อขออำนาจดักดิ้สิทธึ๋ตามความเชื่อในสมัยนั้นช่วยดลมันดาลให้สมหวังหริอเป็นการ 
ป ัดเปาโรคภ ัยไข้เจ ็บ เพราะมนุษย์สม ัยโบราณยังไม ่สามารถค้นหาคำตอบการเก ิดของ 
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและสิ่งต่างๆ ได้ จึงจำเป็นต้องหาที่พื่งหรือสิ่งยึดเหนี่ยวทางด้านจิตใจ 
ได้แก่ เทพเจ้า เช่น สุริยเทพ พระแม่คงคา ภูติผีปีศาจ เช่น ผีป่า ผีฟ้า เป็นต ้น  ตราบใดที่มนุษย์ยังไม่ 
มีอำนาจในตัวของตัวเองเหนือสิ่งเหล่านี้ ทำให้มนุษย์ต้องพึ่งพาอำนาจที่อยู่นอกตนเพื่อร้องขอ 
ความช่วยเหลือในการสัรบกับธรรมชาติและศัตรูที่เป็นมนุษย์ด้วยกัน เหตุนี้เองจึงเป็นธรรมดาที่ 
วรรณกรรมสมัยนี้จะมีลักษณะรับใช้สิ่งดักดิ้สิทธิ้ เป็นคำสดุดี มนตร์ คำบวงสรวงเทพเจ้า หรือคำ 
โองการเรียกอำนาจที่สถิตอยู่ในต้นไม้ ก้อนหิน12 ตัวอย่างของวรรณกรรมประ๓ ทนี้ที่เห็นได้ชัด คือ 
วรรณกรรมของอินเดียในระยะแรกเริ่มพบว่ามีแต่ ''พระเวท" ได้แก่ สามเวท ยชุรเวท ถุคเวท

10 อมรา พงศาพิชญ์, ความหลากหลายทางวัฒนธรรม กระบวนทัศน์และ 
บทบาทในประชาสังคม ■ (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2545), หน้า 
14-15.

11 ว ิทย ์ คิวะศริยานนท์. วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์. (กรุงเทพมหานคร : 
สำนักพิมพ์!ทยวัฒนาพานิช,2531), หน้า 24.

12 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 12.
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เมื่อมนุษย์เริ่มรู้สึกมีอำนาจ รู้จักธรรมชาติดีขึ้นและสามารถเอาชนะธรรมชาติได้ 
โดยไม่ต้องใช้เวทมนตf  จึงริ่มใส่ใจสิ่งรอบตัวมนุษย์มากขึ้นสามารถสังเกตเหตุการณ์ รวมไปถึง 
พฤติกรรมและดีกษาถึงประวัติต้นกำเนิดของสังคม กลุ่มคน ความเป็นมาชองบรรพบุรุษ ดังน้ันจึง 
ทำให ้เก ิดวรรณกรรมแท้ๆ ขึ้น ได้แก่ มหากาพย์อ ันเป ็นบทประพ ันธ์ท ี่สด ุด ีพฤต ิการของ 
อัจฉริยบุคคลในอดีต เช่น มหากาพย์รามายณะและมหากาพย์มหาภารตะของอินเดีย13 ซึ่งเนื้อ 
ริ่องจะมีลักษณะเหนือวิสัยของมนุษย์เดยสามัญ เต็มไปด้วยอำนาจเร้นสับ มหัศจรรย์ ตัวละครมี 
ทั้งมนุษย์ เทวดา ภูติผีปีศาจและสัตว์ประหลาด ฉากและบรรยากาศมีความสึกสับพิศดารที่ 
สวยงามก็งามวิเศษเลิศเลอที่น่ากลัวเต็มไปด้วยภยันตรายอันน่าสยดสยอง ภาษามีการประดิษฐ์ 
เป็นพิเศษด้วยการใช้ถ้อยคำและรูปแบบต่างไปจากภาษาสามัญเพื่อความขลังและหรูหรา14 
โดยรวมวรรณกรรมที่มีลักษณะเช่นนื้จะรวมอยู่ในวรรณกรรมแนวโรแมนติกนิยม กวีของไทยแม้จะ 
ไม่ได ้รับอิทธิพลจากกลุ่มดีลปินแนวโรแมนดิก แต่วรรณกรรมของไทยที่ได ้ร ับอิทธิพลจาก 
วรรณกรรมอินเดียส่วนมากมักมีลักษณะแนวโรแมนดิกปะปนอยู่ เช่น รามเกียรติ้ลิลิตโองการแช่ง 
น้ํา แม้แต่เรื่องที่ไทยเราสร้างสรรค์ขึ้นเองก็มีลักษณะตังกล่าวประสมอยู่ ทั้งนื้อาจเกิดจากค่านิยม 
ของสังคมปฐมฐานและสืบทอดมาจากคติความเชื่อของอินเดีย เช่น การเสี่ยงนั้าของพระลอ 
เป็นต้น และบางอย่างไต้พัฒนาจนกลายเป็นประเพณีของไทยสืบทอดมายังปัจจุบัน15

อาจพอสรุปความได้ว่า “วรรณกรรม" เป็นสิ่งที่อยู่คู่กับสังคมมาตั้งแต่อดีตกาล 
จนถึงปัจจุบัน ซึ่งเดิมทีวรรณกรรมคงแยกออกมาจากการร้องรำในโอกาสสำคัญ เป็นต้นว่าการ 
เฉลิมฉลองชัยชนะหรือแสดงความแค้นแก่ตัตรู ตระเตรียมการรบ สงคราม เป็นต้น ผู้รู้บางท่าน 
กล่าวว่าศาสนาทำให้เกิดวรรณกรรมรวมทั้งดิลปะอื่นๆ ด้วย อีกทั้งวรรณกรรมยังลามารถเป็น 
เครื่องมือในการแสดงสถานะของบ้านเมืองและสะท้อนสังคมได้ แต่ในกรณีที่วรรณกรรมเรื่องนั้นๆ 
สร้างสรรค์ขึ้นต่างสมัยกับผู้ดีกษาจึงต้องทำความเช้าใจกับเรื่องราวทั้งหมดของสมัยนั้น ทั้งด้าน 
ประวัต ิศาสตร์ ภ ูม ิศาสตร์ ลักษณะและโครงสร้างของสังคม การเมืองการปกครอง สังคม 
วัฒนธรรม เช่น คุณค่า ประเพณี ความเช่ือ ผู้ดีกษาไม่ลามารถนำเอาสังคมและวัฒนธรรมในสมัย 
ของตนเข้าไปเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาได้ยกเว้นแต่จะกระทำในเชิงเปรียบเทียบ ผู้ดีกษาจึง 
จำเป็นต้องใช้ “แว่นแห่งอดีต’' ตามสมัยนั้นๆ ประกอบการพิจารณาด้วย นอกเหนือไปจาก 
การดีกษาเนื้อเรื่องของวรรณกรรมนั้นๆ แล้วยังจำเป็นต้องดีกษาถึงอิทธิพลของกวี อิทธิพลของ

13 วิทย์ ดีวะศรียานนท์, วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์. หน้า 13.
14 สุธิวงตัพงค์,ไพบูลย์, วรรณคดีวิเคราะห์. (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์ไทย 

วัฒนาพานิช,2525), หน้า 93.
15 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 94.
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วรรณกรรมที่มีต่อสังคม อิทธิพลของสังคมที่มีต่อวรรณกรรม วรรณกรรมในฐานะเครื่องมือ 
สะท้อนความเป็นจริงของสังคม เพื่อประกอบการวิเคราะหํวิจารณ์

2.1 อิทธิพลของทวึ

โลกทัศน์ของผู้สร้างสรรค์มีความสำคัญที่ก่อให้เกิดวรรณกรรมมีลักษณะและ 
คุณค่าไปทางใดทางหนึ่ง ซึ่งโลกทัศน์ หมายถึง ความคิดรวบยอดในการสนองตอบต่อภาพที่ 
มนุษย์หยั่งเห็นหรือแลเห็นสิ่งต่างๆ ในลักษณะที่เน้นแนวความคิด ความเชื่อและทรรศนะอันเกิด 
จากสภาพแวดล้อม อาชีพ การขัดเกลาทางสังคม ศาลนาและความเชื่อที่สืบทอดของแต่ละบุคคล 
หรือกลุ่มชน16 กวีส่วนมากมีทรรศนะต่อผลงานสร้างสรรค์ว่าเป็นเครื่องประกาศเกียรติยศและ 
ความสามารถจึงมุ่งสร้างสรรค์วรรณกรรมเพื่อฝากชื่อไว้ในวงการ โดยมักสร้างสรรค์งานเน้น 
คุณค่าทางด้านวรรณคิลป๋เป็นสำคัญเพื่อเกียรติยศแห่งตนและบางครั้งเพื่อเป็นการยอพระเกียรติ้ 
แก่ราชวงค์

กวีแต่ละคนย่อมมีความชำนาญแตกต่างกัน ความเจนจัดส่วนใหญ่เกิดจากความ 
รอบรู้และประสบการณ์แม้ว่าผู้สร้างสรรคํใม่เจตนาเล่าถึงประลบการณ์ของตนผ่านวรรณกรรมแต่ 
ความชำนาญและประสบการณ์เหล่านั้นจะแสดงออกมาโดยปริยาย เช่น กวีแต่โบราณส่วนมาก 
ได้รับการคิกษาจาก “สถาบันวัด" และ “วัง’, หรือ “สถาบันพระมหากษัตริย์’' วรรณกรรมจึงมัก 
ผนวกเอาเรื่องของศาสนาและชีวิตแบบราชสำมักไว้ด้วยกันเสมอ เป็นต้น อีกทั้งด้วยลาเหตุที่กวี 
1 คนจะประกอบไปด้วย 3 สถานภาพ ได้แก่ สถานภาพเป็นผู้สร้างสรรค์ สถานภาพเป็นปัจเจก 
บุคคลและสถานภาพของการเป็นพลเมือง ดังนั้นนอกจากกวีจะต้องตระหนักในอาชีพน์กประพันธ์ 
แล้วในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของสังคมก็ย่อมทำหูไปนาเอาตาไปไร่กับบางเหตุการณ์หรือจำเป็นต้อง 
ใส่ใจในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในบ้านเมือง ความเคลื่อนไหวของประเทศชาติตลอดจนของซนชั้นและ 
อาชีพที่กวีเป็นส่วนหนึ่งในสังคมอีกด้วย ดังน้ัน กวีจึงลามารถสะท้อนความรู้สึกนึกคิดของตนเข้า 
ไปในงาน เช่น ในเรื่องรามเกียรติ้มีการพรรณนาถึงบ้านเมืองและปราสาทราชวังเป็นแบบไทยไม่ใช่ 
อินเดีย ในทางกสับกันมหากาพย์รามายณะของอินเดียก็พรรณาถึงสภาพบ้านเมืองในแบบของตน 
เช่นเดียวกัน

นอกจากนี้ในบางครั้งผู้สร้างสรรค์ได้นำประเพณีมาประกอบให้เนื้อเรื่องมีความ 
ลมจริงมากยิ่งขึ้น เพราะประเพณีถือเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งในการบ่งบอกอัตลักษณ์ของสังคม กวี 
ได้ใช้ประเพณีที่เป็นเอกนิยมหรือประเพณีที่มีแบบแผนการประพฤติปฏิบัติรูปแบบเดียวกันทั้ง

16 สุธิวงค์พงค์ไพบูลย์, วรรณคดีวิเคราะห์. หน้า 18.
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สังคมเข้าช่วยในการลื่อความหมายบางส่วนซึ่งถ้านานวันเข้าประเพณีนั้นเปลี่ยนลักษณะมีผู้รู้แคบ 
เข้าก็อาจกลายเป็นปัญหาในการลื่อความได้ เช่น มหากาพย์รามายณะมีประเพณีการลุยไฟเพื่อ 
พ ิส ูจน ค์วามจริงลอดแทรกอยู่ในเนื้อหา แต่ปัจจุบันพิธีดังกล่าวได้ถูกยกเลิกไปแล้วทั้งในประเทศ 
อินเดียและไทย หริอวรรณกรรมไทยเรอง “ขุนข้างชุนแผน’, เป็นวรรณกรรมที่มีการสอดแทรก 
ประเพณีชาวบ้านอยู่มากมาย เช่น ประเพณีการเกิด โกนจุก การบวช ประเพณีการแต่งงาน งาน 
ศพ เป็นต้น ประเพณีหลายอย่างขั้นตอนของพิธีกรรมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามเวลา วรรณกรรมจึง 
เสมือนเครื่องสะท้อนประวัติศาสตร์ทางขนบธรรมเนียมประเพณีและสังคมของยุคสมัยได้เป็น 
อย่างดี

จากข้อความกล่าวข้างต้นนั้นยังเป็นการแสดงให้เห็นถึงอิทธิพลที่ยุคสมัยมีต่อ 
วรรณกรรม ซึ่งยุคสมัยไม่ได้มีอิทธิพลต่อวรรณกรรมเพียงข้างเดียวแต่ขณะเดียวกันวรรณกรรม 
อาจมีอิทธิพลต่อยุคสมัยเช่นเดียวกัน โดยนัยนื้เราอาจมองวรรณกรรมได้ใน 3 มิติ ได้แก่17

1) วรรณกรรมในมิติที่เป็นคิลปะแท้
2) วรรณกรรมในมิติที่เป็นหลักฐานในการสะท้อนถึงความเป็นไปในสมัยน้ันๆ
3) อิทธิพลของกวีท่ีมีต่อสังคม เพราะกวีมักสร้างสรรค์ผลงานตามความรู้สึกของ

ตนเป็นสำคัญ
การมุ่งให้ความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่านด้วยวิธีการง่ายๆ แต่อาจอนุมานได้ว่ากวีมี 

ทรรศนะต่อโลกและชีวิตอย่างไร หากว่ากวีได้รับความนิยมมากเท่าไรมุมมองความคิดต่างๆ ย่อมมี 
โอกาสได้รับการเผยแพร่และมีอิทธิพลต่อสังคมมากขึ้นเท่านั้น แต่ไม่ว่าอย่างไรกวีก็ต้องตกอยู่ 
ภายใต้การครอบงำของสังคมเพราะกวีจำเป็นต้องใช้ภาษาและสิ่งที่คนในสังคมรับรู้หริอนิยมเป็น 
ลื่อกลางในการถ่ายทอดวรรณกรรม

ถึงแมในบางครั้งผู้สร้างสรรค์ต้องการหลีกเลี่ยงอิทธิพลของสังคมด้วยการสื่อถึง 
ความรู้สึกนึกคิดของตนผ่านรูปแบบการประพันธ์อันวิจิตรบรรจง แต่การที่ผู้สร้างสรรค์เป็นส่วนหนึ่ง 
ของส ังคมทำให ้ไม ่ลามารถหล ุดพ ันจากพ ันธนาการของส ังคมได ้ บรรท ัดฐาน ค่านิยม 
ฃนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อต่างๆ อันเป็นความรู้สึกร่วมกันของคนในสังคมย่อมสะท้อนให้ 
เห็นในงานของกวีบ้างไม่มากก็น้อย ทั้งนื้เพราะวรรณกรรมไม่ใช่เป็นเพียงการแสดงความคิด 
ความรู้สึกของกวีตามอำเภอใจแต่เป็นการถ่ายทอดจินตนาการให้เกิดการสะเทือนใจผู้อ่านด้วย 
วรรณคิลป๋ไม่ใช่ด้วยการแสดงออก (Expression) เท่านั้น หากแต่เป็นการติดต่อลื่อสาร
(Communication) ระหว่างผู้สร้างสรรค์กับผู้อ่านอีกด้วย18 ศาสตรจารย์ ดร. เจตนา นาควัชระ ได้

17วิทย์ คิวะศริยานนท์. วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์. หน้า 97-98.
18 เรื่องเดียวกัน,หน้า 142-148.
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กล่าวว่างานวรรณกรรมเป็นงานศิลปะที่ไม่ใช่ประสบการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันโดยตรง 
หากแต่เป็นประสบการณ์ที่ถ่ายกรองแล้วหลอมใหม่ขึ้นเป็นงานศิลปะ บทบาทการจินตนาการของ 
กวีถือได้ว่ามีความสำคัญเท่าๆ กับบทบาทของจินตนาการร่วมของผู้รับ ดังน้ันการใช้วรรณกรรมจึง 
เป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ซ่ึงต้องกระทำด้วยความระมัดระวังเป็นอย่างย่ิง19

จะเห็นได้ว่าความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคมเป็นไปอย่างแน่นแฟ้นใน 
ฐานะที่กวีเป็นหน่วยหนึ่งของสังคม กวีจึงต้องถ่ายทอดทุกๆ สิ่งที่ตนประสบออกมาอย่างมีศิลปะ 
ต้องอาศัยรูปแบบเดิมๆ ที่คนในสังคมขณะนั้นคุ้นเคยผสานด้วยภาพของสังคมในขณะนั้นโดย 
สามารถเช้าใจได้เพื่อสื่อความคิดอ่าน ความเช้าใจ อารมณ์และความรู้สึกไปยังผู้อื่นให้เช้าใจ ซ่ึง 
ภาพสักษณ์ดังกล่าวถือเป็นเครื่องบ่งขึ้ว่ากวีตกอยู่ภายใต้อิทธิพลของสังคม ในทางตรงกันข้ามกวี 
เองก็สามารถมีอิทธิพลต่อสังคมได้ในแง่ของการแสดงความคิดเห็นกระตุ้นเร้าหรือปลุกจิตสำนึก 
ของประชาคมให้มีความตื่นตัวและตระหนักในความคิดใหม่ๆ ลบล้างความเชื่อเดิมๆ ที่อ่อนด้อย 
เชิงเหตุผล อย่างไรก็ตามกวีต้องมีความรับผิดชอบต่อสังคมจึงควรเลือกทางสายกลาง โดย 
พยายามสร้างงานศิลปะที่เอื้อประโยชน์ต่อคนในสังคม20

ดังน้ันจะเห็นได้ว่า กวีมีฐานะเป็นล่วนหนึ่งของสังคมทำให้ได้รับอิทธิพลจากสังคม 
และมีหน้าที่ต่อสังคมด้วยการสื่อสารผ่านวรรณกรรม ถึงแม้ว่ากวีอาจแยกตัวออกจากสังคมก็ตาม 
เช่น ฤาษีวาลมิกิผ ู้ท ี่เราเชื่อกันว่าเป็นผู้รจนาเรื่องมหากาพย์รามายณะใช้ชีว ิตอยู่ในป่า แต่ 
ขณะเดียวกันก็ลามารถผลิตผลงานออกล่สังคมจึงอาจถือได้ว่าวรรณกรรมมีฐานะเป็นเครื่องมือ 
สำหรับการสื่อสารทางสังคมในล่วนที่เกี่ยวกับกวี21 สำหรับฐานะของกวีในสังคมและผลกระทบที่มื 
ต่อวรรณกรรมนั้น มีตัวอย่างซึ่งแสดงให้เห็นว่ากวีไม่จำเป็นต้องเป็นตัวแทนของชนชั้นเสมอไป ฤาษี 
วาลมิกิอาจเป็นตัวแทนของชนชั้นของตน ได้แก่ ชนชั้นสูงตามระบบวรรณะของอินเดียเพราะฤาษี 
ถือเป็นคนในวรรณะพราหมณ์ซึ่งเป็นรองเพียงแค่วรรณะกษัตริย์เท่านั้น การสร้างสรรค์วรรณกรรม 
ของฤาษีวาลมิกิจึงเป็นการสะท้อนชีวิตและอุดมการณ์ของชนชั้นสูงตามวรรณะของตนหรือได้รับ 
การอุปถัมภ์จากชนชั้นสูงก็เป็นได้ ขณะเดียวกันลาเหตุที่ทำให้มีแต่การแพร่หลายวรรณกรรมของ

19 เจตนา นาควัชระ,’'ข้อสังเกตว่าด้วยแนวคิดและวิธีคิดของคนไทยจากหลักฐาน 
ทางวรรณคดี,,,รายงานผลการสัมมนาเรื่องวิธีคิดของคนไทยครั้งที่1 ว ัน ท ี่18ม ีนาคมพ.ศ.2539 
ห้องประชุมสารนิเทศ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, หน้า 26.

20 เอมอร ชิตตะโสภณ, การคิกษาเปรียบเทียบวัฒนธรรมไทยผ่านวรรณกรรมขึ้น 
เด่นของไทย. (เชียงใหม่ : สำนักพิมพ์มิ่งขวัญ,2545), หน้า 9.

21 สุธา ศาลตรี, วรรณคดีเปรียบเทียบ. (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์!ทยวัฒนา 
พานิซ, 2525), หน้า 131-132.
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กวีที่มาจากชนชั้นสูงอาจเป็นเพราะในอดีตชนชั้นสูงเป็นเพียงคนกลุ่มเดียวที่ม ีโอกาสได้รับ 
การดีกษาจึงทำให้สามารถสร้างสรรค์ผลงานสะท้อนความลนใจของชนชั้นตนซึ่งเป็นกลุ่มที่มี 
อิทธิพลในการกำหนดความเป็นไปของสังคม หากวรรณกรรมเรื่องดังกล่าวได้รับความนิยมก็อาจ 
กลายเป็นบรรทัดฐานของสังคมได้ ล่วนชนชั้นกลางหรือตํ่ากว่านั้นเนื่องจากล่วนใหญ่ขาด 
การดีกษาจึงไม่ค่อยมีกวีในคนกลุ่มนี้ได้รับอิสรภาพในการประกอบอาชีพและโอกาสในการแสดง 
ความสามารถเพ่ือสะท้อนชีวิตในระดับของตนได้

2.2 อิทธิพลของวรรณกรรมที่มึต่อสู้งคม

ความหมายของวรรณกรรมสังคมนั้น1ในความคิดของสุธา ศาลตรีมองว่า 
“วรรณกรรมสังคมต้องไม่ใช่งานที่แต่งขึ้นเพื่อใช้ในโอกาสหรืองานทางสังคม เช่น การฉลอง 
ครบรอบสถานการณ์และเหตุการณ์สำคัญใดๆ เพราะคำประพันธ์เหล่านั้นกวีไม่ได้สร้างจากความ 
ต้องการของกวีในฐานะสมาชิกของสังคม แต่เป็นเพียงการทำตามหน้าที่เท่านั้นและวรรณกรรม 
สังคมต้องไม่ใช่งานที่นำเสนอเหตุการณ์หรือสภาพสังคมหรือการบรรยายการกระทำของตัวละคร 
เช่น การเดินทางในคำประพันธ์แบบนิราศซึ่งวรรณคดีประเภทนี้มีเป็นจำนวนมากและเคยมีผู้เช้าใจ 
ว่าเป็นวรรณกรรมสังคม แต่วรรณกรรมดังกล่าวเป็นเพียงวรรณกรรมสะท้อนสังคมเพราะเป็นการ 
บรรยายสภาพสังคมโดยกวีไม่ได้คำนึงถึงหน้าที่และความรับผิดชอบของตนในฐานะสมาชิกของ 
สังคมท่ีอาจมีล่วนในการเปลี่ยนแปลงสังคมน้ันๆ เลย22

เจตนา นาควัชระ กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นเครื่องแสดงออกซึ่งความรู้สึกและ 
ความนึกคิดของมนุษย์และสังคม"23 นอกจากนั้น ม.ล. บุญเหลึอ เทพยสุวรรณ ไดก้ล่าวว่า “ทุก 
ชุมชน ทุกสังคมมีวรรณคดีในรูปใดรูปหนึ่ง แล้วแต่ระดับและลักษณะของความเจริญของชุมชน 
หรือสังคมน้ันๆ สังคมกรืกเป็นสังคมท่ีเจริญทางคิลปวิทยาการเกือบทุกสาขา จึงไม่ต้องสงสัยเลยว่า 
จะได้มีวรณกรรมชั้นเยี่ยมตกทอดลงมาถึงคนในปัจจุบัน สังคมอินเดียมีความเจริญทางด้าน 
ปร้ช่ญาและทางจิตจึงมีวรรณกรรมชั้นวิดีษฏ์ ดังน้ัน อาจสรุปได้ว่าวรรณกรรมเป็นล่วนหนึ่งของ 
ชีวิตมนุษย์จริง"24

22สุธา ศาลตรี,วรรณคดีเปรียบเทียบ.หน้า 118-119.
23 เจตนา นาควัชระ, ทฤษฏีพื้นฐานของวรรณคดี. (กรุงเทพมหานคร : โครงการ 

ตำราและคำสอน มหาวิทยาสัยคิลปากร,2520), หน้า 30.
24 บุญเหลือ เทพยสุว?รณ. วิเคราะห์วรรณคดีไทย. (กรุงเทพมหานคร : 

สำนักพิมฟไทยวัฒนาพานิช,2517), หน้า 1.
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วรรณกรรมจึงเป็นผลผลิตทางสังคมมากกว่าเพียงใช้การจินตนาการเพ้อฝันเป็น 
ส่วนตัว วรรณกรรมไม่เป็นเพียงเครื่องแสดงความเป็นจริงทางสังคม แต่เป็นส่วนสำคัญของการ 
กำหนดความเป็นไปในสังคม และขณะเดียวกันก็มีความสำคัญในการเปลี่ยนแปลงสังคมด้วย 
วรรณกรรมจะแสดงให้เห็นถึงบรรทัดฐานทางสังคมวิถีชีวิต ค่านิยมและความคาดหวังในสังคมซึ่ง 
อาจอนุมานจากทัศนคติและพฤติกรรมตัวละครได้25 กวีไม่เพียงสร้างสรรค์ผลงานขึ้นมาเพื่อลนอง 
ความต้องการของตนเองเท่านั้น แต่ยังต้องการให้ประโยชน์แก่ผู้อ่านไม่ทางใดก็ทางหน่ึงด้วย ตังน้ัน 
คุณค่าของผลงานจึงขึ้นอยู่ที่ว่าได้ให้ประโยชน์อะไรแก่ผู้อ่านและมีผลกระทบอย่างไรต่อสังคม 
นอกเหนือไปจากคุณค่าทางด้านวรรณคิลป๋26

สรุปอิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีต่อสังคมได้ตังนี้

2.2.1 วรรณกรรมสามารถชี้นาส้ง้คม วรรณกรรมที่ดีต้องมีความมุ่งหวังหรือ 
ความคิดที่ลึกลํ้ากว่าธรรมดา ด้วยเหตุนี้วรรณกรรมบางประเภทจึงมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงใน 
สังคม ความงดงามของภาษาจะมีคุณค่ามากขึ้นถ้าสามารถปลุกเร้าความรู้สึกนึกคิดหรือลามารถ 
ชี้นำความคิดของผู้อ่านได้หากผู้อ่านคล้อยตามจนมีการลงมือปฏิบัติจะนำไปส่การเปลี่ยนแปลงใน 

ที่สุด27 ซึ่งวรรณกรรมประเภทคำสอน ศาสนาหรือสุภาษิต จะมีอิทธิพลต่อค่านิยม และการปฏิบัติ 
ตนของคนในสังคม โดยอิทธิพลของวรรณกรรมประเภทนี้จะค่อยแทรกซึมเช้าไปอยู่ในวิถีชีวิต 
ความนึกคิด คตินิยมโดยไม่รู้ตัว ตลอดจนเป็นแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนของคนในสังคม 
รามเกียรตี้ถีอเป็นวรรณกรรมที่แสดงให้เห็นถึงคติธรรมเรื่องธรรมะย่อมชนะอธรรม พระรามเป็น 
ตัวอย่างที่ดี,ในการเป็นลูกที่ดี พื่ที่ดี นักปกครองที่ดีและสามีที่ดี นางสีดาเป็นตัวอย่างสตรืที่ดี 
ภรรยาที่ดี หนุมานเป็นตัวอย่างของทหารที่ดี ซื่อสัตย์ กล้าหาญและฉลาด การเป็นตัวแบบที่ดีของ 
ตัวละครเหล่านี้ถ่ายทอดไปยังประชาชนผู้อ่านโดยทั่วไป และยังส่งอิทธิพลไปยังกวีด้วยกันที่จะ

ยุรฉัตร บุญสนิท, '‘วรรณคดีกับสังคมเมือง” ในเอกสารการลอนชุดวิชา 
พัฒนาการวรรณคดีไทย หน่วย 8-15. (นนทบุรี : สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
,2535), หน้า 721.

26 ชัตสุณี ลินธุสิงห์ (บรรณาธิการ), วรรณคดีทัศนา. (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2532), หน้า 25.

27 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 26.
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“ถ้าเจ้าซื่อครองสัตย์สุจริต นิดหนึ่งเหมือนสีดาหาว่าไม่"28 29

2.2.2 อิทธิพลของวรรณกรรมที่มีต่อพฤติกรรมของคนไนส้งคม สามารถ 
แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ

2.2.2.1 อิทธิพลในการเลียนแบบพฤติกรรมของตัวละคร
อิทธิพลของตัวละคร'หริอพฤติกรรมของตัวละครส่งผลต่อผู้'อ่าน เช่น การที่สตรีอยากเลียนแบบ 
พฤติกรรมของนางสีดาที่มีความซื่อสัตย์และจงรักภักดีต่อพระรามเพียงผู้เดียว เพราะเชื่อว่าเป็น 
การทำให้สามีรักมากยิ่งขึ้น รวมทั้งเป็นการยึดมั่นอุดมการณ์ที่รักในเกียรติยศและศักดี้ศรีของ 
ตนเอง เป็นต้น

2.2.2.2 อิทธิพลทางบวกและลบในพฤติกรรมของตัวละคร 
พฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรมอาจส่งผลต่อผู้อ่านวรรณกรรมให้มีพฤติกรรมทางบวกและ 
ทางลบได้ พฤติกรรมทางลบ ได้แก่ ความก้าวร้าว หยิ่งยโส ทนงในความเก่งกล้าลามารถของตน 
เช่น อินทรชิตและทศภัณฐ์ เจ้าชู้เหมือนหนุมาน พาสีและทศภัณฐ์ ความอิจฉาริษยาของนางไกย 
เกยีและนางสูรปนขา พฤติกรรมทางบวก ได้แก่ ความซื่อสัตย์ต่อสามีของนางสีดา ความกตัญญ 
รู้คุณของนางมณโฑและนางเบญจกาย เป็นต้น

นำไปใช้เป็นแนวเทียบเคียง28 เช่น ข้อความในเรองขุนช้างขุนแผน ได้เอ่ยเปรียบความซื่อสัตย์ของ
นางสีดาไว้ว่า

2.2.3 อิทธิพลในการสร้างล้านึกร่วมตันในความเป็นชาติ วรรณกรรมเป็น 
สิ่งผูกพันทางจิตใจของคนในชาติให้มีความสำนึกว่าอยู่ร่วมกันในชาติเดียวกัน เพราะวรรณกรรม 
เป็นการสะท้อนตัวตนของวัฒนธรรมที่แสดงความเป็นชาติ กล่าวคือ ผลงานสร้างสรรค์ของกวีใน 
ชาติเดียวกันจะมีลักษณะร่วมตามลักษณะและฃนบประเพณีที่กวีเหล่านั้นมีร่วมกัน ไม่ว่าจะเป็น 
ด้านชีวิตความเป็นอยู่ สภาพสังคม หรือความรู้สึกนึกคิดของคนในสังคม เหล่านี้เป็นลักษณะ 
ประจำชาติที่สะท้อนออกมาทางวรรณกรรมด้วยภาษาที่ไพเราะงดงาม ทำให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึก

28 สุจิตรา จรจิตร, มนุษย์กับวรรณกรรม. (กรุงเทพมหนคร : สำนักพิมพ์โอเคียน 
สโตร์,2547), หน้า 38.

29 กรมคิลปากร, ขุนช้างขุนแผน. (กรุงเทพมหานคร : องค์การค้าของคุรุสภา
,2522), หน้า 125
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รักชาติร่วมกัน เพราะต่างรู้สึกว่าเป็นเจ้าของวัฒนธรรม ประเพณีและภาษาเดียวกัน30ความรู้สึก 
ของคนในชาติน ั้น  เกิดขึ้นด้วยจินตนาการและความรู้สึกนึกคิด ดังคำกล่าวของ Lafcadio Hearn 
ท่ีว่า "ความรู้สึกของชาติไม่สามารถทำให้เกิดขึ้นได้โดยผ่านสมองมันจะต้องผ่านหัวใจ และมีบุคคล 
เพียงพวกเดียวเท่านั้นที่มีความสามารถในการสร้างความรู้สึกทางหัวใจได้ คือ พวกนักวรรณคดี"31 
เช่น เชื่อว่ามหากาพย์รามายณะมืเด้าโครงเรื่องมากจากการล้รบระหว่างชนเผ่าอารยันและ 
ดราวิเดียน โดยแสดงให้เห็นว่าพวกอารยันซึ่งมีผิวขาวและเป็นผู้ชนะนั้นเป็นฝ่ายธรรมะ ล่วน 
ดราวิเดียนซึ่งมีผิวดำและเป็นกลุ่มคนดั้งเดิมอยู่ฝ่ายอธรรมเพราะเป็นผู้แพ้ด้วยความงดงามทาง 
วรรณคิลป๋

2.3 อิทธิพลของส้งคมท่ีมึต่อวรรณกรรม

2.3.1 อิทธิพลของส้งคมต่อรูปแบบของวรรณกรรม รูปแบบของการ
ประพันธ์มักเป็นไปตามแนวนิยมของแต่ละยุคสมัย กวีถูกจำกัดไว้ด้วยสภาพความเป็นจริงของ 
สังคม โดยใช้รูปแบบคำประพันธ์เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความเป็นไปในสังคมแต่ละยุค ซ่ึง 
แม้แต่ในความคิดผู้สร้างสรรค์ก็ไม่ลามารถจินตนาการไปไกลเกินความเป็นจริงได้32 เช่น ใน 
วรรณกรรมของไทยลักษณะการพรรณนาต่างๆ ก็ยังยึดหลักประเพณีดั้งเดิมเป็นหลัก ดัวอย่างท่ี 
เห็นได้ชัด คือ บทซมโฉม มักใช้ความเปรียบเรื่องของความงามคล้ายกัน เช่น เปรียบเทียบดวงตา 
กับดวงตาของเนื้อทราย ใบหน้ากลมเหมือนพระจันทร์ ปากเหมือนดอกบัวแย้ม จมูกงอเหมือนขอ 
คิ้วโก่งเหมือนดันธนูของกามเทพ แขนเหมือนงวงช้าง ขาเหมือนลำกล้วย ลำคองามเหมือนหอย 
สังข์คือ มีหนังย่นเป็นรอยริ้วได้ 3 เล้น เหล่านื้ว่าเป็นความงามของสตรีในอุดมคติหากแต่พิจารณา 
อย่างสึกซึ้งจะพบว่าลักษณะของความงามดังกล่าวน่าจะเป็นลักษณะของสตรีอินเดียมากกว่าจะ 
เป็นสตรีไทย33ซึ่งลักษณะการชมโฉมเช่นนื้พบอยู่มากมายในวรรณกรรมของไทย

30 กรมคิลปากร, ขุนช้างขุนแผน. หน้า 43-44.
31 ชัตสุณีลินธุสิงห์ (บรรณาธิการ), วรรณคดีทัศนา. หน้า 41.
32 สถาพร ศรีสัจจัง, “วรรณกรรมกับลังคม" ในเอกสารประกอบการบรรยายวิชา 

มนุษย์กับวรรณกรรม วันท่ี 2-4 ธันวาคม เอกสารโรเนียว
33 คณะอนุกรรมการจัดพิมพ์เอกสารเนื่องในวาระครบ100ปีพระยาอนุมานราช 

ธน, ความรู้เกี่ยวกับวรรณคดีและเทพนิยายสงเคราะห์. (กรุงเทพมหานคร : องค์การค้าของคุรุสภา
,2531), หน้า 66-75.
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ตัวอย่างเช่น บททศกัณฐ์แอบมองนางสีดาในรามเกียรสั ฉบับพระราชนิพนธ์ 
พระบาทลมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 ตังน้ี

“พิศพักตร์ผ่องพักตร์ดั่งจันทร์ 
พิศเนตรดั่งเนตรมฤคิน 
พิศโอษฐ์ด่ังหน่ึงจะแย้มสรวล 
พิศปรางด่ังปรางทองพราย 
พิศจุไรด่ังหน่ึงแกล้งวาด 
พิศกรดั่งงวงคชาพงต์ 
พิศถันด่ังปทุมเกสร 
พิศผิวผิวผ่องด่ังทองทา 
ยิ่งพิศย่ิงเพลินจำเริญรัก 
สำราญแย้มยิ้มพร้ิมไพร

พิศขนงก่งงอนด่ังตันคิลป๋ 
พิศทนต์ดั่งนิลอันเริยบราบ 
พิศนวลดั่งสิมณีฉาย 
พิศกรรณคล้ายกับบุษบง 
พิศศอ'วิลาสด่ังคอหงล้ 
พิศทรงดั่งเทพกินรา 
พิศเอวเอวอ่อนดั่งเลขา 
พิศจริตกริยาก็จับใจ 
พระยายักษ์ครวญคิดพิศมัย 
ก็ตรงเขาไปยังกุฎี’’34

ตัวอย่าง ใน “เรื่องลิลิตพระลอ” ตังน้ี

“พิศกรรณงามเพริศแพร้ว 
อีกแก้มปรางทอง เทียบนาฯ 

ทำนองนาสิกไท้ 
เปรียบด้วยขอกามฯ

พระโอษฐ์งามด่ังแย้ม 
พระโอษฐ์เอ้งามตรู บารมีฯ”35

กลกลีบบงกชแก้ว

คือ เทพนฤมิตไว้ 

ศคิอยู่เยียวยะแย้ม

2.3.2 อิทธิพลของสังคมต่อเนื้อหาของวรรณกรรม ความนิยมของเรื่องราว 
ในวรรณกรรมย่อมแตกต่างไปตามยุคสมัย ในอดีตเรื่องราวในวรรรคดีมักอยู่ในวงแลบ เช่น ศาลนา 
การสดุดีพระเกียรต บทประกอบพิธีกรรม พงศาวดาร ลงคราม กฎหมาย ตำราความรู้ต่างๆ ซ่ึง

34 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช, “รามเกียรติ้ (บางตอน)” ใน 
ที่ระลึกงานพระราชทานเพลิงศพ ม.จ. ลอิสาณ์ดิศกุล วันท่ี 11 กุมภาพันธ์พ.ศ. 2538, หน้า 69.

35 กรมคิลปากร. “ลิลิตพระลอ'' ในอนุสรณ์งานพระราชทานเพลิงศพ นาวาโท 
น.พ.สวนกมลนาวินร.น. ณเมรุวัดประยุรวงศาวาลวันที่2 0 กุมภาพันธ์พ.ศ.2510
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ความนิยมย่อมขึ้นอยู่กับสถานการณ์ของบ้านเมืองเป็นตัวกำหนด ต่อมาเมื่อบ้านเมืองมีความ 
เจริญเรื่องราวในวรรณกรรมจึงมืความหลากหลายมากข้ึน พลตักดจิรไกรดีริ กล่าวว่า36 เน้ือหาของ 
วรรณกรรมจะไม่ตายตัว แต่จะเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลาตามการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
พัฒนาการทางสังคมจะเป็นเครื่องกำหนดเนื้อหาของวรรณกรรมทุกยุค งานวรรณกรรมจะไม่มืทาง 
ซํ้ากันทางด้านเนื้อหาเลย เช่น เนื้อหาแบบไตรภูมิพระร่วงจะไม่เกิดขึ้นอีกในปัจจุบัน ซึ่งมืการ 
คลี่คลายขยายตัวทางสังคมไปจากสังคมสมัยสุโขทัยมาก เป็นต้น

2.3.3 อิทธิพลของสังคมต่อภาษาของวรรณกรรม ผู้ลร้างสรรค์ไม่ว่าอยู่ใน 
สังคมหรือยุคสมัยใดก็ตามมักถูกอิทธิพลของสังคมครอบงำวรรณกรรมในเรื่องของภาษา ผู้ 
ลร้างสรรค์จำเป็นต้องใช้ภาษาเดียวกับที่สังคมนิยมเสมอ เพราะไม่เช่นนั้นจะเป็นปัญหาในการ 
สื่อสารระหว่างผู้สร้างสรรค์กับผู้อ่านไต้

นอกจากอิทธิพลของสังคมจะมืต่อองค์ประกอบของวรรณกรรมตังที่กล่าวแล้ว 
ข้างต้น วรรณกรรมยังมีหน้าที่ในการรับใช้สังคมในประเด็นต่างๆ ตังน้ี

2.4 วรรณกรรมเป็นเคร่ืองมือทางการเมืองการปกครอง

วรรณกรรมมีความสัมพันธ์กับการเมืองอย่างหลีกเลี่ยงไม่ไต้ในฐานะที่วรรณกรรม 
เป็นล่วนหนึ่งของสังคม ความหมายของ “การเมือง'' มีความตระหนักคุณค่าต่างกันไปตามความ 
เช้าใจของแต่ละคน เช่น ในแง่ของระเบียบวิธีของสังคมเพื่อลนับลนุนความสุขความเจริญของ 
มนุษย์ในสังคม ทั้งทางต้านล่งเสริมสภาพความเป็นอยู่และขจัดอุปสรรคและความอยุติธรรมต่างๆ 
หรือกุศโลบายในการสร้างความสงบสุขและความเจริญของสังคมหรือชาติ37 เป็นต้น ตังนั้นถ้าจะ 
พ ิจารณาการเม ืองตามความหมายอย่างสาม ัญจะเห ็นว่าการเม ืองก ับวรรณกรรมย่อมม ี 
ความสัมพันธ์และมีอิทธิพลแก่กันจนแยกออกจากกันไต้ยาก การเมืองอาจจะเข้าแทรกปนอยู่ใน 
วรรณกรรมทั้งลักษณะองค์ประกอบเชิงช้อนโดยกวีไม่ได้ตั้งใจและไม่ตั้งใจ ขึ้งอาจมีบางครั้งที่ 
นักวิเคราะห์วรรณกรรมเจตนาให้เป็นผลทางการเมืองจึงเลือกหยิบยกเอาบางจุดในวรรณคดีมาขึ้ 
เน้นให้เป็นกลยุทธทางด้านการเมืองทั้งที่ข้อเท็จอาจมิได้เป็นเช่นนั้นก็ได้

36 พลตักดิ้ จิรไกรตัริ, วรรณกรรมการเมือง. (กรุงเทพมหานคร : กราทิเกอารต์
,2522), หน้า 53.

37 สุธิวงค์พงค์ไพบูลย์, วรรณคดีวิเคราะห์. (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์ไทย 
วัฒนาพานิช,2525), หน้า 93.
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แต่โบราณมาสถาบันพระมหากษัตริย์ยังมีหน้าที่ชุบเลี้ยงนักปราชญ์ราชบัณฑิต 
กวีจึงมีความใกล้ชิดยับสถาบันนี้มาก เพราะมีประสบการถทนราชสำนักมากกว่าประสบการณ์ 
ภายนอก ด้วยเหตุนี้จึงทำให้วรรณกรรมของไทยกล่าวถึงเรื่องจักรๆ วงค์ๆ มากกว่าชีวิตของคน 
ธรรมดาสามัญ ในสังคมไทยถือว่าคนมีชนชั้นต่างยันตามบุญวาสนาหรือบุพกรรมมากกว่า 
พฤติกรรมเฉพาะตัว38 ด้วยเหตุนี้ตัวละครในวรรณกรรมของไทยจึงมักมีบทบาทตามตักดึ๋แห่งบุญ 
ตามชาติกำเนิด ตัวเอกมักเป็นพวกบุญหนักตักด๋ึใหญ่และดีพร้อม เข้าทำนองตกนํ้าไม่ไหลตกไฟไม่ 
ไหม้ ล่วนตัวร้ายก็มักจะมีความชั่วร้ายสารพัด ตัวละครอื่นๆ ก็จะถูกแบ่งชั้นให้ต่างยันทั้งทางด้าน 
ฐานะ สติปัญญาและบทบาท ผู้ตํ่าตักดิ้ด้วยวาสนาแม้จะมีความสามารถเด่นในบางประการ ก็ 
เพียงเพื่อช่วยเสริมแต่งบุญบารมีของตัวเอกเท่านั้น เนื่องจากค่านิยมในวรรณกรรมของชนชั้นสูงมี 
มากและไทยยังยึดถือหสักดีลปศาสตร์ของชาวอินเดียทำให้ไทยถือว่าวรรณกรรมเป็นของสูง 
พระมหากษัตริย์ของไทยนอกจากเป็นนักรบ นักปกครอง จะต้องทรงดีกษาและผึเกฝนวิชาการ 
ประพันธ์และวรรณกรรมด้วย39 เช่น พระนามของพระมหากษัตริย์ที่ทรงเป็นกวีมีปรากฏอยู่ใน 
ประว้ติศาสตร์หลายพระองค์ ตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัยเป็นราชธานีมี “พระมหาธรรมราชาลิไท’, ทรง 
พระราชนิพนธ์"เรื่องไตรภูมิพระร่วง” ‘'สมเด็จพระนารายณ์มหาราช"ทรงเป็นกวี1 ใ น 3 ที่ร่วมยัน 
สร้างสรรค์“เรื่องสมุทรโฆษคำฉันท์” และ“พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ,’ ทรงพระราชนิพนธ์ “เรื่องลิลิต 
พระลอ” ในสมัยอยุธยา '‘พระบาทสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช" ทรงพระราชนิพนธ์ “เร่ือง 
รามเกียรตึ๋” ในสมัยกรุงธนบุรี และในสมัยรัตนโกสินทร์ "พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก 
มหาราช” รัชกาลท่ี 1 “พระบาทลมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย” รัชกาลท่ี 2 “พระบาทสมเด็จพระ 
จอมเกล้าเจ้าอยู่หัว” รัชกาลท่ี 4 และ “พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว,, รัชกาลท่ี 6 ล้วน 
แต่ทรงพระราชนิพนธ์เรื่องรามกียรติ้ด้วยยันทั้งลิ้น จึงทำให้พระบรมวงศานุวงค์และข้าราชการ 
ขุนนางชั้นผู้ใหญ่มีความสนใจในกวีและวรรณกรรมด้วย เพราะพระมหากษัตริย์ทรงให้ความลน 
พระทัยและเป็นองค์อุปถัมภ์

อีกทั้งเมื่อใดก็ตามที่วรรณกรรมเลื่อมทรามลงพระมหากษัตริย์มักทรงเป็นกวีเอง 
ด้วยทรงโปรดให้ทำนุบำรุงให้เพ่ืองฟูขึ้นด้วยวิธีการต่างๆ เช่น สมัยรัตนโกสินทร์บ้านเมืองถูกทำลาย 
จากผลของสงครามครั้งเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ 2 ทำให้ดีลปะของชาติสูญหายไปเป็นจำนวนมาก 
พระบาทลมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 ทรงโปรดให้สร้างหนังสือเก่าๆ ท่ีถูก 
ทำลายขึ้นไว้ต ังเก ่า40 หนังสือที่เป ็นแบบแผนในการปกครองประเทศ เช่น กฎหมาย ตำรา

38สุธิวงค์พงค์ไพบูลย์. วรรณคดีวิเคราะห์. หน้า 13.
39วีทย์ ดีวะศรียานนท์, วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์. หน้า 142.
40 เร่ืองเดียวยัน, หน้า 143-144.
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ราชประเพณี พระราชพงศาวดาร ก็โปรดเกล้าฯ ให้ประชุมลูกขุนและผู้เชี่ยวชาญช่วยกันเรียบเรียง 
หนังสือที่ทรงโปรดเกล้าฯ แต่งขึ้นใหม่แล้วทรงตรวจแก้ไขโดยที่ต้นฉบับเดิมได้สูญหายไป ได้แก่ 
รามเกียรติ้อิเหนา อุณรุท เพราะเคยปรากฎหลักฐานว่ามีไว้สำหรับเล่นละครในสมัยพระเจ้าอยู่หัว 
บรมโกศ

นอกจากนี้มีวรรณกรรมบางเรื่องที่ผู้สร้างสรรค์มีจุดประสงค์ในการสร้างสรรค์ 
วรรณกรรมอย่างซัดเจน เช่น “บทละครเรื่องรามเกียรตี้" ใน “พระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จ 
พระพุทธเลิศหล้านภาลัย" รัชกาลท่ี 2 ทรงมีจุดมุ่งหมายเพื่อใช้ในการแสดงละคร เพราะพระองค์ 
ได้เสือกสรรคำท่ีง่ายต่อการประดิษฐ์ท่ารำ

2.5 วรรณกรรมเป็นIอในการเผยแพร่ความคิด

วรรณกรรมสามารถใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติให้แก่คนในลังคมได้ เช่น คำลอน 
ในเรื่องพาลีสอนน้อง ทศรถสอนพระราม พิเภกลอนเบญจกาย กฤษณาสอนน้อง สุภาษิตพระร่วง 
ล้วนถูกนำมาเผยแพร่แนวความคิดและปฏิบัติแก่คนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน

ตัวอย่าง บทกลอนในเรื่อง “พิเภกสอนเบญจกาย'’ ตังน้ี

“ตัวเป็นหญิงส่ิงไรไม่ลันหัด 
ให้เจนจัดในทำนองของคาวหวาน 
ถึงจะเป็นเจ้าจอมหม่อมพนักงาน 
คงโปรดปรานได้ช่ือเป็นมีอดี 
สารพัดหัดให้เป็นวิชา 
เขาย่อมว่าชาวว้งช่างบายศรี 
รู้ไว้เผื่อเม่ือหน้าได้สามี 
ถึงเป็นท่ีท่านผู้หญิงอย่าท้ิงครัว 
ดูจัดแจงแต่งหาโภชาหาร 
พนักงานของสตรีแม้นมีผัว 
ให้เกรงกราบสามีท่ีเป็นกลัว
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รู้ฝากตัวรักกายเสียดายงาม"41

2.6 วรรณกรรมเป็นเคร่ืองบันทึกเหตุการณ์สภาพสังคม

วรรณกรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์ในสังคมสร้างสรรค์ขึ้น จึงมีความสัมพันธํใกล้ชิดกับ 
สังคมด้วยเหตุนี้วรรณกรรมจึงลามารถทำหน้าที่บันทึกภาพของสังคมในแต่ละสมัยไว้ด้วย เช่น 
ข้อความในคืลาจารึกว่า “..ในปากประตูมีกระดิ่งอันหนึ่งแขวนไว้หั้น ไพร่ฟ้าหน้าปกกลางบ้าน 
กลางเมือง มีถ้อยมีความ เจ็บท้องข้องใจ มันจักกล่าวถึงเจ้าฃุนบ่ไร้ ไปสันกระดิ่งอันท่านแขวนไว้ 
พ่อขุนรามคำแหงเจ้าเมืองได้ยินเรียก เมื่อถามสวนความแต่มันด้วยชื่อไพร่ในสุโขทัยนี้จึ่งซม...’'42 
จากข้อความตังกล่าวทำให้ทราบว่านอกจากพระมหากษัตรีย์จะทำหน้าที่ด ูแลทุกข์ส ุขของ 
ประชาชนแล้วยังเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้าเฝ็าพระองค์ท่านได้อีกด้วย

2.7 วรรณกรรมเป็นเครื่องมือสะท้อนความจริง

เมื่อพิจารณาถึงด้นกำเนิดของวรรณกรรมตามตำนานของชนชาติต่างๆ พบว่า 
'‘ตำนานหนึ่งๆ ล้วนแฝงความจรีงล่วนหนึ่งเอาไว้ แม้ไม่ใช่ความจรีงทั้งหมดก็ตาม"43 กล่าวคือ 
วรรณกรรมมักเกิดจากความชื่นซมยินดีในวีรกรรมของวีรบุรุษ เช่น มหากาพย์รามายณะและมหา 
ภารตะของอินเดีย ซึ่งหากพิจารณาถึงวัตถุดิบที่นำมาสร้างเป็นเนื้อหาก็ล้วนแต่เกี่ยวข้องกับชีวิตใน 
แง่มุมต่างๆ ซึ่งสามารถพบเห็นและมีอยู่ในชีว ิตจริง ท ั้งในล่วนธรรมชาติของมนุษย์ ได้แก่ 
พฤติกรรมและธรรมชาติแวดล้อมทางสังคมวัฒนธรรมที่มนุษย์สร้างขึ้น44 ลาเหตุที่วรรณกรรมต้อง 
แฝงความจริงไว้ 1 ล่วนเพราะวรรณกรรมเป็นการถ่ายแบบชีวิตโดยจำลองและสะท้อนออกมาใน 
รูปของคืลปะที่ต้องอาศัยความงาม ความสะเทือนอารมณ์มากลั่นกรอง ปรุงแต่งความจริงในรูป

41 กรมลมเด็จพระปรมานุชิตชิโนรส, ทุคคตะลอนบุตร. พาสีสอนน้อง. พิเภกสอน 
เบญจกายและกฤษณาสอนน้องคำฉันท์. (กรุงเทพมหานคร : บริษัท1ในติงเกล-โอลิมปิค จำกัด 
,2506), หน้า 45.

42 กรมคืลปากร.ติลา'จารึก.(กรุงเทพมหานคร: องค์การค้าของคุรุสภา,2510),
หน้า 8.

43 วิทย์ คืวะศรียานนท์, วรรรคดีและวรรณคดีวิจารณ์ หน้า 4.
44 กาญจนา วิชญาปกรณ์, แนวทางการวิจักษณ์วรรณคดี. (พิษณุโลก : ภาควิชา

ภาษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยนเรศวร,2542), หน้า 62.
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ของความลวงอย่างกลมกลืน จนมีความลมจริง45 เพื่อให้ติดตามเรื่องราวต่างๆ อย่างเพลิดเพลิน 
ถ้าคืกษาวรรณกรรมของแต่ละสังคมและแต่ละยุคสมัยจะพบว่าวรรณกรรมในส่วนนั้นๆ ล้วนแต่ 
เรียบเริยงด้วยรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับชีวิตในช่วงนั้นๆทั้งสิ้นวรรณกรรมจึงลามารถเป็นเครื่องมือใน 
การสะท้อนชีวิตและสังคม ในมุมกลับกันจะเห็นว่าวรรณกรรมก็สามารถเปลี่ยนแปลงไปเพื่อสนอง 
ความต้องการของสังคมในช่วงเวลาน้ันๆ

ตัวอย่างเช่นตำนานในการรจนามหากาพย์รามายณะของฤาษีวาลมิกิ (Valmiki) 
ตังนี้46 ในประเทศอินเดียคิลปะมืความสัมพันธ์กับศาสนาและปรัชญา ตังนั้นคิลปะจึงมักเป็น 
เครื่องอุปกรณ์ทางด้านศาสนา การก่อสร้าง การทำรูปเคารพ ล้วนมีกำเนิดอ้างอิงถึงศาลนาทั้งสิ้น 
ด้วยเหตุนี้พิธีโยคะของศาสนาฮินดูจึงได้ถูกตัดแปลงนำมาประกอบคิลปะด้วย ก่อนที่คิลปีนฮินดูจะ 
แสดงความคิดใดๆ โบราณาจารยํใด้สอนไว้ว่าควรจะประกอบพิธีโยคะเพื่อจะได้เห็นสิ่งที่ต้องการ 
แสดงออกไปเป็นรูปร่างที่เด่นชัดยิ่งขึ้น ตามตำนานปรากฎว่าฤาษีวาลมิกิ ผู้ที่เชื่อกันว่าเป็นผู้รจนา 
มหากาพย์รามายณะนั้น เชื่อกันว่าก่อนที่ท่านจะลงมือสร้างสรรค์มหากาพย์เรื่องตังกล่าวได้ 
ประกอบพิธีโยคะก่อน โดยหันหน้าไปทางทิศตะวันออกและจิบนํ้าตามที่กำหนดไว้ในคัมภีร์ 
จากนั้นจึงเริ่มทำพิธีโยคะและพิจารณาเรื่องที่จะแต่ง ด้วยอำนาจของพิธีโยคะที่ทำนี้ฤาษีวาลมิกิ 
มองเห็นพระราม พระสักษมณ์และนางลีดารวมทั้งท้าวทศรถและพระมเหสีมาปรากฏเป็นตัวตนอยู่ 
ตรงหน้า มีการเจรจาและเคลื่อนไหวอิริยาบถต่างๆ ฤาษีวาลมิกิได้เห็นทุกสิ่งที่เกิดขึ้นแล้วในอดีต 
และสิ่งที่ยังจะเกิดขึ้นในอนาคตเหมือนดั่งเห็นผลไมีในฝ่ามือของตน และเมื่อท่านได้เห็นทุกสิ่งทุก 
อย่างด้วยอำนาจของสมาธิแล้วฤาษีวาลมิกิจึงได้เริ่มลงมือประพันธ์ เป็นต้น

วรรณกรรมสร้างจากความจริงของชีวิตและยึดถือความจริงในชีวิตเป็นหลัก เร่ือง 
ที่ดูไม่มืมูลความจริงหรือนิยายปรัมปราล้วนแต่อ้างชีวิตจริงทั้งสิ้น ปาฏิหารย์หรือสิ่งอัศจรรย์ต่างๆ 
ที่เกิดขึ้นในวรรณกรรมเป็นเพียงระบบสัญลักษณ์ที่มืความหมายซ่อนเร้นอยู่รอให้ผู้อ่านตีความ 
ต่อไป47 ซึ่งวรรณกรรมทำให้ลามารถมองเห็นชีวิตด้านต่างๆ โดยผ่านกระบวนการกลั่นกรองจาก 
บุคลิกลักษณะและรสนิยมของผู้สร้างสรรค์หรือกวี จากประสบการณ์ชีวิตด้านนั้นๆ และทัศนคติที่ 
ลึกขึ้ง มองเห ็นความสำคัญของชีว ิตมากกว่าคนธรรมดาสามัญทั่วไป นอกจากนั้นยังม ื 
ความลามารถพิเศษที่ชวนให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์ร่วมและมีความรู้สึกนึกคิดคล้อยตามไปกับผู้สร้าง 
สรรค์วรรณกรรมด้วย ตังนั้นวรรณกรรมก็คือชีวิตนั้นเอง การอ่านและการเรียนวรรณกรรมจึง 
นอกจากเป็นการขยายวงของประสบการณ์ของผู้อ่าน ด้วยวิธีการนำผู้อ่านเขาส่ชีวิตอันกว้างขวาง

45 เจตนา นาควัชระ, ทฤษฏีเบื้องด้นแห่งวรรณคดี. หน้า 47.
46 สุธา ศาลตรี, วรรณคดีเปรียบเทียบ. หน้า 121-122.
47วิทย์ คิวะศริยานนท์, วรรรคดีและวรรณคดีวิจารณ์. หน้า 16.
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และหลากหลายยิ่งกว่าชีวิตจริงของผู้อ่านมากมายแล้ว ยังทำให้ผู้อ่านมีความสัมพันธ์ทางจิตใจ 
กับเพื่อมนุษย์เกินกว่าท่ีเราคาดหวังว่าจะได้รับจากใครในช่ัวชีวิต

จากการคิกษาเรื่องรามเกียรติไณั้แสดงให้เห็นว่าวรรณกรรมเรื่องนี้ได้กำเนิดขึ้นมา 
เพื่อการรับใช้สังคมในด้านต่างๆ เช่น การขัดเกลาผู้คนในสังคม การแฝงคติธรรมเพื่อให้คนใน 
แต่ละชนช้ันประพฤติปฏิบัติตาม หรือเพื่อเป็นการควบคุมสังคมโดยทางอ้อม เนื่องจากวรรณคดี 
เป็นภาพสะท้อนของสังคมโดยเฉพาะสังคมของชนชั้นสูง เนื่องจากคนกลุ่มนี้มีอิทธิพลต่อการ 
ตัดสินใจนโยบาย ความเป็นใปและซะตากรรมของอาณาจักร วรรณกรรมจึงเป็นภาพสะท้อนของ 
ความปรารถนาที่จะสร้างสังคมให้เกิดขึ้นตามจินตนาการของผู้เขียนซึ่งอาจจะถูกครอบงำทาง 
ความคิดด้วยอิทธิพลของชนชั้นปกครองหรือประสบการณ์ของผู้เขียนก็ตาม นอกเหนือไปจาก 
การบอกเล่าเหตุการณ์ในขณะนั้น ตังนั้นการคิกษาวรรณคดีที่ไม่ใช่ประวัติศาสตร์โดยตรงก็ 
ลามารถท่ีจะสะท้อนภาพความเป็นจริงของสังคมและประวัติศาสตร์ได้

กล่าวคือ การสร้างจินตนาการของผู้สร้างสรรค์มีรากฐานของแรงบันดาลใจใน 
การสร้างสรรค์จากประสบการณ์หรือสภาพความเป็นจริงของสังคม จากนั้นจึงประมวลเหตุการณ์ 
แล้วถ่ายทอดความคิดผ่านทางจินตนาการเป็นเรื่องราวต่างๆ ที่เกิดขึ้นในวรรณคดี บางครั้ง 
วรรณคดีจึงมีลักษณะของการบันทึกเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ เช่น ในกรณีเรื่องมหาภารตะ 
และรามายณะได้กลายเป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ พิสูจน์ได้จากการเปรียบเทียบหลักฐาน 
ทางประวัติศาสตร์กับระยะเวลาของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในวรรณคดี ตังท่ี Dr. S.R. Rao นัก 
โบราณคดีชาวอินเดียได้ขุดพบซากเมืองท่าโบราณบริเวณชายฝังตะวันตกของอินเดียใกล้กับทะเล 
อาหรับหลังจากขุดลึกลงไป 100 เมตร ได้พบเศษหอย เครื่องปันดินเผาและเหรียญตราที่มีคำ 
จารึกว่า “Dwarka" ซึ่งเป็นชื่อเมืองเดียวกับเมืองของพระกฤษณะที่จมหายไปในทะเลราว 1300 
-  1320 ปีก่อนคริสตกาล ตรงตามตำนานเรื่องมหาภารตะที่กล่าวถึงที่ตั้ง ลักษณะเมืองและ 
รูปแบบทางคิลปะของเมือง “Dwarka" ทุกประการ48 นอกจากนี้ลักษณะนิสัยของตัวละครต่างๆ 
ในวรรณคดีสามารถสะท้อนให้เห็นถึงค่านิยม คติความเชื่อ ฃนบธรรมเนียมประเพณีและความ 
เป็นอยู่แฝงอยู่ในระบบความสัมพันธ์ของตัวละครและโครงเรื่องเสมอ49 เมื่อผู้อ่านที่พิจารณาจะ 
รู้สึกและรับรู้ได้เอง การสร้างมายาทางวรรณคดีจึงจำเป็นเพื่อใช้ในการโน้มน้าวผู้อ่านให้รับรู้เรื่อง

4  ̂Dr.S.R.Rao“Secrets of the Deep in Asia,” www.discovervchannelasia.com 
วันท่ี 28 มีนาคม 2547.

49 สนิท ตั้งทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมไทยเบื้องต้น. (กรุงเทพมหานคร :
สำนักพิมพ์โอเดียนลโตร์, 2528) หน้า 26 -28

http://www.discovervchannelasia.com
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ที่สร้างสรรค์จินตนาการให้ดูราวกับเป็นเรื่องจรง50เห็นได้จากภาษิตติดปากชาวอินเดียว่า “ส่ิงใดไม่ 
มีในมหาภารตะ สิ่งน้ันก็ย่อมไม่มีในภารตะวรรษ คือ ประเทศอินเดีย’' ซึ่งกินความถึงมหากาพย์ 
รามายณะด้วย51

ถึงแม้เรื่องรามายณะในประเทศต่างๆ เช่น อินโดนีเซีย ไทย จะได้รับอิทธิพล 
มาจากรามายณะฃองอินเดียเช่นเดียวกัน แต่ความแตกต่างทางสภาพสังคม วัฒนธรรม ค่านิยม 
ฃนบธรรมเนียมและประเพณีทำให้รามายณะในแต่ละประเทศต่างกันในรายละเอียดปลีกย่อย 
เช่น มูลเหตุที่ทำให้ทศกัณฐ์สักตัวนางสีดาฉบับของประเทศไทยนั้น คือ ทศกัณฐ์ฟังนางสูรปนขา 
บรรยายถึงรูปโฉมของนางลีดาเลยนึกรักขึ้นมาจึงวางแผนสักตัวนางลีดาไป ในขณะที่รามายณะ 
บาหลีมีมูลเหตุจากการพระลักษณ์ลงโทษนางสูรปนขาจนเลียโฉมทศกัณฐ์จึงสักตัวนางลีดาไปเพื่อ 
เป็นการแก้แค้น เป็นต้น52 อย่างไรก็ตาม เรื่องรามายณะไม่ว่าในฉบับใดก็ตามตัวละครหลัก
ของเรื่องก็ย์งคงอยู่ ได้แก่ นางลีดา พระราม พระสักษมณ์และทศกัณฐ์ ซึ่งอาจจะมีการ 

1 เรียกชื่อตัวละครแตกต่างไปตามอิทธิพลของเรื่องรามายณะในแต่ละประเทศจากที่กล่าวมาแล้ว 
ข้างต้นลามารถสรุปเป็นแผนภาพที่ 2 ตังน้ี

50เจตนา นาควัชระ, ทฤษฏีเบื้องต้นแห่งวรรณคดี. หน้า 62-67.
51 พระยาอนุมานราชธน, รวมเร่ืองเก่ียวกับรามเกียรติไ หน้า 92-93.
52 เร่ืองเดียวกัน,หน้า 156,189.



สภาพความเป็นจรงในสังคม

ประสบการณ์ของกวี

จินตนาการของกวี

ถ่ายทอดความคิด

แผนภาพท่ี 2 แผนผังสรุปแนวคิดเรื่องวรรณกรรมกับสังคมโดยผู้วิจัย
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2.8 สรุปแนวคิดวรรณกรรมทับสังคม

จากแนวคิดวรรณกรรมกับสังคมจะเห็นได้ว่าวรรณกรรมลามารถเป็นเครื่อง 
สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นจริงของสภาพสังคมได้จากการที่กวีถ่ายทอดจินตนาการและโครงสร้าง 
ความคิดต่างๆ ผ่านตัวละครและเรื่องราวท้ังหลายท่ีปรากฏในวรรณกรรม

อย่างไรก็ตามวรรณกรรมล้วนแต่ม ีความสัมพันธ์ก ับสังคมในทุกส่วน เช่น 
การเมืองการปกครอง ศาลนา ในแง่ของวรรณกรรมเกิดขึ้นมาจากสัญชาตญานและความรู้สึกนึก 
คิดของมนุษย์โดยเฉพาะความกลัวภัยพิบัติธรรมชาติจนสร้างสรรค์วรรณกรรมขึ้นมาเพื่อเป็น 
ลื่อกลางระหว่างพ่อมด หมอผีที่เป็นตัวแทนของมนุษย์กับสิ่งตักดิ๋สิทธิ้ทั้งหลาย สำหรับด้าน 
การเมืองการปกครองนั้นเนื่องจากราชสำนักเป็นผู้วางมาตรฐานอันสูงให้แก่วรรณกรรม จึงทำให้ 
สะท้อนออกซ่ึงระเบียบท่ีรัดกุม ซึ่งลามารถสะท้อนถึงอำนาจของผู้ปกครองและสภาพบ้านเมืองได้ 
เช่น พระบาทลมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 ทรงพินฟูเรื่องรามเกียรติ้ขึ้นมา 
อีกครัง สะท้อนให้เห็นถึงการสร้างบ้านแปลงเมืองและความสงบสุขของบ้านเมือง เป็นต้น

3. แนวคิด “สตรีนิยม” (Feminism)

กรวิภา บุญชีiอ 53 ได้ให้ความหมายของแนวคิดสตรีนิยมว่า หมายถึง การ 
เคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรีในคริลตศตวรรษที่ 19 แต่ในปัจจุบันนักสิทธิสตรี (Feminists) ซึ่งหมายถึง 
กลุ่มบุคคลที่พยายามที่จะแก้ปัญหาการตกเป็นเบี้ยล่างของผู้หญิง แนวคิดสตรีนิยมไม่ได้ปฏิเสธ 
เพศชายหรือไม่เห็นความสำคัญของเพคชาย แต่เป็นความพยายามที่จะลดความไม่เท่าเทียมกัน 
ระหว่างท้ังสองเพศ

กฤตยา อาชวนิจกุล54 กล่าวว่าหัวใจของความเชื่อในระบบวิธีคิดของสตรีคิกษา 
วางอยู่แกนในการวิเคราะห์ ระบบสังคม 3 ประการ ได้แก่ ประการที่หนึ่ง คือ การตกผลึกของระบบ

53 กรวิภา บุญชื่อ, แนวคิดกา?พัฒนาสตรี : มองการวิเคราะห์เชิงหญิงชาย. 
(กรุงเทพมหานคร : โครงการสตรีและเยาวชนคิกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,2538), หน้า 18-
19.

กกุตยา อาชวน ิจก ุล,”ระหว่างกรอบกระบวนทัศน์...สตรีค ิกษากับ 
ประชากรศาสตร์,', ในประชากรไทย 60 ล้านคน : สถานการณ์นโยบายและมิติด้านการพัฒนา. 
อรทัย อาจอ่ํา (บรรณาธิการ),(นคนปฐม : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม,2540), หน้า 259-260.
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วิธีคิดแบบผู้ชายเป็นใหญ่ ประการที่สอง ความไม่เท่าเทียมกันระหว่างผู้ชายและผู้หญิงและ 
ประการที่ลาม คือ โครงสร้างทางสังคมเป็นตัวกำหนดความไม่เท่าเทียมกันระหว่างผู้ชายและ 
ผู้หญิง โดยผ่านสถาบันครอบครัวและระบบเครือญาติ สถาบันการเมืองการปกครองและสถาบัน 
ทางศาสนา เป็นต้น

กาญจนา แก้วเทพ55 56 ให้มุมมองเกี่ยวกับสตรีนิยมโดยเฉพาะเรื่องของการแก้ไข 
ปัญหาชีวิตของขบวนการสตรีภายใต้ระบบชายเป็นใหญ่ว่า ขบวนการเพื่อสิทธิสตรีต้องให้ความ 
สนใจเรื่องการสร้างสัตวิสัยทางเพศของสตรีที่ปรากฏในมิติต่างๆ การที่ขบวนการสิทธิสตรีจะช่วย 
ให้สตรีค้นหาความเป็นตัวตนอย่างแท้จริงนั้น ต้องไม่ลืมว่าตัวตนของสตรีจะเป็นอย่างไรนั้น 
ย่อมขึ้นอยู่กับสังคมแต่ละสังคมด้วย สตรีจำเป็นต้องให้ความสนใจกับประลบการณ์ชีวิตที่เป็นจริง 
ของสตรีในสังคม เพราะสิ่งนั้นคือแหล่งพลังสำคัญที่จะสร้างสรรค์การต่อสัทางการเมืองใน 
ชีวิตประจำวันของขบวนการเพ่ือสิทธิสตรีนั้นเอง

ขบวนการสิทธิสตรีสามารถจะเป็นจุดเชื่อมทางการเมืองของบรรดาขบวนการ 
ต่างๆ ที่กำลังดำเนินการต่อสัอยู่ทั้งภายในและภายนอกสถาบันได้ซึ่งขบวนการสตรีจำเป็นต้อง 
ต่อสัจากภายในสถาบันที่เป็นจริงชองสังคมและจะต้องไม่โดดเดี่ยวเพราะมิติของ “ผู้หญิง” ด้วย 
การแยกตัวออกไปจากขบวนการทางสังคมอื่นๆ ในทางตรงกันข้ามขบวนการสตรีจะต้องผูกพัน 
ตัวเองเข้าไปในมิติการต่อสัแบบอื่นๆ เช่น ปัญหาชนชั้น ปัญหาการเมือง อย่างไรก็ตาม เม่ือ 
ขบวนการสิทธิสตรีจำเป็นต้องต่อสัอยู่ภายในสถาบันของรัฐและสังคมนั้นก็จำเป็นต้องตระหนักถึง 
ขีดจำกัดของฝ่ายต่อต้านและพลังอำนาจสันมหาศาลของโครงสร้างสังคมระบบทุนนิยมย ุคหลังท่ี 
ขบวนการสิทธิสตรีจะต้องฝ่าข้ามไปให้ได้

จ ีรติ ติงศ/ไทย์และสุi ลา ตันชัยนันท์56 ได้ให้คำจำกัดความคำว่าสตรีคืกษา 
ร่วมกันว่า สตรีคืกษา (Women’s studies) หมายถึง การคืกษาเรื่องของผู้หญิงในปริมณฑลต่างๆ 
ที่ผู้หญิงมืปฎิสัมพันธ์ด้วย เพื่อเสนอความเป็นจริงโดยรอบด้านของชีวิตของผู้หญิง ตลอดจน 
ลามารถอธิบายและเข้าใจปัญหาความไม่เสมอภาคระหว่างชายและหญิง ทั้งนี้เพื่อบรรลุเป้าหมาย

55 กาญจนา แก้วเทพ, อิตถีศาสตร์. (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์เจนเดอเพรส 
,2535), หน้า 157-159.

56 จีรติ ติงศภ้ทย์และสุขีลา ตันชัยนันท์, “ทฤษฏีเกี่ยวกับสตรีคิกษ’า," ในรวม 
บทความประเด็นเรื่องสตรี. อมรา พงศาพิชญ์ (บรรณาธิการ), (กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัย
สังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2529), หน้า 36.
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คือ เปลี่ยนแปลงสถานภาพที่เสียเปรียบของผู้หญิงด้วยการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างอำนาจในสังคม 
อันเป็นสัมฟันธภาพทางอำนาจที่เอารัดเอาเปรียบผู้หญิงอยู่ในปัจจุบัน โดยนัยนี้สตรีสืกษ'าย่อม 
เป็นทั้งการคืกษา “เพื่อ,, และ “เกี่ยวกับ” ผู้หญิงหรีออีกนัยหนึ่งเป็นการคืกษาเรื่องผู้หญิงในแนว 
สตรีนิยมน่ันเอง

ฉลาดชาย รมิตานนท์57 ให้ความหมายของสตรีนิยมหรีอบางครั้งเรียกทับศัพท์ 
ไปเลยว่า Feminism น้ันว่ามีอยู่ 4 ความหมายที่ไม่สามารถแยกออกจากกันได้ คือ

1. สตรีนิยมเป็นทฤษฎีเชิงการมองแบบภาพรวมที่ว่าด้วยสภาวะหรือลักษณะที่ 
ผู้หญิงถูกกดฃี่และอยู่ภายใต้การควบคุมของผู้ชายในขอบเขตทั่วทั้งโลก โดยมีความพยายามใน 
การมุ่งสร้างญาณวิทยาหรือการแสวงหาองค์ความรู้ที่ถูกต้องลมบูรณ์ขึ้นมาแทนที่ญาณวิทยาแบบ 
ชายเป็นใหญ่ที่ประสบการณ์และความรู้ที่ผู้หญิงมีถูกตีความว ่า ไม่มีคุณค่า

2. สตรีนิยมเป็นทฤษฎีทางสังคม-การเมืองและการปฏิบัติการซึ่งมุ่งปลดปล่อย 
ผู้หญิงให้เป็นอิสระจากความเป็นใหญ่และการขูดรีดเอารัดเอาเปรียบของเพศชาย

3. สตรีนิยมเป็นขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมที่ครอบคลุมการเผชิญหน้าอย่างมี 
ยุทธศาสตร์ยุทธวิธีกับระบบสังคมที่ปฏิบัติต่อผู้คนอย่างไม่เท่าเทียมกันบนฐานของระบบเพศ ชน 
ชั้น วัตถุประสงค์ของขบวนการเคลื่อนไหวของสตรี คือ มุ่งขจัดการกดขี่ผู้หญิงในทุกรูปแบบ 
(Oppression of Women) หมายถึง ความพยายามในการเปลี่ยนแปลงสังคมทั้งทางด้าน 
เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรม

4. สตรีนิยมเป็นอุดมการณ์ที่ยืนหยัดเป็นฝ่ายตรงข้ามเชิงวิภาษวิธีกับอุดมการณ์ 
และปฏิบัติการทั้งหลายท้ังปวงที่ต่อต้านผู้หญิง

ซลิดาภรณ ์ ส ่งส ัมพ ันธ ์58 ได้เสนอแนวทางการคืกษาผู้หญิงและความไม่เท่า 
เทียมกันทางเพศของสตรีนิยมซึ่งชลิดาภรณ์ใช้คำว่า “อิตถีศาสตร์พินิจ'' ว่าแนวคิดสตรีนิยมหรือ 
อิตถีศาสตร์พินิจไม่ได้เป็นเพียงกรอบการวิเคราะห์เพื่อทำความเข้าใจสังคมแต่มีลักษณะเป็น

ฉลาดชาย รมิตานนท์, “ประวัติศาสตร์กับสตรีคืกษา,” ในกระจกหลายด้าน 
ฉายประวัติศาสตร์ (รวมบทความเนื่องในวาระครบรอบ60 ปีชาญวิทย์ เกษตรศร),กาญจนี ละออง 
ศรีและธเนศ อาภรณ์สุวรรณ (บรรณาธิการ),(กรุงเทพมหานคร : มติชน,2544), หน้า 83-86.

58 ชลิดาภรณ์ ล่งสัมพันธ์,"ไทยคืกษากับอิตถีศาสตร์พิจ” ในจินตนาการล่ปี 
2000: นวกรรมเชิงกระบวนทัศน์ด้าน'ไทยคืกษ'ๆ?, ชัยวัฒนั สถาอานันท์ (บรรราธิการ),
(กรุงเทพมหานคร: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว),2539), หน้า 501-502.
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ยุทธศาสตร์ในการต่อสัของผู้หญิงด้วย โดยมีต้นกำเนิดมาจากสังคมตะวันตกที่มองว่าผู้หญิงเป็น 
จุดศูนย์กลางหรือเรื่องหสักของการวิเคราะห์ แนวพินิจนี้ให้ความสนใจกับสถานภาพ บทบาท และ 
ปัญหาของผู้หญิงในสังคม ซึ่งปฏิเสธความเชื่อที่ว่าการแบ่งหน้าที่และบทบาททางเพศ รวมท้ัง 
ความเป็นชายหญิงว่าเป็นเรื่องที่เกิดโดยธรรมชาติซึ่งไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ แต่อธิบายความ 
เป็นไปเช่นนี้ว่าเป็นลิ่งที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจากกระบวนการปลูกฝังของสังคม คือ “ผู้หญิงไม่ได้เกิด 
มาเป็นผู้หญิงแต่กลายมาเป็นผู้หญิง,, ดังนั้นโครงสร้างความเป็นชายหญิงและความสัมพันธ์ของท้ัง 
สองเพศจึงเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได้ อิตถีศาสตร์พินิจจึงมุ่งที่จะใช้ความรู้เกี่ยวกับสังคมที่ผู้ชายเป็น 
ใหญ่เพื่อเป็นหลักการในการเคลื่อนไหวทางการเมืองเพื่อแก้ไขปัญหาต่างๆ ของผู้หญิง

พรพิไล ถมังรักษ์สัตว์59 ให้มุมมองเกี่ยวกับสตรีนิยมว่าในกระบวนทัศน์ของ 
สตรีนิยมควรเป็นเรื่องของการเปลี่ยนโลกทัศน์ของผู้ชายโดยเฉพาะเรื่องการเที่ยวผู้หญิง ให้เป็นสิ่ง 
ที่ผิดโดยได้รับการประณามจากสังคม เพราะถ้าไม่มีผู้ซื้อก็จะไม่ปรากฏผู้ชายผู้หญิงก็จะไม่ถูก 
ล่อลวง ความทักง่ายในเรื่องเพศเป็นสิ่งที่ควรประณาม ไม่ควรนำผู้หญิงมาบำเรอเพื่อสนอง 
กามตัณหาของตนซึ่งล่วนใหญ่การกระทำนั้นทักเป็นการทำไปบนความทุกข์ยากของผู้หญิง ลืบ 
เนื่องมาจากการที่สังคมไทยยังคงมีลักษณะของชายเป็นใหญ่

ดังนั้นผู้ชายจึงควรได้รับการปรับเปลี่ยนทัศนคติของตนและถือว่าเป็นหน้าที่ของ 
ฝ่ายชาย เพื่อให้ลดสภาพการกดขี่ผู้หญิงลงหรือถือตนเองเป็นใหญ่น้อยลง มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีขึ้นกับ 
หญิง ช่วยงานภายในบ้านให้มากขึ้น สำหรับฝ่ายหญิงเองก็ควรออกมามีบทบาทในสังคมให้มาก 
ขึ้นตามดักยภาพของตนและพยายามทำตัวให้มีดักดึ๋ศรี เคียงบ่าเคียงไหล่กับชายได้ พร้อมทั้งให้ทั้ง 
สองเพศยึดถือคุณธรรม จริยธรรมท่ีถูกต้อง ดีงาม ไม่เอาเปรียบกัน สังคมก็คงจะไปรอดและสงบสุข 
มากย่ิงข้ึน

วันทนีย ์ วาสิกะสิน60 สรุปความหมายของคำว่า '‘สตรีนิยม" ว่าหมายถึง การ 
วิเคราะห์หรือการกระทำใดๆ ที่มีจุดยึนว่าความสัมพันธ์ระหว่างชายและหญิงเป็นความสัมพันธ์ที่ 
ขัดแย้ง ซ ึ่งผ ู้หญ ิงเป็นฝ่ายเสียเปรียบ โดยมีเป ้าหมายที่จะทำความเช้าใจในสาระเพ ื่อการ 
เปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ที่ไม่เท่าเทียมกัน เพราะความไม่เสมอภาคระหว่างผู้หญิงและผู้ชาย

59 พรพิไล ถทังรักษ์สัตว์, ปรัชญาหญิง. (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2539), หน้า 106-107.

60 วันทนีย์วาสิกะสิน, สังคมสงเคราะห์แนวสตรีนิยม ทฤษฏีและการปฏิปัติ-งาน.
หน้า 2.
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ก่อให้เกิดปัญหาหลายประการ ทั้งปัญหาในระดับจุลภาค'และมหภาค ซึ่งความไม่เสมอภาค 
ระหว่างเพศชายและหญิงเริ่มต้นจากความเชื่อและค่านิยมเรื่องเพศของเด็กทำให้เกิดการเลี้ยงดู 
และความคาดหวังที่แตกต่างกัน

ความพยายามที่จะทำให้เกิดความเสมอภาคระหว่างเพศหญิงและชายไม่ใช่ 
ความพยายามที่จะทำให้บทบาทหรือความดีเด่นของเพศชายลดลง แต่เป็นความพยายามที่จะ 
ส่งเลรืมทำให้เกิดความเข้าใจอันดีระหว่างเพศชายและหญิง เพื่อให้เห็นคุณค่าในความเป็นมนุษย์ 
เพราะไม่ว่าจะเป็นชายหรือหญิงต่างก็มีภาระหน้าที่ที่สำคัญและเท่าเทียมกันต่อครอบครัวและ 
อังคม เพราะเพศหญิงไม่ไต้มีคุณค่าน้อยกว่าเพศชายแต่อย่างใด

วารุณี ภ ูร ิส ินส ิทธ61 ให้ความหมาย “สตรืนิยม" ว่า สตรีนิยมหมายถึงทั้งที่เป็น 
ระบบคิดและขบวนการทางอังคมที่พยายามจะเปลี่ยนแปลงสภาพทางเศรษฐกิจและอังคม ซึ่งจะ 
ตั้งอยู่บนการวิเคราะห์ที่ว่าผู้ชายอยู่ในฐานะที่ได้เปรยบและผู้หญิงอยู่ในสภาพที่เป็นรองหรืออาจ 
กล่าวอีกนัยหนึ่งไต้ว่าสตรีนิยมมีจุดมุ่งหมายทางการเมืองพอๆ กับจุดมุ่งหมายทางวิชาการ เป็นวิถี 
ของทั้งความคิดและการกระทำ ส่วนในทางวิชาการสตรีนิยมมีลักษณะเป็นลหลาขาวิชาและ 
ยอมรับในประสบการณ์ส่วนตัวว่าเป็นข้อมูลที่ใช้ในการดีกษาได้โดยมีการเสนอให้ความเป็นเพศ 
(Gender) เป็นหน่วยเริ่มแรกของการวิเคราะห์ซึ่งถ้ามีการดีกษาเกี่ยวกับผู้หญิงในสภาพที่เป็นกลุ่ม 
คน ความเป็นเพศถือว่าเป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ที่สำคัญและมักจะพิจารณาให้ผู้หญิงเป็น 
หน่วยหลักของการวิเคราะห์

สตรีนิยมH ความสนใจในประเด็นที่เกี่ยวกับอิสรภาพส่วนบุคคล ครอบครัว รัฐ 
การกระจายอำนาจท่ีไม,เท่าเทียมกันทางเพศในทางเศรษฐกิจ การเมือง อังคมและวัฒนธรรม และ 
เรียกร้องให้มีการสร้างสมดุลใหม่ระหว่างเพศในนามของความมีมนุษยธรรมเดียวกันและเคารพใน 
ข้อแตกต่างของกันและกัน

สรุป สตรีนิยม คือ แนวคิดที่อธิบายความอัมพันธ์ระหว่างเพศชายกับเพศหญิง 
เพื่อทำความเข้าใจต่อสถานภาพตกตํ่าและถูกเอารัดเอาเปรียบ ถูกกดขี่ของสตรีเพศซึ่งบุรุษเพศ 
เป็นผู้กระทำความรุนแรง เป็นแนวคิดเพื่อทำความเข้าใจในบทบาททางเพศของสตรีที่มีต่อสถาบัน 
ต่างๆ โดยเฉพาะสถาบันครอบครัว รวมทั้งเป็นเรื่องของขบวนการต่ออัของสตรีโดยเสนอการ 
เรียกร้องต่ออัเพื่อสิทธิและเสรีภาพที่เท่าเทียมกันระหว่างเพศหญิงกับชายเพราะผู้ถูกกดขี่มักจะ

61 วารุณี ภูรีสินสิทธิ้, สตรีนิยม : ขบวนการและแนวคิดทางอังคมแห่งศตวรรษที่
20, หน้า 4-5.
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เป็นเพศหญิง ดังนั้นเพศหญิงจึงเป็นเพศที่ต้องเรียกร้องสิทธิความเสมอภาค อีกทั้งการที่สตรีนิยม 
พยายามมุ่งเน้นไปที่ความแตกต่างระหว่างหญิงกับชายเพราะลักษณะดังกล่าวเป็นลิ่งที่สังคม 
กำหนดข้ึน และเป็นที่มาของสถานภาพที่เสียเปรียบของผู้หญิง ดังนั้นลังคมที่หญิงและชายมีความ 
เสมอภาคเท่าเทียมกันในฐานะของมนุษย์นั้น จะต้องไม่ให้ความสำคัญต่อการเอาเพศมาเป็นเครื่อง 
กำหนดฐานะและคุณสมบ้ติของสมาชิกในลังคม

3.1 แนวคิดและทฤษฎีเรื่องสตรีนิยม (Feminism) ในตะวันตก

จากคำเปรียบในลังคมไทยที่ว่า “หญิงเป็นควาย ชายเป็นคน” ได้สะท้อนให้ 
เห็นถึง “ความเหลื่อมลํ้า" ที่ชัดเจนของโครงสร้าง “ยกย่องชายให้เป็นนายและผู้ปกครอง" ขณะท่ี 
หญิงเป็นทาสในเรือนเบี้ยและผู้เสียสละ ฐานะของผู้หญิงไทยในอดีตจึงขึ้นอยู่กับอำนาจและบารมี 
ของชายผู้เป็นสามี จนอาจกล่าวไต้ว่าภรรยาลามารถเป็นเครื่องชี้วัดฐานะของชายไทย6 2 ชึ่งพวก 
ลอนศาสนาที่เข้าในประเทศไทยเมื่อประมาณ 100 ปีที่แล้วทราบดี เช่น Helen Barreth 
Montgomery ได้เขียนไว้ในหนังสือเรือง “Western Women in Eastern Lands” ในปี ค.ศ. 1910 
หรือตรงกับ พ.ศ. 2453 ว่า

“The Siamese formerly had a proverb which was in every man's mouth,"woman 
is buffalo,only man is human” 6 3

ลามารถสะท้อนสถานภาพและสิทธิของสตรีไทยในลังคมอย่างชัดเจน สถานภาพของสตรี 
ถูกกำหนดจากค่านิยมประเพณีของลังคม ทัศนคติของเพศชายเกี่ยวกับระบอบปิตาธิปไตย 
(Patriarchy) ตลอดจนความแตกต่างทางด้านชีวภาพของเพศหญิงและชาย แต่ถึงอย่างไรทั้ง 
ธรรมชาติและประเพณีก็ไม่อาจขวางกั้นการต่อล้เพื่อความเสมอภาคของผู้หญิงได้แนวคิดเรื่องสตรี 
นิยม (Feminism) จึงถือกำเนิดขึน

ในระยะแรกแนวคิดเรื่องสตรีนิยมกำเนิดขึ้นในลังคมตะวันตกโดยมีจุดเริ่มต้นมา 
จากกระบวนการเรียกร้องต่อล้เพื่อสิทธิสตรีที่เกิดขึ้นในหลายประเทศ นักคิดที่สำคัญ ได้แก่ แมร่ื 
โวลสโตนคราฟต์ (Mary Wollstonecraft) ชาวอังกฤษ มีชีวิตอยู่ในช่วงปี ค.ศ.1759-1797 ได้ 
เขียนหนังสือชื่อ “A Vindication of the Rights of Women” เพื่อยกระดับสถานภาพของสตรี

6 2  ทวัณย์ ถนัดคิลปกุล, ทว่าจะได้มาซึ่งส ิทธิสตรี. (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,2542), หน้า 15.

6 3  ส.พลายน้อย, หญิงและชาย. (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์พิมพ์คำ,2544),
หน้า 17-18.
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อังกฤษในศตวรรษที่ 18 ซึ่งต่อมาหนังสือเล่มนี้เป ็นเหมือนคำประกาศ (Manifestation) ของ 
ขบวนการเรียกร้องสิทธิสตรีในประเทศอังกฤษและสหรัฐอเมริกาไนศตวรรษต่อมา เนี้อหาใน 
หนังสือเป็นการท้าทายต่อความเชื่อเกี่ยวกับความเป็นชายและหญิงที่มืมาแต่เดิมและปฏิเสธถึงปม 
ด้อยของเพศหญิง โดยกล่าวถึงความคิดที่ว่าผู้หญิงไม่สามารถๆiวยเหลือตนเองใด้ ไม่มีเหตุผลและ 
เจ้าอารมณ์ล้วนแต่เป็นสิ่งที่เพศชายสร้างขึ้นเพื่อตอบสนองความต้องการของตนเองโดยแสดงให้ 
เห็นถึงความแตกต่างทางเพศทำให้เพศหญิงต้องตกอยู่ในสถานภาพที่ด้อยกว่า ซึ่งความแตกต่าง 
ทางเพศดังกล่าวนี้เป็นผลมาจากสภาพแวดล้อมไม่ใช่มาจากธรรมชาติตามที่นักปราชญ์เพศชาย 
เคยกล่าวไว้6 4

การเรียกร้องสิทธิสตรีของโอแลมป้ เดอ กูจ (Olympe de Gouges) ต้ังแต่คร้ัง 
แรกระหว่างการปฏิวัต ิฝรั่งเศสจนกระทั่งพัฒนาไปล่แนวคิดสตรีน ิยมที่ม ีระเบียบชัดเจนข ึ้น  
โดยเฉพาะอิทธิพลของการยอมรับหนังสือเรื่อง “The Second Sex” ของ “ดู'โมน เดอ โบวัวร์" 
(Simone De Beauvoir) นักสตรีนิยมชาวฝรั่งเศสที่มืซึ่อเสียงมากที่สุดคนหนึ่ง เนื้อหาในหนังสือไต้ 
กล่าวถึงความเป็นอ่ืนของเพศหญิง เป็นสิ่งที่ไม่ใช่แก่นแท้และยอมจำนนในความล้มพันธ์ทางสังคม 
ในขณะที่เพศชายไต้กำหนดตัวเองขึ้นมาเป็นองค์ประธาน (The Subject) ซึ่งไม่ไต้เกิดขึ้นจาก 
ความแตกต่างทางร่างกายระหว่างเพศหญิงและชาย แต่เพราะสภาพการณ์ทางสังคมทำให้เป็น 
เช่นน้ัน เพราะคนในสังคมไม่ว่าจะเป็นนักกฎหมาย นักบวช นักปรัชญา นักเขียน นักวิทยาศาสตร์ 
ไต้พยายามอย่างมากที่จะแสดงว่าฐานะที่ต้อยกว่าของเพศหญิงเป็นความต้องการของสวรรค์ซึ่งจะ 
ล่งผลดีต่อโลก ไต้มืการสร้างมายาคติต่างๆ มากมายเพื่อจะบอกถึงคุณสมบัติของเพศหญิงใน 
อุดมคติโดยผ่านทางวรรณกรรมต่างๆ คือ การมีหน้าที่ต้องเลียสละตัวเองตลอดจนความต้องการ 
ให้แก่เพศชาย ซึ่งเพศหญิงก็ไต้รับเอามายาคติเหล่านั้นเข้ามาเป็นความเชื่อและปฏิบัติตามทั่งที่ 
มายาคติล่วนใหญ่ถูกอธิบายจากผลประโยชน์ของผู้ชาย

นอกจากนี้สภาพการณ์สำคัญท่ีทำใหผู้้หญิงตกอยู่ในฐานะที่เสียเปรียบ คือ การ 
เป็นมืยและแม่ การแต่งงานไต้ทำให้ผู้หญิงอยู่ในสภาพที่ต้องตัดขาดจากโลกพึ่งพิงผู้ชายและยอม 
จำนนการที่ผู้หญิงถูกจำกัดอยู่แต่ในบ้าน ทำให้ผู้หญิงไม่สามารถสร้างตัวตนในฐานะปัจเจกบุคคล 
ที่ไต้รับการยอมรับไต้ เพราะเพศหญิงไต้มอบความเป็นตัวตนให้เพศชายหรือสามีไปแล้ว อีกท่ัง 
ความเป็นแม่ยังทำให้ผู้หญิงยากที่จะกำหนดและทำตามจุดมุ่งหมายของตัวเองไต้ เพราะฉะนั้น 
ผู้หญิงที่ต้องการอิสระต้องหลีกเลี่ยงการแต่งงานและความเป็นแม่65อิทธิพลของหนังสือเรื่อง The

6 4  วารุณี ภูริสินสิทธิ1้ สตรีนิยม : ขบวนกา?และแนวคิดทางสังคมแห่งศตวรรษที่
20, หน้า 32-33.

6 5  เรื่องเดียวกัน,หน้า 45 - 50.
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Second Sex ยังส่งผลต่อความคิดในการมองปัญหาเร่ืองสตรีในสายตาของนักลตรีนิยมรุ่นใหม่ 
ของสหรัฐอ เมรีกา เช่น เคท มิลเล็ท (Kate Millet) จูเลียต มิทเซล (Juliet Mitchell) ชูลามิช 
ไฟเสโตน (Shulamith Firestone) และเจอร์แมน เกียร์ (Germaine Greer)66 เป็นต้น

ขบวนการต่อลัเพื่อสิทธิสตรีในเยอรมันซึ่งเริ่มก่อตัวขึ้นมาตั้งแต่ในทศวรรษที่ 60 
นั้นก็มีสาเหตุมาจากความไม่พอใจในหมู่นักคิกษาสตรีต่อเรื่องความเอารัดเอาเปรียบระหว่างเพศ 
โดยใช้กฎเกณฑ์เรื่องเพศเป็นตัวกำหนดในการแบ่งแยกงานในการทำงานต่อต้านสงคราม 
เวียดนามร่วมกับนักคิกษาเพศชาย6 7 เช่นเดียวกับขบวนการต่อลัเพื่อสิทธิสตรีในสหรัฐอเมรีกา ซ่ึงมี 
เบ็ตตี้ ฟรีแดน (Betty Friedan) เป็นสตรีผู้นำในการเรียกร้องความเสมอภาคของสตรีชั้นกลาง 
รวมไปถึงการต่อต้านสงครามเวียดนามและการเหยียดลีผิว โดยเขียนหนังสือชื่อ “The Feminine 
Mystique” ในปี ค.ศ. 1963 เป็นการเสนอภาพของผู้หญิงแต่งงานที่เป็นชนชั้นกลางโดยฟรีดานไต้ 
เรียกร้องให้สตรีเหล่านั้นไต้เช้าไปอยู่ในโลกลาธารณะสามารถทำทุกอย่างไต้เท่าเทียมกับเพศชาย 
ซึ่งมองว่าการคิกษาเป็นสิ่งสำคัญที่จะทำให้เพศหญิงมีสถานะดีขึ้น ในทางตรงกันข้ามกับการ 
เรียกร้องให้สตรีประกอบอาชีพเพื่อการเป็นมนุษย์อย่างสมบูรณ์ ฟรีดานได้เสนอว่าการเป็นแม่เป็น 
สิ่งสำคัญที่สุดสำหรับเพศหญิงและควรมาก่อนการเลือกประกอบอาชีพ ตังนั้นทางออกของฟรี 
ดาน คือ การทำทั้ง 2  อย่างให้ลมบูรณ์หรืออาจหาคนมาช่วยทำงานบ้านเพื่อความสะดวกในการ 
ทำงานนอกบ้านแต่ฟรีดานไม่ไต้เสนอว่าเพศชายควรเช้ามามีส่วนร่วมในงานบ้านตังกล่าวจึง 
เป็นไปได้ยากมากสำหรับผู้หญิงที่แต่งงานและเป็นแม่ที่ต้องทำงานนอกบ้าน ซึ่งแม้แต่สตรีที่มี 
ฐานะก็ตาม6 8 หลังจากนั้นอีก 3 ปีทโรัดานได้เข้าเป็นหนึ่งในผู้ก่อตั้งองค์การเพี่อสตรีแห่งชาติ 
(National Organization for Women หรีอ NOW) โดยมีวัตถุประสงค์สำคัญในการเรียกร้องให้มี 
การทำแท้งอย่างถูกกฎหมายและการเรียกร้องให้เพศชายและหญิงได้รับเงินเดือนเท่าเทียมกัน6 9

6 6  จีรติ ติงศภัทิย์และลุชีลา ตันชัยนันท์, “ทฤษฎีเกี่ยวกับสตรีคิกษา,” ในรวม 
บทความประเด็นเรื่องสตรี. อมรา พงศาพิชญ์ (บรรณาธิการ), หน้า 36.

6 7  ภัทรพร หงษ์ทอง, “การคิกษาแนวคิดสตรีนิยมในนวนิยายของทมยันตีระหว่าง 
พุทธศักราช 2506-2534” (วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2538), หน้า 2.

6 8  วารุณี ภูรีสินสิทธิ้, สตรีนิยม : ขบวนการและแนวคิดทางลังคมแห่งศตวรรษที่
20, หน้า 62-64.

6 9  จุไรรัตน์ จันทร์ธำรง, แนวคิดการพัฒนาสตรี มุมมองการวิเคราะห์เชิงหญิง 
ชาย. (กรุงเทพมหานคร : โครงการสตรีและเยาวชนคิกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,2538), หน้า
2 2 .
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ถึงแม้ว่าการเรียกร้องความเสมอภาคของสตรีจะได้ดำเนินมาระยะหนึ่งแล้วก็ตาม 
แต่เนื่องจากสถานภาพที่แตกต่างกันระหว่างเพศหญิงและชาย ซึ่งเป็นรูปแบบของความสัมพันธ์ 
ทางสังคมที่สามารถพบได้ในทุกกลุ่มชน สตรีล้วนถูกสร้างมายาคติให้มีสถานภาพด้อยกว่าเพศ 
ชายซึ่งแตกต่างออกไปตามศาลนา วัฒนธรรม ฃนบธรรมเนียม ประเพณี ค่านิยม ความเช่ือ แม้ว่า 
ปัจจุบันบางสังคมได้มีการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและรูปแบบทางสังคมไปบ้าง แต่ความเป็นอื่น 
และการเลือกปฏิบัติต่อสตรียังคงอยู่ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ ตัวอย่างเช่น

ประเทศอ ินเด ีย สถานภาพของสตร ีด ูจะอ ่อนด ้อยท ี่ส ุด เน ื่องจากจาร ีต 
ฃนบธรรมเนียมและประเพณีดั้งเดิม เมื่อสามีตายภรรยาจะต้องโดดเข้ากองไฟตายตามสามี หรีอ 
แม้แต่ปัจจุบันวิวัฒนาการทางการแพทย์ยิ่งตอกยํ้าถึงความไม่เท่าเทียมของสตรีอินเดียอย่าง 
ชัดเจน เพราะเม่ือสตรีด้ังครรภ์แล้วไปอัลตราซาวด์พบว่าตัวอ่อนเป็นเพศหญิง แพทย์ก็จะจัดการทำ 
แท้งไห้ซึ่งเป็นเรื่องที่ถูกกฎหมายและเป็นที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวางกลายเป็นปรากฏการณ์อย่าง 
หนึ่งในสังคมของอินเดีย โดยการทำแท้งจำนวน 8,000 ครั้งพบว่าเป็นตัวอ่อนของเพศหญิงจำนวน 
7,999 ตัว70 และหากสตรีคนใดไม่สามารถมีบุตรได้อาจต้องหาสตรีอื่นมาทำหน้าที่แทน ที่นิยม 
อย่างมาก คือ การนำญาติพี่น้องของตนมาเป็นภรรยาอีกคนเพื่อหลีกเลี่ยงการหย่าร้างเพราะใน 
ประเทศอินเดียถือว่าเป็นเรื่องร้ายแรงมาก71

ประเทศจีน สถานภาพของสตรีไนประเทศจีนก็มีความคล้ายคลึงกับประเทศ 
อินเดีย เนื่องจากการแต่งงานถูกเรียกว่า “การกสับ” เพราะสตรีต้องถือว่าบ้านสามีคือบ้านของ 
ตนเองเมื่อแต่งงานจึงเปรียบเหมือนการเดินทางกสับบ้าน แม้ว่าสามีจะมีฐานะอย่างไรก็ตามสตรี 
ต้องไม่ดูถูกสามีและห้ามออกไปจากบ้านอย่างเด็ดขาดเพราะถือว่าเป็นความต้องการของสวรรค์ที่ 
ลิขิตเช่นนั้น หากทำการหย่าขาดจากสามีถือเป็นเรื่องที่สตรีต้องได้รับความอับอายไปตลอดชีวิต 
เหล่าน้ีล้วนแต่เป็นคำสอนของ “ขงจื๊อ" ปรัชญาเมธีชาวจีนซึ่งชาวจีนล่วนใหญ่ยึดถือเป็นแนวทางใน 
การดำเนินชีวิต ลำหรับลาเหตุการหย่าร้างที่สำคัญที่สุดในสังคมจีนที่สามีมักใช้เป็นข้ออ้าง ได้แก่ 
สตรีที่ไม่สามารถให้กำเนิดบุตรได้ เพราะการแต่งงานของสตรีในประเทศจีนก็เพียงเพี่อทำหน้าที่ให้ 
สามีมีผู้ลืบสกุล โดยเฉพาะหากสามีมีบุตรกับสตรีอื่นภรรยาไม่ลามารถหาเหตุผลมาคัดค้านการ

7 0  นิรมล พกุฒาธร, คือผู้หญิงคือมนุษย์. (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์เจนเดอร์ 
เพรส,2536), หน้า132.

7 1  Interview with Bilbata Kahl, teacher of Panjabi Language, Thai-Sikh 
International School, 17 November 2005
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หย่าได้เลย แต่ถ้าภรรยาท่ีไม่มีบุตรเป็นผู้มีจิตใจงาม มีความประพฤติที่เหมาะสมสามีอาจจะไม่ขอ 
หย่าแต่ภรรยาจำเป็นท่ีจะต้องนำเด็กท่ีมีสายเลือดเดียวกันมาเลี้ยงเป็นบุตรบุญธรรม7 2

ประเทศญี่ปุน เป็นอีกประเทศหนึ่งในทวีปเอเชียที่ภาพของเพศหญิงต้องเป็น 
ฝ ่ายตามหลังเพศซายอย่างเด ่นช ัด แม ้ว ่าประเทศณ ี่ป ่นจะเป ็นประเทศอุตสาหกรรมที่ม ี 
ความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจเท่าเทียมกับประเทศยักษ์ใหญ่อื่นๆ ในโลก แต่สถานภาพของสตร 
ญี่ป่นกลับถูกบีบคั้นจากค่านิยมและวัฒนธรรมที่จำกัดการพัฒนาศักยภาพของผู้หญิง สตรีต้อง 
รับมือกับความกดดันจากความคาดหวังของลังคมที่ต้องการให้สตรีญี่ปุน้รีบแต่งงานแล้วทำตัวเป็น 
ภรรยาและแม่บ้านที่ดีอย่างเคร่งครัด เพื่ออำนวยความสำดวกแก่พ่อบ้าน73และเป็นการกลาย 
สภาพไปล่ความไม่มีตัวตนด้วยการรับใช้ระบบปิตาธิปไตยอย่างจงรักภักดี สตรีคนใดที่มีอายุเกิน 
22 ปีแล้วยังไม่ได้แต่งงานต้องเข้าล่พิธีดูตัวที่จัดขึ้นโดยบิดามารดาเพราะหากสตรีมีอายุเกิน 25 ปีก็ 
ยิ่งเป็นการเพิ่มปัญหาในการหาคู่มากขึ้น ความใฝ่ฝันของสตรีญี่ปุนที่ปรากฏให้เห็นตามลื่อต่างๆ 
เซ่น รายการโทรทัศน์ นิตยสาร หรือแม้แต่ในภาพยนตร์และละครต่างสะท้อนความต้องการของ 
ผู้หญิงท่ีอยากแต่งงานตอนอายุ 18ปีซึ่งเท่ากับจบการคืกษาในระดับมัธยมปลายเท่านั้น

ประเทศไทย ความไม่เท่าเทียมกันระหว่างเพศชายและเพศหญิงเป็นสิ่งที่ดำรง 
อยู่คู่กับระบบปิตาธิปไตย (Patriarchy) มาช้านาน กล่าวคือ ลังคมไทยตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงต้น 
รัตนโกสินทร์ มีลักษณะเป็นลังคมจารีตประเพณีบทบาทของทั้งสองเพศถูกกำหนดด้วยระบบ 
ความลัมพันธ์ในลังคมซึ่งมีความเชื่อและค่านิยมเป็นตัวควบคุม ในช่วงเวลาดังกล่าวบทบาทของ 
หญิงและชายแบ่งแยกจากกันอย่างชัดเจนโดยเฉพาะในกลุ่มชนชั้นปกครอง คือ กลุ่มเจ้านายและ 
ขุนนางข้าราชการ ผู้หญิงในกลุ่มนี้ไม่ต้องรับบทบาทในการแบ่งเบาภาระทางเศรษฐกิจของ 
ครอบครัว บทบาทหลักจึงจำกัดอยู่ที่การดูแลบ้านและบุตร ซึ่งสอดคล้องกับค่านิยมที่ได้รับอิทธิพล 
จากวัฒนกรรมอินเดียและจีน และเป็นค่านิยมท่ีมีอิทธิพลสูงในลังคมตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน74

7 2  พิพาดา ยังเจริญ, โลกทัศน์ของสตรีญี่ปุนยุคเทคโนโลยี : ความสืบเนื่องและ 
การเปลี่ยนแปลงจากสมัยจารีต. (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2529), 
หน้า 271.

7 3  เร่ืองเดียวกัน, หน้า 130.
7 4  สุวรรณา เกรียง,ไกรเพ็ซร, เอกสารประกอบการประชุมสมัชชาสตรีแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 1 ปีสตรีไทย. ปี พ.ศ. 2535, หน้า 36.
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สังคมไทยในสมัยที่มีการปกครองในระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ การใด้มาซ่ึง 
สิทธิและเสรีภาพของสตรีต้องขึ้นอยู่กับพระราชดำริของกษัตริย์แต่ละพระองค์ที่จะทรงมีพระราช 
กรุณาโปรดเกล้าฯ เปลี่ยนแปลงสถานภาพของสตรีให้มีความเหมาะลมตามสภาพความเป็นอยู่ใน 
ขณะนั้น โดยเฉพาะเมื่อเกิดกรณีการถวายฎีกาขึ้น เช่น คดีของอำแดงเหมือนที่ถูกบิดามารดา 
บังคับให้แต่งงาน กรณีนี้เป็นสาเหตุให้พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงยกเลิกประเพณี 
คลุมถุงชน โดยออกเป็นพระราชบัญญัติสักภา จ.ศ.323 (พ.ศ.2453) โดยทรงตัดสินคดีว่า

“บิดามารดาไม่ได้เปนเจ้าของบุตรชายบุตรหญิง ตังหนึ่งคนเจ้าของโค กระบือ 
ช้าง ม้า จะตั้งราคาขายตามชอบใจได้”75

หรีอกรณีคดีของอำแดง'จั่น ซึ่งทูลเกล้าฯ ถวายฎีกาว่าถูกสามี คือ นายเอี่ยมสัก 
เอาซ่ือไปขายให้ผู้อ่ีน รัชกาลท่ี 4 จึงทรงมีพระราชดำริว่า

“กฎหมายนี้เมื่อพิเคราะห์ดูเหมือนผู้หญิงเป็นควาย ผู้ชายเป็นคนไป หาความเป็น 
ยุติธรรมไม่ ให้ยกเสีย”76

จากนั้นจึงทรงออกพระราชบัญญ้ติผัวขายเมีย จ.ศ.325 (พ.ศ.2455) เป็นต้น หรือ 
ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงให้ความสำคัญกับสถานภาพของสตรี 
ถึงกับทรงพระนิพนธ์ไว้ว่า

“ท่านทั้งหลายได้เคยคำนึงดูบ้างหรือไม่ว่าเครื่องหมายสำคัญอย่าง 1 แห่งความ 
รุ่งเรือง คือ สภาพแห่งสัตรี...การยอมรับให้หญิงได้มีความเสมอหน้ากับชายเป็นองค์สำคัญอันหนึ่ง 
แห่งความรุ่งเรืองเป็นแน่แท้...การที่จะแก้ไขให้สภาพของสัตรีดีขึ้น ข้าพเจ้าเห็นว่าต้องแก้ทั้ง 
ประเพณีและกฎหมายแผ่นดิน ถ้าตราบใดชายยังได้หญิงไปเป็นภรรยาง่ายๆ และไล่หรือทิ้งเสีย 
ง่ายๆ อย่าง เช่นที่เป็นอยู่เดี๋ยวนี้แล้ว ยากที่จะหวังได้เห็นหญิงไทยรับความเสมอหน้ากับชายใน 
ต่างประเทศที่รุ่งเรืองอย่างแท้จริง"77 78

ต่อมาด้วยอิทธิพลจากคำประกาศขององค์การสหประชาชาติมีมติให้ปี พ.ศ. 
2518 เป็นปี “สตรีสากล” (International Women’s Year) และในปี พ.ศ. 2518- 2528 เป็น 
ทศวรรษสตรี (The International Decade for พ0 ทก6 ท)'8ล่งผล'ให้แนวคิดสตรีนิยมเท่ืเองฟูและมี

7 5  สมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมายแห่งประเทศไทย, เครื่องหมายแห่งความ 
รุ่งเรืองคือสภาพแห่งสัตรี. (กรุงเทพมหานคร : เรือนแก้วการพิมพ์,2504), หน้า 6 6 .

7 6  เร่ืองเดียวกัน, หน้า 70.
7 7  เร่ืองเดียวกัน, หน้า 1 -8 .
7 8  วิมลคืริ ชำนาญเวช. การขจัดการเลือกปฏิบัติต่อสตรี. (กรุงเทพมหานคร : 

สมาคมกฎหมาย,2538), หน้า 18-19.
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ความเป็นสากลมากยิ่งขึ้น เช่น การออกปฏิญญาสากลว่าด้วยเรื่องสิทธิมนุษยชนในปี พ.ศ.2491 
ว่า ‘'หญิงและชายเป็นมนุษย์ที่เกิดมามีเสรีและเท่าเทียมกัน'’ หรือ การออกปฏิญญาลากลว่าด้วย 
เรื่องการขจัดการเลือกปฏิบัติต่อสตรีเพศโดยให้เหตุผลว่า “สตรีมีบทบาทในการสร้างสรรค์โลกไม่ 
ยิ่งหย่อนไปกว่าบุรุษ” โดยเน้นให้ประเทศภาคีสมาชิกยกระดับสถานภาพของสตรีให้เท่าเทียมกับ 
บุรุษในทุกด้าน ตั้งอยู่บนพื้นฐานที่ว่าสตรีเป็นองค์ประกอบสำคัญยิ่งในกระบวนการพัฒนา 
โดยเฉพาะทางด้านสังคมที่เกิดขึ้นและรุดหน้าไปได้ต ่อเมื่อเปิดโอกาสให้สตรีและชายได้ใช้ 
ความลามารถร่วมกันในกระบวนการนั้น ทั้งนี้ไม่ใช่เพียงเพื่อให้เกิดความเสมอภาคทางเพศเท่านั้น 
แต่การพัฒนาไม่ว่าจะเป็นทางด้านสังคม เศรษฐกิจหรือประชากรหากไม่เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือ 
ลดช่องว่างระหว่างเพศแล้วก็เท่ากับสังคมนั้นยังคงส่งเสรีมความไม่เท่าเทียมทางเพศอยู่นั้นเอง 
ดังนั้นการพัฒนาสถานภาพสตรีให้มีความเท่าเทียมกับชายนอกจากจะเป็นการพัฒนาเพศหญิง 
แล้วยังเป็นปัจจัยสำคัญในการพัฒนาสังคมโดยรวมอีกด้วย7 9

สำหรับประเทศไทย เมื่อองค์การสหประชาชาติจัดประชุมปีสตรีสากลมีผู้แทน 
ประเทศไทยเช้าร่วมประชุมด้วยการประชุมครั้งแรกเมื่อค.ศ. 1975ที่กรุงเม็กซิโกปี 1980ท่ีกรุง 
โคเปนเฮเกน ปี 1985ที่กรุงไนโรบีและปี 19995ที่กรุงปักกิ่ง มติที่ประชุมจะมีการระบุอย่างชัดเจน 
ว่างานด้านการพัฒนาสตรีควรจะมีทีศทางและแนวทางการดำเนินงานที่ชัดเจน ประเทศต่างๆ ควร 
มีหน่วยงานที่ดูแลกิจการด้านสตรี ควรจัดสรรงบประมาณเพื่อกิจกรรมด้านสตรีผ่านหน่วยงาน 
สตรีและหน่วยงานปกติ80 ประเทศไทยได้ลงสัตยาบันในอนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือกปฏิบัติ 
ต่อสตรีในทุกรูปแบบและมีผลบังคับใช้ครั้งแรกในสมัยของรัฐบาล พ.อ. เปรม ติณสูลานนท์ 
ก่อให้เกิดแนวคิดในการพัฒนาสตรีของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ทำให้องค์กรสตรี 
มีความตื่นตัวและจัดกิจกรรมด้านการพัฒนามากขึ้น ส่วนใหญ่เน้นกิจกรรมส่งเสริมทางด้าน 
การคีกษา การประกอบอาชีพ สุขภาพอนามัย เป็นต้น81 รวมทั้งมีความพยายามให้รัฐมีนโยบายใน 
การส่งเสริมหรือให้โอกาสแก่สตรีในการมีสิทธิตัดสินใจและร่วมรับภาระกับชายในการวางแผน 
ครอบครัวให้ทั้งชายและหญิงมีหน้าที่รับผิดชอบร่วมกันในการเลี้ยงดูอบรมบุตรและทำงานในบ้าน

กัลลร ลิมานนท์, บทบาททางเพศ สถานภาพสตรี กับการพัฒนา 
(กรุงเทพมหานคร:วิทยาลัยประชากรศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2542),หน้า 157.

8 0  อมรา พงศาพิชญ์, ความหลากหลายทางวัฒนธรรม กระบวนทัศน์และบทบาท 
ในประซาสังคม. หน้า242.

8 1  ทิพย์ชนก รัตโนสถและคณะ, รายงานการวิจัย กา?ประเมินผลกิจกรรม
องค์การพัฒนาสตรีเอกชนในประเทศไทย.2528. หน้า 23.
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โดยแบ่งภาระหน้าที่ระหว่างกันตามความเหมาะสม รวมทั้งเลนอการแก้ไขระบบการจดทะเบียน 
ลมรสเพื่อป้องกันการจดทะเบียนสมรสซ้อน82 สำหรับการร่างเป็นตัวบทกฎหมายในบทบัญญัติ 
มาตรา 28 แห่งกฎหมายรัฐธรรมนูญ ประกาศว่า “ชายและหญิงมีสิทธิเท่าเทียมกัน" เป็นคร้ังแรก 
และ “บทบัญญัติใดๆ ซึ่งกดไม่ให้ผู้หญิงเท่าเทียมชายแล้วให้ยกเลิกให้หมดภายใน 2 ปีนับตั้งแต่วัน 
ประกาศใช้รัฐธรรมนูญ’, ในวันท่ี 7 ตุลาคม พ.ศ. 251783

แม้ว่ารัฐธรรมนูญนับ พ.ศ. 2517 จะถูกยกเลิก ในปี พ.ศ. 2521 แต่กฎหมาย 
รัฐธรรมนูญฉบับต่อๆ มาได้บัญญัติคำว่า “บุคคล” แทนคำว่า “ชายและหญิง” ซึ่งถือว่าเป็น 
ความสำเร็จในการรับรองสิทธิของชายและหญิงรวมทั้งเป็นการยกระตับสถานภาพความเป็น "คน" 
ที่เท่าเทียมกันทั้งหญิงและชายถึงแม้จะเป็นเพียงนิตินัยก็ตาม โดยสามารถดูได้จากกฎหมาย
รัฐธรรมนูญฉบับ พ.ศ. 2540 มาตรา 30 กล่าวว่า “บุคคลย่อมเสมอกันในกฎหมายและได้รับความ 
คุ้มครองตามกฎหมายเท่าเทียมกัน ชายและหญิงมีสิทธิเท่าเทียมกัน การเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็น 
ธรรมต่อบุคคลเพราะเหตุแห่งความแตกต่างในเรื่องถิ่นกำเนิด เช้ือชาติ ภาษา เพศ อายุ สภาพทาง 
กายหรอสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเชื่อทางศาลนา 
การคิกษาอบรม หรือความคิดเห็นทางการเมืองอันไม่ขัดต่อบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญ จะกระทำ 
มิได้ มาตรการที่รัฐกำหนดชื้นเช่นนี้เพื่อขจัดอุปสรรคหรือส่งเลริมให้บุคคลลามารถใช้สิทธิและ 
เสรีภาพได้เช่นเดียวกับบุคคลอื่นย่อมไม่ถือว่าเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมตามวรรคสาม"84

3.2 ความเชี!อว่าชายเป็นใหญ่

คำว่า “ชายเป็นใหญ่" หรือ “ระบบปีตาธิปไตย’, (Patriarchy) หมายถึง การ 
ปกครองโดยบิดาหรือระบบชายเป็นใหญ่ (The rule of the father or the patriarchy) ซึงโดยทัวไป 
แล้วมักนิยมใช้คำนี้ในการอธิบายถึงลักษณะของครอบครัวที่ถือเอาว่าฝ่ายชายเป็นใหญ่ หรือ 
ครอบครัวท่ีมีฝ่ายชายเป็นผู้นำ เป็นหัวหน้าครอบครัว85

8 2 ภัลลรลิมานนท์.บทบาททางเพศ สถานภาพสตรี กับการพัฒนา. หน้า 167.
8 3  เร่ืองเดียวกัน, หน้า 162.

กระทรวงมหาดไทย, กฎหมายรัฐธรรมน ูญ  ฉบับ พ.ศ. 2540. 
(กรุงเทพมหานคร : กองกรรมาธิการ 2 สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร,2542), หน้า 38.

8 5  Bhasin, Kamla, What is Patriarchy?. แปลโดย อุษณะ รุ่งปัจฉิม
(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,2543), หน้า 67.
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“ระบบปิตาธิปไตย'' (Patriarchy) เกิดจากการสร้างกฎเกณฑ์ทางสังคมของผู้มี 
อำนาจในการควบคุมสังคม ได้แก่ ''เพศชาย” ผ่านกระบวนการขัดเกลาจากสถาบันต่างๆ ใน 

สังคมโดยระบบดังกล่าวนี้มีมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันถือว่าเก่าแก่มากที่ลุดระบบหนึ่งในโลกและ 
มีปรากฏอยู่ในทุกเช้ือชาติ ชนชั้นและวัฒนธรรมซึ่งอาจมีรายละเอียดที่แตกต่างกัน แต่อำนาจการ 
ครอบงำและกลไกต่างๆ ของเพศชายในระบบปิตาธิปไตยก็ไม่ได้เปลี่ยนแปลง8 6 ถึงแม้ว่าเพศชาย 
ที่เป็นปัจเจกชนอาจไม่ได้เป็นผู้สร้างระบบปิตาธิปไตยเสมอไปแต่ก็เป็นผู้ได้รับผลประโยชน์จาก 
ระบบปิตาธิปไตยท่ีมีอยู่ เพราะในระบบนี้เพศชายทุกคนจะมีอำนาจเหนือผู้หญิงบางคนเสมอ8 7

กาญจนา แก้วเทพได้ให้ความหมายของคำว่า “Patriarchy" หรอ “ระบบถี'อ 
พ่อเป็นใหญ่” หมายถึง การกดขี่ (Dominance) ที่เพศชายกระทำต่อเพศหญิงทั้งภายใน 
ครอบครัวและในสถาบันสังคมอื่นๆ88

ลักษณะดังกล่าวสามารถเห็นได้อย่างข ัด เจนในครอบครัวขยาย (The Extended  

Family) คือ ครอบครัวซึ่งมีสมาชิกอย่างน้อย 3 รุ่นอาดัยอยู่ร่วมกัน8 9 เพราะผู้อาศัยล้วนอยู่ภายใต้ 
อำนาจการปกครองและควบคุมของผู้อาวุโสซึ่งมักเป็นผู้ชาย นักทฤษฎีจิตวิเคราะห์มองเห็นระบบ 
“Patriarchy” ว่าเป็นระบบที่เพศชายนำเอาเพศหญิงมาไว้ใต้การควบคุมอันเป็นระบบสากล มีการ 
จัดองค์กรทางสังคมครอบคลุมกว้างขวาง มีความยั่งยืนทุกหนแห่ง ทุกช่วงเวลาและธำรงอยู่ด้วย 
วิธีการเอาชนะความท้าทายจากสตรีที่มีเป็นระยะๆ สิ่งที่เป็นลักษณะพิเศษเฉพาะของทฤษฎีเชิง 
จิตวิเคราะห์คือ ทัศนะที่ว่าระบบปิตาธิปไตยเป็นระบบที่เพศชายทุกคนกระทำอยู่ในชีวิตประจำวัน 
อย่างต่อเนื่องเพื่อเป็นการรักษาให้ระบบธำรงอยู่ต่อไป ซึ่งสตรีอาจต่อต้านเป็นบางครั้งแต่พบว่า 
ล่วนใหญ่ต้องทำตามหรือไม่ก็มีการกระทำในลักษณะที่เป็นการสนับสนุนอยู่ภายใต้อำนาจการ

8 6  อมรา พงศาพิชญ ์(บรรณาธิการ), รวมบทความประเด ็นเร ื่องสตรี. 
(กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2529),หน้า 47-48.

87วารุณี ภูรีสินสิทธ้ิ, สตรีนิยม:ขบวนการและแนวคิดทางสังคมแห่งศตวรรษที่ 
2ÇL (กรุงเทพมหานคร:โครงการจัดพิมพ์คบไฟ, 2545),หน้า 99-101.

8 8  กาญจนา แก้วเทพ, อิตถีศาสตร์ (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์เจนเดอร์เพรส
,2535), หน้า 9.

นิยวรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณคืรี, มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม 
(กร ุงเทพมหานคร : ภาคว ิชาส ังคมว ิทยาและมาน ุษยว ิทยา คณ ะส ังคมศาสตร ์
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์,2540), หน้า 190.
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ควบคุมของพวกตน ปัญหาท่ีนักทฤษฏีจิตวิเคราะห์ต้องการหาคำตอบ คือ เหตุใดเพศชายทุกคนใน 
สังคมจึงช่วยกันธำรงไว้ซึ่งระบบดังกล่าวและเพราะเหตุใดจึงไม่มีการต่อต้านจากสตรีเกิดขึ้น9 0

แต่ข้อเขียนของ “บัด'โคเฟน" (Bachofen) และ “มอร์แกน" (L.H. Morgan) ท่ี 
เชื่อว่าในยุคแรกเริ่มของพัฒนาการของมนุษย์ในโลกนี้คงจะถูกปกครองด้วยระบบที่เพศหญิงมี 
อำนาจเหนือเพศชาย (Matriarchy) มาก่อน นักวิชาการทั้ง 2 จึงได้ใช้ข้อมูลจากหสักฐานต่างๆ ท่ี 
พบในสังคมปัจจุบันที่เพศหญิงมีบทบาทสำคัญในการผลิตหาอาหาร จึงทำให้บางสังคมมีการ 
ลืบลายทางฝ่ายหญิง (Matriliny) และจากนิทานปรัมปราที่สตรีเป็นผู้ปกครองมาก่อน นอกจากนี้ 
ยังพบร่องรอยทางโบราณคดีที่แสดงว่าเคยมีผู้เคารพบูชาเทพเจ้าสตรีหรือผู้ปกครองเป็นราชินี หรือ 
พบร่องรอยพิธีบูชายัญด้วยเด็กชายแรกเกิดในสังคมยุคแรกของบางสังคม9 1 แม้แต่ในสังคม 
เร่ิมแรก (Primitive) ในหลายๆ วัฒนธรรมที่บ่งบอกว่าเพศหญิงได้รับเกียรติหรือสถานะดีเท่าเทียม 
กับชายในสังคม เพราะมีหลายเผ่าในสังคมที่การสืบตระกูลนับตามญาติฝ่ายหญิง (Matrilineal) 
และสามีมักย้ายไปอยู่ข้างภรรยา ดังน้ันสตรีในสังคมดังกล่าวจึงมีสถานภาพและสิทธิเท่าเทียมชาย 
อาจเนื่องจากเพศหญิงมีล่วนร่วมอยู่ในระบบเศรษฐกิจเช่นเดียวกับชาย โดยเฉพาะทางด้าน 
กสิกรรมซึ่งสตรีเป็นผู้หาพืชผักผลไม้และดูแลการเกษตร จักสาน ขณะที่เพศชายดูแลการฆ่าสัตว์ 
การทำอาวุธซ่ึงในสมัยน้ันนับว่าอาหารจากพืชเป็นอาหารหลักโดยเนื้อสัตว์นับได้ว่าเป็นสิ่งฟ่มเทืเอย 
จึงเห็นได้ว่าในสังคมเริ่มแรกฐานะของสตรีอยู่ในฐานะเท่าเทียมกับเพศชายเพราะร่วมมือในการ 
ผลิตพอๆ กัน ทำงานร่วมกันเป็น collective community เพศหญิงมีอำนาจร่วมในการตัดสินใจ 
ต่างๆ ต่อมาเมื่อลักษณะสังคมแบบครอบครัวเข้ามาแทนที่ เพศหญิงจึงมีฐานะตกตํ่าลงเริ่อยๆ 
เพราะระบบครอบครัวเข้ามาในเวลาเดียวกับระบบการยึดถือครองกรรมสิทธิ้ท ี่ด ิน (Private 
property) ซึ่งแรกเริ่มหมายถึงการมีทาสในบ้าน (Domestic slave) และทรัพย์สมบัติล่วนใหญ่ตก 
อยู่ภายใต้ชนชั้นปกครองจึงทำให้เกิดอำนาจกดขี่ของรัฐ ล้มล้างระบบการเป็นพี่น้องของเผ่าพันธุ 
(Brotherhood of men) ล่การมีอำนาจของผู้เป็นพ่อหรือกฎหมายโรมัน เรียกว่า “Patria 
protestas" คือ อำนาจทุกอย่างอยู่ที่บิดา (All power to the father) หรือทีมาของคำว่า 
“Patriarchy” นั่นเอง9 2

ดังนั้นระบบปิตาธิปไตยนี้จึงเป็นการครอบงำทางการเมืองที่สำคัญที่ลุด ดำรงอยู่ 
มาเก่าแก่ที่สุดในประวัติศาสตร์และปรากฏอยู่ในทุกชนชั้นวรรณะในทุกๆ สังคม การครอบงำนี้มีอยู่

9 0  สุเทพ สุนทร๓ สัช, ทฤษฏีสังคมวิทยาร่วมสมัย. หน้า 304-305.
ปรานี วงษ์เทศ. เพศและวัฒนธรรม (กรุงเทพมหานคร : บรีษัท

คืลป'วัฒนธรรม จำกัด,2544), หน้า 3-4.
9 2  พรพิไล ถมังรักษ์สัตว์, ปรัชญาผู้หณิง. หน้า 25-29.
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ในทุกระดับของความสัมพันธ์ระหว่างชายหญิง แม้กระทั่งในเรื่องเพศสัมพันธ์และการแต่งงานซึ่ง 
มักจะคิดกันว่าเป็นเรื่องของความรักความพึงพอใจซึ่งกันและกันระหว่างหญิงและชายแต่ละคน 
หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าแม้เรื่องส่วนดัวก็เป็นเรื่องของการเมืองอย่างหลีกเลี่ยงไม่พ้น นอกจากนี้ 
แม้ว่ารูปแบบรายละเอียดอาจจะแตกต่างกันไปบ้างในแต่ละสังคมแต่ละยุคสมัยก็ตาม เน้ือหา 
สาระที่เป็นแก่นแท้ของระบบชายเป็นใหญ่ก็ไม่ได้เปลี่ยนแปลง9 3

อย่างไรก็ตามในปัจจุบันคำว่า “Patriarchy" สามารถจำแนกออกได้เป ็น 3
ลักษณะ คือ9 4

1. ฝ่ายชายมีอำนาจครอบงำฝ่ายหญิง (The power relationship)
2. ล ักษณะความสัมพันธ์เช ิงอำนาจที่ฝ ่ายชายอยู่เหนือฝ่ายหญ ิง (Male

domination)
3. ระบบที่ฝ่ายหญิงต้องตกอยู่ในฐานะเลียเปรียบฝ่ายชายแทบทุกด้าน

จะเห็นได้ว่าระบบปิตาธิปไตย เป็นระบบที่ให้อำนาจความเป็นใหญ่แก่บุรุษและ 
เป็นโครงสร้างครอบงำขั้นพื้นฐาน ทำให้ทุกวันนี้สตรีตกอยู่ในฐานะที่เลียเปรียบบุรุษในรูปแบบ 
ต่างๆ เช่น การแบ่งแยกทางเพศ การดูถูกเหยียดหยาม การกดขี่ การเอารัดเอาเปรียบ การให้ 
ความสำคัญกับลูกชายมากกว่าลูกลาว ภาระงานบ้านที่ตกอยู่แต่เฉพาะมารดาและลูกสาว การ 
ขาดโอกาสทางการคืกษาสำหรับสตรี การขาดอิสรภาพและโอกาสทางสังคมบางประการของสตรี 
รวมทั้งอำนาจการครอบงำความสัมพันธ์ทางเพศและการควบคุมภาวะเจริญพันธุของสตรี เป็นต้น 
ซึ่งมืปรากฏให้เห็นในแทบทุกสังคม อาจจะแตกต่างกันในเรื่องของรายละเอียดปลีกย่อยแต่ 
ลักษณะโดยรวมแล้วคล้ายคลึงกัน คือ เน้นถึงการที่บุรุษเป็นฝ่ายควบคุมสตรีแต่ธรรมชาติของการ 
ควบคุมอาจแตกต่างกันไปได้ เพราะรูปแบบการตกเป็นรองบุรุษของสตรีได้ถูกบูรณาการเข้าไปสู่ 
วิถีต่างๆ ของการจัดองค์กรสังคมอย่างลึกซึ้งและครอบคลุม9 5 ดังน้ัน ความแตกต่างทางเพศและ 
ความไม่เสมอภาคทางเพศล้วนเป็นผลลีบเนื่องมาจากระบบปิตาธิปไตยทั้งสิ้น ซึ่งลักษณะ 
ดังกล่าวนี้มืผลต่อตัวสตรีอย่างยิ่ง เพราะทำให้ขาดความมั่นใจและขาดความเลารพนับถือตนเอง 
ไม่มืความทะเยอทะยาน หากเมื่อใดก็ตามที่สตรีลุกขึ้นมาเรียกร้องหรือแสดงความต้องการของ

9 3  จีรติ ติงศภ้ทย์และสุซีลา ดันชัยนันท์, “ทฤษฏีเกี่ยวกับสตรีคืกษา," ในรวม 
บทความประเด็นเรื่องสตรี. อมรา พงศาพิชญ์ (บรรณาธิการ), หน้า 36.

9 4  Bhasin, Kamla, What is Patriarchy?, แปลโดย อุษณะ รุ่งปัจฉิม, หน้า 67.
9 5  สุเทพ สุนทร๓ สัซ, ทฤษฏีสังคมวิทยาร่วมสมัย. หน้า 303.
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ตนเองให้สังคมได้รับรู้มักจะได้รับการประนามว่าเป็นการกระทำที่ไม่มีความเป็นกุลสตรี สตรีท่ี 
ต้องการก้าวออกมาจากกรอบประเพณีที่เหลื่อมลำเหล่านั้นจะถูกตราหน้าว่าไร้ยางอาย ความ 
เหลื่อมลํ้าหรีอฐานะที่เสียเปรียบเหล่านี้ไม่ได้เกิดจากธรรมชาติหรือโชคชะตา ฟ้าลิขิตใดๆ แต่เป็น 
ผลมาจากสังคมท่ีฝ่ายชายมีอำนาจครอบงำฝ่ายหญิงต่างหาก

จูเลึยต มิตเชล (Juliet Mitchell) 9 6 น้กจิตวิทยาสายเฟมินิสต่ใช้คำว่าชายเป็น 
ใหญ่ในการกล่าวถึงระบบเครือญาติที่มีพ่อเป็นผู้มีอำนาจมากที่สุด และ?ลเวยึ วาลบี้ (Sylvia 
Walby) 9 7  อธิบายว่าระบบชายเป็นใหญ่เป็นระบบหนึ่งของโครงสร้างและการปฏิบัติทางสังคมที่ 
ฝ่ายชายเป็นฝ่ายกดฃี่ เอารัดเอาเปรียบและมีอำนาจเหนือฝ่ายหญิง นอกจากนี้วาลนี้บังเชื่ออีกว่า 
การกระทำความเข้าใจต่อคำว่าชายเป็นใหญ่ในฐานะที่เป็นระบบนี้เป็นสิ่งสำคัญ เพราะจะช่วยให้ 
เราปฏิเสธความคิดเดิมที่อธิบายสาเหตุความไม่เท่าเทียมบันของชายและหญิงว่าเกิดจากความ 
แตกต่างทางชีวภาพ รวมทั้งจะช่วยให้เราปฏิเสธความเชื่อเดิมที่ว่าชายเกิดมาเพื่ออยู่ในฐานะที่ 
เหนือกว่าสตรี

อ ิริค ฟรอมม ์ (Erich Fromm) 9 8 เป็นหนึ่งในสมาชิกเพียงไม่กี่คนของ
แพ่รงค์เฟริทร์สคูล (Frankfurt School) ซึ่งผูกมัดตัวเองอย่างจริงจังบับการทำให้ปัญหาเรื่องเพศ 
(gender) และความแตกต่างระหว่างชายและหญิงเป็นทฤษฎีขึ้นมา ในบางเรื่องฟรอม์มได้ลงมือ 
กระทำการก่อนใครและต่อมาภายหลังได้พยายามที่จะสร้างแนวคิดเกี่ยวสตรีนิยมมาร์กชิสม์และ 
การวิเคราะห้ในแนวหลังโครงสร้างนิยม(feminist Marxism and poststructuralist analyses) ที 
เชื่อมโยงกับธรรมชาติของโครงสร้างทางสังคมเร่ืองเพศขึ้น อย่างไรก็ตาม การวิเคราะห์ของพ่รอม์ม 
ก็เต็มไปด้วยความไม่ราบเรียบและมีความขัดแย้งบันอยู่ในตัว ซึ่งอันนี้บ่งขึ้ถึงความยุ่งยากต่างๆใน 
เนื้อหาเร่ืองราว และบางทีอาจเป็นความยุ่งยากในการเอาชนะมุมมองแบบผู้ชายที่ครอบงำอยู่ใน 
การวิเคราะห์ถึงประเด็นปัญหาต่างๆที่ขัดแย้งและเป็นการใล่ความเกี่ยวกับเรื่องเพศและความรู้สึก 
เร่ืองเพศ โดยฟรอมม์กล่าวว่า

“สังคมซึ่งผู้ชายเป็นใหญ่ได้ถูกผูกเข้าบันอย่างใกล้ชิดบับอัตลักษณ์ทางซนชั้นของ 
ลังคมทุกวันนี้.... ครอบครัวแบบผู้ชายเป็นใหญ่ (Patriarchy) เป็นหนึ่งในสถานะที่สำคัญที่สุด

9  ̂Bhasin, Kamla, What is Patriarchy?. แปลโดย อุษณะ รุ่งปัจฉิม 1 หน้า 6 8 .
9 7  เร่ืองเดียวบัน.
9  ̂ Douglas Keller, Erich Fromm.feminism and the Frankfurt School.

(New York : Plus Press, 2001)



66

สำหรับการสร้างทัศนคติทางจิตวิทยาขึ้นมา ซึ่งปฏิบัติการและธำรงเสถียรภาพเกี่ยวกับสังคมซนชั้น
เอาไว้,,99

ในทัศนะของฟรอมม์ "ปมอันซับซ้อนเกี่ยวกับพ่อเป็นศูนย์กลาง"(patricentric 
complex) พัฒนาขึ้นมาในสังคมชนชั้นกลาง ซึ่งรวมเอาการพึ่งพาอารมณ์ความรู้สึกของความ 
กระวนกระวายใจ, ความรักและความเกลียดซังในอำนาจของพ่อเข้าไว้ด้วยกัน การบ่งถึง
อัตลักษณ์ที่เป็นอย่างเดียวกับอำนาจของความเป็นพ่อที่ตรงกันข้ามหรือเผชิญหน้ากับความ 
อ่อนแอ คือ บรรทัดฐานของคุณงามความดี (superego) ท่ีเข้มงวด หลักการดังกล่าวคือ "หน้าท่ี" 
มีความสำดัญยิ่งก1ว่า "ความสุข" ความรู้สึกผิดต่างๆ การผลิตซํ้าครั้งแล้วครั้งเล่าโดยความซัดแย้ง 
ระหว่างความต้องการต่างๆของบรรทัดฐานคุณงามความดี(รนperego) ผลกระทบหรืออิทธิพล 
ของระบบปิตาธิปไตยนั้นจึงต้องการจะทำให้สมาชิกในสังคมเรียนรู้และยอมรับอำนาจหน้าที 
ดังนั้นจึงเป็นเงื่อนไขของจิตวิทยาสังคมที่อธิบายว่าทำไมโดยเกือบทั่วไปแล้ว ครอบครัวได้รับการ 
พิจารณาว่าเป็นรากฐานของสังคมระบบปิตาธิปไตยหรืออย่างน้อยที่สุดก็เป็นที่คํ้าจุนสนํบสนุน 
ระบบดังกล่าว" * 1 0 0

ในสังคมซึ่งพ่อเป็นศูนย์กลาง(patricentric society) ความสัมพันธ์ของบุคคลกับ 
พ่อเป็นกลไกหลัก ซึ่งแตกต่างจากทฤษฎีของพ่รอยด์เกี่ยวกับปมออดิปุส (Oedipus complex) 
ซึ่งได้ให้เหตุผลความสัมพันธ์พ่อลูกว่ามีความสำคัญอันดับแรกสุดในพัฒนาการทางจิตวิทยา 
ฟรอม์มได้พูดถึงอำนาจหน้าที่ของความเป็นพ่อในฐานะที่ได้รับการสร้างบรรทัดฐานคุณงามความ 
ดีขึ้นมาผ่านกระบวนการต่างๆที่ได้ผลิตชํ้าคุณค่าของลัทธิทุนนิยมและสังคมชนชั้นกลางขึ้นมาทำ 
ให้เกิดสังคมที่มีระบบปิตาธิปไตยครอบงำ กล่าวคือ ลักษณะปัจเจกและสังคมซึ่งมีพ่อเป็น
ศูนย์กลางภายใต้ระบบปิตาธิปไตยได้รับการสร้างอัตลักษณ์ขึ้นมาโดยปมซับซ้อนอันหนึ่งเกี่ยวกับ 
ลักษณะเฉพาะท่ีดำเนินรอยตามส่ิงซ่ึงมามีอิทธิพลครอบงำ น่ันคือ บรรทัดฐานคุณงามความดีหรือ 
ชุปเปอร์อีโก้ที่เข้มงวด ความรู้สึกผิด การว่านอนสอนง่ายที่รักชอบอำนาจแบบพ่อเป็นใหญ่ ความ 
ปรารถนาและความพึงพอใจที่ครอบงำผู้คนที่อ่อนแอกว่า การยอมรับความทุกข์ทรมานในฐานะ 
การลงโทษสำหรับความผิดพลาดของตัวเอง และความสามารถในการทำลายความสุข เป็นต้น1 01  

ภายใต้ระบบปิตาธิปไตยสตรืมีค่าเป็นเพียงสมบัติที่มีไว้ให้บุรษครอบครองและต้องยินดีต่อภาวะ

Douglas Keller, Erich Fromm.feminism and the Frankfurt School.

1 0 0  ibib, p.124
1 0 1  Ibib, p.127.

pp.124.
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จำนนที่ผู้ชายทำกับพวกเธอ ทั้งที่ในความเป็นจริงแล้วไม่มีสิ่งใดที่จะมามีอิทธิพลครอบงำเหนือสิ่ง 
หนึ่งได้ ไม่ว่าจะเป็นชนชั้นทางสังคมหรือประชาชาติหนึ่งต่อประชาชาติหนึ่ง หรือแม้แต่เพศหนึ่ง 
จะมีอิทธิพลเหนือกว่าเพศอีกเพศหนึ่งก็เป็นสิ่งที่ไม่สามารถทำได้ ผู้ตกอยู่ภายใต้อำนาจครอบงำ 
มักจะมีการกบฏอยู่ภายใน มีความเดือดดาล ความเกลียดชังและปรารถนาที่จะแก้แค้นกับ 
อิทธิพลของอำนาจเหล่านั้นซึ่งมากดฃี่และตักตวงผลประโยชน์ ตังนั้นเจ้าของอำนาจจึงมี
ความรู้สึกกลัวทำให้ต้องการมีการปราบปรามควบคุมเพื่อให้อิทธิพลของอำนาจนั้นยังคงอยู1่ 0 2

ลตรืเป็นเพศที่ถูกกดขี่มาโดยตลอดซึ่งพวกเธอต่างเรืยนรู้และยอมรับอย่างไร้ 
สำนึกถึงการชัดขืนจากบทบาททางเพศซึ่งบุรุษเป็นผู้ให้ความหมาย ลตรืเชื่อในคำโฆษณาซวน 
เชื่อของผู้ชายที่ว่าสตรีเป็นเพศอ่อนแอต้องพึ่งพิงบุรุษเสมอ โดยฟรอมมักล่าวว่าคำโฆษณาน ั้น  

คล้ายคลึงกันมากกับการโฆษณาชวนเชื่อระหว่างเกิดสงคราม สตรีได้ถูกพิจารณาว่าเป็นคนที่ 
ไร้ความคิดและอ่อนแอ ฟรอยด์กล่าวเอาไว้ว่าสตรีเป็นพวกที่หลงใหลในรูปลักษณ์ของตัวเอง 
(narcissistic), ขาดความสนใจในความจริง, อ่อนแอเขลาด, รู้สึกด้อยกว่าผู้ชายในเรองกายวิภาค, 
สติปัญญาน้อยกว่า, และดืลธรรมจรรยาน้อยกว่า. 1 0 3 โดยฟรอมม์ใด้โต้ตอบข้อกล่า1วหาตังกล่าว 
ว่าแท้จริงแล้วสตรีเป็นผู้ที่หลงใหลในรูปลักษณ์ของตัวเองน้อยกว่าบุรุษ สำหรับเหตุผลง่ายๆก็ค ือ ว่า 
บุรุษเกือบจะไม่ทำอะไรเลยหากไม่มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างความประทับใจขึ้นมา แต่สตรีน ั้น  

สามารถทำอะไรมากมายหลายสิ่งหลายอย่างโดยปราศจากแรงกระตุ้นตังกล่าว 1 0 4

เกอร ์ดา เล อ !เน อ ! 1 0 5 ได้อธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างบุรุษกับสตรีว่า 
เหมือนเป็นละครโรงใหญ่ ที่สตรีกับบุรุษล้วนแล้วแต่เป็นผู้แสดงบนเวทีเล่นไปตามบทบาทที่กำหนด 
ไว้ ละครไม่ลามารถดำเนินไปได้ถ้าขาดฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดไป แต่ข้อสำคัญก็คือเวทีแห่งนี้ได้ถูกกำหนด 
มาแล้วจากบุรุษในหน้าที่ผู้เขียนบท กำกับ โดยเฉพาะอย่างยิ่งบทที่ฝ่ายชายไค้รับมักเป็นบทเด่น 
กว่า น่าสนใจกว่า ในขณะที่บทของฝ่ายหญิงก็คือต ัวประกอบเท่านั้นเอง ตังนั้นปัญหาจึงไม่ได้

Douglas Keller, Erich Fromm.feminism and the Frankfurt School.
p.59.

^  Ibib, p.60-66.
1 0 4  Ibib, p.72-81.
1 0 5  Bhasin, Kamla, What is Patriarchy?. แปลโดย อุษณะ รุ่งปัจฉิม, หน้า 73-

7 4 .
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ขึ้นอยู่กับลิ่งท่ีสตรกระทำ แต่ขึ้นอยู่กับการกำหนดคุณค่าและใครที่เป็นผู้กำหนดคุณค่าเหล่านั้น 
ต่างหาก

ในสังคมที่ถูกควบคุมโดยระบบปิตาธิปไตยสตรีถือเป็นล่วนที่สำคัญ แม้ว่าการ 
กำหนดคุณค่าของสตรีจะตํ่ากว่าบุรุษแต่ก็ไม่ได้หมายความว่าสตรีจะไม่มีคุณค่าหรือสิทธิ หน้าท่ีท่ี 
เป็นของตนเองเลย ด้วยเหตุน้ีสตรีจึงมีโอกาสได้รับประโยชน์บางประการจากระบบ จึงอาจกล่าวได้ 
ว่าสตรีบางคนมีล่วนรู้เห็นเป็นไจอยู่ในระบบนี้ด้วยเช่นกัน ความสัมพันธ์อันซับซ้อนที่ดูเหมือนว่ามี 
ความเท่าเทียมนี่เองที่ทำให้ระบบปิตาธิปไตยสามารถดำรงอยู่ได้ตลอดมา การที่สตรีได้เข้าไปมี 
ล่วนร่วมในสิทธิทางชนชั้นบางอย่างที่เป็นของบุรุษเปรียบเสมือนสตรีได้เข้าไปอยู่ภายใต้การ 
ปกป้องจากบุรุษ ตราบใดที่สตรียินยอมตามข้อตกลงเช่นนี้ก็ยังคงทำให้สตรีได้รับสิทธิเหล่านั้น 
ต่อไป ซึ่งในบางครั้งสิทธิทางสังคมบางอย่างนั้นเป็นสิทธิทางสังคมของชนชั้นสูง ก็ยังอาจนำไปใช้ 
ในการแสวงหาผลประโยชน์จากบุรุษและสตรีที่อยู่ในชนชั้นที่ตํ่ากว่าได้ และการที่จะรักษาสิทธิ 
พิเศษดังกล่าวข้างต้นได้ สตรีจำเป็นต้องมีการตกลงต่อรองกับบุรุษเสมอ ซึ่งในบางครั้งการตกลงใน 
ลักษณะนี้เป็นผลทำให้เกิดการแตกแยกระหว่างสตรีด้วยกันเองได้ เพราะย่อมจะมีเพิยงสตรีบาง 
คนเท่านั้นที่ได้รับโอกาสในขณะที่สตรีล่วนใหญ่เป็นผู้เสิยโอกาส

ดังนั้นในการคืกษาระบบปิตาธิปไตยจึงจำเป็นต้องให้ความสำคัญกับเรื่อง 
ความสัมพันธ์เชิงอำนาจ ตลอดจนสถานภาพและบทบาทของบุรุษและสตรีที่ดำรงอยู่ในครอบครัว 
และสังคมให้ซัดเจน คำถามสำคัญคือ บุรุษได้รับประโยชน์จาก่ระบบนี้เท่ากันทุกคนหรือไม่ คำตอบ 
มีท้ังใช่และไม่ใช่ ลาเหตุที่ใช่ก็เพราะว่าไม่ว่าบุรุษต้องการได้รับสิทธิพิเศษต่างๆ จากระบบหรือไม่ก็ 
ตาม สิทธิพิเศษเหล่านั้นก็จะตกเป็นของบุรุษอยู่คื ล่วนลาเหตุที่ว่าไม่ได้รับประโยชน์นั้นก็เพราะว่า 
ในบางครั้งบุรุษบางคนอาจมีความรู้สึกข้องใจกับระบบปิตาธิปไตยบ้าง กล่าวคือการถูกอบรมลัง 
สอน ปลูกฝังทัศนคติและพฤติกรรมให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันว่าเหนือกว่าสตรี จึงเกิดคำถามว่า 
จำเป็นต้องทำหน้าที่เหล่านั้นให้บรรลุตามที่สังคมต้องการหรือไม่ ด้วยเหตุนี้บุรุษที่มีนิสัยสุภาพ 
อ่อนโยนอาจถูกประณามจากสังคมหรือคนรอบคัวได้ในบางครั้ง โดยเฉพาะหากบุรุษคนใดก็ 
ตามที่ปฏิบัติต่อภรรยาอย่างเท่าเทียมหรือโอนอ่อนผ่อนตามก็จะยิ่งถูกเยาะเย้ยถากถาง เป็นต้น

อย่างไรก็ตามความรู้ส ึกที่ว ่านี้ของบุรุษคงไม่สามารถนำไปเปรียบเทียบกับ 
ความรู้สึกของสตรีที่ถูกกดขี่เอารัดเอาเปรียบได้ เหตุผลก็เพราะว่าบุรุษไม่เคยได้รับประสบการณ์ 
ของการถูกกดขี่อย่างสตรี และบุรุษถึงแม้จะถูกเยาะเย้ยถากถางแต่ก็ไม่ถึงกับถูกกีดกันหรือถูก 
แบ่งแยกทางเพศอย่างที่สตรีได้รับ

Kate Millet อธิบายว่าระบบปิตาธิปไตยนี้มีความสำคัญอยู่ 2 ประเด็น คือ 
อำนาจของบุรุษที่ควบคุมสตรีในเรื่องเพศและคักยภาพในการสืบพันธุของสตรี คำจำกัดความของ
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ระบบปิตาธิปไตยอีกด้าน คือ สาเหตุความก้าวร้าวของผู้ชาย คือ การมีพละกำลังเหนือสตร 
โดยเฉพาะเรื่องเพศ เช่น ผู้ชายสามารถบังคับให้ผู้หญิงร่วมเพศโดยที่ผู้หญิงไม่ต้องการ ซึ่งเป็น 
ลาเหตุสำคัญของการถูกกระทำทารุณทางเพศ1 0 6 ดังเช่น ในเรื่องรามเกียรติ้ฉบับภาษาไทยนาง 
เบญจกายได้ถูกหนุมานขืนใจจนมีลูกด้วยกัน คือ อสุรผัด ภายหลังที่ถูกจับได้ว่าแปลงเป็นนาง 
สีดาเพื่อให้พระรามเชื่อว่านางสีดาตายและจะได้เลิกทัพกลับไป เป็นต้น จากระบบดังกล่าวได้ 
นำไปล่การกดฃี่ทางเพศและกระบวนการที่เรียกว่า “Dehumanization” 1 0 7 คือ กระบวนที่ทำให้ 
มองภาพลักษณ์ของคนอื่นซึ่งในที่นี้ได้แก่ “สตรี” ว่าเหมือนไม่ใช่คนเสมือนร่างกายเป็นเครองจักร 
เป็นการกลายสภาพทำให้คนไม่เป็นคน ภายในระบบปิตาธิปไตยเพศชายและเพศหญิงได้เรียนรู้ 
ถ ึงการครอบงำของและการตกอยู่ในอำนาจการควบคุม ซ ึ่งอาจแสดงออกในรูปของการ 
ทารุณกรรมทางร่างกาย อีกทั้งผู้ชายยังต้องการรักษาความมั่นคงของอำนาจในการควบคุมเพศ 
หญิง โดยถือว่าเพศหญิงเป็นเพียงทรัพย์สิน แรงงานหรือเครื่องมือเพื่อไซในการหาผลประโยชน์ 
นอกเหนือไปจากการทำหน้าที่ในการสนองตัณหาและบำบัดความใคร่ไห้เพศชายเท่านั้น ใน 
บางครั้งผู้หญิงก็เป็นเพียงเครื่องหมายในการบอกอำนาจและความพยายามที่จะให้ผู้หญิงอยู่ใน 
ฐานะของผู้ตามตลอดมา ตัวอย่างในเรื่องรามเกียรติไ,ห็นชัดจากการที่ผู้สร้างสรรค์ได้สะท้อน 
ความคิดในเรื่องของระบบดังกล่าวผ่านทางตัวละครอย่าง “นางมณโฑ " กล่าวคือ การที่นาง 
มณโฑในรามเกียรติ้ฉบับภาษาไทยได้ถูกพระฤาษีทั้ง 4 ตนถวายให้พระอิศวร หลังจากนั้นพระ 
อิศวรได้ประทานนางให้แก่ทศกัณฐ์อีกต่อหนึ่ง พาสีเห็นเข้าแล้วเกิดนึกชอบจึงชิงนางไปเป็น 
ภรรยาเมื่อฤาษีอังคัตทราบความจึงลังให้ล่งนางคืนให้แก่ทศกัณฐ์ หลังทศกัณฐ์ตายนางก็ถูก 
พระรามยกให้แก่พิเภกเพื่อเป็นเครื่องมือในการทำให้พิเภกได้ครองกรุงลงกาอย่างชอบธรรม ซ่ึง 
เมื่อพิจารณาดูกระบวนการดังกล่าวแล้วถือว่าไม่มืความเป็นธรรมแก่นางมณโฑในการที่จะตกลง 
ใจเลือกว่าจะอยู่กับฝ่ายใด นางถูกผู้สร้างสรรค์กำหนดขึ้นให้เป็นผู้ถูกกระทำและกลายสภาพเป็น 
เพียงทรัพย์สินเท่าน้ัน

จะเห็นได้ว่าระบบปิตาธิปไตยมืความเชื่อว่าชายเกิดมาเพื่ออยู่ในฐานะที่เหนือกว่า 
หญิงโดยเชื่อมโยงไปถึงอุดมการณ์ของลังคมที่ถือว่าเพศชายนั้นมือำนาจในการควบคุมและอยู่ใน

1 0 6  วันทนีย์ วาลิกะสิน, ลังคมสงเคราะห์แนวสตรีนํยม: ทฤษฏีและการ 
ปฏิบัติงาน. (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2543), หน้า 42-45.

1 0 7  สุเทพ สุนทรเภสัช, ทฤษฏีลังคมวิทยาร่วมสมัย: พื้นฐานแนวความคิด 
ทฤษฏีทางลังคมและวัฒนธรรม.(กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์โกลบอลวิซั่น, 2540), หน้า 303-
308.
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ฐานะที่เหนือกว่าเพศหญิง เป็นอุดมการณ์ที่ถ ือว่าสตรี คือ ทรัพย์สินอย่างหนึ่งของบุรุษ 
ยกตัวอย่างในภูมิภาคแถบเอเชียใต้บางแห่งมีคำที่ใช้เรียกสามี ตังน้ี Swami, Shauhar, Pati และ 
Mali ซึ่งทุกคำที่ยกมานี้มีความหมายที่แสดงถึงความเป็นเจ้าของทั้งสิ้น1 0 8 ตังนั้นการสร้างภาพ 
ตัวละครสตรีจึงเป็นกระบวนการที่ผู้สร้างสรรค์ไต้สร้างขึ้นมาจากจากระบบปิตาธิปไตยตังกล่าวนี้ 
เพื่อใช้เป็นกลไกในการสร้างอำนาจอันชอบธรรมในการควบคุมสตรีในแต่ละสังคมนั่นเอง โดยมี 
กลไกอยู่ที่กระบวนการขัดเกลาทางสังคม เพศหญิงไต้เรียนรู้และยอมรับถึงการกำหนดบทบาท 
ทางเพศและอำนาจที่ไม่เท่าเทียมกันระหว่างเพศชายและเพศหญิงตั้งแต่วัยเดกจากครอบครัวจน 
นำไปล่การแบ่งชนชั้นทางเพศ (Sex Class) อันเกิดมาจากความแตกต่างกันในเรื่องการมี
อภิสิทธิ้'ของบุรุษ โดยเฉพาะเรื่องบทบาทการลืบทอดเผ่าพันธุมนุษย์ ความไม่เสมอภาคทางเพศ 
จึงเกิดขึ้น1 0 9

Engles มองว่าความไม่เสมอภาคทางเพศเกิดจากการที่เพศชายดำรงฐานะเป็น 
เจ้าของปัจจัยการผลิต มีอำนาจทางต้านเศรษฐกิจเหนือกว่าจึงสามารถควบคุมเพศหญิงทั้งทาง 
ร่างกายและการมีเพศสัมพันธ์ไต้ โดยผ่านระบบการแต่งงานแบบผัวเดียวเมียเดียว (Monogamy) 
แต่ในความเป็นจริงมีเพียงสตรีเท่านั้นที่ยึดมั่นในระบบผัวเดียวเมียเดียวเช่นนี้ ทั้งนี้เพื่อให้บุรุษ 
แน่ใจว่าทรัพยากรทั้งหมดจะตกแก่ทายาทของตนเท่านั้น1 1 0

จากความไม่เสมอภาคและการใช้อำนาจในการควบคุมสตรีภายใต้ระบบชายเป็น 
ใหญ่ทำให้นักสตรีนิยมหลายลาย โดยเฉพาะสตรึนิยมสายถอนรากถอนโคน (Radical 
Feminism) และสายวัฒนธรรม (Cultural Feminism) ไต้เสนอแนวคิดเรื่อง “วัฒนธรรม 
เพศหญิง’’ เพื่อเป็นยุทธวิธีนำไปล่การเปลี่ยนแปลงระบบปิตาธิปใตย1 1 1  Adrienne Rich นักคิด

1 0 8  อุษณะ รุ่งปัจฉิม (แปล), What is Patriarchy? 1(กรุงเทพมหานคร: 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2542), หน้า 13-20.

1 0 9  อมรา พงศาพิชญ์ (บรรณาธิการ), รวมบทความประเด็นเรื่องสตรี. หน้า
51 - 55.

1 1 0  Frederick Engles, “The Origin of the Family, Private Property 
and the state” in History of ideas on Women. R. Agonito ed. New York : Perigee
Books. P.279-283.

I l l

42- 45.
อมรา พงศาพิชญ์ (บรรณาธิการ), รวมบทความประเด็นเรื่องสตรี. หน้า
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สตรีนิยมสายถอนรากถอนโคนที่มีความสำคัญผู้หนึ่งกล่าวถึงระบบปิตาธิปไตยว่าเป็นหัวใจของ 
การกดขี่เพศหญิง1 1 2  โดยเพศชายเป็นผู้กำหนดสถานภาพ บทบาทสตรีผ่านการใช้กำลังหรือ 
กดคันทั้งทางร่างกายและจิตใจหรือผ่านทางพิธีกรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี กฎหมาย 
การคืกษา เป็นต้น ดังเช่นผู้สร้างสรรค์เรื่องรามเกียรติไ,ด้ใช้วรรณกรรมในการควบคุมสตรีด้วย 
ระบบ ปิตาธิปไตยทางอ้อม อีกทั้งบุรุษได้กำหนดความเป็นแม่ขึ้นมาเพื่อควบคุมสตรีให้ตกอยู่ 
ภายใต้ระบบปิตาธิปไตยด้วยการปลูกฝังค่านิยมแก่สตรีว่า '‘สตรีเกิดมาเพื่อเป็นแม่ หากใครไม่ใช่ 
แม่ก็1ไม่,ใช่สตรีที่แท้'จริง" 1 1 3  114 จากคำดังกล่าวทำ1ให้สตรีต้องเป็นแม่ที่ดีเพราะถือว่าเป็นงานที่ม่ 
ความสำคัญที่สุดเพียงอย่างเดียวสำหรับสตรี นอกจากนั้นความเป็นแม่ คือ ความคักดึ๋ลิทธิ้ตราบ 
เท่าที่เด็กที่เกิดมาเป็นลูกที่มีพ่ออย่างถูกต้องตามกฎหมาย ในเรื่องรามเกียรตนางสีดากลับมา 
เป็นที่ต้องการของพระรามอีกครั้งเมื่อพระรามทราบว่านางสีดาได้ให้กำเนิดโอรสชื่อพระมงกุฎ จึง 
ขอให้นางสีดาคืนดีและกลับไปครองอยุธยาร่วมกันหลังจากที่พระมงกุฎมีอายุถึง 1 0  ปีแล้ว

ดังนั้นการที่จะเปลี่ยนแปลงระบบปิตาธิปไตยเพื่อให้เพศสตรีหลุดพ้นจากอำนาจ 
ครอบงำของบุรุษ สตรีนิยมสายถอนรากถอนโคนและลายวัฒนธรรมมองว่าไม่มีความเป็นไปได้ที่ 
สตรีและบุรุษจะมีความเท่าเทียมกันภายใต้ระบบปิตาธิปไตย เพราะสตรีถูกกดขี่จากความเป็น 
สตรีท ี่มาจากค่านิยมและความแตกต่างทางชีวภาพ ซึ่งความแตกต่างดังกล่าวเป็นเพราะ 
โครงสร้างทางล ังคมหรือถ ูกสร้างขึ้นโดยวัฒนธรรมของเพศชาย11,, นอกจากนี้ย ังไม ่ม ีการ 
เปลี่ยนแปลงโครงสร้างพื้นฐานของลังคมที่จะเอื้อให้เกิดความเท่าเทียมกันระหว่างเพศชายและ 
เพศหญิงภายใต้ระบบปิตาธิปไตย อีกทั้งการเปลี่ยนแปลงระบบปิตาธิปไตยต้องทำให้ลังคมเช้าใจ 
หรือสร้างความหมายใหม่ในเรื่องกามารมณ์ เพราะตราบใดที่สตรีต้องเป็นเครื่องสนองตัณหาแก่ 
บุร ุษ สตรีก็ต้องตกเป็นเบ้ียล่างในทุกๆ เร่ือง ดังนั้นหากสตรีมีชุมชนหรือวัฒนธรรมที่เป็นเฉพาะ 
ของตน สตรีก็จะไม่ตกอยู่ภายใต้อำนาจครอบงำของบุรุษอีกต่อไป 1 1 5  สตรีนิยมลายนี้จึงมี

Adrienne Rich, Of Woman Born- : Motherhood As Experience 
and Institution. (พ.พ. Norton & Company : New York,2000) p.42.

1 1 3  วารุณี ภู่?สินสิทรี้,. สตรีนิยม: ขบวนกา?และแนวคิดทางลังคมแห่งศตวรรษ
ท่ี 20, หน้า 97.

114กาญจนา แก้วเทพ, “จิตวิทยากับผู้หญิง:บทวิเคราะห์และบทวิพากษ์”,
หน้า 13-16.

1 1 5  เรื่องเดียวกัน. หน้า 99-107.
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ความคิดเชิงบวกต่อการแสดงความรักแบบหญิงรักหญิง1 1 6  มองว่าฃ้อดีของเพศหญิง คือ ความ 
ละเอียดอ่อน ความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์กับผู้อื่น การควบคุมอารมณ์เป็นสิ่งที่ผู้หญิง 
มีเหนือกว่าบุรุษจึงจำเป็นต้องอนุรักษ์ไว้เพื่อสร้างเป็นวัฒนธรรมเฉพาะของเพศหญิง1 1 7  ซึ่งแนวคิด 
นี้ถือเป็นการคุกคามต่ออุดมการณ์ การเมือง เศรษฐกิจที่อยู่ภายใต้พื้นฐานของระบบปิตาธิปไตย 
เพื่อให้สตรีสามารถมีสิทธิเท่าเทียมกับบุรุษได้ทุกประการ

116ชัยวัฒน์ สถาอาน้นท์ (บรรณาธิการ), จินตนาการสิปี 2 0 0 0  นวกรรมเช่ิง 
กระบวนทัศน์ด้านไทยคืกษา. หน้า 503 .

1 1 7  เร่ืองเดียวกัน, หน้า 505.
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ภาพท่ี 3 แผนผังสรุปแนวคิดเร่ืองระบบปิตาธิปไตยโดยผู้วิจัย



6. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจักษณะบทบาททางเพศของปัจเจกบุคคล

6.1 ปัจจัยทางอิวภาพ (Biological Factors)

74

ความแตกต่างระหว่างบุรุษและสตรีที่สังเกตได้ชัดเจน คือ ความแตกต่างทาง 
กายภาพซ่ึงเป็นผลมาจากปัจจัยทางชีวภาพที่แตกต่างกันระหว่างบุรุษและสตรี เช่น ความแตกต่าง 
ของโครงสร้างทางร่างกาย ความแตกต่างของอวัยวะเพศ รวมทั้งการทำงานของอวัยวะต่างๆ 
ปัจจัยทางชีวภาพเป็นปัจจัยเบื้องต้นที่ทำให้บุรุษและสตรีมีความแตกต่างกันตามธรรมชาติ เช่น 
ความแตกต่างของโครโมโซม (Chromosome) ดังที่กล่าวแล้วข้างต้น ความแตกต่างของฮอร์โมน 
(Hormones) เพราะในเพศชายจะมีฮอร์โมนแอนโดรเจน (Androgen) และเทสโทสเตอโรน 
(Testosterone) ซึ่งทำให้วัยรุ่นชายมีโครงสร้างต่างไปจากวัยรุ่นหญิง เช่น การมีขนาดของกระดูกที่ 
ใหญ่กว่า การมีฃนตามร่างกาย ผิวพรรณหยาบกร้านกว่าสตรี เป็นด้น ในขณะที่สตรีจะมีฮอร์โมน 
เอสโตเจน (Estrogen) และโปรเจสเตอโรน (Progesterone) ซึ่งเป็นตัวกระตุ้นลักษณะความเป็น 
ลตรีให้เด่นชัดในวัยรุ่น เช่น การมีหน้าอก ประจำเดือนและนํ้านมเลี้ยงบุตร1 1 8  ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ 
ล่งผลต่อสรีระร่างกายของมนุษย์

อ ิกม ีนต์ ฟรอยด ์ (Sigmund Freud) ได้สืบสาวความแตกต่างด้านโครงสร้าง 
บุคคลิกภาพของสตรีและบุรุษรวม1ไปถึงความแตกต่างของอวัยวะเพศ กระบวนการทางด้านการ 
รับรู้และอารมณ์ความรู้สึก เริ่มตั้งแต่เมื่อเด้กได้ด้นพบความแตกต่างทางด้านสรีระวิทยาของตน 
โดยฟรอยดักล่าวว่าสตรีนั้นเกิดมาตํ่าต้อยจากเหตุผลทางสรีรวิทยา โดยเชื่อว่าปฎิกรียาของสตรีที่ 
เกิดจากการขาดองคชาติเป็นเรื่องจรีงและเป็นสิ่งที่ถูกต้อง และการที่สตรีต้องขาดองคชาติไปนั้น 
ถือเป็นความเศร้าในแง่ของสรีรวิทยา1 1 9  ซึ่งจากความแตกต่างด้านสรีระที่ธรรมชาติกำหนดมาเป็น 
พื้นฐานนี้เองทำให้สังคมต้องจัดสรร แบ่งบทบาท กำหนดความรับผิดชอบที่สมมติขึ้นและยอมรับ 
กันว่าเหมาะลมกับสรีระของมนุษย์แต่ละเพศ รวมทั้งสังคมเองก็คาดหวังให้แต่ละเพศประพฤติ 
ปฏิปัติตนตามแบบแผนที่สมาชิกของสังคมสร้างขึ้น โดยกำหนดว่ากริยามารยาทแบบใด หรือการ 
งานความรับผิดชอบประ๓ ทไหนท่ีสตรีควรทำหรีอบุรุษควรทำ เช่น การปกครอง กิจกรรมนอกบ้าน

1 1 8  สัมภาษณ์''นายแพทย์สุชัย หยองอนุกูล," ผู้อำนวยการโรงพยาบาลกรุง 
สยาม เชนต์คาร์ลอล," วันท่ี 17 มกราคม 2548.

1 1 9  พรพิไล ถมังรักษ์สัตว์, ปรัซโนาผู้หญิง. หน้า 8 .
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ควรเป็นหน้าที่ของบุรุษ เพราะมีความคล่องตัวมากกว่า แข็งแรงกว่า ในทางตรงข้ามเนื่องจากสตร 
ต้องมีประจำเดือน ตั้งครรภ์ เลี้ยงดูบุตรจึงควรต้องรับหน้าที่ดูแลภายในครัวเรือน นอกจากนี้ใน 
หลายสังคมยังมีข้อห้ามไม่ให้สตรืมีบทบาททางสังคมหรือทางศาสนาที่สำคัญๆ เพราะการมี 
ประจำเดือนถือเป็น “สิงสกปรก” และกลายเป็นข้อจำกัดทางร่างกายของสตรีนั่นเอง และยังมี 
ความเชื่อสืบเนื่องต่อไปอีกว่าสตรีจะไม่สามารถทำงานหนักได้เท่ากับชายเพราะสภาพทาง 
กายภาพด้อยกว่า กิจกรรมหลายประ๓ ทท่ีบุรุษเป็นผู้ปฏิปติได้ถูกสร้างมายาคติว่าบุรุษเป็นตัวแทน 
ของมนุษยชาติ เพราะบุรุษเป็นผู้สร้างสรรค์ถาวรวัตถุและนวัตกรรมให้แก่สังคม วาทกรรมตังกล่าว 
ทำให้บุรุษมีคุณค่าเพิ่มขึ้นในฐานะเป็นผู้ตัดแปลงธรรมชาติให้กลายเป็นวัฒนธรรม1 2 0

นอกจากน้ีการวิจัยทางด้านชีวภาพอันเนื่องมาจากขนาดของมันสมองได้ถูกนำมา 
อธิบายว่าถือเป็นความต่ําต้อย (Inferiority) ของสตรีจากการวัดขนาดของหัวสมองจะพบว่า ขนาด 
ของสมองบุรุษจะใหญ่กว่าของสตรี ตังนั้นจึงมีผลสรุปตามมาว่าบุรุษจะฉลาดกว่าและสามารถ 
ประลบความสำเร็จในอาชีพการงานมากกว่าสตร1ี 2 1 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าจะมีการทดลองเพื่อ 
ทดสอบความจริงเกี่ยวกับอิทธิพลของปัจจัยทางชีวภาพต่อบทบาทความเป็นบุรุษและสตรีอยู่มาก 
หากแต่ล่วนใหญ่ยังไม่มีข้อสรุปที่ชัดเจน ตังนั้นปัจจัยทางชีวภาพเพียงประการเดียวจึงไม่อาจ 
อธิบายพัฒนาการทางด้านบุคคสิกภาพและพัฒนาการของบทบาททางเพศอย่างลมบูรณ์ได้ 
เพราะยังมีปัจจัยด้านอื่นเข้ามามีบทบาทและล่งอิทธิพลร่วมด้วย

6.2 ปัจจัยทางสภาพแวดล้อม (Environmental Factor)

สภาพแวดล้อมเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่มีความสำคัญและมีอิทธิพลต่อพัฒนาการของ 
บุคคสิกภาพและบทบาททางเพศของปัจเจกบุคคล สภาพแวดล้อมที่กล่าวถึงนี้ ได้แก่ เจตคติของ 

บิดามารดาที่มีต่อบุตร การอบรมเลี้ยงดู กระบวนการชัดเกลาทางสังคม ตลอดจนความคาดหวัง 
ของสังคม โดยเด็กลามารถเริ่มต้นเรียนรู้บทบาททางเพศของตนจากสภาพแวดล้อมในครอบครัว 
สมาชิกในสังคมตั้งแต่แรกเกิดจะถูกปลูกฝังให้มีอุปนิสัยต่างกันออกไปนับตั้งแต่บิดามารดาทราบ 
ว่าทารกถือกำเนิดออกมาเป็นเพศอะไร เช่น การจัดเตรียมเสื้อผ้า ของใช้ ของเล่นต่างๆ ท่ีดู 
เหมาะสมกับเพศของทารกให้กับบุตรของตน พร้อมทั้งสร้างความหวังในพฤติกรรมที่แตกต่างกัน 
ระหว่างเด็กหญิงและเด็กชาย โดยสมาชิกใหม่ของสังคมในแต่ละเพศนั้นต้องยอมรับทัศนคติและ

1 2 0  ภ์สสร ลิมานนท์, บทบาทเพศ สถานภาพสตรีกับการพัฒนา. หน้า 8 .

หน้า 4.

121 กาญจนา แก้วเทพ, จิตวิทยากับผู้หญิง : บทวิเคราะห์และบทวิพากษ์.
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บทบาทที่แต่ละสังคมกำหนดไว้ให้ แต่อาจจะมีความแตกต่างกันบ้างในแต่ละสังคมวัฒนธรรม ซ่ึง 
ส่วนใหญ่บทบาททางเพศมักจะมีความคล้ายคลึงกัน โดยการกำหนดบทบาท บุคลิกภาพ แบบ 
แผนภาษาพูดของแต่ละเพศทั้งหมดผนวกกันเข้าก็กลายเป็นเพศที่กำหนดโดยสังคม (Social Sex 
หรอ Gender) อาศัยพื้นฐานสำคัญจากเพศที่กำหนดโดยธรรมชาติ (Biological Sex) 1 2 2  ดังนั้นการ 
เรียนรู้ความแตกต่างทางเพศจึงเริ่มต้นจากครอบครัวที่ซึ่งจะทำให้เด็กเรียนรู้บทบาทการเป็นบุรุษ 
หรือสตรีของตนเอง

สักษณะความเป็นบุรุษหรือสตรีนี้เป็นมโนทัศน์ของสังคมที่คิดว่า บุรุษและสตรี 
ควรจะเป็นอย่างไร สังคมจึงขัดเกลาเด็กตามแนวคิดของแต่ละสังคมเพื่อหล่อหลอมให้เติบโตขึ้น 
ตามความต้องการของสังคม ซึ่งความแตกต่างดังกล่าวนี้นอกเหนือไปจากด้านกายภาพแล้วไม่มี 
ทางทราบได้เลยว่ามีอยู่จริงหรือไม่เพราะกระบวนการขัดเกลาทั่งสมให้ตั้งแต่แรกเกิด จึงเป็นไป 
ไม่ได้ที่จะสามารถแยกแยะส่วนที่เป็นมาแต่กำเนิดและส่วนที่มาเรียนรู้ภายหลังได 1้ 2 3  เพราะ 
นอกจากบิดามารดาจะส่งเสริมกิจกรรมที่ชี้แนะเฉพาะสำหรับแต่ละเพศแก่บุตรแล้ว บิดามารดายัง 
มีส่วนเสริมสร้างบุคลิกภาพทั่วๆ ไปที่ม ีความแตกต่างกันระหว่างเพศหญิงและเพศชายด้วย 
นอกจากการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว

นอกจากนี้ส ิ่งแวดล้อมอื่นๆ เช่ นกลุ ่ มเพื ่ อน สื่อต่างๆ เช ่น ว ิท ย ุโท รท ัศ น ์ 
ภาพยนตร์ สื่อสิ่งพิมพ์ ก็มีอิทธิพลต่อบทบาททางเพศของปัจเจกบุคคลเช่นเดียวกัน เพราะปัจจัย 
ต่างๆ เหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมของสังคมในเรื่องบทบาททางเพศแตกต่างกันไป เมื่อเด็กได้ 
เสพบ่อยๆ ประกอบกับการสังเกตจากความนิยมของบุคคลรอบข้างโดยเฉพาะบิดามารดา กลุ่ม 
เพื่อนจึงมีการซึมขับทัศนคติ ค่านิยมและรับเอาอัตลักษณ์ทางเพศนั้นๆ มาเป็นของตนในที่สุด 
โดยเฉพาะอิทธิพลของกลุ่มเพื่อน เพราะหากเด็กมีพโ]ติกรรมที่ไม่เหมาะสมกับเพศของตน เช่น 
เด็กชายเล่นขายของหรือโดดหนังยาง ก็อาจจะถูกตำหนิหรือเยาะเย้ยจากเพื่อนซึ่งปฏิกริยาโต้ตอบ 
เหล่านี้มีผลทำให้เด็กเลือกพฤติกรรมที่เหมาะลมกับเพศของตน เช่นเดียวกับบทบาทของครู 
อาจารย์ที่นับว่ามีบทบาทสำคัญในการพ์ฒนาบทบาททางเพศของเด็กทั้งการเสนอตัวแบบ การ 
เสริมแรงและทำกิจกรรม ดังนั้นเมื่อเด็กอยู่ในโรงเรียนครูอาจารยํจึงมีความสำคัญในการปลูกฝังให้ 
เด็กมีบทบาททางเพศท่ีเหมาะลมเช่นเดียวกับบิดามารดาในขณะที่เด็กอยู่บ้าน

จากบทบาททางเพศของบุรุษและสตรีที่แตกต่างกันนี้เองทำให้ทำให้การปฏิบัติต่อ 
มนุษย์ทั้งสองเพศแตกต่างกันออกไป เช่น การอบรมเลี้ยงดูภายในครอบครัวและการสอนให้เ 
ระเบียบสังคมที่ถ่ายทอดกันจะเน้นถึงความเป็นผู้นำของบุรุษและฐานะผู้ตามของสตรี หรือ

1 2 2  ภัลลร ลิมานนท์, บทบาทเพศ สถานภาพสตรีกับการพัฒนา. หน้า 9,11.
123พรพิไล ถมังรักษ์สัตว์, ปรัชญาผู้หญิง. หน้า 15.
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เนื่องจากความเชื่อในเรื่องความบรีสุทธิใเละพรหมจรรย์ที่สตรีต้องรักษาไว้ก่อนแต่งงาน ทำให้สตรี 
ถูกควบคุมให้อยู่ภายในขอบเขตที่จำกัด ในขณะที่บุรุษกลับได้รับโอกาสให้มีเสรีภาพ เพื่อแสวงหา 
ความเป็นผู้นำและเป็นชายไต้ด้วยตัวเอง นอกจากนี้ลังคมของสตรียังแคบกว่าของบุรุษในลังคม 
เกษตรกรรมส่วนใหญ่เด็กหญิงถูกผนวกเข้ากับลังคมในแนวดิ่ง (Virtically integration) โดยผ่าน 
กลุ่มเครือญาติและครอบครัว ในขณะที่เด็กชายจะขยายตัวเองไปตามแนวนอน (Horizontally) 
รวมทั้งบทบาทเพศที่กำหนดขึ้นในลังคมส่วนใหญ่ มักอยู่ในลักษณะที่ตรงข้ามเสมอ เช่น บทบาท 
สตรีเป็นแบบปิดไม่มีการติดต่อภายนอก ถูกควบคุม กวดฃัน มีหน้าที่ในการให้กำเนิด เลี้ยงดูบุตร 
และทำงานบ้าน ในขณะที่บทบาทบุรุษเป็นแบบเปิดมีอิสระ สามารถทำกิจกรรมนอกบ้านได้อย่าง 
เสรี เป็นด้น1 2 4

6.3 ปัจจัยทางด้านการเรียนรู้ส ังคม (Social Learning)125

การเรียนรู้พฦติกรรมใดๆ ตลอดจนเรื่องเกี่ยวกับบทบาททางเพศนั้น ประกอบไป 
ด้วยกระบวนการปฏินัติ เรียนรู้และลังเกตจากตัวแบบในการแสดงพฤติกรรม ซึ่งตัวแบบอาจจะ 
เป็นคนหรือสัญลักษณ์อื่นๆ เช่น การ'ชมภาพยนตร์ นาฏยคืลป๋ การอ่านวรรณกรรม เป็นด้น 
ต่อมาจึงเกิดกระบวนการปฏิบัติตามพฤติกรรมที่สังเกตเห็น โดยมีแรงจูงใจให้กระทำพฤติกรรม 
นั้นๆ ปัจเจกบุคคลจะเลือกกระทำพฤติกรรมที่ให้ผลทางบวกต่อตนเองมากกว่าผลทางลบ 
เด็กหญิงและเด็กชายจะเรียนรู้พฤติกรรมต่างๆ ที่คล้ายคลึงกันแต่จะแสดงออกในลักษณะใดก็ 
ขึ้นอยู่กับความคาดหวังของลังคมที่มีต่อพฤติกรรมของแต่ละเพศ

การที่ป ัจเจกบุคคลลามารถเรียนรู้บทบาททางเพศได้จะต้องเป็นผลมาจาก 
ประลบการณ์การเรียนรู้ด้วยการสังเกต (Observation) พฤติกรรมที่เหมาะสมสำหรับแต่ละเพศ 
จากนั้นจึงเข้าส่กระบวนการต่อมา คือ การเลียนแบบ (Imitation) โดยเด็กจะเลียนแบบจากตัวแบบ 
เช่น บิดา มารดาหรือคนเลี้ยงที่มีเพศเดียวกับตน ซึ่งการเลียนแบบตังกล่าวมักจะอยู่ดู่กันไปกับ 
การเสริมแรง (Reinforcement) เพราะเด็กมักจะเลือกการเลียนแบบที่ได้ผลในแง่บวกมากกว่าลบ 
กระบวนการต่างๆ ตังกล่าวนี้จะทำให้เด็กเรียนรู้ที่จะแสดงพฤติกรรมที่ลังคมยอมรับว่าเหมาะสม 
กับเพศของตนและละเว้นพฤติกรรมที่ลังคมเห็นว่าไม่เหมาะลมนอกจากนี้ยังพบว่าเด็กมีแนวโน้มที่

1 2 4  ภัลลร ลิมานนท์, บทบาทเพศ สถานภาพสตรีกับการพัฒนา. หน้า 11,13.
1 2 5  ธิดารัตน์ ธรรมเกษร, "บทบาททางเพศ ลัมฤทธี้ผลทางอาชีพและการอนุมาน 

ลาเหตุความสำเร็จในอาชีพของผู้หญิงทำงาน," วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยา 
ลังคม คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2543, หน้า 16-18.



78

จะเลียบแบบตัวแบบที่มีเพศเดียวกับตนเองมากกว่าตัวแบบที่เป็นเพศตรงข้าม ซึ่งปัจจัยทางสังคม 
นี้เน้นไปที่การเรียนรู้พฤติกรรมต่างๆ รวมทั้งบทบาทเพศจากบุคลที่อยู่รอบข้าง โดยเฉพาะบิดา 
มารดาตลอดจนส่ือมวลชนแซนงต่างๆ ผ่านท้ังลามกระบวนการตังท่ีกล่าวแล้วข้างต้น

7. ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Theory)

เจ้าของทฤษฎีนี้ ได้แก่ ชิ๒ มันต์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) ความสนใจของ 
ฟรอยด์ในเรื่องบทบาททางเพศ มีจุดเริ่มต้นมาจากการสังเกตพบความแตกต่างระหว่างบทบาท 
และพฤติกรรมของบุรุษและสตรี โดยพบว่า “สตรีเป็นเพศที่อ่อนแอกว่า มักจะต้องพึ่งพาผู้อื่นและ 
ชอบใช้ชีวิตอยู่แต่ในบ้าน ในขณะที่เพศชายมีแข็งแรงกว่าจะใช้กำลังในการทำงานเพื่อหาเลี้ยง 
ครอบครัว’’ ตังนั้นสตรีในทัศนะของฟรอยด์จึงมีความด้อยกว่าทางด้านสรีระซึ่งล่งผลต่อจิตใจและ 
อิทธิพลในการกำหนดบทบาททางเพศของสตรีให้มีลักษณะเฉพาะและตกอยู่ภายใต้อำนาจการ 
ควบคุมโดยบุรุษ ฟรอยด์ได้พยายามที่จะหาสาเหตุของพฤติกรรมที่แตกต่างกันตังกล่าวเพื่อ 
อธิบายว่า ความสัมพันธ์ของบุรุษและสตรีมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างไรต้ังแต่วัยเด็กจนถึงผู้ใหญ่

ฟรอยด์ม ีความเชื่อว ่า126 พฤติกรรมของมนุษย์ถูกชักจูงโดยสัญชาตญาณ 
โดยสัญชาตญาณทางเพศเป็นพื้นฐานของพัฒนาการในช่วงแรกของชีวิตซึ่งมีศูนย์กลางอยู่ตาม 
ล่วนต่างๆ ของร่างกาย ได้แก่ ปาก ทวารหมักและอวัยวะเพศ โดยจะเปลี่ยนไปตามวัย สำหรับ 
แนวคิดนี้บิดาเป็นผู้ที่มีอำนาจสูงสุด เพราะสตรีและเด็กต้องพึ่งพิงโดยบิดาจะเป็นผู้ให้หลักประกัน 
เรื่องความมั่นคง ให้ความรู้สึกปลอดภัย แต่สตรีต้องตอบแทนสิ่งตังกล่าวด้วยการทำงานภายใน 
ครัวเรือน เพศสัมพันธ์และการสืบพันธุ อีกทั้งเด็กชายที่ถึอกำเนิดมาจะกลายเป็นสมบัติของบุรุษ 
เพราะต้องทำหน้าที่ในการผลิตซํ้าอำนาจของบุรุษและลืบทอดระบบปิตาธิปไตยต่อไปผ่านการ 
เรียนรู้โครงสร้างอำนาจในชีวิตประจำวัน ทำให้ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายลามารถเรียนรู้ว่ามารดา 
คือ บุคคลที่อยู่ระหว่างสัญลักษณ์แห่งอำนาจสิทธิ,ขาด (Authority) ของบิดากับการต้องพึ่งพิงบิดา 
มารดาของบุตร

แนวทางตามทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยต์ที่นำมาใช้อธิบายในเรื่องการแบ่ง 
บทบาททางเพศจนนำไปล่การกดขี่สตรีน ั้น แนวคิดหลัก คือ เรื่อง “ปมโอต ิป ุส’’ (Oedipus 
Complex) และ “ปมอิเลคตรา” (Electra Complex) สำหรับปมโอดิปุลนั้นเกิดมาจากโครงสร้าง 
ครอบครัวที่มีต้นกำเนิดของ Insect Taboo คือ กฎข้อห้ามของสังคมในการมีความสัมพันธ์ทาง 
เพศระหว่างบิดากับบุตรลาวและมารดากับบุตรชาย ซึ่งลักษณะตังกล่าวเป็นการแบ่งแยกเพศออก

126 กาญจนา แก้วเทพ, อิตถีศาสตร์. หน้า 33-39.
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จากอารมณ์ เ'อมิล เด'อร์ไคร์ม (Emile Durkheim) อธิบายว่าก่อนหน้ายุคแรกเริ่มของสังคม 
มนุษย์ Insect Taboo ไม่ได้เป็นสิ่งต้องห้ามจนกระทั่งมนุษย์ขยายจำนวนจนสามารถแยกออกมา 
เป็นเผ่า (Clan) ผู้นำของเผ่าได้แสดงออกซึ่งอำนาจด้วยการออกกฎข้อบังคับให้กับสมาชิกในสังคม 
ปฏิบัติ ไนส่วนนี้ได้แก่เรื่องของการแต่งงานที่สามารถแต่งงานได้เฉพาะกับคนนอกกลุ่มเท่านั้น 
(Exogamy) โดยเฉพาะอย่างยิ่งห้ามแต่งงานกับคนในวงคัตระกูลเดียวกัน ซึ่งคำว่า "Exogamy” 
มาจากคำว่า “ex” ซึ่งแปลว่า “out" หรือ “นอก" “gamy” มาจากภาษากรีกว่า “gamos” แปลว่า 
ลมส่หรือแต่งงาน รวมกันจึงแปลว่า “การแต่งงานนอกกลุ่ม”127 น่ันเอง

“ปมโออิป ุส,, (Oedipus Complex) ของบุรุษจึงเกิดจากการยอมแพ้จากการแย่ง 
ชิงความรักของมารดาที่มีต่อบิดา ด้วยการเก็บงำความรู้สึกการเป็นศัตรูกับบิดา ดังนั้นปม 
ดังกล่าวจึงเป็นรูปแบบเฉพาะของความสัมพ้นธ์ระหว่างเด็กชายกับบิดามารดาที่เกิดขึ้นในช่วง 
ระยะที่เด็กเกิดความฝังใจต่ออวัยวะเพศ (Genital) ระยะแรก (อายุประมาณ 3-5 ปี) เด็กชายจะ 
เกิดความต้องการเป็นเจ้าของมารดาและอิจฉาบิดา เด็กชายต้องการแทนที่บิดาผู้ซึ่งคดว่าได้ฃ่มช่ 
ตลอดเวลาเรื่องการจะดัดอวัยวะเพศ (Castration Anxiety) แต่อำนาจของบิดามีมากกว่าจึง 
จำเป็นต้องเก็บความรู้สึกที่มีต่อมารดาเอาไว้และเกิดพฤติกรรมเลียนแบบบิดา (Identification) 
แทน ในกรณีของเด็กหญิงก็เช่นเดียวกันซึ่งฟรอยด์เรืยกว่า “ปมอิเลคตรา" ((Electra Complex)

กาญจนา แก้วเทพ กล่าวว่าผลจาก “ปมโอดิป ุส" ทำให้เกิดปมเขื่องของบุรุษ 
ในทางกสับกัน"ปมอิเลคตรา,, (Electra Complex) จึงเป็นปมด้อยของสตรีนั่นเอง เพราะปม 
ดังกล่าวได้ถูกนำมาอธิบายถึงความรู้สึกด้อยของสตรีที่ขาดสัญลักษณ์แห่งอำนาจในที่นี้ หมายถึง 
“อวัยวะเพศชาย” (Penis Substitution) จึงแสดงออกมาด้วยลักษณะความอิจฉาริษยา มีความ 
ต้องการเป็นบุรุษ วิธีการแก้ไขปมอิเลคตราของสตรี คือ การใช้บุตรเป็นเครื่องมือทดแทนสิ่งที่ขาด 
หายไปซึ่งได้แก่อวัยวะเพศชาย รวมทั่งความพยายามในการถอดแบบบุคลิกลักษณะและ 
พฤติกรรมของมารดาเพื่อจะให้บิดารักจึงเกิดพัฒนาการลักษณะความเป็นหญิงขึ้นอย่างชัดเจน 
ทั้งหมดนี้คือคำอธิบายของฟรอยด์ที่มีต่อสตรีว่าทำไมถึงมีนิสัยชอบเป็นเจ้าเข้าเจ้าของและกลัวการ 
ผจญภัย

ซึ่งเรื่องปมทั้งลองดังกล่าวเป็นเรื่องของอำนาจที่แสดงออกในครอบครัวและจะ 
เกิดขึ้นเฉพาะในโครงสร้างสังคมที่มีรูปแบบเป็นครอบครัวเชิง'เดี่ยว (Nuclear Family) และภายใต้ 
ระบบปิตาธิปไตยเท่านั้น ซึ่งเป็นโครงสร้างที่ก่อให้เกิดความไม่เท่าเทียมกันภายในครอบครัว นัก 
มานุษยวิทยาว่าปมโอดิปุสน้ีจะเป็นปัญหาน้อยลงในสังคมที่บุรุษมีอำนาจน้อย เพราะฉะนั้นการลด

127 นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณคืริ, มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม. หน้า
2 0 4 .
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อำนาจของบุรุษให้เท่าเทียมกับสตรีถือว่าเป็นวิธีการหนึ่งในการแกใขปัญหา128 สรุปลักษณะของ 
ปมดังกล่าว คือ ความต้องการในจิตไร้สำนึกของเด็กที่อยากครอบครองบิดาหรือมารดาที่มีเพศ 
ตรงข้ามกับเด็กและจะมีลักษณะเป็นปฏิปักษ์ต่อบิดามารดาที่มีเพศเดียวกันกับตน เม่ือเด็กหญิง 
เห็นพี่ชายหรือน้องชายมีอวัยวะเพศขนาดใหญ่กว่าก็จะอิจฉาและต้องการมีอวัยวะเพศแบบบุรุษ 
เด็กหญิงจะหันมาโทษว่ามารดาเป็นต้นเหตุที่ทำให้ไม่มีอวัยวะเพศแบบเดียวกับบุรุษจึงหันไปรัก 
บิดาแทนเพราะบิดาไม่ได้มีล่วนรู้เห็นกับการกระทำดังกล่าวของมารดา โดยมีความหวังว่าบิดาจะ 
ลามารถให้อวัยวะเพศชายแก่ตนเองได้รวมทั้งความต้องการที่จะครอบครองบิดาด้วย ลักษณะ 
ดังกล่าวคือลักษณะของปมอิเลคตรา

ข้อสรุปของปมโอดิปุส คือ เด็กชายต้องการความรักจากมารดาในขณะเดียวกัน 
เด็กก็รับรู้ว่าบิดาก็รักและต้องการมารดามากเช่นเดียวกัน ทำให้เกิดความอิจฉาบิดาและเกิดความ 
วิตกกังวลว่าบิดาจะไม่พอใจและทำโทษด้วยการตัดอวัยวะเพศของตนทิ้ง เด็กชายจึงเกิดความรู้สึก 
เก็บกดความปรารถนาในตัวมารดาและหันมาถอดแบบให้เหมือนบิดาให้มากที่สุดเท่าที่จะทำได้ 
โดยมีการรับเอาบทบาททางเพศ ค่านิยมและบุคลิกภาพของบิดามาเป็นของตนเพี่อให้บิดารักและ 
ในขณะเดียวกันก็จะทำให้เด็กชายมีคุณสมบัติของบิดาที่ทำให้มารดาพึงใจอีกด้วย แต่จาก 
คำอธิบายดังกล่าว “คลาร่า ทอมป๋ส ัน,’ (Clara Thompson) และ “คาเรน ฮอร์น ีย ์” (Karen 
Homey) เชื่อว่าทั้งสองปมดังกล่าวเกิดจากอิทธิพลทางวัฒนธรรมมากกว่าลักษณะทางชีวภาพ 
เพราะจะเกิดขึ้นเฉพาะในลังคมที่บูชาอวัยวะเพศชายเท่านั้น อย่างไรก็ตามทอมป๋ลันได้อธิบาย 
เพิ่มเติมว่าการที่สตรีต้องเรียกร้องความสนใจและต้องการเป็นที่รักของคนอื่นเสมอก็เพี่อความอยู่ 
รอดในลังคมที่สตรีถูกกีดกันออกจากกระบวนการผลิตทางเศรษฐกิจ ดังนั้นอำนาจของบุรุษจึง 
ไม่ไต้ป็นสิ่งที่ติดตัวมาต้ังแต่กำเนิดแต่อย่างใด

นอกจากนี้ฟรอยด์บังไต้ให้คำอธิบายเกี่ยวกับความอ่อนแอของสตรีว่า มีสาเหตุ 
มาจากการมีซุปเปอร์อีโก้ (Super Ego) จึงมีผลทำให้สตรีต้องเป็นผู้อ่อนไหว มีเหตุผลและความ 
พร้อมน้อยกว่าทางต้านจรียธรรม ซึ่งการพัฒนาของชุปเปอรัอีโก้นี้มีความเกี่ยวข้องแนบแน่นกับ 
การพัฒนาของอารยธรรม ดังนั้นกฎหมายหรือกฎความยุติธรรมทั้งหลายจึงเป็นผลงานของบุรุษ 
โดยฟรอยด์เห็นว่าเด็กทั้งลองเพศมีลักษณะการเจริญเติบโตคล้ายคลึงกันจนกระทั้งอายุประมาณ 
5 ปี จากนั้นเด็กเริ่มให้ความสนใจในเรื่องเพศโดยเฉพาะเรื่องอวัยวะเพศ เพศตรงข้ามเป็นเวลา 
เดียวกับที่ปมโอดิปุสของเด็กชายพัฒนาขึ้น129 ในขณะเดียวกันความปกติของสตรีจะเกิดขึ้นเมื่อ 
เด็กหญิงเก็บกดความรู้สึกจากกิจกรรมต่างๆ คือ ยอมเป็นฝ่ายถูกกระทำหรือเป็นฝ่ายยอมรับ

128 กาญจนา แก้วเทพ, อิตถีศาสตร์. หน้า 33.
129 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 6.
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ขณะเดียวกันสตรีที่ไม่ยอม คือ ต้องการที่จะมีส่วนร่วมในโลกภายนอก พยายามมีอาชีพที่ต้องใช้ 
สติปัญญา จะถือว่าเป็นโรคประสาทเพราะจิตใจไม่มั่นคง ไม่เพยงแต่สตรีจะต้องล้มเลิกความคิดที่ 
จะแข่งขันและแสวงหาความสำเร็จกับบุรุษแล้ว ในโลกของบุรุษสตรีควรต้องล้มเลิกความสัมพันธ์ 
ทางเพศโดยคลิตอริสด้วย เพราะฟรอยดไต้กล่าวถืงคลิตอริสว่าเป็นสิ่งที่เทียบเท่าองคชาติและเป็น 
อวัยวะท่ีผิดปกติของสตรีเนื่องจากทำให้สตรีไม่จำเป็นต้องใช้องคชาติของบุรุษเพื่อบันดาลความสุข 
ซ่ึงเป็นสิ่งท่ีขัดแย้งกับความคิดของฟรอยด์ท่ีว่าสตรีเป็นเพศถูกกระทำ สตรีปกติจะต้องมีความรู้สึก 
ทางเพศโดยทางช่องคลอดเท่านั้น สตรีที่มีความสุขได้โดยทางคลิตอริสอย่างเดียวถือว่าเป็นพวก 
ตายต้าน130

ฟรอยดไต้กล่าวถึงความแตกต่างของลักษณะทางกายภาพของบุรุษและสตรี 
โดยเฉพาะอวัยวะเพศมีผลต่อพัฒนาการของพถูติกรรมความเป็นบุรุษหรีอสตรีในเด็ก ความ 
แตกต่างของอวัยวะเพศนี้จะทำให้เด็กรับรู้ตนเองในลักษณะความเป็นบุรุษหรีอสตรีและเด็กจะถอด 
แบบพฤติกรรมของบิดาและมารดาเพศเดียวกับตน ซึ่งเป็นจุดเริ่มแรกของการพัฒนาพฤติกรรม 
ความเป็นบุรุษหรือสตรีในเบื้องต้น ตามที่ฟรอยด์กล่าวว่าสตรีเกิดมาตํ่าต้อยกว่าบุรุษ เนื่องจาก 
เหตุผลทางด้านสรีรวิทยา

อย่างไรก็ตามทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยด็ไต้รับการโต้แย้งอย่างมาทเนื่องจาก 
แนวความคิดในแง่ความแตกต่างทางสรีระอย่างเดียวไม่สามารถที่จะอธิบายถึงความแตกต่างของ 
พฤติกรรมความเป็นบุรุษหรือสตรีไต้อย่างสมบูรณ์ เพราะยังมีปัจจัยอื่นทีมีอิทธิพลต่อการกำหนด 
ความแตกต่างของพฤติกรรมความเป็นบุรุษหรือสตรีด้วย มาร์กาเร็ต มีด ได้คืกษาชนเผ่ากินี 
จำนวน 3 ชนเผ่าและพบว่าการยอมรับลักษณะธรรมดาของบุรุษและสตรีใช้ไม่ไต้กับกลุ่มชนเหล่านี้ 
ใน 2 ซนเผ่าบุรุษและสตรีไม่มีลักษณะต่างกันต้านบุคลิกภาพ สมาชิกทุกคนของเป่าอาราเปช 
(Arapesh Society) ถูกแกสอนมาให้ร่วมมือกันไม่มีความก้าวร้าวและมีปฏิกริยาตอบสนองกับ 
ความต้องการของผู้อ่ืน บุคลิกของบุรุษและสตรีมีลักษณะคล้ายคลึงกัน ในทางตรงกันข้ามกับเผ่า 
มีนดูกูมอร์ (Mundugumor) ทั้งบุรุษและสตรีมีลักษณะก้าวร้าว รุนแรงแบบบุรุษและในสตรีมี 
ลักษณะความเป็นแม่น้อย ส่วนในชนเผ่าที่ 3 คือ เผ่าชุมบูลี (Tchambuli) สตรีจะเป็นฝ่าย 
เหนือกว่า ไม่ค่อยเป็นกันเองและชอบจัดการ ในขณะที่บุรุษความรับผิดชอบน้อยและมีลักษณะ 
เป็นสตรีมากกว่า131 จากงานวิจัยของมีดจะพบว่าลังคมและวัฒนธรรมมีส่วนในการกำหนดบทบาท 
ทางเพศของสตรีและบุรุษให้แตกต่างกันไปนอกเหนือไปจากลักษณะทางกายภาพ

130 พรพิไล ถมี'งรักษ์สัตว์, ปรัชญาผู้หญิง. หน้า 8.
131 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 14-15.
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สรุป ทฤษฎีของฟรอยด์เน้นที่ความแตกต่างทางด้านสรีระ โดยเฉพาะอวัยวะเพศ 
ว่าเป็นตัวกำหนดความแตกต่างของพฤติกรรมทางเพศของบุรุษและสตรี และเน้นที่การถอดแบบ 
ของเด็กจากบิดามารดาคนเดียวกันกับตนเพื่อให้บิดาหรือมารดาที่เป็นเพศตรงข้ามเกิดความพึงใจ 
แต่ฟรอยด็ไม่ได้กล่าวถึงอิทธิพลจากปัจจัยอ่ืนโดยเฉพาะสังคมและสิงแวดล้อม ซึ่งในปัจจุบันพบว่า 
มีอิทธิพลร่วมที่สำคัญต่อพัฒนาการของบทบาททางเพศด้วย อีกทั้งทฤษฎีของฟรอยด์ล่วนมาก 
ไม่ได้รับการทดสอบทางวิทยาศาสตร์ และมีลักษณะเป็นอุดมคติมากกว่าเป็นวิทยาศาสตร์เพราะ 
ไม่ลามารถตรวจสอบได้จึงเป็นเหตุให้ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ถูกโต้แย้งในความบกพร่องตังกล่าว

8. แนวคิดเก่ียวกับบทบาททางเพศ (Sex Role)

มนุษย์ทุกคนเกิดมาพร้อมกับการถูกกำหนดความเป็นชายหรือความเป็นหญิง 
ด้วยลักษณะโครงสร้างทางด้านร่างกาย รวมทั้งโครโมโซม (Chromosomes) ต่อมเพศ (Gonads) 
และฮอร์โมน (Hormones) ทั้งเด็กผู้หญิงและเด็กผู้ชาย จะถูกบ่งชี้ถึงการเป็นเพศหญิงหรือชาย 
ตั้งแต่แรกเกิด ซึ่งถือว่าเป็นการให้อัตลักษณ์ทางเพศกับเด็กเป็นครั้งแรก ผู้หญิงธรรมดาจะมี 
โครโมโซม X สองตัว ล่วนผู้ชายธรรมดา1จะมี'โครโมโซม X หนึ่งตัวและมีโครโมโซม y อีกหนึ่งตัว มี 
อวัยวะสืบพันธุที่ต่างกันภายนอกและมีระยะเวลาของการหลั่งฮอร์โมนทางเพศต่างกัน ฝ่ายหญิงมี 
ลักษณะเป็นรอบเดือนซึ่งความแตกต่างตังกล่าวเป็นรากฐานของทฤษฎีต่างๆ ว่าด้วยความ 
แตกต่างทางจิตใจ132 ซึ่งการให้อัตลักษณ์ทางเพศนี้จะเป็นความรู้สึกพื้นฐานของแต่ละปัจเจก 
บุคคลในการพัฒนาลักษณะความเป็นหญิงหรือชายในเวลาต่อมา เนื่องจากฮอร์โมนทางเพศที่เข้า 
ล่ลมองของหญิงและชายต่างกัน พฤติกรรมทางเพศย่อมจะแตกต่างกันด้วย มักจะมีคำอธิบายว่า 
บุรุษมักเป็นเพศที่มีความแข็งแรง อิสระ ไม่เจ้าอารมณ์ มีอำนาจเหนือสตรี ไม่ถูกครอบงำง่าย มี 
เหตุผล เป็นต้น ล่วนสตรีจะถูกมองว่าปราศจากความแข็งแรง อ่อนแอ นุ่มนวล อ่อนไหว ไม่มี 
เหตุผล เจ้าอารมณ์ขาดความมั่นใจในตนเองและต้องพึ่งพิงผู้อื่นเสมอ133 ตังนั้นอัตลักษณ์จึงเป็น 
ภาพที่ปัจเจกบุคคลตระหนักและรับรู้เก่ียวกับตนเอง ซึ่งจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมและบทบาททาง 
เพศในอนาคต การระบุเพศของเด็กตามลักษณะทางกายภาพตั้งแต่กำเนิดจะทำให้เด็กรับรู้เพศ 
ของตน และเรียนรู้ที่จะแสดงบทบาทหรือพฤติกรรมท่ีเหมาะสมกับเพศของตนตามท่ีลังคมกำหนด 

แต่สิ่งที่ทำให้เกิดความแตกต่างทางเพศ คือ ชีวิตทางจิตภายในของสตรีใน 
โครงสร้างล่วนรวมต่างจากของบุรุษ พื้นฐานของค่านิยมและความสนใจ วิถีของการตัดสินด้าน

132พรพึไล ถมังรักษ์สัตว์.ปรัชญาผู้หญิง.ห น ้า3.
133 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 3-4.
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คุณค่า การสร้างมูลเหตุจูงใจด้านความสำเร็จ ลักษณะสร้างสรรค์ทางวรรณกรรม จินตนาการทาง 
เพศ ความรู้สึกเกี่ยวกับอัตลักษณ์และกระบวนการด้านความสำนึกและที่เกี่ยวกับตนเอง สตรีจะมี 
ภาพพจน์และความเห็นที่แตกต่างออกไปในการสร้างความเป็นจริงในลังคม รวมทั้งประลบการณ์ 
ชีวิตของสตรีมีลักษณะแตกต่างกันโดยเฉพาะ สตรีจะมีความเกี่ยวกันที่แตกต่างจากบุรุษกับผู้ที่ลืบ 
เชื้อสายทางชีววิทยาของเธอ เด็กชายและเด็กหญิงจะมีแบบแผนในการเล่นแตกต่างกันซึ่งความ 
จริงแล้วในชีวิตล่วนรวมของสตรีตั้งแต่สมัยที่เป็นทารกจนเติบโตเป็นผู้ใหญ่ก็จะมีความแตกต่างกับ 
บุรุษอย่างสิ้นเชิง134

จริงอยู่ที่ว่าบทบาททางเพศล่วนใหญ่ ถูกกำหนดขึ้นโดยตั้งอยู่บนพื้นฐานความ 
แตกต่างทางสรีระของคนทั้งลองเพศก็ตาม แต่บทบาททางลังคมเหล่านี้เป็นสิ่งที่ปัจเจกบุคคลได้ 
เรียนรู้ผ่านแหล่งต่างๆ มาตั้งแต่กำเนิดจนกระทั่งกลายเป็นแนวคิดที่ปลูกฝังสึกขึ้งในตัวของบุคคล 
น้ันๆ บทบาทเพศทางลังคม (Gender role)135 ในลักษณะนี้จึงแตกต่างกันไปในแต่ละลังคมและ 
วัฒนธรรม บทบาทที่ลังคมกำหนดนี้ยังมีความหมายเชื่อมโยงไปถึงโอกาลที่แต่ละปัจเจกบุคคลใน 
แต่ละเพศลามารถเข้าถึง ได้ไข้ และสามารถควบคุมทรัพยากรต่างๆ เพราะมีสิทธิ มีอำนาจ มีความ 
รับผิดชอบและถูกคาดหวังจากลังคมต่างกันไป ที่สำคัญก็คือบทบาทเพศที่ลังคมกำหนดได้ล่งผล 
กระทบอย่างมากต่อสถานภาพของสตรีและชายในลังคมนั้นๆ นับแต่มีการจดประวัติความเป็นมา 
ของมนุษยชาติ มักพบว่าความคิดและการประพฤติปฎิปัติที่มีนัยแสดงให้เห็นความเหนือกว่าของ 
บุรุษเมื่อเปรียบเทียบกับสตรีนั้น ปรากฏให้เห็นได้ในเกือบทุกลังคม การให้คุณค่าแก่มนุษย์แต่ละ 
เพศไม่ทัดเทียมกัน รวมทั้งหน้าที่ในการรับผิดชอบที่ลังคมเป็นผู้กำหนดให้ โดยมักให้ความสำคัญ 
ต่อกิจกรรมของบุรุษเหนือกว่าของสตรี ได้หยั่งรากสึกกลายเป็นความเชื่อและค่านิยมที่สะท้อน 
ออกมาให้เห็นในหลายรูปแบบด้วยกัน136

8.1 เพศสังคม (Social/Cultural)

“เพศสังคม’, หรือ “บทบาทเพศ'’ หมายถึงลักษณะบุคลิกภาพของ 
บุคคลที่แสดงถึงความเป็นชายหรือความเป็นหญิงซึ่งบุคคลเรียนรู้จากการลังเกตบุคคลที่อยู่รอบ 
ข้าง การอบรมลังสอนของบิดามารดาและตัวแทนต่างๆ ในลังคมรวมทั้งจากกระบวนการขัดเกลา 
ทางลังคม (Socialization) ตั้งแต่วัยเยาว์ปัจเจกบุคคลจึงปรากฏอัตลักษณ์ทางเพศ (Sex role

134สุเทพ สุนทร๓ ล ัช.ทฤษฏีลังคมวิทยาร่วมสมัย.ห น ้า291.
135 ภัสสร ลิมานนท์, บทบาทเพศ สถานภาพสตรีกับการพัฒนา. หน้า 5.

เรองเดียวกัน, หน้า 7.
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identity) ที่เหมาะสมเป็นของตนเองและเป็นที่ยอมรับจากคนในสังคม โดยที่จะแสดงออกทั้ง 
ลักษณะความเป็นชายและความเป็นหญิงหลายๆ ลักษณะร่วมสัน เพศลังคมลามารถแบ่ง 
ออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่

1. ลักษณะความเป็นชาย (Masculinity)
2. ลักษณะความเป็นหญิง (Femininity)

Jaggar137 ได้กล่าวถึงจุดเริ่มต้นของการมีบบาททางเพศหรอเพศลังคมของบุคคล 
เอาไว้ว่า เด็กจะมีเพศลังคมในลักษณะใดนั้นไม่ไต้มาจากการตัดสินโดยบุคคลที่เกี่ยวข้องสับเด็ก 
แต่มาจากการเรียนรู้ซึ่งเด็กสามารถเรียนรู้เพศลังคมได้2 วิธี คือ

1. การลังเกตบุคคลอื่น
2. การสอนโดยตรงของพ่อแม่และจากตัวแทนต่างๆ ในลังคม (Socializing 

agent)
ซึ่งผลทั้ได้รับจากกระบวนการตังกล่าวจะนำไปล่การมีอัตลักษณ์ของบทบาททาง 

เพศ (Sex role identity) ในแต่ละบุคคล โดยที่บุคคลจะแสดงออกทั้งลักษณะความเป็นชายและ 
ลักษณะความเป็นหญิงหลายลักษณะร่วมสัน ลักษณะความเป็นชาย (Masculinity) จะเน้นที่ 
พฤติกรรมอันนำไปล่จุดมุ่งหมาย เข้น กล้าคิด กล้าทำ กล้าตัดสินใจ ชอบการแข่งขัน เป็นต้น ล่วน 
ลักษณะความเป็นหญิง (Femininity) จะเน้นไปที่พฤติกรรมเกี่ยวเน ื่องสับความสามารถมี 
ปฎิลัมพันธ์สับผู้1อ่ืน และมุ่งเน้นการแสดงออกทางด้านอารมณ์มากกว่าทางด้านร่างกาย

สำหรับสถาบันที่เกี่ยวข้องสับความแตกต่างทางเพศของบุรุษและสตรี มักจะ 
มุ่งเน้นหน้าที่ที่มีลักษณะแตกต่างสันโดยเฉพาะสตรี คือ เรื่องของการให้กำเนิดและเลี้ยงดูทารก 
ความรับผิดชอบไนฐานะมารดาถือว่าเป็นการกำหนดบทบาทหน้าที่ที่สำคัญของการแบ่งงานอย่าง 
กว้างๆ ซึ่งสามารถเชื่อมโยงเข้าสับหน้าที่ของภรรยา มารดาและคนทำงานบ้านเข้าสับโลกล่วนตัว 
ของบ้านและครอบครัว ถ้าจะเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างบุรุษและสตรีทางด้านกายภาพ 
แล้ว ในบางมิติสตรีอาจจะเสิยเปรียบในการดำเนินชีวิต เข่น การมีประจำเดือน ตั้งครรภ์ คลอด 
บุตร ล่วนเรื่องพลกำลังสตรีก็ย่อมอ่อนแอกว่าบุรุษ แต่หากพิจารณาในอีกมิติสตรีก็อาจจะมีข้อ 
ได้เปรียบบุรุษอยู่บ้าง เช่น สตรีลามารถมีความอดทนอดกลั้นต่อภาวะกดตันและความเครียดได้ 
ดีกว่า เพราะบุรุษเป็นเพศที่แข็งแรง หนักแน่น มีความเป็นผู้นำ เชื่อมั่นในตนเองเพราะต้องทำ

137 พรพิไล ถมังรักษ์สัตว์, “การวิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องปัญหาความเสมอภาค 

ของสตรี," (วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาปรัชญา จุฬาลงกรณ ์ 
มหาวิทยาลัย, 2528), หน้า 17-19.
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หน้าที่เป็นบิดาให้การเลี้ยงดูและคุ้มครองแก่บุตรและภรรยา ดังนั้นวุฒิภาวะทางด้านอารมณ์จึง 
น้อยกว่าสตรี138 อย่างไรก็ตามในด้านความรู้และความลามารถทั้งสองเพศไม่ด้อยไปกว่ากัน 
เพียงแต่ธรรมชาติอาจสร้างให้สตรีเหมาะสมกับงานแตกต่างกับบุรุษ

9. ผลกระทบของการกำหนดบทบาททางเพศ

อย่างไรก็ตามการกำหนดบทบาททางเพศซึ่งสร้างความไม่เท่าเทียมกันต่อ 
สถานภาพของมนุษย์ทั้งสองเพศยังมีสาเหตุมาจากหลายปัจจัยด้วยกัน และปัจจัยเหล่านี้ก็ 
เกี่ยวพันกันอย่างลึกซึ้งในขั้นพื้นฐานของมนุษย์ ดังนั้นจึงจำเป็นต้องทำความเข้าใจกับระบบสังคม 
ต่างๆ ที่เกี่ยวพันกับบทบาททางเพศ ซึ่งจากการเรียนรู้บทบาททางเพศของปัจเจกบุคคลดังกล่าว 
ได้นำไปล่พัฒนาการของ “การกดขี่ทางเพศ,, ของบุรุษที่มีต่อสตรีซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมาจาก 
ความสัมพันธ์ทางด้านอำนาจโดยตรงระหว่างบุรุษและสตรี ซึ่งในความสัมพันธ์ดังกล่าวบุรุษมี 
ผลประโยชน์ขั้นพื้นฐานและเป็นรูปธรรมในการที่จะควบคุม ใช้ประโยชน์ลดฐานะและกดฃี่สตรี 
ซึ่งพื้นฐานของแนวคิดเรื่องการกดขี่ทางเพศนี้มาจากปัญหาการมองความแตกต่างทางร่างกายและ 
จิตใจระหว่างสองเพศ ความแตกต่างได้นำไปล่การกดขี่สตรีทั้งในด้านสังคม วัฒนธรรมและ 
เศรษฐกิจ มักมีแนวความคิดว่าบุรุษและสตรีมีความแตกต่างอยู่มากทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ 
จึงไม่แปลกและอยุติธรรมแต่อย่างใดที่จะปฏิบัติต่อทั้งลองเพศแตกต่างกัน ในเมื่อธรรมชาติ 
ดังกล่าวได้สร้างให้มีความแตกต่างกันอยู่แล้ว เพราะฉะนั้นสถานภาพสังคมที่เป็นอยู่ในปัจจุบันจึง 
เป็นสิงที่ถูกต้องแล้ว139

ดังนั้นการกดขี่ทางเพศจึงหมายถึง การท่ีสตรีตกอยู่ภายใต้อำนาจของบุรุษและทำ 
ให้เลียฟรียบัในเรื่องต่างๆ ทั้งนี้โดยผ่านระบบปิตาธิปไตยเป็นสำคัญ เช่น การกดขี่ทางเพศอัน 
เนื่องมาจากการถือระบบปิตาธิปไตยในการแบ่งงานกันทำ ที่ทำให้ชนิดของงานที่สตรีทำจะได้รับ 
เงินค่าแรงน้อยกว่า มีฐานะตํ่าต้อยกว่าหากแบ่งงานจากบทบาททางเพศ ในขณะที่งานของบุรุษ 
กสับถูกมองว่าเป็นงานที่มีความซับข้อนกว่าจึงควรได้รับค่าแรงมากขึ้นตามไปด้วย ลักษณะของ 
การกดขี่ทางเพศดังกล่าวเกิดขึ้นจากเมื่อสตรีเกิดมาแล้วจะต้องได้รับการอบรมให้เป็นผู้ว่านอนลอน 
ง่าย เป็นแม่บ้านแม่เรือน สตรีไม่จำเป็นต้องเรียนหนังสือเพราะในอนาคตก็ต้องแต่งงานมีครอบครัว 
หากแต่ถ้าเป็นบุรุษจะได้รับการคิกษาสูงกว่า สตรีได้ถูกกีดกันจากสังคมเพื่อให้ทำหน้าที่ผู้ตาม ไม่มี

138 อำนวย ยัสโยธา. ปัญหาจรียศาสตร์เชิงวิพากษ์ (สงขลา : ภาควิชาปรัชญา 
และศาลนา คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์สถาบันราชภัฏสงขลา,2541), หน้า 74.

139 พรพิไล ถมังรักษ์สัตว์, ปรัชญาผู้หญิง. หน้า 2.



86

สิทธิ้แสดงความคิดเห ็นหรือแสดงความลามารถให้ส ังคมได้รับรู้ถ ึงส ักยภาพที่ม ีอย ู่จ ึงทำให้สตรี
เปรยบเสมือนพลเมืองชั้นสองของสังคมไปโดยปริยาย

ภาพที่ 4 แผนผังสรุปทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของซิกม้นต์ ฟรอยด์โดยผู้วิจัย
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