
บทท่ี 5
กระบวนการถ่ายใอนต้นแบบการขับร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตร

ในบทที่ 5 ผู้ว ิจ ัยจะได้ทำการอธิบายการสร้างกระบวนการถ่ายโอนต้นแบบการขับร้อง 
ของดาวใจ ไพจิตร ในบทที่ 3 ผ ู้ว ิจ ัยได้ใช้ว ิธ ีการพ ิจารณาคุณสมบัต ิของดาวใจ ไพจิตรจากมุมมอง 
ภายนอกผ่านสายตาของผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน และสรุปได ้ค ุณสมบ ัต ิ 16 ประการจากการ 
วิเคราะห์บทสัมภาษณ์แบบเจาะลึกทั้งหมด 12 ท่าน ในบทที่ 4 ผ ู้ว ิจ ัยได้ทำการวิเคราะห์บทเพลง 5 
เพลงซึ่งเป ็นการย้อนมองศิลปินด้นแบบโดยตัวศ ิลปินเอง สามารถสรุปองค์ประกอบในการขับร้อง 
เพลง 5 ด ้านด ังท ี่ได ้นำเสนอไว ้แล ้วในบทท ี่ 4 ในบทน ี้ผ ู้ว ิจ ัยจะได ้อธ ิบายกระบวนการถ ่ายโอน  
ด้นแบบการขับร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตรโดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนดังนี

5.1 กระบวนการถ่ายโอนด้นแบบการขับร้องเพลงของ ดาวใจ ไพจิตร

5.2 คู่มือการถ่ายโอนด้นแบบการขับร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตร

5.1 กระบวนการถ่ายโอนต้นแบบการขับร้องเพลงของ ดาวใจ ไพจิตร

5.1.1 ขั้นตอนการคัดเลือกผู้รับการถ่ายโอนต้นแบบ

ในข ันตอนน ีผ ู้ว ิจ ัย ได ้เป ิดร ับสม ัครและดำเน ินการค ัด เล ือกน ักร ้อ งมาเป ็น  
ตัวอย่างในการถ่ายโอนด้นแบบโดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกตังนี

1. เพศหญิงไม่จำกัดอายุ

2. มีประสบการณ์เป็นนักร้องอย่างน้อย 10ป ี หรือ

3. จบการศ ึกษาสาขาว ิชาด ุร ิยางคศ ิลป ็ว ิชาเอกการข ับร ้องไทย หร ือข ับร ้อง

สากล หรือ

4. ได้ร ับรางวัลจากการประกวดขับร้องเพลงไทยทุกประเภท

5. มระดับเสยงในช่วง Mezzo-Soprano หรอ Soprano

จากการคัดเลือกมีผู้ผ่านการคัดเลือกจำนวน 3 คน โดยผู้ว ิจ ัยใช้วิธ ีการคัดเลือก 
ตัวอย่างในการถ่ายโอนโดยการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) เนื่องจากเป็นการวิจัย 
เกี่ยวกับศิลปะการขับร้องเพลง ซ ึ่ง ผู้ข ับร้องจะต้องมีค ุณสมบัต ิเฉพาะหรือมีค ุณลักษณะพิเศษโดยม  ี
รายละเอียดดังนี้
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ขั้นตอนท ี่ 1 ศ ึกษารายละเอ ียดจากประว ัต ิและค ุณสมบ ัต ิด ้านการข ับร ้องเพลงของ  
นักร้องแนวเพลงไทยลูกกรุงโดยคัดเลือกนักร้องหญิงที่ม ีนาเสียงละม้ายคล้ายคลึงกับ ดาวใจไพจิตร 
นอกจากนี้ย ังใช้วิธีการสังเกต (Observation) เพื่อติดตามผลงานของกลุ่มเปาหมาย จากการพิจารณา 
ในข ันตอนน ีพบว่า ม ีน ักร ้องท ี่ม ีค ุณสมบ ัต ิเพ ียงพอท ี่น ่าจะป ีนต ัวอย ่างในการถ ่ายโอนด ้นแบบได  ้
จำนวน 3 คน โดยน ักร้องท ั้ง 3 คน ด ังกล ่าวน ี้เป ็นผ ู้ม ีประสบการณ ์และท ักษะในการข ับร ้องเพลง 
มากอย่างน้อย 10ป ีด ังน ี้

1. น.ส.ดวงดาว เถาว์หิรัญ มีคุณสมบัติดังนี

- เป็นนักร้องประจำวงดนตรีกรมศิลปากร

- เป็นข้าราชการประจำกรมศิลปากร

- เป็นคีตศิลปินอาวุโส สำนักการสังคีต กรมศิลปากร

ภาพที่4 น.ส.ดวงดาว เถาว์หิรัญ

การศึกษา - กำลังศึกษา1ในหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการจัดการ

อาชีพ

ประรัฅิส่วนตัว 

ที่อยู่ฟ้จจุบัน

วัฒนธรรม บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
- ข้าราชการสำนักการสังคีต กรมศิลปากร
- คีตศิลปินระดับอาวุโส กรมศิลปากร
- นักร้องนำวงดนตรีกรมศิลปากร
- อาจารย์สอนการขับร้องของกรมศิลปากร
- คุณพ่อ: พนักงานรัฐวิสาหกิจ (การไพ่ฟ้า)
- คุณแม่; ข้าราชบริพารในสำนักพระราชวัง 
248/669 เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ 10700
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จุดเด่นของนางสาวดวงดาว เถาว์หิรัญคือมีทักษะพืนฐานการออกเสียงในการขับร้อง 
เพลงดีมากคนหนึ่งโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของการหายใจ และการใช้อักขรวิธีที่มีความถูกต้อง 
ชัดเจนในแนวเสียงอัลโต (Alto) มีเสียงใหญ่และหนักแน่น

ปีญหาของนางสาวดวงดาว เถาว์หิรัญคือเมื่อมีการระวังในเรื่องอักขรวิธีมากเกินไป 
ทำให้สัดส่วนของจังหวะและกลวิธีในการขับร้องเพลงด้อยลง ส่งผลให้ประสิทธิภาพในการสร้าง 
อารมณ์เพลงลดลง ไม,เป็นไปตามเนื้อหาของเพลงโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเพลงส่วนเกินซึ่งมีเนือหา 
เก่ียวกับการตัดพ้อต่อว่าแบบน่ารัก จำเป็นต้องส่งและสร้างอารมณ์ให้แนบเนียน นักร้องผู้นีมีการ 
ออกเสียงส่วนใหญ่ในลักษณะนาสิก (Voice Nasale) อันสืบเนื่องมากจากลักษณะของอวัยวะ 
ควบคุมเสียงในส่วนของโพรงจมูก ทำให้อารมณ์เพลงด้านความแก่น ทะเล้น หายไป ตัวอย่างเช่น 
ในเพลงอย่ามารักฉันเลย และนอกจากนียังมีเสียงเทียนตรงปลายคำเล็กน้อย เช่น ประโยคที่ว่า 
“ มองได้มองดี ” จะเพ้ียนคำว่า “ดี” และเป็นเช่นน้ีอีกหลายคำในทังสองเพลง

น.ส.ปาริชาติ จิตรศาลา มีคุณสมบัติ คือ
- เป็นศิลปินอิสระ โดยใช้เพลงของดาวใจ ไพจิตร เป็นต้นแบบในการขับร้อง 

เพลงเพ่ือหารายได้เล้ียงชีพตามสถานท่ีต่างๆ

ภาพท่ี 5 น.ส.ปาริชาติ จิตรศาลา
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การศึกษา - พ.ศ. 2528-2530 ระดับนาฎศิลปีช้ันต้น ปีที่ 1-3 วิทยาลัยนาฎศิลปึ 
กรมศิลปากร (เทียบเท่ามัธยมศึกษาปีท่ี 1-3)

- พ.ศ. 2531-2533 ระดับนาฏศิลปึชั้นกลางปีที่ 1-3 วิทยาลัยนาฏศิลปึ 
กรมศิลปากร (เทียบเท่ามัธยมศึกษาปีท่ี 4-6)

- พ.ศ. 2534-2538 ระดับปริญญาตรี วิชาเอกขับร้องสากล สาขาวิชา
ดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

- ปิจจุบัน ระดับปริญญาโท ด้านการจัดการการศึกษา มหาวิทยาลัย
ธุรกิจบัณฑิต

อาชีพ - ขณะศึกษาระดับปริญญาตรี ได้เป็นสมาชิกชมรมดนตรีสากล
สโมสรนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (วงซียูแบนด์) ในฐานะ 
นักร้องและหัวหน้านักร้อง

- พ.ศ. 2532-ป็จจุบัน ครูสอนวิชาขับร้องให้กับโรงเรียนดนตรีใน
เครือยามาฮ่า หลายสาขา

- พ.ศ. 2537-2538 ครูพิเศษสอนวิชาดนตรีสำหรับเด็กปฐมวัย 
โรงเรียนอนุบาลรัศมี

- พ.ศ. 2538-2540 ครูสอนดนตรีและขับร้องประสานเสียง โรงเรียน 
ทับทอง

- พ.ศ. 2540-2542 ครูสอนดนตรีและขับร้องประสานเสียง โรงเรียน 
เซนต์ดอมินิกซ์

- พ.ศ. 2540-2547 ครูสอนดนตรีและขับร้องประสานเสียง โรงเรียน 
เซนต์โยเซฟคอนแวนต์

- พ.ศ. 2547-2548 ครูพิเศษสอนขับร้องประสานเสียง โรงเรียนซาง 
ตาครูสคอนแวนต์

- ประสบการณ์ทำงานนอกเหนือจากในสถานศึกษาแล้ว ได้ทำงาน 
ด้านการร้องเพลงมากมาย เช่น เป็นวิทยากรรับเชิญให้กับหน่วย
งานต่างๆในการ‘ฝึกอบรมการขับร้องและการขับร้องประสานเสียง 
ร้องเพลงประสานเสียง (Chorus) ท ั้งในเวทีคอนเสิร์ตและในห้อง 
บันทึกเสียงให้กับศิลปินค่ายคีตาเรคคอร์ด ค่ายมูเซอร์ ค่ายรถไฟ 
ดนตรี ค่ายเรดบีท ค่ายแกรมม่ี ค่ายอาร์เอส ค่ายโซนี่มิวสิค ฯลฯ ร้อง 
เพลงประกอบละครเรื่อง ริษยา ไฟล้างไฟ เล่ห์รักสลับร่าง เป็นต้น
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ร้องเพลงโฆษณาวิทยุ โทรทัศน์ งานอีเวนท์ และเพลงประจำสถาบัน 
ต่างๆอาทิ เพลงประจำสถาบันของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ประวิติส่วนตัว - คุณพ่อ: นักดนต่ร วงดนตัรกองทัพอากาศ 
- คุณแม่: แม่บ้าน

ท่ีอยู่ป๋จจุบัน 122/45 ซอยพหลโยธิน 69/1 ถนนพหลโยธิน แขวงอนุสาวรีย์
เขตบางเขน ก!งเทพฯ 10220

จุดเด่นของนางสาวปาริชาติ จิตรศาลาคือ มีทักษะพื้นฐานด้านการขับร้องเพลงเป็น 
อย่างดี และยังมีน้ําเสียงละม้ายคล้ายคลึงกับ ดาวใจ ไพจิตร มีเสียงในระดับโซปราโน (Soprano) 
ระดับเสียงสูงกังวานแจ่มใสสามารถไล่ระดับตาไปหาสูงได้ไม่เพี้ยน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่อง 
ของแก้วเสียงท่ีเปล่งออกมาอย่างชัดเจน รวมทั้งมีการเอื้อนแบบเร้าอารมณ์ในรูปแบบของ ดาวใจ 
ไพจิตร และในตอนท้ายมีการใช้หางคำที่สละสลวยดีพอสมควร สิ่งเหล่านี้ก่อให้เกิดความ 
เหมาะสมทางด้านอารมณ์เพลงท่ีสอดคล้องตามเนื้อหาของเพลง ทั้งในเพลงน้ําตาดารา และเพลง 
ส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรม จึงมีความอ่อนหวานและนุ่มนวล

ปัญหาของนาวสาวปาริชาติ จิตรศาลาคือ กลวิธีในการจัดสัดส่วนของคำและประโยคที่ 
ไม่สอดคล้องกับตัวโน๊ตในทำนองเพลงด้นฉบับ ระบบการหายใจผิดส่วน เกิดการสะดุดในบาง
ช่วง เช่น ในเพลงน้ําตาดารา ตรงประโยคที่ว่า “เขาต้องแหงน ฮือ_ คอมอง” ตามด้นฉบับของ
เพลง แต่นักร้องผู้นี้จัดส่วนเป็น “เขาต้องแหงน___คอ___มอง” ทำให้สัดส่วนของคำไม่เหมือน
ด้นฉบับและอารมณ์บางส่วนขาดหายไปและในเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมตรงประโยคที่ว่า
“สาย__ เกินไปกว่า จะมาเริ่มรักกันใหม่” ตามด้นฉบับเติมของเพลงแต่กลับขับร้องออกมาเป็น
“สาย เกิน___ไป กว่า จะมาเร่ิม รักกันใหม่” ซึ๋งผิดส่วน เป็นด้น นอกจากน้ียังมีหาง
คำบางตอนเพ้ียนเล็กน้อยท้ังสองเพลง และส่วนใหญ่เป็นการเพ้ียนสูง

น.ส.สกาวใจ ไพจิตร มีคุณสมปติดังน้ี

- เป็นนักร้องในกลุ่มดาวใจจูเนียร์ซํ่งผ่านการแกหัดขับร้องเพลงจากดาวใจ 
ไพจิตร และใช้เพลงของดาวใจ ไพจิตรเป็นด้นแบบในการแสดงคอนเสิร์ทแต่ละครั้ง

- ได้รับรางวัลชนะเลิศตามโครงการสืบสานตำนานเพลงลูกกรุง ณ ศาลา 
เฉลิมกรุงปีพ.ศ.2547 โดยใช้เพลงดาวใจ ไพจิตร เป็นด้นแบบ
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ภาพท่ี 6 น.ส.สกาวใจ ไพจิตร

การศึกษา - รัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
อาชีพ - นักร้อง รับงานแสดงท่ัวไป

- นักร้องดาวรุ่งลูกกรุง
- นักร้องชนะเลิศถ้วยพระราชทานสืบสานตำนานเพลงลูกกรุง 

พ.ศ. 2547
ประวิติส่วนตัว - คุณพ่อ: นักดนตรีอิสระ 

- คุณแม่: แม่บ้าน
ท่ีอยู่ฟ้จจุบัน 699/92 ซอยวงศ์สว่าง 29 ถนนวงศ์สว่าง เขตบางซ่ือ กรุงเทพฯ 
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จุดเด่นของนางสกาวใจ ไพจิตรคือเป็นผู้ที่มีพืนฐานของเสียง และแนวทางการเปล่ง 
เสียงที่ละม้ายคล้ายคลึงกับดาวใจ ไพจิตรมาก มีแล้วเสียงชัดกังวานมากเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว ใน 
แนวเสียงเมซโซ-โซปราโน (Mezzo-Soprano) นอกจากนี้ยังมีพื้นฐานทักษะการขับร้องเพลงอยู่ใน 
เกณฑ์ดีมาก มีจุดเด่นอยู่ท่ีการใช้หางคำ การเอือนลูกคอ ถูกจัดอยู่ในกลุ่มดาวใจ จูเนียร์1ซ่ึงส่งผลดี 
ต่อการสร้างอารมณ์เพลงในทิศทางของเพลงต้นฉบับ
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จุดอ่อนของนางสกาวใจ ไพจิตร เนื่องจากเป็นคนรุ่นใหม่ รับรู้และแกฝนเพลงแนว 
ใหม่มาอย่างหลากหลาย ส่งผลให้แนวทางการขับร้องบางช่วงบางตอนออกไปในแนวเพลงไทย 
สากลสตริงบ้าง สัดส่วนของประโยคและคำบางตอนผิดส่วน เมื่อร้องแล้วพบว่ามีบางคำเพี้ยน 
ตรงปลายคำบ้างเม่ือขึนเสียงสูง เช่น เพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ ในประโยคที่ว่า “จึงได้สงสาร_
รับ พยาบาลหัวใจให้เธอ” ด้นฉบับใช้กลวิธีของสัดส่วนในการตวัดเข้าจังหวะก่อนเล็กน้อย
เพื่อให้เกิดอารมณ์เพลง แต่นักร้องผู้นี้ขับร้องโดยใช้สัดส่วนตามปกติจึงทำให้ขาดอารมณ์เพลง 
นอกจากนียังมีประโยคสำคัญ เช่น ประโยคท่ีว่า “ทำไมถึงทำกับฉันได้” คำว่า “ได้” ต้องกระแทก 
เสียงข้ึนสูงและใส่อารมณ์เชิงต่อว่าอย่างเต็มที่ แต่นักร้องผู้นี้ยังทำได้ไม่เต็มที่และยังมีการเพี้ยนสูง 
เล็กน้อยในตอนท้ายของคำ เป็นด้น

ขันตอนที่ ๒ เป ็นขั้นตอนการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างโดยผู้ศ ึกษาได้จ ัดให้ม ีการ 
สัมภาษณ์ในเบื้องด้นถึงแรงบันดาลใจในการขับร้องเพลงพบว่าน ั ก ร้องท้ัง ๓ คนดังกล่าวข้างต้น มี 
ความนิยมชมชอบแนวทางการขับร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตรเป็นทุนอยู่แล้ว จึงไดแ ก หัดขับร้อง 
เพลงตามแนวทางนี้มาด้วยตนเองโดยตลอด ขณะเดียวกันใช้เพลงของดาวใจ ไพจิตรในการแสดง 
เป็นส่วนใหญ่

ขั้นตอนที่ ๓ เป็นขั้นตอนการตัดสินผลการคัดเลือกนักร้องทัง ๓ คน ให้เป็นกลุ่ม 
ตัวอย่างทังนีได้ชีแจงให้นักร้องแต่ละคนทราบโดยละเอียดว่า ในการเป็นตัวอย่างการถ่ายโอน 
ด้นแบบนันจะต้องมีการเตรียมความพร้อมทังทางร่างกาย และจิตใจ ทังจะต้องมีความทุ่มเท ทังเวลา 
และความสามารถในการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการศึกษาครังนี ซึ่งผู้ศึกษาได้เปิดโอกาสให้ 
นักร้องทัง ๓ คน มีการเตรียมความพร้อมระยะหนึ่ง ขณะเดียวกันผู้ศึกษาก็ได้ตามเฝึาสังเกตการณ์ 
เพ่ิมเติม ในขณะที่นักร้องแต่ละคนออกแสดงเป็นบางครั้งพบว่า มีกลวิธีและนำเสียงในการขับร้อง 
เพลงที่มีคุณภาพอย่างเพียงพอท่ีจะใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการถ่ายโอนต้นแบบครังนีได้เป็นอย่างดี

5.1.2 ขั้นตอนการคัดเลือกเพลงต้นแบบ
ผู้ศึกษาได้ประชุมชี้แจงให้นักร้องตัวอย่างการถ่ายโอนต้นแบบฯทั้งสามคนทราบ 

ถึงจุดประสงค์ กระบวนการ และขั้นตอนในการถ่ายโอนด้นแบบโดยละเอียด พร้อมกับแจ้งให้ 
ทราบด้วยว่าบทเพลงที่จะใช้ในกระบวนการถ่ายโอนด้นแบบครังนีมีจำนวน 5 เพลง คือ 1) เพลง 
ทำไมถึงทำกับฉันได้ 2) เพลงส่วนเกิน 3) เพลงส่วนแบ่งท่ีไม่เป็นธรรม 4) เพลงอย่ามารักฉันเลย 
และ 5) เพลงนำตาดารา จากนันจึงได้ให้นักร้องตัวอย่างเลือกเพลงเพื่อใช้ในการถ่ายโอนต้นแบบ 
ผลการเลือกเพลงปรากฎดังนี
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น.ส.ดวงดาว เถาว์หิรัญ เลือกเพลงอย่ามารักฉันเลย และเพลงส่วนเกิน
น.ส.ปาริชาติ จิตรศาลา เลือกเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรม และเพลงนำตาดารา
น.ส.สกาวใจ ไพจิตร เลือกเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้

5.1.3 ขันตอนการทดสอบก่อน (Pre-Test)

เมื่อนักร้องตัวอย่างทังสามคนเลือกเพลงจนครบ 5 เพลงแล้ว ได้จัดให้มีการแกซ้อม 
ในเบืองต้นตามแบบฉบับที่นักร้องแต่ละคนเคยปฏิบัติมาตลอด และเมื่อเห็นว่านักร้องทั้งสามคนมี 
ความพร้อมพอสมควรแล้วจึงไต้นัดหมายให้แต่ละคนเข้าห้องบันทึกเสียง เพื่อบันทึกเสียงการร้อง 
เพลงตามแบบฉบับของตัวเองซึ่งลือเป็นการทดสอบก่อน (Pre-Test) ในระดับหนึ่ง โดยในขณะที่ 
นักร้องตัวอย่างการถ่ายโอนต้นแบบแต่ละคนเข้าบันทึกเสียงนั้น มีคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิเข้า 
ไปควบคุมและพิจารณาในเบื้องต้นเพื่อทำการวิเคราะห์รูปแบบและกลวิธีในการขับร้องเพลงใน 
แนวเพลงของดาวใจ ไพจิตรของนักร้องตัวอย่างการถ่ายโอนต้นแบบทีละคน โดยการทดสอบถึง 
ภาพรวมของการขับร้องดั้งเดิมของนักร้องตัวอย่างการถ่ายโอนต้นแบบแต่ละคนว่ามีคุณภาพมาก 
น้อยเพียงใดโดยเฉพาะอย่างยิ่งการขับร้องของแต่ละคนน้ีมีความละม้ายใกล้เคียงกับ ดาวใจ ไพจิตร 
ซึ่งเป็นต้นแบบมากน้อยเพียงใด โดยเน้นการทดสอบในเรื่องของการออกเสียง การใช้อวัยวะ 
ควบคุมในการเปล่งเสียง การหายใจ ความถูกต้องในการใช้อักขรวิธี รวมทังกลวิธีที่ใช้ในการขับ 
ร้องและความสัมพันธ์ของจังหวะ (ตามภาพท่ี 4.1)

คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวข้างต้นประกอบด้วย

ดาวใจ ไพจิดร ศิลปินต้นแบบของกระบวนการถ่ายโอนต้นแบบฯ

นายพิมพ์ปฏิภาณ พึ่งธรรมจิดฅ์ นักดนตรี นักแต่งเพลงและเรียบเรียงเสียงประสาน 
หัวหน้าวงดนตรี ปฏิภาณ พึ่งธรรมจิตต์

นายพรเทพ เทพรัตน์ นักร้องแผ่นเสียงทองคำพระราชทาน ซึ่งประกอบอาชีพ 
ทางการร้องเพลง และมีช่ือเสียงเป็นท่ียอมรับในวงการเพลง

เมื่อนักร้องตัวอย่างบันทึกเสียงครังแรกเสร็จสินแล้ว คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิไต้ 
ร่วมกันอธิบายให้นักร้องตัวอย่างพิงทีละคน เกี่ยวกับจุดอ่อน จุดแข็ง จุดเด่น จุดด้อยในการขับร้อง 
เพลงของแต่ละคน ขณะเดียวกันก็ได้ชี้ให้เห็นถึงข้อบกพร่อง รวมทั้งได้แนะนำแนวทางการแก้ไข 
ปรับปรุงให้ดีฃึน จากนันจึงได้ให้แต่ละคนเข้าไปทดลองขับร้องบันทึกเสียงตามแนวทางที่
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คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิได้แนะนำอีกหลายครัง เพื่อนำข้อมูลด้านการพัฒนาการของนักร้อง 
ตัวอย่างแต่ละคนมาทำการวิเคราะห์

คณะกรรมการทังสามท่านได้เข้าร่วมประชุมปรึกษาหารือกันถึงคุณสมบัติและ 
ความสามารถของนักร้องตัวอย่างทั้งสามคน จนกระทั่งได้ข้อสรุปว่านักร้องตัวอย่างแต่ละคนมี 
จุดเด่นและข้อบกพร่องในส่วนใดบ้าง แล้วนำไปพัฒนาปรับปรุงแก้ไข

5.1.4 ขั้นตอนการอบรมแกหัด

หลังจากที่ทราบถึงจุดเด่น จุดอ่อนของแด่ละคนแล้ว ผู้ศึกษาจึงได้จัดให้นักร้อง 
ตัวอย่างทั้งสามคนเข้าสู่กระบวนการอบรมแ ก หัดตามแบบฉบับของดาวใจ ไพจิตร โดยให้ยึดถือ 
ตามคู่มือซึ่งได้จัดทำขืนตามผลสรุปเกี่ยวกับด้นแบบการขับร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตร ซึ่งจะได้ 
กล่าวถึงในข้อ 5.2 ในเร่ืองของการออกเสียง การหายใจ อักขรวิธี กลวิธีและจังหวะ และอวัยวะท่ี 
ใช้ในการควบคุมโดยมีคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิเข้าควบคุมกำกับดูแลอย่างใกล้ชิด พร้อมกันนีก็ 
ได้ให้ศึกษาค้นคว้าถึงอัตลักษณ์ของดาวใจ ไพจิตรโดยละเอียด ทังนีได้อธิบายจุดเด่นและจุดอ่อน 
ของนักร้องแต่ละคนได้ทัเงพร้อมกับทำการวิเคราะห์ถึงแนวทางปรับปรุงแก้ไข และพัฒนาให้ดีขืน 
โดยลำดับ ทังนีได้ทำการอบรมแ ก หัดตามหัวข้อสำคัญของผลสรุปเกี่ยวกับด้นแบบการขับร้องเพลง 
ของ ดาวใจ ไพจิตร โดยใช้เวลารวมทังสินคนละ 1 ปีเพื่อเป็นการเพิ่มจุดเด่นและลดจุดอ่อนลงให้ 
มากท่ีสุด

ในการแ ก หัดการขับร้องเพลง ผู้วิจัยได้จัดเรียงบทเพลงทัง 5 เพลงตามลำดับขันตอนใน 
การสร้างทักษะและความชำนาญดังนี

1. เพลงอย่ามารักฉันเลย
2. เพลงส่วนเกิน
3. เพลงทำไมถึงทำกับฉันได้
4. เพลงนำตาดารา
5. เพลงส่วนแบ่งท่ีไม่เป็นธรรม

สำหรับรายละเอียดในการแ ก หัดการขับร้องผู้วิจัยได้อธิบายโดยละเอียดไว้ในหัวข้อ
5.2 คู่มือการถ่ายโอนด้นแบบการขับร้องเพลงไทยลูกกรุงของดาวใจ ไพจิตร

ผู้รับการถ่ายโอนประกอบไปด้วย 3 คนดังนี
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น.ส.ดวงดาว เลาว์หิรัญ
นักร้องผู้นีมีจุดเด่นที่มีเสียงใหญ่และหนักแน่นในแนวเสียงอัลโต (Alto) จึงให้ฝึกฝน 

ในเรื่องของการแผดเสียงสูงและยาวต่อเนื่องให้มากกว่าที่เป็นอยู่ เพื่อให้เกิดความกระจ่างชัดและ 
กังวานมากขึน และจะทำให้การออกเสียงละม้ายคล้ายคลึงกับ ดาวใจ ไพจิตร มากขึนด้วย อีกทัง 
ยังสามารถลดการเพ้ียนสูงอีกส่วนหน่ึงด้วย

นอกจากนีในส่วนของจุดอ่อนเรื่องสัดส่วนของจังหวะ ก็แก้ไขปรับปรุงโดยใช้กลวิธี 
ของการสร้างอารมณ์หรือเรียกเป็นภาษาเพลงว่า “ไล่อารมณ์” เช่นกรณีของเพลงอย่ามารักฉันเลย 
นัน เพลงนีด้องใช้อารมณ์แบบเด็กสาวน่ารัก หยอกล้อ ใช้กลวิธีและจังหวะในการปล่อยคำสัน คำ
ยาว และต้องหยอดคำในเชิงล้อเล่น เช่นประโยคที่ว่า “__ แด่ต้องวิวาห์กับฉันจริงจัง จะได้
ไหม” ซึ่งจะต้องหยอดคำให้ลงจังหวะพอดีแบบสันและเร็ว จึงทำให้พังดูน่ารักและอ้อล้อ เป็นด้น 
ส่วนเพลงอ่ืนก็ให้ฝึกฝนเช่นเดียวกัน

ที่สำคัญคือการที่นักร้องผู้นีมีเสียงนาสิกขึนจมูก อาจเป็นอุปสรรคสำคัญต่อการร้อง 
เพลงในแนว ดาวใจ ไพจิตร ดังนันจึงต้องพยายามลดเสียงขึนจมูกโดยใช้กลวิธีของอวัยวะควบคุม 
ให้ส ัมพันธ์ก ัน คือ การใช้ล ิ้นก ับริม'ฝ ึปาก รวมทังพัน ในการควบค ุมให ้เส ียงข ึนจม ูก 
น้อยลง ขณะเดียวกันก็เพิ่มความแรงของการเปล่งเสียงให้พุ่งมากขึ้น ก็จะเกิดเสียงกังวานใสและ 
เรียบเนียนได้

ทั้งนี้สิ่งที่ยกตัวอย่างในกรรมวิธีการ‘ฝึกหัดช้างต้น ไต้เปิดโอกาสให้นักร้องผู้นีนำไป 
'ฝ ึกฝนและพ ัฒนาด้วยตนเองระยะหนึ่งประมาณ 1 ส ัปดาห์ จากน ันจึงให ้มาข ับร ้องให ้ 
คณะกรรมการฯและผู้เกี่ยวช้องพังอีกหลายครั้งแล้วแต่ความเหมาะสม จนเป็นที่พอใจว่ามีการ 
พัฒนาขึนแล้ว

น.ส.ปาริชาติ จิตรศาลา
นักร้องผู้นี้มีจุดเด่นในเรื่องของน่าเสียงมีความกังวานแจ่มใส และมีแก้วเสียงละม้าย 

คล้ายคลึงกับ ดาวใจ ไพจิตร เป็นทุนอยู่แล้ว อีกทั้งยังสามารถสร้างและไล่อารมณ์ได้ดี ทำให้เกิด 
ความรู้สึกตามอารมณ์ของเพลง ท้ังเพลงน้ีาตาดารา และเพลงส่วนแบ่งท่ีไม่เป็นธรรม

แต่ยังมีจุดอ่อนในเรื่องของสัดส่วนของคำในประโยคที่ไม่สอดคล้องกับตัวโน๊ตใน 
ทำนองเพลงต้นฉบับ จึงได้ให้ฝึกฝนโดยการยึดหลักการหายใจเป็นที่ตังตามที่ได้อธิบายไว้ในข้อ
4.1.1 เรื่องการหายใจ จึงให้ฝึกวางแผนการร้องก่อนการขับร้อง โดยการจัดจังหวะการหายใจให้ 
เหมาะสม ทังก่อนขึนคำแรกของทุกประโยคและระหว่างคำ ทังนีได้ให้ฝึกฝนการใช้อวัยวะ
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ควบคุมการหายใจ เช่น กระบังลม ปาก และจมูก ให้สัมพันธ์กันทุกครัง ซ่ึงบางช่วงจังหวะท่ีคำ 
ในประโยคสันๆ ก็จะหายใจทางปากเพียงอย่างเดียว ส่วนประโยคยาวๆก็จะให้ฝึกฝนใช้การ 
หายใจทางปากและจมูกปนกัน

น.ส.สกาวใจ ไพจิตร
นักร้องผู้นีมีจุดเด่นของเสียงอยู่แล้ว เพราะเป็นพืนเสียงในแนวเมซโซ-โซปราโน 

(Mezzo-Soprano) ที่ผสมผสานระหว่างเสียงเปล่งใสในแนวโซปราโน (Soprano) เข้ากับเสียงทุ้ม 
ห้าวในแนวอัลโต (Alto) จึงทำให้มีทังเสียงทุ้มใหญ่และพุ่งใสเรียบในขณะเดียวกัน ซึ่งมีความ 
ละม้ายคล้ายคลึงกับ ดาวใจ ไพจิตร มากคนหน่ึง แด่ยังมีจุดอ่อนอยู่ตรงที่มีตัวตนในลักษณะของ 
ท'วงทำนองและอารมณ์เพลง มักจะออกมาในแนวสตริง เพราะอยู่ในวัยยอดนิยม รวมทังมีปีญหา 
เร่ืองการจัดสัดส่วนของคำและประโยค และการเพ้ียนสูงตรงปลายคำอยู่บ้าง

ตังนันจึงทำการพัฒนา ปรับปรุง แก้ไข โดยการให้ฝึกหัดการหายใจให้สอดคล้องกับ 
สัดส่วนของคำในประโยค และ‘ฝึกฝนเรื่องการสร้างและไล่อารมณ์โดยการให้นำเอาเพลงต้นฉบับ 
ของ ดาวใจ ไพจิตร กลับไปพีงบ่อยๆครั้ง แล้วให้จินตนาการให้เกิดอารมณ์คล้อยตาม จนอยู่ใน 
จิตใตสำนึก

สำหรับเพลงทำไมถึงทำกับฉันไต้นั้น อารมณ์เพลงคือส่วนสำคัญท่ีสุด ดังบันจึงต้อง 
‘ฝึกฝนการควบคุมอวัยวะโดยต้องเก็บลมหายใจเพื่อคอยปลดปล่อยลมหายใจตามความหนักเบาของ 
อารมณ์เพลง ซึ่งมีทังลักษณะของการบ่นและแผดเสียงพุ่งกระแทกกระทัน ที่ต้องอาศัยการหายใจ
ทางปากช่วยจึงจะขยับเสียงไต้ทัน และเวลาแผดเสียงในประโยคที่ว่า “___ทำไมถึงทำกับฉัน
ไต้___” จะต้องส่งเสียงให้ใสกังวานและเรียบยาวนานจนทะลุ เสมือนให้โลกรับร้ถึงความชอกชำ
เป็นต้น

ภายหลังจากวิเคราะห์และอิบายแนวทางการ‘ฝึกหัดแล้ว ก็ได้มอบหมายให้นักร้องแด่ 
ละคนไปทำการ‘ฝึกฝนคนละ 1 เดือน และระหว่างบันต้องกลับมาแสดงถึงความคืบหน้าทุกสัปดาห์ 
ต่อหน้าคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ และในสัปดาห์สุดท้ายก่อนการบันทึกเสียงก็ให้เข้ารับการ 
อบรมถึงกลวิธีในการขับร้อง โดยให้มุ่งเน้นสิ่งสำคัญ 3 ประการ คือ 1) การปล่อยคำ 2) การส่ง 
เสียง และ 3) การสร้างอารมณ์ ดดยให้คำนึงว่าการร้องเพลงเหมือนการระบายสี ซึ่งจะต้องระบาย 
สีให้กลมกลืน ดังบันการ‘ฝึกฝนที่สำคัญที่สุดก็คือ การ'ฝึกฝนควบคุมอวัยวะที่เกี่ยวข้องทุกส่วนให้ 
สามารถควบคุมเสียงและการเกิดเสียง ไต้อย่างมีความสัมพันธ์เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกัน จะทำ 
ให้การเปล่งเสียงมีความคมชัดและมีคุณภาพสูงสุด
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นอกจากนียังให้จินตนาการว่า ปากนันเปรียบเสมือนลำโพง ส่วนลินมีหน้าที่ควบคุม 
การเปล่งเสียง โดยอาศัยการส่ังการจากสมองและอารมณ์ ดังบันการเปล่งเสียงในการขับร้องจะมี 
ความเหมาะสมกลมกลืนมากน้อยเพียงใด ส่วนสุดท้ายท่ีจะผลักเสียงออกมาก็คือ ปากและล้ิน จึง 
ต้องแกฝนการใช้อวัยวะเหล่านีให้มากท่ีสุด

ภายหลังจากแ ก ฝนแล้ว พบว่า นักร้องทังสามคนสามารถขับร้องเพลงของ ดาวใจ 
ไพจิตร ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถเป็นแบบอย่างแก่นักร้องคนอ่ืนๆได้เป็นอย่างดี

เม่ือการอบรมแกหัดผ่านไปช่วงระยะเวลาหนึ่งจนกระทั่งคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
เห็นว่า นักร้องตัวอย่างฯทั้งสามคนมีการพัฒนาปรับปรุงรูปแบบและกลวิธีในการขับร้องได้ดี 
เพียงพอแล้ว และมีความพร้อมที่จะถ่ายทอดต้นแบบการขับร้องเพลงในแนวดาวใจ ไพจิตรได้ 
จึงจัดให้เช้าไปบันทึกเสียงการขับร้องอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือเป็นการวัดผล (Post-Test)

5.1.5 ขั้นตอนการประเมินผล

ในการประเมินผลการขับร้องของผู้รับการก่ายโอนจากต้นแบบศิลปินดาวใจ ไพจิตร 
ผู้วิจัยได้เชิญคณะกรรมการประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิดังนี

1. ครูพิมพ์ ปฏิภาณ ปรมาจารย์เพลงทางด้านเพลงไทยลูกกรุง นักเรียบเรียงเสียง 
ประสาน และแต่งเพลง ผู้ควบคุมวงพิมพ์ปฏิภาณพึ่งธรรมจิต มีประสบการณ์ในวงการเพลงไทย 
อย่างน้อย 50ปี มีประสบการณ์ในการแกหัดศิลปินนักร้อง ได้แก่ ดาวใจ ไพจิตร ศราวณี โพธิเทศ อุ 
มาพร บัวผึงจิตติมาเจือใจ โฉมฉายอรุณฉาน ชรัมภ์ เทพชัยปีจจุบันอายุ 75 ปี

2. ครูพรเทพ เทพรัตน์ ศิลปินนักร้องแผ่นเสียงทองคำ ศิษย์เอกของครูพิมพ์ 
ปฏิภาณ ผลงานโดดเด่นอันเป็นที่รู้จักคือเพลงไฟรัก เพลงฉันยังรักโดยเฉพาะอย่างยิ่งเพลงเหนือ 
ความเป็นธรรมซึ่งเป็นเพลงที่นักร้องชายร้องแก้ตอบโต้เพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมของดาวใจ 
ไพจิตร ปีจจุบันอายุ55 ปี

3. ศิลปินต้นแบบ ดาวใจ ไพจิตร นักร้องแผ่นเสียงทองคำพระราชทาน อายุ 58 ปี 
หลังจากไดีแกหัดและเร่ิมต้นแก หัดผ่านกระบวนการถ่ายโอนแล้วใช้เวลา 1 ปี

ครังท่ี 1 คณะกรรมการทำการประเมินความคืบหน้า เริ่มประเมินวิธีการหายใจ วิธีการ 
ควบคุมอวัยวะในการขับร้องได้แก่ ริมแปาก ไรพีน เป็นต้น

คร้ังท่ี 2 คณะกรรมการทำการประเมินความคืบหน้า เริ่มต้นประเมินอักขระ และกลวิธี 
การขับร้องและการใช้จังหวะ
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ครังท่ี 3 คณะกรรมการทำการประเมินความคืบหน้า เริ่มต้นประเมินความต่อเนื่องของ 
พ่วงทำนองที่ทำให้อารมณ์เพลง เกิดความกลมกล่อม ความนุ่มนวล ประเมินการใช้กลเม็ดขั้นสูง 
และการถ่ายทอดอารมณ์ท่ีไม่มากหรือไม,น้อยเกินไป ด้วยวิธีการนี้จะต้องประเมินวิธีการขับร้องขั้น 
สูงที่ต้องรู้จักการระมัดระวังความพอดี ความไม่มากเกินไปในการใช้กลวิธีและองค์ประกอบทัง 5 
ประการ

ในการประเมินครั้งที่ 4 คณะกรรมการประเมินความคืบหน้าทัง 5 ต้านดังนี

1. การใช้อวัยวะควบคุมในการขับร้อง
2. อักขรวิธี
3. การหายใจ
4. กลวิธีและจังหวะ
5. การออกเสียง

ในการประเม ินผล ผ ู้ว ิจ ัยไต ้ออกแบบใบประเม ินผลการให ้คะแนนสำหรับ  
คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ

จากการประเมินผลของนักร้องตัวอย่างทั้งสามคน พบว่า สามารถถ่ายโอนต้นแบบ 
การขับร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตรไต้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถใช้เป็นตัวอย่างของการถ่าย 
โอนต้นแบบฯในโอกาสต่อไปไต้เป็นอย่างดี (ปรากฎตามภาพท่ี 5.2-5.5)

1. สมาธิ
2. การแบ่งลมหายใจ
3. น้ีาเสียงกังวาน
4. ความแม่นเสียง
5. พลังเสียงและความแข็งแรง
6. อักขรวิธี
7. กลวิธี
8. การแบ่งจังหวะ
9. อารมณ์และความรู้สึก
10. บุคลิกภาพและการใช้ภาษากาย

ผู้วิจัยได้ออกแบบและจัดความสำคัญของหัวช้อที่ใช้การประเมินผู้รับการขับร้อง โดย
มีเหตุผลดังนี
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1. สมาธิมีความสำคัญเป็นอันดับหนึ่งเนื่องจากเป็นปีจจัยเบืองต้นในการก่อให้เกิด 
ความถูกต้องของปีจจัยทัง 9 ข้อที่เกิดตามขึ้นมาในหัวข้อทั้ง 10ข้อ โดยทำการประเมินจากความ 
สมํ่าเสมอของการขับร้อง โดยเฉพาะอย่างย่ิงการข้ึนต้นเพลง สามารถที่จะประคับประคองให้วรรค 
ท่ี 1 เกิดความต่อเน่ือง เป็นวรรคและเป็นท่อน จำฒือเพลงไต้ทั้งหมด ถือได้ว่าสมาธิมีความสำคัญ 
มาก ส่งผลให้เกิดทังความแม่นเพลง แม่นเสียง และแม่นทำนอง หรือเรียกว่าจำเพลงไต้และจำเนื้อ 
ไต้ ผู้ขับร้องจะต้องมีสมาธิ ไม่วอกแวก จึงทำให้เพลงมีความล่ืนไหล น่าทัเงไปตลอดท้ังเพลง

2. การแบ่งลมหายใจมีความสำคัญอย่างยิ่งในการจัดลมหายใจ ผู้ขับร้องจะต้อง 
มองเห็นภาพทั้งหมดในการจัดแบ่งลมหายใจ การจัดแบ่งและหายใจที่ถูกต้องทำให้สามารถสร้าง 
พลังเสียงและส่ังเสียงไต้ตามท่ีต้องการ

3. น้ืาเสียงกังวาน ผู้ขับร้องจะต้องมีแต้วเสียง หากไม่มีแต้วเสียงก็สามารถปีนเสียงไต้ 
ด้วยการจัดทำนอง จัดช่องจังหวะให้แต้วเสียงเปล่งปลั่งไต้

4. ความแม่นเสียงเกิดจากการฟ้ง จะต้องพังแล้วพังอีก ทบทวนเสียงจากการพัง 
ทำนองเครื่องดนตรี เมื่อวงดนตรีส่งทำนองขืนต้นให้แล้ว นักร้องจะต้องมีสมาธิ จัดลมหายใจ มี 
นำเสียงท่ีกังวานและมีความแม่นเสียงในการเร่ิมต้นร้องเพลงตังแต่โน้ตแรกของบทเพลง

5. พลังเสียงและความแข็งแรงเกิดจากการมีสมาธิ การจัดลมหายใจ และความม่ันใจ 
ในความแม่นเสียงจึงเปล่งเสียงออกมาได้อย่างเต็มท่ี

6. อักขรวิธีถือว่ามีความสำคัญอย่างยิ่ง หลังจากที่ออกเสียงถูกต้อง แม่นเสียงแล้ว 
จะต้องสามารถหาวิธีในการออกเสียงได้อย่างถูกต้องและมีความหมายได้ถูกต้องอีกด้วย

7. กลวิธีถือเป็นความสำคัญในลำดับต่อไป เพื่อเพิ่มความไพเราะให้กับบทเพลง 
สามารถประเมินได้จากการร้องเถือน ตบแต่งทำนอง

8. การแบ่งจังหวะเป็นลีลาสำคัญในการขับร้องเพื่อสร้างอารมณ์เพลง นอกจาก 
จะด้องร้องให้ตรงจังหวะแล้ว ผู้ขับร้องจะต้องรู้จักแบ่งจังหวะ รู้จักการย้อยจังหวะ เพ่ือเล่าเร่ืองด้วย 
อารมณ์ท่ีเป็นธรรมชาติของมนุษย์จึงเกิดเป็นศิลปะในการขับร้อง

9. อารมณ์และความรู้สึกในการขับร้องถือเป็นส่วนสำคัญ เพลงที่สมบูรณ์แบบจะต้อง 
มีประธาน กิริยาและกรรม บ่งบอกเร่ืองราว ผู้ขับร้องเล่าเรื่องราวตามที่ผู้ประพันธ์ไต้ประพันธ์ให้ไต้ 
อย่างสมบูรณ์จะต้องสร้างอารมณ์และความรู้สึกอย่างพอดี ไม่มากไม่น้อยเกินไป

10. บุคลิกภาพและการใช้ภาษากาย เกิดจากสมาธิ ประเมินการขับร้องท่ีทำให้เกิดความ 
งามทังภาพและเสียง เมื่อสร้างมิติของเสียงและมิติของภาพไต้อย่างกลมกลืน การขับร้องของ ดาว 
ใจ ไพจิตรให้ความสำคัญในต้านบุคลิกภาพและถือว่าเป็นส่วนประกอบที่สำคัญอันหนึ่งที่ถือให้เป็น 
นื้าหนึ่งองค์เดียวกันในการขับร้องเพลง ผู้ขับร้องรู้จักการวางท,วงท่าเมื่อขึ้นต้นบทเพลงจะต้องวาง 
พ่วงท่าน่ิง เมื่อบทเพลงจบนักร้องจะต้องรอจนจบเพลงในท่อนบรรเลงผู้ร้องทำตัวผ่อนคลายไปตาม
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บทเพลง หากยืนนิ่งเกินไปจะทำให้เกิดความเสึกเป็นหุ่นยนต์ ทำให้เกิดความรู้สึกน่ากลัว ผู้ขับร้อง 
สามารถเต้นตามจังหวะเพลงตามสมควร โยนตัวเล็กน้อย เมื่อเพลงจบนักร้องยืนนิ่งจนวงดนตรี 
ทอดเสียงจบ

ภาพท่ี 7 คณะกรรมการผู้ทรงวุฒิทำการประเมินผู้รับการถ่ายโอนต้นแบบ
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ภาพท่ี 8 การบันทึกเสียงของ น.ส.ดวงดาว เถาว์หิรัญ นักร้องตัวอย่างการถ่ายโอนต้นแบบ
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ภาพท่ี 9 การบันทึกเสียงของ น.ส.ปาริชาติ จิตรศาลา นักร้องตัวอย่างการถ่ายโอนต้นแบบ
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ภาพท่ี 10 การบันทึกเสียงของ น.ส.สกาวใจ ไพจิตร นักร้องตัวอย่างการถ่ายโอนต้นแบบฯ
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นอกจากนี้ผู้ศึกษาได้ทำการบันทึกเสียงการขับรองเพลงของนักร้องตัวอย่างการถ่าย 
โอนต้นแบบทั้งสามคน ทั้งในขณะที่ยังไม่ไต้เข้าสู่กระบวนการ(Pre-Test) และขณะเมื่อผ่าน
กระบวนการฯแล้ว (Post-Test) มาเพื่อนำเสนอประกอบกับการศึกษาวิจัยครังนีด้วย ซึ่งจาก 
การศึกษาเปรียบเทียบจากผลงานท่ีทำข้ึนน้ีพบว่า ก่อนเข้าสู่กระบวนการนันนักร้องตัวอย่างการถ่าย 
โอนต้นแบบท้ังสามคนมีความสามารถเพียงในระดับท่ีร้องเพลงคล้าย ดาวใจ ไพจิตร เท่านัน แต่ก็ 
ยังแฝงไปด้วยเอกลักษณ์ซ่ึงเป็นตัวตนของตัวเองอยู่มาก ครันเมื่อได้ศึกษาถึงอัตลักษณ์และด้นแบบ 
การถ่ายโอนที่จัดทำขึ้น รวมทั้งได้เข้าสู่กระบวนการอบรม‘ฝึกหัดระดับหนึ่งแล้ว ก็ทำใหันักร้อง 
ตัวอย่างการถ่ายโอนด้นแบบมีความสามารถในการขับร้องเพลงในแนวเพลงของ ดาวใจ ไพจิตร ได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึน

หลักจากที่ผู้รับการถ่ายโอนต้นแบบได้ทำการ'ฝึกฝนอบรมจากศิลปินด้นแบบดาวใจ 
ไพจิตรแล้ว ผ่านการประเมินระดับคะแนนด้วยเกณฑ์ทั้งหมด 10 ข้อดังที่ได้แจกแจงข้างด้นด้วย 
คะแนน,ข้ันต่ํา 80 คะแนน ผู้วิจัยจึงได้จัดการนำเสนอผลงานการขับร้องของนักร้องทั้งสามคน ณ หอ 
แสดงดนตรี อาคารศิลปวัฒนธรรม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยในวันอังคารที่ 15 พฤษภาคม 2555 
เวลา 11.00 น. หลังจากการแสดงผลงานการขับร้องของนักร้องทั้งสามคน ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ 
ผู้ทรงคุณวุฒิโดยมีรายละเอียตังต่อไปน้ี

คุณครูจงรัก จันทร์คณา ศิลปินนักประพันธ์เพลงไทยลูกกรุงประมาณ 4,000 เพลงมี 
ประสบการณ์การประพันธ์เพลงประมาณ 40 ปีให้กับไทยทีวีสีช่อง 4 บางขุนพรหม มีผลงานการ 
ประพันธ์ที่โต่งดังได้แก่ เพลงจันทร์เจ้าขา เพลงกล้วยไม้ เพลงอยากจะรักสักครัง เพลงกุหลาบร่วง 
เป็นต้น ครูจงรัก จันทร์คณาเป็นผู้ประพันธ์เพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ให้กับดาวใจ ไพจิตรเป็นผู้ขับ 
ร้อง ไต้แสดงทัศนะเกี่ยวกับการขับร้องของนางสาวสกาวใจ ไพจิตรผู้ที่ได้รับการถ่ายโอนต้นแบบ 
เพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ไว้ดังนี้นายห้างประเสริฐ หวังสันติพร นายห้างแผ่นเสียงคนสำคัญได้ 
ขอร้องให้ผมแต่งเพลงในชุดของเติ้งลี่จวิน 12 เพลง ผมแต่งเนื้อเพลงใส่ทำนองเพลงจีนไต้หวันนี 
ทังหมดให้ดาวใจ ไพจิตรร้องทังหมด ในเพลงชุดนีมีเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้โดยมีครูพิมพ์ 
ปฏิภาณเรียบเรียงเสียงประสานที่ห้องอัดคิงส์ซาวนด์ ดาวใจ ไพจิตร ผมได้สอนเทคนิคการขับร้อง 
ให้ดาวใจ ไพจิตรโดยให้ร้องไล่เสียงเบา  ๆ จนมาจนกระทั่งหนักสุดอารมณ์ด้วยที่ว่า ทำไมถึงทำกับ 
ฉันได้ แต่คำว่า “ได้” นัน ดาวใจร้องเพลง คิดเองว่าน่าจะร้องให้ออกมาเป็นเสียง “ด้าย + อา + อ่าย” 
ยาวประมาณ 7 จังหวะทำให้เกิดความกังวานของเสียงร้องประโยคนีจนกลายมาเป็นเอกลักษณ์ ทำ 
ให้เพลงนี้ดังขึ้นมาข้ามคืน นักร้องที่ขับร้องเพลงนี้ สกาวใจ ไพจิตร ผู้รับการถ่ายทอดด้นแบบจาก 
ดาวใจทำได้ใกล้เคียง ร้องได้ชัดถ้อยชัดคำ ท่ายืน วิธีการจับไมโครโฟน ลีลาการร้องและบุคลิกทำ 
ได้ใกล้เคียงศิลปินต้นแบบดาวใจ ไพจิตรมาก เธอร้องได้สมบูรณ์น่าจะเป็นผลจากการฝึกฝนและ
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ได้รับการอบรมจากศิลปินต้นแบบ ผมมีความเห็นว่าสกาวใจทำได้เหมือนถึง 95% (จงรัก 
จันทร์คณา, สัมภาษณ์, 15 พฤษภาคม 2555.)

คุณครูวินัย รุ่งอนันต์ ป็จจุบันอายุ 77ปี ผู้ประพันธ์เพลงไทยลูกกรุงให้กับดาวใจ 
ไพจิตรในเพลงอย่ามารักฉันเลย ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับการขับร้องเพลงอย่ามารักฉันเลยของ 
นางสาวดวงดาว เถาว์หิรัญ ไว้ว่าผมได้แต่งเพลงอย่ามารักฉันเลยให้กับดาวใจ ไพจิตรเมื่อตอนที่เธอ 
อายุเพียง 20 ปี และได้ขอร้องให้ครูพิมพ์ปฏิภาณ พื่งธรรมจิตต์เริยบ!ริยงเสียงประสานให้เพื่อ 
อัดเสียงที่ห้องอัดเสียงศรกรุง (อโศก) ดาวใจร้องอยู่หลายเที่ยวจึงเป็นที่พอใจ พอร้องเสร็จ อัดเสียง 
เสร็จ สุเทพ วงศ์กำแหงยังบอกเลยว่าดาวใจร้องเหมาะมาก เพลงนี้ดังมากแน่  ๆ นอกจากนี้ครูแจ๋วสง่า 
อารัมภีร์ก็ชื่นชมจนทำให้ผมปลื้มใจ เมื่ออัดเป็นเทปคาสเซ็ทออกมา คืนนั้นรายการวิทยนุยานเกาะ 
ออกอากาศให้เลยทันที ปรากฏว่ามีเสียงตอบรับจากแฟนเพลงมาก รับโทรศัพท์แทบไม่หวาดไม่ไหว 
และพอมาออกแผ่นเสียงแล้วขายดีเป็นประวํตการณ์ ในห้องอัดเสียงตอนนั้นเหมือนเป็นโจทย์ 
ข้อสอบให้ดาวใจต้องขยี้ให้ได้ ดาวใจเป็นนักร้องที่หัวไว สอนง่าย เข้าใจง่าย มีเนื้อเสียงพุ่งด้วยพลัง 
เสียงที่สามารถกดคนได้ ร้องไล่ระดับ จัดอารมณ์ได้จนเพลงดังเกินความคาดหวังของผมด้วยซํ้า เม่ือ 
เข้าอัดเสียงดาวใจเอาจริง เธอไม่มีปล่อย ทุกเม็ด ทุกคำ ทุกหางเสียง บางครั้งเธอเคริยดและเหนื่อย 
มากจนผมสงสาร เพราะในยุคนั้นยังไม่มีเทคนิคตัดต่อเพลงได้ ถ้าได้ยินเสียงหายใจต้องร้องใหม่ 
ทั้งหมด รบกวนอารมณ์ในแผ่นอัดเสียงไม่ได้เลย จึงทำให้ผลงานของดาวใจทุกเพลงไม่มีที่ติ ทุก 
องศ์ประกอบครบเนี้ยบ ไม่ว่าเพลงเร็ว สนุกเธอร้องได้เหมาะสม สำหรับการขับร้องเพลงอย่ามารัก 
ฉันเลยของนางสาวดวงดาว เถาว์หิรัญ ผมคิดว่าร้องได้เหมือน ร้องเสียงใส แต่มีเสียงออกจมูกบ้าง คำ 
ร้องชัดเจน เข้ากับดนตริของครูพิมพ์ปฏิภาณ์ได้อย่างดี แต่ท่าทางการขับร้องนั้นอาจดูแข็ง  ๆ ไปบ้าง 
ผมว่าดวงดาวอาจจะเกร็งเพราะว่าร้องเป็นคนแรก และเป็นการจัดแสดงที่ไม่ปกติ เน่ืองจากเป็นการ 
จัดแสดงเพื่อให้กรรมการตรวจการขับร้อง ไม่ใช่เป็นการร้องเพลงสำหรับขับกล่อม หรือเล่นแสดง 
คอนเสิร์ตแบบธรรมดา  ๆ ท่ัวไป ... ส่วนการขับร้องเพลงส่วนเกินของดวงดาวนั้นผมขอวิจารณ์ใน 
ฐานะเพื่อนสนิทของสรวง สันติผู้ประพันธ์เพลงนี้ไว้สรวงบอกว่าเพลงนี้ให้คนอื่นร้องก็ดีโจทย์ไม่ 
แตกเหมือนดาวใจ ถ้าร้องไม่ถึงก็เหมือนกับเค้ียวอาหารไม'ละเอียด อาหารจะไม่นุ่มลิ้น ไม่กลมกล่อม 
เพลงนี้มาจากทำนองเพลงไทยเติม จะต้องเอื้อนหวานจึงจะได้อารมณ์ ต่อว่าอย่างน่ารักน่าสงสาร 
แสดงความน้อยใจของผู้หญิงที่เป็นบ้านเล็ก ผมว่าดวงดาวเธอทำได้ดี เสียงตรงไม่เพี้ยน เก็บลม 
หายใจได้ดี แต่จริตของเสียงอาจน้อยไป แต่ด้วยดวงดาวเธอมีรูปร่างสง่าเหมือนดาวใจ สามารถโอน 
ถ่ายลีลาได้ในระดับหน่ืง เธอเหมือน 90% (วินัย รุ่งอนันต์, สัมภาษณ์, 17 พฤษภาคม 2555.)
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ครูเพลงวินัย พันธุรักษ์เป็นนักร้องนำวง The Impossible และเป็นผู้เชี่ยวชาญการสอน 
ขับร้องสถาบันดนตรีมีห้เาในเครือสถาบันแกรมมี่ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับผลงานการขับร้องของ 
นักร้องที่ได้รับการถ่ายโอนต้นแบบจากดาวใจ ไพจิตรในเพลงส่วนเกินและเพลงอย่ามารักฉันเลยไว้ «๘

การขับร้องของดวงดาว เถาว์หิรัญนั้นเปล่งเสียงเต็มตั้งแต่ประโยคแรกของเพลงส่วนเกิน 
มีความละม้ายกับสำเนียงของต้นแบบ การรักษาระดับเสียงมีความสมี่าเสมอ มีความสามารถใน 
การควบคุมเสียง นอกเสียจากการควบคุมความหนักเบาของเสียงในช่วงขึ้นต้นประโยค ช่วงการ 
เก็บลมหายใจทำไต้เรืยบร้อยมาก ไม่ได้ยินเสียงรบกวนในการพัง แต่เทคนิคการใช้ลูกคอยังมี 
มากกว่าต้นฉบับ ต้นฉบับใช้น้อยกว่านี้ การเอ้ือนเสียง การสะบัดเสียงทำไต้สมบูรณ์มาก ให้ภาพ 
การงอนของผู้หญิงได้จินตนาการกับความหมายสมกับบทเพลง ...ส่วนเพลงอย่ามารักฉันเลยนั้น 
ให้ความกระชับในสัดส่วนของทำนองการร้อยแบบสบาย  ๆ รักษาอารมณ์เพลงไว้ได้ตลอดทั้ง 
เพลง (วินัย พันธุรักษ์, สัมภาษณ์, 15 พฤษภาคม 2555.)

นอกจากน้ีครูวินัย พันธุรักษ์ยังได้แสดงทัศนะการขับร้องนางสาวปาริชาติ จิตรศาลาใน 
เพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมและเพลงนั้าตาราดาไว้ดังนี้เทคนิคการสบัดเสียงหรือตระหวัดเสียงคำ 
ว่า ของ ในประโยคที่ว่าส่วนของหัวใจที่คุณแบ่งให้ มันน้อยเกินไปสำหรับใจฉัน เสียงหลบในคำว่า 
ของท่ีเกิดข้ึนปลายคำ ทำได้แนบเนียนดี จากการที่ต้องสบัดปลายเสียงนี้เป็นเทคนิคเหมือนกับการ 
ร้องเพลงไทยเติม เช่น เพลงฉุยฉายพราหมณ์ ให้คำว่าฉุย.. ตระหวัดเป็นเสียงหลยต่อจากเสียงตรง 
และคำว่าฉายตระหวัดในคำว่าฉายด้วย เช่นเดียวกับคำว่า ขุอง ตระหวัดปลายเสียงและคำว่า ตระ 
หวัดปลายเสียงและคำว่า หัว พังแล้วรู้ว่าปาริชาติร้องได้อย่างเป็นธรรมชาติ มืออาชีพและใกล้เคียง 
ต้นแบบดาวใจ ไพจิตรมาก ทำได้ดี ... ส่วนเพลงนั้าตาดารานั้น มีการลากเสียงคำร้องเยอะ ร้องยาก 
ต้องให้เหมือนอย่างต้นแบบ ลากเสียงน๋ึงแล้วค่อยเอ้ือนลูกคอในช่วงท้าย ปาริชาติทำไต้ดีมาก เกิดมิติ 
ในการร้องส่งให้เกิดมิติในการพังอย่างสมบูรณ์ ผมว่าร้องไต้เหมือนถึง 90% (วินัย พันธุรักษ์, 
สัมภาษณ์, 15 พฤษภาคม 2555.)

ครูพิมพ์ปฏิภาณ พํ่งธรรมจิตต์ ผู้!ริยบเรียงเสียงประสานบทเพลงของดาวใจ ไพจิตร 
ท้ังหมด มีประสบการณ์ในการควบคุมวงดนตริและปรับปรุงแก้ไขบทเพลงในการอัดเสียงตามความ 
ต้องการของผู้ประพันธ์คำร้องและทำนองให้แก่ดาวใจ ไพจิตรนับเป็นเวลา 40 ปีไต้แสดงทัศนะไว้ 
ดังน้ีดาวใจ ไพจิตรเป็นนักร้องเพลงไทยถูกกรุงที่ขับร้องเพลงในสไตล์ปีอบปูล่าโดยใช้ลีลาคลาสสิก 
ร่วมด้วย สามารถนำมาผสมผสานได้อย่างไพเราะเป็นพิเศษโดยใช้หลักการร้องแบบ crescendo และ 
dimming ได้อย่างชำนาญ ยกตัวอย่างเช่นในเพลงนั้าตาดารา ซึ่งพบว่าปาริชาติสามารถใช้ไดนามิค 
การเปล่งเสียงหนัก เบาได้อย่างชำนาญเช่นกัน ถือว่าเป็นจุดสำคัญในการถ่ายทอดและสร้างอารมณ์
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เพลงให้เกิดข้ึนสู่ผู้ฟังอย่างสำคัญ วิธีการขับร้องแบบนี้ดาวใจเธอประดิษฐ์ขึ้นเอง เพื่อใช้สะกดผู้ฟัง 
ให้เคลิบเคลิ้มไปด้วยความประทับใจในความหมายของเพลง จนเธอได้รับความนิยมและยอมรับใน 
ธีเมือจากมหาชนโดยท่ัวหน้า (พิมพ์ปฏิภาณ พ่ืงธรรมจิตต์, สัมภาษณ์, 15 พฤษภาคม 2555.)

นางสาวดวงดาว เถาว์หิรัญผู้ขับร้องซ้ึงผ่านการ‘ฝึกหัดและจบการศึกษาด้านการขับร้อง 
ดนตรตะวันตกแบบคลาสสิกได้แสดงความเห็นเกี่ยวคับผลที่ได้รับหลังจากเช้าสู่กระบวนการถ่าย 
โอนด้นแบบดาวใจ ไพจิตรไว้ดังนีคุ้ณดาวใจมีเอกลักษณ์เด่นเฉพาะตัวในด้านเสียงร้อง การออก 
อักขรวิธี การแต่งกาย และมีบุคลิกภาพเป็นที่ดึงดูดความสนใจ เวลาที่เปล่งเสียงออกมานั้นเต็มไป 
ด้วยความมั่นใจ ตั้งมั่นและสอดแทรกอารมณ์เข้าไปในบทเพลงอย่างลึกซึ้งทำให้ผู้ที่ได้รับการฟัง 
นั้นมีอารมณ์ที่คล้อยตามไปคับบทเพลง จากการที่ได้รับถ่ายโอนความเป็นดาวใจทำให้สามารถ 
นำมาปรับปรุงและรู้จักการใช้เสียง การทำความเข้าใจกับอารมณ์ของบทเพลงเพิ่มมากขึ้น เน่ืองจาก 
การขับร้องของคุณดาวใจนั้นมีเสน่ห์อยู่ที่นํ้าเสียง และการออกเสียงอักขรและพยัญชนะ จากเดิมท่ี 
ร้องด้วยความเข้าใจของตนเอง แต่เมื่อนำความรู้ที่ได้รับการถ่ายโอนจากความเป็นอัตลักษณ์ของ 
ดาวใจ ไพจิตรทำให้มีความเข้าใจเพิ่มมากขึ้น เพราะนอกจากจะใช้อวัยวะภายในร่างกายแล้ว ยัง 
ต้องใช้สรระภายนอก เช่น การปนรูปปากต่าง  ๆ ซึ้งจะช่วยให้การออกเสียงมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
รวมถึงการสอดแทรกอารมณ์ ความรู้สึกให้สัมพันธ์คับบทเพลง ในครํ่งปีที่ผ่านคุณดาวใจได้ 
ถ่ายทอดและแนะนำวิธีการออกเสียงคำให้มีความชัดเจนมากขึ้นจนทำให้เกิดความแตกต่างจากที่ 
เคยปฏินัติมาก ยกตัวอย่างเช่น เน้นให้เห็นภาพถึงความเป็นส่วนเกินของครอบครัวอื่น ตังประโยค 
ที่ว ่าคนมีภรรยาเขาหรือจะมาได้ปอย ต่อว่าต่อขานอย่างน่าสงสาร (ดวงดาว เถาว์หิรัญ, 16 
พฤษภาคม 2555)

นางสาวปาริชาติจิตรศาลาผู้ขับร้องซ้ึงผ่านการแกหัดและจบการศึกษาด้านการขับร้อง 
ดนตรตะวันตกแบบคลาสสิกได้แสดงความเห็นเกี่ยวคับผลที่ได้รับหลังจากเข้าสู่กระบวนการถ่าย 
โอนด้นแบบดาวใจ ไพจิตรไว้ตังนี้

ดิฉันเติบโตมาคับเพลงไทยลูกกรุง มีความประทับใจและชื่นชอบคุณดาวใจ ไพจิตร 
เป็นทุนเดิมอยู่แล้ว แต่เล็กก็ร้องเพลงและจำเพลงได้มากมาย ต่อมาได้มีโอกาสเข้าร่วม■ ฝึกร้องเพลง 
คับคุณดาวใจทำให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ร ู้ว ่าเด ิมท ี่ร ้องอย ู่น ั้นไม ่ใช ่ ม ีอะไรท ี่ล ึกซ ึ้ง 
ลงรายละเอียดมากกว่าสิ่งที่เรามองเห็น สิ่งที่เราได้ยิน ทั่งด้านการประพันธ์ทำนอง คำร้อง 
ความสามารถเฉพาะตัวของนักแต่งเพลงที่เก็บเรื่องราวมาถ่ายทอด จากประสบการณ์ จาก 
สถานการณ์รอบตัว แล้วกลั่นกรองออกมาเป็นคำร้อง และทำนองแล้วจึงมาเป็นบทเพลง จึงเป็น 
หน้าท่ีของผู้ขับร้องจะต้องถ่ายทอดท้ังหมดท้ังมวลออกมาให้ได้อย่างยอดเย่ียม งดงาม ประณีตอย่าง 
หาจับตัวได้ยาก นอกจากนีเมื่อเข้าร่วมรับการอบรม'ฝึกหัดกับคุณดาวใจแล้วทำให้มีความเข้าใจการ
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ใช้อวัยวะควบคุมได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น เห็นการทำงานว่าสัมพันธ์กันทั้งระบบ ใส่ใจมาก 
ยิ่งขึ้นเรื่องการหายใจว่าประโยคไหนหายใจด้วยปาก หายใจด้วยจมูก เรียกได้ว่ามีสุนทรียะตาม 
จินตนาการและอรรถรส ดิฉันขอใช้คำว่าวาดระบายเพื่อเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนว่าเพลงของคุณ 
ดาวใจมีมิติหนักเบา คมชัดเปรียบเสมือนการวาดภาพนั่นเอง (ปาริชาติ จิตรศาลา, สัมภาษณ์, 16 
พฤษภาคม 2555.)

นางสาวสกาวใจ ไพจิตรผู้ขับร้องซํ่งผ่านการแกหัดการขับร้องถ่ายโอนด้นแบบดาวใจ 
ไพจิตรได้แสดงความเห็นเกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลงและผลลัพธ์ที่ได้เกิดขึ้นหลังจากเข้าสู่ 
กระบวนการถ่ายโอนด้นแบบดาวใจ ไพจิตรไว้ดังนี้

ความโดดเด่นของคุณดาวใจนั้นอยู่ที่นํ้าเสียงใส เพราะดังกังวาน น่าฟังและเป็น 
เอกลักษณ์รวมถึงสำเนียงการร้องท่ีชัดถ้อยชัดคำ อักขระภาษาไทยที่ชัดเจน เมื่อประกอบกับการ 
ถ่ายทอดอารมณ์ออกมาทางบทเพลงแล้วยิ่งทำให้เพลงนั้น  ๆ มีความไพเราะกินใจและสามารถ 
สะกดใจผู้ฟังได้ทุกครั้ง หลังจากได้เข้าสู่กระบวนการถ่ายโอนด้นแบบแล้วได้ฝึกการใช้เสียงสูง 
รู้สึกว่าตัวเองต้องใช้พลังมาก ต้องออกเสียงคำร้องให้ชัดเจน รู้สึกได้เลยว่าจะร้องให้ชัดแบบคุณ 
ดาวใจน้ันยากมาก จะต้องเข้าใจทั้งคำร้องและอารมณ์จึงจะออกเสียงให้ได้ จากเดิมร้องไปโดยไม่ 
มีหลักการ แต่ตอนน้ีต้องถ่ายทอดอารมณ์ออกมา จัดวางการหายใจใหม่ เรื่องเสียงควบกล้ํา ปันรูป 
ปากอย่างไรจึงจะออกเสียงพยัญชนะได้อย่างท่ีต้องการ มีการพัฒนามากข้ึนกว่าเดิม เม่ือเราหายใจ 
ได้ถูกจังหวะ เราก็จะไม่เหนื่อย เม่ือเราหน่ันแกฝนเราก็จะเข้าใจ แม่นมากย่ิงข้ึน เพลงก็จะไพเราะ 
ใกล้เคียงด้นแบบ ดิฉันยอมรับว่าก่อนหน้าที่จะได้รับการแกฝนอย่างจริงจังกับคุณดาวใจและยัง 
ไม่ได้รับคู่มือการแกแบบแกหัด ดิฉันร้องคลาดเคลื่อนไปท้ังทำนองและความหมาย การเข้าร้องแต่ 
ละประโยค ต้องเน้นอารมณ์ให้เกิดจุดเด่นตามลีลา ทำนองและความหมายของเนื้อเพลงให้ 
กลมกลืน ยกตัวอย่างเช่น เห็นว่าเธอถูกรักควักใจแหลกลาญ ตอนนี้รู้แล้วและจำได้เลยว่าต้องร้อง 
ประโยคด้นเพลงคำว่า เมตตาเธอ นั้นให้ร้องแบบเบา  ๆ ก่อนเชิงบ่น  ๆ เศร้า  ๆ เม่ือมาถึงคำว่าควัก 
นั้นค่อยเน้นเสียงให้รับทราบถึงความปวดร้าวที่ถูกหลอกลวง ที่เป็นเอกลักษณ์ที่สุดคือประโยคที่ 
ร้องว่า ทำไมถึงทำกับฉันได้ น้ัน ให้ร้องเปิดเสียงทำไม แล้วจึงเน้นค่อย  ๆกระแทกเสียง กับ ฉันได้ 
แล้วปิดด้วยลูกคอ เป็นการตะโกนบอกโลกให้รู้ด้วยเสียงดังกังวานพิเศษ (สกาวใจ ไพจิตร, 
สัมภาษณ์, 16 พฤษภาคม 2555.)



192

จากผลการศ ึกษาวิจ ัยด ังกล ่าวข ้างต ้นสะท ้อนให ้เห ็นว ่าต ้นแบบและกระบวนการถ่าย  
โอนต้นแบบการขับร้องเพลงของ ดาวใจ ไพจิตร ที่ส ังเคราะห์ได ้จากการศึกษาวิจ ัยครังนี มีความ 
สมบูรณ ์และสามารถนำไปใช้ในการศึกษาต่อยอดถึงศ ิลป ินน ักร้องท่านอื่นๆ หรือนำไปใช ้ในการ 
สืบสานหรือสืบทอดทายาทของศิลปิน ดาวใจ ไพจิตร ได้เป็นอย่างดี

5.2 คู่มือการถ่ายโอนต้นแบบการขับร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตร

จากการศ ึกษาและว ิเคราะห ์อ ัตล ักษณ ์ในการข ับร ้องเพลงไทยล ูกกร ุงของดาวใจ  
ไพจิตร โดยทำการศึกษาเพลงที่เป ็นตัวแทนผลงานของศิลปินต้นแบบทังหมด5 เพลง คือ 1 ) เพลง 
ทำไมถ ึงทำก ับฉ ันได ้ 2) เพลงส่วนเกิน 3) เพลงส ่วนแบ่งท ี่ไม ่เป ็นธรรม 4) เพลงอย่ามารักฉัน 
เลย แ ล ะ 5 ) เพลงนํ้าตาดารา ในแต่ละเพลงนั้นม ีองค ์ประกอบที่สำค ัญประกอบด้วย 1 )การออก 
เสียงร้อง 2 ) อักขรวิธี 3 ) การหายใจ 4 ) อวัยวะควบคุมการขับร้อง แ ล ะ5 )กลวิธ ีและจังหวะ ซึ่ง 
สามารถอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับองค์ประกอบของแต่ละเพลงได้ตังต่อไปนี

อ งค ์ป ระกอบ ส ำค ัญ ขอ งก ารข ับ ร ้อ ง เพ ล งของด าวใจ  ไพ จ ิตร ป ระกอบ ด ้วย  
องค์ประกอบ 5 ประการ ผู้ว ิจ ัยขออธิบายความหมายขององค์ประกอบทัง 5 ด้าน ก ่อนจะได  ้
อธิบายเบือหาของการขับร้องบทเพลงเพื่อทำความเข้าใจในการแกหัดดังนี

1. การออกเสียงร้อง หมายถึง การขับร้องเพลงอย่างมีประสิทธิภาพจะต้องเคร่งครัด 
ในเร ื่องบ ันไดเส ียงตามความส ูง/ต ํ่าของต ัวโน ัตท ุกคำ ต้องไม,ม ีการเท ียนส ูงหร ือเพ ียนต ํ่าโดย  
เด็ดขาด การออกเสียงต้องมีความคงเส้นคงวา โดยเฉพาะเสียงที่ม ีลากเสียง รวมทังการแผดเสียง 
สูงและการหักเสียงลงตํ่า

2. อักขรวิธี หมายถึง การควบคุมคำทุกคำให้ออกเสียงถูกต้องตามอักขรวิธ ี โดยไม ่ม ี 
ข้อยกเว้น ทั้งการออกเสียงพยัญชนะแต่ละตัว คำควบกลา สระ ตัวสะกด และการผันวรรณยุกต์

3. การหายใจ หมายถึง การจัดจังหวะการหายใจ ต้องให้สอดคล้องกับความหมาย 
และอารมณ ์ของเพลง โดยไม ่แบ ่งคำในล ักษณะต ัดความหมายของเน ื้อเพลงเป ็นคนละส ่วนโดย  
เด็ดขาด รวมไปถึงการใช้อวัยวะในการควบคุมการหายใจ และการปล่อยลมหายใจ

4. อวัยวะควบคุมการขับร้อง หมายถึง อวัยวะที่เก ี่ยวกับการออกเสียงโดยตรง (ปาก 
ริมแปาก สิน ทัเน กระพุ้งแก้ม และกล้ามเบือหน้าท้อง) อวัยวะที่เก ี่ยวกับการออกเสียงทางอ้อม 
(ขา ลำตัว แขน ไหล ่ คอ หน้า ห ัว) และอวัยวะที่เกี่ยวกับการทัเงเสียง (ห ู)
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5. กลวิธ ีและจังหวะ หมายถึง การใช้กลวิธ ีพ ิเศษในการขับร้อง ประกอบด้วย การ 
กระทบเสียง การปีนคำ การกระแทก การแผ่วเสียง การใช้ล ูกคอ การเอือนเสียง การร้องสาม  
พยางค์ การลักจังหวะ การร้องจังหวะอิสระ และการกระตุกคำร้อง

แบบแกหัดที่ 1 เพลงอย่ามารักฉันเลย 
การออกเสียงร้อง

สำหร ับการออกเส ียงร ้อ งใน เพลงอย ่ามาร ักฉ ัน เลยน ัน  ม ีการออกเส ีย งท ี่ต ้อ งใช ้ 
ความสามารถของการออกเสียงที่ม ีพลังและแม่นยำ เพราะเพลงน ีเป ็นเพลงที่ม ีระด ับเส ียงท ี่กว ้าง 
มาก คือใช้ท ังหมด 10 ระดับเสียง ตังแต่เสียงตํ่าสุดคือ เสียง ลาตํ่า และเสียงสูงส ุดคือ เสียง โดส ูง 
ดังทัน จึงต้องอาศัยการร้องเพลงที่มีความชำนาญเป็นพิเศษ

เสียงสูงสุดที่พบในเพลงนี้เป ็นเสียงที่พบในวรรคที่ 1 และ 2 ของท่อน 1, 2 และ 3 ส่วน  
ท่อนแยก (Hook) พบในวรรคที่ 1 และ 7 ดังตัวอย่างต่อไปนี

ท่อน 1 วรรคที่ 1 “ อย่ามารักฉันเลย”  และ วรรคที่ 2 “ฉันยังไม,เคยรู้ไต้”

ทั้ง 2 วรรค มีเสียงสูงสุดตรงกับคำว่า “ ฉ ัน”

ท่อน 2 วรรคที่ 1 “ อย่ามารักฉันเลย”  และ วรรคที่ 2 “เห็นฉันน่าเชยหรือนี่”
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วรรคที่ 1 เสียงสูงสุดตรงกับคำว่า “ ฉ ัน”  ส่วนวรรคที่ 2 ตรงกับคำว่า “ เห็น”  และ “ ฉ ัน”

ท่อนแยก (Hook) วรรคที่ 1 “ อย่ามารักฉันเลย”

วรรคที่ 1 เสียงสูงสุดตรงกับคำว่า “ ฉ ัน”

ท่อนแยก (Hook) วรรคที่ 7 “ แต่ต้องวิวาห์กับฉันจริงจัง”

25

ไพแ

วรรคที่ 7 เสียงสูงสุดตรงกับคำว่า “ ฉ ัน”

ท่อน 3 วรรคที่ 1 “ อย่ามารักฉันเลย”  และ วรรคที่ 2 “หวังจะเชยชมชิดใกล้”
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วรรคที่ 1 เสียงสูงสุดตรงกับคำว่า “ ฉ ัน”  ส่วนวรรคที่ 2 ตรงกับคำว่า “ หว ัง”

ท ังหมดทุกท่อนเริ่มต้นด้วยการร้องเสียงสูง ทัง 4 ท ่อนนีม ีเน ือร้องเหมือนกัน คือ “ อย่า 
มารักฉันเลย”  โดยเส ียงสูงส ุดของวรรคที่ 1 ท ั้งหมดทุกท่อน คือ คำว่า “ ฉ ัน”  วรรคที่ 7 ของท่อน 
แยก (Hook) ตรงกับคำว่า “ ฉ ัน”  เช่นกัน และวรรคที่ 2 ของท่อน 1 และ 2 ยังคงมีคำว่า “ ฉ ัน ”  เป็น 
เสียงสูงสุดอยู่ สรุปได้ว่าท ุกท่อนทุกวรรคล้วนมีเส ียงสูงส ุดตรงกับคำว่า “ ฉ ัน”  ยกเว้นท่อน 3 วรรค 
ท่ี 2 เพียงวรรคเดียวเพราะเนื้อร้องไม่มีคำว่า “ ฉ ัน”  ฉะนั้นเนื้อร้องที่เป็นจุดเด่น (C limax) ในเพลงน  ี
คือ “ อย่ามารักฉันเลย”  ซึ่งเป็นชื่อของเพลงนี้ด้วย

สำหรับในเพลงนี้พบเสียงตํ่าท ี่ส ุด คือ เสียงลา ซ ึ่งพบในวรรคท ี่ 4 ของทุกท่อน และ 
วรรคที่ 5 พบในท่อนแยก (Hook) และท่อน 3 ส ่วนวรรคท ี่ 6 พบในท่อน 2 และท่อนแยก (Hook) 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้

ท่อน 1 วรรคที่ 4 “ ด ูช ่างวุ่นวาย”

วรรคน้ีเสียงต่ําสุดเป็นหางเสียงของคำว่า “ช่าง”

ท่อน 2 วรรคที่ 4 “ไม่น่าใยดี” และวรรคท่ี 6 “หรือเปรียบมาลีริมทาง”



196

\ L  1 ;  ; ; -------------------- =  — « f c ----------------------- —  —  ,....
" f i r tV P พ ------------ พ  1
' Y  -  gg -  '  #  V  * ----------- #

9  พ—  — - — พ
เฟ้น ฉ้น แนา Iซบ หริอ แ ก™ fn ซจง ผุ

วรรคที่ 4 เสียงตํ่าสุดเป็นหางเสียงของคำว่า “ น่า”  ส ่วนวรรคท ี่ 6 เสียงตํ่าสุดตรงกับ 
คำว่า “ เปรียบ”  ซึ่งจะเห็นว่าเป็นการหักเสียงลง 6 ระดับเสียง จากคำว่า “ หร ือ”  ถือว่าเป็นการร้อง 
ที่ยาก ผู้ร้องต้องมีความแม่นยำของเสียงเป็นอย่างดี

ท่อนแยก (Hook) วรรคที่ 4 “ อย่ารักเล่นซ่อนเร้นอำพราง”  วรรคที่ 5 “ รักฉันต้องจริงใจ”  

และวรรคที่ 6 “ แล้วฉันจะให้ท ุกอย่าง”

วรรคที่ 4 เสียงตํ่าสุดตรงกับคำว่า “ อย่า”  และหางเสียงของคำว่า “ เล่น”  ส ่วนวรรคท ี่ 
5 เสียงตํ่าสุดเป็นหางเสียงของคำว่า “ ต ้อง”  ซ ึ่งจะเห ็นว่าเป ็นกระทบเส ียงลง 6 ระดับเสียง ถือว่า 
เป็นการร้องที่ยาก ส ่วนวรรคท ี่ 6 เสียงตํ่าสุดตรงกับคำว่า “ จะ”  ซึ่งเป ็นการหักเส ียงลง 6 ระดับ
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เสียง จากคำว่า “ ฉ ัน”  และตรงกับคำว่า “ อย่าง”  ในท่อนแยกนีผู้ร ้องต้องมีความแม่นยำ1ของเสียง 
เป็นอย่างดี โดยเฉพาะการหักเสียงลงตํ่า

ท่อน 3 วรรคที่ 4 “ กลัวนี้าตาฅกใน”  และวรรคที่ 5 “ ฉ ันรักคุณไมไ่ด้”

วรรคท ี่4 เสียงตํ่าสุดตรงกับคำว่า “ ตก”  ส ่วน วรรคท ี่5 เสียงตํ่าสุดเป็นหางเสียงของ

คำว่า “ ได ้”

จะเห ็นได ้ว ่า เส ียงต ํ่าส ุดพบมากท ี่ส ุดในท ่อนแยก (Hook) ซ ึ่งเป ็นท ่อนท ี่ม ีเน ื้อเพลง 
แสดงอารมณ์แบบการบอกกล่าวในลักษณะเชิงประชดประชัน กระแนะกระแหน

ส่วนการออกเสียงให้สมํ่าเสมอ คงเส้นคงวา และการแผดเสียงสูงต ํ่าน ันไม ่เด ่นชัดใน  
เพลง เพราะถึงแม้ว ่าระดับเส ียงในเพลงนี้แม้จะมีระดับเส ียงกว้าง แต่'โดยรวมแล้วเพลงนีม ีทำนอง 
เรียบๆ เสียงไม่กระโดดหรือแผดเสียง เนื่องจากอารมณ์ของเพลงนี้ไม่ใช่เพลงหวาน ไม่ใช่เพลงเศร้า 
แด่ก ็ไม ่เช ิงสน ุกมากน ัก เป ็นเพลงสนุกร่าเร ิงก ึ่งประชดประชัน กระแนะกระแหน ไร้เด ียงสาแสดง 
ให้เห็นภาพของการฉอเลาะ จึงไม่เน้นเรื่องการแผดเสียงสูงตํ่า

ดังนัน จ ึงสามารถสรุปเอกล ักษณ ์ของการออกเส ียงในเพลงนีได ้ว ่า การออกเสียงของ 
เพลงนี มีลักษณะสำคัญคือ การออกเสียงสูงต ํ่าให ้ตรงกับระดับเส ียง โดยผู้แกจะต้องหม ั่นแก ้ไข  
เส ียงเพ ียนด้วยการแกขับร้องกับเครื่องดนตรีจนกระทั่งระดับเส ียงคงที่ อ ีกทังจะต้องแกการห ัดแง 
เส ียงแยกแยะความแตกต่างของระด ับเส ียงท ี่เพ ียนจากระด ับเส ียงปกติได ้ ในการแ ก หัดผ ู้ข ับร ้อง 
จะต้องเตรียมระดับเสียงร้องเมื่อมาถึงโน้ตสำคัญโดยแกยํ้าในจุดสำคัญดังที่ได ้แสดงไว้
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อักขรวิธี

อักขรวิธ ีท ี่ปรากฏในเพลงอย่ามารักฉันเลยนั้น ม ีล ักษณะที่สำคัญหลายประการ เช่น 
การออกเสียงพยัญชนะและคำควบกลํ้าให้ชัดเจน การผันเส ียงที่ร ้องให้ตรงตามเสียงของวรรณยุกต  ์
รวมท ังการออกเส ียงต ัวสะกดและสระให ้ช ัด เจน ซ ึ่งการร ้องเพลงท ี่ด ีน ัน  ผ ู้ร ้องจะต ์องคำน ึงถ ึง  
ความสำคัญของการออกเสียงในแต่ละคำให้ถูกต้องและชัดเจนตามหลักของภาษาไทย

สำหรับเพลงนี้มีการเน้นการออกเสียงพยัญชนะและคำควบกลำ เช่น คำว่า “ ร ัก”  “ ฉ ัน”  
“ เชยชม”  “ ซ่อนเร้น”  “ ประเด็น”  “ อำพราง”  เป็นต้น ในการออกเสียงพยัญชนะ ร , ล , ซ , ช , ฉ  
และคำควบกลํ้าน ั้นจะต ้องออกให ้ถ ูกต ้องและช ัดเจน ในท ี่น ีจะแสดงต ัวอย ่างเฉพาะวรรคท ี่ม ีคำท ี ่
เน้นเป็นพิเศษ ดังน ี้

ตัวอย่าง คำที่เน้นการออกเสียงพยัญชนะและคำควบกลำ

จะเห็นไต้ว่า วรรคนีมีพยัญชนะที่ต้องระมัดระวังเรื่องการออกเสียงเป็นพิเศษ มี 7 
พยัญชนะ ดังนี คือ เสียง ร และ ล หากไม่ระมัดระวัง อาจจะออกเป็นเสียงสลับคัน คือ บางครังออก 
เสียง ร แต่ไม่กระดกลิ้น หรือบางครั้งออกเสียง ล แต่กระดกลิ้น โดยเฉพาะวรรคนี้มี ร และ ล 
อยู่ใกล้คันและสลับคันไปมา จึงต้องระมัดระวังการออกเสียงสลับคัน รวมถึงต้องระวังเรื่องการออก 
เสียงสระและตัวสะกดด้วย เช่น คำว่า “รัก” ทั้งพยัญชนะ สระ และตัวสะกด เป็นเสียงที่ต้อง 
ระมัดระวังเรื่องของการออกเสียง เพราะพยัญชนะ ร จะต้องให้ลิ้นกระดก ส่วนสระ อะ + ตัวสะกด
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ก รวมเป็นเสียง อัก ซึ่งเป็นเสียงสั้น ดังนั้นต้องออกเสียงสั้นๆ หากออกเสียงยาวจะกลายเป็นสระ อา 
เสียงของคำจะออกมาเป็นคำว่า “ ราก”

นอกจากน ีย ังม ีเส ียงช ห ากไม ่ระม ัด ระว ังอ าจจะออก เป ็น เส ีย งซ ,เส ีย งซ  หากไม, 
ระม ัดระว ังอาจจะออกเป ็นเส ียงส รวมทังม ีคำควบกลำคำว่า “ ประเด็น” และ “ อำพราง”  แสดง 
ให้เห ็นว่าท ังวรรคนีม ีพยัญชนะเหล่าน ีเป ็นจำนวนมาก เพราะฉะนันจึงถ ือไต้ว ่า วรรคน ีเป ็นวรรคท ี่ 
ผู้ร ้องสามารถแสดงทักษะในการร้องเพลงให้ถูกอักขระ

สำหรับการผันวรรณยุกต ์ในคำร้องก ็เป ็นส ่วนหนึ่งท ี่สำค ัญในการร้องเพลง ทำนองที ่
ถูกกำหนดนันทำให้การผันวรรณยุกต์นันไม่ตรงคับเสียงของคำอ่าน ผู้ขับร้องจึงใช้การกระทบ และ 
การเลือน เพ ื่อให ้เส ียงนันออกมาตรงคับเส ียงวรรณยุกต์ แต ่ในทางกล ับค ันหากเส ียงกระทบนันไม  ่
สามารถออกเส ียงไต ้ตามเส ียงวรรณย ุกต ์ ต ้องม ีการใช ้คำท ี่ผ ันเส ียงตามวรรณยุกต ์น ันก ่อนเส ียง 
กระทบ หรือก่อนหางเสียง จึงสามารถแบ่งลักษณะการผันวรรณยุกต์ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ผ ัน 
วรรณยุกต์ตรงคับโน้ตหลัก และกลุ่มที่ผ ันวรรณยุกต์ไม,ตรงกับโน้ตหลัก

กลุ่มที่ 1 ผันวรรณยุกต์ตรงกับโน้ตหลัก (หางเส ียง) คำในกลุ่มน ีสามารถออกเสียงให ้ 
ตรงค ับ โน ้ตหล ัก ได ้โดยไม ่ต ้อ งใช ้ห างเส ีย งช ่วย เพ ราะเส ีย งของคำใน กล ุ่ม น ีส ่วน ใหญ ่ม ีเส ีย ง  
วรรณยุกต ์ตรงก ับเส ียงโน ้ตหล ักอยู่แล ้ว (เส ียงส ูง) แต ่ท ั้งน ี้การทำให ้เก ิดการผ ันเส ียงให ้ไปตรงก ับ  
หางเสียงเป ็นการทำให ้เส ียงของคำน ั้นสละสลวย มีความกลมกลืนของเสียงอย่างเรียบเนียน ทำให ้ 
เพลงมีความกลมกลืนราบเรียบ ไม่เกิดการกระโดดของเสียงสูงๆตํ่าๆ จึงทำให้เกิดการกระทบเสียง 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้

กระทบเสียงขึ้น
0 ^ O <1/ J O i

ค ำ ท ๊ คำหลัก วรรณยุกฅั คำผสม วรรณยุกตัผสม
‘ะi QU <=ร1 เรน ตรี เรน + ฮ สามัญ + ตรี

y <=9 QU ci2 แลว ตรี แลว + ฮ สามัญ + ตรี
<=i <=ร eu d3 ร ตรี ร + ฮ สามัณ + ตรี'มี มี ๗

4 ชิด ตรี ชิ + อ่ด ตรี + ตรี
Q/ <=ร ๗

5 รัก ตรี ระ + อัก ตรี + ตรี

จะเห็นได้ว่า คำทั้งหมดนี้ มีการใช้เสียงเอื้อนหรือหางเสียงมาช่วยในการผันวรรณยุกต์ 
ให้ตรงเสียง เพราะหากไม,ลงด้วยหางเสียงจะออกเสียงผิดวรรณยุกต์ คือ จากเสียงหลักที่เป็นเสียง
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วรรณยุกต์ตรีแต่กลับออกเสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงสามัญดังตาราง สำหรับการผันเสียงตาม 
วรรณยุกต์,ในลักษณะนี้'พบเฉพาะการกระทบเสียงขึ้นของคำท่ีมีเสียงเป็นเสียงวรรณยุกต์ตรีเท่านัน 
คำในกลุ่มนีสามารถออกเสียงให้ตรงกับโน้ตหลักได้โดยไม่ต้องใช้หางเสียงช่วยเพราะเสียงของคำ 
ในกลุ่มน้ีส่วนใหญ่มีเสียงวรรณยุกต์ตรงกับเสียงโน้ตหลักอยู่แล้ว (เสียงสูง)

กลุ่มท่ี 2 ผันวรรณยุกต์ไม่ตรงกับโน้ตหลัก (เสียงหน้าผันตรงวรรณยุกต์ แต่หางเสียงไม่ 
ตรงวรรณยุกต์) สำหรับกลุ่มน้ีมีความจำเป็นอย่างย่ิงในการใช้หางเสียงเข้ามาช่วย เพราะหากร้องคำ 
ตามเสียงโน้ตหลักแล้ว เสียงที่ปรากฎจะกลายไปเป็นเสียงวรรณยุกต์อื่น ซึ่งบางคำอาจจะทำให้ 
ความหมายเปล่ียนไปก็ได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี

กระทบเสียงขึน

d d d  d

ค ำท คำหลัก วรรณยุกฅั คำผสม วรรณยุกตผสม เมอออกเสยง
ตามโน้ตแต่ผิด

ความหมาย
<ะร d QJ d

s'
d

1 ห ร อ จ ั ต ว า ห ร อ  +  ฮ จ ั ต ว า  +  ต ร ิ ร ิ อ

น/  ‘=1
V

2 ฉ ั น จ ั ต ว า ฉ ั น  +  ฮ จ ั ต ว า  +  ต ร ิ ช น

๘ ๘ d O' d . y3 เ ห น จ ั ต ว า เ ห น  +  ฮ จ ั ต ว า  +  ต ร ิ เ ฮ น

QJ d O' d y4 ข อ จ ั ต ว า ข อ  +  ฮ จ ั ต ว า  +  ต ร ิ ค อ

0  1 / d 0 d d  d

ค ำท ค ำหลัก วรรณยุกฅั ค ำผสม วรรณยุกตผสม เมอออกเลัยง
ตามโน้ตแต่ผิด

ความหมาย
O' a /  d O'

y
a /5 ห ว ง จ ั ต ว า ห จ ั ง  +  ฮ จ ั ต ว า  +  ต ร ิ จ ั ง

d QV d y

6 ส า ย จ ั ต ว า ส า ย  +  ฮ จ ั ต ว า  +  ต ร ิ ซ า ย

QJ QJ d7 ข อ ง จ ั ต ว า ข อ ง  +  ฮ จ ั ต ว า  +  ต ร ิ ค ํ อ ง

*3 QJ d y

8 สม จ ั ต ว า ส ม  +  ฮ จ ั ต ว า  +  ต ร ิ ซ ม

d  d d
%)

9 รม ส า ม ญ ร ม  +  ฮ ส า ม ั ญ  +  ตริ ริม
CLf ๗ O' d y10 ม อ ง ส า ม ั ญ ม อ  +  อ ่ อ ง ส า ม ั ญ  +  ตริ ม ั อ ง

สรุปว่า คำต่างๆเหล่านีมีความจำเป็นที่จะต้องผันวรรณยุกต์ตรงโน้ตหลักไม่ตรงกับ 
เสียงวรรณยุกต์ของคำต้นแบบ เพราะหากออกเสียงคำต้นแบบให้ตรงกับโน้ตหลักโดยที่ไม่มีการ 
กระทบจะทำให้คำนันออกเสียงผิดวรรณยุกต์ และจะทำให้คำนันผิดกวามหมาย ดังตัวอย่างเช่น
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คำว่า“หรือ” (ร -ฟ ) ออกเสียงเป็น หรือ+ ฮึ

สรุปว่า การออกเสียงคำว่า “หรือ” ซ่ึงตรงกับเสียงวรรณยุกต์จัตวา มีการออกเสียงผสม 
คำว่า หรือ+ ฮึ ซึ่งตรงกับเสียงจัตวา+ ตรี แสดงว่าวรรคนี้มีการผันเสียงไม่ตามวรรณยุกต์เมื่อ 
ออกตรงกับโน้ตหลัก เพราะหากออกเสียงตามโน้ตหลักแล้ว คำว่า “หรือ” จะออกเสียง “รือ” ซ่ึงผัด 
ความหมาย ดังนัน จึงจำเป็นต้องไม,ผันเสียงตามวรรณยุกต์เพ่ือคงเสียงให้ใกล้เคียงมากท่ีสุด จึงมีการ 
ออกหางเสียงไม,ผันตามวรรณยุกต์แต่ให้ตรงกับเสียงของโน้ตหลัก เพื่อให้เหมาะสมกับระดับเสียง 
และให้เกิดความไพเราะจากการกระทบหางเสียง

กระทบเสียงลง
0  ^ O Q-» 6 0 i ‘k  Ci

ค ำ ท ๊ คำหลัก วรรณยุกต้ คำผสม วรรณยุกต่ผสม เมอออกเสยงตาม
โน้ตแต่ผิด
ความหมาย

1 ช่าง โท ช่าง + อ่ือ โท + เอก ฉ่าง
2 ไ/ไ yเด โท ต้า + อ่าย โท + เอก ด่าย
3 น่า โท น่า + อ่า โท + เอก หน่า
4 เล่น โท เล่น + อ่ือ โท + เอก เล่น
5 ต้อง โท ต้อง + อ่ือ โท + เอก ต,อง
6 ๘ก โท ล้อ + อ่อ โท + เอก ก่อ
7 วุ่น โท วุ่น + อ่ือ โท + เอก หวุ่น
8 ล้า โท ล้า + อ่า โท + เอก ล่า

สรุปได้ว่า คำทั้งหมดในตารางข้างต้นนี้เป็นคำที่มีเสียงวรรณยุกต์โท แต่เม่ือออกเสียง 
เป็นการขับร้องตามทำนองเพลง พบว่ามีการผสมเสียงกระทบเป็นเสียงวรรณยุกต์ โท + เอก ซึ่ง 
เสียงแรกนั้นส่วนใหญ่ผันเสียงถูกต้องแล้ว แต่ไม่ตรงกับระดับเสียงของโน้ตหลัก เป็นเพียงเสียง 
ผ่านเพ่ือกระทบเสียงลง หากจะออกเสียงคำให้ตรงกับเสียงหลักจะพบว่าเสียงที่ออกมานันจะไม่ผัน 
ตามวรรณยุกต์ บางคำอาจจะไม่มีความหมายหรือบางคำความหมายเปล่ียนไปตามตารางข้างต้นใน



202

ช่องสุดท้าย ดังนันจึงต้องมีการกระทบเสียงโดยใช้คำอื่นๆมาช่วย สังเกตไต้ว่า คำเหล่านีล้วนมี 
เสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงเอก ท้ังน้ีเน่ืองจากเสียงโน้ตท่ีปรากฎเป็นเสียงท่ีต่ําลง (กระทบลง) เสียงหลัง 
จึงเป็นเสียงต่ํากว่า เสียงเอกก็เป็นเสียงท่ีต่ํากว่าเสียงโทเช่นกัน

แต่สำหรับเพลงนี้มีคำที่มีความจำเป็นต้องออกเสียงไม,ตรงกับวรรณยุกต์ทังๆ ที่ไม่มี 
การกระทบเสียง ทั้งนี้เนื่องจากทำนองเพลงในคำนันๆไม่เหมาะสำหรับการกระทบเสียง ดังทัน 
เมื่อออกเสียงตามระดับเสียงตรงๆ คำเหล่าน้ีจึงยกเว้นการผันเสียงวรรณยุกต์ ซึ่งพบทังหมด 4 คำ 
คือ คำว่า “ฉัน,, “ไม,,, “ของ,, และ “ซ่อน,, ดังตัวอย่างต่อไปนี

เนื่องจากโน้ตนี้เป็นการไล่เสียงขึ้นแบบตรงเสียงทุกเสียง ดังทัน คำว่า “ฉัน,, (เสียง 
จัตวา) ซึ่งตรงกับเสียงโด เมื่อออกเสียงตามระดับเสียงแล้วจะเป็นคำว่า“ชัน, , (เสียงตรี) เพราะ 
เป็นเสียงสูง

เนื่องจากโน้ตนี้เป็นการไล่เสียงลงแบบตรงเสียงทุกเสียงตังแต่คำว่า “ยังไม่เคย,, ดังทัน 
คำว่า “ไม่,, (เสียงโท) ซึ่งตรงกับเสียง ซอล เมื่อออกเสียงตามระดับเสียงแล้ว จะเป็นคำว่า “ไม,, 
(เสียงสามัญ) เพราะเป็นเสียงต่ํา
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7

เน่ืองจากโน้ตน้ีเป็นการไล่เสียงลงแบบตรงเสียงตังแต่คำว่า “สายตาของคุณ,, ดังบัน คำ 
ว่า “ของ,, (เสียงจัตวา) ซึ่งตรงกับเสียง เร เมื่อออกเสียงตามระดับเสียงแล้ว จะเป็นคำว่า “คอง,, 
(เสียงสามัญ) เพราะเสียงคำหลังนั้นตํ่ากว่าเสียง เร คำว่า “ของ,, จึงต้องออกเสียงวรรณยุกต์สูงกว่า 
หรือเท่ากันกับคำต้านหลัง

2

เนื่องจากโน้ตนี้มีการกระทบเสียงคำว่า “เล่น,, กับ “เร้น,, แล้ว ตังนั้น คำว่า “ซ่อน,, 
(เสียงโท) จึงออกเสียงตรงๆ ซึ่งตรงกับเสียง เร เมื่อออกเสียงตามระดับเสียงแล้ว จะเป็นคำว่า 
“ซอน,, (เสียงสามัญ) เพราะเสียงคำหลังน้ันสูงกว่าเสียงเร คำว่า “ซ่อน,, จึงต้องออกเสียงวรรณยุกต์ 
ต่ํากว่า

ดังนั้นจึงสรุปไต้ว่า อักขรวิธี เกี่ยวกับการร้องเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมของดาวใจ 
ไพจิตร ประกอบด้วย 1) การออกเสียงพยัญชนะและคำควบกล้ํา 2) การผันวรรณยุกต์ ซ่ึงลักษณะ 
การร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตร น้ัน มีการคำนึงองค์ประกอบเหล่านั้ทำให้เพลงนั้นมีความชัดเจน 
ในเรื่องของการออกเสียงเนื้อร้องได้อย่างถูกต้องตามอักขรวิธี ซึ่งถือว่าเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งใน 
การร้องแบบของดาวใจ ไพจิตร
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การหายใจ
เพลงอย่ามารักฉันเลย ศิลปินดาวใจ ไพจิตร มีการจัดจังหวะการหายใจไว้ดังนี

ท่อน 1 วรรค 1 (หายใจเต็มปอด) อย่ามารักฉันเลย (หายใจ)
วรรค 2 ฉันยังไม่เคยรู้ได้ (หายใจ)
วรรค 3 ในสายตาของคุณ (หายใจ)
วรรค4 ดูช่างวุ่นวาย (ขโมยลมหายใจ)
วรรค 5 รักฉันหรือไร (ขโมยลมหายใจ)
วรรค 6 มองได้มองดี

ท่อน2 วรรค1 (หายใจเต็มปอด) อย่ามารักฉันเลย (หายใจ)
วรรค 2 เห็นฉันน่าเชยหรือนี่ (หายใจ)
วรรค 3 ความรักของผู้ชาย (หายใจ)
วรรค 4 ไม'น่าใยดี (หายใจ)
วรรค 5 รักฉันแล้วสิ (หายใจ)
วรรค 6 หรือเปรียบมาลีริมทาง

ท่อนแยก (Hookpรรค 1 (หายใจเต็มปอด) อย่ามารักฉันเลย 
วรรค 2 ล้าคิดจะเชยชมเล่น (หายใจ)
วรรค 3 ขอซักประเด็น
วรรค4 อย่ารักเล่นซ่อนเร้นอำพราง (หายใจ)
วรรค 5 รักฉันต้องจริงใจ (หายใจ)
วรรค 6 แล้วฉันจะให้ทุกอย่าง
วรรค 7 แต่ต้องวิวาห์กับฉันจริงจัง (หายใจ)
วรรค 8 จะได้ไหม

ท่อน3 วรรค 1 (หายใจ) อย่ามารักฉันเลย (หายใจ)
วรรค2 หวังจะเชยชมชิดใกล้ (หายใจ)
วรรค 3 พอสมใจก็ลา (หายใจ)
วรรค 4 กลัวนำตาใน (หายใจ)
วรรค 5 ฉันรักคุณไม่ได้ (หายใจ)
วรรค 6 อย่ามารักฉันเลย

ท่อนจบ วรรค 1 (หายใจ) อย่ามารักฉันเลย (หายใจ)
วรรค 2 อย่ามารักฉันเลย
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3/

สามารถเขียนภาพแสดงการจัดจังหวะหายใจและลักษณะการหายใจ ได้ดังนี

เพลง อย่ามารักฉันเลย
ท่อน!

1

7 7

1 2 3 4 5 6

ท่อนแยก (HOOK)

2 3 4 5 6

ลงจบ
11

1 2

ภาพการจัดลมหายใจและลักษณะการหายใจ

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการบันทึกโน้ต• หมายถึง การหายใจด้วยปาก

À หมายถึง การหายใจด้วยจมูก
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หมายถึง การหายใจด้วยปากและจมูก

X  หมายถึง การขโมยลมหายใจ (หายใจอย่างรวดเร็ว)

ตัวเลขด้านบน หมายถึง จำนวนจังหวะ

ตัวเลขด้านล่าง หมายถึง วรรค

สรุปว่า ทุกท่อนของเพลงนี้มีการร้องเพลงแบบร้องลมเดียว เนื่องจากแต่ละวรรคเนือ 
ร้องน้อย เพราะเป็นเนือเต็ม มีจังหวะสันๆ เพราะจังหวะค่อนข้างเร็ว ดังนัน แต่ละวรรคจึงสามารถ 
ร้องลมเดียวได้ นอกจากการร้องลมเดียวเป็นวรรคแล้ว ยังมีการร้องลมเดียวแบบมากกว่า 1 วรรค 
อีกด้วย ซึ่งลักษณะดังกล่าวนี้พบในท่อนแยก คือ มีการร้องลมเดียวแบบรวมสองวรรคเข้าด้วยกัน 
หรือการร้องโดยที่ไม่มีการหายใจระหว่างวรรค ได้แก่ วรรคท่ี 1 รวมกับวรรคที่ 2, วรรคท่ี 3 รวม 
กับวรรคที่ 4 และ วรรคท่ี 6 รวมกับวรรคที่ 7 เพราะฉะนันในเพลงนีจึงต้องมีการเก็บลมหายใจ 
ก่อนจะร้องแต่ละวรรค จึงพบการหายใจบ่อยมาก

การหายใจมีทั้งการขโมยลมหายใจ และการหายใจเต็มที่ด้วยปาก และจมูก ซึ่งพบการ 
ขโมยลมหายใจเพียง2 จ ุดคือท่อน 1 ก่อนขึ้นวรรคที่5 และ6 เนื่องจากมีเวลาสันๆเพราะคำ 
สุดท้ายเป็นสระเสียงยาว จึงด้องลากเสียงไปชิดกับวรรคกัดไป จึงมีเวลาหายใจน้อยมาก ส่วนวรรค 
อ่ืนๆ เป็นการหายใจก่อนร้อง ซึ่งบางวรรคก็ใช้จมูก โดยเฉพาะก่อนวรรคแรกของแต่ละท่อน 
เนื่องจากมีเวลาเก็บลมหายใจเยอะ ส่วนในระหว่างเพลงส่วนใหญ่จะหายใจด้วยปาก เพราะระหว่าง 
วรรคที่ต้องร้องต่อๆกัน มีเวลาหายใจไม่มากนัก จึงต้องดึงลมหายใจเข้าหลังร้องคำสุดท้ายซึ่งใน 
ขณะนันกำลังอ้าปากพอดี ยกเว้นคำสุดท้ายออกเสียงในลักษณะปิดปากหรืออุดปาก เมื่อจบวรรค 
ต้องใช้จมูกหายใจ เช่น คำว่า “คุณ” คำสุดท้ายของวรรคท่ี 3 เป็นลักษณะห่อริมบปาก ดังนันหลังร้อง 
วรรคท่ี 3 จบจึงต้องหายใจด้วยจมูก

ดังน้ัน จากภาพการจัดลมหายใจและลักษณะการหายใจ สามารถสรุปได้ว่า วรรคท่ีมี 
จังหวะของการร้องยาวที่สุด คือ วรรคท่ี 2 ของท่อนจบ ซึ่งเป็นการร้องแบบลมเดียว คือ คำว่า “อย่า 
มารักฉันเลย” มีความยาว 11 จังหวะ เพราะเป็นวรรคสุดท้ายของเพลงจึงสามารถลากยาวไต้

สำหรับการแผ่วลมหายใจและปล่อยลมหายใจนัน ไม่ค่อยโดดเด่นมากนัก เพราะ 
โดยรวมแล้วเพลงนี้มีทำนองเรียบๆ  เสียงไม'กระโดดหรือแผดเสียง เนื่องจากอารมณ์ของเสียงนี้
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ไม่ใช่เพลงหวาน ไม,ใช่เพลงเศร้า แต่ก็ไม่เชิงสนุกมากนัก เป็นอารมณ์เพลงลักษณะประชดประชัน 
กระแนะกระแหน ไร้เดียงสาออกแนวฉอเลาะนิดๆ จึงไม่เน้นเรื่องการแผ่วลมหายใจและปล่อยลม 
หายใจ แต่หากจะกล่าวถึงวรรคที่ปล่อยลมหายใจหรือเน้นเสียงให้เข้มข้นนัน คงมีเพียงวรรคที่มีฌือ 
ร้องว่า “อย่ามารักฉันเลย” เพื่อเป็นการเน้นความรู้สึกประชดประชัน ส่วนวรรคที่มีการแผ่วลม 
หายใจเพ่ือให้เสียงเบาลงนัน คงมีเพียงวรรคที่ร้องว่า “จะได้ไหม” (วรรคที่ 8 ของท่อนแยก) เพราะ 
อารมณ์ของวรรคนีมีลักษณะเชิงออดอ้อน ฉอเลาะเล็กน้อย

ดังนันจึงสรุปได้ว่า การหายใจ สำหรับการร้องเพลงอย่ามารักฉันเลยที่เป็นเอกลักษณ์ 
ตามวิธีการร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตร ประกอบด้วย 1) การจัดจังหวะลมหายใจ 2) ลักษณะหรือ 
วิธีการหายใจ 3) การร้องลมเดียว ส่วนการแผ่วลมหายใจ และการปล่อยลมหายใจไม่โดดเด่น 
มากนัก

อวัยวะควบคุม

ในการร้องเพลงอย่ามารักฉันเลยของดาวใจ ไพจิตรนี มีการใช้อวัยวะควบคุมทังอวัยวะ 
ที่เกี่ยวกับการออกเสียงโดยตรง ได้แก่ คือ ปาก ริมบปาก ล้ิน พีน กระพุ้งแก้ม และกล้ามฌือ 
หน้าท้อง อวัยวะท่ีเก่ียวกับการออกเสียงทางอ้อม คือ ท่าทาง ได้แก่ ขา ลำตัว แขน ไหล่ คอ หน้า 
หัว และอวัยวะสำคัญท่ีสุดคือ หู ซ่ึงเป็นอวัยวะท่ีเก่ียวกับการพีง

อวัยวะท่ีเก่ียวกับการออกเสียงโดยตรง มีส่วนสำคัญมากสำหรับการออกเสียงร้องเพลง 
เพราะทำให้การร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตรนันมีการออกเสียงได้อย่างชัดเจน ถึงแม้ว่าทำนองของ 
เพลงจะมีเสียงสูงหรือต่ํามาก โดยลักษณะเด่นของการใช้อวัยวะควบคุมเสียงของดาวใจ คือ การใช้ 
อวัยวะส่วนต่างๆให้สัมพันธกั์น การออกเสียงโดยเฉพาะวรรคท่ีมีทำนองสูงมาก ก่อนการออกเสียง 
จะต้องใช้ทั้งปากและจมูกในการสูดลมหายใจเข้าเพื่อเก็บลมหายใจได้อย่างเต็มที่ จากนันจึงมีการ 
ออกเสียงมาจากกล้ามเบือท้อง ผ่านกระบังลม หลอดลม เสันเสียงที่ลำคอ1ซึ่งจะต้องมีการเปิดลำคอ 
เพื่อให้เสียงมีความกังวาน จากนันผ่านกระพุ้งแก้ม ขากรรไกร ลิน พีน ริมพัปาก จนเปล่งเป็นเสียง 
ออกมาทางปาก ซึ่งปากนันจะมีรูปปากต่างๆกันไปตามเบือร้อง เพื่อให้ถูกต้องในเรื่องของการออก 
เสียงพยัญชนะตามหลักภาษาไทย ซึ่งอวัยวะทังหมดมีการทำงานแบบสัมพันธ์กัน ตัวอย่างเช่น คำ 
ว่า “ในสายตาของคุณดูช่างวุ่นวาย” ถือได้ว่าเป็นวรรคที่ยากต่อการออกเสียงให้ถูกต้อง และต้อง 
ใช้อวัยวะต่างๆท่ีควบคุมการออกเสียงให้สัมพันธ์กัน โดยเฉพาะรูปปากของพยัญชนะและสระเสียง 
ต่างๆนัน ต้องทำให้ตรงกับเสียงที่ออกมา เพราะคำว่า “ในสายตาของคุณดูช่างวุ่นวาย” ในวรรคนีมี 
การใช้รูปปากหลากหลายทังอ้าปากแบบแยกมุมปากคำว่า“ใน” การอ้าปากขึนคำว่า“ สายตา” 
แล้วต่อด้วยการห,อริมแปาก คำว่า “ของคุณดู” แล้วสลับด้วยการอ้าปากแบบแยกมุมปากต่อด้วยห่อ
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ริมUปากแล้วกลับมาอ้าปากแบบแยกมุมปากอีกครัง คือคำว่า “ช่างวุ่นวาย” เมื่อร้องทังวรรคแล้วจะ 
เห็นว่ารูปปากน้ันมีทั้งแบบที่เป็นลักษณะเดียวกันอยู่ติดกัน และมีทังการสลับกันไปมา ดังนันอวัยวะ 
ต่างๆที่เกี่ยวข้องกับรูปปากจึงต้องทำงานอย่างสัมพันธ์กัน

ภาพท่ี 11 รูปปากคำว่า “ใน” ภาพท่ี 12 รูปปากคำว่า “สายตา”

ภาพท่ี 13 รูปปากคำว่า “ของ”
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อวัยวะที่เกี่ยวกับการออกเสียงทางอ้อม หมายถึง อวัยวะต่างๆที่ทำให้เกิดท่าทาง 
ได้แก่ ขา ลำตัว แขน ไหล่ คอ หน้า หัว ซึ่งก็เป็นส่วนหนึ่งที่มีผลต่อการออกเสียง สำหรับการ 
ยืนร้องเพลงอย่ามารักฉันเลยของดาวใจ ไพจิตร นี มีลักษณะการยืนท่ีม่ันคง คือ ขาทัง 2 ข้าง กาง 
ออกพอประมาณ (เท่าความกว้างของช่วงไหล่) ยืดลำตัวตรง อกผายไหล่ผึ่ง หน้าตรง ไม่ก้มหน้า 
ส่วนแขนข้างที่จับไมค์กางออกพอประมาณอยู่ระดับอกหรือให้ไมค์ให้อยู่ระดับที่พอดี ไม่ไกลหรือ 
ใกล้ปากมากจนเกินไป ส่วนแขนอีกข้างหนึ่งปล่อยลงตรงแบบสบายๆ ไม่เกร็ง หรือในบางช่วง 
อาจจะยกมาอยู่ตรงหน้าท้องในระดับเอวก็ได้ แต่เนื่องจากเป็นเพลงจังหวะเร็ว ในบางครังจึงมีการ 
เคลื่อนไหว คือ การเดิน การเต้น ขยับหรือโยกตัวบ้าง โดยเฉพาะช่วงดนตรีโซโล (Solo) เพ่ือเป็น 
การช่วย1ให้ผู้ทัเงมีอารมณ์ความรู้สึกคล้อยตามบทเพลงหรือเนือเพลงท่ีกำลังร้อง

ภาพท่ี 18 ขณะร้องเพลงอย่ามารักฉันเลย วรรค “แต่ต้องวิวาห์กับฉันจริงจัง จะได้ไหม”
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ภาพท่ี 19 การยืนร้องเพลง

ภาพท่ี 20 การจับไมค์
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สำหรับอวัยวะที่สำคัญที่สุดของการร้องเพลงคือ หู เพราะหูมีหน้าทีในการประเมิน 
คุณภาพของการออกเสียง แล้วปรับเสียงให้เป็นไปตามที่ต้องการ หากผู้ร้องไม่มีการใช้หูในการ 
ควบคุมการร้องเพลง สิ่งที่จะเกิดฃึนคือ การร้องเพลงเทียน สำหรับการร้องเพลงอย่ามารักฉันเลย 
ของ ดาวใจ ไพจิตร นั้น มีการใช้หูเพื่อควบคุมการออกเสียงตลอด จึงทำให้เสียงที่ออกมานันมี 
ความแม่นยำ ตรงเสียง ชัดเจน ไม่ผิดเพ้ียน แม้ว่าทำนองของเพลงจะมีระดับเสียงท่ียากก็ตาม

ก ล ว ิธ ืแ ล ะ จ ัง ห ว ะ

กลวิธีและจังหวะถือเป็นส่วนที่สำคัญอย่างหนึ่งของการร้องเพลง สำหรับเพลงอย่ามา 
รักฉันเลยในแบบการร้องของดาวใจ ไพจิตร มีกลวิธีต่างๆ ดังนี

ก า ร ก ร ะ ท บ  สามารถแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ กระทบขึน และ กระทบลง สามารถ 
แสดงระยะห่างของเสียงกระทบไต้ดังนี

กระทบเสียงขึ้น กระทบเสียงลง
2 เสียง 3 เสียง 2 เสียง 3 เสียง 6 เสียง

yร ฉัน (7 คร้ัง) วุ่น ช่าง ต้อง
สาย หรือ ล้า ได้ (2 คร้ัง)
มอง เห็น ต้อง นำ

หรือ ริม เล่น (2 คร้ัง)
ของ ขอ ๘ก
ชิด เร้น
สม แล้ว
รัก (2 คร้ัง) หวัง
ฉัน

10 14 3 7 1

สรุปไต้ว่า การกระทบเสียงขึนแบบห่างกัน 3 เสียง พบมากท่ีสุด และการกระทบเสียง 
ลงห่างกัน 3 เสียง พบมากท่ีสุด

นอกจากระดับเสียงที่กระทบแล้ว ลักษณะสำคัญอีกประการหนึ่งของการกระทบ คือ 
เสียงของคำที่นำมาเป็นเสียงกระทบ หรือหางเสียง จากการศึกษา พบว่า เสียงที่นำมาใช้ในการ
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กระทบในเพลงอย่ามารักฉันเลยมีดังนี คือ อ่า อ่าย อิด อ่ือ ฮึ อ๊อง อัก สามารถแบ่งความส้มพันธ 
ระหว่าง เสียงสระ เสียงกระทบ และคำต้นแบบ ไต้ดังนี

๐ V
เ ส ย ง ส ร ะ เ ส ย ง ก ร ะ ท บ ค ำ ต น

อ่า น ่า, ถ้าอา
อ่าย 1/1 3Jเด๗

ร อด ชิด
 ̂ Q-< ๘ O' ‘=̂  SJ 3J SJอ ฮ หริอ, ฉัน, เหน, ขอ, หวง, สาย, ของ, สม, รม, เรน, แลว, รู

À ช่าง, เล่น, ต้อง, วุ่นออ ออ
O)ออ อ่อง มอง

อัว เก รัก

จากตารางสามารถกล่าวไต้ว่า เสียงสระท่ีนิยมนำมาเป็นเสียงกระทบมากท่ีสุด คือ สระ 
อึ คือ เสียงฮึ ใช้เป็นหางเสียงของกลุ่มกระทบเสียงขึน ส่วนรองลงมา คือ สระอือ คือ เสียงอ่ือ ใช้ 
เป็นหางเสียงของกลุ่มกระทบเสียงลง เนื่องจากเพลงนีจังหวะค่อนข้างเร็ว คำท่ีกระทบเป็นเพลงคำ 
เสียงส้นๆ จึงนิยมใช้สระเสียงส้น ส่วนสระอื่นๆ มาจากคำต้นแบบ ซึ่งไม่สามารถออกเป็นสระอึ 
และสระอือ ไต้

การปนคำ หมายถึง การร้องในลักษณะแบบหักคำลงมาแล้วช้อนเสียงขึนไป และวน 
กลับไปแล้วย้อนกลับมา ซึ่งเป็นทักษะพิเศษส่วนตัวในการร้องเพื่อความแนบเนียนและกลมกลืน 
ถ้าพิงโดยผิวเผินแล้วจะมีความรู้สึกถึงการเปล่งคำร้องที่เป็นธรรมชาติ พิงดูแล้วเหมือนว่าร้องง่าย 
ในเพลงอย่ามารักฉันเลยมีการใช้การปีนคำร้องแทบทุกวรรคทุกประโยค เน่ืองจากอารมณ์ของเพลง 
เป็นลักษณะประชดประชัน กระแนะกระแหน ไร้เดียงสา ดังหัน ศิลปินดาวใจ ไพจิตร จึงใช้จริต 
ในการปีนคำไต้อย่างลงตัว เพื่อให้ร้องเพลงนี้ไต้อย่างมีอรรถรส ตัวอย่างของการปีนคำ ได้แก่

เห ็น  ฉ น  หน ้า เซน หร ีจ  น

คำว่า “เห็นฉันน่าเชยหรือนี่” เป็นการปีนคำ โดยเป็นการช้อนเสียงของคำว่า “เห็น” 
จากเสียงลาไปเสียงโด ต่อด้วยการช้อนเสียงเติมอีกครั้งที่คำว่า “ฉัน” แล้วจึงต่อด้วยคำว่า “น่า”
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โดยร้องลงมาเป็นโน้ตเสียงซอล ต่อด้วยการร้องลงมาอีกคร้ังท่ีโน้ตเสียงฟา ตรงกับคำว่า “เชย” แล้ว 
ร้องคำว่า “หรือ,, จากโน้ตเสียงเดียวกันคือ เสียงฟา ช้อนฃึนไปหาโน้ตเสียงซอล อีกครัง แล้วคำ 
ว่า “นี่,, ต้ังเสียงท่ีเสียงซอล แล้วหักเสียงลงอีกสองคร้ังเป็นเสียงฟา และเสียงเร ในลักษณะของการ 
เอ้ือน จะเห็นว่า การเคลื่อนที่1ของเสียงมีการช้อนเสียงและหักเสียงขึนลงสลับกัน

19

f พ
ic m  SM h  เล ่น

1-0------๙
ข3 สัก ป-ระ Iคัน อย่า ร้ก (ก่น ซ่ฃพ ปน อ์าเฉ่น

21 0

คำว่า “อย่ารักเล่นซ่อนเร้นอำพราง,, เป็นการปีนคำ โดยเสียงแรกตรงกับเสียงลา ท่ีคำว่า 
“อย่า,, จากหันร้องขึนไปที่เสียงโด คำว่า “รัก,, แล้วต่อด้วยการหักเสียงลงมาจากเสียงโด ลงมาสู่ 
เสียงลา ที่คำว่า“เล่น,, ต่อด้วยคำว่า“ซ่อน,, โดยการกระโดดขึ้นไปเป็นโน้ตเสียงเรแล้วช้อนเสียง 
จากโน้ตเสียงเร ไปเสียงฟา ตรงกับคำว่า “เร้น” แล้วร้องลงมาท่ีเสียงเร อีกครังตรงคำว่า “อำ” และ 
ลงเป็นเสียงโด ท่ีคำว่า “พราง,, จะเห็นว่า การเคลื่อนที่ของเสียงมีการช้อนเสียงและหักเสียงขึนลง 
สลับกัน

คำว่า “แล้วฉันจะให้ทุกอย่าง,, เป็นการปีนคำ โดยเป็นการช้อนเสียงของคำว่า “แล้ว,, 
จากเสียงเร ไปเสียงฟา ต่อด้วยการช้อนเสียงเดิมอีกครังที่คำว่า “ฉัน,, แล้วจึงต่อด้วยคำว่า “จะ,, 
โดยการร้องลงมาเป็นโน้ตเสียงลา ต่อด้วยการร้องกระโดดเสียงขึนไปที่โน้ตเสียงโด ตรงกับคำว่า 
“ให้” และคำว่า “ทุก” แล้วร้องลงมาท่ีเสียงลา อีกครังตรงคำว่า “อย่าง,, จะเห็นว่า การเคล่ือนท่ี 
ของเสียงมีการช้อนเสียงและหักเสียงขึนลงสลับกัน
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การกระแทกเสียง เป็นการเน้นเสียงคำนันๆ ให้มีความดังเข้มขึนกว่าปกติ เพ่ือเป็นการ 
เน้นอารมณ์ของบทเพลง ในเพลงอย่ามารักฉันเลย ไม่เด่นชัดในเรื่องการกระแทกเสียง โดยรวม 
แล้วเพลงนีมีทำนองเรียบๆ เนื่องจากอารมณ์ของเพลงนี ไม่ใช่เพลงหวาน ไม่ใช่เพลงเศร้า แต่กไม่ 
เชิงสนุกมากนัก จึงไม่เน้นเรื่องการกระแทกเสียง

การแผ่วเสียง เป็นการร้องโดยการออกเสียงของคำให้เบากว่าปกติ เพื่อเป็นการเน้น 
อารมณ์ของบทเพลง ซึ่งในเพลงอย่ามารักฉันเลยนี้ไม่เด่นชัดเช่นเดียวการกระแทกเสียง โดยรวม 
แล้วเพลงนีมีทำนองเรียบๆ เน่ืองจากอารมณ์ของเพลงนี ไม,ใช่เพลงหวาน ไม่ใช่เพลงเศร้า แตกไม่ 
เชิงสนุกมากนัก จึงไม่เน้นเรื่องการแผ่วเสียง

การใช้ลูกคอ ในเพลงอย่ามารักฉันเลยน้ีพบลูกคอ 2 ลักษณะคือ ลูกคอเล็กน้อย และ 
ลูกคอสั่นพลิวไหว

การใช้ลูกคอเล็กน้อยพบในคำสุดท้ายของวรรคกลางๆของท่อน 1 ,2 และ3 ดังนี 
ท่อน 1 พบในวรรคที่3 คำว่า“คุณ” และวรรคที่4 คำว่า“วาย” ท ่อน2 พบในวรรคที่2 คำว่า 
“ชาย” และวรรคที่ 3 คำว่า “ดี” ท่อน 3 พบในวรรคที่ 4 คำว่า “ได้” ส่วนท่อนแยก (Hook) พบเพียง 
จุดเดียว คือวรรคที่ 7 คำว่า “จัง” คำเหล่านีมีความยาว 2 จังหวะ จึงใช้ลูกคอเพียงเล็กน้อย หรือ 
เรียกว่า การเอือนในคำ สามารถแสดงรายละเอียดการใช้ลูกคอส่ันเล็กน้อย ได้ดังนี

จ ั ง ห ว ะ ท ี ่  0  1  2

สำหรับการใช้ลูกคอสั่นพลิ้วไหว พบในคำสุดท้ายของวรรคแรกและวรรคสุดท้ายของ 
ท่อน 1, 2 และ 3 ซึ่งวรรคแรกของทั้ง 3 ท่อน คือ วรรค “อย่ามารักฉันเลย” โดยคำว่า “เลย” มี 
ความยาว 5 จังหวะ มีการใช้ลูกคอโดยการลากเสียงคำว่า “เลย” ตรงๆก่อน 2 จังหวะแล้วจึงเริ่มสั่น 
ลูกคอท่ีจังหวะ 3 -5  ส่วนคำสุดท้ายของทัง 3 ท่อน คือ คำว่า “ดี” “ทาง” และ “เลย” ตามลำดับ คำ 
เหล่านีมีความยาว 4 -  5 จังหวะเช่นกัน มีการใช้ลูกคอในลักษณะเดียวกัน คือ ลากเสียงคำตรงๆ 
ก่อน 2 จังหวะแล้วจึงเริ่มสั่นลูกคอที่จังหวะ 3 -5  ส่วนคำที่ใช้ลูกคอยาวที่สุดนั้น คือ วรรคที่ 2 ของ 
ท่อนลงจบ เพราะคำว่า “เลย” นันมีความยาว 7 จังหวะครึ่ง จึงสามารถใช้ลูกคอได้อย่างชัดเจน 
ดังน้ัน สามารถแสดงรายละเอียดการใช้ลูกคอส่ันพลิ้วไหว ได้ดังนี้
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วรรคที่ 1ของท่อน 1 ,2 และ3 “อย่ามารักฉันเลย,, คำว่า“เลย” มีความยาว5 จังหวะ 
มีการใช้ลูกคอโดยการลากเสียงคำว่า “เลย” ตรงๆก่อน 2 จังหวะแล้วจึงเริ่มสันลูกคอทีจังหวะ 3 -5

จังหวะท่ี 1 .... 2 ....... 3.

คำสุดท้ายของทัง 3 ท่อน คือ คำว่า “ดี,, “ทาง,, และ “เลย,, ตามลำดับ คำเหล่านีมีความ 
ยาว4 - 5 จังหวะเช่นกัน

จังหวะท่ี 0.... 1 ......2 ....... 3.......  4.

ท่อนลงจบ วรรคที่ 2 “อย่ามารักฉันเลย” คำว่า “เลย” นันมีความยาว 7 จังหวะครึงมี 
การใช้ถูกคอโดยการลากเสียงคำว่า“เลย” ตรงๆก่อน2 จังหวะแล้วจึงเริ่มสั่นลูกคอที่จังหวะ3-714

จังหวะท่ี 0... 1.... 2 ....3......4...... 5....... 6.......7........8

การเอื้อนเสียง เป็นลักษณะของการเอือนในคำ พบการเอือนในเพลงนี 4 คำ คือคำว่า 
‘ได้,, “นี่,, “ไหม” และ “ใกล้” แสดงระดับเสียงและคำเลือนได้ดังนี

จะเห็นได้ว่า คำว่า “ได้,, มีการเลือนเสียงลง เป็นเสียง ซ-ฟ-ร ซึ่งออกเสียงเลือน คือ 
ด้า + อา + อ่าย
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สรุป คำว่า “ไหม,, มีการเอื้อนเสียงขึ้น เป็นเสียง ร-ฟ-ช ซึ่งออกเสียงเอือน คือ ไหม
+ ฮือ + ฮึ

สรุป คำว่า“ใกล้,, มีการเอื้อนเสียงลงเป็นเสียง ซ-ฟ-ร ซึ่งออกเสียงเรือนคือ ใกล้ +
+ ร

สรุปได้ว่าเสียงที่นำมาใช้ในการเรือนในเพลงอย่ามารักฉันเลย ได้แก่ อ ิอ ีอ ี่ อา
อ่าย ฮือ ฮึ

การลักจังหวะ ในเพลงอย่ามารักฉันเลย พบคำที่มีการร้องลักจังหวะอยู่กระจาย1ในทุก 
ท่อน ซ่ึงปรากฏคำท่ีลักจังหวะ ดังนี

ท่อน 1 พบการลักจังหวะในวรรค 4 คำว่า “ช่าง,, วรรค 5 คำว่า “ฉัน,, และวรรค 6 คำ 
“มอง,, และ “ดี,,ว่า “ได้,,
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ท่อน 2 พบการลักจังหวะในวรรค 2 คำว่า “น่า” วรรค 5 คำว่า “แล้ว” “สิ” และวรรค 6
คำว่า “ริม”

ท่อนแยก (Hook) พบการลักจังหวะในวรรค 4 คำว่า “อย่า”
ท่อน 3 พบการลักจังหวะในวรรค 5 คำว่า “ฉัน” และ “ได้”
ทอนจบ พบการลักจังหวะในวรรค 2 ทั้งวรรค “อย่ามารักฉันเลย”
การลักจังหวะนี้เพื่อเป็นการเน้นอารมณ์ของเพลง หรือเน้นความหมายของเพลงให้ 

ชัดเจนมากยิ่งขึน แต่สำหรับเพลงนีไม่โดดเด่นมากนัก เนื่องจากเป็นเพลงเนือเต็ม และจังหวะ 
ค่อนข้างเร็ว

การร้องจังหวะอิสระ หมายถึง ความเป็นอิสระภายในจังหวะที่กำหนด โดยการใช้วิธี 
ผสมระหว่างการลักจังหวะและการทอดเสียงพร้อมๆกัน คล้ายกับการร้องเพลงไม่ให้ตรงกับจังหวะ 
มากนัก คล้ายกับการร้องไม่ทันจังหวะแต่ความเป็นจริงแล้วไม,ใช่ ซึ่งในเพลงนีพบในวรรคที่ 2 
ของท่อนจบ คำว่า “อย่ามารักฉันเลย”

‘มา” ก็จะถูกลักจังหวะเข้ามาในจังหวะที่ 3 ยก แล้วทอดเสียงไปยังจังหวะที่ 4 แล้วคำว่า “รัก” ก็จร
ถูก ลักจังหวะเข้ามาในจังหวะที่ 4 ยก แล้วทอดเสียงไปยังจังหวะที่ 1 ของห้องถัดไป ส่วนคำว่า 
“ฉัน” จะถูกลักจังหวะเข้ามาด้วยเช่นกัน โดยจะลักเข้ามาในจังหวะที่ 1 ยก แล้วทอดเสียงไปยัง
จังหวะท่ี 2 และคำว่า “เลย” ก็จะถูกลัดจังหวะให้มาอยู่ในจังหวะท่ี 2 ยก แล้วทอดเสียงให้ยาวไปยัง 
จังหวะท่ี 3,4 และจังหวะที่ 1,2,3,4 ของห้องถัดไป จนกระทั่งไปหมดเสียงตรงจังหวะที่ 1 ของห้อง 
สุดท้าย ซ่ึงการร้องคำว่า “อย่ามารักฉันเลย” นีทังประโยคจะรวมเรียกว่า การใช้จังหวะลอย หรือ 
จังหวะอิสระ คือจะไม่มีคำไหนอยู่ตรงจังหวะตกเลยโดยจะเป็นการร้องลักจังหวะทังหมด ทังนีจะ
เป็นการบ่งบอกทางอ้อมว่าเพลงใกล้จะจบแล้ว ( คล้ายๆกับใกล้จุดไคลแม็กซ์ของเพลง ) ซึ่งก็เป็น
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ลักษณะเฉพาะตัวอีกอย่างหนึ่งในการร้องตามแบบฉบับของ ดาวใจ ไพจิตร โดยจะมุ่งเน้นอารมณ์ 
เพลงเป็นสำคัญ

การกระตุกคำร้อง พบการกระตุกคำร้องเฉพาะในท่อนแยก (Hook) มี 2 จุด คือ วรรค 
“ขอซักประเด็น” จะใช้วิธีการกระตุก คำว่า “ประ” เพื่อให้ทันคับจังหวะและชิดคับคำว่า “เด็น” 
และวรรค “จะได้ไหม” จะใช้วิธีการกระตุก คำว่า “จะ” เพื่อให้ทันกับจังหวะและชิดคับคำว่า “ได้ 
ไหม” ทัง 2 วรรคนีเป็นการกระตุกคำร้อง เพ่ือเป็นการเน้นความหมายของคำ การกระตุกคำร้องจะ 
กระตุกตรงโน้ตเขบ็ต 2 ช้ัน ซึ่งตามหลังโน้ตเขบ็ตชั้นเดียวประจุด

สรุปได้ว่า กลวิธีและจังหวะ ในเพลงอย่ามารักฉันเลยของดาวใจ ไพจิตร พบว่า มีการ 
ใช้กลวิธีและจังหวะ ได้แก ่ การกระทบ การปีนคำ การใช้ลูกคอ การเอือนเสียง การลักจังหวะ และ 
การกระตุกคำร้อง ซึ่งล้วนเป็นเทคนิคที่สามารถเพิ่มความไพเราะให้คับบทเพลงทังสิน

แบบ!เกหัดที่ 2 เพลงส่วนเกิน 
การออกเสียง

สำหรับการออกเสียงร้องในเพลงส่วนเกินนั้นมีการออกเสียงที่ต้องใช้ความสามารถ 
ของการออกเสียงท่ีมีพลังและแม่นยำ เพราะเพลงนีเป็นเพลงท่ีมีระดับเสียงท่ีกว้างมาก คือ 13 ระดับ 
เสียง พบว่าเสียงต่ําสุดคือ เสียงฟาต่ํา และเสียงสูงสุดคือ เสียงเรสูง ดังนันจึงต้องอาศัยการร้องเพลง 
ท่ีมีความชำนาญเป็นพิเศษ

การออกเสียงท่ีสูงมากๆ หรือเรียกว่า การแผดเสียง หรือโหนเสียง เป็นการออกเสียงที่ 
ยาก บางคนอาจร้องเสียงไม่ถึงระดับเสียงบัน น่ันคือ การร้องเพียน หรือบางคนอาจจะร้องเสียงตรง 
คับระดับเสียง แต่เสียงที่ออกมานั้นอาจจะเป็นเสียงหลบ เสียงเค้น ซึ่งจะไม,ก้องวังวานหรือไม่เต็ม 
เสียง ซึ่งเป็นสาเหตุท่ีทำให้ไม่เกิดความไพเราะหรือทำให้คำร้องไม่ชัดเจน

ในเพลงส่วนเกินนี้พบเสียงสูงที่สุดของเพลง 2 จุด ดังนี้

คอย

ในวรรคนี้ตรงคับคำว่า “เขา”
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ค ุณ

ในวรรคน้ีตรงกับคำว่า “หอม,,

สรุปว่า ทังสองจุดนีเป็นท่อนที่มีทำนองเหมือนกัน คือ วรรคสุดท้ายของท่อน 1 และ 
ท่อน 2 ซึ่งถือได้ว่าทั้งสองวรรคที่ยกมานี้เป็นวรรคที่มีเนื้อหาสำคัญที่สุด (Climax) ของทังสอง 
ท่อนนี อีกทังคำว่า “เขา,, และ “หอม,, ก็เป็นคำท่ีอยู่ในตำแหน่งเดียวกันอีกด้วย

ฉะนัน เมื่อเนือร้องที่เป็นจุดเด่น (Climax) ของเพลง มีการใช้เสียงที่สูงมาก การออก 
เสียงในวรรคน้ีจึงสำคัญ เพราะหากออกเสียงไม่ชัดเจน เสียงไม'มีพลัง ไม่ก้องกังวาน ทำให้การออก 
เสียงหรือการขับร้องเพลงนีไม่ได้อารมณ์ที่ชัดเจนตามความหมายของเนือเพลง ไม่สามารถบรรลุ 
ความตั้งใจที่ต้องการทำให้เกิดพลังสูงสุดทั้งทางด้านเสียง ทำนองและอารมณ์ของบทเพลงที่ถือว่า 
เป็นเป้าหมายสูงสุด

สำหรับการออกเสียงต่ํามากถือได้ว่าเป็นการออกเสียงที่ยากเช่นกัน เพราะหากมีความ 
ชำนาญไม่มากพอ อาจจะไม่สามารถลงเสียงตํ่าได้ถึงระดับเสียงนัน นั่นคือการทำให้เกิดการ ร้อง 
เพี้ยนนั่นเอง ถึงแม้บางคนจะสามารถร้องได้ตรงกับระดับเสียง แด่เสียงที่ออกมานันอาจจะไม่ 
ชัดเจน ไม่โปร่งใส เสียงอยู่ในลำคอ พัเงแล้วรู้สึกอึดอัด เป็นด้น

ในเพลงส่วนเกินนี้พบเสียงตํ่าที่สุดของเพลง 2 จุด ดังนี

V

ในวรรคนึ๋ตรงกับคำว่า “อยาก,,
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ในวรรคน้ีตรงกับคำว่า “เผ่า”

พบว่า ทั้งสองจุดนี้เป็นวรรคที่มีทำนองเหมือนกัน อีกทังคำว่า “อยาก” และ “เผ่า” ก็ 
เป็นคำที่อยู่ในตำแหน่งเดียวกันอีกด้วย แต่ต่างกันเล็กน้อยท่ีการออกเสียง คือ คำว่า “อยาก” เป็นการ 
ออกเสียงตรง (เสียงฟาตํ่า) ส่วนคำว่า “เผ่า” เป็นการออกเสียงด้วยการกระทบเสียงลงตํ่า (เสียงโด 
ไปเสียงฟาตํ่า) นอกจากนี้ความหมายของทั้งสองวรรคนีมีความหมายเหมือนกัน คือ การแสดง
ความน้อยเนื้อตํ่า1ใจ

ฉะน้ัน เมื่อเนื้อร้องวรรคนี้ต้องการสื่ออารมณ์น้อยเนื้อตํ่าใจ ด้วยการใช้เสียงตํ่าเพื่อให้ 
เกิด เสียงทุ้มนุ่มนวลและค่อนข้างแผ่วเบา การออกเสียงให้เนือร้องชัดเจนบันจึงเป็นส่วนสำคัญมาก 
เช่นกัน

นอกจากเรื่องเสียงสูงสุดและเสียงตํ่าสุดแล้ว การออกเสียงอีกลักษณะหนึ่งที่ผู้ร้องจะ 
ต้องแกหัดระมัดระวังมิให้เกิดการเทียนได้ง่าย คือ การออกเสียงคำที่มีการกระทบของเสียงห่างกัน 
หลายระดับเสียง รวมไปถึงการปีนคำ (การกระทบเสียงขึ้นและลงสลับกัน)และการเอือน ซ่ึงใน 
เพลงส่วนเกินมีวรรคท่ีมีลักษณะดังกล่าว สามารถยกตัวอย่างดังนี

ตัวอย่าง การกระทบเสียง การเอือนเสียง และการปีนคำ

ในวรรคนี้ คำว่า“เผ่า” กระทบลงจากเสียงด-ฟ (ห ่าง5 เสียง) และคำว่า“ห้อย” 
กระทบลงจากเสียง ฟ -ล  (ห่าง6 เสียง)
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3 0

ในวรรคนี่, คำว ่า“หวา(ผวา)” เอื้อนเสียง ล ุ - ด - ร - ฟ  และคำว่า“เลื่อน” เยือน 
เสียง ร - ด - ล ุ

ในวรรคนี้คำว่า“ให้” เอ้ือนเสียง ฟ - ด - ล ุ

s'
ในวรรคน๋ี คำว่า“ขวยเขิน” กระทบเสียง ซ - ฟ - ฟ - ซ
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ในวรรคนี้ คำว ่า“หนา” กระทบเสียง ล ุ - ร - ฟ - ร  และคำว ่า“ด้อย” กระทบเสียง
ร - ด - ล ุ

สำหรับการออกเสียงที่เป็นเอกลักษณ์อีกอย่างหนึ่งของเพลงส่วนเกิน คือ การออกเสียง 
ให้สมํ่าเสมอ คงเสันคงวา เนื่องจากเพลงนี้เป็นการร้องที่เรียกว่า เพลงเนือเต็ม จึงมีช่วงของการ 
หายใจค่อนข้างน้อย ดังน้ัน การออกเสียงในเพลงนีจึงต้องใช้พลังเสียงมาก อีกทังการร้องในบาง 
วรรคต้องร้องต่อเนื่องกันทังวรรค หรือที่เรียกว่า ร้องลมเดียว เนื่องจากต้องการเน้นอารมณ์เพลง 
หากแยกออกเป็นส่วนๆ จะทำให้ไม่ไต้อารมณ์หรืออาจจะทำให้ผิดลักษณะการแบ่งวรรคตาม 
หลักการอ่านภาษาไทยอีกด้วย

ตัวอย่าง การออกเสียงลากยาว (ร้องลมเดียว)
วรรค 6 ป่านนี้เขานอนชิดเน้ือนวลชวนเชิญ (7 จังหวะ)
วรรค 7 แต่เราส่วนเกินเขาคงเมินให้คอย (12 จังหวะคร่ึง)

ป่าน น ึ๋ เขา นอน ป็ด เนอ นาล ชาน เป็ญ

คอย
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ท่อน 1 วรรค 6 และ 7 นี ใช้การร้องแบบลมเดียว และในการเชื่อมของวรรคนัน มีการ 
หายใจเพียงสันๆ จึงถือได้ว่าการร้องวรรค 6 กับวรรค 7 ของท่อน 1 ต่อกันให้ได้เสียงที่สมํ่าเสมอ 
ไม่ขาดหายหรือหมดแรงลมก่อนนัน ถือเป็นการออกเสียงที่ยาก เพราะด้องใช้เสียงที่มีพลังเสียง 
มาก จึงจะสามารถออกเสียงได้ยาวและต่อเนื่องกันได้

นอกจากการออกเสียงให้ตรงกับระดับเสียง และการออกเสียงให้คงเส้นคงวาแล้ว ใน 
เพลงนียังมีลักษณะเด่น1ของการออกเสียงอีกอย่างหนึ่ง คือ การแผดเสียงสูงและหักเสียงลงตํ่า ซ่ึง 
ปกติแล้ว นักร้องท่ัวๆไปท่ีไม'มีความชำนาญ เม่ือร้องเสียงสูงๆ แล้วหักลงเสียงตํ่ามักจะเปล่งเสียงไม่ 
ออก หรือที่เรียกว่า เสียงบอด ดังบัน การแผดเสียงสูงและหักเสียงลงตํ่า จึงถือได้ว่าเป็นการออก 
เสียงที่สามารถแสดงความชำนาญและความสามารถพิเศษของนักร้องได้เป็นอย่างดี

สำหรับเพลงส่วนเกินบันพบว่ามีลักษณะการแผดเสียงสูงและหักเสียงลงตํ่า อ ย ู่4 จุด 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้

ป่าน น ึ๋ เขา นอน 'ธด เนึอ นารเ ขวน เ'0ญ
; ?

กล่าวคือ วรรคน้ีมีการแผดเสียงสูงต้ังแต่คำว่า “น้ี” ต่อด้วย “เขา,, แล้วหักลงตํ่า ตรงกับ 
คำว่า “นอน” แล้วแผดขึนสูงอีกครังด้วยคำว่า “ชิด,, และ “เนือ” จากบันหักลงตํ่า คำว่า “นวล,, 
“ชวน” และ “เชิญ,, ตามลำดับ

/  k  —
)  O £

คอย

เห็นได้ว่า วรรคนี้มีการแผดเสียงสูงตั้งแต่คำว่า “ส่วนเกิน” ต่อด้วย “เขา,, ซ่ึงเป็นเสียง 
สูงท่ีสุด แล้วหักไล่ลงต่ํา ตรงกับคำว่า “คงเมินให้คอย” ตามลำดับ
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วรรคนีมีการแผดเสียงสูงตังแต่คำว่า “ยาม” ต่อด้วย “นิด (นิทรา)” แล้วหักลงต่ํา ตรงกับ 
คำว่า “ทรา” แล้วแผดข้ึนสูงอีกครั้งด้วยคำว่า “หอม” จากนั้นหักไล่ลงต่ํา คำว่า “ภรรยา” “คุณ” และ 
“เพลิน” ตามลำดับ

i
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ปส่อย ใฟ ้ ส ่วน เนิน หอม หมอน เพรน แทน.
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วรรคน้ีมีการแผดเสียงสูงต้ังแต่คำว่า “ส่วนเกิน” ต่อด้วย “หอม” ซ่ึงเป็น เสียงสูงที่สุด 
แล้วหักไล่ลงต่ํา ตรงกับคำว่า “หมอนเพลินแทนคุณ” ตามลำดับ

จากการวิเคราะห์เอกลักษณ์ของการออกเสียงร้องในเพลงส่วนเกินทั้งหมด สามารถ 
สรุปได้ว่า การออกเสียงของเพลงส่วนเกินนี มีลักษณะที่สำคัญอยู่ 3 ประการคือ 1) การออกเสียงให้ 
ตรงกับระดับเสียง 2) การออกเสียงคงเล้นคงวา และ 3) การแผดเสียงสูงและหักลงเสียงตํ่า ซ่ึง 
ลักษณะทั้ง 3 ประการนี้เป็นการออกเสียงที่ต้อง'ฝืกฝนให้เกิดความชำนาญ และต้องสามารถออก 
เสียงให้ได้เหมือนเกิดขึนโดยธรรมชาติ ดังนัน การจะขับร้องเพลงส่วนเกินให้ได้ไพเราะนันจะต้อง 
สามารถออกเสียงให้ได้ประสิทธิภาพตามลักษณะสำคัญทัง 3 ประการ

อักขรวิธี

อักขรวิธีท่ีปรากฎในเพลงส่วนเกินนัน มีลักษณะที่สำคัญหลายประการ เช่น การออก 
เสียงพยัญชนะและคำควบกลํ้าให้ชัดเจน การผันเสียงที่ร้องให้ตรงตามเสียงของวรรณยุกต์ รวมท้ัง 
การ ออกเสียงตัวสะกดและสระให้ชัดเจน การร้องเพลงที่ดีนั,น ผู้ร้องจะต้องคำนึงถึงความสำคัญของ 
การออกเสียงในแต่ละคำให้ถูกต้องและชัดเจนตามหลักของภาษาไทย
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สำหรับเพลงนีพบวรรคที่ต้องมีการออกเสียงพยัญชนะและคำควบกลำให้ชัดเจนหลาย 
จุด ในทุกๆคำของบทเพลงนั้น ดาวใจ ไพจิตร ไต้ออกเสียงพยัญชนะและคำควบกล้ิาชัดเจนตลอด 
ทังเพลง แต่,ในท่ีนีจะแสดงตัวอย่างเฉพาะคำท่ีเน้นเป็นพิเศษ ดังนี

ตัวอย่าง คำท่ีเน้นการออกเสียงพยัญชนะและคำควบกลำ

0 เ

ในการ,ผักฝนการอ่านเสียงพยัญชนะให้'ชัดเจนบัน ผู้ร้องต้องหมั่นสังเกตว่า ในวรรคใด 
มีพยัญชนะควบกล้ํา ดังเช่น วรรคนี้มีพยัญชนะที่ต้องระมัดระวังเรื่องการออกเสียงเป็นพิเศษ มี 4 
พยัญชนะ ดังนี้คือ เสียง ร, เสียง ฤ หากไม่ระมัดระวัง อาจจะออกเป็นเสียง ล และเสียง ท หากไม่ 
ระมัดระวัง อาจจะออกเป็นเสียง ถ ทั้งวรรคนี้มีพยัญชนะเหล่านี้เป็นจำนวนมาก เพราะฉะทันจึง 
ถือได้ว่า วรรคนี้เป็นวรรคที่ผู้ร้องสามารถแสดงทักษะในการร้องเพลงให้ถูกอักขระโดยการออก 
เสียง ร และ เสียง ฤ ด้วยการกระดกล้ิน และออกเสียง ท ให้ผันเป็นเสียงสามัญ

สำหรับการผันวรรณยุกต์ในคำร้องก็เป็นส่วนหนึ่งที่สำคัญ เพราะในการร้องเพลง 
บางครังทำนองที่ถูกกำหนดทันอาจจะทำให้การผันวรรณยุกต์ทันไม่ตรงคับเสียงคำอ่าน วิธีการขับ 
ร้องของดาวใจ ไพจิตร จึงมีวิธีการหรือเทคนิคการออกเสียงในลักษณะที่เรียกว่า การกระทบ และ 
การเอ้ือน เพื่อให้เสียงนั้นออกมาตรงคับเสียงวรรณยุกต์ แต่ในทางกลับคันหากเสียงกระทบทันไม่ 
สามารถออกไต้ตามเสียงวรรณยุกต์ ก็ต้องมีการใช้คำที่ผันเสียงตามวรรณยุกต์นั้นก่อนเสียงกระทบ 
หรือก่อนออกหางเสียง จึงสามารถแบ่งลักษณะการผันวรรณยุกต์ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ผัน 
วรรณยุกต์ตรงคับโน้ตหลัก และกลุ่มที่ผันวรรณยุกต์ไม่ตรงกับโน้ตหลัก

กลุ่มท่ี 1 ผันวรรณยุกต์ตรงคับโน้ตหลัก (หางเสียง) อันที่จริงแล้วคำในกลุ่มนีสามารถ 
ออกเสียงให้ตรงกับโน้ตหลักไต้โดยไม่ต้องใช้หางเสียงช่วยเพราะเสียงของคำในกลุ่มนี้ส่วนใหญ่มี 
เสียงวรรณยุกต์ตรงคับเสียงโน้ตหลักอยู่แล้ว (เสียงสูง) แต่ทั้งนี้การทำให้เกิดการผันเสียงให้ไปตรง 
คับหางเสียงเป็นการทำให้เสียงของคำทันสละสลวย มีความกลมกลืนของเสียงอย่างเรียบเนียน ทำ 
ให้เพลงมีความกลมกลืนราบเรียบ ไม่เกิดการกระโดด1ของเสียงสูงๆต่ําๆ
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สำหรับการแกหัดร้องเพลงส่วนเกินเกี่ยวกับการผันวรรณยุกต์ สามารถสรุปคำที่ผัน 
วรรณยุกต์ตรงกับโน้ตหลักเป็นตารางได้ดังนี้

กระทบเสียงข้ึน

O t=i 0 <น i 0 iคาท คำหลัก วรรณยุกตั คำผสม วรรณยุกต้ผสม
*ะ4 QJ 1=41 ลน ตรี ลน + ฮ สามัญ + ตรี

9J /=! <=42 ลอม ตรี ลอ + ออม สามัญ + ตรี
๗

3 เนือ ตรี เน้อ + เออ สามัญ + ตรี
๗

4 น ี้ ตรี น้ + อ สามัญ + ตรี
<ะ4 ๗5 ร ตรี ร + อ สามัณ + ตรี‘บิ 'งy /=4 <=ะ 'ะร QJ d6 พลว ตรี พลว + ฮ สามัญ + ตรี

‘ะะ» <ะ47 เกิน สามัญ เกอ + เอน สามัญ + ตรี

จากตาราง สามารถสรุปได้ว่า คำที่ออกเสียงในลักษณะนี ส่วนใหญ่เป็นคำที่เกิดจาก 
การกระทบเสียงของอักษรตํ่าที่มี รูป วรรณยุกต์โท ออกเสียงเป็น ตรี ซึ่งจะผสมคำให้มีเสียง 
วรรณยุกต์เป็น สามัญ + ตรี สามารถแสดงโน้ตและการผันเสียงได้ดังตัวอย่างต่อไปนี

คำว่า“ล้น” (ร -ฟ ) ออกเสียงเป็น ลน+ 1

ในการแก ร้องคำว่า “ล้น” การออกเสียงคำว่า “ล้น” ซึ่งตรงกับเสียงวรรณยุกต์ตรี มีการ 
ออกเสียงผสมคำว่า ลน+ ฮึ ซึ่งตรงกับเสียงสามัญ+ ตรี แสดงว่าวรรคนีใช้หางเสียงคำว่า“อึ” ให้ 
ผันตามวรรณยุกต์แทนคำว่า “ล้น” เน่ืองจากมีการกระทบเสียง ทังนีเพ่ือให้เกิดการออกเสียงของคำ 
ให้นุ่มนวลไพเราะมากกว่าการร้องตรงตามเสียงวรรณยุกต์

คำว่า“ล้อม” (ร -ฟ ) ออกเสียงเป็น ลอ + อ๊อม

0
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ในการแกร้องคำที่มีเสียงวรรณยุกต์ตรี เช่น การออกเสียงคำว่า “ล้อม” ซึ่งตรงกับเสียง 
วรรณยุกต์ตรี มีการออกเสียงผสมคำว่า ลอ + อ๊อม ซึ่งตรงกับเสียง สามัญ + ตรี แสดงว่า วรรคนี 
ใช้หางเสียงคำว่า “อ,อม,, ให้ผันตามวรรณยุกต์แทนคำว่า “ล้อม” เนื่องจากมีการกระทบเสียง ทังนี 
เพื่อให้เกิดการออกเสียงของคำให้นุ่มนวลไพเราะมากกว่าการร้องตรงตามเสียงวรรณยุกต์

ส่วนการแกร้องเสียงวรรณยุกต์ตรีใหถู้กอักขรวิธีตามแบบฉบับของดาวใจ ไพจิตร 
การออกเสียงคำว่า “เบือ” ซึ่งตรงกับเสียงวรรณยุกต์ตรี มีการออกเสียงผสมคำว่า เบือ + เอือ ซึ่ง 
ตรงกับเสียง สามัญ + ตรี แสดงว่า วรรคนี้ใช้หางเสียงคำว่า “เอ้ือ” ให้ผันตามวรรณยุกต์แทนคำว่า 
“เบือ” เน่ืองจากมีการกระทบเสียง ทังนีเพื่อให้เกิดการออกเสียงของคำให้นุ่มนวลไพเราะมากกว่า 
การร้องตรงตามเสียงวรรณยุกต์

คำว่า“นี้” (ซ -ล )  ออกเสียงเป็น นี + อ๊ี

ในการแ ก หัดร้องวรรคนี้ให้ออกเสียงคำว่า “นี้” ซึ่งตรงกับเสียงวรรณยุกต์ตรี มีการออก 
เสียงผสมคำว่า นี + อี ซึ่งตรงกับเสียง สามัญ + ตรี แสดงว่า วรรคนีใช้หางเสียงคำว่า “อี” ให้ผัน 
ตามวรรณยุกต์แทนคำว่า “นี” เนื่องจากมีการกระทบเสียง ทังนีเพื่อให้การออกเสียงของคำมีความ 
นุ่มนวลไพเราะมากกว่าการร้องเสียงตรงตามวรรณยุกต์

สำหรับการผันเสียงตามวรรณยุกต์ในลักษณะนี้พบเฉพาะการกระทบเสียงขึ้นของคำที่ 
มีเสียงเป็นเสียงวรรณยุกต์ตรีเท่าบัน คำในกลุ่มนีสามารถออกเสียงให้ตรงกับโน้ตหลักได้โดยไม่ 
ต้องใช้หางเสียงช่วยเพราะเสียงของคำในกลุ่มนีส่วนใหญ่มีเสียงวรรณยุกต์ตรงกับเสียงโน้ตหลักอยู่ 
แล้ว (เสียงสูง) แต่ทั้งนี้การทำให้เกิดการผันเสียงให้ไปตรงกับหางเสียงเป็นการทำให้เสียงของคำบัน
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สละสลวย มีความกลมกลืนของเสียงอย่างเ1ยบเนียน ทำให้เพลงมีความกลมกลืนราบเรียบ ไม่เกิด 
การกระโดดของเสียงสูงๆตํ่าๆ จึงแก้จุดบกพร่องของเสียงกระโดดด้วยวิธีการร้องแบบกระทบเสียง

กลุ่มท่ี 2 ผันวรรณยุกต์ไม่ตรงกับโน้ตหลัก หมายถึง กลุ่มที่ใช้เสียงเลือนหรือหางเสียง 
ออกเสียงไม่ตรงกับเสียงวรรณยุกต์ของคำนั้นๆ ทั้งที่อยู่ตำแหน่งตรงกับเสียงหลัก ส่วนคำหลักซึ่ง 
ไม'ได้อยู่ในตำแหน่งท่ีตรงกับเสียงหลักจะผันตามวรรณยุกต์ ดังตัวอย่างต่อไปนี

จากการศึกษาเพลงส่วนเกินเกี่ยวกับการผันวรรณยุกต์ สามารถสรุปคำที่ผันวรรณยุกต์ 
ไม่ตรงกับโน้ตหลักเป็นตารางได้ดังนี

กระทบเสียงขึ้น
O A O 6 O J A  dคำท คำหลัก วรรณยุกตั คำผสม วรรณยุกตผสม เมอออกเสยง

ตามโน้ตแต่ผิด

ความหมาย
d (บ d y1 แสน จัตวา แสน + ฮ จัตวา + ตร แซน

a/ ๗ QJ d2 เขา จัตวา เขา + อุ จัตวา + ตร เคำ
d a/ ^ d a/ d Vd3 หรอ จัตวา หรอ + ฮ จัตวา + ตร รอ

<1/ d QJ d y4 หอม จัตวา หอม + ฮ จัตวา + ตร ฮอม

คำว่า“แสน” (ร -ฟ ) ออกเสียงเป็น แสน+ ฮึ

h  ̂ -----------/ ร ฺร ฺร ----------- --------------------

เรา \ แลน / จะ ว่าง เป้สใ เดียว าาย น่า อาช ขวย เขิน
' พ

ในการแก ร้องกระทบเสียง ให้แกร้องเสียงวรรณยุกต์จัตวาด้วยการผสมเสียงจัตวาตาม
ด้วยเสียงวรรณยุกต์เล่น เช่น การออกเสียงคำว่า “แสน” ซึ่งตรงกับเสียงวรรณยุกต์จัตวา มีการออก 
เสียงผสมคำว่า แสน+ 1 ซึ่งตรงกับเสียงจัตวา+ ตรี แสดงว่าวรรคนีมีการผันเสียงตามวรรณยุกต์ 
ตังแต่คำแรกก่อนจะออกหางเสียงให้ตรงกับโน้ตหลัก แต่ไม่ผันเสียงตามวรรณยุกต์ เน่ืองจากคำ 
หน้าได้ออกเสียงผันตามวรรณยุกต์ไปแล้ว จึงสามารถออกหางเสียงเป็นวรรณยุกต์อื่นๆให้ 
เหมาะสมกับระดับเสียงและให้เกิดความไพเราะของการกระทบหางเสียง อีกทังหากไม่มีการ 
กระทบแล้วออกเสียงคำว่า “แสน” ให้ตรงโน้ตหลัก เสียงที่ออกมาจะเป็นคำว่า “แซ,น” เสียง 
วรรณยุกต์ตรี ซึ่งเป็นเสียงวรรณยุกต์ที่ไม่ถูกต้อง และทำให้ผิดความหมายไปจากคำต้นแบบอีกด้วย 

คำว่า“เขา” (ล -ด ) ออกเสียงเป็น เขา + อุ๊
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ในการแกร้องกระทบเสียงวรรณยุกต์จัตวากับตัวสะกด ให้พึงระวังการออกเสียงที่ผิด 
ความหมาย โดยมากผู้ผิกหัดเบื้องต้น มักออกเสียงผิดความหมายเพื่อรักษาระดับทำนอง เม่ือผู้ร้อง 
ประสบป็ญหาเช่นนี ให้แก้ไปโดยผสมเสียงวรรณยุกต์จัตา + วรรณยุกต์ตรี เช่น การออกเสียงคำว่า 
“เขา” ซ่ึงตรงกับเสียงวรรณยุกต์จัตวา มีการออกเสียงผสมคำว่า เขา + อุ๊ ซึ่งตรงกับเสียง จัตวา + ตรี 
แสดงว่า วรรคนีมีการผันเสียงตามวรรณยุกต์ดังแด,คำแรกก่อนจะออกหางเสียงให้ตรงกับโน้ตหลัก 
แต่ไม,ผันเสียงตามวรรณยุกต์ เนื่องจากคำหน้าไต้ออกเสียงผันตามวรรณยุกต์ไปแล้ว จึงสามารถ 
ออกหางเสียงเป็นวรรณยุกต์อื่นให้เหมาะสมกับระดับเสียงและให้เกิดความไพเราะของการกระทบ 
หางเสียง อีกทังหากไม่มีการกระทบแล้วออกเสียงคำว่า “เขา” ให้ตรงโน้ตหลัก เสียงที่ออกมาจะ 
เป็นคำว่า “เก้า” เสียงวรรณยุกต์ตรี ซึ่งเป็นเสียงวรรณยุกต์ที่ไม่ถูกต้อง และทำให้ผิดความหมายไป 
จากคำต้นแบบอีกต้วย

กระทบเสียงลง
ค ำ ท ี่ ค ำหลัก วรรณยุกต์ คำผสม วรรณยุกต์ผสม เม่ือออกเสียงตาม 

โน้ตแต่ผิด 
ความหมาย

1 มา สามัญ มา + อ่า สามัญ + เอก ม่า
2 รอบ โท ร่อ + ออบ โท + เอก หลอบ
3 น่า โท น่า + อ่า โท + เอก หน่า

‘ะ* 0x1 ou *ะ*4 เชญ สามัญ เชอ + เอน สามัญ +  เอก เฉน
5 เผิา โท เผิา +  อ ุ โท +  เอก เฝ่า
6 ห้อย โท ห้อย +  อ ิ โท +  เอก ห่อย
7 ไม่ โท ไม' +  ร ิ โท +  เอก ไหม่
8 ‘ะ* ‘ะ* t k ‘ะ*เพลน สามัญ เพลน +  ริอ สามัญ +  เอก เผลน
9 ขวย จัตวา ขวย +  อ่ือ จัตวา +  เอก ข่วย
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จากตารางจะเห็นได้ว่า การผันวรรณยุกต์ในกลุ่มนีมีลักษณะท่ีหลายหลาก มีทังอักษร 
สูง กลาง และต่ํา และมีการผสมวรรณยุกต์ท่ีหลายหลากเช่นกัน ทั้งนีอาจขึนอยู่กับเสียงกระทบที่มี 
ทั้งการกระทบขึ้นและลง จึงทำให้หางเสียงนั้นๆผันเสียงไปตามตัวโน้ต ทำให้มีทังการผันเสียง 
สูงขึ้นและต่ําลง การท่ีมีการผันเสียงวรรณยุกต์แบบกลุ่มท่ี 2 นี้เนื่องจากหากผู้ร้องออกเสียงตรงกับ 
โน้ตเสียงหลักจะทำให้เกิดการออกเสียงผิดวรรณยุกต์ ตัวอย่างเช่น

คำว่า“เฝ่า” (ด -ฟ ุ)  ออกเสียงเป็น เฝ่า + อุ เนื่องจากโน้ตมีการกระทบเสียงลง แต่ 
หากจะออกเสียงคำว่า “เฝ่า” ให้ตรงกับเสียง ฟา เสียงที่ออกมาจะเป็นคำว่า “เฝ่า” เสียงวรรณยุกต์ 
เอก ซึ่งเป็นเสียงวรรณยุกต์ท่ีไม่ถูกต้อง และทำให้ผิดความหมายไปจากคำต้นแบบอีกด้วย

คำว ่า“น่า” (ฟ -ด ) ออกเสียงเป็น น่า + อ่า เนื่องจากโน้ตมีการกระทบเสียงลง แต่ 
หากจะออกเสียงคำว่า “น่า” ให้ตรงกับเสียง โด เสียงที่ออกมาจะเป็นคำว่า “หน่า” เสียงวรรณยุกต์ 
เอก ซ่ึงเป็นเสียงวรรณยุกต์ท่ีไม,ถูกต้อง และทำให้ผิดความหมายไปจากคำต้นแบบอีกด้วย

สรุป พบการผันเสียงตามวรรณยุกต์ทั้งสองกลุ่มแม้จะมีความแตกต่างกัน แต่ทังนีล้วน 
มีจุดมุ่งหมายเพื่อคงให้มีการผันเสียงตามวรรณยุกต์นันๆ เพื่อให้ถูกต้องตามหลักภาษาไทยนั่นเอง 
ส่วนเสียงที่ผันไม่ตรงวรรณยุกต์นันมีเพียงเล็กน้อย และเมื่อออกเสียงเอือนในคำแล้ว เสียงท่ีออกมา 
ไม'ผิดเพ้ียนจากคำหลักมากนัก จึงยังสามารถคงความหมายของคำได้

นอกจากเร่ืองพยัญชนะ คำควบกลำ และการผันวรรณยุกต์แล้ว ในการร้องของดาวใจ 
ไพจิตร ผู้ขับร้องจะต้อง!เกฝนเร่ือง การออกเสียงตัวสะกดอีกด้วย น่ันคือ การออกเสียงตัวสะกดให้ 
ชัดเจนโดยเฉพาะหลังจากการเอื้อนหรือกระทบเสียง ตัวอย่างเช่น

ในการ!เกการออกเสียงตัวสะกด ให้ใช้วิธีสะบัดหางเสียงเพื่อปิดท้ายตัวสะกด การ!เก 
ร้องสะบัดหางเสียงปิดตัวสะกดให้!เกร้อง คำดังต่อไปนี

คำว่า“ด้อย” (ร-ด-ล)โดยออกเส ียงเป ็นด ้อ + ออ + อ่อยเนื่องจากเป็นการกระทบ3 
เสียง จะเห็นได้ว่า หางเสียงท่ีลากสุดท้าย ออกเสียงด้วยตัวสะกด “ย” ซึ่งเป็นตัวสะกดเดียวกับคำว่า 
“ด้อย” ซึ่งแสดงให้เห็นว่า แม้มีการเอือนหรือกระทบเสียงยาวก่ีพยางค์ก็ตาม แต่ท้ายสุดแล้วก็จะต้อง 
สะบัดลงด้วยตัวสะกด

คำว่า “เลื่อน” ( ร - ด - ล )  ออกเสียงเป็น เสือ + เอือ + เล่ือน เนื่องจากเป็นการกระทบ 
3 เสียง จะเห็นได้ว่า หางเสียงที่ลากสุดท้าย ออกเสียงด้วยตัวสะกด “น” ซ่ึงเป็นตัวสะกดเดียวกับคำ 
ว่า “เลื่อน” ซึ่งแสดงให้เห็นว่า แม้มีการเอื้อนหรือกระทบเสียงยาวกี่พยางค์ก็ตาม แต่ท้ายสุดแล้วก็ 
จะต้องสะบัดลงด้วยตัวสะกด

คำว ่า“ล้อม” (ร-ฟ)ออกเส ียงเป ็นลอ + อ๊อม จะเห็นได้ว่าหางเสียงที่ลากสุดท้าย 
ออกเสียงด้วยตัวสะกด “ม” ซึ่งเป็นตัวสะกดเดียวกับคำว่า “ล้อม” ซึ่งแสดงให้เห็นว่า แม้มีการเรือน 
หรือกระทบเสียงเพียง 2 เสียงก็ตาม แต่ท้ายสุดแล้วก็จะต้องสะบัดลงด้วยตัวสะกด
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ดังนั้นการแกร้องอักขรวิธีเพลงส่วนเกินของดาวใจ ไพจิตร ประกอบด้วย 1) การออก 
เสียงพยัญชนะและคำควบกล้ํา 2) การผันวรรณยุกต์ และ 3)การออกเสียงตัวสะกด ซึ่งการเน้นเรื่อง 
ต่างๆเหล่านีจะทำให้การร้องเพลงนันมีความชัดเจนในเรื่องของการออกเสียงเนือร้องได้อย่าง 
ถูกต้อง

การหายใจ
เพลงส่วนเกิน ศิลปินดาวใจ ไพจิตร มีการจัดจังหวะการหายใจไว้ดังน้ี

ท่อน 1
วรรค 1 (หายใจ) มองดาวเดือนท่ีลอยล้นเกล่ือนนภา (หายใจ)
วรรค 2 ลมโบกพลิ้วโปรยมา (ขโมยลมหายใจ) ใจผวาลอยเล่ือน (หายใจ)
วรรค 3 ระทม ระทวย ระทึกฤทัย...ไร้เพื่อน (หายใจ)
วรรค 4 ใจนึกอยากเป็นเดือน (ขโมยลมหายใจ) มีดาวล้อมเกล่ือนรอบกาย (หายใจ)
วรรค 5 มองดูตัวเรา แสนจะว่างเปล่าเดียวดาย (หายใจ) น่าอายขวยเขิน (หายใจ)
วรรค 6 ป่านนี้เขานอนชิดเน้ือนวลชวนเชิญ (หายใจ)
วรรค 7 แต่เราส่วนเกินเขาคงเมินให้คอย

ท่อน 2
วรรค 1 (หายใจ) มนต์อันใดมัดใจเราให้...ห่วงหา (หายใจ)
วรรค 2 ใจก็รูดว่า (ขโมยลมหายใจ) น่ีแหละหนาปมด้อย (หายใจ)
วรรค 3 คนมีภรรยาเขาหรือจะมาได้บ่อย (หายใจ)
วรรค4 เราก็เฝืาแต่คอย (ขโมยลมหายใจ) ดวงใจละห้อย...คอยหา (หายใจ)
วรรค 5 อาดูรเดียวดาย...เขาคงจะหน่ายไม่มา (หายใจ) หรือว่าทำเมิน (หายใจ)
วรรค 6 เม่ือยามนิทราหอมภรรยาคุณเพลิน (หายใจ)
วรรค 7 ปล่อยให้ส่วนเกิน (หายใจ) หอมหมอนเพลินแทนคุณ

สามารถเขียนภาพแสดงการจัดจังหวะหายใจและลักษณะการหายใจ ได้ดังนี
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เพลง ส่วนเกิน
ท่อน1 6Je-----1

4 4
• -------- ฯtk

7

12]

14 1
2

ภาพการจัดลมหายใจและลักษณะการหายใจ

หมายเหตุ • หมายถึง การหายใจด้วยปาก

Â หมายถึง การหายใจด้วยจมูก

© หมายถึง การหายใจด้วยปากและจมูก

X หมายถึง การขโมยลมหายใจ (หายใจอย่างรวดเร็ว)

ตัวเลขด้านบน หมายถึง จำนวนจังหวะ

ตัวเลขด้านล่าง หมายถึง วรรค

ในการแกขับร้องเพลงส่วนเกินนี้ ผูแกจะต้องพึงระมัดระวังการขึ้นด้นของวรรคใหม่ 
ดังน้ี คือ หลังจากคำท่ีมีการเอ้ือนหรือการใช้ลูกคอลากเสียงยาวแล้ว วรรคต่อไปก่อนจะขึ้นมักจะใช้ 
การหายใจเพ่ือเก็บลมหายใจไว้อย่างเต็มท่ีให้เพียงพอในการร้องวรรคใหม่

ในการแกหัดการร้องเพลงจะพบว่าผ ู้ร ้องจ ัดแบ ่งลมหายใจไม ่ถ ูกต ้อง ไม ่ให ้ 
ความสำคัญกับการแบ่งลมหายใจทำให้อารมณ์เพลงไม่ต่อเน่ือง ให้แก้ไขด้วยการร้องเพลงแบบร้อง 
ลมเดียว หมายถึง การร้องทั้งวรรคหรือประโยคยาวติดคันโดยไม่หยุดหายใจ โดยแกขับร้องจาก 
ทำนองของท่อน 1 และ ท่อน 2 เป็นทำนองเดียวคัน ให้ร้องลมเดียวทั้งของท่อน 1 และท่อน 2 ใน 
จังหวะและทำนองที่เหมือนคัน 3 จุด คือ วรรคที่ 1 , 3 และ 6 ส่วนวรรค 2 มีการขโมยลมหายใจ
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ระหว่าง กลางวรรค ส่วนวรรค 4 และวรรค 5 ของทั้ง 2 ท่อน มีการหายใจระหว่างวรรค 
เนื่องจากเป็นวรรคที่มีการร้องยาวมาก สำหรับวรรคที่ 7 นั้นเป็นวรรคเดียวที่มีความแตกต่าง 
ระหว่างท่อน 1 กับท่อน 2 กล่าวคือ วรรคที่ 7 ท่อน 1 ร้องแบบลมเดียว ส่วนท่อน 2 มีการหยุด 
หายใจระหว่างกลางท่อน เน่ืองจากท่อน 2 เป็นท่อนลงจบ ผู้ร้องต้องการลากเสียงคำสุดท้ายให้ยาว 
ท่ีสุด ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบท่อน 1 กับท่อน 2 จะพบว่าวรรคท่ี 7 ของท่อน 2 มีความยาวมากกว่าท่อน 1 
ดังนั้น จึงต้องมีการหยุดหายใจเพื่อเก็บลมไว้ใช้ในช่วงสุดท้าย เพราะต้องการเน้นความหมายและ 
อารมณ์ของเพลง

ดังน้ัน จากภาพการจัดลมหายใจและลักษณะการหายใจ จะพบว่า วรรคที่มีจังหวะของ 
การร้องยาวท่ีสุด คือ วรรคที่ 7 ท่อน 2 ซึ่งเป็นกลุ่มคำท่ีอยู่ในช่วงกลุ่มคำสุดท้าย คือ “หอมหมอน 
เพลินแทนคุณ,, มีความยาว14จังหวะคร่ึง ดังโน้ตตัวอย่างต่อไปนี้

A * ว
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เอกลักษณ์ท่ีสำคัญอีกประการ คือ ศิลปินดาวใจ ไพจิตร ใช้วิธีการหยุดและหายใจเข้า 
ให้เต็มที่ทุกครังก่อนจะร้องวรรคแรกของแต่ละท่อน โดยใช้วิธีการหายใจทางจมูก ส่วนการหายใจ 
ในระหว่างท่อน ก่อนจะร้องวรรคท่ีมีจังหวะยาวมาก ผู้ร้องก็มีการหยุดเพื่อเก็บลมหายใจซึ่งในช่วง 
ระหว่างท่อนนีเน่ืองจากจะมีเวลากำจัดในการหายใจ เพราะต้องร้องวรรคหเอคำร้องต่อเนื่องกันไป 
ดังน้ัน จึงพบการใช้ลักษณะการหายใจทั้งทางปาก ทางจมูก และทังปากและจมูกพร้อมกัน ทังนี 
ขึนอยู่กับความสะดวก คือ หากคำสุดท้ายร้องด้วยการอ้าปากก็สามารถเก็บลมหายใจด้วยปากได้ 
หรืออาจจะทั้งปากและจมูกไต้ แต่หากคำสุดท้ายจบด้วยการปิดปากหรือห่อริมบปากจะเก็บลม 
หายใจด้วยจมูก

ในการ!ไกลมหายใจนั้น เมื่อจัดลมหายใจถูกต้องแล้ว จะทำให้สามารถถ่ายทอด 
อารมณ์เพลงได้ดีขึนตามลำดับ เมื่อผู้ฝืกหัดสามารถบังคับลมหายใจ ทังการใช้ลมเดียว และการ 
ขโมยลมหายใจแล้ว ผู้ขับร้องจะต้องแกการแผ่วลมหายใจและการปล่อยลมหายใจในระหว่างการ 
ร้องเพลงอีกด้วย การแผ่วลมหายใจ เป็นการทำให้เสียงท่ีออกมานั้นเบาลง และการปล่อยลมหายใจ
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เป็นการทำให้เสียงท่ีออกมาน้ันดังกังวาน และมีพลังมากเป็นพิเศษกว่าปกติ การแผ่วลมหายใจและ 
การปล่อยลมหายใจมักใช้ในวรรคท่ีต้องการเน้นอารมณ์เป็นพิเศษ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี

วรรค 3 ระทม ระทวย ระทึกฤทัย...ไร้เพื่อน (ขโมยลมหายใจ)
วรรคนี้มีการแผ่วลมหายใจที่คำว่า “ไร้เพื่อน” ซึ่งแสดงอารมณ์เศร้า จึงต้องใช้ 

เสียงท่ีแผ่วเบาและนุ่มนวล

วรรค2 ใจก็รูดว่า นี่แหละหนาปมต้อย(ขโมยลมหายใจ)
วรรคนี้มีการแผ่วลมหายใจท่ีคำว่า “นี่แหละหนาปมด้อย” ซ่ึงแสดงอารมณ์เศร้า 

และน้อยใจ จึงต้องใช้เสียงท่ีแผ่วเบาและนุ่มนวล

วรรค 6 ป่านน้ีเขานอนชิดเน้ือนวลชวนเชิญ (ขโมยลมหายใจ)
วรรคนีมีการปล่อยลมหายใจอย่างเต็มที่ที่คำว่า “ชิด” ซึ่งแสดงอารมณ์ประชด 
ประชัน จึงต้องใช้เสียงที่ดังและกระแทกกระทัน 

วรรค 7 แต่เราส่วนเกินเขาคงเมินให้คอย (หายใจ)
วรรคน้ีมีการปล่อยลมหายใจอย่างเต็มท่ีตั้งแต่คำว่า “แต่เราส่วนเกิน” ซึ่งแสดง 

อารมณ์ประชดประชัน และโดยเฉพาะคำว่า “เขา” จะปล่อยลมเต็มท่ี เพื่อแสดงความน้อยใจว่า 
“เขาไม่สนใจแล้ว” จึงต้องใช้เสียงที่ดังและกระแทกกระทัน

ดังนัน การแกหายใจในแบบ‘ฝึกหัดนีจะสร้างความแข็งแรงในการร้องเพลงของดาว 
ใจ ไพจิตร ประกอบด้วย 1) การจัดจังหวะลมหายใจ 2) ลักษณะหรือวิธีการหายใจ 3) การร้องลม 
เดียว 4) การแผ่วลมหายใจ และการปล่อยลมหายใจ

อวัยวะควบคุม

ในการร้องเพลงส่วนเกินของดาวใจ ไพจิตรนี้ มีการใช้อวัยวะควบคุมทังอวัยวะที่ 
เก่ียวกับการออกเสียงโดยตรง ได้แก่ คือ ปาก ริมัฝึปาก ลิน พิน กระพุ้งแก้ม และกล้ามเบือหน้า 
ท้อง อวัยวะท่ีเก่ียวกับการออกเสียงทางอ้อม คือ ทำทาง ได้แก่ ขา ลำตัว แขน ไหล่ คอ หน้า หัว 
และอวัยวะสำคัญท่ีสุดคือ หู ซ่ึงเป็นอวัยวะท่ีเก่ียวกับการพิง

อวัยวะท่ีเก่ียวกับการออกเสียงโดยตรง มีส่วนสำคัญมากสำหรับการออกเสียงร้องเพลง 
ส่วนเกินของดาวใจ ไพจิตร ซึ่งทำให้การร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตรนันมีการออกเสียงไต้อย่าง 
ชัดเจน ถึงแม้ว่าทำนองของเพลงจะมีเสียงสูงมาก โดยลักษณะเด่นของการใช้อวัยวะควบคุมเสียง 
ของดาวใจ คือ การใช้อวัยวะส่วนต่างๆให้สัมพันธ์กัน การออกเสียงโดยเฉพาะวรรคที่มีทำนองสูง
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มาก ก่อนการออกเสียงจะต้องใช้ทังปากและจมูกในการสูดลมหายใจเข้าเพื่อเก็บลมหายใจได้อย่าง 
เต็มท่ี จากน้ันจึงมีการออกเสียงมาจากกล้ามเน้ือท้อง ผ่านกระบังลม หลอดลม เสันเสียงท่ีลำคอซึ่ง 
จะต้องมีการเปิดลำคอ เพ่ือให้เสียงมีความกังวาน จากบันผ่านกระพุ้งแก้ม ขากรรไกร ลิน ทีน ริม 
'ฝึปาก จนเปล่งเป็นเสียงออกมาทางปาก ซึ่งปากนั้นจะมีรูปปากต่างๆกันไปตามเนื้อร้อง เพื่อให้ 
ถูกต้องในเร่ืองของการออกเสียงพยัญชนะตามหลักภาษาไทย ตามตัวอย่างดังน้ี

วรรค “ป่านนีเ้ขา นอน ชิดเนื้อ นวลชวน เชิญ”

วรรคนีเป็นวรรคท่ีเสียงอยู่ในระดับเสียงสูง ผู้ฝึกร้องจะต้องระวังว่าก่อนร้องวรรคนีให้ 
หายใจเข้าก่อนโดยใช้ทั้งปากและจมูกเพื่อให้เก็บลมหายใจอย่างเต็มที่ ส่วนคำว่า “เขา” เป็นคำท่ี 
ร้องเสียงสูงมากและเป็นการกระทบเสียงออกเป็นเสียงผสม “เขา+ อุ๊1” รูปปากของคำว่า“เขา” 
จะมีลักษณะแบบอ้าปากข้ึน แล้วต่อด้วยหางเสียงเป็นคำว่า “อุ'” รูปปากจะเป็นลักษณะห่อริม'ฝึปาก 
ให้กลมรวมกันตรงกลางทันที ซึ่งตรงกับลักษณะการอ่านของคำว่า “เขา” รูปปากจะเป็นลักษณะ 
อ้าปากขึนแล้วหางเสียงจะห่อริม่ฝึปากให้กลมตามการออกเสียงสระเอา ดังบัน หากร้องแบบอ้าปาก
แล้วลากเสียงยาวโดยไม่ต่อหางเสียงทันทีจะทำให้เสียงผิดเทียนไปได้ ซึ่งจะกลายเป็นเสียงคำว่า
“ 6

■

.

ภาพท่ี 21 การออกเสียงคำว่า “เขา” มาจากการผสมคำว่า “เขา + อุ๊”

สำหรับคำว่า “ชิด” ออกเสียงผสมเป็น ชิ + อิด “เนือ” ออกเสียงผสมเป็น เนือ + เอ่ือ 
และ “เชิญ” ออกเสียงผสมเป็น เชอ + เอ่ิน หางเสียงมีสระและตัวสะกดเหมือนกับคำหลัก แม้ว่า 
พยัญชนะด้น คือ ช และ น จะมีรูปปากแบบห่อริมฝึปากกลม แต่ลักษณะรูปปากของคำเหล่านีจะ 
เป็นลักษณะแยกปากออกด้านข้างคล้ายการยิ้มตามรูปปากของการออกเสียงสระ ร เอือ และ เออ 
การผสมคำจึงใช้คำกระทบเป็นเสียงสระและตัวสะกด ซึ่งจะได้รูปปากที่เหมือนกับคำต้น เสียงท่ี 
ออกมาจึงไม่เทียน
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เม่ือพิจารณาทังวรรคนี คำแต่ละคำที่ต่อกันนันมีลักษณะของรูปปากเป็นแบบ อ้าและ 
ห่อ สลับกัน คือ อ้าขึน + แยกออกข้าง + อ้าห่อ + ห่อแล้วแยกออกข้าง + แยกออกข้าง + แยกออก 
ข้าง + ห่อแล้วแยกออกข้าง + ห่อแล้วแยกออกข้าง + แยกออกข้าง ดังนันอวัยวะต่างๆ เช่น 
ขากรรไกร ล้ิน กระพุ้งแก้ม ริมแปาก และปาก จึงต้องทำงานด้วยความสัมพันธ์กัน จึงจะทำให้ 
การออกเสียงร้องเพลงน้ันมีคุณภาพ สามารถแสดงรูปภาพการใช้รูปปากไต้ดังนี

ภาพที่25 การออกเสียงคำว่า“เขา” มาจากการผสมคำว่า“เขา+ อุ๊”
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ภาพท่ี 28 รูปปากคำว่า “นวล” และ “ชวน” ภาพท่ี 29 รูปปากคำว่า “เชิญ”

ดังนันการควบคุมอวัยวะท่ีเก่ียวกับการออกเสียงโดยตรง จึงเป็นขันตอนการแกที่สำคัญ 
อีกอย่างหน่ึงของดาวใจ ไพจิตร ซึ่งเป็นนักร้องที่มีการใช้อวัยวะต่างๆ เพื่อควบคุมการออกเสียงได้ 
อย่างดี

อวัยวะที่เกี่ยวกับการออกเสียงทางอ้อม หมายถึงอวัยวะต่างๆที่ทำให้เกิดท่าทาง ได้แก่ 
ขา ลำตัว แขน ไหล่ คอ หน้า หัว ซึ่งก็เป็นส่วนหนึ่งที่มีผลต่อการออกเสียง สำหรับการยืนร้อง 
เพลงส่วนเกินของดาวใจ ไพจิตร นี้มีลักษณะการยืนที่มั่นคง คือ ขาท้ัง 2 ข้าง กางออกพอประมาณ 
(เท่าความกว้างของช่วงไหล่) ยืดลำตัวตรง อกผายไหล่ผึ่ง หน้าตรง ไม่ก้มหน้า ส่วนแขนข้างที่จับ 
ไมค์ กางออกพอประมาณอยู่ระดับอกหรือให้ไมค์ให้อยู่ระดับที่พอดี ไม่ไกลหรือใกล้ปากมาก 
จนเกินไป ส่วนแขนอีกข้างหน่ึงปล่อยลงตรงแบบสบายๆ ไม่เกร็ง หรือในบางช่วงอาจจะยกมาอยู่ 
ตรงหน้าท้องในระดับเอวก็ได้ เนื่องจากเป็นเพลงจังหวะช้า จึงไม่มีการเคลื่อนไหวมากนัก อาจมี 
การโยกหรือเอียงตัวนิดหน่อย และใช้สายตาสื่อสารกับผู้ฟิงเป็นหลักของการใช้ภาษากายในเพลงนี
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ภาพท่ี 30 การใช้การเอียงตัว และสายตา

ภาพท่ี 31 การยืน และวางแขน
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ภาพท่ี 32 การจับไมค์โคครโฟน และการใช้แขน

สำหรับอวัยวะที่สำคัญที่สุดของการร้องเพลงคือ หู เพราะหูมีหน้าที่ในการประเมิน 
คุณภาพของการออกเสียง แล้วปรับเสียงให้เป็นไปตามท่ีต้องการ หากผู้ร้อง ไม่มีการใช้หูในการ 
ควบคุมการร้องเพลง สิ่งท่ีจะเกิดข้ึนคือ การร้องเพลงเพ้ียน สำหรับการร้องเพลงส่วนเกินของดาวใจ 
ไพจิตร น้ัน มีการใช้หูเพื่อควบคุมการออกเสียงตลอด จึงทำให้เสียงท่ีออกมานั้นมีความแม่นยำ ตรง 
เสียง ชัดเจน ไม'ผิดเทียน แม้ว่าทำนองของเพลงจะมีระดับเสียงท่ียากก็ตาม

กลวิธีและจังหวะ

กลวิธีและจังหวะถือเป็นส่วนที่สำคัญอย่างหนึ่งของการร้องเพลง เพราะการรู้จักนำ 
กลวิธีหรือท่ีเรียกว่า เทคนิค ลูกเล่น ต่าง  ๆ มาใช้ในการร้องเพลงจะทำให้เพลงนั้นมีความไพเราะมาก 
ยิ่งขึน กลวิธีในการร้องเพลงมีอยู่มากมายหลายอย่าง เช่น การกระทบ การปีนคำ ลูกคอ การใช้ 
เสียงเอือน เป็นต้น ซึ่งผู้ร้องแต่ละคนจะมีการเลือกใช้เทคนิคแต่ละอย่างไม่เหมือนกัน สำหรับเพลง 
ส่วนเกิน ในแบบการร้องของดาวใจ ไพจิตร มีกลวิธีต่างๆ ดังนี

การกระทบ สามารถแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ กระทบขืน และ กระทบลง สามารถแสดง 
ระยะห่างของเสียงกระทบไต้ดังนี้
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กระทบข้ึน กระทบลง
2 เสียง 3 เสียง 2 เสียง 3 เสียง 4 เสียง 5 เสียง 6 เสียง

เขา ล้น รอบ มา น่า เฝ็า ห้อย
หา ล้อม ขวย เพ่ือน ว่า
หา แสน ไม่ ว่าง
หอม เขา เม่ือ เชิญ
เขิน เขา q 3)เห la 3)เด
หรือ ชิด หน่าย
พล้ิว เน้ือ เพลิน
น ี้ นิด (นิทรา)
3)ร หอม
เขา
หรือ
เกิน

12 9 5 7 2 1 1

สรุปได้ว่า การกระทบเสียงขึ้นแบบห่างกัน 2 เสียง พบมากท่ีสุด และการกระทบเสียง 
ลงห่างกัน 3 เสียง พบมากท่ีสุด ส่วนการกระทบเสียงที่มีเสียงห่างกันมากที่สุด คือ การกระทบเสียง 
ลง 6 เสียง พบเพียงตำแหน่งเดียวเท่าบัน

นอกจากระดับเสียงที่กระทบแล้ว ลักษณะสำคัญอีกประการหนึงของการกระทบ คือ 
เสียงของคำที่นำมาเป็นเสียงกระทบ หรือหางเสียง จากการศึกษา พบว่า เสียงทีนำมาใช้ในการ 
กระทบในเพลงส่วนเกินมีทังหมด 21 เสียง คือ ฮ ึอ ู้ อา อ่า ล้า ล้า อี อ๊อม เอิน อุ อิ เรือ ล้วย 
เอ่ิน เรือ เอ่ือ ออ อ ู๊อ ิอ ่อ  อ่ือ สามารถแบ่งความสัมพันธ์ระหว่าง เสียงสระ เสียงกระทบ และคำ 
ด้นแบบ ได้ดังนี
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*=1 O Vเสยงสระ เสยงกระทบ คำตน
อา อา หา

อ่า มา, น่า, ว่า
อ่าง ว่าง
อ่าย หน่าย

อ ิ อ ิ ห้อย, ไม่, ให้
(ท*

อิด ชิด, นิด (นิทรา)
{ท* S2

อ ี อ ี้ น
อ ุ อ ุ แไา

CV

อ ุ เขา
%)

อ อ ้ พลิว
‘น «น

(ท) 32อ
'น

ร
<=9อ ฮ แสน, ลน, หรอ, หอม
À ‘ะะ»ออ ออ เพลน

ออ ออบ รอบ
(ท) 32ออม ลอม

À Àเออ เออ เมอ
V

เรือ เบือ
À Àเออน เพอน

O ' +กัว อวย ขวย
เออ เอ่ิน เชิญ

๗

เอิน เกิน
เอ้ิน เขิน

จากตารางข้างต้น เสียงสระที่นิยมนำมาเป็นเสียงกระทบมากที่สุด คือ สระอิ กับสระ 
ผู้ฝืก1ขับร้องควร'แกจากสระเสียงสันก่อน เนื่องจากสระเสียงสันเหมาะสำหรับการทำเสียงกระทบซึ่ง 
เป็นหางเสียง แต่สำหรับสระเสียงอ่ืนๆน้ัน สามารถนำมาใช้ไต้ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับปีจจัยหลายๆอย่าง เช่น 
เสียงของคำต้น ลักษณะของทำนอง (melody) เป็นต้น

จ©
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การปันคำ หมายถึง การร้องในลักษณะแบบหักคำลงมาแล้วช้อนเสียงขึนไปและวน 
เสียงลงมา ซึ่งเป็นทักษะพิเศษส่วนตัวในการร้องเพื่อความแนบเนียนและกลมกลืน ถ้าพิงโดยผิว 
เผินแล้วจะมีความรู้สึกถึงการเปล่งคำร้องที่เป็นธรรมชาติ พิงแล้วดูเหมือนว่าร้องธรรมดา แต่ต้อง 
ใช้การร้องแบบปีนคำจึงจะทำให้เกิดความแนบเนียนและกลมกลืน ในเพลงส่วนเกิน พบลักษณะ 
ของการ ปีนคำ 3 จุด ดังนี้

คำว่า “ไร้” ให้ช้อนเสียงจากเสียง ด ไปหาเสียง ร แล้วหักลงมาหาเสียง ด อีกครัง ออก 
เสียงร้องเป็นคำว่า ไร้+ อ ือ+ ฮึ +อือ

คำว่า “ขวยเขิน” ให้หักเสียงจากเสียง ซ ไปหาเสียง ฟ จากนันซำเสียง ฟ แล้วช้อน 
ฃึนมาหาเสียง ซ อีกครัง ออกเสียงร้องเป็นคำว่า ขะ +อ ๋วย+ ขะ+ เอิน

คำว่า “หนา” ให้ช้อนเสียงจากเสียง ล ไปหาเสียง ร และช้อนขืนไปเสียง ฟ จากนันจึง 
หักเสียงลงมาหาเสียง ร อีกคร้ัง ออกเสียงร้องเป็นคำว่า หนา + อา + อ้า + อา
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การกระแทกเสียง เป็นการเน้นเสียงคำนันๆ ให้มีความดังเข้มฃึนกว่าปกติ เพ่ือเป็นการ 
เน้นอารมณ์ของบทเพลง ในเพลงส่วนเกินมีการกระแทกเสียงทั้งหมด 6 จุดได้แก่

ท่อน 1
วรรค 4 ใจนึกอยากเป็นเดือน มีดาว ล้อม เกล่ือนรอบกาย
วรรค 6 ป่านน้ีเขานอน ชิด เน้ือนวลชวนเชิญ
วรรค 7 แต่เรา ส่วนเกิน เขาคงเมินให้คอย

ท่อน 2
วรรค 2 ใจ ก็ร้ดีว่า น่ีแหละหนาปมด้อย
วรรค4 เราณ็ฝืา แต่ คอย ดวงใจละห้อย...คอยหา
วรรค 6 เม่ือยาม นิทรา หอมภรรยาคุณเพลิน

การแผ่วเสียง เป็นการร้องโดยการออกเสียงของคำให้เบากว่าปกติ เพื่อเป็นการเน้น 
อารมณ์ของบทเพลง ในเพลงส่วนเกิน ให้ฝึกการแผ่วเสียงคำต่างๆ ต่อไปนี

วรรค 3 ระทม ระทวย ระทึกฤทัย...ไร้เพ่ือน (ขโมยลมหายใจ)
วรรคน้ีให้ฝึกการแผ่วเสียงร้องท่ีคำว่า “ไร้เพ่ือน” ซึ่งแสดงอารมณ์เศร้า จึงต้องใข้เสียง 

ที่แผ่วเบาและนุ่มนวล

วรรค2 ใจก็รูดีว่า นี่แหละหนาปมด้อย(ขโมยลมหายใจ)
วรรคนีให้ฝึกการแผ่วเสียงร้องที่คำว่า “นี่แหละหนาปมด้อย” ซึ่งแสดงอารมณ์เศร้า 

และน้อยใจ จึงต้องใช้เสียงที่แผ่วเบาและนุ่มนวล

การใช้ลูกคอ เป็นการเอือนโดยการสั่นเสียงบริเวณคอให้เป็นลักษณะคล้ายคลื่น ใน 
เพลงส่วนเกิน พบลูกคอ 2 ลักษณะคือ ลูกคอเล็กน้อย และถูกคอสั่นพลิวไหว โดยลูกคอเล็กน้อยจะ 
พบคำสุดท้ายของวรรคที่ 1, 2, 3, 5 และ 6 ยกเว้นท่อน 1 วรรค 2 กับท่อน 2 วรรค 6 เพราะคำท้าย 
ของสองวรรคนีเป็นเพียงการกระทบเสียง โดยท่อน 1 วรรค 2 พบการใช้ลูกคอในช่วงกลางวรรค 
แทนท้ายวรรคส่วนลูกคอสั่นพลิ้วไหว พบในคำสุดท้ายของวรรคที่ 4 และ 7 ของทังสองท่อนเพราะ 
คำเหล่านี้เป็นคำที่มีจังหวะลากเสียงยาว ซึ่งสามารถแสดงรายละเอียดของการใช้ถูกคอได้ดังนี
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ท่อน 1
วรรค1 มองดาวเดือนที่ลอยล้นเกลื่อนน-ภา (2 จังหวะ)
วรรค 2 ลมโบกพลิ้วโปรย มา (1 จังหวะคร่ึง)ใจผวาลอยเล่ือน
วรรค3 ระทมระทวยระทึกฤทัย...ไร้ เพ่ือน(2 จังหวะ)
วรรค4 ใจนึกอยากเป็นเดือน มีดาวล้อมเกลื่อนรอบกาย (3 จังหวะคร่ึง)
วรรค 5 มองดูตัวเรา แสนจะว่างเปล่าเดียวดาย น่าอายขวย เขิน (2 จังหวะ)
วรรค 6 ป่านนี้เขานอนชิดเน้ือนวลชวน เชิญ (2 จังหวะ)
วรรค 7 แต่เราส่วนเกินเขาคงเมินให้ คอย (6 จังหวะ)

ท่อน 2
วรรค 1 มนต์อันใดมัดใจเราให้...ห่วง หา (2 จังหวะคร่ึง)
วรรค 2 ใจก็รู้ดีว่า น่ีแหละหนาปม ด้อย (1 จังหวะคร่ึง)
วรรค 3 คนมีภรรยาเขาหรือจะมาได้ บ่อย (2 จังหวะ)
วรรค4 เราก็เฝึาแต่คอย ดวงใจละห้อย...คอยหา(3 จังหวะคร่ึง)
วรรค 5 อาดูรเดียวดาย...เขาคงจะหน่ายไม่มา...หรือว่าทำ เมิน (1 จังหวะคร่ึง)
วรรค 6 เมื่อยามนิทราหอมภรรยาคุณเพลิน
วรรค 7 ปล่อยให้ส่วนเกินหอมหมอนเพลินแทน คุณ (7 จังหวะคร่ึง)

ในการร้องคำที่มีจังหวะลากไม่ยาวมากนักจะมีการใช้ลูกคอกระเพื่อมเบาๆในจังหวะ 
ท้ายเสียงของคำร้อง ให้ใช้ลูกคอสั้นๆ แด'สำหรับวรรค 4 และวรรค 7 ของทังสองท่อน เป็นคำท่ีมี 
การออกเสียงยาว จึงมีการใช้ลูกคอสั่นระริกพลิ้วไหวได้ โดยเฉพาะวรรค 7 สามารถแสดงภาพ
ความสัมพันธ์ระหว่างการใช้ลูกคอกับจังหวะ ได้ดังนี

ท่อน 1 คำว่า “คอย” มีทังหมด 6 จังหวะ เมื่อออกเสียงคำร้องแล้ว หลังจากทันจึงเริ่ม 
ใช้ถูกคอในจังหวะท่ี 1, 2 ,3 ,4 ,5  และ6 โดยจะมีการทอดเสียงให้ค่อยๆเบาลง (Fade Out) จนถึง 
จังหวะสุดท้าย ดังภาพ

จังหวะท่ี 0 1 2 3 4 5 6
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ท่อน 2 คำว่า “คุณ” มีทังหมด 7 จังหวะคร่ึง เมื่อออกเสียงคำร้องแล้ว หลังจากนันจึง 
เร่ิมใช้ลูกคอในจังหวะท่ี ยก 1, 2, 3, 4, 5, 6 และ 7 โดยจะมีการทอดเสียงให้ค่อยๆเบาลง (Fade Out) 
จนถึงจังหวะสุดท้าย ดังภาพ

จังหวะท่ี 0 1 2 3 4 5 6 7 8

การเอ้ือนเสียง แกการเอื้อนในเพลงส่วนเกินทั้งหมด 6 จุด คือ คำว่า หวา (ผวา), 
เล่ือน, ว่า, ด้อย, ได้ และ ให้ แสดงระดับเสียงและคำเอือนได้ดังนี

ในการขับร้อง คำว่า “หวา(ผวา)” มีการเอือนเสียงขึน เป็นเสียง ฤ-ด-ร-ฟ ซึ่งออก 
เสียงเอื้อนคือ หว่า + อา + อ้า + อ๋า และในวรรคนี้ยังเอื้อนคำว่า“เลื่อน” มีการเอือนเสียงลงเป็น 
เสียง ร-ด-ลุ ซ่ึงออกเสียงเอือน คือ เสือ + เอือ + เล่ือน

ในการขับร้อง คำว่า “ให้” มีการเอือนเสียงลง เป็นเสียง ฟ-ด-ลุ ซึ่งออกเสียงเอือน คือ 
ให ้ + อี + อิ
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ในการแกเอื้อนเสียง คำว่า “ว่า” มีการเอื้อนเสียงลง เป็นเสียง ซ-ฟ-ร ซึ่งออกเสียง 
เอ้ือน คือ ว่า + อา + อ่า และในวรรคนี้ยังเอื้อนคำว่า “ด้อย” มีการเอ้ือนเสียงลง เป็นเสียง ร-ด-ฤ 
ซึ่งออกเสียงเอือนคือ ด้อ +ออ +อ่อย

จากการแกผู้ขับร้อง พบว่า ผู้ร้องมักจะร้องเสียงคำพูดออกมาตรงเสียง ทำให้ไม่มีมิติ 
ของการขับร้องขาดความไพเราะ ขาดความต่อเน่ืองของอารมณ์ ขาดความหมาย ให้แก้ไขโดยการ 
ใช้เสียงเอื้อนเพื่อผสมกับคำร้อง เสียงที่นำมาใช้ในการเอื้อนในเพลงส่วนเกิน ได้แก่ อา อ่า อ้า 
อา เออ เออ 00 00 0 0

การลักจังหวะ เป็นการดำเนินการร้องไปโดยไม่ตรงกับจังหวะเสียงท่ีหนักหรือน่าจะ 
ลงตรงจ ังหวะก ็ทำให ้ตกลงในท ี่อ ื่นซ ึ่งไม,ตรงจังหวะ แต ่การกระทำนีเป ีนการกระทำโดย 
เจตนา เพ่ือท่ีจะให้เกิดความไพเราะ ให้ความหมายของคำร้องต่อเนื่องกัน หรือส่ือความหมายและ 
อารมณ์ของบทเพลงได้มากข้ึน ในเพลงส่วนเกิน พบคำท่ีมีการร้องลักจังหวะ 17 คำ ดังนี

ทํอน 1
วรรค 3 ระทม ระทวย ระทึกฤทัย...ไ ร ้ เพ่ือน
วรรค 4 ใจนึกอยากเป็นเดือน มีดาวล้อมเกล่ือน รอบกาย
วรรค 5 มองดูตัวเรา แสนจะว่างเปล่าเดียวดาย น่าอาย ขวย เขิน
วรรค 6 ป่านน้ีเขา นอน ชิดเนื้อนวลชวน เชิญ
วรรค 7 แต่เราส่วน เกิน เขาคงเมินให้คอย

ท่อน 2
วรรค 1 มนต์อันใดมัดใจเราให้...ห่วง หา
วรรค 2 ใจก็ รู้ดีว่า น่ีแหละ หนา ปมด้อย
วรรค 3 คนมีภรรยาเขาหรือจะมา ได ้ บ่อย
วรรค 4 เราก็เฝึาแต่คอย ดวงใจละห้อย...คอยหา
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วรรค 6 เม่ือยาม นิทราหอม ภรรยาคุณ เพลิน
วรรค 7 ปล่อยให้ส่วน เกิน หอม หมอนเพลิน แทนคุณ

จากการศึกษา กลวิธีและจังหวะ ในเพลงส่วนเกินของดาวใจ ไพจิตร พบว่า มีการใช้ 
กลวิธีและจังหวะ ได้แก่ การกระทบ การปีนคำ การกระแทกเสียง การแผ่วเสียง การเอื้อนเสียง 
และการลักจังหวะ ซึ่งล้วนเป็นกลวิธีที่สามารถเพิ่มความไพเราะให้กับบทเพลงท้ังสิ้น

แบบ!เกหัดที่ 3 เพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ 
การออกเสียง

สำหรับการออกเสียงร้องในเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้นันมีการออกเสียงที่ต้องใช้ 
ความสามารถของการออกเสียงท่ีมีพลังและแม่นยำ เพราะเพลงนีเป็นเพลงที่มีระดับเสียงที่กว้าง 
มาก คือ 10 ระดับเสียง พบว่าเสียงต่ําสุดคือ เสียง ลา ต่ํา และเสียงสูงสุดคือ เสียง โด สูง ดังนันจึง 
ต้องอาศัยการร้องเพลงท่ีมีความชำนาญเป็นพิเศษ

เสียงสูงสุดที่พบในเพลงนีเป็นเสียงท่ีพบในกลุ่มคำท่ีอยู่ปลายวรรคที่ 3 ของทุกท่อน ซึ่ง 
เป็นทำนองเดียวกัน และคำสุดท้ายของวรรคที่ 5 ของทุกท่อน ซึ่งเป็นทังทำนองเดียวกันและคำ 
เดียวกันคือคำว่า “ได้” ดังตัวอย่างต่อไปนี

ÿ  1 t;-k------------- -  เ■1 _______________ fl ) f l #fl ---------- ---------------------------- y---------

คำว่า “ให้เธอสดใส” เป็นกลุ่มคำท่ีมีเสียงสูงมาก
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ท่า m อะ ไโ ไป 1 เรอ i l  ไสั แกล้ง กระ ทา

ใVÏ ฉัน nan îh il)  รัก lüB in lia vin ยาม

คำว่า^ให้ทันi fฒฟททป็นกลุ่มคำที่มีเสียงสูงมาก

คำว่า “สาสมใจไหม” เป็นกลุ่มคำท่ีมีเสียงสูงมาก

คำว่า “ได้” เป็นคำท่ีมีเสียงสูงและลากเสียงยาวมาก

จะเห็นได้ว่า ฒือร้องของวรรคที่ร้อง1ในระดับเสียงสูงทังหมด1ข้างด้นนี เป็นเนือร้องที่ 
ต้องการแสดงอารมณ์และความรู้สึกโศกเศร้าน้อยใจ การที่ผู้ร้องสามารถร้องเสียงสูงได้โดยไม่ 
เพ้ียนนันเป็นเร่ืองท่ียาก สำหรับดาวใจ ไพจิตร มีวิธีการออกเสียงโดยการเปล่งเสียงออกเต็มกำลัง 
เพื่อจะให้เสียงนันมีพลังเสียงที่แข็งแรง ชัดเจนก้องวังวาน และไม่เพียน จนกล่าวได้ว่าการออกเสียง 
สูงได้อย่างไพเราะนันเป็นเอกลักษณ์อย่างหน่ึงของดาวใจ ไพจิตร ดังนัน ผู้แกหัดจะต้องแกขับร้อง 
ในวรรคข้างด้นเป็นพิเศษโดยแก้ไขป็ญหาเสียงอ่อนกำลังด้วยการแกร้องท่อนนีจนกระทั่งพลังเสียง 
เริ่มมีความแข็งแรงและออกเสียงโน้ตระดับสูงไดถ้ ูกต้อง ไม่เพียน ด้วยการร้องทังวรรคจากเบาและ 
เพ่ิมความดังขึนทีละน้อย ชุดละ 10 ครัง ทังหมด 10 ชุด

นอกจากการออกเสียงในระดับสูงได้อย่างไพเราะแล้ว ดาวใจ ไพจิตร ยังสามารถออก 
เสียงตํ่าได้ทุ้มนุ่มนวล ชัดเจน แม้เสียงจะต่ํามาก การออกเสียงต่ํามากถือได้ว่าเป็นการออกเสียงที่ 
ต้องใช้ ความชำนาญเช่นกัน สำหรับในเพลงนีพบเสียงต่ําท่ีสุดคือเสียง ลา ซ่ึงพบเพียง 4 จุด ซึ่งพบ 
ในส่วนกลางของวรรคที่ 1 ทัง 4 ท่อน ซ่ึงถือเป็นท่อนท่ีมีทำนองเดียวกัน ดังตัวอย่างต่อไปนี
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คำว่า “ถูก” เป็นคำท่ีมีเสียงต่ํามาก

คำว่า “สุด” เป็นคำท่ีมีเสียงต่ํามาก

คำว่า “แก้” เป็นคำท่ีมีเสียงต่ํามาก

ผู้สืกขับร้องจะต้องพิจารณา ทัง 4 วรรคข้างต้นนี เนื่องจากเป็นวรรคที่มีเสียงตํ่าสุด คำ 
ที่ร้องต่อจากคำที่มีเสียงตํ่าที่สุดนั้นยังเป็นเสียงที่สูง การร้องนั้นจึงเป็นคล้ายการกระโดดเสียงขึ้น 
ห่างกันถึง8 เสียง(ลาต่ําถึงลากลาง) ได้แก่คำว่า“ถ ูก -ร ัก ” “ส ุด -ร ัก ” “แก ้-แค ้น ” และ“จะ- 
หาย” การออกเสียงคำที่มีระดับเสียงแตกต่างกันหรือห่างกันหลายระดับเสียงมีความเสี่ยงต่อการ 
เทียนได้ง่ายผู้ร้องจะต้องมีการออกเสียงด้วยความแม่นยำจึงจะสามารถร้องได้อย่างตรงเสียง
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นอกจากการออกเสียงให้ตรงกับทำนองเพลงแล้ว ผู้แ ก ขับร้องเพลงตามแบบฉบับ 
เอกลักษณ์การออกเสียงของดาวใจ ไพจิตร จะต้องแกหัดการออกเสียงให้สมํ่าเสมอ คงเส้นคงวา 
ในเพลงนีวรรคที่ใช้เป็นแบบแกหัดสำหรับการสร้างความเด่นชัดในเรื่องการออกเสียงให้สมํ่าเสมอ 
คือ วรรค “ ทำไมถึงทำกับฉันไต้,, ซ่ึงเป็นวรรคที่มีเนื้อเพลงแล ะทำนองเด่นที่สุด (Climax) วรรคนี้ 
อยู่ในช่วงเสียงสูง ร้องแบบลมเดียว และคำว่า “ได้” ยังเน้นการเปล่งเสียง และกระแทกเสียงเป็น 
พิเศษในช่วงแรกแล้วค่อยๆเบาลงพร้อมใส่ลูกคอการจะออกเสียงให้สมํ่าเสมอไต้นั้นจึงทำได้ยากผู้ 
ร้องต้องใช้ทักษะความสามารถเป็นพิเศษและแกหัดเฉพาะวรรคจนกระทั่งเกิดความชำนาญและได้ 
ความงดงามหมดจดด่ังท่ีศิลปินต้นแบบดาวใจ ไพจิตร ได้ขับร้องไว้

สำหรับลักษณะการแผดเสียงสูงและหักเสียงลงต่ํา ดาวใจ ไพจิตร ผู้ฝืกขับร้องจะต้อง 
แก หัดให้เกิดทักษะจนทำไต ้อย่างกลมกลืน ในเพลงนี้ปรากฎในวรรคที่ 2 ของทุกท่อน ในช่วงกลาง 
ของวรรคและช่วงท้ายวรรคที่ 3 ต่อกับวรรคที่4 ของทุกท่อน ดังนี

ในวรรคนี้ให้ร้องโดยการแผดเสียงขึ้นสูงตรงคำว่า “รับ” แล้วหักลงเสียงตํ่าด้วยวิธีการ 
ไล่เสียงลงตามลำดับ

ผู้ฝืกหัดจะต้องสังเกตและวางแผนล่วงหน้าว่า วรรคนีมีการแผดเสียงขึนสูงตรงคำว่า 
“แค้น” แล้วหักลงเสียงต่ําด้วยวิธีการไล่เสียงลงตามลำดับ
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การแกแผดเสียงในวรรคนีมีการแผดเสียงขึ้นสูงตรงคำว่า “ให้'ฉันชอกชํ้า” แล้วหักลง 
เสียงต่ําด้วยวิธีการไล่เสียงลงตามลำดับ

ในวรรคนีมีการแผดเสียงขึนสูงตรงคำว่า “สาสมใจไหม” แล้วหักลงเสียงต่ําด้วยวิธีการ 
ไล่เสียงลงตามลำดับ

ดังน้ัน การแกการแผดเสียงนั้นจะเกิดขึ้นได้เม่ือผู้ขับร้องแกฝนจนกระทั่งสามารถสรุป 
เอกลักษณ์ของการออกเสียงในเพลงนี้ได้ว่า การออกเสียงด้วยกลวิธีแผดเสียงพร้อมด้วยลักษณะ 
สำคัญ 3 ประการคือ 1) การออกเสียงสูงตํ่าให้ตรงกับระดับเสียง 2) การออกเสียงคงเส้นคงวาใน 
ขณะที่กำลังแผดเสียงด้วยโน้ตหลัก และ 3) การแผดเสียงสูงและหักลงด้วยการเรียงเสียงอย่าง 
นุ่มนวล

อักขรวิธี

อักขรวิธีที่ปรากฏในเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้นั้น มีลักษณะท่ีสำคัญหลายประการ 
เช่น การออกเสียงพยัญชนะและคำควบกลำให้ชัดเจน การผันเสียงร้องให้ตรงตามเสียงของ 
วรรณยุกต์ รวมทั้งการออกเสียงตัวสะกดและสระให้ชัดเจน การร้องเพลงที่ดีนัน ผู้ร้องจะต้อง 
คำนึงถึงความสำคัญของการออกเสียงในแต่ละคำให้ถูกต้องและชัดเจนตามหลักของภาษาไทย

สำหรับเพลงนีมีการเน้นการออกเสียงพยัญชนะและคำควบกลำ เช่น คำว่า รัก ควัก 
แหลกลาญ สงสาร ปรนเปรอ ชอกช้ํา เป็นด้น ในการออกเสียงพยัญชนะ ร,ล ,ส , ช และคำ 
ควบกลานั้นจะต้องออกให้ถูกต้องและชัดเจน ในที่นี้จะแสดงตัวอย่างเฉพาะวรรคที่มีคำที่เน้นเป็น
พิเศษ ดังน๋ึ
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ตัวอย่าง คำท่ีเน้นการออกเสียงพยัญชนะและคำควบกล้ํา
«  C 0

— 1------------------------------------------------1-----------------------------------  I ------------------------------------------------------------------------------ ^  -V ^^ ๒̂A, h r k r ■ใ 1 ท ไ 9  ï  0 พ(0 P J  ไ  .  (  = ^ 'JJ #  ๙ ^  #  ๙ ------------------ T 4 ]/ 7 = ะ:ะ;
ฉัน มิ ใใ) - iï น่า แเจ ฉัน คิ0 ผุ้ 'ชระ โฒ ใจ ใฟ้ เธอ ใส

19 0

สรุปว่า วรรคนีมีพยัญชนะที่ต้องระมัดระวังเรื่องการออกเสียงเป็นพิเศษถึง 7 
พยัญชนะตังนี้คือ เสียงฉ หากไม ่ระม ัดระวังอาจจะออกเป ็นเส ียงชหรือซ,เส ียงชหากไม ่ 
ระมัดระวัง อาจจะออกเป็นเสียง ซ , เสียง ผ หากไม'ระมัดระวัง อาจจะออกเป็นเสียง พ , เสียง ท 
และ ธ หากไม่ระมัดระวัง อาจจะออกเป็นเสียง ถ 1 เสียง ส หากไม่ระมัดระวัง อาจจะออกเป็นเสียง 
ซ รวมทังมีคำควบกลำ ปร- แสดงให้เห็นว่าทังวรรคนีมีพยัญชนะและคำควบกลำที่ต้องระมัดระวัง 
เป็นจำนวนมาก เพราะฉะทันจึงถือไต้ว่า วรรคนีเป็นวรรคที่ผู้ร้องสามารถแสดงทักษะในการร้อง 
เพลงให้ถูกอักขรวิธี ในการออกอักขระให้ถูกวิธีทันสามารถแก้ไขไต้ด้วยการแกควบคุมริมแปาก 
ลิน กระพุ้งแก้ม โดยจะไต้อธิบายวิธีการแก้ไขการออกเสียงที่ไม่ถูกต้องให้ชัดเจนในเรื่องอวัยวะ 
ควบคุมการขับร้อง

สำหรับการผันวรรณยุกต์ในคำร้องเป็นส่วนหนึ่งที่สำคัญ ด้วยลักษณะของทำนอง 
(Melody) ที่ถูกกำหนดนั้นอาจจะทำให้การผันวรรณยุกต์นั้นไม,ตรงเสียงคำที่อ่านออกเสียงไต้ 
วิธีการขับร้องในลักษณะที่เรียกว่า การกระทบ และการเถือน จึงเป็นทางแก้ไขในการขับร้องเสียง 
นั้นให้ออกมาตรงคับเสียงวรรณยุกต์ แต่ในทางกลับกันหากเสียงกระทบทันไม,สามารถออกได้ตาม 
เสียงวรรณยุกต์ ก็ต้องมีการใช้คำที่ผันเสียงตามวรรณยุกต์ทันก่อนเสียงกระทบ หรือก่อนหางเสียง 
จึงสามารถแบ่งลักษณะการผันวรรณยุกต์ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทีผันวรรณยุกต์ตรงคับโน้ตหลัก 
และกลุ่มที่ผันวรรณยุกต์ไม่ตรงกับโน้ตหลัก

กลุ่มท่ี 1 ผันวรรณยุกต์ตรงกับโน้ตหลัก (หางเสียง) คำในกลุ่มนีสามารถออกเสียง 
ร้องให้ตรงกับโน้ตหลักไต้โดยไม่ต้องใช้หางเสียงช่วยเพราะเสียงของคำในกลุ่มนี้ส่วนใหญ่มีเสียง 
วรรณยุกต์ตรงกับเสียงโน้ตหลักอยู่แล้ว (เสียงสูง) แต่ทั้งนีผู้แกหัดจะต้องแกการผันเสียงให้ 
วรรณยุกต์ไปตรงกับหางเสียงเพื่อทำให้เสียงของคำทันสละสลวย มีความกลมกลืน ทำให้เสียงร้อง 
เรียบเนียน ทำให้เพลงมีความกลมกลืนราบเรียบ ในแบบแกหัดนีให้ผู้ร้องแกผันวรรณยุกต์ 3 คำ 
ดังปี
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กระทบเสียงขึ้น
0 ci 0 Q J A 0 Aคำท คำหลัก วรรณยุกฅั คำผสม วรรณยุกดัผสม

y ci ๗ QJ Ci1 แคน ตริ แค + แอ่น สามัญ + ตริ
y

a a/ ci2 ชำ ตรั ชำ + ฮ สามัญ + ตริ
ci cV ci /=i3 รับ ตริ ระ + อับ ตรั + ตริ

คำว่า “แค้น” และ “ชำ” มีการใช้เสียงเยือนหรือหางเสียงมาช่วยในการผันวรรณยุกต์ 
ให้ตรงเสียง เพราะหากไม,ลงด้วยหางเสียงจะออกเสียงผิดวรรณยุกต์ คือ จากเสียงหลักที่เป็นเสียง 
วรรณยุกต์ตรีแต่กลับออกเสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงสามัญดังตาราง ส่วนคำว่า “รับ” บันเสียงผันตาม 
วรรณยุกต์อยู่แล้วแต่มีการผสมคำเพ่ือให้เสียงมีความสละสลวย

สำหรับการผันเสียงตามวรรณยุกต์ในลักษณะนีให้ฝืกเฉพาะการกระทบเสียงขึนของคำ 
ที่มีเสียงเป็นเสียงวรรณยุกต์ตรีเท่าบัน อันที่จริงแล้วคำในกลุ่มนีสามารถออกเสียงให้ตรงกับโน้ต 
หลักได้โดยไม่ต้องใช้หางเสียงช่วยเพราะเสียงของคำในกลุ่มนีส่วนใหญ่มีเสียงวรรณยุกต์ตรงกับ 
เสียงโน้ตหลักอยู่แล้ว (เสียงสูง) แต่ทั้งนี้การทำให้เกิดการผันเสียงให้ไปตรงกับหางเสียงเป็นการทำ 
ให้เสียงของคำบันสละสลวย มีความกลมกลืนของเสียงอย่างเรียบเนียน

กลุ่มท่ี 2 ผันวรรณยุกต์ไม่ตรงกับโน้ตหลัก (เสียงหน้าผันตรงวรรณยุกต์ แต่หางเสียงไม่ 
ตรงวรรณยุกต์) สำหรับกลุ่มน้ีมีความจำเป็นอย่างย่ิงในการใช้หางเสียงเข้ามาช่วย เพราะหากร้องคำ 
ตามเสียงโน้ตหลักแล้ว เสียงที่ปรากฎจะกลายไปเป็นเสียงวรรณยุกต์ยืน ซึงบางคำอาจจะทำให้ 
ความหมายเปล่ียนไปก็ได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี

กระทบเสียงขึ้น
คำที่ คำหลัก วรรณยุกต์ คำผสม วรรณยุกต์ผสม เม่ือออกเสียงตาม

โน้ตแต่ผิด

ความหมาย
^ «ร QJ ci %)

1 ห รอ จัตวา ห รอ  + ฮ จัตวา + ตริ รอ
2 ใส จัตวา ใส  + ฮึ จัตวา + ตรี VI ร'เซ

3 ไห ม จัตวา ไห ม  + สื จัตวา + ตรี ม้ัย
a/ a/ e s QJ ci ya/4 ห ัว จัตวา ห ัว + ฮ จัตวา + ตริ ฮว

/=9 QJ ci ร'5 แสน จัตวา แสน + ฮ จัตวา + ตริ แซน
a/ <=ร O' ci 3)6 หาย จัตวา หาย + ฮ จัตวา + ตริ ฮาย

เหมอ (เสมอ) a/ ร' O' ci ร'7 จัตวา เหมอ + เฮอ จัตวา + ตริ เมอ
a/ ๗ QJ a %>O'8 ฉ ัน จัตวา ฉ ัน  + อัน จัตวา + ตริ ชน



254

จากตารางข้างต้น ผู้ร้องสามารถแกหัดจนเกิดเป็นทักษะในการผันวรรณยุกต์ สำหรับ 
คำต่างๆเหล่านีมีความจำเป็นที่จะต้องผันวรรณยุกต์ตรงโน้ตหลักไม่ตรงกับเสียงวรรณยุกต์ของคำ 
ต้นแบบ เพราะหากออกเสียงคำต้นแบบให้ตรงกับโน้ตหลักโดยที่ไม่มีการกระทบจะทำให้กำนัน 
ออกเสียงผิดวรรณยุกต์ และจะทำให้กำนันผิดความหมายตามตารางข้างต้นในช่องสุดท้าย เช่น คำ 
ว ่า“แสน” (ท -ด ) ซึ่งตรงกับเสียงวรรณยุกต์จัตวาให้ฝึกออกเสียงผสมคำว่า แสน+ ฮึ ซึ่งตรงกับ 
เสียง จัตวา + ตรี ในวรรคนีมีการผันเสียงไม่ตามวรรณยุกต์เมื่อออกตรงกับโน้ตหลัก ผู้ร้องจะต้อง 
แ ก และหมั่นสังเกต หากออกเสียงตามโน้ตหลักแล้ว คำว่า “แสน” จะออกเสียง “แซ-น” ซึ่งผิด 
ความหมาย ให้แก้ไขด้วยการออกเสียงแรกด้วยการผันตามวรรณยุกต์หลักก่อนแล้วจึงออกหางเสียง 
โดยไม'ผันตามวรรณยุกต์แต่ให้ตรงกับเสียงของโน้ตหลัก เพื่อให้เหมาะสมกับระดับเสียงและให้ 
เกิดความไพเราะจากการกระทบหางเสียง สังเกตไต้ว่า คำเหล่าน้ีล้วนมีเสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงตรี 
ทั้งนี้เนื่องจากเสียงโน้ตที่ปรากฎเป็นเสียงสูง (กระทบขึ้น) เสียงหลังจึงเป็นเสียงสูงกว่า เสียงตรีก็ 
เป็นเสียงท่ีสูงกว่าเสียงจัตวาเช่นกัน

กระทบเสียงลง
คำท่ี คำหลัก วรรณยุกต์ คำผสม วรรณยุกต์ผสม เม่ือออกเสียงตาม 

โน้ตแต่ผิด 
ความหมาย

1 เมต โท เมด + เอด โท + เอก เหมด
2 G) ร)เห โท ให ้+  อิ โท + เอก ให'
3 พร่า โท พร่า + อ่า โท + เอก ผ่า
4 ผ ู้ โท ผู้+อ ู่ โท + เอก พู่
5 11 3)เด โท ไต้ + อ่าย โท + เอก ด่าย
6 ฆ่า โท ฆ่า + อ่า โท + เอก ข่า
7 แก้ โท แก้ + แก่ โท + เอก แกะ
8 แกล้ง โท แกล้ง + อ่ือ โท + เอก แกล่ง
9 ชอก โท ช่อ + ออก โท + เอก ฉอก
10 โลก โท โล่ + โอก โท + เอก โหลก
11 เพ่ือ โท เพ่ือ + เอ่ือ โท + เอก เผ่ือ
12 เธอ สามัญ เธอ + เอ่อ สามัญ + เอก เล่อ
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จะเห็นว่า คำทังหมดในตารางข้างต้นน้ีเป็นคำที่มีเสียงวรรณยุกต์โท ยกเว้นคำว่า “เธอ” 
ออกเสียงวรรณยุกต์สามัญ แต่เมื่อออกเสียงเป็นการขับร้องตามทำนองเพลง พบว่ามีการผสมเสียง 
กระทบเป็นเสียงวรรณยุกต์ โท + เอก และ สามัญ + เอก ซึ่งเสียงแรกนั้นผันเสียงถูกต้องแล้วแต่ 
เนื่องจากเสียงโน้ตนั้นไม่ใช่เสียงหลัก เป็นเพียงเสียงผ่านเพ่ือกระทบเสียงลง หากจะออกเสียงคำให้ 
ตรงกับเสียงหลักจะพบว่าเสียงที่ออกมานั้นจะไม่ผันตามวรรณยุกต์ บางคำอาจจะไม่มีความหมาย 
หรือบางคำความหมายเปลี่ยนไปตามตารางข้างต้นในช่องสุดท้าย ดังนั้นจึงต้องมีการกระทบเสียง 
โดยใช้คำอ่ืนๆมาช่วย สังเกตไต้ว่า คำเหล่านีล้วนมีเสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงเอก ทังนีเน่ืองจากเสียง 
โน้ตที่ปรากฏเป็นเสียงที่ต่ําลง (กระทบลง) เสียงหลังจึงเป็นเสียงต่ํากว่า เสียงเอกก็เป็นเสียงท่ีต่ํากว่า 
เสียงโท และสามัญเช่นกัน

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การแกขับร้องในแบบ'ฝึกหัดบทนี้ ในต้านอักขรวิธีเพื่อขับร้องเพลง 
ทำไมถึงทำกับฉันได้ของดาวใจ ไพจิตร จะต้องผ่านขันตอนการแกเรื่อง 1) การออกเสียงพยัญชนะ 
และคำควบกลา 2) การผันวรรณยุกต์ ซึ่งลักษณะการร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตร ทัน มีการคำนึง 
องค์ประกอบเหล่านี ทำให้เพลงทันมีความชัดเจนในเรื่องของการออกเสียงเนือร้องได้อย่างถูกต้อง 
ตามอักขรวิธี ซ่ึงถือว่าเป็นเอกลักษณ์อย่างหน่ึงในการร้องแบบของดาวใจ ไพจิตร

การหายใจ

ท่อน 1
วรรค 1 
วรรค 2 
วรรค 3

วรรค 4 
วรรค 5

ท่อน 2
วรรค 1 
วรรค 2 
วรรค 3 
วรรค 4 
วรรค 5

เพลงทำไมถึงทำกับฉันไต้ ศิลปินดาวใจ ไพจิตร มีการจัดจังหวะการหายใจไว้ดังนี

(หายใจ) เมตตาเธอเห็นว่าเธอเคยถูกรักควักใจแหลกลาญ (หายใจ)
จึงได้สงสารรับพยาบาลหัวใจให้เธอ (หายใจ)
เอายากล่ันจากดวงใจ (ขโมยลมหายใจ)
เอากายอุ่นคอยปรนเปรอ (ขโมยลมหายใจ) ด้วยรักเสมอ (หายใจ)
ฉันยอมให้เพ่ือเธอทุกยาม (หายใจ)
ทำไมถึงทำกับฉันได้

(หายใจ) พร่าดวงใจแม้ผู้หญิงที่สุดรัก..รักเธอสุดแสน (หายใจ)
เป็นการตอบแทนแด้นที่เธอเคยรับมาหรือไร (หายใจ)
ฉันมิใช่ผู้ทำเธอ (ขโมยลมหายใจ) ฉันคือผู้ประโลมใจให้เธอสดใส (หายใจ) 
ทั้งหวังดีภักดีเหนือใคร (หายใจ)
ทำไมถึงทำกับฉันไต้
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ท่อน 3
วรรค 1 
วรรค 2 
วรรค 3 
วรรค 4 
วรรค 5 
ท่อน 4 
วรรค 1 
วรรค 2 
วรรค 3

วรรค 4 
วรรค 5

(หายใจ) โกรธเคืองใครแล้วใยเธอไม,แก้แค้นนันคืนแก,เขา (หายใจ)
ใยเธอกลับเอาแค้นมาระบายให้ฉันรับกรรม (หายใจ)
ฉันทำผิดอะไรไป (ขโมยลมหายใจ) เธอจึงได้แกล้งกระทำให้ฉันชอกชํ้า (หายใจ) 
ฉันรักเธอรักเธอทุกยาม (หายใจ)
ทำไมถึงทำกับฉันได้

(หายใจ) ฆ่าฉันตายแล้วความเจ็บเธอจะหายแค้นใจได้หรือ (หายใจ)
โลกคงระบือรํ่าลือว่าเธอแก้แค้นย่ิงใหญ่ (หายใจ)
ปล่อยคนผิดให้ลอยนวล (ขโมยลมหายใจ)
ส่วนฉันสิเธอทำลายสาสมใจไหม (หายใจ)
ฉันรักเธอรักเธอเหนือใคร(หายใจ)
ทำไมถึงทำกับฉันได้

3/

สามารถเขียนภาพแสดงการจัดจังหวะหายใจและลักษณะการหายใจ ได้ดังนี้
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ทำไมถึงทำกับฉันได้

ท่อน!
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หมายเหตุ •
ภาพการจัดลมหายใจและลักษณะการหายใจ

หมายถึง การหายใจด้วยปาก

▲ หมายถึง การหายใจด้วยจมูก

© หมายถึง การหายใจด้วยปากและจมูก

X  หมายถึง การขโมยลมหายใจ (หายใจอย่างรวดเร็ว)
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ตัวเลขด้านบน หมายถึง จำนวนจังหวะ
ตัวเลขด้านล่าง หมายถึง วรรค

ผู้ฝึกหัดจะต้องสังเกตว่า ทุกท่อนของเพลงนีใช้การร้องเพลงแบบร้องลมเดียวในวรรค 
ท่ี 1, 2, 4, และ 5 ส่วนวรรคที่ 3 มีการขโมยลมหายใจโดยท่อน 1 มีการขโมยลมหายใจ 2 ครั้งส่วน 
ท่อน 2, 3 และ 4 ขโมยลมหายใจคร้ังเดียว

ตังน้ัน จากภาพการจัดลมหายใจและลักษณะการหายใจ ผู้ฝึกหัดจะต้องแก้ไขปีญหาที่ 
สำคัญในการใช้ลมหายใจ หากผู้ขับร้องยังไม่สามารถใช้ลมเดียวได้ จะต้องค่อยเพิ่มโน้ตทีละหนึ่ง 
ตัวสูดลมหายใจให้เต็มปอดคักไว้ในทรวงอกแล้วค่อยๆ‘ฝึกปล่อยลมหายใจทีละน้อยหากผู้ฝึกหัดยัง 
พบป็ญหาตังกล่าว ให้แยกร้องทำนองค่อนโดยใช้การฮัมทำนองโดยยังไม่เพิ่มคำร้อง เมื่อร้องส่วน 
ของทำนองได้แล้ว จึงใส่คำร้องให้ถูกต้องตามอักขระพร้อมทั้งตกแต่งอารมณ์เพลงและความ 
สละสลวยด้วย การเพ่ิมความเบาตัง ซ่ึงจะต้องอาศัยความชำนาญ ความแข็งแรงของกล้ามเนือปอด 
ในการสูดลม กักลม ปล่อยลม อีกทังความแข็งแรงของกระพุ้งแก้มในการบีบดันลมออกจากช่อง 
ปอดและเปิดช่วงปากจึงจะสามารถร้องวรรคที่มีจังหวะของการร้องยาวที่สุด คือ วรรคที่ 5 ของ ทุก 
ท่อน ซึ่งเป็นการร้องแบบลมเดียว คือ “ทำไมถึงทำคับฉันได้” มีความยาว 7 จังหวะครึ่งได้อย่าง 
สมบูรณ์

A O

b t r - --------- • ------ • '

1 
'■«_ 

/

il

Il 
1 " p " - £ — -

*7---------------------- r ------ 1 —-----------------------------  — --------LH---------------------- เ>>--------------------------------
ทำ ไผ กิง ทำ กับ ฉ้น าดั

เอกลักษณ์ที่สำคัญอีกประการของศิลปินดาวใจ ไพจิตร คือการใช้วิธีการหยุดและ 
หายใจเข้าให้เต็มที่ทุกครังค่อนจะร้องวรรคแรกของแต่ละท่อน โดยใช้วิธีการหายใจทางจมูก ส่วน 
การหายใจในระหว่างท่อน ค่อนจะร้องวรรคที่มีจังหวะยาวมาก ผู้ร้องก็มีการหยุดเพื่อเก็บลม 
หายใจซึ่งในช่วงระหว่างท่อนนี้แต่เนื่องจากมีเวลากำจัดในการหายใจ เพราะต้องร้องวรรคหรือคำ 
ร้องต่อเนื่องกันไป ตังนัน จึงพบการใช้ลักษณะการหายใจทังทางปาก ทางจมูก และทังปากและ 
จมูกพร้อมกัน ทังนีขึนอยู่กับความสะดวก คือ หากคำสุดท้ายร้องด้วยการอ้าปากก็สามารถเก็บลม 
หายใจด้วยปากได้ หรืออาจจะทังปากและจมูกได้ แต่หากคำสุดท้ายจบด้วยการปิดปากหรือห่อริม 
แปากจะเก็บลมหายใจด้วยจมูก
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สำหรับการแผ่วลมหายใจและปล่อยลมหายใจบันถือได้ว่าเป็นจุดเด่นของเพลงนี 
เพราะโดยอารมณ์ของเพลงนีเป็นอารมณ์หวานระคนเศร้า แม้ว่าจะมีอารมณ์แค้นแต่ก็ไม่มากนัก 
กำกึ่งระหว่างความโกรธกับความคับแค้นใจ ดังบัน ผู้ขับร้องจะต้องเปล่งเสียงร้องด้วยการกระแทก 
เสียงให้เกิดความเข้มข้นและเปล่งนำเสียงแผ่วลงมาในเชิงอ้อนวอนร้องขอความเห็นใจ ดังบัน จึง 
มักจะพบการแผ่วลมหายใจและปล่อยลมหายใจในวรรคที่ต้องการเน้นอารมณ์เป็นพิเศษ ดังตัวอย่าง
ต่อไปน้ี

ท่อน 1
วรรค 3 เอายากล่ันจากดวงใจ (ขโมยลมหายใจ)

วรรค 4
เอากายอุ่นคอยปรนเปรอ (ขโมยลมหายใจ) ด้วยรักเสมอ (หายใจ) 
ฉันยอมให้เพื่อเธอทุกยาม (หายใจ)

วรรค 5 ทำไมถึงทำกับฉันได้ (หายใจ)

จะเห็นว่า ในท่อน 1 น ี้ วรรคที่ 3 มีการปล่อยลมหายใจอย่างเต็มท่ีตรงคำว่า “ด้วยรัก 
เสมอ” จากบันแผ่วลมหายใจลงในวรรค 4 แค้วกลับมาปล่อยลมหายใจเต็มที่อีกครังในวรรค 5 เพ่ือ 
เป็นการเน้นอารมณ์ของเพลงให้ชัดเจน

ท่อน 3
วรรค 3 ฉันทำผิดอะไรไป (ขโมยลมหายใจ) เธอจึงได้แกล้งกระทำให้ฉันชอกชำ (หายใจ)
วรรค 4 ฉันรักเธอรักเธอทุกยาม (หายใจ)
วรรค 5 ทำไมถึงทำกับฉันได้ (หายใจ)

จะเห็นว่า ในท่อน 3 น ี้ มีลักษณะการปล่อยลมหายใจและแผ่วลมหายใจเหมือน 
ท่อน 1 คือ วรรคที่ 3 มีการปล่อยลมหายใจอย่างเต็มท่ีตรงกำว่า “ให้ฉันชอกชำ” จากบันแผ่วลม 
หายใจลงในวรรค 4 แล้วกลับมาปล่อยลมหายใจเต็มที่อีกครังในวรรค 5 เพื่อเป็นการเน้นอารมณ์ 
ของเพลงให้ชัดเจน

ดังนั้นในการแกหัดการหายใจ สำหรับการร้องเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ที่เป็น 
เอกลักษณ์ตามวิธีการร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตร ประกอบด้วย 1) การจัดจังหวะลมหายใจ 2) 
ลักษณะหรือวิธีการหายใจ 3) การร้องลมเดียว 4)การแผ่วลมหายใจ และการปล่อยลมหายใจ
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อวัยวะควบคุม

ในการร้องเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ของดาวใจ ไพจิตรนี มีการใช้อวัยวะควบคุม 
ทั้งอวัยวะที่เกี่ยวกับการออกเสียงโดยตรง คือ ปาก ริม'บปาก ล้ิน ปน กระพุ้งแก้ม และ 
กล้ามเนือหน้าท้อง อวัยวะท่ีเก่ียวกับการออกเสียงทางอ้อม คือ ท่าทาง ได้แก่ ขา ลำตัว แขน ไหล่ 
คอ หน้า หัว และอวัยวะสำคัญท่ีสุดคือ หู ซึ่งเป็นอวัยวะท่ีเก่ียวกับการปง

อวัยวะท่ีเก่ียวกับการออกเสียงโดยตรง มีส่วนสำคัญมากสำหรับการออกเสียงร้อง 
เพลง เพราะทำให้การร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตรนั้นมีการออกเสียงได้อย่างชัดเจน ถึงแม้ว่า 
ทำนองของเพลงจะมีเสียงสูงมาก โดยลักษณะเด่นของการใช้อวัยวะควบคุมเสียงของดาวใจ คือ 
การใช้อวัยวะส่วนต่างๆให้สัมพันธ์กัน การออกเสียงโดยเฉพาะวรรคที่มีทำนองสูงมากนั้น ก่อน 
การออกเสียงจะต้องใช้ทังปากและจมูกในการสูดลมหายใจเข้าเพื่อเก็บลมหายใจได้อย่างเต็มที่ 
จากนันจึงมีการออกเสียงมาจากกล้ามเนือท้อง ผ่านกระบังลม หลอดลม เสันเสียงที่ลำคอซึ่ง 
จะต้องมีการเปิดลำคอ เพื่อให้เสียงมีความกังวาน จากนั้นผ่านกระพุ้งแก้ม ขากรรไกร ลิน ปน ริม 
พัปาก จนเปล่งเป็นเสียงออกมาทางปาก ซึ่งปากนั้นจะมีรูปปากต่างๆกันไปตามเนือร้อง เพื่อให้ 
ถูกต้องในเรื่องของการออกเสียงพยัญชนะตามหลักภาษาไทย ซึ่งอวัยวะทังหมดมีการทำงานแบบ 
สัมพันธ์กัน ตัวอย่างเช่น วรรค “ฉันมิใช่ผู้ทำเธอ ฉันคือผู้ประโลมใจให้เธอสดใส” เป็นวรรคที่มี 
พยัญชนะท่ีออกเสียงคล้ายกัน คือ เสียง ฉ, ช, ส นอกจากนียังมีเสียง ม, ผ, ท, ธ, ค, ล, จ, ห รวมทัง 
เสียงควบแท้ ปร- ถือได้ว่าเป็นวรรคที่ยากต่อการออกเสียงให้ถูกต้อง และต้องใช้อวัยวะต่างๆที่ 
ควบคุมการออกเสียงให้สัมพันธ์กัน โดยเฉพาะรูปปากของพยัญชนะและสระเสียงต่างๆบัน ต้องทำ 
ให้ตรงกับเสียงท่ีออกมา เช่น

คำว่า “ผู้” ทั้งพยัญชนะและสระ ล้วนออกเสียงด้วยการห่อริมปปาก ดังบัน เม่ือร้องคำ 
ว่า “ผู้,, จึงต้องห่อริมแปาก

ภาพท่ี 33 รุ.ปปากคำว่า “ผู้,,
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อวัยวะที่เกี่ยวกับการออกเสียงทางอ้อม หมายถึง อวัยวะต่างๆที่ทำให้เกิดท่าทาง 
ได้แก่ ขา ลำตัว แขน ไหล่ คอ หน้า หัว ซึ่งก็เป็นส่วนหนึ่งที่มีผลต่อการออกเสียง สำหรับการ 
ยืนร้องเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ของดาวใจ ไพจิตร นี้มีลักษณะการยืนที่มั่นคง คือ ขาท้ัง 2 ข้าง 
กางออกพอประมาณ(เท่าความกว้างของช่วงไหล่)ยืดลำตัวตรง อกผายไหล่ผ่ึง หน้าตรง ไม่ก้มหน้า 
ส่วนแขนข้างที่จับไมค์ กางออกพอประมาณอยู่ระดับอกหรือให้ไมค์อยู่ระดับที่พอดี ไม'ไกลหรือ 
ใกล้ปากมากจนเกินไป ส่วนแขนอีกข้างหนึ่งปล่อยลงตรงๆแบบสบายๆ ไม่เกร็ง หรือในบางช่วง 
อาจจะยกมาอยู่ตรงหน้าท้องในระดับเอวก็ได้ เนื่องจากเป็นเพลงจังหวะช้า จึงไม่มีการเคลื่อนไหว 
มากนัก อาจมีการโยกหรือเอียงตัวนิดหน่อย เพ่ือใช้สายตาส่ือสารกับผู้ทัเง

ภาพท่ี 34 การใช้ท่าทางแสดงอารมณ์ของเพลง
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ภาพท่ี 35 การจับไมล์โครโฟน และการวางแขน

ภาพท่ี 36 การยืน
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สำหรับอวัยวะที่สำคัญที่สุดของการร้องเพลงคือ หู เพราะหูมีหน้าที่ในการประเมิน 
คุณภาพของการออกเสียง แล้วปรับเสียงให้เป็นไปตามที่ต้องการ หากผู้ร้องไม'มีการใช้ หู ในการ 
ควบคุมการร้องเพลง สิ่งท่ีจะเกิดขึนคือ การร้องเพลงเทียน สำหรับการร้องเพลงทำไมถึงทำกับฉัน 
ไต้ของดาวใจ ไพจิตร น'น มีการใช้หูเพื่อควบคุมการออกเสียงตลอด จึงทำให้เสียงที่ออกมานั้นมี 
ความแม่นยำ ตรงเสียง ชัดเจน ไม่ผิดเทียน แม้ว่าทำนองของเพลงจะมีระดับเสียงท่ียากก็ตาม

กลวิธีและจังหวะ

กลวิธีและจังหวะถือเป็นส่วนที่สำคัญอย่างหน่ึงของการร้องเพลง สำหรับเพลงทำไมถึง 
ทำกับฉันไต้ในแบบการร้องของดาวใจ ไพจิตร มีกลวิธีต่างๆ ดังนี้

การกระทบ สามารถแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ กระทบขึ้น และ กระทบลง สามารถ 
แสดงระยะห่างของเสียงกระทบไต้ดังนี้

กระทบขึ้น กระทบลง
2 เสียง 2 เสียงครึ่ง 3 เสียงครึ่ง 8 เสียง 2 เสียง 2 เสียงครึ่ง 3 เสียงครึ่ง 4 เสียง
รับ หัว แสน แค้น เพ่ือ เมต q 3)เห เธอ
เสมอ รับ หาย ผ ู้

q 3>เห่ แค้
แค้น หรือ แกล้ง พร่า
หรือ ชอก 3)

ผ ู

ใส โลก แ1 3)เด
ฉัน เธอ
* 1 ฆ่า
ไหม

8 3 1 2 5 7 2 1

การกระทบเสียงขึนแบบห่างกัน 2 เสียง พบมากที่สุด และการกระทบเสียงลงห่างกัน 
2 เสียงครึ่ง พบมากที่สุด ส่วนช่วงห่างของเสียงกระทบที่มีช่วงห่างกันมากที่สุด คือ การกระทบ 
เสียงข้ึน 8 เสียง พบ 2 ตำแหน่ง คือ คำว่า “แค้น” และ “หาย”
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นอกจากระดับเสียงที่กระทบแล้ว ลักษณะสำคัญอีกประการหนึ่งของการกระทบ คือ 
เสียงของคำที่นำมาเป็นเสียงกระทบ หเอหางเสียง เสียงที่นำมาใช้ในการกระทบในเพลงทำไมถึง 
ทำกับฉันได้ มีทังหมด 13 เสียง คือ อ่า อ่าย อิ อ่ือ อู่ เอด แอ่ แอ๊น โอก ออก เอ่อ เยื่อ อับ 
สามารถแบ่งความสัมพันธ์ระหว่าง เสียงสระ เสียงกระทบ และคำด้นแบบ ได้ดังนี

ci 0  V
เ ส ย ง ส ร ะ เ ส ย ง ก ระท บ ค ำ ต ้น

อา อ่า พร่า, ฆ่า
อ่าย เด

อ ิ อ ิ เห
'ÿ

<=รอ ร ึ หรือ, ใส, ฉัน, ชำ, ไหม, หัว, แสน, หาย
À yออ ออ แคลง
อ ่'ฃ

yอ'น ผ ู้

เอ เอด เมต
แย่ yแอ แก

<ท1 yแอ่น แคน
โอ โอก โลก
ออ ออก ชอก
เออ เอ่อ เธอ

À Àเออ เออ เฟ้อ
รัว อบ รับ

จากตารางสามารถกล่าวได้ว่า เสียงสระที่นิยมนำมาเป็นเสียงกระทบมากที่สุด คือ สระ 
อึ ซึ่งเป็นหางเสียง1ของกลุ่มกระทบเสียงขึน

ก า ร ฟ ้น คำ หมายถึง การร้องในลักษณะแบบหักคำลงมาแล้วช้อนเสียงขึนไปและวน 
กลับลงมา ซึ่งเป็นทักษะพิเศษส่วนคัวในการร้องเพื่อความแนบเนียนและกลมกลืน ถ้าพัเงโดยผิว 
เผินแล้วจะมีความรู้สึกถึงการเปล่งคำร้องที่ให้ความรู้สึกเป็นธรรมชาติ พัเงดูแล้วเหมือนว่าไม่ 
ซับซ้อน ปฏิบัติได้โดยง่าย แต่ต้องอาศัยการแกฝนจนเกิดความชำนาญโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้ขับร้อง 
เม่ือขึ้นเวทีแล้วไม่มีโอกาสแก้คัว หากเกิดความผิดพลาดไม่สามารถแก้ไขได้ และไม่ควรเกิดความ 
ผิดพลาดเม่ือใช้กลวิธีการปีนคำ เช่น เสียงเทียนขณะปีนคำหรือหมดลมหายใจ ในเพลงทำไมถึงทำ 
กับฉันได้ พบลักษณะของการปีนคำ คังนี
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ในการพิกปีนคำนั้นเริ่มด้นจาก คำว่า “ให ้,ฉันชอกชํ้า” โดยหักเสียงของคำว่า “ใ ห ้, จาก 
เสียงโด ลงมาเสียง ที แฟลต ซึ่งจะไปตรงกับคำว่า “ฉ ัน” ที่เป็นโน้ตเสียง ที แฟลต พอดี ดังหัน 
การร้องคำต่อไปว่า “ฉ ัน” ก็ต้องช้อนเสียงขึ้นไปหาโน้ตเสียง โด แล้วต่อด้วยคำว่า “ชอกชำ” 
ซึ่งคำว่า “ชอก” ที่มี'โน้ตเป็นเสียง โด ก็จะถูกหักคำร้องลงมาหาโน้ตเสียง ทีแฟลต แบบเดียวกันกับ 
คำว่า “ให ้” แล้วร้องคำว่า “ชำ” ท่ีมี'โน ้ตเป็นเสียง ท ีแฟลต ช้อนคำร้องขึนไปหาโน้ตเสียง โด อีก 
ครั้ง จะเห็นว่า การเคลื่อนที่ของเสียงมีการช้อนเสียงและหักเสียงขึนลงสลับกันระหว่างเสียง ที 
แฟลต กับเสียง โด

การร้องในลักษณะแบบหักคำลงมาแล้วช้อนเสียงขึนไปและวนกลับมา หรือที่เรียกว่า 
การปีนคำ นี้ ดาวใจ ไพจิตร ใช้ทักษะพิเศษส่วนตัวในการร้องเพ่ือความแนบเนียนและกลมกลืน

การกระแทกเสียง เป็นการเน้นเสียงคำน้ันๆ ให้มีความดังเข้มขึ้นกว่าปกติ เพ่ือเป็นการ 
เน้นอารมณ์ของบทเพลง ในเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ ให้ฝึกการกระแทกเสียงที่เน้นอารมณ์ได้ 
อย่างเด่นชัด ดังตัวอย่างต่อไปนี้

วรรค 1 เมตตาเธอเห็นว่าเธอเคยถูก รักควัก ใจแหลกลาญ
ในวรรคนีมีการกระแทกเสียงที่คำว่า “รัก” และ “ควัก” เพื่อเป็นการเน้นให้อารมณ์ไต้ 

แตกต่างจากเบือร้องก่อนหน้า “เมตตาเธอเห็นว่าเธอเคยถูก” ซึ่งศิลปินดาวใจ ไพจิตร ไต้เปล่ง 
เสียงร้องค่อนช้างที่จะใช้ความนุ่มนวลละมุนละไม เพื่อสื่อความหมายของคำร้องให้ฟงดูน่าเห็นใจ 
แต่ให้เน้นน้ัาหหักคำว่า “รัก” และ “ควัก” แล้วต่อด้วยคำว่า “ใจแหลกลาญ” ด้วยนำเสียงให้แผ่ว 
ลงมา สาเหตุที่ต้องกระแทกเสียงที่คำว่า “รัก” และ “ควัก” เพื่อเป็นการสื่อให้เห็นภาพการถูกควัก 
ใจทำให้รู้สึกเจ็บปวด

วรรค 3 เอายากล่ัน จ ใ ก ดวงใจ เ อ า ก า ย อุ่นค อ ย ป ร น เ ป ร อ  ด้วยรักเสมอ
ในวรรคนี้เริ่มคำร้องแบบนิ่มนวลด้วยคำว่า “เอายากลั่น” แต่เมื่อร้อง “จากดวงใจ” คำ 

ว่า “จาก” จะถูกเน้นเสียงให้แข็งแรงพิงแล้วรู้ส ึกสะดุดหูชวนให้ติดตาม แล้วร้องต่อด้วย “ เอากาย 
อุ่น” ซึ่งคำว่า “เอากาย” ห ันถูกเน้นนำหนักเสียงให้เข้มฃึน ด้วยความประชดประชันในอารมณ์
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ตามเนือเพลง แต่คำว่า “อุ่น” จะมีการแผ่วของเสียงลงมาเล็กน้อย หลังจากนัน คำว่า “คอย 
ปรนเปรอ” ให้เน้นคำเพื่อเพิ่มความน่าสนใจขืนมาอีกนำหนักของเสียงพึงกระแทกแดกด ันอยู่เพราะ 
อารมณ์ของเพลงยังอยู่ในบรรยากาศท่ีเปรียบเปรยในเชิงน้อยใจอยู่

วรรค 5 ทำไมถึงทำกับฉันได้
ประโยคนี้ค่อนข้างจะโดดเด่นมากเพราะถือว่าเป็นจุดเด่นของเพลงนี้ เนื้อเพลงแสดง 

อารมณ์รู้สึกโกรธและคับแค้นใจ ดังนั้นจึงพบการกระแทกเสียงเพื่อเน้นอารมณ์ตั้งแต่คำว่า “ทำไม” 
จะถูกเน้นกระแทกเสียงให้ดังข้ึนมา ในอารมณ์ที่เจ็บใจตามเนื้อหาของคำร้อง แล้วต่อด้วยคำว่า “ถึง 
ทำ” โดยใช้นำหนักเสียงในระดับปกติ แล้วจึงมาเน้นคำว่า “กับฉัน” ให้มีความดังขืนมาอีกใน 
อารมณ์ของผู้หญิงท่ีถูกย่ํายี ส่วนคำว่า “ได้” จะเน้นเปล่งเสียงและกระแทกเสียงร้องคำๆนีเป็นพิเศษ 
เพื่อแสดงอารมณ์รู้สึกโกรธและคับแค้นใจเป็นท่ีสุด

ก า ร แผ่วเ ส ีย ง  เป็นการร้องโดยการออกเสียงของคำให้เบากว่าปกติ เพื่อเป็นการเน้น 
อารมณ์ของบทเพลง ตัวอย่างในเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ มีการแผ่วเสียงคำต่างๆ ต่อไปนี

วรรค 4 ฉันยอมให้เพ่ือเธอทุกยาม
ในวรรคนีโดยอารมณ์เพลงแล้วจะเปล่งคำร้องให้แผ่วลงอย่างนุ่มนวลในลักษณะเชิง

รำพึงรำพัน

วรรค 4 ฉันรักเธอรักเธอทุกยาม
ในวรรคนีเริ่มร้องด้วยการประคองนำหนักเสียงนุ่มนวลแผ่วเบาแต่พึงดูเศร้าสร้อย 

วรรค4 ฉันรักเธอรักเธอเหนือใคร
ในวรรคนี้เริ่มร้องด้วยการให้นำหนักเสียงนุ่มนวลแผ่วเบาแต่พึงดูเศร้าสร้อยประหนึ่ง 

คล้ายๆกับจะกระซิบขอความเห็นใจ

วรรค 1 ฆ ่า ฉันต า ย แล้วความเจ็บเธอจะหายแค้นใจได้หรือ

ในวรรคนีขืนด้นด้วยคำว่า “ฆ่าฉันตาย” ด้วยเสียงนุ่มนวลและแผ่วเบาแบบระรวย 
ระริน เพื่อ1ให้'พึงดูน่าสงสาร

ก า ร ใช้ล ูก คอ ในเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้นี พบลูกคอ 3 ลักษณะคือ ลูกคอเล็กน้อย 
ลูกคอส่ันพลิวไหว และถูกคอส่ันพลิวไหวพิเศษ
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การใช้ลูกคอเล็กน้อยพบในคำสุดท้ายของวรรคที่ 1 ของท่อน 1 กับ 2 และวรรค 2 
ของทัง 4 ท่อน เนื่องจากคำสุดท้ายของวรรคเหล่านีมีเสียงไม่ยาวมากนัก จึงใช้ลูกคอเพียงเล็กน้อย 
แล้วผ่อนหางเสียงให้เบาลง

สำหรับการใช้ลูกคอสั่นพลิ้วไหว พบในคำสุดท้ายของวรรคที่ 3 ของท่อน 1, 2 และ 4 
เพราะคำเหล่านีมีการออกเสียงค่อนข้างยาว โดยมีการใช้ลูกคอสั่นหลังจากกระทบเสียงขึน ส่วนคำ 
สุดท้ายของวรรคท่ี 3 ท่อน 3 ที่ไม่ใช้ลูกคอเหมือนท่อนอื่นๆนั้น เน่ืองจากเป็นคำท่ีเสียงค่อนข้างส้ัน

ดังน้ัน สามารถแสดงรายละเอียดการใช้ลูกคอสั่นพลิ้วไหว พบในคำสุดท้ายของวรรคที่ 
3 ของท่อน 1, 2 และ 4 ได้ดังนี้

ท่อน 1 วรรค 3 “เอายากล่ันจากดวงใจ เอากายอุ่นคอยปรนเปรอ ด้วยรัก เสมอ”
ท่อน 2 วรรค 3 “ฉันมิใช่ผู้ทำเธอ ฉันคือผู้ประโลมใจให้เธอสดใส ”
ท่อน4 วรรค3 “ปล่อยคนผิดให้ลอยนวล ส่วนฉันสิเธอทำลายสาสมใจไหม”

ท้ังคำว่า “เหมอ” “ใส” และ “ไหม” มีความยาว 2 จังหวะครึ่ง โดยกระทบจากเสียง 
ที แฟลต (ครึ่งจังหวะ) ไปเสียง โด (2 จังหวะ) ดังนั้น การใช้ถูกคอในวรรคนี จะตรงกับเสียง โด 
ซ่ึงมีความยาว 2 จังหวะ

จังหวะท่ี 0 1 2 3

สำหรับการใช้ถ ูกคอสั่นพลิ้วไหวพิเศษ คือ การส ั่นถ ูกคอรัวระริกพลิวไหวมากเป ็น 
พิเศษ ให้ใช้ในคำสุดท้ายของวรรคที่ 4 และ 5 ของทุกท่อน สามารถแสดงรายละเอียดได้ดังนี

ท่อน 1 วรรค 4 “ฉันยอมให้เพื่อเธอทุกยาม”
ท่อน 2 วรรค 4 “ทั้งหวังดีภักดีเหนือใคร”
ท่อน 3 วรรค 4 “ฉันรักเธอรักเธอทุกยาม”
ท่อน 4 วรรค 4 “ฉันรักเธอรักเธอเหนือใคร”
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คำสุดท้ายของวรรคที่ 4 นัน ทุกท่อนให้ใช้เสียงตรงกับเสียง เร แฟลต สำหรับท่อน 1 
และ 2 มีความยาว 3 จังหวะครึ่ง แต่มีการลากเสียงก่อนครึ่งจังหวะแล้วจึงใช้ลูกคอ 3 จังหวะ ส่วน 
ท ่อน3 และท่อน4 มีความยาว2 จังหวะครึ่งแต่มีการลากเสียงก่อนครึ่งจังหวะแล้วจึงใช้ลูกคอ2 
จังหวะ

ท่อน 1 และ 2
จังหวะท่ี 0 1 2 3 4

ท่อน 3 และ 4
จังหวะท่ี 0 1 2 3

สำหรับวรรคที่ 5 ของทุกท่อนนัน คือ วรรค “ทำไมถึงทำกับฉันได้” มีความยาว 4 
จังหวะครึ่ง ในสองจังหวะแรกจะเปล่งเสียงออกไปตรงๆก่อนโดยยังไม่มีการสั่นของเสียง แล้วจึง 
เริ่มสั่นระรัวพลิวไหว ท่ีจังหวะ 2 ยก ไปจนจังหวะที่ 4 ซึ่งหมดห้องพอดี สามารถแสดงรายละเอียด
ได้ดังนี้

จังหวะท่ี 0 1 2  3 4 5

การเอ้ือนเสียง เป็นลักษณะของการเรือนในคำ พบการเรือนในเพลงนีเพียงหนึ่งคำ 
คือคำว่า “ได้” แสดงระดับเสียงและคำเอือนได้ดังนี
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คำว่า “ได ้,, ม ีการเอ ือนเส ียงลง เป ็นเสียง ด-ท-ล ซ ึ่งออกเส ียงเอ ื้อน คือ ด้า +
อาย + อ่าย

การร้องสามพยางค์ ในเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ ผู้ป็กหัดจะได้รับการแกฝนทักษะ 
การร้องสามพยางค์ซ่ึงสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ลักษณะ คือ การร้องสามพยางค์แบบปกติ (3 คำ/! 
จังหวะ) และร้องสามพยางค์แบบพิเศษ (2ค ำ /1 จังหวะ เนื่องจากอีก!คำนั้นเป็นหางเสียงของคำ 
ท่ีอยู่ด้านหน้า)

การร้องสามพยางค์แบบปกติ(3คำ/!จ ังหวะ)ได ้แก ่ 
เมตตาเธอเห็นว่าเธอ เคยถูกรัก ควักใจแหลกลาญ 
เอายากล่ันจากดวงใจ เอากายอุ่นคอยปรนเปรอ ด้วย รักเสมอ 
ฉันยอมให้เพ่ือ เธอทุกยาม 
พร่าดวง ใจแม้ผู้ หญิงที่สุด รัก..รักเธอสุดแสน 
เป็นการตอบแทนแค้น ที่เธอเคย รับมาหรือไร 
โกรธเคืองใครแล้ว ใยเธอไม่ แค้แค้นนัน คืนแก่เขา 
ปล่อยคนผิดให้ลอยนวล ส่วนฉันสิเธอทำลาย สาสมใจ ไหม

การร้องสามพยางค์แบบไม่ปกติ (2คำ/!จ ังหวะ เนื่องจากอีก!คำนันเป็นหางเสียง 
ของคำทีอยู่ด้านหน้า) ได้แก่
วรรค2 จึงได้สงสาร ร ับ -พยา บาลหัวใจให้เธอ
วรรค 3 ฉันมิใช่ผู้ทำเธอฉันคือผู้ประโลมใจให้เธอสด ใส + วรรค 4 ทังหวัง ดีภักดีเหนือ
ใคร
วรรค! โกรธเคืองใครแล้ว ใยเธอไม่ แค้แค้นน้ัน คืน-แก่เขา
วรรค2 ใยเธอกลับเอา แค้น ■ มาระ บายให้ฉันรับกรรม

โลก - คงระ บือร่ําลือว่าเธอแค้แค้นย่ิงใหญ่

วรรค 1 
วรรค 3 
วรรค 4 
วรรค 1 
วรรค 2 
วรรค 1 
วรรค 3

วรรค 2
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การลักจังหวะ ในเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ ผู้ร ้องจะได้รับการแกคำที่ม ีการร้องลัก 
จังหวะอยู่ทุกวรรคของทุกท่อน ยกเว้นวรรคที่ 4 ของท่อน 1 เท่านั้น ซึ่งปรากฎคำที่ลักจังหวะ ดังนี้ 

ท่อน 1 พบการลักจังหวะในวรรค 1 คำว่า “ใจ” วรรค 2 คำว่า “รับ” วรรค 3 คำว่า 
“กลั่น” “จาก” “อุ่น” “คอย” และวรรค 5 คำว่า “ได้”

ท่อน 2 พบการลักจังหวะในวรรค 1 คำว่า “แสน” วรรค 2 คำว่า “แค้น” “หรือ” “ไร” 
วรรค3 คำว่า “เธอ” วรรค4 คำว่า “ใคร” และวรรค5 คำว่า“ได้”

ท่อน 3 พบการลักจังหวะในวรรค 1 คำว่า “คืน” วรรค 2 คำว่า “แค้น” วรรค 3 คำว่า 
“ผิด” “ไป” “ชอกช้ํา” และวรรค 5 คำว่า“ได้”

ท่อน 4 พบการลักจังหวะในวรรค 1 คำว่า “ได้” วรรค 2 คำว่า “โลก” วรรค 3 คำว่า 
“ผิด” “นวล” “สิ” “เธอ” “สาสมใจไหม” วรรค 4 คำว่า “เธอเหนือใคร” และวรรค 5 คำว่า “ได้”

การลักจังหวะนี้เปีนการเน้นอารมณ์ของเพลง หรือเน้นความหมายของเพลงให้ชัดเจน 
มากย่ิงขึน และคำบางคำนันเป็นคำเดียวกัน เช่น ชำชอก สาสมใจ จึงต้องออกเสียงต่อกันเพื่อ 
เน้นตามหลักการอ่านภาษาไทย จากการสังเกตจะเห็นได้ว่า วรรคที่มีการลักจังหวะมากที่สุด คือ 
วรรคที่ 3 ซึ่งถือเป็นวรรคที่ต้องการแสดงอารมณ์โกรธและคับแค้นใจเป็นที่สุด

การร้องจ ังหวะอ ิสระ หมายถึง ความเป็นอิสระภายในจังหวะที่กำหนด โดยการใช้ 
วิธีการร้องสามพยางค์ผสมกับการลักจังหวะและการทอดเสียงพร้อมๆกัน คล้ายกับการร้องเพลง 
ไม ใ่ห้ตรงกับจังหวะมากนัก หรือคล้ายกับการร้องไม่ทันจังหวะแต่ในความเป็นจริงแล้วไม่ใช่ ซึ่ง 
ในเพลงนีพบในวรรคที่ 1 และวรรคที่ 2 ของทุกท่อน เนื่องจากวรรคนีมีทังมีการใช้ทังวิธีการร้อง 
สามพยางค์และการลักจังหวะ รวมกันแล้วพบอยู่หลายจุด เป็นเหตุให้การร้องมีทังคำรวบติดชิดกัน 
และคำห่างกันจากการร้องต่อจากเสียงที่ทอดยาว ดังนั้น ให้ผู้ร้องเราแกนับจังหวะจนชำนาญแล้ว ก็ 
สามารถร้องให้เป็นจังหวะอิสระได้ เหมือนกับการร้องของศิลปินดาวใจ ไพจิตร ในต้นฉบับจะใช้ 
การร้องคำในช่วงนีแบบไม่ให้ตรงจังหวะมากนัก ซึ่งทัเงดูเหมือนว่าจะร้องไม่ทันกับจังหวะ ถือเป็น 
คุณสมบัติเฉพาะตัวอีกอย่างหนึ่งของการถ่ายทอดอารมณ์เพลงแบบ ดาวใจ ไพจิตร เพื่อสื่อ1ให้ผู้ทัเง 
ได ้เข้าถึงอรรถรสในการฟิงและมีความรู้ส ึกคล้อยตามเบือหาของเพลง ซึ่งการขับร้องลักษณะนี 
จะต้องเป็นผู้มีความชำนาญและเข้าใจในเรื่องจังหวะดนตรีเป็นอย่างดี

สรุปได้ว่า กลวิธีและจังหวะ ในเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ของดาวใจ ไพจิตร เป็นการU J ' 1 0V ~ 1 ' Âแกการใช้กลวิธีและจังหวะ ได้แก่ การกระทบ การปีนคำ การกระแทกเสียง การแผ่วเสียง การเถือน 
เสียง การลักจังหวะ การร้องสามพยางค์ และการร้องจังหวะอิสระ ซึ่งล้วนเป็นกลวิธีที่สามารถเพิ่ม 
ความไพเราะให้กับบทเพลงทังสิน
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แบบแกหัดที่ 4 เพลงนํ้าตาดารา 
การออกเสียง

สำหรับการออกเสียงร้องในเพลงนาตาดาราใf น มีการออกเสียงที่ต้องใ ช ้ความสามารถ 
ของ การออกเสียงท่ีมีพลังและความแม่นยำ1ของเสียงเป็นอย่างมาก เน่ืองจากเพลงน้ีมีจังหวะช้า อีก 
ทัง แต่ละวรรคมีการร้องแบบร้องลมเดียวและมีความยาวหลายจังหวะ ผู้ร้องจำเป็นต้องมีพลังเสียง 
เป็นอย่างมาก นอกจากพลังเสียงแล้วผู้ร้องจำเป็นต้องมีความแม่นยำของเสียงต้วย เพราะบางส่วนมี 
การออกเสียงสูงมาก และบางครังก็มีเสียงต่ํามากเช่นกัน เพลงนี้เป็นเพลงท่ีมีระดับเสียงที่กว้างมาก 
คือ 11 ระดับเสียงพบว่าเสียงตํ่าสุดคือเสียงลาตํ่าและเสียงสูงสุดคือเสียง เรส ูง ดังนั้นจึงต้อง 
อาศัยการร้องเพลงท่ีมีความชำนาญเป็นพิเศษ

เสียงสูงสุดที่พบในเพลงนี้เป็นเสียงที่พบในวรรคที่ 2 ของทุกท่อน ซึ่งมีทำนองเพลง 
เหมือนกัน และในวรรคที่ 2 นี้ถ ือเป็นวรรคที่ม ีการใช้เสียงสูงมากที่ส ุดในเพลงนี้เพราะเป็นวรรคที่ 
ต้องการสื่อความหมายของเพลงเกี่ยวกับชีวิตและความรู้สึกของดารา ซึ่งกล่าวไต้ว่า วรรคนีถือเป็น 
จุดเด่น (Climax) และเป็นจุดเริ่มต้นเพื่อนำไปสู่การอธิบายความรู้สึกที่แท้จริงของดารา วิธีการออก 
เสียงของดาวใจ ไพจิตร จะเปล่งเสียงออกเต็มกำลังเพื่อจะให้เสียงนันมีพลังเสียงที่แข็งแรง เสียงจะ 
ชัดเจนก้องวังวาน ไม่เทียน และเน้นอารมณ์เพลง ดังตัวอย่างต่อไปนี

ในวรรคน ีผ ู้ฝึกจะต้องแ ก ร้องเส ียงส ูงส ุด คือ เสียง ร ตรงกับคำว่า “หวน” ใน 
ขณะเดียวกันจะต้องบังคับใช้เสียงสูงทังวรรค ตังแต่คำขืนต้นจนถึงกลางวรรคแล้วจึงจะมาลงเสียง 
ต่ํา1ใน ส่วนท้ายวรรค สำหรับเนื้อร้องวรรคนี้ต้องการสื่อว่าดาราเปรียบเสมือนนกนางนวลที่บินสูง 
เคว้งคว้างอยู่ในอากาศ การใช้เสียงสูงทำให้สามารถเน้นความหมายของเพลงได้ดีขืน
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ในวรรคนีผู้ฝืกจะต้อง'แกร้องเสียงสูงสุด คือ เสียง ร ตรงกับเสียงเอื้อนของคำว่า “ฟ้า” 
และมีเสียงสูงเกือบตลอดทังวรรคอยู่แล้ว ตั้งแต่คำขึ้นต้นจนถึงกลางวรรคแล้วจะมาลงเสียงตํ่าใน 
ส่วนท้ายวรรค สำหรับณือร้องวรรคนีต้องการสื่อให้รู้ว่าดาราเปรียบเสมือนดวงดาวที่ลอยอยู่บนฟ้า 
การใช้เสียงสูงทำให้สามารถเน้นความหมายของเพลงไต้ดีขึ้น

ในวรรคนี้ผู้ฝืกจะต้องแกร้องเสียงสูงสุด คือ เสียง ร ตรงกับเสียงเอือนของคำว่า “ฟ้า” 
และมีเสียงสูงเกือบตลอดทั้งวรรคอยู่แล้ว ตั้งแต่คำขึนต้นจนถึงกลางวรรคแล้วจะมาลงเสียงตํ่าใน 
ส่วนท้ายวรรค สำหรับเนือร้องวรรคนีต้องการแสดงอารมณ์เชิงอ้อนวอน ขอร้อง การใช้เสียงสูงทำ 
ให้สามารถเน้นความหมายของเพลงไต้ดีข้ึน

ผู้ขับร้องจะต้องแ ก ฝนการใช้เสียงสูงของวรรคที่ร้องในระดับเสียงสูงทังหมดช้างต้นนี 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็นวรรคที่ต้องการแสดงเน้นอารมณ์ และต้องการใช้นำเสียงสื่อความหมายให้ 
เหมาะสม เพราะเนื้อร้องทั้งหมดนี้ล้วนกล่าวถึงสิ่งที่อยู่สูงทังสิน ไต้แก่ การบินนของนก ดาว 
ลอยบนฟ้า และการอ้อนวอนฟ้าให้ช่วย ซึ่งการร้องเสียงสูงน้ันจะช่วยให้ผู้พัเงเข้าใจอารมณ์ได้มาก 
ย่ิงขึน วรรคนีจึงถือเป็นวรรคที่ส ำ ค ัญ  ดังนันผู้ร้องจำเป็นต้องใช้พลังเสียงเป็นอย่างมากใน การร้อง 
การที่ผู้ร้องสามารถร้องเสียงสูงได้โดยไม,เพียนและออกเสียงได้ก้องกังวานทันเป็นเรื่อง ท่ียาก แต่ 
หากสามารถร้องได้ก็ถือได้ว่าเป็นการร้องเพลงที่มีคุณภาพ ซึ่งดาวใจ ไพจิตร เป็นทักร้องที่มี 
ความสามารถต้านการออกเสียงสูงได้ไพเราะจนกล่าวไต้ว่าเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของดาวใจ 
ไพจิตร
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นอกจากการออกเสียงในระดับสูงได้อย่างไพเราะแล้ว ดาวใจ ไพจิตร ยังสามารถออก 
เสียงตํ่าได้ทุ้มนุ่มนวล ชัดเจน แม้เสียงจะต่ํามาก ซ่ึงการออกเสียงตํ่ามากถือได้ว่าเป็นการออกเสียง 
ท่ียากเช่นกัน สำหรับในเพลงนีพบเสียงตํ่าที่สุดคือเสียง ลา ซึ่งพบในวรรคที่ 4 และ 8 ของทุกท่อน 
ซึ่งเป็นวรรคที่ต้องการแสดงอารมณ์เศร้า จึงใช้เสียงตํ่าเพื่อให้เกิดเสียงทุ้มนุ่มนวล ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้

ในวรรคนี้ปีเกการใช้เสียงตํ่าที่สุด คือ เสียง ล ตรงกับเสียงของคำว่า “อยู่” ทังวรรคนี 
ใช้เสียงค่อนข้างต่ําทังวรรค และต้องการแสดงอารมณ์เหงาปนเศร้าให้สำเร็จ

ในวรรคนี้ ปีกการใช้เสียงต่ําท่ีสุด คือ เสียง ล ตรงกับเสียงของคำว่า “ปีก” ทังวรรคนี 
ใช้เสียงค่อนข้างต่ําทังวรรค และต้องการแสดงอารมณ์เศร้าโศกให้สมบูรณ์

ในวรรคนี ปีกการใช้เสียงตํ่าที่สุด คือ เสียง ล ตรงกับเสียงของคำว่า “พราว” แล้วทัง 
วรรคนีก็ใช้เสียงค่อนข้างตํ่าทังวรรค และต้องการแสดงอารมณ์เหงาให้สมบูรณ์
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ในวรรค'นี้นี้ แกการใช้เสียงตํ่าที่สุด คือ เสียง ล ตรงกับเสียงของคำว่า “อยู่,, และ 
“ม่าน,, ทังวรรคนีใช้เสียงค่อนข้างตํ่าทังวรรค และต้องการแสดงอารมณ์เศร้าโศก

ในวรรคนี้ แกการใช้เสียงต่ําท่ีสุด คือ เสียง ล ตรงกับหางเสียงของคำว่า “ดาว,, ทัง 
วรรคนีใช้เสียงค่อนข้างตํ่าทังวรรค และต้องการแสดงอารมณ์เศร้าโศก

ในวรรคนี้ แกการใช้เสียงตํ่าที่สุด คือ เสียง ล ตรงกับเสียงของคำว่า “หยาด,, ทัง 
วรรคนีใช้เสียงค่อนข้างตํ่าทังวรรค และต้องการแสดงอารมณ์เศร้าโศก

วรรคที่มีเสียงร้องท่ีตํ่านันล้วนแต่เป็นวรรคท่ีต้องการแสดงอารมณ์เหงา เศร้าโศก หรือ 
เสียใจ ซ่ึงการร้องเสียงต่ํามากทันเป็นการร้องท่ียาก หากไม่มีความชำนาญในการออกเสียง อาจจะ 
ทำให้เสียงไม่มีเสียงออกมา หรือเสียงอุดอู้ไม่ชัดเจน ซึ่งก็จะทำให้แงคำนั้นๆไม่รู้เรื่อง ทำให้เพลง 
น้ีนขาดความไพเราะและไม'ไต้อารมณ์เพราะไม่เข้าใจคำร้อง สำหรับศิลปินดาวใจ ไพจิตร น้ัน ถือ 
ไต้ว่าเป็นนักร้องท่ีสามารถออกเสียงต่ําไต้ชัดเจน และนุ่มนวลได้เป็นอย่างดี
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นอกจากเรื่องเสียงสูงสุดและเสียงตํ่าสุดแล้ว การออกเสียงอีกลักษณะหนึ่งที่มีความ 
เส่ียงต่อ การเทียนได้ง่าย คือ การออกเสียงคำที่มีการกระทบของเสียงห่างกันหลายระดับเสียง รวม 
ไปถึง การปีนคำ (การกระทบเสียงฃึนและลงสลับกัน)และการเอือน ซึ่งในเพลงนำตาดารานี ใน 
วรรคที่ 3 ของทุกท่อน มีการแกการออกเสียงแบบห่างกันหลายเสียง สามารถยกตัวอย่างดังน้ี
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ในการแ ก ขันตอนนีด้องใช้เวลาในการแก 2 สัปดาห์ หรือบางคนใช้เวลา 1 เดือน 
เน่ืองจากประกอบด้วย กลวิธีสำคัญอยู่หลายประการ แต่ผู้วิจัยขอกล่าวเฉพาะการแกกระทบเสียงใน 
ขั้นตอนนี้เท่านั้น เน่ืองจากเม่ือออกเสียงคำว่า “ถึง” ซึ่งมีการออกเสียงร้องแบบกระทบโดยการ 
ช้อนเสียงขึนจากเสียง ซ ไปท่ีเสียง ล จากนันคำว่า “เหน็บ” มีการร้องลงมาที่เสียง ร ซ่ึงมีเสียงห่าง 
ก ันถ ึง5 เสียง ส่วนคำว่า“หนาว” ยังมีการเอื้อนเสียงไล่ระดับเสียงขึน3 เ ส ี ย ง ค ื อ ร - ฟ- ซ  ซ่ึง 
กล่าวได้ว่า ในวรรคนี้เป็นลักษณะของการปีนคำ ดังน้ัน หากไม,มีความชำนาญด้านบันไดเสียงใน 
การร้องวรรคนีก็อาจจะร้องเทียนได้

32
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ในวรรคนี ผูแกยังคงต้องระวังการออกเสียงทุกตัวโน้ต เนื่องจากเมื่อออกเสียงคำว่า 
“เขา” ซึ่งมีการออกเสียงร้องแบบกระทบโดยการช้อนเสียงขึนจากเสียง ซ ไปที่เสียง ล จากบันต่อ 
ด้วยคำว่า “ต้อง” มีการออกเสียงร้องแบบกระทบโดยการหักเสียงลง จากเสียง ล ไปยังเสียง ร ซ่ึงมี 
เสียงห่างกันถึง 5 เสียง ส่วนคำว่า “แหงน” ยังมีการเอือนเสียงไล่ระดับเสียงขึน4 เส ีย ง ค ือ ร -ฟ -  
ซ - ล  ซึ่งกล่าวได้ว่าในวรรคนีเปีนลักษณะของการปีนคำ ดังบัน หากไม่มีความชำนาญด้าน 
บันไดเสียงในการร้องวรรคนีก็อาจจะร้องเทียนได้
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ในการออกเสียงวรรคนีผู้ฝืกจะต้องระมัดระวังการกระทบเสียง เนื่องจากเมื่อออก 
เสียงคำว่า “ฟ้า” ซึ่งมีการออกเสียงร้องแบบกระทบโดยการช้อนเสียงขึนจากเสียง ซ ไปที่เสียง ล 
จากนันต่อด้วยคำว่า “ก็” มีการออกเสียงร้องแบบกระทบโดยการหักเสียงลง จากเสียง ล ไปยังเสียง 
ร ซึ่งมีเสียงห่างกันถึง5 เสียง ส่วนคำว่า“ไร ้” มีการกระทบเสียงขึ้นจากเสียงซไปที่เสียงล อีก 
ครัง ซึ่งกล่าวได้ว่า ในวรรคนีเปีนลักษณะของการปีนคำ ดังนัน หากไม่มีความชำนาญด้านบันได 
เสียง1ในการร้องวรรคนี้ก็อาจจะ ร้องเพี้ยนได้

สำหรับการออกเสียงที่เป็นเอกลักษณ์อีกอย่างหนึ่งของเพลงนำตาดารา คือ การออก 
เสียงให้สม่ําเสมอ คงเส้นคงวา เน่ืองจากเพลงน้ีเป็นเพลงที่ มีจังหวะช้า ทุกวรรคมีการร้องแบบร้อง 
ลมเดียวและมีความยาวหลายจังหวะ ดังนัน การออกเสียงในเพลงนีจึงต้องใช้พลังเสียงมากเพื่อให้ 
เสียงมีความสม่ําเสมอ คงเส้นคงวา

ตัวอย่าง การออกเสียงลากยาว(ร้องลมเดียว)
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สำหรับวรรคนีเป็นการแกร้องช่วงเสียงสูง เป็นวรรคที่มีระดับเสียงสูงมาก อีกทังยัง 
ร้องแบบลมเดียวจนหมดวรรคซึ่งเป็นวรรคที่มีความยาวถึง 7 จังหวะครึ่ง ดังนัน จึงต้องใช้พลัง 
เสียงเป็นอย่างมากเพ่ือจะได้ออกเสียงให้ชัดเจนและสม่ําเสมอ คงเส้นคงวา ไปจนถึงเสียงสุดท้าย
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เท่ียว กน ปีก สำ พอง

การแกร้องในช่วงเสียงตํ่าของวรรคนี้ ใช้การร้องลมเดียวพร้อมกับการเล่นลูกคอ ผู้ฝืก 
จะต้องแ กร้องในวรรคนี้ซึ่งเปีนวรรคที่มีระดับเสียงค่อนข้างตํ่า การออกเสียงให้ชัดยาก อีกท้ังยัง 
ร้องแบบลมเดียวจนหมดวรรคซึ่งเป็นวรรคที่มีความยาวถึง 11 จังหวะครึ่ง ดังน้ัน จึงต้องใช้พลัง 
เสียงเป็นอย่างมากเพ่ือจะได้ออกเสียงให้ชัดเจนและสม่ําเสมอ คงเส้นคงวา ไปจนถึงเสียงสุดท้าย

ในลำดับต่อมาใหแ้ก ร้องลมเดียว แต่เพ่ิมความยาวเป็น 13 จังหวะ ซึ่งเป็นวรรคที่มี 
ความยาวมากท่ีสุดในเพลงนี ดังนัน จึงต้องใช้พลังเสียงเป็นอย่างมากเพื่อจะไต้ออกเสียงให้ชัดเจน 
และสม่ําเสมอ คงเส้นคงวา ไปจนถึงเสียงสุดท้าย

สำหรับลักษณะการแผดเสียงสูงและหักเสียงลงต่ําในเพลงน้ีไม่โดดเด่นมากนัก เพราะ 
ส่วนใหญ่เป็นลักษณะของการกระทบและปีนคำ จึงไม่ค่อยพบการแผดเสียงสูงและหักลง เสียงต่ํา 
การแผดเสียงสูง คือ วรรคที่ 2 ของทุกท่อน ส่วนการหักลงเสียงตํ่าพบในวรรคที่ 3 ของทุกท่อนดัง 
ตัวอย่างต่อไปน้ี

ตัวอย่าง การแผดเสียงสูง
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ในวรรคนีเป็นวรรคที่มีเสียงสูงเกือบตลอดทังวรรค ตังแต่คำขึนต้นจนถึงกลางวรรค 
แล้วจะมาลงเสียงต่ําในส่วนท้ายวรรค เพราะต้องการสื่อให้ร้ว่าดาราเปรียบเสมือนนกนางนวลที่บิน
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สงเคว้งคว้างอย่ในอากาศ การใช้การแผดเสียงสงเพื่อทำให้สามารถเน้นความหมายของเพลงได้ดี
I

ในวรรคนี้เป็นวรรคที่มีเสียงสูงเกือบตลอดทั้งวรรค ตั้งแต่คำขึนด้นจนถึงกลางวรรค 
แล้วจะมาลงเสียงต่ําในส่วนท้ายวรรค เพราะต้องการสื่อให้รู้ว่าดาราเปรียบเสมือนนกนางนวลที่บิน 
สงเคว้งคว้างอย่ในอากาศ การใช้การแผดเสียงสงเพื่อทำให้สามารถเน้นความหมายของเพลงได้ดี
I
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ในวรรคนีเป็นวรรคที่มีเสียงสูงเกือบตลอดทังวรรค ตังแต่คำขึนด้นจนถึงกลางวรรค 
แล้วจะมาลงเสียงต่ําในส่วนท้ายวรรค เพราะต้องการสื่อให้รู้ว่าดาราเปรียบเสมือนนกนางนวลที่บิน 
สงเคว้งคว้างอย่ในอากาศ การใช้การแผดเสียงสงเพื่อทำให้สามารถเน้นความหมายของเพลงได้ดี 
เน

ตัวอย่าง การหักลงเสียงต่ํา

ทง - เหน็บ หนาว - - - ระ บม

ในการออกเสียงวรรคนีมีการหักเสียงลงต่ําตรงคำว่า “เหน็บ” โดยการหักเสียงมีลงจาก 
เสียง ล มาท่ีเสียง ร ซึ่งมีเสียงห่างกันถึง 5 เสียง
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ในการออกเสียงวรรคนี้มีการหักเสียงลงตํ่าตรงคำว่า “ต้อง” โดยการหักเสียงมีลงจาก 
เสียง ล มาท่ีเสียง ร ซ่ึงมีเสียงห่างกันถึง 5 เสียง
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ในการออกเสียงวรรคนี้มีการหักเสียงลงตํ่าตรงคำว่า “ก็” โดยการหักเสียงมีลงจาก 
เสียง ล มาท่ีเสียง ร ซ่ึงมีเสียงห่างกันถึง 5 เสียง

ดังนั้น สามารถสรุปเอกลักษณ์ของการออกเสียงในเพลงนี ไต้ว่า การออกเสียงของ 
เพลงน้ีมีลักษณะท่ีสำคัญอยู่ 3 ประการคือ 1) การออกเสียงให้ตรงกับระดับเสียง 2) การออกเสียงคง 
เสัน คงวา ส่วนการแผดเสียงสูงและหักลงเสียงต่ําไม่โดดเด่นมากนัก

อักขรวิธี

อักขรวิธีที่ปรากฏในเพลงนี้าตาดารานั้น มีลักษณะท่ีสำคัญหลายประการ เช่น การ 
ออกเสียงพยัญชนะและคำควบกลำให้ชัดเจน การผันเสียงที่ร้องให้ตรงตามเสียงของวรรณยุกต์ 
รวมทังการออกเสียงตัวสะกดและสระให้ชัดเจน ซึ่งการร้องเพลงที่ดีนัน ผู้ร้องจะต้องคำนึงถึง 
ความสำคัญของการออกเสียงในแด่ละคำให้ถูกต้องและชัดเจนตามหลักของภาษาไทย

สำหรับเพลงนีพบวรรคท่ีต้องมีการออกเสียงพยัญชนะและคำควบกลำให้ชัดเจนหลาย 
จุด อันที่จริงแล้ว ในทุกๆคำของบทเพลงนัน ดาวใจ ไพจิตร ไต้ออกเสียงพยัญชนะและคำควบกลำ 
ให้ ชัดเจนตลอดทังเพลง แต่มีคำที่ต้องระมัดระวังเป็นพิเศษสำหรับการออกเสียงให้ชัดเจน คือ คำ 
ที่มีเสียง ร ควบกลำ ซึ่งในเพลงนีมักพบเป็นลักษณะของการควบกลำ หรือมีการออกเสียง ร 
ติดกัน 2 คำ ได้แก่ คำว่า “ปราดเปรียว” “เรืองรอง” “พราวพราย” “พราวพร่าง” “ราตรี” 
“รำไร” จะเห็นว่า คำต่างๆเหล่านี นอกจากจะต้องระมัดระวังเรื่องการออกเสียง ร แล้ว ยังเป็นคำท่ี
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มีการเล่นเสียงพยัญชนะต้นให้เป็นเสียงเดียวกันคล้ายการเล่นคำ ซึ่งทำให้การออกเสียงนั้นก่อนข้าง 
ยาก จึงต้องระมัดระวังเร่ืองการออกเสียงมากเป็นพิเศษ

สำหรับการผันวรรณยุกต์ในคำร้องก็เป็นส่วนหนึ่งที่สำคัญ เพราะในการร้องเพลง 
บางครังทำนอง (Melody) ท่ีถูกกำหนดน้ันอาจจะทำ1ให้การผันวรรณยุกต์'าVนไม่ตรงเสียงคำอ่านไต้ 
จึงใช้การขับร้องในลักษณะท่ีเรียกว่า การกระทบ และการเอ้ือน เพื่อให้เสียงนั้นออกมาตรงกับเสียง 
วรรณยุกต์ แต่ในทางกลับกันหากเสียงกระทบบันไม่สามารถออกไต้ตามเสียงวรรณยุกต์ ก็ต้องมีการ 
ใช้คำท่ีผันเสียงตามวรรณยุกต์นั้นก่อนเสียงกระทบ หรือก่อนหางเสียง จึงสามารถแบ่งลักษณะการ 
ผันวรรณยุกต์ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ผันวรรณยุกต์ตรงกับโน้ตหลัก และกลุ่มที่ผันวรรณยุกต์ไม่ 
ตรงกับโน้ตหลัก

กลุ่มท่ี 1 ผันวรรณยุกต์ตรงกับโน้ตหลัก (หางเสียง) คำในกลุ่มนีส่วนใหญ่มีเสียง
วรรณยุกต์ตรงกับเสียงโน้ตหลักอยู่แล้ว (เสียงสูง) แต่ทั้งนี้การทำให้เกิดการผันเสียงให้ไปตรงกับ 
หางเสียงเป็นการทำให้เสียงของคำบันสละสลวย มีความกลมกลืนของเสียงอย่างเรียบเนียน ทำให้ 
เพลงมีความกลมกลืนราบเรียบ ดังตัวอย่างต่อไปนี

กระทบเสียงขึ้น
0 ay 6 0 iคำท คำหลัก วรรณยุกตั คำผสม วรรณยกุตผสม

1 พราว สามัญ ผ่า + อาว เอก + สามัญ
2 กาย สามัญ ค่า + อาย เอก + สามัญ
3 วอน สามัญ หว่อ + ออน เอก + สามัญ
4 ฟ้า ตรี ฟา + ฮ้า สามัญ + ตรี
5 ไร ้ ตรี ไร + ฮึ สามัญ + ตรี

ฝ *ะร CV <XJ c .i6 นา ตร นา + อาม สามัญ + ตร

ในแบบ'ฝึกหัดนี้ให้เริ่มต้นแกร้อง คำท่ี 1-6 โดยการใช้เสียงเอื้อนหรือหางเสียงมาช่วย 
ในการผันวรรณยุกต์ให้ตรงเสียง เพราะหากไม่ลงด้วยหางเสียงจะออกเสียงผิดวรรณยุกต์ คือ จาก 
เสียงหลักท่ีเป็นเสียงวรรณยุกต์ตรีแต่กลับออกเสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงเอกและเสียงสามัญดังตาราง 

การฝึกร้องคำในกลุ่มนีสามารถออกเสียงให้ตรงกับโน้ตหลักได้โดยไม'ต้องใช้หางเสียง 
ช่วยเพราะเสียงของคำในกลุ่มนี้ส่วนใหญ่มีเสียงวรรณยุกต์ตรงกับเสียงโน้ตหลักอยู่แล้ว แต่ทังนีการ 
ทำให้เกิดการผันเสียงให้ไปตรงกับหางเสียงเป็นการทำให้เสียงของคำบันสละสลวย มีความ
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กลมกลืนของเสียงอย่างเรียบเนียน ทำให้เพลงมีความกลมกลืนราบเรียบ จึงต้องใช้การกระทบ 
เสียงเช้าร่วมด้วย

กลุ่มท่ี 2 ผันวรรณยุกต์ไม'ตรงกับโน้ตหลัก (เสียงหน้าผันตรงวรรณยุกต์ แต่หางเสียงไม่ 
ตรงวรรณยุกต์) สำหรับกลุ่มน้ีมีความจำเป็นอย่างย่ิงในการใช้หางเสียงเช้ามาช่วย เพราะหากร้องคำ 
ตามเสียงโน้ตหลักแล้ว เสียงที่ปรากฏจะกลายไปเป็นเสียงวรรณยุกต์อื่น ซึ่งบางคำอาจจะทำให้ 
ความหมายเปล่ียนไปก็ได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี

กระทบเสียงขึ้น
o i 6 d  dคาท คาหลัก วรรณยุกฅั คำผสม วรรณยุกตผสม เมอออกเสยง

ตามโน้ตแต่ผิด
ความหมาย

ร) a / *=ร ร)
1 นาง สามัญ นา + ฮาง สามัญ + ตร นาง

c3 /ะร d a / *3
2 ถง จัตวา ถง + ฮ จัตวา + ตร ทง

d ๗d  d O' *=ร yd3 เหลยว จัตวา เหลย + เอยว จัตวา + ตร เลยว
d a / d ร)4 เขา จัตวา เขา + ฮ จัตวา +  ตร เคำ

1 ๗

5 เท่ียว โท เทํย +  เอยว โท +  ตรี เทียว
CL> O) O' d ร)

6 แสง จัตวา แส +  แอ่ง จัตวา +  ตร แซง
aJ crV a / d ร)7 หาย จัตวา หา +  อ่าย จัตวา + ตร ฮาย

8 โถ จัตวา โถ +  โอ๊ จัตวา +  ตรี «Y %)เทํ
๘ <1, ๘  d CLI d ร)9 เหน จัตวา เหน +  ฮ จัตวา +  ตร เฮน

<±เ d ร)10 หา จัตวา หา + อ่า จัตวา + ตร ฮา

คำทั้งหมดในตารางช้างต้นนี้ส่วนใหญ่เป็นคำที่มีเสียงวรรณยุกต์จัตวา มีเสียงโท และ 
สามัญเพียงเสียงละ 1 คำเท่าน้ัน เมื่อออกเสียงเป็นการขับร้องตามทำนองเพลง พบว่ามีการผสม 
เสียงกระทบเป็นเสียงวรรณยุกต์ของคำต้นแบบ + ตรี ทังหมด ทังนีเพื่อให้คำนันมีความกลมกลืน 
กับระดับเสียงโน้ต (เสียงสูง) จึงต้องให้หางเสียงมีเสียงวรรณยุกต์สูง (ตรี) ด้วย จึงทำให้หางเสียงมี 
เสียงวรรณยุกต์ไม่ตรงกับคำท่ีมีวรรณยุกต์เสียงต่ํากว่า คือเสียงสามัญ โท และจัตวา หากออกเสียง 
คำต้นแบบให้ตรงกับโน้ตหลักโดยที่ไม่มีการกระทบจะทำให้คำนันออกเสียงผิดวรรณยุกต์ และจะ 
ทำให้กำนันผิดความหมายตามตารางช่องสุดท้าย
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กระทบเสียงลง

คำท่ี คำหลัก วรรณยุกต์ คำผสม วรรณยุกต์ผสม เมื่อออกเสียงตาม 
โน้ตแต่ผิด 
ความหมาย

1 เจ้า โท เจ้า + อุ โท + เอก เจ่า
2 ตรม สามัญ ตรม + อ่ือ สามัญ + เอก ตร่ม
3 จ้อง โท จ้อง + อ่ือ โท + เอก จ่อง
4 ดาว สามัญ ดาว + อ่ือ สามัญ + เอก ด่าว
5 ไม่ โท ไม, + อิ โท + เอก ไหม่
6 ซ่อน โท ซ่อน + อ่ือ โท + เอก ส่อน
7 พร่าง โท พร่าง + อ่ือ โท + เอก ฝาง
8 q ร 'เห โท ให้+ อิ โท + เอก ให,
9 ช่วย โท ช่วย + อ่วย โท + เอก ฉ่วย
10 ต้อง โท ต้อง + อ่ือ โท + เอก ต่อง
11

๘ก โท ก้อ + ฮ่อ โท + เอก ก่อ

คำทั้งหมดในตารางข้างต้นนี้ เป็นคำที่มีเสียงวรรณยุกต์โท ยกเว้นคำว่า “ตรม” และ 
“ดาว” ออกเสียงวรรณยุกต์สามัญ เมื่อผู้ขับร้องแกออกเสียงตามทำนองเพลง โดยผสมเสียง 
กระทบเป็นเสียงวรรณยุกต์ โท + เอก และ สามัญ + เอก ซึ่งเสียงแรกนันล้วนผันเสียงถูกต้องแล้ว 
แต่เนื่องจากเสียงโน้ตนั้นไม่ใช่เสียงหลัก เป็นเพียงเสียงผ่านเพ่ือกระทบเสียงลงต่ํา หากจะออกเสียง 
คำให้ตรงกับเสียงหลักจะพบว่าเสียงที่ออกมาบันจะไม'ผันตามวรรณยุกต์ ซึ่งบางคำอาจจะไม่มี 
ความหมายหรือบางคำความหมายเปลี่ยนไป ตามตารางข้างต้นในช่องสุดท้าย ดังบันจึงให้แก้ไข 
โดยการกระทบเสียงโดยใช้คำอ่ืนๆมาช่วย สังเกตไต้ว่า คำเหล่าน้ีล้วนมีเสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงเอก 
ทังนีเน่ืองจากเสียงโน้ตท่ีปรากฏเป็นเสียงท่ีตํ่าลง (กระทบลง) เสียงหลังจึงเป็นเสียงต่ํากว่าเสียงเอกก็ 
เป็นเสียงท่ีต่ํากว่าเสียงโท และสามัญเช่นกัน

ดังนั้นแบบแก หัดนี้จะช่วยให้ผู้ขับร้องสามารถแ ก ฝนอักขรวิธี เกี่ยวกับการร้องเพลง 
ส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมของดาวใจ ไพจิตร ไต้ดียิ่งขึ้นอันประกอบด้วย 1) การออกเสียงพยัญชนะ 
และคำควบกลำ 2) การผันวรรณยุกต์ และ3) การออกเสียงสระและตัวสะกด องค์ประกอบเหล่านี 
ทำให้เพลงนั้นมีความชัดเจนในเรื่องของการออกเสียงเนื้อร้องไต้อย่างถูกต้องตามอักขรวิธี ซ่ึงถือว่า 
เป็นเอกลักษณ์อย่างหน่ึงในการร้องแบบของดาวใจ ไพจิตร
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การหายใจ
เพลงนาตาดารา ศิลปิน ดาวใจ ไพจิตร มีการจัดจังหวะการหายใจไว้ดังนี

ท่อน 1
วรรคเกริ่น (หายใจ) ฮือ..ฮือ..ฮือ..ฮือ..ฮืม (ขโมยลมหายใจ)
วรรค 1 เจ้านางนวล (หายใจ)
วรรค 2 เจ้าบินหวน ทวนลม (หายใจ)
วรรค 3 ถึงเหน็บหนาว ระบม (หายใจ)
วรรค 4 
วรรค 5

เจ้าก็ตรมอยู่ดายเดียว (หายใจเต็มปอด) 
คนเคย เห็นใจ (หายใจ)

วรรค 6 เขาคงไม่มา แลเหลียว (หายใจ)
วรรค 7 คิดว่าเจ้าปราดเปรียว (ขโมยหายใจ)
วรรค 8 เท่ียวกางปีก ลำพอง

ท่อน 2
วรรคเกริ่น (หายใจ)  ฮือ..ฮือ..ฮือ..ฮือ..ฮืม (ขโมยลมหายใจ)
วรรค 1 เจ้าดารา (หายใจ)
วรรค 2 เจ้าลอยฟ้า เรืองรอง (หายใจ)
วรรค 3 เขาต้องแหงน คอมอง (หายใจ)
วรรค 4 จ้องดูดาวท่ีพราวพราย (หายใจเต็มปอด)
วรรค 5 ยามใด เมฆบัง (ขโมยลมหายใจ)
วรรค 6 แสงพราวพร่าง กลับเลือนหาย (หายใจ)
วรรค 7 โถ..ดาวต้อง หลบกาย (หายใจ)
วรรค 8 อยู่ในม่าน ราตรี..

ท่อน 3
วรรคเกริ่น (หายใจ)  ฮือ..ฮือ..ฮือ..ฮือ..ฮืม (ขโมยลมหายใจ)
วรรค 1 เจ้าดารา (หายใจ)
วรรค 2 วอนให้ฟ้า ปราณี (หายใจ)
วรรค 3 ฟ้าก็ไร้ไมตรี (หายใจ)
วรรค 4 ไม่ใยดี ดาวรํ่าไร (หายใจเต็มปอด)
วรรค 5 ดาวจาก ฟ้ามา (หายใจ)วรรค 5
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วรรค 6 นำตาเจ้า ซ่อนเอาไว้ (หายใจ)
วรรค 7 หาคนช่วย ปลอบใจ (หายใจ)
วรรค 8 ใครจะซับ หยาดน้ําตา

สามารถเขียนภาพแสดงการจัดจังหวะหายใจและลักษณะการหายใจ ได้ดังนี

เพลง นำตาดารา
ทอน1

1เ C i 7} 71 6j I l  1
เกรน 1

- • —2 - • -3 - • -
4 - f — - A --------

7
— X -8

ท่อน2
.3! V , 61 A 71 A 71

A
8 A 5 V 8 A 7 A 11 1

ÆL A.
เกรน 1

พ2 V
3 4 พ5 A

6
•7 8

ท่อน3
3;

A  - \ ร 61 71 71 7 ! 71 71 7 1 A 13
เกรน 1

พ2 พ
3 4 9 #6 V7 8

หมายเหตุ

ภาพกไรจัดลมหายใจและลักษณะการหายใจ

การหายใจด้วยปากหมายถง

▲

©
หมายถึง การหายใจด้วยจมูก

หมายถึง 

หมายถึง

ตัวเลขด้านบน หมายถึง

การหายใจด้วยปากและจมูก

การขโมยลมหายใจ (หายใจอย่างรวดเร็ว)

จำนวนจังหวะ

ตัวเลขด้านล่าง หมายถึง วรรค
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ทำนองของท่อน 1, 2 และ 3 เป็นทำนองเดียว และทังหมดทุกวรรคของทุกท่อนมีการ 
ร้องแบบร้องลมเดียว คือ ในแต่ละวรรคไม่มีการหยุดหายใจ ซึ่งถือว่าเป็นเอกลักษณ์ท่ีสำคัญของ 
เพลงนี เน่ืองจากเป็นเพลงท่ีต้องการความต่อเน่ือง1ของเนือร้องและมีการร้องลากเสียงคำสุดท้าย1ของ 
ทุกวรรค เพื่อแสดงออกถึงอารมณ์ของเพลงให้ชัดเจน ประกอบกับเพลงนีเป็นเพลงที่มีจังหวะช้า 
ในแต่ละวรรคแม้จะมีคำร้องสั้นๆ แต่สำหรับการร้องนั้นแต่ละวรรคมีจังหวะที่ค ่อนข้างยาว 
โดยเฉพาะวรรคสุดท้ายของแต่ละท่อน คือ ท่อน 1 และ ท่อน 2 มีความยาวของการร้องแบบลม 
เดียว 11 จังหวะครึ่ง ส่วนท่อน 3 มีความยาวของการร้องแบบลมเดียว 13 จังหวะ ซ่ึงถือว่าเป็น 
วรรคท่ีมีความยาวมากท่ีสุด ส่วนวรรคอื่นๆโดยเฉลี่ยส่วนใหญ่จะมีความยาว 7 - 8 จังหวะ

เอกลักษณ์ท่ีสำคัญอีกประการ คือ ศิลปินดาวใจ ไพจิตร ใช้วิธีการหยุดและหายใจเข้า 
ให้เต็มที่ทุกครั้งค่อนจะร้องวรรคเกริ่นของแต่ละท่อน โดยใช้วิธีการหายใจทางจมูก หลังจากนัน 
เมื่อร้องวรรคเกริ่นแล้วมีการขโมยลมหายใจทางปาก เนื่องจากต้องการร้องวรรคที่ 1 ให้ติดกับการ 
เอื้อนในวรรคเกริ่น ดังน้ัน เมื่ออ้าปากเพื่อจะร้องวรรค 1 จึงดึงลมหายใจเข้าทางปากอย่างรวดเร็ว 
แล้วจึงปล่อยลมหายใจออกพร้อมกับการเปล่งเสียงร้องวรรค 1 ซึ่งทั้ง 3 ท่อนมีลักษณะการหายใจ 
เหมือนกัน นอกจากนียังพบการขโมยลมหายใจในวรรค 7 ของท่อน 1 และวรรค 5 ของท่อน 2 อีก 
ด้วย เน่ืองจากทัง 2 วรรคนีคำสุดท้ายมีการใช้ลูกคอและลากเสียงยาวแล้วร้องต่อด้วยคำแรกของ 
วรรคลัดไปนั้นมีการร้องแบบลักจังหวะเข้ามาอย่างรวดเร็ว เพ่ือต้องการเน้นคำร้องและอารมณ์ของ 
วรรคถัดไป จึงทำให้ไม่มีเวลาในการหายใจ ดังนั้นจึงใช้วิธีการขโมยลมหายใจด้วยปาก เพื่อให้ 
เพลงมีความต่อเนื่องและเน้นอารมณ์ให้ได้มากที่สุด ส่วนการหายใจในระหว่างวรรคอื่นๆ ส่วน 
ใหญ่เป็นการหายใจทางปาก ยกเว้นวรรคต่อไปนี คือ วรรค 3 ของท่อน 2 กับ ท่อน 3 และวรรค 7 
ของท่อน 2 ทัง 3 วรรคนีมีการหายใจด้วยจมูกเน่ืองจากคำสุดท้าย1ของวรรคค่อนจะหายใจเป็นคำที่ 
ออกเสียงแล้วไม่สะดวกสำหรับการหายใจต่อด้วยการหายใจทางปากเนื่องจากรูปปากที่ ร้องนั้น 
ไม,ได้เปิดสมบูรณ์ ซึ่งวรรค 3 ของท่อน 2 ตรงกับคำว่า “มอง” วรรค 3 ท่อน 3 ตรงกับคำว่า “ตรี” 
และวรรค 7 ของท่อน 2 ตรงกับคำว่า “กาย” นอกจากจะมีการหายใจทางปากและจมูกแล้วยังไ ' 1 "  J I 7
พบว่ามีการหายใจทังทางปากและจมูกพร้อมกันอีกด้วย ซงปรากฎในวรรค 4 ของทัง 3 ท่อน 
เนื่องจากวรรคนีเป็นช่วงกลางของแต่ละท่อน และเป็นวรรคที่มีการหยุดของจังหวะนานกว่าวรรค 
อื่นๆ จึงมีเวลาในการเก็บลมหายใจได้อย่างเต็มที่ทังยังเป็นวรรคกึ่งกลางเพลงพอดีจึงเหมาะที่จะ 
หายใจให้เต็มท่ี เพราะก่อนหน้าน้ีก็ใช้พลังเสียงและลมหายใจมากเป็นพิเศษและยังต้องร้องต่อไปอีก 
ครึ่งหนึ่งของท่อน ดังนันเมื่อมีโอกาสเก็บลมหายใจได้จึงต้องใช้เทคนิคในการหายใจให้ได้อย่าง 
เต็มท่ี น่ันคือการใช้ทังปากและจมูกพร้อมกันในการหายใจ
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นอกจากการจัดจังหวะลมหายใจ และลักษณะของการหายใจแล้ว ยังมีการแผ่วลม 
หายใจและปล่อยลมหายใจในระหว่างการร้องเพลงอีกด้วยการแผ่วลมหายใจ เป็นการทำให้เสียงที่ 
ออกมา,น้ันเบาลง และการปล่อยลมหายใจ เป็นการทำให้เสียงที่ออกมานันดังกังวาน และมีพลังมาก 
เป็นพิเศษกว่าปกติ ดังนันจึงมักจะพบการแผ่วลมหายใจและการปล่อยลมหายใจในวรรคที่ต้องการ 
เน้นอารมณ์เป็นพิเศษ ดังตัวอย่างต่อไปนี

วรรค 2 เ จ ้า บ ิน ห ว น  ทวนลม
ในวรรคนี้ให้ปล่อยลมหายใจอย่างเต็มที่ตรงคำว่า “เจ้าบินหวน” ซึ่งต้องการเน้นเสียง 

ให้ดังขึ้นเพื่อให้เข้าถึงอารมณ์ของเพลงนี้ว่า นกนางนวลนั้นต้องบินทวนลมซึ่งทังอ้างว้าง และ 
เหน็บหนาว แสดงให้เห็นถึงความทุกข์ เหงา และเศร้า

วรรค 3 ถึงเหน็บ ห น า ว  ระบม
ในวรรคนี้ให้ปล่อยลมหายใจอย่างเต็มที่ตรงคำว่า “หนาว” เพื่อต้องการแสดงอารมณ์ 

ว่า เหน็บหนาวจริงๆ

วรรค 2 เ จ ้า ล อ ย ฟ ้า  เรืองรอง
ในวรรคนีให้ปล่อยลมหายใจอย่างเต็มท่ีตรงคำว่า “เจ้าลอยฟ้า” ซึ่งต้องการเน้นเสียงให้ 

ดังขึ้นเพื่อให้เข้าถึงอารมณ์ของเพลงน้ีว่า ดวงดาวท่ีลอยอยู่บนฟ้านั้นบางครังก็โดดเดี่ยว เพราะไม,มี 
ใครสามารถมองเห็นไต้ในบางวัน

วรรค 2 ว อ น ใ ห ้ฟ ้า  ปราณี
ในวรรคนีให้ปล่อยลมหายใจอย่างเต็มที่ตรงคำว่า “วอนให้ฟ้า” ซึ่งต้องการเน้นเสียง 

ให้ดังขึนเพ่ือให้เข้าถึงอารมณ์ของเพลงนีว่า ต้องการอ้อนวอนและขอร้องให้ฟ้าช่วยเห็นใจ

วรรค4 เ จ ้า ก็ตรมอยู่ดายเดียว
วรรคน้ีให้แผ่วลมหายใจท่ีคำว่า “เจ้า” ซ่ึงหมายถึง นกนางนวลทัน เพื่อต้องการแสดง 

อารมณ์ให้รู้ว่านกนางนวลทันมีความรู้สึกเศร้า จึงต้องใช้เสียงที่แผ่วเบาลงเพื่อให้รู้สึกสงสาร นก 
นางนวล

วรรค 7 คิดว่า เ จ ้า  ปราดเปรียว
วรรคนีให้แผ่วลมหายใจที่คำว่า “เจ้า” ซ่ึงหมายถึง นกนางนวลเช่นกัน เพ่ือต้องการ 

แสดงอารมณ์ให้รู้ว่านกนางนวลทันมีความรู้สึกเศร้า เนื่องจากบางคนไม่สนใจเพราะคิดว่า นก 
นางนวลน้ันสามารถอยู่ไต้ด้วยตนเอง
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วรรค 5 ย า ม ใดเมฆบัง
วรรคนีให้แผ่วลมหายใจที่คำว่า “ยาม” เพื่อต้องการแสดงอารมณ์ให้รู้ว่าถึงเวลาที่ 

ความทุกข์เข้ามาแล้ว

วรรค 8 อยู่ใน ม่าน ราตรี
วรรคนีให้แผ่วลมหายใจที่คำว่า “ม่าน” เพื่อต้องการแสดงอารมณ์ให้รู้ว่าเม่ือดวงดาว 

ถูกเมฆบังก็เหมือนกับดวงดาวที่อยู่ในม่านของความมืดมิด ไม'สามารถส่องแสงไต้ ซึ่งถือเป็น 
ความรู้สึกท่ีเศร้าและน่าสงสาร

วรรค 5 ดาวจาก ฟ ้า  มา
วรรคน้ีให้แผ่วลมหายใจท่ีคำว่า “ฟ้า” เพื่อต้องการแสดงอารมณ์ให้รู้ถึงความโศกเศร้า 

ของดวงดาวท่ีต้องตกจากท้องฟ้าท่ีเคยอยู่

ดังบันจึงสรุปไต้ว่า การหายใจ สำหรับการร้องเพลงนำตาดาราท่ีเป็นเอกลักษณ์ตามวิธี 
การร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตร ประกอบด้วย 1) การจัดจังหวะลมหายใจ 2) ลักษณะหรือวิธีการ 
หายใจ 3) การร้องลมเดียว 4)การแผ่วลมหายใจ และการปล่อยลมหายใจ

อ ว ัย ว ะ ค ว บ ค ุม

ในการร้องเพลงนำตาดาราของดาวใจ ไพจิตรนี มีการใช้อวัยวะควบคุมทังอวัยวะที่ 
เก่ียวกับการออกเสียงโดยตรง คือ ปาก ริมวัเปาก ลิน พัเน กระพุ้งแก้ม และกล้ามเบือหน้าท้อง 
อวัยวะท่ีเก่ียวกับการออกเสียงทางอ้อม คือ ท่าทาง ได้แก่ ขา ลำตัว แขน ไหล่ คอ หน้า หัว และ 
อวัยวะสำคัญท่ีสุดคือ หู ซ่ึงเป็นอวัยวะท่ีเก่ียวกับการฟิง

อวัยวะท่ีเก่ียวกับการออกเสียงโดยตรง มีส่วนสำคัญมากสำหรับการออกเสียงร้องเพลง 
เพราะทำให้การร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตรนันมีการออกเสียงไต้อย่างชัดเจนถึงแม้ว่าทำนองของ 
เพลงจะมีเสียงสูงมา โดยลักษณะเด่นของการใช้อวัยวะควบคุมเสียงของดาวใจ คือ การใช้อวัยวะ 
ส่วนต่างๆให้สัมพันธ์กัน การออกเสียงโดยเฉพาะวรรคที่มีทำนองสูงมาก ก่อนการออกเสียงจะต้อง 
ใช้ท้ังปากและจมูกในการสูดลมหายใจเข้าเพ่ือเก็บลมหายใจไต้อย่างเต็มท่ี จากบันจึงมีการออกเสียง 
มาจากกล้ามเบือท้อง ผ่านกระบังลม หลอดลม เส้นเสียงที่ลำคอซึ่งจะต้องมีการเปิดลำคอ เพื่อให้ 
เสียงมีความกังวาน จากบันผ่านกระพุ้งแก้ม ขากรรไกร ลิน ฟ้น ริม'บปาก จนเปล่งเป็นเสียงออกมา 
ทางปาก ปากบันจะมีรูปปากต่างๆกันไปตามเบือร้อง เพื่อให้ถูกต้องในเรื่องของการออกเสียง 
พยัญชนะตามหลักภาษาไทย ซึ่งอวัยวะทังหมดมีการทำงานแบบสัมพันธ์กัน ตัวอย่างเช่น



288

วรรค “เจ้านางนวล”

คำว่า “เจ้า” เป็นการร1องกระทบเสียง ออกเป็นเสียงผสม “เจ้า + อุ” รูปปากของคำว่า 
“เจ้า” จะมีลักษณะแบบอ้าปากข้ึน แล้วต่อด้วยหางเสียงเป็นคำว่า “อุ” รูปปากจะเป็นลักษณะห่อริม 
แปากให้กลมรวมกันตรงกลางทันที ซึ่งตรงกับลักษณะการอ่านของคำว่า “เจ้า” รูปปากจะเป็น 
ลักษณะอ้าปากขึนแล้วหางเสียงจะห่อริมแ ป ากให้กลมตามการออกเสียงสระเอา ดังนัน หากร้อง 
แบบอ้าปากแล้วลากเสียงยาวโดยไม่ต่อหางเสียงทันทีจะทำเสียงผิดเพ้ียนไปได้ ซ่ึงจะกลายเป็นเสียง 
คำว่า “จ้าว”

ภาพท่ี 37 การออกเสียงคำว่า “เจ้า” มาจากการผสมคำว่า “เจ้า+ อุ”

ส่วนคำว่า “นวล” จะมีลักษณะของรูปปากแบบห่อรมิ แปากรวมกันตรงกลาง ตาม 
ลักษณะของการออกเสียง “น” ซึ่งเป็นพยัญชนะด้น แต่เนื่องจากคำนีมีสระเสียง “อัว” ดังนันช่วง 
ปลายของเสียงจึงมีแยกมุมปากและอ้าปากออกเล็กน้อยตามลักษณะของการออกเสียงสระอัว เพ่ือ 
เน้นเสียงสระและตัวสะกด หากใช้เพียงการห่อรมิแปากโดยไม่แยกมมุปากออกน้ัน เสียงท่ีออกมา 
จะเป็นเสียงสระอู ดังน้ัน รูปปากของคำว่า “นวล” จึงประกอบด้วยการห่อรมิแปากก่อนแล้วปลาย 
เสียงแยกมมุปากและอ้าปากออกเล็กน้อย จึงเป็นการออกเสียงให้ครบทั้งพยัญชนะด้น สระ และ 
ตัวสะกด

ภาพที 38 การออกเสียงคำว่า “นวล”



289

วรรค “ถึงเหน็บ ห น า ว  ระบม”
คำว่า “หนาว” เป็นการเอื้อนเสียง รูปปากของคำว่า “หนาว” ให้อ้าปากขึ้นกว้าง 

พอสมควรเพราะเป็นเสียงสระอา แต่เนื่องจากตัวสะกดเป็น “ว” ซึ่งมีลักษณะรูปปากแบบห่อริม 
บปากให้กลมรวมกันตรงกลาง ดังน้ัน เสียงผสมของการเอ้ือนคำว่า “หนาว” จึงออกเป็นเสียงผสม 
“หน่า + ฮา + อ้าว,’ ซ่ึงตรงกับลักษณะการอ่านของคำว่า “หนาว” เพราะ 2 คำ แรก คือ “หน่า + ฮา” 
ออกเสียงสระอา ด้วยการอ้าปากขึ้นกว้างพอสมควร แล้วคำสุดท้ายยังคงอ้าปากก่อนเพราะเป็น 
เสียงสระอาเช่นกัน แด,หางเสียงจะมีการห่อริมบปากให้กลมตามการออกเสียงตัวสะกด “ว”

+

ภาพท่ี 39 การออกเสียงคำว่า “หนาว”

ดังนันการใช้อวัยวะที่เกี่ยวกับการออกเสียงโดยตรง จึงเป็นเอกลักษณ์ที่สำคัญอย่าง 
หนึ่งของดาวใจ ไพจิตร ซึ่งเป็นนักร้องที่มีการใช้อวัยวะต่างๆ เพ่ือควบคุมการออกเสียงได้อย่างดี 
และคำร้องน้ันมีความชัดเจน

อวัยวะที่เกี่ยวกับการออกเสียงทางอ้อม หมายถึง อวัยวะต่างๆที่ทำให้เกิดท่าทาง 
ได้แก่ ขาลำตัว แขนไหล่ คอหน้า หัว ซึ่งก็เป็นส่วนหนึ่งที่มีผลต่อการออกเสียง สำหรับการ 
ยืนร้องเพลงนั้าตาดาราของดาวใจ ไพจิตร น ี้ มีลักษณะการยืนที่ม่ันคง คือ ขาท้ัง 2 ช้าง กางออก 
พอประมาณ (เท่าความกว้างของช่วงไหล่) ยืดลำตัวตรง อกผายไหล่ผึ่ง หน้าตรง ไม่ก้มหน้า ส่วน 
แขนช้างที่จับไมค์ กางออกพอประมาณอยู่ระดับอกหเอให้ไมค์อยู่ระดับที่พอดี ไม่ไกลหรือใกล้ 
ปากมากจนเกินไป ส่วนแขนอีกช้างหนึ่งปล่อยลงตรงแบบสบายๆ ไม่เกร็ง หรือในบางช่วงอาจจะ 
ยกมาอยู่ตรงหน้าท้องในระดับเอวก็ได้ เน่ืองจากเป็นเพลงจังหวะช้า จึงไม'มีการเคลื่อนไหวมากนัก 
อาจมีการโยกหรือเอียงตัวนิดหน่อย เพ่ือใช้สายตาส่ือสารกับผู้ทัเง
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ภาพท่ี 40 การใช้การจับไมค์โครโฟน การใช้แขน และสายตา

ภาพที่41 การยืนและวางแขน
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สำหรับอวัยวะที่สำคัญที่สุดของการร้องเพลงคือ หู เพราะหูมีหน้าที่ในการประเมิน 
คุณภาพของการออกเสียง แล้วปรับเสียงให้เป็นไปตามที่ต้องการ หากผู้ร้อง ไม่ม ีการใช้ หู ในการ 
ควบคุมการร้องเพลง สิ่งที่จะเกิดขึนคือ การร้องเพลงเพียน สำหรับการร้องเพลงนำตาดาราของดาว 
ใจ ไพจิตร นั้น มีการใช้หูเพื่อควบคุมการออกเสียงตลอด จึงทำให้เสียงที่ออกมานันมีความแม่นยำ 
ตรงเสียง ชัดเจน ไม,ผิดเพียน แม้ว่าทำนองของเพลงจะมีระดับเสียงที่ยากก็ตาม

กลวิธืและจังหวะ
กลวิธ ีและจังหวะถ ือเป ็นส ่วนท ี่สำค ัญอย่างหนึ่งของการร้องเพลง สำหรับเพลงนำตา 

ดารา ในแบบการร้องของดาวใจ ไพจิตร มีกลวิธีต่างๆ ดังนี

การกระทบ สามารถแบ่งออกเป ็น 2 แบบ คือ กระทบขึ้น และ กระทบลงสามารถ  
แสดงระยะห่างของเสียงกระทบไต้ด ังนี

กระทบข้ึน กระทบลง
2 เสียง 3 เสียง 2 เสียง 3 เสียง 5 เสียง

นาง เห็น เจ้า (3 ครั้ง) เจ้า (4 ครั้ง) ต้อง

ถึง กาย ตรม พร่าง ๘ก

เขา (2 ครั้ง) วอน จ้อง เห
เท่ียว ฟ้า ดาว ช่วย

พราว ไม่

แสง ช่อน

หาย

โถ

'ฟ้า

ไร ้

นั้า

หา

13 4 8 7 2

จากตารางช้างต้น การกระทบเส ียงข ึ้นแบบห ่างก ัน 2 เสียง พบมากท ี่ส ุด ส ่วนการ 
กระทบเสียงขึ้น 3 เสียง พบเพียง 4 จุด และการกระทบเสียงลงแบบ 2 เสียง พบมากที่ส ุด ส่วน

3/

การกระทบเสียงลง 5 เสียง พบเพียง 2 จุดเท่าน้น
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นอกจากระดับเส ียงที่กระทบแล้ว ล ักษณะสำคัญอีกประการหนึ่งของการกระทบ คือ 
เสียงของคำที่นำมาเป็นเสียงกระทบ หรือหางเสียง เสียงที่นำมาใช้ในการกระทบในเพลงนำตาดารา 
มีทั้งหมด 15 เสียง เช่น อ๊า อาว อาย อ๊าม ฮ้า ฮ้าง อ ิฮ ึอ ื่อ อ ุ แอ๊ง โอ ๊ ฮ่อ ออน เฮียว 
และสามารถแบ่งความสัมพันธ์ระหว่าง เสียงสระ เสียงกระทบ และคำต้นแบบ ไต้ดังนี

เสียงสระ เสียงกระทบ ค ำต้น
อา ๗อา หา

อาว พราว

อาย กาย

อ๊าย หาย
CV V

อาม นำ

ฮ้า ฟ้า

ฮ้าง นาง

อ ิ อ ิ
la f G\ yเม ,  เห
ไร, ถึง, เขา, เห็นอ ฮ

À ตรม, จ้อง, ดาว, ซ่อน, พร่าง, ต้อง, ก็ออ ออ

อ อ เจ้าจ

แอ แอ๊ง แสง

โอ โอ ๊ โถ
1 ๘ออ ออ ก

ออน วอน
๗ y  .

dเอย เอยว เลยว, เท่ยว

จากตารางสามารถกล่าวได้ว่า เส ียงสระที่น ิยมนำมาเป็นเสียงกระทบมากที่ส ุด คือ สระ 
อา และ สระอือ เพราะคำท ี่ออกเสียงกระทบส่วนใหญ ่ม ีรากเสียงสระมาจากสระอานั่นเองส่วนสระ 
อือที่เป ็นเสียงกระทบนันจะเห็นว่าไม ่ไต ้ม ีความสัมพันธ์ก ับคำต้นแบบเลยเนื่องจากเป ็นเพียงการใช้ 
หางเสียงช่วยเพื่อให้ออกเสียงตํ่าไต้ตรงตามระดับเสียงของโน้ตเท่านั้น

การฟ้นคำ หมายถึง การร้องกระทบเป ็นชุดในลักษณะแบบหักคำลงมาแล้วช ้อนเสียง 
ขึนไปและวนกลับมา ซึ่งเป ็นท ักษะพ ิเศษส่วนตัวในการร้องเพ ื่อความแนบเน ียนและกลมกลืน ถ้า 
พีงโดยผิวเผินแล้วจะมีความรู้สึกถึงการเปล่งคำร้องที่เป ็นธรรมชาติ ในเพลงนำตาดารา พบลักษณะ
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ของการป็นคำจำนวนมาก เนื่องจากเพลงนีต้องการเน้นอารมณ์เศร้ามากเป็นพิเศษ จึงใช้การปีนคำ 
เพื่อให้คำนั้นมีความนุ่มนวลไพเราะ ในเพลงนีให้'ฝึกการปีนคำ ดังนี

ในวรรคน ี้แ ก การออกเส ียงท ั้งกระทบข ึ้นและลงสล ับก ัน ทังยังมีการเอือนของคำอีก 
ด้วย โดยเริ่มที่คำว่า “ เขา”  แกการออกเสียงร้องแบบกระทบโดยให้ช ้อนเสียงขึนจากเสียง ซ ไปท ี ่
เสียง ล จากนันต่อด้วยคำว่า “ ต ้อง”  ให ้ออกเส ียงร ้องแบบกระทบโดยการห ักเส ียงลง จากเสียง ล 
ไปย ัง เส ีย งร ร ้องต ่อด ้วยคำว่า“ แหงน”  ให ้เล ือนเส ียงไล ่ระด ับเส ียงข ึน4 เ ส ี ย ง ค ื อ ร - ฟ - ซ  -  ล 
แล ้วลงมาท ี่เส ียงซและฟ ตรงคำว่า “ คอ” “ มอง” ตามลำดับ ซ ึ่งกล ่าวได ้ว ่าในวรรคน ี้เป ็นล ักษณะ  
ของการปีนคำ

l A - .  ห  ท ^ ทิ — n — โ h i h „  1  _  =
\9 = ๙ - * — ^ — — é  เ 1

แรผ - - พราว พร่าง กลับ เรอน หาย

ในวรรคน ีแกการออกเส ียงท ังกระทบขึนและลงสลับกัน โดยเริ่มที่คำว่า “ แสง”  มีการ 
ออกเสียงร้องแบบกระทบโดยการช้อนเสียงขึ้นจากเสียง ซ ไปที่เส ียง ล จากนันหักลงมาที่เส ียง ซ 
อีกครั้งตรงก ับคำว่า “ พราว”  แล้วออกเสียงคำว่า “ พร่าง”  ด ้วยการกระทบเส ียงโดยการห ักเส ียงลง 
จากเสียง ฟ ไปยังเสียง ร ร้องต่อด้วยคำว่า “ กลับ”  ข ึนไปตรงกับเส ียง ฟ และ “ เลือน”  ข ึนไปตรงก ับ  
เสียง ซ จากนันช้อนเส ียง ซ ไปท ี่เส ียง ล ตรงกับคำว่า “ หาย”  จะเห ็นว่า ในวรรคน ีม ีการร ้อง  
กระทบเสียงฃึนและลงสลับกัน จึงลือว่า ในวรรคนีเป็นลักษณะของการปีนคำ

55
r î ----

0
Ij1 vwvvwwvvw* พ

L----------------------^-------------------------------------------------
__ â 1: y  «---1—n------------- § ^ y  $ - - =

4 V-
ฟ ้า - ก ็-  ไ ร ้- ไผ ตรี
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ในวรรคน ี้‘ฝ ึกการออกเส ียงท ั้งกระทบข ึ้นและลงสล ับก ัน ท ังย ังม ีการเอ ือนของคำอีก 
ด้วย โดยเริ่มที่คำว่า “ ฟ้า”  ซึ่งม ีการออกเสียงร้องแบบกระทบโดยการช้อนเสียงขึนจากเสียง ซ ไปที่ 
เสียง ล จากทันต่อด้วยคำว่า “ ก ็”  ให ้ฝ ึกออกเส ียงร ้องแบบกระทบโดยการห ักเส ียงลง จากเสียง ล 
ไปยังเสียง ร ต่อด้วยคำว่า “ ไร ้”  ให้กระทบเสียงฃึนจากเสียง ซ ไปที่เส ียง ล อีกครัง แล้วไล่เส ียงลง 
มาที่เสียง ซ และ เสียง ฟ ตรงกับคำว่า “ ไม ”  และ “ ตรี”  ตามลำดับ ซ ึ่งกล ่าวได ้ว ่า ในวรรคน ีเป ็น  
ลักษณะของการปีนคำ

^  j y w w w w w w v w w w w v
H ร  โ' i  -ร / _12_______________ # ____ /____ * ___________________

«T , 0 1—  • ~ ____•—

นํ้า - ตา เจ้า - รเอน- เอา ไา -

ในวรรคนีฝึกการออกเสียงทังกระทบขึนและลงสลับกัน โดยเริ่มที่คำว่า “นำ” มีการ 
ออกเสียงร้องแบบกระทบโดยการช้อนเสียงขึ้นจากเสียง ฟ ไปท่ีเสียง ซ จากนั้นหักลงมาที่เสียง ฟ 
อีกครั้งตรงกับคำว่า “ตา” แล้วออกเสียงคำว่า “เจ้า” ด้วยการกระทบเสียงโดยการหักเสียงลง จาก 
เสียง ฟ ไปยังเสียง ร แล้วกระทบเสียงลงอีกครั้งตรงคำว่า “ซ่อน” โดยกระทบเสียงจากเสียง ซ ลง 
มาท่ีเสียง ฟ แล้วร้องขึ้นไปที่เสียง ซ และเสียง ล ตรงกับคำว่า “เอา” และ “ไว้” ตามลำดับ จะเห็น 
ว่า ในวรรคนี้มีการร้องกระทบเสียงขึ้นและลงสลับกัน จึงถือว่า ในวรรคนีเป็นลักษณะของการ 
ปีนคำ

การกระแทกเสียง เป็นการเน้นเสียงคำนั้นๆ ให้มีความดังเข้มขึ้นกว่าปกติ เพื่อเป็นการ 
เน้นอารมณ์ของบทเพลง ในเพลงนำตาดารา มีการเน้นเสียงให้ดังกว่าปกติแต่ไม่ใช่การกระแทก 
เสียง เพราะเป็นเพียงการเน้นเสียงเพื่อต้องการเน้นอารมณ์ได้อย่างเด่นชัด ดังตัวอย่างต่อไปนี

ท่อน 1

วรรค 2 เจ้าบินหวน ทวนลม
ในวรรคนี่ฝึกการเน้นเสียงที่คำว่า “เจ้าบินหวน” เนื่องจากวรรคนี้เป็นวรรคที่มีเสียงสูง 

ให้เปล่งเสียงอย่างเต็มที่ เพื่อเน้นเสียงให้ดังขึนและเข้าถึงอารมณ์ของเพลงนีว่า นกนางนวลทันต้อง 
บินทวนลมซึ่งทังอ้างว้าง และเหน็บหนาว แสดงให้เห็นถึงความทุกข์ เหงา และเศร้า

วรรค 3 ถึงเหน็บ หนาว ระบม
ในวรรคนีมีการเน้นเสียงที่คำว่า “หนาว” เพื่อต้องการแสดงอารมณ์ว่า เหน็บหนาว

จริงๆ
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ท่อน 2
วรรค 2 เจ้าลอยฟ้า เรืองรอง

ในวรรคนีม ีการเน ้นเส ียงที่คำว่า “ เจ้าลอยฟ้า”  เน ื่องจากวรรคนีเป ็นวรรคที่ม ีเส ียงสูง 
จึงมีการเปล่งเสียงอย่างเต็มที่ ทำให้เก ิดการเน ้นเส ียงให ้ด ังฃ ึนเพ ื่อให ้เข ้าถ ึงอารมณ ์ของเพลงน ีว ่า 
ดวงดาวที่ลอยอยู่บนฟ้านั้นบางครั้งก็โดดเดี่ยว เพราะไม'มีใครสามารถมองเห็นได้ในบางวัน

ท่อน 3
วรรค 2 วอนให้ฟ้า ปราณี

ในวรรคนีม ีการเน ้นเส ียงที่คำว่า “ วอนให้ฟ ้า”  เน ื่องจากวรรคนีเป ็นวรรคที่ม ีเส ียงสูง 
จึงมีการเปล่งเสียงอย่างเต็มที่ ทำให ้เก ิดการเน ้นเส ียงให ้ด ังข ึนเพ ื่อให ้เข ้าถ ึงอารมณ ์ของเพลงน ีว ่า 
ต้องการอ้อนวอนและขอร้องให้ฟ้าช่วยเห็นใจ

การแผ่วเสียง เป ็นการร้องโดยการออกเส ียงของคำให้เบากว่าปกติ เพื่อเป็นการเน้น 

อารมณ์ของบทเพลง ตัวอย่างในเพลงนำตาดารา มีการแผ่วเสียงคำต่างๆ ต่อไปนี

ท่อน 1
วรรค 4 เจ้า ก็ตรมอยู่ดายเดียว

วรรคน ีม ีการแผ่วเส ียงร ้องท ี่คำว ่า “ เจ้า”  ซ ึ่งหมายถึง นกนางนวลน ัน เพื่อต้องการ 
แสดงอารมณ ์ให ้ร ู้ว ่านกนางนวลนั้นม ีความรู้ส ึกเศร้า จ ึงต ้องใช้เส ียงท ี่แผ ่วเบาลงเพ ื่อให ้ร ู้ส ึกสงสาร 
นกนางนวล

วรรค 7 คิดว่า เจ้า ปราดเปรียว

วรรคนีมีการแผ่วเสียงร้องที่คำว่า “ เจ้า”  ซึ่งหมายถึง นกนางนวลเช ่นก ัน เพื่อต้องการ 
แสดงอารมณ ์ให ้ร ู้ว ่านกนางนวลน ั้นม ีความร ู้ส ึกเศร ้า เน ื่องจากบางคนไม ่สนใจเพราะค ิดว ่านก  
นางนวลนันสามารถอยู่ไต้ด้วยตนเอง

ท่อน 2
วรรค 5 ยาม ใด เมฆบัง

วรรคนีม ีการแผ่วเส ียงร้องท ี่คำว่า “ ยาม”  เพ ื่อต ้องการแสดงอารมณ์ให ้ร ู้ว ่าถ ึงเวลาที ่
ความทุกข์เข้ามาแล้ว

วรรค 8 อย่ใน ม่าน ราตรี
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วรรคนีมีการแผ่วเสียงร้องที่คำว่า “ ม่าน”  เพื่อต้องการแสดงอารมณ์ให้รู้ว ่าเมื่อดวงดาว 
ถ ูกเมฆบ ังก ็เหม ือนก ับดวงดาวท ี่อย ู่ในม ่านของความม ืดม ิด ไม ่ส ามารถส ่องแสงได ้ ซ ึ่งถ ือเป ็น  
ความรู้ส ึกที่เศร้าและน่าสงสาร

ท่อน 3
วรรค 5 ดาวจาก ฟ้า มา

วรรคน ีม ีการแผ ่วเส ียงร ้องท ี่คำว ่า “ ฟ ้า”  เพ ื่อต ้องการแสดงอารมณ ์ให ้ร ู้ถ ึงความ

โศกเศร้าของดวงดาวที่ต้องจากท้องฟ้าที่เคยอยู่

การใช้ลูกคอ ในเพลงนํ้าตาดาราน้ี มีการใช้ลูกคอตรงคำสุดท้ายของทุกวรรค เนื่องจาก 
เพลงนี้เป ็นเพลงที่ม ีจ ังหวะช้า คำสุดท ้ายของทุกวรรคมีการลากเสียงยาวจึงม ีใส ่ถ ูกคอด้วย ความ 
ยาวของคำที่ใช้ลูกคอสามารถแบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีความยาว 3 จ ังหวะครึ่ง 4 จังหวะ 4 
จังหวะครึ่ง 6 จังหวะครึ่ง และ 8 จังหวะ แต่ละกลุ่มมีคำต่างๆ ดังนี

กลุ่มที่มีความยาว 3 จังหวะครึ่ง ได้แก  ่
ท่อน 2 วรรค 2 เจ้าลอยฟ้า เรืองรอง

วรรค 5 ยามใด เมฆบัง
ท่อน 3 วรรค 2 วอนให้ฟ้า ปราณี

ทัง 3 วรรคนีมีการใช้ถูกคอโดยการลากเสียงคำตรงๆก่อน 1 จังหวะ แล้วจึงกระเพื่อม 
ลูกคอตั้งแต่จังหวะที่ 2 จนถึงจังหวะที่ 3 ครึ่ง สามารถแสดงภาพการใช้ล ูกคอได้ดังนี

จังหวะที่ 0 1 2 3 4

กลุ่มที่มีความยาว 4 จังหวะ ได้แก  ่
ท่อน 1 วรรค 1 เจ้านางนวล

วรรค 2 เจ้าบินหวน ทวนลม

วรรค 4 เจ้าก็ตรมอย่ดายเดียว
วรรค 5 คนเคย เห็นใจ
วรรค 7 คิดว่าเจ้าปราดเปรียว
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ท่อน 2 วรรค 3 เขาต้องแหงน คอมอง

วรรค 7 โถ..ดาวต้อง หลบกาย

ทั้ง 7 วรรคนี้ม ีการใช้ล ูกคอ 2 ลักษณะ คือ กลุ่มแรกมีการลากเสียงคำตรงๆก่อน 1 
จังหวะครึ่ง แล้วจึงกระเพื่อมลูกคอตั้งแต่จังหวะที่ 1 ครึ่ง จนถึงจังหวะที่ 4 ไต้แก่ ท่อน 1 วรรค 1, 2, 
4, 5 และกลุ่มหลังมีการลากเสียงคำตรงๆก่อน 2 จังหวะ แล้วจ ึงกระเพ ื่อมถูกคอตังแต่จ ังหวะที่ 3 
จนถึงจังหวะที่ 4 ได้แก่ ท่อน 1 วรรค 7 และท่อน 2 ทังวรรค 3 และ วรรค 7 สามารถแสดงภาพการ 
ใช ้ถ ูกคอไต้ด ังน ี้

กลุ่มแรก

จังหวะที่ 0 1 2  3 4

กลุ่มหลัง

จังหวะที่ 0 1 2  3 4

กลุ่มที่มีความยาว 4 จังหวะครึ่ง ได้แก่

ท่อน 1 วรรค 3 ถึงเหน็บหนาว ระบม

วรรค 6 เขาคงไม่มา แลเหลียว
ท่อน 2 วรรค 1 เจ้าดารา

วรรค 4 จ้องดูดาว ที่พราวพราย
วรรค 6 แสงพราวพร่าง กลับเลือนหาย

ท่อน 3 วรรค 1 เจ้าดารา

วรรค 3 ฟ ้าก ็ไร้ ไมตรื
วรรค 4 ไม่ใยดี ดาวรํ่าไร

วรรค 5 ดาวจาก ฟ้ามา
วรรค 6 นำตาเจ้า ซ่อนเอาไว้
วรรค 7 หาคนช่วย ปลอบใจ
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ทัง 11 วรรคนีมีการใช้ลูกคอโดยการลากเสียงคำตรงๆก่อน 2 จังหวะ แล้วจึงกระเพื่อม 
ลูกคอตังแต ่จ ังหวะท ี่3 จนถึงจังหวะที่ 4 ครึ่ง สามารถแสดงภาพการใช้ล ูกคอได้ด ังน ี้

จ ังหวะที่ 0 1 2 3 4  5

กลุ่มที่มีความยาว 6 จังหวะครึ่ง ได้แก  ่
ท่อน 2 วรรค 8 อยู่ในม่าน ราตรี

วรรคนี้ม ีการใช้ล ูกคอโดยการลากเสียงคำตรงๆก่อน 2 จังหวะ แล้วจึงกระเพื่อมลูกคอ 
ตั้งแต ่จ ังหวะท ี่ 3 จนถ ึงจ ังหวะท ี่ 6 ครึ่ง โดยม ีการคลายเส ียงให ้เบาลงท ี่คร ึ่งจ ังหวะส ุดท ้าย คือ 
จังหวะที่ 6 สามารถแสดงภาพการใช้ล ูกคอได้ด ังน ี้

จ ังหวะที่ 0 1 2 3  4 5 6 7

กลุ่มที่มีความยาว 8 จังหวะ ได้แก่

ท่อน 1 วรรค 8 เที่ยวกางปีก ลำพอง
ท่อน 3 วรรค 8 ใครจะซับ หยาดนี้าตา

ทัง 2 วรรคนีมีการใช้ล ูกคอโดยการลากเสียงคำตรงๆก่อน 2 จังหวะ แล้วจึงกระเพื่อม 
ลูกคอตังแต่จังหวะที่ 3 จนถึงจังหวะที่ 8 โดยมีการคลายเสียงให้เบาลง 2 จังหวะสุดท้าย คือจังหวะ 
ท่ี 7 และ 8 สามารถแสดงภาพการใช้ล ูกคอได้ด ังน ี้

จ ังหวะที่ 0 1  2 3 4 5 6 7 8
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สรุปว่า ในเพลงนำตาดารานี ม ีการใช้ล ูกคอทุกวรรคในความยาวของจังหวะที่แตกต่าง 
ก ันไป คำสุดท ้ายที่ม ีการใช ้ล ูกคอส่วนใหญ่ม ีความยาว 4 จ ังหวะครึ่งส ่วนการใช ้ล ูกคอในคำท ี่ม  ี
จังหวะยาวมากที่สุด มี 2 คำ ซึ่งมีความยาวถึง 8 จังหวะ

การเอ้ือนเสียง เป็นลักษณะของการเอือนในคำ ในข ันตอนนฝ ืกการเร ือนในเพลงน  ี
ทังหมด 14 ตำแหน่ง โดยการเอ ื้อนในช่วงเกริ่นของท ั้ง 3 ท ่อนมีล ักษณะเหมือนกัน คือ เป็นการ 
เอือนของเสียงเรือนในลำคอ ส่วนตำแหน่งอื่นๆ จะเป็นการเรือนของคำที่ม ีการใช้เสียงเรือนเข้ามา 
ช่วย สามารถแสดงระดับเสียงและคำเอื้อนได้ด ังนี้

ในวรรคเกริ่นน ี้ไม ่ม ีคำร ้อง เป็นการ!ไกเอื้อนในลำคอ เปล่งเสียงออกมาเป็นเสียงเอื้อน คือ 
“ อ ื้อ ฮ ือ ฮ ื่อ ฮ ือ ฮ ื่อ ฮ ื่อ ฮ ือ ,, ซึ่งตรงกับเสียง ล - ซ - ฟ - ร - ด - ด - ร

คำว ่า “ หวน,, ให้เอื้อนเสียงขึ้น 1 เส ียงแล ้วไล ่เส ียงลงตามลำด ับตรงกับเส ียง ด - ร - ด -  
ล ซึ่งออกเสียงเอื้อน คือ ห วน + ฮึ + ฮ ือ +  อ่ือ

ถ ึง  -  เห  น บ \ ห น า ว



คำว่า“หนาว” ให้เอือนด้วยการไล่เสียงขึนต่อกัน ตรงกับเสียง ร-ฟ -ลออกเส ียงเย ือน 
คือ หน่า + ฮา + อ้าว

ท่อน 1 วรรค 6 เขาคง ไม่มาแลเหลียว
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คำว่า“ไม่” ให้เอ้ือนด้วยการไล่เสียงลงต่อกัน ตรงกับเสียง ฟ - ม - ร  ออกเสียงเอ้ือน
คือ ไม่ + อ ิ

ท่อน 1 วรรค 8 เท่ียวกางปีก ลำพอง

คำว่า“ปีก” ให้เอื้อนด้วยการไล่เสียงขึ้นต่อกัน ตรงกับเสียง ล-ด-รออกเส ียงเย ือน 
คือ ปีก + ฮ่ือ + ฮือ
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คำว่า“ฟ้า” ให้เรือนเสียงขึน 1 เสียงแล้วไล่เสียงลงตามลำดับตรงกับเสียง ด - ร -  
ด - ล  ซ่ึงออกเสียงเอ้ือน คือ ฟา + ฮ้า + อา + อ่า

ท่อน 2 วรรค 3 เขาต้องแหงน คอมอง

คำว่า“แหงน” ให้เอื้อนด้วยการไล่เสียงขึ้นต่อกัน ตรงกับเสียง ร - ฟ - ซ - ล  ออก 
เสียงเอ้ือน คือ แหง่ + แอ + แอน + ฮึ

ท่อน 2 วรรค 5 ยามใด เมฆบัง

คำว่า“เมฆ” ให้เอื้อนด้วยการไล่เสียงลงต่อกัน ตรงกับเสียง ม - ร - ด  ออกเสียง 
เรือน คือ เมก + เอ + เอก

ท่อน 2 วรรค 8 อยู่ในม่าน ราตรี

คำว่า“ม่าน” ให้เรือนด้วยการไล่เสียงลงแล้วช้อนเสียงฃึน ตรงกับเสียง ด -ล  -  ด -  
ร ออกเสียงเรือน คือ มา +อ่าน+ อื่อ+ รือ
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ท่อน 3 วรรค 2 วอนใหฟ้้า ปราณี

ด -ล  ซึ่งออกเสียงเอือนคือ ฟา + ฮ้า + อา + อ่า

คำว่า“ดี” ให้เยือนด้วยการไล่เสียงลงต่อกัน ตรงกับเสียง ร - ด - ล  ออกเสียงเอ้ือน 
คือ ดี + อี + อ่ี

คำว่า“ซับ” ให้เอือนด้วยการช้อนเสียงขึนแล้วไล่เสียงลง ตรงก ับ เส ีย งร-ม -ด  ออก 
เสียงเอ้ือน คือ ซับ + อือ + อ่ือ

การร้องสามพยางค์ ในเพลงน้ําตาดารา ให้ฝืกร้องสามพยางค์ 3 ตำแหน่ง คือ วรรค 
ท่ี 5 ของท่อน 1 “คนเคย เห็นใจ” และ ท่อน 2 “ยามใด เมฆบัง” และวรรคที่ 4 ของท่อน 3 “ไม่ใย 
ดี ดาวรํ่าไร”
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การลักจังหวะ ในเพลงน้ําตาดารา ในขั้นตอนน่ีพื่กคำที่มีการร้องลักจังหวะ ซึ่งเป็นการ 
ลักจังหวะเพื่อเน้นอารมณ์ของเพลง บางครังเนื่องจากคำนันๆเป็นคำที่ออกเสียงต่อกัน หรือเป็น 
กลุ่มคำเดียว ยกตัวอย่างเช่น

วรรค “เจ้าบินหวน ทวนลม”
มีการลักจังหวะคำว่า “ลม” เพ่ือให้คำมาชิดกับคำว่า “ทวน” เพ่ือความต่อเน่ืองของคำ 

ร้องซ่ึงเป็นกลุ่มคำท่ีอ่านติดกัน คือคำว่า “ทวนลม” จึงจะได้ความหมายท่ีถูกต้องชัดเจน

วรรค “เจ้าก็ตรมอยู่ดายเดียว”
มีการลักจังหวะคำว่า “ดาย” และ “เดียว” เพ่ือให้คำมาชิดกับคำว่า “อยู่” เพ่ือความ 

ต่อเนื่องของคำร้องซึ่งเป็นกลุ่มคำที่อ่านติดกัน คือ คำว่า “อยู่ดายเดียว” และต้องการลากเสียง 
สุดท้ายคือ คำว่า “เดียว” ให้ยาวข้ึน เพราะต้องการเน้นความหมายและอารมณ์ของเพลงว่าต้องอยู่ 
อย่างโดดเด่ียวเดียวดาย

วรรค “คนเคย เห็นใจ”
มีการลักจังหวะคำว่า “เห็น” และ “ใจ” เพื่อให้คำมาชิดกับคำว่า “เคย” เพ่ือความ 

ต่อเน่ืองของคำร้องซึ่งเป็นกลุ่มคำท่ีอ่านติดกัน คือ คำว่า “เคยเห็นใจ” และต้องการลากเสียงสุดท้าย 
คือคำว่า “ใจ” ให้ยาวขึน เพราะต้องการเน้นความหมายและอารมณ์ของเพลงว่าเคยเห็นใจกันจริงๆ

วรรค “เขาต้องแหงน คอมอง”
มีการลักจังหวะคำว่า “คอ” และ “มอง” เพ่ือให้คำมาชิดกับคำว่า “แหงน” เพ่ือความ 

ต่อเนื่องของคำร้องซึ่งเป็นกลุ่มคำที่อ่านติดกัน คือ คำว่า “แหงนคอมอง” จึงจะไต้ความหมายที 
ถูกต้องชัดเจน และต้องการลากเสียงสุดท้ายคือคำว่า “มอง” ให้ยาวขึนอีกต้วย

วรรค “แสงพราวพร่าง กลับเลือนหาย”
มีการลักจังหวะคำว่า “แสง” เพ่ือต้องการเน้นอารมณ์เศร้า เสียใจ จึงเน้นคำว่า “แสง” 

ฃึนมาก่อน เพราะจะกล่าวถึงแสงท่ีต้องเลือนหายไป

สรุปไต้ว่า กลวิธีและจังหวะ ในเพลง'นาตาดาราของดาวใจ ไพจิตร พบว่า มีการใช้ 
กลวิธีและจังหวะ ได้แก่ การกระทบ การปีนคำ การกระแทกเสียง การแผ่วเสียง การเอือนเสียง การ 
ลักจังหวะ และการร้องสามพยางค์ ซึ่งล้วนเป็นเทคนิคที่สามารถเพิ่มความไพเราะให้กับบทเพลง 
สังร่น
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แบบแกหัดท่ี 5 เพลงส่วนแบ่งท่ีไม'เ!)นธรรม 
การออกเสียง

สำหรับการออกเสียงร้องในเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมนัน มีการออกเสียงที่ต้องใช้ 
ความสามารถของการออกเสียงที่มีพลังและแม่นยำ เพราะเพลงนีเป็นเพลงที่มีระดับเสียงที่กว้าง 
มาก คือ 12 ระดับเสียง พบว่าเสียงต่ําสุดคือ เสียง ซอล ต่ํา และเสียงสูงสุดคือ เสียง เร สูง ดังนัน จึง 
ต้องอาศัยการร้องเพลงท่ีมีความชำนาญเป็นพิเศษ

เสียงสูงสุดที่พบในเพลงนีเป็นเสียงที่พบในวรรคที่ฃึนต้นของท่อน 1, 2 และ 3 ซึ่งเป็น 
ทำนองเดียวกัน วิธีการออกเสียงของดาวใจ ไพจิตร จะเปล่งเสียงออกเต็มกำลังเพ่ือจะให้เสียงนันมี 
พลังเสียงที่แข็งแรง เสียงจะชัดเจนก้องวังวาน และไม่เทียน ก่อนการออกเสียงซึ่งเป็นวรรคแรกของ 
แต่ละท่อนนัน ผู้ร้องมีวิธีการเก็บลมหายใจด้วยการหายใจเช้าอย่างเต็มที่ทังทางปากและจมูกการ 
หายใจให้เต็มปอดนีจะช่วยให้มีพลังในการเปล่งเสียงเป็นอย่างมาก แล้วจึงจะออกเสียงคำร้องใน 
วรรคที่มีเสียงอยู่ในระดับสูง ดังตัวอย่างต่อไปน้ี

ในวรรคนี พบทังท่อน 1 และ ท่อน 3 จะเห็นไต้ว่าเสียงสูงสุด คือ เสียง ร ตรงกับหาง 
เสียงของคำว่า “ของ” และ “หัว” แต่อันที่จริงแล้ววรรคนีเป็นวรรคที่มีเสียงสูงเกือบตลอดทังวรรค 
อยู่แล้ว ตังแต่คำขึนต้นจนถึงกลางวรรคแล้วจะมาลงเสียงต่ําในส่วนท้ายวรรค
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ในวรรคนีเป็นวรรคแรกของท่อน 2 ซึ่งมีทำนองเดียวกับท่อน 1 และท่อน 3 ท่ีกล่าวมา 
ข้างต้น จะเห็นไต้ว่าเสียงสูงสุด คือ เสียง ซ ตรงกับหางเสียงของคำว่า “ชา” และต้นเสียงของคำว่า 
“ชอก” วรรคนีเป็นวรรคที่มีเสียงสูงทังวรรค ตังแต่คำขึนต้นจนถึงกลางวรรคแล้วจะมาลงเสียงต่ํา 
ในส่วนท้ายวรรคเช่นเดียวกับท่อน 1 และท่อน 3

เนือร้องของวรรคที่ร้องในระดับเสียงสูงทังหมดข้างต้นนี เป็นเนือร้องที่ต้องการ 
แสดงอารมณ์และความรู้สึกโศกเศร้า การที่ผู้ร้องสามารถร้องเสียงสูงได้โดยไม่เพียนนันเป็นเรื่องที่ 
ยากแต่หากสามารถร้องไต้ก็ถือได้ว่าเป็นการร้องเพลงท่ีมีคุณภาพ ซ่ึงดาวใจ ไพจิตร เป็นนักร้องที่มี 
ความสามารถต้านการออกเสียงสูงไต้ไพเราะจนกล่าวไต้ว่าเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของดาวใจ 
ไพจิตร

นอกจากการแกการออกเสียงในระดับสูงให้ไต้อย่างไพเราะแล้ว ผู้แ ก หัดขับร้องจะต้อง 
สามารถออกเสียงต่ําไต้ทุ้มนุ่มนวล ชัดเจน แม้เสียงจะต่ํามาก การออกเสียงต่ํามากถือไต้ว่าเป็นการ 
ออกเสียงท่ียาก สำหรับในเพลงน้ีพบเสียงตํ่าท่ีสุดคือเสียง ซ ซ่ึงพบเพียง 3 จุด ดังนี้

ในวรรคที่ 2 ของท่อน 1 ใ ห ็ แ กร้องเพ่ือหัดเปล่งเสียงต่ําสุด คือ เสียง ซ ซึ่งตรงกับเสียง 
ของคำว่า “หรับ” ในการออกเสียงวรรคนีถือว่ายากมาก เพราะนอกจากคำว่า “หรับ” จะเป็นเสียงท่ี 
ต่ํา มากแล้ว แต่คำก่อนนันคือ คำว่า “สำ” ยังเป็นเสียงท่ีค่อนข้างสูง คือเสียง ฟ กล่าวไต้ว่า ในการ 
ออกเสียงวรรคนี คำว่า “สำหรับ” เป็นการหักเสียงท่ีมีเสียงห่างกันถึง 7 เสียง หากไม่มีความชำนาญ 
ต้านบันไดเสียงก็อาจจะร้องเพ้ียนไต้
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ในวรรคนีเป็นวรรคที่ 2 ของท่อน 3 ซ่ึงมีลักษณะทำนองเช่นเดียวกับตัวอย่างข้างต้น 
ดังาVนลักษณะการร้อง'จึงเหมือนกัน คือ เสียงต่ําสุดตรงกับเสียงของคำว่า “ไม่” และคำก่อนนันคือ 
คำว่า “ฉัน” เมื่อออกเสียงต่อกันเป็นคำว่า “ฉันไม่” ก็เป็นการหักเสียงที่มีเสียงห่างกันถึง 7 เสียง 
เช่นกัน

ในวรรคนี้เป็นการแกขับร้องที่แตกต่างจาก 2 ตัวอย่างข้างต้น เพราะเป็นวรรคที่ปรากฏ 
ในท่อน 2 วรรคที่ 4 จะเห็นไต้ว่าเสียงต่ําสุด คือ เสียง ซ ตรงกับเสียงของคำว่า “ฉัน” ซึ่งในวรรคนี 
ส่วนใหญ่ก็เป็นคำท่ีระดับเสียงต่ํา

นอกจากการแกขับร้องเรื่องเสียงสูงสุดและเสียงตํ่าสุดแล้ว การออกเสียงอีกลักษณะ 
หนึ่งที่มีความเสี่ยงต่อ การเทียนไต้ง่าย คือ การออกเสียงคำที่มีการกระทบของเสียงห่างกันหลาย 
ระดับเสียง รวมไปถึงการป็นคำ (การกระทบเสียงขึ้นและลงสลับกัน)และการเอือนในเพลงส่วน 
แบ่งที่ไม่ เป็นธรรมนีมีวรรคที่มีลักษณะตังกล่าว สามารถยกตัวอย่างตังนี

33 0
ฟr-------------------------------f \ _  > 1 1 WJ.___________________ A ____________  ____________1___________

ศ  M  ____ J_____ M11  w  1 fl ______ c______ m

โร่) ส์ m  แน ่ง ใ ห ้ เชิญ ฃ ั คัพ

คำว่า“ไม่” กระทบเสียงลงจากเสียงฟ-ซตํ่า(ห่าง7 เสียง)
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ในวรรคนี คำว่า “ความชำชอก” เป็นลักษณะของการปีนคำ คือ การใช้เสียงช้อนขึน 
และหักลงสลับกัน ซ่ึงเป็นการออกเสียงท่ียากเช่นกัน

สำหรับการออกเสียงที่เป็นเอกลักษณ์อีกอย่างหนึ่งของเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมคือ 
การออกเสียงให้สมํ่าเสมอ คงเลันคงวา เนื่องจากเพลงนี้เป็นเพลงที่มีจังหวะค่อนข้างช้าและ,ในแต่ 
ละวรรคมีการลากเสียงค่อนข้าวยาว โดยเฉพาะการร้องลมเดียว ซึ่งพบมากในเพลงนีเนึ่องจาก 
ต้องการเน้นอารมณ์เพลง และบางวรรคหากแยกออกเป็นส่วนๆ จะทำให้ไม,ไต้อารมณ์หรืออาจจะ 
ทำให้ผิดลักษณะการแบ่งวรรคตามหลักการอ่านภาษาไทยอีกด้วย ดังนัน การออกเสียงในเพลงนี 
จึงต้องใช้พลังเสียงมากเพ่ือให้เสียงมีความสม่ําเสมอ คงเส้นคงวา

ตัวอย่าง การออกเสียงลากยาว(ร้องลมเดียว)
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ส่วนต้นของวรรคนั้นขึนด้วยเสียงสูงมาก ซึ่งต้องใช้พลังเสียงมากเพื่อจะได้ออกเสียง 
ให้ชัดเจน หลังจากนั้นแค'ขโมยลมหายใจเล็กน้อย แล้วร้องต่อไปเป็นลมเดียวกันจนหมดวรรคซึ่ง 
เป็นวรรคท่ียาวมาก แต่เพื่อต้องการให้ได้อารมณ์จึงไม่มีการหยุดหายใจระหว่างวรรคหลัง

สำหรับลักษณะการแผดเสียงสูงและหักเสียงลงตํ่าในเพลงนี้ไม่โดดเด่นมากนัก 
เนื่องจากเพลงนี้ค่อนข้างเศร้า เสียงส่วนใหญ่จึงอยู่ในระดับกลางๆ ท่อนที่มีลักษณะคล้ายกับการ 
แผดเสียงสูงและหักเสียงลงตํ่ามีเพียงส่วนขึ้นต้นวรรคแรกของท่อน 1 , 2 และ 3 แต่ก็ไม่ได้เป็นการ 
หักลงเสียงต่ําทันทีแต่จะเป็นการไล่เสียงลงตามลำดับ

ดังนัน แบบจึเกหัดบทนีเป็นการจึเกการออกเสียงท่ีสำคัญอยู่ 3 ประการคือ 1) การออก 
เสียงให้ตรงกับระดับเสียง 2) การออกเสียงคงเส้นคงวา ส่วนการแผดเสียงสูงและหักลงเสียงตํ่าไม่ 
โดดเด่นมากนัก

อักขรวิธี

สำหรับเพลงส่วนแบ่งที่ไม'เป็นธรรมนี มีเนือเพลงคล้ายลักษณะของการเล่นเสียง 
พยัญชนะ คือ การใช้พยัญชนะซำๆติดกัน เช่น “รักเราจึงสันสินสุดกันแค่น” เป็นต้น ซึ่งถือได้ว่า 
เป็นเพลงที่ต้องการแสดงเอกลักษณ์และความสละสลวยของภาษาไทย สำหรับการร้องเพลง 
ลักษณะนีจะต้องระมัดระวังเรื่องการออกเสียงมากเพื่อให้ถูกต้องตามการออกเสียงภาษาไทย ซึ่ง 
ดาวใจ ไพจิตร สามารถร้องเพลงนีไต้อย่างถูกต้อง เพราะมีการออกเสียงพยัญชนะและคำควบกลำ 
ให้ชัดเจน โดยเฉพาะพยัญชนะ ส ซึ่งพบมากที่สุดในเพลงนี

ตัวอย่าง การเน้นพยัญชนะ
ส่วนของหัวใจที่คุณแบ่งให้ มันน้อยเกินไปสำหรับใจฉัน 
คุณให้ไม'ถึงเศษหนึ่งส่วนพัน รักเราจึงสั้นสินสุดกันแค่นี้ 

สิ้นสุดกันที....สิ้นสุดกันที

การ‘ฝึกหัดการออกอักขรวิธีในท่อน 1 มีพยัญชนะที่ต้องระมัดระวังเป็นพิเศษสำหรับ 
การออกเสียงให้ชัดเจน มี 4 พยัญชนะ ดังนี คือ เสียง ส และ ศ หากไม่ระมัดระวัง อาจจะออกเป็น 
เสียง ซ , เสียง ฉ หากไม่ระมัดระวัง อาจจะออกเป็นเสียง ช หรือ ซ , และเสียง ร หากไม' 
ระมัดระวัง อาจจะออกเป็นเสียง ล ซ่ึงทังท่อนนีมีพยัญชนะเหล่านีจำนวนมาก
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นอกจากนียังมีคำที่มีการเน้นเสียงพยัญชนะให้ออกมาก่อนที่จะออกเสียงคำมันๆ เช่น 
วรรค “หวังเพียงขย่ี,ให้ฉันนี้แดดิ้น” คำว่า “หวัง” จะมีการเน้นพยัญชนะ ว ให้ชัดเจนที่สุดก่อนจะ 
เปล่งคำว่า “หวัง” โดยการห่อริมัฝึปากให้กลม จะออกเสียงเป็น ว หลังจากนั้นจึงสะบัดหางเสียง 
ขึนเปีนคำว่า “หวัง”

สำหรับการผันวรรณยุกต์ในคำร้องก็เป็นส่วนหนึ่งที่สำคัญ เพราะในการร้องเพลง 
บางครังทำนอง (Melody) ที่ถูกกำหนดนั้นอาจจะทำให้การผันวรรณยุกต์นั้นไม่ตรงเสียงคำอ่านได้ 
วิธีการขับร้องในลักษณะท่ีเรียกว่า การกระทบ และการเอือน จึงจำเป็นที่จะต้องนำมาแก้ไขให้เสียง 
ออกมาตรงกับเสียงวรรณยุกต์ แต่ในทางกลับกันหากเสียงกระทบมันไม่สามารถออกได้ตามเสียง 
วรรณยุกต์ ก็ด้องมีการใช้คำที่ผันเสียงตามวรรณยุกต์มันก่อนเสียงกระทบ หรือก่อนหางเสียง จึง 
สามารถแบ่งลักษณะการผันวรรณยุกต์ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ผันวรรณยุกต์ตรงกับโน้ตหลัก 
และกลุ่มที่ผันวรรณยุกต์ไม่ตรงกับโน้ตหลัก

กลุ่มท่ี 1 ผันวรรณยุกต์ตรงกับโน้ตหลัก (หางเสียง) คำในกลุ่มนีสามารถออกเสียงให้ 
ตรงกับโน ้ตหลักได้โดยไม,ต้องใช้หางเสียงช่วยเพราะเสียงของคำในกลุ่มนีส่วนใหญ่มีเสียง 
วรรณยุกต์ตรงกับเสียงโน้ตหลักอยู่แล้ว (เสียงสูง) แต่ทังนีการทำให้เกิดการผันเสียงให้ไปตรงกับ 
หางเสียงเป็นการทำให้เสียงของคำมันสละสลวย มีความกลมกลืนของเสียงอย่างเรียบเนียน ทำให้ 
เพลงมีความกลมกลืนราบเรียบ ดังตัวอย่างต่อไปนี

กระทบเสียงขึ้น
0 *=4 0 d O dคาท คำหลัก วรรณยุกฅั คำผสม วรรณยุกฅ้ผสม

y *ะ4 ๗ Q-» 4̂1 นอย ตริ นอ + ออย สามัญ + ตริ
๗ Q J ะ̂42 แลว ตริ แล + แอ่ว สามัญ + ตริ

y -=4 Q J e= i3 ชา ตริ ชา + ฮ สามัญ + ตริ
y /=4 a / ะ̂!4 ยา ตริ ยา + ฮ สามัญ + ตริ

*=4 ๓1 *ะ4 /=45 รัก ตริ ระ + อก ตริ + ตริ

ในแบบ'ฝึกหัดข้ันตอนน้ี ให้ฝึกใช้เสียงเอ้ือนคำท่ี 1-4 มีการใช้เสียงเอื้อนหรือหางเสียง 
มาช่วยในการผันวรรณยุกต์ให้ตรงเสียง เพราะหากไม่ลงด้วยหางเสียงจะออกเสียงผิดวรรณยุกต์ คือ 
จากเสียง หลักที่เป็นเสียงวรรณยุกต์ตรีแต่กลับออกเสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงสามัญดังตารางส่วนคำ 
ว่า “รัก” นั้นเสียงผันตามวรรณยุกต์อยู่แล้วแต่มีการผสมคำเพื่อให้เสียงมีความสละสลวย
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สำหรับการผันเสียงตามวรรณยุกต์ในลักษณะน้ีพบเฉพาะการกระทบเสียงขึ้นของคำที่ 
มีเสียงเป็นเสียงวรรณยุกต์ตรีเท่าน้ัน อันที่จริงแล้วคำในกลุ่มนี้สามารถออกเสียงให้ตรงกับโน้ตหลัก 
ได้โดยไม่ต้องใช้หางเสียงช่วยเพราะเสียงของคำในกลุ่มนี้ส่วนใหญ่มีเสียงวรรณยุกต์ตรงกับเสียง 
โน้ตหลักอยู่แล้ว (เสียงสูง) แต่ทังนีการทำให้เกิดการผันเสียงให้ไปตรงกับหางเสียงเป็นการทำให้ 
เสียงของคำนั้นสละสลวย มีความกลมกลืนของเสียงอย่างเรียบเนียน ทำให้เพลงมีความกลมกลืน 
ราบเรียบ

กลุ่มท่ี 2 ผันวรรณยุกต์ไม่ตรงกับโน้ตหลัก (เสียงหน้าผันตรงวรรณยุกต์ แต่หางเสียงไม่ 
ตรงวรรณยุกต์) สำหรับกลุ่มน้ีมีความจำเป็นอย่างย่ิงในการใช้หางเสียงเข้ามาช่วย เพราะหากร้องคำ 
ตามเสียงโน้ตหลักแล้ว เสียงที่ปรากฏจะกลายไปเป็นเสียงวรรณยุกต์อื่น ซึ่งบางคำอาจจะทำให้ 
ความหมายเปล่ียนไปก็ได้ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี

กระทบเสียงขึ้น
O *= i o <iS i 0 À <=iคาท คาหลก วรรณยุกฅั คำผสม วรรณยุกฅัผสม เมอออกเสยง

ตามโน้ตแต่ผิด
ความหมาย

O ' CV1 ของ จัตวา ของ + อ่อง จัตวา + ตร คอง
2 หัว จัตวา หัว + อัว จัตวา + ตรี ฮ้ัว

3 /

3 หวัง จัตวา หวัง + ฮง จัตวา + ตรี วง
a เ ci y4 สาย จัตวา สาย + ฮาย จัตวา + ตร ซาย

5 ฉัน จัตวา ฉัน + อ้ัน จัตวา +  ตรี ช้ัน
QJ ci

%>
c y

6 เหลอ จัตวา เหลอ +  ฮ จัตวา +  ตร รอ

ในการแกผันเสียงให้ผันวรรณยุกต์ตรงโน้ตหลักไม่ตรงกับเสียงวรรณยุกต์ของคำ 
ด้นแบบ เพราะหากออกเสียงคำต้นแบบให้ตรงกับโน้ตหลักโดยที่ไม่มีการกระทบจะทำให้คำนัน 
ออกเสียงผิดวรรณยุกต์ และจะทำให้คำน้ันผิดความหมายตามตารางข้างต้นในช่องสุดท้าย เช่น คำ 
ว่า “ของ” ซึ่งตรงกับเสียงวรรณยุกต์จัตวา มีการออกเสียงผสมคำว่า ของ + อ๊อง ซึ่งตรงกับเสียง 
จัตวา + ตรี แสดงว่า วรรคนีมีการผันเสียงไม่ตามวรรณยุกต์เมื่อออกตรงกับโน้ตหลัก เพราะหาก 
ออกเสียงตามโน้ตหลักแล้ว คำว่า “ของ” จะออกเสียง “ค้อง” ซ่ึงผิดความหมาย ดังนันจึงมีการออก 
เสียงแรกให้ผันตามวรรณยุกต์หลักก่อนแล้วจึงออกหางเสียงไม่ผันตามวรรณยุกต์แต่ให้ตรงกับเสียง 
ของโน้ตหลัก เพื่อให้เหมาะสมกับระดับเสียงและให้เกิดความไพเราะจากการกระทบหางเสียง 
สังเกตได้ว่า หางเสียงเหล่านี้ล้วนมีเสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงตรี ทั้งนี้เนื่องจากเสียงโน้ตที่ปรากฏ
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เป็นเสียงสูง (กระทบขึ้น) เสียงหลังจึงเป็นเสียงสูงกว่า ดังน้ัน หางเสียงจึงมีเสียงตรีซึ่งเป็นเสียงที่ 
สูงกว่าเสียงจัตวาเช่นกัน

กระทบเสียงลง
คำท่ี คำหลัก วรรณยุกต์ คำผสม วรรณยุกต์ผสม เม่ือออกเสียงตาม 

โน้ตแต่ผิด 
ความหมาย

1 G1 3/เห โท ให ้+อ ิ โท + เอก ไห่
2 ด้ิน โท ด ี้+ อ ิ่น โท + เอก ด่ิน
3 ขย้ี (ย่ี) โท ย่ี + อ่ี โท + เอก หย่ี
4 เร่ิม โท เร่ิม + อ่ือ โท + เอก เหร่ิม

ค ำ ท ี่ คำหลัก วรรณยุกต์ คำผสม วรรณยุกต์ผสม เม่ือออกเสียงตาม 
โน้ตแต่ผิด 
ความหมาย

5 ย่อย โท ย่อย + อิ โท + เอก หย่อย
6 ไม่ โท ไม่ + อิ โท + เอก ไหม่
7 ต้าน โท ด้า + อ่าน โท + เอก ด่าน
8 แค, โท แค่ + แค่ โท + เอก แซ่
9 ใ น โท สั้น + ฮ่ัน โท + เอก สั่น
10 ชอก โท ช่อ + ออก โท + เอก ฉอก
11 เม่ือ โท เม่ือ + เอ่ือ โท + เอก เหม่ือ
12 นี้ ตรี น ี้+อ ี่ ตรี + เอก หน่ี

คำทั้งหมดในตารางข้างต้นนี้ เป็นคำที่มีเสียงวรรณยุกต์โท ยกเว้นคำว่า “นี” ออกเสียง 
วรรณยุกต์ตรี ซึ่งเป็นวรรณยุกต์ที่ออกเสียงสูงเช่นกัน แต่เมื่อออกเสียงเป็นการขับร้องตามทำนอง 
เพลง พบว่ามีการผสมเสียงกระทบเป็นเสียงวรรณยุกต์ โท + เอก และ ตรี + เอก ซึ่งเสียงแรกนัน 
ล้วนผันเสียงถูกต้องแล้ว แต่เนื่องจากเสียงโน้ตนันไม่ใช่เสียงหลัก เป็นเพียงเสียงผ่านเพื่อกระทบ 
เสียงลง หากจะออกเสียงคำให้ตรงกับเสียงหลักจะพบว่าเสียงที่ออกมานันจะไม่ผันตามวรรณยุกต์ 
ซึ่งบางคำอาจจะไม่มีความหมายหรือบางคำความหมายเปลี่ยนไป ตามตารางข้างต้นในช่องสุดท้าย 
ดังนันจึงต้องมีการกระทบเสียงโดยใช้คำอื่นๆมาช่วย สังเกตไต้ว่า คำเหล่านีล้วนมีเสียงวรรณยุกต์
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เป็นเสียงเอก ทั้งนี้เนื่องจากเสียงโน้ตท่ีปรากฏเป็นเสียงท่ีตํ่าลง (กระทบลง) เสียงหลังจึงเป็นเสียงต่ํา 
กว่า เสียงเอกก็เป็นเสียงท่ีต่ํากว่าเสียงโท และตรี เช่นกัน

ดังนั้นในแบบ!เกหัดนี้ ผู้ฝืกจำเป็นจะต้องเอาใจใส้ป็กฝนอักขรวิธีเพื่อสร้างทักษะการ 
ร้องเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมของดาวใจ ไพจิตร ประกอบด้วย 1) การออกเสียงพยัญชนะและ 
คำควบกลำ 2) การผันวรรณยุกต์ และ 3 )การออกเสียงสระและตัวสะกด ซึ่งลักษณะการร้องเพลง 
ของดาวใจ ไพจิตร น้ัน มีการคำนึงองค์ประกอบเหล่านี้ ทำให้เพลงนั้นมีความชัดเจนในเรื่องของ 
การออกเสียงเนือร้องได้อย่างถูกต้องตามอักขรวิธี ซึ่งถือว่าเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งในการร้องแบบ 
ของดาวใจ ไพจิตร

การหายใจ
เพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรม ศิลปินดาวใจ ไพจิตร มีการจัดจังหวะการหายใจไว้ดังนี

ท่อน 1
วรรค 1 (หายใจเต็มปอด) ส่วนของหัวใจที่คุณแบ่งให้ (ขโมยลมหายใจ)
วรรค 2 มันน้อยเกินไปสำหรับใจฉัน (หายใจ)
วรรค3 คุณให้ไม่ถึงเศษหนึ่งส่วนพัน (หายใจ)
วรรค 4 รักเราจึงสั้นสิ้นสุดกันแค่นี (หายใจ)
วรรค 5 สิ้นสุดกันที....สิ้นสุดกันที

ท่อน 2
วรรค 1 (หายใจเต็มปอด) ส่วนความช้ําชอกท่ีคุณตอกยำ (ขโมยลมหายใจ)
วรรค 2 มากเกินจดจำลึกส้ัาเหลือดี (หายใจ)
วรรค3 ย่อยยับแค่ไหนยังไม่ปราณี (หายใจ)
วรรค 4 หวังเพียงขย่ี,ให้ฉันนี้แดดิน (หายใจ)
วรรค 5 สิ้นสุดกันที....สิ้นสุดกันที

ท่อนแยก (Hook)
วรรค 1 (หายใจเต็มปอด) วันนี้มันสายเกินไป (ขโมยลมหายใจ)
วรรค 2 สายเกินไปกว่า จะมาเร่ิมรักกันใหม่ (หายใจ)
วรรค3 ป่วยการหลอกกันต่อไป (หายใจ)
วรรค 4 มันจบเกมแล้วจนใจ (หายใจ)
วรรค 5 สินสุดไม่เหลือตังแต่เม่ือวาน
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ท่อน 3

วรรค 1 (หายใจเต็มปอด) ส่วนของหัวใจที่คุณแบ่งให้ (ขโมยลมหายใจ)
วรรค 2 เชิญรับคืนไปฉันไม่ต้องการ (หายใจ)
วรรค3 คุณให้ฉันน้อย..น้อยเหลือประมาณ (หายใจ)
วรรค 4 รักจึงตายต้านสิ้นสุดกันแค่น้ี(หายใจ)
วรรค 5 สิ้นสุดกันที....สิ้นสุดกันที

สามารถเขียนภาพแสดงการจัดจังหวะหายใจและลักษณะการหายใจ ได้ดังนี

เพลง ส่วนแบ่งที่ไม่เปึนธรรม
ทอน!

7 . . 4 2J 7 9 ^  3 ̂  41
Æ —! 2 3 #  #  #  A4 5

ท่อน2
7 .. .. 4 7 ^  9 ^ 3 A 5

Æ —1 2 3 7 ? •

ท่อนแยก (HOOK)
5 2^ 6i _1 31 ร2 71

Æ —1 2 3 4 5

ท่อน3
7 ^  4 9  A 7 •  3 #  5 • 3 •  51 2 3 4 5

ภาพการจัดลมหายใจและลักษณะการหายใจ

หมายเหตุ • หมายถึง การหายใจด้วยปาก

A หมายถึง การหายใจด้วยจมูก

© หมายถึง การหายใจด้วยปากและจมูก
X หมายถึง การขโมยลมหายใจ (หายใจอย่างรวดเร็ว)
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ตัวเลขด้านบน หมายถึง
ตัวเลขด้านล่าง หมายถึง

จำนวนจังหวะ 
วรรค

ทำนองของท่อน 1, 2 และ 3 เป็นทำนองเดียว เมื่อนำมาเปรียบเทียบเรื่องการร้องลม 
เดียวจะพบว่า มีการร้องลมเดียวทังสามท่อนเหมือนกันในวรรคที่ 1 และวรรคที่ 3 ส่วนวรรคที่ 4 
ท่อน 1 และ 2 ร้องแบบลมเดียว แต่ท่อน 3 มีการหายใจระหว่างวรรค ทั้งนี้เนื่องจากเนื้อเพลงใน 
ท่อน 1 และท่อน 2 นัน จำเป็นต้องชิดติดกันจึงจะได้ความหมายและอารมณ์ของเพลง สำหรับ 
ท่อน 3 เนือร้องเป็นคนละส่วนกัน สามารถร้องแยกกันได้ จึงมีการหยุดหายใจก่อน

ส่วนในวรรคที่ 5 ของทั้งสามท่อนมีลักษณะเหมือนกัน แต่ไม่ไต้เป็นการร้องแบบลม 
เดียว เพราะมีการหยุดหายใจระหว่างวรรค เน่ืองจากต้องการเน้นการชำคำ “สินสุดกันที...สินสุดกัน 
ที” โดยการร้องกลุ่มหน้าก่อนแล้วหายใจเพื่อเตรียมลมหายใจสำหรับการร้องกลุ่มหลังซึ่งมีจังหวะ 
ค่อนข้างยาว

สำหรับท่อนแยก (Hook) มีการร้องลมเดียวในวรรคที่ 1 , 3 , 4  และ 5 ส่วนวรรคที่ 2 มี 
การหยุดหายใจระหว่างวรรค จะเห็นว่า แต่ละวรรคของท่อนแยกนันมีจังหวะสันๆเพราะต้องการ 
เน้นอารมณ์สินสุด หรือจบสิน จึงสามารถร้องลมเดียวได้เกือบทุกวรรค

ตังนัน จากภาพการจัดลมหายใจและลักษณะการหายใจ ผูฝืกขับร้องจะต้อง‘ฝึกการจัด 
ลมหายใจในวรรคที่มีจังหวะของการร้องยาวที่สุด คือ วรรคที่ 4 ของท่อน 1 และท่อน 2 ซึ่งเป็นการ 
ร้องแบบลมเดียว คือมีความยาว 9 จังหวะ ตังตัวอย่างโน้ตเพลงต่อไปนี

ท่อน 1 วรรค 4 รักเราจึงส้ันสิ้นสุดกันแค่นี (หายใจ)

'  °

1ส้ักัลุ่ — '— 1พ ^ J  J J r  J J C i
ว ัก  เรา  จ ึง ส ัน  ส ัน  ส ุด  ก ัน  แ ค ่9
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ท่อน 2 วรรค 4 หวังเพียงขยีให้ฉันนีแดดิน (หายใจ)

0 19.
— If—ร— b — r — —4 ~  4 J------  ̂ %) 4 T 4

หวัง เพียง ข  ̂ ใหื ฒ น Ilf! สิน

เอกลักษณ์ที่สำคัญอีกประการ คือ ศิลปีนดาวใจ ไพจิตร ใช้วิธีการหยุดและหายใจเข้า 
ให้เต็มที่ทุกครั้งก่อนจะร้องวรรคแรกของแต่ละท่อน โดยใช้วิธีการหายใจทางจมูกส่วนการหายใจ 
ระหว่างท่อน ก่อนจะร้องวรรคที่มีจังหวะยาวมาก ผู้ร้องก็มีการหยุดเพื่อเก็บลมหายใจซึ่งในช่วง 
ระหว่างท่อนนีเน่ืองจากจะมีเวลากำจัดในการหายใจ เพราะต้องร้องวรรคหรือคำร้องต่อเนื่องกันไป 
ดังนัน จึงพบการใช้ลักษณะการหายใจทังทางปาก ทางจมูก และทังปากและจมูกพร้อมกันทังนี 
ขึ้นอยู่กับความสะดวก คือ หากคำส ุดท้ายร้องด้วยการอ้าปากก็สามารถเก็บลมหายใจด้วยปากได ้ 
หรืออาจจะทังปากและจมูกได้ แต่หากคำสุดท้ายจบด้วยการปิดปากหรือห่อริม'ปีปากจะเก็บลม 
หายใจด้วยจมูก

นอกจากการจัดจังหวะลมหายใจ การใช้ลมหายใจแบบเต็มที่ และการขโมยลมหายใจ 
รวมถึงการร้องลมเดียวแล้ว ยังมีการแผ่วลมหายใจและปล่อยลมหายใจในระหว่างการร้องเพลงอีก 
ด้วย ซึ่งการแผ่วลมหายใจ เป็นการทำให้เสียงที่ออกมานันเบาลง และการปล่อยลมหายใจเป็นการ 
ทำให้เสียงที่ออกมานันดังกังวาน และมีพลังมากเป็นพิเศษกว่าปกติ ดังนันจึงมักจะพบการแผ่วลม 
หายใจและการปล่อยลมหายใจในวรรคท่ีต้องการเน้นอารมณ์เป็นพิเศษ ดังตัวอย่างต่อไปนี

วรรค 1 ส่วนของหัวใจที่คุณแบ่งให้
ในวรรคนีให้ปล่อยลมหายใจอย่างเต็มที่ดังแต่คำว่า “ส่วนของหัวใจ” ซึ่งต้องการเน้น 

ความหมายของคำเพื่อต้องการแสดงอารมณ์เศร้าคับแค้นใจ เพราะเนือเพลงวรรคนีต้องการจะสื่อให้ 
รู้ว่า หัวใจที่ได้มาเป็นเพียงส่วนหน่ึงเท่าน้ัน จึงมีการปล่อยลมหายใจออกมาอย่างเต็มที่เพื่อเน้นคำว่า 
“ส่วนของหัวใจ”

วรรค 1 ส่วนความช้ําชอกท่ีคุณตอกยา
ในวรรคนีให้ปล่อยลมหายใจอย่างเต็มที่ดังแต่คำว่า “ส่วนความชอกชำ” ซึ่งต้องการ 

เน้นความหมายของคำเพ่ือต้องการแสดงอารมณ์เศร้า จึงมีการปล่อยลมหายใจออกมาอย่างเต็มที่เพื่อ 
เน้นคำว่า “ส่วนความชอกชํ้า”
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วรรค 2 มันน้อยเกินไปสำหรับใจฉัน
วรรคนีให้แผ่วลมหายใจที่คำว่า “น้อย” เพื่อต้องการแสดงอารมณ์ความรู้สึกเศร้า จึง 

ต้องใช้เสียงท่ีแผ่วเบาลงเพ่ือเน้นความรู้สึกว่า น้อยจริงๆ

วรรค 5 สิ้นสุดกันที....สิ้นสุดกันที
วรรคนี้ให้แผ่วลมหายใจที่คำว่า “สิ้นสุดกันที” กลุ่มหลัง เพื่อต้องการแสดงอารมณ์ 

ความรู้สึกเศร้า คือ การเลิกรักกัน หมดเย่ือใยต่อกัน จึงต้องใช้เสียงที่แผ่วเบาลงเพื่อเน้นความรู้สึกว่า 
กำลังจบหรือส้ินสุดจริงๆ

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การหายใจ สำหรับการร้องเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมที่เป็น 
เอกลักษณ์ตามวิธีการร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตร ประกอบด้วย 1) การจัดจังหวะลมหายใจ 2) 
ลักษณะหรือวิธีการหายใจ 3) การร้องลมเดียว 4)กไรแผ่วลมหายใจ และการปล่อยลมหายใจ

อวัยวะควบคุม

ในการร้องเพลงส่วนแบ่งท่ีไม่เป็นธรรมของดาวใจ ไพจิตรนี มีการใช้อวัยวะควบคุมทัง 
อวัยวะที่เกี่ยวกับการออกเสียงโดยตรง คือ ปาก ริม'บปาก ลิน ทัน กระพุ้งแก้ม และกล้ามเนือ 
หน้าท้อง อวัยวะท่ีเก่ียวกับการออกเสียงทางอ้อม คือ ท่าทาง ได้แก่ ขา ลำตัว แขน ไหล่ คอ หน้า 
หัว และอวัยวะสำคัญท่ีสุดคือ หู ซึ่งเป็นอวัยวะท่ีเก่ียวคับการทัง

อวัยวะท่ีเก่ียวคับการออกเสียงโดยตรง มีส่วนสำคัญมากสำหรับการออกเสียงร้องเพลง 
เพราะทำให้การร้องเพลงของดาวใจ ไพจิตรนันมีการออกเสียงได้อย่างชัดเจน ถึงแม้ว่าทำนองของ 
เพลงจะมีเสียงสูงมาก โดยลักษณะเด่นของการใช้อวัยวะควบคุมเสียงของดาวใจ คือ การใช้อวัยวะ 
ส่วนต่างๆให้สัมพันธ์คัน การออกเสียงโดยเฉพาะวรรคท่ีมีทำนองสูงมาก ก่อนการออกเสียงจะต้อง 
ใช้ทังปากและจมูกในการสูดลมหายใจเช้าเพื่อเก็บลมหายใจได้อย่างเต็มที่ จากพันจึงมีการออกเสียง 
มาจากกล้ามเนือท้อง ผ่านกระบังลม หลอดลม เสันเสียงที่ลำคอ1ซึ่งจะต้องมีการเปิดลำคอ เพื่อให้ 
เสียงมีความกังวาน จากนั้นผ่านกระพุ้งแก้ม ขากรรไกร ลิน ทัน ริม'ทัปาก จนเปล่งเป็นเสียงออกมา 
ทางปาก ปากพันจะมีรูปปากต่างๆคันไปตามเนือร้อง เพื่อให้ถูกต้องในเรื่องของการออกเสียง 
พยัญชนะตามหลักภาษาไทย ซึ่งอวัยวะทังหมดมีการทำงานแบบสัมพันธ์กัน ตัวอย่างเช่น

วรรค “รักเราจึงสันสินสุดกันแค่นี” เป็นวรรคที่มีการเล่นเสียงพยัญชนะ คือ การใช้ 
พยัญชนะชำๆติดกัน ซึ่งถือได้ว่าเป็นวรรคที่ต้องการแสดงเอกลักษณ์และความสละสลวยของ 
ภาษาไทย จึงต้องออกเสียงให้ชัดเจน โดยใช้อวัยวะควบคุม เช่น คำว่า “รักเรา” ใช้ลินกระดก 
เพื่อให้ออกเสียงตามพยัญชนะ
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ส่วนคำว่า “สั้นสิ้นสุด” จะต้องออกเสียง ส โดยการใช้ลมผ่านลิ้น กระทบไรฟินหน้า 
ทำให้เกิดเสียงลมออกมา ส่วนรูปปากจะเป็นไปตามลักษณะของการออกเสียงสระ เช่น คำว่า 
“สั้น” และ “สิ้น” มีรูปปาก คือ แยกมุมผ่ปากออกคล้ายการย้ิม สำหรับคำว่า “สุด” มีรูปปากคือ ห่อ 
ริม'ป็ปาก จะเห็นว่าทัง 3 คำแม้ว่าจะมีพยัญชนะต้นเป็น ส เหมือนกัน แต่มีรูปปากต่างกัน เพราะรูป 
ปากนันจะต้องออกตามพยัญชนะและสระ ได้แก่ คำว่า “สัน” กับ “สิน” รูปปากเหมือนกัน เพราะ 
รูปปากของสระเหมือนกัน ส่วนคำว่า “สุด” จะไม่แยกมุมt lปากเหมือนคำว่า “สัน” กับ “สิน” เพราะ 
รูปปากจะเป็นลักษณะเดียวกับสระอุ คือ การห่อริมt lปาก น่ันเอง

Î)

ภาพท่ี 43 รุ.ปปาก คำว่า “สัน” และ “สิน”
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ภาพท่ี 44 รูปปาก คำว่า “สุด”

นอกจากนีย ังม ีคำที่ม ีการเน้นเสียงพยัญชนะให้ออกมาก่อนที่จะออกเสียงคำนันๆ เช่น 
วรรค “ หวังเพ ียงขยี'ให้ฉันนีแดดิน” คำว่า “ หว ัง”  จะมีการเน้นพยัญชนะ ว ให ้ชัดเจนที่ส ุดก่อนจะ 
เปล่งคำว่า “ หวัง”  โดยการห่อลิมแปากให้กลม จะออกเสียงเป็น ว หลังจากนันจึงสะบ ัดหางเส ียง 
ขึ้นเป็นคำว่า “ หวัง”  โดยการแยกริม!ไปากออกด้านข้างคล้ายการยิ้ม ซึ่งตรงกับการอ่านคำว่า “ หว ัง”  
เริ่มต ้นด้วยการห่อริม!ไปากแล้วจ ึงแยกออกจากกัน หากไม ่ม ีการห ่อริม!ใปากก่อน เสียงที่ออกมา 
จะเป็นคำว่า “ หวาง”  ซ ึ่งผิดหลักการอ่านและคำยังเพ ี้ยนไปเป ็นคำอื่นและมีความหมายเปลี่ยนไป  
อีกด้วย

ดังนั้นการใข้อวัยวะที่เกี่ยวกับการออกเสียงโดยตรง จึงเป็นเอกลักษณ์ที่สำคัญอย่าง 
หนึ่งของดาวใจ ไพจิตร ซึ่งเป็นนักร้องที่มีการใช้อวัยวะต่างๆ เพื่อควบคุมการออกเสียงได้อย่างดี 
และคำร้องนั้นมีความชัดเจน
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อว ัยวะท ี่เก ี่ยวก ับการออกเส ียงทางอ ้อม หมายถึง อว ัยวะต ่างๆท ี่ทำให ้เก ิดท ่าทาง 
ได้แก่ ขา ลำตัว แขน ไหล ่ คอ หน้า หัว ซ ึ่งก ็เป ีนส่วนหนึ่งท ี่ม ีผลต่อการออกเสียง สำหรับการ 
ยืนร้องเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมของดาวใจ ไพจิตร นี มีลักษณะการยืนที่ม ั่นคง คือ ขาทัง 2 ข้าง 
กางออกพอประมาณ(เท่าความกว้างของช่วงไหล่)ย ืดลำตัวตรง อกผายไหล่ผึ่ง หน้าตรง ไม่ก ้มหน้า 
ส ่วนแขนข ้างท ี่จ ับไมค ์ กางออกพอประมาณอยู่ระด ับอกหรือให ้ไมค ์อย ู่ระด ับท ี่พอด ี ไม ่ไกลหร ือ  
ใกล ้ปากมากจนเก ินไป ส ่วนแขนอ ีกข ้างหน ึ่งปล ่อยลงตรงแบบสบายๆ ไม ่เกร ็ง หร ือในบางช ่วง  
อาจจะยกมาอยู่ตรงหน้าท้องในระดับเอวก็ได ้ เนื่องจากเป็นเพลงจังหวะช้า จ ึงไม ่ม ีการเคล ื่อนไหว 
มากนัก อาจมีการโยกหรือเอียงตัวนิดหน่อย เพื่อใช้สายตาสื่อสารกับผู้ทัเง

ภาพที่ 46 การใช้การจับไมคใครโฟน และการวางแขน

ภาพที่ 47 การยืน
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สำหรับอวัยวะที่สำคัญที่สุดของการร้องเพลงคือ หู เพราะหูมีหน้าที่ในการประเมิน 
คุณภาพของการออกเสียง แล้วปรับเสียงให้เป็นไปตามท่ีต้องการ หากผู้ร้องไม่มีการใช้ หู ในการ 
ควบคุมการร้องเพลง สิ่งท่ีจะเกิดขึนคือ การร้องเพลงเทียน สำหรับการร้องเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็น 
ธรรมของดาวใจ ไพจิตร น้ัน มีการใช้หูเพื่อควบคุมการออกเสียงตลอด จึงทำ1ให้เสียงที่ออกมานันมี 
ความแม่นยำ ตรงเสียง ชัดเจน ไม่ผิดเพ้ียน แม้ว่าทำนองของเพลงจะมีระดับเสียงท่ียากก็ตาม

กลวิธีและจังหวะ
กลวิธ ีและจ ังหวะถ ือเป ็นส ่วนท ี่สำค ัญอย่างหน ึ่งของการร้องเพลง สำหรับเพลงส ่วน  

แบ่งที่ไม่เป็นธรรมในแบบการร้องของดาวใจ ไพจิตร มีกลวิธีต่างๆ ดังนี

การกระทบ สามารถแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ กระทบขึน และ กระทบลง สามารถ 
แสดงระยะห่างของเสียงกระทบได้ดังนี

กระทบข้ึน กระทบลง
2 เสียง 3 เสียงคร่ึง 2 เสียง 2 เสียงคร่ึง 7 เสียง

น้อย เหลือ 61 yเห ขยี้(ย ี่) ไม,

แล้ว ด้ิน ย่อย

ช้ํา เร่ิม แค่

7 , ชอก สั้น

รัก เม่ือ 61 Vเห
ของ น ี้ ด้าน

หัว

หวัง
สาย

ฉัน

ความ

11 1 6 6 1

สรุปว่า การกระทบเสียงขึนแบบห่างคัน 2 เสียง พบมากที่สุด ส ่วนการกระทบเส ียงข ึน  
3 เสียง พบเทียงจุดเดียว และการกระทบเสียงลงแบบ 2 เสียง และ 2 เสียงครึ่ง พบมากเท่าคัน ส่วน

การกระทบเสียงลง 7 เสียง พบเทียงจุดเดียวเท่าน้น
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นอกจากระดับเส ียงที่กระทบแล้ว ลักษณะสำคัญอีกประการหนึ่งของการกระทบ คือ 
เส ียงของคำท ี่นำมาเป ็น เส ียงกระทบ หร ือหางเส ียง จากการศ ึกษา พบว่า เส ียงท ี่นำมาใช ้ใน  
การกระทบในเพลงส่วนแบ่งท ี่ไม ่เป ็นธรรมมีท ังหมด 20 เสียง คือ อ่าน อ๊าม ฮ้าย อิ อิ่น อ ีอ ี่ฮ ึ อ่ือ 
ออก อ๊อง อ๊อย เย่ือ อั่น อั๊ว อั๊น อั๊ก ฮ้ัง แอ่ แอ๊ว สามารถแบ ่งความสัมพ ันธ ์ระหว่าง เส ียงสระ 
เสียงกระทบ และคำต้นแบบ ได้ดังนี

t=i ‘ะi 0 Vเสยงสระ เสยงกระทบ คำต้น
อ่าน 3)อา ดาน

ฮ้าย สาย

อ๊าม ความ

อ ิ อ ิ ย่อย, ไม่, ให ้
1

อน ดิน

อ ี อ ี น
» J I

อ ี่ ขยี

อ ึ ฮ ึ ชำ, ยำ, เหลือ
Àออ ออ เริม

ออ ออก ชอก
yออย นํอย

อ๊อง ของ
À Àเออ เออ เมอ
๗

คัว อว หัว
• y

อม สน

ฮง หวังๆ
๗

อก รัก
๗

อน ฉัน

แอ แก่ แค่

แอว แลว

จากตารางสามารถกล่าวได้ว่า เส ียงสระที่น ิยมนำมาเป็นเสียงกระทบมากที่ส ุด คือ สระ 
คัว เพราะคำท ี่ออกเส ียงกระทบส่วนใหญ ่ม ีรากเส ียงสระมาจากสระค ัวน ั่นเอง การกระทบเส ียงก  ็
มักจะกระทบตามสระ และตัวสะกด ของคำที่เป ็นหลักอยู่แล ้วส ่วนรองลงมา คือ สระ ร ก ับสระ อึ
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ซึ่งเป ็นสระเสียงสัน เหมาะสำหรับการทำเสียงกระทบซึ่งเป ็นหางเส ียงแต่สำหรับสระเส ียงอ ื่นๆนั้น  
สามารถนำมาใช ้ได ้ท ั้งน ีข ึนอย ู่ก ับป ีจจ ัยหลายๆอย ่าง เช่น เส ียงของคำด ้นล ักษณะของทำนอง  
(melody) เปนด้น

การฟ้นคำ หมายถึง การร้องกระทบเป็นชุดในลักษณะแบบหักคำลงมาแล้วช้อนเสียงขึ้นไป  
และวนกลับลงมา ซ ึ่งเป ็นท ักษะพิเศษส่วนตัวในการร้องเพ ื่อความแนบเนียนและกลมกลืนการปีน  
คำในเพลงส่วนแบ่งที่ไม ่เป ็นธรรม มีวิธีการแกการปีนคำ ตังน ี้

คำว่า “ ความชำชอก”  เป็นการปีนคำ ให้ช้อนเสียงของคำว่า “ ความ”  จากเสียง ท แฟลต 
ไปหาเสียง ด แล้วต่อด้วยการช้อนเสียงอีกครังตรงคำว่า “ ชำ”  จากเสียง ด ไปหาเสียง ร แล้วหักลง 
มาหาตรงกับคำว่า“ ชอก”  ซ ึ่งห ักเส ียงจากร ลงมาเส ียงดอีกครั้ง

คำว่า “ลึกลำเหลือดี” ให้ปีนคำ โดยหักเสียงของคำว่า “ลึก” จากเสียง ฟ ไปหาคำว่า 
“ลำ” ซ่ึงเป็นเสียง ฟ แล้วหักเสียงกระทบลงไปเป็นเสียง ท แฟลต แล้วต่อด้วยการช้อนเสียงเสียง ท 
แฟลต ไปหาเสียง ม ตรงกับคำว่า “เหลือ” คำกัดไปคือ “ดี” ซึ่งหักเสียงลงมาจากเสียง ม ของคำว่า 
“เหลือ” มาตรงกับเสียง ด เมื่อประโยคนีร้องติดกันจะทำให้มีการเคลื่อนที่ของเสียงเป็นลักษณะขึน 
ลงสลับกัน จึงกล่าวได้ว่า ประโยคที่ว่า “ลึกลำเหลือดี” เป็นการปีนคำเพื่อให้เกิดความไพเราะของ 
การออกเสียง



323

กใรกระแทกเสียง เป็นการเน้นเสียงคำใ4นๆ ให้ม ีความดังเข้มขึนกว่าปกติ เพื่อเป็นการ 

เน้นอารมณ์ของบทเพลง ในเพลงส่วนแบ่งท ี่ไม ่เป ็นธรรม มีการกระแทกเสียงที่เน้นอารมณ์ได้อย่าง 
เด่นชัด ดังตัวอย่างต่อไปนี

วรรค 2 เชิญรับคืนไปฉันไม่ต้องการ

ในวรรคนี้ม ีการกระแทกเสียงที่คำว่า “ ไป ”  และ “ ฉ ัน ไม ่”  เพ ื่อเป็นการเน้นอารมณ์ให้รู้ส ึกได้ว่า ไม่ 
ต้องการจริงๆ ให ้ร ับค ืนไป

วรรค 5 ส ิน สุดกันท ี....ส ินสุดกันที

ในวรรคน ี้ม ีการกระแทกเส ียงท ี่คำว ่า “ ส ุด ”  คำหน้า เพ ื่อต ้องการแสดงอารมณ ์ว ่า
ร  » 5 “สินสุดแลวจรงๆ

การแผ่วเสียง เป็นการร้องโดยการออกเสียงของคำให้เบากว่าปกติเพื่อเป็นการเน้นอารมณ์ 
ของบทเพลง ตัวอย่างในเพลงส่วนแบ่งที่ไม,เป็นธรรม มีการแผ่วเสียงคำต่างๆ ต่อไปนี

วรรค 2 มันน้อยเกินไปสำหรับใจฉัน

วรรคนี้ม ีการแผ่วเสียงร้องที่คำว่า “ น้อย”  เพื่อต้องการแสดงอารมณ์ความรู้ส ึกเศร้า จึง 
ต้องใช้เสียงที่แผ่วเบาลงเพื่อเน้นความรู้ส ึกว่า น้อยจริงๆ

วรรค 5 ส ิ้นส ุดก ันท ี....ส้ินสุดกันที

วรรคนี้ม ีการแผ่วเส ียงร้องที่คำว่า “ ส ิ้นส ุดก ันท ี”  กลุ่มหลัง เพื่อต้องการแสดงอารมณ์ 
ความรู้สึกเศร้า คือ การเลิกรักกัน หมดเยื่อใยต่อกัน จึงต้องใช้เสียงที่แผ่วเบาลงเพื่อเน้นความรู้ส ึกว่า 
กำลังจบหรือสิ้นสุดจริงๆ

การใช้ลูกคอ ในเพลงส่วนแบ่งที่ไม,เป็นธรรมนี้ พบลูกคอ 2 ลักษณะคือ ถูกคอเล็กน้อย 
(ไม่เกิน 1 จังหวะ) และล ูกคอสั่นพล ิวไหว (ตังแต่ 3 - 4  จังหวะ) โดยลูกคอเล็กน้อยจะพบช่วงกลาง 
ของท่อน 1 , 2 และ 3 ในวรรคหรือตำแหน ่งท ี่ปะปนก ันไป แล้วแต่ความเหมาะสม แด,สำหรับ  
ลูกคอสั่นพลิวไหว พบในคำสุดท้ายของวรรคที่ 5 ของทังสามท่อน ซ ึ่งเป ็นประโยคและทำนองเพลง 
กัน คือ วรรค “ ส ิ้นส ุดก ันท ี....ส ิ้นส ุดก ันท ี”  โดยคำที่ใช้ล ูกคอ คือ คำว่า “ ท ี”  คำสุดท้ายของวรรค มี 
การใช้ลูกคอยาว 3 จังหวะครึ่ง สามารถแสดงการใช้ล ูกคอไต้ต ังน ี้
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จังหวะที่ 0

ส่วนการใช้ล ูกคอในท่อนแยก (Hook) ม ีการใช้ล ูกคอเล็กน้อยตรงคำสุดท้ายของวรรค 
ท ี่1 ค ือคำว่า“ ไป , , เพียงจุดเดียว และพบการใช ้ล ูกคอส ั่นพล ิวไหว2 จุด ค ือคำสุดท ้ายของวรรค  
ท่ี 2 ตรงกับคำว่า “ ใหม ่”  ความยาว 4 จังหวะ และวรรคที่ 5 ตรงกับคำว่า “ วาน”  ความยาว 3 จังหวะ 
สามารถแสดงการใช้ล ูกได้ด ังน ี

การใช้ล ูกคอสั่นพลิ้วไหวของคำว่า “ ใหม ่”  
จังหวะที่ 0 1 2

ใช้ล ูกคอสั่นพลิวไหวของคำว่า “ วาน”

จังหวะที่ 0 1  2 3

การเอื้อนเสียง เป็นลักษณะของการเอื้อนในคำ พบการเอ ื้อนในเพลงนีท ังหมด 5 คำ 
คือคำว่า ใ ห ้, น ี, แ ค ่,ไม ่และน ้อยแสดงระด ับเส ียงและคำเอ ือนได ้ด ังน ี
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คำว่า “ ให ้,, น ั้นให้ร ้องเอื้อนเสียงขึ้นและลง เป็นเสียง ช-ฟ ซึ่งออกเสียงเอือน คือ ให ้

+ อี่ + อิ

รัก เรา จีง ส้ัน สิ้น m  กัน แค่

คำว ่า“ น ี้,, ให้ฝ ึกเอื้อนเสียงขึ้นและลงเป็นเสียง ม แ ฟ ล ต -ฟ -ม แ ฟ ล ต  ซึ่งออกเสียง 
เอื้อน คือ นี + อี้ + อี

แฟลต ออกเสียงเป็น ไม่ + อิ + อ่ี
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55 ว
---------------------------------------------------

พ = — —
V  'J  v  Ï - _____ 1 _ _  i ________________ _______________ *

J J J J
I j  ï u  Ui ท้อง l i n  >ๆณ ใ พ ิ î u

คำว่า “ น้อย”  (คำแรก) ใหแกเอื้อนเสียงขึ้นและลง เป็นเสียง ม แ ฟ ล ต -ฟ -ม  แฟลต 
ซึ่งออกเสียงเยือน คือ นอย + อ๊อย + อิ

สรุปได้ว ่าเสียงที่นำมาใช้ในการเยือนในเพลงส่วนแบ่งที่ไม ่เป ็นธรรม มีท ังหมด 7 เสียง 
คือ อ ิอ ีอ ี่ อ ี๊แ อ  แร่ อ๊อย

การร ้องสามพยางค ์ ในเพลงส ่วนแบ ่งท ี่ไม 'เป ็นธรรม พบการร ้องสามพยางค ์เพ ียง 
ตำแหน่งเดียวเท่าทัน คือ วรรค “ สายเกินไปกว่า จะมาเริ่มรักกันใหม่”  คำที่เป ็นการร้องสามพยางค์ 
คือคำว่า “ เก ินไปกว่า”

การล ักจ ังหวะ ในเพลงส่วนแบ ่งท ี่ไม'เป ็นธรรม พบคำท ี่ม ีการร้องล ักจังหวะอยู่หลาย  
ครัง ซึ่งเป็นการลักจังหวะเพื่อเน้นอารมณ์ของเพลง บางครังเนื่องจากคำทันๆเป็นคำที่ออกเสียงต่อ 
กัน หรือเป็นกลุ่มคำเดียว ใหจึเก1ข ับร้องการลักจังหวะดังน ี้

วรรค “ มัน น้อย เก ินไปสำหรับใจฉัน”

ม ีการล ักจ ังหวะคำว่า “ น ้อย”  เพ ื่อให ้สามารถลากเสียงคำว่าน ้อยได ้ยาวมากขึน จะได ้ 
เป็นการเน้นว่า น้อยจริงๆ

วรรค “ ส่วนความชํ้า ชอก ท่ีคุณตอกยำ”

มีการลักจังหวะคำว่า “ ชอก” เพื่อให้คำมาชิดกับคำว่า “ ชำ”  เนื่องจากเป็นกลุ่มคำที่อ่าน 
ติดกัน คือคำว่า “ ชํ้าชอก”  จึงจะได้ความหมายที่ถูกต้องชัดเจน

วรรค “ มากเกินจดจำลึกลำเหลือดี”

ม ีการล ักจ ังหวะคำว่า “ จำ”  เพ ื่อให้คำมาชิดกับคำว่า “ จด”  เนื่องจากเป็นกลุ่มคำที่อ ่าน  
ติดกัน คือคำว่า “ จดจำ”  จึงจะได้ความหมายที่ถ ูกต ้องชัดเจน และยังล ักจังหวะ คำว่า “ เหลือ”  และ



การกระตุกคำร้อง พบหลังจากการร้องสามพยางค์คือ วรรค “สายเกินไปกว่า จะมา 
เริ่มรักกันใหม่” เมื่อร้องสามพยางค์ คือคำว่า “เกินไปกว่า” แล้ว จะใช้วิธีการกระตุก คำว่า “จะ” 
เพื่อให้ทันกับจังหวะ การกระตุกคำร้องจะกระตุกตรงโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น ซึ่งตามหลังโน้ตเขบ็ตชัน 
เดียวประจุด

สรุปว่า กลวิธีและจังหวะ ในเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมของดาวใจ ไพจิตร พบว่า มี 
การใช้กลวิธีและจังหวะ ได้แก่ การกระทบ การปีนคำ การกระแทกเสียง การแผ่วเสียง การเอือน 
เสียง การลักจังหวะ การร้องสามพยางค์และการกระตุกคำร้อง ซึ่งล้วนเป็นเทคนิคที่สามารถเพิ่ม 
ความไพเราะให้กับบทเพลงทั้งสิ้น

5.3 บทสรุป

องค์ประกอบที่สำคัญในการก่ายทอดโอนด้นแบบการขับร้องเพลงไทยลูกกรุงของ 
ศิลปิน ดาวใจ ไพจิตร ประกอบด้วยการแกหัดขับร้องบทเพลงที่คัดเลือกมาแล้วทังหมด 5 เพลง 
จากท้ังหมด 3,000เพลง ค ือ 1)เพลงอย่ามารักฉันเลย 2 )เพลงส่วนเกิน 3 )เพลงทำไมถึงทำกับฉัน 
ได้ 4) เพลงนำตาดาราและ 5) เพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรม ทัง 5 เพลงนี ทุกเพลงมีองค์ประกอบ 
ท่ีสำคัญ ประกอบด้วย 1)การออกเสียง 2 )อักขรวิธี 3 )การหายใจ 4 )อวัยวะที่ใช้ในการควบคุม 
และ 5) กลวิธีและจังหวะ แต่ในแต่ละเพลงนันมีรายละเอียดขององค์ประกอบแตกต่างกัน สามารถ 
สรุปได้ดังนี้ 1

1. เพลงอย่ามารักฉันเลย อยู่ในบันไดเสียงเอฟ เมเจอร์ (F Major) เป็นเพลงที่มี 
จังหวะก่อนข้างเร็ว (1=110) และถือว่าเป็นเพลงที่มีจังหวะเร็วที่สุดในบรรดาเพลงทัง 5 เพลงท่ี 
กล่าวมาข้างต้น ในเรื่องของการออกเสียง เนื่องจากเพลงนีเป็นเพลงณือเต็มและจังหวะเร็ว จึงไม่ 
เน้นการแ ก ฝนในเรื่องของการลากเสียงยาว ส่วนทำนองเพลงส่วนใหญ่มีทำนองใกล้เคียงกันใน 
ระดับเสียงปานกลางหมายถึงทำนองค่อนข้างเรียบ ไม่มีการแผดเสียงสูงตํ่าแตกต่างกันมากนัก 
หรือหากจะขืนเสียงสูงและลงเสียงต่ําก็จะไล่เสียงเป็นลำดับ โดยไล่อารมณ์จากแผ่วเบาจนเน้นหนัก 
ไปตามความหมายของเน้ือเพลง อารมณ์และทำนอง จึงกล่าวได้ว่าในเรื่องของการออกเสียงนั้นอยู่ 
ในระดับปานกลาง ส่วนเร่ืองการหายใจ เน่ืองจากเป็นเพลงเร็ว ในการร้องแต่ละวรรคจึงไม่ยาวมาก 
แบ่งเป็นวรรคสั้นๆ โดยเฉล่ียส่วนใหญ่มีความยาวประมาณ 3 จังหวะ ดังนั้นการหายใจจึงไม่ด้องใช้ 
ลมหายใจมากนัก เพราะถึงแม้จะร้องแบบลมเดียวก็เป็นวรรคสันๆ พบวรรคที่ยาวคือวรรคแรก ซ่ึง

“ ด ี”  ให ้ม า ต ิด ก ับ ค ำ ว ่า  “ ล ึก ล า ”  ด ัง 'น ั้น  ป ร ะ โย ค  “ ล ึก ล ํ้า เห ล ือ ด ี”  จ ึง เป ็น ก า ร ล ัก จ ัง ห ว ะ เพ ื่อ ใ ห ้ค ำ ม า

ต ิด ก ัน เป ็น ว ล ี ก า ร ล ัก จ ัง ห ว ะ ใ น ว ร ร ค น ีท ำ ให ้ว ร ร ค น ีส า ม า ร ถ ส ื่อ อ า ร ม ณ ์ได ้ด ีย ิ่ง ข ืน
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เป็นวรรคสำคัญของเพลงมีความยาว 7 จังหวะและวรรคสุดท้ายของแต่ละท่อนประมาณ 7 - 8  
จังหวะ สำหรับเพลงเร็วถือว่าไม่ได้เป็นการลากเสียงยาวมากจนเกิน ในเรื่องการหายใจของเพลงนี 
จึงไม่ค่อยยากเท่าไรนัก สำหรับเรื่องกลวิธีและจังหวะ พบการใช้การกระทบ แต่ไม่มากและ 
ช่วงเสียงที่กระทบเพียง2 - 3 เสียงการปีนคำเป็นการปีนกลุ่มคำสันๆ ไม่เน้นเรื่องการกระแทกเสียง 
หรือแผ่วเสียง การใช้ลูกคอสันๆ ส่วนใหญ่ 4 - 5  จังหวะ มีการเรือนเพียงส่วนน้อยและเป็นการ 
เอ้ือนเพียง 3 เสียง ส่วนเรื่องการลักจังหวะ และการกระตุกคำร้องก็มีน้อยเช่นกัน จังหวะการร้อง 
ของเพลงนีจึงมีความสมํ่าเสมอร้องตามจังหวะอย่างสนุกสนาน ไม่ค่อยลักจังหวะหรือรวบคำชัด 
ถ้อยชัดคำ สามารถสรุปได้ว่า เพลงอย่ามารักฉันเลย เป็นเพลงที่มีจังหวะสมํ่าเสมอ ทำนองไม่ยาก 
จนเกินไป รวมทั้งกลวิธี หรือกลวิธีต่างๆ นั้น เพลงนี้จึงเป็นเพลงที่เหมาะสำหรับการแกร้อง 
เบืองด้น

2. เพลงส่วนเกิน อยู่ในบันไดเสียงเอฟ เมเจอร์ (F Major) เป็นเพลงที่มีจังหวะปาน 
กลาง ( -1=80 ) ในเรื่องของการออกเสียง เน่ืองจากเพลงนีเป็นเพลงเนือเต็มและจังหวะปานกลาง 
จึงไม่เด่นในเรื่องของการลากเสียงยาวมากเท่าไร ส่วนทำนองเพลงส่วนใหญ่มีทำนองใกล้เคียงกัน 
ในระดับเสียงปานกลาง หรือหากจะขึ้นเสียงสูงและลงเสียงตํ่าก็จะไล่เสียงเป็นลำดับ ค่อยๆ เป็น 
ค่อย  ๆ ไป น่ันหมายถึง ทำนองค่อนข้างเรียบ แต่จะมีการแผดเสียงสูงในช่วงวรรคท้ายๆ ของท่อน 
ซึ่งถือว่าเป็นวรรคที่ยากในเรื่องทำนองหรือการออกเสียง ส่วนเรื่องการหายใจนันมีทังการร้องลม 
เดียว และการหายใจระหว่างวรรค เนื่องจากแต่ละวรรคเบือเพลงและจังหวะค่อนข้างยาว จึงมีการ 
แบ่งจังหวะของการหายใจเพ่ือให้สะดวกต่อการหายใจ ส่วนใหญ่การร้องลมเดียวกันนันมีความยาว 
ประมาณ 6 -7  จังหวะ สำหรับเรื่องกลวิธีและจังหวะ พบการใช้การกระทบเสียงมากกว่าเพลงแรก 
ทั้งช่วงเสียงที่กระทบยังห่างกันหลายช่วงเสียง การปีนคำพบไม'มากเท่าไรนัก แต่เพลงนีเริ่มเน้น 
เรื่องการกระแทกเสียงหรือแผ่วเสียงเพื่อเน้นอารมณ์เพลง การใช้ลูกคอสันๆ ตังแต่2 -7  จังหวะ 
คร่ึง มีการเรือนมากขึนแต'ยังคงเป็นการเรือนเพียง 3 เสียง ส่วนเรื่องการลักจังหวะพบมากในเพลงนี 
เนื่องจากเป็นเพลงที่มีอารมณ์โกรธแบบประชดประชัน จึงมีการลักจังหวะค่อนข้างบ่อยเพื่อเป็น 
การเน้นอารมณ์ให้ชัดเจนย่ิงขึน จะเห็นว่า จังหวะการร้องของเพลงนีมีความสมํ่าเสมอผสมกับการ 
ร้องลักจังหวะบ้างเป็นบางครั้ง จากท่ีกล่าวมาน้ัน สามารถสรุปได้ว่า เพลงส่วนเกิน เป็นเพลงที่มี 
จังหวะยากขึนกว่าเพลงอย่ามารักฉันเลย และมีทำนองเพลงยากกว่า แต่ก็ไม่ยากจนเกินไป รวมทัง 
กลวิธีหรือเทคนิคต่างๆ นันมีมากกว่าเพลงอย่ามารักฉันเลย แต่ก็ไม่มากจนเกินไปเช่นกัน

3. เพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ อยู่ในบันไดเสียงเอแฟล็ต เมเจอร์ (Ab Major) เป็นเพลงท่ีมี 
จังหวะค่อนข้างช้า (ป=6 8 ) ในเรื่องของการออกเสียงบัน ทำนองหรือโน้ตเริ่มมีการกระโดดของ 
เสียงสูงต่ํา มีการร้องแผดเสียงสูงและหักลงเสียงตํ่า รวมทังการออกเสียงลากยาวของคำร้อง การ
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หายใจจึงมีความยากข ืน จากสองเพลงแรก เพราะมีการร้องแบบลมเดียวเกือบทุกวรรคส่วนใหญ่มี 
ความยาว 7 จังหวะ ผู้ร้องจึงต้องใช้พลังในการร้องมากพอสมควร สำหรับเรื่องกลวิธีและจังหวะ 
พบการใช้การกระทบเสียงขืนลงค่อนข้างบ่อย มีการปีนคำบ้าง แต่ที่เ ด ่น ชัดคือ เรื่องการกระแทก 
เสียงและแผ่วเสียง เนื่องจากเพลงนี้เป็นเพลงที่แสดงถึงอารมณ์ของความโกรธและคับแค้นใจ มี 
การเอื้อนและใช้ลูกคอบ้างแต่ไม่มากนัก ลักษณะท่ีสำคัญอีกอย่างคือ เรื่องของจังหวะ เพลงนีเป็น 
เพลงที่มีจังหวะค่อน1ข้างยาก เพราะมีการใช้เทคนิคการร้องสามพยางค์ การลักจังหวะ และการร้อง 
จังหวะอิสระ ทำให้เพลงนีมีสัดส่วนของคำร้องกับจังหวะยาก จึงถือไต้ว่า เพลงนีมีจุดเด่นในเรื่อง 
ของจังหวะ

4. เพลงน้ีาตาดารา อยู่1ในบันไดเสียง ว  M in o r  เป็นเพลงที่มีจังหวะ ช้า ( J=63 ) ซึ่งถือ 
ว่าช้าที่สุดในบรรดาเพลงทั้ง 5 เพลง ดังนั้นเรื่องของการออกเสียงที่เป็นจุดเด่นคือ การออกเสียง 
ลากยาวของแด่ละคำร้อง ซึ่งส่วนใหญ่มีการร้องด้วยการกระทบเสียงหรือเถือน เนื่องจากเพลงนี 
เป็นเพลงที่มีอารมณ์เศร้าและน่าสงสาร แด่การกระทบไม่ได้เป็นเสียงที่ห่างกันมากนัก ส่วนใหญ่ 
จะเป็นเสียงที่ใกล้กันประมาณ2 - 3 เสียง ในเรื่องทำนองจึงถือว่ายากในระดับหนึ่ง เม่ือมีการลาก 
คำร้องท่ียาว นอกจากจะเกี่ยวกับเรื่องของการออกเสียงให้ไต้สมํ่าเสมอแล้ว ยังเกี่ยวกับเรื่องลม 
หายใจอีกด้วย เพลงนีในแด่ละวรรคมีการร้องที่มีความยาว1ของจังหวะยาวมาก ส่วนใหญ่มีความ 
ยาวประมาณ 7 - 8  จังหวะ และมีวรรคท่ีมีความยาวถึง 13 จังหวะ สำหรับเพลงจังหวะช้า ถือว่า 
เป็นการใช้ ลมหายใจยาวมาก สามารถกล่าวไต้ว่า เพลงนีมีจุดเด่นหรือความยากในเรื่องของการ 
หายใจและการออกเสียงลากยาว รวมทังการเถือนและการใช้ลูกคอ ซ่ึงทังหมดนีเป็นผลมาจากคำ 
ร้องที่มีการ ลากยาว บางครังจึงร้องในลักษณะของการเถือนหรือการใช้ลูกคอเพื่อให้คำร้อง 
สละสลวยมากยิ่งขืน ดังนัน หากนักร้องที่มีร่างกายที่ไม่แข็งแรง และพลังเสียงไม่ดี หรือไม่มาก 
พอ ก็ไม่สามารถจะร้องเพลงนีไต้ จึงถือไต้ว่าเพลงนีมีจุดเด่นทังเรื่องเนือร้อง การแสดงอารมณ์ 
การออกเสียงลากยาวท่ีต้องใช้กลวิธีทังการปีนคำ การเถือน การกระทบ และลูกคอ รวมทังเรื่องการ 
หายใจ เพราะส่ิงต่างๆเหล่านีมีความสัมพันธ์กัน

5. เพลงส่วนแบ่งที่ไม ่เป ็นธรรม อยู่1ในบันไดเสียง c Minor เป็นเพลงที่มีจังหวะช้า 
( J= 68  ) ในเรื่องของการ00กเสียงนัน ทำนองหรือโน ้ต มีการกระโดดของเสียงสูงตํ่า มีการร้อง 
แผดเสียงสูงและหักลงเสียงตํ่ามาก รวมทั้งการออกเสียงลากยาวของคำร้อง ซึ่งกล่าวไต้ว่า คำร้อง 
และทำนองในลักษณะเช่นนีเป็นเพลงที่ยาว เพราะหากผู้ร้องไม่มีความแม่นยำของเสียงแล้ว เม่ือ 
ร้องจะเกิดการเพียนไต ง่้าย นอกจากนี เรื่องการหายใจของเพลงนีก็ยากมากเช่นกัน เนื่องจากเป็น 
เพลงช้า และในการร้องนันในแด่ละวรรคมีการร้องแบบลมเดียว เพื่อต้องการให้อารมณ์มีความ 
ต่อเนื่องถึงความรู้สึกเศร้าและเจ็บปวด ซึ่งในเพลงนี้ส่วนใหญ่มีการร้องลมเดียวที่ความยาว 7 - 9
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จังหวะ สำหรับในเรื่องกลวิธีและจังหวะ พบว่า เพลงนี้เป็นเพลงที่ใช้เทคนิคในการร้องค่อนข้าง 
เยอะ โดยเฉพาะการปีนคำเพื่อให้คำที่ร้องนั้นออกมาอย่างกลมกลืนและไพเราะ รวมทัง การ 
กระแทกเสียงและแผ่วเสียงเพ่ือเน้นอารมณ์เพลง นอกจากนี้ยังมีการใช้ลูกคอ การเอ้ือน การร้อง 
สามพยางค์ การลักจังหวะ และการกระตุกคำร้องอีกด้วย จึงถือได้ว่าเพลงนีมีจุดเด่นทังเรื่องเนือ 
ร้อง การแสดงอารมณ์ การแผดเสียงสูงต่ํา การออกเสียงลากยาวท่ีต้องใช้กลวิธีท้ังการปีนคำ การ 
เอ้ือน การกระทบ และลูกคอ จังหวะ รวมท้ังเร่ืองการหายใจ เพราะส่ิงต่างๆเหล่าน้ีมีความสัมพันธ์ 
กัน ดังน้ัน เพลงน้ีจึงเป็นเพลงท่ีร้องยากท่ีสุดใน 5 เพลงท่ีกล่าวมา

จากการศึกษาวิเคราะห์การขับร้องเพลงทัง 5 เพลงในรูปแบบของศิลปินดาวใจ
ไพจิตร สามารถสรุปลักษณะขององค์ประกอบที่สำคัญในการขับร้องเพลง ซึ่งถือว่าเป็นที่สะท้อน 
ถึงรัตลักษณ์ในความเป็น ดาวใจ ไพจิตร ได้ดังนี้

การออกเสียงร้อง ประกอบด้วย
1) การขับร้องเพลงอย่างมีประสิทธิภาพในแนวเพลงของ ดาวใจ ไพจิตร จะต้อง 

เคร่งครัดต่อบันไดเสียง ตามความสูง/ต่ําของตัวโน๊ตทุกคำ รวมทังในขณะเอือน ซึ่งจะไม่มีการ 
เพี้ยนสูงหรือเพี้ยนตํ่าโดยเด็ดขาด ในการเคร่งครัดต่อบันไดเสียงดังกล่าวนีจะต้องควบคุมให้ได้ 
ตลอดจนสุดคำ รวมถึงการร้องเสียงในบันไดเสียงที่สูงมาก เสียงจะก้องกังวานใส มีพลังเสียง พิง 
แล้วชัดเจนไม่เป็นเสียงหลบหรือเสียงเค้น ส่วนการร้องเสียงในบันไดเสียงที่ตํ่ามาก เสียงจะต้อง 
ทุ้มนุ่มนวล พิงชัดเจน ไม่ใช่เสียงอุดอู้อยู่ในลำคอ เพราะฉะนันนอกจากจะต้องมีความแม่นยำ 
ของเสียงแล้ว ยังต้องมีการเปล่งเสียงหรือออกเสียงให้ชัดเจนและไพเราะอีกด้วย

2) การสร้างให้เกิดความคงเล้นคงวาของเสียงในทุกคำที่เปล่งออกมา โดยไม่ละเลย 
แม้แต่คำอุทานสันๆ ซึ่งจะต้อง!เกฝนด้วยตนเองจนชำนาญ และให้มีลักษณะที่เรียกว่า “สั่งเสียง 
ได้” โดยเฉพาะเสียงท่ีมีจังหวะลากยาวหลายจังหวะ ซ่ึงมักจะมีการใช้ลูกคอในการลากเสียง

3) การแผดเสียงสูงและการหักเสียงลงตํ่า การออกเสียงรูปแบบนีถือเป็นเสน่ห์ของ 
ดาวใจ ไพจิตร ท ี่สามารถแผดเส ียงส ูงให ้ก ้องก ังวานได ้เม ื่อถ ึงอารมณ ์เพลงท ี่ต ้องการ 
กระแทกกระนั้น ประชดประชัน และในประโยคเพลงเดียวกันก็สามารถหักเสียงลงตํ่าไต้อย่าง 
กลมกลืน และทุ้มนุ่มนวล ซ่ึงวิธีการนีจะต้อง!เกฝนด้วยตนเองเป็นประจำจนเกิดความชำนาญ

อักขรวิธี ประกอบด้วย
1) การควบคุมการออกเสียงคำทุกคำให้ถูกต้องตามอักขรวิธีโดยไม่มีข้อยกเว้น 

โดยเฉพาะอย่างย่ิงคำควบกลำและลักษณะพิเศษของการออกเสียงพยัญชนะแต่ละตัว เช่น ร,ล, ช,



331

ส ,ฉ ,ผ ,ว ,ธ  ซึ่งพยัญชนะเหล่านี้ต้องระมัดระวังเรื่องการออกเสียงเป็นพิเศษเพราะมีเสียงคล้ายๆ 
กันอยู่หลายพยัญชนะ

2) การออกเสียงสระและตัวสะกดให้ชัดเจนทุกคำ โดยเฉพาะอย่างย่ิงคำสุดท้ายของ 
ประโยค ซึ่งสามารถใช้ไต้2 ลักษณะ คือ ก่อนการเอื้อน และหลังการเอื้อน เพราะเม่ือเป็นการ 
ลากเสียงยาว มักจะเกิดการผันเสียงของวรรณยุกต์ซึ่งบางครังอาจผันไม่ตรงเสียง เนื่องจากระดับ 
เสียงของโน้ตหรือทำนองเพลงนั่นเอง ดังนั้น จึงต้องมีการออกเสียงสระและตัวสะกดให้ชัดเจน 
เพ่ือช่วยให้คำร้องนันชัดเจนมากย่ิงขึน

3) การผันวรรณยุกต์ให้ตรงตามเสียงหลักของการอ่านภาษาไทยในการกระทบเสียง 
ศิลปินดาวใจ ไพจิตร มีการออกเสียงคำให้ผันตรงตามวรรณยุกต์ก่อนแล้วจึงใช้คำอื่นๆมาช่วยใน

'  V 1 1 , 3,  ' ’ , y  .
การกระทบเปนหางเสียง เพราะบางครังหากไม่ร้องในลักษณะเช่นนีเสียงทีออกมาจะกลายเป็นคำ 
อ่ืนๆ ซ่ึงบางคำไม่มีความหมาย แต่บางคำสามารถทำให้ความหมายเปลี่ยนไปไต้ จึงจำเป็นต้องออก 
เสียงให้ถูกตามอักขรวีธี

การหายใจ ประกอบด้วย
1) การจัดจังหวะการหายใจ ต้องให้สอดคล้องกับความหมายและอารมณ์ของเพลง 

โดยไม่แบ่งคำในลักษณะตัดความหมายเองเป็นคนละส่วนโดยเด็ดขาด ตังนันก่อนการขับร้อง แต่ 
ละประโยคของเพลงต้องวางแผนการหายใจไว้ล่วงหน้า แล้วทดลองทำตามหลายครังจนพอใจ

2) การใช้อวัยวะหายใจระหว่างการขับร้อง ก่อนฃึนคำแรกของทุกประโยค จะต้อง 
หายใจลึกๆเพื่อกักเก็บลมหายใจไว้ก่อนอย่างเพียงพอที่จะใช้ในทุกๆคำของประโยค ซึ่งหากเป็น 
ประโยคช่วงสันให้หายใจทางปากเพียงอย่างเดียว แต่ล้าเป็นประโยคช่วงยาวให้หายใจทางปากและ 
จมูกร่วมกัน หรือบางครังต้องใช้วิธีขโมยลมหายใจในวรรคท่ีมีเวลาหายใจน้อย หรือวรรคที่ต้องการ 
ร้องให้ดูเหมือนว่าชิดติดกัน

3) การปล่อยลมหายใจออกขณะเปล่งเสียงแต่ละคำ ต้องเลือกที่จะปล่อยแรงหรือเบา 
ตามอารมณ์เพลง โดยเฉพาะอย่างย่ิงคำท่ีจะต้องแผดเสียงสูงและยาว ให้ปล่อยลมตามอย่างเต็มท่ี 
เพ่ือให้เกิดพลัง

อวัยวะควบคุมการขับร้อง ประกอบด้วย
1) อวัยวะควบคุมที่สำคัญมากสำหรับการขับร้องเพลงประกอบด้วย 8 ส่วน คือ ปาก 

ริมัผัปาก ลิน พัเน กระพุ้งแก้ม ขากรรไก หู และกล้ามเนือหน้าท้อง อวัยวะเหล่านี ผู้ร้องเพลง 
จะต้องแกฝนจนสามารถใช้ในการควบคุมการขับร้องเพลงไต้อย่างชำนาญและเกิดประสิทธิภาพ
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และแต่ละส่วนของอวัยวะต้องมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันแบบบูรณาการ ซึ่งสอดรับกันอย่าง 
แนบเนียน

2) การบังคับเสียงให้เรียบและคงเส้นคงวา จะต้องบังคับตั้งแต่กล้ามเนื้อหน้าท้อง ไล่ 
ขึนมาจนถึงขากรรไกร กระพุ้งแก้ม ริมรี!ปาก ล้ิน และพัน ตามลำดับ หน้าท้องจะคอยควบคุม 
พลังของเสียงให้มั่นคงและเรียบ ส่วนขากรรไกรและกระพุ้งแก้มมีหน้าที่คอยควบคุมความกว้าง 
ความแคบ และความทุ้มของเสียง โดยมีปาก ริมรี!ปาก สิน และพัน คอยช่วยเหลือให้เป็นไป 
ตามท่ีต้องการ ซ่ึงผู้ขับร้องจะต้องคอยรี!กฝนและสังเกตถึงศักยภาพของอวัยวะแต่ละส่วนอยู่เสมอว่า 
ตัวเราเองน้ันสามารถใช้อวัยวะแต่ละส่วนไต้อย่างมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด

3) อวัยวะที่เกี่ยวกับการออกเสียงทางอ้อม หมายถึง อวัยวะต่างๆที่ทำให้เกิดท่าทาง 
ได้แก่ ขา ลำตัว แขน ไหล่ คอ หน้า หัว ซึ่งก็เป็นส่วนหนึ่งที่มีผลต่อการออกเสียง สำหรับการ 
ยืนร้องของดาวใจ ไพจิตร นี้มีลักษณะการยืนที่มั่นคง คือ ขาทัง 2 ข้าง กางออกพอประมาณ (เท่า 
ความกว้างของช่วงไหล่) ยืดลำตัวตรง อกผายไหล่ผ่ึง หน้าตรง ไม่ก้มหน้า ส ่วนแขนข้างที่จับไมค์ 
กางออกพอประมาณอยู่ระดับอกหรือให้ไมค์อยู่ระดับที่พอดี ไม่ไกลหรือใกล้ปากมากจนเกินไป 
ส่วนแขนอีกข้างหน่ึงปล่อยลงตรงแบบสบายๆ ไม'เกร็ง หรือในบางช่วงอาจจะยกมาอยู่ตรงหน้าท้อง 
ในระดับเอวก็ไต้ บางครั้งอาจจะแสดงท่าทางด้วยการเอือมมือ มีการเคลื่อนไหว โยกตัวหรือเอียง 
ตัวบ้าง เพ่ือใช้ท่าทางและสายตาส่ือสารกับผู้พัง

4) อวัยวะในการควบคุมท่ีสำคัญมาก คือ หู โดยที่หูมีหน้าที่ในการประเมินคุณภาพ 
ของการออกเสียง แล้วปรับเสียงให้เป็นไปตามที่ต้องการ ซึ่งในการขับร้องบางครังลำโพงอยู่ไกล 
ไม่ค่อยไต้ยินเสียงตัวเองที่ขับร้องออกไป อาจทำให้เสียงเพียนหรือไม่สามารถควบคุมความหนัก 
เบาของเสียงไต้

กลวิธีและจังหวะ
กลวิธีลือเป็นเร่ืองท่ีสำคัญท่ีสุด ผู้ขับร้องจะสามารถใช้กลวิธีได้อย่างมีประสิทธิภาพก็ 

ต่อเมื่อเราสามารถควบคุมโครงสร้างส่วนอื่นได้ทุกส่วนอย่างมีประสิทธิภาพแล้วเท่านัน กล่าวคือ 
เมื่อผู้ขับร้องสามารถรี!กฝนจนสามารถออกเสียงในลักษณะที่สั่งเสียงได้ สามารถหายใจได้อย่าง 
เหมาะสมและไม่ผิดอักขรวิธี โดยใช้อวัยวะควบคุมต่างๆได้อย่างเชี่ยวชาญแล้ว ผู้ขับร้องผู้นันจึง 
จะใช้กลวิธีหรือที่เรียกว่า “ลูกเล่น” ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งกลวิธีและจังหวะที่พบประกอบด้วย 
10 กลวิธี ดังนี้
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1) การกระทบ มีทังลักษณะของการกระทบขึ้นและกระทบลง เน่ืองจากคำบางคำ 
ออกเสียงไปตรงนั้น ก็จะไม่ไพเราะ ดังน้ัน จึงใช้การกระทบเข้ามาช่วยเพื่อให้คำนั้นๆพิงนุ่มนวล น่า 
พิงมากย่ิงขึน และบางคำมีความจำเป็นต้องกระทบเสียงเป็นอย่างเนื่องจากหากไม่กระทบแล้วเมื่อ 
ร้องให้ตรงเสียงร้อง คำนั้นๆจะเพี้ยนไปเป็นคำอื่นๆไต้ สำหรับช่วงห่างของเสียงที่มีการกระทบ มี 
ทังหมดดังนี การกระทบห่าง 2 เสียง 2 เสียงคร่ึง 3 เสียง 3 เสียงคร่ึง 4 เสียง 5 เสียง 6 เสียง 7 
เสียง และ 8 เสียง สามารถแสดงจำนวนคำที่มีการกระทบในช่วงห่างของเสียงกระทบไต้ดังต่อไปนี้

2 เสียง I V i เสียง 3 เสียง y / i เสียง 4 เสียง 5 เสียง 6 เสียง 7 เสียง 8 เสียง
75 16 42 4 3 3 2 1 2

โดยส่วนใหญ่จะเป็นการกระทบ 2 เสียง รองลงมา คือ การกระทบ 3 เสียง และ 2 เสียง 
คร่ึงตามลำดับ ส่วนการกระทบ 3 เสียงคร่ึงพบเพียง 4  คำ การกระทบ 4 เสียงพบเพียง 3 คำ การ 
กระทบ

5 เสียง พบเพียง 3 คำ การกระทบ 6 เสียง พบเพียง 2 คำ การกระทบ 7 เสียง พบ 
เพียง 1 คำ และการกระทบ 8 เสียง ซึ่งเป็นการกระทบของเสียงที่มีช่วงเสียงห่างกันมากที่สุด พบ 
เพียง 2 คำเท่าน้ัน

2) การปีนคำ คำบางคำหากปล่อยเสียงออกไปตรงๆ ก็จะไม่ไพเราะ ดังนัน จึงมีการ 
ร้องในลักษณะแบบหักคำลงมาแล้วช้อนเสียงขึนไปและวนกลับมา ซึ่งเป็นทักษะพิเศษส่วนตัวใน 
การร้องเพ่ือความแนบเนียนและกลมกลืน ถ้าพิงโดยผิวเผินแล้วจะมีความรู้สึกถึงการเปล่งคำร้องที่ 
เป็นธรรมชาติมากพิงดุ.แล้วเหมือนว่าร้องง่าย แต่ถ้าใครลองมาจึเกร้องแล้วจะเป็นการร้องท่ียากมาก

1 " “  7 "  " 1 "  7 77เพลงทีมีลักษณะเด่น1ในเรองการปีนคำ คือ เพลงส่วนแบ่งทีไม่เปนธรรม และเพลงนำตาดารา ซึงถือ 
ว่าเป็นเพลงท่ีต้องการเน้นอารมณ์ความรู้สึกมากเป็นพิเศษ

3) การกระแทกเสียง เป็นการเน้นเสียงคำให้มีความดังเข้มขึนกว่าปกติ เพื่อเป็นการ 
เน้นอารมณ์ของบทเพลง ท้ังอารมณ์เศร้า เสียใจ โกรธ โดยเฉพาะอารมณ์ประชดประชัน และคับ 
แค้นใจ มักมีการกระแทกเสียงเพ่ือให้ได้อารมณ์อย่างชัดเจน เพลงที่มีจุดเด่นเรื่องการกระแทกเสียง 
มากท่ีสุด คือ เพลงทำไมถึงทำกับฉันได้

4 ) การแผ่วเสียง เป็นการร้องโดยการออกเสียงของคำให้เบากว่าปกติ เพื่อเป็นการ 
เน้นอารมณ์ของบทเพลง โดยเฉพาะคำหรือวรรคท่ีต้องการแสดงอารมณ์เศร้า เสียใจ น้อยใจ รวมทัง 
การแผ่วเสียงช่วงปลายหางเสียงของคำที่ลากยาวหรือคำที่ใช้ลูกคอลากยาวมากซึ่งมักจะมีการแผ่ว
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เสียงช่วงหางเสียง เพลงท่ีมีลักษณะเด่นในเร่ืองการแผ่วเสียง คือ เพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรม และ 
เพลงนำตาดารา ซ่ึงถือว่าเป็นเพลงท่ีต้องการเน้นอารมณ์เศร้ามากเป็นพิเศษ

5) การใช้ลูกคอ เป็นการเอื้อนเสียงเพื่อให้คำร้องนื้นมีความไพเราะมากยิ่งขึ้นซึ่งทั้ง 5 
เพลงนีพบการใช้ลูกคอ แต่จะมีระดับการใช้แตกต่างกันออกไป คือ เพลงอย่ามารักฉันเลย ส่วน 
ใหญ่มีการใช้ลูกคอเล็กน้อยในคำที่มีจังหวะสั้นๆ และมีการใช้ลูกคอมากเพลงคำสุดห้ายของแต่ละ 
ท่อนเท่านัน เนื่องจากเป็นเพลงจังหวะเร็วจึงไม่ค่อยเน้นเรื่องการใช้ลูกคอ เพลงส่วนเกิน เพลงนี้ 
เป็นเพลงเน้ือเต็มจังหวะปานกลาง จึงมีการใช้ลูกคอคล้ายกับเพลงอย่ามารักฉันเลย แต่มีความยาว 
ของจังหวะมากกว่า และมีการใช้ลูกคอบ่อยมากกว่า คือ จะใช้ลูกคอในคำสุดท้ายของแต่ละวรรค 
เพลงทำไมถึงทำกับฉันไต้ มีการใช้ลูกคอเช่นเดียวกับ 2 เพลงท่ีกล่าวมาแล้ว แต่เพิ่มการสั่นลูกคอ 
แบบพลิ้วไหวเป็นพิเศษ คือ คำสุดท้ายของทุกท่อน ซึ่งตรงกับวรรค “ทำไมถึงทำกับฉันไต้” เพลง 
ส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรม มีการใช้ลูกคอเช่นเดียวกับเพลงทำไมถึงทำกับฉันไต้ สำหรับเพลงนี้าตา 
ดารา เพลงนีเป็นเพลงมีจุดเด่นเรื่องการใช้ลูกคอมากที่สุด เพราะเป็นเพลงช้า และคำร้องเกือบทุก 
คำมีการลากเสียงจังหวะท่ียาว โดยเฉพาะคำสุดท้ายของทุกวรรคลากเสียงยาวทังหมด จึงมีการใช้ 
ลูกคอมากเป็นพิเศษ คำท่ีใช้ลูกคอยาวมากท่ีสุดมีความยาวถึง8 จังหวะ

6) การเถือนเสียง ส่วนใหญ่เป็นลักษณะของการเถือนในคำ คือ การไล่ระดับเสียงลง 
3 เสียง หรือไล่ระดับเสียงขึน 3 เสียง บางครังเป็นลักษณะ1ของการไล่เสียงขึนลงสลับกัน 3 เสียง ซ่ึง 
ถือว่าเป็นการเอ้ือนในคำ โดยเสียงเอื้อนจะเป็นเสียงสระและตัวสะกดของคำต้นแบบ เพียงแค่ลาก 
เสียงไปตามระดับเสียงจึงเกิดเป็นการเถือน แต่เพลงที่มีการเถือนท่ีแตกต่างจากเพลงอื่นๆ คือ เพลง 
นำตาดารา เพราะมีการเถือนมากกว่า 3 เพลง ดังจะเห็นไต้ตังแต่การเรือนเกริ่นต้นวรรค เป็นการ 
เอื้อนโดยใช้เสียงเอื้อนจริงๆ ไม่มีคำต้นแบบ จึงใช้เสียงเถือนในการร้องไล่ระดับเสียงลง 5 เสียง 
แล้วกระทบหางเสียงขึน นอกจากนียังมีคำท่ีมีการเถือน 4 เสียง กระทบเสียงขืนก่อนแล้วกระทบลง 
อ ีก2 คร้ัง ดังน้ัน จึงถือว่าเพลงน้ืาตาดาราเป็นเพลงท่ีมีการเถือนโดดเด่นมากท่ีสุด

7) การร้องสามพยางค์ เป็นการร้องโดยการรวบคำติดกัน 3 พยางค์ใน 1 จังหวะ ซ่ึง 
พบเฉพาะเพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ เพลงน้ีาตาดารา และเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรม ซึ่งเพลง 
นำตาดารา พบเพียง 3 ตำแหน่ง และเพลงส่วนแบ่งที่ไม่เป็นธรรมพบเพียง 1 ตำแหน่งเท่านัน ส่วน 
เพลงทำไมถึงทำกับฉันไต้ มีการร้องสามพยางค์หลายตำแหน่ง และพบการร้องแบ่งออกเป็น 2 
ลักษณะ คือ การร้องสามพยางค์แบบปกติ (3 คำ/จังหวะ) และร้องสามพยางค์แบบพิเศษ (2 คำ/ 
จังหวะ เน่ืองจากอีก 1 คำนันเปีนหางเสียงของคำที่อยู่ต้านหน้า) ดังนัน จึงถือไต้ว่าเพลงทำไมถึง 
ทำกับฉันไต้เป็นเพลงที่โดดเด่นในเรื่องการร้องสามพยางค์
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8) การลักจังหวะ เป็นการดำเนินการร้องไปโดยไม่ตรงกับจังหวะเสียงที่หนักหรือ 
น่าจะลงตรงจังหวะก็ทำให้ตกลงในที่อื่นซึ่งไม่ตรงจังหวะ แต่การกระทำนิเป็นการกระทำโดย 
เจตนา เพ่ือท่ีจะให้เกิดความไพเราะ ให้ความหมายของคำร้องต่อเนื่องกัน หรือสื่อความหมายและ 
อารมณ์ของบทเพลงได้มากข้ึน ซึ่งพบว่าท้ัง 5 เพลงมีการใช้วิธีการร้องลักจังหวะทุกเพลง

9) การร้องจังหวะอิสระ หมายถึง ความเป็นอิสระภายในจังหวะที่กำหนด โดยการใช้ 
เทคนิคการร้องสามพยางค์ผสมกับการลักจังหวะและการทอดเสียงพร้อมๆกัน คล้ายกับการร้อง 
เพลงไม่ให้ตรงกับจังหวะมากนัก หรือคล้ายกับการร้องไม่ทันจังหวะ แต่ความเป็นจริงแล้วไม่ใช่ 
ดังน้ัน หากผู้ร้องเราแกนับจังหวะจนชำนาญแล้ว ก็สามารถร้องให้เป็นจังหวะอิสระได้ เหมือนกับ 
การร้องของศิลปินดาวใจ ไพจิตร ถ้าพีงตามต้นฉบับจะร้องคำในช่วงนี้แบบไม่ให้ตรงจังหวะมาก 
นัก ซึ่งพีงลูเหมือนว่าจะร้องไม,ทันกับจังหวะด้วยซํ้าไปแด่ความเป็นจริงแล้วไม่ใช่ นั่นเป็นวิธีการ 
ขับร้องเฉพาะตัวอีกอย่างหนึ่งของการถ่ายทอดอารมณ์เพลงแบบ ดาวใจ ไพจิตร เพื่อสื่อให้ผู้พีงไต้ 
เข้าถึงอรรถรสในการทัเงและมีความรู้สึกคล้อยตามเนือหาของเพลง ซึ่งการขับร้องลักษณะนิจะต้อง 
เป็นผู้มีความชำนาญและเข้าใจในเรื่องจังหวะดนตรีเป็นอย่างดี ซึ่งการร้องจังหวะอิสระนิพบใน 
เพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ พบในวรรคที่ 1 และวรรคที่ 2 ของทุกท่อน เนื่องจากวรรคนิมีทังมีการ 
ใช้ทังเทคนิคการร้องสามพยางค์และการลักจังหวะ รวมกันแล้วพบอยู่หลายจุด เป็นเหตุให้การร้อง 
มีทังคำรวบติดชิดกัน และคำห่างกันจากการร้องต่อจากเสียงที่ทอดยาว นอกจากนิยังพบในเพลง 
อย่ามารักฉันเลย ท่อนจบวรรคสุดท้ายเพียงวรรคเดียว ดังนั้นจึงถือว่า เพลงทำไมถึงทำกับฉันได้ 
เป็นเพลงที่มีความโดดเด่นเรื่องของการร้องจังหวะอิสระ

10) การกระตุกคำร้อง พบหลังจากการร้องสามพยางค์แล้ว จะใช้วิธีการกระตุกคำร้อง 
เพื่อให้ทันกับจังหวะ การกระตุกคำร้องจะกระตุกตรงโน้ตเขบ็ต 2 ชัน ซึ่งตามหลังโน้ตเขบ็ตชัน 
เดียวประจุด ซึ่งกลวิธีนีพบในเพลงส่วนแบ่งที่ไม,เป็นธรรม เพียง 1 ตำแหน่ง คือ วรรค “สาย 
เกินไปกว่า จะมาเริ่มรักกันใหม่” เมื่อร้องสามพยางค์คือคำว่า“เกินไปกว่า” แล้วจะใช้วิธีการ 
กระตุก คำว่า “จะ” และพบในเพลงอย่ามารักฉันเลย ในท่อนแยก (Hook) มี 2 จุด คือ วรรค “ขอ 
ซักประเด็น” จะใช้วิธีการกระตุก คำว่า “ประ” เพื่อให้ทันกับจังหวะและชิดกับคำว่า “เด็น” และ 
วรรค “จะได้ไหม” จะใช้วิธีการกระตุก คำว่า “จะ” เพื่อให้ทันกับจังหวะและชิดกับคำว่า “ได ้ไหม” 
ท้ัง 2 เพลงน้ีใช้การกระตุกคำร้อง เพ่ือเป็นการเน้นความหมายของคำ
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