
บทท่ี 4

การอภิปรายผลการวิจ ัย

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือภิกษาความสามารถในการประเมินความแน่ใจในความถูกต้อง 
ของความรู้ที่ไต้จากการรับรูด้วยการมองเห็น การอนุมาน และการเดาของผู้อ่ืน ในเด็กอายุ 4-6 ปี 
โดยมีสมมติฐานการวิจัย คือ เด็กอายุ 4 5 และ 6 ปีมีความสามารถในการประเมินความแน่ใจใน 
ความถูกต้องของความรู้จากการมองเห็น การอนุมาน และการเดาของผู้อ่ืน เพ่ิมข้ึนตามระดับอายุ

จากการทดสอบสมมติฐานด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนสองทาง (Two-Way ANOVA) 
พบว่า อายุมีผลต่อการให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้ โดยอายุที่แตกต่างกันจะมี 
ผลต่อการให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05 (F = 5.561, P <.05) และประเภทของงานก็มีผลต่อการให้คะแนนความแน่ใจในความถูก 
ต้องของความรู้ โดยประ๓ ทของงานที่แตกต่างกันจะมีผลต่อการให้คะแนนความแน่ใจในความถูก 
ต้องของความรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 46.268, p< .05) นอกจากนี้ยัง 
พบความสัมพันธ์ร่วมของการให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้ ในระดับอายุทั้ง 3 
ระดับอายุ และประ๓ ทของงาน 3 ประเภท อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 3.674, p< 
.05) แสดงให้เห็นว่า อายุและประเภทของงานมีผลต่อการให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของ 
ความรู้โดยอายุที่ต ่างกันและประเภทงานที่ต่างกันจะมีผลทำให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้อง 
ของความรู้ต่างกัน

จากรูปท่ี 1 ที่แสดงปฎิสัมพันธ์ร่วมกันของระดับอายุและประเภทของงาน พบว่าคะแนน 
ความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้ในงานการมองเห็นและงานการอนุมาน เด็กอายุ 4 5 และ 6 
ปีจะให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรูไม่แตกต่างกันคือจะให้คะแนนความแน่ใจใน 
ความถูกต้องของความรู้สูงพอๆกันทั้ง 2 งานในแต่ละระดับอายุ ส่วนในงานการเดาเด็กอายุ 4 5 
และ 6 ปีจะให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้แตกต่างไปจากงานการมองเห็นและ 
งานการอนุมาน โดยเด็กจะให้คะแนนความแน่ใจในความลูกต้องของความรู้ในงานการเดาน้อยกว่า 
งานการมองเห็นและงานการอนุมาน และยังให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของการเดาลดลง 
เม่ือมีอายุเพ่ิมข้ึน

จากตารางท่ี 5 พบว่า อายุจะมีผลต่อการให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้ 
โดยเด็กอายุ 4 ปี จะให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้แตกต่างจากเด็กอายุ 5 และ 6
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ปี ซึ่งพบความแตกต่างอย่างมีนัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิที่ระดับ .05 ส่วนเด็กอายุ 5 และ 6 ปี จะให้คะแนน 
ความแน่ใจในควานถูกต้องของความรู้ไม่แตกต่างกัน

จากตารางที่ 6 พบว่าประเภทของงานจะมีผลต่อการให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้อง 
ของความรู้ในเด็กอายุ 4 - 6 ป ี โดยในงานการเดาเด็กจะให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของ 
ความรู้แตกต่างไปจากงานการมองเห็นและงานการการอนุมาน อย่างมีนัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิที่ระดับ
.05 โดยเด็กจะให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้ในงานการเดาน้อยกว่างานการมอง 
เห็นและงานการอนุมาน แต่เด็กจะให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้ในงานการมอง 
เห็นและงานการอนุมานไม่แตกต่างกัน โดยเด็กอายุ 4-6 ปีจะให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้อง 
ของความรู้ในงานการมองเห็นและงานการอนุมานสูงพอๆกัน

ผลการวิจัยพบว่าเด็กอายุ 4 5 และ 6 ปีมีความสามารถท่ีจะบอกไต้ว่าผู้อ่ืนก็สามารถไต้
ความรู้มาจากการมองเห็นและการอนุมาน เพราะเด็กจะประเมินว่าความรู้ท่ีไต ้จากการมองเห็นและ 
การอนุมานมีความถูกต้องแน่นอนสูง แม้ว่าผลการวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าคะแนนความแน่ใจใน
ความถูกต้องของความรู้ในงานการมองเห็นและงานการอนุมานจะไม ่แตกต่างกันตามระดับอายุ ซ่ึง 
ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน ท่ีว่า เด็กอายุ 4 5 และ 6 ปีมีความสามารถในการประเมินความแน่ใจใน 
ความถูกต้องของความรู้จากการมองเห็น การอนุมาน และการเดาของผู้อ่ืน เพ่ิมข้ึนตามระดับอายุ 
แต่เมื่อดูเหตุผลในการตอบของเด็กเก่ียวกับความแน่ใจของหมีพู จะพบว่าเด็กอายุ4 5 และ 6 ปี จะ 
ให้เหตุผลว่าที่หมีพูรู้ถึงสีของของเล่นในงานการมองเห็น (ดูจากตารางท่ี 7 ในภาคผนวก) โดยอ้าง 
เหตุผลว่าหมีพูมีประสบการณ์โดยตรงกับของเล่นชิ้นนั้น เช่น ให้เหตุผลว่าเป็นเพราะ “หมีพูเห็น 
ของเล่นในกระป้องที่เปิด” เป็นต้น โดยท่ีเด็กอายุ 6 ปีจะมีความถ่ีในการให้เหตุผลดังกล่าวสูงกว่า 
เด็กอายุ 5 และ 4 ปีตามลำดับ ส่วนในงานการอนุมานเด็กอายุ 4 5 และ 6 ปีจะให้เหตุผลว่าที่หมีพูรู้ 
ถึงสีของของเล่นในงานการอนุมานโดยอ้างเหตุผลจากข้อสนับสนุน เช่น ให้เหตุผลว่า “หมีพูเปิด 
กระป้องเป็นสี... ในกระป้องที่ปีดอยู่ก็ต้องเป็นสี...” โดยท่ีเด็กอายุ 6 ปีจะมีความถี่ในการให้เหตุ 
ผลดังกล่าวสูงกว่าเด็กอายุ 5 และ 4 ปีตามลำดับ แสดงให้เห็นว่าเด็กอายุ 6 ปีมีความเข้าใจและ 
สามารถให้เหตุผลที่ตรงกับประเภทของงานไต้ถูกต้องกว่าเด็กอายุ4 และ 5 ปี เช่นเดียวกับเด็กอายุ5 
ปีก็จะมีความเข้าใจและสามารถให้เหตุผลตรงกับประเภทของงานไต้ถูกต้องมากกว่าเด็กอายุ 4 ปี 
เป็นการแสดงให้เห็นว่า เด็กโตจะสามารถจำและบอกถึงแหล่งที่มาของความรู้ของผู้อ่ืนไต้ดีกว่าเด็ก 
เล็ก ซึ่งเป็นการสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Pillow, Hill, Boyce & Stein (2000) ท่ีกล่าวว่าแนว 
โน้มในการอธิบายความรู้ของตุ๊กตาท่ีอ้างถึงการอนุมานจะเพ่ิมข้ึนตามอายุ นอกจากน้ีจากการทำการ 
ทดลองกับเด็กในแต่ละระดับอายุ ผู้วิจัยไต้สังเกตการเลื่อนลูกศรในการให้คะแนนความแน่ใจใน
ความถูกต้องของหมีพูพบว่าเด็กอายุ 4 ปีส่วนใหญ่และเด็กอายุ 5 ปีจำนวนหนึ่งมักจะเลื่อนลูกศรไป 
จนสุดของมาตรประเมินค่าในการให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องในแต่ละประเภทของงาน
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แต่เด็กอายุ 5 ปีส่วนมากและเด็กอายุ 6 ปีจะมีการเลื่อนลูกศรในการให้คะแนนความแน่ใจในความ 
ถูกต้องของหมีพูในแต่ละประ๓ทของงานในตำแหน่งที่แตกต่างกันในมาตรประเมินค่า อย่างไรก็ 
ตามความแตกต่างในการประเมินความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้ยังมีน้อยจึงไม่พบความมี 
นัยสำคัญทางสถิติ

การท่ีเด็กอายุ 4 ปีไม่สามารถให้เหตุผลในการตอบ อาจจะเป็นเพราะว่าเด็กมีความเข้าใจว่า 
ความรู้ของผู้อ่ืนสามารถไต้มาจากการมองเห็นและการอนุมานแล้ว แต่เด็กมีความสามารถจำกัดใน 
เรื่องของภาษาทำให้ไม่สามารถพูดอธิบายออกมาไต้ หรือเด็กอาจจะจำแหล่งท่ีมาของความรู้ไม่ไต้ 
เป็นต้น ซ่ึงการท่ีผู้วิจัยวิเคราะห์ว่าเด็กอายุ 4 ปีมีความสามารถในการรู้ว่าผู้อ่ืนสามารถไต้ความรู้มา 
จากการมองเห็นและการอนุมานแล้วนั้น เป็นเพราะจากการศึกษาเด็กเป็นรายบุคคล พบว่าเด็กทุก 
คนจะมีการเลื่อนลูกศรในการประเมินให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องทั้ง 2 งานย่อย ในงาน 
หลักของงานการมองเห็นและงานการอนุมานไปในทิศทางเดียวกัน คือ ประเมินให้คะแนนความแน่ 
ใจในความถูกต้องที่สูง แสดงให้เห็นว่าเด็กไม่ไต้เคาหรือเลื่อนลูกศรตามใจชอบในขณะที่ประเมิน 
ความแน่ใจ และจากการสอนและทำให้เด็กคุ้นเคยกับมาตรประเมินค่าพบว่าเด็กมีความเข้าใจและ
สามารถใช้มาตรประเมินค่าไต้ นอกจากน้ีจากการศึกษาวิจัยของGopnik& Graf (1988) ได้กล่าวไว้ 
ว่าโดยท่ัวๆไปเด็กอาย ุ 3 ปีกีจะมีความจำดีพอๆกับเด็กอายุ 5 ปีแล้วเพียงแต่เด็กไม่สามารถบอกท่ีมา 
ของความรู้ความเชื่อของตนเองไต้

ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ Wimmer, Hogrefe & Pemer (1988) ท่ีพบ 
ว่าเด็กอายุ 4 ปีส่วนใหญ่และเด็กอายุ 5 ปีสามารถที่จะประเมินความรู้และเข้าใจว่าผู้อื่นมีความรู้ไต ้
จากการมองเห็นและติดต่อสื่อสารทางภาษาไต้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Pratt &  Bryant 
(1990) ที่พบว่าเด็กเริ่มที่จะตระหนักว่าการรับรู้โดยตรงเป็นแหล่งที่มาของความรู้ในช่วงวัยก่อนเข้า 
โรงเรียน โดยที่เด็กสามารถบอกไต้ว่าผู้อื่นมีความรู้ไค้โดยผ่านจากการมองเห็น และยังสอดคล้อง 
กับการศึกษาวิจัยของ Woolley &  Bruell (1996) ท่ีพบว่าเด็กอายุ 4 และ 5 ปีสามารถบอกไต้ว่าการ 
มองเห็นและการอนุมานนั้นเป็นแหล่งที่มาของความรู้

ผลการวิจัยในครั้งนี้ ไม่สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ Wimmer, Hogrefe & Pemer 
(1988) ที่พบว่าเด็กอายุ 3 ปีส่วนใหญ่และเด็กอายุ 4 ปีบางคนยังไม่เข้าใจว่าผู้อื่นสามารถมีความรู้ไต้ 
จากการมองเห็นและการติดต่อสื่อสารทางภาษาไค้ และไม่สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ Sodian 
& Wimmer (1987) ที่พบว่าเด็กอายุน้อยกว่า 6 ปีจะยังไม่เข้าใจว่าความรู้นั้นอาจไต้มาโดยผ่านการ 
อนุมาน นอกจากนั้นยังไม่สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ O’Neill & Gopnik (1991) ที่พบว่าเด็ก 
วัยก่อนเข้าโรงเรียนจะยังไม่สามารถบอกไต้ว่าการอนุมานเป็นแหล่งที่มาของความรู้และยังไม่เข้าไจ 
ว่าการอนุมานจะก่อให้เกิดความรู้ไต้ และไม,สอดคล้องกับแนวคิดของ Piaget, Inhielder &
Szeminska (1960) ที่บอกว่าเด็กอายุน้อยกว่า 8ปีจะยังไม,มีความสามารถในการอนุมาน
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Pillow, Hill, Boyce & Stein (2000) กล่าวไว้ว่าถ้าเด็กเข้าใจว่าการอนุมานสามารถเป็น 
แหล่งที่มาของความรู้ เด็กจะให้คะแนนความแน่ใจในความถูกตองในงานการอนุมานมากกว่างาน 
การเดา ซ่ึงจากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าเด็กจะให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้ 
ในงานการเดาแตกต่างจากงานการมองเห็นและงานการอนุมาน โดยให้คะแนนความแน่ใจในความ 
ถูกต้องของความรู้ในงานการเดาน้อยกว่างานการมองเห็นและงานการอนุมาน ซึ่งเป็นไปตามสมมติ 
ฐาน ท่ีว่า เด็กอายุ 4 5 และ 6 ปี มีความสามารถในการประเมินความแน่ใจในความถูกต้องของความ 
รู้จากการมองเห็น การอนุมาน และการเดาของผู้อ่ืน เพ่ิมฃึนตามระดับอายุ แต่เด็กอายุ 4 5 และ 6 ปี 
ก็ยังไม่สามารถประเมินความรู้ท่ีไต้จากการเดาว่ามีความถูกต้องแน่นอนน้อยไต้อย่างชัดเจน เพียงแต่ 
เริ่มที่จะตระหนักเพียงเล็กน้อยเท่านันว่าความรู้ที่ไต้จากการเดาเป็นความรู้ที่มีความถูกต้องแน่นอน 
น้อย เพราะ คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้ในงานการเดาของเด็กทัง 3 กลุ่มอายุจะ 
ยังคงอยู่ในช่วงระดับคะแนนที่แสดงถึงความแน่ใจที่มากอยู่ตามเกณฑ์การให้คะแนน (ดูคะแนนจาก 
ตารางท่ี 3) แต่เด็กจะมีการให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้ในงานการเดาน้อยกว่า 
งานการมองเห็นและงานการอนุมานน้อยลงเร่ือยๆตามอายุท่ีเพ่ิมขึน (จากรูปท่ี 1) ซึ่งเป็นการแสดง 
ถึงความสามารถท่ีเพ่ิมข้ึน และเม่ือดูจากเหตุผลท่ีเด็กตอบเก่ียวกับความแน่ใจของหมีพูในงานการ 
เดา(จากตารางท่ี 7 ในภาคผนวก)พบว่า เด็กอายุ4 5 และ 6 ปีจะให้เหตุผลว่า ที่หมีพูไม่รู้ถึงสีของ 
ของเล่นในกระป้อง โดยอ้างเหตุผลว่าเป็นเพราะหมีพูเดาเช่น ให้เหตุผลว่า “หมีพูยังไม่ได้เปิดฝาจึง 
ยังไม่รู้สีของของเล่นที่อยู่ในกระป้อง” โดยท่ีเด็กอายุ 6 ปีจะมีความถี่ในการให้เหตุผลดังกล่าวสูง 
กว่าเด็กอายุ 5 และ 4 ปีตามลำดับ เป็นการแสดงให้เห็นว่าเด็กวัยก่อนเข้าโรงเรียนเริ่มที่จะตระหนัก 
ว่าความรู้ที่ไต้มาจากการเดาจะเป็นความรู้ที่มีความถูกต้องแน่นอนน้อยกว่าการมองเห็นและการ 
อนุมาน แต่เด็กก็ยังไม่ตระหนักว่าความรู้ท่ีไต้จากการเดาเป็นความรู้ท่ีมีความถูกต้องแน่นอนน้อย
อย่างชัดเจน

ผลการวิจัยครังนี้พบว่าเด็กอายุ 4 5 และ 6 ปีจะให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องของ 
หมีพูในงานการมองเห็นและงานการอนุมานว่ามีความถูกต้องแน่นอนมากกว่างานการเดา ซึ่งไม่
สอดคล้องกับงานศึกษาวิจัยของ Pillow, Hill, Boyce และ Stein (2000) ที่พบว่าเด็กอายุ 4 5 และ 6 
ปีไม่สามารถที่จะให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องในงานการมองเห็นและงานการอนุมานว่าม  ี
ความถูกต้องแน่นอนมากกว่างานการเดา

สรุปไต้ว่า เด็กอายุ4 5 และ 6 ปีมีความเข้าใจและตระหนักว่าความรู้ของผู้อื่นที่ไต้จากการ 
มองเห็นและจากการอนุมานเป็นความรู้ที่มีความถูกต้องแน่นอนมากกว่าการเดา และเด็กท่ีอายุมาก 
กว่ามีแนวโน้มที่จะรู้และเข้าใจว่าความรู้ที่ไต้จากการเดาจะเป็นความรู้ที่มีความถูกต้องแน่นอนน้อย 
มากกว่าเด็กท่ีมีอายุน้อยกว่า
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ก่อนที่ผู้วิจัยจะให้เด็กประเมินความแน่ใจในความถูกต้องของความรู้ที่ได้จากการรับรู้ด้วย 
การมองเห็น การอนุมาน และการเคาของหมีพู ได้มีการสอนให้เด็กรู้จักและคุ้นเคยกับการใช้มาตร 
ประเมินค่า โดยให้เด็กประเมินความแน่ใจของตนเองในรูปถ่ายที่คุ้นเคย (รูปรองเท้าและรูปดอกไม้) 
และรูปถ่ายที่ไม่คุ้นเคย (รูปชแลงงัดล้อรถยนต์และรูปแม่แรงยกรถ) ผลพบว่าเด็กอายุ 4 5 และ 6 ปี 
มีความเช้าใจและสามารถใช้มาตรประเมินค่า ได้อย่างถูกต้อง ซึ่งตรงกับงานวิจัยของ Cuneo (1980) 
ที่รายงานว่าเด็กอายุ 3 ปีกีสามารถใช้มาตรประเมินค่า ได้อย่างมีความหมาย และ Robinson & 
Whittaker (1985) ที่รายงานว่าเด็กอายุ 4 ปีครึ่ง -  6 ปี สามารถใช้มาตรประเมินค่าได้อย่างมีความ 
หมายในการตัดสินความแน่ใจ นอกจากนั้นผู้วิจัยยังได้ทดสอบความสามารถในการอนุมานของ
เด็ก ว่าเด็กรู้และสามารถบอกได้หรือไม,ว่าความรู้ของตนเองนันสามารถได้มาโดยผ่านจากการ
อนุมาน ผลการศึกษาพบว่าเด็กจะทำงานการอนุมานของตนเองผ่านทุกคน นอกจากนั้นเด็กอายุ 4 5 
แ ล ะ 6 ปียังรู้และเช้าใจว่าตนเองสามารถได้ความรู้มาจากการอนุมานโดยที่เด็กอายุ4 5 แ ล ะ 6 ปีจะ 
ให้คะแนนความแน่ใจในความถูกต้องในงานการอนุมานของตนเองเป็นคะแนนเฉลี่ย = 29.30
29.54 และ 28.35 ตามลำดับ ผลการศึกษานี้จะสอดคล้องกับการศึกษาของ Gopnik & G raf (1988) 
ที่พบว่าเด็กอาย4ุ 5 แ ล ะ 6 ปีสามารถจำแหล่งที่มาของความรู้ของตนเองได้ว่ามาจากที่ใด

สรุปได้ว่า เด็กวัยก่อนเช้าโรงเรียนมีความสามารถในการอนุมานของตนเองแล้ว นอกจากนี้ 
ยังรู้และเช้าใจว่าผู้อ่ืนก็สามารถมีความรู้ได้จากการมองเห็นและการอนุมาน แต่การท่ีเด็กเล็กไม่อาจ 
ให้เหตุผลในการตอบได้ดีเท่าเด็กโต อาจเป็นเพราะความสามารถในการใช้ภาษายังไม่ดีเท่าเด็กโต 
เด็กอาจจะรู้เหตุผลว่าเป็นเพราะอะไรแต่ไม่สามารถพูดออกมาได้ แต่เด็กวัยก่อนเช้าโรงเรียนยังไม่ 
สามารถบอกได้ว่าความรู้ท่ีได้จากการเดาเป็นความรู้ท่ีมีความถูกต้องแน่นอนน้อย โดยเด็กอายุ 4 ปี 
จะรู้และตระหนักว่าการเดาเป็นแหล่งท่ีมาของความรู้ท่ีมีความถูกต้องแน่นอนน้อยเพียงเล็กน้อย แต่ 
เด็กอายุ 5 และ 6ปีจะมีความสามารถด้านนี้เพ่ิมข้ึนแต่ก็ยังไม,ชัดเจน
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