
สรุปผลการวิจ ัย อภ ิปรายผล และข ้อเสนอแนะ

การวิจัยเรื่อง การพ้ฒนาคู่มือการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานเพื่อพัฒนามโนท'ศน์ 

สิงแวดล้อมและความสามารถในการแก้ปัญหาสิงนวดล้อมของนักเรียน มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้าง 

และตรวจสอบคุณภาพชองคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม สืกษา ความรู้ ความเข้าใจ และทักษะของครูก่อนและหลังการใช้คู่มือการจัดการ 

เรียนร้แบบการวิจัยเป็นจานในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม เปรยบเทียบมโนทัศน์สิ่งแวดล้อมและai AS

ความสามารถในการแก้ปัญหาสิ่งนวดล้อม ของนักเรียน'ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม 

แบบปกติ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ นักเรียนชั้นมัธยมสืกษาปีที่ 4 โรงเรียน 

กรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ลังกัด สำนักงานคณะกรรมการการสืกษาเอกชน ท่ี 

กำลังคืกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการคืกษา จำนวน 200 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองเรียนโดยใช้คู่มือ 

การจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมและกลุ่มควบคุมเรียนด้วย 

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ่วิจัยประกอบด้วย คู่มือทารจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย แนบทดสอบ 

มโนทัศน์สิ่งแวดล้อม แบบวัดความลามารถในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม แบบวัดความรู้ ความ 

เข้าใจ และทักษะของครูก่อนและหลังการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐาน 

ในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม และแบบลังเกตการสอน

การดำเนินการวิรัย
ในการวิจัยแบ่งการดำเนินงานเป็น 4 สํวน คือ

1. การพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม 

การพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม 

มืช้ันตอนตังน้ี

ชั้นตอนที่1 การสร้างคู่ม ือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ยูวิจัยได้คืกษาและวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย 1) สภาพปัญหาและ 

ประเด็นการพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้ 2)วัตถุประสงค์ 3) องค์ประกอบซองคู่มือการจัดการ
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เรียน!วิชาวิทยาศาสตf สิงนวดล้อม 4) เนื้อหาของคู่มือกา?อัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานใน 

วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม 5) แนวการอัดการเรียน!และเนตอนการอัดการเรียน!แบบใช้วิจัย 

เป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 6) แนวทางการจัดการเรียน!เพื่อการเกิดมโนทัศน์ 

เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 7) แนวทางการจัดการเรียน!เพื่อเกิดความลามารถในการ 

แก้ปัญหาสิงแวดล้อม

องค์ประกอบของคู่มือการอัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อมโดยมีองค์ประกอบของดู่มือในการจัดการเรียน! ประกอบด้วย า)คำนำ 2)คำช้ีแจง 

การใช้คู่มือศร 3)สารบัญ 4)เป้าหมายของการเรียน!แบบวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม 5)วิล้ยทัศน์ของการจัดการเรียน!แบบวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

6)การจัดสาระการเรียน!วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 7)การอัดการเรียน!แบบวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 8)การประเมินผล 9) หน่วยการเรียน! (สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม)

10) แนวการทำกิจกรรมท้ายบท 11) แหล่งเรียน! 12) สื่อการเรียนการสอนประกอบบทเรียน

13) ภาคผนวก

ช้ันตอนท่ี 2 การตรวจคุณภาพสอบคู่มือการอัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานใน 

วิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม

การตรวจสอบคุณภาพคู่มือการอัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมโดยการนำคู่มือการ'ไดการเรียนการลอนแบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่สร้างขึ้นไปไห้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาตรวจลอบแล้วแก้โขตาม 

ข้อเสนอแนะ แล้วนำเสนอผู้ทรงคุณๅฒํพิจารณาตรวจสอบและให้คำแนะนำแล้วปรับปรุงแก้ไข 

ตามคำแนะนำ หลังจากนั้นนำดู่มือการจัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อมท่ีปร์บปรุงแก้ไขแล้วไปให้ครุผู้สอนทดลองใช้กับนักเรียนท่ีมืลักษณะใกล้เคํยงกับกลุ่ม 

ตัวอย่าง และกำลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม เพื่อตรวจสอบคุณภาพของคู่มือ โดยนำผลท่ี 

ได้มาปรับปรุงแก้ไขก่อนนำคู่มือการจัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

ส่ิงแวดล้อมไปใช้ต่อไป

ช้ันตอนท่ี 3 การทดลองใช้คู่มือการจัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

การทดลองใช้คู่มือการอัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อมผู้วิจัยทดลองใช้กับนักเรียนที่มืลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง และกำลังเรียนวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งนวดล้อมเพื่อทดลองใช้คู่มีอการอัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม
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ช้ันตอนท่ี 4 การปรับปรุงคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม

นำข้อมูลที่ได้จากการทดลองใซ้ดู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานใน 

วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม การสังเกตพฤติกรรมการลอนตลอดระยะเวลาการสอน ตลอดจน 

ประเด็นปัญหาหรีอข้อบกพร่องที่พบจากกวรทดลองใช้สรุปเป็นประเด็นสำคัญแล้วนำผลมา 

ปรับปรุงคู่มือใหมืความสมมูรณ์

2. รายงานผลการทดลองใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม

2.1 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการส่อนของดรูจากการทดลองใช้คู่มือการจัดการ 

เรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อมและคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบปกติ

2.2 ผลการเปรียบเทียบการเรียนรู้ชองนักเรียนทีใด้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการ 

จัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานและได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบ 

ปกติ

2.3 การนำผลการทดลองใช้มาปรับปรุงคู่มึอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานใน 

วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม

3. ศึกษา ความรู้ ความเข้าใจ และทักษะของครูก่อนและหลังการใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้ 

แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม

การศึกษาความรู้ ความเช้าใจ และทักษะของครูก่อนและหลังการใช้คู่มือการจัดการ 

เรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม โดยครูนำคู่มือท่ีพัฒนาข้ึนไปใช้คับ 

กลุ่มตัวอย่างในสถานการณ์จรีงแล้วศึกษาความรู้ ความเช้าใจและทักษะของครูก่อนและหลังการ 

ใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม เพ่ีอศึกษาความรู้ 

ความเข้าใจ ทักษะการใช้คู่มือของครูจากการสังเกตการใช้คู่มือของครูและทดสอบความรู้ครูก่อน 

และหลังการใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งนวดล้อมที่ 

พัฒนาข้ึน โดยดำเนินการดังน้ี

1. ก่อนการทดลอง ทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ ของครูผู้ลอนเท่ียวคับการ 

จัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมก่อนปฎิปติการลอนโดยใช้แบบ 

วัดความรู้ ความเข้าใจ ทักษะการใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมหลังจากนั้น'รกอบรมครูท่ีเป็นผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมแบบใช้
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วิจัยเป็นฐานช้ืงเป็นผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมในกรุ่มทดลองให้ทราบถง กระบวนการวิจัย 

กระบวนการเรียนการสอน'วิชา'วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมแบบ'ใช้วิจัยเป็นฐานเป็นเวลา 3 คาบเรียน

2. ดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยสังเกตการลอนชองครูโดยใช้แบบสังเกตการลอนใน 

ด้าน ความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาการจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐาน การนำเข้าสับทเรียน การ 

ใช้วิธีลอนและเทคนิคการสอน การใช้ส่ือการสอน ช้ันสรุป การวัดและประเมนผล

3. หลังการทดลอง ทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ การใช้คู่มือการจัดการ 

เรียนการสอนแบบการวิจัยเป็นฐานกับครูผู้สอนหลังปฎิบ้ติการลอน โดยใช้แบบวัดความรู้ ความ 

เข้าใจ ทักษะการใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม

4. เปรียบเทียบมโนทัศน์และความสามารถในการแก้ปัญหาสื่งแวดล้อม ชองนักเรียนช้ัน 

มัธยมสืกษาปีที่ 4 ระหว่างกรุ่มท่ีได้รับการจัดทารเรียนรู้โดยใช้คู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัย 

เป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม และกรุ่มที่โด้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการ 

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมแบบปกติ

เปรียบเทียบมโนทัศน์สิ่งแวดล้อมและความลามารถในกา?แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ของ 

นักเรียนชั้นมัธยมสืกษาปีที่ 4 ระหว่างกรุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้ 

แบบใช้วิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และกรุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

วิธีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมแบบปกติ เป็นผลจากการนำคู่มือการจัดการเรียนรู้ 

แบบการวิจัยเป็นฐานท่ีพัฒนาช้ืนไปจัดการเรียนการสอนเพ่ีอเปรียบเทียบมโนทัศน์ส่ิงแวดล้อมและ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมชองง!กเรียนช้ันมัธยมสืกษาปีท่ี 4 ในวิชาวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม โดยการทดลองสอนนักเรียนระดับชั้นมัธยมสืกษาปีที่ 4 โรงเรียนกรุงเทพครีสเตียน 

วิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 200 คน แบ่งเป็นกรุ่มควบคุม 100 คน และกรุ่มทดลอง 

100 คน ดำเนินการทดลองดังน้ื

1. ก่อนการทดลอง ทดสอบมโนทัศน์สิ่งแวดล้อมกับนักเรียนกรุ่มควบคุมและ 

กรุ่มทดลองด้วยแบบทดสอบมโนทัศน์สิ่งแวดล้อมจำนวน 50 ข้อ เป็นแบบทดสอบแบบตัวเลือก 5 

ตัวเลือกพร้อมทั้งให้บอกเหตุผลในการตอบในแต่ละข้อ ใช้เวลาทดสอบ 120 นาที และแบนวัด 

ความสามารถในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม จำนวน 8 สถานการณ์ เป็นแบบสอบชนิดเขียนตอบท่ี 

เน้นช้ันตอนการแก้ปัญหา 4 ช้ันตอน และให้บอกเหตุผลในการแก้ปัญหาทุกช้ันตอน ประกอบด้วย 

ช้ันตอนท่ี1 การวิเคราะห์ปัญหา ช้ันตอนท่ี2 การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ช้ันตอนท่ี3 การเสนอ 

วิธีการแก้ปัญหาและช้ันตอนท่ี 4 การวิเคราะห์ผลจากการแก้ปัญหา

2. ดำเนินการทดลอง โดยดำเนินการทดลองกับนักเรียนกรุ่มควบคุมและกลุ่ม 

ทดลองในเน้ือหาเดียวกันท้ัง 2 กรุ่มโดยกรุ่มแต่ละกรุ่มใช้ระยะเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ
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เวลาเรียนคาบละ 50 นาที กลุ่มทดลองใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นซึ่งเป็นวิธีการเรียนด้วยการวิจัย4 ขั้นตอนจำนวน10 

กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 1)ข้ันสำรวจ มีแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2 กิจกรรม 2)ข้ัน 

ระบุปัญหา มีแผนการจัดกิจกรรมการเรียน! 4 กิจกรรม 3)ข้ันวางแผนแก้ปัญหา มีแผนการจัด 

กิจกรรมการเรียน! 1 กิจกรรม และ4)ข้ันบ่ฎิบตการแก้ปัญหา มีแผนการจัดกิจกรรมการเรียน! 3 

กิจกรรม กลุ่มควบคุมเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงเป็นการจัดการเรียนรู้ตามคู่มีอ 

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ

3. หลังการทดลอง ทดสอบมในทัศน์สิ่งแวดล้อม และความสามารถในการแก้ปัญหา 

สิ่งแวดล้อมกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบมโนทัศน์สิ่งแวดล้อมและ 

แบบกัดความสามารถในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมชุดเดียวกันกับที่ใช้ในการทดสอบก่อนภาร 

ทดลอง แล้วนำข้อมูลที่ได้จากการทดลองไปวิเคราะห์เพื่อตรวจลอบสมมุติฐานด้วยสถติทดสอบที 

(t-test) การวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม SPSS

สรุปผลการวิจัย
1. ผลการพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

ส่ิงแวดล้อม ได้ผลสรุปดังน้ี

1.1 วัตถุประสงค์ซองการพัฒนาดู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม เพื่อให้ฅรูผู้สอนนำไปใช้จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนามโนทัศน์ 

ส่ิงแวดล้อมและความสามารถในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมของผู้เรียน

1.2 แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อการเกิดมโนทัศน์สิ่งแวดล้อม จะต้องมีการจัดการ 

เรียนรู้โดยการศึกษา ปริม'าณ ลัตส่วนและการกระจายชองสิ่งแวดล้อมระบบสิ่งแวดล้อมทำงาน 

มีหน้าท่ี และความลัมพันธ์กันอย่างไร มลสารหรีอสารพิษในระบบส่ิงแวดล้อม บทบาทของมนุษย์ 

ในลักษณะของเศรษฐกิจและสังคมต่อการใช้ทรัพยากรและการสร้างมลภาวะ และการ 

เปลี่ยนแปลง หรือการสร้างส่ิงใหม่ๆข้ึน อาจทำให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม บทบาทของเทคโนโลยีท่ี 

นำมาใช้เพ่ือการเปล่ียนรุปฃองทริพยากรธรรมชาติในการผลิตปัจจัยล่ี การป้องกันและการกำจัด 

ของเสืยในระบบส่ิงแวดล้อม และพลังงาน

1.3 แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อเกิดความสามารถในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมโดย 

จะต้องจัดการเรียนรู้ท่ีมีข้ันตอนการแก้ปัญหา 4 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี1 การกำหนดปัญหา ข้ันท่ี2 การ 

วิเคราะห์ปัญหา ข้ันท่ี 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหา และข้ันท่ี 4 การวิเคราะห์ผลจากการแก้ปัญหา

1.4 องค์ประกอบของคู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

ส่ิงแวดล้อม ประกอบด้วย 1)คำนำ 2)คำข้ึแจงการใช้คู่มีอ 3)ลารบัญ 4)เปัาหมายของการเรียนรู้
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นบบวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม 5)วิลัยทัศน์ของการจัดการเรียนรู้แบบวิจัยเป็น 

ฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม 6)การจัดสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 7)การ 

จัดการเรียนรู้แบบวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม 8)การประเมินผล 9) หน่วยการ 

เรียนรู้ (สิ่งมีชีชิตกับสิ่งนวดล้อม) 10) แนวการทำกิจกรรมท้ายบท 11) แหล่งเรียนรู้ 12)ส่ิอการ 

เรียนการสอนประกอบบทเรียน 13)ภาคผนวก

1.5 เน้ือหาของคู่มึอการจัดการเรียนการสอนแบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อมประกอบด้วย ระบบนิเวศ การแปลี่ยนแปลงแทนที่และมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมการป้องกัน แก้ใฃปัญหาสิ่งแวดล้อม จัริยธรรมและการ 

ตัดสินใจทางส่ิงแวดล้อม

1.6 แนวการจัดการเรียนรู้และขั้นตอนการจัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม นำแนวการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในลักษณะที่ 1 ระดับ 

ความเข้มร้นท่ี 5 เป็นต้นไป ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมคือ การสอนโดย 

ใช้วิธีวิจัยเป็นวิธสอน คือ การ'ให้ผู้เรียน1ได้รกปฏิปติ ทำวิจัยในระดับต่างๆ เช่น การทำวิจัยฉบับเล็ก 

(Baby Research) การทำวิทยานิพนธ์และอื่นๆ ระดับที่ 5 เป็นการทำวิจัยเล็กๆ การทำวิจัย 

ภายใต้นิเทศของอาจารย์ และการทำวิจัยด้วยตนเอง โดยข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอนคือ 

ข้ันสำรวจ ระบุปัญหา วางแผน และข้ันปฏิบัติการแก้ปักJหา

2. รายงานผลการทดลองใซ้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา

วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม

2.1 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูจากการทดลองใช้คู่มือการจัดการ 

เรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมและคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบปกติ

ก่อนการทดลองใช้ ครูที่ใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมจัดการเรียนรู้พบว่า ครูต้ังใจคืกษาคู่มือ ชักถามการใช้คู่มือในเร่ืองท่ีย์งไม่ 

เข้าใจ ส่วนครูที่ใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบปกติจัดการเรียนรู้พบว่า ครูไม่ได้ศึกษาคู่มือการ 

จัดการเรียนรู้เพราะใช้การสอนแบบเดิมๆซ่ึงเคยสอนมาเป็นเวลานาน

ดำเนินการทดลองใช้ ครูที่ใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมจัดการเรียนรู้พบว่า ครูมืการช้ีแจงการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐาน สร้าง 

ความตระหนักให้เห็นความสำคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อม ให้นักเรียนร่วมกันวางแผนการสำรวจ 

ระบุปัญหา วางแผนการแก้ปัญหา และปฏิบัติการแก้ปัญหา ครูคอยแนะนำช่วยเหลือ ปฏิบัติตาม 

ใบงาน ครูวัดและประเมินผลจากการลังเกต ชักถาม และการตรวจใบงาน ส่วนครูท่ีใช้คู่มือการ 

จัดการเรียนรู้แบบปกติจัดการเรียนรู้พบว่า ครูอธิบายถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างคร่าวๆไม่มืการใช้



9 6

สื่อทารเรียนรู้เพื่อสร้างความตระหนัก'ในปัญหาสิ่งแวดล้อม ครูให้นักเรียนร่วมกันนึกถึงปัญหา 

สิงแวดล้อม ระบุเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อม ไม่มีข้ันตอนการดำเนินการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม อกท้ังครู 

ย้งต้องคอยกระตุ้นให้นักเรียนคิดประเด็นปัญหา ครูวัดและประเมีนผลจากการสังเกต ชักถาม แต่ 

ไม่มีการตรวจใบงาน

2.2 ผลการเปรียบเทียบการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มีอการ 

จัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานและได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ดู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบ 

ปกติ

ขั้นสำรวจปัญหา นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ดู่มือการจัดการเรียนรู้ 

แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมพบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผน 

สำรวจสถานการณ์สิ่งแวดล้อมอย่างตั้งใจทุกกลุ่มและปฎิปัติตามใบงานที่ 1และใบงานท่ี 2 สํวน 

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบปกติพบว่า นักเรียนนึกคิด 

ปัญหาสิ่งแวดล้อมข้ึนเองบางคนคิดปัญหาท่ีซํ้ากัน บางคนนงเล่นไม่ร่วมทำกิจกรรม

ขั้นระบุปัญหา นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบ 

การวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมพบว่า นักเรียนทุกกลุ่มต้ังใจนำเสนอผลการสำรวจ 

สถานการณ์สิ่งแวดล้อมและลามารถวิเคราะห์สถานการณ์สิ่งแวดล้อมได้ สามารถระบุปัญหา 

ส่ิงแวดล้อม สาเหตุชองปัญหา ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน แนวทางแก้ไขปัญหาและปฎิปัติตามใบงานท่ี 3 

4 และ 5 ล่วนนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบปกติพบว่า 

นักเรียนนำเสนอสถานการณส่ิงแวดล้อมท่ีช้ํากันและระบุได้เพียงแค่ประเด็นปัญหา

ข้ันวางแผน นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการ 

วิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมพบว่า นักเรียนทุกกลุ่มลามารถระบุปัญหาที่ต้องการ 

แก้ไข

ระยะเวลาในการแก้ไข วิธีดำเนินการ กิจกรรมที่ปฎิปติและผลที่ได้รับและปฏิบัติตามใบงานที่ 6 

ล่วนนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบปกติพบว่า นักเรียนวางแผน 

แก้ไขปัญหาโดยน่ังคิด บางส่วนสามารถระบุการวางแผนอย่างคร่าวๆ ได้วิธีการแก้ปัญหาแต่ไม่มี 

ขั้นตอนการดำเนินงานอย่างเป็นระบบ ขาดระยะเวลาในการดำเนินการแก้ไข กิจกรรมที่ปฎิปติ 

และผลท่ีได้รับ

ขั้นปฏิบัติการแก้ปัญหา นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มีอการจัดการ 

เรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมพบว่า นักเรียนทุกกลุ่มสามารถบันทีก 

ผลการปฏิปติการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย วิธีดำเนินการ ผลท่ีได้จากการดำเนินการ 

แนวทางท่ีต้องปรับปรุงแก้ไข แนวทางท่ีควรดำเนินการต่อไปและรายงานผลการดำเนินงาน ปฏิปติ 

ตามใบงานท่ี 7 และ8 ส่วนนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
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พบว่า นักเรียนสามารถเขียนการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมได้และระบุได้ว่าจะแก้ปัญหาอย่างไรเท่าน้ัน 

แต่ยังชาดเหตุผลในการปฎิปัตการเพ่ือแก้ปัญหาสิงแวดล้อม

2.3 การนำผลการทดลองใช้มาปรับปรูงดู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานใน 

วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม

2.3.1 ดู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม 

ผลการทดลองใช้พบว่า ควรรวมองค์ประกอบซองคู่มือท่ีม๊ฅวามคล้ายกันให้รวมเป็นหัวข้อเดียวกัน 

ควรปรับการเขียนคำอธิบายในแต่ละองค์ประกอบด้วยถ้อยคำที่เข้าใจง่ายสือความได้ใจความ 

ชัดเจน สันกะทัดรัดย่ิงข้ึน

2.3.2 ระยะเวลาในการรีเกอบรมครูในการใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัย 

เป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สงแวดล้อมพบว่า เวลาในการรีเกอบรมครูน้อยเกินไปส่งผลให้ครูมื 

ความรู้ ความเข้าใจในส่วนชองเน้ือหา แนวการจัดการเรียนรู้แนบไซวิจัยเป็นฐานได้!ม่สมบูรณ์จง 

ต้องใช้เวลาในการรีเกอบรมให้มากข้ึนจากเดิม2 คาบเปลี่ยนเป็น 3 คาบ คาบละ 50 นาทเช่นเดิม 

โดยเพ่ืมการอบรมในส่วนชองเน้ือหา แนวการจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานให้ครูผู้สอนมืความ 

เข้าใจมากย่ิงข้ึน

2.3.3 การจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงนวดล้อมใน 

ส่วนของข้ึนตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ข้ึนดอนซ่ึงประกอบด้วยช้ันสำรวจปัญหา ระบุปัญหา วางแผน 

และปฎิบ่'ติการพาปัญหา ควรเขียนกิจกรรมการเรียนทารสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองมาก

เน

2.3.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในขึ้นตอนการระบุปัญหา 

จากเดิมซ่ึงให้นักเรียนสำรวจสถานการณ์สิงแวดล้อมในชุมชนเป็นเวลา 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 

50 นาท นั้นไม่พียงพอเนื่องจากปัญหาลงแวดล้อมบางปัญหานั้นมืสถานที่และระยะทางชอง 

ปัญหาที่ไกลต้องเสียเวลาในการเดินทางและสำรวจ จึงต้องเพื่มระยะเวลาเป็น 3 คาบเรียน คาบ 

เรียนละ 50 นาทีเช่นเดิม

3. ผลการศึกษา ความรู้ ความเข้าใจ และทักษะชองครูก่อนและหลังการใช้คู่มือการ 

จัดการเรียนรู้แบบการ่วิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม

3.1 ครูผู้สอนมืความรู้ ความเข้าใจ และทักษะหลังการใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการ 

วิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อมอยู่ในเกณฑ์ระดับดี

3.2 ครูผู้ลอนมีคะแนนความรู้ ความเช้าใจ และทักษะชองการใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้ 

แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อมหลังการใช้คู่มือสูงกว่าคะแนนความรู้ ความ 

เข้าใจ และทักษะของการใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์
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สิงแวดล้อมก่อนการ'ใช้คู่มือ โดยก่อนการใช้คู่ม ีอครูผู้ลอนมีคะแนน 7 คะแนน และหลังการใช้ดู่มีอ
ครูผู้ลอนมีคะแนน า9 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน

4. ผลการเปรียบเทียบมโนทัศน์สิงแวดล้อมและความสามารถในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม

4.1 นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ดู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐาน 

ในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม มีมโนทัศน์ส่ิงแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีใด้รับการจัดการ 

เรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

4.2 นักเรียนท่ีใด้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐาน 

ในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม มีความสามารถในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่า 

นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 

ระดับ .05

อภิปรายผลการวิจ้อ
การพัฒนามโนทัศน์ส่ิงแวดล้อมและความสามารถในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยใช้การ 

เรียนรู้การวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม

า . การพัฒนาคู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม 

การพัฒนาคู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม 

ใด้ดำเนินการโดยมีการวางแผนการทำงาน ลงมีอปฎิบ้ต ตรวจสอบ และแก้ไขปรับปรุง ผู้วิจัยได้ 

พัฒนาคู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมโดยวิเคราะห์ 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวช้องกับการพัฒนาคู่มีอการจัดการเรียนรู้ 

องค์ประกอบชองคู่มีอ เน้ือหาการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม การจัดการเรียนรู้และ 

ชั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐาน ได้รับการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณถุฒิ นำคู่มีอที่ 

พัฒนาชื้นไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มีความใกล้เคิยงกับกลุ่มตัวอย่าง นำผลการทดลองใช้มา 

ปรับปรุงแก้ไช จากนั้นนำคู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

ส่ิงแวดล้อมท่ีพัฒนาช้ืนไปใช้จรีง พิจารณาโดยรวมแล้วพบว่า คู่มีอการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาช้ืน 

ลามารถพัฒนามโนทัศน์และความสามารถในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดีด้วย ซ่ึง 

ลอดคล้องกับสมมุติฐานท่ีตั้งไว้ เพราะว่าการใช้คู่มีอในการจัดการเรียนรู้จะช่วยให้ครูมีแนวทางใน 

การจัดการียนรู้ จัดการเรียนรู้ได้ตามวัตถุประสงค์ ดังท่ี ชาญคิลป็ สุวรรณจันทร์ (2539) ได้สืกษา 

การใช้คู่มีอในการจัดการเรียนการสอนชองครูคิลปะท่ีพบว่า ครูคิลปะชาดแคลนหนังสือเรียนและ 

คู่มีอครู เพี่อใช้เป็นแนวทางสืกษาความรู้ที่แปลกใหม่มาใช้วางแผนการสอน ครูจึงขาดแคลน 

แนวทางในการจัดเน้ือหาสาระท่ีถูกต้องให้กับผู้เรียนสํงผลให้ครูจัดการเรียนการสอนแบบไม่มีแบบ
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แผนนักÏร์ยนรึง1ได้รับความรู'1ม่ครบถ้วน งานวิจัยของเยาวรัตน์จินดากล (2523) พบว่า จากการ 

จัดการเรียนการลอนท่ีใช้คู่มือเด็กมืผลลัมฤทธ๋ึทางการเรียนท่ีเพ่ืมข้ึนอย่างมืนัยสำคัญทางสถิติ ซ่ึง 

สอดคล้องคับ อ้อมทิพย์ เมฆรักษาวนัซ(2524) ที่สร้างคู่มือทางวิทยุและไปรษณีย์สำหรับวิชา 

สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตพบว่านักศึกษามีคะแนนเฉล่ียท่ีสูงข้ึนหลังจากสอนตามคู่มือท่ีสร้างข้ึน 

ชาตรี มณีโกศล (2539) ใด้สร้างรูปแบบหลักสูตรเพื่อให้ครูได้นำไปใช้ศึกษาการวิจัยปฏิบัติการ 

ลำหรับครูประถมศึกษา หลักสูตรท่ีสร้างข้ึนประกอบด้วย การวางแผน การปฎิบ้ติ การประเมินผล 

และการปฏิปติช้ํา ผลการวิจัยพบว่า ครูในลังคัดสำนักงานการประถมศึกษา อำ๓ อชุนยวม จังหวัด 

แม่ฮ่องสอนใช้หลักสูตรที่สร้างขึ้นสํงผลให้ครูใช้วิจัยปฏิบัติการเพิ่มมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องคับ 

งานวิจัยของ รัสบุลทรีRusbult, 1997) ได้ศึกษาวิเคราะห์จากการสร้างรูปแบบการสอนโดยการบูร 

ณาการใช้วิธีทางวิทยาคาสตร์เพ่ือให้ครูไอ้นำไปใช้เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนท่ีมี 

ลักษณะเป็นคู่มือ พบว่า การใช้รูปแบบการลอนโดยการบูรณาการใช้วิธีทางวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน 

กระตุ้นให้ง!กเรียนอยากรู้อยากเห็น เกิดการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึน

2. มโนทัศน์เท่ียวคับวิทยาศาสตร์สงแวดล้อม

จากผลการวิจัยพนว่า นักเรียนท่ีไอ้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้ 

แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ล่ีงแวดล้อม มืมโนทัศน์เที่ยวคับวิทยาศาสตร์ล่ีงแวดล้อม 

สูงกว่านักเรียนท่ีไอ้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมืนัยสำคัญทาง 

สถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องคับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ เพราะว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการ 

จัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม นักเรียนไอ้ผ่านกระบวนการ 

เรียนรู้โดยผ่านการลงมือปฏิบัติ นักเรียนได้คิด ได้ดำเนินการสำรวจปัญหา และระบุปัญหาเท่ียวคับ 

สิ่งแวดล้อมด้วยตัวนักเรียนเอง ทำให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศใโ!นปัญหาน้ันๆ และมืความต้องการที่จะ 

แก้ไขปัญหาที่ค้นพบนั้นด้วยการลงมือปฏิบัติการแคัปัญหาด้วยตนเองอย่างเป็นขั้นตอนและ 

ต่อเน่ือง ดังท่ี วอลลั และเสต็ป(WaIs and Stabb, 1989: 34-39) กล่าวว่า การวิจัยท่ีมืลักษณะการ 

จัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยในการสอน เป็นวิธีการสอนซึ่งเป็นกระบวนการที่คน หรีอกลุ่มคน 

เข้าถึงปัญหาโดยการสืบค้นปัญหา เป็นการเรียนรู้ผ่านการกระทำ จึงเป็นการเรียนรู้ชนิดใหม่ซ่ึงทำ 

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มากข้ึน ซ่ึงก็ลอดคล้องคับ เคมมิส และแมกเทกการ์ท (Kemmis and Mc 

Taggart, 1990:12) กล่าวว่า การวิจัยการวิจัยท่ีมืลักษณะการจัดการโดยใช้การวิจัยในการสอน 

เป็นว ิธ ีการที่กลุ่มคนจัดระบบสถานการณ์จากลี่งที่บุคคลไค้เรียนรู้จากประลบการณ์ของตนเอง 

และแลกเปลี่ยนประสบการณ์คับบุคคลอื่นๆ แล้วร่วมคันวางแผน ลงมือปฏิบัติจัดวางแนวทาง 

อย่างมืวิจารณญาณ โดยอาคัยความเช้าใจและเหตุการณ์ในอดีตเป็นแนวทางซึ่งการวิจัยที่มื 

ลักษณะการจัดการโดยใช้การวิจัยในการสอนจะช้วยให้เกิดการค้นคว้าหาความรู้ช่วยให้เกิดความ
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แจ่มแจ้งในความคิดชองตนเอง งานวิจัยของชาร์ล็อต(Charlotte, 1991:63-71) พบวิๆ วิธการวิจัย 

ในช้ันตอนต่างๆถูกนำมาใช้เพ่ือพัฒนาบุคลากรไนด้านต่างๆ รวมท้ังการเปล่ียนแปลงมโนทัศน์ของ 

บุคคลด้วย ชื่งลอดคล้องกับงานวิจัยของ ฮิวลั (Hughes, 1989:78-86) ที่พบว่า วิธการวิจัยที่มี 

ลักษณะการการจัดการเรียนรู้โดยใช้กๆรวิจัยมีส่วนช่วยในการปรับปรุงกระบวนการจัดระบบข้อมูล 

ให้แก่นักเรียน เช่น การจัดประ๓ ท การจัดลำดับมโนทัศน์ ทำให้นักเรียนมีความลามารถในการ 

เลือกข้อมูลท่ีสำคัญจากบทเรียนรวมท้ังรวบรวมข้อมูลและสรุปแนวคิดสำคัญจากบทเรียนได้ จาก 

แนวคิดและผลการวิจัยดังกล่าวจึงเป็นการสนับสนุนว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

คู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิซาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม มีมโนทัศน์สงแวดล้อม 

สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนทู้เบบปกติ

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาสิงแวดล้อม

จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มีอการจัดการเรียนรู้ 

แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม มีความสามารถในการแก้ปัญหาสิงแวดล้อม 

สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทาง 

สถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ เพราะว่าการท่ีผู้เรียนได้ลงมือสำรวจสถานการณ์ 

และระบุปัญหาสิงแวดล้อมในชุมชนของตนเอง ซึ่งเป็นสถานการณ์ปัญหาที่นักเรียนลนใจที่จะ 

แก้ปัญหาด้วยนั้นย่อมทำให้ผู้เรียนตระหนักและสนใจในปัญหาตามท่ีตนเองคัดเลือกมากข้ึน และ 

เมื่อนักเรียนได้วางแผนและลงมือปฏิบัติการแก้ปัญหา โดยการค้นคว้าหาแนวทางและวิธีการที่ 

หลากหลาย เพ่ือแก้ปัญหาน้ันๆให้ดีข้ึนดังท่ี พร็อนเพต (Prophet, 1990: 29) กล่าวว่า วิธีการวิจัยท่ี 

มีลักษณะการการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นการเรียนเจากกระบวนการวิจัยหรีออวิธีการทาง 

วิทยาศาสต^งมีความสำคัญเพราะเดิกหรีอผู้เรียนเป็นผู้ลงมือกรทำหรีอเก็บข้อมูลด้วยตนเอง เถิด 

ความร่วมมือกันในการสอบสวนและแก้ไขปัญหาสิงแวดล้อม ทำให้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

สามารถงอกงามมากข้ึน ซึ่งลอดคล้องกับ วอลลั (Wals, 1994: 34-39) กล่าวว่า การสอนโดย 

วิธีการวิจัยเป็นการเปิดโอกาสให้มีการปรับปรุงสิงแวดล้อมดดยความร่วมมีอกันของประชากรทำ 

ให้ได้เรียนรู้๓ ยวกับลี่งแวดล้อมเพื่มขึ้น เป็นกระบวนการบนพื้นฐานของชุมชนในการสอบถาม 

เกี่ยวกับประเดินปัญหาสิงแวดล้อม สำรวจปัญหา รวมทั้งการวิเคราะห์และการปฏิบัติการเพื่อ 

เข้าถึงปัญหาของชุมชนด้วย ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล(2543:28) กล่าวว่า จุดเร่ิมต้นของวิธีการ 

วิจัยโดยอาคัยวิธีวิจัยในการจัดการกับปัญหาในหน่วยงานหรีอองค์กรใดๆคือ ความรู้สึกตระหนัก 

ในปัญหาได้แก่การรับรู้ว่ามีปัญหาเกิดขึ้นและต้องการแก้ใขปัญหานั้นเลวน (Lewin, 1946:32) 

กล่าวว่า การแก้ปัญหาด้วยวิธีการวิจัยจะช่วยแก้ปัญหาได้ดีกว่าการแก้ปัญหาด้วยการสิบค้น 

ปัญหาตามลำดับชั้นเชิงตรรกะซึ่งลอดคล้องกับเคมมิส และแมกเทกการ์ท (Kemmis and Mc
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Taggart, 1990:12) ท่ีว่า การแก้ปัญหาด้วยวิธีการวิจัยมีจุดเน้นให้มีการปฎิบ้ติฟ้อแก้ปัญหาทุก 

ช้ันตอน เป็นบทบาทชองผู้มีล่วนร่วมที่จะกำหนดเลือกวิธีการและกิจกรรมในการแก้ปัญหา ดังท่ี 

พันธ์ทิพย์ รามสูต (2540: 33) กล่าวว่า หลักการประการหนึ่งของการเรียน!โดยการวิจัยคือ การ 

ปรับปรุงความสามารถและศักยภาพให้ลามารถวิเคราะห์และลังเคราะห์สถานการณ์ปัญหาได้ซึ่ง 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของร็อบ(Rob, 1994: 60) ท่ีพบว่า การใช้วิธีการวิจัยในการปฎิบ้ติการ 

แก้,ปัญหาสามารถพัฒนาการตรวจสอบคุโนภาพนํ้าให้มีประสิทธิภาพ1ได้เป็น1อย่างดี ทำให้สามารถ 

ตรวจสอบและควบคุมคุณภาพนํ้าในแม่นํ้าได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องใช้ผู้เช ี่ยวชาญหรีอ 

นักวิทยาคาสตร์และยังสามารถติดตาม ปัองกัน แก้ปัญหาคุณภาพนํ้าให้มีมาตรฐานอยู่ตลอดเวลา 

จากแนวคิดและผลการวิจัยดังกล่าวจงเป็นการสนับลนุนว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการใช้คู่มึอการ 

จัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม มีความสามารถในการแก้ปัญหา 

สิงแวดล้อมสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ

ข ้อ เ ส น อ แ น ะ ใ น ก า ร น ำ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ไ ป ใ ช ้

จากผลการวิจัยดังกล่าวช้างต้น มีข้อเสนอแนะดังต่อใปน้ี

1. การนำคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อมไปใช้ 

ควรพิจารณาถึง ความรู้ความเช้าใจ และทักษะของครูผู้สอนโดยเอพาะในเร่ืองการจัดการเรียนรู้ท่ี 

ใช้วิจัยเป็นฐานให้มีความพร้อมและเข้าใจรูปแบบในการจัดการเรียนรู้ก่อนท่ีครูจะนำคู่มือไปใช้จรีง 

เพราะถ้าครูผู้สอนขาดความรู้ความเช้าใจท่ีถ่องแท้แล้วการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้การวิจัยเป็นฐานจะไม่ 

ลัมฤทธ้ิผล

2. ต้องมีการเตรียมความพร้อมก่อนการใช้คู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานใน 

วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม ได้แก่ การจัดหาอุปกรณ์ เคร่ืองมือ ลือต่างๆท่ีเป็นเคร่ืองมือในการหา 

ความรู้ และเป็นแหล่งเรียนรู้ที่เกี่ยวกับปัญหาสิงแวดล้อมให้กับนักเรียน และมีการวางแผน 

ระยะเวลาเรียนด้วย

3. การนำกิจกรรมการเรียนรู้ในคู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานควรมีการปรับ 

กิจกรรมและยืดหยุ่นเวลาให้เหมาะสมกับเน้ือหา และคำนึงถึงความพร้อมของผู้เรียนด้วย

4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้คู่มีอการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาคาสตร์ 

สงแวดล้อมจะต้องอาศัยความร่วมมือและสนับสนุนจากบุคคลภายนอกที่เกี่ยวข้อง เช่น องค์กร 

ปกครองล่วนท้องถิ่น ชุมชนและผู้ปกครอง เป็นต้น เนื่องจากเป็นผู้หนึ่งที่มีล่วนเกี่ยวข้องกับการ 

ดูแลลงแวดล้อม
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5. เพี่อให้การนำคู่มือการจัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานไปใช้อย่างมือประสิทธิภาพ 

มากฃึนควรกำหนดซนาดซองกลุ่มตัวอย่างให้สามารถจัดกิจกรรมการเรียนทารสอนได้อย่างท่ัวถึง

6. พฤติกรรมและจรียธรรมทางสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งทึ่ต้องใช้ระยะเวลาในการปลูกฝังและ 

เรียน! การส่งเสรีมพฤติกรรมน้ีจึงควรมีการดำเนินต่อไป และไม่ควรหยุดเฉพาะเมื่อจบกิจกรรมการ 

เรียนการลอนนเท่าน้ัน ครูผู้ลอนอาจนำกิจกรรมการเรียน!ใบ่ประยุกต่ใช้ในเน้ือหาอ่ืนเพี่อปลูกฝัง 

พฤติกรรมดูแลร้กษาส่ิงแวดล้อมให้เกิดข้ึนในตัวเองให้มากท่ีสุด

ข ้อ เ ส น ร แ น ะ ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง ต ่อ ไ ป

จากผลการวิจัยตังกล่าวช้างต้น ผู้วิจัยมืช้อเสนอแนะสำหรับกา?วิจัยที่ควรดำเนินการ 

ต่อ1ไปตังน้ื

1. จากผลการวิจัย การพัฒนามโนท่โศนิและความลามารถในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

โดยใช้การเรียนรู้การวิจัยเป็นฐานในวิซาวิทยาคาสตร์ส่ิงแวดล้อม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

4 เป็นการพัฒนาคู่มือการจัดการเรียน!แบบใช้วิจัยเป็นฐานในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม จึงน่าจะศึกษาวิจัยการพัฒนามโนทัศน์และความสามารถในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม 

โดยใช้การเรียน!การวิจัยเป็นฐานกับนักเรียนในระตับอื่นเซ่น ระดับประถมศึกษา ระตับ 

มัธยมศึกษาตอนต้น หรือระตับอุดมศึกษา อีกท้ังมีการ'จัดการเรียนรในราย'วิชาอื่น โดยมีการ 

พัฒนาคู่มือการจัดการเรียน!ให้เหมาะสมกับระตับหรีอวิชาน้ันๆด้วย

2. เพี่อให้การดำเนินการเก็บรวบรวมช้อมูลมีประสิทธิภาพมากข้ึนควรกำหนดขนาดของ 

กลุ่มตัวอย่างให้มืชนาดเล็กลง เพี่อครูผู้สอนจะสามารถควบคุมดำเนินการท่ากิจกรรม และเมื่อ 

นักเรียนมืช้อสงสัยต้องการคำปรึกษาลามารถให้คำปรึกษาไต้ท่ัวถึงยงข้ึน

3. ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยศึกษามโนทัศน์และความสามารถในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

ของนักเรียนระตับมัธยมศึกษาตอนปลาย จึงน่าจะมีการศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรทางด้านอื่น เช่น เจต 

คติ รูปแบบการจัดการเรียน! ผลสัมฤทธ้ิทางการเรียน เป็นต้น

4. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล่อมโดย 

ใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานกับการเรียนการสอนแบบอื่น เพี่อหาวิธิการจัดการ 

เรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดมาใช้ไนการพัฒนาผู้เรียน
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