
บทท่ี 1 

บทนำ

ความเปีนมาแอะความสำคัญของปีญหา

ไทยเป็นชาติเก่าแก่ที่มีศิลปวัฒนธรรมเป็นของตนเองมาช้านานหลายพันปีมาแล้ว เรามีภาษาพูด

ภาษาเขียนเป็นของเราเองโดยสมบูรณ์ สำหรับเรื่องของดนตรีนั้นชนชาติไทยได้คิดประดิษฐ์เครื่อง

ดนตรีขึ้นใช้เองมาต้ังแต่ด้น เพราะเราต้ังช่ือเคร่ืองดนตรีเหล่านั้นโดยใช้ภาษาไทยท่ีเรียบง่ายของเราเอง 

อาทิ คำว่าเกราะ โกร่ง กรับ ฉาบ ฉ่ิง กลอง โทน ปี ขลุ่ย เพ้ียะ ฆ้อง และซอเป็นด้น ดนตรีไทยเป็นสิ่งที่มี 

ขึ้นพร้อมกับคนไทย ดนตรีศิลปะถือเป็นเครื่องมือสำหรับวัดความเจริญรุ่งเรืองของชาติ แสดงความเป็น 

ชาติที่มีอารยะธรรมสูงส่ง เพราะเรามีดนตรีและศิลปะซึ่งเจริญถึงขึ้นที่เป็นแบบฉบับได้ไม่ว่าชาติใด ๆ 

ในโลก ย่อมมีวิธีการบรรเลงดนตรีอยู่ 4 วิธี คือ ดีด ส ีต ี เป่า กล่าวคือ เป็นการทำให้เกิดความสั่นสะเทือน 

ของวัตถุจนเกิดเป็นคลื่นเสียง อันเป็นจุดกำเนิดของเสียงต่าง ๆ ขืน ( พูนพิศ อมาตยถุล, 2525 : 24 )

ดนตรีประเภทเครื่องสี ได้แนวคิดโดยการสันนิษฐานว่ามาจากการเสียดสีของไม้ เช่น กอไผ่ เม่ือ 

ถูกลมพัดจะเกิดการเสียดสีกันเป็นเสียงขึ้นมา จึงคิดหาวัสดุที่จะสีกันให้ดังจนมาลงตัวที่วัสดุมีสาย และ 

ใช้ความแดช่วยเพื่อมิให้ล่ืนเวลาสี แต่เหตุใดคันชักซอของทุกชาติทุกภาษาจึงมาคล้ายกันตรงหางม้า

สำหรับเครื่องช่วยให้เกิดความ!เดนั้น คงได้มีการคิดค้นกันเป็นลำดับมาเช่น ในชนบทของไทยใช้ 

ชันยาเรือเป็นวัสดุสร้างความ!เด ในที่สุดก็มาลงตัวกันที่ยางสนเป็นสากล(มนตรี ตราโมท, 2527 : 127 ) 

ซอสามสายสันนิษฐานว่ามีด้นกำเนิดและวิวัฒนาการมาจากเครื่องดนตรีประเภทพิณ โดยปรับปรุง 

จากพิณดีดมาเป็นพิณสี ซึ่งในตำราดนตรีอินเดียได้จัดเครื่องดนตรีประเภทดังกล่าวไว้ในกลุ่มเครื่องน้ัไ" 1 I "  1 " Z  1 1  4 1 7 7 , 7
ดนตรีทีมีสายหรือกลุ่มตะตะ ซงในลัทธิศาสนาพราหมณ์มีคติความเชือเกียวกับเครืองดนตรีในกลุ่มนีว่า 

เสียงแห่งพิณนี้เป็นวิถีอันที่จะบรรลุถึงความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับพระศิวะ ดังนั้นซอสามสายก็เป็น

เครื่องดนตรีที่แทนความหมายในเชิงสัญลักษณ์ในเรื่องของการบรรเลงดนตรีเพื่อบูชาเทพเจ้า ตามคติ

ความเชื่อตามศาสนาพราหมณ์(สมบูรณ์ บุญวงศ์, 2539 ะ 38 )

ซอสามสาย แต่เดิมคงจะเรียกแต่ว่า “  ซอ ” เฉย ๆ และไทยเราคงจะนิยมใช้กันอย่างน้อยก็ดังแต่สมัย 

สุโขทัย เช่น มีกล่าวถึง “ สีซอ ”  ในหนังสือไตรภูมิพระร่วงของ พระมหาธรรมราชาแห่งกรุงสุโขทัย 

ต่อมาก็มีกล่าวถึงในกฎมนเฑียรบาล ซอสามสายเป็นเครื่องดนตรีที่เล่นยาก แต่นิยมกันว่าไพเราะและ 

สอดประสานเข้ากับเสียงขับร้องและนักร้องไทยได้สนิทสนมเป็นอันดี หาเสียงของเครื่องดนตรีอื่น

เทียบเคียงได้ยาก คงจะนิยมเล่นคลอขับร้องผสมวงคู่กับกระจับปีในวงมโหรีและวงเครื่องสายมาแต่

โบราณ ดังจะเห็นได้จากภาพจิตรกรรมและรูปแกะสลักสมัยกรุงศรีอยุธยา และสมัยแรกตั้งกรุง

รัตนโกสินทร์
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ซอสามสายนีปรากฎว่าเป็นเครื่องดนตรีที่พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยทรงโปรดปราน 

มาก และเนื่องจากกะโหลกซอต้องใช้กะลามะพร้าวเป็นทุ้มสามเล้า ซึ่งมีรูปลักษณะพิเศษดังกล่าวแล้ว 

กะลาชนิดน้ันจึงเป็นของหายากเพราะมิไต้มีอยู่ทั่วไปทุกสวนมะพร้าว เล่ากันว่าในรัชสมัยพระบาทสมเด็จ 

พระพุทธเลิศหล้านภาลัยนั้น ล้าทรงทราบว่า สวนของผู้ใดมีกะลามะพร้าวชนิดที่ใช้ทำกะโหลกซอสาม 

สายไต้ ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานตราภูมิล้มห้ามแก่เจ้าของสวนนั้น มิให้ต้องเสียภาษีอากร ท้ัง 

พระองค์เองก็ทรงชำนิชำนาญในการเล่นเครื่องดนตรีชนิดนี้เป็นอย่างเยี่ยม ถึงกับสร้างซอสามสายไว้

เป็นลู่พระหัตถ์ และมีอยู่คันหนึ่งโปรดพระราชทานนามว่า“  ซอสายฟ้าฟาด” เล่ากันมาว่า

ในเวลาว่างพระราชกิจตอนกลางคืน พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยมักจะโปรดทรงซอสามสาย 

ถ้าไม่ร่วมวงก็มักจะทรงเดี่ยวต้วยพระองค์เอง จนถึงกับมีเรื่องเล่ากันมาว่าคืนวันหนึ่ง ภายหลังท่ีทรง 

สีซอสามสายอยู่จนดึกแล้วก็เสด็จเช้าที่พระบรรทมและทรงพระสุบินว่า เป็นรมณียสถานสวยงามไม่มี 

แห่งใดในโลกนีเสมอเหมือน ขณะนันก็ไต้ทอดพระเนตรเห็นดวงจันทร์ลอยเช้ามาใกล้พระองค์และ

สาดแสงสว่างไสวไปทั่วบริเวณ ทันใดหัน ก็พลันไต้สดับเสียงดนตรีทิพย์อันไพเราะเสนาะพระกรรณ 

เป็นที่ยิ่ง พระองค์จึงเสด็จประทับทอดพระเนตรทิวทัศน์อันงดงาม และทรงสดับเสียงดนตรีทิพย์อัน 

ไพเราะอยู่ด้วยความเพลิดเพลินเจริญพระราชหฤทัย ครั้นแล้วดวงจันทร์ก็ค่อย ๆเลื่อนลอยถอยห่าง

ออกไปในท้องฟ้า ทั้งสำเนียงดนตรีทิพย์หันก็ค่อย ๆ ห่างจนหมดเสียงหายไปพลันก็เสด็จตื่นพระบรรทม 

แม้เสด็จตื่นแล้วเสียงดนตรีในพระสุบินนั้นยังคงกังวานอยู่ในพระโสต จึงโปรดให้ตามหาเจ้าพนักงาน 

ดนตรีเช้ามาต่อเพลงดนตรีนั้นไว้ แล้วพระราชทานชื่อว่า “  เพลงบุหลันลอยเลื่อน ”  หรือ “  บุหลันเลื่อน 

ลอยฟ้า ”  หรือบางทีก็เรียกว่า เพลงสรรเสริญพระจันทร์ (ธบิต อยู่โพธ, 2520 ะ 89 )

ซอสามสายมีเสียงไพเราะ ใช้เทคนิคการสีที่สลับซับซ้อนและหัดสีค่อนข้างยาก นิยมเป็นเครื่องมือ 

สำหรับเดี่ยว หรือบรรเลงในวงดนตรี วงขับไม้ซึ่งมีแต่ในการพระราชพิธีของหลวง เช่น กล่อมพระ 

เศวตฉัตร กล่อมพระยาช้างเผือก และใช้บรรเลงในเวลาทรงพระเครื่องใหญ่ขึ้นพระอู่ กล่อมพระบรรทม 

เหล่านี้เป็นต้น ต่อมาไต้ผสมกับเครื่องดนตรีอื่น ๆจนกลายเป็นวงมโหรี ที่มีวิวัฒนาการมาตังแต่สมัย 

สุโขทัย ซอสามสายเป็นเครื่องดนตรีทำทำนองเพียงชนิดเดียวในวงขับไม้ โดยมีหน้าที่บรรเลงคลอ

ประสานเสียงไปกับทำนองขับไม้ของผู้ขับ ในขณะเดียวกันก็เป็นผู้กำหนดระดับเสียงที่ใช้ขับไปในตัว 

นอกจากนี้ยังบรรเลงเพลงคั่นระหว่างบท เพื่อให้ผู้ขับไต้มีโอกาสพักเป็นช่วง ๆ

ซอสามสายเป็นเครื่องดนตรีที่มีเสียงเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ โดยอาจเทียบไต้ว่าเป็นเสียงที่อยู่ตรง

กลางระหว่างซออู้ที่มีเสียงทุ้มกับซอด้วงที่มีเสียงสูงแหลม และมีขอบเขตเสียงที่กว้างกว่าซอชนิดอื่น ๆ 

ทั้งยังเป็นเครื่องดนตรีที่มีการประสานเสียงในตัวเอง โดยการสีให้เกิดสองเสียงไปพร้อม ๆกัน เรียกว่า 

การประสานเสียงลู่บน-ลู่ล่าง คูเหมือนว่าลักษณะหน้าที่การบรรเลงซอสามสายในษีจจุบันจะอยู่ใน

รูปแบบการบรรเลงเดี่ยวและการรบรรเลงคลอร้องในวงมโหรี แต่วิธีการบรรเลงหันเป็นเรื่องยากต่อ

การศึกษาให้เข้าใจไต้อย่างถ่องแท้ เนื่องจากเป็นเครื่องมือที่ฝึกหัดได้ยาก จึงมีผู้ถ่ายทอดการสีชอสามสาย 

น้อยลง อีกทั้งในอดีตวิธีการสืบทอดดนตรีไทยอยู่ในรูปแบบมุขปาฐะ ไม่มีลู่มือการศึกษาทางวิชาการ
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เป็นที่แน่นอน จึงเป็นปีญหาของผู้วิจัยและผู้ศึกษาวิชาดนตรีไทยอีกจำนวนมาก ด้วยความสำคัญของ 

ปิญหาที่เกิดขึ้นจึงเป็นแรงสนับสนุนให้ผู้วิจัยทำการศึกษาวิธีการแกหัดซอสามสาย โดยเริ่มด้นการศึกษา 

ถึงที่มาของซอสามสาย ลักษณะทางกายภาพ วิธีการแกหัด การบรรเลงในลักษณะต่าง ๆ เพื่อเก็บไว้เป็น 

แหล่งค้นคว้าและแหล่งเรียนรู้ของผู้สนใจในวิชาซอสามสายสืบไป

วัฅลุประสงค์ของการวิจัย

1. เพ่ือศึกษาความเป็นมาของซอสามสาย

2. เพื่อศึกษาลักษณะทางกายภาพและวิธีบำรุงรักษาซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี

3. เพื่อศึกษาวิธีการแกหัดซอสามสาย 

ขอบเขตของการวิจัย

1. ศึกษาความเป็นมาของซอสามสายและอิทธิพลทางวัฒนธรรมที่มีต่อซอสามสาย

1.1 ความเป็นของซอสามสาย

1.2 ซอในภูมิภาคต่าง ๆที่ใกล้เคียงคับซอสามสาย

1.3 อิทธิพลทางวัฒนธรรมที่มีต่อซอสามสาย

2. เพื่อศึกษาลักษณะทางกายภาพและวิธีบำรุงรักษาซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี

2.1 ลักษณะกายภาพของซอสามสาย

2.2 ลักษณะกายภาพซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี

2.3 ลักษณะท่าทางการสีซอสามสายของครูเฉลิมม่วงแพรศรี

2.4 วิธีการบำรุงรักษาซอสามสาย

3. ศึกษาวิธีการแกหัดซอสามสาย

3.1 การแกใช้คันชัก

3.2 แบบแกหัดการไล่เสียงหรือการใช้นิ้วควบคู่คับการบังคับคันชัก

3.3 บทเพลงสำหรับผู้เริ่มด้นเรียนซอสามสาย

3.4 หน้าที่การบรรเลงของซอสามสาย

วิธีดำเนินการวิจัย

ผู้วิจัยจะดำเนินการวิจัยโดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ รวบรวมข้อมูลโดยการค้นคว้าข้อมลจากเอกสาร 

การสัมภาษณ์และแกหัดบรรเลงซอสามสายคับครูเฉลิมม่วงแพรศรีผู้ชี่ยวชาญทางการบรรเลงซอสามสาย 

ทั้งนี้จะแบ่งขั้นตอนการวิจัยออกเป็น



1. รวบรวมข้อมูลทางเอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิคส์ และการสัมภาษณ์นำมาวิเคราะห์สรุปหา 

ข้อเท็จจริง

2. ศึกษาการบรรเลงซอสามสาย โดยการออกภาคสนามปฏิบัติจริง

3. วิเคราะห์การบรรเลงซอสามสายตามขั้นตอนการเรียน

4. สรุปและอภิปรายผลการวิจัยจากข้อมูลที่ได้รวบรวมและวิเคราะห์ดังกล่าว

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

1. ทราบความเป็นมาของซอสามสาย

2. ทราบลักษณะทางกายภาพและวิธีบำรุงรักษาซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี

3. ทราบวิธีการแกหัดซอสามสาย
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