
บ ท ท ี่ 5

อ งค ์ป ระก อ บ ข อ งก ารฟ ้อ น ผ ีฟ ้า

ในบทนี้จะได้กล่าวถึง องค์ประกอบในการฟ้อนผีฟัา ที่พบในเดือนเมษายน
2541  สามารถแยกองค์ประกอบที่สำคัญได้ดังนี้

1. สถานท่ีหรือบริเวณท่ีใช้ฟ้อนรำ
2. เคร่ืองบูชาในพิธี
3. ดนตรีและเพลง
4 . บทขับลำ และลักษณะของการขับลำ
5. การแต่งกาย
6. ผู้ฟ้อน

5.1 สถานท่ีหรือบริเวณท่ีใช้ฟ้อนรำ
สถานที่ที่ใช้ฟ้อนรำถ้าเป็นการรักษาโรค ใช้บริเวณบ้านของผู้ปวยเป็น 

สถานท่ีฟ้อนรำ ล่วนในการฟ้อนผีฟ้าในวันสงกรานต์น้ัน บริเวณฟ้อนรำที่เรืยกว่า “ข่วง*” 
หมายถึง ลานที่กว้างหรือบริเวณที่กว้างขวาง เหมาะสำหรับรองรับคนได้มาก ภายใน 
ฃ่วง'จะมีการปลุก “ผาม” หรือ “ปรำ” ช่ัวคราว (บางก็เรืยกว่า “ปาง** “ เช่นคำว่า “ไป 
ช่วง ไปปาง” หรือในคำขับที่ว่า "ลามทีแล้วสิเลิกช่วงลาปาง”

* ช่วง จะเร ียกสถานท ี่ท ี่ใช ้ทำก ิจกรรมหรือพ ิธ ีกรรม เช่น การฟ ้อน ผ ีฟ ้า เร ียก
ช่วง ผ ีฟ ้า  ก าร จ ัด เม ร ุเผ าศ พ เจ ้า เร ีย ก  ช ่วงเมร ุ เป ็นต ้น ถ ้าส น าม ก ว ้าง ภ าษ าอ ีส าน เร ีย ก
“เด ิน ”

*’ ปาง หมายถึง ทีพักชัวคราว
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การปลูก “ผาม" หรือ “ปาง” จะเป็นการก่อสร้าง แบบง่ายโดยใช้เสา 
ไม้ ผูกโครงหลังคาโดยใช้ไม้ไผ่ มุงหลังคาด้วยใบมะพร้าว เพ่ือกันแดด กันนํ้าค้าง ขนาด 
ของช่วง

กว้าง 14 เมตร
ยาว 20 เมตร

2/มเสาทงหมด 30 ตน
ยาวไปด้าน เหนือ -  ใต้(ในขณะทำพิธีนางเทียมขับลำเชิญผีฟ้า หันหน้า 

ไปทางทิศใต้ โดยเชื่อกันว่าเป็นเมืองเสามา (สิมมา) และเมืองชนบทก็อยู่ทางทิศใต้ด้วย 
เช่นกัน) ในการตั้ง “ผาม” หรือ “ปาง" น้ัน จากการลัมภาษณ์นางดาว พาณโนได้ 
กล่าวว่าตั้งมืการลง “เสาแอกเสาขวัญ” (เสาแรก เสาขวัญ) เป็นอันดับแรก แล้วจึงลง 
เสาต่อๆ ไป ก่อนการลงฟ้อนในช่วงจะมืพิธี "ย้ายธรณี” หมายถึง พิธีขอขมาต่อแผ่น 
ดิน และดูความเรียบร้อยของพื้นที่จะฟ้อน ไม่ให้เหยียบ สัตว์เล็ก สัตว์น้อย ที่อยู่ใน 
บริเวณนั้น เพ่ือไม่ให้เป็นเวรกรรมต่อกัน ในภายหน้า1

2541

1 สัมภาษณ์ นางดาว พาณโน นางเทียมผู้ทำพิธีฟ้อนผีฟัา วันท่ี 9 เมษายน
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ภาพท่ี 102 บริเวณ “ช่วง” ฟ้อนผีฟัา มีการปลูก “ผาม” หรือ “ปาง” ไว้ช่ัวคราว

รอบบริเวณจะมีการปูเสื่อไว้ให้ผู้เข้ามาร่วมพิธีได้น่ังพักมีตุ่มนํ้าไว้ให้ด่ืม 
กิน และมีโรงครัวไว้ทำอาหารให้ผู้เข้ามาร่วมพิธีได้รับประทานด้วย

ช่วงฟ้อนผีฟ้า ของหมู่บ้านพระยืนปัจจุบันต้ังอยู่หลังโรงพยาบาลประจำ 
'อำเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น

5.2 เคร่ืองประกอบพิธีฟ้อนผีฟัา
ในการฟ้อนผีฟ้าจะมีเคร่ืองประกอบพิธี ท่ีเรียกว่า เคร่ือง “คาย” โดยแยกได้ 2 พิธีคือ
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1. เครื่องประกอบในพิธีการรักษาโรค จะมีเครื่องคาย อยู่ 2 ประ๓ท 
คือ”คายเต็ม” หรือ “อีตเต็ม” และ “คายซ่อม” หรือ “อีตซ่อม” “คายเต็ม” จะใช้ใน 
กรณี'ท่ีผู้1ป'วยรักษาคร้ังแรก ประกอบด้วย

(1) กรวยใบตองใส่ดอกล่ันทม 1 คู่ จำนวน 5 อัน
(2) เทียน 5 คู่ ใส่ในกรวยใบตอง
(3) หมาก 4 คำ (พลู 1 ยาเด้น 1 แก่นคูณ)
(4) บุหร่ีมวนใบตอง 4 มวน
(5) แป้งร่ํา 14 ก้อน
(6) สีผ้ึง 2 แผ่น (สำหรับ สีปาก)
(7) น้ําหอม 1 ถ้วย (ฝานว่านนํ้าหอมใส่ 7 ช้ิน)
(8) สุรา 1 ก๊ัก (คร่ึงขวด)
(9) ผ้าขาว 1 วา
(10) ผ้าซ่ิน 1 ผืน
(11) กระจก 1 บาน
(12) หวี 1 อัน
(13) เงิน 4 บาท
(14) ไข่ไก่ดิบ 2 ฟอง (สำหรับเลี่ยงตั้งไข่บนเสื่อและนำมาตั้งบนฝ่ามือ)
(15) ข้าวสาร 1 ถ้วย (สำหรับวางไข่)*

’ ทั้งหมดรวมใส่ในถาด เป็นสำรับ แต่แยกผ้าซิ่น ผ้าขาว หวี กระจก ออก
มาอ ีกต ่างหาก
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ภาพท ี่ 103 เครื่องคายที่ใช ้ในการฟ้อนผีฟ ัารักษาคนป่วย

และจะมีจานใส่ดอกลั่นทม 5 คู่ เทียน 5 คู่ เร ีย ก ว ่าข ัน 5 อ ีก 1 จาน 
ด้วย ไว้สำหรับผู้ประกอบพิธีนำไปไหว้หมอม้าหรือผู้ป ่วย ญ าต ิ พี่น้อง นำเอาไปกราบ 
ไหว้นางเทียม หรือผู้ป ่วยนำไปขอสมากราบไหว้พ่อ แม่ ญ าต ิ พี่น้อง

ในกรณีทำการรักษาครั้งต ่อไป เป็นครั้งที่ 2 หรือที่ 3 เร ียกว่า “คายซ ่อม” 
หรือ “อ ีตซ ่อม” จะไม่ม ีกรวยดอกไม้ ไข่ดิบ ข้าวสาร และเงิน 4 บาท



2 7 8

นอกจากจะมีเครืองคายบูชา ผีฟ้าแล้ว ยังต้องมีเคร่ืองสำหรับทำข ว ั ญ ผู้ 
ปวยอีก เมื่อถึงข้ันตอนสุดท้ายของการรักษาก่อนจะส้ินสุดพิธี ขันขวัญประกอบด ้ ว ย

- แป้งร่ํา
- น้ํามันทาผม
- สีผ้ึง
- หมาก พลู แก่นคูณ ยาเล้น 2 คำ
- บุหร่ืมวนใบตอง 2 มวน
- ดอกล่ันทม 1 คู่
- เทียน 1 คู่
- แหวนผูกผีาย 1 วง
- หวี 1 อัน
- กระจกเงา 1 บาน
- ข้าวเหนียวปัน 1 ปัน
- ไข่ต้ม 1 ฟอง

ท้ังหมดใส่รวมในขัน สำหรับเรียกขวัญ กำลังใจให้ผู้ป่วย

5.2 เคร ื่องคายบ ูชา ในพิธีลงช่วงผีฟ้า
เคร ื่องบ ูชาในการลงช่วงฟ ้อนผีฟ ็าจะแตกต่างจากการรักษาโรคเล ็กน ้อย 

โดยตัดทอนของที่ใช้ประกอบลงบางอย่าง ตังมีสิ่งต่างๆ ดังนี้

(1) ดอกลั่นทม 5 คู่ (ไม่ใส่ในกรวยเหมือนพิธีการรักษาโรค)
(2) เท ียน 5 คู่ วางคู่ก ับดอกลั่นทม
(3) หมาก พลู แก่นคูณ สีผึ้ง 4 คำ
(4) บุหรี่มวนใบตอง 4 มวน
(5) ถ้วยใส่นี้าหอม (ฝานว่านหอมลงใส่น ํ้า 7 แว่น)
(6) เหล้าครึ่งขวด
(7) ผ้าซิ่น 1 ผืน
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(8) ผ ้าขาว 1 วา
(9) กระจก 1 บาน
(10) หวี 1 อัน
(1 1 )  ขันใสนาดื่ม

(หมาก พลู บุหรี่ ดอกลั่นทม เทียน ถ้วยนํ้าหอม จัดเป็นสำรับใส่ในถาด 1 
เหล้า 1 ผ้าซิ่น ผ ้าขาว กระจก หวี ข ันใส ่น ํ้าด ื่มแยกต่างหาก)

(10) ขัน 5 หรือ จานใส่ดอกลั่นทม 5 คู่ เทียน 5 คู่
(11) จานใส ่เท ียน 5 ค ู่,ห ม า ก พลู แก่นคูณ สีผึ้ง 4 คำบ ุห ร ี่ 4 มวน
(12) นํ้ามันใส่ผม 1 กระป๋อง
(13) แป้งรํ่า 1 กระป๋อง (ไว้สำหรับทาลูบไล้ ปลอบประโลมในขณะ 

ทำพิธี หรือผู้เข้าร่วมพิธีนำไปทาในพิธีลงข่วง)

ภาพท่ี 104 เคร่ืองบชาในการทำพิธีลงข่วงในการฟ้อนผีฟัา
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นอกจากน ี้ในขณะทำพิธ ี ผู้ท ี่เข ้ามาร่วมพิธีครั้งแรก ก ็จะนำเอาส ิ่งของมามอบ 
ให ้นางเท ียมเป ็นเครื่องบ ูชา ประกอบด้วย

(1) เหล้า ครึ่งขวด
(2) ผ ้าขาว 1 วา
(3) ดอกลั่นทม 5 คู่
(4) เทียน 5 คู่
(5) ฝ ืายผ ูกข ้อม ือ

สำหรับเครื่องบูชา สำหรับวัน “ปลงพ าข ้าว” หมายถ ึงว ัน เล ี้ยงผ ีฟ ้าด ้วยอาหาร 
และเชิญผีฟ ้าลงมาฟ้อนรำ ในวันที่ 21 เมษายน ประกอบไปด้วย

(1) ขนมต้ม โดยใช้แป้งข้าวเหนียวปันเป็นก้อนกลม นำไปต้มให้สุก 
นอกจากปันเป ็นก้อนกลมแล้วยังต้องปันเป ็นรูปอื่นๆ เพ ื่อถวายผ ีฟ ัา คือ รูปช้าง ม้า หมู 
ไก่ แหวน กำไล กระจอนหู (ต ่างหู) แล้วใสํนํ้าตาล โรยด้วยมะพร้าวขูด และโรยงา

(2) มะพร้าวอ่อน
(3) เหล้าครึ่งขวด
(4) หมาก พลู แก่นคูณ สีผึ้ง 4 คำ
(5) บุหรี่ มวนใบตอง 4 มวน
(6) เทียน 5 คู่
(7) ดอกลั่นทม 5 คู่
(8) ผ ีายผ ูกข ้อม ือ
(9) ขันใส่นํ้า

นำสิ่งของทั้งหมดใส่ใน “พ า” หรือสำรับ โดยแบ่งขนมออกเป็น 4 ถ้วยต่อหนึ่ง 
สำรับ แล ้วนำมาจ ัดเตรียมไว ้ โดยนำของบูชาหันหน้าไปทางทิศตะวันตก นางเท ียม 
เข ้าร่วมพิธ ีจ ุดเท ียนปักไว้ท ี่สำรับอาหาร เพ ื่อเช ิญผ ีฟ ้าลงมาร ับการเล ี้ยงด ู

๕22
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ภาพที่ 105 ของท ี่ใช ้ในการเล ี้ยงผ ีฟ ้าในวันปลงพาข้าววันท ี่ 21 เม ษ าย น 2541

• แล้วจะแบ่งอาหารส่วนหนึ่งเพ ื่อเล ี้ยง "ช ้อยเล ี้ยงม ้า ช ้าเล ี้ยงช ้าง" หรือบริวารผู้
ต ิดตามผ ีฟ ัา

จากเคร ื่องคายบ ูชาผ ีฟ ้าน ี้ นางดาว พาณโนได้อธ ิบายความหมายของเครื่อง 
คายน ี้ว ่า

‘ฯ . กรวยดอกไม ้5 อัน หมายถ ึงการบ ูชาเทวดาผ ู้ร ักษาศ ีล 5 ข้อ
2. หมาก 4 คำ บ ุห ร ี่4 มวน ห มายถ ึงการถวายเทวดาและแสดง 

ไมตรีจิต ในการต้อนรับด้วยการจัดหาหมากพลูบ ุหรี่
3. น ี้าหอมเป็นนํ้าบริส ุทธี้ใสสะอาดหอมหวล ไม่เป ็นที่ร ังเกียจ
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4. ขันใส่นำ หมายถึง “ขัน'นาบ่,ให้ดำ ข ันคำบ ่ให ้เศร ้า” ให้ม ีน ํ้าใจ คำ 
พ ูดคำจา ไม่ให้เก่าไม่ให้หมอง

5. เงิน 4 บาท หมายถึงให้ม ีไมตรีจิต แบ่งปัน ไม ่เห ็นแก่ต ัวคนป่วย 
เอาไป 2 บาท หมอลำนางเท ียมเอา 2 บาทแบ่งกันเป็นพี่เป ็นน้อง

6. เหล้า หมายถ ึง,ให้สัตยซื่อ ต ังส ัตย ์ปฏ ิญาณให ้เท ี่ยงตรง เหมือนเหล้า
ใครกินใครก็เมา

7. จานใส่ดอกไม้ 5 คู่ เทียน 5 คู่ เอาไว้ขอขมา ต ่อคร ูบาอาจารย ์
8. ผ้าซิ่น ผ้าขาว 1 วา เม ื่อรักษาคนป่วย ซิ่นให้ผู้ป่วย สำหรับแต่งตัว 

ใหม่ ทำตัวใหม่ ผ้าขาวให้หมอ นางเท ียม
9. หวี หมายถึง ให ้ไว้เพ ี่อสางผมให้เรียบร้อยสวยงาม
10. กระจกไว้เป ็นส ักข ีพยาน ไว้สำหรับส่องเงาไม่ให้หลงตัวเอง
11. แป้ง สีขาวบริสุทธิ้ของแป้งเหมือนนํ้าใจคนป่วยให้รักษาไว้ให้ขาว

สะอาด
1 2 . นาม ัน,ใส่ผม หมายถึงทำส ิ่งใดอย่าให ้แดเค ือง ให้ม ีกลิ่นหอมหวล”

จะส ังเกตเห ็นว่า สิ่งของต่างๆ ที่นำมาใช้ในพิธีกรรมจะเป็นของที่หาได้ในท้องถิ่น 
ม ีความ เร ียบง ่าย ไม ่ย ุ่งยากหรือม ีราคาแพง แต่ประการใด และจะเป็นสิ่งของที่ใช้อยู่ใน 
ช ีว ิตประจำวันอยู่แล ้ว

อีกประการหนึ่งเป็นที่น่าสังเกตว่า ดอกไม้ท่ีใซ้ทำในพิธีฟ้อนผีฟ้า มักจะใช้ดอก 
ล่ันทม หรือที่ทางอีสานเรียกว่า ดอกจำปา ซ่ึงดอกไม้ชนิดน้ี อาจมีความสอดคล้อง กับ 
ช่ือของผีฟ้า นางจำปา ซ่ึงเป็นนางเทียมท่ีทำพิธีรักษาโรค และดอกล่ันทมน้ี ทาง 
ประเทศลาว ถือว่าเป็นดอกไม้ประจำชาติด้วย แม้นในท้องถ่ินอ่ืนๆ ที่มีคนเชื้อสายลาว 
ทำพิธีฟ้อนผีฟ้า ดังท่ีปรากฏในงานเขียนของ บุญเลิศ จันทร ก็มีการใช้ดอกล่ันทมหรือ 
ดอกจำปาลาว เช่นเดียวกัน (กลุ่มซาวศรืษะเกศที่ปรากฏในงานเขียนของบุญเลิศ 
จันทร คือกลุ่มคนเชื้อสายลาว ที่สืบทอดมาจากเมืองสุวรรณภูมิ เช่นเดียวกัน ดูในแผน 
ผังลายสกุล เจ้าแก้วบูฮม ในบทท่ี 3 )
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เครื่องดนตรีและเพลง

' การฟ้อนผีฟ ้า ม ีเครื่องดนตรีประกอบเพ ียงชิ้นเด ียว คือแคน ผู้เปาแคนในการ 
ทำพ ิธ ีเร ียกว่า “หมอม้า “

แคน คือเครีองเปาม ีล ินจัดอยู่ในพวก “R eed Mouth O rg an ” แคนหนึ่งเต้า 
ประกอบด้วยล ูกแคนหลายลูก ล ูกแคนแต่ละลูกฝังล ิ้น ซ ึ่งทำด้วยแผ่นทองเหลือง ผสม 
เงิน แผ่นบางๆ ไว้ที่ผนัง จัดรูปแคนเป็น 2 แพ สอดส่วนท่อนที่ฝังลิ้นนั้น ผนึกไว้ในเต้า 
ลม (พindchest) ซ ึ่งทำเป ็นกระเปาะ เป ิดปลายด้านหนึ่งลำหรับให ้ผ ู้เปาบรรเลงเป ่า 
และดูดลม เข้าไปผ่านลิ้นของลูกแคนเหล่าน ั้น ล ูกแคนจะส่งเส ียงเฉพาะที่ถ ูกปิดรูน ับ 
(Fingering Hole) ซ ึ่งเจาะเป ็นรูเล ็กๆ ไว้ที่ส่วนบน เหนือเต ้าลม เท่านั้น การเปาแคนจึง 
ม ีล ักษณ ะคล ้ายก ับการเล ่น  ออร์แกน 1

แคนแบ่งออกตามจำนวนลูกที่ประกอบในเต้าแคนได้แก่ แคนหก 1 แคนเจ็ด 1 
แคนแปด 1 แคนเก้า (ด ูรายละเอ ียดเร ื่องแคนในภาคผนวก)

แคน,ที่ใช้ในการประกอบฟ้อนผีฟ้า นิยมใช้แคนแปด

1 สำเร็จ คำโมง 1 ดนตรีไทยภาคอีสาน (หนังสือมรดกอีสาน) 1 ( กาฬสินธุ :
ประสานการพ ิมพ ์ 1 2535 ) 1 หน้า 95 .
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ภาพท่ี 106 แคนแปดที่ใช้เปาประกอบการฟ้อนผีฟ้า

แคนแปด คือแคน 16 ลูก จัดเป็นแพ ซ้าย ขวา แพละแปดลูก มีระบบเสียง 
แบบไดอะโทนิค เซ่นเดียวกับแคนเจ็ด แต่เติมลูกประสานยืนเข้าไปอีก 2 ลูก คือเสียง 
โซ สูง สำหรับใช้ประสานยืนกับแนวทำนองที่อยู่ในหมวดเมเจอf  และเสียง ลาสูง 
สำหรับใช้ประสานยืนกับแนวทำนองที่อยู่ในหมวดไมเนอรั1

1 เร่ืองเดียวกัน หน้า 95 .
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เพลงที่ใช้บรรเลงประกอบการฟ้อนรำ

เพลงในภาคอ ีสานจะใช ้คำศ ัพท ์คำว ่า “ล าย ”* ม ีความหมายตรงก ับคำว ่า “ทาง” 
ของดนตรีไทย และตรงกับคำว่า Tine ในทางดนตรีสากล ซึ่งพ้องเสียงกันพอดี เมื่อ 
เร ียกเพลงใดว่า ลายจะส ื่อความหมายได ้ 3 ประการ

1. เป็นบทเพลง (Song) บทหนึ่งซึ่งมีทำนอง (Melody) ต ่างจากทำนองของ 
ลายอื่นๆ เช่น "ลายสุดสะแนน” ม ีทำนองต่างจาก “ล าย ล ำเต ้ย ” เป็นต้น

2. เพลงบทเดียวกันบรรเลงต่างบันไดเส ียง (Keys) ก ็เร ียกว ่าเป ็นลาย ท ี่ต่าง 
กันด้วย เช่นทำนองของลายสุดสะแนน ลายสร้อย และลายโป้ซ ้าย เหมือนกันแต่ 
บรรเลงต่างบันไดเสียงกันเท่าน ั้นเอง

3. บทเพลงในลักษณะข้อ 1 และข้อ 2 ด ังกล ่าวแล ้วแม ้จะทำนองเด ียวก ัน และ 
ใช้บ ันไดเส ียงเด ียวกัน แต่ถ้าผ ู้บรรเลงใล่กลเม็ดลูกเล่นประดับประดาหรีอล ูกต้น แตก 
ต่างกันไปในแต่ละคน ก ็เร ียกว ่าเป ็นลายต ่างก ัน

จากการลัมภาษณ์ หมอแคน ในวันที่1 3 เมษายน พ.ศ . 2541 จำนวน 7 คนที่ 
เปาแคน ประกอบการฟ้อนผีฟ้า ในอำเภอพระยืน ได้แก่ นายชาย สีทา อายุ 70 ปี 
นายเคน ศรีมาตย์ อายุ 67 ปี นายทองปาน แสนสนิท อายุ 58 ปี นายเสถียร 
แก่นสม อายุ 59 ปี นางทองเลื่อน แก่นสม อายุ 65 ปี นายหนู พระนามวัง อาย ุ
49 ปี นายบุญ ช่วย วันเพชร อายุ 5 4 ปี ได้กล่าว่าในการเปาแคนประกอบการขับลำ 
และฟ้อนผีฟ้า จะใช้ลายต่างๆ เช่น ลายอ่านหนังสือน้อย ลายอ่านหนังสือใหญ่ ลาย 
ติดสูด ลายโป้ซ้าย หรือลายอื่นๆ ตามความถนัดของผู้เปาแคน

* ในภาคอีสาน ศัพท์คำว่า “ลาย” หมายถึง ทาง เช่น “ถามว่าจะไปลาย 
ไหน ?“ หมายถึงจะไปทางไหน (ผู้วิจัย)
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จากการศ ึกษาล ักษณ ะของเพ ลง ประกอบการฟ ้อนผีฟ ้าสามารถแยกประเภท
ข อ งล ายต ่างๆ ได ้2 ล ักษณ ะ คือ

(1) ลายในการขับลำ มักใช้ลายอ่านหนังสือน้อย อ่านหนังสือใหญ่ 
หรือลายน้อย ลายใหญ่*

ลายอ ่านหน ังส ือน ี้บางท ีก ็เร ียกว ่า ลายลำทางยาวห ร ือลายล ่อง ลาย
ลำลา ท ี่เร ียก1ว่า ลายอ่านหนังสือ เพราะมีทำนองเหมือนอ่านทำนองเสนาะ จา 
หนังสือวรรณคดี โบราณ ท ี่เร ียกว่า ลายท างยาว เพราะ มีจังหวะตกไม่คงที่ สามารถ 
ลากเส ียงย ึดยาว ได้ตามใจผู้บรรเลง ในตรงท ี่ต ้องการเน ้นอารมณ ์โศกเศร้า เหมือนไม่ 
ม ีเคร ื่องหมายกำหนดจังหวะ ควบคุม (Non -  metrical rhythm)

ท ี่เร ียกว ่าลายล ่อง เพราะมีทำนองที่เคยใช้เป ็นทำนองขับลำพรรณา 
ความเก ี่ยวก ับการล ่อง ไปของแม่นํ้าโขง และเร ียกว ่าลายลำลา เพราะทำนองใซใล่คำ 
ร้อง พรรณาความอาล ัยอาวรณ ์ตอนรํ่าลาของผ ู้ข ับลำ

ในการฟ้อนผีฟ ้า จะใช ้ลายน ี้ในการขับเช ิญผีฟ ัา การล่งกลับ การปลอบ 
ประโลม คนปวย (ใช ้มากในการรักษาคนปวย)

(2) ในการฟ้อนรำมันจะใช้ในลายทางลัน เซ่น ลายต ิดส ูด โป้ซ้าย
เป็นต้น ท ี่เร ียกว่า ลายทางล ัน  หรือลำทางลัน เพราะมีจังหวะถี่ๆ ตกล่ม ํ่าเสมอ แบบมี 
เคร ื่องหมายควบคุม (Metrical rhythm) ม ีอ ัตราความเร็ว (Tem po ) ประมาณ เท ่า 
จ ังหวะอัตราเพลงช ั้นเด ียว ของดนตรีไทยภาคกลาง

ลายทางลันจะใช้ในการฟ้อนรำ โดยเฉพาะในการฟ้อนในพิธีลงข่วง ผู้ 
ฟ ้อนจะขย่มเข ่า (หย้อนตัว) ตามจังหวะถี่ๆ ของจังหวะลายนี

* ลายน ้อย หมายถ ึงลายท ี่ม ีเส ียงแหลม หรือเสียงสูง ภาษาอ ีสานเร ียกเส ียง 
น้อย ลายใหญ ่ ห มายถ ึงลายท ี่เส ืยงยาวให ญ ่ ท ุ้มต ํ่า ภาษาอ ีสานเร ียกเส ียงใหญ ่
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5.3 บทขับลำ และลักษณะของการขับลำ

ในการฟ้อนผีฟ ้า การรักษาโรคด้วยพิธีน ี้ส ิ่งที่ขาดไม่ได้คือบทขับลำในการ 
พิธี ซ ึ่งบทขับลำน ีเป ็นสิ่งท ี่สำคัญยิ่ง น ับว่าเป ็นสื่อความเข ้าใจก ันระหว่างนางเท ียม ผู้ 
ป่วย และญาต ิ พี่น้อง

ก่อนจะศึกษาในบทขับลำของ นางเท ียม ในการฟ้อนผีฟ ้านั้น ควรที่จะได้ 
ศ ึกษาถ ึง ล ักษณะของคำประพ ันธ ์ ของภาคอีสาน ว ่าม ีล ักษณะเป ็นอย่างไร รูปแบบ 
ฉ ันทล ักษณ ์ ในวรรณกรรม ร้อยกรองอีสาน รำเพย ไชยลินธุ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ 
วรรณศิลป๋อ ีสานว่า “รูปแบบฉันท ล ักษ ณ ์ ของร้อยกรองอีสานมีทั้ง โคลง กาบ กอน 
และ ฮ ่าย ซ ึ่งม ีล ักษณะแตกต ่างก ันไม ่เด ่นข ัดน ัก” 1

ม ีผ ู้ล ันน ิษฐานที่มาของฉันทลักษณ ์อ ีสาน แตกต่างกันเป ็น 2 ประเด็น
กล่าวคอ

1. เช ื่อว ่าร ้อยกรองอีสาน ได ้ร ับอ ิทธ ิพลจากคัมภ ีร ักาพย์สารวิลาส ิน ี
ของอินเด ีย ซ ึ่งเป ็นค ัมภ ีร ์ ที่แต่งข้ึนท ี่อาณ าจ ักร ล้านนา หรือล้านช้าง แต่ต้นแบบใช้ 
ภาษาอ ิน เด ียโบราณ  ล ักษณะกาพยํในคัมภ ีร ์น ี้ นิยม สระก่ายกัน (สัมผัส) ไม่นิยม ครุ 
ลหุ อย ่างฉ ันท ์ กาพย์จะร ่ายของชาวอ ีสาน จ ึงม ีเค ้าเง ื่อนว ่า ด ัดแป ลงมาจากกาพ ย ์วช ิร  
ปันตี กลอนต่างๆ ด ัดแป ลงจากาพ ย ์ วิซซุมาลี โคลง ด ัดแปลง'จากกาพยํว ิ1ซชุมาลี
กาพย์มหาวิซช ุมาล ี กาพย์ส ินธุมาล ี และมหาสินธุมาลี 2

2. เช ื่อก ันว่ากาพย์กลอนของชนชาติไทย -  ลาว ม ีพ ัฒนาการของตน 
จาก กาพย์กลอนที่ถ ือสัมผัสเป ็นหลัก และถือจังหวะนั้าหนักและระดับเลียงเป็นหลักได้

1 รำเพย ไชยสินธุ้ 1 วรรณกรรมอีสาน (เลย : รุ่งแสงธุรกิจการพิมพ์ 1 2537 ) 1
หน้า 16 .

2 จารุบ ุตร เรืองสุวรรณ 1 วรรณกรรมพื้นบ้านภาคอีสาน ในพระอริยานวัตรนัก 
ป ราชญ ์อ ีส าน (กรุงเทพฯ : ไตรรงค ์การพ ิม พ ์,2524) 1ห น ้า217-218 .
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ก่อให ้เก ิดล ักษณะที่สามคือ ถือทั้งสัมผัสและจังหวะนํ้าหนัก ตลอดจนระดับเส ียงเป ็น 
หลักร่วมกัน 1 การเร ียกช ื่อตามแบบอินเด ีย ล้วนมาตั้งข ึ้นภายหลังท ั้งส ิ้น

การจ ัดแบ ่งประเภทของรูปแบบฉ ันทลักษณ ์ ในวรรณกรรมร้อยกรอง
อีสานนั้นจัดแตกต่างกันไป เซ่น จารุบ ุตร เรืองสุวรรณ จารุวรรณ ธรรมวัตร และ 
พระอรืยานุวัตร จัดแบ่งประเภท เป ็นโคง (โคลง) กาบ (กาพย์) กอน(กลอน) และฮ่าย 
(ร่าย) ส่วน พิทูร ม ล ิว ัลย ์ ธวัช ปุณโณทก จัดแบ่งเป ็น โคลงสาร และกาพ ย ์ ดังจะ 
ได ้กล่าวให ้เห ็นต ัวอย่างด ังน ี้

1. โคง (โคลง) หมายถึง คำประพันธ์ที่แต่งให้มีระเบียบ เป็นแถว ดัง 
โครงกระดูก มีท ั้งโคงห้าและโคงเจ็ด

1.1 โคงห้า มีข้อกำหนดว่าหนึ่งบทมีสีวรรค วรรคหนึ่งมีห้าคำ 
คำส ุดท ้ายจะต ้องส ่งส ัมผ ัสไปยังคำท ี่ 1-2 ในวรรคที่ 3 คำสุดท้ายของวรรคที่ 2 จะต้อง 
ส่งไปยังคำที่ 1-2 ในวรรคที่ 4 และคำพูดสุดท้ายในวรรคที่ 3 จะต้องส่งสัมผัสไปยังคำ 
ท่ี 1-3 ของวรรคที่ 1 ในบทกัดไป คำสุดท้ายในแต่ละบท จะต้องส่งสัมผัสไปยังคำที่ 1- 
2 หรือ 3 ของวรรคที่ 2 ในบทกัดไป ตัวอย่างเซ ่น

1 จ ิตร ภ ูม ิด ักด ิ้ 1 ล ักษณะของกาพย์กลอนแห่งชนชาติไทย ลาวในโองการแช่ง 
น ี้าและข้อค ิดใหม่ในประวัต ิศาสตร์ไทยลุ่มน ี้าเจ ้าพระยา (กรุงเทพ : เจ'ร ิญวิทย์การพิมพ ์
1 2524 ) 1 หน้า 161 .
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เมื่อนั้น ไม้ค่อนเพื่อ 
ลมอวนพัด 
คอนค่อนใจ 
คำน้อยไผ

น ํ้าย ้อยตาด

เซ่นเซ่นไหล

กบเข ียดอ่า

ต้านไต่กว่า

ลมออน 
กิ่งต้อย 
ตำค ้^เย
บ,เห ็นเจ ้าเอย

ตื่นผา

ผ่าได้

อึ่งฮ้อง

ฟังเสียง

ท้าวยุ่งหรือเจือง

1.2 โคงเจ็ด ม ีล ักษณะเช ่นเด ียวก ับโคลงส ี่ส ุภาพของภาคกลาง 
ถ ึงเอาจำนวนคำในวรรคหนึ่งเป ็นเกณฑ ์ ดังตัวอย่าง

มาลากองก ิ่งก ้าน 
ดวงหนึ่งแลหลิงดู 
หอมฮดทั่วชมพู 
ขอบพระคุณเจ้าข ้อย

งามตู 
ชื่นช้อย
ถนัดยิ่ง เฮ ียม เอย 
ลื่นลํ่าเสนโห

ท้าวยุ่งหรือเจือง หน้า 24

2. กาบ  (ก าพ ย ์) ห ม ายถ ึง  คำป ระพ ัน ธ ์ ท ี่ม ีค ำก ่าย  หรือส ัมผ ัสสล ับซ ับช ้อน

เห ล ื่อ ม ก ัน ด ั่งก าบ ล าง น ิยมใช ้คำประพ ันธ ์วรรณ กรรมส ั้นๆ เพ ื่อสะดวกในการจดจำ
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เช่น กาพย์ป ูสอนหลาน เซิ้งบั้งไฟ คำประพันธ์ประ๓ ทนี้ไม่กำหนดคณะแน่นนอน
บาทหนึ่งมี 7-8 คำ แย่งเป ็น 2 วรรค วรรคหน้า 3-4 คำ วรรคหลัง 4 คำ เน้นการ 
ลัมผัสมากที่ส ุด คำสุดท ้ายของบทที่ 1 จะลัมผัสกับคำที่ 2 หรือ 3 ของบาทต่อไป เรื่อยๆ 
บทหนึ่งมีกี่บาทก็ได้ เช่น

อุทินนา โลภเอาของท่าน ให ้เจ ้าย ้าน เว้นหลีกแวนไกล

ไผท่าไป พาโตต ้อยต ํ่า พาเป็นช้อย ครอบจิตใจโตุ

ใจโมโห พาโลภมาก ไปปากต้าน เอาสิ่งของเขา
|_ ___ _ J J

เอาเงินคำ ของเพ ี้ยนไปค้า หนีเมืองหน้า มันหลุบมันจบ

กาพย์ป ูสอนหลาน

. 3. กอน (กลอน) กอนในภาคอีสาน หมายถึง ไม้พาดเรืยง กันบนแป สำหรับ 
วางเคร ื่องม ุงหล ังคา กลอนในฉันทลักษณ ์จึงน ่าจะหมายถึง คำท ี่เร ียบเร ียงเป ็นแถว ดัง 
กลอนเรือน เป็นประพันธ์ที่ใช้มากที่สุด ในภาคอีสาน แบ่งเป็น 2 ล ักษณ ะ คือ

3.1 กอนอ่าน หรือกลอนเทศน์ หรือกลอนสวดใช้แต่งวรรณกรรมเรื่อง 
ยาว สำหรับเทศน์ สวด หรืออ่านเป็นข้อสนใจ บางท ่านเรียก “โคลงสาร”

3.2 กลอนสำ หมายถึง กลอนที่หมอลำใช้ร้อยกรองนิทานหรือนิยาย 
เพื่อนำไปขับลำนำ ข ้อแตกต่าง จากกลอนอ่านคือ กลอนสำไม่น ิยมเล ิมคำเสริม คำ 
ลัอย แต่เคร่งครัดในเรื่องสัมผัสสระระหว่างวรรค

4. ฮ ่าย  (ร ่าย) ห ม ายถ ึง  ค ำป ระ พ ัน ธ ์ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะค ล ้ายร ่ายข อ งท างภ าค ก ล าง

คือวรรคหนึ่ง ม ีจำน วน  คำ 5-7 คำ ม าก ท ี่ส ุด อ าจถ ึง  10 คำ แต ่ละวรรคจะส ่งส ัมผ ัส
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เก าะ เก ี่ย ว ก ัน  ไป จน จบ ใจความ ปรากฏใน วรรณ กรรมม ุขปาฐะ เช่น คำล ่ขว ัญ ใน พ ิธ ี
บ าน ศร ีฟ ูขว ัญ  ต ัวอ ย ่าง เช ่น

ศรี ศรี สิทธิพระพร 
ฝ ็ายแก ้วเท ิดเม ืองสวรรค์ 
เล ือกแล้วใช ้หล ้าเข็น 
เล้นแกงแก่อ่อนสุขม าล ย ์ 
ให้แก่โลกเป็นมงคล

อันล ืาเล ิศ 
ปันกันตะแคงเถิง 
เป ็นเล ้นยาวเถ ิง แหล่ 
ช ื่อว่าอ ินทาทารถอดไว้ 
จำเร ิญ ย ูบ ่ข าด 1 2

นอกจากน ี้ ไพบ ูลย ์ แฟงเงิน ได ้กล ่าวถ ึงล ักษณะ ร้อยกรองอีสาน
โบราณ มี 3 ประเภท คือ โสก โต่งโต'ย ห ญ าบเว ้า ท ั้งสามประเภทนี้เป ็นเป ็น แผนผัง 
ได้ตังนี้ 2

ต ้นเค ้าร้อยกรองอีสาน

โสก
- ความล ่ขว ัญ
- ความผูกข ้อม ือ
- ความบอกล ักษณ ะด ี 

ชั่วของสิ่งของ
- ความบอกดีช ั่วของล ัตว ์ 

และสิ่งของ
- เจตคติ
- โลกทัศน์

โต่งโต่ย

- ผ ญ า
- ผญาก ้อม
- คำพ ูดคล้องจอง

- คติสั่งสอนลันๆ

- สอย

หญ าบเว ้า
- ปริศนาคำสอน
- ปริศนาคติธรรม
- คำสอน

- กลอนลำ

- คำกลอนทั่วไป

1 รำเพย ไช ยส ิน ร ุ,วรรณ ศ ิล ป ็อ ีส าน 1ห น ้า 1 7 -2 0 .
2 ไพบ ูลย ์ แพ งเง ิน . กลอน ลำภ ูม ิป ัญ ญ าของอ ีส าน (กรุงเทพ : โอเค ียนสโตร์. 

2524 ) , หน้า 42 .
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ถ ้าพ ิจารณ าตามแผนผ ัง จะเห ็นว่าเป ็นการแบ่งตามลักษณะของการใช้คำ 
ประพันธ์ และการแบ่งประ๓ ทของคำประพันธ์ แต ่ได ้อธ ิบายถึงฉ ันทลักษณ ์ กล่าวคือ 
โสก หรือโสลก เป็นคำประพันธ์มี ฉ ันทล ักษณ ์ เป็นประ๓ ทร่าย และกาพ ย ์ เช่นคำผูก 
ข้อมือ หรือคำล่ขวัญ หรือโสกเรือน (ลักษณะดีช ั่วของเรือน โสกกอง (ล ักษณะของเส ียง 
กลอง เป็นต้น)

โต่งโต่ย ค ือคำประพันธ์ ประเภทคำคล้องจองลันๆ เช่น ผญ า หรือปรัชญา เป็น 
การพ ูดคำคล ้องจอง เปรียบเทียบ เปรยบเปรย หรือเท ียบเค ียง สิ่งรอบข้าง ก่อนพูดเข้า 
เนื้อหาจรืง ผณาม ีท ั้ง ผญ าเก ี้ยว  (คำพ ูดเก ี้ยวพาราส ีระหว่างหนุ่มสาว) ผญ าคำสอน 
เป็นต้น

ห ญ าบ เว ้า ค ือคำประพันธ์ ล ักษณะยาวๆ เป็นเรื่องเป็นราว หรือร ่ายยาว ก็ได้ 
แต ่จะได ้ใจความย ึดยาว เช่น กลอนในนิทานหรือกลอนลำ เป็นต้น (ในการขับลำผีฟ ้า 
จะใช้ลักษณะของโต่งโต่ย และหญาบเว ้า เป็นล่วนมาก ดูการขับลำ วิธ ีการรักษาใน 
ภาคผนวก)

นอกจากน ี้ พิฑูร มล ิว ัลย ์ และธวัช ปุณโณทก ย ังอธ ิบายล ักษณ ะคำประพ ันธ ์ 
ท ี่เร ียกว่า “โคลงสาร” ว ่าม ีล ักษณะเช ่นเด ียวก ับกลอนอ่าน และบังคับเอกโท เหมือน 
โคงห้า และโคงเจ็ด จึงไม่แยกโคงและกอนออกจากกัน แต่เรียกรวมกันว่า โคลงสาร1

รูปแบบลักษณะของบทขับลำ ในการฟ้อนผีฟ ัา ผ ู้ว ิจ ัยเห ็นว่า ม ีล ักษณะใกล ้
เค ียงกับลักษณะของคำประพันธ์ประเภทโคลงสาร ด ังจะได ้ยกค ัวอย ่างฉ ันทลักษณ ์ ของ 
โครงสาร มาอธ ิบาย ไว ้เพ ื่อความเข ้าใจในลักษณะของฉ ันทลักษณ ์ของบทขับลำผ ีฟ ัา

1 พิฑูร ม ล ิว ัลย ์ “โครงสาร” ในขุนทีง .อ ้างถ ึงใน รำเพ ย ไชยส ินร ุ, 
วรรณศิลปัอ ีสาน 1 หน้า 20 .
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รูปแบบคำประพันธ์ แบบกลอนอ่านหรือโคลงสาร ซ ึ่งเป ็นที่น ิยมมากที่ส ุดในการ 
แต่งวรรณกรรมอีสาน ข้อบังค ับเป ็นทำนองเดียวกับโคลงวิชชุมาลี จ ังม ีผ ู้เร ียก'ว่า “โคลง 
ว ิชชุมาลี “ ม ีแบบแผนดังต่อไปนี้ 1

1. คณะ บทหนึ่ง มี 2 บรรทัด บรรทัดหนึ่งเรียกว่า “บทหนึ่ง” บาทหนึ่ง 
มี 2 วรรค แห่งเป็นวรรคหน้า 3 คำ วรรคหลัง 4 คำ รวม 7 คำ ด ังต ัวอย ่างและแผน 
ผัง

แผนผัง แสดงคณะ

0 0 0 0  บาทหนึ่ง
} บทหนึ่ง

0 0 0 0  บาทหนึ่ง

คืนส่เมืองหลัง 
อยู่โฮงเฮียงน้อง

จากเรื่องขุนหึง หน้า 42

2. ล ักษณะบท แบ่งเป็น บทเอก และโท บทเอกกำหนดเสียงเอกนำในบทแรก 
ในคำที่ 2 วรรคหน้า ส่วนบทโท กำหนดให้มีเลียงโท ในคำที่ 3 วรรคหน้าของบาทแรก

ความนิยมในการแต่งโคลงสาร หรือกลอนอ่าน มี 2 แบบคือ แต่งแบบบท 
คู่และบทเด ี่ยว ถ ้าแต่งบทคู่น ิยม แต่งบทเอกก่อน แล้วสลับด้วยบทโท ไปจนจบเรื่อง 
หากเป ็นบทเดี่ยวน ิยมแต่งเฉพาะบทโทเป ็นพ ื้น

0 0 0

0 0 0
ต ัวอย่าง

ผ ีด ่า1วหน้า
ยังแต่ ขุนเคืองพระ

1 เร ื่องเด ียวกัน หน้า 20 .
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แผน ผ ังล ักษ ณ ะบ ท

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0
ตัวอย่าง

มวลพ่ีพร้อม 
สองเสงียมหลาน 
บาฮสท้าว 
คนิงฮ่อชู้

} บทเอก
0 0 0 0

0 0 0 0
} บทโท

0 0 0 0

ทัพอาจระวังเวียง 
แก่นเสียงแฝงร้าง 
แถลงเสียงกลอยกล่าว 
กลืนก้าวกํ่า สรวล

อ ุสา-บารส ลานท่ี 130

0 0 0 0

3. เอ ก -โท  บทเอกมีเอก3 ตำแหน่ง โท 2 ตำแหน่ง บทโทมีเอกและโทอย่าง 
ละ 3 ตำแหน่ง มี “คำเสริม" หน้าวรรค ได้ทุกวรรค วรรคละ 2-4 คำ และอาจมี “คำ 
สร้อย" ท้ายวรรค หลังได้ทุกวรรค วรรคละ2 คำ ดังแผนผังและตัวอย่าง
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(คำสร้อย)
0 0  0 0 0  0 0 0 0  0 0

} บทเอก
0 0  0 0 0  0 0 0 0  0 0

แผนผ ังโคลงสารสมบ ูรณ ์แบบ

0 0  0 0 0  0 0 0 0  

0 0  0 0 0  0 0 0 0

0 0
} บทโท

0 0

ตัวอย่าง

ท้าวก็ คิดอยากได้ เมียมิงมาชม มากแล้ว
บาก็ ตีเทียนคำ ใส่หอผีฟ้า
เจองก วันทาไหว้ ผีแถนตนพ่อ
ขอแก่ พระต่ิวช้อย หลิงข้อยซ่อยซ แด่ท้อน

ท ้าวย ี่-บาเจ ือง หน ้า17
(คำเสริมในการขับลำผีฟ้า น้ันส่วนมากมี 2 คำ เช่น เดียวกัน นางนี้ 1 ค่ันว่า 

เป็นต้น )

ส่วนคำสร้อยมักปรากฏทั้ง 2 คำ หรือ 3 คำ เช่น เด้อพ่ี อ้ายเอย พ่ีเอย น้องเอย 
แท้นอ คู่คน นางเอย เจ้าคุณพี่ เจ้าพวกพ่ี แหน่เด้อหล้า น้ีเด้อ แหนเด้อ ดอกคุณ 
เอย เป็นต้น

4. สัมผัส (คำก่ายหรือคำพัด) มีท้ังสัมผัสนอก และสัมผัสใน แต่ไม่บังคับจะมี 
หรือ'โม่มีก็'ใต้ แบ่งสัมผัสเป็น 2 ชนิด คือ
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4.1 สัมผัสนอก กำหนดให้คำสุดท้ายของวรรคที่ 2 ของบาทแรก สัมผัส 
กับคำที่ 1-2-3 ของวรรคแรก บาท่ี 2 และคำสุดท้ายของวรรคแรกบาทที่ 2 ส่งสัมผัสท่ี 
2 วรรคท่ี 2 ในบาทเดียวกันดังตัวอย่าง

ฝงข้า มีเคร่ืองพร้อม ทุกแห่งบรรณาการ
____________________ _____________J

ตามบร่าน เบิกบายศรีเจ้า
พระเซตพน หน้า 15

สัมผัสใน นิยมใช้สัมผัสภายในวรรคเดียวกัน มักใช้สมัผัสอักษณ เซ่น

หลิงเห็น พาดๆ นำ 
ฟองฟาดฟง

โตนตาด เค็งๆ พ้นเยอ 
ตีกันเสียงสน่ัน พ้นเด

นางผมหอม หน้า 27

สัมผัสในลักษณะหน่ึง เป็นสัมผัสในพิเศษ หรือ “สัมผัสเทภาวะ” คือให้คำที่ 2 
สัมผัสกับคำที่ 4 ในวรรคท้ายของบทท่ี 1 และบทท่ี 2 คำท่ีสัมผัสจะต้องเป็นอักษร และ 
สระเดียวกัน แต่ต่างระดับเสียง วรรณยุกต์ซึ่งแต่งได้ยาก แต่ถือว่าเป็นสัมผัสที่ไพเราะ 
มาก เป็นแนวนิยม อย่างหนึ่งในการแต่งร้อยกรองอีสาน มักจะแต่งในบทเดินดง
พรรณาปาเขา ธารน้ํา 

ตัวอย่าง
หลิงดอกไม ้
บาก็ ยินดีผาน 
สะเจาใจเจ้า 
ข้ามขอบด้าว

ก้านท่อง อินทร์กอง 
ฮวดซอนซมซ้อน 
เดินเดียวค่ันเด่ียว 
ไปหน้าหน่วงหนา

สังข์ศิลป็ชัย หน้า 1521

1 รำเพย ไชยสินธุ 1 วรรณกรรมอีสาน 1 หน้า 20-21 .
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จากคำอธิบายลักษณะของบทประพันธ์ ประ๓ ทโคลงสาร หรือกลอนอ่านน้ี จะ 
เห็นลักษณะของบทขับลำผีฟ้าของนางดาว พาณโน ซ่ึงมีลักษณะใกล้เคียงกับคำ
ประพันธ์ประ๓ ทน้ี

ตัวอย่าง เช่น
การแบ่งเป็นคณะ 

สิบแม่สาว 
หย่อเป็นแผ่น 
ทางสิบคืน 
กะหย้อเป็น

ซาวแม่นา
ดินเดียว } บาทหน่ึง
ซาวคืน
คาวม้ือ } บาทหน่ึง

บทขับลำลงข่วงโดยนางดาว พาณโน

ลักษณะบทก็มีลักษณะบังคับ 
เพราะเจาะจงนัก เช่น

เอก โท เช่นเดียวกัน แต่บางคร้ัง อาจไม่ได้ จำ

นางน้ี

เชิญท้ัง

เชิญเอาอ้าย 
หลวงคืรืหมู่อ้าย 
จุมพลอ้าย 
ขวาและซ้าย 
ขุนเขาข้า 
สาวสนมแวดล้อม

สงกาเจ้าคุณพี ่
ชายแก้ว แม่นคู่คน 
สายยนต์ เจ้าพวกพ่ี 
พะอวนอ้าย เม่นคู่คน 
เสนา ข้ามหาด 
ให้ลงพ้อม หมู่พ่ีหญิง

คำขับเชิญลงข่วง
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แ ผ น ผ ัง ต า ม บ ท

(คำเสริม) 
0 0 0 0

(คำสร้อย) 
0 0 0

o o ô o 7 1 ^  0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 J2 0 0 0 { 0 )0 0 0 0 0
0 0 o ô o ^ 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 (0) 0 0 0 0 0

จะสังเกตว่า บาทที่ 1 และบาทที่ 2 คำหน้าจะมีเส ียง เอก โท ตลอด คำวรรค 2 
ของบาที่ 2 ก ็ม ีบ ังคับเอโท บังคับเช่นกัน ส่วนคำในวงเล็บนั้นน ่าจะเป ็นคำที่เพ ิ่มข ึ้นให  ้
เต็มคำ ถ ้าต ัดออกก็ไม ่ทำให ้บทเส ีย

คำสร้อย'ในบทนี้มี คำสร้อย 3 คำ
ตัวอย่างอีกบทหนึ่ง คือในบทเชิญฟัอนรำ ซ่ึงขับ'ไว้ดังนี้

คันว่า เชิญเด้ออ้ายชายงาม เจ้าเดินก่อน
เชิญเด้อเชื้อกํ่าก้อน ผะอวนอ้าย บ่าวพี่ชาย

ค่ันว่า สายสมรน้อง นางงาม เน้ืออ่อนอ่อน
เช้ือก่ําก้อนสินำก้น แห่แหน

แผนผัง เอก โท และสัมผัสดังน้ี
(คำเสริม)

i /
(คำสร้อย)

0 0 0 0 0 0 0  
j / /  'v

OOQ
0 0 0 0 0

i /
0 0 0  0 0 0

0 0 (0) 0 0 0 0 0  3^ 1 JS OOCj
o o b ( o ) ô o 0 0
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นอกจากนีในบทขับลำต่างๆ ยังมีสัมผัสนอก สัมผัสในลักษณะเดียวกันได้
อธิบาย ไว้แล้วด้วย (ดูบทขับลำในบทท่ี 3 และภาคผนวก)

นอกจากจะมีลักษณะขับลำใกล้เคียงกับฉันทลักษณ์ แบบโคลงสารหรือกลอน 
อ่านแล้ว มีการพูดคำคล้องจอง และคำผญา* ด้วย ตัวอย่างเช่น

คำคล้องจอง
“สาธุเด้อ ตานายเฒ่า คุณของเฮา ให้มาชู1ช่วย

ให้มาเลียงเอาหลานอ่อนน้อย ภายช้อยให้ชื่อบาน 
บ่ให้ตานายเฒ่าคืนเมือดายเปล่า 
อยากขึ้นขี่ช้างขานกยาง ข้อยกะสิให้จ่าง 
นางจั่งจีบหมากจ้าง นายเฒ่า ไถ่ถอน”

(ให้ผีบรรพบุรุษลงมาช่วยดูแลลูกหลาน ให้ช่ืนบาน จะอยากได้สิ่งใดก็จะทำให้ 
ขอให้ผีบรรพบุรุษ มาช่วยก็แล้วกัน)

ผญา คำสอน (แก่ญาติผู้ป่วย)
“คั่นเจ้าเป็นไพหญ้า มุงชายคาอย่าให้ฮั่ว
อย่าให้เหมีอยหมอกย้อย สิฮํ่าหน้าเพิ่นผู้ใดเค้อ”

(เป็นผูใหญ่เสมือนเป็นหญ้ามุงหลังคา ต้องมุงให้มิดชิดทุกคนในครอบครัว อย่า 
ให้ส่ิงไม่ดีตกลงถูกคนใดคนหน่ึง)

* ผญา ในการฟ้อนผีฟ้าจะเป็นลักษณะของผญาคำสอนคือ พูดเปรียบเทียบ 
เปรียบเปรยลอนคนป่วย และญาติ
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. นอกจากพ ูดคำคล ้องจองแล้ว ยังมีการขับด้น ให ้เข ้าก ับ เหต ุการณ ์ต ่างๆ หรือ 
กรณ ีของผู้ปวยด้วยโดยจะใช้การขับด้น มีสัมผัสหรือบังคับเอกโท ไม ่ตายต ัว เช่น การ 
ขับลำถามเหตุการณ ์ในครอบครัว ของผู้ป ่วยจากแม่ของผู้ปวย

(ถามแม่คนป่วยว่า ทางบ้านน้ีเมีองน้ีอยู่ดีหรือไม่ พ่ีน้อง ลุงป้าน้าอา เป็นอย่างไร 
บ้าง (หมอรู้ว่าบ้านนี้มีคนขี้เหล้า) ก็จะถามถึงลักษณะเมาเหล้า)

นอกจากนี้ก็จะมีการพูดคุยกันตามธรรมดา เป็นที่น่าสังเกตว่าผู้เป็นนางเทียม
จะจับเอาประเด็น ปัญหาของคนป่วยนั้นมาแต่งเป็นบทขับลำด้น ตามกรณีของคนป่วย 
และสอดแทรกข้อคิด ความเชื่อ เจตคติ ค่านิยม ของชาวอีสานลงไปด้วย (ดูราย 
ละเอียดบทขับลำ คำพูดและการรักษาโรคในภาคผนวก)

ในการลงข'วงก็เช่นกัน นางเทียมและผู้ช่วยนางเทียมก็จะใช้การขับลำแบบ 
กลอนผญ า และการด้นคำขับไปตามเหตุการณ์ต่างๆ ในขณะฟ้อนรำหรือขับลังสอน
ขับลำสะท้อนความในใจออกมาเป็นช่วงๆ นอกจากนี้ในขณะฟ้อนรำผู้เข้าร่วมพิธีบาง
คนนึกสนุกก็จะด้นกลอนขับโต้ตอบกัน หรือนำเอาคำกลอนจากวรรณคดีอีสาน เช่น 
เรื่องสังข์ศิลป็ชัย มาขับเล่นเป็นละครสันๆ ในการลงช่วง

“ว ่าจ ั่วใด แม่ศรีเมืองเอย 
หากค ่อยอย ู่ด ีฤา

ย ้อยอยากถามข ่าวเบ ื๋องเม ืองเอา

นางนี้ถามโคตรพี่น ้อง 
ทั้งหลาย เพ ี่นเมาหล้า 
ทั้งหลายเพ ี่นเบ ื่อง ้วน

ล ุงป ้าย ่าเฮา
ข้อยมาเมาใ!เทท่า แม่เม ืองเอย
ตัวข้อยเบื่อสาร แม่เม ืองเอย

อิทธิพลของบทขับในการฟ้อนผีฟ ้า น ่าจะมาจากวรรณกรรมของชาวอีสานเป ็น  
ส่วน'ใหญ่ ต ังเช ่นล ักษณะคำประพ ันธ ์ท ี่ใกล ้เค ียงก ับล ักษณะคำประพ ันธ ์ ท ี่ใช ้ในการ 
แต่งวรรณกรรมประเภทน ิทานท ี่ม ืการจารลงใบลานใช ้อ ่าน (สมัยก ่อนนิยมอ่านในงาน
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ต่างๆ เช่น วันพระ 1 งานศพ 1 งานบุญต่างๆ ) และผู้ขับ (นางเทียม) ต้องมีปฎิพานไหว 
พรบในการแต่งกลอนด้นกลอน และคิดหาคำผญามาใช้ในการขับและการพูดคุยตลอด 
เวลา

ลักษณะของการขับลำ
ในลักษณะของการขับลำในการฟ้อนผีฟ้า จะมี 2 ลักษณะ คือ ลำยาว และลำ 

ส้ัน
1. ลำยาว หรือลำทางยาว หรือเรืยกว่า “ลำล่อง" เป็นทำนองที่มีคำ 

กลอนช้า อ่อนโยน มีการเอ ื้อนเส ียง ให้เก ิดความไพเราะจับใจ ผู้ฟัง บรรยายความทำ 
ให ้เก ิดมโนภาพต ่างๆ กลอนลำยาวน ี้ในการฟ ้อนผ ีฟ ัาจะเห ็นได ้จากการข ับลำเช ิญ ผ ีฟ ้า 
การอำลา การปลอบประโลมทำขวัญคนปวย จะใช ้ล ักษณ ะลำยาวท ั้งส ิ้น

2. ลำสั้น หรือ ลำทางสั้น เป็นทำนองเดินกลอนรวดเร็ว กระซับ ไม่มี 
การเอื้อนเสียง ยกเว้นการเกร่ินลำ หรือการข้ึนกลอนลำ บรรยายเนี้อความรวมเร็ว มุ่ง 
เน้นสาระ ของคำขับมากกว่า ความไพเราะเหมือนลำยาวบางครั้ง นางเทียมจะขับลำ 
ทางส้ันคละกันไป กับคำพูดด้วย เป็นลักษณะของ “กลอนด้น” ปนคำพูดเป็นล่วนใหญ่ 
ทำนองทางสั้น มักจะใช้ในการสอบถามปัญหา ตอบปัญหา บอกเล่า เร่ืองราวหา 
ลาเหตุ บรรยายเนื้อความสาเหตุของการเจ็บป่วย ลังสอน และพูดคุย กับผู้ป่วย และ 
ญาติพี่น้อง (ดูรายละเอียดในภาคผนวก)

5.4 การแต ่งกาย

ในการเข ้าร่วมพิธ ีฟ ้อนผีฟ ้า ผ ู้เข ้าร ่วมพิธ ีจะแต่งกายแบบพื้นเม ืองอีสาน กล่าวคือ

กลุ่มผ ู้หญ ิง รวมถึงนางเทียมผู้ทำพิธี จะนุ่งผ้าชินไหมพื้นเมือง สวม 
เส ื้อแบบใดก็ได ้ และมีผ้าสไบ หรือในหมู่บ ้านเรียกว่า ผ้าถือ มาคล ้องคอ พาดไหล่ 
ในขณะฟ้อนรำ ย ังม ีการนำเอาผ ้าสไบมา ผูกเอว คาดหัว ด้วย
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หัวหน้านางเทียม คือนางดาว พาณโน จะใช้ผ้าสไบสีชมพูสดเท่าน้ัน ส่วนคน 
อ่ืน  ๆใช้สีไหนก็ได้

ภาพที่ 107 การแต่งกายของนางเทียม ในการฟ้อนผีฟ้า

กลุ่มผู้ชาย ผู้ชายที่เข้าร่วมพิธี จะแต่งกายด้วยเสื้อผ้าปกติ แต่ขาดไม่ได้ 
คือผ้าถือ ผ้าสไบ อาจผ้าขาวม้าไหมหรือผ้าพื้น ไว้สำหรับคล้องคอ หรือพาดบ้า เช่น 
เดียวกับผู้หญิง
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ผ้าสไบ หรือผ้าถือนี จะมีผู้'นำมาผู้ไว้ตามเสาข่วง เพ่ือให้ผู้มาร่วมพิธีได้ 
ใช้ในขณะฟ้อนรำ

ภาพที่ 108 การแต่งกายของผู้ชายในการฟ้อนผีฟ้า



ภาพที่ 109 เสาผูกผ้าสไบหรือผ้าถือไว้สำหรับผู้เข้าฟ้อน
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5.5 ผู้ฟ้อน

ผู้ท ี่เ,ข้าฟ้อนผีฟ้า ในพิธีลงข่วงนั้น ส่วนใหญ่ จะเป็นคนที่ไ ด ้ร ับ การรักษาด้วย 
พิธีกรรมนี้มาก่อน มีความเชื่อถือในพิธีกรรมนี้ ประมาณ  90  % ผู้เข ้าฟ ้อนเป็นคนใน 
หมู่บ ้านพระยืนที่ได้รับการรักษาโดยพิธีนี้ และมีญาติพ ี่น ้อง และต่างถิ่น จากหมู่บ ้านอื่น  
เข้ามาร่วมพิธีด ้วย

ผู้ฟ้อน มีทั้ง ชายหญ ิง เด็ก แต่ในการฟ้อนจะมีผู้หญ ิงเป ็น จำนวนมาก 
กว่าผ ู้ชายมีส ่วนน้อย

สรุป จากเนื้อหา'ในบทที่ 3 จะเห็นได้ว่าลักษณะของการประกอบพิธีเป ็นไป
อย ่างเร ียบง ่าย โดยอาศ ัย วัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นเป็นองค์ประกอบของการทำพิธีฟ้อนรำ

สถานที่ในการฟ้อนรำถ้าเป็นการรักษาผู้ปวยก็ใข้บรีเวณบ้านของผู้ป่วยเป็นฟ้อน 
รำ ถ้าเป็นการฟ้อนผีฟ้า ประจำปีก็มีการจัดสถานที่ให้กว้างขวางเพี่อรับคนที่จะเข้ามา 
ฟ้อนรำ ผู้ท่ีเช่ือถือในพิธีกรรมน้ี ส่ิงก่อสร้างสถานท่ีก็ใช้วัสดุท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน เช่น ไม่ไผ่ 
ทางมะพร้าว โดยไม่ต้องซ้ือหาหรือใช้ทุนทรัพย์มาก ทุกคนที่เข้ามาร่วมพิธีก็จะจัดหา 
มาสมทบ รวมไปถึงอุปกรณ์ท่ีใช้เป็นเคร่ืองบูชา ก็เป็นของท่ีใข้ในชีวิตประจำวัน ของ 
ชาวบ้านอยู่แล้ว ไม่ว่าจะเป็นหมาก พลู สีผ้ึง ผ้า (ซ่ึงทอไว้ใช้ทุกครัวเรือน) เหล้า 
(สมัยก่อนอาจทำเอง) ส่วนดอกไม้ ท่ีใช้คือดอกล่ันทม (ดอกจำปา ) ซึ่งเป็นท่ีน่าลังเกต 
ว่า ดอกล่ันทมน้ีจะพบเห็นใช้ในพิธีกรรมเก่ียวกับผีเป็นส่วนใหญ่ เช่น พิธีฟ้อนผีฟ้าของ 
อำเภอพระยืน พิธีฟ้อนผีฟ้าของชาวศรืษะเกศ1 และพิธีเหยารักษาโรคของชาวผู้ไท ก็ 
ใช้ดอกล่ันทม เป็นดอกไม้สำศัญนี้ ลันนิษฐานไดว่า ดอกล่ันทม (ดอกจำปา) น้ีอาจได้ 
รับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมของอาณาจักรล้านข้างด้วย อาณาจักรนล้านข้างถึงเอา
ดอกล่ันทม (จำปา) เป็นดอกไม้ประจำชาติ แม้ในสมัยปัจจุบันก็ตาม กละอีกประการ 
หนึ่งในความเชื่อเรื่องผีฟ้าในอำเภอพระยืม ผีฟ้าที่ลงมาทำพิธีรักษาโรคชื่อนางจำปา

1 บ ุญ เล ิศ จันทร 1 แคนเครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสาน 1 หน้า 52 .
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จ ึง ใ ช ้ด อ ก ไ ม ้ค ือ ด อ ก จ ำ ป า  (ล ั่น ท ม  )ใ น พ ิธ ีก ร ร ม  แ ล ะ ด อ ก ล ั่น ท ม ก ็ป ล ุก ไ ว ้ต า ม บ ้า น เ ร ือ น

ต า ม ป ก ต ิ

. ดนตรีที่ใช้ในพิธีกรรมนั้น ใช ้เพ ียงแคนอย่างเด ียว โดยเสียงแคนกับคนอีสานนับ 
เป็นสิ่งที่ขาดกันไฝได้ เส ียงแคนจะเป็นสิ่งท ี่จ ูงใจให้คนเข้ามาร่วมพิธีได้สนุกสนาน ซึ่งใจ 
ก ับเส ียงแคนนี้ แคนที่ใช้ในพิธีฟ้อนผีฟ้า ใช้แคนแปด คือ แคนที่ม ีลูกแคน ข ้างละ 8 ลูก 
รวม 16 ลูก เป ็นแคนที่ม ีเส ียงดัง และนิยมใช้เป่าประกอบการขับลำ ในการแสดงหมอ 
ลำด ้วย การบรรเลงเพลงหรือทางอีสานเรียกว่า “ล าย ,’ น้ี ในการขับลำจะมีสองทางคือ 
'‘ทางน ้อย” กับ “ทางใหญ ่’' ทางน ้อยค ือลายท ี่ม ีเส ียงส ูง ทางใหญ ่ค ือลายท ี่ม ีเส ียงต ํ่า 
ลายประกอบฟ้อนผีฟ ้า มี 2 ล ักษณะด้วยก ันค ือ ลายลำท างยาว และลำทางลั่น ลำ 
ทางยาว คือลักษณะของดนตรีท ี่ไม ่ม ีกำหนดจังหวะแน่นอน จะทอดเสียงเร่งทำนอง 
หรือเล ่นลวดลายอย่างไร ก็ได้ ลายน ี้ใช ้ลำหรับในการขับลำเช ิญผีฟ ัา และล ่งผ ีฟ ้าส่วน 
ลายทางล ั่น  เป ็นลวดลายท ี่เร ียกว ่า ลำทางล ั่น

บ ท ข ับ ล ำใน ก ารข ับ ผ ีฟ ้า  ส ัน น ิษ ฐาน ว ่าน ่าจะได ้อ ิท ธ ิพ ลม าจากล ักษ ณ ะของคำ

ป ระพ ัน ธ ์ ป ระเภท โคลงสารห ร ือ  กลอนอ ่าน  อ ัน เป ็นท ี่น ิยม ในการแต ่งวรรณ กรรมอ ีสาน  

ม ีล ัก ษ ณ ะฉ ัน ท ล ัก ษ ณ ์ใก ล ้เค ีย งก ับ ก ารป ระพ ัน ธ ์ป ระ เภ ท โค ล ง  ม ีการเน ้น เส ียงเอกโท  มี 

คำน ่า  คำสร ้อย ม ีล ัก ษ ณ ะแ ต ่ง เป ็น บ าท  และบท ห มดบ ท หน ึ่งก ็จะข ึ้นอ ีกบ ท หน ึ่ง  ไป  

เรื่อยๆ ใน ก ารร ัก ษ าโรค จะใช ้ก ารข ับ ล ำม าก  เพราะเป ็นการโน ้มน ้าว ส ั่งสอน  พ ูดค ุยก ับ  

คนป ่วย  ญ าต ิ ม ิต ร โด ย ใช ้ก ารข ับ ลำการพ ูด ด ้น ค ำก ล อ น  ค ำผญ าเป ็น ส ื่อ ก ล างระห ว ่า ง  

ผ ู้ป วย แ ล ะญ าต ิ ล ัก ษ ณ ะของการข ับ ม ี 2 ล ักษ ณ ะค ือ  ล ักษ ณ ะท ี่เร ียกว ่า  ล ำย าว  หรือลำ 

ท างย าว  เป ็นการข ับม ีการเอ ื้อน เส ีย ง ให ้เก ิดความ ไพ เราะ จ ับใจ บ รรยายค วาม  เล่น  

เส ียง ม ัก ใช ้ใน การข ับ เช ิญ ผ ีฟ ้า เท พ ยดา ส ่วน ใน การข ับ ลำท างล ั่น  ม ีการข ับเร ็วกว ่าลำ  

ท างย าว  กระช ับ กว ่า  ไม ่ม ีเอ ื้อน เส ีย งมาก

ก า ร แ ต ่ง ก า ย ใ น ก า ร ฟ ้อ น ร ำ ก ็เ ป ็น ก า ร น ำ เอ า เค ร ื่อ ง แ ต ่ง ก า ย ใ น ช ีว ิต ป ร ะ จ ำ ว ัน  ม า

ใ ช ้ ท ี่เ น ้น ม า ก ค ือ ก า ร น ุ่ง ซ ิ่น ไ ห ม  แ ล ะ ต ้อ ง ม ีผ ้า ส ไ บ ห ร ือ ผ ้า ถ ือ  ด ้ว ย  ถ ้า ไ ม ่ไ ด ้เต ร ีย ม ม า ใ น
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ช ่ว งก ็ม ีก ารน ำม าไว ้ให ้ใช ้ โด ยผ ูก ไว ้ก ับ เส า การพ าดผ ้าส ไบ ใน พ ิธ ีฟ ้อน ผ ีฟ ้าจะใช ้คล ้อ ง  

คอ พ าดไหล ่ ผ ูกเอว โพกห ัว ก ็ได ้ ล ่วน ผ ู้ช ายม ัก ใช ้ผ ้าข าวม ้าท ี่น ำต ิด ต ัวม าด ้วย  

ฟ ้อน ผ ีฟ ้าใน พ ิธ ีล งช ่วงน อกจากน างเท ียม ผ ู้ท ำพ ิธ ีแล ้ว  ใครท ี่เคยร ักษ าด ้วยพ ิธ ีก รรม น ี้ม ัก  

จะเข ้าม าร ่วม ฟ ้อน รำด ้วย  ถึงแม ้ไม ่ฟ ้อนรำก ็ขอให ้ได ้ม าเด ินวนรอบ เคร ื่อ งคาบ  ก ็น ับว ่า  

ได ้เช ้าร ่วมพ ิธ ีแล ้วใน รอบป ี แล ะผ ู้ฟ ้อน รำล ่วน ให ญ ่ม ัก เป ็น คน ใน ห ม ู่บ ้าน เด ีย วก ัน  หรือ

เค ร ือญ าต ิก ัน ใน ห ม ู่บ ้าน  น อกจากน ี้ถ ้า เป ็น คน ม าจากถ ิ่น อ ื่น  ก ็ต ้อ งเป ็น เคยร ักษ าด ้วยพ ิธ  ี

กรรมน ี้ เม ื่อ เข ้าร ่วมพ ิธ ีก ็น ับ ว ่า เป ็น เคร ือญ าต ิ (ผ ี) เด ียวก ัน


	บทที่ 5 องค์ประกอบของการฟ้อนผีฟ้า
	5.1 สถานที่หรือบริเวณที่ใช้ฟ้อนรำ
	5.2 เครื่องประกอบพิธีฟ้อนผีฟัา
	5.3 เครื่องดนตรีและเพลง
	5.3 บทขับลำ และลักษณะของการขับลำ
	5.4 การแต่งกาย
	5.5 ผู้ฟ้อน


