
วธดาเนนการวจย

การวิจัยเรื่อง การเตรียมการด้านท่ีอยู่อาคัยเมื่อเกษียณอายุของทหารอากาศระดับ 
ประทวน โดยมี1วัตถุประลงค์ เพ่ีอสืกษาลภาพความเป็นอยู่ สังคม เศรษฐกิจ สืกษาการเตรียมการด้าน 
ท่ีอยู่อาสัย และสืกษาปัญหาที่อาจจะเกิดข้ึนและแนวทางแกไขด้านที่อยู่อาคัยของทหารอากาศระดับ 
ประทวนอายุ 5า-60ปีที่พักบ้านลวัลดิการ โดยมีรายละเอียดขึ้นตอนและวิธีการดำเนินการสืกษา ดังน้ี

3.1 กำหนดขอบเขตด้านพ้ืนท่ี สืกษาในพ้ืนที่ของฐานทัพอากาศที่ดอนเมือง กรุงเทพฯ
3.2 กำหนดขอบเขตประชากร สืกษาทหารอากาศระดับประทวนอายุ51-60ปี และ 

ได้รับลวัลดิการที่พักอาดัย มีจำนวนท้ังลิ้น 522คน แบ่งตามเขตท่ีพักอาดัย

ตารางท่ี 3.1 แสดงจำนวนคนเกษียณและจำนวนคนที่ตอบแบบสัมภาษณ์ในแต่ละเขตที่พัก

เขต จำนวนท่ีพัก จำนวนคน %จำนวนคน จำนวนคนท่ี %จำนวนคนท่ี
เกษียณท่ีพักใน เกษียณท่ีพักใน ตอบแบบ ตอบแบบ

แต่ละเขต แต่ละเขต สัมภาษณ์ สัมภาษณ์
เขต1 672ยูนิต 9 คน 1.7% 4 คน 1.9%
เขต2 930 ยูนิต 229 คน 43.9% 97 คน 43.7%
เขตร 224 ยูนิต 25 คน 4.8% 11 คน 4.9%

เขต6/ทุ่งสีกัน 1,240 ยูนิต 259 คน 49.6% 110 คน 49.5%
รวม 3,066ยูนิต 522 คน 100% 222 คน 100%

3.3 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง
เลือกกลุ่มตัวอย่างกระจายตามเขตท้ัง4 เขต โดยกำหนดอัตราส่วนของกลุ่ม 

ตัวอย่างตามสัดส่วนของจำนวนประชากรในแต่ละเขต การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างของแต่ละเขต ทำโดย 
การขอรายชื่อเจ้าหน้าที่ท้ังหมด 522คน จากกรมกำลังพลแล้วนำรายชื่อมาลุ่มเลือกโดยใช้วิธี ลุ่มอย่าง 
ง่าย (Random sampling) โดยกำหนดจำนวนตัวอย่างมากกว่าจำนวนแบบลอบถามท่ีต้องการจริง 
เล็กน้อย เพ่ีอท่ีผู้วิจัยจะใต้คัดเลือกแบบลอบถามท่ีสมบูรณ์ที่ลุดมาใช้ในการสืกษา
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จำนวนกลุ่มตัวอย่างที่ใช่ในการคืกษาในงานวิจัยครั้งนี้ อิงตามการกำหนด 

ของตาราง YAMANE ที่ระตับความเช่ือมั่น 95% และความคลาดเคลื่อน+,-5%

ตารางท่ี 3.2 แสดงจำนวนขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่จะคืกษาตามจำนวนประชากร 
ที่ระตับความเช่ือมั่น 95% และความคลาดเคลื่อน+,-5%

ขนาดประชากร จำนวนตัวอย่าง
500 222
1.000 286
1,500 316
2,000 333
2,500 345

3.4 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบลอบถามและแบบสัมภาษณ์ท่ีมืโครงสร้าง 

โดยใช้แบบลอบถามเป็นเครื่องมือเบื้องต้นก่อนและจึงใช้แบบสัมภาษณ์อีกครั้ง ซ่ึงข้ันตอนในการจัดทำ 
เคร่ืองมือมีข้ัน ตอนตังน้ีคือ

1 .ชนิดและรูปแบบคำถามของแบบสอบถาม คำถามท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี
แบ่งเป็น 3 ประ๓ ทคือ

1.1 คำถามแบบเปิด (Opened Questions) เป็นคำถามแบบให้ตอบอย่าง 
เสรี

1.2 คำถามแบบปิด (Closed Questions) เป็นคำถามแบบให้ตอบตาม 
คำตอบกำหนดไว้เรียบร้อยแล้ว การสร้างคำถามแบบปิดมี 3 รูป

แบบคือ
1.2.1แบบคำถามลองคำตอบ (Dichotomous Questions) เป็น 

คำถามท่ีจะเลือกตอบอย่างใดอย่างหนึ่งในลองคำตอบ เช่น ใม่มื มี
1.2.2แบบคำถามให้เลือกตอบ (Multiple Choice Questions)

คำถามจะกำหนดคำตอบให้หลายคำตอบ และเลือกหนึ่งคำตอบ
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1,2.3แบบคำถามให้เลือกหลายคำตอบ แบบนี้คล้ายกับรูปแบบ 
คำถามให้เลือกตอบ ต่างกันตรงที่ให้เลือกตอบได้หลายคำตอบ (ตอบได้มากกว่า า ข้อ)

2. การลร้างเครื่องมือแบบลอบถาม ได้ดำเนินการลร้างแบบสอบถามโดยมี 
ข้ันตอนในการลร้าง ด้งน้ี

2.1 กำหนดตัวแปรท่ีคิกษา โดยวิธีการคิกษาจากเอกสารต่างๆ แนวคิด 
และทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง ผลการคิกษาลามารถจำแนกตัวแปรที่ใข้ในการวิจัยได้เป็น 3 กลุ่ม ด้งน้ี

กลุ่มท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม
1.1 ด้านประชากรศาสตร์

- เพศ
- อายุ

1.2 ด้านสังคม
- ลถานภาพ
- จำนวนบุตร
- การคิกษา
- อาด้ยอยู่กับใคร

1.3 เศรษฐกิจ
- รายได้ประจำของครอบครัวต่อเดือน
- รายได้พิเศษรวมท่ังครอบครัวต่อเดือน
- เงินออมรวมท่ังครอบครัวต่อเดือน
- รายจ่ายเกี่ยวกับท่ีอยู่อาด้ยทั่งหมดของครอบครัวต่อเดือน

1.4 ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพความเป็นอยู่อาด้ยในปัจจุบัน ได้แก่
- ระยะเวลาการอยู่อาด้ย
- ปัญหาด้านการอยู่อาด้ยในบ้านพักลกัลดิการ 

กลุ่มท่ี 2 ข้อมูลการเตรียมด้านที่อยู่อาด้ยหลังเกษียณ
กลุ่มเตรียม
- ปรับปรุง(ส่วนท่ีปรับปรุง, กรรมสิทธ้ี, งบประมาณ)
- สร้างใหม่บนที่ดินที่มื (กรรมสิทธ้ิ, งบประมาณ)
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- กำลังผ่อน (ราคา, อ้ตราผ่อน)
- กำลังหาซ้ือ (ราคา, ปัจจัยในการเลือกซื้อ)
- ท้ัง4กลุ่มท่ีเตรียม (แหล่งเงิน. ประเภทท่ีอยู่, ท่ีต้ัง, ท่ีมาราย 

ได้หลังเกษียณ, วางแผนการใช้จ่าย, งานทำหลังเกษียณ, ใครที่อยู่ด้วย)

กลุ่มใม่เตรียม
- สาเหตุ, ลักษณะท่ีอยู่, กรรมสิทธิ้, ท่ีต้ัง, ท่ีมาราย,ใด้หลัง 

เกษียณ, วางแผนการใช้จ่าย, งานทำหลังเกษียณ, ใครที่อยู่ด้วย
กลุ่มท่ี 3 คืกษาปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นและแนวทางแก้ไซด้านที่อยู่อาลัย

- ต้องการให้รัฐ/หน่วยงานช่วยอะไรเกี่ยวกับที่อยู่อาลัย

3. การตรวจลอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย เมื่อกำหนดตัวแปรเรียบร้อยแล้ว จึงนำไป 
ให้อาจารย์ท่ีปรีกษาช่วยตรวจลอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity) ซองเคร่ืองมือท่ีลร้าง 
ขึ้นว่าสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ซองการทำวิจัยเพียงใดและทดลอบกลุ่มตัวอย่าง (Pre-test) จำนวน 
25 ชุดแล้วนำมาแก้ไขปรับปรงเพี่อจัดพีมพ์

3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล
ผู้วิจัยได้เข้าไปยังพื้นที่คืกษาเพี่อเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมืซั้นตอนตังนื้ 

ซอหนังสือแนะนำตนเองจากภาควิชาเคหการ คณะสถาปัตยกรรมศาลตรี จุฬาฯ เพ่ีอซอความ
อนุเคราะห์ในซอข้อมูลและการทำแบบลอบถามโดยการเก็บรวบรวมแบ่งเป็น 2 ประ๓ ท

1. ข้อมูลทุติยภูมิ ( Secondary Data)
1.1 โดยการคืกษาข้อมูลเกี่ยวกับทหารอากาศดอนเมืองจากทางเอกสาร 

เช่น ระเบียบการเข้าพักอาลัย, โครงสร้างองค์กร, ฐานข้อมูลรวมกรมกำลังพล
1.2ทำการคืกษารวบรวมจากหนังสือ, เอกลารทางวิซาการ,งานวิจัย 

และวิทยานิพนธ์ต่างๆที่เกี่ยวข้อง
2. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data)

2.1 โดยการใช้แบบลอบทาม (Questionnaire) เพี่อคืกษาข้อมูลกลุ่ม
ประชากร คือ ทหารอากาศระตับประทวนที่อายุ51-60ปีและพักบ้านลวัลดิการมืจำนวนทังสิน 522คน 
ขนาดซองกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะลมในการคืกษาครั้งน้ื กำหนดขึ้นโดยใช้ทฤษฎีการลุ่มตัวอย่างของ
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ตาราง YAMANE ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% และความคลาดเคล่ือน+1- 5% สำหรับประชากรจำนวน 
522คน ต้องการขนาดกลุ่มดัวอย่างไนการคืกษาคร้ังน้ีต้องไม่ต่ํากว่า 222คนโดยไข้วิธีการลุ่มตัวอย่าง 
แบบช้ันภูมิ แบ่งเป็น 4ช้ันภูมิ ตามเชตท่ีพ'กจำนวน 4เฃต ช้ันตอนในการแจกแบบลอบถาม ไนตอนแรก 
ไต้ทำเร่ืองเข้าไปชออนุญาตผู้บัญชาการทหารอากาศ โดยผ่านทางกรมกำลงพลก่อนและทางเจ้าหน้าท่ี 
ท่ีดูแลไต้กรุณาแจกแบบลอบถามผ่านทางกองลารบัญชองทุกหน่วยและไห้รวบรวมมาสํงคืนบังกรม 
กำลังพล เพ่ือคืกษาข้อมูลท่ัวไป ได้แก่ ข้อมูลประชากร ลภาพทางลังคม เศรษฐกิจ และแบ่งกลุ่มเตรียม 
กับไม่เตรียมก่อนในเบ้ืองต้น ไข้ระยะเวลาท่ังส้ินประมาณ 1เดือน 1ลัปดาห์ ( 1พฤศจิกายน -  7 
ธันวาคม 2548)

จำนวนท่ีแจก 300 ชุด 
จำนวนท่ีไต้รับคืน 267 ชุด

2.2 การไข้แบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง หลังจากไต้แบบลอบถามกลับคืน 
มาทางผู้วิจัยไต้เลือกแบบสอบถามท่ีครบถ้วนลมบูรณ์ท่ีสุด จำนวน 222 ชุด เพ่ือทำการสัมภาษณ์ถึง 
ลภาพความเป็นอยู่ รายละเอียดต่าง ใๆนการเตรียมชองกลุ่มท่ีเตรียม และลาเหตุท่ีทำไห้ไม่เตรียมชอง 
กลุ่มไม่เตรียมอีกที และความช่วยเหลือท่ีต้องการจากหน่วยงาน/รัฐ โดยทางผู้วิจัยไต้เข้าไปทำการ 
สัมภาษณ์ท่ีหน่วยงานและท่ีพักบางส่วน และส่วนท่ีเหลือไข้การสัมภาษณ์ผ่านทางโทรดัพท์ ไข้
ระยะเวลาท่ังส้ินประมาณ 1 เดือน (8 ธันวาคม 2548 - 8 มกราคม 2549)

3.6 ข้อจำกัดซองการวิจัย
การสำรวจข้อมูลในการทำวิจัยคร้ังน้ี ทางผู้วิจัยไม่ลามารถเข้าไปสัมภาษณ์ในท่ีพักอาดัยด้วยตนเองไต้ 
ท่ังหมดเน่ืองด้วยเวลาท่ีจำกัดและทางทหารอากาศส่วนใหญ่ไม่สะดวกท่ีจะให้เข้าไปสัมภาษณ์ไนท่ีพัก 
อาศัยเพราะเวลาท่ีลามารถสัมภาษณ์ได้เป็นเวลาช่วงเย็นและเสาร์-อาทิตย์เท่าน้ีนช่ึงเป็นเวลาท่ีทหาร 
อากาศต้องการพักผ่อน ทางผู้วิจัยจึงต้องไซ้การสัมภาษณ์ผ่านทางโทรศัพท์แทน

3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล
1. ทำการตรวจลอบข้อมูลความถูกต้องของแบบลอบถามและศัดเลือกแบบลอบ

ถามท่ีลมบูรณ์ท่ีลุด
2. วิเคราะห์ข้อมูลสำหรับคำถามปลายเปิด
3. ลงรห์ล ท่ีกำหนดไว้สำหรับคำถามปลายปิด นำมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยไซ้ 

โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป SPSS สำหรับการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติดังน้ี
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3.1 ค่าลทิติท่ัวไป เป็นการวิเคราะห์เพ่ีอนำเลนอช้อเท็จจริงท่ัวไป โดยจะใช้ 
ค่าลถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าความถ่ี(Frequency) ร้อยละ(Percentage) ค่าสูงสุด(Maximum) ค่าตาสุด 
(Minimum) และค่าเฉลีย(Mean)

3.2 วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรในรูปตารางความสัมพันธ์ เพ่ีอ 
หาค่าความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร
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แพนม้งที่ 3 .2 แสดงการกำหนดดัวแปรต่างๆในการวิจ ัย 

ว ัตก ุน 'ระสงค ์

1 .เพ ื่อส ืกษาลภาพความเป ็นอย ู่ ด ังคม เศรษฐกิจ ของทหารอากาศระด ับประทวนอาย ุ 51 -60ป ี ท ี่พ ักบ ้านสว ัสดการ  

ข้อมูลทั่วไป *  - ประชากร (เพศ,อาย ุ)

- ด ังคม (สถานภาพ, จำนวนบ ุตรอาย ุ, การส ืกษา. อาค ์ยอย ู่ก ับใคร.อาย ุงาน)

- เศรษฐกิจ (ราย,ใดัประ'จำ, รายใด ้พ ํเศษ, ค ่าใข ้จ ่ายในเรื่องที่อย ู่, เงนออม)

สภาพความเป ็นอย ู่ -------- ►  - (ระยะเวลาท ี่อาค ์ยอย ู่, ป ัญหาในท ี่พ ักอาด ัยป ็จจ ุบ ้น)

2 .เพ ื่อส ืกษาการเตรียมการด ้านท ี่อย ู่อาด ัยหด ังเกษ ียณอาย ุราชการชองทหารอากาศระด ับประทวนอาย ุ 51-60ป ีท ี่พ ัก  

บ ้านสวัสด ิการ

เตรียม

-ป ร ับ ป ^(ส ่วน ท ี่ป ร ับ ป ^, กรรมสิทธิ้, งบประมาณ )

- สร้างใหม่บนที่ด ินที่ม ี (กรรมสิทธิ้, งบประมาณ )

- กำดังผ ่อน (ราคา, อ ัตราผ่อน)

- กำดังหาชื้อ (ราคา, ป ัจจ ัยในการเล ือกชื้อ)

(แหล่งเงิน, ประเททท่ึอยู่,ท่ีต้ัง)
1

(ท่ึมารายใด้หลังเกษียณ. วางแผนการใข้จ่าย. 
งานทำหลังเกษียณ, ใครท่ึอยู่ด้วย)

ไม่เตรียม -> - (สาเหตุ, ลักษณะท่ึอยู่, ----► (ท่ึมารายได้หลังเกษียณ, วางแผนการใข้จ่าย, งานทำหลัง
กรรมสิทร, ท่ึต้ั’ง) เกษียณ, ใครท่ี'อยู่ด้วย)

3. เพ ื่อส ืกษาป ็ญหาท ี่อาจจะเก ิดช ื้นและแนวทางแก ํใขด ้านท ี่อย ู่อาด ัยของทหารอากาศระด ับประทวนอาย ุ 51-60ป ีท ี ่

พ ักบ ้านสว ัสด ิการ

- ด ้องการให ้ร ัฐ/หน ่วยงานข้วยอะไรเก ี่ยวก ับท ี่อย ู่อาค ์ย


	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	3.1 ขอบเขตด้านพื้นที่ศึกษา
	3.2 ขอบเขตประชากรที่ศึกษา
	3.3 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง
	3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	3.5 การรวบรวมข้อมูล
	3.6 ข้อจำกัดการวิจัย
	3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล


