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โร๑โอน ราสโคนิคอฟ(Rodion Raskolnikov)HÎอ ราสโคนิคอฟ:นักคิดผู้รู้น้อย ตัวละครหลักจาก 
นวนิยายเรื่อง อีเด ีย ด  คือ เลฟ มิชกิน(Lyov Myshkin)Mรือ มิชกิน:นักบุญปีญญาอ่อน และตัวละคร 
หลักจากนวนิยายเรื่อง เ ด ว ิล ส ์คือ สเตฟาน โทรพีโมวิช(Stepan Trofirnovich)m อ สเตฟาน โทรฟโมวิช: 
นักคิดผู้หลงทาง

3.1 โรดีโอน ราสโคนิคอฟ: นักคิดผู้รู้น้อย

บทท่ี 3

โรดิโอน ราสโคนิคอฟหรือ ราสโคนิคอฟคือตัวละครหลักในนวนิยายเรื่องอาชญากรรมกับ 
การลงทัณฑ์ ดอสโตเยฟสกีได้เขียนนวนิยายเรื่องนี้ข ึ้นเม ื่ออายุ 44 ปี นับเป็นนวนิยายที่เข ียนขึ้น 
ก่อนนวนิยายขนาดยาวเรื่องอื่นๆที่งานวิจัยฉบับนี้นำมาศึกษา นวนิยายเรื่องอาชญากรรมกับการลง 
ทัณฑ์เป็นนวนิยายที่แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงทางบุคลิกภาพของนักศึกษาหนุ่มคนหนึ่งชื่อ รไสโคนิคอฟ 
ภายหล ังจากท ี่เขาได ้ก ่ออาชญ ากรรมข ึ้น  ท ั้งการก ่ออาชญ ากรรมด ้วยความต ั้งใจ และการก่อ 
อาชญากรรมด ้วยความบ ังเอ ิญ  บ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟได ้เก ิดการเปล ี่ยนแปลงไปส ู่การ 
ตระหนักรู้ถ ึงสภาวะความกลมกลืนบางอย่าง สภาวะที่ราสโคนิคอฟพบว่าเกิดขึ้นในตัวของเขานี้มี 
ลักษณะ “ชีวิตได้ย่างกรายมาแทนที่ความคิด จิตใจของเขาเปลี่ยนแปลงไปมาก”' ด้วยการที่นวนิยาย 
เรื่องอาชญากรรมกับการลงทัณฑ’ได้แสดงให้เห็นถึงชะตากรรมของมนุษย์อันเนื่องมาจากข้อจำกัด 
ของการใช้ความคิดของมนุษย์เอง โดยการแสดงผ่านบุคลิกภาพของตัวละครที่เป็นปีญญาชนที่อยู่ 
ในวัยหนุ่ม อันเป็นวัยที่ย ังมีความเช้าใจในชีวิตและโลกอย่างจำกัดดังนั้นราสโคนิคอฟจึงได้ช ื่อว่า 
เป็น “นักคิดผู้รู้,น้อย” ราสโคนิคอฟเป็นคนครุ่นคิดแต่ยังมีประสบการณ'ไม่เพียงพอต่อการทำความ 
เข้าใจในชีวิตได้อย่างแท้จริง

ราสโคนิคอฟเป็นปีญญาชนหนุ่มผู้ยากไร้ ที่เข้ามาศึกษากฎหมายในกรุงเชนตัปีเตอร'ณร้ก 
ปีญญาชนหนุ่มพยายามสร้างความเป็นธรรมให้แก่ความเกลียดชังของตนที่ม ีต ่อหญิงชราละโมบ

'ท ีท อ ค อ ร  ด อ ส โ ต เย ีย ฟ ส ก ี้ อ า ช ญ า ก ร ร ม ก ับ ก า ร ค ง ท ัณ ฑ ์. แ ป ล โ ด ย  ส. ส ุก ศ ิล ป ึ (ก ร ุง เท พ ฯ : ส ม ิต  ช ุด
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โดยใช ้ความค ิดของตนในการให ้เหต ุผลสน ับสน ุนความเป ็นธรรมท ี่เขามองเห ็น แด'ทว่าทั้ง 
เหตุการณ์ภายนอกและเหตุการณภายในที่เขาได้เผชิญ แสดงให้ทราบว่า แท้ที่จริงแล้ว ความคิดนั้นมี 
ขีดจำกัดในการสร้างความเป็นธรรม เพราะยังมีความจริงที่ความคิดยังคิดไม่ถึงอีกมาก ดังนั้น การ 
ต ัดส ิน ความเป ็นธรรมโดยใช ้ความค ิดเห ็นอ ีกด ้านห น ึ่ง ก ็เป ็น การก ่ออาชญ ากรรมข ึ้น น ํ่น ัเอง  

นอกจากนี ในการที่ราสโคนิคอฟคิดว่าตนได้ลงทัณฑ์ผู้อ ื่นโดยอาศัยความคิดนั้น แท้จริงแล้ว ผู้ท่ี 
ได้รับการลงทัณฑ์ที่แท้จริงก็คือ จิตใจหรือโลกภายในของตนเองนั้นเอง

การเปลี่ยนแปลงของบุคลิกภาพของราสโคนิคอฟ่ที่สะท้อนให้ทราบถึงแก่นเรื่องข้างด้นคือ 
การเปลี่ยนแปลงของบุคลิกภาพด้านในของราสโคนิคอฟในตอนจบของนวนิยาย ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่ 
เขาถูกตัดสินให้จำคุกและทำงานหนักอยู่ท ี่ไชบีเร ีย ราสโคนิคอฟได้บรรยายถึงลักษณะของจิตใจ 
ของตนในเวลานี้ให ้แก่โชเน ียผู้หญ ิงท ี่ร ักเขาอย่างมั่นคงเสมอมาว่า ช ่วงเวลานี้เป ็นช่วงเวลาที่เขา 
ได้รับรู้ถึงสภาวะใหม่ที่เกิดขึ้นในจิตใจของตน สภาวะนี้ทำให้เขาได้ตระหนักถึงขีดจำกัดของการใช้ 
ความคิด สภาวะนี้ทำให้เขาตระหนักถึงความหมายของชีวิตที่พ ้นไปจากความเข้าใจเดิมที่เขามีอยู่ 
แต่อย่างไรก็ตามถึงแม้ราสโคนิคอพ่จะตระหนักรู้ในสภาวะนี้ได้แต่เขาก็ไม่อาจให้คำอธิบายเกี่ยวกับ 
สภาวะใหม่ที่เก ิดขึ้นภายในตัวเขานี้ได้อย่างแจ่มชัด เม ื่อนำแนวคิดเรื่องพัฒนาการทางบุคลิกภาพ 
ของจุงมาวิเคราะห์บุคลิกภาพของราสโคนิคอฟในช่วงเกิดการเปลี่ยนแปลงทางจิตใจขึ้นทำให้พบได้ 
ว่าบุคลิกภาพของราสโคนิคอพ่มีพัฒนาการมาถึงระดับของการตระหนักรู้ถ ึงความกลมกลืนในตน 
หรือ Self-Knowledge ยังไม่ถึงระดับที่เกิดการเข้าใจในตนอย่างแท้จริงหรือ Self - Realization ราส 
โคนิคอฟได้กล่าวถึงความสงบอย่างใหม่ที่เกิดขึ้นภายในใจที่แสดงถึงพัฒนาการทางบุคลิกภาพของ 
เขา ตังความว่า

ก็แล้วเจ้าความทุกข์ระทมทั้งหลายที่ผ ่านมาในอดีตเล่า? อารมณ์ความรู้สึกชั่ววูบ 
หน ึ่งในขณะน ี้ด ูเหม ือนว่าท ุกส ิ่งท ุกอย ่างแม ้แต ่การท ี่เขาฆ ่าคน การถูกลงโทษ การถูก 
เนรเทส เป็นแต่เพียงสิ่งที่อยู่ภายนอก และแปลกประหลาด ราวกับไม่ได้บังเกิดขึ้นกับตัวเขา 
เลย แต่คํ่าวันนี้เขาไม่สามารถจะคิดถึงและเพ่งความคิดไปยังสิ่งใดได้นาน ไม่สามารถจะ 
ตัดสินใจในเรื่องใดอย่างมีสติ เพียงแต่รู้ส ึกอย่างเดียว ชีว ิตได้ย่างกรายมาแทนที่ความคิด 
จิตใจของเขาเปลี่ยนแปลงไปมาก2

ก่อนที่บ ุคลิกภาพของราสโคนิคอพ่จะได้พบกับความสงบนี้บ ุคลิกภาพของราสโคนิคอพ่ 
ตกอยู่ในสภาพแตกออกเป็นเสี่ยงๆอันเนื่องมาจากผลพวงที่เกิดขึ้นจากการฆาตกรรมหญิงชรา 2 คน

'’เร่ือง!คียวกัน. หนำ 670.



คือ หญิงชราผู้ละโมบชื่อ อาลีน่า อีวานอฟ่นา เจ้าของโรงรับจำนำ และหญิงชราผู้จิตใจดีมีเมตตา 
กรณาชื่อ ลีชาเวตตา หญิงชราifงสองเป็นพี่น้องกัน

ราสโคนิคอฟได้คิดวางแผนฆ่า อาลีน่า อีวานอฟนา โดยเขาได้อาศัยช่วงเวลาที่เขานำสิ่งของ 
ไปจำนำทำการสำรวจดูภายในห้องพักพี่ใช้เป็นสถานที่รับจำนำในการเตรียมการ รวมทั้งได้เลือกเอา 
วันพี่เขาคาดว่าลีชาเวตตา หญิงชราใจดีจะไม,อยู่บ้าน

การที่ราสโคนิคอฟวางแผนฆ่าอาลีน่า อีวานอฟนา หญิงชราเจ้าของโรงรับจำนำผู้ละโมบ 
เมื่อนำแนวคิดพลวัตของบุคลิกภาพของจุงมาวิเคราะห์ ทำให้พบว่า สาเหตุที่ราสโคนิคอฟวางแผน 
ฆ่า อาลีน่า อีวานอฟนา นั้น มีสาเหตุมาจากความคับแค้นใจในฐานะความเป็นอยู่ของครอบครัวของ 
ตน ราสโคนิคอฟ่เป็นสมาชิกของครอบครัวที่มีฐานะยากจน แม่และน้องของเขาทำงานรับจ้างอยู่ที่ 
ชนบท ช่วยกันสะสมเงินเพื่อส่งให้ราสโคนิคอฟได้ม ีโอกาสมาศึกษาต่อทางด้านกฎหมายในกรุง 
เชนด้ปีเตอรัฒิรัก ชึ่งราสโคนิคอฟตระหนักถึงความรักและความเสียสละที่แม่และน้องสาวมีต่อเขา 
เป็นอย่างดี

ความเป็นอยู่ของราสโคนิคอฟในกรุงเชนตปีเตอรัฌิรักเป็นไปอย่างอัตศัตเขาต้องนำของที่ 
มีอยู่ไปจำนำ ทังนีถึงแบ้ว่า แม่และน้องจะส่งเงินมาให้และเขาเองก็พยายามทำงานพิเศษ ก็ยังไม่ 
เพียงพอต่อความเป็นอยู่ในเมืองเชนตปีเตอรัเบิรัก

การที่ราสโคนิคอฟด้องอดมื้อกินมื้อ อยู่อาศัยในสถานที่คับแคบ มีความวิตกกังวลเกี่ยวกับ 
ค่าใช้จ่ายในการอาศัยของตน ประสบการณ์ที่เกิดขึ้นนี้ทำให้อารัคีไทปึ The Shadow ซึ่งเป็นอารัคีไทปึ 
ที่กำหนดแนวโน้มของพฤติกรรมเพื่อให้เอาตัวรอดมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพของเขา

นอกจากนี้ในช่วงเวลาที่ราสโคนิคอฟได้เข้ามาศึกษาในกรุงเชนตปีเตอรัเบิรักนี้บรรยากาศ 
ทางความคิดที่แพร'หลายอยู่กำลังได้รับอิทธิพลจากแนวคิดเสรีนิยม ตังทัน ด้วยความที่ราสโคนิคอฟ 
มีลักษณะเด่นทางด้านการใช้การคิด (Thinking) ด้วยสภาพแวดค้อมทางความคิดและลักษณะเด่น 
ของแบบของบ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟ ตังนั้น เขาจ ึงร ับเอาแนวค ิดแบบเสร ีน ิยมมาขบค ิด 
ใคร่ครวญ อย่างสับสนในขณะที่ตนกำลังวางแผนฆ่าหญิงเจ้าของโรงรับจำนำดังความว่า

ทำไมข้าถึงกลัวเรื่องไม่เป ็นเรื่องถึงเพ ียงนี้เม ื่อค ิดจะทำเรื่องนั้น!” เขาคิดพร้อม 
รอยยิ้มประหลาด “คนเราจะทำอะไรก็ได้อย่างไม่มีขอบขีดจำกัด...อะไรคือสิ่งที่มนุษย์กลัว 
มากที่สุด ข้าชักสงสัย ?5
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จากการที่ราสโคนิคอฟเป็น “นักคิด” และการตระหนักในความไม่ยุติธรรมระหว่างผู้มี 

ฐานะมั่งคั่งกับยากจน ประกอบกับการที่ราสโคนิคอฟมิได้ตระหนักในอาร์คีไทปึ The Shadow ที่มี 
บทบาทเด่นต่อบุคลิกภาพ ดังนั้น ราสโคนิคอฟจึงมีความคิดว่า การฆ่าอาลีน่า อีวานอฟน่า ผู้ละโมบ 
นั้น เป็นการสร้างความยุติธรรมและเป็นสิ่งที่ถูกต้องแล้ว

เม ื่อนำแนวค ิดเร ื่องพลว ัตของบ ุคล ิกภาพมาว ิเคราะห ์บ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟใน 
ช่วงเวลานี้ทำให้พบว่า การใช้ความคิดแบบเสรีนิยม ประสบการณ์ความเป็นอยู่ในป้จจุบันของตน 
การตระหนักถึงความเป็นอยู่ของแม่และน้อง สิ่งเหล่านี้ทำให้อาร้คีไทปึ The Shadow มีพลังงานมาก 
ขึ้นและเริ่มมีอิทธิพลเหนือจิตรู้สำนึกของราสโคนิคอฟ โดยที่เขาไม่ตระหนักรู้

ในช่วงที่กำลังวางแผนอยู่น ี้ บ ุคลิกภาพของราสโคนิคอฟได้เกิดความขัดแย้งขึ้น เนื่องจาก 
เขาต้องปิดบังมิให้มีผู้ใดรู้ว่า เขากำลังคิดจะฆ่าคน ดังนั้น เมื่อนำทฤษฎีของฐงมาอธิบาย จึงวิเคราะห์ 
ได้ว่า เป็นช่วงเวลาที่ The Ego จะต้องพยายามประนีประนอมระหว่าง The Persona ชึ่งเป็นอาร์คีไทป๋ที่ 
ใช้สำหรับการปรับตัวเพื่ออยู่ร ่วมกับผู้อื่น และ The Shadow ซึ่งเป็นอาร้คีไทป๋ที่แสดงถึงสัญชาด 
ญาณก้าวร้าวและเอาตัวรอด ในการประนีประนอมในระหว่างวางแผนนี้ ทำให้ราสโคนิคอฟ มี 
พฤติกรรมที่พยายามแยกตนจากคนอื่น นั้งนี้เนื่องจากราสโคนิคอฟมีความขัดแย้งเกิดขึ้นในตนอย่าง 
รุนแรง ดังความว่า

เขากำลังอยู่ในสภาวะตึงเครียดทางประสาท คล้ายเป็นโรคอุปาทานว่าตนเองเป็น 
โรคนั้นโรคนี้จึงหมกมุ่นอยู่กับตนเองปิดกั้นตนเองจากโลกภายนอกและเพื่อนฝูง...4

ราสโคนิคอฟพยายามกระด้นตนเองด้วยการใช้ความคิดว่า การลงมือฆ่าอาลีน่า นั้น เป็น 
ความยุติธรรมแล้ว แด่อีกด้านหนึ่ง ราสโคนิคอฟก็ตระหนักว่ามีความรู้ส ึกบางอย่างที่คอยขัดขวาง 
เขาอยู่ ดังนั้น การลงมือฆ่าจึงถูกยืดเวลาออกไปเรื่อยๆ หเอเมื่อนำแนวคิดพลวัตของบุคลิกภาพมา 
วิเคราะห์ทำให้พบได้ว่า The Ego ของราสโคนิคอฟเคิดการชะงักงัน เนื่องจากเกิดความขัดแย้งขึน 
ภายในตนเองที่ราสโคนิคอฟยังไม,เข้าใจได้อย่างกระจ่างชัด

ความรู้สึกที่ได้รับอิทธิพลจากอาร์คีไทป๋ The Shadow ของราสโคนิคอฟเริ่มเข้มข้นมากขึ้น 
เม ื่อเขาได ้พบกับโซเน ีย หญ ิงสาวผ ู้เส ียสละตนเอง เธอยอมประกอบอาชีพโสเภณ ีเพราะความ 
สำมะเลเทเมาไม่รับผิดชอบครอบครัวของพ่อ การติดในความเจ้ายศเจ้าอย่างโดยลืมดูฐานะที่แท้จริง 
ของตนของแม่ และน้องๆที่กำลังเติบโตขึ้นมา เมื่อได้พบกับโซเนีย ราสโคนิคอพ่ก็นึกสงสารเธอ 
เขาเกิดเมตตาจิตขึ้นช'วขณะหนึ่ง โดยก่อนที่จะออกมานอกที่พ ักอันซอมซ่อของครอบครัวของเธอ

''เร่ือง!คียวกัน, หท้า 39.
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ราสโคนิคอฟ่ได้วางm รีขญเงินที่เขาได้รับจากการนำ “สมบัติชิ้นชุดด้าย” ของตนไปจำนำไว้กับ 
อาลีน่า อีวานอฟ่นา แต่แล้วเมื่อเขาใช้ความคิด ราสโคนิคอฟก็ยิ่งเชื่อว่าการลงมือฆ่าอาลีน่ๅ เป็นเรื่อง 
ที่เหมาะสมแล้วดังความว่า

...ขอให้เธอโชคดีโซเนิข! พวกเขาล้วนแต่ต้องอาศัยเธอ! พวกเขาแสวงประโยชน์ 
จากเธอ พวกเขาทำอย่างนั้นจริงๆ อย่างเคยตัวเสียด้วย! แรกๆพวกเขาก็หลั่งนั้าตาอย่างขม 
ช่ืน หนักเข้าก็ด้นไปเอง มนุษย์นิหนอช่างชั่วร้ายและพลิกแพลงได้สารพัด !5

เม ื่อนำแนวค ิดเร ื่องพลว ัตของบ ุคล ิกภาพมาว ิเคราะห ้บ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟใน 
ช่วงเวลานี้ทำให้พบว่าอาร์คีไทป๋ The Shadow มีความเข้มแข็งขึ้นและมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพของ 
ราสโคนิคอฟมากขึ้นเรื่อยๆ ทั้งนี้'นอกจากสภาพแวดล้อมจะเป็นปีจจัยกระด้นแล้ว ความคิดของ 
ราสโคนิคอฟเองก็ช่วยเพิ่มกำลังให้แก่อาร้คีไทปึ The Shadow ด้วย

หลังกลับมาที่ห้องพักราสโคนิคอฟก็ได้รับจดหมายจากแม่และน้องสาวเล่าถึงการแต่งงาน 
ของน้องสาวกับทนายความที่หวังจะฉวยโอกาสจากความยากจน และความจำเป็นของราสโคนิคอฟ 
ในการขอแต่งงานกับน้องสาวของเขาซึ่งคำตอบของแม่ที่ได้ตอบตกลงมาในจดหมายทำให้ราสโคนิคอฟ 
นึกเกลียดชังคนมีเงินเป็นอันมากจนทำให้บ ุคลิกภาพของเขาเกิดการเปลี่ยนแปลงจนนำไปสู่การ 
ฆาตรกรรม ดังความว่า

...จดหมายของแม่ประดุจสายฟ้าฟาดกระหนํ่ากลางใจเขา ถึงเวลาแล้วที่เขาจะต้อง 
ขจัดความท้อถอยสิ้นหวังออกไป..เขาสะดุ้งเม ื่อความคิดอีกอย่างหนึ่งซ ึ่งเก ิดขึ้นเม ื่อวาน 
แวบผ่านเข้ามาในใจ แต่ความตกใจไม่ได้เกิดจากความคิดบัน เพราะเขารู้และคาดไว้แล้วว่า 
ความคิดดังกล่าวจะ “โหมกระหนํ่า” เข้ามา เขาจึงรอคอย ความคิดนั้นใช่ว่าจะเริ่มอุบัติเมื่อ 
วานนี้ ความแตกต่างอยู่ท ี่เม ื่อเด ือนก่อนกับเม ื่อวาน มันเคยเป็นเพียงจินตนาการ แต่ทว่า 
บัดนี้มันไม่ใช่จินตนาการ หากแต่ได้ค่อยๆ ก่อรูปเป็นสิ่งใหม่ๆ เป็นลางประหลาด เขากลัว 
ขึ้นมาโดยฉับพลัน สมองวุ่นวายป่นป่วน คลองจักบุมืดมัวไปหมด6

เม ื่อนำแนวค ิดเร ื่องโครงสร้างบ ุคล ิกภาพมาว ิเคราะห ์บ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟใน 
ช่วงเวลานี้ทำให้พบว่า บุคลิกภาพของเขาได้รับอิทธิพลจากการทำงานร่วมกันระหว่าง The Ego กับ

'เร ื่อ ง เด ีย ว ก ัน , ห น ้า  67 . 

''เร ื่อ ง เด ีย ว ก ัน , ห น ้า  90.



อาร์คีไทปึ The Shadow ทานเนื่องจากราสโคนิคอฟได้รับประสบการณ์,ที่กระตุ้นให้จิตรู้สำนึก 
ของตนยอมรับในความเกลียดชังอันเนื่องมากจากอาร้คีไทปึ The Shadow อย่างสมํ่าเสมอ จนกระทั้ง 
ความเกล ียดช ังม ีอ ิทธ ิพลต่อบ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอพ ่เหน ือความเมตตากรุณา ความขัดแย้ง 
ระหว ่างสองด ้านค ือด ้านของความเมตตาและความทาร ุณ โหดร ้าย ปรากฎในบ ุคล ิกภาพของ 
ราสโคน ิคอฟจนถึงระด ับจ ิตใต ้สำน ึก หรือในระดับจิตไร้สำน ึกส ่วนบุคคล กล่าวคือหลังจากที่ 
ร่างกายของราสโคนิคอฟได้รับอิทธิพลจากความขัดแย้งภายในบุคลิกภาพของตน “ความป่นป่วน 
ในจิตใจขณะนี้ส่งผลให้เขาเป็นไข้ เขาหนาวจนสั่นสะท้านทั้งๆที่อากาศอบอ้าว” เมื่อราสโคนิคอฟ 
หลับลงไปเขาได้ฝืนถึงชีวิตวัยเด็กของตน เป็นช่วงเวลาที่เขาได้รับความรักความอบอุ่น หลังจากที่ 
เขาได้ไปโบสถ์กับครอบครัว ระหว่างทางนั้นเองเขาได้พบกับ การทารุณม้าที่ใข้ลากรถและแต่ตน 
ไม,มีกำลังพอที่จะเข้าไปช่วยม้าตัวนั้นได้ดังความว่า

มิโคลก้าผู้บ ้าคสั่งแผดเสียง ...หยิบชะแลงเหล็กออกมาจากเกวียน...ตีชาบนหลัง 
ของมันอีกครั้ง ม ันพังพาบลงกับพ ื้นด ินราวกับขาท ั้งส ี่ถ ูกด ัดขาดออกจากกัน...เด ็กห ้อย 
แหวกผ่านผู้คนไปพลางร้องไห้ไปพลาง พอถึงตัวม้าที่นอนตายอยู่ ยื่นแขนออกโอบกอดหัว 
ที่เด็มไปด้วยคราบเลือดพร้อมกับจูบจมูกและปากของมัน ครั้นแล้วก็ธุกขึ้นวิ่งไปที่มิโคก้า 
ระดมกำปินห้อยๆ รัวใส่เขาอย่างโกรธแค้น ขณะนั้นเองพ่อของเด็กห้อยซึ่งกำลังตามหาถูก 
ชายของตนอยู่เป็นนาน จับตัวเขาไว้แล้วอุ้มออกไปจากกลุ่มคน...7

เม ื่อนำแนวค ิดเร ื่องพลว ัตของบ ุคล ิกภาพมาว ิเคราะห ์บ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอพ ่ใน 
ช ่วงเวลาน ี้ทำให ้พบว่าบ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอพ ่กำลังถดถอย เม ื่อหลับลงไปจิตไร้สำน ึกได ้ 
พ ยายามท ี่จะแก ้ไขความข ัดแย ้งใน บ ุคล ิกภาพ ของราสโคน ิคอพ ่โดยพ ยายามท ี่จะม ูรณ าการ 
บุคลิกภาพในส่วนที่ขัดแย้งเข้าด้วยกันแด’ยังทำไม่สำเร็จซึ่งพบได้จาก เด็กห้อยผู้มีจิตใจเมตตาที่ไม่ 
อาจเอาชนะความโหดร้ายท ี่กำล ังบ ้าคส ั่งได ้หร ือ กล่าวว ่าอาร ้ค ีไทป ๋ The Self ซ ึ่งเก ิดจาก 
ประสบการณ ์อ ันอบอ ุ่นในว ัยเด ็กย ังอ ่อนแอเก ินกว ่าจะทำให ้บ ุคล ิกภาพเข ้าส ู่สมด ุลได ้ ดังหัน 
บุคลิกภาพของราสโคนิคอพ่จึงยังคงได้รับอิทธิพลจาก The Shadow

จากบุคลิกภาพข้างด้นเมื่อราสโคนิคอพ่ทราบว่าห้องสาวของหญิงเจ้าของโรงรับจำนำจะไม่ 
อยู่บ้านจึงเป็นโอกาสดีที่เขาจะได้ลงมือทำตามสี่งที่ได้ทั้งใจไว้หลังจากที่ความขัดแย้งทางบุคลิกภาพ 
ได้ประวิงเวลาของเขาออกมาเน ิ่นนาน ห ้องสาวของเจ้าของโรงรับจำนำนิเป ็นหญิงชราที่ม ีจ ิตใจ 
เมตตาและตกเป็นเบี้ยล่างของพี่สาวตามความเห็นของเขา หลังจากตัดสินใจอย่างแน่วแน่แล้วเมื่อ
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ไรึ๋องเคียวกัน,หม้า 104-105.
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สบโอกาสเหมาะราสโคนิคอฟจึงได้ลงมือ ช่วงเวลาที่เขาลงมือนี้พฤติกรรมของราสโคนิคอฟ 
เป็นไปโดยอัตโนมัติ ดังความว่า

...เขาดึงขวานออกมาแล้วจับเงื้อขึ้นด้วยมือทั้งสอง แทบจะไม่รู้สึกตัวว่ากำลังทำ 
อะไรลงไป ด้านสันขวานถูกเหวี่ยงลงตรงกลางศรีษะนาง ทั้งนี้เป็นไปดุจดังเครื่องจักรราว 
กับว่าเขาไม่ได้ออกแรงเลย...8

หลังจากสังหารเจ้าของโรงรับจำนำแล้วในระหว่างที่ร ื้อด้นสิ่งของมีค่านี้เองราสโคนิคอฟ 
ได้เกิดหวาดระแวงขึ้นทำให้เขาเกรงว่านางจะยังไม่ตายดังความว่า

...ทันใดเขาแวบขึ้นได้ว่ายายแค่อาจไม่ตายและอาจนี้นขึ้นมา เขาปล่อยกุญแจและ 
ละจากตู้ลิ้นชัก วิ่งกลับมาที่ศพคว้าขวานขึ้นเงื้อเหนือร่างนาง แต่แล้วก็ลดขวานลง นางตาย 
แล้ว เขาก้มลงมองใกล้ๆอีกครื้งหนึ่ง กะโหลกศีรษะแตกและกุบ เขายื่นมือจะใช้นี้วชี้ลอง 
แตะดู แตกต้องหดมือกลับโดยเร็ว นางตายแน่แล้ว เลือดไหลเนืองนองพืน...9

เมื่อราสโคนิคอฟแน่ใจแล้วนี่เองได้เกิดเหตุไม่คาดนืนขึ้น น้องสาวของเจ้าของโรงรับจำนำ 
ไม่ได้ออกไปจากบ้านดังที่ราสโคนิคอฟได้ค ิดไว้เม ื่อราสโคนิคอฟได้เห ็นนางเขาจึงลงมือฆ่านาง 
โดยที่เขาไม่อาจตระหนักได้ถึงสาเหตุของการกระทำของตนดังความว่า

ท ันใดน ั้น เขาได ้ย ินเส ียง'ป ็เท ้าในห ้องท ี่หญ ิงชรานอนตายอยู่...ท ันใดน ั้น เขาก ็ 
กระโดดลุกขึ้น หยิบขวานแล้วถลันพรวดพราดออกมาจากห้อง ... พอเห็นเขาวิ่งถลา 
ออกมาก็สั่นระริกไปทั่วร่าง หล่อนยกแขนขึ้นช้างหนึ่ง อ้าปากกว้างแต่ไม่มีเสียงร้อง ... น่ี 
คือลีชาเวียด ้าผ ู้เคราะห์ร ้าย ... คมขวานกระหนํ่าลงตรงตอนบนของหน้าผากเลยขึนไป 
เกือบถึงกลางศีรษะ ร่างของหล่อนทรุดลงไปกองกับพืนในทันที ราสโคลนิคอฟไม่รู้สึกตัว 
ว่าตนกำลังทำอะไรลงไป...'0

ไ ร ื่อ ง เด ีย ว ก ัน , ห น ้า  127.

ไ ร ื่อ ง เด ีย ว ก ัน , ห น ้า  128.

"’เร ื่อ ง เค ีย ว ก ัน , ห น ้า  129 - 130.



เม ื่อนำแนวคิดเร ื่องพลวัตของบุคลิกภาพนาวิเคราะห ์บ ุคล ิกภาพของราสโคนิคอฟใน 
ช ่วงเวลาน ี้ทำให ้พบไต ้ว ่าบ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟตกอยู่ภายใต ้อ ิทธ ิพลของอาร ัค ีไทฟ ้ The 
Shadow หรือกล่าวว่าพฤติกรรมของราสโคนิคอฟ่ที่เป็นไปอย่างอัตโนมัติในช่วงเวลานี้เกิดจากการ 
ทำงานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพระหว่าง The Ego กับ อารัคีไทป๋ The Shadow จึงเป ็นผลให้ 
ราสโคนิคอฟสามารถลงมือฆ่าคนได้โดยขาดความยับยังชั่งใจ แด,อย่างไรก็ตามเมื่อเหตุการณ์ที่เขา 
ได้ลงมือฆ่าหญิงชราผู้ใจดีผ่านพ้นไปแล้วสภาวะจิตใจของเขาก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไปดังความว่า

เขายืนงงอยู่กลางห ้อง ใจของเขาปวดร้าวและเศร้าหมองยิ่งข ึ้นอย่างช ้าๆ คิดว่า 
ตัวเองกำลังจะเป็นบ้า ขาดสติสัมปชัญญะและไม่สามารถฟ้องกันตนเองได้ในขณะนี้น เขา 
คิดว่าตนกระทำสิ่งที่ไม่ถูกต้อง “พระเจ้าช่วย ข้าจะต้องรีบหนี หนี!” เขาพึมพำแล้ววิ่งไปที่ 
เฉลียง แต่ ณ ที่นี้นเอง เขาต้องประสบกับความขวัญหนีดีฝ่ออย่างที่ไม่เคยรู้สึกมาก่อน"

50

เม ื่อนำแนวค ิดเร ื่องพลว ัตของบ ุคล ิกภาพมาว ิเคราะห ์บ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟใน 
ช ่วงเวลาน ี้ทำให ้พบว่า การท ี่ราสโคน ิคอฟเก ิดการตระหนักข ึ้นว ่า “ตนกระทำส ิ่งท ี่ไม ่ถ ูกต ้อง” 
ภายหลังจากการฆ่าหญิงชราใจดีไต้ผ่านพ้นไปนี้มีสาเหตุเนื่องมาจากการถดถอยทางบุคลิกภาพของ 
ราสโคน ิคอฟท ี่ทำให ้เขาเก ิดความฝ ืน ฝ ืนเห ็นเหต ุการณ ์ท ี่เก ิดข ึ้นในขณะท ี่เขาย ังอย ู่ในว ัยเด ็ก 
ท่ามกลางความรัก และสภาพแวดล้อมที่ด ีงามนี้น ประสบการณ์จากการฆ่าหญิงชราจิตใจดีทำให้ 
จ ิต ไร้สำน ึกในส่วนนี้ไต ้ต ื่นขึ้นมาสู่จ ิตรู้สำน ึกอย่างฉ ับพลัน ประกอบการลงมือฆ ่าหญิงเจ้าของ 
โรงรับจำนำนั้นเป็นการที่เขาไต้ระบายพลังงานของ อาร้คีไทป๋ The Shadow ออกไปซึ่งทำให้จิต 
ไร้สำนึกในส่วนที่ดีงามหรือส่วนที่กลมกลืนที่ถูกหลงลืมไปไต้มีโอกาสแสดงตัวขืนมา

หลังจากฆ่าหญิงชราทั้งสอง และนำหลักฐานที่จะผูกมัดตัวไปช่อน ราสโคนิคอฟก็ไต้ล้ม 
ป่วยลงซึ่งเป็นช่วงเวลาเดียวกับที่แม่และห้องสาวไต้เดินทางมาอยู่ท ี่กรุงเชนต้ปีเตอรัเบิรักและเป็น 
โอกาสให้ราสโคนิคอฟไต้รับการดูแลเอาใจใส่จากแม่และห้องอีกครั้งหลังจากที่เขาไต้จากบ้านมา 
เป็นเวลานาน

อันที่จริงการที่ราสโคนิคอฟมาอาศัยอยู่เพ ียงลำพังที่กรุงเชนต์ป ีเตอร้เบ ิร ์กนี้ มิใช่ไม่มีใคร 
เอาใจใส่เขาเสียเลย การที่เขารู้ส ึกโดดเดี่ยวนั้น สาเหตุสำคัญมาจากการที่เขามัวแต่หมกมุ่นอยู่ก ับ 
ความคิดของตนเองเป็นสำคัญ

ในระหว่างที่ราสโคนิคอฟอาศัยอยู่ท ี่กรุงเชนต้ปีเตอร์เบิรัก เขาไต้รับความเอาใจใส่จากคน 
รับใช้ท ี่ทำงานอยู่ท ี่บ ้านที่เขาเช ่าอยู่ เธอคอยเป ็นผู้จ ัคหาอาหารให้แก่เขาและคอยถามไถ่ถ ึงความ

"เรื่องเดียวกัน,หน้า 131.
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เป ็นอยู่ของเขา นอกจากน ี้ราสโคน ิคอฟย ังม ีเพ ื่อนน ักศ ึกษาช ื่อราช ูม ิฮ ิน  เป ็นผู้ม ีบ ุคล ิกภาพ 
อ่อนโยน เฉลียวฉลาด เขามักเสนองานให้ราสโคนิคอฟทำ เพื่อให้ราสโคนิคอฟได้มีรายได้

สาเหตุที่แม่และน้องสาวของราสโคนิคอฟเดินทางมาที่เชนต์ปีเตอร์เบิร์ก เพราะว่าที่คู่หมั้น 
ของน้องสาวของราสโคนิคอฟด้องการให้เธอย้ายมาอยู่กับเขา ซึ่งเขาประกอบอาชีพเป็นทนายความ 
และมีสำนักงานอยู่ที่นี่ ก่อนเดินทางมาเชนตไใเตอริฌร์ก แม่ได้ส่งจดหมายมาแจ้งให้ราสโคนิคอฟ 
ทราบล่วงหน้า แต ่ทว่าเม ื่อราสโคนิคอฟอ่านจดหมายจบ เขาก็ร ู้ส ึกเกลียดทนายว่าท ี่ค ู่หม ั้นของ 
น้องสาวขึ้นมาทันที เนื่องจากราสโคนิคอฟรู้จักอุปนิสัยของแม่และน้องสาวของเขาซึ่งน้องสาวของ 
ราสโคนิคอฟได้สารภาพภายหลังว่าสาเหตุที่เธอยอมแต่งงานกับเขาเนื่องจากเธอต้องการเงินของเขา 
ดังนั้น เม ื่ออ ่านจดหมายจบ เขาก ็สามารถสันน ิษฐานได้ว ่า เน ื้อความในจดหมายของแม่น ั้นได ้ 
อำพรางความจริงบางอย่างเอาไว้ และราสโคนิคอฟยังสันนิษฐานต่อไปอีกว่า ทนายความคนนี้เป็น 
คนที่กำลังจะมาเอาเปรียบความรักอันบริสุทธิของน้องสาวของเขา

ในเวลาต่อมา เม ื่อแม ่และน้องสาวของราสโคนิคอฟได้เข ้ามาอยู่ท ี่เชนต์ป ีเตอร์เบ ิร ์กแล้ว 
ราชูม ิฮ ินเพ ื่อนที่ด ีก ับราสโคนิคอฟได้ม ีส ่วนสำคัญในการคลี่คลายสถานการณ์น ี้ช ่วยให้น ้องสาว 
ของราสโคนิคอฟรอดพ้นจากการถูกดูถูก และเอาเปรียบจากความเพ้อฝืนของทนายความที่เขาคิดว่า 
การที่เขายอมแต่งงานกับน้องสาวของราสโคนิคอฟนี้นเขาได้มีบุญคุณใหญ่หลวงต่อเธอเหตุการณ์นี้ 
ได้ทำให้ราชูมิฮินซึ่งเป็นนักศึกษามีความรู้และคนที่มีค ุณธรรมและน้องสาวของราสโคนิคอฟเกิด 
ชอบพอกัน จากการที่เขารู้จ ักอ ุปน ิส ัยของราชูม ิฮ ินและแม่ของเขาก็ชอบเช่นกัน ดังนั้น จึงทำให้ 
ราสโคนิคอฟคลายความวิตกกังวลในเรื่องแม้และน้องสาวลง

เม ื่อนำแนวค ิดเร ื่องพลว ัตของบ ุคล ิกภาพมาว ิเคราะห ์บ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟใน 
ช ่วงเวลาน ี้ทำให ้พบว่าการที่แม ่และน ้องสาวของเขาดัดส ินใจยกเล ิกการแต่งงานกับทนายความ 
ประกอบกับได้รับการช่วยเหลือจากเพื่อนที่ราสโคนิคอฟไว้วางใจ ประสบการณ์ที่เกิดขึ้นนี้ได้ช่วย 
ผ ่อนคลายความตึงเครียดได้ ราสโคนิคอฟรักแม่และน้องสาวของเขาดังนันเขาจึงไม่ต้องปกป้อง 
พวกเธอจากคนที่เขาไม่ไว้ใจ ประกอบกับเขาได้ใกล้ชิดกับแม่และน้องสาวซึ่งรักเขาดังนั้นจึงทำให้ 
บ ุคลิกภาพของราสโคนิคอฟเริ่มปรับตัวโดยประสบการณ์ด ังกล่าวได้ช ่วยกระตุ้นความดีงามใน 
จิตใจของเขาให้มีความเข้มแข็งขึ้น จนกระทั่งราสโคนิคอฟดัคสินใจที่จะสารภาพความผิดของตน

อย่างไรก็ตามราสโคนิคอฟด้องการสารภาพความผิดของตนกับโชณีย เมื่อเรื่องการหมั้น 
ของน้องสาวถูกยกเลิกไปแล้วราสโคนิคอฟได้เด ินทางไปพบโชเนีย นอกจากความรักและความ 
ห่วงใยของแม่และน้องสาวจะมีอ ิทธิพลต่อบ ุคลิกภาพของราสโคนิคอฟแล้ว ความรักและความ 
เส ียสละของโชเน ียท ี่ม ีต ่อครอบครัวของเธอก ็ม ีอ ิทธ ิพลสำค ัญต่อบ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟ 
เช่นกัน ท ั่งน ี้เน ื่องจากชะตาชีว ิตของโชเvJยได้กระทบต่อจิตใจของราสโคนิคอฟอย่างรุนแรง และ 
ความรักของเจอที่มีต่อเขาและคนในครอบครัวของเธอ ทำให้ราสโคนิคอฟเกิดความทั่นคงทางจิตใจ
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สิ่งท ี่สร้างกำลังใจให ้แก่โซเน ิยค ือ ความศรัทธาท ี่เธอมีต ่อศาสนาเม ื่อราสโคนิคอฟใปพบเธอ 
โซเนิยได้นำหนังส ือพระคัมภีร ์มาอ่านให้ราสโคนิคอฟพีงเผอิญว่าพระคัมภีร์เล ่มนี้เป ็นเล ่มที่เธอ 
ได้มาจากน้องสาวของเจ้าของโรงรับจำนำ เมื่อทราบดังนี้นภายหลังจากที่เธออ่านจบราสโคนิคอฟ 
จึงตงใจที่จะสารภาพลับเธอแต่เขายังไม่กล้าเขาเพียงแต่บอกเธอเป็นนัยว่าเขารู้จักตัวฆาตรกร

เม ื่อแยกจากโซเน ียแล ้วราสโคน ิคอฟได ้ตรงไปท ี่โรงพ ักแต ่ทว ่าในระหว่างท ี่เขากำล ัง 
สนทนาคับเจ้าหน้าที่ถ ึงความคืบหน้าเกี่ยวคับคดีฆ่าหญิงชราที่ตนเองเป็นฆาตรกรนี้โดยไม่คาดฝืน 
จากการสอบสวนของเจ้าหน้าที่ได้ทำให้ชายผู้หนึ่งได้สารภาพยอมรับว่าตนคือฆาตรกร

เม ื่อนำแนวค ิดเร ื่องพลว ัตของบ ุคล ิกภาพมาว ิเคราะห ์บ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟใน 
ช ่วงเวลาน ี้ทำให ้พบว่าประสบการณ ์ในช ่วงเวลาน ี้ได ้กระต ุ้นให ้ด ้านท ี่ด ีงามในบ ุคล ิกภาพของ 
ราสโคนิคอฟมีความเข้มแข็งมากขึ้น ทั้งเขาได้เห็นแบบอย่างของการเผชิญชะตากรรมอย่างหนัก 
แน่นจากโชเทีเย และจากการที่เขาได้เห ็นผู้ท ี่ม ีจ ิตใจอ่อนแอยอมรับสารภาพผิดท ังท ี่ตนมิได้เป ็น 
ผู้กระทำดังนั้นในที่สุดราสโคนิคอฟจึงดัดสินใจที่จะสารภาพความผิดของตนคับโซเนีย

เมื่อราสโคนิคอฟได้สารภาพกับเธอนั้นแทนที่เธอจะปฏิเสธเขา เธอกลับมีจิตใจเมตตาต่อ 
เขาดังความว่า

ราสโคนิคอฟกระเถิบถอย ยิ้มให้หล่อนอย่างเศร้าๆ “เธอนี่แปลกมากนะโซเนีย! 
พอผมบอกเรื่องนั้นเท่านั้นกลับมากอดผมเธอรู้ต ัวหรือเปล่าว่ากำลังทำอะไรอยู่” “ไม่มีใคร 
จะเคราะห์ร้ายยิ่งไปกว่าคุณอีกแล้วในโลกนี้!” หล่อนร้องออกมาเหมือนบ้าคลั่ง ไม่สนใจว่า 
เขาจะพูดว่ายังไง แล้วหล่อนก็ร้องไห้สะอึกสะอื้น เขาไม่เคยรู้ส ึกตีนดันใจอย่างนีมาแสน 
นานแล้ว ม ันทำให้ห ัวใจของเขาแทบสลาย นั้าตาสองหยดปรากฏบนเบ้าตาและที่ขนตา 
“คุณจะทิ้งผมไปไหมโซเนีย?” เขากล่าวมองเธออย่างมีความหวัง “ไม่ ไม่! ไม่มีทาง!” 
โชเนียร้อง “ฉันจะตามคุณไปทุกหนทุกแห่งแหละพระเจ้าช่วย!...โธ่ ฉันช่างเคราะห์ร้ายชะ 
จริงๆ...ทำไมนะ ทำไมฉันจึงไม,พบคุณก่อนหน้านิ? ทำไมคุณไม่มาหาฉันดังนานมาแล้วนะ 
พระเจ้าช่วย!”...12

หลังจากที่ราสโคนิคอฟถูกตัดสินจำคุก และถูกส่งไปทำงานหนักในเขตไชบีเรีย มาเรียก็ 
ยังคงไปเยี่ยมเขาอย่างสมํ่าเสมอ และวันหนึ่งราสโคนิคอฟ่ก็ได้บอกถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึนใน 
จิตใจของเขาให้โซเนิยทราบ ซึ่งเป็นความสงบในจิตใจ เป็นความรู้ส ึกใหม่ที่เคิดขึนในจิตใจของ 
ราสโคนิคอฟ เม ื่อนำแนวคิดเร ื่องพ ัฒนาการของบุคลิกภาพมาวิเคราะห์ถ ึงการเปลี่ยนแปลงของ

'วรื่องเดียวกัน, ห น ้า511.



บ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟ ่ ทำให ้พ บได ้ว ่า บ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟได ้ม ีพ ัฒ นาการข ึ้นโดย  
The Ego^งเป ็นศ ูนย ์กลางของจิตร ู้สำน ึกม ีพ ัฒ น าการไป ส ู่ล ักษ ณ ะท ี่ซับซ้อนขึ้น ตามการพ ัฒ นาน ี ้
เรียกว่า การทำให ้เป ็นตน (Individualization) โดยอ ีโก ้ได ้พ ัฒ นาจากการร ักษาความต ่อเน ื่องโดยเน ้น  
ท ี่ด ้านการใช ้ความคิด มาส ู่การตระหน ักร ู้ท ี่ล ึกซ ึ้งข ึ้น  อ ีโก ้ของราสโคน ิคอฟ ใน ภายห ล ังได ้ตระห น ัก  
ถ ึงอ ิท ธ ิพ ลของจ ิตไร ้สำน ึกท ั้งใน ด ้าน ของความ ร ัก  การเส ียสละ และใน ด ้าน ของความ ก ้าวร ้าว  มุ่ง 
ท ำล าย ล ้าง ใน จ ิต ใจ  น อ ก จ าก ต ระ ห น ัก ร ู้แ ล ้ว  อ ีโก ้ข อ ง ร า ส โค น ิค อ ฟ ย ังพบ ว่า ท ั้งส องด ้าน ข อง  
บุคลิกภาพของตนนั้น สามารถอยู่ร ่วมกันได ้อย ่างกลมกลืน

สาเหตุที่ทำให้ The Ego ของราสโคนิคอฟมีพัฒนาการมาสู่ความซับซ้อนในการรับรู้น ี้ 
เนื่องจาก ราสโคนิคอฟได้ผ่านประสบการณ์ที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางบุคลิกภาพของตนขึ้น 
ซึ่งประสบการณ์เหล่าทั้นคือการปรับตัวของระบบต่างๆในบุคลิกภาพให้เกิดความสมดุล บุคลิกภาพ 
ของราสโคนิคอฟ่ขาดความสมดุลเพราะอีโก้ตระหนักเฉพาะประสบการณ์เพ ียงด้านใดด้านหนึ่ง 
ก่อนเกิดเหตุฆาตกรรม อีโก้ของราสโคนิคอฟตระหนักเฉพาะประสบการณ์ที่ทำให้อาร้คีไทป๋ The 
Shadow เข้มแข็ง ประสบการณ ์น ั้น เก ิดจากล ักษณะเฉพาะของราสโคน ิคอฟค ือ การเป ็นผู้ม ี 
บุคลิกภาพประเภทนักคิด และสภาพแวดล้อมทางสังคมที่มีแนวคิดแบบเสรีนิยมแพร่หลาย ดังนั้น 
บุคลิกภาพในด้านที่เกิดจากความผูกพันภายในครอบครัวจึงถูกละเลย กระทั่งเหตุฆาตกรรมได้ผ่าน 
พี,นไป บ ุคล ิกภาพของราสโคน ิคอฟจึงเก ิดการปรับตัว ทำให ้ประสบการณ ์ความผูกพ ันภายใน 
ครอบครัวในจิตไร้สำนึกได้รับการเอาใจใส่ ทั้งนี้เนื่องจากสภาพแวดล้อมของราสโคนิคอฟทำให้ 
เขาได้มีโอกาสใกล้ชิดกับสมาชิกในครอบครัวอีกครั้ง นอกจากนิ เขายังได้รับการเอาใจใส่จากเพื่อน 
และโซเนึยอย่างสมํ่าเสมอ จึงทำให้บุคลิกภาพของราสโคนิคอฟเกิดความสมดุลขึ้น

จากประสบการณ์ที่เกิดขึ้นนี้จึงทำให้ The Ego ของราสโคนิคอฟได้พัฒนาไปสู่ลักษณะที่ 
ซับซ้อนขึ้น กระทั่งเริ่มตระหนักได้ถึงความกลมกลืนภายใน หรือความกลมกลืนดังกล่าวเกิดจาก 
อาร้คีไทปึ The Self ได้ถูกพัฒนาขึ้น ศูนย์กลางของบุคลิกภาพของราสโคนิคอฟแทน The Ego ดัง 
ความรู้สึกใหม่ที่เกิดขึ้นในขณะที่เขารับโทษอยู่ที่ไชบีเรีย

3.2 เลฟ มิขกิน: นักบุญปัญญาอ่อน

เลฟ มิชกิน ห ร ือม ิชก ิน ค ือต ัวละครห ล ักใน น วน ิยายเร ื่อง อ ีเด ียด ซ ึ่งเป ็นนวน ิยายท ี่ 
ดอสโตเยฟสกีเขียนขึ้นมาเมื่ออายุ 46 ปี มิชกินมีบุคลิกภาพสอดคล้องกับดอสโตเยฟสกีคือ การป่วย 
เป็นโรคลมชัก ดอสโตเยฟ่สกีเริ่มป่วยเป็นโรคลมชักครั้งแรกในขณะที่เขากำลังครํ่าเคร่งอยู่ก ับการ 
ขัดเกลานวนิยายเรื่องรักของผู้ยากไร้ (Poor People) นวนิยายเรื่องรักของผู้ยากไร้นี้ เป็นนวนิยายที่ 
สร ้างช ื่อ เส ียงให ้แก ่ดอสโตเยฟสก ีเป ็นอ ันมาก โรคลมช ักของดอสโตเยฟสกีกำเร ิบข ึนอ ีกครัง
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หลังจากที่เขาถูกนำตัวไปคุมขังที่เขตไชบีเรียอันหนาวเย็น เนื่องจากเจ้าหน้าที่ทางการตัดสินว่า 
เขามีส่วนในการเคลื่อนไหวทางการเมืองเพื่อโค่นล้มระบอบพระเจ้าชาร",และระบบทาสติดที่ดิน 

มิชกินตัวละครหลักในนวนิยายเรื่องอีเดียดได้พรรณนาถึงอาการของโรคลมชักเอาไว้ว่า

. . . น ี ่ คือความทรงจำว่า ในอาการของโรคลมชักของเขานั้น ขั้นตอนหนึ่งชึ่งเกือบจะ 
อยู่ก่อนหน้าอาการชักกระตุก อารมณ์ของเขาจะเปลี่ยนแปลงไปทันที ท่ามกลางความรู้สึก 
เศร้าสร้อยจิตใจหดหู่ และรู้สึกว่าถูกบีบคั้นนั้น สมองของเขากลับร้อนเหมือนกับไฟและ 
พลังแห่งชีวิตของเขาก็โลดแล่นอย่างผิดปกติกลายเป็นการกระทำ ในชั่วขณะเช่นนั้นชึ่งมี 
ระยะสันเหม ือนสายฟ ้าแลบ ความสำนึกถึงช ีว ิต ความประจักษ ์แจ ้งถ ึงต ัวตนจะเพ ิ่มข ึ้น 
ประมาณสิบเท่า ความคิดและหัวใจของเขาก็สว่างไสวไปด้วยแสงอันรุ่งเร ือง ความวิตก 
กังวล ระแวงสงสัยและความหงุดหวิดของเขาต่างก็สงบลงละลายหายไปในความเงียบสงบ 
สูงสุด...'3

หลังจากถูกจับคุมดอสโตเยฟสกีและนักโทษคนอื่นถูกตัดสินประหารชีวิต วิธีการประหาร 
ชีวิตคือ การใช้ผ้าปิดตา นำนักโทษผูกเช้ากับหลัก จากนั้นผู้ประหารคอยฟ้งสัญญาณเพื่อคั้นไกปีน 
ในระหว่างท ี่ดอสโตเยฟสก ีรอความตายอยู่ท ี่แดนประหารน ี่เอง คำส ั่งลดโทษก็มาถึงท ันเวลา 
ดอสโตเยฟสกีถูกเนรเทศไปคุมขังและทำงานหนักในเขตไชบีเรีย

มิชกินตัวละครหลักได้เล่าถึงจินตนาการของตนที่ม ีต่อประสบการณ์ของการเป็นนักโทษ 
และประสบการณ์ในขณะที่รอคำสั่งประหารเอาไว้อย่างชัดเจนราวกับเป็นผู้ม ีประสบการณ์เองดัง 
ความว่า

...ถ้าชีวิตของฉันถูกกลับคืนมาให้ฉันเล่า?...เจ้าความเป็นนิรันดรนั้นจะเป็นอย่างไร 
กัน? และเป็นของฉันเองแท้ๆ ! ฉันจะเปลี่ยนทุกเวลานาทีให้เป็นเหมือนกัปกัลปึ โดยไม่ 
ยอมสูญเสียส่วนใดไปเลย นั่นจะคอยนับเวลาทุกนาทีโดยไม่ให้เปลืองเปล่าไปแม้สักวินาที 
เดียว !14

ตังนั้นมิชกินจึงได้แสดงความเห็นว่า

'ช ีเโ อ โ ค ร ์ ด อ ส โ ต เย ีย ฟ ก ี้,  อ ีเค ีย ด . แ ป ล โ ด ย  ร ต ิก ร  ก ีรต ิ (ก ร ุง เท พ ฯ : ส ม ิต  ช ุด ว ร ร ณ ก ร ร ม ค ล า ส ส ิก , 

2 5 4 1 ), ห ม ้า  313 - 314.

''เร ื่อ ง เค ีย ว ก ัน , ห ม ้า  88.
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...และแล้วผมก็กิดได้ว่าคนเราอาจจะพบชีวิตที่ไร้ขอบเขตได้แม้กระทั่งในคุก'5

ดังนันจ ึงเป ็นไปได ้ว ่าดอสโตเยฟสก ีได ้นำประสบการณ ์ในชีวิตของตนมาถ่ายทอดลงใน  
บุคลิกภาพของตัวละครหลักเพื่อช่วยในการนำเสนอทัศนะเก ี่ยวก ับความเป ็นมนุษย์

เน ื่องจากโรคลมชัก’มีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางบุคลิกภาพของมิชกิน ดังนั้นก่อนที่จะทำ 
การวิเคราะห์บุคลิกภาพของมิชกิน จึงได้ทำการวิเคราะห์อาการโรคลมชักของมิชกินมานำเสนอ 
ก่อนดังนี เมื่อมิชกินเผชิญกับสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดความเครียดอย่างสูง โรคลมชักของมิชกินกจ็ ะ  

กำเริบขึ้น โดยมีลักษณะอาการชักทั่งตัวซึ่งเกิดขึ้นโดยไม่มีอาการเตือน บางครั้งมีความรู้สึกว่าไม่ 
ค่อยสบายก่อนมีอาการชัก ขณะชักจะมีอาการหมดสติทันที มีอาการเกร็ง(Tonic Phase) เสียการทรง 
ตัวและล้มลงจนได้รับบาดเจ็บ เช่น ตอนที่ม ิชกินกำลังจะโดนโรโกชินทำร้าย ขณะกำลังชักมิชกิน 
จะร้อง ซึ่งเสียงร้องมีลักษณะผิดปกติราวกับไม่ใช่เสียงของมนุษย์ เป็นไปได้ว่าเสียงร้องของมิชกินนี้ 
เก ิดจากการหดตัวของกล้ามเนือที่ใช้ในการหายใจ ช่วงนี้ม ิชกินอาจจะหยุดหายใจ ต่อมามีอาการ 
กระตุก(Clonic Phase) หลังจากการหยุดชักแล้ว (Postictal Phase) มิชกินยังคงไม่รู้สึกตัวเมื่อรู้สึกตัว 
จะจำเหตุการณ์ขณะชักไม่ได้ หลังชักพบว่ามิชกินมีอาการปวดศีรษะและซึมอยู่อีกหลายวันกว่าจะ 
หายเป็นปกติ หรือบางครังทำอะไรแปลกๆ เช่นหยิบเสื้อผ้า จัดของบนโต๊ะ กรณีของมิชกินมีการ 
หยิบมีดผลไม้ ข ึ้นมาโดยไม่สามารถควบคุมตนเองได ้ ในขณะที่เช ้าไปอยู่ในบ้านของโรโกชิน 
อาการที่กล่าวมานี้เป็นอาการของผู้ป่วยโรคลมชักชนิด Temporal Lope Epilepsy (TLE) ซึ่งเป็นโรค 
ลมชักที่เกิดจากความเจ็บป่วยในสมองส่วน Temporal หรือผู้ป่วย อาการตังกล่าวนี้เป็นอาการของ 
ผูป๋วยโรคลมชัก แบบลมชักทีอาการชักทังตัว(Primary Generalized Epilepsy) ชนิด Tonic-Clonic 
Seizures (Grand Mal) ส่วนสาเหตุที่มิชกิน มีอาการชักในลักษณะตังกล่าว ไม่สามารถระบุได้ว่าจาก 
การก่ายทอดทางพันธุกรรม17 จากการที่โรคลมชักเกิดจากความเจ็บป่วยในสมอง และยังก่อให้เกิด 
ความเครียดอย่างสูงจึงพบโรคแทรกทางจิตเวชได้บ่อย เช่น มีอาการของโรคจิต อาการซึมเศร้า หรือ 
อารมณ์แปรปรวน การเปลี่ยนแปลงของบุคคลิกภาพ อาการก้าวร้าว และมีปีญหาในการปรับตัว 
รวมทั่งความบกพร่องทางสติปิญญา18 กรณีของมิชกินพบว่าโรคลมชักได้ส่งผลต่อความบกพร่อง * 1

' 'เร ื่อ ง เค ีย ว ก ัน , ห ม ้า  86.

ร า ย ล ะ เอ ีย ด เก ี่ย ว ก ับ โ ร ค ล ม ช ัก  อ ่าน เพ ิ่ม เต ิม ท ี่ท ้าย ห ัว ช ้อ น ี

1 เด ช า ป ิย ะ ว ัฒ ม ้ก ุล , ห ม ้า  6 อ ้าง ถ ึง ใ น  น ภ าพ ร  อ ิศ ร ะ ภ ิญ โ ญ , ป ิญ ห า ท าง ด ้า น จ ิต ใ จ ข อ ง ผ ุ้ป ว ย โ ร ค ล ม ช ัก ท ี่ 

ค ล ิน ิก ร า ย ุร ก ร ร ม ป ร ะ ส า ท โ ร ง พ ย า บ า ล ช ุพ า ล ง ก ร ณ ์(ว ิท ย า น ิพ น ช ่ป ร ิญ ญ า ม ห า บ ัณ ฑ ิต  ส า ข า ว ิช า จ ิต เว ช ศ า ส ต ร ์ 

บ ัณ ฑ ิต ว ิท ย าล ัย  ช ุพ าล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย าล ัย , 2 5 3 6 ), ห ม ้า  15.

"‘เร ือ ง เค ีย ว ก ัน . ห ม ้า  18.
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ทางสดิป ิญญา นอกจากน ี้เขาย ังม ีความร ู้ส ึกทางเพศลดลง (Hyposexuality) อ ีกด้วยในทาง 
การแพทย์ปิจชุบันยังไม่สามารถชี้ชัดได้ชัดเจนว่า ลักษณะบุคลิกภาพดังกล่าวเกิดจากอะไร'9

นวนิยายเร ื่อง อ ีเด ีชคได้แสดงถึงชะตากรรมของผู้ท ี่ม ีความรักบริส ุทธ ิท ี่เผอ ิญได้เข ้ามา 
เก ี่ยวข้องกับความรักที่เต ็มไปด้วยเล่ห ์เหลี่ยม กิเลสตัณหา และความบอบชำทางจิตใจ มิชกินเป็น 
ตัวแทนของมนุษย์ผู้ม ีความรักบริชุทขึ้หากอุปมาว่าความรักของมิชกินเป็นสีขาว ความรักที่เขาเข้า 
ไปมีส่วนเกี่ยวข้องนั้นก็เป็นสีดำ ความรักสีดำได้ก่อให้เกิดความตึงเครียดทางจิตใจแก่มิชกินมากขึ้น 
เรื่อยๆ จนกระทั่ง ความตึงเครียดทางจิตใจนั้นได้ทำให้เกิดโรคลมชัก ซึ่งเป ็นโรคประจำตัวของมิ 
ชกินกำเริบขึ้นมาอีก ผลพวงจากการกำเริบของโรคลมชักนี้ท ้ายชุดได้ส่งผลต่อบุคลิกภาพโดยรวม 
ของมิชกินคือ ทำให้เขากลายเป็นคนปิญญาอ่อน ตังนั้น นวนิยายเรื่อง อีเดียด ได้แสดงถึงชะตากรรม 
ของผู้ที่มีความรักบริชุทธิ'เฉลียวฉลาดที่ด้องกลายเป็นคนปิญญาอ่อน อันเนื่องมาจากความบกพร่อง 
ของร่างกาย ภายหลังจากที่ได้เผชิญความรักที่เต ็มไปด้วยกิเลสตัณหาและความบอบชำของผู้อ ื่น 
ตังนั้น'จงสามารถเรียกมิชกินว่าเป็นเสมือน นักบุญปิญญาอ่อน

บุคลิกภาพของมิชกินเกิดการเปลี่ยนแปลงไปภายหลังจากโรคลมชักกำเริบ สาเหตุที่โรค 
ลมชักกำเริบเน ื่องจากความตึงเครียดทางจิตใจที่เก ิดขึ้นจากการที่เขาได้เข ้าไปมีส ่วนเกี่ยวข้องกับ 
ความรักระหว่างนาสตาเชีย ฟิลิปโปปนา ผู้ไม่อาจรักใครได้เนื่องจากอดีตอันบอบชี้า และโรโกชิน 
ชายผู้มี “ราคะจริตเป็นเจ้าเรือน”20

ช่วงเวลาที่เก ิดการเปลี่ยนแปลงทางบุคลิกภาพขึ้นนี้ มิชกินมีอายุ 26ถึง27 ปีอยู่ในวัยหนุ่ม 
การเปลี่ยนแปลงทางบุคลิกภาพของมิชกินเริ่มด้นขึ้นโดยบังเอิญ “แน่นอนทีเดียวเขาก็คงนึกแปลก 
ใจใน การเล ่น ตลกของโชคชะตาท ี,ต ้อ งท ำให ้ม าน ั่งอย ู่ตรงก ัน ข ้าม ก ัน ใน รถไฟ ช ั้น ส าม ส าย 
เช น ด ์ป ีเตอฑ ์บ ิร ัก ...วอร ัชอร ั”21 ขณ ะเด ินทางจากสว ิตเชอร ัแลนด ์ สถานที่ท ี่เ'ขาไปรักษาตัว 
เนื่องจากป่วยเป็นโรคลมชัก บนรถไฟเขาได้รู้จักกับโรโกชิน ชายหนุ่มผู้มีราคะจริตเป็นเจ้าเรือน

หลังจากเดินทางมาถึงกรุงเชนด์ปีเตอรัเบิรักไม่นาน มิชกินก็ได้พบกับนาสตาเชีย หญิงสาว 
สูงศักดิ และมีเสน่ห์เย้ายวนที่โรโกชินได้เล่าเรื่องความล่มหลงของเขาที่มีต่อเธอให้แก่มิชกินฟงบน 
รถไฟ

'''บ ุร ณ ี ก าญ จ น ถ า ว ัล ย ์,  “ ภ า ว ะ ท า ง จ ิต ส ัง ค ม แ ล ะ ก า ร ต ร ว จ ท า ง จ ิต ใ จ ใ น โ ร ค ล ม ช ัก ,” ว ิท ย าก าร โ ร ค ล ม ช ัก  

(ก ร ุง !ท พ : โ ค ร ง ก าร ร ัก ษ า ผ ู้ป ่ว ย โ ร ค ล ม ช ัก ค ร บ ว ง จ ร , 2 5 4 4 ). ท น ้า  102.

?0ป ีโ อ โ ค ร ั ด อ ส โ ต เย ีย ฟ ก ี้,  อ ีเค ีย ด , ห น ้า  64.

: 'เร ื่อ ง เค ีย ว ก ัน ,ห น ้า  11.
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เนื่องจากมิชกินเป็นคนที่เฉลียวฉลาด สามารถเข้าใจจิตใจผู้อ ื่นได้ไม่ยาก ดังนั้น ในการ 

พบกับนาสตาเชียเพียงสองครั้ง เขาก็ทราบได้จากใบหน้าของเธอว่า หญิงสาวทรงเสน่ห์ผู้น ี้ต้องเป็น 
ผู้ท ี่ผ ่านความทุกข์ในชีวิตมามาก ซึ่งทำให้เธอสามารถตัดสินใจทำในสิ่งท ี่คนทั่วไปไม่คาดคิดได้ 
จากความสามารถของมิชกินที่เพียงแค,เห็นหน้าก็สามารถที่จะคาดเดาสภาพจิตใจของผู้อื่นได้นี้เมื่อ 
นำแนวคิดของอุงเรื่องพีงก์ชันมาอธิบาย ทำให้กล่าวได้ว่า พีงก่ชนที่มีบทบาทเด่นในจิตไร้สำนึกของ 
มิชกินคือ การกำหนดรู้ในใจ (Intuition) นอกจากนาสตาเชียแล้ว มิชกินยังสามารถทำนายอุปนิสัย 
ของผู้อื่นได้อย่างถูกต้องด้วย ได้แก่ การทายนิสัยของสมาชิกครอบครัวเยปานชินเมื่อมิชกินเข้ามาถึง 
กรุงเชนต์ปีเตอร้เบิร้ก

ในตอนเร ิ่มด ้นนวน ิยาย จากพฤติกรรมของมิชก ันท ี่แสดงออกต่อสภาพแวดล้อม และ 
ความรู้สึกที่เกิดขึ้นภายในจิตใจของมิชกินเอง เมื่อนำแนวคิดเรื่องโครงสร้างบุคลิกภาพและแนวคิด 
เร ื่องพลว ัตของบ ุคล ิกภาพของจุงมาว ิเคราะห ์ ทำให ้พบได้ว ่า บ ุคล ิกภาพของมิชก ินม ีท ั้งความ 
หลากหลายและความกลมกลืนในตนเอง ดังสามารถพบได้ดังต่อไปนี้

เม ื่อแรกมาถ ึงร ัสเช ียท ั้งๆท ี่ม ิชก ินได ้จากไปเป ็นเวลานาน แทนที่ม ิชกินจะรู้ส ึกแปลกที่ 
แปลกถิ่น เขากลับรู้สึกอบอุ่นในจิตใจ มิชกินรู้ส ึกว่าแสนจะคุ้นเคยกับรัสเชีย เขาปรารถนาที่จะพูด 
ภาษารัสเชียที่เขาไม่ได้พูดมาเป็นเวลานาน นอกจากนี้เขายังพูดคุยอย่างเปิดเผยจริงใจกับโรโกชิน 
และข้าราชการผู้สอดรู้สอดเห็นทั้งๆที่พบกันเป็นครั้งแรกอีกด้วย ไม่ใช่แค'เพียงรู้สึกกลมกลืนกับ 
ส ภ าพ แ ว ด ล ้อ ม ท ี่เป ็น ร ัส เช ีย เท ่าท ั้น  ใน ร ะ ห ว ่างท ี่ร ัก ษ าอ าก าร ป ่ว ย ด ้ว ย โ ร ค ล ม ช ัก อ ย ู่ท ี่ 
สวิตเชอร้แลนด้ มิชกินก็รู้สึกกลมกลืนกับผู้คนและสภาพแวดล้อมที่ทั่นเช่นเดียวกัน มิชกินได้เล่าถึง 
เรื่องราวของเขาเมื่อครั้งอยู่ที่สวิตเชอร้แลนด์ให้แก่สมาชิกของครอบครัวเยปานชินพีงเกี่ยวกับเสียง 
ลา แสงแดด ภูเขา หมู่บ้านในชนบท นํ้าตก ความสุขที่เก ิดฃึนในจิตใจได้แสดงให้ทราบว่า ถึงแม้ 
มิชกินจะป่วยด้วยโรคลมชัก แด,ทว่าบุคลิกภาพก็มีความกลมกลืน ซึ่งแสดงให้ทราบว่า อาร์คีไทป็ 
Self ของมิชกินทำงานอย่างมีประสิทธิภาพ

ก่อนที่มิชกินจะเดินทางกลับมาที่รัสเชีย เขาได้พำนักอยู่ที่สวิตเชอริแลนด์เพื่อรักษาอาการ 
ป่วยอันเนื่องมาจากโรคลมชัก ระหว่างที่มิชกินอาศัยอยู่ที่สวิตเชอร้แลนด์นี บุคลิกภาพของมิชกินมี 
ความกลมกลืนทั้งภายในตนเองและสภาพแวดล้อม นอกจากนี มิชกินยังมีประสบการณ์ซึ่งเป็นภาพ 
ประทับอยู่ในใจ ภาพเหล่าน ี้แสดงถึงการตระหนักในคุณค่าของการม ีช ีว ิตอยู่ และตระหนักใน 
ความสำคัญของความรักที่มีต่อเพื่อนมนุษย์

ความรู้สึกกลมกลืนระหว่างตนเองและสภาพแวดล้อมของมิชกินเกิดขึนอย่างบังเอิญ เขาได้ 
เล่าให้สมาชิกในครอบครัวของนายพลเยปานชินพีงเมื่อแรกมาถึงว่า เขาเกิดความกลมกลืนขึนเมื่อ 
ได้ย ินเสียงลา เส ียงลาร้องทำให้ม ิชกินรู้ส ึกไม ่แปลกที่แปลกถิ่นอีกต ่อไป หลังจากที่อาการป่วย 
ของมิชกินค่อยทุเลาลงแล้ว เขาได้รับอนุญาตให้เดินเที่ยวไปยังที่ต่างๆได้ ครังหนึ่งมิชกินได้เดินไป
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ยังนั้าตก โดยรอบบริเวณเต็มไปด้วยต้นไม้ใหญ่ บรรยากาศของนํ้าตกทำให้มิชกินรู้ส ึกกลัว และ 
น ึกถึงความตาย เม ื่อนำแนวค ิดเร ื่องโครงสร ้างบ ุคล ิกภาพของช ุงมาว ิเคราะห ์ ทำให ้พบได้ว ่า 
ประสบการณ ์ของการท ี่ม ิชก ินได ้เผช ิญก ับความยิ่งใหญ ่ของธรรมชาต ิน ี้ประกอบก ับเขาม ีการ 
กำหนดรู้ในใจ (Intuition) ที่ทำหน้าที่เด่นในบุคลิกภาพ ประสบการณ์ดังกล่าวจึงทำให้มิชกินเกิด 
ความรู้สึกกลัวเกรงในความยิ่งใหญ่ของธรรมชาติ ความรู้สึกดังกล่าวเป็นผลมาจากการทำงานของ 
อาริคไทปึ The Shadow ที่ได้รับการกระตุ้นจากสภาพแวดล้อม

ต่อมามิชกินได้เล ่าถึงจินตภาพที่เก ิดขึ้นในจิตใจของตนหลังจากที่ได้ต ิดตามหมอที่ร ักษา 
อาการป่วยของตนไปดูการประหารชีวิต เป็นการประหารด้วยเครื่องกิโยติน มิชกินได้เล่าถึงจินตภาพ 
ของตนที่เกิดขึ้นจากการสังเกตพฤติกรรมของนักโทษ ประกอบกับเขาได้พิงเรื่องที่คนอื่นเล่าขณะที่ 
นักโทษกำลังรอคำสั่งประหารชีวิต ช่วงเวลาสั่นๆ ก่อนถูกประหารนี้สำหรับตัวนักโทษเองแล้ว ช่าง 
เป็นช่วงเวลาที่แสนยาวนาน ความคิดของเขากลับมาแจ่มชัด ว่องไว และมีสติคือ นักโทษได้แบ่ง 
เวลาออกเป ็นช่วงๆ ในช ่วงแรกเขาควรจะกล ่าวลาคนท ี่เขาร ัก อ ีกช ่วงหนึ่งกล ่าวลาเพ ื่อนสน ิท 
นักโทษมีเวลามากพอที่จะสังเกตเห็นลักษณะชวนหัวของผู้คนที่มามุงลูเขา อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่า 
ช่วงเวลาก่อนถูกประหารจะเป็นช่วงเวลาที่ใหม่สดของนักโทษ แต่ทว่านักโทษก็ได้พบกับช่วงเวลา 
ที่แสนจะทุกข์ทรมานเช่นกัน มิชกินได้แสดงความคิดเห็นว่า ช่วงเวลาที่ทรมานที่สุดของนักโทษคือ 
ช่วงเวลาที่เขาพิงคำตัดสินประหารชีวิต ช่วงเวลาขณะนี้นมิชกินเล่าว่า จากชายที่เข้มแข็งที่สุด เมื่อได้ 
พ ิงคำตัดสิน เขาถ ึงก ับเข ่าอ ่อน หน้าซีด ร ้องไห ้ออกมาเหม ือนกับเด ็กๆ ด ังน ี้นม ิชก ินจ ึงเห ็นว่า 
“มนุษย์ไม่ควรพิพากษามนุษย์ด้วยกันเอง”22 คำตัดสินประหารชีวิตเป็นการทำลายวิญญาณมนุษย์ 
โดยแห้เขาเปรียบเทียบว่าคนที่ถูกโจรฆ่าในป่ายังดีกว่าคนที่ถูกตัดสินประหาร เพราะคนที่ถูกฆ่าใน 
ป่า ยังมีความหวังอยู่จนนาทีสุดท้ายก่อนจะเสียชีวิตลง ตังนั้นสำหรับมิชกินแล้ว เขาจึงเห็นว่าเห็นว่า 
การมีชีวิตอยู่เป็นสิ่งสำคัญเหนืออื่นใด “มนุษย์มีอิสรภาพได้แม้กระทงอยู่ในคุก”23

จากประสบการณ ์ท ี่นำตกและประสบการณ ์ท ี่ได ้เห ็นการประหารช ีว ิต เม ื่อนำแนวคิด 
โครงสร้างบุคลิกภาพมาวิเคราะห์ ทำให้พบว่า ประสบการณ์ตังกล่าวทำให้บุคลิกภาพของมิชกิน 
ได้รับอิทธิพลของอาร์คีไทป๋ The Shadow ซึ่งเป็นอาร้คีไทป๋ที่ช่วยให้มนุษย์เอาตัวรอดหรือรักษา 
ชีวิตไว้

หลังจากที่ม ิชกินได้เล ่าถ ึงประสบการณ ์ท ี่ทำให ้ The Shadow ในบุคลิกภาพของเขามี 
บทบาทเด่นแล้ว มิชกินยังได้เล่าถึงความประทับใจในความรักที่มีต่อเพื่อนมนุษย์ที่เขาได้ประสบมา 
ก ับตน(องท ี่ประเทศสว ิต เชอร ้แลนด ์ด ้วย ท ี่สว ิต เชอร ้แลน ด ้ ม ิชก ินม ีเพ ื่อนเป ็นเด ็กๆ ซึ่งตาม

''เร ื่อ ง เค ีย ว ก ัน !, ห น ้า  90.

ร ื่อ ง เค ีย ว ก ัน , ห น ้า  88.
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ความเห็นของมิชกินแล้ว เด็กๆเป็นผู้ที่มีความเฉลียวฉลาด มีความรัก และความgติธรรมในจิตใจ 
ดังนั้น มิชกินจึงพูดคุยกับเด็กๆในทุกๆเรื่อง ซึ่งการกระทำดังกล่าวเป็นสิ่งที่ผู้ใหญ่เห็นว่าไม่สมควร

เรื่องสำคัญที่ม ิชกินได้เล่าให้เด ็กๆ พิงคือ เร ื่องหญิงสาวผู้เคราะห้ร้ายที่ช ื่อแมรี สาเหตุที่ 
มิชกินเล่าให้เด็กๆพิงเนื่องจาก หลังจากที่แมรีเอาชีวิตรอดกลับมาที่หมู่บ้านได้ เธอก็ได้รับแต่ความ 
เกลียดชังจากคนนั้งหมู่บ้าน ก่อนหน้านี้แมรีได้ถูกพ่อค้าชาวฝรั่งเศสล่อลวงไป หลังจากนั้นพวกเขา 
ก็ได้รุมทำร้ายและขืนใจเธอ แมรีกลับมาถึงบ้านด้วยสภาพบอบชาทางร่างกายและจิตใจ แต่แทนที่ 
เธอจะได ้ร ับความเห ็นใจ เธอกลับถ ูกรังเก ียจ โดยเร ิ่มจากแม ่ของเธอเอง ต ่อมาเม ื่อแม ่ของเธอ 
เสียชีวิต พระที่มาทำพิธีศพก็ได้กล่าวประนามเธอต่อหน้าผู้คน พระกล่าวว่า เธอคือสาเหตุที่ทำให้แม่ 
ของเธอต้องเป็นเช่นนี้หลังจากรอดกลับมาเนื่องจากถูกรังเกียจ แมรีไม่มีงานทำ ร่างกายที่อ่อนแออยู่ 
แล้วยิ่งอ่อนแอลงไปอีก เม ื่อแม่เธอตาย เธอต ้องอาศัยความเมตตาจากคนอื่นเพ ื่อท ี่จะมีช ีว ิตรอด 
มิชกินจึงได้ยื่นมือเข้ามาช่วยเหลือเธอ พร้อมทั้งพูดคุยคับเด็กๆจนกระทั่งเด็กๆเข้าใจ อย่างไรก็ตาม 
การที่มิชกินให้ความช่วยเหลือแมรีนี้มิชกินก็ได้รับการเข้าใจผิดจากเด็กๆว่า มิชกินรักแมรี พวกเขา 
เห็นมิชกินจูบเธอในเย็นวันหนึ่ง สาเหตุที่มิชกินจูบแมรีนั้น เพราะเขาเห็นใจในชะตากรรมที่เธอได้ 
เผชิญ หลังจากที่แมรีเสียชีวิตลง ไม่มีใครมาร่วมในพิธีศพนอกจากเด็กๆ แต่ก่อนที่แมรีจะเสียชีวิต 
นั้น ผู้คนในหมู่บ ้านได้เร ิ่มเห ็นใจเธอ ผลัดกันมาดูแลเธอ เด็กๆต่างรักเธอ จนกระทั้งเธอเสียชีวิต 
อย่างสงบในกระท่อม

จากประสบการณ ์ข ้างด ้นของม ิชก ินน ี้ เม ื่อนำแนวคิดเร ื่องพ ัฒนาการทางบ ุคลิกภาพมา 
วิเคราะห์ทำให้พบได้ว่า พฤติกรรมของมิชกินได้รับการหล่อหลอมจากสภาพแวดล้อมที่มีแต,ความ 
ไว้วางใจ (จากเด็กๆ) จากการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของเด็กๆที่มีต่อแมรี และการกระทำของชาวบ้าน 
ในตอนที่แมรีใกล้เสียชีวิต ประสบการณ์นี้ทำให้มิชกินเชื่อว่า ความรักในเพื่อนมนุษย์จะสามารถ 
ช่วยให้เก ิดการเปลี่ยนแปลงที่ด ีข ึ้นในชีว ิตมนุษย์ได ้ซ ึ่งต ่อมามิชกินได้ย ึดถ ือเป ็นแนวทางในการ 
ปฎิสัมพันธ์กับผู้อ ื่นาเรือกล่าวว่า ความเมตตากรุณาที่ส ัมฤทธิผลนี้ได้กลายเป็น The Persona ของ 
มิชกิน

ดังนั้น ด ้วยสภาพแวดล้อมที่ค ่อนข้างบริส ุทธิสงบเงียบ บ ุคลิกภาพของมิชกินจึงไม่ต้อง 
เผชิญกับประสบการณ์ที่ก ่อให้เกิดความตึงเครียดหรือความไม่สมดุลในบุคลิกภาพมากนัก ดังนั้น 
จึงทำให้การทำงานของจิตรู้สำนึกเป็นไปอย่างราบรื่น สามารถประนีประนอมระหว่างอาร์คีไทปึ 
The Shadow ในลักษณะของความปรารถนาที่จะมีชีวิตอยู่กับประสบการณ์เรื่องความรักซึ่งเป็น The 
Persona ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทำให้บ ุคลิกภาพของมิชกินมีล ักษณะกลมกลืน เมื่อแรกมาถึง 
รัสเชีย

ในระหว่างโดยสารรถไพ่เพื่อเดินทางมาพบกับญาติคนสดบ้ายในตระกูลมิชกินนีเอง มิชกิน 
ก็ได้รู้จักกับโรโกชิน ตัวละครที่มีบุคลิกภาพแบบโลกียชน จากการพูดคุยกันทำให้มิชกินได้รู้จักชื่อ
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ของนาสตาเชียเป็นครั้งแรก การที่ม ิชกินได้เข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับความรักของโรโกชินและ 
นาสตาเชียนี้ได้ส่งผลให้บุคลิกภาพของมิชกินเกิดการเปลี่ยนแปลง

การเดินทางกลับมาที่ร ัสเชียของมิชกิน นอกจากจะทำให้เขาได้พบกับสภาพแวดล้อมทาง 
สังคมและสภาพแวดล้อมทางกายภาพคือ สภาพห้านเรือน ภูมิประเทศ ภูมิอากาศอันหนาวเย็นแล้ว 
มิชกินยังได้พบกับผู้คนที่มีบุคลิกภาพแตกต่างจากผู้คนที่อยู่ที่สวิตเชอร์แลนด์ด้วย ซึ่งแนวคิดของฐง 
ได ้กล ่าวถ ึงพ ัฒนาการทางบ ุคล ิกภาพก ับสภาพแวดล ้อมว่า สภาพแวดล ้อมนอกจากครอบครัว 
โรงเรียน แล้ว อิทธิพลจากบรรยากาศทางสังคมที่ประกอบด้วยปีจเจกชนที่มีบุคลิกภาพแตกต่างกัน 
น้ัน ก็มีผลต่อพัฒนาการทางบุคลิกภาพของคนเราเช่นกัน

บุคลิกภาพของปิจเจกชนที่ม ีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางบุคลิกภาพของมิชกินที่สำคัญที่ส ุด 
คือ บุคลิกภาพของโรโกชิน และบุคลิกภาพของนาสตาเชีย

โรโกชินมีบุคลิกภาพแบบโลกียชน กล่าวคือ พฤติกรรมของเขาถูกชักนำด้วยความต้องการ 
ทางกิเลสตัณหาเป็นสำคัญ เพื่อที่จะให้ตนเองสมปรารถนา เขาสามารถทำได้ทุกอย่าง หรือเมื่อนำ 
แนวค ิดเร ื่องโครงสร้างของบ ุคล ิกภาพมาว ิเคราะห ์ ทำให ้พบได้ว ่า พฤติกรรมของโรโกชินท ี่ม ี 
ล ักษณะก้าวร้าว รุนแรง เต ็มไปด ้วยก ิเลสต ัณหาน ี้เก ิดจากบ ุคล ิกภาพของเขาได ้ร ับอ ิทธ ิพลจาก 
อาร้คีไทป๋ The Shadow เนื่องจากโรโกชินเป็นลูกชายของพ่อค้าที่มีฐานะมั่งคั่ง เขาสามารถที่จะทุ่ม 
เงินเพื่อให้ได้ในสิ่งที่ตนเองปรารถนาได้อย่างไม่ยั้งคิด ระหว่างที่โดยสารรถไพ่ โรโกชินได้เล่าถึง 
ความขัดแย้งระหว่างตนเองกับพ่อให้มิชกินพีงว่า เพียงครั้งแรกที่เขาได้เห็นนาสตาเชีย เขาก็ถึงกับ 
ล ุ่มหลงในความสวยงามม ีเสน ่ห ์ของเธอ ตังนั้น เม ื่อพ ่อให ้เขานำต ั๋วแลกเง ินไปข ึ้นเง ิน  แทนที่ 
โรโกชินจะนำเงินจำนวนนั้นกลับมาให้พ ่อ เขากลับนำเงินไปชื้อของกำนัลแก่นาสตาเชีย และใน 
ระหว่างท ี่ม ิชก ินได ้เข ้ามาอยู่ในเหตุการณ ์ซ ึ่งทำให ้เก ิดการเปล ี่ยนแปลงแก ่บ ุคล ิกภาพของตนน ี้ 
โรโกชินกำลังระดมเงินก้อนใหญ่โดยหวังว่า เงินจำนวนนีจะสามารถเอาชนะใจของนาสตาเชียได้ 

ส่วนนาสตาเชียเป็นผู้หญิงสวยสง่า มีฐานะรํ่ารวย และมีเสน่ห์ทางเพศ ตังนันเธอจึงเป็นที่ 
หมายปองของผู้ชายหลายคน เมื่อมิชกินได้เห็นภาพของนาสตาเชีย ประกอบกับได้เห็นพฤติกรรม 
ของเธอที่ตั๋งใจให้ผู้ชายมารุมแย่งเธอ มิชกินก็สามารถทำนายได้อย่างถูกต้องว่า นาสตาเชียคือผู้หญิง 
ที่ได้ผ่านความทุกข์มาอย่างแสนสาหัส

นาสตาเชียมีพี่ห้อง 1 คน ทั้งสองเป็นลูกสาวของผู้ที่มีเชือสายผู้ดี ในวัยเด็กครอบครัวของ 
เธอฐานะไม่ดี พ่อต้องทำงานอย่างหนักเพื่อกอบกู้ฐานะของครอบครัวฃึนมา แต่ทว่าเมื่อครอบครัว 
ของเธอเริ่มหมดหนี้สิน วันหนึ่งไพ่ก็ไหม้ห้านของเธอจนวอดวาย เหตุการณ์ที่เกิดขึนนีทำให้พ่อของ 
เธอเสียใจจนกระทั้งเสียชีวิตลง ต่อมาสองพี่ห้องถูกอุปการะโดยพ่อค้าผู้มั่งคั่งมากตัณหา ในระหว่าง 
น ี้เองนาสตาเช ียก ็ต ้องส ูญเส ียพ ี่ห ้องของเธอไป จ ึงทำให ้เธอเต ิบโตขึนมาเพ ียงลำพ ังภายใต ้การ 
อุปการะของผู้อื่น เมื่อนำแนวคิดพัฒนาการทางบุคลิกภาพของฐงมาวิเคราะห์บุคลิกภาพของนาสตาเชีย



ทำให้พบว่า ประสบการณ์ที่ต้องเผชิญกับการดิ้นรนเอาตัวรอดในวัยเด็กนี้ได้หล่อหลอมให้นาสตา 
เซียรู้จ ักเอาตัวรอด หรือสภาพแวดล้อมตังกล่าวทำให้อาร้คีไทป๋ The Shadow มีบทบาทเด่นใน 
บุคลิกภาพของเธอ ซึ่งเมื่อเธอเติบโตขึ้นเป็นสาว เธอก็ใช้เสน่ห์ ใช้ความรู้ ใช้เงินทองไปเพื่อแสวงหา 
ความมั่นคงทางด้านจิตใจให้แก่ตนเอง

เมื่อนาสตาเซียเริ่มเป็นสาว พ่อค้ามากตัณหาที่อ ุปการะเธอก็ได้ล่วงละเมิดทางเพศเธอ ซ่ึง 
ความสัมพันธ์ในลักษณะตังกล่าวได้ทำให้นาสตาเชียมีประสบการณ์ไม่ดีเกี่ยวกับความรักระหว่าง 
ชายหญิง ประกอบกับบุคลิกภาพของเธอได้รับอิทธิพลจาก The Shadow ตังนั้น จึงทำให้นาสตาเชีย 
นอกจากจะเป็นผู้หญิงที่ไม่อาจเชื่อมั่นในความรักได้แล้ว เธอยังเป็นผู้หญิงที่ร ัายกใจสำหรับผู้ชาย 
ที่มาหลงรักเธอด้วย ในระหว่างที่ม ิชก ินได้พบกับนาสตาเชียน ี้เป ็นช่วงเวลาที่พ ่อค ้าผู้ม ั่งค ั่งกำลัง 
หาทาง “กำจัด” เธอไปให้พันทาง เพราะเขาด้องการแต่งงานกับผู้หญิงที่มีชื่อเสียงในวงสังคม เมื่อ 
นาสตาเชียได้เผชิญกับสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดความไม่มั่นคงแก่ชีวิตของเธอ สถานการณ์จึงกระตุ้น 
ให้เธอปรับตัวโดยใช้เสน่ห์และเงินทองยั่วให้ผู้ชายมาเผชิญหน้ากันในการแย่งชิงตัวเธอ

มิชกินเก ิดความตึงเครียดทางบ ุคล ิกภาพขึ้นอย่างส ูงเป ็นครั้งแรก เม ื่อเขาได้ไปร่วมงาน 
ประกาศคำตัดสินของนาสตาเชีย ในงานนี้เธอจะประกาศว่า เธอจะตกลงแต่งงานกับใคร ในงานนี้มี 
ผู้ชาย 2 คนเป็นคู่แข่งกัน หนึ่งในนั้นคือโรโกชิน ส่วนมิชกินไปงานนี้เพราะเขาเกิดความรู้สึกเห็นใจ 
ในชะตากรรมของนาสตาเชียเหมือนเช่นเมื่อครั้งที่เขาเห็นใจในชะตากรรมของแมรีหญิงเคราะห์ร้าย 
เมื่อครั้งรักษาตัวอยู่ที่ประเทศสวิตเชอร์แลนด์

ระหว่างที่โรโกชินกำลังนำเงินจำนวนเกือบ 1 แสนรูเบิลมาเพื่อเอาชนะใจนาสตาเชียนั้น 
นาสตาเช ียได ้ห ันไปขอความเห ็นจากมิชก ินว่าเธอควรจะตัดส ินใจอย่างไร หากมิชกินตัดสินใจ 
อย่างไรเธอจะตัดสินใจตามนั้น การตัดสินใจของมิชกินได้สร้างความตกตะลึงให้แก่ผู้คนที่มาชุมนุม 
กัน และได้สร้างความโกรธแค้นให้แก่โรโกชินด้วย โดยมิชกินได้ตัดสินใจว่า เธอควรจะอยู่กับเขา 
ท ั้งน ี้เน ึ่องจากม ิชก ินม ีความรักท ี่บร ิส ูทธิใVใเธอ และเขาหวังว่าความรักที่บริส ุทธิของตนจะช่วย 
เยียวยาจิตใจของเธอได้เหมือนเช่นเมื่อครั้งที่เคยเยียวยาจิตใจของแมรีได้ เมื่อได้พ่งมิชกินตัดสินใจ 
ตังนั้น นาสตาเชียก็ถามเรื่องความเป็นอยู่ของเธอหากเธอตกลงไปอยู่กับเขา มิชกินได้นำใบรับรอง 
มรดกจากตระกูลที่มั่งคั่งมาแสดงต่อหน้าทุกคน เมื่อทนายนำใบแสดงสิทธินันไปดูก็พบว่าเป็นใบ 
แสดงสิทธิจริง ดังนั้น เรื่องความเป็นอยู่จ ึงไม่เป็นปิญหาหากนาสตาเชียไปอยู่ก ับเขา แต่ทว่าในชั่ว 
นาทีสุดท้ายนั้นเองจากลักษณะบุคลิกภาพที่ไม่อาจเชื่อมั่นในความรักของเธอ ทำให้เธอเปลี่ยนใจ 
อย่างฉับพลัน โดยหันไปบอกแก่โรโกชิน ซึ่งกำลังสินหวังและโกรธจัดว่า เธอตัดสินใจที่จะไปกับ 
เขา การตัดสินใจอย่างไม่คาดฝืนนี้ได้ส่งผลกระทบต่อบุคลิกภาพของมิชกิน หลังจากที่ได้เผชิญกับ 
เหตุการณ์ครั้งนี้ โรคลมชักที่ทุเลาอยู่ก็เริ่มแสดงอาการ เมื่อนำแนวคิดเรื่องพลวัตของบุคลิกภาพมา 
วิเคราะห์ ทำให้พบว่า สถานการณ์ที่ม ิชกินได้เผชิญในครั้งนี้ ม ีความแตกต่างจากสถานการณ์ที่เขา
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เคยเผช ิญ เม ื่อครั้งอยู่ท ี่สวิตเชอร์แลนด์ บุคลิกภาพของนาสตาเชียทำให้บุคลิกภาพของมิชกินเกิด 
ความตึงเค1 ขด หรือประสบการณ์ที่เขาได้ประสบในครั้งนี้ทำให้อาร์คีใทปึ The Shadow เริ่มมีอิทธิพล 
ต่อบุคลิกภาพของมิชกิน เพราะหลังจากเผชิญกับเหตุการณ์ไม่คาดฝืนนี้เขาได้หลบหนีไปพักอยู่ใน 
สถานที่ที่ห่างไกลจากสถานที่เกิดเหตุ จนกระทั่งเขารู้ส ึกปลอดภัย หรือบุคลิกภาพกลับเข้าสู่สมดุล 
แล้ว มิชกินจึงหวนกลับมาอีกครั้ง สาเหตุท ี่เขาหวนกลับมาสามารถวิเคราะห์ได้ว่า เนื่องจากเขามี 
ความเชื่อทั่นในความรักของตนซึ่งเคยประสบผลสำเร็จมาแล้วเมื่อครั้งอยู่ที่สวิตเชอร์แลนด้

เมื่อมิชกินหวนกลับมา นอกจากบุคลิกภาพของมิชกินจะเริ่มได้รับผลกระทบจากโรคลมชัก 
แล้ว ความส ัมพ ันธ ์ระหว่างโรโกช ินก ับนาสตาเช ียก ็ทว ีความต ึงเคร ียดมากย ิ่งข ึ้นด ้วย กล่าวคือ 
หลังจากที่นาสตาเชียตัดสินใจว่าจะอยู่กับโรโกชินแล้ว แต่ทว่ายังไม่ทันที่จะได้อยู่ด้วยกัน นาสตาเชีย 
ก ็ห น ีไป จากโรโกช ิน  ท ั่งน ี้เน ื่อ งจาก โรโก ช ิน เป ็น ผ ู้ท ี่ม ีบ ุค ล ิก ภ าพ ก ้าวร ้าว  อารมณ ์ร ุน แรง 
ขณ ะเด ียวก ันนาสตาเช ียก ็ม ีบ ุคล ิกภาพท ี่ไม ่เช ื่อม ั่นในความร ัก เม ื่อนำแนวค ิดเร ื่องโครงสร้าง 
บ ุคลิกภาพมาวิเคราะห์ ทำให้พบได้ว่า คนทั่งสองต่างมีบ ุคลิกภาพที่ได้รับอิทธิพลจากอาร์คีไทป๋ 
The Shadow ตังนั้น เนื่องจากความก้าวร้าวน่ากลัวของโรโกชินจึงทำให้นาสตาเชียต้องหนีเพื่อเอา 
ชีวิตรอด

มิชก ินกลับมาในระหว่างท ี่ความส ัมพ ันธ ์ของคนทั่งสองอยู่ในระยะหน ้าส ิ่วหน ้าขวาน 
เพราะโรโกชินกำลังตามหานาสตาเชียซึ่งหนีไปจากเขา

จากเหตุการณ ์เม ื่อครั้งท ี่นาสตาเช ียประกาศต ัดส ินใจว่าเธอจะเล ือกใคร ทำให้โรโกชิน 
สงสัยว่านาสตาเชียน่าจะหนีจากเขาไปหามิชกิน ตังนั้น โรโกชินจึงเริ่มสะกดรอยตามมิชกินตั้งแต่ 
ได้ทราบว่าเขากลับมา

เนื่องจากมิชกินเป็นผู้ที่มีการรับรู้ที่ว่องไว เขารู้สึกได้ทันทีที่ก้าวลงจากรถเมื่อแรกมาถึงว่ามี 
สายลาคู่หนึ่งจับจ้องเขาอยู่อย่างปองร้าย และมิชกินสงสัยว่า ผู้ที่ปองร้ายเขานันมิใช่ใครอื่นนอกจาก 
โรโกชิน

เม ื่อนำแนวค ิดเร ื่องพลวัตของบ ุคล ิกภาพมาว ิเคราะห ์ ทำให ้พบได้ว ่า การปองร้ายของ 
โรโกชินได้ส่งผลกระทบต่อบุคลิกภาพของมิชกิน เพราะประสบการณ์จากการถูกปองร้าย ถูกสะกด 
รอยตามน ี้ได ้กระต ุ้นให ้อาร์ค ีไทป ึ The Shadow มีบทบาทเด่นต่อบุคลิกภาพ เม ื่อใดที่คนเราถูก 
ปองร้าย คนเราย่อมมีสัญชาตญาณที่จะเอาตัวรอด มิชกินก็เช่นกัน

นอกจากบ ุคล ิกภาพของมิชกินจะได้ร ับผลกระทบจากการถูกปองร้ายโดยโรโกชินแล้ว 
บุคลิกภาพของมิชกินยังได้รับผลกระทบจากอาการของโรคลมชักด้วย ซึ่งโรคลมชักนีมีผลกระทบ 
ต่อบุคลิกภาพของผู้ป ่วยคือทำให้ผู้ป ่วยสูญเสียความสามารถในการควบคุมตนเอง สำหรับมิชกิน 
เม ื่อน ำแน วค ิด เร ื่องโครงสร ้างบ ุคล ิกภาพมาว ิเคราะห ์ ทำให ้พบได้ว ่า โรคลมชักของม ิชก ินม ี
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ผลกระทบต่อการทำงานของ The Ego ทำให้ The Ego สูญเสียควานสามารถในการรับรู้ ทำให้ 
ขาดความยับยั้งชั่งใจ ชึ่งส่งผลให้บุคลิกภาพของมิชกินตกอยู่ภายใต้อิทธิพลของจิตไร้สำนึก

วันบนึ่งขณะที่เด ินอยู่ท ี่สะพาน มิชกินก็ไต้เผชิญหน้ากับโรโกชินโดยบังเอิญ คนทั้งสอง 
เดินไปในทิศทางเดียวกัน แต่อยู่คนละฟากของสะพาน หลังจากที่เริ่มทักทายกัน มิชกินก็ต้องการ 
ทดสอบว่าความสงสัยของตนทั้นจะถูกต้องหรือไม่ มิชกินสงสัยอยู่เสมอว่า ผู้ที่ติดตามสะกดรอยเขา 
อยู่ตลอดเวลานี้ใช่โรโกชินหรือไม่ ดังนั้น เมื่อโรโกชินเดินนำมิชกินไปยังบ้านของโรโกชิน มิชกิน 
จึงเดินตามไปเพราะต้องการตอบความสงสัยของตน

เม ื่อไปถึงบ ้านหลังหนึ่ง ม ิชกินก็ร ู้ส ึกไต้ท ันท ีว ่า บ ้านหลังน ี้ค ือบ ้านของโรโกช ิน ท ั้งน ี้ 
เน ื่องจากมิชกินรู้ส ึกว่า ล ักษณะทางกายภาพของบ้านหลังน ี้ม ีล ักษณะบางประการคล้ายคลึงก ับ 
บุคลิกภาพของโรโกชิน ดังนี้น ในระหว่างที่เดินตามโรโกชินไปยังส่วนต่างๆของบ้าน มิชกินจึงเกิด 
ความตึงเครียดขึ้น เมื่อนำแนวคิดเรื่องพลวัตของบุคลิกภาพมาวิเคราะห์ ทำให้พบว่า สภาพแวดล้อม 
ทางกายภาพคือ บ้านของโรโกชินไต้ก่อให้เกิดประสบการณ์ในลักษณะเดียวกับประสบการณ์ที่เกิด 
ขึ้นกับมิชกินก่อนหน้านี้คือประสบการณ์ของการถูกปองร้าย ซึ่งประสบการณ์นี้ไต้ทำให้อาร์คีไทปึ 
The Shadow มีพลังงานเพิ่มมากขึ้น ประกอบกับมิชกินเริ่มมีอาการป่วยเป็นโรคลมชัก ดังนั้น ยิ่ง 
ม ิชกินเข ้าไปในบ้านของโรโกชินนานเท่าไหร่ สภาพแวดล้อมทางกายภาพของบ้านยิ่งก่อให้เกิด 
ความตึงเครียดแก่บุคลิกภาพมากยิ่งขึ้น

อย่างไรก็ตาม ถึงแบ้ว่าโรโกชินจะทราบว,ามิชกินตามเขาเข้ามาในบ้านด้วยวัตถุประสงค์ใด 
แต่ทว่าโรโกชินก็ม ิไต้เป ิดเผยความจริงให้ม ิชกินรู้ โรโกชินไต้แนะนำให้มิชกินรู้จ ักส่วนต่างๆใน 
บ้านของเขา โดยเฉพาะครอบครัวของเขา และรูปเคารพภายในบ้านของเขา นอกจากนี้โรโกชินยัง 
ขอแลกไม้กางเขนที่ใช ้สำหรับห้อยคอกับมิชกินด้วย เม ื่อนำแนวคิดเรื่องโครงสร้างบุคลิกภาพมา 
วิเคราะห์บ ุคลิกภาพของตัวละครทั้งสองในช่วงเวลานี้ทำให้พบไต้ว ่า การแลกไม้กางเขน รวมถึง 
การแนะนำให้มิชกินไต้รู้จักบ้านของโรโกชินนั้น เป็นการสวมหน้ากากหรืออารัคีไหปึ The Persona 
มีบทบาทต่อบุคลิกภาพของโรโกชิน ที่เขาทำดังนี้ก็เพราะต้องการที่จะทราบว่านาสตาเชียไต้หนีไป 
อยู่ก ับม ิชก ินด ังท ี่เขาสงสัยใช ่หรือไม ่ ส่วนมิชกิน การไต้แลกไม ้กางเขนกับโรโกชินซึ่งม ีความ 
หมายถึงการผูกพันกันเหมือนพี่น ้องนี้การแสดงออกดังกล่าวเป็นไปด้วยความจริงใจ ทังนี้เพราะ 
มิชกินมีจิตใจเมตตากรุณาต่อโรโกชิน ซึ่งเป็นจิตใจในลักษณะเดียวกับที่เขาเมตตากรุณาแมรีหรือ 
แม้กระทั้งนาสตาเชียซึ่งเป็น The Persona ของมิชกิน

อย่างไรก็ตาม ถ ึงแม ้ว ่าม ิชค ินจะมีจ ิตใจเมตตากรุณา แต่ทว่าจากท ่าท ีของโรโกชินและ 
บรรยากาศภายในบ้าน ประกอบกับการป่วยเป็นโรคลมชัก จึงทำให้ในการเผชิญหน้ากับโรโกชิน 
คยั้งนี้ม ิชกินเริ่มสูญเสียการควบคุมตนเอง ระหว่างที่สนทนาอยู่กับโรโกชินนี มิชกินเผลอหยิบมีด 
ปอกผลไม้ขึ้นมาอย่างใจลอย เขาหยิบมีดขึ้นมาถึงสองครัง ซึ่งโรโกชินต้องตึงมีดออกจากมือของเขา
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ทั้งสองครั้งเช่นกัน เมื่อนำแนวคิดพลวัตของบุคลิกภาพมาวิเคราะห์บุคลิกภาพของมิชกิน ทำให้ 
พบได ้ว ่า ก ารท ี่ม ิช ก ิน ได ้อ ย ู่ต ่อ ห น ้าโรโก ช ิน ใน ช ่วง เวล าน ี้อ ย ู่ภ ายใต ้บ รรยาก าศ ข อ งบ ้าน  
สภาพแวดล้อมขณะนี้ไต ้ก ่อให ้เก ิดประสบการณ ์ท ี่ทำให ้ The Shadow มีพลังงานเพิ่มมากขึ้น 
ประกอบกับโรคลมชักที่ส่งผลกระทบต่อความสามารถในการทำงานของ The Ego ดังนี้น เมื่อเกิด 
ความตึงเครียดขึ้น จึงทำให้ The Ego ของมิชกินเกิดการชะงักงัน ทำให้มิชกินแสดงพฤติกรรมที่ตก 
อยู่ภายใต้อิทธิพลของจิตไร้สำนึก พฤติกรรมที่มีลักษณะของการบุ่งทำลาย พฤติกรรมที่อาจจะเพื่อ 
ป้องกันตนเองหรือทำร้ายผู้ที่จะเป็นอันตรายแก่ตนเองของมิชกินนี้แสดงให้เห็นถึงบุคลิกภาพที่ตก 
อยู่ภายใต้อิทธิพลของ The Shadow ที่มีอำนาจเหนือความเมตตากรุณาในจิตใจของมิชกิน

ถึงแม้ต ่อมาโรโกชินจะได้ร ับการยืนยันจากมิชกินว่า นาสตาเชียมิได้หนีมาหามิชกิน แต่ 
เนื่องจากอุปนิสัยหวาดระแวงจึงทำให้โรโกชินไม,เชื่อในคำพูดของมิชกิน เขายังคงสะกดรอยตาม 
มิชกินอยู่เช่นเติม จนกระทั้งวันหนึ่งมิชกินมารู้ต ัวว่าเขากำลังถูกสะกดรอยตาม เพื่อต้องการพิสูจน์ 
ให้แน่ชัดว่า ที่ต ิดตามเขานั้นใช่โรโกชินหรือไม่ ดังนั้น มิชกินจึงไล่ตามผู้ที่สะกดรอยเขาไป มิชกิน 
ได้ต ิดตามผู้ท ี่สะกดรอยเขาไปจนกระทั้งถึงสถานที่ปลอดสายตาผู้คน เมื่อเขาเลี้ยวไปยังมุมมืดมุม 
หนึ่ง เขาก็ต้องตกใจอย่างที่สูด เพราะผู้ที่สะกดรอยตามเขามิใช่ใครอื่น หากแต่เป็นโรโกชินนั่นเอง 
ขณะที่โรโกชินกำลังเงื๋อมีดขึ้น แต่ทว่ายังไม่ทันไต้แทงลงมา มิชกินก็ทรุดลง มีอาการชักกระตุกและ 
หมดสติไป โรคลมชักที่กำเริบขึ้นมาทำให้ม ิชกินพ้นจากคมมีดมาไต้อย่างหวุดหวิด หลังจากนั้น 
ผู้คนก็ทยอยกันมาที่บริเวณที่เกิดเหตุนี้ดังใจความว่า

น ัยน ์ตาของโรโกชินวาววาม และรอยยิ้มแบบวิกลจริตทำให้ใบหน้าของเขาบิด 
เบี้ยวไป มือขวาของเขายกขึ้น มีอะไรบางอย่างเป็นประกายอยู่ในมือนั้น...แสงสว่างภายใน 
ท ี่ผ ิดธรรมดาแสงหนึ่งทำให้ดวงวิญญาณของเขาส่องสว่าง...เส ียงร้องที่เต ็มไปด้วยความ 
หวาดกลัวซึ่งระเบิดออกมาจากทรวงอกของเขา เป็นเสียงที่เขาไม่สามารถสกดกลั้นไว้ไต้ 
ครั้นแล้วสติก็ดับวูบลง ความมืดตื้อฉุดเอาทุกสิ่งรากอย่างไปหมดสิ้นนี่ค ืออาการของโรค 
ลมชักซ ึ่งเขาไม่ไต้เป ็นมานานแล้ว...เส ียงร้องดูเหมือนจะพลุ่งออกมาจากคนอื่นซึ่งส ิงอยู่ 
ภายในร่างของคนที่เป็นลมชักนี้น...24

เมื่อนำแนวคิดเรื่องพลวัตของบุคลิกภาพ ประกอบกับโรคลมชักมาวิเคราะห์บุคลิกภาพของ 
มิชกินในขณะนี้ ทำให้พบว่า การที่มิชกินได้พบว่า แพ้ที่จริงแล้ว ผู้ที่ปองร้ายตนก็คือโรโกชิน ผู้ท่ี 
ม ิชก ินเขาใจว่าเขาเพ ิ่งไต ้สาบานเป ็นพ ี่เป ็นน ้องก ับตนด้วยการแลกไม ้กางเขน ประกอบกับการ



กระทำของโรโกชินที่ต้องการฆ่ามิชกิน ประสบการณ์ดังกล่าวไต้ก่อให้เกิดความตึงเครียดขึ้นแก่ 
จิตใจของมิชกิน และความตึงเครียดทางจิตใจนี้ในทางการแพทย์เป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำให้อาการของ 
โรคลมชักกำเริบขึ้นมาไต้ดังนั้น ที่ม ิชกินไต้เผชิญหน้ากับโรโกชินในลักษณะนี้จึงมีผลทำให้โรค 
ลมชักของเขากำเริบขึ้นมา อย่างไรก็ตาม โรคลมชักที่กำเริบขึ้นอย่างฉับพลันนี้ก็ได้ช่วยรักษาชีวิต 
ของมิชกินไต้

ด้วยความที่มิชกินมีจิตใจเมตตากรุณาทำหน้าที่เป็น The Persona หลังจากที่เขาไต้รับการ 
รักษาจนอาการป่วยทุเลาลงแล้ว มิชกินก็ยังคงตั้งใจที่จะเยียวยาจิตใจของทั้งโรโกชินและนาสตาเชีย 
เหมือนเช่นที่เขาเคยสามารถเยียวยาจิตใจของแมรีหญิงเคราะห์ร้ายเมื่อครั้งที่เขายังรักษาอาการป่วย 
อยู่ที่สวิตเชอร์แลนด์

เมื่อมิชกินกลับมาอีกครั้ง เขาได้ทราบว่านาสตาเชียไต้หายไปเป็นระยะเวลาหนึ่งแล้ว มิชกิน 
สงสัยว่าโรโกชินน่าจะทราบถึงสาเหตุที่ทำให้เธอหายไป ดังนั้น มิชกินจึงเดินทางไปขอพบโรโกชิน ท่ี 
บ้าน เมื่อไปถึงบ้าน ถึงแม้มิชกินจะไต้รับคำตอบจากคนรับใช้ของบ้านโรโกชินว่า โรโกชินเองก็ไต้ 
หายไปจากบ้านเป็นเวลานานแล้วเช่นกัน แต่ทว่าเมื่อมิชกินเดินห่างจากบ้านออกมาระยะหนึ่ง เขาก็ 
รู้สึกเหมือนกับที่เคยรู้สึกว่ามีใครคนหนึ่งกำลังจ้องมองมาทางเขาอยู่ ซึ่งต่อมาก็ปรากฎว่า ผู้ที่มิชกิน 
รู้สึกว่าได้จ้องมองเขาอยู่นั้นก็คือโรโกชิน

หลังจากท ี่ได ้พบก ับโรโกช ิน  ม ิชก ินก ็ได ้ทราบว่าท ุกครังท ี่ตนมาขอพบเขาท ี่บ ้านน ั้น  
โรโกชินมิได้ออกไปไหน แต่คนรับใช้ไม่ทราบเพราะเขาได้ขังตัวเองอยู่ในห้องนอนของตน จาก 
รอยแยกของหน้าต่างห้องนอนสามารถมองเห็นมิชกินได้

เมื่อได้พบกันแล้ว โรโกชินได้ทำหน้าที่เดินนำทางมิชกินเหมือนเมื่อครั้งที่เขาเคยพามิชกิน 
มาบ้าน เมื่ออยู่ในสภาพแวดล้อมทางกายภาพภายในบ้านของโรโกชิน บุคลิกภาพของมิชกินก็เริ่ม 
เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น ท ั้งน ี้ เนื่องจากสภาพแวดล้อมที่ม ืด และลึกลับ เป็นประสบการณ์ที่ทำให้ 
อาร้คีไหปึ The Shadow มีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพ ประกอบกับโรคลมชักของมิชกินได้แสดงอาการ 
มากขึ้นนับตั้งแต่เขาปรารถนาที่จะเป็นผู้ที่เช้ามาเยียวยาจิตใจของทั้งโรโกชินและนาสตาเชีย ดังนั้น 
ยิ่งมิชกินเดินฝ่าความมืดเช้าไปใกล้ห้องของโรโกชินมากเท่าไหร่ The Ego ยิ่งอ่อนกำลังลงเท่านั้น 
เนื่องจากเกิดความตึงเครียดขึ้นโดยที่มิชกินเองไม่สามารถควบคุมตนเองได้

เม ื่อเข้ามาในห้องของโรโกชิน ร่างกายของมิชกินก็เริ่มสน หรือเมื่อนำแนวคิดพลวัตของ 
บ ุคล ิกภาพมาว ิเคราะห ์ ทำให ้พบได้ว ่า เม ื่อเข ้ามาในห้อง ม ิชก ินยิ่งเสม ือนได้เช ้าไปใกล้ช ิดก ับ 
บุคลิกภาพของโรโกชินมากยิ่งขึ้น ประกอบกับประสบการณ์ที่ผ่านมาที่โรโกชินได้ปองร้ายมิชกิน 
หลายหน ดังนั้น ประสบการณ์ที่เกิดขึ้นในขณะนี้จึงทำให้ร่างกายของมิชกินเริ่มสั่น เนื่องจากได้รับ 
อิทธิพลจาก The Shadow ที่ทำหน้าที่หลีกเลี่ยงจากสถานการณ์ที่จะก่อให้เกิดอันตรายขึ้นได้ แต่ด้วย
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ความตั้งใจที่แน ่วแน่ เพราะความเมตตากรุณาในจิตใจ จ ึงทำให ้ม ิชกินมุ่งหน้าต ่อไปตั้งๆ ท่ี 
ร่างกายเริ่มสูญเสียการควบคุม

เม ื่อสายตาของมิชกินเริ่มคุ้นก ับความมืดภายในห้อง เขาก ็ได ้พบว่าเหตุใดนาสตาเช ียจ ึง 
หายไป โรโกช ินได ้อธ ิบายให ้ม ิชกินพ ิงว ่า เขาได ้ใช ้ม ีด แทงเข ้าท ี่ห ัวใจของเธอ จากตั้นเขาก ็ได ้ 
จัดแจงให้เธอนอนบนเตียง ใช้ผ้าห่มคลุมร่างเธอราวกับเป็นเจ้าสาว เพื่อที่จะไม่ให้มีกลิ่น เขาจึงวาง 
ขวดนายาดับกลิ่นไว้รอบเตียง โรโกชินอธิบายให้มิชกินพิงด้วยบุคลิกภาพที่ผิดปกติ ซึ่งไม่ต่างกับที่ 
มิชกินที่เริ่มขาดสติ พูดจาเลื่อนลอย ต่อมาเมื่อคนอื่นๆได้พังประตูเข้ามา เขาก็ได้พบว่า ไม่ห่างจาก 
เตียงที่ม ีศพของนาสตาเชียนอนอยู่ ม ิชกินกำลังพยายามปลอบประโลมใจโรโกชินซึ่งอยู่ในอาการ 
ไข้สูง ส่วนตัวมิชกินตั้น ไม่สามารถรับรู้ว่ามีสิ่งใดได้เกิดขึ้นน้าง ดังข้อความว่า
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อย่างไรก็ตาม เมื่อเวลาผ่านไปหลายชั่วโมง ประตูก็ถูกพังออก และผู้คนพรูเข้ามา 
พวกเขาได้เห็นฆาตรกรนอนสิ้นสติอยู่ในพิษไข้สูง มีเจ้าชายนั่งอยู่ข้างตัวแน่นิ่งอยู่บนเตียง 
ที่จัดวางขึ้นชั่วคราว ทุกครั้งที่ชายผู้กำลังซมด้วยพิษไข้เปล่งเสียงร้องออกมาเจ้าชายก็จะรีบ 
ลูบผมและแก้มของเขาด้วยมืออันสั่นเทาราวกับจะลูบไล้ปลอบประโลมเขา แต่คราวนี้เขา 
ไม่สามารถตอบอะไรที่ถูกถามได้เลย ไม่ว่าใครที่เข้ามาล้อมรอบเขา เขาจำไม่ได้เอาเสียเลย 
ถ้าหากว่าชไนเดอร์เองจะกลับมาจากสวิสเชอร์แลนด์ในขณะนั้นเพื่อมาตูลูกศิษย์และคนไข้ 
ในกาลครั้งหนึ่งของเขา เขาก็คงจะนึกได้ถึงอาการที่เจ้าชายเคยเป็นมาครั้งคราวในระยะปี 
แรกท ี่ไปอยู่ก ับเขา และชไนเดอร ์ก ็คงจะสล ัดม ืออย ่างส ิ้นหวังและคงจะอ ุทานออกมา 
เหมือนอย่างที่เขาเคยทำมาว่า”เจ้าคนไม่เต็มเต็ง25

เมื่อนำแนวคิดพัฒนาการของบุคลิกภาพมาวิเคราะห์ ทำให้พบได้ว่า เมื่อมิชกินได้เผชิญกับ 
เหตุการณ์ฆาตกรรม ซึ่งเป็นเหตุการณ์ไม่คาดผินนี้ทำให้บุคลิกภาพของมิชกินเกิดความตึงเครียดขึ้น 
เพราะประสบการณ์น ี้เป ็นประสบการณ์ที่ย ืนยันว่าความตั้งใจที่จะเยียวยาจิตใจของโรโกชินและ 
นาสตาเชียของเขาซึ่งเป็นการทำงานของ The Persona นั้นไม่สัมฤทธิผล สาเหตุที่ไม่สัมฤทธิผล 
เพราะมิชกิน ขาดความเข้าใจในสภาพแวดล้อมใหม่ของตน ซึ่งมีความแตกต่างจากสภาพแวดล้อม 
เมื่อครั้งที่เขาอยู่ที่สวิตเชอร์เแลนด์ บุคลิกภาพของโรโกชินมีความก้าวร้าวรุนแรงเกินกว่าที่มิชกินจะ 
เข้าใจ บ ุคล ิกภาพของนาสตาเช ียก ็แปรปรวนเกินกว่าท ี่ม ิชก ินจะเข ้าใจ ยิ่งลักษณะความส้มพันธ 
ระหว่างโรโกชินกับนาสตาเชียยิ่งเป็นสิ่งที่มิชกินไม่เคยมีความเข้าใจมาก่อน ดังนั้น ถึงแม้ว่ามิชกิน 
มีความตั้งใจตี แต่ทว่าเนื่องจากสภาพแวดล้อมที่แตกต่างจากสภาพแวดล้อมที่สวิตเชอร้แลนด์มาก

นรองเดียวกัน, หน้า 819.



ประกอบกับอาการของโรคลมชักที่หนักขึ้น ซึ่งโรคลมชักนี้ม ีผลกระทบต่อการทำงานของจิตรู้ 
สำนึก ดังนั้น ในการเผชิญกับสภาพแวดล้อมใหม่จึงทำให้ The Ego เกิดการชะงักงัน สูญเสีย 
ความสามารถในการรับรู้ส ิ่งต่างๆ ส่งผลให้มิชกินมีบุคลิกภาพถดถอยกลายเป็นคนปิญญาอ่อนใน 
ท่ีสูด

3.3 สเดฟาน โทรฟโมวิช: นักคิดผู้หลงทาง

สเตฟาน โทรทิเโมวิช คือตัวละครหลักในนวนิยายเรื่อง เดวิลi f  ซึ่งเป็นนวนิยายที่ดอสโตเยฟสกี 
เขียนขึ้นเมื่ออายุประมาณ 49 ปี ในช่วงเวลาที่เก ิดการเปลี่ยนแปลงทางบุคลิกภาพของสเตฟาน 
โทรทิเโมวิช เป็นช่วงที่สเตฟาน เป็นช่วงที่สเตฟาน โทรทิเโมวิชอยู่ในช่วงวัยกลางคน แนวคิดเรื่อง 
พัฌนาการทางบุคลิกภาพของขุงจัดว่าเป็นวัยกลางคน เป็นวัยที่มีความสำคัญในการที่ล้าวไปสู่ความ 
เข้าใจในตนอย่างแท้จริง โทรฟโมวิชได้ร ับความกระทบกระเท ือนจิตใจอันเน ื่องมาจากการถูก 
เปลี่ยนแปลงสถานภาพทางสังคมของตนโดยกระทันหัน เป็นการเปลี่ยนแปลงชีว ิตในทางสังคม 
ของ สเตฟาน โทรฟโมวิช และเป ็นเหตุให ้เขาได้ล ้นพบความกลมกลืนในตนเองระดับหนึ่งโดย 
บ ังเอ ิญก่อนจะเส ียช ีว ิตลงในกระท่อมของชาวชนบท ซ ึ่งเป ็นวิถ ีช ีว ิตของชาวรัสเช ียท ี่ สเตฟาน 
โทรทิเโมวิชไม่เคยได้ส ัมผัสมาก่อนดังน ั้นจึงเรียกบุคลิกภาพของสเตฟาน โทรฟิโมวิชได้ว่าเป็น 
นักคิดผู้หลงทาง

นวนิยายเรื่อง เดริลสัมีฉากหรือบรรยากาศของเรื่องสอดคล้องกับเหตุการณ์จริงในชีวิตของ 
ดอสโตเยฟสกีในช่วงที่เขาได้เข้าร่วมกับกลุ่มเปตราเซฟสกี “ในปี 1845ปีตราเชฟสกี(Petrasjevsky) 
ปิญญาชนนิยมตะวันตกก่อดังกลุ่ม “คืนวันศุกร์” (Friday-Evening) ขึนในเชนปีเตอร์เบอร์ก ในช่วง 
นี้กลุ่มปิญญาชนในรุสเซียมิได้เป็นกลุ่มเฉพาะของพวกเจ้าขุนนางแล้วแต่ขยายมายังคนหลายระดับ 
นับแต่นายทหารผู้น ้อย นักศึกษา ศิลปิน และนักเขียนรุ่นหนุ่ม กลุ่มนี้มิได้มีการสมัครเป็นสมาชิก 
หรือมีหลักการของกลุ่ม แต่ผู้ท ี่เข ้ากลุ่มเป็นผู้ต ่อด้านระบบอัตตาธิปไตย ระบบทาสกรรมกร และ 
ระเบียบวินัยที่เข้มงวดของทหาร เรียกร้องความเสมอภาคต่อหน้ากฎหมาย เสรีภาพในสิ่งตีพิมพ ให้ 
ยกเล ิกระบบเซ ็นเซอร์ และการก่อต ั้งสาธารณรัฐประชาธิปไตย การเร ียกร้องเหล่าน ี้เล ียนแบบ 
ตะวันตก”26 หลังจากที่ดอสโตเยฟสกีประสบความสำเร็จในฐานะนักประพันธ์แล้ว และเริ่มมีความ 
คิดเห็นทางวรรณกรรมแตกต่างจาก เบลินสกี(Belinsky)นักวิจารณ์วรรณกรรมคนสำคัญของรัสเชีย 
ในสตวรรษที่ 19 ซึ่งนวนิยายเรื่องเดวิลส่ได้เอ่ยถึงชื่อของเบลินสกีไว้ด้วยโดยได้เทียบเคียงความมี
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ชื่อเสียงของตัวละครหลักนามสเตฟาน โทรปีโมวิชในช่วงเวลาหนึ่งว่า “ชื่อของเขาจะเป็นที่เล่า 
ลือ ให้แรงบันดาลใจแก่ผู้คน เทียบได้กับ ชาดาเยฟ(Chaadaev) เบลินสกี(Belinsky) ครานอฟสกี 
(Granovsky) เฮอเชน(Herzen)”27 ดังนั้นจึงทำให้ดอสโตเขฟสกีแสวงหากลุ'มที่มีแนวคิดแตกต่าง 
ออกไปจาก เบลินสกี เขาได ้เข ้าร ่วมกับกลุ่มเปตราเซฟสกี จนเหตุการณ์ทางการเม ืองรูนแรงขึ้น 
สมาชิกของกลุ่มจำนวนหนึ่งรวมทั้ง เปตราเซฟสกี และดอสโตเยฟสกีได้ถูกทางการจับกุมในวันที่ 
23 เมษายน ค.ศ. 1849 พวกเขาถูกตัดสินประหารชีวิตในระหว่างที่รอการประหารอยู่นั้นคำสั่งลด 
โทษก็มาถึง ดอสโตเยฟสกีถ ูกตัดสินจำคุก และถูกส่งไปทำงานหนักในค่ายกักกันที่เม ือง โอส์ม 
ต ่อมาถ ูกส ่งไปเป ็นทหารประจำการอยู่ในแถบชายแดนต ิดก ับมองโกลเล ีย รวมเป ็นเวลา 10 ปี 
ดอสโตเยฟสกีจึงได้รับการปล่อยตัวและกลับมายังกรูงเชนต์ปีเตอรํฒร์ก

ฉากหรือบรรยากาศของนวนิยายเรื่องเดวิลส่เป็นช่วงเวลาที่ม ีการรวมกลุ่มกันของ 
ปิญญาชนผู้น ิยมตะวันตก เน ื่องจากไม่เห ็นด ้วยก ับระบบอัตตาธ ิปไตยจึงม ีการรวมกล ุ่มก ันเพ ื่อ 
เคลื่อนไหวทางการเมือง สเตฟาน โทรฟโมวิช มีโอกาสได้เข ้าร่วมกับกลุ่มผู้เคลื่อนไหวโดยการ 
แนะนำของ วาวารา เปตรอฟนา หญิงหม้ายเจ้าของที่ดินผู้มั่งคั่งที่ว่าจ้างให้เขามาเป็นครูพี่เลียงให้แก่ 
ลูกชายของนาง ลูกชายของนางก็เป็นสมาชิกคนหนึ่งในกลุ่มด้วย สาเหตุที่นางจ้างเขามาเป็นครูพี่ 
เลี้ยงให้กับลูกชายเพราะสเตฟาน โทรฟโมวิชวัย 53 ปีเป็นผู้ที่ม ีความรู้สูงเป็นผู้ที่ได้รับการศึกษาจาก 
ยุโรปตะวันตก ส่วนสาเหตุที่ สเตฟาน โทรปีโมวิชเดินทางกลับมารัสเชียเน ื่อง ภรรยาทั้งสองคน 
ของเขาได้เสียชีวิตลง ภรรยาคนแรกเสียชีวิตที่ปารีสหลังแยกทางกับเขาได้3ปี เขามีลูกชายกับเธอ 
ตอนที่เธอเสียชีวิตนั้นเด็กชายอายุ 5 ขวบ ภรรยาคนต่อมาเสียชีวิตที่เยอรมันเธออยู่กับเขาได้ไม่ถึงปี 
ตังนั้นสเตฟาน โทรปีโมวิชจึงรับเป ็นครูพ ี่เล ี้ยงให้แก่ล ูกชายของวาวารา เปตรอฟนา โดยที่ไม่ได้ 
คาดหมายไว้การกกับมารัสเช ียภายใต้การสนับสนุนของ วาวารา เปตรอฟนานีทำให้ เขาประสบ 
ความสำเร็จได้รับการยอมรับจากกลุ่มปีญญาชนอย่างรวดเร็ว การได้รับการยอมรับอย่างที่ตนไม่เคย 
ได้รับมาก่อนเมื่อครั้งอยู่ที่ยุโรปตะวันตกนี้ทำให้สเตฟาน โทรปีโมวิชภาคภูมิใจในตนเป็นอย่างสูง 
ตังความว่า

ในครั้งแรกสเตฟาน โทรฟิโมวิชแสนโชคดี พวกเขาได้แนะนำสเตฟาน โทรปีโมวิช 
ให้เป็นที่รู้จักแก่ผู้คนในแวดวงวรรณกรรม สมาชิกคนหนึ่งได้กลุ่มได้กล่าวว่าเมื่อเขาขึนไป 
บนเวที เขาได้รับการต้อนรับด้วยเสียงปรบมือราวกับพายุเป็นเวลานานถึง 5 นาทีเต็ม อีก 9

2 Fyodor Dostoevsky, Devils, trans. Katz, Michael R. (New York : Oxford University Press, 1992),



ปีต่อมาสเตฟาน โทฟโมวิช ยังคงระลึกถึงช ่วงเวลานี้นด้วยใบหน้าท ี่เต ็มไปด้วยความ
ปลาบปลื้มมีนาตาคลอ2"

เม่ือนำแนวคิดพัฒนาการทางบุคลิกภาพของชุงมาวิเคราะห์บุคลิกภาพของสเตฟาน
โทรฟโมวิชซึ่งอยู่ในวัยกลางคน ทำให้พบว่า แนวคิดของอุงเห็นว่าผู้ที่อยู่ในวัยกลางคนนี้เป็นผู้ที่ได้ 
ผ่านช่วงเวลาของการแสวงหาความสำเร็จจากโลกภายนอกแล้ว กล่าวคือเป็นวัยที่มีความมื่นคงใน 
ชีวิตพอสมควรแล้ว วัยกลางคนสำหรับจุงเป็นวัขที่เริ่มสำรวจโลกภายใน หรือด้นหาความหมายทาง 
จิตวิญญาณ ในการด้นหาดังกล่าวนี้จะทำให้บ ุคลิกภาพมีพ ัฒนาการไปสู่ความกลมกลืน หรือเกิด 
ความเข้าใจในตน สำหรับบุคลิกภาพของสเตฟาน โทรฟโมวิช เป็นบุคลิกภาพของปัญญาชนที่นิยม 
ในภูมิปัญญายุโรปตะวันตก เขาหล่อหลอมบุคลิกภาพของไว้ในบทบาทของนักวิชาการ ความรู้ที่ได้ 
จากระบบการศึกษาของภูโรปตะวันตกนี้มีความแตกต่างจากภูมิปัญญาของรัสเชีย แต่เมื่อ สเตฟาน 
โทรพิโมวิชกลับมายังรัสเชียเผอิญเป็นช่วงเวลาที่สภาพสังคมกำลังเกิดการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องจาก 
ได้รับอิทธิพลจากความรู้ของยุโรปตะวันตก ดังนี้นเมื่อ สเตฟาน โทรฟโมวิชมีโอกาสแสดงความรู้ 
ของตนต่อกลุ่มปัญญาชนผู้นิยมตะวันตก เขาจึงได้รับการยกย่องชื่นชมเป็นพิเศษ เมื่อนำแนวคิดเรื่อง 
พลวัตของบุคลิกภาพของจุงมาวิเคราะห์ในช่วงเวลาแห่งความภาคภูมิใจของสเตฟาน โทรพิโมวิชนี้ 
ทำให้พบว่า ประสบการณ์ในช่วงเวลานี้ทำให้ อาร์คีไทปึ The Persona ของสเตฟาน โทรพิโมวิชมี 
บทบาทเด ่น ใน บ ุคล ิกภาพ ประกอบก ับการท ี่เขาได ้อย ู่ใน กล ุ่มป ัญ ญ าชน ท ี่ม ีบทบาทใน การ 
เคลื่อนไหว พลักดันการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ดังนี้นจึงทำให้ The Ego ของสเตฟาน โทรพิโมวิช 
เกิดการยึดถือใน บทบาทของปัญญาชนที่เขาเป็นอยู่ในเวลานี้ว่าเป็นบทบาทที่แท้จริงของตน แต่เมื่อ 
นำแนวคิดเรื่องพัฒนาการทางบุคลิกภาพมาวิเคราะห์ทำให้พบได้ว่าการที่สเตฟาน โทรพิโมวิชซึ่ง 
อยู่ในวัยกลางคนได้ยึดถือเอาการได้รับการยกย่องนับถือจากภายนอกว่าเป็นตัวตนที่แท้จริงนี้เป ็น 
การเข้าใจในตนเองผิด เพราะความกลมกลืนในตนเองที่เกิดขึ้นในเวลานี้ของ สเตฟาน โทรพิโมวิช 
เป็นเพียงความกลมกลืนที่เก ิดขึ้นจากการที่เขาสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมได้แต่ทว่า 
เมื่อสเตฟาน โทรพิโมวิชกลับติดยึดอยู่กับการได้รับการยกย่องเชิดชูจนมากเกินไป จึงทำให้เขาเกิด 
ความเข้าใจในตนเองผิดพลาดไป ประกอบกับความรู้สึกที่เกิดจากความตายของภรรยาของเขาได้รับ 
การชดเชยจากการได้รับการเอาใจใส่จากวาวารา เปตรอฟนาจึงทำให้บุคลิภาพของสเตฟาน โทรพิโมวิช 
ยังคงอยู่ในสภาวะที่สมดุล

หลังจากที่ สเตฟาน โทรพิโมวิช กำลังภาคภูมิใจในตนอยู่น ี้ ไม่นานเขาก็ได้รับการปฏิเสธ 
ถูกข้บออกจากกลุ่มปัญญาชน รวมาางได้รับการปฏิเสธจากวาวารา เปตรอฟนา ด้วย ทังนีมีสาเหตุ

69

■ '"ibid., p. 21.



เนื่องมาจาก ในอดีตเมื่อครั้งที่ สเตฟาน โทรปีโมวิชยังอยู่ที่ยุโรปนั้นเขามีลูกชายกับภรรยาคนแรก 
“เป็นผลไม้แห่ง ความปลื้มปีติ และความรักอันบริส ูทธิ”29 แต่ภรรยาได้พาลูกชายหนีจากเขาไป 
เด็กชายซึ่งเข้าใจว่าตนถูกทอดทิ้ง บัดนี้ได้โตเป็นหนุ่ม และเข้ามาเป็นสมาชิกคนหนี้งของกลุ่มด้วย 
จึงได้คดกำจัดพ่อของตนไปให้พ้นทาง เป็นเพราะปมในใจจึงทำให้เขาคิดกำจัดพ่อออกจากกลุ่ม

เมื่อสเตพ่าน โทรปีโมวิช ถูกกำจัดออกจากกลุ่ม ประกอบกับเหตุการณ์ทางการเมืองเริ่มตึง 
เครียด ในระหว่างที่เหตุการณ์ทางการเมืองกำลังดำเนินไปโดยทางการเริ่มปราบปรามกลุ่มต่างๆ ท่ี 
เคลื่อนไหวทางการเมือง ภายในกลุ่มที่สเตพ่าน โทรปีโมวิชเคยเป็นสมาชิกอยู่น ี้ได้เกิดการขัดแข้ง 
กันขึ้นและนำไปสู่การก่ออาชญากรรมโดยที่ลูกชายของสเตพ่าน โทรปีโมวิชเป็นผู้อยู่เบื้องหลังการ 
ก ่ออาชญากรรมนั้น การท ี่ตนถ ูกข ับออกจากกลุ่ม เหต ุการณ ์ทางการเม ืองท ี่ไม,คาด เหต ุการณ ์ 
ฆาตรกรรมที่มีสาเหตุมาจากลูกชายของเขา ทุกสิ่งที่เขาไม่อาจควบคุมนี้ทำให้สเตพ่าน โทรปีโมวิช 
เสียใจมากจนไม,อาจควบคุมตนเองได้

เม ื่อนำแนวคิดเร ื่องพ ัฒนาการทางบุคลิกภาพของจุงมาวิเคราะห์บ ุคล ิกภาพของสเตพ่าน 
โทรปีโมวิชในช่วงเวลานี้ทำให้พบว่า ความกลมกลืนทางบุคลิกภาพที่เขาได้ตระหนักรู้ก่อนหน้าน้ีน 
แท้ที่จริงเป็นความเข้าใจผิด เพราะเมื่อสภาพแวดล้อมเกิดการเปลี่ยนแปลงไป และการเปลี่ยนแปลง 
ไปของสภาพแวดล้อมนี้นมีผลกระทบต่อบุคลิกภาพของสเตพ่าน โทรปีโมวิช โดยตรง ทำให้พบได้ 
ว่า เขาไม่อาจรักษาความสงบมั่นคงในตนเองเอาไว้ได้ หรือกล่าวว่าการปรับตัวของสเตพ่าน โทรปีโมวิช 
เป็นไปอย่างไร้ประสิทธิภาพตังนี้นความกลมกลืนในบุคลิกภาพที่จิตรู้สำนึกของสเตพ่านโทรปีโมวิช 
ตระหนักรู้นี้น จึงเป็นความกลมกลืนที่ขึ้นอยู่ก ับการเอืออำนวยของสภาพแวดล้อม หรือกล่าวได้ว่า 
ความกลมกลืนนี้ค ือ การทำงานของ The Ego ที่ประสานกับ The Persona ซึ่งสอดคล้องกับ 
สภาพแวดล้อมในขณะนั้น เมื่อสภาพแวดล้อมเกิดการเปลี่ยนแปลง ความเห็นและการยอมรับของ 
ผู้คนแวดล้อมเกิดการเปลี่ยนไป เนื่องจากสเตพ่าน โทรฟิโมวิชยังคง “ยึดติด” อยู่กับ “หน้ากาก” ท่ี 
ตนเคยสวมอยู่นั้น จึงเป็นผลให้การปรับตัวของบุคลิกเป็นไปอย่างไม่มีประสิทธิภาพ การตัดสินใจ 
ของสเตพ่าน โทรปีโมวิช เกิดจากความรู้ส ึกน้อยเนื้อตํ่าใจ และมีพฤติกรรมที่เก ิดจากการประชด 
ประชัน

ในขณะที่เกิดความแปรปรวนขึ้นแก่บ ุคลิกภาพอันเนื่องมาจากการสูญเสียสถานภาพของ 
ตนนี้สเตพ่าน โทรปีโมวิช ได้ตัดสินใจเดินทางอย่างไร้จุดหมายออกไปยังเขตชนบทของรัสเชีย เขต 
ชนบทของรัสเชียนี้เป็นสิ่งที่สเตฟาน โทรปีโมวิชไม่เคยรู้จักมาก่อน ประกอบกับสภาพอากาศอันไม่ 
ด้นเคยจึงทำให้เขาล้มป่วยลง
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ระหว่างที่สเตฟาน โทรฟโมวิชกำลังเดินไปตามถนนในเขตชนบทอย่างไร้จุดหมายนี้เขา 
ได้รู้จักกับครอบครัวชาวนาครอบครัวหนึ่งโดยบังเอิญ ชอฟยา บัสวีนาหญิงวัยกลางคนเป็นภรรยา 
ของชาวนาเธอมีอาชีพขายพระคัมภีร์เป็นอาชีพเสริม เนื่องจากสเตฟาน โทรทิเโมวิชยังไม,ทราบแน่ 
ว่าตนเองมีจุดหมายที่ใด ประกอบคับเป็นช่วงเวลาใกล้คํ่าแล้วดังนี้น เมื่อครอบครัวชาวนาได้ชักชวน 
ให้เขาพักอยู่ที่กระท่อมของชาวนาโดยเสียค่าใช้จ่ายไม่มากสเตฟาน โทรฟิโมวิชจึงลอบตกลง

ขณะพักอยู่ที่กระท่อมนี้ สเตฟาน โทรพัโมวิช ได้เริ่มมีอาการป่วย ระหว่างนี้ชอฟยา มัสวีนา 
ได ้ทำหน ้าท ี่ด ูแลเขา น างทำอาหารแบบชาวบ ้านให ้เขาก ิน  ม ีแพนเค ้กค ับน ั้าผ ึ่ง เหล ้าว ้อดค ้า 
นอกจากนี้นางยังเสนอว่าจะอ่านเรื่องราวในพระคัมภีร์ให้เขาฟิง ถึงแบ้ว่า ซอฟยา มัสวีนาจะทำสิ่ง 
เหล่านี้เพื่อหารายได้จุนเจือครอบครัว แต่ทว่าสิ่งที่นางทำนี้ได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางจิตใจ 
แค่ สเตฟาน โทรฟิโมวิช

ความอบอุ่นท ี่เก ิดจากได้ร ับการดูแลเอาใจใส่ทำให ้สเตฟาน โทรทิเโมวิช เกิดความรู้ส ึก 
อบอ ุ่นใจข ึ้นอ ีกคร ั้งหน ึ่งเหม ือนเม ื่อคร ั้งท ี่เขาเด ินทางจากย ุโรปกล ับมาร ัสเช ียเน ื่องจากภรรยา 
เสียชีวิต แล้วได้รับการดูแลเอาใจใส่จากวาวารา เปตรอฟนา

เมื่อนำแนวคิดเรื่องพลวัตของบุคลิกภาพของจุงมาวิเคราะห์บุคลิกภาพของสเตฟาน โทรทิเโมวิช 
ในช่วงเวลานี้ทำให้พบได้ว่า นอกจากบุคลิกภาพของสเตฟาน โทรทิเโมวิชจะเกิดความสมดุลขึ้นนี้ 
นอกจาก ความสอดคล้องระหว่างสภาพแวดล้อมคับ The Persona ที่จิตสำนึกของเขาได้ยึดถือไว้ 
แล้วความสมดุลของบุคลิกภาพของเขาจะเกิดขึ้นอีกในลักษณะหนึ่ง เม ื่อได้ร ับการเอาใจใส่จาก 
ผู้หญิง ซึ่งอยู่ในวัยใกล้เคียงคับเขา ดังนี้นจึงทำให้วิเคราะห์ได้ว่า การเอาใจใส่ของวาวารา เปตรอฟนา 
และชอฟยา มัสวีนา ประสบการณ์จากการได้รับการเอาใจใส่นี้สามารถชดเชยประสบการณ์ที่เขา 
ต้องพลัดพรากจากผู้หญิงที่เขารักได้เมื่อพิจาณาถึงประวัติชีว ิตของสเตฟาน โทรฟโมวิชทางด้าน 
ความสัมพันธ์คับผู้หญิงทำให้พบได้ว่า เขาประสบคับความล้มเหลวในความรัก เมื่อครังอยู่ที่ยุโรป 
เขามีความรักคับผู้หญิงสองคน ผู้หญิงคนแรกจากเขาไปหลังจากมีลูกด้วยคันและเธอก็เสียชีวิตใน 
อีก3 ปีต่อมา ผู้หญิงอีกคนอยู่ค ับเขาได้ไม่ถ ึงปีเธอก็เสียชีวิตลงประสบการณ์เกี่ยวคับความรักใน 
ลักษณะดังกล่าวนี้จ ึงเป ็นประสบการณ์ที่ทำให้สเตฟาน โทรขิเโมวิช ขาดความมั่นคงในความรัก 
ดังนั้นประสบการณ์จากการที่เขาได้รับการดูแลเอาใจใส่จากผู้หญิงจะด้วยวัตถุประสงค์ใดของเธอก็ 
ตามประสบการณ์ดังกล่าวจึงทำให้บุคลิกภาพของสเตฟาน โทรฟโมวิช มีความสมดุลมั่นคงขึน หรือ 
กล่าวได้ว่า การได้รับการเอาใจใส่นี้ทำให้อาร์คีไทปึ The Anima มีลักษณะก้าวหน้าในบุคลิกภาพ 
ของสเตฟาน โทรฟโมวิช ทำให้บุคลิกภาพของเขาเกิดความสมดุลขึ้น มีสภาพจิตใจอ่อนโยนขึ้น

นอกจากนี้เมื่ออาการเจ็บป่วยของเขาได้รุนแรงขึน การได้ฟงชอฟยา มัสวีนาอ่านเรื่องราว 
ในพระค ัมภ ีร ์ก ็ได ้นำส ันต ิส ุขมาส ู่จ ิตใจของสเตฟาน โทรฟโมวิช ถ ึงแบ ้ว ่าในบ ้ายส ุดวาวารา 
เปตรอฟนาจะมากเยี่ยมเขาที่กระท่อมแด,ทว่า เขากลับมิได้นึกถึงความภาคภูมิใจในอดีตของเขาอัน
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เนื่องมาจากความรู้จากยูโรปตะวันตกเลย เมื่อเขาป่วยหนักขึ้น สเตฟาน โทรฟโมวิชได้ตระหนัก 
ว่า วิถ ีช ีวิตแบบรัสเชียต่างหากที่นำความผาสุกมาสู่จ ิตใจ ดังที่เขายาแก่ วาวารา เปตรอฟนาผู้มีส่วน 
ในการก่อตั้งกลุ่มผู้นิยมตะวันตกดังความว่า

เพื่อนๆของฉัน” เขากล่าว “พระเจ้าจำเป็นต่อฉันในห้วงเวลานี้เพราะว่า คนเรา
จะดำรงอยู่ได้ก็ด้วยความรักอันเป็นนิรันดร... ความรักมีค่าเหนือการดำรงอยู่ ความรักคือ
มงกุฎแห่งการดำรงอยู่...30

เมื่อนำแนวคิดพัฒนาการทางบุคลิกภาพมาวิเคราะห์บุคลิกภาพของสเตฟาน โทรปัโมวิชใน 
ช่วงเวลาที่เขาล้มป่วยลงและใกล้จะเสียชีว ิตนี้ทำให้พบว่าบุคลิกภาพของสเตฟาน โทรฟิโมวิชได้ 
ปรับตัวเข้าสู่สมดุลอีกครั้งกล่าวคือ ในช่วงเวลานี้สเตฟาน โทรปัโมวิชไม,ใช่ผ ู้ท ี่เป ็นนักวิชาการผู้ 
หลงในบทบาทของตน แต่สเตฟาน โทรทิเโมวิชคือชาวรัสเชียที่ได้กลับมารู้จักกับความเป็นรัสเชีย 
อีกครั้ง เม ื่อคร ังท ี่ส เตฟาน โทรป ัโมว ิช ย ังอย ู่ท ี่ฝร ั้งเศสต ั้น เขาต ้องประสบกับความโดดเด ี่ยว 
เนื่องจากเขาได้ “ขัง” ตนเองไว้ในโลกวิชาการแคบๆ และไม,ได้รับความอบอุ่นทางจิตใจจากความ 
รัก ประสบการณ ์ด ังกล่าวนี้ทำให ้สเตฟาน โทรฟโมวิชขาดความกลมกลืนตั้งภายในตนเองและ 
สภาพแวดล้อม ต ่อมาเขาได้เด ินทางกลับมารัสเช ีย ในช่วงแรก สเตฟาน โทรฟโมวิช อยู่ในกลุ่ม 
ปิญญาชนถึงแม้ว่าเขาได้กลับมาอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เป ็นถิ่นกำเนิดของเขาแล้วแต่ทว่าสเตฟาน 
โทรฟิโมวิช ย ังคงปฏ ิเสธภ ูม ิป ัญญาของถ ิ่นกำเน ิดตน ต ั้งน ีเน ื่องจากเขาเก ิดความกลมกลืนก ับ 
สภาพแวดล้อมอันเนื่องมาจากการได้รับการยอมรับจากกลุ่มปัญญาชน สภาพแวดล้อมทางสังคมใน 
ขณะตั้นทำให้อาร์คีไทปึ The Persona มีบทบาทเด่น และที่สำคัญสเตฟาน โทรทิเโมวิช1ได้รับการ 
ดูแลจาก วาวารา เปตรอฟนา จึงทำให้อาร์ค ีไทป๋ The Anima มีพลังงานมากขึ้น จิตรู้สำนึกของ 
สเตฟาน โทรฟิโมวิช เกิดการตระหนักในความกลมกลืนในช่วงเวลานี้ แต่เป็นความกลมกลืนที่ยัง 
ไม่ใช่กวามกลมกลืนอันเนื่องมาจากการได้ตระหนักถึงอารัคีไทปึ The Self ต่อมาหลังจากสเตฟาน 
โทรปัโมวิชได้เดินทางมายังชนบทและได้รับการดูแลจาก ชอฟขา มัสวีนา ได้รับประทานอาหาร 
อาศัยอยู่ในกระท่อม และท ี่สำค ัญได้ป ังเร ื่องราวในพระคัมภีร ์ ประสบการณ์ในช่วงเวลานีทำให้ 
บุคลิกภาพของสเตฟาน โทรฟิโมวิชเกิดความสมดุลขึ้นอีกครั้งตั้งนี้เนื่องจากเขาได้พ้นจากความลุ่ม 
หลงในหน ้ากากป ัญญาชนของตน ได ้ร ู้จ ักก ับความเป ็นร ัส เช ียท ี่เขาปฏ ิเสธ ประสบการณ ์จาก 
สภาพแวดล้อมในช่วงเวลานี้ทำให้บุคลิกภาพของสเตฟาน โทรปัโมวิชเกิดความกลมกลืนขืน ความ 
กลมกลืนท ี่เก ิดข ึ้นน ี้เป ็นความสงบที่เก ิดข ึ้นจากภายใน ม ิใช ่ความสงบที่เก ิดจากการได้ร ับการ

“ ibid .p . 741.
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ขอมรับจากภาขนอก ความสาบที่เก ิดขึ้นน ี้ทำใบ้สเตฟาน โทรฟโมวิชมีบ ุคลิกภาพที่ม ั่นคง ไม่ 
แสดงพฤติกรรมที่แสดงถึงความน้อยเนื้อตํ่าใจในการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเหมือนเช่นเมื่อคราวถูก 
ปฏิเสธจากกลุ่มปิญญาชน การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสเตฟาน โทรฟโมวิชในช่วงเวลานี้มิใช่เป็น 
การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม แต่เป ็นการเปล ี่ยนแปลงของตัวสเตฟาน โทรฟโมวิชเอง 
ช่วงเวลานี้เขาป่วยและใกล้จะตาย อย่างไรก็ตามบุคลิกของเขาก็ย ังคงความสงบเอาไว้ได ้ เม่ือนำ 
แนวคิดพัฒนาการทางบุคลิกภาพมาวิเคราะห์ทำใบ้พบได้ว่า บุคลิกภาพของสเตฟาน โทรฟโมวิช 
ได้เกิดพัฒนาการขึ้นโดยเขาได้ตระหนักถึงความกลมกลืนภายในอย่างแท้จริง หรือสภาพแวดล้อม 
ของความเป็นรัสเชียได้ทำใบ้ อาร์คีไทปึ The Self มีบทบาทเด่นต่อบุคลิกภาพ ทำใบ้บุคลิกภาพมี 
ศูนย์กลางที่แท้จริงในจิตไร้สำนึกร่วม ซึ่งส ่งผลใบ้แม้แต่ความตายก็ม ิอาจทำใบ้เขาหวาดหวั่นได้ 
บุคลิกภาพของสเตฟาน โทรฟโมวิชในช่วงเวลานี้แตกต่างจากบุคลิกภาพเมื่อครั้งที่เขาถูกปฏิเสธจาก 
กลุ่มปิญญาชนโดยสิ้นเชิง

เมื่อนำพัฒนาการทางบุคลิกภาพของตัวละครหลักทั้งสามมาเปรียบเทียบกันทำใบ้พบได้ว่า 
ตัวละครหลักทังสามมีพัฒนาการทางบุคลิกภาพอยู่ในระดับที่แตกต่างกัน กล่าวคือ ตัวละครหลักที่มี 
พ ัฒนาการทางบุคลิกภาพสูงท ี่ส ุดในสามตัวละครนี้ค ือ สเตฟาน โทรฟโมวิช เพราะเขาสามารถ 
ตระหนักถึงความกลมกลืนภายในตนได้ รองลงมาคือราสโคนิคอฟเนื่องจากราสโคนิคอฟสามารถ 
ตระหนักถึงความสงบ กลมกลืน ที่เกิดขึ้นในตนเองได้ซึ่ง ความสงบกลมกลืนนิเกิดขึ้นหลังจากที่เขา 
ได้ฝานพ้นประสบการณ์ที่ก ่อใบ้เกิดความวิกฤตทางจิตใจมาแล้ว ความรู้สึกนี้ทำใบ้บุคลิกภาพของ 
ราสโคนิคอฟพัฒนาการมาสู่การตระหนักรู้ในตนหรือ Self-knowledge ตัวละครหลักที่ไม่สามารถ 
พบกับความกลมกลืนได้คือ มิชกิน ทั้งนี้เน ื่องจากการที่ต้องอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ก่อใบ้เกิดความ 
ตึงเครียดแก่บุคลิกภาพและป่วยเป็นโรคลมชัก

โรคลมช ัก (Epilepsy)

โรคลมช ัก  เป ็นความเจ ็บป ่วยทางด ้านร ่างกาย ในอด ีต เช ื ่อ ว ่า โรคลมช ัก เก ิดจากการลงโทษ  

ของพระเจ ้าหร ือว ิญ ญาณ ช ั ่ว ร ้ายต ่างๆ  ก ระ ท ั ้ง ฮ ิป โป เค ร ต ิส (H ippocrates) แต ่งหน ังส ือ เร ื ่อ ง  The  

S ac re d  D esease  ข ึ ้นหน ังส ือน ี ้ เป ็นหล ักฐานแรกท ี ่ทำใบ ้เห ็นว ่าโรคลมช ัก เก ิดจากการทำลายของเน ื ้อ  

สมอง!เละต ้องร ักษาด ้วยอาหารและยา ป ิจจ ุบ ันพบว ่าโรคลมช ักเก ิดข ึ ้น ได ้จากหลายสาเหต ุน ับท ั ้งแต ่ 

การส ืบทอดทางพ ันธ ุกรรม ผ ู ้ท ี ่เก ิดในครอบคร ัวซ ึ ่งม ีประว ัต ิเจ ็บป ่วยเป ็น โรคลมช ักม ีโอกาสเจ ็บป ่วย  

เป ็น โรค น ี ้ได ้ นอกจากน ี ้ใน เด ็กสาเหต ุสำค ัญ ท ี ่ส ุดท ี ่ท ำใบ ้ป ่วย เป ็น โรคลมช ัก  คือ การบาดเจ ็บของ  

ระบบประสาทจากการเก ิด  ส ่วนในว ัยร ุ ่นและในว ัยผ ู ้ใหญ ่ตอนด ้นอ ุบ ัต ิเหต ุต ่อศร ีษะ เป ็นเหต ุสำค ัญ
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สำหรับในผู้ส ูงอายูพบว่าโรคทาาสมองจากหลอดเลือดเป็นสาเหตุสำคัญที่ฤ[ด3' ถึงแม้ว่าสาเหตุ 
ของโรคลมชักจะเกิดจากความบกพร่องทางร่างกายแต่ความบกพร่องดังกล่าวก็นีผลกับจิตใจด้วย 
ทั้งนี้เนื่องจากผู้ป่วยเกิดความตึงเครียดในการอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคม กล่าวคือโรคลมชักมักก่อให้เกิด 
ความวิตกกังวลขึ้นในจิตใจของผู้ป่วย เพราะไม่อาจคาดเดาได้ว่า จะเกิดอาการชักขึ้นเมื่อไหร่และที่ 
ไหน และเมื่อเกิดการชักขึ้นแล้วผู้ป ่วยโดยมากมักตกอยู่ในสภาพไม,รู้ส ึกตัวไม่สามารถช่วยเหลือ 
ตนเองได้ดังนั้นนอกจากความเครียดเนื่องจากความวิตกกังวลเกี่ยวกับโรคภัยของตนแล้วผู้ป ่วยยัง 
เกิดความเครียดตจากความคิดที่ว่าตนจะต้องเป็นภาระให้ผู้อื่นมาคอยดูแล

จากการสังเกตอาการของผู้ป ่วยทำให้ทราบได้ว่าโรคลมชักที่เก ิดขึ้นกับผู้ป ่วยนั้นเกิดด้วย 
สาเหตุใด เช่น ผู้ป่วยมีอาการทางจิต เกิดภาพหลอนแบบ De Ja Vu ซึ่งเป็นภาพหลอนที่ผู้ป่วยคิดว่า 
เคยเห็นมาก่อนทั้งที่ไม,เป็นความจริงหรือผู้ป่วยเกิดภาพหลอนแบบ Jamais Vu ซึ่งเป็นภาพหลอนที่ 
ผ ู้ป ่วยคิดว่าไม่เคยเห ็นมาก่อนทั้งท ี่ไม ่จริงนอกจากนั้ผ ู้ป ่วยจะแสดงอารมณ์ เช่น กลัว ซึมเศร้า ยิ้ม 
หรือหัวเราะ อาจจะมีการรับรู้ความรู้สึกผิดปกติ เช่นเห็นภาพใหญ่ขึนหรือเล็กลง เห็นวัตถุแปลกไป 
ได้ยินเสียง ได้กลิ่น หรือรสแปลกๆ การเคลื่อนไหวมักเป็นการเคลื่อนไหวโดยอัตโนมัติ เช่น เคี้ยว 
กลืน เรอ เลียหรือดูดริมบปาก บางครั้งทำอะไรแปลกๆ เช่นหยิบเสื้อผ้า จัดของบนโต๊ะ หรือการ 
หยิบมีดผลไม้ขึ้นมาโดยไม่สามารถควบคุมตนเองได้ของมิชกินจากนวนิยายเรื่อง อีเดียด เดินอย่าง 
ไม่มีจุดหมาย แก้ผ ้าเด ินออกจากบ้านไปตามถนน เล่นดนตรี ขับรถออกไปข้างนอก หลังจากนั้น 
ผู้ป่วยจะจำเหตุการณ์ขณะที่เกิดอาการไม่ได้ แต่ยังจำอาการนำได้ อาการที่กล่าวมานั้เป็นอาการของ 
ผู้ป่วยโรคลมชักชนิด Temporal Lope Epilepsy (TLE) ซึ่งเป็นโรคลมชักที่เกิดจากความเจ็บป่วยใน 
สมองส่วน Temporal หรือผู้ป ่วยมีอาการชักท ั้งต ัวซ ึ่งเก ิดขึ้นโดยไม่ม ีอาการเต ือนบางรายอาจมี 
ความรู้สึกว่าไม,ค่อยสบายก่อนมีอาการชัก ขณะชักผู้ป ่วยจะมีอาการหมดสติท ันที ม ีอาการเกร็ง 
(Tonic Phase) เส ียการทรงตัวและล้มลงจนได้ร ับบาดเจ็บ มีเส ียงร้องที่เก ิดจากการหดตัวของ 
กล้ามเนื้อที่ใช้ในการหายใจ ช่วงนี้ผ ู้ป ่วยจะหยุดหายใจ และเก ิดอาการเขียว(Cyanosis) ต่อมามี 
อาการกระตุก(Clonic Phase) ขณะชักอาจจะมีปิสสาวะ อุจจาระราด และกัดลินได้ หลังจากการหยุด 
ชักแล้ว(Postictal Phase) ผู้ป่วยยังคงไม่รู้สึกตัวเมื่อรู้สึกตัวจะจำเหตุการณ์ขณะชักไม่ได้หลังชักมัก 
พบว่า ผ ู้ป ่วยมีอาการปวดศรีษะและซึมอยู่อ ีกหลายวันกว่าจะหายเป ็นปกติ อาการตังกล่าวนี้เป ็น 
อาการของผู้ป ่วยโรคลมชัก แบบลมชักที่อาการชักทั้งตัว(Primary Generalized Epilepsy) ชนิด 
Tonic-Clonic Seizures (Grand Mal) ในนวนิยายของดอสโตเยฟสกีพบว่าเป็นอาการของ สเมอติยาคอฟ

3"ทายาท ดีสุดจิต, “ สาเหตุและกลไกการเกิดโรคลมชัก,”  ใน จรัส สุวรรณเวลา และคณะ (บรรณาธิการ), 
วิทยาการโรคลมชัก: โครงการรักษาผ้ปวยโรคลมชักครบวงจร (กรุงเทพฯ: ม.ป.ท., 2544), หน้า 55 - 75.



ตัวละครจากนวนิขายเรื่อ3 พ่ีน ้อ ง ค า ร า ม า ซ อ ฟ  และมิชกินตัวละครจากนวนิยายเรื่อง 0เดียด ซึ่งมี 
สาเหตุมาจากการถ่ายทอดทางพันธุกรรม32

จากการที่โรคลมชักเกิดจากความเจ็บป่วยในสมอง และยังก่อให้เกิดความเครียดอย่างสูงจึง 
พบโรคแทรกทางจิตเวชได้บ่อย ได้มีการสำรวจพบว่าผู้ป่วยโรคลมชักประมาณ 1 ใน 3 ถึงครึ่งหนึ่ง 
มีอาการทางจิตเวช เช่น มีอาการของโรคจิต อาการซึมเศร้า หรืออารมณ์แปรปรวน การเปลี่ยนแปลง 
ของบุคคลิกภาพ อาการก้าวร้าว และมีปิญหาในการปรับตัว รวมทั้งความบกพร่องทางสติปิญญา35 
ตังนั้นบุคลิกภาพของผู้ที่ป่วยด้วยโรคลมชักจึงต่างจากคนทั่วไป โดยเฉพาะในผู้ป่วยแบบ Temporal 
Lope Epilepsy (TLE) ทีพบได้เช่น จะเป็นคนอารมณเยนชา(Humorlessness) พงผู้อน(Dependence) 
วกวน(Circumstantiality) มีความรู้สกบุ่งมัน (Increase sense of personal destiny) ชอบเขียน 
(Hypergraphia) เคร่งครัคศาสนา(Religiousity) ยดติด (Stickiness or Viscosity) เน้นรายละเอียด 
(Preoccupy with detail) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านจริยธรรมหรือคุณธรรม (Ethics หรือ Moral) และ 
ความร ู้ส ึกทางเพศลดลง (Hyposexuality) ป ิจธ ุบ ันย ังไม ่สามารถช ี้ช ัดได ้ช ัดเจนว ่า ลักษณะ
บุคลิกภาพตังกล่าวเกิดจากอะไร54

สามารถสร,ปลักษณะเด่นของบุคลิกภาพที่เปลี่ยนแปลง(Personlity tr a ité องผู้ป่วยโรค 
ลมชักในแต่ละด้านตังนี

1. ความคิด(■ ท!ought) ผู้ป่วยจะมีความสนใจในเรื่องของ ปรัชญา ศาสนา โชคชะตา เช่น 
กรณีของ มิชกินตัวละครจากนวนิยายเรื่อง อีเดียด และ สเมอดิยาคอฟตัวละครจากนวนิยายเรื่อง 
พ ี่น ้อ ง ค า ร า ม า ซ อ ฟ

2. อารมณ์(Emotion) ผู้ป่วยจะเป็นผู้สนใจในเรื่องต่างๆ มากเกินความเป็นจริง อารมณ์อาจ 
เป็นแบบ-ซึมเศร้า(D epression)^าวะ Mania อารมณ์แปรปรวนชนิด Bipolar หรืออาจมีภาวะ 
Aggressive ได้ และผู้ป่วยมักมีความรู้สึกไวมาก(Sensitive^งมีผลต่อ Paranoid Idea

3. พฤติกรรม(Behavior) ผู้ป่วยไม่ชอบการเปลี่ยนแปลง มีความหมกบุ่นกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
โดยเฉพาะเรื่องศาสนาหรือปรัชญามีล ักษณะของการยิ่าทำ (Obsessiveness) การพูดอ้อมค้อม 
(Circumstantiality)liละอาจแสดงออกมาในรูปการเขียนซึ่งเป็นลักษณะ Hypergraphia
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'โดชา ปิยะวัฒน้กุล, หน้า 6 อ้างถึงใน นภาพร อิศระภิญโญ, ปีญหาทางด้านจิตใจของผุ้ปวยโรคลมชักที่ 
คลินิกอา;)รกรรมประสาทโรงพยาบาลจุพาลงกรณ์(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตเวชศาสตร์ 
บัณฑิตวิทยาลัย จุพาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2536), หน้า 15.

''เรื่องเคียวกัน, หน้า 18.

'■‘บุรณี กาญจนถาวัลย์, “ ภาวะทางจิตสังคมและการตรวจทางจิตใจในโรคลมชัก,”  วิทยาการโรคลมชัก 
(กรุงเทพ: โครงการรักษาผู้ป ่วยโรคลมชักครบวงจร, 2544), หน้า 102.
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4.เพศ(Sexual) ผู้ป่วยอาจแสดงมาในรูปของ Hyposexuality มากที่สุด ถ้าป่วยมาก่อนมี 

Sexual Maturation อาจพบว่าไม่มี Sexual Drive ถ้าป่วยหลังจากมี Sexual Maturation จะพบว่ามี 
ความสนใจทางเพศลดลง(รcxual Interest)

สำหรับความเบ ี่ยงเบนทางเพศที่อาจพบได้ค ือ รักร่วมเพศ การมีอารมณ์เพศจากสิ่งของ 
เฉพาะอย่าง ภาวะลักเพศ และอาการหย่อนสมรรถภาพของเพศชาย

อาการโรคจิตเกิดตามหลังอาการโรคลมชักเป็นเวลา 12 - 23 ปี ในชนิด Temporal Lope 
Epilepsy (TLE) พบว่าผู้ป่วย 1 ใน 4 มีอาการก่อนอายู 15 ปี พบมากที่สุดระหว่างอายู 25 -  50 ป ีม ี 
อาการประสาทหลอน โดยเฉพาะอาการที่พบบ่อยคือ หูแว่ว หรืออาจมีอาการหลงผิดได้ 

ภาวะวิกลจริตในโรคลมชักสามารถแบ่งได้ดังนี้
1. อาการวิกลจริตขณะชัก(létal Psychoses)
อ าก ารท ี่พ บ ค ือ  ม ีก าร เป ล ี่ย น แ ป ล งห ร ือ ล ด ล งข อ งร ะ ด ับ ค ว าม ร ู้ส ึก ต ัว  อาจพบ ม ี 

Disorientation หรือ Apathetic แต่การติดต่อกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวหรืองานง่ายๆ ยังคงทำได้อาจมี 
อาการหลงผิด (Delusion) และประสาทหลอน(Hallucination)

2. อาการวิกลจริตหลังชักและในระหว่างมีการชัก (Postic Psychoses/ Peri-ictal Psychoses)
มีอาการหลากหลาย เช่น ความผิดปกติทางอารมณ์ หวาดระแวง ความรู้สึกตัวลดลง หรือ

อาจมีความรู้สึกตัวเต็มที่ก็ได้ เช่นกรณีของตัวละครหลักชื่อ มิชกิน โดยทั่วไปอาการวิกลจริตมักเป็น 
ช่วงสั้น  ๆ และหายได้เอง

3. อาการวิกลจริตในระหว่างไม่มีการชัก(Interictal Psychoses)
ม ีอาการหลงผิดท ี่พบม ักเก ี่ยวกับเร ื่องของศาสนา หรือศาสตร์ล ึกลับ และมักพบมี ภาพ 

หลอน เด่นกว่า การได้ยินเสียงแว่ว
ในทางการแพทย์โรคลมชักได้ก่อให้เกิดผลแก่สภาพจิตใจของผู้ป ่วยตังที่ได้กล่าวมาแล้ว 

ส่วนในทางอาชญวิทยา (Criminology) ถือว่าโรคลมชักเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำให้เกิดอาชญากรรมได้35

''ประธานวัฒนวาณิชย์. ความรู้!บี้องค้นเกี่ยวกับราชทุทวทยา (กงงเทพฯ:ประกายพรก. 2546). หน้า 201 - 210.
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