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เอกสารและงานวิจ ัยท ี่เท ี่ยวข้อง

ก าร ศ ึก ษ า เก ี่ย ว ก ับ  P D A

ป ี ค .ศ . 1 982  M a rs h a ll  T A  แ ล ะ  ค ณ ะ  ร าย งาน ก าร เก ด  s y s te m ic  h y p e r te n s io n  ภ าย ห ล ังก า ร  

ผ ูก  P D A  ใ น ท า ร ก แ ร ก เก ิด ก ่อ น ก ำ ห น ด  13 ราย  พ บ ว ่า ม ี m e a n  a r te r ia l p re s su re  เพ ิ่ม ข ึ้น  1 7 .9  ±  9 .5  

m m  H g  แ ล ะ ท า ร ก  5 ร า ย ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ป ิด  P D A  อ ย ่า งช ้าๆ  ใน เว ล า  4 5 -7 5  ว ิน า ท ี จ ะ ม ีค ว า ม ด ัน โล ห ิต  

ค ่อยๆ  ส ูง ข ึ้น (3 )

ป ี ค .ศ . 1 9 8 4  P e t it  A  แ ล ะ ค ณ ะ  ร า น ง า น ภ า ว ะ  se ve re  s y s te m ic  h y p e r te n s io n  ใน ผ ู้ป ่ว ย เด ก  

อาย ุ 8 เด ือ น  ภ า ย ห ล ัง ได ้ร ับ ก า ร ผ ่า ด ัด ป ิด  P D A  ข น า ด ให ญ ่ ภ าว ะ  h y p e r te n s io n  ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุม ด ้ว ย  

ยา a lp h a  b lo c k e r  แ ล ะ  b e ta  b lo c k e r  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ห ย ุด ย า ได ้ภ า ย ห ล ัง ผ ่า ด ัด  15 ว ัน  ( 4 )

ป ี ค .ศ . 1987 (พ .ศ . 2 5 3 0 ) แ พ ท ย ์ห ญ ิง พ ิก ุล  อ าศ ิร เว ช <4) ได ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า เก ี่ย ว ก ับ ป ิจ จ ัย เส ี่ย ง  

ข อ ง ก า ร เก ิด ภ า ว ะ ค ว า ม ด ัน โล ห ิต ส ูง ภ า ย ห ล ัง ก า ร ผ ่า ด ัด ป ิด  P D A  ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ ร ะ ห ว ่า ง  

ป ี พ .ศ . 2525  -  2 5 3 0  จ ำ น ว น  87  ราย  พ บ ว ่า ม ีอ ุบ ัต ิก า ร ณ ์ข อ ง ก า ร เก ิด ค ว า ม ด ัน โล ห ิต ส ูง ห ล ัง ก า ร ผ ่า ด ัด  

82 .76  %  ค ว า ม ด ัน โล ห ิต เร ิ่ม ส ูง ข ึน ต ั้ง แ ต ่ว ัน ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ผ ่า ด ัด  แ ล ะ ม ัก จ ะ ส ูง อ ย ู่น า น  2 ว ัน  โด ย ท ี่ค ว า ม  

ด ัน โล ห ิต ส ูง ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ข น า ด ข อ ง  P D A  ซ ึ่ง ได ้อ ธ ิบ า ย ว ่า เก ิด จ า ก ป ร ิม า ณ โล ห ิต ท ี่เพ ิ่ม ม า ก ข ึ้น ห ล ัง จ า ก  

ป ิด  P D A ilล ้ว  แ ต ่พ บ ว ่า บ า ง ร า ย ม ีค ว า ม ด ัน โล ห ิต ส ูง อ ย ู่ไ ด ้น า น ถ ึง  7  ว ัน  ซ ึ่ง อ ธ ิบ า ย ว ่าอ า จ เก ิด จ า ก ผ ล  

ข อ ง  re n in -a n g io te n s in  s y s te m  ( 5 )

ก าร ศ ึก ษ า  A .F lo r e n t in a  T a y lo r  แ ล ะ ค ณ ะ  ใ น ป ี ค .ศ . 1 992  ได ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า เก ี่ย ว ก ับ ก า ร  

ต อ บ ส น อ ง ข อ ง ฮ อ ร ์โม น ต ่อ ค ว า ม เค ร ีย ด จ า ก ก า ร ผ ่า ด ัด  ใ น ล ิง บ า 'อ ุน ท ี่ค ล อ ด ก ่อ น ก ำ ห น ด  3 4  ต ัว  โด ย  

ก า ร ผ ่า ด ัด ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ท ด ล อ ง ค ือ ก า ร ผ ่า ต ัด เพ ื่อ ป ิด  P D A  เป ร ีย บ เท ีย บ ก ับ ก า ร ผ ่า ด ัด ไป ฉ ีด ย า ฟ อ ร ์ม า ล ิน  

เพ อ ให  P D A  ย ัง เป ิด อ ย ู่ แ ล ว ว ัด ร ะ ด ับ ฮ อ ร โ ม น  e p in e p h r in e , n o re p in e p h r in e , r e n in ,  c o r t is o l  ก ่อ น แ ล ะ  

ห ล ัง ผ ่า ด ัด  พ บ ว ่า  ร ะ ด ับ  re n in  ใน เล ือ ด เพ ิ่ม ต ั้ง  2  ก ล ุ่ม  แ ต ่เพ ิ่ม ใน ก ล ุ่ม ท ี่ผ ่า ด ัด ป ิด  P D A  ม า ก ก ว ่า  แต  ่

ไ ม ่ม ค ว า ม สำคัญท า ง ส ถ ิต ร ะ ห ว ่า ง  2 ก ล ุ่ม  ส ่ว น  e p in e p h r in e , n o re p h r in e , c o r t is o l  ก ็ให ้ผ ล

เช ่น เด ีย ว ก ัน (6 )

ป ี ค .ศ . 1995  (พ .ศ .2 5 3 8 )  น าย แ พ ท ย ์เก ร ีย งศ ัก ด  ท อ ง ช ัย ป ร ะ ส ิท ธ ์ ท ำก าร ศ ึก ษ าป ิจ จ ัย เส ี่ย ง  

ต ่อ ก า ร เก ิด ภ า ว ะ ค ว า ม ด ัน โล ห ิต ส ูง ภ า ย ห ล ัง ก า ร ผ ่า ด ัด ป ิด  P D A  ใ น โร ง พ ย า บ า ล จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ร ะ ห ว ่า ง ป  ี

พ .ศ . 2 5 3 2 -2 5 3 7  จ ำ น ว น  120  ค น  พ บ ว ่า ม ีอ ุบ ัต ิก า ร เก ิด ภ า ว ะ ค ว า ม ด ัน โล ห ิต ส ูง ห ล ัง ก า ร ัก ษ า ผ ่า ด ัด ป ิด  

P D A  8 1 .5 2 % , 6 0 .4 8 % , 3 9 .1 3 %  ใ น ว ัน ท ี่ 1, 2 , 3  ห ล ัง ก า ร ผ ่า ด ัด ต า ม ล ำ ด ับ  แ ล ะ พ บ ว ่า  ภ า ว ะ ค ว าม ด ัน
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โ ล ห ิต ส ูง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ อ า ย ุ โด ย อ า ย ุน ้อ ย จ ะ ม ีป ีจ จ ัย เส ี่ย ง ต ่อ ก า ร เก ิด ค ว า ม ด ัน โล ห ิต ส ูง ได  ้

ม าก ก ว ่า  โด ย อ ธ ิบ า ย จ า ก ก า ร พ ัฒ น า ก า ร บ า ง อ ย ่า ง ย ัง ไม ่ส ม บ ูร ณ ์( 7 )

ป ี ค .ศ . 1 996  K im b a l l  T R  ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ถ ึง ผ ล ข อ ง ก า ร ป ิด  P D A  ต ่อ  le f t  v e n t r ic u la r  

p e r fo rm a n c e  ใ น ท า ร ก แ ร ก เก ิด ก ่อ น ก ำ ห น ด  พ บ ว ่า  s y s te m ic  v a s c u la r  re s is ta n c e , s y s te m ic  s y s to l ic  

แ ล ะ  d ia s to l ic  b lo o d  p re s s u re  ม ก ่า เพ ม ฃ น ภ า ย ห ล ัง ก า ร ป ิด  P D A (8 )

ป ี ค .ศ . 2 0 0 2  D a v ie rw a la  P  ร าย งาน ก าร เก ิด  se ve re  s y s te m ic  h y p e r te n s io n  ภ าย ห ล ังก า ร  

ผ ่าต ัด ป ิด  P D A  ใน เด ็ก ช าย อ าย ุ 12 ป ี ภ าว ะ  h y p e r te n s io n  ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุม ด ้ว ย ย า  c h lo ro th ia z id e  แ ล ะ  

a n g io te n s in  c o n v e r t in g  e n z y m e  in h ib i t o r ( 9 )

ก าร ส ัก ษ า เก ี่ย ว ก ับ  re n in  แ ล ะ  อาย ุ

ใ น ป ี ค ศ . 1 983  ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง  A g a b i t i -R o s e i E  แ ล ะ ค ณ ะ  ได ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า เก ี่ย ว ก ับ  

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ด ัน โล ห ิต , อ าย ุ, ร ะ ด ับ  c a te c h o la m in e s  แ ล ะ  P R A  ใ น ผ ู้ป ่ว ย ท ี่เป ็น  

e sse n tia l h y p e r te n s io n  7 6  ค น  แ ล ะ ใ น ป ร ะ ช า ก ร ป ก ต ิ 2 8  ค น (ศ ึก ษ า ใ น ผ ู้ใ ห ญ ่)  พ บ ว ่า ใน ก ล ุ่ม  

ป ร ะ ช า ก ร ป ก ต ิไ ม ่พ บ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน  แ ต ่ใน ก ล ุ่ม  e s s e n tia l h y p e r te n s io n  พ บ ว ่า ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ 

ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ด ัน โล ห ิต ส ูง ก ับ ร ะ ด ับ  N o re p in e p h r in e  แ ล ะ  P R A  ซ ึ่ง ไ ด ้ส ร ุป ว ่า  s y m p a th e t ic  n e rv o u s  

s y s te m  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว า ม ร ุน แ ร ง ข อ ง ค ว า ม ด ัน โ ล ห ิต ส ูง  แ ล ะ ร ะ ด ับ  P R A (1 0 )

ใ น ป ี ค ศ . 1 9 8 6  ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง  Jam es  G D  แ ล ะ ค ณ ะ  ได ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง  

เพ ศ ,เช ื้อ ช าต ิ, อาย ุ ก ับ ร ะ ด ับ  re n in  ใ น ป ร ะ ช า ก ร ท ี่ม ีค ว า ม ด ัน โ ล ห ิต ป ก ต ิ พ บ ว ่า  ผ ู้ช า ย ร ะ ด ับ  re n in  

a c t iv i t y  ส ูง ก ว ่า ผ ู้ห ญ ิง , ค น ผ ิว ข า ว ร ะ ด ับ  re n in  a c t iv i t y  ส ูง ก ว ่า ค น ผ ิว ด ำ , อ าย ุน ้อ ย ร ะ ด ับ  re n in  

a c t iv i t y  ส ูง ก ว ่า อ าย ุม าก  แ ต ่ม ีเพ ีย งอ า ย ุเท ่า 'น ั้น ท ี่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า งอ ย ่า งม ีน ัยสำคัญ (1 1 )

ใ น ป ี ค ศ . 1 993  ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง  B a u e r  J H  ได ้ท บ ท ว น เก ี่ย ว ก ับ อ า ย ุแ ล ะ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ข อ ง  

re n in -a ld o s te ro n e  s y s te m  พ บ ว ่า ร ะ ด ับ  re n n in  จ ะ ม ีร ะ ด ับ ถ ูง ท ี่ส ุด ใ น ช ่ว ง อ า ย ุแ ร ก ค ล อ ด  แ ล ะ ต ํ่า ท ี่ส ุด  

ใ น ช ่ว ง ว ัย ส ูง อ า ย ุ ซ ึ่งพ บ ว ่า ใ น เด ็ก แ ร ก ค ล อ ด จ น ถ ึง อ า ย ุต ํ่า ก ว ่า  4  ป ีจ ะ ม ีร ะ ด ับ  re n in  ท ี่ส ูง  แ ล ะ ต ่อ ม าม ี 

ร ะ ด ับ ล ด ล ง ต ํ่า ส ุด ใน ช ่ว ง อ า ย ุป ร ะ ม า ณ  6 0  ป ีข ึ้น ไ ป  น อ ก จ า ก น ีย ัง พ บ ว ่า เพ ศ แ ล ะ เช ือ ช า ต ิม ีผ ล ต ่อ ร ะ ด ับ  

r e n in  ด ้ว ย  (1 2 )

ใ น ป ีค ศ . 2 0 0 4  ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง  A b d - A l la h  N M  แ ล ะ ค ณ ะ  ได ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า เป ร ีย บ เท ีย บ ร ะ ด ับ  

n o re p in e p h r in e , a ld o s te ro n e , r e n in  a c t iv i t y  แ ล ะ  u r in a r y  v a n i l ly m a n d e l ic  a c id  ใ น ก ล ุ่ม ป ร ะ ช า ก ร  

ป ก ต ิ แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว า ม ด ัน โล ห ิต ส ูง  ช ่ว งอ า ย ุ 5 -6 0  ป ี พ บ ว ่า  ใ น ก ล ุ่ม ป ร ะ ช า ก ร ป ก ต ิ อ าย ุม ีผ ล ต ่อ ร ะ ด ับ  

n o re p in e p h r in e , a ld o s te ro n e , r e n in  a c t iv i t y  แ ล ะ  u r in a r y  v a n i l ly m a n d e l ic  a c id  ส ่ว น ใ น ก ล ุ่ม ค ว า ม  

ด ัน โ ล ห ิต ส ูง  พ บ ว ่า ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง บ ว ก ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ  u r in a r y  v a n i l ly m a n d e l ic  a c id r iบ ค ว า ม ด ัน  

โ ล ห ิต  ใ น ช ่ว ง อ า ย ุเด ็ก แ ล ะ ว ัย ร ุ่น ท ี่ม ีค ว า ม ด ัน โล ห ิต ส ูง  ส ่ว น ร ะ ด ับ  re n in  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง บ ว ก ก ับ  

ค ว า ม ด ัน โล ห ิต  ใ น ช ่ว ง อ า ย ุผ ู้ใ ห ญ ่ท ี่ม ีค ว า ม ด ัน โ ล ห ิต ส ูง  ( 1 3 )
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