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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนกําลังสําคัญตอการพัฒนาทางเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศ ประเทศไทยจึงไดใหความสําคัญในการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ดังที่ แผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545-2549 ไดกําหนด
เปาหมายใหมีการพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิต และ
การประดิษฐคิดคนนวัตกรรมใหมๆ อันนํามาซึ่งประโยชนในการฟนฟูและพัฒนาเศรษฐกิจ และ
คุณภาพชีวิตของคนไทย ดังนั้น แผนการพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ป พ.ศ. 2545 – 2559 จึงได
กําหนดแนวทางการพัฒนาใหสอดคลองกับแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ โดยเรง
ยกระดับการศึกษาวิทยาศาสตรใหมีคุณภาพ แตอยางไรก็ตาม จากการจัดอันดับความสามารถใน
การแขงขันระดับประเทศดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ประจําป พ.ศ. 2547 โดยสถาบัน IMD 
(International institute for Management Development) พบวา ประเทศไทยจัดอยูในอันดับที่ 55 
จาก 60 ประเทศ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2548: 2) และจากการศึกษาการประเมิน
คุณภาพทางการศึกษาของกรมวิชาการ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ทั้งประเทศ คิดเปนรอยละ 43.27 (กรมวิชาการ, 2547: 16) ซึ่งแสดงใหเห็น
ถึง คุณภาพของบุคคลดานวิทยาศาสตรยังคงอยูในระดับคอนขางต่ํา 

  
การพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี นอกจากเนนที่การเรียนรูเนื้อหา หลักการ และ

ทฤษฎีทางวิทยาศาสตรแลว ยังมุงเนนการพัฒนากระบวนการคิดของผูเรียน ดังที่ ประสาร     มาลา
กุล ณ อยุธยา (2545: 12-13) ไดกลาวถึง การพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สรุปไดดังนี้ 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนผลผลิตจากการคิด จึงจําเปนที่ประเทศตองมุงพัฒนาคุณภาพใน
การคิดดวย และโดยเฉพาะอยางยิ่งความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เพราะถือไดวาเปนกําลัง
สําคัญตอความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ทั้งนี้ เนื่องจากความคิดสรางสรรค เปน
ความสามารถในการคิดที่จะนําไปสูกระบวนการคิดประดิษฐส่ิงแปลกใหม รวมถึงการคนพบ
แนวทางในการแกปญหาดวย (Guilford, 1950: 10-11) ซึ่งประเทศไทยไดใหความสําคัญกับการ
พัฒนาความคดิสรางสรรค ดังปรากฏในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวดที่ 4 แนวการจัดการศึกษา มาตราที่ 24 วาดวยการจัด
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กระบวนการเรียนรูตองมีการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการ
ประยุกตความรูมาใชในการแกปญหา (คณะกรรมการปฏิรูปการศึกษา, 2542: 13) และขอกําหนดนี้
ไดถูกถายทอดลงในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 ในเรื่องแนวการจัดการเรียนรูที่
มุงพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถดานคิดสรางสรรคและการคิดอยางมีวิจารณญาณ นอกจากนี้
ความคิดสรางสรรคยังเปนความคิดประเภทหนึ่งในมาตรฐานดานคุณภาพของผูเรียน ในมาตราที่ 4 
ที่ระบุวา ผูเรียนตองมีความคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณ คิดสรางสรรค คิด
ไตรตรอง และมีวิสัยทัศน โดยมีตัวบงชี้ คือ นักเรียนสามารถมีความคิดริเร่ิม มีจินตนาการ สามารถ
คาดการณและกําหนดเปาหมายได (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 
2547: 5)  

 
ปจจุบันสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีซึ่งเปนหนวยงานโดยตรงที่

รับผิดชอบในการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สําหรับเยาวชนไทย
ทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ไดตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดยไดกําหนดวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรสงเสริมผูเรียนใหมีโอกาสฝกความคิดสรางสรรค ซึ่งเปนลักษณะหนึ่งของเจตคติทาง
วิทยาศาสตร เนื่องจากความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรชวยใหเยาวชนมีความรู ความสามารถ
ในการคิดคนสรางองคความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อีกทั้งชวยขยายขอบเขตของความรู
ทางวิทยาศาสตรใหกวางไกลและลึกซึ้งมากขึ้น นอกจากนี้ ยังสงผลใหเยาวชนสามารถนํา
กระบวนการทางความคิดสรางสรรคไปใชในการแกปญหาในการดํารงชีวิตได (สถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546: 216) เพื่อสอดคลองกับเปาหมายดังกลาว ครูวิทยาศาสตร
จึงตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค Rutherford and 
Ahlgren (990: 25-26) กลาววา “ชั้นเรียนวิทยาศาสตรเปนสถานที่สําคัญในการปลูกฝงใหนักเรียน
ไดกลาแสดงออกถึงความคิดสรางสรรคและความสามารถในการประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ ทั้งนี้ 
เนื่องจากการศึกษาลักษณะของนักวิทยาศาสตร นักคณิตศาสตร และวิศวกร พบวา ความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรและจินตนาการตางเปนลักษณะสําคัญที่ทําใหบุคคลดังกลาวสามารถ
สรางสรรคผลงานได” 

  
การพัฒนาความคิดสรางสรรค De Bono (1982: 2-3) ไดกลาววา “ความคิดสรางสรรคมี

ความสัมพันธกับการคิดนอกกรอบเนื่องจากการคิดนอกกรอบเปนการคิดออกไปจากกรอบความคิด
เดิมที่ครอบงําอยูแลวกอใหเกิดแนวคิดใหมหลายๆ อยางขึ้น  โดยที่ความคิดสรางสรรคเปนผลแหง
ความคิดของการใชกระบวนการและวิธีการคิดนอกกรอบ” นั่นคือ บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคได
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เปนผลมาจากบุคคลนั้นไดเกิดความคิดนอกกรอบขึ้นมากอน สอดคลองกับงานวิจัยของ พัฒนา
นุสรณ สถาพรวงศ (2533) ไดเสนอรูปแบบการสอนที่เรียกวา รูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร (พ.ค.ส.1) โดยการสอนมุงฝกกระบวนการคิดเพื่อทําใหเกิดความคิด 
โดยข้ันแรกเปนการคิดออกไปจากกรอบที่ครอบงํา ประกอบดวยเทคนิคการหาแนวคิดที่ครอบงํา 
เทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจ และเทคนิคการเปลี่ยนความเชื่อเดิม ข้ันที่สอง เปนการสรางแนวคิด 
ประกอบดวยการคิด 2 แบบ คือ การคิดแบบรายบุคคล ประกอบดวยเทคนิคการสรางแนวคิดอื่น 
เทคนิคการสุมคํา และเทคนิคการคิดแบบโป และการคิดแบบกลุมเปนทางการ ซึ่งรูปแบบการสอนนี้
ไดนําไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิชาวิทยาศาสตร โดยสรางเปนชุดการสอนที่ฝกการ
คิดนอกกรอบแยกไปจากบทเรียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมนักเรียนที่ไมไดรับการสอนดวยเทคนิคการคิดนอกกรอบ สอดคลองกับ
งานวิจัยของ ธัญญา เรืองแกว (2537) พบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกการคิดนอกกรอบผสมผสาน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสามารถเชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงและมีผลงานเชิง
สรางสรรคที่มีคุณภาพดีกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝก และสอดคลองกับงานวิจัยของ ประยุทธ 
สุวรรณศรี (2540) ที่พบวา  นักเรียนที่ได รับการสอนดวยเทคนิคการคิดนอกกรอบในวิชา
วิทยาศาสตรชางอุตสาหกรรม มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 

 
Marzano และ Arredondo (1986, อางใน วิไลวรรณ ปยะกรณ, 2535: 3) ที่ไดกลาวถึงการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิด สรุปไดดังนี้ ในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อพัฒนา
กระบวนการคิดนั้น ควรบูรณาการทักษะการคิดลงในเนื้อหาของหลักสูตรที่มีอยูเดิม เพื่อจะไมเปน
การเพิ่มรายวิชาขึ้นใหม และไมเปนการเพิ่มเนื้อหาในหลักสูตร อีกทั้งไมเปนการเพิ่มภาระใหแกครู 
ทําใหครูและนักเรียนเกิดความตระหนักวาทักษะการคิดสามารถนําไปประยุกตไดทุกๆ กิจกรรม ไม
จําเปนตองใชเฉพาะเวลาที่มีการสอนการคิดเทานั้น และทําใหการเรียนรูของผูเรียนมีความหมาย
และสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดมากขึ้น และจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการ
พัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรโดยการสอนคิดนอกกรอบที่บงชี้วาการคิดนอกกรอบ
ชวยใหผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนสูงขึ้น เชน King และ King (1988) ไดศึกษาการสอนกระบวนการคิด
โดยใชเทคนิคการสอนเพื่อพัฒนาการคิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono ในวิชาวิทยาศาสตร 
และวิชาภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนจากการทํารายงาน
สูงขึ้น และสอดคลองกับงานวิจัยของ ภาณินี เทพหนู (2546) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวย
กิจกรรมการพัฒนาการคิดนอกกรอบ พบวา นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการคิดนอกกรอบมี
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุม
เปรียบเทียบ และสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

นอกจากนี้จากการศึกษางานวิจัยของ Opper (1971: 25-26) พบวา ความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรของผูเรียนนั้น สามารถพัฒนาไดดีกับเด็กที่มีอายุระหวาง 12-13 ป ซึ่งเปนชวงอายุ
ที่เด็กสามารถปรับเปลี่ยนความคิดสรางสรรคเปนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรดวยการสอนคิดนอกกรอบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยใชเนื้อหาเรื่องสารและสมบัติของสาร 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการเรียน
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมที่ไดรับ
การสอนคิดนอกกรอบและกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

3. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนคิด
นอกกรอบ  

4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมที่ไดรับ
การสอนคิดนอกกรอบและกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
 
สมมติฐานการวิจัย 

   
จากผลการวิจัยของ King และ King (1988) ไดศึกษาผลของการใชเทคนิคเพื่อพัฒนาการ

คิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono กับกลุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ Valley Stein New York 
ในวิชาวิทยาศาสตรและภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนจากการ
ทํารายงานสูงขึ้น และงานวิจัยของ ภาณินี เทพหนู (2546: 70) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิา
ชีววิทยาและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวย
กิจกรรมการพัฒนาการคิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono พบวา นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรม
การพัฒนาการคิดนอกกรอบมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนปกติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
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 จากการศึกษาผลการวิจัยขางตน ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัยดังนี้ 
 

1.  นักเรียนที่ ได รับการสอนคิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

2.  นักเรียนที่ ได รับการสอนคิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

3.  นักเรียนที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูงกวารอยละ 70 

4.  นักเรียนที่ ได รับการสอนคิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ขอบเขตในการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

2. ตัวแปรที่ศึกษา มีดังนี้ 
2.1. ตัวแปรจัดกระทํา คือ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ซึ่งแบงเปน 2 ประเภท 

คือ 
2.1.1 การเรียนการสอนวิทยาศาสตรดวยการสอนคิดนอกกรอบ 
2.1.2 การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบปกติ 

2.2. ตัวแปรตาม ไดแก  
       2.2.1 ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
       2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 3. เนื้อหาสาระที่ใชศึกษา คือ เนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่อยูในสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีความเกี่ยวของในเรื่องสารและ
สมบัติของสาร 

 
 
 
 
 



 6
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
 ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดโดย
ใชความรูทางวิทยาศาสตรทําใหเกิดความรูที่แตกตางจากเดิม โดยประกอบดวยลักษณะการคิด 3 
ดาน คือ การคิดคลอง คิดยืดหยุน และคิดริเร่ิม ซึ่งวัดไดโดยใชแบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร 

การสอนคิดนอกกรอบ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนไดพัฒนาการคิดทํา
ใหเกิดความรูและแนวทางการแกปญหาใหม โดยใชการสอนตามแนวคิดของDe Bono ซึ่ง
ประกอบดวยการสอน 2 ข้ัน คือ 

1. การหลีกเลี่ยงความคิดเดิม โดยนักเรียนฝกการคิดตามเทคนิคการสอนดังตอไปนี้  
1.1. เทคนิคการหาแนวคิดครอบงําและองคประกอบที่สําคัญของปญหา เปนการจัดการ

เรียนการสอนใหนักเรียนหาความคิดที่ครอบงําและประเด็นสําคัญของปญหา 
1.2. เทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจ เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนฝกชะลอการ

ตัดสินตอแนวคิดของเพื่อนในขณะที่มีการนําเสนอ 
1.3. เทคนิคการเปลี่ยนความเชื่อเดิม เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนหาคําตอบ

โดยตั้งคําถามที่ข้ึนตนดวย “ทําไม” และนําคําตอบที่ไดรับมาต้ังเปนคําถามอยางตอเนือ่ง จนคาํตอบ
ยอนกลับมาที่ประเด็นสําคัญในตัวปญหาที่กําหนดให  

2. การกระตุนใหเกิดแนวคิดใหม ประกอบดวยการสรางแนวคิด 2 รูปแบบ โดยแตละ
รูปแบบนักเรียนฝกการคิดตามเทคนิคการสอนตางกันดังนี้ 
   2.1. การคิดแบบเปนรายบุคคล เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนแตละคนไดสราง
แนวคิด ประกอบไปดวยเทคนิคการสอน ดังตอไปนี้ 

2.1.1. เทคนิคการสรางทางเลือก เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนคิดหา
คําตอบที่หลากหลายในการแกปญหา  

2.1.2. เทคนิคการกระตุนโดยการสุม เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนได
แสดงความคิดเชื่อมโยงระหวางคําที่ไดรับการสุมกับเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร  

2.1.3. เทคนิคการคิดแบบโป เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนมองปญหา
ในเชิงบวก และแสดงความคิดเห็นที่เปนไปไมไดจากปญหา 

   2.2. การคิดแบบกลุมเปนทางการ ประกอบดวยเทคนิคการระดมสมอง เปนการจัดการ
เรียนการสอนใหนักเรียนรวมกันเสนอความคิดเปนกลุม เพื่อสรางแนวคิดที่หลากหลายในเวลาที่
กําหนด 
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การเรียนการสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามคูมือ
สาระการเรียนรูสาระการเรียนรูพื้นฐาน เร่ืองสารและสมบัติ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ที่
จัดทําขึ้นโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่เนนการสอนแบบสืบสอบ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในดานความรู
ความจํา ความเขาใจ และการนําไปใช ที่เกิดจากการเรียนรูในวิชาวิทยาศาสตร ซึ่งวัดโดยแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
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บทที่ 2 

 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

 
การวิจัยเรื่อง ผลของการสอนคิดนอกกรอบในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอ

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในเรื่องตาง ๆ ตอไปนี้ 

 
1. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

1.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
1.2 ความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
1.3 ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
1.4 การวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

2. การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
2.1 ความความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
2.2 การคิดนอกกรอบ 

2.2.1 ความหมายของการคิดนอกกรอบ 
2.2.2 วิธีการสอนการคิดนอกกรอบ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

4.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
4.2 งานวิจัยในประเทศ 

 
1.   ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

1.1   ความหมายของความคิดสรางสรรค 
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงและใหความหมายของความคิด

สรางสรรคไวแตกตาง ดังตอไปนี้ 
 
Guildford (1950: 25) ไดศึกษาเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคโดยอธิบายวา ความคิด

สรางสรรคเปนความคิดอเนกนัย (Divergent Thinking) กลาวคือ เปนความสามารถทางสมองที่คิด
ไดกวางไกล หลากหลาย ซึ่งลักษณะการคิดเชนนี้ จะนําไปสูการคิดประดิษฐส่ิงแปลกใหม รวมถึง
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การคิดคนวิธีการแกปญหาไดสําเร็จ ในขณะที่ Osborn (1963: 23) ไดกลาวถึง ความคิดสรางสรรค 
เปนจินตนาการประยุกต (applied imagination) ซึ่งหมายถึง จินตนาการที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อ
คลี่คลายปญหาที่มนุษยประสบอยู ความคิดในการจินตนาการจึงเปนลักษณะสําคัญของความคิด
สรางสรรค ซึ่งนําไปสูการประดิษฐคิดคนหรือการผลิตสิ่งแปลกใหมเชนเดียวกัน สวนTorrance 
(1965: 1) อธิบายวา ความคิดสรางสรรคเปนความรูสึกไวตอปญหา ขอบกพรองหรือส่ิงที่ขาด
หายไป และสามารถรวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติฐาน ทดสอบสมมติฐานและเผยแพรผลผลิตได 
นอกจากนี้ Wallach and Kogan (1965: 19) กลาวถึง ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถใน
การคิดสิ่งที่ตอเนื่องสัมพันธเปนลูกโซ เรียกวา ความคิดโยงสัมพันธ กลาวคือ เมื่อระลึกถึงสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง ส่ิงนั้นจะเปนสะพานชวยเชื่อมโยงใหระลึกถึงสิ่งอ่ืนๆ ที่สัมพันธกันตอไปเร่ือยๆ และตอมา De 
Bono (1982: 10-13) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา เปนความสามารถในการมอง
หาทางเลือกหลายทิศทาง โดยการคิดอยางรอบดานครอบคลุมทั้งความคิดนอกกรอบและความคิด
ในกรอบ ตลอดจนสามารถสรางแนวคิดใหมที่แตกตางจากแนวคิดเดิมบางเล็กนอย หรือแปลกไปจน
ไมคงแนวคิดเดิมไวเลย 
 

สําหรับประเทศไทยไดมีการใหความหมายของความคิดสรางสรรคในลักษณะเชนเดียวกับ
แนวคิดของนักการศึกษาตางประเทศโดย อารี รังสินันท (2532: 5) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปน
จิตนาการประยุกตที่สามารถนําไปสูส่ิงประดิษฐคิดคนพบใหมทางเทคโนโลยี ซึ่งเปนความคิดใน
ลักษณะที่คนอื่นคาดไมถึงหรือมองขาม เปนความคิดหลากหลาย คิดไดกวางไกล เนนทั้งปริมาณ
และคุณภาพ อาจเกิดจากการคิดผสมผสานเชื่อมโยงระหวางความคิดใหมๆ ที่แกปญหาและ
เอื้ออํานวยประโยชนตอตนเองและสังคม นอกจากนี้ ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2537: 16) 
อธิบายวาความคิดสรางสรรค เปนกระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย อันนําไปสูการ
คนพบสิ่งแปลกใหม โดยอาจจะเปนวิธีการคิด ทฤษฎี และหลักการไดสําเร็จ  

 
 จากคําอธิบายขางตนสรุปไดวา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการคิดได
กวางไกลหลายแงมุม ทําใหเกิดความคิดแปลกใหมแตกตางไปจากเดิม ซึ่งนําไปสูการเกิดการเรียนรู
และการแกปญหาได 
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1.2 ความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

 
ดานการศึกษาวิทยาศาสตรไดมีนักการศึกษาวิทยาศาสตรหลายทานใหความหมายของ

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรไวดังนี้  
 
Pilt and Sund (1968: 6-8) ใหความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรวาเปน

แนวทางการคิดและการกระทําของบุคคลในการเรียนรูปญหา โดยใชหลักการและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ผลผลิตของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร นอกจากจะเนนที่ความคิดริเร่ิม
เพื่อใหไดมาซึ่งผลผลิตใหมแลว ยังเนนถึงความมีคุณคาอีกดวย นอกจากนี้ Moravcsik (1981: 
221-225) ไดอธิบายวาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เปนการคิดคนหาความรูใหมอันเปน
การตอบสนองความมุงหมายของวิทยาศาสตร 2 ประการ คือ 1)สามารถเปนพื้นฐานของเทคโนโลยี 
2) ตอบสนองความอยากรูอยากเห็นของมนุษย ซึ่งพยายามที่จะรูและอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นรอบๆตัวได 
 

นักการศึกษาวิทยาศาสตรของประเทศไทย สุวัฒก นิยมคา (2531: 37) ไดอธิบายวา 
ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถในการคิดออกนอกกรอบเดิม สามารถชวยปรับขยายและ
เปลี่ยนแปลงกรอบโครงสรางความรูเดิมออกไป ทําใหผูเรียนสามารถปรับขยายความคิดและสราง
แนวคิดใหมได ในขณะที่ ณัฏฐพงษ เจริญพิทย (2539: 157) ไดใหความหมายวา ความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการคิดแกปญหา โดยใชความรูและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของบุคคลที่แสดงออกไดหลายมิติ คือ ความคิดคลอง ความคิด
ยืดหยุน และความคิดริเร่ิม  
 

จากคําอธิบายขางตนสามารถสรุปไดวา ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความสามารถของนักเรียนในการคิดโดยใชความรูทางวิทยาศาสตรทําใหเกิดความรูที่แตกตางจาก
เดิม โดยประกอบดวยลักษณะการคิด 3 ดาน คือ การคิดคลอง คิดยืดหยุน และคิดริเร่ิม 
 

1.3 ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 
 จากความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ชี้ใหเห็นถึงลักษณะของบุคคลที่มี
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ไดแก ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม ซึ่ง
ลักษณะความคิดดังกลาวมีความสอดคลองกับลักษณะของความคิดสรางสรรคทั่วไป Albert 
(1986: 5-6) Feldman (1986: 18) และ Gardner (1983: 65-67) กลาววา “แมวาความคิด
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สรางสรรคทางวิทยาศาสตรจะแตกตางจากความคิดสรางสรรคทั่วไป แตทั้ง 2 สวนนี้ มีความ
สอดคลองกันในดานลักษณะเฉพาะของความคิดสรางสรรค” 
 

นักการศึกษาดานจิตวิทยาหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของความคิดสรางสรรคแตกตางกัน 
ดังนี้ 

 
Guildford (1950: 419-459) อธิบายถึงลักษณะของความคิดสรางสรรคซึ่งสอดคลองกับ 

Torrance (1965: 228-310) สรุปไดวา ลักษณะของความคิดสรางสรรคเปนความคิดอเนกนัย 
หมายถึง ความสามารถที่แสดงออกมาไดในรูปแบบของความสามารถตาง ๆ ตอไปนี้  

1. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงความคิดแปลก
ใหมแตกตางจากความคิดทั่วไป อาจจะเกิดจากการนําเอาความรูเดิมมาดัดแปลง หรือ
ประยุกตใหเปนสิ่งใหม  

2. ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงความคิดใน
เร่ืองเดียวกันโดยไมซ้ํากัน สามารถแสดงความคิดออกมาไดมาก หลายอยางแตกตางกัน  
Guildford อธิบายเพิ่มเติมวาความคิดคลองแคลวสามารถแบงออกเปน 4  ประเภท คือ 

2.1 ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความสามารถในการ
ใชถอยคําอยางคลองแคลว 

2.2 ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ (Associational Fluency) เปน
ความสามารถในการคิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันมากที่สุดภายในเวลา
ที่กําหนด 

2.3 ความคิดคลองแคลวทางดานการแสดงออก (Expressional Fluency) เปน
ความสามารถในการใชวลีหรือประโยค หรือสามารถนําคํามาเรียนกันอยางรวดเร็ว 
เพื่อใหไดประโยคที่ตองการ  

3. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบได
หลายประเภท หลายทิศทาง หรือหลายรูปแบบ Guildford อธิบายเพิ่มเติมวาความคิด
ยืดหยุน สามารถแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

1.1 ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility) เปนความสามารถที่จะ
พยายามคิดหลายอยางไดในทันที 

1.2 ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) เปนความสามารถที่
จะคิดไดหลากหลายและสามารถคิดดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปเปนหลายสิ่งได 
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อนึ่งจากลักษณะของความคิดสรางสรรค ที่กลาวมาขางตน Guildford ไดเพิ่มเติมให
ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เปนอีกหนึ่งของลักษณะของความคิดสรางสรรค ซึ่งความคิด
ละเอียดลออ หมายถึง ความคิดในรายละเอียดที่นํามาตกแตง ความคิดครั้งแรกใหสมบูรณ เกิดเปน
ภาพชัดเจน และไดความหมาย 

 
นอกจากนี้นักการศึกษาของประเทศไทย อารี รังสินันท (2532: 29) ไดกลาวถึงลักษณะของ

ความคิดสรางสรรคตามการจําแนกของ Guildford โดยแบงลักษณะของความคิดสรางสรรคเปน 4 
ดาน ดังนี้ 

1. ความคิดคลอง (Fluency) หมายถึง ปริมาณของความคิดที่คิดไดในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือ
สถานการณหนึ่งที่ไมซ้ํากัน 

2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง กลุมหรือประเภทของความคิดที่คิดได 
3. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความคิดที่มีลักษณะแปลกใหมแตกตางไปจาก

ความคิดทั่วไป เปนความคิดที่เกิดจากการนําเอาความรูเดิมมาดัดแปลงใหเกิดเปน
ความคิดใหมหรือส่ิงประดิษฐใหม 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในเชิงรายละเอียดที่มีลักษณะ
เกาะติดและตอเนื่องที่นําไปสูความลุมลึก แลวสามารถสรางผลงานหรือช้ินงานไดสําเร็จ 

 
จากลักษณะของความคิดสรางสรรคในขางตน สามารถสรุปลักษณะของความคิด

สรางสรรคทางวิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวย 3 ดาน คือ  
1. ความคิดคลอง (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงปริมาณความคิด

ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือสถานการณหนึ่งที่ไมซ้ํากัน 
2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงความคิดแลว

จัดจําแนกไดหลากหลายประเภท 
3. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงที่แปลกใหม 

โดยไมซ้ํากับความคิดที่มีอยูทั่วไป 
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1.4 การวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 
การวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร Guildford and Christensen (Anastasi, 

1988: 316-350) เปนนักจิตวิทยากลุมแรกที่ไดริเร่ิมการพัฒนาแบบวัดความคิดสรางสรรค
มาตรฐาน โดยแบบวัดการคิดสรางสรรคของ ประกอบดวยแบบทดสอบยอย 11 ฉบับ โดยแบง
ออกเปนทางดานภาษาเขียน 7 ฉบับ ทางดานรูปภาพ 3 ฉบับ และเปนโจทยปญหา 1 ฉบับ 
แบบทดสอบนี้เหมาะกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาและผูใหญ โดยแบบวัดความคิดสรางสรรค แต
ละฉบับมีรายละเอียดดังนี้  

1. ความคลองในการใชคํา (Word Fluency) เปนการเขียนคําที่ข้ึนตนดวยตัวอักษรที่
กําหนดให  

2. ความคลองทางความคิด (Ideational Fluency)  เปนการเขียนชื่อสิ่งของที่มีคุณสมบัติตาม
ลักษณะที่กําหนดให เชน ใหบอกชื่อส่ิงของซึ่งกลมและขาว 

3.  ความคลองดานการเชื่อมโยง (Associational Fluency) เปนการเขียนคําตางๆ ที่มี
ความหมายคลายคลึงกับคําที่กําหนดให 

4. ความคลองในการแสดงออก (Expressional Fluency) เปนการสรางประโยคจากคําที่
กําหนดให โดยกําหนดอักษรตัวแรกของแตละคําใหและหามใหใชคําซ้ํา 

5. การใชประโยชนอยางอื่น (Alternate Uses) เปนการบอกประโยชนอยางอื่นของสิ่งเฉพาะที่
กําหนดใหในลักษณะที่แตกตางจากการใชประโยชนโดยทั่วไป เชน หนังสือพิมพใชทํา
ประโยชนอ่ืนอยางไรบาง 

6. การสรุปผล (Consequence) เปนการบอกเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นอันเปนผลเนื่องจาก
เหตุการณสมมติฐานที่กําหนดให เชน ถาคนไมจําเปนตองนอนจะเกิดอะไรขึ้น เปนตน 

7. ประเภทอาชีพ (Possible Jobs) เปนการบอกอาชีพตางๆที่เกี่ยวของกับคําที่กําหนดให เชน 
กําหนดคําวาหลอไฟ อาชีพที่เกี่ยวของ คือ วิศวกรไฟฟา เจาของโรงงานทําหลอดไฟ เปนตน 

8. การวาดรูป (Making Objects) เปนการวาดรูปของสิ่งของจากเซทของรูปที่กําหนดให เชน 
วงกลม และรูปสามเหลี่ยม เปนตน ในการวาดรูปส่ิงของรูปหนึ่งอาจใชรูปที่กําหนดใหซ้ํากัน
ได และเปลี่ยนแปลงขนาดได แตจะตองไมตอเติมรูปหรือเสนอื่นๆเพิ่มข้ึนอีก 

9.  การรางรูป (Sketches) เปนการตอเติมใหเปนรูปจากภาพรางที่กําหนดให เชน วงกลม 
สามเหลี่ยม และตอเติมภาพใหสมบรูณและแตกตางกันมากที่สุด 

10. การตกแตง (Decoration) เปนการตกแตงรูปวาดเกี่ยวกับส่ิงของทั่วไปที่รางเอาไวแลวดวย
แบบที่แตกตางกัน 
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11. การแกปญหา (Match Problem) เปนการแกปญหาจากโจทยที่กําหนดให เชน ใหเอา
จํานวนกานไมขีดไฟจํานวนหนึ่งออก โดยใหกานไมขีดไฟที่เหลือประกอบกันเปนรูป
ส่ีเหลี่ยมจัตุรัส หรือรูปสามเหลี่ยมที่มีจํานวนรูปตามตองการ 

 
เนื่องจาก Guildford เปนนักจิตวิทยากลุมจิตมิติที่มุงเนนอธิบายโครงสรางทางสติปญญา

วา ความคิดสรางสรรคประกอบดวยองคประกอบทางสติปญญามิติใดบาง มากกวาการพยายาม
อธิบายการเกิดและพัฒนาความคิดสรางสรรค แตทฤษฎีนี้ก็เปนแนวทางให Torrance พัฒนา
ทฤษฎีข้ึนมาในลักษณะที่เปนการสรางแบบวัด ชุดการสอน ที่สามารถนํามาใชในการปฏิบัติได 

 
แบบวัดการคิดสรางสรรคของTorrance (Anastasi,1988: 355-370) ที่ไดสรางขึ้น มีชื่อวา 

MTCT (Minnesota test of creative thinking) ตอมาใชชื่อวา TTCT (Torrance test of creative 
thinking) ใชวัดความคิดสรางสรรคไดหลายระดับอายุ ประกอบดวยการวัดกิจกรรม 3 อยาง คือ 

1. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ (Thinking Creatively with 
Picture)  

2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา (Thinking Creatively with Words)  
3. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยเสียงและภาษา (Thinking Creatively with 

Sounds and Words: Sounds and Images) 
 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ (Thinking Creatively with Picture) 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ มี 2 แบบ คือ แบบA และแบบ B เปน

แบบทดสอบคูขนาน ซึ่ง Torrance ไดกําหนดสิ่งเราใหมีลักษณะคลายกัน มีจุดมุงหมายเดียวกัน แต
แตกตางกันในสิ่งเราที่กําหนด แบบทดสอบทั้งสองฉบับสามารถใชสําหรับระดับชั้นอนุบาลศึกษา
จนถึงระดับอุดมศึกษา  

 
ลักษณะของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพประกอบดวยแบบทดสอบยอย 3 ชุด ซึ่ง 

Torrance เรียกแบบสอบยอยวากิจกรรม แบบสอบยอยนี้ประกอบดวย 3 กิจกรรมดังนี้ 
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กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (Picture Construction)  
เปนการตอเติมรูปภาพจากสิ่งเราที่กําหนดใหซึ่งสิ่งเรานั้นมีลักษณะเปนกระดาษสติกเกอร 

สีเขียว รูปไข โดยใหตอเติมภาพใหแปลกใหมนาตื่นเตน และนาสนใจที่สุดเทาที่จะเปนไปได จากนั้น
ใหตั้งชื่อภาพที่วาดใหแปลกที่สุด 

 
กิจกรรมชุดที่ 2 การตอเติมรูปภาพใหสมบรูณ (Picture Completion)  
เปนการตอเติมภาพจากสิ่งเราที่กําหนดใหเปนรูปเสนในลักษณะตางๆ มีจํานวน 10 ภาพ 

เปนการตอเติมภาพใหแปลก นาสนใจ และนาตื่นเตนมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได จากนั้นตั้งชื่อภาพ
ที่ตอเติมเสร็จแลวใหแปลกและนาสนใจดวย 

 
กิจกรรมชุดที่ 3 การใชเสนคูขนาน (Parallel Line)  
เปนการตอเติมภาพจาเสนคูขนาน จํานวน 30 คู เนนการประกอบภาพโดยใชเสนคูขนาน

เปนสวนสําคัญของภาพและตอเติมภาพใหแปลก แตกตาง ไมซ้ํากัน จากนั้นใหตั้งชื่อภาพที่ตอเติม
ดวย 

 
การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ Torrance ได

แบงการใหคะแนนออกเปน 4 ดาน คือ 
1.  คะแนนความคิดคลอง  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไขของคําถาม โดยใหคะแนนคําตอบละ 1 

คะแนน ตามปริมาณคําตอบที่ไมซ้ํากัน 
2.  คะแนนความคิดยืดหยุน  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ซึ่งจะจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบของนักเรียนแตละ

คน ตามวิธีการคิดที่แตกตางกันตอส่ิงเราหรือเงื่อนไขที่กําหนดให โดยใหคะแนนคําตอบเปนกลุม
หรือประเภทละ 1 คะแนน 

3.   คะแนนความคิดริเร่ิม 
พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของนักเรียนทั้งหมดที่เปนความคิดแปลกแตกตางไปจาก

คําตอบทั่วไปของกลุมตัวอยาง โดยกําหนดใหคะแนนคําตอบตามความถี่ดังนี้ 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 0-1.99  ให 2 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 2-4.99  ให 1 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 5 ข้ึนไป  ให 0 คะแนน       
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4. คะแนนความละเอียดลออ 
พิจารณาจากรายละเอียดของภาพที่นํามาตกแตงความคิดครั้งแรกใหสมบรูณ แลวทําภาพ

ชัดเจนและไดความหมายสมบรูณ โดยใหคะแนนรายละเอียดสวนละ 1 คะแนน 
 
คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนแตละขอคิดไดจากผลบวกของ

คะแนนความคิดคลอง คะแนนความคิดยืดหยุน และคะแนนความคิดริเร่ิม สําหรับคะแนนความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียน คิดไดจากผลบวกของคะแนนความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนของนักเรียนแตละขอ 

 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา (Thinking Creatively with Words) 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษามี 2 แบบ แบบA และแบบ B เปน

แบบทดสอบคูขนาน  แบบทดสอบนี้ เหมาะสําหรับผู เ รียนระดับชั้นประถมศึกษาจนถึง
ระดับอุดมศึกษา 

 
ลักษณะของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาประกอบดวยกิจกรรมยอย 7 กิจกรรม ดังนี้ 
 
กิจกรรมชุดที่ 1 การตั้งคําถาม 
เปนการตั้งคําถามจากภาพที่กําหนดใหมากที่สุด เพื่อใหรูวาเกิดอะไรขึ้นมากที่สุด และ

คําถามที่ตั้งขึ้นนั้นตองไมเปนคําถามที่สามารถตอบไดเพียงแตเหลือบดูรูปภาพเทานั้น แตจะตอง
ตอบจากการใชความคิด 
 

กิจกรรมชุดที่ 2 การเดาสาเหตุ 
เปนการเขียนสาเหตุที่เกี่ยวของกับเหตุการณที่เกิดขึ้นของรูปภาพในกิจกรรมที่ 1 ใหมาก

ที่สุด 
 
กิจกรรมชุดที่ 3 การเดาผลที่จะเกิดตามมา 
เปนการเขียนผลที่อาจเกิดขึ้นอันเนื่องมาจากเหตุการณในภาพที่กําหนดใหในรูปภาพของ

กิจกรรมที่ 1 
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กิจกรรมชุดที่ 4 ปรับปรุงผลผลิตใหดีข้ึน 
เปนการดัดแปลงสิ่งของในภาพที่กําหนดให และมากที่สุดเทาที่จะมากได 
 
กิจกรรมชุดที่ 5 ประโยชนของสิ่งของ 
เปนการเขียนรายชื่อหรือบอกรายการของสิ่งของที่นาสนใจและแปลกที่ทํามาจากสิ่งของที่

กําหนดให 
 
กิจกรรมที่ 6 ตั้งคําถามแปลกๆ  
เปนการตั้งคําถามแปลกเกี่ยวกับส่ิงของตางๆ ที่กําหนดให 
 
กิจกรรมที่ 7 การสมมติอยางมีเหตุผล 
เปนการเขียนสิ่งที่คิดหรือคาดเดา ถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากสถานการณที่ไมนาเปนไปไดที่

กําหนดให 
 
การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา Torrance ไดแบง

การใหคะแนนออกเปน 3 ดาน คือ 
1.  คะแนนความคิดคลอง  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไขของคําถาม โดยใหคะแนนคําตอบละ 1 

คะแนน ตามปริมาณคําตอบที่ไมซ้ํากัน 
2.  คะแนนความคิดยืดหยุน  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ซึ่งจะจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบของนักเรียนแตละ

คน ตามวิธีการคิดที่แตกตางกันตอส่ิงเราหรือเงื่อนไขที่กําหนดให โดยใหคะแนนคําตอบเปนกลุม
หรือประเภทละ 1 คะแนน 

3. คะแนนความคิดริเร่ิม 
พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของนักเรียนทั้งหมดที่เปนความคิดแปลกแตกตางไปจาก

ธรรมดาในการตอบของกลุมตัวอยาง โดยกําหนดใหคะแนนคําตอบตามความถี่ดังนี้ 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 0-1.99  ให 2 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 2-4.99  ให 1 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 5 ข้ึนไป  ให 0 คะแนน       
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คะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนแตละขอคิดไดจากผลบวกของคะแนนความคิด
คลอง คะแนนความคิดยืดหยุน และคะแนนความคิดริเร่ิม สําหรับคะแนนความคิดสรางสรรคของ
นักเรียน คิดไดจากผลบวกของคะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนของนักเรียนแตละขอ 

 
สําหรับการวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรนั้น Sandra and Robert (2001: 102) 

อธิบายถึงการวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรวา สถานการณในแบบวัดความคิดสรางสรรค
นั้นควรเกี่ยวของกับหนวยการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงกับส่ิงที่นักเรียนไดเรียนรู แตไม
ควรเนนเนื้อหาที่ไดเรียนรูโดยตรง เนื่องจากจะทําใหแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
กลายเปนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 
 Philip and Weiping (2005) ไดพัฒนาแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสําหรับ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาที่มีอายุ 13 ป โดยใชแบบวัดความคิดสรางสรรคของ Torrance ฉบับ
แบบทดสอบภาษา โดยวัดลักษณะของความคิดสรางสรรค ไดแก ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน 
และความคิดริเร่ิม ซึ่งแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรมีลักษณะดังตอไปนี้ 

1) การใชประโยชน เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนประโยชนทางวิทยาศาสตรที่ไดรับ
ใหมากที่สุดจากการนําสิ่งของที่กําหนดมาใช โดยสถานการณนี้ไดกําหนดสิ่งของ คือ แกวน้ํา 

2) การตั้งคําถาม เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนคําถามทางวิทยาศาสตรใหมากที่สุด 
โดยสถานการณสมมติใหนักเรียนสามารถเดินทางไปยังอวกาศได 

3) การปรับปรุงสิ่งของใหดีข้ึน เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบปรับปรุงสิ่งของที่
กําหนดมาใหใหไดมากที่สุด โดยสถานการณใหนักเรียนปรับปรุงเกี่ยวกับจักรยานทั่วไป 

4) การคาดเดาเหตุการณที่เกิดขึ้น เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนเหตุการณที่นาจะ
เปนไปไดใหไดมากที่สุดในสถานการณที่กําหนดให โดยสถานการณสมมติใหถาโลกนี้ไมมีแรงโนม
ถวงจะเกิดอะไรขึ้น 

5) การแกปญหา เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนวิธีการแกปญหาจากปญหาที่
กําหนดใหใหไดมากที่สุด โดยสถานการณใหนักเรียนหาวิธีการแบงรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสออกเปนสี่สวน
ที่เทาๆกัน 

6) การออกแบบการทดลอง เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลอง ซึ่ง
นําไปสูวิธีการตอบปญหาที่ไดกําหนดไว โดยสถานการณใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลองเพื่อ
ทดสอบคุณภาพของผาเช็ดมือ 



 19

7) การออกแบบสิ่งประดิษฐ เปนสถานการณที่ใหนักเรียนวาดรูปซึ่งแสดงถึงหนาที่ของ
ชิ้นสวนตางๆ ในสิ่งประดิษฐนั้น โดยสถานการณใหนักเรียนออกแบบอุปกรณที่ใชในการเก็บลูกแอบ
เปล 

 
การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบไดอิงหลักการการใหคะแนนเชนเดียวกับแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาความคิดสรางสรรคของ Torrance  
 
 สําหรับการวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรในประเทศไทยนั้นไดมีข้ึนในครั้งแรก 
โดยทัศนีย พฤกษชลธาร (2517) สรางแบบทดสอบเพื่อใชวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยลักษณะของแบบทดสอบเปนสถานการณที่สรางขึ้นตาม
แนวคิดของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ Torrance ฉบับทดสอบภาษาเขียนประกอบ ดวย
สถานการณ 3 สถานการณ ดังนี้ 

1) สมมติวา เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนเหตุการณที่นาจะเปนไปไดใหไดมากที่สุด
ในสถานการณที่กําหนดให โดยสถานการณสมมติใหโลกมีหมอกควันหนาแนนมากจนคน
มองเห็นแคขาเทานั้นจะเกิดอะไรขึ้น 

2) ทิ้งไข เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลองใหมากที่สุด ซึ่งนําไปสู
วิธีการตอบปญหาที่ไดกําหนดไว โดยสถานการณใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลองที่จะทิ้งไขดิบ 
1 ฟอง โดยเมื่อไขตกถึงพื้นแลวยังไมแตก 

3) ปลาทอง เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลองเกี่ยวกับปลาทองใหมาก
ที่สุด โดยที่ไมทําใหปลาทองบาดเจ็บถึงกับพิการหรือตาย และใหคิดหาวิธีแปลกๆ 
 

การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบไดอิงหลักการการใหคะแนนเชนเดียวกับแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาความคิดสรางสรรคของ Torrance  
 

สุมาลี กาญจนชาตรี (2525) สรางแบบทดสอบเพื่อศึกษาพัฒนาการความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนอายุ 11-15 ป ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยลักษณะของแบบทดสอบ
เปนสถานการณที่สรางขึ้นตามแนวคิดของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ Torrance ฉบับ
ทดสอบภาษาเขียนประกอบ ดวยสถานการณ 3 สถานการณ ดังนี้ 
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1) การใชประโยชน เปนสถานการณที่มีรูปภาพประกอบ โดยใหนักเรียนบอกการใช
ประโยชนจากพื้นที่ที่กําหนดมาใหไดมากที่สุด 

2) นักประดิษฐ เปนสถานการณที่กําหนดใหนักเรียนเลือกเครื่องมือจากที่กําหนดให แลว
นํามาประดิษฐเปนอุปกรณตางๆ ใหไดมากที่สุด พรอมทั้งบอกการนําไปใชโดยยอ 

3) นักคนควา เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีทดลองใหมากที่สุด เพื่อศึกษาการ
นําสวนตางๆ ของพืชไปใชประโยชน  โดยสถานการณสมมติใหนักเรียนเปนนักพฤกษศาสตร 
 

การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบไดอิงหลักการการใหคะแนนเชนเดียวกับแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาความคิดสรางสรรคของ Torrance  
 

ประดิษฐ  สนั่นเอื้อ  (2527) สรางแบบทดสอบเพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โดยลักษณะของแบบทดสอบเปนสถานการณที่
สรางขึ้นตามแนวคิดของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ Torrance ฉบับทดสอบภาษาเขียน
ประกอบ ดวยสถานการณ 4 สถานการณ ดังนี้ 

1) นักนิยมไพร เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีทดลองใหมากที่สุด เพื่อศึกษา
การนําสวนตางๆ ของพืชไปใชประโยชน  โดยสถานการณสมมติใหนักเรียนเปนนักพฤกษศาสตร 

2) นักพยากรณ เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนเหตุการณที่นาจะเปนไปไดใหไดมาก
ที่สุดในสถานการณที่กําหนดให โดยสถานการณสมมติใหถาโลกนี้มีไมมีกาซออกซิเจน 

3) นักเทคโนโลยี เปนสถานการณที่กําหนดใหนักเรียนเลือกเครื่องมือจากที่กําหนดให แลว
นํามาประดิษฐเปนอุปกรณตางๆ ใหไดมากที่สุด พรอมทั้งบอกการนําไปใชโดยยอ 

4) นักทดลอง เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลองใหมากที่สุด  
 

การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบไดอิงหลักการการใหคะแนนเชนเดียวกับแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาความคิดสรางสรรคของ Torrance  
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 จากการศึกษาการสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรขางตน งานวิจัยนี้มุง
วัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรโดยใชแบบทดสอบตามแนวคิดของ  Torrance ฉบับ
ทดสอบภาษาเขียน โดยวัดความสามารถใน 3 ดาน คือ  

1. ความคิดคลอง (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงปริมาณความคิด
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือสถานการณหนึ่งที่ไมซ้ํากัน 

2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงความคิดแลว
จัดจําแนกไดหลากหลายประเภท 

3. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงที่แปลกใหม 
โดยไมซ้ํากับความคิดที่มีอยูทั่วไป 
 

การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา Torrance ไดแบง
การใหคะแนนออกเปน 3 ดาน คือ 

1.  คะแนนความคิดคลอง  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไขของคําถาม โดยใหคะแนนคําตอบละ 1 

คะแนน ตามปริมาณคําตอบที่ไมซ้ํากัน 
2.  คะแนนความคิดยืดหยุน  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ซึ่งจะจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบของนักเรียนแตละ

คน ตามวิธีการคิดที่แตกตางกันตอส่ิงเราหรือเงื่อนไขที่กําหนดให โดยใหคะแนนคําตอบเปนกลุม
หรือประเภทละ 1 คะแนน 

3. คะแนนความคิดริเร่ิม 
พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของนักเรียนทั้งหมดที่เปนความคิดแปลกแตกตางไปจาก

ธรรมดาในการตอบของกลุมตัวอยาง โดยกําหนดใหคะแนนคําตอบตามความถี่ดังนี้ 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 0-1.99  ให 2 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 2-4.99  ให 1 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 5 ข้ึนไป  ให 0 คะแนน        
            
คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนแตละขอหาไดจาก ผลบวกของ

คะแนนความคิดคลอง คะแนนความคิดยืดหยุน และคะแนนความคิดริเร่ิม สําหรับคะแนนความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียน หาไดจากผลบวกของคะแนนความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนของนักเรียนแตละขอ 
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2. การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

2.1 ความคิดสรางสรรคกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 
สมาคมสงเสรมิความกาวหนาทางวทิยาศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา (The American 

Association for the Advancement of Science: AAAS) ไดริเร่ิมใหมีโครงการ “Project 2061” ข้ึน
ในป ค.ศ. 1985 ซึ่งเปนโครงการปฏิรูประบบการศึกษาวทิยาศาสตรทีม่ีเปาหมายใหประชาชนชาว
อเมริกาทุกคนมีความรูความเขาใจทางวทิยาศาสตร (Science for all Americans) โดยความรู
ความเขาใจทางวิทยาศาสตรนี้ หมายถึง ความรูเกีย่วกับขอเท็จจริงทางวทิยาศาสตร มโนทัศนทาง
วิทยาศาสตร ทฤษฎทีางวทิยาศาสตร คุณลักษณะนิสัยทางวิทยาศาสตร ความเขาใจในธรรมชาติ 
ของวิทยาศาสตร ความสัมพนัธระหวางวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลย ีรวมไปถึง 
ผลกระทบทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยตีอบุคคลและสังคม จากขอกําหนดดังกลาว สภาวิจยั 
แหงชาติ จึงไดกําหนดมาตรฐานความรูความเขาใจพื้นฐานทางวทิยาศาสตร (Benchmarks for 
Science Literacy) และมาตรฐานวทิยาศาสตรศึกษาแหงชาต ิ(National Science Education 
Standards) ข้ึนเพื่อใชเปนเปาหมายในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสําหรับ 
นักเรียนระดับ K-12 โดยเนนการพัฒนานกัเรียนใหมทีักษะที่จาํเปนในยุคเทคโนโลยสีารสนเทศและ
การสื่อสาร อันไดแก ความสามารถในการคิดอยางสรางสรรค คิดวิเคราะห คิดอยางม ี
วิจารณญาณ การแกปญหา การทาํงานรวมกัน และการใชเทคโนโลย ี(คณะกรรมการการศึกษา 
แหงชาติ, 2543: 28) สวนมาตรฐานความรูความเขาใจพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร ไดกําหนดใหเร่ือง 
ของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรจัดอยูในมาตรฐานดานจิตวิทยาศาสตร อันประกอบดวย 
1) คุณคาและเจตคติทางวิทยาศาสตร 2) การคํานวณและการประเมินคา 3) การจัดการและการ
สังเกต4) การสื่อสาร และ 5) ทักษะการตอบสนองอยางมีวิจารณญาณ Martin (1994: 66-71)นัก
การศึกษาชาวอเมริกา ไดวิเคราะหมาตรฐานวิทยาศาสตรศึกษาแหงชาติ และไดระบุใหทักษะ
ความคิดสรางสรรคเปนสวนหนึ่งของเปาหมายของการจัดศึกษาวิทยาศาสตรในดานการพัฒนาทาง
วิชาการและทักษะกระบวนการของนักเรียน 5 ดาน คือ 1) ความรูความเขาใจหลักการและมโนทัศน
ทางวิทยาศาสตร 2) เจตคติ คุณคา และจริยธรรมทางวิทยาศาสตร เพื่อใชเปนพื้นฐานในการ
ตัดสินใจ 3) การคิดอยางมีวิจารณญาณ ความคิดสรางสรรค และการคิดอยางมีเหตุผล เพื่อใชใน
การแกปญหาและการเรียนรูตลอดชีวิต 4) ทักษะที่เปนพื้นฐานทางการคิดเชิงวิทยาศาสตร 5) 
ทักษะการปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร 
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 สําหรับประเทศไทย พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวดที่ 4 แนวการจัดการศึกษา มาตราที่ 24 ระบุไวอยางชัดเจนวา การจัด
กระบวนการเรียนรูจําเปนตองมีการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ 
และการประยุกตความรูมาใชในการแกปญหา (คณะกรรมการปฏิรูปการศึกษา, 2542: 13) และ
ขอกําหนดนี้ ไดถูกถายทอดเปนแนวการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ที่มุงพัฒนาการคิดของผูเรียนใหมีความสามารถในการคิดสรางสรรค และการคิด
อยางมีวิจารณญาณ (กรมวิชาการ, 2545: 21) นอกจากนี้ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (2546: 1-4) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรตองมุงพัฒนาทักษะการคิด
สรางสรรค การคิดเชิงเหตุผล และการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพื่อใหนักเรียนมีทักษะสําคัญในการ
คนควาและสรางองคความรู ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู สามารถแกปญหาอยางเปนระบบ 
สามารถตัดสินใจ โดยใชขอมูลหลากหลาย และประจักษพยานที่ตรวจสอบได รวมถึงมีทักษะในการ
ใชเทคโนโลยี ในการสืบคนขอมูลและการจัดการ และไดกําหนดเปาหมายของการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรไว 7 ขอ ดังนี้ 1) เพื่อใหเขาใจหลักการ ทฤษฎีที่เปนพื้นฐานในวิทยาศาสตร 2) 
เพื่อใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 3) เพื่อใหมีทักษะสําคัญใน
การศึกษาคนควา และคิดคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 4) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและ
จินตนาการ ความสามารถในการแกปญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถ
ในการตัดสินใจ 5) เพื่อใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยีมวลมนุษย และ
สภาพแวดลอมในเชิงอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 6) เพื่อนําความรูความเขาใจ และ
เทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคมและการดํารงชีวิต และ 7) เพื่อใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร 
มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
 
 นอกจากนี้ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 226) ไดระบุถึง 
ทักษะความสามารถและทักษะที่สําคัญของผูเรียน ที่ควรไดรับการพัฒนาผานการเรียนการสอน 
วิทยาศาสตร ไดแก 1) ความสามารถในการตัดสินใจ 2) การคิดขั้นสูง อันประกอบดวย การคิด 
วิเคราะห การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดสรางสรรค การคิดอยางมีเหตุผล และการคิด 
เชิงวิทยาศาสตร 3) ทักษะการสื่อสาร โดย สุวัฒก นิยมคา (2531: 37) ไดอธิบายวา ความคิด
สรางสรรคสามารถปรับขยายและเปลี่ยนแปลงกรอบโครงสรางความรูเดิมออกไป ทําใหผูเรียน
สามารถปรับขยายความคิดและสรางแนวคิดใหมทางวิทยาศาสตรได 
  
 จากคําอธิบายดังกลาวจะเห็นไดวา เปาหมายการศึกษาวิทยาศาสตรของประเทศไทยมี
ความสอดคลองกับเปาหมายการศึกษาวิทยาศาสตรในตางประเทศ กลาวคือ มีเปาหมายเพื่อมุง
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พัฒนาผูเรียน 3 ดาน คือ ความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร 
โดยมุงเนนการพัฒนากระบวนการคิดและสงเสริมกระบวนการเรียนรูของผูเรียน เพื่อใหผูเรียน
สามารถเรียนรูตลอดชีวิต 
 

2.2 การคิดนอกกรอบ (Lateral Thinking) 
     2.2.1 ความหมายของการคิดนอกกรอบ (Lateral Thinking) 

 
 การคิดนอกกรอบ (Lateral Thinking) ในภาษาไทยไดมีผูใชคําแปลที่แตกตางกัน เชน การ
คิดแนวขาง (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์, 2545) การคิดแนวนอน (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544) 
และการคิดนอกกรอบ (พัฒนานุสรณ สถาพรวงศ, 2532) โดยงานวิจัยครั้งนี้เลือกใชคําวาการคิด
นอกกรอบ เพื่อใหเขาใจตรงกันในงานวิจัย 
  
 De Bono (1990: 11) ไดใหความหมายของการคิดนอกกรอบไววา การคิดนอกกรอบ 
หมายถึง ความพยามในการสรางแนวทางหรือวิธีการที่แตกตางไปจากการแกปญหาเดิม โดย
ความคิดนั้นอาจดูไมสมเหตุสมผลในตอนแรกแตสามารถนํามาใชเปนการแกปญหาไดในภายหลัง 
ตอมา Oxford ไดบัญญัติศัพทคําวา Lateral Thinking ไวในพจนานุกรม โดยไดใหความหมายของ
การคิดนอกกรอบวา หมายถึง แนวทางที่ใชในการแกปญหาโดยพิจารณาความคิดตางๆ ที่ใน
เบื้องตนอาจดูไมสมเหตุผลหรือไมมีความเกี่ยวของกับปญหานั้นๆ (Hoenby, 1995: 225) 
นอกจากนี้ Brainstorm (2003) และ Mc Breen (1999) ไดอธิบายถึงความหมายของการคิดนอก
กรอบที่สอดคลองกันสรุปไดดังนี้  การคิดนอกกรอบ หมายถึง การคิดที่คลายกับความคิดสรางสรรค 
แตรวมถึงการพยายามแกปญหาดวยวิธีการที่อาจดูไมสมเหตุสมผล และ Brainstorm ไดอธิบาย
เพิ่มเติมวา การคิดนอกกรอบมี 2 ลักษณะ คือ 1) ชุดของเทคนิคที่ใชเพื่อเปล่ียนมโนทัศนและการ
รับรูเพื่อสรางความคิดใหมๆ และ 2) การสํารวจความเปนไปไดและแนวทางที่หลากหลายแทนที่จะ
ดําเนินไปในแนวทางใดทางหนึ่งเทานั้น 
 
  ลักษณะการคิดของมนุษย De Bono (1990:37-43) ไดแบงลักษณะการคิดออกเปน 2 
ระยะคือ ระยะที่ 1 การคิดนอกกรอบ (Lateral Thinking) และระยะที่ 2 การคิดในกรอบ (Vertical 
Thinking) และอธิบายเพิ่มเติมวาการคิดทั้ง 2 ลักษณะตางกัน แตการคิดทั้ง 2 ลักษณะมีการ
สนับสนุนซึ่งกันและกัน โดยการคิดทั้งสองมีสรุปไดดังนี้  
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การคิดระยะที่ 1 (First-stage thinking) เปนระยะของการคิดนอกกรอบ (Lateral 
Thinking) เปนการคิดที่พยายามออกไปจากขอบเขตของความคิดเดิมเพื่อคนหาและกระตุน
ความคิดหรือแนวทางใหมๆ โดยพยายามหลีกเลี่ยงรูปแบบความคิดเดิม   

 
การคิดระยะที่ 2 (Second- stage thinking) เปนระยะของการคิดในกรอบ (Vertical 

Thinking) กลาวคือเมื่อใชระยะที่ 1แลวจะเกิดการสรางแนวคิด (Generate ideas) ที่หลากหลาย 
จากนั้นจึงนําแนวคิดตางๆ มาทดสอบ(testing ideas) นั่นก็คือ การคิดระยะที่ 2 เพื่อพิจารณา
แนวคิดที่เหมาะสมที่สุด โดยการคิดในกรอบ(Vertical Thinking)เปนการคิดที่มีลักษณะ
ตรงไปตรงมามีความเปนเหตุเปนผล และมีความถูกตองในทุกขั้นตอน เชน การคิดเชิงเหตุผล 
(Logical Thinking) การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) และการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
(Scientific Thinking) 

   
    2.2.2 วิธีการสอนการคิดนอกกรอบ 

 
 การคิดนอกกรอบประกอบดวยความสามารถในการคิด 2 ดาน คือ การหลีกเลี่ยงความคิด
เดิม และการกระตุนความคิดใหม (De Bono, 1990: 75-96) โดยมีรายละเอียดสรุปไดดังนี้ 

1. การหลีกเลี่ยงความคิดเดิม เปนการพิจารณาแนวคิดหลักหรือแนวคิดที่ทําใหเกิดความ
เฉพาะเจาะจงในการตีความหมายขอมูล แลวคนหาวิธีการที่จะมองหรือทําสิ่งตางๆใหมีความ
หลากหลาย ปฏิเสธที่จะยอมรับขอสันนิษฐานหรือขอสรุปที่สรางขึ้นเองรวมทั้งพยายามที่จะ
หลีกเลี่ยงจากการยึดติดกับมโนทัศนเดิมและพยายามที่จะไมมองสิ่งตางๆ ในมุมมองเดิม ไมวา
มุมมองนั้นจะมีลักษณะดีหรือไมก็ตาม เพื่อที่จะตระหนักวานอกจะมองสิ่งตางๆ ตามวิธีที่คุนเคย
แลวยังมีวิธีการอื่นๆ ที่หลากหลายในการมองสิ่งเหลานั้น การหลีกเลี่ยงนี้จําเปนที่ตองสรางบริบท
ของปญหาใหกวางขึ้น เพื่อที่จะเปลี่ยนจุดสนใจและเปลี่ยนลําดับการเขามาของขอมูล 
 

2. การกระตุนใหเกิดความคิดใหม เปนการใหความสําคัญกับมุมมองที่วาความคิดนั้นจะ
นําไปสูส่ิงใดบางมากกวาที่จะมองวาความคิดนั้นถูกตองหรือไม เปดโอกาสใหมีการกาวขามขั้นตอน
ไดเพื่อสรางความคิดใหมๆ แลวนําความคิดนั้นมาพิจารณาอยางละเอียดภายหลัง ซึ่งบางครั้งอาจ
จําเปนที่จะทําผิดขั้นตอนเพื่อที่จะนําไปสูแนวทางที่ถูกตอง 
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ดังนั้น ความสามารถในการคิด 2 ดานดังกลาว จึงถือไดมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาการ
คิดนอกกรอบ ซึ่งเมื่อดําเนินการฝกฝนตามวิธีการเพื่อใหสามารถเกิดการคิดทั้งสองดานแลว ก็จะทํา
ใหสามารถคิดนอกกรอบเพื่อใหไดความคิดใหมๆได 

 
De Bono ไดเสนอเทคนิคการพัฒนาการคิดนอกกรอบหลายเทคนิค ทั้งนี้เนื่องจากการได

ตระหนักถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อชวยสนับสนุนใหผูเรียนมีโอกาสไดเลือกเทคนิคตางๆ 
ตามความถนัดของตนเอง ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนสามารถเรียนรูและนําการคิดนอกกรอบไปใชได 
นอกจากนี้การฝกดวยเทคนิคการคิดนอกกรอบอยางสม่ําเสมอจะทําใหผูเรียนเกิดความชํานาญ
สามารถสรางแนวคิดที่แปลกใหม เมื่อเผชิญกับสถานการณตางๆได  การคิดนอกกรอบนั้นขึ้นอยูกับ
ความสามารถตามธรรมชาติ ความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการที่เกี่ยวของเพื่อเอาชนะแนวคิดเดิม 
โดยที่การฝกทักษะนั้นจะไดผลดีเมื่อมีลักษณะคอยเปนคอยไป (De Bono, 1982: 116) 

 
การพัฒนาการคิดนอกกรอบมีหลายเทคนิค ซึ่งสามารถจัดเทคนิคเพื่อพัฒนาการคิดนอก

กรอบออกเปน 5 กลุม ดังนี้   
1) การตระหนักรูถึงความคิดเดิมที่มีลักษณะเปนความคิดเดน และองคประกอบที่สําคัญ

ซึ่งการกําหนดขอสันนิษฐานหรือขอสรุปข้ึนมาเอง ทําใหเกิดความโนมเอียงไปดานใดดานหนึ่ง และ
ทําใหมีขอบเขตที่จํากัด เทคนิคที่ใช เชน วิธีพิจารณาถึงความคิดเดน และองคประกอบที่ซึ่งจะชวย
ใหเขาใจ และไมยึดติดกับส่ิงเหลานั้น ความคิดเดนตามการรับรูของแตละคนมีความแตกตางกัน 
และความคิดเดนในสิ่งตาง ๆ อาจมีหลายอยางซึ่งมีความสําคัญลดหลั่นกันลงไป ซึ่งจะมีผลการมอง
ส่ิงตางๆ สวนองคประกอบที่สําคัญ คือ ส่ิงที่ปรากฏอยูเสมอไมวาบุคคลจะมองสถานการณหรือส่ิง
นั้นๆ ในลักษณะเชนไร การรับรูเกี่ยวกับองคประกอบที่สําคัญนั้นอาจเกิดขึ้นโดยไมรูตัว การฝกหา
ความคิดเดน และองคประกอบที่สําคัญอาจทําไดโดยใชหัวขอขาวจากหนังสือพิมพ รายการวิทยุ/
โทรทัศนการอภิปราย หรือการทําโครงงานออกแบบ โดยการออกแบบเกิดขึ้นเนื่องจากความ
ตองการสิ่งที่ใหมๆ การออกแบบเปนวิธีการฝกการคิดนอกกรอบที่ดีวิธีหนึ่ง ซึ่งผูเรียนสามารถแสดง
ออกแบบสองมิติ สามมิติ และดวยการอธิบายดวยถอยคํา 
 

2) การเปลี่ยนแปลงความคิดโดยการหลีกเลี่ยง เทคนิคที่ใชไดดีกับการหลีกเลี่ยงรูป
แบบเดิม เชน เทคนิคการถาม “ทําไม” เทคนิคการเปลี่ยนจุดสนใจ การเปลี่ยนลําดับการเขามาของ
ขอมูล การกําหนดเกณฑข้ันต่ําของจํานวนความคิดใหมที่ตองการ การเปลี่ยนมโนทัศน หรือแมแต
การไมใชมโนทัศนเลย นอกจากนี้ยังสามารถใชเทคนิคการแยกเปนสวนๆ เพื่องายตอการพิจารณา
หรือเชื่อมโยงเขาดวยกันเพื่อสรางเปนมโนทัศนใหมโดยแตละวิธีมีรายละเอียดสรุปได ดังนี้ 
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- การตั้งคําถาม “ทําไม” เปนการใชคําถามเพื่อหาเหตุผลวาสิ่งที่เปนอยูในปจจุบันมี
ความจําเปนที่จะตองเปนเชนนั้นจริงหรือไมเพราะเหตุใด ซึ่งจะทําใหไดคําตอบอันเปนที่มาของ
เหตุผลที่หลากหลาย 

- การกําหนดเกณฑข้ันต่ําของจํานวนความคิดใหมที่ตองการ เปนการกําหนดไวอยาง
นอยที่สุดตองสรางทางเลือกใหมใหไดเทากับจํานวนที่กําหนดไว 

- การเปลี่ยนจุดสนใจโดยการเลือกจุดแรกของการรับรู และสวนที่ไดรับความสนใจของ
สถานการณหรือส่ิงนั้นๆ มีผลอยางมากในการสรางรูปแบบของการรับรู โดยสวนใหญขอมูลที่เห็นได
ชัดกวาที่จะถูกเลือกรับรูกอน การฝกทักษะในการเลือกจุดแรกของการรับรูจึงเปนการชวยให
สามารถสรางรูปแบบที่มีความหลากหลายมากขึ้น 

- การเลื่อนการตัดสินใจ เปนการชะลอการตัดสินตอแนวคิดระยะหนึ่ง เพื่อพยายามคิด
ทบทวนอีกครั้งวาแนวคิดนี้มีสวนดีอะไรที่นาจะนําไปใชเพื่อสรางแนวคิดที่ดีกวา สมเหตุสมผลกวา
ไดอยางไร  
 

3) การเปลี่ยนแปลงจากภายในเปนการเปลี่ยนแปลงภายในรูปแบบเอง เชน การแยกสวน 
และการกลับดานเพื่อมองในมุมมองอ่ืนๆ 

- การแยกสวน เนื่องจากจุดมุงหมายของการคิดนอกกรอบ คือ การมองสิ่งตางๆ ดวย
มุมมองที่หลากหลาย เพื่อที่จะจัดรูปแบบใหม และสรางความคิดใหม ดังนั้นการแยกสวนจงึเปนส่ิงที่
ชวยใหการสรางรูปแบบใหมเปนไปไดงายขึ้นโดยการประกอบสวนยอยๆ นั้นขึ้นดวยมุมมองใหม 
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อจัดรูปแบบใหมไมใชเพื่ออธิบายสิ่งนั้น การจัดรูปแบบใหมนี้จะชวยให
หลีกเลี่ยงจากรูปแบบเดิม และสามารถสรางความคิดใหมไดมากขึ้น 

- วิธีการกลับดาน เปนวิธีการใชขอมูลที่มีอยูในรูปแบบที่แตกตางออกไปโดยการมองสิ่ง
ตาง ๆ ในลักษณะที่เปนอยู หลังจากนั้นจึงมองแบบกลับหนากลับหลัง หรือกลับซายขวา รวมทั้งการ
กลับขอความ ซึ่งจะเปนวิธีที่ชวยใหสามารถจัดขอมูลที่มีอยูไดอยางหลากหลายมากขึ้น วิธีการกลับ
ดานนี้จะทําใหสามารถมองสิ่งตางๆ แตกตางไปจากมุมมองเดิม 
 

4) การเปลี่ยนแปลงจากภายนอกดวยวิธีการขัดขวางความตอเนื่องของรูปแบบเดิม เชน 
การเปดโอกาสใหความคิดอ่ืนๆ เขามาในการรับรู หรือศึกษาความคิดของคนที่ไมมีความเกี่ยวของ
กับเร่ืองนั้น หรืออาจใชการสลับปญหาโดยการพยายามแกปญหาสองปญหาไปพรอมๆกัน ทําให
สามารถนําแนวทางในการแกปญหาหนึ่งมาปรับใชกับอีกปญหาหนึ่งได 
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5) การเปลี่ยนแปลงจากภายนอกดวยเจตนาขัดขวางความตอเนื่องของรูปแบบเดิมซึ่ง
แตกตางจากเทคนิคการเปดโอกาสใหความคิดใหมในกลุมที่ 4 ตรงที่ไมไดรอใหเกิดโอกาสเกิดขึ้น
เอง แตเปนการพยายามสรางสถานการณเพื่อใหมีการขัดขวางความตอเนื่องของรูปแบบเดิม เชน 
เทคนิคการอุปมาอุปไมย และเทคนิคการกระตุนแบบสุม 

- การอุปมาอุปไมยในการฝกการคิดนอกกรอบนี้ ส่ิงที่นํามาเปรียบอาจไมจําเปนตอง
เหมาะสมเสมอไป บางครั้งสิ่งที่นํามาเปรียบเทียบที่ดูไมนาจะไปดวยกันไดกลับนําไปสูการ
สรางสรรคความคิดใหม ๆ ไดเปนอยางดี 

- การกระตุนแบบสุม อาจใชการสุมคํา จากหนังสือพิมพ จากพจนานุกรม ฯลฯ แลว
พยายามสรางความเชื่อมโยงสิ่งที่กําลังคิดอยูกับคําที่สุมได 
 
ประโยชนของการคิดนอกกรอบ 
 De Bono (1990: 8-10) เสนอวา การคิดเปนกระบวนการการทํางานของสมอง โดยเกดิจาก
การสะสมขอมูลและสรางแบบแผนเฉพาะหรือรูปแบบที่ตายตัวขึ้นมาเพื่อความสะดวกในการ
นํามาใชแกปญหา จึงเปนขอจํากัดตอการที่จะเปลี่ยนมุมมองของปญหา ดังนั้นจึงตองมีการพัฒนา
ความคิดนอกกรอบขึ้นมา ดังนี้ 
 1. เพื่อสรางความคิดใหมๆ 
 2. เพื่อแกปญหาโดยแบงปญหาออกเปน 3 ประเภท คือ 
  1) ปญหาที่ตองการขอมูลเพิ่มเติมเพื่อคนหาขอมูลในการแกปญหาหรือเทคนิคที่ดี
ในการแกปญหา 
  2) ปญหาที่ไมตองการขอมูลใหมแตตองการการจัดเรียงขอมูลที่มีอยูดวยวิธีการ
ใหมๆ 
  3) ปญหาที่เกิดจากการไมมีปญหา กลาวคือ ปญหาที่มีคําตอบหรือวิธีการแกไขอยู
แลว แตควรไดรับการปรับปรุงใหวิธีการแกปญหานั้นมีความหลากหลาย 
 3. ชวยในการจัดขอมูลไมใหเปนไปอยางอัตโนมัติดวยวิธีการทางตรรก เพื่อที่จะสามารถ
เลือกจัดกระทําขอมูลไดตามความตองการ 
 4. ชวยประเมินรูปแบบที่สมองกําหนดไวแลววาจะสามารถพัฒนาในสวนใดไดบาง 
 5. ชวยปองกันไมใหเกิดการแบงขั้วหรือการแบงแยกอยางชัดเจนซึ่งเปนอุปสรรคในการที่จะ
ใชขอมูลไดอยางเต็มที่ 
 

จากแนวคิดเกี่ยวกับการใชเทคนิคเพื่อพัฒนาการคิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono 
สามารถนํามาพัฒนาจัดการสอนคิดนอกกรอบ ประกอบดวยขั้นการสอน 2 ข้ัน ดังนี้ 
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1. การหลีกเลี่ยงความคิดเดิม ซึ่งประกอบดวยเทคนิคการสอนดังตอไปนี้ 
1.1 เทคนิคการหาแนวคิดครอบงําและองคประกอบที่สําคัญของปญหา   
เมื่อมีปญหาจะมีแนวคิดครอบงําทําใหคิดแกปญหาไปตามแนวคิดนี้ จึงไมสามารถ

แนวคิดอื่นที่มีลักษณะเปนความคิดริเร่ิม ความคิดที่แปลกใหมได ดังนั้นเมื่อตองการแกปญหาจึง
ตองใชเทคนิคการคิดวากรอบครอบงําคืออะไร และคิดใหแตกตางออกไปจากแนวคิดครอบงํา 

1.2 เทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจ  
เมื่อคิดแกปญหาอาจมีแนวคิดบางอยางที่ดูไมสมเหตุสมผล ไมนาจะใชได ฟงดูตลก 

เมื่อไดแนวคิดแบบนี้แลวอยาเพิ่งตัดสินโดยทันทีวาแนวคิดนี้ใชแกปญหาไมได แตควรเลื่อน การ
ตัดสินวาแนวคิดนี้ใชประโยชนไมไดไประยะหนึ่ง พยายามคิดทบทวนอีกครั้งวาแนวคิดนี้มีสวนดี
อะไรที่นาจะนําไปใชเพื่อสรางแนวคิดที่ดีกวา สมเหตุสมผลกวาไดอยางไร  

1.3 เทคนิคการเปลี่ยนความเชื่อเดิม  
ความเชื่อเดิมเปนสิ่งที่จํากัดขอบเขตของแนวคิดที่จะใชในการแกปญหา จึงตองคิดที่จะ

เปลี่ยนความเชื่อเดิมวา เมื่อปญหาเกิดขึ้น ไมไดมีเฉพาะความเชื่อเดิมนี้เทานั้นที่จะใชเปนแนวทาง
ในการแกปญหา แตมีความเชื่อแบบอื่นๆ อีกมากมายที่จะนํามาใชในการแกปญหา โดยใชเทคนิค
การถาม “ทําไม” (The “Why” Technique) เมื่อมีปญหาที่จะตองแกไข ใชการถาม ทําไม กับตัวเอง
หรือคนอ่ืน ถามทําไม ไปเร่ือยๆ เพื่อใหสามารถทราบวา ความเชื่อเดิมที่กําหนดแนวคิดเดิมมีวา
อยางไร และเพื่อเปลี่ยนความเชื่อเดิมวาไมจําเปนเฉพาะแนวคิดแบบเดียวนี้เทานั้นที่จะใชเปน
แนวทางในการแกปญหา ถาเรามีความเชื่อใหมเกิดขึ้น ก็จะมีแนวคิดใหมในการแกปญหาเกิดขึ้นได
หลายแนวคิด 
 

2. การกระตุนใหเกิดความคิดใหม ซึ่งประกอบดวยเทคนิคการสอนดังตอไปนี้ 
2.1 การสอนการคิดแบบเปนรายบุคคลหรือกลุมชั้นเรียนที่มีรูปแบบกลุมไมเปนทางการ 

2.1.1 การสรางแนวคิดอื่น  
เมื่อมีปญหาตองคิดเสมอวาแนวคิดในการแกปญหาไมไดมีเพียงแนวคิดเดียว ตอง

พยามคิดหาแนวคิดอื่นที่จะนํามาใชเปนแนวคิดในการแกปญหา 
2.1.2 การสุมคําเพื่อเราใหเกิดแนวคิด  
การใชการสุมคําจากพจนานุกรมมาเราใหคิดวา คําที่สุมไดนั้นจะทําใหเกิดแนวคิด

ในการแกปญหาไดอยางไร 
2.1.3 เทคนิคการคิดแบบโป: การคิดที่เหนือกวา ใช/ไมใช (Po: Beyond Yes/No) 

คือ โป เปนการคิดวาปญหาทุกปญหามีทางเปนไปไดที่จะแกปญหา พยายามคิดเพื่อใชแนวคิดที่มี
อยูแลวเปนสิ่งที่จะทําใหไดแนวคิดอื่นที่เหมาะสมในการแกปญหา 
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2.2 การคิดแบบกลุมเปนทางการ 
การระดมสมอง (Brainstorming) เปนการสรางแนวคิดจากการประชุมกลุมอยาง

เปนทางการ เปดโอกาสใหสมาชิกไดเสนอแนวคิดโดยไมมีการประเมินแนวคิดในชวงระดมสมอง 
หลังจากนั้นจึงรวบรวมแนวคิดที่ไดแลวคัดเลือกเพื่อปรับปรุงเปนแนวทางในการแกปญหาตอไป 
 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 
 นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอดคลองกัน ซึ่งสรุปได
ดังนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) หมายถึง ผลการเรียนรูตามแผนที่กําหนดไวลวงหนา
อันเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในชวงระยะเวลาใดเวลาหนึ่งที่ผานมา ซึ่งผลที่เกิดจากการ
สอนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรที่แสดงออกใน 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และ
ดานทักษะพิสัย (ภพ เลาหไพบูลย, 2537: 295 และ ศิริชัย กาญจนวาสี, 2544: 125) 

  
ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร Klopfer (Bloom and others, 1971: 562-563) 

เปนผูจําแนกประเภทของพฤติกรรมการเรียนรูซึ่งเปนที่ยอมรับ ไดจําแนกพฤติกรรมการเรียนรูเพื่อใช
สําหรับวัดผลวิชาวิทยาศาสตรไวโดยเฉพาะ ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม 4 ดาน ดังนี้ 

1. ความรูและความเขาใจ (Knowledge and comprehension) เปนพฤติกรรมการเรียนรู
เกี่ยวกับขอเท็จจริง คําศัพททางวิทยาศาสตร มโนมติทางวิทยาศาสตร ขอตกลง แนวโนมและลําดับ
ข้ันตอน การจําแนกประเภท จัดประเภทและเกณฑ เทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร หลักการ
และกฎทางวิทยาศาสตร ทฤษฎีหรือแนวคิดที่สําคัญ ความสามารถในการระบุหรือชี้บงความรูเมื่อ
ปรากฏอยูในรูปใหมและการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปสูอีกสัญลักษณหนึ่ง 
 

2. การนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช (Application of scientific knowledge 
and methods) เปนพฤติกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับการนําไปใชแกปญหาที่เปนเรื่องของวิทยาศาสตร
ในสาขาเดียวกัน วิทยาศาสตรตางสาขา และปญหาที่นอกเหนือไปจากเรื่องของวิทยาศาสตร 
 

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Processes of scientific inquiry) เปนพฤติกรรม
การเรียนรูเกี่ยวกับการลงมือปฏิบัติโดยอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการคนควาหา
คําตอบ 
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4. เจตคติและความสนใจ (Attitudes and interests) เปนพฤติกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับการ
มีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตรและนักวิทยาศาสตร การยอมรับวากระบวนการสืบเสาะหาความรูทาง
วิทยาศาสตรนั้น เปนแนวทางของความคิดแนวหนึ่ง การเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร ความพอใจใน
ประสบการณการเรียนรูที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร การพัฒนาความสนใจในวิทยาศาสตรหรือกิจกรรม
ที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร และการพัฒนาความสนใจที่จะเลือกอาชีพที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
 
 ในประเทศไทยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 11-15) ซึ่งเปน
หนวยงานโดยตรงที่รับผิดชอบในการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ไดเสนอเปาหมายสําคัญที่ตองการวัดประเมินผลจากพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งจําแนกเปน 
3 ดาน ดังนี้ 
 1. ความรูความคิด หมายถึง ความรอบรูในหลักการ ทฤษฎี ขอเท็จจริง เนื้อหา หรือแนวคิด
หลัก ซึ่งความรูความคิดแบงออกเปน 6 ดานโดยในแตละดานสามารถประเมินไดจากพฤติกรรมการ
แสดงออกของผูเรียนดังนี้ 1) ความรูความจํา คือ การรูขอเท็จจริง จําได หรือระลึกถึงขอมูลหรือขอ
สาระสนเทศ 2) ความเขาใจ คือ การมีความเขาใจและสามารถอธิบายได 3) การนําไปใช คือ การ
นําความรูไปใชกับสถานการณที่เกิดขึ้นจริง 4) การวิเคราะห คือ การแยกแนวคิดหลักที่ซับซอน
ออกเปนสวนๆ ใหเขาใจไดงาย 5) การสังเคราะห คือ การรวบรวมความรูและขอเท็จจริงเพื่อสราง
องคความรูใหม และ6) การประเมินคา คือ การตัดสินใจเลือก 
 
 การประเมินผลความรูความคิดในดานการวิเคราะห  การสังเคราะหและการประเมินคา ไม
สามารถประเมินไดดวยขอสอบ จึงตองประเมินการแสดงออกของผูเรียนจากการลงมือปฏิบัติจริง 
เพื่อที่จะชวยผูเรียนไดพัฒนาความคิดระดับสูง 
 
 2. กระบวนการเรียนรู หมายถึง ความสามารถในการลงมือปฏิบัติจริงที่แสดงออกถึงทักษะ
เชาวปญญาและทักษะปฏิบัติ  โดยกระบวนการเรียนรูแบงเปน 2 ดาน คือ1) ทักษะปฏิบัติ ไดแก 
การรับรู เตรียมความพรอม การตอบสนอง การฝกฝน การปฏิบัติจนทําได การเชื่อมโยงทักษะ และ
2) กระบวนการเรียนรู ไดแก การสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร  การแกปญหา การสื่อสาร การนํา
ความรูไปใช 

 
 3. เจตคติ หมายถึง จิตสํานึกของบุคคลที่กอใหเกิดลักษณะนิสัยหรือความรูสึกทางจิตใจ 
การเรียนรูวิทยาศาสตรของผูเรียนควรไดรับการประเมินเจตคติ 2 ดาน ดังนี้ 1) เจตคติทาง
วิทยาศาสตร คือ ลักษณะนิสัยของผูเรียนที่คาดหวังจะไดรับการพัฒนาในตัวผูเรียนโดยผาน
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กระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร และ2) เจตคติตอวิทยาศาสตร คือ ความรูสึกที่ผูเรียนมีตอการทํา
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยกิจกรรมที่หลากหลาย 
                    
 จากการศึกษาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ในขางตน พบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรประกอบดวยพฤติกรรมการเรียนรู 3 ดานคือ ดานพุทธิพิสัย ดานทักษะ
พิสัย และดานจิตพิสัย โดยงานวิจัยนี้มุงใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรใน
พฤติกรรมการเรียนรูดานพุทธิพิสัย ซึ่งประกอบดวย 
 1. ความรู-ความจํา คือ การรูขอเท็จจริง จําได หรือระลึกถึงขอมูลหรือขอสาระสนเทศ 

2.  ความเขาใจ คือ การมีความเขาใจและสามารถอธิบายได 
 3. การนําไปใช คือ การนําความรูไปใชกับสถานการณที่เกิดขึ้นจริง 
 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

4.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
 
  De Bono (1982) ไดทดลองใชเทคนิคการคิดนอกกรอบกับกลุมนักธุรกิจจํานวน 44 คน 
โดยใชวิธีการใหใชความคิดสรางสรรคในการประดิษฐอุปกรณที่ใชในการแกปญหาที่เปนรูปธรรม
ตามที่De Bonoกําหนด ในตอนแรกใหกลุมตัวอยางคิดหาแนวคิดที่จะใชในการแกปญหาเอง โดย
ไมไดใชเทคนิคการคิดนอกกรอบเปนเวลา 5 นาที แลวรวบรวมแนวคิดที่ไดไว สวนการคิดในตอนที่ 2 
ใหใชเทคนิคการคิดนอกกรอบ โดยวิธีการสุมคําเพื่อเราความคิด โดยใหสมาชิกในกลุมคนใดคนหนึ่ง
สุมคําจากพจนานุกรมแลวเขียนบนกระดาน แลวใหสมาชิกทุกคนใชความคิดเพื่อสรางแนวคิดเปน
เวลา 5 นาทีเชนกัน แลวนําความคิดที่ไดจากทั้ง 2 แบบ คือการคิดดวยตนเองกับคิดโดยการใชสุม
คํามาเขียนรวมกันบนกระดาน หลังจากนั้นใหสมาชิกในกลุมทั้งสองเลือกโดยการลงความเห็นวา
แนวคิดใดเหมาะสมที่สุดที่จะนํามาใชในการแกปญหา ผลปรากฏวาแนวคิดที่ไดรับเลือกใหนํามาใช
แกปญหาคือเปนแนวคิดที่ไดจากการสุมคํา จากเทคนิคการคิดนอกกรอบ ผลการวิจัยจึงเปน
ขอความรูที่จะสนับสนุนใหเห็นวา การคิดนอกกรอบสามารถสรางแนวคิดที่จะนํามาใชแกปญหาได
ดีกวาการคิดโดยไมใชเทคนิคการคิดนอกกรอบของDe Bono 
 
 Forter and Penick (1985) ไดรวมกันศึกษาการทํางานเปนกลุมที่มีผลกระตุนใหเกิด
ความคิดสรางสรรค โดยทดลองกับนักเรียนเกรด 5-6 จํานวน 111 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม โดยกลุมทดลองทํากิจกรรมทางวิทยาศาสตร โดยแบงเปนกลุมยอยกลุมละ 5 คน กลุม
ควบคุมทํากิจกรรมอยางเดียวกันแตเปนรายบุคคล กิจกรรมที่ฝกเปนการสรางวงจรไฟฟา จาก
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อุปกรณที่กําหนดใหประกอบดวย สายไฟ หลอดไฟ แหลงกําเนิดไฟฟา (แบตเตอรี่) ใหไดวงจร
รูปแบบตางๆที่แปลกๆ และเปนไปได และประเมินผลการทํางานทั้งทางดานความคิดสรางสรรคและ
ดานเนื้อหา คือใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคเกี่ยวกับการใชภาษา (Verbal Form A) ของ
Torrance และวิเคราะหแผนผังวงจรไฟฟาที่นักเรียนสรางขึ้น และแบบทดสอบการทํานาย
วงจรไฟฟาที่กําหนดตําแหนงของแบตเตอรี่ให (The Batteries and Bulb Prediction Test) 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ทํางานเปนกลุมมีความคิดสรางสรรคสูงกวากลุมควบคุมที่ทํางานตาม
ลําพัง 
 
 Moir (1986) ไดศึกษาผลการใชการคิดนอกกรอบเพื่อกระตุนนักศึกษาใหเกิดการสราง
ความคิดอเนกนัย โดยศึกษาจากกลุมตัวอยางจํานวน 72 คน แบงเปนกลุมควบคุม 1 กลุม ซึ่งไดรับ
การสอนโดยการคิดในกรอบ และกลุมทดลอง 2 กลุม โดยแตละกลุมไดรับการสอนโดยการใช
เทคนิคการคิดนอกกรอบของ De Bono กลุมที่หนึ่งเปนการสอนโดยตรง และกลุมที่สองเปนการ
สอนโดยออม และเปรียบเทียบคะแนนในดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเริ่ม 
ผลการศึกษาพบวา กลุมที่ไดรับสอนโดยการใชเทคนิคการคิดนอกกรอบมีคะแนนสูงกวากลุมทีไ่ดรับ
การสอนโดยการคิดในกรอบ ในดานความคิดคลองและความคิดริเร่ิม และคะแนนของกลุมที่ไดรับ
การสอนโดยตรง และโดยออมไมแตกตางกัน 
 
 Albano (1987) ไดศึกษาวิธีการฝกความคิดสรางสรรค ภายใตสมมติฐานที่วาความคิด
สรางสรรคประกอบดวยทักษะทางสมอง 4 ประการ คือ ทักษะดานจินตนาการ (Imagery) ทักษะ
ดานอุปมา (Analogy) ทักษะดานเชื่อมโยงความสัมพันธ (Association) และทักษะการเปลี่ยนรูป 
(Transformation) โดยใชกลุมตัวอยางที่มีอาชีพเปนทหารในแผนกการสื่อสารของรัฐนิวเจอรซี่ 
สหรัฐอเมริกา (U.S. Army Communication-Electronic Command) จํานวน 66 คน ใชเวลาในการ
ฝกรวม 20 ชั่วโมง  ตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม  1985 หลังจากการฝกทดสอบดวย
แบบทดสอบที่ใชวัดความคิดสรางสรรคของTorrance ทั้งฉบับที่เปนรูปภาพ และภาษา ผลการวิจัย
พบวา กลุมตัวอยางที่ไดรับการฝกทั้ง 4 ดาน มีคะแนนความคิดสรางสรรคมากกวากอนการฝก 
  

King and King (1988) ไดศึกษาการใชเทคนิคการคิดนอกกรอบของDe Bono กับกลุม
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ Valley Stean New York ในวิชาวิทยาศาสตรและภาษาอังกฤษ โดยใน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร ผูวิจัยจะสอนกระบวนการคิดตามเทคนิคการคิดของDe Bono จบแลวให
วิจารณขอมูลเกี่ยวกับการประหยัดพลังงาน และในวิชาภาษาอังกฤษสอนการคิดแลวใหวิจารณ
ลักษณะตัวละคร จากการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยรายงานวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
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คะแนนจากการทํารายงานสูงขึ้น แสดงใหเห็นวาเทคนิคการคิดนอกกรอบสามารถสงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้นดวย 
 
 Stump-Zimmerman (1989) ไดศึกษาผลของความสามารถในการคิดนอกกรอบที่มีตอการ
สรุปประเด็นที่มีความคลุมเครือ และการตัดสินใจของกลุมขนาดเล็ก โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ความแตกตางในการสื่อสารภายในกลุมของกลุมที่สมาชิกมีความสามารถในการคิดนอกกรอบสูง
กับกลุมที่สมาชิกมีความสามารถในการคิดนอกกรอบต่ํา โดยใชแบบสอบเพื่อคัดความสามารถใน
การคิดนอกกรอบ แลวจึงแบงคะแนนกลุมตัวอยางออกเปนกลุมสูง กลุมกลาง และกลุมต่ํา แลวให
กลุมตัวอยางรวมอภิปรายถึงกรณีปญหาหนึ่ง และสังเกตการณสรุป แบบของการสรุป การโตตอบ 
และการจัดการ ผลการวิจัยพบวา กลุมที่มีความสามารถในการคิดนอกกรอบสูงมีการสนทนาที่มี
คุณภาพมากกวา มีการทาทายและการรับฟงมากกวา รวมทั้งมีความยืดหยุนกับขอสรุปมากกวา
กลุมที่มีความสามารถในการคิดนอกรอบต่ํา แสดงใหเห็นวา ความสามารถในการคิดนอกกรอบมี
ผลตอการสรุปอางอิง ทั้งในดานการใชถอยคํา เพื่อคนหาคําตอบในการสรุปอางอิง และการจัดการ
กับขอสรุป 
 
 Bell (1992) ไดศึกษาเทคนิคการคิดแบบ PMI (Plus-Minus-Interest) ของ De Bono เพื่อ
ชวยพัฒนาความสามารถในการเขียนของนักศึกษา โดยไดทําการศึกษากับนักศึกษาในระดับ
ปริญญาตรี จํานวน 55 คน แบงกลุมตัวอยางออกเปนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการเขียนแบบ
ประเพณีนิยม และกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการคิดแบบ PMI ของ De Bono ผลการศึกษา
พบวา คะแนนหลังเรียนของทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน แตเมื่อพิจารณาคะแนนสอบกอนเรียนและ
หลังเรียนของทั้งสองกลุม พบวา นักศึกษาที่เรียนดวยดวยเทคนิคการคิดแบบ PMI มีพัฒนาการ
มากกวากลุมควบคุม 
 
 Barak and Doppelt (1999) ไดศึกษาการบูรณาการโปรแกรม CoRT (Conitive 
Research Trust) ของ De Bono เขากับหลักสูตรเทคโนโลยีที่ใชงานเปนฐาน ซึ่งความคิดสรางสรรค
เปนผลรวมของการคิดในกรอบและการคิดนอกกรอบ โดยในภาคเรียนแรกนักเรียนจะไดเรียน
เครื่องมือในการคิดโปรแกรม CoRT จากอุปกรณเลโก-โลโก (Lego-Logo) และในภาคเรียนที่สอง
นักเรียนจะไดทํางานตามโครงงานของตนเอง จากการศึกษาเปนระยะเวลา 3 ป พบวา นักเรียนมี
ความมุงมั่นในการแกปญหาและนําแนวทางในการแกปญหาที่คัดสรรคแลวมาใช โดยแนวทางใน
การแกปญหานั้นเกิดจากการคิดที่ผสมผสานกันของการคิดนอกกรอบซึ่งเปนการสํารวจความคิดที่
หลากหลายโดยไมมีการตัดทิ้ง และการคิดในกรอบซึ่งเปนการคิดที่ศึกษาแนวคิดนั้นอยางลึกซึ้ง 



 35

รวมถึงการพิจารณาความเปนไปไดและขอจํากัดของระบบและแนวทางในการแกปญหาที่คนพบ 
นอกจากนี้งานวิจัยยังสนับสนุนถึงบทบาทของเทคโนโลยีที่มีตอการพัฒนาความคิดขั้นสูงของ
นักเรียน 

 
4.2 งานวิจัยในประเทศ 
    
พัฒนานุสรณ  สถาพรวงศ  (2533)  ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอน  เพื่อพัฒนา

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับนักเรียนมัธยมศึกษา  โดยสรางเปนชุดการสอนตาม
แนวความคิด และเทคนิคการคิดของDe Bono ฝกควบคูไปกับการสอนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร   โดยฝกแยกจากบทเรียนนอกเวลาเรียนตามปกติ กลุมทดลองใชเวลาฝก  3  คาบตอ
สัปดาห  เปนจํานวน  16  สัปดาห  หลังจากจบการฝกจะวัดดวยแบบวัดความคิดนอกกรอบตาม
แนวคิดของ De Bono  และวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  โดยวิธีการประเมินจากผลงาน  
ผลการทดลองพบวา คะแนนความคิดนอกกรอบ  และคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
 

ธัญญา เรืองแกว (2537) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถเชิงสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการฝกฝนการคิดนอกกรอบ ผสมผสานดวย
การคิดวิจารณญาณ กับการสอนตามแนว สสวท. โดยผูวิจัยทําการทดลองสอนกับนักเรียน ที่เลือก
เรียนวิชาเลือกเสรี ว 017 โครงงานวิทยาศาสตรกับคุณภาพชีวิต โดยนักเรียนกลุมทดลองไดรับการ
สอนดวยการฝกการคิดนอกกรอบผสมผสานดวยการคิดอยางมีวิจารณญาณ สวนกลุมควบคุม
ไดรับการสอนตามแนวการสอน สสวท. สําหรับความสามารถเชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตร แยก
เปนสวนที่พิจารณาจากคุณภาพของโครงการ กับคุณภาพของสิ่งประดิษฐ ผลการศึกษาพบวากลุม
ทดลองที่ไดรับการฝกการคิดนอกกรอบผสมผสานดวยการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสามารถ
เชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตรในดานคุณภาพของโครงการสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตาม
แนวการสอน สสวท. ทั้งในดานนวภาพ และในดานการเพาะความคิด และเมื่อพิจารณา
ความสามารถเชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตรจากการตรวจสอบคุณภาพของสิ่งประดิษฐ ก็พบวา
นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบ ในดานความเหมาะสมในการ
แกปญหา ดานความเพียงพอในการแกปญหา ดานความสมเหตุสมผลตามศาสตร ดานการใช
ประโยชนและความสมบรูณของผลงาน ยกเวนในดานการสื่อความหมายใหคนอื่นเขาใจเทานั้นที่
กลุมควบคุมมีแนวโนมสูงกวา 
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ประยุทธ  สุวรรณศรี  (2540)  ไดศึกษาผลการสอนตามรูปแบบการสอนเนนการคิดนอก
กรอบที่มีตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชางอุตสาหกรรมระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาชางอุตสาหกรรมระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
แผนกชางกลโรงงงาน  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  วิทยาเขตพระนครเหนือ  จํานวน  60  คนใช
วิธีการสุมอยางงายแบงเปนกลุมทดลองจํานวน  30  คน  กลุมเปรียบเทียบจํานวน  30  คน  กลุม
ทดลองไดรับการสอนเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรชางอุตสาหกรรม  ตามรูปแบบการสอนเนนความคิด
นอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono  จํานวน  13  คร้ัง  กลุมควบคุมไดรับการสอนเนื้อหาวิชา
วิทยาศาสตรชางอุตสาหกรรมตามปกติ  ผูวิจัยทําการทดสอบวัดความคิดนอกกรอบ  และวัด
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักศึกษากลุมตัวอยางทุกคนในระยะกอนทดลอง  พบวา
คะแนนการคิดนอกกรอบ  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  และความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรจากโครงงานวิทยาศาสตร  หลังการทดลองของกลุมทดลอง  มีคะแนนสูงกวากลุม
เปรียบเทียบ และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

ภาณินี เทพหนู (2546) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาและความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยกิจกรรมพัฒนาการคิด
นอกกรอบ โดยสรางเปนชุดการสอนตามแนวความคิดของDe Bono ฝกควบคูไปกับการสอนวิชา
ชีววิทยา กลุมทดลองใชเวลาฝกจํานวน 21 คาบ หลังจากการทดลองวัดดวยแบบวัดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ผลการทดลองพบวา 
คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร และคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 
ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา ผลของการสอนคิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De 
Bono สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรใหสูงขึ้นได ซึ่งสามารถวัดดวยแบบวัด
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรโดยภาษาตามแนวคิดของ Torrance นอกจากนี้ การสอนคิด
นอกกรอบ ยังสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรใหสูงขึ้นเชนเดียวกัน 
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บทที่ 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง ผลของการสอนคิดนอกกรอบในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอ

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้ 

 
1. รูปแบบการวิจัย 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอกกรอบ 
4. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูล 

 
1. รูปแบบการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนวิจัยกึ่งทดลอง (quasi-experiment design) มีกลุมตัวอยาง 2 กลุม คือ  
กลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับสอนแบบปกติ และมีการเก็บ
ขอมูลกอนและหลังการทดลอง ดังรูปแบบการวิจัยในแผนภาพ 
 
แผนภาพที่ 1 รูปแบบการวิจัย 
กลุมทดลอง O1  X1  O2

กลุมเปรียบเทียบ O1  X2  O2

 
O1  หมายถึง การเก็บขอมูลกอนการทดลอง   
X1 หมายถึง การสอนคิดนอกกรอบ 
X2 หมายถึง การสอนแบบปกติ  
O2 หมายถึง การเก็บขอมูลหลังการทดลอง 
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2. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2548 โรงเรียนสีค้ิว “สวัสด์ิผดุงวิทยา” อําเภอสีค้ิว จังหวัดนครราชสีมา สังกัดสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

 
การเลือกกลุมตัวอยาง ผูวิจัยดําเนินตามขั้นตอนดังนี้ 
1. เลือกจังหวัด ผูวิจัยเลือกจังหวัดโดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง คือ จังหวัดนครราชสีมา 

จากจังหวัดที่อยูในเขตที่ 4 จํานวน 5 จังหวัด คือ นครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย สุรินทร และศรีษะเกษ 
 
2. เลือกโรงเรียน ผูวิจัยเลือกโรงเรียนแบบเจาะจง โดยโรงเรียนที่เลือกเปนโรงเรียน

มัธยมศึกษาขนาดใหญ ประเภทสหศึกษา เปดทําการสอนตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 ผูบริหารและอาจารยในโรงเรียนใหการสนับสนุนและใหความรวมมือเปนอยางดี 

 
3. เลือกกลุมตัวอยาง เนื่องจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีจํานวน 10 หองเรียน ผูวิจัย

จึงพิจารณาจากคะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน (ว 101) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 3.1 นําคะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน (ว 101) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2548 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้ง 10 หองเรียน มาหาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เปนรายหองแลวทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้ง 10 
หองเรียน โดยใช One way-ANOVA ทดสอบคาเอฟ (F-test) คร้ังละคู พบวา มีคะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนจํานวน 1 คูที่ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 มี
คะแนนเฉลี่ย 35.37 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.19 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/3 มีคะแนน
เฉลี่ย 35.21 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.13 ผูวิจัยเลือกนักเรียนทั้ง 2 หองเรียน เปนกลุมตัวอยางใน
การวิจัยครั้งนี้ 

 3.2 ทําการจับฉลากเพื่อกําหนดกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ปรากฏวา 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/3 เปนกลุมทดลอง และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 เปนกลุม
เปรียบเทียบ 
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3. การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอกกรอบ 
 

3.1 ศึกษาตํารา หนังสือ เอกสาร วารสารและงานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศที่เปน
หลักในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก การพัฒนากระบวนการคิดนอกกรอบ และการใชเทคนิคการคิดนอก
กรอบในการจัดการเรียนการสอน 
 

3.2 ศึกษาเนื้อหาเรื่องสารและสมบัติของสาร และวิเคราะหเนื้อหากิจกรรมเพื่อนําไป
ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอกกรอบ 
 

3.3 เขียนแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอกกรอบใหคลอบคลุมเนื้อหาเรื่องสาร
และสมบัติของสาร โดยสอดคลองกับเทคนิคการสอนเพื่อพัฒนาการคิดนอกกรอบ จํานวน 8 แผน 
ภายใตคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษา ซึ่งการสอนในแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอก
กรอบประกอบดวยขั้นการสอนดังตอไปนี้ 

ข้ันที่ 1 ข้ันการนําเขาสูบทเรียน 
ขั้นที่ 2 ข้ันการสอน ประกอบดวยการสอน 2 ข้ันตอน คือ 

1. การคิดนอกกรอบ ประกอบดวยการสอนการคิด 2 สวน คือ 
1) การหลีกเลี่ยงความคิดเดิม 

1.1 เทคนิคการหาแนวคิดครอบงําและองคประกอบที่สําคัญของปญหา 
1.2 เทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจ 
1.3 เทคนิคการเปลี่ยนความเชื่อเดิม 

           2) การกระตุนเกิดความคิดใหม 
2.1 การคิดแบบรายบุคคล 

2.1.1 การสรางแนวคิดอื่น  
2.2.2 การสุมคํา 
2.2.3 เทคนิคการคิดแบบโป 

2.2 การคิดแบบกลุมเปนทางการ/การระดมสมอง 
2. การคิดในกรอบ เปนการคิดเชิงวิทยาศาสตร (SciencetificThinking) การคิด

เชิงเหตุผล เปนการคิดเชิงตรรกะ (Logical Thinking) 
ข้ันที่ 3 ข้ันสรุป 
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ตารางที่ 1 โครงสรางของแผนการจัดการเรียนรูโดยการสอนคิดนอกกรอบ วิชาวิทยาศาสตร         
(ว 102) เร่ืองสารและสมบัติของสาร 

กิจกรรมพัฒนาการคิดนอกกรอบ 
หัวขอเนื้อหา การหลีกเลี่ยง 

ความคิดเดิม 
การกระตุนเพื่อเกิด

ความคิดใหม 

เวลา 
(คาบ) 

1. สมบัติทางเคมีและทาง
กายภาพของสาร 
2. ประเภทของสาร 
3. สมบัติของสารเนื้อเดียว 
 
4. สมบัติของสารเนื้อผสม 
 
5. การแยกสารเนื้อเดียว 
6. การแยกสารเนื้อเดียว(ตอ) 
7. การแยกสารเนื้อผสม 
8. การแยกสารเนื้อผสม(ตอ) 

การเปลี่ยนความเชื่อเดิม 
 
การเลื่อนการตัดสินใจ 
การเปลี่ยนความเชื่อเดิม 
 
การเปลี่ยนความเชื่อเดิม 
 
การเลื่อนการตัดสินใจ 
การหาแนวคิดที่ครอบงํา 
การหาแนวคิดที่ครอบงํา 
การเลื่อนการตัดสินใจ 

การสุมคําเพื่อเราใหเกิด
แนวคิด 
การสรางแนวคิดอื่น 
การสุมคําเพื่อเราใหเกิด
แนวคิด 
การสุมคําเพื่อเราใหเกิด
แนวคิด 
การระดมสมอง 
การระดมสมอง 
การคิดแบบโป 
การสรางแนวคิดอื่น 

2 
 

2 
3 
 

3 
 

3 
3 
2 
2 

รวม 20 
 

3.4  นําแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอกกรอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 8 แผน ไป
ใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาสาระที่ใชในการจัด
กิจกรรม ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงค เนื้อหาสาระ ข้ันตอนการจัดกิจกรรม และการ
ประเมินผลการจัดกิจกรรม ซึ่งผูวิจัยไดสรุปขอแนะจากผูทรงคุณวุฒิโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. แกไขเนื้อหาบางสวนใหชัดเจนมากขึ้น 
2. ปรับปรุงดานภาษาใหเขาใจงายและชัดเจนมากขึ้น 
3. ตัวอยางที่นํามาใชในการสอนควรนําของจริงมาใหนักเรียนศึกษาเพื่อใหเขาใจ

เนื้อหามากขึ้น 
4. ในขั้นตอนการกระตุนเพื่อเกิดความคิดใหมควรใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง

ตามแนวคิดที่ไดเสนอ 
 

3.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ แลวเสนอไปยัง
อาจารยที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตองในการแกไข (ดูตัวอยางในภาคผนวก ค) 
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4. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 

ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  โดยมี
รายละเอียดการพัฒนาเครื่องมือแตละฉบับ ดังนี้ 

 
4.1  แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

 
แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเปนแบบวัดอัตนัยซึ่งดัดแปลงมาจากแบบวัด

ความคิดสรางสรรคของ Torrance จํานวน 3 ขอ โดยในแตละขอมีเนื้อหาเกี่ยวกับความรู
วิทยาศาสตร เร่ืองสารและสมบัติของสาร โดยผูวิจัยดําเนินการสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร ตามขั้นตอนดังนี้ 

 
1. ศึกษาตํารา เอกสาร งานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ เกี่ยวกับลักษณะของความคิด

สรางสรรคและวิธีการสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เพื่อนํามาเปนแนวทางใน
การสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร จากการศึกษาผูวิจัยอิงแบบวัดความคิด
สรางสรรคของ Torrance (1965) เปนแนวทางการสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร ดังนี้ 

1.1 องคประกอบของความคิดสรางสรรค ประกอบดวย 3 ดาน คือ 
1) ความคิดคลอง (Fluency Thinking) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ

คิดหาคําตอบใหไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว และมีปริมาณการตอบสนองไดมากในเวลาจํากัด 
2) ความคิดยืดหยุน (Flexibility Thinking) หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน

การคิดจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบ 
3) ความคิดริเร่ิม (Originality Thinking) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ

คิดสิ่งแปลกใหม ไมซ้ํากับผูอ่ืน 
1.2 การตรวจใหคะแนนของแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร มีเกณฑการให

คะแนน ดังนี้ 
1.  คะแนนความคิดคลอง  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไขของคําถาม โดยใหคะแนนคําตอบละ 

1 คะแนน ตามปริมาณคําตอบที่ไมซ้ํากัน 
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2.  คะแนนความคิดยืดหยุน  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ซึ่งจะจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบของ

นักเรียนแตละคน ตามวิธีการคิดที่แตกตางกันตอส่ิงเราหรือเงื่อนไขที่กําหนดให โดยใหคะแนน
คําตอบเปนกลุมหรือประเภทละ 1 คะแนน 

3. คะแนนความคิดริเร่ิม 
พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของนักเรียนทั้งหมดที่เปนความคิดแปลกแตกตาง

ไปจากธรรมดาในการตอบของกลุมตัวอยาง โดยกําหนดใหคะแนนคําตอบตามความถี่ดังนี้ 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 0-1.99  ให 2 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 2-4.99  ให 1 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 5 ข้ึนไป  ให 0 คะแนน        
  

คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนแตละขอหาไดจาก 
ผลบวกของคะแนนความคิดคลอง คะแนนความคิดยืดหยุน และคะแนนความคิดริเร่ิม สําหรับ
คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียน หาไดจากผลบวกของคะแนนความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนของนักเรียนแตละขอ 

 
2. สรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ใหสอดคลองตามองคประกอบของ

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร จํานวน 4 ขอ จากนั้นนํามาใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณา
ตรวจสอบและนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา 

 
3. นําแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเสนอไปยังอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

ตรวจพิจารณาและใหขอเสนอแนะแลวนําไปปรับปรุงแกไข จากนั้นนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 
ทาน ตรวจพิจารณาความตรงเชิงโครงสราง เนื้อหา ตลอดจนความชัดเจนของภาษาแลวนํามา
ปรับปรุงแกไข ซึ่งผลการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิ มีดังนี้ แบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรควรใชภาษาที่นักเรียนอานแลวเขาใจไดงาย กระชับไมยาวจนเกินไป 

 
4. นําแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชครั้งที่ 1 กับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนสูงเนิน อําเภอสูงเนิน จังหวัดนครราชสีมา 
แลวนํามาใหคะแนน และวิเคราะหโดยหาคาความเที่ยงของแบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS for Windows หาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
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(-coefficient) ของ Cronbanch มีคาความเที่ยงเทากับ 0.61 (ดูตัวอยางแบบวัดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรในภาคผนวก ข) 
 

4.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร   
 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีลักษณะเปนขอสอบ
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีข้ันตอนการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพ ดังตอไปนี้ 

 
1. ศึกษาตําราหนังสือและเอกสารที่เปนแนวคิดเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการ

เรียนรูทางวิทยาศาสตร การสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

2. กําหนดโครงสรางของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเนื้อหาสาระเรื่อง
สารและสมบัติของสาร ดังรายละเอียดในตาราง 
ตารางที่ 2  จํานวนขอของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองสาร และสมบัติของ 

สาร 
                  พฤติกรรม 
เนื้อหา 

ความรู-ความจํา 
(รอยละ30) 

ความเขาใจ 
(รอยละ40) 

การนาํไปใช 
(รอยละ30) 

รวม 

1.  สมบัติของสาร                2 2 - 4 
2. ประเภทของสาร               3 4 3 10 
3. การแยกสารเนื้อผสม        3 5 4 12 
4. การแยกสารเนื้อเดียว       3 6 5 14 
รวม 11 17 12 40 

 
3. สรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ใหสอดคลองตามโครงสราง

ขอสอบในตาราง จากนั้นนํามาใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสม 
ทั้งในดานเนื้อหาและภาษาที่ใชในการเขียนขอสอบ แลวปรับปรุงแกไขแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร ตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
 

4. นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน 
พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาจากคาดัชนีความตรง (IOC) และปรับปรุง
ตามคําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิ และนําเสนอตออาจารยที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบ และนํา
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แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไปทดลองใช กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ป
การศึกษา 2548 โรงเรียนสูงเนิน อําเภอสูงเนิน จังหวัดนครราชสีมา ที่ผานการเรียนเรื่องสารและ
สมบัติของสารมาแลว 
 

5. วิเคราะหคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร โดยใชโปรแกรม
วิเคราะหขอสอบสําเร็จรูป เพื่อศึกษาคาความเที่ยงโดยใชสูตรคูเดอร-ริชารดสัน  (Kuder-
Richardson: KR-20) คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และประสิทธิภาพของตัวเลือกและตัว
ลวง โดยใชเกณฑในการคัดเลือกขอสอบที่ใชไดตองมีคาระดับความยากตั้งแต 0.20 – 0.80 และคา
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ผลการวิเคราะหขอสอบรายขอคร้ังที่ 1 พบวา จํานวนขอสอบที่
สามารถจําแนกนักเรียนกลุมเกงและกลุมออนได มีจํานวน 30 ขอ ดังตาราง 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบวัดวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

เนื้อหา 
จํานวนขอสอบ 
ทั้งหมด (ขอ) 

จํานวนขอสอบที่ไดรับ
คัดเลือก (ขอ) 

1. สมบัติของสาร 
2. ประเภทของสาร 
3. การแยกสารเนื้อผสม 
4. การแยกสารเนื้อเดียว 

4 
10 
12 
14 

2 
7 
10 
11 

รวม 40 30 
 

6. นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ ไปทดลองใชคร้ังที่ 2 
กับนักเรียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนโนนสูง อําเภอโนนสูง จังหวัด
นครราชสีมา พบวา คาความเที่ยง KR-20 เทากับ 0.61 มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 
0.21 – 0.79 และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 – 0.80 (ดูตัวอยางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรในภาคผนวก ข) 
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5. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งกลุมทดลอง
และกลุมเปรียบเทียบดวยตนเอง โดยมีลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 

5.1 นําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัยเขาไปในโรงเรียนสีค้ิว     ”
สวัสด์ิผดุงวิทยา” เพื่อขออนุญาตทดลองจัดการเรียนการสอนดวยการสอนคิดนอกกรอบ ใหเปน
สวนหนึ่งของรายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน (ว 102) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 

5.2 จัดการเรียนการสอนดวยการสอนคิดนอกกรอบตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเปนระยะเวลา 7 สัปดาหๆ ละ 3 คาบ ๆ ละ 50 นาที 

5.3 เก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัย 
  5.3.1  ดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  เก็บขอมูลโดยใชแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบ ทั้งกอนและหลังการทดลอง โดยใชเวลาในการทดสอบ คร้ังละ 30 นาที 
  5.3.2 ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  เก็บขอมูลโดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกับกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบ เฉพาะหลังการทดลอง โดยใชเวลาในการทดสอบ คร้ังละ 60 นาที 
 
6. การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่เก็บรวบรวมจากเครื่องมือที่ใชในการวิจัยแตละประเภทมาทําการวิเคราะห
ทางสถิติ ดังนี้ 
 
 6.1 การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติคาเฉลี่ย ( X ) คาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
 

1. หาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)ของคะแนนความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ทั้งกอนและหลังการทดลอง โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
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2. หาคาเฉลี่ย ( X ) คาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ทั้งกอนและหลัง
การทดลอง โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
 

6.2 การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยสถิติทดสอบคาที (t-test) 
 
1. ทดสอบคาความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ

กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบทั้งกอนและหลังการทดลอง ดวยสถิติทดสอบคาที (t-test 
Independent) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
 

2. ทดสอบคาความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ
กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ระหวางกอนและหลังการทดลอง ดวยสถิติทดสอบคาที     (t-test 
Dependent) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
 

3. ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ หลังการทดลองดวยสถิติทดสอบคาที (t-test Independent) โดย
ใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
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บทที่ 4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

  
ผลการสอนการคิดนอกกรอบในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอความคิดสรางสรรค

ทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัย
ไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1   ผลการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองที่
ไดรับการสอนคิดนอกกรอบ 

ตอนที่ 2   ผลการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลอง
ที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

ตอนที่ 3   ผลการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกลุม
ทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติ 

 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองที่

ไดรับการสอนคิดนอกกรอบ 
จากการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการ

ทดลองของกลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบ ปรากฏผลดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบคะแนนคาเฉลี่ย( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)ความคิด

สรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองที่ไดรับการ
สอนคิดนอกกรอบ 

                 คาสถิติ 
การทดสอบ X  S.D. t-test 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

8.43 
 

26.23 

3.47 
 

7.31 

 
13.83* 

 
*P < 0.05 (t.05 = 2.210) 
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จากตาราง พบวา กลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการเรียน เทากับ 8.43 และ 26.23 คะแนน และมี         คา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.47 และ 7.31 ตามลําดับ ซึ่งเมื่อทดสอบความแตกตางของคะแนน
เฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร พบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
  
 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกลุม
ทดลองที่ไดการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
 จากการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังการทดลองระหวางกลุม
ทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ ปรากฏผลดัง
ตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบคะแนนคาเฉลี่ย( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)ความคิด

สรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอก
กรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

               คาสถิติ 
กลุมตัวอยาง 

X  S.D. t-test 

กลุมทดลอง 
 

กลุมเปรียบเทยีบ 

26.23 
 

21.77 

7.31 
 

3.72 

 
3.69* 

 
*P < 0.05 (t.05 = 1.980) 
 

จากตาราง พบวา ภายหลังการทดลองกลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุม
เปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเทากับ 
26.23 และ 21.77 คะแนน และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 7.31 และ 3.72 ตามลําดับ ซึ่งเมื่อ
ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลอง
และกลุมเปรียบเทียบ พบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงกวา
กลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลอง
ที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

จากการศึกษาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของกลุมทดลองที่ไดรับการสอน
คิดนอกกรอบ และกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ ปรากฏผลดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาเฉลี่ยรอยละ 

( X รอยละ) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการทดลองระหวางกลุม
ทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

               คาสถิติ 
กลุมตัวอยาง X  S.D. X รอยละ t-test 

กลุมทดลอง 
 

กลุมเปรียบเทยีบ 

23.04 
 

21.28 

1.98 
 

2.03 

76.80 
 

70.93 

 
4.23* 

 
*P<0.05 (t.05 = 1.980)  
 
 จากตาราง พบวา ภายหลังการทดลอง กลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุม
เปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเทากับ 
23.04 และ 21.28 คะแนน และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.98 และ 2.03 คะแนน ตามลําดับ 
และเมื่อนํามาคิดเปนคาเฉลี่ยรอยละพบวากลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 76.80 และ 70.93 ตามลําดับ ซึ่งกลุม
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ 
รอยละ 70 และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑการประเมินระดับความสามารถทางการเรียนของกรม
วิชาการ (2533: 24) พบวาจัดอยูในระดับดี และเมื่อนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบมาทดสอบความแตกตางแลว พบวา กลุมทดลองมีคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 
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บทที่ 5 

 
สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสอนคิดนอก
กรอบในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกอน และหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนคิดนอก
กรอบ 2) เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมที่ไดรับการสอน
คิดนอกกรอบและกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ 3) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบ และ4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนระหวางกลุมที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ กลุมตัวอยาง 
คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนสีค้ิว “สวัสด์ิผดุง
วิทยา” แบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองไดรับการสอนคิดนอกกรอบ จํานวน 47 คน และกลุม
เปรียบเทียบไดรับการสอนแบบปกติจํานวน 46 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มี 2 ประเภท คือ 
เครื่องมือในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการสอนคิดนอกกรอบ และ
แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการสอนแบบปกติ จํานวน 8 แผนการเรียนรู 21 คาบเทากัน 
และเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ซึ่งผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียนกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบโดยวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรทั้งกอนและหลังการทดลอง และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการเรียนดวย จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดวยสถิติ
คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คาเฉลี่ยรอยละ   ( X รอยละ) และสถิติทดสอบคาที 
(t-test) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 1. ภายหลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูง
กวากอนการทดลองและสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานขอ 1 และ 2 
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 2. ภายหลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 76.80 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือรอยละ 70 และมีคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอ 3 และ 4 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยอภิปรายตามลําดับของตัวแปรตาม 2 ตัว คือ ความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ดังตอไปนี้ 
 

1. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
จากการวิจัยพบวา หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอ 1 และ 2 แสดงใหเห็นวา การสอนคิดนอกกรอบชวยใหนักเรียนมี
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน ซึ่งอาจเปนไปไดเนื่องจากเทคนิคการสอนเพื่อ
พัฒนาการคิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono มีความสอดคลองกับลักษณะของความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร ทั้ง 3 ดาน คือ ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม ดังนี้  

 
ข้ันการหลีกเลี่ยงความคิดเดิม นักเรียนจะไดฝกคิดหาความคิดที่ปดกั้นไมใหเกิดความคิด

ใหมโดยแสดงความคิดเห็นรวมกันตอสถานการณที่นักเรียนศึกษา ดวยเทคนิคการคิดหาแนวคิดที่
ครอบงําและองคประกอบที่สําคัญของปญหา การเลื่อนการตัดสิน และการเปลี่ยนความเชื่อเดิม 
เมื่อนักเรียนทราบความคิดที่ปดกั้นแลวจะสามารถคิดไดแตกตางจากความคิดเดิม สงผลใหนักเรียน
มีความคิดริเร่ิม และขั้นตอนการสรางแนวคิด นักเรียนไดฝกคิดสรางความคิดใหมากที่สุด ดวย
เทคนิคการสรางทางเลือก การกระตุนแบบสุม การคิดแบบโป และการระดม ในขั้นนี้ทําใหนักเรียน
สามารถคิดไดในปริมาณที่มากและหลากหลาย สงผลใหนักเรียนมีความคิดยืดหยุนและความคิด
คลอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ De Bono (1984: 16-17) ไดกลาวไว สรุปไดวา บุคคลจะมี
ความคิดสรางสรรคได เปนผลมาจากบุคคลไดเกิดความคิดนอกกรอบขึ้นมากอน ซึ่งการคิดนอก
กรอบ เปนลักษณะของการคิดออกไปจากขอบเขตของความคิดเดิมซ่ึงปดกั้นแนวคิดใหม การคิด
นอกกรอบจะกอใหเกิดแนวคิดใหมหลายๆอยาง และกอใหเกิดความคิดสรางสรรคใหมๆ โดยขนาด
ของความคิดนั้นไมสําคัญหรือยิ่งใหญไปกวาปริมาณของความคิดเพราะปริมาณความคิดนั้นมี
คุณคามากตอกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค สอดคลองกับงานวิจัยของ Moir (1986) 
พบวา การฝกอบรมนักการศึกษาดวยเทคนิคการพัฒนาการคิดนอกกรอบสามารถพัฒนาความคิด
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ความคิดสรางสรรคของนักการศึกษาใหสูงขึ้นได และสอดคลองกับงานวิจัยของพัฒนานุสรณ 
สถาพรวงศ (2532) ไดทดลองการสอนเทคนิคการคิดนอกกรอบแยกจากการเรียนการสอนเนื้อหา 
กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน และประยุทธ สุวรรณศรี (2540) ไดออกแบบการสอนเทคนิค
การคิดนอกกรอบพรอมกับสอนเนื้อหากับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พบวา ผลของการ
สอนคิดนอกกรอบพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรใหสูงขึ้น ดังนั้น การสอนดวยการคิด
นอกกรอบจึงสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนใหสูงขึ้นได 

  
 อนึ่ง ถึงแมวาผลการวิจัยภายหลังการทดลองคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรของกลุมเปรียบเทียบสูงกวากอนการทดลอง แตอยางไรก็ตาม ภายหลังการทดลอง 
กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบ แสดงวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบโดยตรงสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ไดดีกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ และการที่กลุมเปรียบเทียบมีคะแนนเฉลี่ยความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นนั้น ทั้งนี้เพราะลักษณะการจัดการเรียนการสอน แมจะเปนการ
สอนแบบปกติ แตก็เปนการสอนแบบสืบสอบความรูที่มีการกระตุนใหนักเรียนพยายามสรางคําถาม 
แลววางแผนเพื่อกําหนดแนวทางในการศึกษาคนควา โดยการกําหนดสมมติฐาน และวิธีการ
ตรวจสอบสมมติฐาน เชน การทําการทดลอง การศึกษาจากแหลงขอมูลตางๆ แลววิเคราะหเพื่อหา
ขอสรุป ซึ่งถาครูสอนตามหลักการสอนแบบสืบสอบความรู ก็สามารถชวยใหความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นไดเชนกัน ซึ่งจากผลงานวิจัยของ Opper (1971: 25-26) พบวา อายุของเด็ก
ที่สามารถปรับความคิดสรางสรรคเปนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ
อยูระหวาง 12-13 ป แตทั้งนี้มิไดหมายความวาในการพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
นั้นตองรอใหผูเรียนมีอายุอยูในชวงดังกลาวกอน เพราะการพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรหากเริ่มตนไดกอนก็จะเปนเรื่องที่ดี เพียงแตตองพิจารณาวานักเรียนมีความพรอมที่จะ
รับการพัฒนาในเรื่องนั้นๆ เพียงใด 
 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
จากผลการวิจัยพบวา ภายหลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 76.80 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือรอยละ 
70 และมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอ 3 และ 4 แสดงวา การสอนคิดนอก
กรอบสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรอยูในระดับดี เมื่อเทียบกับเกณฑ
การประเมินระดับความสามารถทางการเรียนของกรมวิชาการ (2533: 24) ทั้งนี้อาจเปนไปไดวา 
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การสอนคิดนอกกรอบเปนการเรียนในสาระการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตร เร่ืองสารและสมบัติของสาร 
และประกอบดวยการสอน 2 ข้ัน คือ ข้ันการสอนคิดนอกกรอบ เปนขั้นที่นักเรียนฝกคิดออกไปจาก
กรอบที่ครอบงําความคิด แสดงความคิดไดอยางอิสระ ทําใหนักเรียนกลาที่จะแสดงความคิดที่
แปลกใหม สามารถคิดหาแนวทางแกปญหาไดหลากหลายแนวทางตอสถานการณที่นักเรียนศึกษา 
และขั้นการสอนคิดในกรอบ เปนขั้นที่นักเรียนลงมือตรวจสอบแนวทางการแกปญหาตางๆจากการ
คิดนอกกรอบ โดยเชื่อมโยงความรูตางๆ เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางที่เหมาะสมในการแกปญหา ทํา
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และในขั้นตอนนี้จะชวยใหนักเรียนพัฒนาความรูความเขาในเนือ้หาทีเ่รียน
มากขึ้น สอดคลองกับผลงานวิจัยของ King และ King (1988)  ที่ไดศึกษาการสอนกระบวนการคิด
ตามเทคนิคการสอนเพื่อพัฒนาการคิดนอกกรอบของ De Bono ในวิชาวิทยาศาสตร และวิชา
ภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนจากการทํารายงานสูงขึ้น และ
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ณัฏฐพงศ เจริญพิทย (2538) ที่ไดศึกษาคาประสิทธิภาพของการสอน
วิทยาศาสตรตามรูปแบบสมองครบสวน โดยไดจัดกิจกรรมการฝกความคิดสรางสรรคที่สืบเนื่องจาก
บทเรียน เปนกิจกรรมหนึ่งในวิธีการสอนตามรูปแบบดังกลาว พบวา วิธีการสอนแบบนี้ชวยให
นักเรียนเรียนรูไดดียิ่งขึ้นทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
เชนเดียวกับงานวิจัยของ ภาณินี เทพหนู (2546) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมพัฒนาการคิดนอกกรอบ ซึ่งกิจกรรมนี้มี
ความสัมพันธกับบทเรียน พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมพัฒนาการคิดนอกกรอบ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงขึ้น 
 
 แมวานักเรียนกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 สูงกวารอยละ 70 เชนเดียวกัน ทั้งนี้
เนื่องจากในภาคเรียนที่ 1 นักเรียนไดรับการสอนแบบปกติ ซึ่งเปนการสอนแบบสืบสอบความรูที่มี
การกระตุนใหนักเรียนพยายามสรางคําถาม แลววางแผนเพื่อกําหนดแนวทางในการศึกษาคนควา 
โดยการกําหนดสมมติฐาน และวิธีการตรวจสอบสมมติฐาน เชน การทําการทดลอง การศึกษาจาก
แหลงขอมูลตางๆ แลววิเคราะหเพื่อหาขอสรุป ซึ่งถาครูสอนตามหลักการสอนแบบสืบสอบความรู ก็
สามารถชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรูสูงขึ้นไดเชนกัน แตอยางไรก็ตาม กลุมทดลองที่ไดรับการสอน
คิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวาคะแนนเฉลี่ย
รอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรในภาคเรียนที่ 1 และสูงกวากลุมเปรียบเทียบ แสดง
วา กลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบสามารถเรียนรูเนื้อหาไดดีกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ 
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ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
จากการวิจัย พบวา การสอนคิดนอกกรอบสามารถชวยเพิ่มความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนใหสูงขึ้น และสูงกวาการสอน
แบบปกติ ดังนั้น ผูสอนสามารถนําวิธีการนี้ไปใชในการพัฒนาผูเรียนได และการสอนคิดนอกกรอบ
มุงเนนใหนักเรียนพยายามเสนอความคิดของตนเอง ดังนั้น ในการนําไปใชผูสอนควรตองใหเวลา
นักเรียนปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนรูระยะหนึ่งและในชวงนี้ผูสอนจะตองคอยชี้แนะและใหกําลังใจ 
เพื่อใหผูเรียนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง มีความศรัทธาในความคิดของตนเอง และกลาแสดงความ
คิดเห็น  

  
2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

งานวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลของการสอนคิดนอกกรอบที่มีตอความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนดานความรู ความเขาใจ และ
การนําไปใช  บนพื้นฐานเนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตร เร่ืองสารและสมบัติของสาร ดังนั้น หากมกีาร
วิจัยครั้งตอไปควรศึกษาผลของการสอนคิดนอกกรอบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ของนักเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และอาจใชเนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตรเร่ือง
อ่ืนๆ เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พัฒนานุสรณ   สถาพรวงศ     หัวหนาภาควิชาจิตวิทยาการศึกษา 
 และการแนะแนว 

         มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2. ผูชวยศาสตราจารยนิทัศน  ฝกเจริญผล                 รองอธิการบดีฝายบริหาร 
               มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
3. อาจารย ดร. สุมาลี  กาญจนชาตรี                อาจารยประจําหมวดวิทยาศาสตร  
               โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
 เกษตรศาสตร 
 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
1. ผูชวยศาสตราจารยสุพิน  ดิษฐสกุล                    อาจารยประจําหมวดวิทยาศาสตร  

โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร  

2. อาจารยพรพรหม  ชัยฉัตรพรสุข                 อาจารยประจําหมวดวิทยาศาสตร  
               โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3. อาจารยประวิทย  บึงสวาง                     อาจารยประจําหมวดวิทยาศาสตร  
               โรงเรียนราชวินิตบางแกว 
 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูโดยการคิดนอกกรอบ 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พัฒนานุสรณ  สถาพรวงศ      หัวหนาภาควิชาจิตวิทยาการศึกษา 
 และการแนะแนว 

         มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2. อาจารย ดร. สุมาลี  กาญจนชาตรี                              อาจารยประจําหมวดวิทยาศาสตร  

โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร 

3. อาจารย ประยุทธ  สุวรรณศรี                      หัวหนาแผนกวิชาวิทยาศาสตร 
               มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  
 วิทยาเขตพระนครเหนือ 
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เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
1. ตัวอยางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
2. ตัวอยางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
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(ตัวอยางแบบวัดความคดิสรางสรรคทางวทิยาศาสตร) 
แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

 
 
 
ชื่อ-สกุล ..............................................................................................ชั้น............................ 
 
 
 
 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบนี้มีจํานวนทั้งหมด  3 ขอ โดยแตละขอใหเวลานักเรียนในการทําขอละ 10 นาที  
รวมเวลาสอบทั้งสิ้น 30 นาที 

2. อาจารยผูคุมสอบจะเปนผูใหสัญญาณหมดเวลาในการทําแบบทดสอบแตละขอ เมื่อ
นักเรียนไดยินสัญญาณแลวใหหยุดทําทันที จากนั้นอาจารยผูคุมสอบจะเก็บแบบทดสอบ
พรอมทั้งแจกแบบทดสอบในขอตอไป 

3. นักเรียนจะไดคะแนนสูงถาตอบไดมากวิธี มีเหตุผลและเปนแนวคิดใหมที่เปนของนักเรียน
เองหรือตอบในเรื่องที่คนอื่นคิดไมถึง 

4. เขียนชื่อ– สกุล ใหเรียบรอยกอนลงมือทําแบบทดสอบ 
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1. ในชีวิตประจําวันของเราตองเกี่ยวของกับสารที่ทําหนาที่เปนอิมัลซิฟายเออร(ตัวประสานที่ทํา

ใหสารรวมเปนเนื้อเดียวกัน)อยูเสมอ ถาหากไมมีสารชนิดนี้แลว นักเรียนคิดวาจะเกิด
ผลกระทบอยางไรบาง โดยเขียนผลกระทบที่เกิดขึ้นใหไดจํานวนขอมากที่สุด พรอมทั้งอธิบาย
ผลกระทบในแตละขออยางกระชับ (ภายในเวลา 10 นาที) 
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(ตัวอยางแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร) 
แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 
คําชี้แจง : ตอไปนี้เปนขอคําถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจในเรื่องสารและสมบัติของสาร ให

นักเรียนทําเครื่องหมาย X ทับชองตัวอักษรที่ตรงกับความเขาใจของนักเรียนมากที่สุด
เพียงขอเดียวลงในกระดาษคําตอบ 

 
 
1. สมบัติของสารใดตอไปนี้ ที่ตรวจสอบไดจากการทดลองเทานั้น  

ก. สี 
ข. กลิ่น 
ค. สถานะ 
ง. การละลายน้ํา 
 

2. ลักษณะสําคัญของสารเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีคืออะไร  
ก. เกิดสารใหมข้ึน 
ข. มวลของสารคงที่  
ค. ขนาดของสารเล็กลง 
ค. รูปรางเปลี่ยนไปจากเดิม 
 

3. "การเติมไขแดงจะชวยใหน้ําสลัดรวมเปนเนื้อเดียวกัน" จากขอความนี้ สารชนิดใดที่ทําหนาที่
เปนอิมัลซิฟายเออร  

       ก. น้ํา 
       ข. น้ํามัน 
       ค. ไขแดง 
       ง. น้ําสลัด 
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4. น้ําสมสายชูและน้ํากลั่นตางก็เปนสารเนื้อเดียว แตมีความแตกตางกันอยางไร  
ก. น้ําสมสายชูมีจุดเดือดต่ํากวาน้ํากลั่น 
ข. น้ําสมสายชูมีจุดเดือดไมคงที่ แตน้ํากลั่นมีจุดเดือดคงที่ 
ค. น้ําสมสายชูเปนสารบริสุทธิ์ แตน้ํากลั่นเปนสารละลาย 
ง. น้ําสมสายชูเปนสารบริสุทธิ์ แตน้ํากลั่นเปนเปนสารไมบริสุทธิ์  
 

5. น้ํามันหอมระเหยที่สกัดไดจากใบมะกรูดมีสมบัติเปนอยางไร  
ก. จุดเดือดสูง 
ข. ละลายในตัวทําละลายทุกชนิด 
ค. จุดเดือดต่ําและไมละลายในน้ํา 
ง. สลายตัวงายเมื่อไดรับความรอน 
 

6. การแยกสารใดตอไปนี้ ใชวิธีการไดเหมาะสมที่สุด  
ก. น้ํามันพืชจากน้ําดวยกรวยแยก 
ข. แอลกอฮอลจากน้ําดวยการระเหิด 
ค. น้ํามันหอมจากดอกกระดังงาดวยการสกัดดวยตัวทําละลาย 
ง. สารสีมวงจากดอกอัญชันดวยการสกัดโดยการกลั่นดวยไอน้ํา 
 

7. การแยกสารดวยการกลั่นแบบธรรมดาและการกลั่นลําดับสวนมีหลักการที่เหมือนกันอยางไร 
ก. สารที่มีปริมาณนอยจะแยกออกมากอน 
ข. สารที่มีจุดเดือดต่ําจะกลายเปนไอออกมากอน 
ค. สารที่มีจุดเดือดสูงจะกลายเปนไอออกมากอน 
ง. สารที่ละลายในน้ําไดดีจะควบแนนออกมากอน  
 

8. การเกิดเม็ดเกลือข้ึนในถวยน้ําปลาเปนปรากฏการณที่เรียกวาอะไร  
ก. การระเหิด 
ข. การระเหย 
ค. การตกผลึก 
ง. การควบแนน 
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ภาคผนวก ค 
 

ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูดวยการคิดนอกกรอบ 
ดวยเทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจและเทคนิคการสรางทางเลือก 
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แผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนการคิดนอกกรอบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ประเภทของสาร 

 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 1        เวลา 2 คาบ 
 
สาระสําคัญ 

นักวิทยาศาสตรนิยมใชลักษณะของเนื้อสารเปนเกณฑในการจําแนกสาร  โดยแบงสารเปน 
2 ประเภท คือ สารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสม 

นอกจากนี้ก็สามารถใชขนาดของอนุภาคเปนเกณฑในการจําแนกสาร แบงได 3 ประเภท 
คือ สารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอย โดยมีขนาดอนุภาคของสารเรียงจากเล็กไปใหญ
ตามลําดับ  

คอลลอยดที่มักพบในชีวิตประจําวัน คือ อิมัลชันซึ่งเกิดจากของเหลว 2 ชนิดที่ไมละลายซึ่ง
กันและกันโดยตองมีสารที่ทําหนาที่เปนตัวประสาน ที่เรียกวา อิมัลซิฟายเออร เชน นมสด น้ําสบู 
เปนตน 

 
จุดประสงคการเรียนรู เมื่อเรียนจบหนวยนี้แลวนักเรียนสามารถ 

1. บอกความหมายของสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสมได 
2. จําแนกสารเปนหลายประเภทตามเกณฑตางๆที่กําหนดขึ้นเองได 
3. จําแนกประเภทของสารโดยใชลักษณะเนื้อสารและขนาดอนุภาคของสารเปนเกณฑในการ

จําแนกสารได 
4. ยกตัวอยางสารเนื้อเดียว สารเนื้อผสม และคอลลอยดที่พบในชีวิตประจําวันได 
5. เปรียบเทียบขนนาดอนุภาคของสารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอยได 
6. ระบุชนิดของสารที่ทําหนาที่เปนอิมัลซิฟายเออรได 

 
เนื้อหา 

สารที่อยูรอบตัวเรามีมากมายหลายชนิด แตละชนิดมีลักษณะแตกตางกันขึ้นอยูกับสมบัติ
ของสาร ดังนั้นเพื่อใหเกิดความสะดวกในการศึกษาคนควาจึงไดมีการจัดจําแนกสารออกเปน
ประเภทตางๆโดยใชสมบัติของสารเปนเกณฑประกอบการพิจารณา เชน สถานะของสาร ลักษณะ
เนื้อสาร สีสัน รูปทรง การนําความรอน การละลาย เปนตน โดยอาจใชสมบัติเพียงอยางใดอยาง
หนึ่งเปนเกณฑในการจําแนกสารหรืออาจจะใชสมบัติหลายๆอยางมาประกอบการพิจารณาก็ได 
สารที่ถูกจัดอยูในกลุมเดียวกันจะมีสมบัติบางอยางที่เหมือนกันแตก็อาจมีสมบัติบางอยางที่
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แตกตางกันก็ได ข้ึนอยูกับเกณฑที่ใชในการจําแนกสาร เชน ดิน เกลือแกง แปงมัน มีสมบัติเปน
ของแข็งเหมือนกัน แตเมื่อนําไปละลายในน้ําสารบางอยางสามารถละลายน้ําได แตบางอยางไม
สามารถละลายในน้ําได นอกจากนี้สารทั้งสามชนิดก็ยังมีลักษณะเนื้อสารตางกันดวย 

 
การจําแนกประเภท 

การจําแนกประเภท คือ ความสามารถในการจัดแบงหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงที่มีอยูเปน
กลุมๆ โดยมีเกณฑในการจัดแบง ซึ่งเกณฑนั้นอาจจะกําหนดมาใหหรือใชเกณฑที่กําหนดขึ้นเอง 
การจัดกลุมสารตามลักษณะเนื้อสาร สามารถแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

1. สารเนื้อเดียว หมายถึง สารที่มองเห็นเปนเนื้อเดียวซึ่งอาจมีเนื้อสารเพียงอยางเดียวหรือ
มากกวาหนึ่งอยางไปผสมกันอยูอยางกลมกลืนจนมองเห็นเปนเนื้อเดียวกันตลอด สารเนื้อ
เดียวจะมีสมบัติเหมือนกันทุกสวน ถานําสวนใดสวนหนึ่งของสารนี้ไปทดสอบจะแสดง
สมบัติเหมือนกันทุกประการและสามารถพบไดทั้ง 3 สถานะ คือ สถานะของแข็ง เชน ถาน 
ลูกเหม็น เปนตน สถานะของเหลว เชน น้ําเกลือ น้ําหวาน แอลกอฮอลสําหรับเช็ดแผล เปน
ตน และสถานะแกส เชน อากาศ เปนตน 

2. สารเนื้อผสม หมายถึง สารที่มีเนื้อสารมากกวา 1 อยางผสมกันอยูโดยเนื้อสารไมผสม
กลมกลืนเปนเนื้อเดียวกัน สามารถมองเห็นความแตกตางขององคประกอบของสารเนื้อ
ผสมได มีลักษณะหรือสมบัติทั้งกอนของสารไมเหมือนกัน เมื่อนําแตละสวนของสารไป
ทดสอบจะแสดงสมบัติแตกตางกัน พบสารเนื้อผสมได 2 สถานะ คือ สถานะของแข็ง เชน 
พริกกับเกลือ ดิน เปนตน สถานะของเหลว เชน น้ําโคลน น้ําคลอง เปนตน 

การจัดกลุมสารตามขนาดของอนุภาค สามารถแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 
1. สารละลาย เปนสารเนื้อเดียวที่เกิดจากสารตั้งแต 2 ชนิดขึ้นไปมารวมกันพบสารละลาย

ไดทั้ง 3 สถานะ คือ ของแข็ง เชน นาก ทองเหลือง เปนตน ของเหลว เชนน้ําเชื่อม 
น้ําเกลือ น้ําอัดลม เปนตน และแกส เชน อากาศ เปนตน สารละลายในสถานะ
ของเหลวจะมีลักษณะใสและไมสามารถแยกสารที่ผสมกันอยูไดดวยวิธีกรองดวย
กระดาษกรองและเซลโลเฟนเพราะอนุภาคมีขาดเล็กกวารูของกระดาษกรองและเซล
โลเฟนจึงผานออกมาไดโดยมีขนาดอนุภาคเล็กกวา 1 x 10-7 เซนติเมตร 

2. สารแขวนลอย เปนสารเนื้อผสมที่มีลักษณะขุนมองเห็นอนุภาคของแข็งที่ผสมอยูได
อยางชัดเจนเนื่องจากอนุภาคมีขนาดใหญ ประกอบดวยอนุภาคของแข็งกระจายอยูใน
ตัวกลางที่เปนของเหลวโดยอนุภาคมีขนาดใหญกวา  1 x 10-4  เซนติเมตร เชน น้ํา
โคลน น้ําแปงดิบ เปนตน เมื่อนําสารแขวนลอยมากรองจะพบวาอนุภาคของแข็งจะไม
สามารถผานกระดาษกรองและเซลโลเฟนได นอกจากนี้อนุภาคที่แขวนลอยเหลานี้จะ
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ไมสามารถแขวนลอยอยูไดนานแตจะตกตะกอนลงสูดานลางแยกตัวออกจากสารอีก
ชนิดหนึ่ง 

3. คอลลอยด เปนสารที่มีลักษณะขุนมองเห็นอนุภาคที่แพรกระจายอยูไมชัดเจน อนุภาค
ของของแข็งในคอลลอยดมีขนาดเล็กกวาสารแขวนลอยแตมีขนาดใหญกวาสารละลาย 
โดยอนุภาคมีขนาดอยูระหวาง  1 x 10-7 - 1 x 10-4  เซนติเมตร อนุภาคคอลลอยดอาจ
เปนของแข็ง ของเหลว หรือแกสกระจายอยูในตัวกลางที่เปนสารอีกชนิดหนึ่ง เมื่อนํา
คอลลอยดในสถานะของเหลวมากรองอนุภาคสามารถผานกระดาษกรองไดแตไม
สามารถผานเซลโลเฟนได  เชน นมสด น้ําสบู เปนตน 

อิมัลชัน คือ คอลลอยดชนิดหนึ่งที่เกิดจากของเหลว 2 ชนิดที่ไมละลายซึ่งกันและ
กัน โดยอนุภาคของสารทั้ง 2 ชนิดนี้แทรกกันอยูไดเนื่องจากเติมสารบางชนิดลงไปซึ่งเราเรียกวา 
อิมัลซิฟายเออร 

อิมัลซิฟายเออร คือ สารที่ทําหนาที่เชื่อมประสานใหสาร 2 ชนิดที่ไมละลายกันสาร
มารถรวมเปนเนื้อเดียวกันได  เชน 

น้ําสบูหรือผงซักฟอก เปนอิมัลซิฟายเออรของน้ําและน้ํามัน 
น้ําดี   เปนอิมัลซิฟายเออรของไขมันและน้ํายอย 
เคซีน   เปนอิมัลซิฟายเออรของไขมันและน้ําในน้ํานม 
ไขแดง   เปนอิมัลซิฟายเออรน้ําสมสายชูและน้ํามันพืชในน้ําสลัด 

 
วัสดุอุปกรณและส่ือการเรียนรู 

วัสดุอุปกรณ 
ตอนที่ 1  
1. พริกเกลือ     1 ถวย 
2. สมตํา     1 จาน 
3. ถาน      2-3 กอน 
4. ลูกเหม็น     2-3 เม็ด 
5. แอลกอฮอลสําหรับเช็ดแผล   50 ลูกบาศกเซนติเมตร 
6. น้ําเกลือ     50 ลูกบาศกเซนติเมตร 
7. น้ําหวาน     50 ลูกบาศกเซนติเมตร 
8. อากาศบรรจุถุงพลาสติก   1 ถุง 
9. ลอดชองน้ํากะทิ    1 ถวย 
10. น้ําแปงดิบ     50 ลูกบาศกเซนติเมตร 



 71

ตอนที่ 2 
1. บีกเกอรขนาด 50 ลูกบาศกเซนติเมตร    5 ใบ/กลุม 
2. บีกเกอรขนาด 100 ลูกบาศกเซนติเมตร   5 ใบ/กลุม 
3. กระดาษกรองขนาดเสนผานศูนยกลาง 11 เซนติเมตร  5 แผน/กลุม 
4. กระดาษเซลโลเฟนขนาด 15 เซนติเมตร X 15 เซนติเมตร 5 แผน/กลุม 
5. กรวยกรอง       5 อัน/กลุม 
6. ยางสําหรับผูกถุงเซลโลเฟน     5 เสน/กลุม 
7. แทงแกวคนสาร      5 อัน/กลุม 
8. น้ําแปงสุก      40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
9. น้ําแปงดิบ      40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
10. ดางทับทิมในน้ํา     40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
11. น้ําสี      40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
12. น้ํานมสด      40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
 
ส่ือการเรียนรู 
1. แผนสไลดที่ 1 เร่ือง ขนาดอนุภาคของสาร 
2. แผนสไลดที่ 1 เร่ือง อิมัลชันและอิมัลซิฟายเออร 
3. ใบกิจกรรมการทดลองที่ 2 เร่ือง การจําแนกสาร 

 
กระบวนการเรียนรู 
ข้ันนําสูบทเรียน (15 นาที) 

1. ครูใหนักเรียนบอกชื่อส่ิงตางๆที่อยูรอบตัวมาประมาณ 10 ชนิด และครูบันทึกชื่อส่ิงเหลานั้น
ลงบนกระดาน จากนั้นครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจําแนก
ประเภทของสารตางๆ ซึ่งครูใชคําถามตอไปนี้ 

1. ใหนักเรียนบอกชื่อสารที่อยูรอบตัวหรือสารที่นักเรียนรูจักมาประมาณ 10 ชนิด 
(โตะ เกาอี้ น้ํา อากาศ ปากกา ไมบรรทัดเหล็ก พัดลม หลอดไฟ ครู นักเรียน) 

2. นักเรียนสามารถจัดสิ่งตางๆเหลานี้ไดเปนกี่ประเภท อะไรบาง 
(ส่ิงตางๆเหลานี้สามารถแบงเปน 3  ประเภท คือ 1. ของแข็ง ไดแก โตะ เกาอ้ี 
ปากกา ไมบรรทัดเหล็ก พัดลม หลอดไฟ ครู นักเรียน 2. ของเหลว ไดแก น้ํา และ 
3. แกส ไดแก อากาศ / ส่ิงตางๆเหลานี้สามารถแบงเปน 2 ประเภท คือ 1. ส่ิงมีชีวิต 
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ไดแก ครู นักเรียน และ 2. ส่ิงไมมีชีวิต ไดแก โตะ เกาอี้ น้ํา อากาศ ปากกา ไม
บรรทัดเหล็ก พัดลม หลอดไฟ) 

3. นักเรียนคิดวาเพื่อนคนใดสามารถจัดกลุมของสิ่งของไดถูกตอง เพราะเหตุใด 
(จัดกลุมไดถูกตองทั้ง 2 คน เพราะแตละคนมีเกณฑในการจัดกลุมตางกัน) 

2. ครูชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอนวาจะศึกษาเรื่องประเภทของสาร 
 

ข้ันกิจกรรม (100 นาที) 
1. ข้ันการสอนคิดนอกกรอบ 
1. การหลีกเลี่ยงความคิดเดิม โดยใชเทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจ 

1.1) ครูจัดนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 5-6 คน จากนั้นแจกใบกิจกรรมการทดลองที่ 2 เร่ือง 
การจําแนกสารใหนักเรียนศึกษาคําอธิบายในการปฏิบัติกิจกรรมตอนที่ 1 เร่ืองพวก
เดียวกัน 

1.2) ครูนํานักเรียนอภิปรายกอนปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
- สารตัวอยางที่นํามาทดลองหามนักเรียนรับประทานโดยเด็ดขาด เพราะภาชนะ

บรรจุอาหารอาจสกปรกและทําใหเปนอันตรายแกนักเรียนได 
- ควรระวังอยาทําใหสารหกเลอะเทอะ 
- หากองคประกอบของสารตัวอยางมีมากกวา 1 สถานะ ปนกันอยูใหนักเรียนบันทึก

ใหครบทุกสถานะ 
1.3) ใหนักเรียนแตละกลุมมารับสารตัวอยางที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งครูกําหนดให

นักเรียนแตละคนสังเกตลักษณะตางๆของสาร และบันทึกในใบกิจกรรม จากนั้นให
นักเรียนจัดสารออกเปนกลุมตามเกณฑของความคิดของตนเอง โดยใชเวลา 10 นาที 

1.4) นักเรียนแตละคนภายในกลุมรวมกันเสนอการจัดกลุมสารพรอมทั้งเกณฑที่ใชและบันทึก
การจัดกลุมสารที่เพื่อนไดนําเสนอ โดยไมมีการตัดสินวากลุมสารที่จําแนกนั้นถูกหรือผิด 

2. การกระตุนเกิดความคิดใหม โดยใชเทคนิคการสรางทางเลือก 
2.1) ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันกําหนดจํานวนของการจัดกลุมสารที่คาดวาจะสามารถ

จําแนกไดแตกตางกัน โดยแตละกลุมจะตองพยายามจัดสารออกเปนกลุมใหมากที่สุด
ตามเกณฑที่กําหนดขึ้นไมซ้ํากันและไมนอยไปกวาจํานวนที่ไดรวมตกลงกันไว 

2.2) นักเรียนแตละกลุมออกแบบตารางบันทึกผลการทดลองการจําแนกสารลงในใบกิจกรรม
การทดลอง จากนั้นนําเสนอตารางผลการทดลองของกลุมตนเองบนกระดานดํา 



 73

2. ข้ันการสอนคิดในกรอบ 
1.  ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาประเภทของกลุมสารที่แตละกลุมนําเสนอ และตั้งประเด็น
คําถามตอไปนี้ 

1. นักเรียนคิดวาการจําแนกสารหมายถึงอะไร 
(ความสามารถในการจัดแบงหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงที่มีอยูเปนกลุมๆ โดยมีเกณฑ
ในการจัดแบง ซึ่งเกณฑนั้นอาจจะกําหนดมาใหหรือใชเกณฑที่กาํหนดขึ้นเอง) 

2. ส่ิงสําคัญที่สุดที่นักเรียนตองทําเปนอยางแรกกอนที่จะจําแนกประเภทของสารคืออะไร 
(ตองกําหนดเกณฑในการจําแนกประเภทของสารกอน) 

3. นักเรียนแตละกลุมสามารถจําแนกสารตัวอยางไดเปนกี่กลุม แตละกลุมประกอบดวย
อะไรบาง 

4. ถานักเรียนจําแนกสารออกเปน 3 กลุม จะใชเกณฑใดไดบางในการจําแนก และไดแก
สารใดบาง 

5. ถานักเรียนจําแนกสารออกเปน 2 กลุม จะใชเกณฑใดไดบางในการจําแนก และไดแก
สารใดบาง 

6. นักเรียนคิดวาการจําแนกสารเพื่อนํามาใชในการศึกษาวิทยาศาสตรควรใชเกณฑ
ใดบาง เพราะเหตุใด 

7. สารใดบางที่มีลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกัน และสารใดบางที่มีลักษณะเนื้อสารไม
กลมกลืนกัน 
(สารที่มี ลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกัน ไดแก ถาน ลูกเหม็น  น้ําเกลือ น้ําหวาน 
แอลกอฮอลสําหรับเช็ดแผล และอากาศสวนสารที่มีลักษณะเนื้อสารไมกลมกลืนกัน 
ไดแก พริกกับเกลือ สมตํา ลอดชองน้ํากะทิ และน้ําแปงดิบ) 

8. สารที่มีลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกันมีสถานะใดบาง 
(มีทั้ง 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว และแกส) 

9. นักเรียนคิดวาสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสมหมายถึงอะไร 
(สารเนื้อเดียว หมายถึง สารที่มีลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกัน สวนสารเนื้อผสม 
หมายถึง สวนสารที่ลักษณะเนื้อสารไมกลมกลืนกัน เมื่อสังเกตสามารถบอกไดวามีสาร
องคประกอบมากกวา 1 ชนิด   

10. จากการทดลองนี้ นักเรียนจะสรุปเกี่ยวกับลักษณะของสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสม
ไดอยางไร 
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(ถาจําแนกสารโดยใชลักษณะเนื้อสารเปนเกณฑสามารถจําแนกสารไดเปน 2 ประเภท 
คือ สารเนื้อเดียว หมายถึง สารที่ลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกัน และสารเนื้อผสม 
หมายถึง สารที่ลักษณะเนื้อสารไมกลมกลืนกัน)   

2.  ครู ใหนักเรียนศึกษาวิธีการปฏิบัติกิจกรรมตอนที่ 2 การจําแนกสารตามขนาดอนุภาคสารให
เขาใจ โดยใชเวลาประมาณ 10 นาที 

3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการทดลอง โดยครูแนะนําเกี่ยวกับการทดลองดังนี้ 
1.1 ตองสังเกตน้ําในบีกเกอรทั้งกอนและหลังแชถุงเซลโลเฟน 
1.2 ตองคนน้ําแปงดิบใหแปงกระจายอยูในน้ําทุกครั้ง กอนที่จะนําไปทดลอง เนื่องจาก
น้ําแปงดิบตกตะกอนงาย 
1.3 กอนแชถุงเซลโลเฟนในน้ํา ควรลางดานนอกถุงใหสะอาดกอน 

ครูถามคําถามกอนการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
1. ปญหาของการทดลองนี้คืออะไร 

(น้ําแปงสุก น้ําแปงดิบ น้ําสี และดางทบทิมในน้ํา มีขนาดอนุภาคแตกตางกัน
หรือไม อยางไร) 

2. นักเรียนจะมีวิธีการตรวจสอบขนาดอนุภาคของสารดวยวิธีใด 
(นําไปกรองผานกระดาษกรอง และกระดาษเซลโลเฟน) 

3. ขนาดรูของกระดาษกรองและกระดาษเซลโลเฟนแตกตางกันอยางไร 
(ขนาดรูของกระดาษกรองใหญกวาขนาดรูของกระดาษเซลโลเฟน)  

4. นักเรียนคิดวาเมื่อนําสารแตละชนิดมากรองผานกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟนจะ
ไดผลการทดลองเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
(เหมือนกัน โดยสารแตละชนิดสามารถผานกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟนได /
ตางกัน โดยน้ําแปงดิบไมสามารถผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟนได น้ํา
แปงสุกและน้ํานมสดผานไดเฉพาะกระดาษกรองแตไมผานถุงเซลโลเฟน สวนน้ําสี
และดางทับทิมในน้ําสามารถกรองผานไดทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน) 

 จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามลงในชุดกิจกรรม 
4. นักเรียนปฏิบัติการทดลอง แลวบันทึกผลการทดลองลงในชุดกิจกรรม 
5. ครูสุมตัวแทนนักเรียนบางกลุมออกมานําเสนอผลการทดลองหนาชั้นเรียน โดยใชเวลากลุมละ

10 นาที 
6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลการทดลองในตอนที่ 2 การจําแนกสารตามขนาด

อนุภาคของสาร โดยครูถามคําถามตอไปนี้ 
1. สารชนิดใดบางที่ผานรูของกระดาษกรองได 
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(สารที่ผานรูกระดาษกรองได คือ น้ําแปงสุก น้ําสี น้ํานมสด และดางทับทิมในน้ํา) 
2. สารชนิดใดบางที่ผานรูของถุงเซลโลเฟนได 

(สารที่ผานรูของถุงเซลโลเฟนได คือ น้ําสีและดางทับทิมในน้ํา) 
3. เพราะเหตุใดสารบางชนิดจึงผานกระดาษกรองไดแตไมผานรูของถุงเซลโลเฟน 

(เพราะสารมีอนุภาคขนาดใหญกวารูของถุงเซลโลเฟนแตเล็กกวารูของกระดาษ
กรอง) 

4. จากการทดลองนักเรียนจะจําแนกประเภทของสารโดยใชขนาดอนุภาคเปนเกณฑ
ไดกี่ประเภท ไดแกอะไรบาง 
(3 ประเภท คือ 1. สารที่สามารถกรองผานไดทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน 
ไดแก น้ําสี และดางทับทิมในน้ํา 

2.  สารที่กรองผานไดเฉพาะรูของกระดาษกรอง แตไมผานรูของถุงเซล
โลเฟน   ไดแก น้ําแปงสุกและน้ํานมสด 

3.  สารที่ไมสามารถกรองผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน ไดแก 
น้ําแปงดิบ) 

7. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับขนาดอนุภาคของสารละลาย   สารแขวนลอย  และ
คอลลอยด โดยใชแผนสไลดดังนี้  
- อนุภาคของสารที่สามารถผานกระดาษกรองและกระดาษเซลโลเฟนไดจะมีขนาด

อนุภาคนอยกวา 1 x 10-7 เซนติเมตร เรียกสารดังกลาววา สารละลาย  
- อนุภาคของสารที่ไมสามารถผานทั้งกระดาษกรองและกระดาษเซลโลเฟนไดจะมี

ขนาดอนุภาคมากกวา 1 x 10-4เซนติเมตร เมื่อวางทิ้งไวอนุภาคของแข็งจะ
ตกตะกอนลงสูกนภาชนะ เรียกสารดังกลาววา สารละลาย  

- สารที่ผานกระดาษกรองไดแตไมผานถุงเซลโลเฟน จะมีขนาดอนุภาคอยูระหวาง  1 
x 10-7 - 1 x 10-4  เซนติเมตร เรียกสารดังกลาววา คอลลอยด 

จากนั้นครูถามคําถามนักเรียนดังนี้ 
1. นักเรียนสรุปผลการทดลองนี้ไดวาอยางไร 

- สารที่ไมผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน ไดแก น้ําแปงดิบ แสดงวาขนาด
อนุภาคของ  น้ําแปงดิบใหญกวารูของกระดาษทั้ง 2 ชนิด เรียกสารดังกลาววา สาร
แขวนลอย 
- สารที่ผานกระดาษกรองไดแตไมผานถุงเซลโลเฟน ไดแก น้ําแปงสุกและน้ํานม
สด แสดงวา อนุภาคของของเหลวทั้ง 2 ชนิด มีขนาดเล็กกวารูของกระดาษกรอง
แตใหญกวารูของถุงเซล  โลเฟนเรียกสารดังกลาววา คอลลอยด 
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 - สารที่ผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน ไดแก น้ําสีและดางทับทิมในน้ํา 
แสดงวาอนุภาค   ของของเหลวทั้ง 2 ชนิด มีขนาดเล็กกวารูของกระดาษทั้ง 2 ชนิด 
เรียกสารดังกลาววา สารละลาย) 

2. จงเรียงลําดับขนาดอนุภาคของสารจากใหญไปเล็ก 
                          (สารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลายตามลําดับ) 

3. จงยกตัวอยางสารที่จัดเปนสารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอย มาอยางละ 
3  ชนิด 

                           (ตัวอยางสารละลาย เชน น้ําเกลือ น้ําเชื่อม น้ําอัด 
                          ตัวอยางคอลลอยด เชน น้ําสบู น้ําสลัด น้ํากะทิ 
                          ตัวอยางสารแขวนลอย เชน น้ําคลอง น้ําโคลน น้ําแปง) 

8. ครูอธิบายคอลลอยดประเภทอิมัลชันและอิมัลซิฟายเออร โดยใชแผนสไลดดังนี้ 
- อิมัลชัน คือ คอลลอยดชนิดหนึ่งที่เกิดจากของเหลว 2 ชนิดที่ไมละลายซึ่งกันและ

กัน โดยอนุภาคของสารทั้ง 2 ชนิดนี้แทรกกันอยูไดเนื่องจากเติมสารบางชนิดลงไป
ซึ่งเราเรียกวา อิมัลซิฟายเออร 

- ยกตัวอยาง ในการลางจานที่เปอนไขมัน น้ํากับน้ํามันจะไมรวมตัวกัน จึงตองใช
น้ํายาลางจานชวยเปนตัวประสานทําใหน้ํากับน้ํามันรวมกันไดคอลลอยดชนิดหนึ่ง 
เรียกวาอิมัลชัน สวนน้ํายาลางจานเปนอิมัลซิฟายเออรของน้ํากับน้ํามัน 

- ในรางกายของเรามีน้ําดีเปนอิมัลซิฟายเออรระหวางไขมันและน้ํายอย 
- น้ําสลัดมีไขแดงเปนอิมัลซิฟายเออรระหวางน้ําสมสายชูและน้ํามันพืช 
- น้ํานมมีเคซีนเปนอิมัลซิฟายเออรระหวางไขมันและน้ํา 

จากนั้นครูสุมนักเรียนใหอธิบายความหมายและประโยชนของอิมัลซิฟายเออร พรอม
ยกตัวอยางประกอบ 

        (อิมัลซิฟายเออร หมายถึง สารที่ทําหนาที่เปนตัวประสานใหสาร 2 ชนิด ที่ไม
ละลายกันสามารถรวมเปนเนื้อเดียวกันได เชน น้ําสบูหรือผงซักฟอก เปนอิมัลซิฟายเออร
ของน้ําและน้ํามัน หรือไขแดง เปนอิมัลซิฟายเออรน้ําสมสายชูและน้ํามันพืชในน้ําสลัด เปน
ตน) 

 
ข้ันสรุปผลการเรียนรู  (35 นาที) 

ครูใหนักเรียนแตละคนบันทึกผลการเรียนรูลงในใบกิจกรรมตอนที่ 3 โดยครูถามวา 
“นักเรียนไดเรียนรูเร่ืองอะไรบาง จากการทํากิจกรรมในวันนี้” แลวใหนักเรียนนําบันทึกผลการเรียนรู
มาสง   
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การวัดและการประเมินผลการเรียนรู สามารถสังเกตและตรวจสอบไดจาก 

1. สังเกตการมีสวนรวมตอบคําถามในชั้นเรียน 
2. การบันทึกผลการทดลองในกิจกรรมการทดลองที่ 2 เร่ือง การจําแนกสาร 
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จุดประสงคการเรียนรู 

อุปกรณการทดลอง 

วิธีการทดลอง 

 
 

กิจกรรมการทดลองที่ กิจกรรมการทดลองที่ 2 2 เรื่อง ประเภทของสาร

ช่ือ-สกุล............................................................ช้ัน..................เลขท่ี............. 
 
ตอนที่ 1 พวกเดียวกัน 
 
  
 
 
นักเรียนสามารถ 

11. 
  2.  
  3.  

 
 
 
 
1. พริกเกลือ     6. นํ้าเกลือ     
2. สมตํา     7. นํ้าหวาน     
3. ถาน      8. อากาศบรรจุถุงพลาสติก   
4. ลูกเหม็น     9. ลอดชองนํ้ากะทิ    
5. แอลกอฮอลสําหรับเช็ดแผล  10. นํ้าแปงดิบ  
 
 
 

 
ใหนักเรียนสังเกตลักษณะตางๆของสารที่กําหนดให และออกแบบตารางบันทึก

ผลพรอมทั้งบันทึกผลลงใน ตาราง 
 

สังเกตลักษณะเนื้อสารที่กําหนดให
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ผลการทดลอง  

 
ตาราง แสดงลักษณะตาง ๆ ของสาร 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 คําถามหลังดําเนินกิจกรรม 
 
1. จากตารางนักเรียนสามารถจําแนกประเภทของสารเปนกี่ประเภท และใชอะไรเปน
เกณฑในการจําแนก 
 
 
 
2. สารใดบางที่มีลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกัน และสารใดบางที่มีลักษณะเนื้อสารไม
กลมกลืนกัน 
 
 
3. สารที่มีลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกันมีสถานะใดบาง 
 
 
 
4. นักเรียนจะสรุปผลการทดลองนี้ไดอยางไร 
 
 
 
 
ตอนที่ 2  การจําแนกสารตามขนาดอนุภาคสาร 
 

  
 
จุดประสงคการเรียนรู

นักเรียนสามารถ 
1. เปรียบเทียบขนนาดอนุภาคของสารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอยได 
2. จําแนกประเภทของสารโดยใชขนาดอนุภาคของสารเปนเกณฑได 
3. ยกตัวอยางคอลลอยดในชีวิตประจําวันได 
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อุปกรณการทดลอง 

รายการ จํานวน 
1. บีกเกอรขนาด 50 ลูกบาศกเซนติเมตร 5 ใบ/กลุม 
2. บีกเกอรขนาด 100 ลูกบาศกเซนติเมตร 5 ใบ/กลุม 
3. กระดาษกรองขนาดเสนผานศูนยกลาง 11 เซนติเมตร 5 แผน/กลุม 
4. กระดาษเซลโลเฟนขนาด 15 เซนติเมตร X 15 
เซนติเมตร 

5 แผน/กลุม 

5. กรวยกรอง 5 อัน/กลุม 
6. ยางสําหรับผูกถุงเซลโลเฟน  5 เสน/กลุม 
7. แทงแกวคนสาร 5 อัน/กลุม 
8. นํ้าแปงสุก 40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
9. นํ้าแปงดิบ 40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
10. ดางทับทิมในน้ํา 40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
11. นํ้าสี 40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
12. นํ้านมสด 40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
13. นํ้ากลั่น 600ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
 

 
 
วิธีการทดลอง 

1. ตวงนํ้าแปงสุกใสลงไปในบีกเกอรขนาด 100 ลูกบาศกเซนติเมตร จํานวน 2 ใบ 
โดยมีปริมาตรใบละ 20 ลูกบาศกเซนติเมตร 

 
2. นํานํ้าแปงสุกในบีกเกอรใบที่ 1 ไปกรองผานกระดาษกรอง สังเกตบนกระดาษ

กรองและลักษณะของเหลวที่กรองได แลวบันทึกผลลงในตาราง 
 
3. นํานํ้าแปงสุกในบีกเกอรใบที่ 2 ไปบรรจุในถุงเซลโลเฟน ผูกใหแนน นําไปแชใน

บีกเกอร ซึ่งบรรจุนํ้ากล่ัน 30 ลูกบาศกเซนติเมตร เปนเวลา 10 นาที แลวสังเกต
ลักษณะของเหลวในบีกเกอร บันทึกผลลงในตาราง 

 
4. ทําการทดลองซ้ําขอ 1-3 แตเปล่ียนจาก                                                    

นํ้าแปงสุกเปนนํ้าแปงดิบ นํ้าสี และดางทบทิมในนํ้า ตามลําดับ 
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คําถามกอนดําเนินกิจกรรม

1. ปญหาของการทดลองนี้คืออะไร 
(นํ้าแปงสุก นํ้าแปงดิบ นํ้าสี และดางทบทิมในน้ํา มีขนาดอนุภาคแตกตางกัน
หรือไม อยางไร) 
 

2. นักเรียนจะมีวิธีการตรวจสอบขนาดอนุภาคของสารดวยวิธีใด 
(นําไปกรองผานกระดาษกรอง และกระดาษเซลโลเฟน) 

3. ขนาดรูของกระดาษกรองและกระดาษเซลโลเฟนแตกตางกันอยางไร 
(ขนาดรูของกระดาษกรองใหญกวาขนาดรูของกระดาษเซลโลเฟน) 

4. นักเรียนคิดวาเมื่อนําสารแตละชนิดมากรองผานกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน
จะไดผลการทดลองเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
(เหมือนกัน โดยสารแตละชนิดสามารถผานกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟนได /
ตางกัน โดยนํ้าแปงดิบไมสามารถผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟนได นํ้า
แปงสุกและน้ํานมสดผานไดเฉพาะกระดาษกรองแตไมผานถุงเซลโลเฟน สวนน้ํา
สีและดางทับทิมในน้ําสามารถกรองผานไดทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน) 

 

 
 
ผลการทดลอง 

ตาราง แสดงลักษณะของสารชนิดตางๆ กอนการทดลอง เมื่อกรองดวยกระดาษกรองและ
ของเหลวใน บีกเกอรที่แชถุงเซลโลเฟนซึ่งบรรจุสารตางๆไว 
 

ลักษณะของสารที่สังเกตได  
ชนิดของสาร กอนการทดลอง การกรองดวย

กระดาษกรอง 
การแชถุงเซลโลเฟน
บรรจุสารลงในน้ํา 

นํ้าแปงสุก    
นํ้าแปงดิบ    
นํ้าสี    
นํ้านมสด    
ดางทับทิมในน้ํา    
 
 

 
 
คําถามหลังดําเนินกิจกรรม

1. สารชนิดใดบางที่ผานรูของกระดาษกรองได 
(สารที่ผานรูกระดาษกรองได คือ นํ้าแปงสุก นํ้าสี นํ้านมสด และดางทับทิมในน้ํา) 

2. สารชนิดใดบางที่ผานรูของถุงเซลโลเฟนได   
(สารที่ผานรูของถุงเซลโลเฟนได คือ นํ้าสีและดางทับทิมในน้ํา) 

3. เพราะเหตุใดสารบางชนิดจึงผานกระดาษกรองไดแตไมผานรูของถุงเซลโลเฟน 
(เพราะสารมีอนุภาคขนาดใหญกวารูของถุงเซลโลเฟนแตเล็กกวารูของกระดาษ
กรอง) 
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4. จากการทดลองนักเรียนจะจําแนกประเภทของสารโดยใชขนาดอนุภาคเปนเกณฑ

ไดกี่ประเภท ไดแกอะไรบาง 
(3 ประเภท คือ 1. สารที่สามารถกรองผานไดท้ังกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน 
ไดแก นํ้าสี    

    และดางทับทิมในน้ํา 
2.  สารที่กรองผานไดเฉพาะรูของกระดาษกรอง แตไมผานรูของ 
5.  นักเรียนสรุปผลการทดลองนี้ไดวาอยางไร 

(- สารที่ไมผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน ไดแก นํ้าแปงดิบ แสดงวา
ขนาดอนุภาคของ   
    นํ้าแปงดิบใหญกวารูของกระดาษทั้ง 2 ชนิด เรียกสารดังกลาววา สาร
แขวนลอย 

6. จงเรียงลําดับขนาดอนุภาคของสารจากใหญไปเล็ก 
(สารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลายตามลําดับ) 

7. จงยกตัวอยางสารที่จัดเปนสารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอย มาอยางละ 
3 ชนิด 
(ตัวอยางสารละลาย เชน นํ้าเกลือ นํ้าเชื่อม 
 ตัวอยางคอลลอยด เชน นํ้าสบู นํ้าสลัด นํ้ากะทิ 
 ตัวอยางสารแขวนลอย เชน นํ้าคลอง ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อิมัลชัน คือ คอลลอยดชนิดหนึ่งที่เกิดจากของเหลว 2 ชนิดที่ไมละลายซึ่งกัน
และกัน โดยอนุภาคของสารทั้ง 2 ชนิดน้ีแทรกกันอยูไดเน่ืองจากเติมสารบางชนิดลง
ไปซึ่งเราเรียกวา อิมัลซิฟายเออร 

อิมัลซิฟายเออร คือ สารที่ทําหนาที่เช่ือมประสานใหสาร 2 ชนิดที่ไมละลาย
กันสารมารถรวมเปนเน้ือเดียวกันได  เชน 

นํ้าสบูหรือผงซักฟอก  เปนอิมัลซิฟายเออรของน้ําและน้ํามัน 
นํ้าดี   เปนอิมัลซิฟายเออรของไขมันและนํ้ายอย 
เคซีน   เปนอิมัลซิฟายเออรของไขมันและนํ้าในน้ํานม 
ไขแดง   เปนอิมัลซิฟายเออรนํ้าสมสายชูและนํ้ามันพืชในน้ําสลัด 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 
 นางสาวคณารักษ โชติจันทึก เกิดวันที่ 14 กุมภาพันธ พ.ศ. 2524 ที่จังหวัดนครราชสีมา 
สําเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต(เคมี) ภาควิชาการศึกษา สาขาการสอนวิทยาศาสตร 
จากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ในปการศึกษา 2544 และเขาศึกษาตอใน
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2545  
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