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8 .ท ้าฉ ันไปเท ี่ยวสวนสนุก ฉ ันจะเล ือกเล ่นรถไฟเหาะต ิต ังกาหร ือเคร ื่องเล ่นประ๓ ทความเร ็วส ูงอ ื่นๆ 4 3 2 1
9 .ฉ ันอยากท ่องเท ี่ยวไปในด ินแดนท ี่ห ่างไกลและแปลกห ูแปลกตา 4 3 2 1
10. ฉ ันไม ่เคยค ิดท ี่จะเอาเง ินไปเล ่นการพน ัน แม ้ว ่าฉ ันจะม ืเง ินจ ่าย 4 3 2 1
11 .ฉ ันคงจะสน ุกมาก ท ้าฉ ันเป ็นหน ึ่งในคณะสำรวจกลุ่มแรกท ี่ใต ้เด ินทางไปยังด ินแดนท ี่ไม ่ม ืใครร ู้จ ัก 4 3 2 1
12.ฉ ันขอบขมภาพยนตร์ท ี่ม ืแต ่ฉากระเบ ิดและการข ับรทไล ่ล ่าก ัน 4 3 2 1
13.ฉ ันไม ่ขอบอาหารท ี่ม ืรลจ ัดและเผ ็ดร ้อน 4 3 2 1
14.โดยท ั่วไปแล้ว ฉ ันทำงานได ้ด ีข ื้น เม ือต ้องอย ู่ภายใต ้แรงกดต ัน 4 3 2 1
15 .ฉันมักจะเป ิดวิทยุหรือโทรทัศนัท ี่งไว้ ในขณ ะท ี่ฉ ันกำต ังทำงาน อย ่างอ ื่น เช ่น อ ่านห น ังล ือห ร ือทำ 4 3 2 1

ความสะอาดบ ้าน
16.มันน่าต ื่นเต ้นดี เวลาได ้เห ็นอ ุบ ัต ิเหต ุทางรทยนต ์ 4 3 2 1
17.ฉ ัน ค ิดว ่าเวลาไปท ี่ร ้านอาหาร เราควรจะต ังอาหารแบบเด ิมๆท ี่เคยก ิน 4 3 2 1
18.ฉ ันขอบความรู้ล ืกเวลาท ี่ย ็นอยูร ิมขอบ บนที่ส ูง และมองลงไปข ้างล ่าง 4 3 2 1
19 .ท ้าม ืการเป ิดให ้ไปเท ี่ยวดวงจันทร์หร ือดาวเคราะห ์ดวงอื่นๆได ้ฟรื ฉ ันจะเป ็นคนแรกๆที่ลงช ื่อขอไป 4 3 2 1
20 .ฉันเห็นว่า การได ้เข ้าร ่วมรบในสงครามต ้องเป ็นเร ื่องท ี่น ่าต ื่น เต ้นส ุดๆ 4 3 2 1
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คำๆÏนจง ข ้อความเหล ่าน ี้เป ็นข ้อความเก ี่ยวก ับความร ู้ส ีกท ี่ท ่านม ีต ่อตนเอง คำตอบของท ่านไม ่ม ีถ ูก หรือผิด 
หากข ้อความใดตรงก ับความร ู้ส ีกของท ่าน โป ร ด ท ่า เค ร ื่อ งห ม าย X ล งใน ข ้อ ง 'ใช ่”
หากข ้อความใดไม ่ตรงก ับความร ู้ส ีกของท ่าน โปรดท ่าเคร ื่องหมาย X ลงในช่อง “ไ ม ่ใช ่”

ใช ่ ไม่ใช่ ข้อ ข ้อความ

1 ฉ ัน เป ็นคนท ี่ใม ่หว ั่นไหวก ับป ัญ หาท ี่เข ้ามาในช ีว ิต

2 ฉ ันไม ่ม ั่นใจถ ้าจะต ้องพ ูดต ่อหน ้าช ั้นเร ืยน

3 ม ีหลายอย ่างในต ัวฉ ันท ี่ฉ ันไม ่ชอบและอยากจะเปล ี่ยน

4 ฉ ันม ั่นใจในการต ัดส ินใจของฉ ัน

5 เพ ื่อนๆชอบอยู่ก ับฉ ันเพราะฉ ันเป ็นคนสนุกสนาน

6 เวลาอย ู่บ ้าน ฉ ันม ้กไม ่สบายใจ

7 ฉ ันต ้องใช ้เวลานานมากในการปร ับต ัวยอมร ับก ับส ิงใหม ่ๆ ท ี่เข ้ามาในช ีว ิต

8 ฉ ันเป ็นท ี่ข ื่นขอบในหมู่เพ ื่อนวัย เด ียวกัน

9 พ ่อและแม ่จะคำน ึงถ ืงความร ู้ส ิกของฉ ันเสมอ

10 ฉ ัน เป ็นคนยอมแพ ้ง ่ายมาก

11 พ ่อและแม ่ของฉ ันต ั้งความคาดหว ังในต ัวฉ ันมากเก ินไป

12 ช ีว ิตของฉ ันค ่อน ข ้างม ีแต ่ความยากลำบาก

13 ช ีว ิตของฉ ันเต ็มไปด ้วยความส ับสนๅนวาย

14 ฉ ันม ักจะม ีความค ิดเห ็นด ีๆ ท ี่ท ่าให ้ผ ู้อ ื่นคล ้อยตามได ้

15 ฉ ัน ค ิดว ่าตนเองไม ่เก ่งเอาชะเลย

16 บ ่อยคร ั้งท ี่ฉ ันอยากหน ีออกจากบ ้าน

17 ฉ ันมักรู้ส ีกหงุดหงิดเม ื่ออย ู่ท ี่โรงเรียน

18 เปร ียบเท ียบก ับคนส ่วนใหญ ่แล ้ว ฉ ันเป ็นคนหน้าตาไม ่ด ี

19 ฉ ันสามารถพ ูดในส ิงท ี่ฉ ันอยากจะพ ูดได ้

20 พ ่อและแม ่ของฉ ัน เข ้าใจฉ ัน

21 ใครๆ ก ็พากันไปขื่นชมคนอื่น แต ่ไม ่เคยเห ็นฉ ันอย ู่ในสายตา

22 ฉ ันม ักเส ืกว ่าครอบคร ัวสร ้างความกดต ันให ้ฉ ัน

23 ฉ ันม ักหมดกำส ังใจในส ิงท ี่ตนเองท ่าท ี่โรงเร ียน

24 ฉ ันไม ่ค ่อยชอบต ัวเอง ฉ ันอยากจะเป ็นคนอ ื่น

25 ฉ ันไม ่สามารถเป ็นท ี่พ ื่งของคนอื่นได้



คำ4แจง  แ บ บ ส อ บ ถ าม ส ่ว น น ี้ต ้อ งก าร ท ร าบ ค ว าม ร ู้ส ีก ห ร ือ ค ว าม ค ิด เห ็น ข อ ง ต ัว ท ่าน ต ่อ  ทารมีเพศสัมพ ันธ ์ในวัยร ุ่น

ไ ม ่ม ีค ำต อ บ ใด ถ ือ ว ่าถ ูก ห ร ือ ผ ิด  โ ป ร ด ท ำ เค ร ื่อ ง ห ม าย  X ล งใน ช ่อ ง ท ี่ต ร งก ับ ค ว าม ค ิด เห ็น ข อ ง ท ่าน ม าก ท ี่ส ุด

ท ่านค ิดว ่า 

การม ีเพศสัมพ ันธ ์

เห็น
ด้วย

อย ่าง
ยง

เห็น
ด้วย

ไม่
แน ่ใจ

ไม่เห ็น 
ด้วย

ไม่เห็น 
ด้วย 

อย ่าง  
ยง

1. การม ีเพศสัมพ ันธ ์ไนวัยร ุ่นเป ็นการย ืนย ันความรักท ี่ม ีต ่อก ัน 5 4 3 2 1

2. การม ีเพศสัมพ ันธ ์ในว ัยร ุ่นทำให ้ได ้ค ิกษารสน ิยมทางเพศซ ึ่งก ันและก ัน 5 4 3 2 1
3. การม ีเพศสัมพ ันธ ์ในวัยร ุ่นเป ็นวิธ ีหน ื่งท ี่จะผ ูกม ัดไม ่ให ้ฝ ่ายหน ี้งฝ ่ายใด  
นอกใจ

5 4 3 2 1

4. การม ีเพศสัมพ ันธ์ในวัยร ุ่นเป ็นส ิงท ี่ผ ิดค ิลธรรมประเพณ ี 5 4 3 2 1

5. การม ีเพศสัมพ ันธ์ในวัยร ุ่น ช ่วยให ้ท ั้งลองฝ ่ายเข ้าก ันได ้ด ืย ีงข ึ้น 5 4 3 2 1

6. การมีเพศสัมพันธ์ในวัยร ุ่น ทำให ้เส ือมเส ืยวงส ัตระท ูล 5 4 3 2 1

7. การม ีเพศสัมพ ันธ์ในวัยร ุ่น เป ็นสิทธิส ่วนบุคคล ไม ่ทำให ้ใครเด ือดร้อน 5 4 3 2 1

8. เพศสัมพ ันธ ์ในว ัยร ุ่น เป ็นการลดค ุณค ่าของก ุลสตรี 5 4 3 2 1

9. การม ีเพศสัมพ ันธ ์ในว ัยร ุ่นทำให ้เส ืยการเร ียน 5 4 3 2 1

10 .การม ีเพศสัมพ ันธ ์ในว ัยร ุ่นเป ็นท ี่ด ูถ ูกเหย ียดหยามของส ังคม 5 4 3 2 1

11 .การม ีเพ ศส ัมพ ันธ ์ในว ัยร ุ่นก ับคนรักเป ็นส ิงท ี่ท ้าทายน ่าทดลอง 5 4 3 2 1
12 .การม ีเพศส ัมพ ันธ ์เพ ียงครั้งเด ียวไม ่น ่าท ี่จะนำไปส ่ป ัญ หาต ่างๆ เช่น การ  
ตั้งครรภ์ไม ่พ ึงประสงค์ และโรคต ิดต ่อทางเพศส ัมพ ันธ ์

5 4 3 2 1

13.การม ีเพศสัมพ ันธ ์ในวัยร ุ่นถ ือเป ็นการแสวงหาความสุขร ่วมกัน 5 4 3 2 1
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คำ4แจง คำถามส่วนน้ีเกยวก้บความคิดเห็นของท่านต่อครอบครัว
เม่ือท่านอ่านข้อความจบ โปรดทำเคร่ืองหมาย X ลงในช่องท่ีตรงกับความจริงมากท่ีสุด
ท้ังน้ี อย ่าใช ้'เวลาค ิดนาน เม ื่ออ ่านข ้อความจนให ้เลอกตอบอย ่างรวดเร ็วตามความค ิดแรกท ี่เก ิดข ื้นท ้นท

ฉันรับรู้ว ่า
ตรง 
มาก 
ท่ีสด

ตรง
ปาน
กลาง

ตรงเล็ก 
น้อย

ไม่ตรง 
เลย

1. สมาช ิกในครอบครัวช ่วยก ันแก ้ไขป ัญ หาส ่วนใหญ ่ท ี่เก ิดข ึ้นในบ ้านได ้ 4 3 2 1

2. มการพ ูดค ุยก ัน เสมอว ่าว ิธ ีการแก ้ไขป ัญ หาท ี่ทำใปน ี้นใด ้ผลหริอไม ่ 4 3 2 1

3. เม ื่อฉ ันขอให ้คนในครอบครัวทำอะไรให ้ ฉ ันม ักไม ่แน ่ใจว ่าเขาจะทำให ้หร ิอเปล ่า 4 3 2 1

4. ครอบครัวของฉ ันแสดงความร ักใคร ่เอ ็นด ูต ่อก ันมากพอ 4 3 2 1

5. ฉ ันรู้ส ีกม ีอ ึสระและเป ็นต ัวของต ัวเองเพยงพอแล ้ว 4 3 2 1

6. คนในครอบคร่ว ่สามารถทำผดได ้โดยไม ่ต ้องร ับโทษ 4 3 2 1

7. ท ุกคนเข ้าก ันได ้เป ็นอย ่างด ี 4 3 2 1

8. เม ื่อม ีป ัญ ห าม ักม ีการปร ิกษ าก ัน ว ่าจะแก ้ป ัญ ห าอย ่างไร 4 3 2 1

9. บ ่อยครั้งท ี่ฉ ันไม ่สามารถพ ูดในส ิงท ี่ฉ ันค ิดหรือร้ส ิก 4 3 2 1

10. ท ุกคนในครอบครัวม ีงานบ ้านท ี่ต ้องร ับผ ิดชอบ 4 3 2 1

11 .แต ่ละคนแสดงความร ู้ส ืกท ั้งด ีและไม ่ด ีต ่อก ันอย ่างเป ิด เผย 4 3 2 1
1 2 .คนในครอบครัวจะสนใจฉ ันก ็ต ่อเม ื่อเร ื่องน ั้น เป ็นเร ื่องสำค ัญ สำหรับเขา 4 3 2 1
13. ครอบคร ัวของฉ ันห ้ามม ีการทำร ้ายร ่างกายน ั้น  (ไม่นับด ีล ูกเพ ี่อส ํงสอน) 4 3 2 1
14.สมาช ิกในครอบคร ัวม ีความไว ้วางใจข ึ้งก ันและก ัน 4 3 2 1

15. การตกลงใน เร ื่องต ่าง ๆ ร ่วมก ัน เป ็นไปได ้ลำบากเพราะไม ่ค ่อยเข ้าใจก ัน 4 3 2 1

16.ท ุกคนลามารถพ ูดตรงไปตรงมาไม ่อ ้อมค ้อม 4 3 2 1

17 .ครอบครัวของฉ ันไม ่เคยขาดส ิงจำเป ็น เช่น อาห าร เพี่อผ้า ย า  ฯลฯ 4 3 2 1

18.•นางคน'ไนครอบครัว ไม ่ค ่อยแสดงอารมณ ์หร ือความรู้ส ืก 4 3 2 1

19,ท ุกคนยอบรับ'ว ่า แต ่ละคนม ีแบบอบ ้บของตนเอง 4 3 2 1

2 0 .ครอบครัวของฉันรักใคร่ปรองดองกันดี 4 3 2 1

21 .บางคนในครอบคร ัวก ็ย ุ่งย ุ่นวายก ับคนอ ื่นมากเก ินไปจนน ่าอ ึดอ ัด 4 3 2 1

22.ขณะน ี้ครอบครัวของฉ ันม ีความสุฃด ีพอแล ้ว 4 3 2 1

23 .ฉ ันรู้ซ ัดเจน'ว ่าแต ่ละคนรู้ส ืกอย่าง1ไร เม ื่อฟ ังจากคำพูดของเขา 4 3 2 1

2 4 .ครอบครัวของฉ ันต ่างคนต ่างอยู่ 4 3 2 1

2 5 .ครอบครัวของฉันเผชิญปัญหาต ่างๆ ร ่วมก ันได ้อย ่างดี 4 3 2 1
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ฉันรับ!'ว่า ตรง 

มาก 
ท่ีสุด

ตรง
ปาน
กลาง

ตรงเล็ก 
น้อย

ไม่ตรง 
เลย

2 6 .ครอบคร ัวของฉ ันแก ้ป ัญ หาความไม ่ลบายใจระหว ่างก ันได ้ค ่อนข ้างด 4 3 2 1

2 7 .ครอบคร ัวของฉ ันม ีล ักษณ ะตามสบาย ไม ่ย ึดถ ือมาตรฐานหร ิอกฏใดๆ 4 3 2 1

28.ท ุกคนมัก'จะพ ูดกันตรงๆ แทนที่จะพ ูดผ่านอกคนหนึ่ง 4 3 2 1

2 9 .แต ่ละคนปฎิป ัตหน ้าท ี่ของตนได ้อย ่างไม ่ขาดตกบกพร่อง 4 3 2 1

30.ในครอบคร ัวของฉ ันใครจะทำอะไรก ็ได ้ตามใจชอบ 4 3 2 1

31 .ฉ ันกล ้าบอกคนในครอบคร ัว เม ื่อเขาทำในสิงท ี่ฉ ันไม ่ขอบ 4 3 2 1

32.ใ.นยาม ่ว ิกฤต คนในครอบคร ัวสามารถพ ึ่งพาอาล ัยก ันได ้ 4 3 2 1

3 3 .ผ ู้ใหญ ่ในครอบคร ัวออกคำล ังหร ิอควบค ุม เด ็กมากเถ ืนไป 4 3 2 1

34 .ฉั'นระบายความทุกข์ไจ'ให้คน'ไนครอบครัวฟัง’ได้ 4 3 2 1

3 5 .ครอบคร ัวของฉ ันให ้ความสำค ัญ ต ่อความร ู้ส ืกของลมาข ้ก 4 3 2 1

36.ในครอบคร ัวของฉ ันม ีความเส ีกไม ่ด ีเก ิดข ึ้นมากมาย 4 3 2 1

คำ4น'จง เม ื่อท ่านอ ่านข ้อความจบ โปรดทำเคร ื่องหมาย X ลงในข ้องท ี่ตรงก ับความจร ิงมากท ี่ส ุด

ข ้อความ
ตรง 
มาก 
ที่สุด

ตรง ค่อน
ข้าง
ตรง

เฉยๆ ค่อน
ข้าง
ไม่
ตรง

ไม่
ตรง

ไม่ 
ตรง 
มาก 
ที่สุด

1. เพ ื่อนสน ้ทของฉ ันคดว่าฉ ันควรมีเพศลัมพ ันธ์ก ับคนรัก 7 6 5 4 3 2 1
2 . โดยปกต ิฉ ัน ม ักจะทำตามที่เพ ื่อนสนิทต้องการให ้ฉ ันทำ 7 6 5 4 3 2 1
3. เพ ื่อนรุ่นราวคราวเด ียวก ับฉ ัน ค ิดว่าฉ ันควรมีเพศลัมพ ันธ์ก ับ  
คนรัก

7 6 5 4 3 2 1

4. โดยปกต ิ ฉ ันม ักจะทำตามท ี่เพ ื่อนร ุ่นราวคราวเด ียวก ับฉ ัน  
ต้องการให้ฉันทำ

7 6 5 4 3 2 1

5. เพ ื่อนร่วมห้องของฉันคิดว่าฉ ันควรมีเพศสัมพันธ์ก ับคนรัก 7 6 5 4 3 2 1
6. โดยปกต ิฉ ันม ักจะทำตามท ี่เพ ื่อน ร่วมห้องของฉันต ้องการให  ้
ฉันทำ

7 6 5 4 3 2 1

7. เพ ื่อนรุ่นพ ี่ของฉันคิดว่าฉ ันควรมีเพศสัมพ ันธ์ก ับคนรัก 7 6 5 4 3 2 1
8. โด ย ท่ัวไปฉ ันม ักจะทำตามท ี่เพ ื่อนรุ่นพ ื่ของฉ ันต ้องการให ้ 
ฉันทำ

7 6 5 4 3 2 1
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ภาคผนวก ค.

คุณภาพของIครี่องมึอที่ใช้ในการวจัย

ต าร าง  2 0

น ส ด ง ค ่า ส ถ ิต ิจ า ก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ t- t e s t  ร า ย ข ้อ แ ล ะ ค ่า ส ห พ ัม พ ัน ธ ์ C o r r e c te d  I te m - T o ta l  

C o r re la tio n  ใ น ก า ร ค ัด เล ือ ก ข ้อ ก ร ะ ท ง ข อ ง ม า ต ร ว ัด เจต คต ิต ่อการ ม ีเ พ ศ พัมพันธ์ในวัยรุ่น

ข้อความ
การมีเพศสัมพันธ์

การวิเคราะห์ข้อกระทงวิธีกลุ่มสูง กลุ่มตํ่า ค่า
CITC 
13 ข้อ
A/=60"

ค่า
CITC 
12 ข้อ

N =60"

ข้อท่ี 
นำไป 

ใข้
กลุ่มสูง 
( ก=16)

กลุ่มตํ่า 
( ก - 14)

ค่า t ค่า
P

M SD M SD

1. เป็นการยืนยันความรักที่มีต่อกัน 3.38 1.02 1.57 0.76 -5.42 .000 0.5417 05468 พ'

2. ทำให้ได้สืกษารสนิยมทางเพศขึ้งกันและกัน 4.00 0.63 1.64 0.84 -8.57 .000 0.7108 0.7072 ✓

3.เป็นวิธีหนึ่งที่จะผูกมัดไม่ให้ฝ่ายหนึ่งนอกใจ 3.38 1.26 1.43 0.76 -5.21 .000 0.5105 0.5184 ✓

4. เป็นสิงที่ผิดดีลธรรมประเพณี 4.13 0.89 2.21 1.25 -4.88 .000 0.5824 0.5912 «/

5. ช่วยให้ทั้งสองฝ่ายเข้ากันได้ดียงขึ้น 3.88 0.62 2.07 0.92 -6.39 .000 0.6112 0.6195 «ศ

6. ทำให้เสิอมเสิยวงสัตระทูล 4.25 0.86 2.29 0.99 -5.81 .000 0.5816 0.583 ✓

7. เป็นสิทธิส่วนบุคคล ไม่ทำให้ใครเดีอดร้อน 4.19 0.66 2.71 1.07 -4.47 .000 0.412 0.4235 < /

8. เป็นการลดคุณค่าของกุลสตรี 3.44 0.96 1.64 0.74 -5.64 .000 0.4839 0.4954 < /

9. ทำให้เสืยการเรียน 2.94 1.29 1.57 0.65 -3.58 .001 0.4474 0.4388 ✓

10.เป็นที่ดูถูกเหยียดหยามของสังคม 4.25 0.93 2.50 0.94 -5.11 .000 0.5865 0.5821 พ'

11.กับคนรัก เป็นสิงที่ท ้าทายน่าทดลอง 3.81 1.17 1.64 0.50 -6.77 .000 0.5986 0.6149 ✓

12.เพียงคร้ังเดียวไม,น่าที่จะนำไปส่ปัญหาต่างๆ 

เช่น ตั้งครรภ์ใม่พีงประสงค์ และโรคติดต่อ 3.81 0.91 4.14 1.17 0.87 .392 -0.231 X

13.ถอเป็นการแสวงหาความสุขร่วมกัน 4.19 0.83 2.00 0.88 -7.00 .000 0.6548 0.6802 y /

ห ม า ย เห ต ุ "ค ่า ล ห ส ัม พ ัน ธ ์ร ว ม ข อ ง ข ้อ ก ร ะ ท ง เม ื่อ ว ิเค ร า ะ ห ์1 3 ข ้อกระท ง ๙ = 5 8 ,  a lp h a  =  .0 5 , rcn,103= .2 5 0

ข ค ่าส ห ส ัม พ ัน ธ ์รวม ข อ งข ้อ ก ร ะท ง เม ื่อ ว ิเค ร า ะ ห ์ 12  ข ้อกระท ง ๙ =  5 8 , a lp h a  = .0 5 , rcn11031= .2 5 0
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แ ส ด ง ค ่า ส ถ ต ิว เค ร า ะ ห ์t- t e s t  ร าย ข ้อ แ ล ะ ค ่าส น ส ัม พ ัน ธ ์ C o r r e c te d  Item -T ota l C orrela tion  แบ ่ง 

ต าม ป ระเภ ท ข องเพ ื่อน  ใ น ม า ต ร ว ัด ก า ร ร ับ ร ู้บ ร ร ท ัด ฐ า น ใน ก ล ุ่ม เพ ื่อ น

n b x rn c "
การว ิเคราะห ์ข ้อ กระท งว ิธ ีกล ุ่ม ส ูง  ก ล ุ่ม ต ํ่า ค ่าCITC 

N  =74ร
นำไป 

ใช้กล ุ่มส ูง 
( ท=17)

ก ล ุ่ม ต ํ่า  
( /7=17)

ค ่า t ค ่า P

M SD M SD

1. เพ ื่อนสน ิท 5.71 4.45 -8.12 8.30 -6.056 .000 .5987 ✓

2. เพ ื่อ น ร ุ่น ราวค ราว เด ียวก ัน 5.82 3.32 -8.71 5.49 -9.342 .000 .6479 </

ร-เพ ื่อนร ่วมห ้อง 5.24 3.56 -6.53 6.97 -6.194 .000 .6303 ✓

4. เพ ื่อนร ุ่นพ ี่ 4 .59 3.57 -7.24 7.49 -5.876 .000 .6031 </

หมายIหตุ ก nb (normative belief) คอความเช่ือ๓ยวกับความคาดหวังของเพ่ือนแต่ละประ๓ทต่อตนเองใน
การมเพศสัมพันธ์ me (motivation to comply) คอแรง'3งใจท่ีบุคคลจะปฏิบัติตามความคาดหวังโดยท่ัวไป ตาม 
ประเภทของเพ่ือน ช่ืงแต่ละประเภทของเพ่ือนกํจะประกอบด้วยข้อคำถามความเช่ือ (nb) กับแรงจูงใจท่ีจะ 
ปฏิบัติตาม (me) นำมาคูณกันเป็น 1 ชุดคะแนน เม่ือจะรวมคะแนนท้ังฉบับก็นำ 4 ชุดคะแนน มารวมกัน จะ 
เท่ากับ Z(nb)(mc)

1 ค่าสหส์ม,พันธ์รวม d f -  80, alpha = .05, rcrtica1= .2172
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แ ส ด ง ค ่า ส ถ ต ํจ า ก ก า ร ว ิเค ร าะ ห ์t- te s t  ร าย ข ้อ แ ล ะ ค ่าส ห ส ัม พ ัน ธ ์C o r r e c te d  Item -T ota l 
C orrela tion  ข อ ง ม า ต ร ว ัด ก า ร ร ับ ร ู้ค ว า ม ภ ูม ิใจ ใน ต น เอ ง  (se lf-e s te e m )

ข้อ
กระทง

การวิเคราะห์ข้อกระทงวิธีกลุ่มสูง กลุ่มตํ่า ค่าCITC 
2 5 ข้อ

N =  12 0 ก

ข้อท่ี 
นำไป 

ไข้
กลุ่มสูง 
( ก=28)

กลุ่มตํ่า 
( ท - 2 7 )

ค ่า t ค่า P

M SD M รอ
SE 1 0.68 0.48 0 .2 2 0.42 -3.75 0.000 0.1286 ✓
SE2 0.79 0.42 0.19 0.40 -5.47 0.000 0.2979 ✓
SE3 0.32 0.48 0.04 0.19 -2.93 0.006 0.1858 ✓
SE4 0.96 0.19 0.67 0.48 -3.00 0.005 0.1847 V
SE5 1.00 0.00 0.56 0.51 -4.56 0.000 0.4001 V
SE6 1.04 0.43 0.81 0.40 -1.98 0.050 0.5039 ✓
SE7 1.04 0.43 0.56 0.51 -3.79 0.000 0.6210 ✓
SE8 1.07 0.38 0.48 0.51 -4.87 0.000 0.5985 </
SE9 0.93 0.25 0.78 0.42 -1.58 0.121 0.0410 ✓
SE10 1.07 0.38 0.85 0.36 -2.20 0.032 0.5539
SE11 1.04 0.43 0.67 0.48 -3.00 0.004 0.3815 ✓
SE12 1.07 0.38 0.44 0.51 -5.19 0.000 0.6250 ✓
SE13 1.04 0.43 0.37 0.49 -5.34 0.000 0.5618 «/
SE14 0.96 0.19 0.56 0.51 -3.94 0.000 0.3088 ✓
SE15 0.93 0.54 0.22 0.42 -5.39 0.000 0.5298
SE16 1.07 0.38 0.81 0.40 -2.46 0.017 0.5587 ✓
SE17 1.07 0.38 0.81 0.40 -2.46 0.017 0.4985 ✓
SE18 0.93 0.54 0.11 0.32 -6.80 0.000 0.5997 <✓
SE19 1.00 0.00 0.67 0.48 -3.61 0.001 0.2953 ✓
SE20 1.00 0.00 0.70 0.47 -3.31 0.003 0.2790 ✓
SE21 1.07 0.38 0.44 0.51 -5.19 0.000 0.6310 ✓
SE22 1.04 0.43 0.59 0.50 -3.52 0.001 0.5284 ✓
SE23 1.07 0.38 0.74 0.45 -2.96 0.005 0.5017 ✓
SE24 1.07 0.38 0.59 0.50 -3.99 0.000 0.5633
SE25 1.04 0.43 0.78 0.42 -2.24 0.029 0.5291 ✓

ห ม าย Iห ต ุ ก ค่าส ห ส ์'มพ ัน ธ ์รวมของข ้อกระท ง เม ือ ว ิเค ร า ะ ห ์ ข ้อกระท ง df=  1 0 0 , a lp h a  =  ,0 5 , rcm1031=  .1 6 3 8
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แ ส ด ง ค ่า ส ล ืต ํจ าก ก าร ๆ เค ร า ะ ห ์t- te s t  ร าย ข ้อ แ ล ะ ค ่าส ห ค ัม ท ัน ธ ์C o r r e c te d  Item -T ota l  
C orrela tion  ใน ก า ร ค ัด เล ือ ก ข ้อ ก ร ะ ท ง ม า ต ร ว ัด ก าร แ ส ว ง ห าค ว า ม ต ้น เต ้น เร ้า ใจ ใน ต ้ม ผ ัส

136

ข ้อ ก ร ะ ท ง
การว ิเคราะห ์ข ้อ กร ะทงว ิธ ีกล ุ่มส ูง ก ล ุ่ม ต ํ่า ค ่า CITC 

2 0 ข้อ
พ=165

ค ่า  CITC 
1 7 ข้อ 
A/= 165

ข้อที่ 
นำไป 
ใช้

กล ุ่มส ูง 
( r7=40)

กล ุ่ม ต ํ่า  
( ก=39)

ค ่า  t ค ่า  P

M SD M SD

SENSA 1 3.10 .871 2.49 .683 -3.473 0.001 .1802 .2102 ร /

SENSA2 3.18 .747 2.51 .756 -3.914 0.000 .1548 .1949 ร /

SENSA3 2.38 .705 2.21 .695 -1.078 0.284 -.0384 - X

SENSA4 3.00 .906 2.23 .777 -4.047 0.000 .1794 .1743 ร /

SENSA5 2.73 .877 2.41 .880 -1.592 0.115 .0068 -
X

SENSA6 3.45 .959 2.08 1.036 -6.115 0.000 .3132 .2936 ร /

SENSA7 2.78 .800 2.38 .847 -2.107 0.038 .0225 .0204 X

SENSA8 3.60 .778 2.49 .942 -5.730 0.000 .3736 .3899 ร /

SENSA9 3.88 .404 3.10 .821 -5.286 0.000 .3091 .2810 ร /

SENSA10 1.55 .749 1.21 .570 -2.305 0.024 .0451 .0725 X

SENSA11 3.88 .335 3.21 .801 -4.829 0.000 .2891 .2568 ร /

SENSA12 2.88 .992 2.31 .832 -2.751 0.007 .1577 .1677 V
SENSA13 2.73 1.012 2.03 .843 -3.333 0.001 .1145 .1106 ร /

SENSA14 2.53 .933 1.90 .641 -3.492 0.001 .1526 .1813 ร /

SENSA15 3.35 .736 2.56 .940 -4.144 0.000 .0867 .1115 ร /

SENSA16 2.17 1.010 1.44 .598 -3.970 0.000 .1844 .2289 ร /

SENSA17 2.78 .768 2.56 .718 -1.260 0.211 -.0802 X

SENSA18 2.73 .960 1.79 .732 -4.832 0.000 .2148 .2502 ร /

SENSA19 3.78 .480 2.85 .630 -7.385 0.000 .3137 .2990 ร /

SENSA20 2.63 1.148 1.26 .442 -7.025 0.000 .3655 .3695 ร /

ห ม า ย เห ต ุ " ค ่าส ห ส ัม พ ัน ธ ์รวม ข อ งข ้อ ก ระท ง เม ือ ว ิเค ร า ะ ห ์ ข ้อกระท ง d f=  1 0 0 , a lp h a  =  .0 5 , rcn11031= .1 6 3 8
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วิเคราะห์เพิ่มเติม
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แ ส ด ง ค ่า ส ถ ิต ิ จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง ค ่า เฉ ล ี่ย ร า ย ต ัว แ ป ร  เป ร ย บ เท ีย บ น ัก เร ีย น เท ค ช า ย  

แ ล ะ น ัก เร ีย น เท ศ ห ญ ิง  โ ด ย ก า ร ว เค ร า ะ ห ์ t- t e s t

น้กเรัยนเพศชาย น้กเรัยนเพศหญิง
ตัวแปรท่ีสืกษา (ก=320) (ก=290) ค่า t

M SD M S D

การรับเความภูมิใจในตนเอง 16.48 4.39 17.08 4.85 -1.590
การรับเการทำหน้าที่ของครอบครัว 100.92 15.37 103.67 15.45 -2.200*
เจตคติต่อการมิเพศสัมพันธ์ใน'วัยรุ่น 37.05 7.74 30.41 7.94 10.458***
การรับเบรรหัดฐานในกลุ่มเพื่อน -4.52 24.37 14.40 20.63 -10.379***
การแสวงหาความตื่นเต้นเร้าใจในสัมผัส 42.60 5.57 41.00 5.38 3.617***
หมายเหตุ * P  < .05 

***p < .001



ภาคผนวก จ.
หนังitaขออนุญาตผู้ปกครองนักเรียน
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ท ี่ศ ธ 05127/ คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ช้ัน 16 อาคารวิทยถิตติ้ ถนนพญาไท 
ว้งใหม่ ปทุมวิ'น ก}งเทพฯ 10330

กรกฎาคม 2548

เรื่อง ขออน ุญ าตเก ็บรวบรวมข้อร ุ)ลเพ ื่อการ ่ว ิจ ัย

เรียน ท ่าน ผ ู้ป กค รองข อง...................................................................................

เน ื่องด ้วย  น าย ส ิท ธ ิพ ง ล ั วงด ํว ิว ัฒ น ์ น ิส ิต ป ร ญ ญ า ม ห าบ ัณ ,ทิต ส าข าว ิช าจ ิต ว ิท ย าพ ัฒ น าก าร  ค ณ ะ  
จ ิตว ิท ยา จ ุฬ าลงกรณ ์ม ห าว ิท ยาล ัย  อย ู่ในระหว ่างการดำเน ินงานว ิจ ัย เพ ื่อเสนอวิทยานิพนธ์เร ื่อง ''ป ัจจัยลัดสรรที่ล ัมพันธ์กับ 
การม ้เพ ศล ัมพ ัน ธ ์ของน ัก เร ียน ม ัธยม ส ืกษ าป ีท ี่ 3 ในก}งเทพ มห าน คร', โด ยม ้ผ ู้ข ้วยศ าส ต ราจ ารย ์ ดร. พรรณระพ สุทธิวรรณ  
เป ็น อาจารย ์'ท ี่ป ร ืกษ า ใน การน ี้น ิส ิต ใคร ่ข อความ ก}ณ าท ่าน ผ ู้ป กครองโป รดอน ุญ าตให ้น ัก เร ียน ใน ป กครองข องท ่าน ตอบ
แบบสอบ ถ าม ท ี่เก ี่ย วข้องกับความชอบและทัศนคตขิองวัยรุ่น โดยการตอบแบบสอบถามข ึ้นอย ู่ก ับความสม ัครใจของ  
น ัก เร ียน ถ ึงแม ้ท ่าน ผ ู้ป กค รองจะรน ยอม ก ็ต าม  ท้ังน ี้ข ้อม ูลท ี่ได ้จะถ ูก เก ็บ เป ็น ความล ับ และน ำไปป ระมวลผลทางสถ ิต ิรวมท ั้ง  
นำเสนอในภาพ รวมเท ่าน ี้น โดยไม ่ม ีการข ้างอ ํงถ ึงน ักเร ียนท ี่ตอบแบบสอบถามแต ่อย ่างใด

จ ิงเร ียนมาเพ ื่อทราบและโปรดอน ุญ าตให ้น ักเร ียนในปกครองของท ่านตอบแบบสอบถามล ังกล ่าวท ั้งน ี้ 
เพ ื่อ เป ็นข ้อม ูลพ ื้นฐานในการกำหนดวิล ัยท ัศน ์และพ ันธถ ิจในการพ ัฒ นาเด ็กและว ัย}นในล ังคมไทย รวมทั้งเพ ื่อประโยชน์ 
ใน ท างว ิชาการต ่อสาขาว ิชาจ ิตว ิท ยาพ ัฒ น าการต ่อไป  และขอขอบพระค ุณ มาย ัง ณ  โอกาสน ี้

ขอแสดงความน ับถ ึอ

(รองศาสตราจารย์ ดร. สมโภชน์ เอี่ยมสุภาษิต) 
คณบด็คณะจิตวิทยา

หน่วยงานบัณฑิตสืกษ'า โทร. 02-2189925 โทรสาร. 02-2189923 

I I อนุญาต ให้ตอบแบบสอบถาม
ลงช่ือ

ไม่อนุญาต (........................................................................)
เหตุผลที่ไม่อนุญาต................................................... ผู้ปกครอง
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ป ร ะ ว ิต ิผ ู้เข ึย น ว ิท ย า น ิพ น ธ ์

I I

นายสิทธิพงคํ’ วงคํวิวัฒน์ ๓ ดเมือวันที 7 สิงหาคม พ.ศ.2524 ทีกรุงเทพมหานคร สำเร็จ 

การสืกษาคํลปศาลตรบัณฑิต ภาควิชาการปกครอง คณะรัฐศาลตร์มหาวิทยาลัยรามคำแหงใน 

ปีการสืกษา 2543 และเข้าสืกษ'าต่อ'ในหลักสูตรสิลปศาลตรมหาบัณฑิต ลาขาวิชาจิตวิทยา 

พัฒนาการ คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการสืกษา 2546
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