
บทที่ 4

ผลการวิจัย

งาน ว ิจ ัย เร ื่อง “ก ารจ ัด การเร ียน ร ู้ส ุน ท ร ียน ิเท ศ ศ าส ต ร ์เซ ิงบ ูรณ าการเพ ื่อ เส ร ิม ส ร ้าง  
ค ุณ ล ักษณ ะบ ัณ ฑ ิตท ี่พ ึงประสงค ์” เป ็นงานวิจ ัยเซ ิงค ุณ ภาพท ี่จะนำไปส ่คำตอบของป ัญหาท ี่ว ่า 
ม ีการใช ้กระบวน การเซ ิงบ ูรณ าการแบบใด ห ร ือล ักษ ณ ะใดบ ้าง ในการจ ัดการเร ียนร ู้ส ุนทร ีย- 
นิเทศศาสตร์และจากการจัดการเรียนรู้ส ุนทรียนิเทศศาสตร์เซิงบูรณาการนั้น ม ีการพบคุณลักษณะ 
บัณฑิตที่พ ึงประสงค์ใด อ ันเก ิดแก่ผ ู้เร ียนรู้หรือผู้ท ี่เก ี่ยวข้อง จากผลการเก ็บรวมข ้อม ูล ว ิเคราะห ์ 
ข้อมูล เรียงลำดับดังต่อไปนี้

ตอนที่ 1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์เซิงบูรณาการ
(1) สุนทรียนิเทศศาสตร์ กวีคีตการ การสื่อสารสุนทรียะ
(2) สหวิทยาการแห่งการเรียนรู้ บ ูรณาการวิชาการผสานสื่อสารการแสดง 

ตอนที่ 2 คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ที่พบ
ผู้เรียนรู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน

ตอนท่ี 1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์เซิงบูรณาการ

1) สุนทรียนิเทศศาสตร์ กวีคีตการ การท่ีอสารสุนทรียะ
การจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์หรือการจัดเรียนรู้กระบวนการสื่อสารที่มุ่งเน้น 

สุนทรียะน้ัน เกิดขึ้นได้ในหลายรูปแบบ หลายลักษณะ ตามแต่วัตถุประสงค์ปลีกย่อยของการจัด 
กิจกรรมที่จะใช้ ทั้งนี้ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ กวีคีตการชุด “ออง ซาน 

ชูจี 60 ป ี แห่งตะวันหลังก้อนเมฆ” ได้อธิบายไว้ถึงเรื่องน้ีว่า
“กิจกรรมเซิงสุนทรียนิเทศศาสตร์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ของภาควิชาการสื่อสาร 

การแสดง คณะนิเทศศาสตร์จุฬาฯ มีชื่อเรียกต่างกันออกไปเป็น 3 หมวดตามลักษณะงาน คือ 
ก ิจ ก ร ร ม ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร ใน โ ค ร ง ก า ร  ''ค น ละค รค น  : ล ะ ค ร ส ัน ค ัด ส ร ร '' เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่ส่งเสริมและเปิดโอกาสให้นิสิตในชั้นเรียนหลายวิชาในสาขาสื่อสารการแสดง รวมทั้งนิสิต 
ภาควิชาอื่นๆได้ใช้ความสามารถของตนในการเขียนบทละครลันหรือการได้มาร่วมแสดงละคร 
ขนาดลัน ที่ได้รับการคัดเลือก ก า ร ส ร ้าง ส ร ร ค ์ “ลี,อ จ ิน ต ค ด ี"  ห ล าก ป ระ เภ ท เพ ื่อ ส เง เส ร ิม ว ัฒ น ธ รรม  
ส ัน ต ิภ าพ  เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและเปิดโอกาสให้ทั้งนิสิตและบุคลากรที่มีความสนใจ 
งานสร้างสรรค์ส ื่อต ่างๆ เซ่น เทปเล ียง หนังสือ บทกวี ฯลฯ ได ้มาร่วมกันผลิตส ื่อจ ินตคดี 
หลากหลายรูปแบบ เพื่อมุ่งเน้นการเสริมสร้างวัฒนธรรมลันติภาพ ก าร แ ส ด ง  ''กว ีค ีตการ'' ใน ว าร ะ
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ท า ง ส ัง ค ม ต ่า ง ๆ  เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการสื่อสาร ประเด็น สถานการณ์ทางสังคม 
ตามวาระสำคัญๆ ต่างๆ โดยสนับสนุนและเปิดโอกาสให้นิสิตที่มีความสนใจการสื่อสารการแสดง 
ได้ใช้ความสามารถและมีเวทีในการถ่ายทอดความรู้สึกความคิดเห็นต่อสภาพการณ์แวดล้อม 
รอบตัว ด้วยการใช้ บทกวี ดนตรี ลีลาการเคลื่อนไหว และการแสดงเป็นสื่อ เช่น กวีคีตการ 
ชุด กุหลาบต้นนั้น 36,500 ดอก เนื่องในวาระ 100ปีศรีบ ูรพาหรือกวีค ีตการชุด“ออง ชาน ซูจี 
60 ป ี แห่งตะวันหลังก้อนเมฆ” (ตำ (ไม่) นาน, บทบันทึกการแสดงกวีคีตการ, 2548)

กิจกรรมทั้ง 3 ล ักษณะนี้ ได้เกิดจากการรวมตัวกันของกลุ่มนิสิต นักคีกษาทั้ง'ใน 
และนอกภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดงและจากสถาบันอื่นๆ ร่วมกับคิลปิน ผู้เชี่ยวชาญ 
ในหลายสาขาวิชาชีพ เป็นผู้ถ่ายทอดการใช้คิลปะแขนงต่างๆ เพื่อสื่อสารกับสังคม มุ่งหวังให้ 
สังคมดำรงไว้ซ่ึงสันติ มีการใช้ชื่อกลุ่มว่า ‘‘ก ล ุ่ม ห น ุ่ม ส าว ส ื่อ ส ัน ต ิภ าพ ’’

เน ื่องจากผ ู้ว ิจ ัย สนใจการจัดการเรียนรู้ส ุนทรียน ิเทศศาสตร์ด ้วยการใช้การจัด 
กิจกรรมการแสดงกวีคีตการ ด้วยเหตุที่ม ีการสะท้อนภาพความสัมพันธ์ระหว่างการสื่อสาร 
กับการดำรงอยู่ของสังคม จึงจะขออธิบายถึง สุนทรียนิเทศศาสตร์หรือการสื่อสารสุนทรียะ 
เฉพาะในส่วนการแสดงกวีคีตการนั่นคือ การคิกษากวีค ีตการชุด “ออง ชาน ชูจี 60 ปี แห่ง 

ตะวันหลังก้อนเมฆ”

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ เป็นกิจกรรมการสื่อสารการแสดง 
อย่างหนึ่ง ซึ่งสามารถอธิบายถึงรูปแบบของการจัดการด้วยการอาคัยวิธีการอธิบายแบบลำคับ 
ของการผลิตก ิจกรรมการส ื่อสารการแสดง อันได้แก่ ขั้นก่อนการแสดง (Pre Production) 
ข้ันการแสดง (Production) และข้ันหสังการแสดง (Post Production) เรียงตามลำดับดังนี้

ช้ันก่อนการแสดง (Pre Production)

ในข ั้นตอนน ี้ ร ูปแบบการจ ัดการเร ียน ร ู้จะใช ้การน ัดป ระช ุม  พ ูดค ุย แลกเป ล ี่ยน  
ค วาม ค ิด เห ็น ระห ว ่างผ ู้ท ี่เก ี่ย วช ้อ งก ับ ก ารจ ัด ก าร เร ีย น ร ู้เป ็น ว ิธ ีก ารห ส ัก  ใน เบ ื้องต ้น เร ิ่มท ี ่
กลุ่มผ ู้อำนวยการจ ัดการเร ียนรู้กำหนดท ิศทางหรือกรอบของก ิจกรรม แล ้วจ ึงขยายวงออกไป  
ด้วยการใช้การพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทั้งฝ่ายผู้เรียนรู้และฝ่ายผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ 

ห ล ังจากการประช ุมหาร ือจนทำให ้ได ้ป ระเด ็นหร ือเน ื้อหา (Topic) ของกิจกรรม  
ที่ต้องการจะสื่อสาร เนื่องในโอกาสวาระสำคัญ ที่สังคมโลกรอบตัว รวมถึงสถานการณ์ในประเทศ 
ไทยปัจจุบ ัน (พ.ศ.2548) กำล ังอย ู่ในภาวะท ี่ พรํ่าพูดกันถึงเริ่อง สันติภาพ สิทธิมนุษยซน และ 
สิทธิสตรี ประกอบก ับ เน ื่องในโอกาสท ี่ในรอบป ีน ี้เป ็นป ีท ี่ถ ือว ่าม ีความสำค ัญ อย ่างย ิ่งก ับสตร ี 
นักต่อล้เคลื่อนไหวเพื่อประชาธิปไตย สันติภาพ สิทธิมนุษยซน และสิทธิสตรี นางออง ซาน ซูจึ 
แห ่งประเทศพม่า ซ ึ่งเป ็นประเทศเพ ื่อนบ ้านของเรา และเป ็นเสม ือนต ัวแทน เซ ิงส ัญ ล ักษ ณ ์ 
ของผู้นำประชาธิปไตยของสังคมโลก
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จากพัฒนาการของการสื่อสารเชิงสุนทรียะ “กวีค ีตการ” อันถือเป็น สื่อการแสดง 
ที่ทรงพลังชนิดหนึ่งในหลากหลายชนิด นับตั้งแต่การแสดงเนื่องในโอกาสรำลึก 3 0 ปี 14 ตุลาฯ 
หรือการแสดงชุด กุลาบต้นนั้น 36, 500 ดอก เนื่องในโอกาสที่ UNESCO ประกาศให้กุหลาบ 
สายประดิษฐ์หรือศรีบูรพา เป็นบุคคลส ำค ัญ ของโลก ได ้รับการยอมรับและประสบผลสำเร็จ 
ในการเปิดการแสดง ทำให้คณะทำงาน ซึ่งหมายถึง ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ได้ตระหนักดีว่า 
เมื่อถ ึงวาระทางลังคมที่สำค ัญ  เช่นในครั้งนี้ การนำรูปแบบการแสดงกวีคีตการมาใช้อีกครั้ง 
เพี่อส ื่อสาร จึงม ีความเหมาะสมอย่างยิ่ง อีกทั้งเมื่อได้นำคักยภาพของผู้ร่วมงานหลายๆ ฝ่าย 
ในที่น ี้ก ็หมายถึง ผ ู้เร ียนรู้เข ้ามาร่วมสร้างสรรค์งานครังน ีด ้วยกัน ก ็จะก่อให ้เก ิดการเรียนรู้ 
สุนทรียนิเทศศาสตร์ได้ในอีกวาระหน่ึง

จ าก ก ารส น ท น าก ล ุ่ม ค ณ ะผ ู้อ ำน ว ย ก ารจ ัด ก าร เร ีย น ร ู้ ท ำให ้ได ้ข ้อสร ุป เก ี่ยวก ับ  
จุดเริ่มต้น รวมทั้งบทบาทหน้าที่ของผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้แต่ละคนที่สามารถอธิบายรูปแบบ 
แ ล ะ ข ั้น ต อ น ใน ก าร จ ัด ก าร เร ีย น ร ู้ส ุน ท ร ีย น ิเท ศ ศ าส ต ร ์เช ิง บ ูร ณ าก าร  รวม ท ั้งจ ุด ก ำเน ิด  
ของกิจกรรมการสื่อสารการแสดงที่เร ียกว่า “กวีค ีตการ” อีกด้วย โดยมีรายละเอียดคังในหัวข้อ 
ต่อไปนี้

สุนทรียนิเทศศาสตร์เชิงบูรณาการ : จุดเริ่มต้นและกระบวนการ
รองศาสตราจารย ์ถ ิรน ัน ท ์ อนวัซด ิร ีวงค ์ ในฐานะรองศาสตราจารย ์ประจำ 

ภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง คณะนิเทศศาสตร์จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาล ัย นำผู้วิจ ัย 
ย ้อน ไปถ ึงจ ุด เร ิ่มต ้น ของการจ ัดการเร ียน ร ู้ส ุน ทร ียน ิเท ศศาสตร ์ ด ้วยการใช ้ก ิจกรรมส ื่อสาร  
การแสดงรูปแบบต่างๆ ไว้ว่า

“จุดเริ่มต้นของการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์เชิงบูรณาการมีที่มา 
จากค วาม ต ั้ง ใจ ใน ก ารท ำก ิจ ก รรม ท ี่เร ียก ว ่า  คนละครคน : ละครล ันค ัดสรร  
ที่ม ีความต ั้งใจมากๆจริงๆท ี่จะใช ้การเร ียนรู้หลายๆ วิชามาเช ื่อมโยงกัน หากจะ 
กล่าวว่าเป ็นการจัดการเรียนรู้เช ิงบ ูรณาการก็ถ ึอว ่า เป็นการเริ่มต้นที่ชัดเจนมาก 
ว่า ต ้อ งการใช ้ห ล าย ๆ ว ิช าม ารวม ก ัน  เช่น ได ้ให ้น ิส ิตท ี่เร ียนว ิชาเข ียนบท  
สร้างงานเขียนบทแล้วนำไปใช้แสดงเพี่อให ้กับนิส ิตที่เร ียนวิชาภาษาเพี่อการสื่อ 
สารสำหรับน ิส ิตระด ับปริญญาตรี สำหรับน ิส ิตปริญญาโทก็ม ีการใช ้ก ิจกรรม  
ลักษณะนี้เช่นเดียวกัน ในวิชาวรรณกรรมการแสดงและการสร้างสรรค์ และก็เป็น 
ใน ล ัก ษ ณ ะ น ี้ม าช ่ว งระ ย ะ เว ล าห น ึ่ง  ท ุกๆ ปี จน ได ้เห ็น ว ่าน ิส ิต ม ีค ักยภ าพ  
ในหลายๆ รูปแบบที่มารวมกันสร้างสรรค์กิจกรรมได้
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เม ื่อม ีพ ัฒนาการมาถ ึงช ่วงหน ึ่งและเร ิ่มม ีคนจากภายนอก เชิญไป 
ในลักษณะเป็นวิทยากร ชึ่งก็คงจะเป็นเรื่องง่ายที่จะใช้การบรรยายอย่างเดียว 
แต่เริ่มเกิดความคิดว่า เราน ่าจะบูรณาการวิชาการ โดยเฉพาะวิชาการแสดง 
กับการให้บริการลังคมภายนอก แล้วก็เป็นความคิดที่เชื่อว่า เมื่อจะสร้างกิจกรรม 
ด้วยการให้นิสิตได้เรียนรู้แล้ว ไม่น่าจะเป็นแค่การเรียนหนังสือแต่น่าจะสามารถ 
ใช้กิจกรรมลักษณะนี้บริการลังคมได้ด้วย นอกจากนี้ก็ยังมองว่าเป็นกิจกรรม 
ที่ส่งเสริมคิลปวัฒนธรรมด้วย ซึ่งทั้งหมดนี้ก็ล้วนเป็นพันธกิจของมหาวิทยาลัย 
(จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย)

ขณะเด ียวกันในความเป็นครูก ็อดร้ส ืกอยากคิกษาไปพร้อมๆ กัน 
ด้วยว่า กิจกรรมลักษณะนี้จะก่อให้เกิดอะไรบ้าง จะมีทิศทางเป็นอย่างไร 
จากจุดนี้สิ่งที่ต้องสร้างเป็นสิ่งแรกในตอนนั้นก็คิอ ทีม ซึ่งทีมในท่ีน้ี ก็ส่งผลให้ 
เก ิดการมองหาคน หาบ ุคลากรท ี่จะมาร ่วมในท ีม ก ็ได ้ต ั้งข ้อล ังเกตว่า 
ถ้าจะสร้างทีมเพื่อสร้างกิจกรรมลักษณะนี้ไม่สามารถใช้รูปแบบที่เป็นทางการ 
มากได้ เพราะลักษณะงานเป็นงานบริการลังคม เป็นงานที่ต้องการอารมณ์ 
ในการสื่อสาร ดังนั้นก็เริ่มจากคนใกล้ๆ ตัว ท ี่เห ็นว่าม ีความสามารถและ 
น่าจะพร้อมที่จะร่วมงานกันได้

แต่ครั้งนั้นก็เกิดคำถามเหมือนกันว่า ทำไมทุกคนถึงมาทำ เพราะก็เป็น 
กิจกรรมที่ไม่ได้มีอะไรตอบแทนในแง่ของเงินทอง แต่ส่วนตัวเชื่อว่า เป็นเรื่อง 
ของใจและอารมณ์อะไรบางอย่างที่ทำให้เกิดทีมขึ้นได้...” (กิรนันท์ อนวัซคิริวงค์, 
สัมภาษณ์ : 24 เมษายน 2549)

จากจุดเริ่มต้นการสร้างสรรค์กิจกรรม เพื่อเชื่อมโยงวิชาการทางสื่อสารการแสดง 
ต่างๆ เข้าไว้ด้วยกัน ให้นิสิตทั้งระดับปริญญาตรีและปริญญาโทได้เรียนรู้ พัฒนาการของกิจกรรม 
สุนทรียนิเทศศาสตร์ได้เติบโตส่การเรียนรู้นอกสถานที่ เพื่อบริการวิชาการและบริการลังคม 
ขณะเด ียวกันรูปแบบการแสดงลักษณะกวีค ีตการ ยังถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งในการส่งเสริม 
ค ิลปวัฒนธรรมไปพร้อมๆ ก ันด้วย ข ้อล ังเกตเก ี่ยวก ับ เห ต ุผลของการเช ้าร ่วมก ิจกรรม 
ของกลุ่มบุคลากร ที่ภายหลัง คือ กลุ่มผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ได้รับการอธิบายในหลายแง่มุม 
ที่ต่างกัน

‘‘จะกล่าวว่า เป็นประสบการณ์ตั้งแต่ครั้งที่ตัวเองเป็นนิสิตปริญญาโท 
ก็ว่าได้ เมื่อมีโอกาสอ่านบทกวีบันทึกลงเทป (พ.ศ.2543) ครั้งนั้นก็รู้สีกชอบ 
และรู้สืกดีมากๆ ท่ีได้ทำ เม ื่อมาถ ึงคราวท ี่ต ัวเองต ้องเป ็นอาจารย ์ ก็เห็นว่า 
สิ่งสำคัญสำหรับผู้ที่อยู่ในแวดวงสื่อสารการแสดง ทั้งอาจารย์และนิสิตจะต้องมี
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หากต้องการที่จะพัฒนาตนเอง คือ การได้ลงมือปฏิป็ติ เพราะต่อให้เราอ่านตำรา 
อ่านหนังสือมากมาย แต่เราไม่ลามารถปฏิบัติได้ก็ไม่ใช่ภาระของผู้ที่จะอยู่ในงาน 
ส ื่อสารการแสดง ก ็เลยมองเห ็นว ่าก ิจกรรมล ักษณ ะน ี้เป ็น เวท ีท ี่จะทำให ้ 
ในภายหลังความรู้หรือตำราแนวคิดอะไรต่างๆจะตามมา และเมื่อมีใครซักชวน 
ให้ไปร่วมกิจกรรมลักษณะนี้เมื่อไร พิจารณาแล้วว่าเหมาะลมก็ควรรับทำ เพราะ 
มองว่าเม ื่อตนเองเข้าช ั้นเรียนสอนแล้วมีการยกตัวอย่างประสบการณ์ต่างๆ 
ที่ได้เจอมากับตัวเอง ก็จะทำให้ผู้เรียนเชื่อถือมากกว่า...” (สุกัญญา ลมไพบูลย์,
ล ัมภาษณ์ : 24 เมษายน 2549)

ขณ ะท ี่อาจารย ์ส ุก ัญ ญ า กล่าวถึงจุดเริ่มต้นของตนเองทั้งในฐานะเมื่อครั้ง 
เป็นนิสิตปริญญาโท จนกระทั้งมาเป็นอาจารย์ประจำภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง 
คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ด้วยความรู้สึกตระหนักถึงคุณค่าและมีความสุข 
เม่ือได้ลงมือทำ เพราะตนเองอยู่ในเล้นทางของนักสื่อสารการแสดง อาจารย์ก ุส ุมา เทพรักษ์ 
นิสิตบัณฑิตคืกษา ภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง คณะนิเทศศาสตร์จุฬาฯ ที่มีอีก 
สถานภาพหนึ่ง คือ เป็นอาจารย์ทางด้านการละคร คณะคิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราซภัฎ 
สวนสุนันทา ได้กล่าวถึงจุดเริ่มด้นของตนเองว่า

“มองว่ากิจกรรมนี้เป็นอีกมิติหนึ่งที่ยังไม่เคยได้รู้จัก โดยล่วนตัวแม้ว่า 
จะเป็นคนที่เคยอ่านกวี แต่ก็ไม่ได้ชาบซึ้งกับงานลักษณะบทกวีมากมายนัก 
แต่เมื่อได้มาเริ่มทำแล้วรู้สึกดีที่ครู (รศ.ถิรนันท์ อนว้'ซคิริวงคั) ได้มอบความ 
ไว้วางใจให้เรามาทำในฐานะผู้กำกับ รู้สึกว่าการได้รับโอกาสเป็นสิ่งสำคัญ 
สำหรับคนท ี่อย ู่ในวงส ื่อสารการแสดง เพราะต ่อให ้เราม ี'ฝ ืม ีอขนาดไหน 
แต่ถ้าเราไม่มีโอกาสก็จบ พอเมื่อมีโอกาส ก็อยากใช้โอกาสนั้นให้ดีที่ส ุด...”
(กุสุมา เทพรักษ์, ล ัมภาษณ์ : 24 เมษายน 2549)

ในจำนวนบ ุคลากรท ี่ถ ือ เป ็นผ ู้อำนวยการจ ัดการเร ียนร ู้น ั้น  บ ุคคลผู้หน ึ่ง 
ที่แม้จะเป็นหนึ่งในนิสิตปริญญาโท ที่เข้าร่วมกิจกรรมครั้งนี้ หากแต่ความรู้สึกเมื่อครั้งแรกเริ่มกลับ 
ตอบสนองแง่มุมอ่ืน นอกเหนือจากการได้รับโอกาสเข้ามาพัฒนาตนเอง

“ตอนแรกที่เข้ามาเรียน ปริญญาโท ไม่เคยคิดว่าจะได้ทำกิจกรรมแบบนี้ 
แม้ว่าตอนที่ทำงาน จะเคยมีประลบการณ์การทำละครเวทีก็จริง แต่มันก็เป็น 
ละครเชิงธุรกิจ ไม่เคยเจอกิจกรรมที่ทำเพื่อลังคมมากขนาดนี้ ก็อยากลองลงมือ 
ทำ แล้วที่สำคัญรู้สึกว่า ก่อนหน้านี้นืกว่าจะต้องเรียนเครียดอย่างเดียว พอได้ 
มีกิจกรรมลักษณะนี้ทำก็เลยรู้สึกดี รู้สึกได้เรียนรู้” (ธนัช ถิ่นวัฒนกูล, ลัมภาษณ์ 
: 24 เมษายน 2549)
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บ ุคคลอ ีกคนหน ึ่งท ี่ได ้ร ับโอกาสในการแสดงความสามารถ เม ื่อเข ้าร ่วม 
กิจกรรมการสื่อสารการแสดงรูปแบบกวีคีตการ ก็คือ อาจารย์ณฐภรณ์ รัตนชัยวงค์ ผู้ซ่ึงเริ่มต้น 
เป็นส่วนหนึ่งของทีมผู้สร้างสรรค์การแสดงกวีคีตการ ตั้งแต่เมื่อครั้งเป็นนิสิตระดับปริญญาตรี 

“เข ้ามาตอนน ั้น (พ .ศ.2543) เพื่อมาเล่นดนตรีและอ่านบทกวีบันทึก 
ลงเทป ตอนนั้นก็ได้เรียนรู้เรื่องการอ่านอย่างมากๆ คือ ได้รู้ว่าไม่ใช่แค่อ่าน 
แต ่ต ้องม ีการต ีความมากมาย เม ื่อก ิจกรรมพัฒนามาเป ็นมีการแสดงด้วย 
ก็เหมือนเป็นอีกขั้นที่ได้เรียนรู้ และได้รู้ว่า สิงที่เรา1ได้เคยทำมาแล้ว มันมีอะไร 
ใหม่ๆอยู่เรื่อย ตลอดเวลา

การอ่านบทกวีท ี่ต ้องม ีการออกแบบ การอ่านหลายๆ คน รู้สึกว่า 
ได้เรียนรู้และก็รู้สึกว่าเป็นโอกาสที่สำคัญ คือ ชอบการทำงานกับสมาชิกในทีม 
ที่เรียกตัวเองว่า “กลุ่มหน ุ่มส า ว ส์อสั'นตภิ า พ ” ชอบเพราะรู้สึกว่ามีการรับฟัง 
ระหว่างกันมาก” (ณฐภรณ์ รัตนชัยวงค์, ลัมภาษณ์ : 24 เมษายน 2549)

เมื่อกล่าวถึงซื่อ “กลุ่มหนุ่มสาวสันติภาพ” รศ.ถิรนันท์ อนวัซคืริวงค์ ได้กล่าว 
เสริมว่า “เมื่อเรา (ทีมงาน) ปรากฏคัวตามสาธารณะมากขึ้น ก็เริ่มมีการถามหา1ซ่ือ เพราะจะใช้ 
ซื่อภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดงทั้งหมดคงไม่ได้ ณ ขณะนั้นมองเห็นถึงภาพการเจริญ 
เติบโต ความงอกงามทางป ัญ ญ า จึงนึกถึงพลังหนุ่มลาว อีกส่วนหนึ่งที่ใช้คำว่าหนุ่มสาว 
เพราะทีมงานส่วนใหญ่ คือ คนหนุ่ม คนสาว นิสิตนักคืกษา แล้วไปเทียบเคียงกับกลุ่ม “หนุ่ม 

เห น้าสาวสวย” ที่เป็นกลุ่มที่สร้างสรรค์กิจกรรมวรรณศิลป็และศิลปะต่างๆ ที่มี'ซื่อเลียงมาก 
ในช่วง ราวๆ ทศวรรษ 2510 ก็จึงได้เป็นชื่อหนุ่มสาวสื่อลันติภาพ สื่อลันติภาพก็ตรงๆ ตัวว่า 
ต้องการสร้างหรือสนับสนุนลันติภาพ อีกประเด็นคือการจะสร้างสรรค์งานสื่อเพื่อลังคม 

ต้องสร้างความเช ื่อท ี่ว ่า จ ิตมน ุษย์ท ุกคนมีความใฝ่งาม ต้องเชื่อว่า 
เด็กรุ่นใหม่ ล้วนใฝ่ดี ไม่ว่าเขาเหล่านั้นจะแต่งคัวอย่างไร อาจจะไปเที่ยวสนุก 
สนานตามแบบทันสมัย แต่ถ้าเขาพร้อมที่จะมาเรียนรู้และแสดงพลัง ก็ไม่จำเป็น 
ต้องไปคาดคั้นให ้เขาต้องดีตามแบบอย่างที่คนรุ่นหนึ่งได้วางไว้ว ่าต้องเป็น 
ถ้าเขาเหล่านั้นได้แสดงออกว่า กำลังทำอะไรเพื่อลังคมที่กว้างขวางกว่าตนเอง 
นั่นก็น่าจะเพียงพอสำหรับการสร้างสรรค์พลังหนุ่มลาว เมื่อมีคนได้รับชมงานเรา 
มากขึ้น เขาต้องการให้เราเป็นผู้สร้างงาน โดยเชื่อว่าเราสื่อได้ ขณะเดียวกันเขา 
ไม่กรอบความคิดเรา เราก็รับทำงานเหล่านั้น พร้อมกับแบกความคาดหวัง 
ของผู้คนไว้ด้วย ซึ่งสิ่งที่เราต้อง,ทำ คือ สร้างอะไรใหม่ที่เชื่อว่าจะไม่ทำลายสิงเก่า 
เช่น เรื่องการใช้กวี ถ ึอว่าเป ็นพัฒนาการที่ใหญ่ข ึ้นๆ ทุกที และก็มาถึงโจทย์
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ออง ซาน ชูจี ทำให้เราคิดหนักขึ้นว่า เราต้องทำให้มีความเป็นละครมากขึ้น”
(ถิรนันท์ อนวัชคิริวงค์, สัมภาษณ์ : 24 เมษายน 2549)

จากจุดเริ่มต้นของทีมผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้แต่ละคน การสร้างสรรค?ไจกรรม 
ในลำดับต่อไปก็ค ือ การค ้นคว ้าและการเข ียนบท (Script) สำหรับการแสดง ซ ึ่งอาจารย ์ 
ส ุก ัญญา ลมไพบูลย์ ในฐานะรองผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ได้อธิบายถึงขั้นตอนการค้นคว้า 
จนกระทั่งถึงตัวบทในท้ายที่สุดไว้ สรุปได้5 ขั้นตอน ด ังน ี้(ส ุก ัญ ญ าสมไพ บ ูลย ์,ส ัมภาษณ ์: 
3 เม.ย. 2549)

(1) ค ืกษาค ้นคว ้าเอกสาร สื่อที่เกี่ยวข้อง ทั้งที่เป็นบันทึก หนังลือ 
จดหมาย ข่าวที่เกี่ยวกับชีวประกัติของ นางออง ซาน ซูจี ผลงาน ความสัมพันธ์ 
ของนางต่อครอบครัว รัฐบาลทหารพม่า ซนเผ่าต่างๆ ในพม่า ฯลฯ

(2) ประมวลข้อมูลที่ค้นคว้ามาทั้งหมด ในขั้นตอนนี้จำเป็นต้องอาศัย 
เวลาและความพยายามในการใช ้จ ินตนาการและรสน ิยมในการค ิด และ 
คัดเนื้อหาลํวนที่จะนำมาใช้ในงานครั้งนี้ เพราะบ่อยครั้งที่ข ้อมูลที่หามานั้น 
มากมาย และข้อมูลหลายลํวนก็อาจไม่ส่งผลที่ตรงกับวัตถุประสงค์การสื่อสาร 
แต่ละครั้งด้วย ซึ่งการสื่อสารครั้งนี้ คณะผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ลงความเห็น 
ว่า ควรกล่าวถึงประเด็นผู้หญิงเพื่อประชาธิปไตย ผู้หญิงที่เสียสละความสุข 
ในครอบครัวหรือความรัก และภาพของชาวพม่าทั้งประเทศ

(3) ทำการแบ่งองกัในการแสดงให้เป็นสามองก์ คือ ความนำ เน้ือเร่ือง 
หลัก และบทสรุป เร ิ่มจากการเกริ่นนำเร ื่องด ้วยประเด ็น การย้อนประวัติ 
ผ ่านการบอกเล ่าของหน ุ่มลาวถ ึงความเป ็นสตรีผ ู้ย ึดม ั่นในประชาธ ิปไตย 
ที่มีรากเหง้า และต้นกำเนิดจากพลังศรัทธาของบุคคลในครอบครัว อันได้แก่ 
บ ิดา มารดา ในองก์ที่หนึ่ง ตามมาด้วยการนำเสนอความเซ ึ่อความศรัทธา 
อย่างแน่วแน่ต่อการต่อล้เพ ื่อความเท่าเท ียมกันของมนุษยซน นำเสนอภาพ 
ความโหดร้าย สถานการณ์การกดขี่กลุ่มชาติพันธ์ในประเทศพม่า และจบลงด้วย 
การนำเสนอความรัก ความเลียสละอันยิ่งใหญ่ และชาบซึ้งของผู้หญิงคนหนึ่ง 
ที่มีต่อครอบครัว คือ สามี และลูกกับประเทศชาติ จนแม้จะอยู่ภายใต้แรงกดดัน 
อันทำให้ปราศจากอิสรภาพในชีวิต แต่ทั่วทั้งโลกต่างก็สรรเสริญในการกระทำ 
ของ นางออง ซาน ซูจี ในองก์ที่ลาม ซึ่งมีหน้าที่แฝงคล้ายกับการแสดงคารวจิต

(4) เม ื่อได ้โครงบทท ั้งสามองก ์แล ้ว  ข ั้นตอนต่อไป คือ การลง 
รายละเอียดตามโครงที่วางไว้ โดยทั่วไปการเขียนบทสำหรับการแสดงละคร 
ก็ควรจะต้องลงรายละเอียดเกี่ยวกับบทสนทนา ฉาก หรือสถานการณ์ตามที่
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วางโครงไว้ แต ่เม ื่อเป ีนการแสดงกว ีค ีตการ ส ิงท ี่แตกต่าง คือ การผสาน 
ห่วงทำนองของดนตรี ลีลา และบทกวี อันเป็นหัวใจหลักลงไป ซ่ึงในข้ันตอนน้ี 
ผู้เขียนบท ต้องใช้ทั้งการสร้างสรรค์บทกวีใหม่ด้วยตนเอง และเพื่อเป็นการสร้าง 
ความรู้สึกร่วมแก่ผู้ชม ผู้เขียนบทใช้วิธีการนำวรรคทองของบทกวี หรอบทเพลง 
ที่เป ็นที่ร ู้จ ักมาวางในลังหวะและสถานการณ์ของการแสดงที่ม ุ่งหวังให้เกิด 
การส ื่อสารความหมายท ี่ใกล ้เค ียงก ับบทกวีน ั้นๆ หรือจงใจสร้างอารมณ ์ 
ที่แตกต่างอย่างสิ้นเชิงจากความหมายเดิมได้ด้วย

(5) หลังจากที่บทเสร็จลมบูรณ์ ผู้เขียนบทก็จะทำงานร่วมกับผู้กำกับ 
ในการกำหนดรูปแบบหรือวิธีการสื่อสารการแสดงที่จะใช้ในการจัดกิจกรรม 
อันจะนำไปล่รูปแบบ (Form) วิธ ีการเล่น หรือสไตล์ (Style) ล ักษณะต่างๆ 
ซึ่งรูปแบบของการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ครั้งนี้ ใช้รูปแบบที่เรียกว่า 
กวีค ีตการ ผสมผสานบทกวี ดนตรี การเคลื่อนไหวร่างกายและการแสดง 
เช้าด้วยกัน นอกจากนี้ยังกำหนดรูปแบบเชิงการแสดงให้ลอดคล้องกับแนวคิด 
ท างก าร ล ะ ค ร แ บ บ เร ีย บ ง ่ายท ี่เร ีย ก ว ่า  Poor Theatre หร ือส ุนทร ียภาพ 
แห่งความยากจน คือแนวคิดที่เชื่อว่าการแสดงหรือการละครนั้น ประกอบด้วย 
องค์ประกอบหลัก คือ เรื่องราว ผู้แสดง และผู้ชม มุ่งเน้นการสื่อสารมากกว่า 
การสร้างความตระการตาด้วยฉากหรือองค์ประกอบอี่นๆ น่ันเอง

นอกจากนี้ปัจจัยที่สำคัญของการสื่อสารในรูปแบบสุนทรียภาพแห่งความยากจนนี้ 
คือ ล ักษ ณ ะป ฎ ิล ัม พ ัน ธ ์ท ี่เก ิดข ึ้น ระห ว ่างก ัน ของผ ู้ซ มก ับ ผ ู้แสดง เสม ือนเป ็นเวท ีแห ่ง 
การแลกเปลี่ยนความรู้สึก อารมณ์ ในการสื่อสารระหว่างกันด้วย

“เมื่อเราตั้งโจทย์ว่า นี่คือการเรียนร้ที่ดีอย่างหนึ่ง นั่นหมายถึง เราต้อง 
ชัดเจนและรวดเร็ว สร้างระบบ ต้องวางบทบาทหน้าที่ของ ทีมงาน ซ่ึง'ในท่ีน้ี 
ก็คือ กลุ่มนิสิตน้กคืกษาปริญญาตรีเป็นหลัก ดูว่าเขาเหมาะกับอะไร พบกันวัน 
แรกควรได้รู้ว่าตัวเองต้องทำอะไร อย่างไร ต้องชัดเจน,, (ถิรน้นท์ อนวัซคิริวงค์,
ล ัมภาษณ์ : 24 เมษายน 2549)

พัฒนาการของการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ตามสำตับ ได้ล่งผลให้ เม่ือถึง 
กิจกรรมการแสดงกวีคีตการชุด “ออง ชาน ซูจี 60 ปี แห ่งตะวันหลังก ้อนเมฆ,, เป็นไปด้วย 
ความกระชับ ฉับไว ตามความต้องการของผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ เพื่อสร้างความตึ่นตัว 
ในการทำงานและป้องกันความลับลนในหน้าที่ บวกกับเวลาที่กระขั้นชิด ทำให้กระบวนการ 
สร้างสรรค์จะต้องเป็นไปอย่างรวดเร็ว
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กระบวนการแลวงหาท ีมงานในการทำงาน เร ิ่มจากการมองหาบ ุคลากรท ี่ม ี 
ความลามารถและม ีความพ ร ้อมท ี่จะมาร ่วมก ิจกรรม โดยม ีเง ื่อนไขเพ ียงอย ่างเด ียวค ือ  
จะไม่มีภาวะที่ใช้คำว่า ''ต้อง” ในการทำงาน

“ที่เราต้องใช้ผู้กำกับหลายคน (3 คน) เพราะเรารู้ว่าแต่ละคนมีความรู้ 
ความสามารถแตกต่างกัน นั่นอย่างหนึ่ง และเราเช้าใจว่า เราจะไม่ว่ากัน ไม่มี 
คำว่า ต้อง เพราะทุกคนต่างมีภาระอื่นๆ ที่ต้องรับผิดชอบ แม้'จะเปินรูปแบบ 
ที'อาจไม่ถูกต้องตามทฤษฎีการกำกับการแสดงที่ให้สิทธิ้ขาดอยู่ที่ผู้กำกับคนเดียว 
เพราะเมื่อมีผู้กำกับหลายคนก็จะหลายสิ่ง แต่เราก็เชื่อว่า รูปแบบนี้จะทำให้เกิด 
การได ้เร ียนร ู้จากการก ังเกตคนหลายๆ แบบได้” (ถิรนนท์ อนวัชคืริวงท์,
ก ัมภาษณ์ : 24 เมษายน 2549)

ระหว่างนี้ ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้จะเป็นผู้รับผิดชอบในการจะส่งเสริม ล'นับลนุน 
ให้นิสิตในสาขาวิชาสื่อสารการแสดง นิสิตอ่ืนๆ ที่มีความสนใจการสื่อสารการแสดงและบุคลากร 
นักวิชาชีพทางการแสดงต่างๆ เช่น นักดนตรี นักร้อง นักเต้น ได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 
ส่ือสารสุนทรียะ ตามความถนัดของตน แล้วจึงทำการคัดเลือกนักแสดงเป็นลำดับต่อไป

นักแสดงสำหรับการแสดงกวีคีตการจะแบ่งเป็นผู้บรรยาย (narrator) นักแสดงบทนำ 
(leading role) นักแสดงฝ่ายเต้น (dancer) นักแสดงฝ่ายร้องและดนตรี (singer and musician) 
และนักแสดงฝ่ายการเล่าเริ่องด้วยภาพนิ่ง (tableaux vivante) หรือการแสดงที่อาศัยรูปแบบ 
ของการใช้น ักแสดงสร้างการหยุดการเคลื่อนไหวคล้ายภาพนิ่งเพ ี่อส ื่อความหมายบนเวที) 
จะม ีการบ ันท ึกรายช ื่อน ักแสดง รวมถ ึงรายช ื่อบ ุคลากรท ุกฝ ่ายท ี่เก ี่ยวช ้องบ ่งตามหน ้าท ี่ 
ซึ่งรายชื่อทีมงานทั้งหมดที่เกี่ยวช้องพร้อมภาระหน้าที่รับผิดชอบ มีดังนี้

ฝ่ายอำนวยการแสดง (ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้)
ร อ งศ าล ต ร าจ าร ย ์ถ ิร น ัน ท ์ อน ว ัชค ืร ิวงค ั ผ ู้อ ำน ว ย ก าร จ ัด ก าร แ ส ด ง  

(รองศาลตราจารย์ภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง คณะน ิเทศศาสตร์จ ุฬาลงกรณ ์ 
มหาวิทยาลัย)

อาจารย์ส ุก ัญญา สมไพบูลย์ รองผู้อำนวยการจัดการแสดงและผู้ประลานงาน 
การแสดง (อาจารย์ภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง คณะน ิเทศศาสตร์จ ุฬาลงกรณ ์ 
มหาวิทยาลัย)

อาจารย ์ก ุส ุมา เทพพิท ักษ ์กรรมการจัดการแสดงและผู้กำกับคนที่ 1 (นิสิต 
บ ัณ ฑ ิตค ืกษา ภาคว ิชาวาทว ิทยาและส ื่อสารการแสดง คณ ะน ิเท ศศาส ตร ์จ ุฬ าลงกรณ ์ 
มหาวิทยาลัย อาจารย์ภาควิชานาฏคีลบัและการละคร คณะคืลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
ราชภัฎส'วนสุนัน'ทา)
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อาจารย์วิทวัส ลังละกิจ กรรมการจัดการแลดงและผู้กำกับคนที่ 2 (อาจารย ์ 
พิเศษ ลาขาลื่อลารการแลดง คณะนิเทศคาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และครูลอนการแลดง 
บริษัท อาร์ เอล โปรโมช่ัน 1991)

อาจารย์'ปอรรัชม์ ยอดเณร กรรมการจัดการแลดงและผู้กำกับลีลา (อาจารย์ 
พิเศษ สาขาลื่อสารการแลดง คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และครูลอนนาฏสิลป็ 
ตะวันตกสถาบันบางกอกแดนซ์)

อาจารย์ประภัสสร จันทร์สถิตย์พร (ผู้วิจัย) กรรมการจัดการแสดงและผู้กำกับ 
คนที่ 3 (น ิส ิตบ ัณฑ ิตส ิกษา ภาคว ิชาวาท ว ิท ยาและล ื่อสารการแลดง คณ ะน ิเทศศาสตร ์ 
จ ุฬ าล งกรณ ์ม ห าว ิท ยาล ัย  อาจารย ์โปรแกรมว ิชาน ิเทศศาสตร ์ ค ณ ะว ิท ยาการจ ัดการ 
มหาวิทยาลัยราซภัฎราชนครินทร์)

ฝ่ายการแสดง
นักร้อง นักดนตรีและผู้บรรยาย

อาจารย์สุกัญญา สมไพบูลย์ รับหน้าท่ีผู้บรรยายและนักร้อง
อาจารย์ณฐภรณ ์ รัตนชัยวงษ์ รับหน้าที่นักดนตรี (อาจารย์พิเศษสาขาสื่อสาร 

การแสดง คณะนิเทศศาสตร์จุฬาฯ)
ค ุณส ุร ิย ัน ส ุดศรีวงษ ์ ร ับหน ้าท ี่น ักดนตรีอาสาสมัครร ่วมงาน (นักเขียน 

วรรณกรรมเยาวชน และนักดนตรีอิสระ)
ป ิต ิพ งษ ์ ผาส ุกย ืด  ร ับหน้าท ี่น ักร ้อง (นิสิตชั้นปีที่ 2 ค ณ ะ น ิเท ศ ศ าส ต ร ์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย)
รังสิมา นิโลบล รับหน้าท ี่ผ ู้บรรยาย (น ิเทศศาลตรมหาบ ัณฑ ิต ภาคว ิชา 

วาทวิทยาและลื่อสารการแสดง คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย)
ธีมะ กาญจนะไพริน รับหน้าท ี่ผ ู้บรรยาย (น ิเทศศาลตรบ ัณฑ ิต ภาคว ิชา 

วาทวิทยาและลื่อสารการแสดง คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้ดำเนินรายการ 
ทางโทรทัศน์)

นักแสดง
อาจารย์ปอร!ซม์ ยอดเณร รับบทเป็น ออง ซาน ซูจี
เกรียงไกร ฟูเกษม รับบทเป็น ไมเคิล อริส คร้ังท่ี 1 และ 2 (อาสาสมัครร่วมงาน 

และนักแสดงละครเวทีอาชีพ)
สาครินทร์ นุรักษ์เข รับบทเป็น ไมเคิล อริส คร้ังท่ี 3 (อาสาสมัครร่วมงานและ 

นักเรียนการแสดงบริษัทอิสระ)
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นนตรา คุ้ม'วง?’โ รับบทเป็นจาม ตอง (นิเทศศาสตรบัณฑิตภาควิชาภาพนิ่งและ 
ภาพยนตร์ ผู้ช่วยผู้กำกับภาพยนตร์)

อนุชา เอี่ยมปฐม รับหน้าที่ ควบคุมท ีม เต้น (อาสาสมัครร่วมงานศิลปกรรม- 
คาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎส'วนสุนัน'ทา)

นักแสดงส่วนเต้นและเล่าเรื่องด้วยภาพนิ่ง
นิสิตชั้นปีที่ 3 วิชาเอกสื่อสารการแสดง ภ าค ว ิชาวาทว ิทยาและการสื่อสาร  

การแสดง คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นางสาวปาฎจรีย์ มรกตพรรณ 
นางสาวไปรยา บ ุญ บุตร 
นางสาววาทีนีนารถ ซุ้มทอง 
นางสาวหฤทัย อังคสิงห์ 
นางสาวฝมิกา โทณะวณิก 
นางสาวจุฑารัตน์ บุญจินดามณี 
นางสาวพซรวรรณ จตุพรภิรมย์

นิสิตช้ันปีท่ี 2 คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นายปัฏฐา ทองปาน 
นายคณิน จิตติกัฒนพงษ์

นิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา นักแสดงสมทบและประสานงานหลังเวที 
นายลุรชัย มิดำ
นางสาวจิตรกัญญา อมรนพกุล 
นางสาวศรัญญา ชาญเชี่ยว 
นางสาวจงสรา ชาญสมุทร 
นางสาวนิภาพร ชัยอาจ 
นายณพล ต่อยอด

ว ิธ ีการในการค ัด เล ือกน ิส ิตระด ับปร ิญ ญ าตร ีมาร ่วมงานและเป ็นน ักแสดงน ั้น  
อาคัยหลักที่ว ่า (1) เป็นนิสิตทีเ่ลือกวิชาเอกสื่อสารการแสดง (2) เป็นทีมงานที่เคยมปีระสบการณ  ์
ในการแสดงกว ีค ีตการมาในคร ั้งก ่อนๆ แต ่ท ั้งน ี้อาจารย ์ส ุก ัญ ญ า สมไพบ ูลย ์ ได ้ให ้ความเห ็น  
เกี่ยวกับคุณสมบัติของนักแสดงสำหรับการแสดงกวีคีตการไว้ว่า
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“ต ้องเป ็นผ ู้ท ี่ม ีความสนใจในงานส ื่อสารการแสดง อาจเป ็นผ ู้ท ี่ม ี 
ความสามารถพิเศษเฉพาะทาง เช่น การร้องเพลง เล่นดนตรี การเต้นต้องมี 
ความพร้อมที่จะเป็นผู้เรียนรู้” (สุกัญญา ลมไพบูลย์, สัมภาษณ์ : 3 เม.ย. 2549)

ฝ่ายเทคนิค
ชิตพล เปลี่ยนศร รับหน้าที่ออกแบบท่าเต้น (นักเต้นอาชีพ นิสิตบัณฑิตศึกษา 

ภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย)
ธนัช ถ ิ่นว ัฒ นาก ูล ร ับหน ้าท ี่ออกแบบเคร ื่องแต ่งกายและทรงผม (นิสิต 

บ ัณ ฑ ิตศ ึกษา ภาคว ิชาวาทว ิทยาและส ื่อสารการแสดง คณ ะน ิเทศศาสตร ์ จ ุฬาลงกรณ ์ 
มหาวิทยาลัย)

ศักดิใชัย แช่ตั้ง รับหน้าที่แลงและควบคุมเทคนิค (ศึลปกรรมศาสตรบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา)

สถาพร พลวัฒน์ รับหน้าที่ควบคุมเทคนิค (อาสาสมัครร่วมงานและโปรแกรมเมอร์)

ทั้งนี้ จากการแบ่งหน้าท ี่ร ับผ ิดชอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กล ุ่มน ิส ิตและ 
นักศึกษาที่เป็นนักเต้น นักแสดงเล่าเรื่องด้วยภาพนิ่งและประสานงานหลังเวที จะเป็นกลุ่มที่ถือไต้ 
ว่าเป็นกลุ่มผู้เรียนหลักในการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 คร้ัง ด้วยสถานภาพและภาระรับผิดชอบที่ได้รับ 
มอบหมาย

โดยสรุปจะพบว่า การจัดการเรียนรู้ส ุนทรียนิเทศศาสตร์เชิงบูรณาการรูปแบบนี้ 
มีกลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบ่งเป็น 4 กลุ่มใหญ่ คือ

(1) กลุ่มอาจารย์ประจำและอาจารย์พิเศษ ในฐานะผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้
(2) กลุ่มนิสิตบัณฑิตศึกษาและบัณฑิตที่จบการศึกษา ชึ่งมีความสามารถในต้าน 

การแสดงต่างๆ
(3) น ักวิชาชีพด้านสื่อสารการแสดง ซ ึ่งล ่วนใหญ่เป ็นผู้เคยร่วมกิจกรรมต่างๆ 

กับทีมงาน โดยเฉพาะกลุ่มผู้จัดการเรียนรู้
(4) นิสิตปัจจุบันในฐานะ ผู้เรียนรู้ ซึ่งแบ่งเป็นกลุ่มย่อย1โต้ศังน้ี

นิสิตช้ันปีท่ี 3 วิชาเอกสื่อสารการแสดง ภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง 
คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

นิสิตช้ันปีท่ี 2 คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
นิสิตภาควิชานิเทศศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และลังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

บูรพา
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ทั้งผ ู้อำนวยการจัดการเร ียนรู้และผ ู้เร ียนร ู้ จำเป ็นต ้องให ้ข ้อม ูลพ ื้นฐานท ี่เก ี่ยวข ้อง 
ของตนเอง เซ่น เบอร์โทรศัพท์ท ี่ต ิดต่อไต้ ว ัน เวลาท ี่ว ่าง อาหารท ี่ร ับประทานไม่ได ้ (บางคน  
ม ีข ้อจำก ัดท างศ าลน าห ร ีอการถ ือม ังส ว ิร ัต ิ) น อกจ าก น ั้น ย ังด ำเน ิน ก ารใน ล ัก ษ ณ ะก ำห น ด  
ตารางการทำงาน (Schedule) ท ี่ทำเป ็นลายล ักษณ ์อ ักษร แจกแก่ผู้'ที่เกี่ยวข้อง นัดหมายวันเวลา 
ใน แต ่ละข ั้น ต อน ข องการท ำงาน  จน น ำไป ล ่การดำเน ิน การจ ัดก ิจกรรม การเร ียน ร ู้ส ุน ท ร ีย- 
นิเทศศาสตร์ในลำดับต่อไป

จากการดำเนินกิจกรรมสุนทรียนิเทศศาสตร์กวีคีตการชุด “ออง ซาน ชูจี 60 ปีแห่ง 

ต ะว ัน หล ั'ง ก ้อ น เม ฆ ” ครั้งที่ 1 เม ื่อว ันท ี่ 1 9 ม ิถ ุน ายน  2548 ณ ห อ ป ระช ุม ศร ีบ ูรพ า 
มหาวิทยาล ัยธรรมศาสตร์ แม้ผู้ว ิจ ัยจะไม่ได้เป็นหนึ่งในทีมงานผู้จัดการกิจกรรมการแสดง 
แต่ก็1ใต้ม ีโอกาสซมการแสดงดังกล่าว และได้รับทราบข้อมูลเบ ื้องต้นที่จำเป ็น อ ันนำมาล่ 
การได้มีลํวนร่วม ทั้งฝ่ายอำนวยการแสดงและฝ่ายการแสดง ในการแสดงครั้งที่ 2 เน่ึองในโอกาส 
กิจกรรม จ ุฬาฯว ิชาการ สานความรู้ล ่แผ่นดิน ระหว่างวันที่ 21 - 2 7 พถุศจิกายน 2 548 ของ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยเป็นการร่วมมือกันระหว่างคณะนิเทศศาสตร์และคณะรัฐศาสตร์ 
และกลุ่มองค์กรทางลังคม มีชื่อมหกรรมว่า “ลันติภาพในมือเรา ลันติภาพในดวงใจ” รวมทั้ง 
การแสดงครั้งท ี่3 เน ื่องในงาน”สานฝ่นเพ ื่อลันติและสิทธิมนุษยชน” ระหว่างวันที่ 1 0 -1 1  
ธันวาคม 2548 ณ หอนิทรรศการศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเช ียงใหม่ ที่จ ัดโดยศูนย์ข ่าว 
สาละวิน และองค์กรพันธมิตร

ใน เบ ื้องต ้น  ภาพ รวมของการดำเน ิน ก ิจกรรมคร ั้งน ี้ ไม ่ได ้เป ล ี่ยน แป ลงม ากน ัก  
ใน ต ัว เน ี้อ ห าห ร ีอ ร ูป แ บ บ ท างก าร แ ส ด ง  และท ีมงาน น ักแสดงน ำ ย ังค ง เป ็น บ ุค ล าก ร ท ี่ม  ี
ความ เช ี่ยวชาญ ท างการแสดงท ั้งการเต ้น  เล่นดนตรี และร้องเพลง น ักแสดงสมทบล่วนใหญ ่ 
ยังคงเป็นนิสิตนิเทศศาสตร์จุฬาฯ และนิส ิตภาควิชาน ิเทศศาสตร์จากมหาวิทยาลัยบ ูรพา เข้ามา 
เป็นทีมงานฝ่ายผลิต

เม ื่อได้ม ีการกำหนดตารางการทำงานแล้ว ผู้วิจัยได้มีล่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรม 
โดยได้รับมอบหมายให้เป็นผู้ช ่วยผู้กำกับการแสดง ดูแลงานล่วนประสานงานทีมงาน หน้าที่หลัก 
คือ การตรวจสอบข ้อม ูลพ ื้น ฐาน ของท ุกฝ ่าย  กำห น ดตารางการซ ักซ ้อม จากข ้อม ูลท ี่ได ้ร ับ  
ต ิด ต าม น ัก แ ส ด งเพ ื่อ ม าซ ัก ซ ้อ ม  ด ูแ ล ป ร ะ ส าน งาน ก ารซ ัก ซ ้อ ม  ซ ึ่งข ั้น ตอน การซ ักซ ้อม  
หรือ Rehearsal น ี้น ับว่าม ีความสำค ัญอย่างย ิ่งสำหรับการแสดง เพราะเปรียบเสมือนการสร้าง 
ความ ค ุ้น เคยก ับองค ์ป ระกอบ ท ุกส ิงท ุกอย ่างท ี่เก ี่ยวข ้องก ับ การแสดงคร ั้งน ั้น ๆ ไม ่ว ่าจะเป ็น  
บท จ ังห วะใน การแสดงออก ค ู่สนทนาหร ือผ ู้ร ่วมแสดง พ ื้นท ี่ในการแสดง ดนตรี เส ือผ ้า 
เครื่องแต่งกาย ฯลฯ จนทุกองค์ประกอบนั้นเสมือนเป็นธรรมชาติที่สุดสำหรับทั้งผู้แสดงและผู้ซม
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โดยท่ัวไป ลำดับขั้นการตอนของการซ้อมการแสดงหรือการซ้อมละคร ตามที่ยึดถือ 
ปฎิบัติกัน แบ่งได้เป็น 5 ช่วงดังนี้ (มัทนี รัตนิน, 2546 : 66)

(1) การอ่านและตีความบท (Reading and Interpretation Rehearsal)
(2) การกำหนดตำแหน่งและทิศทางของการเคลื่อนไหว (Blocking Rehearsal)
(3) การซ้อมรายละเอียด (Polishing Rehearsal)
(4) การซ้อมเทคนิค (Technical Rehearsal)
(5) การซ้อมใหญ่ (Dress Rehearsal)

การซักซ้อมการแสดงกวีคีตการชุด “ออง ซาน ชูจี 60 ปีแห่งตะวันหล้งก้อนเมฆ’’ น้ี 
ลำดับขั้นตอน เช่นเดียวกับที่กล่าวมา โดยในการประชุม คร้ังท่ี 1 เมื่อทุกฝ่ายรับทราบหน้าที่ 
ตารางเวลาการทำงานของตนแล้ว ก็จะเร่ิมกระบวนการในลำดับข้ันแรกทันที

ก าร อ ่าน แ ล ะ ต ีค ว าม บ ท  (Reading and Interpretation Rehearsal) เน ืองจาก 
ผ ู้ว ิจ ัยเข ้ามาร ่วมงานก ิจกรรมการแสดงกว ีค ีตการช ุดน ี้ ในจังหวะที่เป ็นการแสดงครั้งที่ 2 
ของทีมงาน ในการอ่านและตีความบท จึงเป็นไปในระยะเวลาอันล้น เพราะนักแสดงส่วนใหญ่ 
ค ุ้นเคย และได ้ผ ่านการทำความเข ้าใจก ับบทมาแล ้วในการแสดง ครั้งที่ 1 อย ่างไรก็ตาม 
ส ิ่งท ี่ล ้ง เกตได ้จากการอ ่าน บ ท คร ั้งแรก  (first reading) ในการแสดงครั้งท ี่ 2 และ 3 นั้น 
นักแสดงและผู้กำกับจะช่วยกันปรับทิศทางความเข้าใจของอารมณ์ในการถ่ายทอดข้อความ 
หรือจังหวะท่วงท่า ให้แตกต่างไปจากการแสดงในครั้งแรก

การล ื่อสารข ั้นตอนน ี้ ถ ือ ว ่าม ีค วาม ส ำค ัญ อ ย ่างย ิ่งก ับ ก ารส ร ้างพ ัฒ น าก าร  
ทางการแสดงของนักแสดงแต่ละคน เพราะการตีความบทสนทนาก็ดี อากัปกิริยาต่างๆ ที่แฝงอยู่ 
ในบทบาทก็ดี ม ิได ้ส ่งผลเฉพาะเจาะจงแค่ต ัวละครใดตัวละครหนึ่ง หากแต่ส่งผลกระทบ 
ย ังต ัวละครอ ึ่นๆ ของการแสดงอ ีกด ้วย การซ ักซ ้อมท ี่เร ิ่มด ้น ด ้วยการปร ับความห มาย 
ของการตีความให้มีทิศทางเดียวกันทั่งเรื่องแก่ผู้แสดงหรือทีมงานทุกคน จึงเป็นหัวใจสำคัญ 
ในการส่งเสริมให้การแสดงหรือละครเร่ืองน้ัน มีความเป็นเอกภาพ

ส ำห ร ับ การแส ดงกว ีค ีต การ “ออง ชาน ชู จี 60ปี แห ่งตะวันหล้งก ้อนเมฆ” 

ในคราวที่ 2 นี้ ผ ู้กำกับและผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ จะเน ้นให้ประเด็นเรื่องล้นติภาพเป็นหัวใจ 
ของการแสดงคร ั้งน ี้ น ั้าห น ักหร ืออารมณ ์หล ักของเร ื่อง จ ึงจำเป ็น ต ้องเท ไป ย ังความม ุ่งห ว ัง  
ท ี่จะถ ่อให ้เก ิดล ้น ต ิภ าพ  เพ ื่อ ให ้การล ื่อสารสอดคล ้องก ับ  ประเด ็นหล ักของการจ ัดก ิจกรรม  
ในภาพรวมที่ช ุประเด ็น ล้นติภาพ ดังน ั้นนี้าหนักของการแสดงจะตกไปอยู่ในองก์ท ี'สาม ที่เป็น 
การคารวะ เชิดชูถึงพลังการต่อล้เพื่อล้นติภาพอันยิ่งใหญ่ของ ออง ซาน ซูจึ



46

จากการสังเกต ผู้วิจัยพบว่า การตีความเช่นนี้ แตกต่างจากการตีความในการแสดง 
เม่ือคร้ังท่ี 1 ที่นี้าหนักของเรื่อง ประชาธิปไตยโดยผู้นำสตรี จะโดดเด่นที่สุด เพราะเป็นการแสดง 
เน ื่องในโอกาส รำล ึกถ ึงผ ู้นำสตรี ซาวพม่า ออง ชาน ซูจี ในโอกาสท ี่อาย ุครบ 60 ปี ทั้งนี้ 
ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ก็ได้แสดงความเห็นในทางเดียวกันนี้ไว้ด้วยว่า

“เร า น ่า จ ะ ส า ม า ร ถ ใ ช ้เน ื้อ ห า ห ล ัก ท ี่ม ีใ น เร ื่อ ง  ส ี่อ ส า ร ป ร ะ เด ็น ใ ห ญ ่ๆ  

ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน แ ต ่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ัน ไ ด ้ถ ึง 3 ป ร ะ เด ็น ค ือ  ป ร ะ ช าธ ิป ไต ย โด ย ผ ู้น ำส ต ร  ี

ส ัน ต ิภ าพ  แ ล ะ ส ิท ธ ิม น ุษ ย ซ น  ซ ึ่ง เร าก ็ต ้อ ง ด ูว ่า  โอ ก า ส  จ ัง ห ว ะ เว ล า ม ัน เป็นย ังไง  

เ ร า เล ่น เน ื่อ ง ใ น ง า น อ ะ ไ ร ใ ค ร เป ็น ก ล ุ่ม ผ ู้ช ม ห ล ัก ” (ถ ิรนันท์ อ น ว ัช ค ืร ีว ง ค ์1 
ส ัม ภ า ษ ณ ์ : พ ฤ ศ จ ิก าย น  2 5 4 8 )

นั่นจึงหมายถึงว่าในการตีความสำหรับการแสดงครั้งท ี่ 3 เนื่องในงาน “ลานฝัน 
เพื่อสันติและสิทธิมนุษยชน ” ที่เชียงใหม่ ได้ปรับ1ไปล่การมุ่งที่'จะสี่อสารเนื้อหาที่ว่าด้วย สิทธิ 
มนุษยซน เป็นหลัก ทั้งนี้ตามหลักการสี่อสาร การวิเคราะห์องค์ประกอบทางการลื่อสารถือว่า 
เป็นสิ่งสำคัญมาก คังนี้นเมื่อโจทย์สำหรับการแสดงในครั้งที่ 3 ชึ่งมีผู้ชมหลักเป็นนักวิชาการ 
คืลปิน นักเคลื่อนไหวเก ี่ยวก ับส ิทธิมน ุษยซนและสันติภาพ มีผ ู้'ชมชาวพม่า รวมถึงป ัจจัย 
ทางภูมิศาสตร์ สถานที่สำหรับจัดการแสดงก็เอื้ออำนวยให้การเล่น เน้นที่เรื่องความหลากหลาย 
ทางเซ ีอชาต ิ เผ ่าพ ันธุ วัฒนธรรม ศาสนา พ ูดถ ึงความเป ็นมน ุษย ์ได ้ การต ีความเช ่นน ี้ 
จึงเป็นปัจจัยที่สร้างอารมณ์ที่แตกต่างให้กับผู้แสดงและทีมงานได้ ในโอกาสนี้จึงขอนำเสนอ 
บทการแสดงกว ีค ืตการ“อ อ ง ซ าน  ช ูจ ี 6 0 ปี แ ห ่งต ะ ว ัน ห ล ังก ้อ น เม » ” ที่ใช้ในการแสดง 
ครังที 2 พร้อมการนำเสนอตัวอย่างการตีความบทระหว่างการอ่านบทและช้อมบทให้ได้เช้าใจ 
ขันตอนการตีความบทนีได้ชัดเจนยิ่งขึน ตังนี (บทการแสดงงานจุฬาฯ ว ิชาการ,2 7 พฤศจิกายน 
2548)

บทการแสดงกวีค ีตการ 
ออง ชาน ชูจี 60 ป ี แห่งตะวันหลังก้อนเม»

(ส ง ว น ล ิข ส ิท ธ ิ้)

องก้ที่ 1 ดอกไม้แกร่งแห่งประชาธิปไตย

•  ไ ฟ ส ว ่า ง ท ี่ม ุม เว ท ี อ อ ง  ซ า น  ช ูจ ี น ั่ง บ ัน ท ึก ข ้อ ค ว า ม เพ ื่อ เป ็น ต ัว แ ท น ข อ ง  

อ อ ง  ซ า น  ซ ูจ ี ใ น ป ัจ จ ุบ ัน  ร ำ ล ึก เห ต ุก า ร ณ ์เพ ื่อ ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย แ ล ะ ล ื่อ ส า ร ใ ห ้ผ ู้ช ม ไ ด ้ร ับ ท ร า บ  

บ ัน ท ึก เส ร ็จ  ล ุก ข ึ้น อ ่า น ข ้อ ค ว า ม ท ี่ต น เอ ง เข ีย น ไ ว ้ (ท ี่โ ต ๊ะ เข ีย น ห น ัง ส ือ ม ีโ ค ม ไ ฟ ห ร ีอ ต ะ เก ีย ง ต ั้ง อ ย ู่ 

แ ล ะ จ ะ ให ้อ ย ู่ก ับ ส ม ุด บ ัน ท ึก  เป ็น ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ข อ ง แ ส ง ล ่อ ง ป ณ ิธ า น )
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ออง ชาน ชูจี แม้เยือกเย็นเช่นนทีสีมรกต
น่ิงน้ําใสในกรอบกฎอุ้งหัตถา 
ยังมุ่งหวัง - พลังแกร่งแข็งข้ึนมา 
จนคมกล้าเป็นแก้วกาจบาดอุ้งมือ

•  ใฟสว่างอีกมุมหนึ่งของเวที เป็นมุมที่ประจำของผู้บรรยาย นักร้อง นักดนตรี 
นักดนตรีบรรเลงเพลงลันๆ ให้มืกลิ่นอายเลียนดนตรีพม่า

ผู้บรรยาย 1
ยิ่งข่มยิ่งบ่มกล้า ยิ่งเข่นฆ่ายิ่งเกิดก่อ
ทะมึนเมฆทมิฬทอ หรือจะลบกลบสูรย์ลันทร์

•  ดนตรีพม ่าประยุกต ์บรรเลง น ักแสดงออกมาร ่ายรำในแบบร่วมสมัย 
ผสมผสานพม่า ให้อ่อนช้อยและสวยสง่า พร้อมเส ียงผู้บรรยายอ่านบทกวี “ดอกไม้แกร่ง 
แห่งประชาธิปไตย” เพื่อเป ิดเรื่องการเชิดชู ออง ซาน ชูจี (สลับอ่านตามความเหมาะสม 
โดยผู้บรรยาย)

คือดอกไม้ผลิบานบนเล้นทาง 
คือดอกไม้แห่งเสรีวิถีซน 
คือดอกไม้แดนพม่าบุปผาชาติ 
คือดอกไม้ปกฉัตรวีรสตรี 
หกลิบปีแห่งสตรีผู้ยิ่งใหญ่

ผู้สรรค์สร้างลันติสุขทุกแห่งหน 
ผู้สร้างธรรมนำกมลผองคนดี 
ผู้สร้างขวัญประชาราษฎร์ให้สุขี 
นามออง ชาน ชูจี ศรีประซา 
ผู้นำประชาธิปไตยในพม่า

รินรดนาฌล็ดพันธุแห่งศรัทธา 
รอฌฆร้ายคลายเคลื่อนเลือนท้องฟ้า 
แผ่รังสีเสรีภาพอาบใจกาย 
แล้วต้นกล้าแห่งประชาธิปไตย 
เป็นไม้แกร่งชื่นซมอุดมการณ์

เพ่ือ เติบใหญ่ เป็นต้นกล้าประชาธิปไตย 
ท่ัว'นภาสว่างพลันตะวันฉาย 
มลายความหลับใหลให้ตี่นพลัน 
ก็เติบโตใหญ่ยิ่งแผ่กิ่งก้าน 
แห่ง ออง ชาน ซูจี ศรีแผ่นดิน

•  นักแสดงร่ายรำเชิดซูดอกไม้แกร่งแห่งประชาธิปไตยเช้าหลังเวที
•  ออง ชาน ชูจี วางสมุดปันทึกใกล้กับโคมไฟไว้ท่ีโต๊ะ เดินเข้าหลังเวที
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•  นักแสดง 6 คน เคลื่อนตัวออกมา พร้อมด้วย ออง ซาน ซูจี อยู่ตรงกลาง 
ยืนนิ่งอย่างสง่างาม

•  นักแสดง 6 คน ค่อยๆ ออกมายืนพ ูดล ้อมเป ็นครึ่งวงกลม โดยมีเส ียง
เพลงคลอ

นักแลดง 1 วันที่ 8 เดือนที่ 8 คร ิลตต ักราช 1988 หรือ 8 ส ิงหาคม 
น ักส ืกษ าและป ระชาชน พ ม ่าน ับ ล ้าน คน ล ุกข ึ้น เร ียกร ้อง 
ประชาธิปไตยจากรัฐบาลเผด็จการทหารที่ครองอำนาจมา 26 ปี

นักแสดง 2 ออง ชาน ชูจี บ ุตรสาวของนายพลอองซาน วีรบุรุษเพี่อ 
เอกภาพและเอกราชของพม่ากับนางดอว์ ข่ิน จี ทูตพม่าประจำ 
ป ระ เท ศอ ิน เด ีย  ม ารด าผ ู้เข ้ม แ ข ็งป ราด เป ร ื่อ งแ ล ะ เป ็น  
กัลยาณมิตรร่วมอุดมการณ์ของบิดา

นักแสดง 3 เธอเด ินตามรอยบ ิดา บนถนนการเม ือง สละความอบอุ่น 
ของครอบครัวและอนาคตทางวิชาการ อุทิศตนเพี่อการต่อล้ 
เพ่ีอประชาธิปไตย

นักแสดง 4 ซูจี เร ียกร ้องประชาธ ิปไตยและการอย ู่ร ่วมก ันอย ่างส ันต ิ 
เท่าเทียมกันระหว่าชาติพันธุในพม่า กลุ่มเผด็จการทหารไม่ตอบ 
สนองข้อเรียกร้อง แต่จัดตั้งสภาพี่นฟูกฎระเบียบแห่งรัฐขึ้น 
เม่ือ 18 กันยายน 2531

นักแสดง 5 ซูจี ร่วมกับมิตรสหายของบิดา และคนรุ่นใหม่ที่มีอุดมการณ์ 
เดียวกัน ตอบโต้ด้วยการจัดตั้งพรรคสันนิบาตแห่งชาติเพ ี่อ 
ประชาธิปไตย วันท่ี 24 กันยายน 2531 โดย ออง ชาน ซูจี 
ได้รับตำแหน่งเป็นเลขาธิการพรรค ประกาศต่อล้กับเผด็จการ 
ด้วยการใช้นโยบายสันติวิธี

นักแสดง 6 ร ัฐบาลเผด ็จการใช้อำนาจเผด ็จการใต ้กฎอัยการด ีก ทั่งกัก 
บริเวณ ซูจี ให้อยู่แต่ในบ้านพักเป็นเวลา 3 ปี และแม้จะถูกกักขัง 
วันท่ี 2 7 พฤษภาคม 2533 พรรคของเธอได้รับขัยชนะอย่าง 
ท่วมท้นในการเสือกตั้งทั่วไป รัฐบาลเผด็จการทหารไม่ยอม 
ถ่ายโอนอำนาจ และยืดเวลากักบริเวณเธอต่อไป
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ออง ชาน ชูจี เรียนท่านผู้เผด็จการ ขอให้หูของท่านจงเปิดกว้าง
ฟังเลียงของผู้คนทุกหนทุกทาง ตาลองข้างของท่านจงหันดู 
มองผู้คนรอบข้างอย่างเป็นคน เขากระเสือกกระสนเขาต่อผู้

นักแสดง 1-6 (พูดคนละวรรคตามหลังซูจี)
เพื่อชีวิตที่ดีกว่าน่าเชิดชู ท่านต้องรู้ว่าอะไรเป็นอะไร 

ท่านไม่ใช้พระผู้ประกาสีต กำหนดคามถูกผิดชีวิตได้
ไม่ใช่พระผู้สร้างวางแบบไว้ ท่านกิเหมือนใครใครอีกหลายคน

ผู้ล่ือข่าว 14 ตุลาคม 2534 คณะกรรมการโนเบลแห่งประเทศนอร์เวย์
ประกาศชื่อนางออง ซาน ชูจี เป็นผู้ได้รับรางวัลโนเบลสาขา 
ลันติภาพ โดยเธอไม่สามารถไปรับรางวัลได้ เพราะหากออก 
นอกประเทศแล้วนั่นหมายถึงจะไม่ได้กลับผู้มาตุภูมิอีก..นับเป็น 
เวลา 17 ป ีแล ้ว (นับถึง พ .ศ .2548)ท ี่นางออง ชาน ซูจี 
ต ้องถ ูกก ักบริเวณภายในบ ้านพ ัก ไม่ได้พบหน้าลูกทั้งสอง 
อเล็กชานเดอร์และคิม ไม่ได้ดูใจสามี ไมเคิล อริล ก่อนเสืย 
ชีวิต

นักแสดง 1 
นักแสดง 2 
นักแสดง 3 
นักแสดง 4 
นักแสดง 5 
นักแสดง 6

เธอเสียสละทุกสิงและอุทิศชีวิตจิตใจเพื่อประชาธิปไตย
ด้วยการรอคอยอย่างสงบ ลันติ
จวบจนวันน้ี
เธออยู่ในวัย 60 ปี
60 ปี แห่งสตรีผู้เปินลัญลักษณ์แห่งประชาธิปไตย 
60 ปี แห่งตะวันหลังก้อนเมฆท่ีสลับซับซ้อน

นักแสดงทั้ง 6 เคลื่อนตัวในขณะที่เพลงโศลกร้องซับ กลายเป็นกลุ่มชนที่นั่ง 
เป็นครึ่งวงวกลมฟัง ออง ซาน ซูจี กล่าวปราศรัย

ผู้บรรยาย 2 “ณ ท่ีใด ดวงใจมิไหวหว่ัน ไม่พรึงพร่ันระแวงแหนงฉงาย
ณ ท่ีใด อยู่ได้ด้วยเกียรติพราย มิต้องด้อมเสียรถวายผู้ใดเลย

ผู้บรรยาย 3 “ณ ท่ีใด ดวงใจจรดล ผู้สกลแห่งผลกรรมกระทำสิน
อีกพลังจิตตาเป็นอาจิณ ขอสวรรค์โปรดยินดลบันดาล
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ผู้บรรยาย 1 มาตุภูมิข้าไซร้ได้สัญจร ล่นครอันป้าราศเรื่องร้าวฉาน
ณ ท่ีน่ันขอพระโปรดประทาน ให้สัมฤทธิ้กิจการลมใจเทอญฯ

•  จามตอง เดินออกมาท่ีโต๊ะโคมไฟ หยิบบันทึกของออง ซาน ชูจี ขึ้นมาแล้ว 
จึงอ่าน “เหตุการณ์ในวันนั้น ออง ซาน ซูจึ ได้บันทึกไว้ว่า วันนั้น ดิฉันได้กล่าวปราศรัยกับ 
ประชาชนผู้มุ่งนั่นในการได้มาซึ่งการปกครองแบบประชาธิปไตย ด้วยสันติวิธี ความรุนแรง 
ไม่จำเป็นเลยสำหรับพวกเรา"

ออง ชาน ชูจึ (พูดกลางเวทีต่อประซาซน 6 คน) ดิฉันเชื่อว่าทุกท่าน
ซึ่งได้มาชุมนุม ณ ท่ีน้ี มาด้วยความปรารถนาที่จะต่อล้เพี่อให้ 
ได ้มาซ ึ่งระบบประชาธ ิปไตยหลายพรรค และเพ ี่อทำให ้ 
จุดมุ่งหมายดังกล่าวสัมฤทธิ้

“ขอให ้ประชาซนท ุกคนสาม ัคค ีและม ีว ิน ัย ขอให้ 
ประซาซนทุกคนทำในลิ่งที่ถูกต้องชอบธรรม ขอให้ประซาซน 
ทุกคนปลอดพ้นภยันตรายทั้งปวง”

จามตอง “เราม ิได ้ต ้องการลงประชามต ิแต ่ต ้องการให ้ยกเล ิกระบบ
พรรคเดียว สถาปนาการปกครองระบบหลายพรรค และจัดตั้ง 
ที่บริสุทธึ๋ยุติธรรมขึ้นโดยเร็วที่สุดและนั่นคือข้อเรียกร้องของ 
พวกเรา”

•  ไฟค่อยๆ เฟดลงนักแสดงทั้ง 6 คนแปรสภาพเป็นกำแพงตั้น ซูจี เผด็จการ 
ออกมาทำท่าทางข่มขู่

•  เสืยง voice over โต้เถียงคำซูจี โดยนักแสดงทั้ง 6 คน จะใล่ล ีลาตาม 
อารมณ์ของบทสนทนานี้ โดยเน้นการแสดงเป็นสัญลักษณ์ของอำนาจเผด็จการที่คุกคามซูจี

ผู้บรรยาย 3 ใช้
เสียง voice over “จะเป ็นประชาธ ิปไตยหลายพรรคไปทำไมกันเล ่า 

อย ่าน ำความ ค ิดและระบ บ ว ิถ ีแบ บ ตะว ัน ตกท ี่เธอ เต ิบ โต 
และซึมซับมา นำมาใช้กับประเทศนี้ อยากได้อำนาจในการ 
ปกครองประเทศอย่างนั้นหรีอจึงเรียกร้องนัก ประชาธิปไตย 
ประชาธิปไตย ! ”
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ออง ซาน ชูจี "ประชาธ ิปไตยท ี่พวกเราเร ียกร ้องก ันอย ู่ค ือภาวะ
ที่ประชาซนลามารถดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างสงบ ภายใต้กฎหมาย 
ท่ีให้สิทธิ กักดิ้เสรีแห่งมนุษยชน มิใช่เพื่ออำนาจใด เพื่อกลุ่ม 
ไหน หรือเพ่ือคนใดคนหน่ึง ”

ผู้บรรยาย 3 ใช้
เสียง voice over “ถ้าอย่างนั้นก็ขอ,ให้เธอดื่มดํ่า อ ิ่มเอมกับอุดมการณ์ 

ในบ้านของเธอเท่านั้น ห้ามออกไปไหนโดยเด็ดขาด ถ้า 3 ปี 
ย ังไม ่พอ ก ็เพ ิ่ม เป ็น  5 ปี และกว ่าน ั้น ...หร ือตลอดช ีว ิต  
จะคอยดูซิว่าไอ้อุดมการณ์ไร้ลาระ การเรียกร้องท่ีไม่มีผลน้ัจะทำ 
ให้เธอทนได้กักกี่นั้า เธอเป็นเพียงผู้หญิงคนหนึ่งจะมีพกังอำนาจ 
อะไรเล่าที่จะบังกับให้คนทั้งประเทศมาร่วมอุดมการณ์ได้ ”

ออง ซาน ชูจี “ดิฉันมั่นใจว่า ความรักและกัจจะจะโน้มน้าวใจมหาชน
ได้มากกว่าการบังกับ”

ผู้บรรยาย 3 ใช้

เสียง voiceover “ถ้าเช่นน้ันก็จงโน้มน้าวใจในกำแพงน้ี โน้มน้าวใจต้นไม้ 
ดอกไม้ ส ัตว ์เล ี้ยงเล ็กๆ บ ้าน เก ่าๆ  เคร ื่องเร ือนท ี่ย ังเหล ือ 
ด้วยร่างกายที่ไร้ซึ่งเลรืภาพและหัวใจที่ไร้วิญญาณของเธอเถิด”

ออง ซาน ซูจี "คุก ตะราง ทำร ้ายได ้แต ่ร ่างกาย แต ่ม ิอาจทำลาย 
ขว ัญ และว ิญ ญ าณ ลงได ้ จ ิตว ิญ ญ าณ และอ ุดมการณ ์แห ่ง 
สันติภาพ เสรีภาพ มนุษยธรรมและประชาธิปไตย จะล่องไป 
ต าม ก ระแส ล ม  ล อ ยไป ใน อ าก าศ  ไห ลไป ก ับ ส ายธาร 
เช้าล่กระแสสำนึกและหัวใจของเพื่อร่วมอุดมการณ์ทุกคน ”

ผู้บรรยาย 3 ใช้
เสียง voiceover “การอยู่ช ้างในคนเดียว ในกำแพงคุกนี้ย ่อมจะลร้าง 

ความสะเทือนใจให้ผู้ถูกกักขังได้ ให้โลกประณามในการไม่ทำ 
หน้าที่ของแม่และเมียที่ด ี เพราะการเรียกร้องสิงที่ไม่มีวันที่ 
จะได้มา ”
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ออง ชาน ชูจี “กำแพงคุกก็คงส่งผลสะเทือนต่อผู้ที่อยู่ข้างนอกเช่นกัน
...และดิฉันก็อุทิศชีวิตนี้ทั้งหมดแล้วเพื่อประโยชน์สุขของพี่น้อง 
ชาวพม่าอย่างไม่เคยโดดเดี่ยวและไม่เคยทอดทั้งใคร...และดิฉัน 
ก ็หว ังว ่าชาวพม่าจำนวนมากจะตระหนักถ ึงส ัญชาตญาณ  
ภ ายใน ท ี่กระต ุ้น ให ้เราพ ยายาม ม องห าส วรรค ์และเส ียง  
อันหนักแน่นที่คอยพรํ่าบอกกับเราว่า เบื้องหลังก้อนเมฆที่เรียง 
รายสลับซับซ้อนยังคงมีพระอาทิตย์ที่คอยเวลาอันเหมาะสม 
ที่จะโผล่พ้นออกมาให้แสงสว่างคุ้มครองแก่เรา “

นักแสดงทั้ง 6 คน ค่อยๆ เต้นแสดงลีลาที่แสดงว่าคุกค่อยๆ สลายหายไปแล้ว 
และเคลื่อนออกไป จากเวที จนเหลือแต่เพียง ออง ชาน ซูจี ยืนลงบนี้งตามลำพัง

จากตัวอย่างบทการแสดงครั้งที่ 2 ในองก์ท่ี า เบื้องต้นเราจะเห็นคำบรรยายการแสดง 
เช่น กิริยา ตำแหน่งการเคลื่อนไหวที่เกิดขึ้นในบางช่วง เช่น น ัก แ ส ด ง ท ั้ง  6  ค น  ค ่อ ย ๆ  เ ต ้น  

แ ส ด ง ล ีล า ท ี่แ ส ด ง ว ่า ค ุก ค ่อ ย ๆ  ส ล า ย ห า ย ไ ป แ ล ้ว  แ ล ะ เ ค ล ื่อ น อ อ ก ไ ป  จ า ก เ ว ท ี จ น เ ห ล ือ แ ต ่เ พ ีย ง  

อ อ ง  ซ า น  ฐจี ป ีน ส ง บ น ิ่ง ต า ม ลำพ ีง  เป็นลักษณะการเขียนบทที่ผู้เขียน จินตนาการถึงทิศทาง 
ลีลาต่างๆ ของตัวละครและบอกให้ผู้ท่ีได้อ่านบทได้ทราบ

นอกจากน ี้บางช่วงยังม ีการ อธ ิบายความหมายของส ัญล ักษณ ์หร ือการเน ้นย ํ้า 
สิ่งที่ซ่อนอยู่ภายใต้การกำหนด ท่าทางต่างๆ เช่น

โ ด ย น ัก แ ส ด ง ท ั้ง  6  ค น  จ ะ ใ ล ํล ีล า ต า ม อ า ร ม ณ ์ข อ ง บ ท ส น ท น า น ี้ โ ด ย เ น ้น ก า ร  

แ ส ด ง เ ป ็น ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ข อ ง อ ำ น า จ เ ผ ด ็จ ก า ร ท ี่ค ุก ค า ม  ๅ เ จ ี

ซึ่งนั่นนับเป็นการตีความเบื้องด้นของผู้เขียนบทที่พยายามจะบอกกล่าวกับผู้ที่ได้ 
อ่านบท ถึงสิ่งที่ต้องการจะลื่อสาร

การตีความในการแสดงครั้งนี้ มีข้อแตกต่างที่พัฒนาจากการแสดงครั้งแรกอยู่ตรงที่ 
ในการแสดงครั้งนี้ ผ ู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ และผู้เรียนรู้ ท ั้งที่เป ็นฝ่ายกำกับการแสดงและ 
ฝ่ายนักแสดงได้ลงความเห็นร่วมกันว่า เม่ือมีการปรับปรุงบทจากครั้งที่ 1 และโอกาสในการล่ือสาร 
ที่แตกต่างไป การลื่อสาร ประเด็นหลักในการแสดงครั้งนี้น่าจะขยับแง่มุมอีกด้านให้แตกต่าง 
ออกไปได้

การแสดงองก์ที่ 1 ในช่วงต้น เป็นเสมือนหัวใจหลักในการเล่าเรื่องราวต้นกำเนิดของ 
ออง ซาน ซูจี ในครั้งก่อน จ ึงถ ูกสร้างความหมายให ้ทดแทนการต่อล ้ของ นักคิด นักต่อล้
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เพื่อสันติภาพคนอื่นๆ ไปพร้อมกันด้วย ด้งจะยกตัวอย่าง การตีความบางส่วนด้งนี เมือนักแสดง 
ผู้รับบท ออง ซาน ซูจี ได้ก้าวออกส่เวทีการแสดง เธอได้กล่าวบทกวีว่า

‘‘แ ม ้เ ย ือ ก เ ย ็น เ ช ่น น ท ีส ีม ร ก ต  

น ิ่ง น ํ้า ใ ส ใ น ก ร อ บ ก ฎ อ ุ้ง ห ัต ถ า  

ย ัง ม ุ่ง ห ว ัง -  พ ล ัง แ ก ร ่ง แ ข ็ง ข ึ้น ม า  

จ น ค ม ก ล ้า เ ป ็น แ ก ้ว ก า จ บ า ด อ ุ้ง ม ือ  ”

บทกวีบทนี้มืความหมายที่สามารถลื่อสารได้กว้างไกลกว่าวิถีการต่อล้ของ ออง ซาน 
ซูจึ แต่อาจรวมไปถึงการมุ่งมั่นและศรัทธาในพลังแห่งสันติที่แม้ว่าจะถูก กดข่ี ปิดบังไว้เพียงไร 
เม ื่อถ ึง วันที่พลัง เหล่าน ั้นเข ้มแข ็งมากพอ ก ็จะแผ ่อาณ า เขตแห ่งส ันต ิภาพท ี่เคยถ ูกจำก ัด  
ให ก้ ว ้า ง ขวางออกไปได้ จากเดิมที่การตีความบทกวีช่วงนี้ในการแสดงครั้งที่ 1 จะเน้นไปที่พลัง 
แห่งแนวคิดประชาธิปไตย

อ งก ์ท ี่2 ศร ัทธาม ั่นในศ ักด-ส ิทธ ิมน ุษยชน

•  จามตอง หยิบลมดบันทีกเปิดดอีกครั้ง
“เพราะเธอคือแสงแรกแห่งอุษา 
จึงสลัวเงาไคลไร้โค้งรุ้ง 
เพราะเธอคือแก้วผลึกงามลึกใส 
ยิ่งบดบังบทบาทด้วยศาลตรา

และสุดแสงแห่งจันทราคราใกล้รุ่ง 
ณ ขอบคุ้งรอยต่อ-รอเวลา 
มือท่ีกำกดไว้จึงไร้ท่า 
ประกายแก้วแววกล้ายิ่งแกร่งคม ”

•  นักคืกษาหญิง และจามตองเต้น พลิ้วงาม

นักร้องเพลง คือรักคือหวังคือตั้งจิต
คือผู้มุ่งสร้างสรรค์เพ่ือประชา 
ก้าวไปมั่นในเล้นทาง 
ก้าวล่หลักแห่งชัยแห่งชีวิต

คือชีวิตคือธาราคือท้องฟ้า 
คือดาวศรัทธามนะสถิตย์ 
ก้าวย่างด้วยเธอลิขิต 
ด้วยนิมิต แห่งไกลท่ีก้าว เดิน

(ผู้บรรยาย 1 และ 2 ยืนตรงมุมเวที ขณะที่บรรยาย นักแสดงหญิง 1-4 
เดินออกมา ยืนช้อนกันอยู่กลางเวที แต่ละคนหันหลังให้คนดู แล้วหันหน้าทีละคน เพื่อบอก 
ก ล ่าวแล ะจบ ด ้วยท ่าท างแห ่งค วาม เจ ็บ ป วด น ั้น  (Tableaux Vivante) โดยม ีภาพ  ช ีล ูเอด 
แสดงกิริยาไปด้วย)
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ออง ซาน

•  นักแสดง 

นักแสดง

นักแสดง

นักแสดง

นักแสดง 

ออง ซาน

ผู้บรรยาย 

ผู้ลือข่าว

ผู้บรรยาย

ซูจี ‘'ว ัฒ นธรรมสันต ิภาพ ว ัฒ นธรรมประชาธ ิปไตย  
และวัฒนธรรมสิทธิมนุษยซน เป็นสิ่งที่แยกออกจากันไม่ได้ 
การนำมันไปปฏิบ้ติให้มีประสิทธิภาพจะต้องก่อให้เกิดการจัดการ 
ที่เป็นประชาธิปไตยและป้องกันความขัดแย้งระหว่างวัฒนธรรม 
ต่างๆ “

-4 พูดสลับคนละวรรค

I เรามีคนมากมายหลายเชื้อชาติ 
เราพากันแบ่งประเทศแบ่งเขตค่าย

I แต่เราลืมมาตลอด ความวอดวาย 
เราทั้งหลายอาลัยโลกใบเดียวกัน

3 เราทั้งหลายอาลัยโลกใบเดียวนี้ 
เอาความเกลียดเป็นวิถีที่แข่งขัน

1 ต้องโหยหาสันติภาพตราบนิรันดร์ วิถีสิสันตินั้น...จึงมีดมน

ซูจึ แท้สันติคือวิถีท่ีเอิบอาบ สันติภาพต้องเป็นเหตุมิใช่ผล
ตราบที่คนยังหันหน้าเข่นฆ่าคน สันติภาพสากล.ก็แปลกแปลง

ประชาธิปไตยและวัฒนธรรมสันติภาพคือสิ่งเดียวกัน นั้นย่อม 
หมายถึง ความเป็นอยู่ของชนกลุ่มต่างๆ จะต้องเป็นไปอย่าง 
สงบ ร่มเย็น ท่ามกลางความหลากหลายทางชาติพันธุ่ในโลก 
ใบเดียวกัน ในประเทศเดียวกัน

ซาวรัฐฉานที่เป ็นกลุ่มซนหนึ่งในพม่าคงต้องรอร่มเงาแห่ง 
ประชาธิปไตยต่อไป เพราะขณะนี้ ต้องทนทุกข์ทรมานกับ 
ลงครามแบ ่งแยก ท ี่เผด ็จการผ ู้ครองอำนาจ ละเมิดสิทธิ 
มนุษยชน โดยการมอบใบอนุญาตแก่สมาช ิกของกองท ัพ 
ในการข่มขืนสตรีท่ีไม่มีทางต่อสั และไร้ซ่ึงทางเลือก

2 เช่นเดียวกับชะตากรรมที่เกิดชื้นแก่ซนส่วนน้อยในรัฐกะเหรี่ยง 
ที่ได้รับความอัปยศอดสูจากการถูกข่มขืน
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ผู้ส่ีอข่าว การข่มขืนนับเป็นอาวุธสงครามที่ทำร้ายทั้งร่างกายและจิตใจ
ใครจะรับรู้ถึงความทุกข์ทรมานแห่งเลือดเนื้อ ชีวิต จิตใจ ของ 
เหยื่อผู้บริสุทธิ้

นักแสดง 1 ฉันท้องได้ 7 เดือน พวกทหารประมาณ 10 คน เข้ามารุม ข่มขืน 
ฉันต่อหน้าสามีที่ถูกทำร้ายร่างกายและมัดเอาไว้ ทุกคนหัวเราะ 
พอใจกับเสียงหวีดร้องและรํ่าไห้ของฉัน สี่วันหลังถูกข่มขืนฉัน 
คลอดอย่างเดียวดาย สามีฉันตายหลังถูกบังคับให้เป็นลูกหาบ 
ของกองทัพ

นักแสดง 2 หลังจากถูกพวกทหารข่มขืน ฉันจำหน้าพวกมันได้แม่น

ผู้ใหญ่บ้าน พ่อแม่และสามี พาฉันไปกองร้อยเพื่อชี้ต ัว แต่ไม่ปรากฏตัว 
ของมันสองคน ผู้ใหญ ่บ ้าน พ่อแม่ สามี และฉัน ทุกคน 
โดนปรับ ข้อหาปรักปรำให้พวกทหารในกองทัพเสียหน้า

นักแสดง 3 ฉันเล่าเรื่องถูกทหารข่มขืนให้สามีฟัง เขาโกรธและทุบดีฉัน 
ประณามฉันว่าฉันเป็น นังโส๓ ณี ฉันหย่ากับเขาหลังจากนั้น 
เขาให้ลูกเรียกฉันว่า นังกะหรี่ ไม่ใช่แม่ของพวกเขา...ฉันผิด 
เพราะถูกข่มขืน

นักแสดง 4 ชีวิตฉันตกตํ่าโดยที่ตัวเองไม่ได้เป็นสาเหตุ ฉันอยากให้มีใครลาก 
ตัวไอ้คนที่มันทำกับฉันมาให้ฉัน ฉันจะฆ่ามัน ฉันไม่ สามารถ 
ลืมความเจ็บปวดได้ ถ้ามีใครช่วยฉันได้ ฉันจะขอบใจมาก

(นักแสดงอีก 2 คนที่เหลือเดินออกมาภายหลังที่ผู้บรรยายใกล้จะบรรยายเสร็จ)

จามตอง เลือดจงหยุดไหล
เปลวไพ่สงครามจงหยุดแสง 
ระเบิดบาปกระสุนบ้าราคาแพง 
ความรุนแรงทั้งหลายหยุดได้แล้ว

•  (ดนตรีบรรเลงแผ่วผิวชะงักงันทันทีเมื่อผู้บรรยายพูดขึ้น)
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ผู้ลื่อข่าว (แทรกทันที)  แจ้งลับแรงงานพม่าหลบหนีเข้าเมือง ผู้ให้ความ
ช ่วยเห ล ือ  ให้ท ี่พ ัก การงาน ถ ือ เป ็น ค วาม ผ ิดต ้องโท ษ  
ทางกฎหมาย

ผู้บรรยาย 1 แรงงานพม่ากลายเป็นอาชญากรร้ายแรง ซึ่งเขาเหล่านั้นคือคน 
หนุ่มสาว ที่ไม่ลามารถทนต่อความยากเข็ญ ที่รัฐบาลเผด็จการ 
ทหารพม่าได้กระทำใว้ จนทนอยู่ในแผ่นดินแม่ของตนไม่ได้

ผู้บรรยาย 2 แต่เมื่อเข้ามาเหยียบในดินแดนแห่งเมตตาธรรม กลับถูกข่มเหง 
รังแก เอารัดเอาเปรยบ ป่าเถื่อน ไร้มนุษยธรรม...จะให้คน 
เหล่านี้กล่าวขานว่า เมืองไทย เป็นเสือหรือจระเข้ดี

•  นักแสดง 4 แสดงกิริยาถูกกระทำ เชิงลีลา ในขณะที่เป็นเสียงผู้บรรยายชาย
พูดแทนนักแสดง

ผู้บรรยาย 3 ผมซื่อ อู โพ ตา ตู มาทำสวนผลไม้ที่ระนอง เขาให้อยู่ใน 
กระท่อมเล็กๆ ท่ามกลางงู แมงป่อง ลัตว์ร้าย และไข้มาเลเรีย 
เราเสียค่าทำใบอนุญาตเข้าเมือง นายจ้างหักเงินเราและไม่ให้ 
เงินเดือนติดต่อกัน 3 เดือน เราเรียกร้องขอเงินเดือน แต่ใน 
ที่สุดเราถูกไล่ออก ใบอนุญาตนั้นก็ใซ้ไม่ได้ เราเป็นต่างด้าว 
หนีเข้าเมือง ที,ต้องคอยหนีตำรวจ

•  น ัก แ ส ด งช าย 3 คนแสดงกิร ิยาถ ูกกระทำเช ิงล ีลา ในขณะที่เป ็นเส ียงผู้ 
บรรยายชายพูดแทน นักแสดง

ผู้บรรยาย 4 ผมซ่ือ โก เมียว เป็นคนงานก่อสร้าง เพื่อนผมก็เป็นคนงานก่อ 
สร้าง พวกเขาอยู่ชลบุรีไม่ได้รับเงินเดือนมา 5 เดือน และเพื่อน 
คนงานหญิงก็ท้องได้ 5 เดือน ผมมืเงินอยู่ 2600 บาท จะนำ 
ไปให้พวกเขา ผมถูกตำรวจค้นตัวและเรียกเก็บเงิน 2500 บาท 
ผมขอให้เหลือไว้ใช้จ่ายบ้าง ตำรวจดีใจมาก เขาเอาไปแค่
2000 บาท
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ผู้บรรยาย 3 หลังจากผมแยกปลาหมึกแล้วนำไปตากแดด ผมอาบน้ํา'ให้ลูก 
นายจ้าง เด็กร้องไห้ เมียนายจ้างตบหน้าผมเพราะคิดว่าทำร้าย 
ลูกเขา ผมขอลาออกและขอเงินเดือน เขาไม่ให้ เราทะเลาะ 
และด่ากัน เข้าให้นักเลงสามคนใช้ท่อนเหล็กกระหนํ่าตีผม 
ทำมกลางสายตาคนมากมาย นักเลงได้รับการประกันตัวแล้ว 
พวกคนที่เห ็นเหตุการณ์เพ ิกเฉย...ผมไม่ว่า ผมแค่อยากรู้ว ่า 
ตอนน้ีร่างของผมถูกฝังไว้ท่ีไหน

•  นักแสดง 1-4 แสดงลีลา เป็นคนรับ'ใช้ในบ้าน

นักแสดง 4 พวกฉันเป็นแม่บ้าน หรือคนรับใช้ในบ้าน นายจะลงโทษเมึอเรา 
ทำงานผิดพลาด บางครั้งฉันก็ไม่เช้าใจภาษาไทยที่เธอพูด

นักแสดง 1 ฉันถูกทุบตี ทุกท่ีในบ้าน ด้วยอะไรก็ได้...ที่ใกล้มือ

นักแสดง 2 บ่อยครั้งที่ฉันโดนมีดคัตเตอร์กรืดคอ

นักแสดง 3 คิ้วช้างซ้ายของฉันยังบวมและเป็นแผลเพราะถูกตบด้วยรองเท้า

นักแสดง 5 เขาเข ้ามา...เข ้ามา...เขาจะ...อย ่า!

นักแสดง 5 ทำท่าวิ่งหนี นักแสดงชายวิ่งตามไปกระซากผม ฬรซ กิริยากำลังกระชาก
ผมไว้

ออง ซาน ชูจี (ทันที) ...........ความรุนแรงทั้งหลายหยุดได้แล้ว
หยุด....ให้สายลมสะอาดได้พัดมา 
มีเวลาให้หายใจอย่างผ่องแผ้ว

•  (ดนตรีเริ่มคลอ)
•  (นักแสดงเริ่มขยับตัวเป็นลีลาแห่งความหวังตามคำในบทกวีที่ออง ซาน ชูจี

กล่าว)
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ให้ที่กับประกายนํ้าทำวงแวว 
ให้ที่กับต้นข้าวระย้ารวง 
ที่ซึ่งคนช่วยกันทำการงาน 
ให้ท่ีกับดวงตะกันสันติภาพ 
โลกสวยสดงดงามลำเพาพริ้ม

ให้ท่ีกับดอกแก้วได้ผลิบาน 
พืชผักผลพวงขึ้นเต็มย่าน 
และดวงหน้ากร้านมีรอยยิ้ม 
ได้เอิบอาบให้ผู้คนไต้เอิบอ่ิม 
คนได้ล้ิมรสหวานแห่งสันติธรรม

จามตอง “ประชาธิปไตยที่พวกเราเรียกร้องกันอยู่ คือภาวะที่ประชาซน
สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างสงบ ภายใต้กฎระเบียบแห่ง
กฎหมาย ได้รับการคุ้มครองจากหน่วยงานที่มีหน้าที่ปกป้อง
สิทธิของพวกเรา เป็นสิทธิที่ช่วยให้เราธำรงตักดี้เสรีแห่ง
มน ุษยซนเอาไว ้ได ้ โดยไม'ต ้องสร้างความแตกแยกใน
ความแตกต่างของชาติพันธุ ศาสนา และวัฒนธรรมของเพ่ือน 
ร่วมชาติ”

การตีความองก์ที่ 2 ผู้วิจัยยังจำภาพการแสดงกวีคีตการ “ออง ชาน ชูจี 60 ปี แห่ง 
ตะวันหสังก้อนเมฆ” คร้ังท่ี 1 ได้ชัดเจนว่า ในองก์ท่ี 2 ของการแสดงน้ัน การเสนอการเล่าเรื่อง 
ด้วยภาพนิ่ง (tableaux vivante) ของนักแสดงที่เป็นตัวแทนชนกลุ่มน้อยในพม่าที่ถูกทารุณ 
ทั้งจากเพื่อนร่วมชาติ และจากนายจ้างชาวไทยเมื่ออพยพเข้ามาหางานทำในเมืองไทย สร้างความ 
สะเทือนใจ และอารมณ์แก่ผู้ชมเป็นอย่างมาก

ภาพที่ 1 การใช้การเสนอเรื่องด้วยภาพนิ่ง ที่ให้อารมณ์คล้ายภาพเชียนที่มีชีวิต



59

ภาพที่ 2 นักแสดงใช้การสื่อสารทางร่างกายที่ช่วยเสรมอารมณ์ของบทพูด

ทว่าในการแสดงองก์ที่ 2 คร้ังท่ี 2น้ี จังหวะของการก้าวออกจากเวทีของนักแสดง 
ท่ีสวมบท ออง ชาน ซูจี ในช่วงท่ีนักแสดงชายคนหนึ่งกำลังกระซากผมนักแสดงหญิงที่เป็นสาวใช้ 
พม่าอย่างฉับพลัน ดังตัวอย่างที่ปรากฏในบท คำว่าทันทีในวงเล็บคือการกำกับการแสดงที่ผู้กำกับ 
ต้องการให้เกิด ภาพความรู้สึกจริงจัง และอารมณ์ที่เข้มข้นต่อการเอาชนะความรุนแรงทั้งหลายที่ 
ออง ซาน ซูจี พยายามเรียกร้อง

ออง ซาน รุเจี (ทันที) ...........ค วาม ร ุน แรงท ั้งห ลาย ห ย ุด ได ้แล ้ว
ห ย ุด ....ให ้ส าย ล ม ส ะ อ าด ได ้พ ัด ม า  

ม ีเว ล าให ้ห าย ใจ อ ย ่าง ผ ่อ ง แ ผ ้ว

•  (ดนตร ีเร ิ่มคลอ)

•  (น ัก แส ด ง เร ิ่ม ข ย ับ ต ัว เป ็น ล ีล าแ ห ่งค ว าม ห ว ังต าม ค ำใน บ ท ก ว ีท ี่ ออ ง ซาน ซ ูจ ีกล ่าว)

ให ้ท ี่ก ับ ป ระก าย น ํ้าท ำว งแว ว  
ให ้ท ี่ก ับ ด ้น ข ้าวระย ้ารวง  

ท ี่ซ ึ่งค น ช ่วยก ัน ท ำการงาน  
ให ้ท ี่ก ับ ด วงต ะว ัน ส ัน ต ิภ าพ  
โล ก ส ว ย ส ด งด งาม ล ำเพ าพ ร ิ้ม

ให ้ท ี่ก ับ ด อ ก แก ้วได ้ผ ล ิบ าน  
พ ืชผ ักผ ลพ ะวงข ึ้น เต ็ม ย ่าน  
และด วงห น ้าก ร ้าน ม ีรอ ย ย ิ้ม  
ได ้เอ ิบ อ าบ ให ้$ คน ได ้เอ ิบ อ ิ่ม  
คนได ้ล ิ้มรสหวานแห ่งส ันต ิธรรม
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ผู้กำกับจงใจให้เกิดความกระชับ ทันที เพ่ือจะสื่อสารถึงการ หยุด ยุติ ความรุนแรง 
ในทุก  ๆ ด้าน เพราะตีความว่าสันติภาพจะไม่สามารถเกิดขึ้นได้ท่ามกลางความรุนแรง แล้วตัด 
อารมณ์ความรุนแรงกลับมาด้วย การใชัท่วงท่าลีลาท่ีพล้ิวไหว เพ่ือส่ือสารถึง ความงดงามของ 
สันติภาพตามอุดมคติ ผู้วิจัยสังเกตว่า ในการแสดงครั้งที่ 1 น้ัน การใช้ลีลาพลิ้วไหวช่วงนี้ 
ไม่สามารถส่ือสารประเด็นสาระได้มากเท่ากับครั้งที่ 2

ภาพที่ 3 การใช้ลีลาเพื่อประกอบกับบทกวีที่สะท้อนความงดงามของความหวัง

องก์ที่ 3 ทั่วสากลประจักษ์นามแห่งความดึ

อเล็กซานเดอร์และคิม (นอร์เวย์) ไมเคิล (อังกฤษ) และซูจี (พม่า) ยืนคนละมุม 
ของเวทีและแต่ละเวทีทุกคนก็พูดถึงกัน เป็นการแสดงให้เห็นว่าสายใยความสัมพันธ์ของครอบครัว 
นี้เชื่อมโยงกันเสมอแม้จะไม่ได้อยู่ด้วยกัน โดยมีการขับร้องเพลง ''แสงดาวแห่งศรัทธา”
ค่ันเป็นช่วง (นักดนตรีเล่นเพลงน้ีคลอไปตลอด)

นักร้อง พร่างพรายแสงดวงดาวน้อยสกาว
ล่องฟากฟ้าเด่นพราวไกลแสนไกล 
ค่ังโคมทองล่องเรืองรุ้งในหทัย
เหมือนธงชัยล่องนำจากห้วงทุกข์ทน



ธา

ออง ชาน

ไมเคิล

ออง ซาน

ไมเคิล

ออง ซาน

ไมเคิล

ออง ชาน

นักร้อง

ไมเคิล

ชูจี ไม เค ิลคะค ุณ จำได ้ไหมฉ ัน เคยขอเพ ียงอย ่างเด ียว
หากประชาชนของฉันต้องการฉัน คุณจะต้องช่วยฉันทำหน้าที 
ที่พวกเขามอบหมายให้ หากเหตุการณ์เช่นนั้นเกิดขึ้น

ผมจำได้ดี ทุกถ้อยคำที่คุณบอกผมเมื่อคุณตัดสินใจ 
แต่งงานกับผม

ชูจี บางครั้งฉันกลัวว่าเหตุการณ์ ต่างๆ และเหตุอันควร
คำนึงเกี่ยวกับชาติบ้านเมืองจะพรากเราทั้งลองจากกันในเวลา 
ที่เราต่างก็กำลังมืความสุขมอบให้กันและกัน

จนทำให้การจากกันนั้นเป็นความทุกข์ทรมาน.... แล้วต่อมา 
คุณก็ให้สัมภาษณ์ทางสถานีวิทยุบีบีซีว่า

ซูจี ในใจฉัน ฉันไม่เคยจากประเทศและประชาชนของฉัน
ไปไกลเลย

ผมรู้ ชู ในใจของคุณมีผมและลูก แต่เหนืออื่นใดคุณมืประเทศ 
ชาติและประชาชน

ชูจี หากเรารักกันและทนุถนอมกันและกันให้มากที่สุดใน
ขณะที่เรายังทำได้ ฉันมั่นใจว่า ความรักและความเห็นอกเห็น 
ใจจะได้รับชัยชนะท่ีสุด ไม่ว่าจะเป็นวันแรกหรือวันสุดท้าย

พายุฟ้าครืนข่มคุกคาม เดือนลับยามแผ่นดินมืดมน
ดาวศรัทธายังส่องแสงเบื้องบน ปลุกหัวใจปลุกคนอยู่มิวาย

ผมยังจำได้ซู ช่วงเวลาแห่งความเปียมสุฃนั้น....วันเวลาที่เราได้ 
อยู่ร่วมกันตามลำพ้งครั้งสุดท้าย ปลีกตัวจากโลกโดยสินเซิง 
มั่นคือความทรงจำที่เป็นสุขที,สุดของผมในระหว่างปลายปีของ 
ชีวิตแต่งงานของเรา มันเป็นช่วงเวลาที่สงบอย่างน่าอัศจรรย์ 
ช ู....ค ุณน่ะ ตั้งกฎเกณฑ์ที่เข้มงวดสำหรับกิจกรรม การเรียน 
และเล่นเปียโนของคุณมาก ซึ่งผมมักจะชัดจังหวะอยู่เลมอ 
ค ุณ ก ำล ังค ืก ษ าพ ุท ธ ธ รรม ต ่างๆ  ผม ป ระด ิษ ฐ ์ของขว ัญ  
วันครืลต์มาสในแต่ละวันเพื่อนำมาแจกจ่าย เราใช้เวลาทั้งหมด
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ในช่วงน ี้ลนทนากันเก ี่ยวก ับเรื่องต ่างๆ มากม าย ผมไม่ได้ 
คาดคิดเลยว่านี่จะเป็นครั้งสุดท้ายที่เราจะได้อยู่ร่วมกันสำหรับ 
อนาคตที่มองเห็นอยู่เบื้องหน้า

ออง ซาน ซูจี อ ีกหลายป ีต ่อมา ฉันรับเร ื่องราววันส ุดท ้ายในชีว ิต
ของค ุณ  เราอยู่ห ่างก ันคนละขั้วโลก ม ีเพ ียงห ัวใจเท ่าน ั้น  
ที่โบยบินไปอยู่ใกล้คุณ... ไมเคิลคะ ฉันยังมุ่งมั่นในอิสรภาพ 
ที่แท้จริง ขอขอบคุณที่เข้าใจฉันเสมอ ตลอดระยะเวลาที่เรา 
ถูกกีดกันไม่ให้มีโอกาสได้พบกัน กระทั่งคุณจากฉัน จากลูก 
จากโลกไป...

•  แทรกลีลาแห่งการจากพราก

จาม ตอง ความรู้สึกของนางดอ ข่ิน จี คงเศร้าสลดสุดพรรณา..เมื่อสามี
พรากจากไป...นายพลออง ชาน วีรบุรุษของซาวพม่าถูกลอบ 
สังหารเม่ือ ออง ซาน ซูจี อายุได้เพียง 2 ขวบ

นักร้อง ขอเยาะเย้ยทุกข์ยากขวากหนามลำเค็ญ
คนยังคงยืนเด่นโดยท้าทาย 
แม้ผืนฟ้ามีดดับเดือนสับละลาย 
ดาวยังพรายศรัทธาเย้ยฟ้าดิน

ออง ซาน ซูจี ดิฉันมิได้เป็นนักโทษการเมีองสตรีเพียงคนเดียวในพม่า
ที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบันยังคงมีสตรีจำนวนมากที่ถูกจำขังเนื่อง 
จากความเซี่อทางการเมืองของพวกเธอ สตรีบางท่านมีลูกเล็ก 
ซึ่งต้องตกอยู่ภายใต้การดูแลของพ่อ เด็กบางคนถูกกันไม่ให้มี 
โอกาสไปเย ี่ยมท ี่ค ุมข ังเลยเพ ราะกล ัวว ่าเด ็กจะทนสภาพ  
อันทรมานใจนั้นไม่ไ ด ้ . . . .  เมื่อตอนที่ดิฉันได้พบลูกชายคนเล็ก 
เป็นครั้งแรก หลังจากพละพรากกันถึงลองปีเจ็ดเดือน เขาดู 
เปลี่ยนไปมากจากเด็กผู้ชายหน้ากลมใสดูอ่อนกว่าวัย 12 ขวบ 
กลายเป็นวันรุ่นหน้าตาท่าทางท้นสมัย ถ้าดิฉันได้พบกลางถนน 
เห็นทีจะจำไม่ได้แน ่ ตอนนี้ล ูกต ้องเผช ิญชีว ิตโดยไม ่ม ีแม ่ 
อยู่เคียงข้าง
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•  ดนตรีบรรเลงเพลงแสงดาว แห่งศรัทธาจบลง
•  ค ิมซ ึ่งย ืนอย ู่ก ับอเล ็กซานเดอร ์ ค ิมเด ินไปหยิบผ้าไหมที่แขวนไว้มาพาดคอ 

อเล็กซานเดอร์ม ีพาดคออยู่แล ้ว เริ่มขับร้องและบรรเลงเพลง “ไหมแท้ที่แม่ทอ” คิมเดินกลับ1ไปท่ี 
อ เล็ก'ซานเดอร์

นักร้อง ผ้าผืนน้ีผืนใหม่แม่ให้ลูก รักพันผูกทุกใยไหมวิจิตร
ใยไหมโยงใจแม่เนรมิต ไหมอุทิศแม่ททอต่อตำนาน
ลูกก็ถือผ้าทอท่ีแม่'ให้ เป็นเล้นใยไหมและแม่ที่กล้าหาญ
ผ้าทุกผืนมีชีวิตจิตวิญญาณ ทอประลานสอดสร้างอย่างแยบยล

อเล็กซานเดอร์ (กล่าวสุนทรพจน์)
“ผมได้มายืน ณ จุดนี้ ในวันน้ี เพ่ือรับมอบรางวัลโนเบล สาขา 
สันติภาพ อันเป็นรางวัลที่ทรงเกียรติที่สุดในนามของแม่ของผม 
ทั้งนี้เพราะสถานการณ์ที่เป็นอยู่ไม่อนุญาตให้ท่านมารับรางวัล 
ด้วยตนเองได้ ผมจะพยายามทำให้ดีที่สุดที่จะถ่ายทอดความรู้ 
ลึกต่างๆ ที่ผมเชื่อว่าเฟต้องการจะแสดงออก ก่อนอ่ืนใด ผมรู้ดี 
ว่าเฟจะต้องเริ่มด้วยการกล่าวว่า”

ม ีก าร แ ส ด ง ล ีล าภ า พ  Abstract เป ็น ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ว ิถ ีช ีว ิต ข อ ง ช าว พ ม ่า  
ประกอบ โดยนักแสดง 1-5 และนักเต้น

ออง ซาน ซูจิ “ดิฉันไม่ได้รับรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพในนามของ
ตัวดิฉันเอง แต่ในนามของประชาชนซาวพม่าทั้งมวล รางวัลนี้ 
มิได้เป็นของดิฉัน แต่เป็นของผู้คน ทั้งชาย หญิง และเด็ก 
ผู้'ซึ่งอังคงเลึยสละความเป็นอยู่อันผาสุก เสรีภาพและชีวิตของ 
พวกเขาอย่างไม่ย่อท้อ เพื่อให้ได้มาซึ่งประชาธิปไตยในพม่า 
มันคือรางวัลของพวกเขา และจะต้องมีขัยชนะให้กับการต่อล้ 
อันยาวนาน เพื่อสันติภาพ เสรีภาพ และประชาธิปไตยสำหรับ 
พม่าในที่สุด”
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อเล็กชานเดอร์ "อย่างไรก็ตาม ในฐานะของลูก ผมใคร่จะเพิ่มเติมว่า
โดยส่วนตัวแล้วผมเชื่อว่า การอุทิศตนและเสียสละของแม่ได้ 
กลายมาเป ็นสัญลักษณ์อ ันสูงค ่า ด ้วยสัญลักษณ์น ี้จะทำให้ 
ซะตากรรมอันโศกสลดของประชาชนซาวพม่าเป็นที่รับรู้และ 
ตระหนักต่อซาวโลกมากยิ่งขึ้น”

คิม (กล่าวสุนทรพจน์)
“ผมรู้ว่าหากในวันนี้แม่ของผมมีอิสรภาพ แม่จะต้องขอบคุณ 
พวกท่านและขอให้ท่านช่วยสวดมนต์อ้อนวอนให้ผู้กดขี่และ 
ผู้ท ี่ถ ูกกดขี่ต ่างโยนอาวุธของตนทิ้งและร่วมมือกันสร้างชาติ 
ขึ้นมา บนพื้นฐานของความเป็นมนุษย์ที่ยึดมั่นในสันติภาพ”

•  ทุกคนเข้าหลังเวทียกเว้น ออง ชาน ซูจี
•  ดนตรีเพลงดอกไม้แกร่งแห่งประชาธิปไตยเร่ิมบรรเลงข้ึน
•  ด ้านหลังบริเวณตรงกลางเวทีม ีจ ินตลีลา ดอกไม้แกร่งแห่งประชาธิปไตย 

โดยนักแสดงทุกคน

คือดอกไม้ผลิบานบนเล้นทาง 
คือดอกไม้แห่งเสรีวิถีชน 
คือดอกไม้แดนพม่าบุปผาชาติ 
คือดอกไม้ปกฉัตรวีรสตรี

ผู้สรรค์สร้างสันติสุขทุกแห่งหน 
ผู้สร้างธรรมนำกมลผองคนดี 
ผู้สร้างขวัญประชาราษฎร์ให้สุขี 
นามออง ชาน •ฐจี ศรีประชา

•  จามตอง ก้าวไปมอบช่อดอกไม้เพื่อแสดงคารวจิต แด่ ออง ชาน ชูจี

หกสิบปีแห่งสตรีผู้ยิ่งใหญ่ ผู้นำประชาธิปไตยในพม่า
รินรดนี้าเมล็ดพันธุแห่งศรัทธา เพื่อเติบใหญ่เป็นต้นกล้าประชาธิปไตย
รอเมฆร้ายคลายเคลื่อนเสือนท้องฟ้า ทั่วนภาสว่างพลันตะวันฉาย 
แผ่รังสีเสรีภาพอาบใจกาย มลายความหลับใหลให้ตื่นพลัน
แล้วต้นกล้าแห่งประชาธิปไตย ก็เติบโตใหญ่ยิ่งแผ่กิ่งก้าน
เป็นไม้แกร่งชื่นซมอุดมการณ์ แห่ง ออง ซาน ซูจี ศรีแผ่นดิน
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•  นักแสดงเข้ามาห้อมล้อมแล้วรับดอกกล้วย'ไม้ใป มอบให้กับประซาซนผู้ชม

หกลิบปีแห่งสตรีผู้ยิ่งใหญ่ 
รินรดนํ้าเมล็ดพันธุแห่งศรัทธา 
คือดอกไม้ผลิบานบนเล็นทาง 
คือดอกไม้แห่งเสรีวิถีชน

ผู้นำประชาธิปไตยในโลกหล้า 
เพ่ือ เติบใหญ่ เป็นต้นกล้าประชาธิปไตย 
ผู้สรรค์สร้างสันติสุขทุกแห่งหน 
ผู้สร้างธรรมนำกมลผองคนดี

•  นักแสดงกสับข้ึนมาบนเวที รายล้อม ออง ชาน ชูจีนละจามตอง

คือดอกไม้แห่งฟ้าคือตากัน ผู้สร้างขวัญกลางดวงใจให้น้องพี่
คือดอกไม้'หกทศ'วรรษวีรสตรี นาม ออง ซาน ชูจี ศรีประซา

.....หกลิบปี แห่ง ชูจี ศรีแผ่นดิน

•  ออง ซาน ชูจี ก้าวออกมาเบื้องหน้า

ออง ชาน ชูจี “ดิฉ ันหวังว่า ชาวพ ม ่าจำนวน มาก จะตระหนักถึง
ส ัญ ชาตญ าณ ภายใน ที่กระตุ้นให้เราพยายามมองหาสวรรค์ 
และเส ืยงอ ันหน ักแน ่นท ี่คอยพรํ่าบอกกับเราว ่า เบื้องหสัง 
ก้อนเมฆที่เรียงรายสลับซับซ้อน ยังคงมีพระอาทิตย์ที่คอยเวลา 
อันเหมาะลม ที่จะโผล่พ้นออกมาให้แสงสว่างคุ้มครองแก่เรา”

•  ไฟค่อยๆ เฟดลงจน จบการแสดง

การติความในองก์ที่ 3 น้ี ลิงที่ต่างไปจากการแสดงครั้งที่ 1 อย่างซัดเจน โดยเฉพาะ 
ในช่วงท้ายของการแสดง ที่มีการนำเสนอภาพนิ่ง เพื่อสื่อความในเชิงนามธรรมว่าสันติภาพนั้นเกิด 
จากผู้คนทุกหมู่เหล่าในสังคมร่วมกันสร้างสรรค์ระหว่างท ี่น ักแสดงที่ร ับบทออง ซาน ชูจี 
ได้ถ่ายทอดความรู้สึกที,แสดงออกเมื่อนางไต้รับรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพ แต่ไม่สามารถ 
ไปรับรางวัลด้วยตนเองได้ ดังน้ี

ม ีก า ร แ ส ด ง ล ีล า ภ า พ  a b s tr a c t  เป ็น ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ว ิถ ีช ีว ิต ข อ ง ช า ว พ ม ่า  ป ร ะ ก อ บ  
โด ย น ักแส ด ง 1 -  5  แ ล ะน ัก เต ้น
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ออ ง ซาน ซ ูจ ี ‘‘ด ิฉ ัน ไม ่ได ้ร ับ ร างว ัล โน เบ ล ส าข าส ัน ต ิภ าพ น าม ข อ ง ต ัว ด ิฉ ัน เอ ง  

แ ต ่ใน น าม ข อ ง ป ร ะ ช าช น ช าว พ ม ่าท ั้ง ม ว ล  รางว ัลน ี้ม ิได ้เป ็น ข อ งด ิฉ ัน
แต ่เป ็น ข องผ ู้ค น  ท ั้งช าย  ห ญ ิง แ ล ะ เด ็ก  ผ ู้ซ ึ่งย ังค งเส ียส ล ะค วาม เป ็น  

อ ย ู่อ ัน ผ าส ุก  เส ร ีภ าพ แล ะช ีว ิต ข อ งพ วก เข าอ ย ่างไม ่ย ่อ ท ้อ  เพ ื่อ ให ้ได ้ม า  

ซ ึ่งป ระช าธ ิป ไต ยใน พ ม ่า ม ัน ค ือรางว ัลข อ งพ วก เข า แล ะจ ะต ้อ งม ีช ัย  

ช น ะ ให ้ก ับ ก าร ต ่อ ส ัอ ัน ย าว น าน  เพ ื่อ ส ัน ต ิภ าพ  เส ร ีภ าพ  แ ล ะ
ป ระช าธ ิป ไต ยส ำห ร ับ พ ม ่าใน ท ี่ส ุด '’

ภาพที่ 4 การใช้อุปกรณ์สร้างภาพเชิงนามธรรมที่สื่อความหมายถึงสัญลักษณ์ของซาวพม่า 
นั่นคือเจดีย์ชเวดากอง
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ภาพที่ 5 การสร้างภาพลักษณะเดียวกับภาพที่ 4 ในขนาดและรูปแบบเวทีแสดงที่ต่างกัน

การใช้ขบวนนักแสดงพร้อมกับอุปกรณ์ต่างๆ ที่จะเป็นสัญลักษณ์ของพม่าเดินออกมา 
เบื้องหลัง ออง ซาน ซูจี พร้อมกับผ้าผืนยาวสีทอง ที่ท้ายสุดเมื่อสินเสียงของ ผ้าผืนนี จะถูกกางออก 
เป็นสัญลักษณ์คล้ายเจดีย์ชเวดากอง ของพม่า ซึ่งผู้กำกับตีความว่า น่าจะเป็นสิ่งที่ ออง ชาน ซูจี 
ปรารถนาท ี่ส ุดการต ีความบทในแต่ละครั้ง เป ็นการพ ิน ิจให ้เห ็นถ ึงรายละเอ ียดท ี่อย ู่ล ึกลงไป  
ในบทประพันธ์การแสดง ซึ่งการตีความบทหรือการอ่านวินิจสารที่ดี ตั้งแต่เรมต้นก็จะส่งผลให้
การแสดงมีทิศทางที่ชัดเจน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการแสดงที่เน้น การสื่อสารทั้งสาระ เนื้อหา ข้อมูล 
ที่หนัก ผสมผลานความสวยงามของจังหวะ ลีลา ที่งดงามของท่วงแห่งบทกวีและทำนองของดนตร ี
เม ื่อผ ู้ส ่งสารและผ ู้ร ับสารได ้ร ่วมก ันต ีความการล ื่อสารด ้วยจ ิตและว ิญ ญ าณ อ ัน เป ็น เป ้าหมาย  
ของการลื่อสารสุนทรียะแล้ว การลื่อสารครั้งนั้นย่อมประลบผลสำเร็จ

การชักซ้อมการแสดงขั้นตอนต่อมา คือ การกำหนดตำแหน่งและทิศทางของ
การเคลื่อนไหว (Blocking Rehearsal) การกำหนดตำแหน่งและทิศทางการเคลื่อนไหว
ในกิจกรรมการแสดงกวีคีตการ “ออง ซาน ชูจี 60 ปีแห่งตะวันหลังก้อนเมฆ” คร้ังท่ี 2 และ 3 
น้ีจะทำไปพร้อมๆ กับการทำแบบปีกหัดพ้ืนฐานการแสดงต่างๆ ได้แก่ การปีกสมาธิ การบรีหาร 
ร่างกายและการบริหารเสียง เพราะนักแสดงได้หยุดพัก การแสดงจากครั้งท่ี 1 มาแล้วช่วงหน่ึง

ในการแสดง จากการแสดงครั้งท่ี 2 มาคร้ังท่ี 3 ได้มีการเปล่ียนตัวนักแสดงหลัก 
ท่ีรับบท ไมเคิล อริส จากเดิมที่เป็นเกรียงไกร ฟูเกษม นักแสดงละครเวทีอาชีพ มาเป็นสาครินทร์ 
นุรักษ์เข นักเรียนการแสดง ของบริษัทผลิตภาพยนตร์อิสระแห่งหน่ึง ซ่ึงไม่มีพ้ืนฐานการแสดงละคร 
เวทีมาก่อน ผู้กำกับจึงจำเป็นต้องปรับพื้นฐานทักษะการแสดงให้ และใช้เวลาในช่วงนี้มาก 
พอสมควร ทั้งการปีกการออกเสียงจากท้อง (Voice Projection) แบบละครเวที การเดินหรือ 
การเคล่ือนไหวแบบละครเวที
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ภาพที่ 6 เกรียงไกร ฟูเกษม ผู้รับบท ไมเคิล อริส สามี ออง ซาน ซูจี ขณะซ้อมการแสดง

ภาพที่ 7 ภาพขณะซ้อม ระหว่าง ปอรรัชม์ ยอดเณร ผู้รับบท ออง ซาน ซูจี และเกรียงไกร
ในฉากท่ี อองซานซูจี กล่าวขอคำมั่นสัญญาในการสนับสนุนการต่อส์เพื่อประเทศชาติ 
และประชาชนของเธอกับสามี
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ภาพที่ 8 จากการซ้อมลู่การแสดงจริง ฉากรำลึกถึงความรักที่ยิ่งใหญ่ที่ออง ชาน ซูจี
มีต่อประเทศชาติ และประชาซนซาวพม่าด้วยการเสียสละอนาคตทางครอบครัว 
ระหว่างเธอกับไมเคิล อริล และลูกๆ

ภาพที่ 9 สาครินทร์นุรักษ์เข ผู้มารับบทไมเคิล อริส แทนเกรียงไกร ซึ่งสาครินทร์ต้องปรับเปล่ียน 
บุคลิกเดิมที่เป็นเด็กวัยรุ่นทันสมัยทั้ง ทรงผมและท่วงท่า ให้กลายเป็น สามีของสตรี 
ท่ีย่ิงใหญ่ท่ีสุดคนหน่ึงในโลก
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ภาพที่ 10 ลาครินทร์กับการแสดงในฉากสำคัญที่ไมเคิล อริล ต้องแสดงออกถึงความรัก 
ความเข้า1ใจและแรงสนับสนุน่ในความเช่ือ ความศรัทธาฃอง ออง ชาน ชูจี

นอกจากการเปลี่ยนตัวนักแสดงนำแล้ว ยังมีการเปลี่ยนนักแสดงส่วนเทคนิค
การหยุดภาพ จากที่เต้นอย่างเดียวต้องมาเป็นนักแสดงที่มีบทพูดด้วย เนื่องจากนักแสดงหลายคน 
ติดภารกิจไม่สามารถเดินทางไปแสดงในวันท่ีกำหนดไว้ได้ ณ จังหวัดเชียงใหม่ ซ่ึงต้องใช้เวลา 
ในการเดินทาง

อันที่จริงแล้วการบริหารร่างกายและการบริหารเสียงถือเป็น หลักปฏิบ้!ติสำคัญสำหรับ 
การแสดงทุกอย่างไม,เฉพาะการแสดงละคร ในการที่จะช่วยให้ร่างกายและเสียงอันเป็นอุปกรณ์ 
พ้ืนฐานสำหรับการลื่อสารและการแสดงออกได้ต่ืนตัว มีความพร้อมท่ีจะเคลื่อนไหวได้ตามรูปแบบ 
และตรงตามวัตถุประสงคํในการสื่อสาร

เมื่อนักแสดงที่มาถึงสถานที่ซ้อมหรือห้องซ้อมแล้วจะต้องดูแลตนเอง ในการเปลี่ยน 
เส้ือผ้า เครื่องแต่งกายให้เอื้ออำนวยกับการเคลื่อนไหวร่างกาย โดยเฉพาะนักแสดงที่จะต้องเต้น 
เรียบร้อยแล้วจึงเริ่มทำการวิ่งเบาๆ เพื่ออบอุ่นร่างกาย การบริหารใบหน้า คอ ไหล่ เอว ละโพก เช่า 
ข้อเท้า ข้อมือ ให้ร่างกายปราศจากความตึงเครียด หลังจากน้ันจึงไปท่ีการบริหารเสียง ซ่ึงจะช่วย 
ให้น ักแสดงใช้เสียงได้เต็มคักยภาพ และคุ้นเคยกับการเปล่งเสียงที่ออกจากท้อง ซ่ึงเป็นพ้ืนฐาน 
การใช้เสียงสำหรับการแสดงละครเวที
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ภาพที่ 11 การแต่งกายในชุดพร้อมเคล่ือนไหว จะช่วยอำนวยความสะดวกในการ?เกซ้อมทิศทาง 
การเคลื่อนที่และการ?เกการใช้ร่างกายในการลื่อสารเพื่อเสริมและลื่อความหมาย 
ทำให้นักแสดงใช้ร่างกายใต้เต็มที่

การเคลื่อนไหวในพื้นที่บนเวทีการแสดง รวมถึงการมีท่าทาง อากัปกิริยาต่างๆ 
ประกอบคำพูด หรือบทสนทนา ตลอดจนอิริยาบถต่างๆ เป็นหน้าท่ีของนักแสดงท่ีจะถ่ายทอด
ออกมาอย่างเป็นธรรมชาติ เพื่อลื่อสารให้ผู้แสดงอื่นๆ ไต้ทราบความหมาย ในขณะเดียวกัน 
ระหว่างการสื่อสารนั้นก็จะมีผู้ชมเป็นส่วนหนึ่งของการรับรู้ความหมายต่างๆ ไป พร้อม  ๆ กันด้วย

การซักซ้อมในขั้นตอนการกำหนดทิศทางและตำแหน่งของการเคล่ือนไหวน้ี นอกจาก 
บ่งบอกถึงความหมายในเชิงการลื่อสารแล้ว ก็ยังมีความสัมพันธํไปกับรูปทรงและขนาดของพ้ืนท่ี 
หรือเวทีการแสดง ดังนั้นเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสถานที่จัดแสดง การกำหนดตำแหน่งและทิศทาง 
ในการเคล่ือนไหวก็จะต้องถูกปรับเปลี่ยนตามไปด้วย ดังตัวอย่างที่จะปรากฏในภาพต่อไป
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ภาพที่ 12 การกำหนดตำแหน่งของนักแสดงเมื่อครั้งที่ใช้ หอประชุมจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ซึ่งระยะความลึกสูง จึงต้องสร้างรูปแบบตำแหน่งให้ลึกด้วย

ภาพที่ 13 ผู้กำกับ กำลังปรับการจัดตำแหน่งของนักแสดงใหม่ เม่ือใช้เวที หอนิทรรศการติลป 
วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ซึ่งมีระยะแคบและตื้นกว่าหอประชุมจุฬาฯ

ในเชิงเทคนิคของการแสดง ปฏิกิริยาและการเคลื่อนไหว หริอทีศทางการเคลื่อนที่ 
ต่างๆ ของนักแสดง จะมีขนาด “ใหญ่” กว่าธรรมชาติที่มนุษย์แสดงออกในชีวิตประจำวัน เพราะ 
นักแสดงจำเป็นต้องล่ือสารกับผู้ชมที่อยู่ห่างออกไปจนถึงหลังหอประชุม ซึ่งขนาดจะใหญ่เท่าใดนั้น 
ก็ข้ึนอยู่กับระยะห่างระหว่าง ผู้แสดงกับผู้ซม โดยคำนึงถึงความชัดเจน ของความหมายของกิริยา 
เหล่านั้นที่จะมีผลต่อการสื่อสาร
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นอกเหนือจาก ขนาดของการเคลื่อนไหวในการแสดงที่กล่าวมาแล้ว ลักษณะ 
ของตำแหน่งและการเคลื่อนไหวของการแสดงบนเวที ยังต้องเป็นไปในรูปแบบที่จะสร้าง 
ความสบายตาและชัดเจนให้แก,ผู้ชม ผู้แสดงจะต้องรู้จักวิธีการหันตัว รู้จักตำแหน่งการยืน 
ท่ีไม,บดบังผู้แสดงอื่นๆ ซึ่งผู้กำกับและผู้ช่วยผู้กำยับจะมีหน้าที่ควบคุมดูแล กำหนดน้ําหนัก 
ตำแหน่งของนักแสดง ทิศทางของการเคลื่อนไหว ที่จะสร้างจุดเด่นใดเป็นพิเศษ บนเวทีหรือไม่ 
มีความสมดุลหรือไม่ ซึ่งข้ันตอนน้ีถือเป็นขั้นตอนที่ต้องอาศัยความมีคํลปะของผู้ดำเนินกิจกรรม 
อย ่างมาก ทั้งผู้กำกับการแสดงและนักแสดงต้องใช้สุนทรียภาพในการสร้างภาพบนเวที
ที่จะลื่อความหมาย เพราะการแสดงที่แม้จะ สื่อความหมายชัดเจนรู้เรื่อง แต่ปราศจากการจัด 
องค์ประกอบที่งดงาม ขาดเอกภาพ บดบังไม,สร้างความสบายแก'สายตาผู้ชมก็ไม่นับว่าเป็น 
การล่ือสารท่ีมีสุนทรียะ

ภาพที่ 14 การจัดองค์ประกอบภาพบนเวที ต้องประกอบด้วยตำแหน่งที่ไม่บดบังกัน 
ความสวยงามของระยะห่าง และการลื่อความหมายที่ตรงตามจุดประสงค์

ในระหว่างช ้อมการกำหนดตำแหน ่งและท ิศทางการเคล ื่อนไหวจะทำให ้น ักแสดง  
ต้องจดจำกับ ทั้งบท การกำหนดตำแหน่งหรือทิศทางบนเวที (Blocking) รายละเอียดต่างๆ
นักแสดงล่วนเต้นก็ต้องจดจำว่า ระหว่างการเคลื่อนที่ไปจะใช้ท่าทางใด เมื่อหยุดแล้วจะต่อด้วย 
ท่าทางใด แต่ทั้งนี้ การชักซ้อมส่วนนี้ก็ล่งผลให้การจำบทพูดหรือท่าทางในการแสดงของนักแสดง 
ง่ายขึ้นด้วย เพราะนักแสดงจะนึกถึงความล้มพันธ์ของคำพูด ท่าทาง กับตำแหน่งหรือบล็อกกิ้ง
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ภาพที่ 15 ผู้รับบท คีม และ อเล็กชานเดอร์ กำลังจดจำการกำหนดตำแหน่งและทิศทาง 
การเคลื่อนไหวร่างกายขณะอยู่ในห้องซ้อม

ภาพที่ 16 ตำแหน่งและทิศทางการเคลื่อนไหวร่างกายของ คีม และ อเล็กซานเดอร์ที่เกิดจริง 
บนเวทีการแสดง จะต้องเหมือนหรือใกล้เคียงมากที่ลุดเมื่อเปรียบเทียบกับการซ้อม

เม่ือขณะซ้อมการแสดงในห้องซ้อม ตำแหน่งและทิศทางการเคลื่อนไหว จะถูกกำหนด 
ด้วยการสมมติให้ใกล้เคียงกับสถานที่แสดงจริง ดังน้ันผู้กำกับจะต้องล่ือสารให้นักแสดงรับทราบ 
จดจำและเข้าใจว่านักแสดงแต่ละคน จะต้องเข้า-ออก ในทิศทางใด เดินหรือหยุดท่ีตรงไหน 
กลุ่มนักเต้นจะเคลื่อนย้ายจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่งเมื่อใด อย่างไร เป็นต้น เพ่ือให้ได้ 
ความสมบูรณ์ใกล้เคียงกับพื้นที่แสดงจริงมากที่สุด ซึ่งระหว่างน้ีจะมื ผู้ประสานงานหลังเวที
หรือ back stage เป็นบุคคลสำคัญในการรับผิดขอบดูแลการเคลื่อนไหวและตำแหน่งของผู้แสดง 
ท้ังหมด โดยกำหนดแบ่งเขตความรับผิดชอบเป็นฝังขวาและซ้ายของเวที
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ทั้งน ี้เพ ื่อ,ให้การกำหนดตำแหน่งและทิศทางการเคลื่อน'ไหวของผู้แสดงเป็น'โป 
อย่างชัดเจนและสวยงาม เสมือนมีแผนผัง (Plans) เป็นหน้าทีของผู้กำกับการแสดง รวมถึง 
ผู้ประสานงานหลังเวทีจะต้องจดบันทีกรายละเอียดและรูปแบบแผนผังไว้ทุกครัง เพราะเมือเกิด 
การเปลี่ยนแปลงจะได้เกิดความต่อเนื่องและมีพัฒนาการ

หลังจากท ี่การช ักซ ้อมบล็อกก ิง เร ิ่ม เข ้าท ี่เข ้าทางแล ้ว น ักแสดงทุกคนจะไม่ได ้ร ับ  
อนุญาตให้ถือบทสำหรับการแสดงระหว่างซ้อมอีก เพราะการจำบททังหมดให้ได้ก่อนทีจะเริมซ้อม 
รายละเอ ียด หรือที่ในการแสดงครั้งนี้เร ียกว่า ก ารซ ้อ ม เจ าะ  เป ็นส ิ่งจำเป ็นอย่างมาก นักแสดง 
ไม่ควรแสดงอาการพะวงบทระหว่างที่เคลื่อนไหวขณะแสดง เพราะนั่นจะทำให้การแสดงดูไม่เป็น 
ธรรมชาติ ซ ึ่งสำหรับการแสดงชุดเดิมเป็นรอบที่ 2 รอบที่ 3 การถือบทซ้อมยิ่งไม่สมควรอย่างยิ่ง 
นอกเหนือจากนักแสดงจะเป็นผู้เข้ามาใหม่ หรือมีการปรับเปลี่ยนบทเพิ่มเติม เมื่อมีการจำบทไม่ได้ 
ผู้กำกับหรือ back stage ก็จะมีหน้าที่ในการต่อบทหรือบอกบทช่วยนักแสดงด้วย

เมื่อนักแสดงได้ทำการชักซ้อมในขั้นตอนการกำหนดตำแหน่งและทิศทางการเคลื่อน 
ไหวมาช่วงระยะเวลาหนึ่งซึ่ง โดยมากจะใช้เวลาประมาณ 1 ใน 3 ของเวลาการชักซ้อมทั้งหมด 
ผู้กำกับจะเริ่มนำนักแสดงเข้าส่ การ'ซ ้อมรายละเอ ึยด (Polishing Rehearsal) หรือที่การแสดง 
ครั้งนี้เรืยกว่า การซ้อมเจาะ

การซ้อมเจาะในการแสดงกวีคีตการชุด “ออง ชาน ชูจี 60 ป ีแห่งตะวันหลังก้อน 
เม ฆ ” น้ี ม ีความสำค ัญอย ่างย ิ่งในการท ี่จะส ่งเสร ิมให ้การแสดงม ีความประณ ีต ละเอ ียด 
และละเมียดละไม เพราะการแสดงมีองค์ประกอบทั้ง บทกวี (ผ ่านบทบรรยายบทสนทนา 
ของตัวละคร) ดนตรี (ผ่านบทเพลงและการขับร้อง) และลีลา (ผ่านการเต้นและเคลื่อนไหว 
ร่างกาย) ตังนั้นผู้กำกับการแสดงจึงเน้นไปที่การซ้อมเจาะโดยแยกตามกลุ่มของนักแสดง เช่น 
นักแสดงกลุ่มเต้นก็ลามารถผักซ้อมการเต้นโดยลำพัง เฉพาะและเน้นรายละเอียดความงดงาม 
ของท่วงท่า และการลื่อความหมายในรูปแบบของอวัจนภาษา (Nonverbal) ไปได้

ขณะที่นักดนตรีและนักร้องก็สามารถทบทวนลังหวะ รูปแบบ การเล่นและการร้องไป 
ในส่วนของตนเองได้ตามอารมณ์และความรู้ส ืกของเนื้อหาตามตัวโน้ตดนตรี ส่วนนักแสดง 
ที่เป็นตัวละครทั้งตัวละครนำและตัวละครส่วนที่เป็นเทคนิคการหยุดภาพ (tableaux vivante) 
ก ็ดำเน ินการช ักซ ้อมรายละเอ ียดในการลื่ออารมณ ์ ความรู้ส ืกของตัวละคร ไปได้ ส่งผลให้ 
ข ั้น ตอน น ื้ส าม ารถแยกน ักแส ดงเป ็น กล ุ่มย ่อยๆ  ได้ จ ึงลดป ็ญ ห าการน ัดว ัน  (ลดเวลา 
ในการชักซ้อมที่อาจเป็นเรื่องยากลำบาก ที่นักแสดงทุกคนทุกฝ่ายจะต้องมารวมตัวกันในวันเวลา 
เดียวกัน
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การซ้อมเจาะของนักแสดงแต่ละกลุ่ม ผู้กำกับคนที่1จะดูแลรายละเอียดของนักแสดง 
ที่เป็นตัวละครหลัก ผู้กำกับคนที่ 3 จะดูแลนักแสดงส่วนที่เป็นเทคนิคการเล่าเรื่องด้วยภาพนิ่ง 
ผ ู้กำก ับล ีลาจะด ูแลน ักแสดงส ่วนท ี่เป ็นน ัก เต ้น  ส ่วนน ักดนตรีและน ักร้องจะรับผ ิดชอบ 
ซ ้อมรายละเอ ียดของตนเอง เพราะล ้วนแล ้วแต ่เป ็นม ืออาช ีพท ั้งส ิ้นโดยม ืผ ู้กำก ับคนท ี่ 2 
เป็นผู้ดูภาพรวมของการแสดงทั้งหมด

ทั้งนี้ทั้งนั้นในขั้นตอนนี้ b ackstag e  ก็ยังคงต้องทำหน้าที่ในการบันทึกรายละเอียด 
ในการซ ้อมม ีห น ้าท ี่จดจำรายละเอ ียดท ั้งห มด ทั้งบท อารม ณ ์ ความรู้ส ึก และบล็อกทิ้ง 
ของนักแสดงทุกคนทุกส่วน เป ้าหมายสำคัญของการซักซ้อมรายละเอียดหรือการซ้อมเจาะ 
มือยู่ด ้วยกันหลายประการ แต่ท้ายที่สุดก็คือเพื่อตบแต่ง ซัดเกลาผลงานการสื่อสารการแสดง 
ให้สมบูรณ์แบบทั้งในแง่การสื่อความหมายและแง่ของความสวยงาม

ในการแสดงครั้งท ี่3 ได้มืการปรับเปลี่ยนตัวผู้แสดงบทไมเคิลอริล ผู้กำกับจะให้ความ 
ส ำค ัญ ก ับ ก ารซ ้อ ม เจ าะอ ย ่างม าก  เพ ราะน อกจากป ัญ ห าท ี่น ักแส ด งไม ่เค ยม ีป ระส บ การณ ์ 
ใน การแส ด งล ะค รเวท ีม าก ่อ น แล ้ว  ป ร ะ ส บ ก ารณ ์ใน ด ้าน อ าร ม ณ ์ ความร ู้ส ึกของน ักแสดง  
ย ังค ่อนข ้างห ่างไกล เม ื่อเท ียบเค ียงก ับบทบาทท ี่ได ้ร ับ  เน ื่องจากน ักแสดงม ีอาย ุเพ ียง 20 ต้นๆ 
เท ่าน ั้น ต ังน ั้น การพ ยายาม สร ้างความ ร ู้ส ึก เท ียบ เค ียงก ับ ต ัวละคร จ ึงต ้องอาศ ัยระยะเวลา  
การเอาใจใส ่จากผ ู้กำก ับเป ็นอย ่างมาก ซึ่งวิธีการที่ผู้กำกับใช้ จะเป็นการอธิบายลักษณะตัวละคร 
การร่วมกันตีความบท พยายามทำให ้น ักแสดงเข ้าใจถ ึงความลัมพ ันธ์ของตัวละคร คือ ไมเคิล 
อริล ก ับ อ อ งซ าน ซ ูจ ี พ ัฒนาการของตัวละคร ตั้งแต ่เร ิ่มปรากฎตัวบนเวทีจนจบในหนึ่งฉาก 
และไม ่ล ีมท ี่จะย ํ้าให ้น ักแสดงเห ็นความสำค ัญ ของการใช ้เล ียงพ ูดท ี่ม ีพล ัง โดยไม่ต ้องตะโกน  
กิริยาท่าทางที่เป ็นธรรมชาติ การเคลื่อนไหวเป็นไปอย่างมีจ ังหวะด้วยลีลาที่ม ีท ิศทาง และมีพลัง 
ส่งไปยังคู่แสดงและผู้ชม

ข ั้นตอนในการซ ้อมการแสดงลำค ับต ่อไป คือ ก าร ซ ้อ ม เท ค น ิค  (Technical 
Rehearsal) การซ้อมในขั้นตอนนี้มีจุดประสงค์เพี่อให้การแสดงที่เป็นส่วนของเนื้อหาทั้งหมด 
ได้เข้ามาผสานเป็น ยันหนึ่งอันเดียวกับรูปแบบ ฉากและแสง ลี เลียง เสิ้อผ้าเครื่องแต่งกาย 
อ ุปกรณ ์ประกอบการแสดงต ่างๆ ท ี่เป ็นองค ์ประกอบทางเทคนิค จะต้องม ีการออกแบบ 
คิดค้น สร้างสรรค์ให้เหมาะสมกับท่วงท่า ลีลา และเนื้อหาในการนำเสนอ

การซ้อมเทคนิคที่ดี ควรมีผู้ร ับผิดชอบฝ่ายเทคนิคที่แยกออกมาโดยเฉพาะ เช่น 
การมีคนควบคุม ออกแบบคิวไฟ คนควบคุมออกแบบคิวเพลง หรือดนตรีประกอบ ม ีฝ ่าย 
จัดเตรียมเสือผ้า แต่งหน้า ทำผมนักแสดง และควรมีฝ่ายประสานงานเวที เพี่อคอยควบคุม 
ดูแลความต่อเนื่องของงานทางเทคนิคต่างๆ ซึ่งหากเป็นกรณีที่มีคนจำกัดเช่นเดียวกับการแสดง 
กวีคีตการชุดนี้ ก็อาจใช้ b ackstage  คอยประสานงานตรงน้ีได้
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การซ้อม เทคนิค เปรียบเสมือนการย้ายห้องซ้อมไปไว้ในสถานที แสดงจริงก่อน 
ที่จะทำการแสดงเต็มรูปแบบ ซึ่งการซ้อมในช่วงนีจะเต็มไปด้วยความยุ่งยาก เนินนาน และ 
น่าเบ ื่อหน่ายสำหรับทุกฝ่าย การซ้อมเทคนิค ม ักมาพร้อมกับข้อจำกัดหลายๆ ประการเช่น 
ข ้อจำก ัดด ้านเวลาท ี่สามารถใช ้สถานท ี่จร ิงในการซ ้อม อาจไม ่มากพอ บ ุคลากรอำนวย 
ความสะดวกในสถานที่ซ้อม การรออุปกรณ์ใฟ อุปกรณ์เสียงที่ หมายถึงค ่าใช ้จ ่ายที่จะต้อง 
เสียสำหรับการว่าจ้างเป็นต้น

โดยเฉพาะอย่างยิ่งสำหรับนักแสดง จากการชักซ้อมอย่างละเอียดมาแล้ว นักแสดง 
จะต้องม ืความอดทนกับการซ้อมๆ หยุดๆ ถูกขัดจังหวะ ถูกปรับถูกแก้ให ้เข ้าและสอดรับ 
กับเทคนิคอื่นๆ เช่น จากห้องซ้อมที่มีฃนาดเล็กกว่าเวทีจริง เมื่อไปถึงเวทีแสดงจริง ตำแหน่ง 
การยืน ระยะห่างระหว่างตัวละคร หรือการเคลื่อนที่ต่างๆ ก็จะต้องถูกขยายให้เหมาะลมกับพื้นที่ 
บนเวที ในห้องซ้อมที่นักแสดงเปล่งเสียงด้วยความตังระดับหนึ่ง เมื่อไปถึงเวทีจริงก็จำเป็นต้อง 
ปรับเปลี่ยน ให้ตังกว่าเดิม หรือในกรณีที่นักแสดงต้องใช้ไมโครโฟน ก็ต้องแกการเปล่งเสียงด้วย 
ไมโครโฟน มีการทดสอบประสิทธิภาพของไมโครโฟนเป็นต้น

เมื่อมีการปรับแก้ไขล่วนต่างๆ ผู้กำกับจึงต้องใจเย็นและมีความอดทนในการที่จะต้อง 
เห็นการแสดงทั้งหมดในลักษณะแยกล่วนออกจากกัน ขาดอารมณ์ความรู้สีก และความมีชีวิตชีวา 
เพราะนักแสดงและทีมงานฝ่ายต่างๆ จะพะวงอยู่กับงานใหม่ที่เกิดขึ้น การเปิด ปิดไฟไปๆ มาๆ 
การกำหนดจุดหยุด (M a rk in g ) ของนักแสดงที่ต้องปรับไปพร้อมๆ กับตำแหน่งไฟ การเปิดเพลง 
ปิดเพลงซํ้าไปชํ้ามา เพี่อให้ได้คิวเพลงที่เหมาะสมกับการเต้น ฯลฯ ล้วนแล้วแต่เป็นเหตุการณ์ 
ที่เกิดระหว่างการซ้อมเทคนิคทั้งสิน

การซ ้อมเทคน ิคการแสดงกวีค ีตการครั้งท ี่2 และครั้งที่ 3 นี้ มีวิธีการซ้อม โดยแบ่ง 
เป ็น 2 รอบใหญ ่ๆรอบแรกให ้น ักแสดงได ้ค ุ้น เคยก ับตำแหน ่งการเข ้าออก การเคลื่อนที่ คิวไฟ 
คิวดนตรี ซ ้อมแยก เร ียงไปท ีละฉากก ่อนให ้น ักแสดงไม ่ร ู้ส ึกห น ักหร ือพ ะวงมากเก ิน ไป น ัก  
ในระหว่างซ้อมอาจยังไม่ลงรายละเอียดด้านอารมณ์ปล่อยให้ความสนใจของนักแสดงและทีมงาน 
จดจ ่ออย ู่ก ับงานด ้านเทคน ิคต ่างๆ จนเก ิดความลื่นไหลไปก่อน ผู้กำก ับจะใช ้ว ิธ ีทำงานรวดเร ็ว 
ประหยัดเวลาด้วยการให้นักแสดงไม่ต้องพูดบททั้งหมดที่มี เริ่มด้วยประโยคแรกแล้วจบที่ประโยค 
สุดท ้ายเลย หรือให้ม ีการพูดบทด้วยจังหวะที่เร ็วขึ้นก็ได้ แต่การใช้วิธีน ี้ ผ ู้กำกับก็ไม ่ควรจะเร่งให ้ 
บ รร ย าก าศ ใน ก าร ซ ้อ ม ด ูเห ม ือ น ล น ล าน ร ีบ เร ่งม าก เก ิน ไป  เพ ราะการพ ูด บ ท แบ บ เร ็วม าก  
หรือการพูดข้ามบทก็อาจทำให้นักแสดงเครียดและขาดสมาธิได้หากจะมีการปรับแก้ไข ก็ลามารถ 
หยุดและทำได้ในขณะนั้นเลยเพี่อจะได้เป็นข้อสรูปที่ตรงกันทุกฝ่าย
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การซ้อมเทคนิคในระยะต่อมา ผู้แสดงจะทดลองสวมเครื่องแต่งกาย แต่งหน้าทำผม 
เหมือนหรือใกล้เคียง กับการแสดงจริงใปพร้อมๆ กับการซ้อมทางเทคนิคทุกอย่าง ทั้งคิวเปิดปิด 
ม่าน คิวเพลง คิวไฟ นักแสดงต้องพูดบททั้งหมด การซ้อมจะเป็นแบบเริ่มตั้งแต่ต้นจนจบทั้งเรื่อง 
ผู้กำกับจะไม่ทั้งหยุดหรือทำการปรับแก้ไขอะไรระหว่างการซ้อมนี้ เพราะจะต้องมีการจับเวลา 
การซ้อม เพื่อให้ทราบเวลาการแสดงจริง ผู้กำกับใช้การจดจำ จดบันทึกข้อบกพร่องทุกจุด 
อย่างละเอียด เพื่อวิจารณ์และแก้ไขตอนท้ายที่การแสดงสิ้นสุดลง

หากจำเป็นต้องปรับแก้รายละเอียดที่ซับซ้อน ต้องใช้เวลานาน ขณะซ้อมเทคนิค 
ผ ู้กำก ับจะให ้ฝ ่ายเทคน ิค คือ B ack stage  ออกมาประจำตำแหน่งหรือยืนแทนนักแสดง 
เพราะนักแสดงควรได้ เตรียมตัวทำสมาธิ อยู่กับการแสดงของตนมากกว่า การซ้อมขั้นเทคนิคนี้ 
ม ีการนำเอาวิทยุส ื่อสารมาใช้ เพื่อหลีกเลี่ยงการวิ่งไปมา การตะโกนสื่อสารกันของทึมงาน 
เพราะเมื่อแสดงจริงทุกอย่างจะต้องอยู่ในความเงียบ แม้ระหว่างนั้นจะเกิดปัญหาใดก็ตาม

นอกจากนี้ ผู้วิจัยในฐานะที่มารับหน้าที่ผู้บรรยายครั้งนี้ ก็ต้องปรับตัวเองจากที่เป็นผู้ดู 
ผู้ประสานด้านหลัง มาเป็นผู้แสดงแทน ต้องทำความคุ้นเคยกับการอ่านบทบรรยาย กับจังหวะ 
ดนตรี และการเคลื่อนที่ของนักแสดงล้วนต่างๆ ด้วย ในครั้งนี้ นักแสดงชายที่เคยอยู่ในล้วน 
การเล้าเรื่องด้วยภาพนิ่ง ก็ต้องมาช่วยบรรยายด้วย ตังนั้นนักแสดงที่ถูกเปลี่ยนตำแหน่งหน้าที่ 
ก็ต้องปรับเทคนิคการทำงานของตนให้ลอดรับกับตำแหน่งใหม่เช่นกัน

หลังจากที่การซ้อมเทคนิคเสร็จส ิ้นไปแล้ว ผ ู้กำก ับจะน ัดท ึมงานทุกคนเตรียม 
ความพร้อมก่อนการแสดงด้วย การซ ้อมใหญ ่ (Dress Rehearsal) อย่างน้อย หนึ่งครั้งก่อน 
การแสดง ในความเป็นจริงควรเป็น 1 วันล่วงหน้าก่อนการแสดง แต่บางครั้งระยะเวลาและข้อ 
จำกัดทางสถานที่แสดงก็อาจทำให้การซ้อมใหญ่อาจเป็น ครึ่งวันก่อนการแสดงได้ อย่างไรก็ตาม 
การซ้อมใหญ่ก็เป็นข้ันตอนการซ้อมท่ีขาดไม่ได้สำหรับการแสดงทุกชนิด

การซ้อมใหญ่นี้ ผู้กำกับคนที่ 1 และ 2 จะมอบหมายให้ผู้กำกับคนที่ 3 หรือฝ่ายกำกับ 
เวที ดูแลทุกอย่าง ผู้กำกับทั้ง 2 คน จะเป็นเพียงผู้ชมและผู้รอวิจารณ์ รวมทั้งผู้กำกับจะไม่เช้าไป 
ยุ่งเกี่ยวกับหลังฉากการแสดงหรือแก้ไขสื่งใดๆ อีกแล้ว การแสดงจะเริ่มตั้งแต่ต้นตามลำตับ 
เหมือนจริงทุกประการ นับตั้งแต่ไฟในสถานที่แสดงมีด ใฟเปิด มีการเปิดเพลงสรรเสริญพระบารมี 
หรือตามคิวการแสดง เช่น เริ่มตั้งแต่การประกาศซื่อชุดการแสดง ผู้แสดงทุกคนประจำตำแหน่ง 
ของตนเอง ท ุกฝ่ายสื่อสารกันด้วยวิทยุ การแสดงดำเนินไปตามรูปแบบที่กำหนดทุกประการ 
จนกระท่ังจบการแสดง และได้มีการคำนับเมื่อจบการแสดงไปแล้ว กระทั่งมีการปิดม่าน

ขั้นตอนการซ้อมการแสดงกวีค ีตการชุด "อองชาน  ช ูจ ี 6 0 ป ี แห ่งตะว ันหล ัง  
ก ้อ น เม ฆ " ครั้งที่ 2 และ รประสบป ัญหาในการซ ้อมใหญ ่ท ี่แตกต ่างก ันโดยใน ครั้งที่ 2



79

ที,หอประชุมจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยนั้น ปัญหาอ ย ู่ที่เกิดความผิดพลาดในการลัดตารางเวลา
และการใช้พื้นที่บนเวทีสำหรับลัดการแสดง เพราะเป็นงานที่เป็นมหกรรมของมหาวิทยาลัย 
เน่ืองในงานจุฬาฯ วิชาการ 2 5 4 8  จึงมีผูใช้หอประชุมฯ ต่อกันในแต่ละวัน ตามข้อตกลงผู้ที่มาใช้ 
ลถานที่ก่อนหน้าจะต้องปรับสภาพเวทีและหอประชุมให้อยู่ในสภาพปกติ โดยเฉพาะพ้ืนท่ีบนเวที 
ให้โล่ง พร้อมสำหรับการแสดงชุดอ่ืนๆ แต่เมื่อถึงกำหนดเวลาที่ทีมงานกวีคีตการจะต้องเข้าซ้อม
ท ั้งเทคน ิคและซ ้อมใหญ ่ เวท ีน ั้น เต ็มไปด ้วยฉากขนาดใหญ ่และอ ุปกรณ ์ประกอบฉาก 
ที่เป็นลักษณะค่อนข้าง ติดต้ังไปกับเวที ปัญหาท่ีเกิดขึ้นล่งผลให้นักแสดงและทีมงานไม่ลามารถ 
ทำการซ้อมตามรูปแบบการแสดงที,กำหนดไวิได้ ดังนั้นจึงต้องมีการประลานงานโดยทีมผู้อำนวย 
การลัดการเรียนรู้หลายท่าน ไกล่เกลี่ย เจรจา และหาข้อยุติของปัญหา ในท้ายที่สุด ต้องมี 
การรื้อถอนอุปกรณ์ ฉากทุกช้ินเก็บเข้าหลังม่านให้หมดทุกคร้ัง เพราะการแสดงกวีคีตการจำเป็น 
ต้องใช้ความกว้างและลึกของเวที เต็มพ้ืนท่ีท้ังหมด ดังภาพ

ภาพท่ี 17 ปัญหาขณะทำการซ้อมโดยมี ส่ิงกีดขวาง ซึ่งนักแสดงต้องกะตำแหน่งและทิศทาง
การเคลื่อนที่ที่จะต้องใช้แสดงจริงด้วยตนเอง โดยระยะลึกที่ต้องแสดงจริงถูกอุปกรณ์ 
ต่างๆ กีดขวางไว้
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ภาพ ท่ี 18 ระยะลึกท่ีใช้แสดงจริง เมื่อทำการเก็บอุปกรณ์และสิ่งกีดขวางต่างๆ เช้าหลังม่าน 
เรียบร้อยแล้ว

ส่วนปัญหาในการซ้อมแสดงกวีคีตการชุด “อ,อง ชาน ชูจี 60 ปี แห่งตะวันหลัง 
ก้อน เมฆ” คร้ังท่ี 3 ท่ีหอนิทรรศการคีลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ แตกต่างออกไป 
ตรงที่เวทีมีความตื้นมากและขนาดเวทีโดยรวมเล็กกว่า จึงต้องปรับรายละเอียดทางเทคนิค
รวมถึงวันท่ีทีมงานต้องซ้อมใหญ่ก็มีการใช้หอประชุม เพ่ือแสดงดนตรี ดังน้ันการซ้อมใหญ่จึงทำไป 
พร้อมๆ กับการซ้อมเทคนิคในช่วงเช้าวันเดียวกับที่มีการจัดการแสดง

ทั้งนี้ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ ได้เข้ามามีบทบาทในการประลานงานการช้อม เช่น 
ดูแลอาหารการกิน ดูแลสถานท่ีในการชักซ้อม และให้กำลังใจทั้งนักแสดงและผู้กำกับการแสดง 
เป็นอย่างมาก มีการเข้ามาพูดคุย ลังเกตการณ์ และให้ข้อแนะนำในเชิงทักษะทางการแสดง
เช่นเมื่อผู้แสดงหน้าใหม่เกิดความเครียดจากการแกซ้อม ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ 2 ท่านกล่าว 
ในเชิงให้กำลังใจในห้องซ้อมวันหน่ึงว่า

''สำหรับการแสดงครั้งแรก และต้องรับบทที่ยากขนาดนี้ ครูพอใจและ 
เชื่อว่าเพียวจะทำได้ดีกว่านี้" (สุกัญญา สมไพบูลย์, ธันวาคม 2548)

"เทียว อาจจะมาเพราะเข้ามาแทนคนอื่น แต่ครูเชื่อว่า มันจะเป็น
ประสบการณ์ที่ดีฃองเทียวในการพัฒนาการแสดงของตัวเอง" (กุสุมา เทพรักษ์,
ธันวาคม 2548)

ส่งผลให้บรรยากาศในการทำงานอุ่นใจมากขึ้น หรือการที่ผู้วิจัยได้รับมอบหมาย 
ให้มาเป็นผู้บรรยายแทนคนบรรยายเดิมที่ไม่สามารถมาร่วมงาน ในการแสดงครั้งที่ 3 น้ัน
ก็ใด้มีการหารือกันระหว่างผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ว่า หากจะให้อาจารย์กุสุมามาบรรยาย
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แทน ผ ู้ว ิจ ัยก ็ต ้องสามารถควบคุมไฟแทนได้ เพราะเราจะไม ่ม ีช ่างเทคน ิคท ี่จะทำหน ้าท ี่ 
คุมไฟ เพื่อให้ได้แสงสว่างตามต้องการในการแสดงครั้งนี้ อาจารย ์ก ุส ุมา ม ีประลบการณ ์ 
ในการทำหน้าที่น ี้ ด ังน ั้นเพ ื่อความสะดวกในการทำงานเช ิงเทคน ิค ควรให้อาจารย์ก ุส ุมา 
ควบคุมไฟ มากกว่าเป็นผู้บรรยายแทนนักแสดงที่ขาดไป

ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ท ี่สำดัญที่ส ุดท ่านหนึ่ง คือ รศ.ถิรนันท์ อนวัซคืริวงดั 
ได้กล่าวไว้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ สุนทรียนิเทศศาสตร์ ระหว่างการปีกซ้อมวันหน่ึงว่า 

"ไม่ใช่เพียงแค่ นิสิตได้มาเรียนรู้การทำงานทำกิจกรรมร่วมกันเท่านั้น 
แต ่การจ ัดก ิจกรรมลักษณะนี้ทำให ้ผ ู้ ท ี่ม ีส ํวนในการจัดการเรียนรู้อย่างครู 
อย่างป้อง (อาจารย์กุสุมา) ได้รู้ว่า บางครั้งการแสดงมันไม่ได้ต้องการจะสรุปที่ 
ผลของมันนะ คือ บางครั้งเรามัวแต่จะไปเอา production เราลืมนึกถึง process 
ซึ่งเราก็ได้เรียนรู้ว่า กระบวนการมันสำคัญนะ สำหรับการทำละครหรือการแสดง 
ด ้วยปีม ีอน ิส ิตน ักคีกษา เราได้เห็น กระบวนการ นั่นหละสิงที่เราได้เรียนรู้"
(กิร'นนท์ อนวัชคีริวงค์, ธันวาคม 2548)

สิ่งที่น่าลังเกตในการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ กิจกรรมกวีคีตการชุด “ออง 
ซานช ูจ ี” คร ั้งท ี่2 ที่หอประชุมจุฬาฯรายละเอียดของกิจกรรม ไม่ได้สิ้นสุดแค่เพียงการแสดง 
กวีคีตการ ดังเช่นคร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 3 แต่รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ได้มีการจัดให้มีการประกวด 
ร้องเพลงเพื่อลันติภาพ การแสดงนิทรรศการขององค์กรเพื่อสิทธิมนุษยซนต่างๆ บริเวณรอบนอก 
หอประชุม ม ีการเช ิญ บ ุคคลสำค ัญ ท ี่ม ีบทบาทหน ้าท ี่เก ี่ยวข ้องก ับขบวนการเคล ื่อนไห ว 
ทางลันติภาพ ดังนั้น การเตรียมงานก่อนการกิจกรรม (pre-production) จ ึงม ีรายละเอ ียด 
ปลีกย่อยอื่นๆ อีกมากมาย ซึ่งผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ได้มีการแบ่งทีมงาน เป็นฝ่ายต่างๆ 
เช่น ฝ่ายประซาลัมพันธ์ ฝ่ายติดต่อวิทยากร ฝ่ายเตรียมเอกสาร ฝ่ายจัดสถานที่รอบหอประชุม 
โดยอาดัยนิสิตระดับปรญญาโทขั้นปีที่ 1 และนิสิตวิชาเอกวาทวิทยาเป็นหลัก เพื่อเป็นการปฏิบัติ 
ก ิจกรรมล่งเสริมหลักส ูตร แต ่จะไม ่ขอลงรายละเอ ียดในท ี่น ี้ เน ึ่องจากม ิได ้ม ุ่ง เป ้าหมาย 
เพื่อการเรียนรู้โดยตรงแก่นิสิตที่มาร่วมการแสดงกวีคีตการอย่างไรก็ตามจะไปอธิบายในขั้นการ 
แสดง (production) ให้เห็นภาพลำดับต่อไป

ข้ันการแสดง (Production)
การจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนการแสดงนั้น มีรูปแบบการจัดที่แตกต่างออกไประหว่าง 

การจัดกิจกรรมครั้งที่ 1 ณ หอประชุมศรีบูรพา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (ก่อนการแสดงครั้งท่ี 1 
มีการจัดการแสดงในงานแถลงข่าวการจัดงาน "60 ปี ออง ซานชูจี การต่อลัของผู้หญิงลุ่มนํ้า
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อิระวดี สาละวิน ณสถาบันเกอฟ) ครั้งที่2 ณหอประชุมจุฬาฯ และครั้งที่3 ณหอนิทรรศการ 
คีลปวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยการลัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 3 ครั้งจะมีความต่างกัน 
ตรงทีการแสดงในครังที่ 1 และ 3 เป็นการแสดงที่ทีมงานได้รับเชิญให้ร่วมเป็นหนึ่งในกิจกรรม 
ภาพรวมของงานความรับผิดชอบหลักจึงอยู่ที่ส่วนงานการแสดงส่วนการแสดงในครั้งที่2 น้ัน 
ทีมงานเป็นเสมือนเจ้าภาพในการลัดงานทั้งหมด ในฐานะส่วนหนึ่งของกิจกรรมทางวิชาการ 
ในงานจุฬาฯวิชาการ '48 (ระหว่างวันที่ 2 3 - 2 7 พ.ย. 2548) โดยได้ร ับมอบหมายจากกลุ่ม 
ลังคมศาสตร์จุฬาฯ ซ่ึงมี ผศ.ดร.อมรา พงศาพิชญ์ เป็นประธาน) กิจกรรมที่รับผิดชอบจึงมิได้อยู่ 
เฉพาะที่ส่วนงานการแสดง ในการอธิบายถึงรูปแบบการลัดกิจกรรมการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ 
จะขอแยกอธิบายตามลำดับครั้ง ดังน้ี

รูปแบบการลัดการเรียนรู้ขั้นการแสดง (Production) คร้ังท่ี 1 เนื่องจากกิจกรรม 
สุนทรียนิเทศศาสตร์ การแสดงกวีคีตการชุด ''ออง ชาน ซูจี 60 ป ี แห ่งตะว ันหล ังก ่อนเมฆ" 
คร้ังท่ี 1 ที่ลัดแสดง ณ หอประชุมศรีบูรพา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
"กลุ่มหนุ่มสาวสื่อลันติภาพ" ภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง คณะนิเทศศาสตร์ได้รับ 
เกียรติจากเจ้าภาพลัดงานให้ไปแสดง เพื่อเป็นหนึ่งในกิจกรรมบนเวทีในงาน รำลึกถึง ออง ซาน 
ซูจี เนื่องในโอกาสที่มีอายุครบ6 0 ปี ดังนั้นในขั้นตอนการแสดงทีมงานจึงรับผิดชอบเฉพาะ 
การแสดงของตนเอง

ในวันแสดง นักแสดงจะมาเตรียมความพร้อมสำหรับการแสดงในรอบบ่าย ตั้งแต่ 
ช่วงสายของวัน เพื่อแต่งหน้า ทำผม แต่งตัว นักแสดงส่วนหนึ่งที่เป็นทีมเต้นจะต้องช่วยดูแลตัวเอง 
ในการรองพื้น หรือแต่งหน ้าตนเอง เพราะถ ้ารอช ่างแต ่งหน ้า อาจจะส ่าข ้าไม ่ท ัน การณ ์ 
ช่างแต่งหน้าจะต้องดูแลนักแสดงหลักๆ ที่เป็นตัวละครก่อน ส่วนนักแสดงส่วนที่เป็นนักร้อง 
ผู้บรรยาย นักดนตรี ไม่ต้องแต่งหน้า ทำผมมากมายนัก แต่ดูแลความเรียบร้อยให้เหมาะสม 
กับการแสดงเพียงแค,พอประมาณ

ห้องแต่งตัวและแต่งหน้าสำหรับนักแสดงที่หอประชุมศรีบูรพา อยู่บริเวณด้านหลัง 
ฝังซ้ายของเวทีเมื่อหันหน้าออก ใกล้กับห้องนํ้าและเป็นลัดส่วนที่อยู่ด้านหลังเวทีทั้งหมด ตังน้ัน 
นักแสดงจึงค่อนข้างสะดวกสบายในการแต่งกาย และการเตรียมตัวก่อนการขึ้นแสดง

การเตรียมการแสดงลุล่วงไปได้ด ้วยดี เมื่อผู้ว ิจ ัยได้ร่วมลังเกต การแสดงครั้งนี้ 
ในฐานะผู้ชมการแสดงเสืยแล้ว ตังน้ัน ข้อมูลในการแสดงครั้งที่ 1 น้ี ผู้วิจัยจึงใช้วิธีคีกษาเอกสาร 
บทบันทึกการแสดงกวีคีตการ ชื่อ” ตำ (ไม่) นาน" และได้ประมวลประเด็นที่น่าสนใจเกี่ยวกับ 
ภาพของการแสดงคร ั้งน ั้น  เฉพาะขั้นการแสดงไว้ต ังน ี้ (บทบ ันท ึกการแสดงกว ีค ีตการ 
ตำ (ไม่) นาน, 2548)
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“ส ิน เส ียงประกาศของพ ิธ ีกรว ่า “ขอเช ิญ ท ุกท ่านร ับชมการแสดง 
กวีคีตการ อองซาน ชูจี 60 ปี แห่งตะวันหลังก้อนเมฆได้ ณ บัดนี้” เราเดินออกมา 
คนแรก มองขึ้นไปที่คนดู นํ้าตาก็เริ่มซึมเมื่อเห็นหญิงสาวชนกลุ่มน้อยของพม่า 
ในชุดประจำ เผ่า ใจเราก็นึกถึงหนังสือ "ข่มขืน ข่ืนขม ในความเงียบ” ที่หญิงสาว 
เหล ่าน ี้ต ้องเป ็นเหยื่อ แม้ท ี่มาในวันนี้จะเป ็นตัวแทน ไม่ใช ่เหยื่อจริงก ็ตาม 
ก่อนการแสดงจบ หนุ่มสาวชาวพม่าทยอยขึ้นมาบนเวที เพื่อมอบดอกไม้ให้กับ 
ม ิ้งค ์ (ปอรรัชม์ยอดเณร) ที่แสดงเป็นนางออง ซานซูจี เรามองไปที่ภาพนั้น 
มอง1ไม่เห็นมิ้งค์ เห็นแต่ ออง ซาน ซูจี ฉันเห็นภาพประชาซนของเธอ ฉันเห็น 
แรงศรัทธาแห่งประชาธิปไตย เห็นภาพสิทธิมนุษยซนแทรกตัวอยู่ในทุกอณู 
แห่งอากาศ.. (สุกัญญา ลมไพบูลย์, 2548)

ความรู้สึกของอาจารย์สุกัญญา ลมไพบูลย์นั้น เป็นความรู้สึกที่ถูกผลักตันให้เกิดขึ้น 
เนื่องจาก เธอเป็นทั้งนักแสดงฝ่ายการบรรยาย และขับร้องบทเพลง ที่สำคัญคือ เธอเป็นผู้เขียน 
บทสำหรับการแสดงในครั้งนี้ ภาพท ี่เธอได ้ศ ึกษาจากเอกสาร หนังสือต่างๆ ได้ถูกพลังทาง 
จินตนาการ ขับเคลื่อนออกมาเป็นตัวละครที่รอการถ่ายทอดบนเวที และเมื่อตัวละครเหล่านั้น 
ไม่เพ ียงแต่ม ีช ีว ิตบนหน้ากระดาษหรีอบนเวทีการแสดง หากแต่กล ับม ีต ัวตนอยู่ ตรงหน้า 
พลังแห่งการสื่อสารสุนทรียะ จึงล่งผลกระทบต่ออารมณ์และความรู้สึกได้มากมายถึงเพียงนั้น 
ในขณะที่ความรู้สึกของผู้ที่อยู่เบื้องหลังการแสดงที่มีหน้าที่รับผิดชอบต่างออกไปก็จะแตกต่างกัน 
ตัวอย่างเช่น เมื่อผู้รับหน้าที่ออกแบบเครื่องแต่งกายและทรงผมเริ่มทำงานครั้งนี้ได้แสดงความรู้สึก 
ไว้ว่า

“ข้าพเจ้า จำเป็นต้องทำให้ปอรรัชม์ยอดเณร ผู้รับบทเป็นออง ซาน ชูจึ 
เป ็นว ีรสตรีแห ่งประชาธ ิปไตยคนสำค ัญของซาวพม ่าอย ่างสมบ ูรณ ์แบบ 
ตังน้ัน เอกลักษณ์ของสตรีผู้นี้ จึงกลายเป็นสิงสำคัญ ที่ทำให้ข้าพเจ้าต้องทำให้ได้ 
ล ักษณะการเกล ้ามวยทัดดอกไม้หลากสีห ้อยเป ็นพวงระย้า หริอดอกลารภี 
เป็นภาพของ ออง ซาน ซูจึ ที่แจ่มแจ้งอยู่ในใจของทุกๆ คนมาเนิ่นนาน ข้าพเจ้า 
พยายามมากที่จะออกแบบมวยดอกไม้หลากสีตามความถนัดของตนเองและ 
คำแนะนำของใครๆ หลายคน ...เมื่อวันที่การแสดงมาถึง ข้าพเจ้านำดอกกล้วยไม้ 
สีเหลืองมาร้อยแซมดอกพุดสีขาว จนกลายเป็นมวยที่สวยงามตามธรรมชาติ 
ที่ใครๆ ก็พากันชื่นชม แม ้ว ่าความจร ิงข ้าพ เจ ้าเองก ็อยากเห ็น  ดอกสารภี 
เติมประดาว่าเป็นอย่างไร “ (ธนัช ถิ่นวัฒนาทูล, 2548)
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ส่ิงท่ีธ'น'ช น ิส ิตปริญญาโทชั้นปีท ี, 2 ภาคว ิชาวาทว ิทยาและส ื่อสารการแสดง 
พยายามทำ การบอกเล่า คือ การลื่อสาร ความจริง ที่ไม่ละทิ้งความงาม กวีคีตการเป็น อัญมณี 
ทางการสื่อสารการแสดง ที่ไม่เพียงแต่ยู้ทำการแสดงหรือผู้ล่งสารจะต้องบอกเล่าความเป็นจริง 
เท่านัน หากแต่ยังต้องใช้ความงดงามเป็นหัวใจสำคัญของการแสดงออกด้วย เสมือนกับการที่ 
พ่อค้าเพชรพลอยจะมิใช่เพียงรักษานํ้าหหักความเที่ยงตรงของเพชร หากแต่ยังต้องเจียระไนให้ 
นํ้างามของเพชรได้ออกมาอวดโฉมด้วย

"เม่ือไค้เล่นจริงที่หอประชุมธรรมคาสตริวันซ้อมกับวันจริงกิไม่เหมือนกัน 
วันจริงมืคนมาดูทำให้ตื่นเต้น และคนที่ดูเป็นชนกลุ่มน้อยเผ่าต่างๆ ที่ใล่ชุด 
ประจำเผ่ามา รู้สึกว่าภูมิใจที่ได้ถ่ายทอดเรื่องราวของพวกเขา คนมาดูเยอะมาก 
มืคนร้องเพลงแสงดาวแห่งศรัทธาตาม1ไปด้วย มืชนกลุ่มน้อยขึ้นมาให้ดอกไม้ 
และกอดพี่มิ้งค์ ผู้ซึ่งแสดงเป็น ออง ซาน ชูจี มันทำให้รู้สึกว่าเขาชาบชึ้งในสื่งที่ 
พวกเราได้ทำ เหมือนกับที่ อาจารย์วิทวัล ผู้กำกับพูดไว้ว่า “เราถูกเลือกให้มา 
ถ่ายทอดเรื่องราวของคนที่มืชีวิตอยู่ และเขาก็มาอยู่ในที่นี้ ขอให้ตั้งใจทำให้ดี”
ส่ิงท่ี'ได้เห็น คือ การแสดงของเราประสบความสำเร็จอย่างน้อยก็ทำให้คนที่อยู่ใน 
หอประชุมได้รับรู้สื่งที่เกิดขึ้นกับโลกของเรา กับประเทศเพื่อนบ้านของเรา 
และสุดท้าย มันทำให้ข้าพเจ้าภูมิใจในสิ่งที่ได้ทำ ในฐานะหักแสดง" (ไปรยา 
บุญบุตร, 2548)

แม้ว่าความภูมิใจของไปรยา นิสิตชั้นปีท่ี 3 วิชาเอกสื่อสารการแสดงจะเป็นในฐานะ 
ที่เธอเป็นหักแสดง แต่แท้ท ี่จริงแล้วเธออาจลืมไปว่า ไม่ใช่เพียงในฐานะหักแสดงที่เธอเป็น 
หากแต่ในฐานะของความเป็นมนุษย์คนหนึ่งในล้งคม ที่เธอได้เรียนรู้ว่า การแสดงของเธอนั้น 
ได้สื่อสารเรื่องราวทั้งหมดกับคนดู สื่อสารกับชาวพม่าเพื่อนบ้านของเรา ซึ่งคือเพื่อนมนุษย์อีกคน 
ในโลกใบน้ั และการสื่อสารที่สำคัญที่สุด ก็คือเธอได้ส่ือสารกับตัวเองน่ันเอง

“วันแสดงจริง ดิฉันรู้สึกได้ถึงพลังของการแสดงครั้งนี้ รู้สึกอินอย่างที่ไม่ 
เคยเป็นมาก่อนในวันซ้อม ยิ่งได้มองเห็นชาวพม่าที่นั่งอยู่แถวหน้า และได้รู้ว่า 
เขาได้ฟ ังเลืยงแปลจากหูฟังที่ม ืให้ เขาฟังออกทุกอย่าง ว่าเรากำลังพูดอะไร 
แสดงอะไรอยู่ ถ้าเราเป็นเขา เราจะรู้สึกอย่าไรหนอ ดิฉันมองเห็นสึหน้าของเขา 
ขณะที่ดูการแสดง มันเป็นความรู้สึกที่บอกไม่ถูกที่เห็นเขานั่งมองเราจากตรงนั้น 
มันเกิดพลังอย่างหนึ่ง ระหว่างผู้แสดงกับผู้ดูเป็นพลังท่ี'ทำ'ให้ดิฉัน'ขนลุก" (เปมิกา 
โทณะวณิก, 2548)
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พลังท ี่เก ิดขึ้นขณะการแสดงที่ เปมิกา นิสิตชั้นปีที่ รว ิชาเอกส ื่อสารการแสดง 
ได้รับรู้นั้น คือ พลังแห่งการสื่อสาร ที่ข ้ามผ่านเชื้อชาติ ซนช้ัน วรรณะ หรือภาษา มันคือพลัง 
ของลันติภาพ ที่ไม่จำเป็นต้องตีกรอบจำกัดไว้ด ้วยการนิยามที่เข ้าใจตรงกันหรือไม่อย่างไร 
หากแต่ เกิดจากการเข้าถึง ด้วยตัวตนของแต่ละคนเอง และการสื่อสารที่ทำให้ เปมิกา ประทับใจ 
และเข้าถึงกว่าครั้งใดๆ ในห้องซ้อมก็คือ พลังพิเศษอย่างหนึ่งของการแสดงบนเวทีจริง ท่ีผู้ได้เรียนรู้ 
การสื่อสารการแสดงเท่านั้นที่จะเข้าใจว่าพลังเซ่นนั้นมีลักษณะเซ่นไร

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ชั้นการแสดง (Production) คร้ังท่ี 2 การแสดงกวีคีตการ 
ช ุด “อ อ งซ าน ช ูจ ี6 0 ป ี แห่งตะวันหลังก้อนเมฆ” ในมหกรรมสุนทรียะ "ลันติภาพในมือเรา 
ลันติภาพในดวงใจ" ณ หอประชุมจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

การจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ในครั้งนี้ ในชั้นการแสดงหรือ production น้ันมี 
ความแตกต่างจากการแสดง คร้ังท่ี 1 ตรงท่ี ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ในฐานะที่เป็นผู้อำนวยการ 
จัดงาน โดยความร่วมมือ ก ับคณะรัฐศาสตร์จ ุฬาฯ และกลุ่มองค์กรทางลังคมเพี่อส่งเสริม 
ว ัฒ นธรรมล ันต ิภาพหลายๆ ส่วน ดำริ ท ี่จะจ ัดก ิจกรรมท ี่ม ุ่งเน ้นการส ่งเสริม แสดงออก 
ซึ่งความใส่ใจ รู้และเข้าใจในลันติภาพ ใช้โอกาสที่จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จะจัดกิจกรรม 
เชิงวิชาการที่ถึอเป็นประเพณี ทุก  ๆ ลองป ี น้ันคือ กิจกรรม จุฬาฯ ว ิชาการ '48 โดยใช้ชื่องานว่า 
“สานความรู้ ส่แผ่นดิน” หัวใจสำคัญของงานอยู่ภายใต้แนวคิดที่ว่าแต่ละสาขาวิชา จะสร้างสรรค์ 
องค์ความรู้ให้เป็นประโยชน์ต่อลังคมได้อย่างไรบ้าง

การแสดงในมหกรรมสุนทรียกิจกรรมครั้งนี้ จึงถือเป็นหนึ่งในความพยายาม ที่จะใช้ 
กิจกรรมสื่อสารการแสดง เพี่อสื่อวัฒนธรรมลันติภาพไปยังสาธารณะ ดังน้ันรูปแบบของกิจกรรม 
จึงมิได้มีเฉพาะการแสดงกวีคีตการเท่านั้น แต่ประกอบไปด้วยกิจกรรมนอกหอประชุมและภายใน 
หอประชุม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

กิจกรรมภายนอกหอประชุม ประกอบด้วย
ก า ร แ ส ด ง  ส ัน ต ิภ า พ บ น ผ ึน ผ ้า  โดยสถาบันการ์ตูนไทยร่วมกับคิลปินนักเขีย,นภาพ 

เยาวชน ประชาชนและผู้เช ้าร่วมงานร่วมกันแสดงพลังลันติภาพ 
โดยการแสดงออกด้วยคิลปะการวาดภาพ 

ก า ร แ ส ด ง  น ิ ท ร ร ศ ก า ร ส ั น ต ิ ภ า พ บ น แ ผ ่ น ด ิ น  โดยคณ ะกรรมการรณ รงค ์ 
เพ ี่อประชาธ ิปไตยในพม ่าสำหรับก ิจกรรมในหอประชุมต ั้งแต ่ 
13.00-16.30 น. ประกอบด้วย

ก า ร ก ล ่า ว เ ป ีด ง า น  โดย ศาสตราจารย์คุณหญิงสุชาดา ถืระนันท์ อธิการบดี
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ก าร ป ร ะ ก ว ด ก าร ข ับ ร ้อ ง เพ ล ง เพ ี่อ ? {ง เส ร ิม ส ัน ต ิภ าพ  ระดับมัธยมและอุดมคีกษ'า 
รวมถึงประซาซน

ก า ร ก ล ่า ว ค ำ ป ร ะ ก า ศ เพ ี่อ ศ า น ต ิส ุข  โดย คีลปิน นักการเมือง ผู้นำเยาวชน 
ผู้นำทางสังคม และเพื่อนบ้านจากกลุ่มลุ่มนํ้าสาละวิน

และปิดท้ายด้วยการแสดง กวีคีตการชุด “ออง ชาน ชูจี 6 0 ปี แห ่งตะวันหลัง 
ก ้อ น เมฆ ” อันเป็นไฮไลท์ของงาน อย ่าง1ไรก็ดี กิจกรรมทั้งหมดทั้งมวลนั้นล้วนเป็นกิจกรรม 
สุนทรียนิเทศศาสตร์ที่ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ได้พยายามส่งเสริมให้ นิสิต นักคีกษา นักเรียน 
หลากหลายคณะหลายสถาบ ันได ้ม ีโอกาสเข ้ามาเร ียนร ู้โดยส ัมผ ัส แต่ละส่วนแต่ละหน้าที่ 
ของกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งนี้จะขออธิบายถึงรูปแบบการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ 
เฉพาะส่วนที่เป ็นการแสดงกวีคีตการชุด "ออง ชาน ชูจี 60 ป ี แห ่งตะว ันหล ังก ้อน เมฆ" 
เท่าน้ัน

หลังจากที่ผ ่านการซักซ้อมมาอย่างหนัก และเผชิญปัญหาเรื่องสถานที่ในการจัด 
การแสดงมาอย่างทุลักทุเลพอสมควรแล้ว เมื่อถึงวันเวลาจริงที่จะแสดงคีอ วันท่ี 27 พฤศจิกายน 
2548 เวลาประมาณ 15.00 น. น้ัน เซ่นเดียวกับการแสดงครั้งที่ผ่านมา ผู้กำกับจะนัดนักแสดง 
ให้มาถึงสถานที่แสดงล่วงหน้าอย่างน้อยครึ่งวัน แต่ที่พิเศษ สำหรับวันนี้คือ นักแสดงต้องมา 
ตั้งแต่ช ่วง9 โมงเข้า เพราะการซ้อมใหญ่เมื่อ 2 วันที่ผ่านมา ยังทำไม่ได้เต็มที่ เนื่องจากปัญหา 
เรื่องสถานที่กับกลุ่มนักแสดงชุดอื่นที่ใช้หอประชุมร่วมกัน และอุปกรณ์เครื่องเสียง ซึ่งต้องเช่า 
จากบริษัทเอกซน ยังไม่สามารถมาติดตั้งให้ได้ เมื่อหอประชุมที่ใข้แสดงยังว่างในช่วงนั้ ผู้กำกับ 
จึงใช้เวลาช่วงเข้านัดแสดงมาปีกซ้อมใหญ่เหมือนจริงอีกหนึ่งครั้ง

นักแสดงส่วนใหญ่เกือบทั้งหมด เดินทางมาถึงตามเวลานัดหมาย และสามารถดำเนิน 
การซ้อมใหญ่ สลับกับการแต่งหน้า ทำผมไปได้ค่อนข้างเรียบร้อย ต ิดซัดปัญหาบางช่วง 
ท ี่น ักแสดงในส่วนผู้บรรยายบางคนเดินทางมายังไม่ถ ึง จ ึงต ้องมีการอ่านบทบรรยายแทน 
นักแสดงบางคนแสดงอาการเป็นห่วงเพราะหากไม่ใช่คนที่อ่านจริงแล้ว นักแสดงจะไม่สามารถ 
จับจังหวะในการแสดงได้ถูกต้อง จนเมื่อใกล้เวลาที่กิจกรรมบนเวทีจะต้องเริ่ม นักแสดงทั้งหมด 
เดินทางมาครบและเข้าไปเตรียมตัวในห้องแต่งตัว

อย่างที่ได้กล่าวไปในข้างต้นว่า กิจกรรมครั้งนี้ประกอบด้วยการแสดงหลายส่วน 
และบุคลากรในการทำงานครั้งนี้มีไม่มากเพียงพอ อาจารย์ล ุก ัญญา หนึ่งในนักแสดงกวีคีตการ 
และเป ็นหนึ่งในผู้จ ัดการเร ียนรู้ ก ็ต ้องปลีกตัวเองไปทำหน้าท ี่ส ่วนอ ื่น ซ ึ่งผ ู้กำกับรวมถึง 
ต ัวผ ู้ว ิจ ัยเอง ในฐานะผู้ประสานงานไม่เห ็นด้วยอย่างยิ่ง เพราะถือว่าเป ็นภาระมากเกินไป 
ก ับการที่น ักแสดง ซ ึ่งกำล ังจะต้องขึ้นเวท ีแสดงในอีกไม่ก ี่ช ั่วโมง จะมาเส ียสมาธ ิไปก ับ 
การประสานงา,นภาพรวมกิจกรรมอ่ืนๆ
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นั่นอาจเป็นความเข้าใจที่ถูกต้องเชิงวิชาการ ที่บุคคลแต่ละฝ่ายควรรับผิดชอบหน้าที่ 
ของตนให้ดีที่สุด และไม่ก้าวก่ายงานของคนอื่น ควรจะมีสมาธิอยู่ที่งานของตนเท่านั้น แต่ใน 
ขั้นตอนกิจกรรมการแสดงต่างๆ ซึ่งรวมเป็นงานเดียวกันครั้งนี้ การแสดงออก ซึ่งความรับผิดชอบ 
และการพยายามตัดส ินใจแก้ป ัญหาเฉพาะหน้าของผู้จ ัดการเร ียนรู้ เพี่อให้กิจกรรมทุกส่วน 
ดำเนินต่อไปได้ แม้ว่าจะต้องมานั่งร้องไห้กับภาวะเครียดและกดดันของตนเองก็ตาม ผู้วิจัย 
ได้เข้าไปสอบถามเหตุการณ์กับอาจารย์สุกัญญา ระหว่างช่วงหนึ่งของความวุ่นวายและไต้รับ 
คำตอบ ซึ่งแสดงถึงความวิตกและตัดพ้อความไม่เอาใจใส่ในการทำงานอย่างเต็มที่ของนิสิต 

"อาจารย ์จ ุมพ ลมา อ าจารย ์ด ุษ ฎ ีม า (กรรมการที่ต ัดสินร้องเพลง)
มาแล้ว แต่ไม่มีใครรู้จัก ไม่มีคนเชิญท่านมานั่ง เราเห็น เราต้องออกไป เราบอก 
ให้คนหานั้ามาให้ เค้าเอานํ้าขวดพลาสติกกับหลอดมา ถือมาอย่างนั้น นั้าก็หยด 
มาเลย (ไอนั้าละลายที่จับจากขวด) เราไม่เข้าใจ’'

ผ ู้ว ิจ ัยในฐานะผู้กำกับคนที่ 3 ม ีหน้าที่หลักคือประสานงาน และดูแลนักแสดง 
แม ้ว ่าจะเข ้าใจถ ึงความรู้ส ึกของอาจารย ์ส ุก ัญญาด ี แต ่ผ ู้ว ิจ ัยจำเป ็นต ้องกระต ุ้นให ้อาจารย์ 
ซึ่งขณะนี้หน้าที่หลัก คือ นักแสดงส่วนนักร้องและผู้บรรยาย สมาธิเฉพาะกับหน้าที่ของตนเท่านั้น 
แม้ผู้วิจัยจะรู้ดีว่า อาจารย์ก็ย์งคงกังวลกับภาพรวมของงานอยู่ดี ภายหลังเมื่อมีการได้พูดคุยกับ 
อาจารย์สุกัญญาอีกครั้ง ก็ทำให้ได้รับคำตอบที่แสดงถึงความพยายามจะให้การสร้างสรรค์ผลงาน 
เป็นความรับผิดชอบของทุกคน

“ครูมองว่า ม ันเป ็นเร ื่องของท ีมนะ คือถ ้าเราไม ่ทำแล้วใครจะทำ 
จะรอใครทำ ครูว่าสิงที่สำคัญ คือ เราต้องสร้างความรู้สึกว่า เราทุกคนมาด้วยใจ 
อาสา (volunteer mind) สิ่งที่เกิดขึ้นในจุฬาฯ วิชาการ คือ คนของเราขาดจิตใจ 
ที่พร้อมจะอาสา นิสิตบางคนไม่พร้อมที่จะมาแบบอาสา มันก็เลยเป็นปัญหา”
(สุกัญญา สมไพบูลย์, ลัมภาษณ์ : 3 เมษายน 2549)

ส ิ่งท ี่เราได้ประจักษ์อย่างหนึ่งค ือ ความผูกพ ันต ่องานของฝ ่ายต ่างๆ มีระดับที่ 
แตกต่างกัน และบางส่วนยังขาดทักษะเชิงล ังคมในการทำงาน ซึ่งการเรียนรู้เช ิงบูรณาการ 
เป็นสนามแห่งการเรียนรู้ที่พร้อมจะให้ผู้เรียนได้ตักตวงทักษะชีวิตด้วย หากผู้เรียนรู้มีความตั้งใจ

อย่างไรก็ตาม การมีกิจกรรมหลายกิจกรรมมาก ในหอประชุมที่ต้องอาดัยผู้ร่วม 
กิจกรรมฝ่ายต่างๆ ก ว ่า 2 0 คน ซึ่งส่วนใหญ่ยังมีประสบการณ์ในการจัดงานลักษณะนี้น ้อย 
นอกเหนือจากฝ่ายการแสดงกวีคีตการ ทำให้การอำนวยการและประลานงานเป็นไปอย่างมี 
ประสิทธิภาพไต้ยาก แต่ปัญหาความยุ่งยากก็ก่อให้เกิดการเรียนรู้ได้ ถ้านิสิตรู้จักลังเกตและ 
ผลแกปรือตนเอง
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นอกจากนี้ในวันแสดงทีมงานยังต้องประสบปัญหากับการใช้ทางเข้า ออกของคน 
ที่มาร่วมงาน เนื่องจากหอประชุมจุฬาฯ มีห้องสุขาสำหรับผู้ชม ที่อยู่ใกล้มากกับห้องแต่งตัว 
นักแสดง หลังเวทีจึงวุ่นวายเพราะทั้งน ักแสดง ทั้งคนดูต่างใช้ห้องนํ้าร่วมกัน สํวนภายใน 
ห้องแต่งตัว ทีมงานจากการแสดงชุดอื่นที่จะมีคิวใช้สถานที่ต่อจากเรา กิเริ่มมีการเช้ามาหยิบจับ 
เตรียมของ แม้ว่าจะยังไม่ถึงกำหนดเวลาที่ตกลงกันไว้ และบางคนยังถามถึงว่าเมื่อไหร่ที่จะเช้ามา 
ใช้ห้องต่อได้ ตลอดช่วงบ่าย ทำให้ห้องสำหรับเตรียมความพร้อมของนักแสดง แปรสภาพไปเป็น 
สนามรบทางอารมณ์พอสมควร

ระหว่างนักแสดงทำสมาธิ ก่อนการขึ้นแสดง มีการสํงเสียงตังรบกวนอย่างมาก 
จากทีมงานชุดตังกล่าวที่มาใช้พื้นที่ส่วนปีกหลังเวที บริเวณหน้าห้องแต่งตัวทำการแต่งหน้า 
ทำผมกันอย่างครึกโครม จนผู้กำก ับ รวมถ ึงผ ู้อำนวยการจ ัดการเร ียนรู้ต ้องออกมาปราม 
และขอร้องให้งดล่งเสียง และรักษามารยาทการใช้สถานที่ร่วมกัน

เมื่อถึงเวลาแสดงจริง ผู้วิจัยไดไปน่ังปะปนอยู่กับคนดูบริเวณปีกขวาหลังของที่น่ังคนดู 
ใกล้กับที่ต ั้งเครื่องควบคุมเสียง และกัดจากอาจารยัว ิทวัสผู้กำกับคนที่ 2 เมื่อถึงคิวม่านเปิด 
นักแสดงนำที'มีบทพูดคิวแรก รับบท ออง ซานชูจี ยืดจังหวะการเล่นในช่วงต้นออกไปลัก 5 -  10 
วินาที ทำให้ผู้วิจัยคิดไปว่า นักแสดงประสบปัญหาอะไรหรือไม่ ผ่านไปกิพบว่า ไมโครโฟนไร้สาย 
ที่ติดตัวนักแสดงนั้นไม่มีเสียง ผู้กำกับวิทยุถามหลังเวที ได้รับคำตอบว่าไมค์เปิดแล้ว จึงมีการถาม 
ถ ึงผ ู้ควบค ุมเส ียง ก ิได ้ร ับคำตอบว ่าพยายามแก ้ไขอย ู่ จนในที่สุด เส ียงก ิต ังซ ัดเจนขึ้นมา 
แล้วการแสดงกิดำเนินไปจนจบลุล่วงด้วยดี แต่ได้ทิ้งปัญหาไว้สำหรับการแสดงในครั้งที่ 3 คือ 
การท ี่น ักแสดงนำที่เล ่นเป ็นไมเค ิล อริส นั้น ไม่สามารถร่วมกิจกรรมได้ รวมถึงผู้บรรยาย 
หญิง ชาย บางส่วนกิไม่สามารถร่วมกิจกรรมไต้เช่นกัน

นอกจากนั้นสิ่งที่การแสดงครั้งที่สองนี้สอนเรากิคือ เมื่อเราต้องรับผิดชอบหรือ 
ต้องการจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้สุนทรียนิเทศคาสตรี ด้วยกิจกรรมหรือวิธีการสิ่อสารที่มากกว่า 
หนึ่งอย่าง คือนอกเหนือจากการแสดงกวีคีตการ ที่เราต้องรับผิดชอบแล้วนั้น การใช้กิจกรรมอ่ืนๆ 
ไม่ว่าจะเป็นการประกวดร้องเพลง การเช ิญบุคคลสำคัญขึ้นกล่าวคำประกาศ เพื่อศานติสุข 
รวมทั้งกิจกรรมนอกหอประชุมต่างๆ มากมาย เราต้องการผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้มากกว่า 
ที่มีอยู่ และต้องอาคัยผู้เร ียนรู้ท ี่ม ีประลบการณ์ ความตั้งใจและเสียสละรับผิดชอบในหน้าที่ 
ของตนเองอย่างจริงจังกว่าที่เป็น

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ขึ้นการแสดง (Production) ครั้งที่ 3 การจัดกิจกรรม 
สุนทรียนิเทศศาลตรี เนื่องในงานสานฝันเพื่อลันติและสิทธิมนุษยชน จัดแสดงในวันที่1 0 และ 
1 1 ธ ันวาคม2548 ณหอนิทรรศการคิลปวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จัดโดยศูนย์ข่าว 
สาละวิน และองค์กรพันธมิตร
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สิ่งที่การแสดงครั้งที่ 3 ที่เชียงใหม่นี้ แตกต่างไปจากการแสดงลองครั้งท ี่ผ ่านมา 
ก็ดูเหมือนจะเป็นเรื่องที่ทีมงานจะต้องเดินทางไกล เพื่อไปแสดงในต่างถิ่นเท่านั้น แม้ว่าทีมงาน 
ส่วนหนึ่งจะเคยเดินทางมายังจังหวัดเชียงใหม่แล้ว เมื่อครั้ง การแสดงกวีคีตการในวาระ 100ปี 
ซาตกาล ศรีบูรพา (กุหลาบ สายประดิษฐ์) แต่ทีมงานบางส่วนก็ดูจะตื่นเต้นกับการได้เดินทางไป 
แสดงในคร้ังน้ี ซึ่งผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ ทั้งรองศาลตราจารย์ถิรนันท์ และอาจารย์สุกัญญา 
ต่างก็อำนวยความสะดวกในการประสานงานติดต่อตั้วเดินทาง หาที่พัก อีกทั้งจัดหาแหล่ง 
ทัศนคีกษาที่น่าสนใจให้เราได้เยี่ยมชมเมื่อไปถึง จ.เชียงใหม่ อีกด้วย

จากท ี่ได ้กล ่าวมาใน ช ่วงข ั้น ตอน ก ่อน การแสดงของการแสดง ครั้งที่ 3 นี้'ว่า 
การต ีความบท ในครั้งที่ 3 น้ี ผ ู้กำก ับและน ักแสดง ร ่วมก ันนำเสนอท ิศทางการส ื่อสาร 
ในการชูประเด็น สิทธิมนุษยชน ให้เป็นหัวใจหลักของการแสดง เพราะกลุ่มเป ้าหมายหลัก 
วาระ สถานที่และสภาพทางภูมิศาสตร์เอื้อต่อการสื่อสารประเด็นนี้ กล่าวคือวันที่ 10 ธันวาคม 
คือ วันสิทธิมนุษยซนสากล และจากการลอบถามผู้จัด ก็ได้ทราบล่วงหน้าว่า ผู้มาชมการแสดง 
ส่วนหนึ่งจะเป็นชาวพม่าหลายกลุ่ม ที่อพยพเข้ามาอาศัยหรือหางานทำในภาคเหนือของประเทศ 
โดยเฉพาะที่จังหวัดเชียงใหม่

การจัดงานครั้งนี้เป็นเสมือนเวทีที่จะให้คนเหล่านั้น ได้มา แสดงตัวตน สะท้อนปัญหา 
และร่วมรับรู้ถึงความห่วงใย ความเข้าใจของคนไทยที่มืต่อพวกเขา คนไทยส่วนใหญ่ที่เข้าชม 
การแสดง คือ กล ุ่มคนท ี่เป ็นน ักค ิด น ักเคลื่อนไหว น ักว ิชาการ ค ิลป ินท ี่ม ืห ัวใจใฝ ่หา 
ความเท่าเทียมบนความแตกต่างทางเชื้อชาติ เผ่าพันธุ และศาสนา การแสดงกวีคีตการครั้งนี้ 
จึงต้องการสื่อพลังของการสื่อสารการแสดง ที่จะผลมืต่อการได้เห็น ได้ยิน ได้รู้สีกร่วมไปกับ 
การถ่ายทอดความจริงของปัญหาหลายๆ ด้าน ในรูปแบบท่ีวิจิตรงดงาม

การแสดงกวีคีตการ ครั้งที่ 3 น้ี กัดจากการแสดง คร้ังท่ี 2 ไม่ถึง 2 สัปดาห์ ตังนั้น 
การนัดซ้อมก่อนหน้าการแสดงจึงมีเวลาไม่มากนัก แต่เนื่องจากมีปัญหาการเปลี่ยนตัวนักแสดง 
ตังที่ได้กล่าวมาแล้ว การซ้อมจึงดำเนินไปกระทั่งถึงวันท่ีแสดงจริง ยังมีการปรับแก้ไขรายละเอียด 
บางส่วนอยู่ เมื่อถึงวันแสดง ผู้กำกับนัดให้นักแสดงทุกคนมาเตรียมความพร้อมเพื่อซ้อมใหญ่ 
ตั้งแต่ช่วงเช้า แม้ว่าจะมีการแสดงในช่วงบ่ายก็ตาม เพราะเมื่อเดินทางมาถึงในวันล่วงหน้า 
การแสดง 1 วัน ทีมงานไม่สามารถเข้าซ้อมได้ เนื่องจากมีการใช้หอประชุมในการแสดงดนตรี 
ทีมงานจึงได้แต่เพียงเข้าไปดูลักษณะห้อง ขนาดเวที อาจารย์กุส ุมา ผู้กำกับซึ่งครั้งนี้ต้องเป็น 
ผู้ควบคุมไฟด้วย ก็เข้าไปสำรวจระบบไฟ

ในคืนก่อนวันแสดงจริงรอบแรก น ักแสดงทุกคนหารือร ่วมกันก ับผ ู้กำก ับและ 
ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ว่า จะแต่งหน้า ทำผม และแต่งกายให้เสร็จเรียบร้อย จากโรงแรมที'พัก 
เพราะสถานที่แสดง'ไม่มีห้องแต่งตัวท่ีพร้อม ตังนั้นในเช้าวันแสดงที่จะทำการซ้อมใหญ่ จึงยังไม่มี
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การแต่งหน้าแต่งตัวสำหรับแสดง ลักษณะการซ้อมจึงค่อนข้างเน้นไปที่การซ้อมเทคนิคเท่านั้น
จะมีนักแสดงท่ีรับบทไมเคิล อริส เพียงคนเดียวที่ยังต้องมีการซ้อมเจาะในบางช่วง เม่ือซ้อมเสร็จ 
ในช่วงสาย นักแสดงและทีมงานทุกคนจึงเดินทางกลับไปที่โรงแรมที่พักเพื่อทำการแต่งหน้า
ทำผม และแต่งตัว

เราเดินทางออกจากโรงแรมที่พักก่อนเวลาแสดงประมาณ 40 -  4 5 นาที เพ่ือให้ทัน 
กำหนดเวลาการแสดงในเวลา 16.30 น. หลังจากที่ผูวิจัย ซึ่งยังคงเป็นผู้ประสานงานการแสดง 
และผู้ดูแลนักแสดง คอยกระตุ้น ขานเวลาในการออกเดินทางอยู่ทุกขณะ จนนักแสดงและทีมงาน 
เหน่ือยหน่าย

ทีมงานทุกคนออกจากที่พัก ไปถึงหอประชุมดิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
เรียบร้อย ก็ออกหาพื้นที่เหมาะสมในการทำสมาธิ วอร์มร่างกาย และวอร์มเสียง เพ่ือให้นักแสดง 
มีความตื่นตัวและพร้อมสำหรับการแสดง ช่วงเวลาในการเตรียมความพร้อมช่วงนี้มีความสำคัญ 
มาก เพราะหลังจากช่วงเวลานี้ นักแสดงจะต้อง พร้อมท่ีสุด มีสมาธิและหยุดทุกอย่าง ต้ังม่ัน 
อย ู่ย ับการแสดงท ี่จะเก ิดข ึ้น เพ ียงอย ่างเด ียว ซ ึ่งผ ู้กำยับจะใช้เวลาในซ,วงนี้กระตุ้นและ
สร้างจินตนาการเกี่ยวยับตัวละคร และสร้างสมาธิและความเชื่อให้แก่นักแสดง

ภาพที่ 19 นักแสดงวอร์มร่างกายและเสียงเพื่อเตรียมตัวก่อนขึ้นเวที นักแสดงจะสวมเสื้อผ้า 
เครื่องแต่งกาย และแต่งหน้า ทำผมเรียบร้อยตามที่ออกแบบไว้ เพ่ือหลังจาก 
การเตรียมความพร้อมช่วงน้ีเสร็จจะได้ข้ึนแสดงทันที
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ภาพที่ 20 นักแสดงจับมือกันล้อมวงทำสมาธิ ระหว่างนี้ผู้กำกับจะกระตุ้นและสร้างจินตนาการ 
ด้วยคำพูดให้นักแสดงแต่ละคน เชื่อมั่นและถ่ายทอดลักษณะตัวละครออกมาให้เต็มที่

เม ื่อ ถ ึง เว ล าแ ส ด ง  ก า ร แ ส ด งด ำ เน ิน ไป ต าม ป ก ต ิท ี่ซ ้อ ม ไว ้ แ ต ่ม ืเห ต ุก า ร ณ ์ท ี่น ่า ต ื่น เต ้น  

เก ิด ข ึ้น  เม ื่อ ช ่ว งห น ึ่ง ข อ งก ารแ ส ด ง  ผ ู้แ ส ด งท ี่ร ับ บ ท  ไม เค ิล  อร ิล  ล ืม บ ท ช ่ว งให ญ ่ๆ  ซ ึ่งถ ือ เป ็น ช ่ว ง  

ท ี่ม ืค ว า ม ส ำ ค ัญ ท า งอ า ร ม ณ ์ก ับ ต ัว ล ะ ค ร  ออง ซ าน  ชู จ ี อ ย ่า งม า ก  น ัก แ ส ด งส ่วน ท ี่เห ล ือ

โด ย เฉ พ าะ ผ ู้บ ร ร ย าย  (ร ว ม ผ ู้ว ิจ ัย ด ้ว ย ) แ ล ะ น ัก ร ้อ งท ี่อ ย ู่บ น เว ท ีใน ข ณ ะน ั้น  ต ่า งล ุ้น ด ้ว ย ใจ จ ด จ ่อ ว ่า  

ผ ู้แ ส ด ง จ ะ ส า ม า ร ถ แ ก ้ไ ข ส ถ า น ก า ร ณ ์เฉ พ า ะ ห น ้า ไ ด ้ห ร ือ ไ ม ่ ซ ึ่ง ใน ท ี่ส ุด  ผ ู้แ ส ด ง ก ็ล า ม า ร ถ

แ ก ้ส ถ า น ก าร ณ ์ได ้ แ ม ้ว ่า จ ะ ไม ่ล า ม าร ถ ต ่อ บ ท ท ี่ล ืม ได ้ แ ต ่ก ารแ ส ด งก ็ด ำ เน ิน ไป ด ้ว ย ด ี จน จบ

เนื่องจากการแสดงในครั้งนี้ มีกำหนด 2 รอบ การแสดงในรอบท่ี 2 ผู้แสดงทุกฝ่าย 
ต่างคุ้นเคยกับทั้งบรรยากาศ และเวทีการแสดงแล้ว จึงไม่ต้องมีการซักซ้อมมากมายนัก วันท่ีลอง 
ของการแสดง นักแสดงทุกคน เตรียมความพร้อมท่ีโรงแรมท่ีพักเช่นวันแรก ต่างกันตรงท่ี ในวันน้ี 
นักแสดงท่ีไม,มีโปรแกรมการออกไปท่องเที่ยวซื้อของฝากที่นอกเมือง ลามารถนอนตื่นสายได้
เมื่อทีมงานส่วนใหญ่กลับจาก ซ้ือของท่ีระลึกในเวลาใกล้เท่ียงแล้ว ก็เตรียมตัวสำหรับการแต่งหน้า 
ทำผม แต่งตัวเพื่อออกเดินทางไปยังสถานที่แสดงไนเวลาบ่ายสามโมงกว่าๆ ก่อนการแสดง
ประมาณ 1 ช่ัวโมง

การเตรียมตัวก่อนการขึ้นแสดงก็เหมือนเช่นวันแรก ผู้แสดงมีความพร้อมดีมาก
จนเมื่อถึงเวลาแสดงจริง สิ่งที่ไม่คาดคิดก็เกิดข้ึนอีกครั้ง ไมโครโฟนไร้ลาย สำหรับนักแสดงท่ีรับบท 
ออง ชาน ชู จี ไม่ทำงาน ทำให้ในช่วงแรกของการแสดงในองก์ท่ี 1 นักแสดงต้องแก้ปัญหา
เฉพาะหน้า ด้วยการใช้การเปล่งเสียงตังออกจากท้อง หรือการโปรเจ็คเสียง (v o ic e  p ro je c tio n )  

ด้วยตนเอง ทำให้ความซัดเจนของบทพูดนั้นขาดหายเป็นบางช่วง b a c k  s ta g e  พยายามหาวิธี
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แก้ปัญหาด้วยการจะเคลื่อนย้ายไมโครโฟนของนักแลดงคนอื่นมาให้ แต ่อาจารย ์ส ุก ัญญา 
ซึ่งขณะนั้นรับหน้าที่นักร้องและผู้บรรยายได้ส่งไมโครโฟนไร้ลายของตนเองให้กับ back stage 
ก่อนได้ทันห่วงที ส่วนอาจารย์สุกัญญาก็หันมาไซไมโครโฟนขาตั้ง สลับกับผู้บรรยายคนอื่นแทน 
ส่งผลให้การแสดงดำเนินต่อไปได้อย่างราบรื่น และลุล่วงไปด้วยดีในท้ายที่สุด

จากผลการคีกษา กระบวนการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ การแสดงกวีคีตการ 
ชุด "ออง ซาน ชูจี 60 ป ี แห ่งตะว ันหลงก ้อนเมฆ" ในข้ันการแสดงหรือ production ท้ัง 3 คร้ัง 
ทำให้เห็นขั้นตอนการทำงานในแต่ละส่วนได้ชัดเจน เป็นพัฒนาการจนมาถึงขั้นสุดท้ายที่จะ 
กล่าวถึงเป็นลำดับต่อไปนั้นก็คีอ ข้ันตอนหลังการแสดง

ขั้นหล ังการแสดง (Post production) เม่ือจบการแสดงโดยท่ัวไป ผู้ซมก็จะออกจาก 
โรงละครแล้วเดินทางกลับบ้าน อาจมีบ ้างที่ม ีการจับกลุ่มพ ูดคุยกันตามประสา แต่ก็จะไม่มี 
กิจกรรมต่อเนื่องที่เกี่ยวข้องกับการซมการแสดง ส่วนทีมงานจัดการแสดง และนักแสดงก็จำเป็น 
ต้องมีการสรุปงาน หรือประเมินผลการทำงานแสดงในแต่ละรอบ เพื่อจะนำไปพัฒนาการแสดง 
ในคร้ังต่อไป

ในการแสดงการสื่อสารเชิงสุนทรียะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการแสดงกวีค ีตการนั้น 
เป็นรูปแบบประจำอย่างหนึ่งที่เมื่อเสร็จสิ้นการแสดงแล้ว จะมีการดำเนินรายการช่วงลันๆ 
เน ้นการสนทนาเกี่ยวกับรูปแบบ หรือเนื้อหาการแสดงที่จบไป ความรู้ส ึกหรืออารมณ์ท ี่ม ี 
ต่อการแสดงระหว่างผู้ชมกับผู้แสดง โดยทั่วไปแล้วจะมีผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้เป็นผู้ดำเนิน 
รายการในช่วงนี้

การสนทนามักเริ่มด้วยการให้เกียรติกล่าวแนะนำนักแสดง ทีมงานทุกฝ่ายทุกคน 
ซ ึ่งม ีผลอย่างย ิ่งต ่อความภาคภูม ิใจของท ีมงานทั้งคณะ กล่าวถึงความสำคัญของการแสดง 
และอธิบายถึงพลังของการสร้างสรรค์ก ิจกรรมลื่อสารการแสดงกวีค ีตการ ด ้วยการเส ือก 
การนำเสนอดนตรี ล ีลา การแสดง และบทกวี รวมเข ้าไว ้ด ้วยก ัน กล ่าวถ ึงต ้นกำเน ิด  
ของการแสดงประเภทนี้โดยย่อ ฯลฯ ทั้งนี้เป้าหมายของกิจกรรมหลังการแสดงนี้ ถึอเป็นการสร้าง 
วัฒนธรรมใหม่ในการเรียนเผ่านความบันเทิงของการชมการแสดง ทั้งแก่ผู้ชมและผู้แสดงเองด้วย
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ภาพที่ 21 รองศาสตราจารย์ถิรนันท์ อนวัชศิเรวงลั กล่าวแนะนำนักแสดง และเปิดประเด็น 
สนทนาหลังจบการแสดง

ภาพ ท่ี 22 นักแสดงผรบบทออง ซาน ซจี บอกเล่าความร้สึกที่มีต่อการแสดง ให้กับผ้ชม
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ภาพ ท่ี 23 ตัวแทนผู้ชม ท้ังซาวไทยและชาวพม่าร่วมข้ึนเวที แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น

วิธีการในการสื่อสารกิจกรรมหลังการแสดงนั้น ต้องเป็นไปอย่างกระชับ ชัดเจน 
ไม'เป็นทางการมากนัก เพราะผู้ซมอาจไม,ม ีความกล้า หรือความต้องการที่จะแสดงออก 
ในเชิงความคิด หรือการวิจารณ์การแสดงอย่างตรงไปตรงมา ลักษณะการพูดคุยจึงควรเน้นไปที่ 
อารมณ์ ความรู้สึกที่ได้มากกว่า นอกจากนั้น อาจต้องมีการแจ้งล่วงหน้าว่าอยากให้ผู้ชมท่านหนึ่ง 
ท่านใดที่มีความเกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กับประเด็นที่การแสดงนำเสนอขึ้นมาแสดงความรู้สึก 
เพื่อที่บุคคลเหล่านั้นจะเป็นตัวแทนของผู้ซมและช่วยให้การดำเนินกิจกรรม ลมบูรณ์ตาม 
วัตถุประสงค์ ตังตัวอย่างภาพและข้อความต่อไปนี้

ภาพ ท่ี 24 นักเขียนหญิงพม่าแสดงอารมณ์สะเทือนใจขณะสนทนาเกี่ยวกับภาพบนเวทีการแสดง 
ที่เสนอเนื้อหาการถูกกดฃี่ของหญิงสาวชาวพม่า
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ภาพที่ 25 ดร.ไชยันต์ วนะภูติ กล่าวปิดการแสดง และแสดงทัศนะต่อการได้ชมการแสดง

"สันติภาพ สิทธิมนุษยซนหรือประชาธิปไตยท่ีเรามุ่งหวังจะสร้างให้เป็น 
วัฒนธรรม ไม1ใช่สิ่งซึ่งแยกออกจากกัน แต่วัฒนธรรมสันติภาพยังควรต้อง 
มีสักษณะ “ข้ามพรมแดน” เพราะสิ่งที่เกิดขึ้นในพม่าย่อมล่งผลกระทบถึงพวก 
เราคนไทย ผมเชื่อว่า ท่ามกลางก้อนเมฆที่เรืยงรายสลับซับช้อน ยังคงมี 
ดวงอาทิตย์ที่รอคอยที่จะโผล่พ้นออกมา ให้แสงสว่างและคุ้มครองแก,เราได้
ในวันหน่ึง แต่การรอคอยให้เมฆนั้นคลี่คลายด้วยตัวเอง น่าจะไม,ใช่เร่ือง
ท่ีเป็นไปได้ง่าย ท่ามกลางสถานการณ์การเมืองปัจจุบัน ผมคิดว่าคงเป็นสิ่งที่เรา 
ต้องกลับมาย้อนคิด ในฐานะที่เราเป็นผูใด้ชมการแสดงน้ี ว่า เรา ท ั้งท ี่เป ็น คน  
ไท ย แ ล ะค น ต ่างช าต ิ จ ะส าม ารถ ท ำอ ะไรห ร ีอ ท ำอ ย ่างไรได ้บ ้างเท ี่อ ให ้เก ิด  
ส ัน ต ิภ าทข ้าม พ รม แ ด น " (ดร.ไซยันต์ วนะภูติ, แสดงทัศนะหลังการแสดง : 
11 ธันวาคม 2548)

" เ ม ื่อ ว า น น ี้ไ ด ้ช ม ก า ร แ ส ด ง ไ ป แ ล ้ว ร อ บ ห น ึ่ง  เ ม ื่อ ถ ึง ฉ า ก ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ  

ก า ร ท าร ุณ  กดข ี่ แ ร ง ง าน พ ม ่าท ี่เข ้าม าท ำ งาน ใน เม ือ ง ไท ย  โด ย น า ย จ ้า งค น ไท ย  

ส ่วน ต ัวด ูแ ล ้ว ร ู้ส ึก โก รธ ค น เข ีย น บ ท  เรา เอ ง เป ็น น ัก เข ีย น  ก ็จ ะ เศ ร ้า ก ับ อ ะ ไร ได ้ง ่าย  

ท ุก ข ์ก ับ อ ะ ไร ได ้ง ่า ย  แ ล ้วก ็เล ย ร ู้ส ึก ว ่า  ไม ่อ ย าก ให ้ม ืก า ร เข ีย น ถ ึงค น ไท ย  เข ียนถ ึง  

พ ว ก เร า ใ น ล ัก ษ ณ ะ น ี้ แ ต ่ว ่า ก ็ได ้ก ล ับ ไป ค ร ุ่น ค ิด  ย ้อ น ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ท ี่ม ืก ับ ค น

รอบๆ ต ัวห ร ือ เพ ื่อ น ๆ  ท ี่ม ืค น ใ ช ้เป ็น ช า ว พ ม ่า เก ี่ย ว ก ับ เร ื่อ ง น ี้ ก ็เป ็น เห ต ุให ้

ต ้อ งม าซ ม อ ีก รอ บ ห น ึ่ง ใน ว ัน น ี้ ด ้วย ใจ ท ี่เป ็ด ก ว ้างข ึ้น  แ ล ้ว ก ็ร ู้ส ึก โช ค ด ีท ี่ได ้

เร ีย น ร ู้ ร ู้ส ึก ว ่าก ารแ ส ด งน ี้เต ิม เต ็ม จ ิต ว ิญ ญ าน  แ ล ะต รวจส อ บ ว ่า  เราเป ็น  
เช ่น ไร  เพ ื่อ น ข อ งเราเป ็น เช ่น ไร  บ างท ีเราร ัก ต ัวเอ งม าก  ร ัก เพ ื่อ น เราม าก
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จ น เราๆ  ไ ม ่อ ย า ก ร ู้ว ่า ม ัน ม ีก า ร ใ ช ้ค ว า ม ร ุน แ ร ง แ บ บ น ี้ แ ต ่เร า ก ็ได เร ีย น ร ู ้
แ ล ะ ย อ ม ร ับ ว ่า น ั่น ค ือ อ ีก เร ื่อ ง ห น ึ่ง ท ี่เป ีน ค ว า ม จริง'' (แพรจารุ, แสดงทัศนะ 
หลังการแสดง : 11 ธันวาคม2548)

“ ผ ม เค ย ม ีโ อ ก า ส ไ ด ้เ ด ิน ท า ง ไ ป เย ือ น ป ร ะ เท ศ พ ม ่า  แ ล ะ ไ ด ้ไ ป ส ถ า น ท ี ่

ซ ึ่ง ถ ือ ว ่า เ ป ็น บ ้า น ข อ ง  น า ย พ ล อ อ ง  ซ า น  ท ี่น ั่น ม ีโ ต ๊ะ ไ ม ้เ ก ่า ๆ  แ ต ่ด ูเค ร ่ง ข ร ึม  

อ ย ู่ต ัว ห น ึ่ง  ม ีข ้อ ค ว า ม บ ร ร ย า ย ว ่า  น ี่ค ือ โ ต ๊ะ ท ำ ง า น  ข อ ง น า ย พ ล  อ อ ง  ช า น  

ผ ม จ ้อ ง ม อ ง โต ๊ะ ไม ้ต ัว น ั้น  พ ล ัน ก ็น ึก จ ิน ต น า ก า ร ไป ว ่า  ใค ร จ ะ ม า เข ีย น ห ร ือ บ ัน ท ึก  

อ ะ ไ ร  เ ม ื่อ ม า น ั่ง ท ี่โ ต ๊ะ ต ัว น ั้น  เม ื่อ ผ ม ไ ด ้ช ม ก า ร แ ส ด ง  เม ื่อ น า ง อ อ ง  ช า น  ช ูจ  ี

เด ิน อ อ ก ม าท ี่ โต ๊ะ ต ัว น ั่น  พ ร ้อ ม ก ับ ต ะ เก ีย ง  แ ล ้ว เร ิ่ม เข ีย น  ผ ม ข น ล ุก ซ ู่ ก า ร แ ส ด ง  

ค ร ั้ง น ี้ท ำ ใ ห ้ผ ม ป ร ะ ท ับ ใ จ แ ล ะ อ ย า ก เร ีย ก ว ่า  เป ็น ก า ร แ ส ด ง  “ บ ทd e r A c t ” (ป ก ต ิ 

น ิย ม ใ ช ้ค ำ ว ่า  O v e r  A c t  ก ับ ก า ร แ ส ด ง ท ี่เ ก ิน ธ ร ร ม ช า ต ิ- ผ ู้ว ิจ ัย )  ท ี่ม ีพ ล ัง ท ี่ส ุด  

เท ่า ท ี่ผ ม เค ย ช ม ม า ”  (บ ิน ห ล า  ล ัน ก าล าค ีร ี,  แ ส ด งท ัศ น ะ  : 11 ธ ัน ว า ค ม 2 5 4 8 )

การแลกเปลี่ยนความคิดเห ็น หรือการลื่อสารอารมณ์ความรู้ส ึกระหว่างผู้แสดง 
กับผู้ชมนี้ ถือเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการในการจัดการเรียนรู้การสื่อสารการแสดง การพูดคุย 
แลกเปลี่ยนความเห็นหรือทัศนะก็จะมีส่วนสำคัญอย่างมากในการตรวจสอบสารหรือสาระที่ได้ 
จากการซมและยังทราบถึงผลกระทบต่ออารมณ์ ความรู้สึกต่างๆ ที'ผู้ซมมีต่อการแสดง อันจะส่งผล 
ให้นักแสดง และทึมงานผลิตการแสดง ได้เรียนรู้อีกแง่มุมหนึ่งของการสื่อสารในฐานะผู้รับสารได้ 
อีกทางหน่ึง

ก ิจกรรมหลังการแสดงล ักษณะน ี้ อาจไม ่สามารถประเม ินผลการแสดงในแง่ 
ของความพึงพอใจหรือไม่ ต่อการแสดง หรือในแง่ของการวิพากษ์วิจารณ์การแสดงตามหลัก 
และทฤษฎีได้ทั้งหมด หากแต่กิจกรรมการสื่อสารระหว่างผู้ชมกับผู้แสดงในช่วงลันๆ น้ี จะมี 
ความลด จริงใจ และเป็นปฏิกิริยาทันท่'วงทึที่เกิดขึ้น ซึ่งมีความหมายต่อการสื่อสารเชิงสุนทรียะ 
มาก เพราะการส ื่อสารความจริงด ้วยความงามย่อมต้องการผลที่จะเก ิดข ึ้นต ่อผ ู้ร ับ ทั้งใน 
เชิงปัญญาและจิตวิญญาณด้วย

ตังนั้นการเปิดพื้นที่การสื่อสารหลังจบการแสดงให้เกิดขึ้น ก็ถือเป็นการสื่อสาร 
ความจริง ความงามที่สื่อสารการแสดง กิจกรรมสุนทรียนิเทศศาสตร์ กวิคีตการ มีองค์ประกอบ 
เบื้องต้นทางการสื่อสารครบถ้วน ต้ังแต่ ผู้ส่งสาร (ผู้แสดง) สาร (เนื้อหา, ดนตรี, เพลง) ช่องทาง 
หรือรูปแบบการสื่อสาร (การแสดงกวีคีตการ) ผู้รับสาร (ผู้ซม) และการสื่อสารกลับ (การพูดคุย 
หลังการแสดง) หรือแม้ในระหว่างการแสดงก็ตาม การสื่อสารกันระหว่างผู้ชมและผู้แสดงก็เกิดขึ้น 
อยู่ทุกขณะ ที่ผู้วิจัยสามารถตั้งข้อลังเกตผ่านบทลัมภาษณ์หรือบทบันทึกของทั้งผู้ชมและผู้แสดง 
ตังตัวอย่างต่อไปนี้



"  ก า ร แ ส ด ง ย อ ด เย ีย ม ม า ก ค ่ะ  น ้อ งๆ  ท ีส ำ น ัก ง า น  (ศ ูน ย ์ข ่า ว ส า ล ะ ว ิน )  

ร้องไห้ก ัน ด ้ว ย  ด ูแ ล ้ว ข น ล ุก  น ่า ป ร ะ ท ับ ใ จ ม า ก  ถ า ม ค น พ ม ่า ท ี่ไ ป ด ู เข าช อ บ ม าก ๆ  

เ ล ย ค ่ะ  ห ว ัง ว ่า น ่า จ ะ ม ีก า ร เ ป ิด ก า ร แ ส ด ง ท ี่เ ช ีย ง ใ ห ม ่ด ้ว ย  เ พ ร า ะ ม ีค น พ ม ่า  

แ ล ะ ค น ท ี่ส น ใ จ เร ื่อ ง พ ม ่า อ ย ู่เ ย อ ะ  ด ิฉ ัน ไ ด ้ย ิน อ า จ า ร ย ์ช า ญ ว ิท ย ์พ ูด ก ับ แ ห ล ่ง ท ุน  

ท ี่ส น ับ ส น ุน ง า น น ี้1ว ่า  น ่า จ ะ ส น ับ ส น ุน ใ ห ้จ ัด ท ี่เ ช ีย ง ใ ห ม ่ด ้ว ย  ด ิฉ ัน เอ ง ก ็ห ว ัง ว ่า  

จ ะ ไ ด ้ซ ม อ ีก ค ร ั้ง ใ น เช ีย ง ใ ห ม ่ค ่ะ  ฝ า ก บ อ ก น ้อ ง ๆ  (ก ล ุ่ม ห น ุ่ม ล า ว ส ิ่อ ส ัน ต ิภ า พ )  

ท ุก ค น ว ่า  ภ ูม ิใ จ ม า ก ท ี่เ ห ็น น ้อ ง ๆ  ร ุ่น ใ ห ม ่ส า ม า ร ถ ท ำ ส ิ่ง ท ี่ย ิ่ง ใ ห ญ ่น ่า ช ื่น ซ ม ”  

(ว ัน ด ี ส ัน ต ิว ุฒ ิเม ธ ี บ ร ร ณ า ธ ิก า ร ศ ูน ย ์ข ่า ว ส า ล ะ ว ิน ,  ส ัม ภ า ษ ณ ์ : 1 9  ม ิถ ุน า ย น  

2 5 4 8 )

“On behalf of the Shan Woman's Action Network (SWAN) and 
woman from Burma, we would like to thank you for all your hard work in 
preparing for the 60lh Birthday of Daw Aung San รนน Kyi and the 
struggle of woman in the Irrawaddy and Salaween basins on June 19.

Although several days have passed by, I still remember the play 
and the feeling I had on that day. It was very heartfelt powerful message. 
Some friends said they couldn't stop crying. The play was very sad, but 
it really reflected the reality of the life of woman on the ground, especially 
the sexual violence committed by regime's troops”. (Charm Tong ตัว แทน 
เครือข่ายผู้ปฎิปติการสตรีไทยใหญ่, ข้อความบนกระดานข่าว, 2548)

ในฐานะตัวแทนของเครือข ่ายผ ู้ปฏ ิบ ัต ิการสตรีไทยใหญ ่ และสตรี 
ชาวพม่า พวกเราขอขอบคุณทุกท่าน ที่จ ัดงานครบรอบ 60 ปี ออง ชาน ซูจี 
คร้ังน้ีข้ึน ไม่ว่าจะผ่านไปนานเท่าใด ฉันจะยังจำทั้งภาพ และอารมณ์ความเสืก 
จากการซมการแสดงในวันนั้นได้ดี ว่ามันเต็มไปด้วยพสังที่กระทบจิตใจพวกเรา 
เพื่อนบางคนบอกว่า เขาแทบไม่ลามารถหยุดร้องไห้ได้ แม้ว่ามันจะเศร้าสลดมาก 
แต่การแสดงได้สะท้อนความเป็นจริงของผู้หญิงที่ถูกกดชื่ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ความเป็นจริงที่เกี่ยวกับการข่มชื่น คุกคามทางเพศจากทหารกองทัพ" (แปลโดย 
ผู้วิจัย)

“I am very honoured to be asked to join the grand occasion of 
June 19 and for the great lady. I learned a lot more from seeing and 
witnessing the real people of Burma. Yes, the play was very touching. It
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is very powerful and educating. We should move it around in Thailand 
or...to reach more people. (ชาญวิทย์ เกษตรคีรี อดีตอธิการบดีมหาวิทยาลัย 
ธรรมศาลตf, ข้อความบนกระดานข่าว ตอบ Miss Charm Tong, 2548)

ผมรู้ส ึกเป็นเกียรติที่ได้รับเชิญให้มาร่วมงานครบรอบ 6 0 ปีของสตรี 
ผู้ยงใหญ่ สงที่ผมได้รับมากมายขึ้นจากเดิม ในฐานะผู้ซมและเมื่อได้สัมผัส 
ก ับพ ี่น ้องซาวพม่า แน่นอนที่สุด การแสดงท ี่เราได ้ชมน ่าประท ับใจมาก 
เต ็มไปด ้วยพลังและเป ียมไปด้วยป ัญญา เราน ่าจะมีโอกาสเปิดการแสดง 
ให้ท่ัวเมืองไทย เพ่ีอให้ผู้ซมภาคอื่นได้มีโอกาสรับรู้เช่นเดียวกัน” (แปลโดยผู้วิจัย)

จากตัวอย่างท ัศนะของผู้ชมส่วนหนึ่งท ี่ม ีความเกี่ยวข ้องหรือสนใจสถานการณ ์ 
ที่การแสดงกวีคีตการ ได้ส่ือสารออกไป ได้แสดงความรู้สึกไปในทางเดียวกัน ท่ีสะท้อนให้เห็นว่า 
การใช้สุนทรียะ ในการสื่อสารมีพลังที่ส่งไปถึงยังผู้รับสารไม่ว่าจะเป็นผู้ที่ใช้ภาษาใด เชื้อชาติใด 
เป็นอาจารย์หรือเป็นนักหนังสือพิมพ์ ต่างก็ได้รับสารที่ถูกสื่อผ่านความงดงามทางการแสดงด้วยกัน 
ท้ังส้ิน

ขณะที่ผ ู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ ก็ได้มีการแสดงความรู้สึก ในช่วงหลังการแสดง 
ไวีในรูปของบันทึกและการสัมภาษณ์ดังตัวอย่างเช่น

‘‘ด ว ง ห น ้าง าม ส ง บ น ิ่ง ข อ ง น ัก แ ส ด ง  น ํ้า ต า จ า ก ค ว า ม f ส ึก เม ื่อ ย า ม พ ร า ก  

จ าก ข อ ง น ัก แ ส ด ง อ ีก ค น ห น ึ่ง  ค น บ น เว ท ีร ับ ‘[ได ้เต ็ม ๆ  ถ ึง ค ว าม I ส ึก ข อ ง ด ว ง ต าทีมี 
ป ร ะ ก าย แ ห ่ง ค ว าม เสกด ีงาม ร ่ว ม ก ัน  เศ ร ้าส ล ด ร ่วม ก ัน ข อ ง$ ชม ท ี่บ ้าง ก ็เผ ย อ ป า ก  

ร ้อ ง เพ ล ง จ าก ห ัว ใจ แ ท ้ๆ  ผ ล ัก ด ้ง ให ้ก าร แ ส ด ง เค ล ื่อ น çjภ าว ะ ท ี่ท ำได ้ด ีอ ย ่าง ท ี่ท ุก ค น  
ก ็ไม ่f ม า ก ่อ น ว ่า จ ะ ท ำ ไ ด ้ แ ล ะ ท ำได ้ด ีใน ท ุก อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  ข ้อ ป ร ะ จ ัก ษ ์น ี้น ่าจ ะ เป ็น  

ป ร ะ โย ช น ์ต ่อ # เป ็น น ัก ล ื่อ ส า ร ว ่า  พ ล ัง ข อ ง # ร ับ ห ร ือ อ ีก น ัย ห น ึ่ง ก ็ค ีอ # ด ้ง น ั่น แ ห ล ะ  
ม ีแ ร งก ร ะ ท บ อ ย ่างป ร ะ ม าณ ไม ่ได ้..."  (ถึรน้นท์ อนวัชคีรีวงดั, 2548)

กล่าวโดยสรุป กระบวนการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์จากการคีกษาการจัด 
กิจกรรมการลื่อสารการแสดง กวีคีตการ ชุด “ออง ชาน ซูจี 6 0 ป ีแห ่งตะว ันห ล ้งก ้อน เมฆ ” 
มีขั้นตอนดังน้ี
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แผนภูม ิท ี่ 5 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตf

เมื่อได้ทราบกระบวนการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ว่ามีลักษณะที่แตกต่าง 
จากการสื่อสารโดยทั่วไป และขณะเดียวกันก็มิใช่สุนทรียศาสตร์สื่งที่เป็นหัวใจของการสื่อสาร 
เชิงสุนทรียะ คือ การที่การสื่อสารลักษณะนี้นั้น เกิดจากการผสมผสานคืลปะและศาสตร์หลายๆ 
แขนงเข้าด้วยกัน หรือที่เราอาจเรียกได้ว่า เป็นการสื่อสารที่ต้องใช้พหุคืลป็ (Composite Arts) 
เป็นเคร่ืองมือ

ด้วยเหตุนี้ การจัดการเรียนรู้กิจกรรมการสื่อสารการแสดง จึงหับได้ว่าเป็นกระบวนการ 
จัดการเรียนรู้ที่มีลักษณะเชิงบูรณาการ เพราะต้องเกิดการร่วมมืออย่างดีของ คืลปิน หักเทคนิค 
นิสิต ห ักค ืกษา คณ าจารย ์รวมน ั้งผ ู้ชมจำนวนมาก อีกทั้งยังต้องใช้วิธ ีการผสมผสานวิชา 
ความรู้ในหลากหลายสาขา เข้ามาเชื่อมโยงไว้ด้วยกัน เพี่อให้การจัดกิจกรรมนั้นสำเร็จลุล่วง 
ซึ่งจะขออธิบายถึงรูปแบบการบูรณาการที่พบจากการจัดกิจกรรมสุนทรียนิเทศศาสตร์กวีคีตการ 
"ออง ชาน ชูจี 60 ปี แห่งตะวันหล ังก ้อนเมฆ" ไว้ในหัวข้อกัดไปดังน้ี

2) สหวิทยาการแห ่งการเร ียนร ู้ บ ูรณาการวิชาการ ผสานที่อสารการแสดง
เม ื่อเข ้าล ่ข ั้นตอนการดำเน ินการก ิจกรรมการส ื่อสารการแสดงท ี่แบ ่งออกเป ็น 

ก่อนการแสดง (pre production) การแสดง (production) และหลังการแสดง (post production) 
จะพบการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการที่แตกต่างกันไปแต่ละขั้นตอนในขณะที่ขั้นตอนของการจัด 
การเรียนรู้แบบบูรณาการที่กรมวิชาการ (2544,หน้า17) ได้เสนอไว้ มืทั้งสิน6 ขั้นตอนคือ
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แผนภูม ิท่ี 6 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

(1) กำหนดเร ื่องท ี่จะสอน การจ ัดการเร ียน ร ู้แบ บ บ ูรณ าการท ั่วๆ ไป จะศ ึกษ า  
ห ล ักส ูต รและว ิเค ราะห ์ห าความ ส ัม พ ัน ธ ์ของเน ื้อห า ส าระการเร ียน ร ู้ท ี่ม ีความ เก ี่ยวข ้องก ัน  
เพ ื่อม ากำห น ดห ัว เร ื่อง แต ่สำห ร ับการจ ัดการเร ียน ร ู้ส ุน ท ร ียน ิเท ศศาสตร ์เซ ิงบ ูรณ าการน ั้น  
การกำหนดห ัวเร ื่องจะเร ิ่มจากการต ั้งประเด ็นท ี่ต ้องการล ื่อสารก ับส ังคม ซึ่งในครั้งนี้ประเด็น  
ที่เส ือกมาก็คือ การนำเสนอเต้นทางการต่อต้ของนางออง ซาน ชูจี ในวาระที่มีอายุครบ 60 ปี

(2) กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้โดยศึกษาจุดประสงค์ของแต่ละวิชา ที่ต้องการ 
เพื่อจะนำมาบูรณาการ ซึ่งการกำหนดจุดประสงค์ในการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์นอกเหนือ 
จากต ัวเป ้าหมายในการล ื่อสารแล้ว จะต้องมีการคัดเส ือก และวิเคราะห์สาระวิชาในสาขา 
วาทว ิทยาก ็ด ี ล ื่อสารการแสดงก็ด ี ท ี่ม ีว ัตถุประสงค์เอ ื้อให้เก ิดความสอดคล้องกับรูปแบบ 
กิจกรรมการลื่อสารการแสดงกวีคีตการ ที่จะจัดขึ้น เช่น ในวิชาการอ่านวินิจสารมีจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ให้ผู้เรียนลามารถใช้ทักษะการอ่าน รวมทั้งทักษะการตีความการอ่านไต้ ก็นำบทสำหรับ 
การแสดง ซึ่งเป็นจุดประสงค์หนึ่งของเนื้อหาวิชาการเขียนบท เพื่อลื่อสารการแสดง มาเป็น 
แบบปีกหัดในการอ่านไต้ ซึ่งจุดประสงค์การเรียนรู้ทั้งลองวิชาเมื่อมาบูรณาการกัน แต้วจัดเป็น 
กิจกรรมขึ้นก็ลามารถเป็นการแสดงการอ่านบทกวีไต้ เป็นต้น

(3) กำหนดเนื้อหาย่อย เป ็นการกำหนดเน ื้อหาย่อยๆ สำหรับการเรียนรู้ เพื่อสนอง 
จ ุดป ระสงค ์การเร ียน ร ู้ท ี่ต ั้งไว ้ เช่น ใน จ ุด ป ระส งค ์เร ื่อ งก ารใช ้ท ัก ษ ะก ารอ ่าน  และท ักษ ะ  
การต ีความไต ้เน ื้อหาย ่อยก ็ค ือ การกำหนดให้ผ ู้เร ียนรู้ อ ่านและทำความเช ้าใจ รวมทั้งตีความ 
บทที่จะใช้ในการแสดงเป็นต้น
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(4) การวางแผนการลอน เป ็นการกำหนดรายละเอียดของกิจกรรมการเรียนรู้ 
ต ั้งแต ่ต้นจนจบ ในที่น ืค้ือ การกำหนดตารางการทำงานของผ ู้ท ี่เก ี่ยวข ้อง ท ังผู้เร ียนรู้และ 
ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ ในแต่ละขั้นของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ก็จะมีการเชื่อมโยง 
กับเน้ือหาสาระของวิชาเรียนที่สอดแทรกไปได้

(5) ปฏิบ ัต ิการสอน หรือปฏิบ ัต ิการการเร ียนรู้ เป ็นการจัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 
ตามแผนการลอนหรือแผนการจัดการเรียนรู้ท ี่กำหนดไว้ในขั้นตอนนี้ จะต ้องม ีการจ ังเกต 
พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ความเหมาะสมของกิจกรรม รวมตั้งผลสำเร็จของกิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ีตั้งจุดประสงค์ไว้

(6) การประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการนำผลที่ได้จากการเก็บข้อมูลขณะปฏิบัต ิ 
การสอนมาวิเคราะห์เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีความเหมาะลม และสมบูรณ์ 
แบบมากยิ่งขึ้น

จะเห ็นได้ว ่า ข ั้น ตอน การจ ัดการเร ียน ร ู้แบ บ บ ูรณ าการใน ลำด ับ ท ี่ 1 - 4  คือ 
การกำหนดเรื่องที่จะลอน กำหนดจุดประสงค์ในการเรียนรู้ กำหนดเนื้อหาย่อย และการวางแผน 
การลอน จะอยู่ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ส ุนทรียนิเทศศาสตร์ ในขั้นก่อนการแสดง หรือ 
pre production ขั้นตอนที่ 5 การปฏ ิบ ัต ิการสอน จะอย ู่ในข ั้นการแสดงหรือ production 
สํวนขั้นตอนที่ 6 การประเมินผลการเรียนรู้จะอยู่ในขั้นหลังการแสดงหรือ post production 
ซ ึ่งผู้เข ียนได้กระบวนการตั้ง 3 ขั้นของการจัดกิจกรรมสื่อสารการแสดงและลำดับขั้นตอน 
ตั้ง 6 ข้อข้างต้น มาอธิบายปรับใช้กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กวีคีตการ ชุด “ออง ชาน ชูจี 
6 0  ป ี แห ่งตะว ันหล ังก ้อน เ ม ฆ ” ได้ดังน ี้
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ตารางที่ 2 แผนการจัดกิจกรรมสุนทรียนิเทศศาสตร์เชิงบูรณาการ

ขันตอนการจัดการเรียนรู้ ขันตอนการจัดการเรียนรู้

สุนทรียนิเทศศาสตร์ 
ก่อนการแสดง 
pre production

แบบบูรณาการ 
กำหนดเรืองทีจะสอน 
กำหนดจุดประสงค์

การเรียนรู้

ลักษณะการดำเนินกิจกรรม 
ระหว่างผู้จัดการเรียนรูก้ับผู้เรียนรู้ 

ต้องการสิอส'ารเลัน'ทางการต่อผู้'ของ นางออง ซาน ชูจี
- อ่านและตีความบทที่ใช้ในการแสดงไต้ (วิชาการ 

อ่านวินิจสาร การเขียนบทสำหรบสีเอสารการแสดง 
วรรณกรรมการ แสดง)

- อธิบายรูปแบบในการนำเสนอการแสดงไต้ (วิซาการ 
แสดง 2 การสื่อสารอว้จน เทคนิคการนำเสนอ)

-ใช้ตนเองเป็นสื่อบุคคลในการแสดงออกตามบทบาท 
หรือหน้าที่ที่ไต้รบไต้ (วิชาการแสดง 1 สื่อสาร
การแสดงเบื้องต้น การพูดต่อหน้ารุมซน)

-วิเคราะห์การสื่อสารกับผู้ซมไต้ (การสื่อสารระหว่าง

บุคคลต่างวัฒนธรรม)

- บริหารจัดการกิจกรรมสื่อสารการแสดงไต้ (การเจรจา 
ต่อรอง การบริหารกิจกรรมการ'?เกอบรม

โสตทัศนูปกรณ์เพื่อการพูดและนำเสนอ)

เนื้อหาย่อย
ฯลฯ

- อ่านและตีความบทที่ใช้ในการแสดง (วิชาการ อ่าน 
วินิจสาร การเขียนบทสำหร้.'บส่ือสารการแสดง 
วรรณกรรมการ แสดง)

- อธิบายรูปแบบในการนำเสนอการแสดง กวิคีตการ 
(วิชาการแสดง 2 การสื่อสารอวัจน เทคนิคการนำ 
เสนอ)

- สื่อสารด้วยการแสดงออกตามบทบาทหรือหน้าที่

ที่ใต้รับ (วิชาการแสดง 1 สื่อสารการแสดงเบื้องต้น 
การพูดต่อหน้าชุมชน)

- ‘ฝืทท'ารสื่อสารกับผู้'ชม การลังเกตอารมณ์ ความรู้สิก 
ของผู้ขม (การสื่อสารระหว่างบุคคล การสื่อสาร 
ระหว่างบุคคลต่างวัฒนธรรม)

-จัดการกิจกรรมสื่อสารการแสดงให้ดำเนินไปด้วย 
ความเรียบร้อยตามขั้นตอน (การเจรจาต่อรอง 
การบริหารกิจกรรมการ?เกอบรม โสตทัศนูปกรณ  ์
เพื่อการพูดและนำเสนอ)

ฯลฯ
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'ขนตอนการจ ัดการเร ียนร ู้ 
ส ุนทร ียน ิเทศศาสตร ์

'ข ั้นตอนการจ ัดการเร ียนร ู้ 
แบ บ บ ูรณ าการ

ล ักษณ ะการดำเน ิน ก ิจกรรม 
ระห ว ่างผ ู้จ ัดการเร ียน ร ู้ก ับย ู้เร ียนร ู้

ก ่อนการแสดง การวางแผนการสอน/ ใช ้การเร ียนร ู้ในสาขาว ิชาต ่างๆ เช่น
p re  p ro d u c tio n  (ต่อ) การวางแผนการจ ัด  

การเร ียนร ู้
- เร ิ่มน ัดประช ุมอ่านบทครั้งแรก (การอ ่านว ิน ิจสาร)
- การต ิดต ่อค ัด เล ือกน ักแสดง (การเจรจาต ่อรอง 

การส ื่อสารระหว่างบ ุคคล)
- ก ารกำห น ด ตารางการท ำงาน  (การบริหารก ิจกรรม 

การ'รกอบรม)
- การซ ้อมการแสดง (การแสดง1การแสดง 2 เทคนิค 

การนำเสนอ การส ื่อสารอวัจน) เป ็นต้น
การแสดง p ro d u c tio n ป ฎ ิบ ้ต ิการส อน /ป ฎ ิน ัต ิ 

การการเร ียนร ู้
ดำเน ินก ิจกรรมการแสดง ตามแผนการท ี่กำหนด 
ผ ู้จ ัดการเร ียน ร ู้และผ ู้เร ียน ร ู้ล ัง เกตพ ฤต ิกรรมการเร ียน ร ู้ 
ระหว่างก ัน เก ็บข้อม ูลไว้

หล ังการแสดง 
p o s t  p ro d u c tio n

ประเม ินผลการเร ียนร ู้ ประเม ินผลการจ ัดก ิจกรรม ตามส ภาพ จร ิงด ้วยว ิธ ีการ 
ล ังเกตพฤต ิกรรม การล ัม ภ าษ ณ ์ก ารพ ูด ค ุยห ร ือส น ท น า 
ก ัน แล ้วนำผลไปพ ัฒนาการจ ัดก ิจกรรมในครั้งต ่อไป

ดังนั้น จากตารางที่นำเสนอไป การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส ุนทรียน ิเทศศาสตร์ 
ท ี่สมบูรณ ์ม ีการนำกระบวนการจัดการเรียนรู้ท ี่ม ีล ักษณะเชิงบ ูรณาการเข ้ามาเก ี่ยวข้องด้วย 
ท ั้งน ี้เน ื่องจากลักษณะการ'จ ัดก ิจกรรมประ๓ ทสื่อสารการแสดง ม ีล ักษณ ะเช ิงบ ูรณ าการ 
ด้วยตัวของมันเองอยู่ก่อนแล้ว จากการผสมผสาน ศาสตร์และคิลป็หลายๆ สาขาเข้าด้วยกัน 
อ ีก ท ั้งก าร ด ำเน ิน ก ิจ ก ร ร ม ก ็ย ังต ้อ งอ าด ัย ค ว าม ร ่ว ม ม ือ จ าก บ ุค ล าก ร ห ล าก ห ล าย ฝ ่าย  
และหลากหลายความชำนาญ จึงจะทำให้การจัดกิจกรรมสำเร็จลุล่วงได้ และเมี่อมีความพยายาม 
ที่จะล่งเสริมให้กิจกรรมสื่อสาร การแสดงลักษณะนี้ มีลักษณะเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
เชิงวิชาการขึ้นมา แนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการจึงเข้ามามีบทบาทมากขึ้น

นอกจากจะอธิบายลักษณะการจัดกิจกรรม กวีคีตการชุด “ออง ชาน ชูจ ี 60 ป ี แห่ง 
ต ะว ัน ห ล ังก ้อ น เม ฆ ” ในครั้งน ี้ว่าเป ็นการจัดการเร ียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์เช ิงบ ูรณาการ 
ด้วยประเด็นขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 6 ขั้นแล้ว ย ังสามารถอธิบายได้ 
ด้วยการใช้ประเด็น ลักษณะการบูรณาการประเภทต่างๆ ซึ่งจำแนกประ๓ ทหลักๆ ได้ 3 ประ๓ ท 
ดังน้ี (ชุดผึเกอบรมทางไกลบุคลากรการคีกษาขั้นพื้นฐานฯ, สำนักงานคณะกรรมการการคีกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน, 2547)
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(1) การแบ่งประ๓ ทการบูรณาการโดยพิจารณาจาก การเชื่อมโยงจุดประลงค์หรือ 
มาตรฐานการเรียนรู้และหรือสาระวิชาที่สอน แบ่งเป็นลักษณะย่อยๆ คือ

•  บูรณาการแบบลอดแทรก
•  บูรณาการภายในวิชาหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้เดียวกัน
•  บูรณาการระหว่างกลุ่มลาระการเรียนรู้หรือ สหวิทยาการ
•  การบูรณาการกับวิถีชีวิต

(2) การแบ่งประ๓ ทการบูรณาการ โดยพิจารณาจากกิจกรรมการเรียนการลอน 
แบ่งเป็นลักษณะย่อยๆ คือ

•  บูรณาการลักษณะลอดแทรกกิจกรรม
•  บูรณาการโดยใช้กิจกรรมโครงงาน
•  บูรณาการโดยใช้กิจกรรมแก้ปัญหา

(3) การแบ่งประเภทการบูรณาการโดยพิจารณาจากผู้สอน แบ่งเป็นลักษณะย่อยๆ 
คือ

•  แบบสอนคนเดียว
•  แบบสอนคู่ขนาน
•  แบบสอนเป็นคณะ

ท้ังน้ี จากที่ผลการลังเกต การลัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ทั้ง 3 คร้ัง ตามลำดับ 
ขั้นที่นำเสนอในตารางข้างต้น ทำให้พบรูปแบบการลัดการเรียนรู้แบบบูรณาการแล้ว รายละเอียด 
การลัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน ยังสามารถนำลักษณะเซิงบูรณาการหลายๆ ประ๓ ทมาอธิบาย 
ไต้ด้วยเช่นกัน ท ั้งน ี้ล ักษณะเซ ิงบ ูรณาการต่างๆ ท ี่พบจะมีความแตกต่างไปตามลำดับข ั้น 
ของการลัดการเรียนรู้ โดยจะขออธิบายเรียงไปตามลักษณะการแบ่งประ๓ ทการบูรณาการ 
ที่นำเสนอไว้ช้างต้นดังนี้

(1) การแบ่งประ๓ ทการบ ูรณาการโดยพ ิจารณาจาก การเชื่อมโยงจุดประสงค์ 
หรือมาตรฐานการเรียนรู้และหรือสาระวิชาท่ีสอน อธิบายพร้อมตัวอย่างที่พบไต้ว่า

•  บูรณาการแบบสอดแทรก เป็นการสอนที่ม ีบางช่วงนำเนี้อหาสาระอื่น 
มาสอดแทรกระหว่างลอน เช่น สอนเรี่องคุณธรรม จริยธรรมของนักอื่อสารมวลชน ระหว่าง 
ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ จากการลัดกิจกรรมการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ทั้ง 3 คร้ัง สิงท่ีผู้สอน 
หรือผู้อำนวยการลัดการเร ียนรู้ไต ้สอดแทรกอยู่เสมอ คือ การเน้นยํ้าให ้ผ ู้เร ียนตระหนักถึง 
ความสำดัญของพลังของสิอในฐานะที่เป็นผู้เสนอความจรีง เพึ่อดำรงไว้ซึ่ง การคงอยู่ของลังคม
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แห่งปัญญา หรือการในขณะดำเนินกิจกรรมการอ่านบทสำหรับการแสดง เพ่ือ'ให้ผู้เรืยนรู้ได้เข้า'ใจ 
เป้าหมายของการสื่อสารมากขึ้น

•  บ ูรณาการภายในวิชาหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้เด ียวกัน นำจุดประสงค์ 
หรือลาระการเรียนรู้ หัวเรื่อง หรือประเด็นต่างๆ ที่ม ีในวิชาเดียวกันนั้นมาบูรณาการกัน เช่น 
ในวิชาการเขียนบทสำหรับสื่อสารการแสดง นำสาระย่อย เร่ืองการวางโครงเร่ือง การเขียนเรื่องย่อ 
และการวิเคราะห์ตัวละครมาบูรณาการ ในขณะดำเนินกิจกรรมการอ่านบทสำหรับการแสดง 
หรือในวิชาการแสดง ที่มีเนื้อหาย่อย เรื่องการสร้างความเชื่อ เรื่องการดีความบท มาบูรณาการ 
ในขณะซ้อมการแสดง เป็นต้น

•  บ ูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ หรือ สหวิทยาการ คือ การนำ 
จุดประสงค์หรือสาระการเรียนรู้หัวเรื่องหรือประเด็นต่างๆ ตั้งแต่ 2 วิชามาบูรณาการกัน เช่น 
จากการให้อ่านบทสำหรับการแสดง ก็นำเอาสาระการเรียนจากทั้งวิชา วิชาการอ่านวินิจสาร 
การเขียนบทสำหรับการแสดงวิชาการวิจารณ์สื่อสารการแสดงหรือวิชาการแสดงมาบูรณาการ 
เข้าในคราว เดียว การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ หรือสหวิทยาการ นั้นเป็นเสมือน 
ร่มใหญ่ที่กางคลุมการบูรณาการภายในวิชาเดียวกัน เมื่อมีการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ 
เชิงบูรณาการแบบลหวิทยาการ ก็จะมืรูปแบบการบูรณาการภายในวิชาเดียวกันเกิดขึ้นด้วยเช่นกัน

•  การบูรณาการกับวิถีชีวิต เป็นการกำหนดหัวเรื่อง เนื้อหาสาระ และวิธีการ 
เรียนรู้หรือกิจกรรมต่างๆ ให้สอดคล้องกับการดำเนินชีวิตประจำวัน เช่น มีการกำหนดหัวเรื่อง 
ในการเรียนรู้ ที่เกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตย สันติภาพ และสิทธิมนุษยซน ให้แก่ผู้เรียน 
ในการจัดการเร ียนรู้ส ุนทรียน ิเทศศาสตร์ด ้วยการแสดงกวีค ีตการชุด “ออง ชาน ช ูจ ึ 6 0 ปี 
แห่งตะวันหลังก้อนเมฆ”

(2) การแบ่งประ๓ ทการบูรณาการโดยพิจารณาจากกิจกรรมการเรียนการสอน 
อธิบายพร้อมตัวอย่างที่พบได้ว่า

•  บูรณาการสักษณะลอดแทรกกิจกรรม เป็นการลอดแทรกกิจกรรมหนึ่งๆ 
หรือสาระวิชาอี่นๆ ที่เกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กันมาใช้ เช่น ขณะที่กำลังทำการซ้อมการแสดง 
ห้องซ้อมขาดความสงบ นักแสดงที่กำลังซ้อมขาดสมาธิ ผู้กำกับได้ให้นักแสดงหยุดทำสมาธิ 
และให้นักแสดงส่วนอี่นทำสมาธิของตนเช่นกัน

•  บูรณาการโดยใช้กิจกรรมโครงงาน เป ็นการจัดการเรียนรู้ท ี่บ ูรณาการ 
การเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการทำโครงงานเป็นหลักหรือใช้ประกอบในการเรียนรู้เรื่องนั้นๆ ทั้งน้ื 
การจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์เป็นการใช้กิจกรรมสื่อสารการแสดงเป็นกิจกรรมหลัก 
ในการเรียนรู้ ดังนั้นหากจะเปรียบเทียบกิจกรรมสื่อสารการแสดงกวีคีตการ คร้ังน้ีเป็นรูปแบบหน่ึง 
ของโครงงานที่ผู้เรียนรู้ได้มีโอกาสสร้างสรรค์ และผลิตออกส่ลายตาผู้ชมก็นับว่าเป็นการบูรณาการ
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•  บูรณาการโดยใช้กิจกรรมแก้ปัญหา เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการ 
ด้วยกิจกรรมการแก้ปัญหาเป็นหลักในการเรียนรู้ จะมีลักษณะค่อนข้างคล้ายกิจกรรมการทำ 
โครงงาน ลักษณะเด่นของการเรียนรู้กิจกรรมสื่อสารการแสดง ก็คือ การสร้างสรรค์ผลงาน 
การสื่อสารการแสดงไปล่ผู้รับสาร งานสื่อสารการแสดงเป็นงานที่ต้องทำเป็นทีม มีรายละเอียด 
และองค์ประกอบย่อยๆ มากมาย ดังนั้นย่อมก่อให้เกิดปัญหาได้บ่อยครั้ง

ดังนั้นผู้เรียนรู้จะได้ เผชิญกับการแก้ปัญหาตลอดเวลา เซ่น เมื่อต้องย้ายจาก 
ห้องซ้อมไปยังสถานที่แสดงจริงก็ต้องแก้ปัญหากับการขยับการเคลื่อนไหวของตนเอง เม่ือข้ึนเวที 
นักแสดงเกิดลืมบท ลืมทำเต้น ต้องสามารถแก้สถานการณ์ให้การแสดงดำเนินต่อไปให้ได้ 
เมื่อนักแสดงได้รับคำวิจารณ์จากผู้กำกับหรือผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ นักแสดงต้องสามารถ 
นำมาปรับให้การแสดงของตนเป็นไปตามที่ต้องการได้ หรือเมื่อเกิดปัญหาทางเทคนิคต่างๆ เซ่น 
แสงหรือเสียงต้องปรับเปลี่ยน ไมโครโฟนไม่ติด เสียงพูดในการแสดงเบาไปเสียงดนตรีไม่ดัง 
เพลงเปิดผิดจังหวะ หรือปัญหาที่เป็นสิ่งที่ไม่คาดคิด เซ่น การเปลี่ยนบทในการแสดง หรือการสลับ 
ตำแหน่งหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย เนื่องจากนักแสดงเดิมไม่สามารถร่วมกิจกรรมได้ เป็นต้น

(3) การแบ่งประ๓ ทการบ ูรณาการโดยพ ิจารณาจากผู้สอน การจัดการเรียนรู้ 
สุนทรียนิเทศศาสตร์นั้น ใช้กิจกรรมสื่อสารการแสดง เป็นกิจกรรมหลักในการเรียนรู้ ดังนั้น 
การดำเนินกิจกรรมต้องอาดัยผู้สอนหรือผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ จากหลายสาขาและต้อง 
ร่วมประลานกันดำเนินกิจกรรม

ลักษณะการบูรณาการผู้สอนของการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์นั้น จะเป็น 
แบบสอนเป็นทีม คือ การทีผู้จัดการเรียนรู้หลายคน จากหลายสาขาวิชามาร่วมกัน กำหนดหัวเร่ือง 
จ ุดม ุ่งหมาย สาระและกิจกรรม รวมทั้งการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ร ่วมกันสอนหรือ 
อำนวยการจัดการเรียนรู้เป็นคณะหรือเป็นทีม ผลงานหรือกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นก็สามารถใช้ประเมินได้ 
ทุกวิชา เซ่น เมื่อการแสดงกวีคีตการแต่ละครั้งจบลง ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ หรือ ผู้สอน 
ลามารถประเมินผลจากการแสดงแต่ละครั้งได้ว่าตรงตามวัตถุประสงค์หรือไม่ สามารถใช้ประเมิน 
ผลการเรียนรู้ทั้งวิชาการแสดง การกำกับการแสดง วิชาการอ่านวินิจสาร วิชาการสื่อสารระหว่าง 
บุคคล เป็นต้นการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์เชิงบูรณาการเมื่อแบ่งตามลักษณะต่างๆ 
ที่กล่าวมา สามารถสรุปได้ดังตารางต่อไปนี้

ในลักษณะนี้ได้เซ่นกัน เพราะเมื่อแยกองค์ประกอบในการสร้างสรรค์การแสดงแล้วต้องประกอบขึ้น

จากกิจกรรมย่อยๆ ที่เป ็นโครงงานได้หลายๆ ชิ้น เซ่น การออกแบบฉาก การออกแบบลักษณะ

การเต้น หรือการออกแบบรูปแบบการอ่านบทบรรยายเป็นต้น
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ตารางที่ 3 การจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ แบ่งตามประเภทและลักษณะการบูรณาการ

ประ๓ ท การบ ูรณ าการ ล ัก ษ ณ ะก ารบ ูรณ าก าร ก ารจ ัด ก ารเร ียน เล ุน ท ร ียน ิเท ศศาส ตร ์
เช ื่อมโยงจ ุดประลงค ์ แบบสอดแทรกวิชาการ - ตระหน ักถ ึงความสำก ัญ ของพล ังของล ื่อในฐานะท ี,เป็น

o x  axหรอสาระวิชา ก ํบท ํกษะชวต ผ ู้เสนอความจรง
- สอดแทรกแนวค ิดประชาธ ิปไตยหรือล ันต ิภาพ

a xแบ บ ว ิชาเดยวกน - ว ิชาการเขยนบทส ์าหรบสอสารการแสดง น ิาส าระย ่อย 
เร ื่องการวางโครงเร ื่อง การเข ียน เร ื่องย ่อ  และการว ิเคราะห ์ 
ต ัวละครม าบ ูรณ าการใน ขณ ะดำเน ิน ก ิจกรรมการอ ่าน บ ท  
สำหร้ปการแสดง

แบบสห วิทยาการ - การให ้อ ่านบทสำหรบการแสดง น ำเอาส าระการเร ียน  
จากท ั้งว ิชา ว ิชาการอ ่าน ว ิน ิจส าร การเข ียนบทสำห?บ 
การแสดง ว ิชาการว ิจารณ ์ล ื่อส ารการแส ดง หร ือว ิชาการ 
แส ดงม าบ ูรณ าการ

แบบบ ูรณ าการก ับช ีว ิต - การกำหนดห ัวเร ื่องในการเร ียนร ู้ ท ี่เก ี่ยวก ับการส ่งเสร ีม
และวาระทางล ังคม ประชาธิปไตย ล ัน ต ิภาพ  และส ิทธ ิมน ุษยชน ให ้แก ่ผ ู้เร ียน

ก ิจกรรมการเรยน แบบสอดแทรกกิจกรรม - ท ำการซ ้อมการแสดง ห ้องซ ้อมขาดความสงบ นักแสดงท
การสอน กำล ังซ ้อม ขาดส มาธ ิ ผ ู้กำก ับได ้ให ้น ักแสดงหยุดทำสมาธ ิ

แบบกิจกรรมโครงงาน - ก ิจกรรมย่อยๆ ท ี่เป ็นโครงงานหลายๆ ชิ้น เช่น การออก 
แบบฉาก การออกแบ บ ล ักษ ณ ะการเต ้น  หรือการออกแบบ 
ร ูปแบบการอ ่านบทบรรยาย รวมก ันเป ็นการแสดง

แบบกิจกรรม - ย ้ายจากห ้องซ ้อมไป ย ังสถาน ท ี่แสดงจร ีงก ็ต ้องแก ้ป ัญ ห า
การแก ้ป ัญ ห า ก ับการขย ับการเคล ื่อนไหวของตนเอง 

- ข ึ้น เวท ีน ักแสดงเก ิดล ืมบท ล ืม ท ่า เต ้น  ต ้องสามารถ 
แก ้สถาน การณ ์เฉพ าะห น ้า

-ได ้ร ้บ ค ำว ิจารณ ์จาก ผ ู้ก ำก ับ ห ร ือผ ู้อ ำน วยก ารจ ัด ก ารเร ียน ร ู้ 
น ักแสดงต ้องสามารถนำมาป?บให ้การแสดงของตน 
เป ็นไปตามท ี่ต ้องการได ้

พ ิจารณ าจาก ผ ู้ส อ น สอนเป ็นคณ ะ -อาจารย ์ห ลายคน ร ่วม ก ัน กำห น ดเน ื้อห าและร ูป แบ บ  
กิจกรรม

- จบ แส ลงกว ิค ิตการ ผ ู้สอนสามารถประเม ินผลจาก 
การแสดงแต ่ละคร ั้งไต ้ว ่าตรงตามวัตถ ุประสงค์หร ือไม ่

- ประเม ินผลการเร ียนร ู้ท ั้งว ิชาการแสดง การกำก ับ
การแสดง ว ิช าการอ ่าน ว ิน ิจส าร ว ิชาการล ื่อสารระหว ่าง 
บ ุคคลฯลฯในคราวเด ียว



ตอนที่ 2 ค ุณลักษณะบ ัณฑ ิตท ี่พ ึงประสงค ์จากการประเม ินตนเองของผ ู้เร ียนรู้

จากผลการสึกษา ที่ได้นำเสนอผ่านมาในตอนที่ 1 นั้นเป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์เชิงบูรณาการ แต่ทั้งนี้การสึกษาครังนื ยังส่งผล 
ให้เราทราบว่า จากการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์เชิงบูรณาการนั้น ผู้เรียนรู้ ซึ่งถือเป็น 
กล ุ่ม เป ้าหมายหลักของการจ ัดการเร ียนรู้ เกิดกระบวนการเรียนรู้ในหลายแง่มุม หลายมิต ิ 
ที่จะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง ทัศนคติ ความรู้สึกหรือพฤติกรรมของผู้เรียนรู้เหล่านั้นไปในทิศทาง 
ท่ีดีข้ึนหรือก่อให้เกิดประโยชน์มากขึ้น ขณะเดียวกัน ผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ หรือผู้สอนเองก็ได้ 
เกิดกระบวนการเรียนรู้พร้อมไปด้วยกัน

ผ ู้เร ียนร ู้ ผู้ต ื่น ผู้เบ ิกบาน
ผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้นั้น ท้ายที่สุดจะนำไปสู่ค ุณสมปติ หรือคุณลักษณะบางประการ 

ท ี่สามารถสะท ้อน ได ้ว ่า การจ ัดการเร ียนร ู้น ั้นๆ ได ้นำพาผ ู้เร ียนร ู้ไปส ู่ภาวะหร ือ สู่ระดับที่ม  ี
มาตรฐานหรือค ุณ ภาพเพ ียงพอท ี่จะเป ็นผ ู้ท ี่สำเร ็จการส ึกษา ท ี่ม ีความลามารถในเช ิงว ิชาการ  
วิชาชีพที่เป ็นพื้นฐาน ความรู้ ความคิด ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรม ทั้งน ี้เพ ื่อสอดคล้องกับ 
แนวคิดที่หนึ่ง ซ ึ่งพระราชบ ัญญ ัต ิการส ึกษาแห ่งชาต ิ พ .ศ .2 5 4 2 ในมาตรา 47 ได ้กำหนดให้ม  ี
ระบบการประกันคุณภาพการสึกษา เพื่อพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการสึกษาทุกระดับ

สถาบันอุดมสึกษาจึงมีการกำหนดมาตรฐานคุณวุฒ ิ หรือกำหนดความคาดหวังจาก 
ผู้สำเร็จการสึกษาระดับต่างๆ ทั้งด้านความรู้ ความคิด ความลามารถในเชิงวิชาการและวิชาชีพ 
ที่เป็นพื้นฐานความเชี่ยวชาญ ตลอดจนคุณลักษณะในด้านคุณธรรม จริยธรรม เพื่อการอยู่ร่วมกัน 
ในลังคมอย่างมีความสุข ซึ่งจากการสึกษาทำให้ได้ กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 
4 ด้านใหญ่ 16 ลักษณะดังนี้ (ไพฑูรย์สินลารัตน์, 2547 : 81 -  91)

1) ด้านความรู้ (Knowledge)
คุณลักษณะบัณฑิตด้านความรู้แบ่งเป็น 4 ระดับ ดังน้ี
(1) ความรู้-พ ื้นฐาน (Knowledge-Basic) คือ การมีคุณลักษณะที่มีความรู้ทั่วไป 

ตามวิชาชีพของตน โดยมีความรอบรู้สรรพวิทยาการทั่วไป มีความรู้ทางวิชาชีพอย่างเพียงพอ 
และมีความรู้ทางเทคโนโลยีพื้นฐาน

(2) ค วาม ร ู้-ก ้าวห น ้า (Knowledge-Advance) สึอ การมีความรู้ท ันสมัยและ 
รู้จักสึบเสาะแสวงหาความรู้อยู่เสมอ โดยบัณฑิตมีความรู้ทันโลกทันเหตุการณ์มีความรู้นอกเหนือ 
จากความรู้ในวิชาชีพ มีความรู้ที่1จะเรียนรู้ และมีความรู้เท่าทันเทคโนโลยี

(3) ค ว าม ร ู้- เช ิง ร ุก  (Knowledge-Proactive) คือ การม ีความรู้ส ึก ลามารถ 
เชื่อมโยงและบูรณาการความรู้ โดยบ ัณฑ ิตสามารถพ ัฒนาความรู้อย ่างต ่อเน ื่อง มีความรู้ 
ในท้องถ่ิน ชุมชน และโลก มีความรู้ไกลถึงอนาคต และมีความรู้สึกซ้ึงและรู้จริง
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(4) ค ว าม ร ู-เป ็น เล ิศ  (Knowledge-Excellent) คือ การม ีความร ู้ท ี่เช ี่ยวชาญ  
โดยบัณฑิตสามารถเข้าถึงแก่นความรู้ และลร้างองค์ความรู้ใหม่ได้

2) ด้านความคิด (Thinking)
คุณลักษณะบัณฑิตในด้านความคิด แบ่งเป็น 4 ระดับ ดังน้ี
(1) ความ ค ิด -พ ื้น ฐาน  (Thinking-Basic) ค ือการเป ็นผู้ท ี่สามารถคิดวิเคราะห ์ 

ลังเคราะห์ และประเมินผลได้ โดยมีวิจารณญาณ รู้จักแยกแยะและคิดอย่างเป็นระบบ
(2) ค ว า ม ค ิด -ก ้า ว ห น ้า  (Thinking-Advance) ค ือ ก าร เป ็น ผ ู้ท ี่ม ีค ว าม ค ิด  

สร้างสรรค์สามารถคิดใหม่ได้อย่างทันสมัย โดยมีความคิดริเริ่ม มีความบันดาลใจ มีความคิด 
เซิงประยุกต์ และมีความคิดเซิงบูรณาการ

(3) ความ ค ิด  -เช ิงร ุก  (Thinking -  Proactive) คือ ก าร เป ็น ผ ู้ท ี่ม ีย ุท ธ ศ าส ต ร ์ 
ว ิล ัยท ัศน ์ ลามารถคิดไปข้างหน้าและคิดได้เสมอ โดยมีความคิดเซ ิงกลยุทธ์เห ็นการณ์ไกล 
และมีมุมมองท่ีกว้างไกล

(4) ความคิด -  เป็นเลิศ (Thinking -  Excellent) คือ การเป็นผู้ที่ตกผลึกทางความคิด 
โดยมีความคิดรวบยอด สามารถคาดการณ์อนาคตได้ และมองโลกได้อย่างเท่าทัน

3) ด้านความสามารถ (Skill)
คุณลักษณะบัณฑิตในด้านความสามารถ แบ่งเป็น 4 ระดับ ดังน้ี
(1) ความสามารถ-พ ื้นฐาน (Skill-Basic) คือการเป็นผู้ที่มีความสามารถปฏิบัติ 

งานได้ตามวิชาชีพ โดยมีความสามารถในการสื่อสาร มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีและ 
สารสนเทศ มีความเป็นผู้นำและผู้ตาม มีความลามารถในการทำงานเป็นทีมและมีทักษะชีวิต

(2) ความสามารถ-ก ้าวหน ้า (Skill-Advance) คือ การเป็นผู้ท ี่ม ีความลามารถ 
ปรับปรุงพัฒนางานและแสวงหาวิธีการใหม่ๆ ที่ดีขึ้น โดยมีความลามารถในการบริหารจัดการ 
มีความสามารถในการแก้ปัญหา มีความลามารถในการสื่อสารโดยใช้เทคโนโลยี และเป็นมืออาชีพ

(3) ค วาม ล าม ารถ -เช ิงร ุก  (Skill-Proactive) ค ือการเป ็นผ ู้ท ี่ม ีความลามารถ 
ในการสร้างงานใหม่และทำได้ด้วยตนเอง โดยมีนวัตกรรม ลามารถทำสื่งใหม่ได้ มีความเป็น 
สากล มีความสามารถระดับโลก

(4) ความลามารถ -  เป็นเลิศ (Skill -  Excellent) ศอ การเป็นผู้ทีมีความ'ชำนาญการ 
และเชี่ยวชาญ โดยสามารถปฏิบัติงานได้อย่างแม่นยำ มีศวามเช่ียวชาญในการทำวิจัยระดับ
นานาชาติ
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4) ด้านคุณธรรมจริยธรรม (Ethic)
คุณลักษณะบัณฑิตในด้านคุณธรรมจริยธรรม แบ่งเป็น 4 ระดับ ดังน้ี
(1) ค ุณ ธรรมจร ิยธรรม-พ ื้นฐาน (Ethic-Basic) คือ การเป ็นผ ู้ม ีว ิน ัยม ีความ 

รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ เสียสละ มีวัฒนธรรมและมีจรรยาบรรณในวิชาชีพ โดยมีสุนทรยะด้านคืลปะ 
และดนตรี มีความเป็นพลเมืองดีของสังคม มีความเป็นไทย ควบคุมตนเองได้ และรู้จักประเมิน 
ตนเอง

(2) ค ุณธรรมจริยธรรม-ก ้าวหน้า (Ethic-Advance) ค ือการเป ็นแบบอย่างที่ด ี 
เข้า'ใจผู้อ่ึนและเข้า'ใจ'โลก โดยรู้จักเทคนิควิธีดำเนินชีวิต รู้จักสังคมและโลก

(3) ค ุณธรรมจริยธรรม-เซ ิงร ุก (Ethic-Proactive) คือการเป็นผู้ท ี่ส ่งเสริมและ 
ช ี้นำสังคมให้ตระหนักถึงคุณธรรมจริยธรรม โดยม ีจ ิตใจกล ้าหาญ  มีส่วนร่วมในการชี้นำ 
ความถูกต้องให้กับสังคม และมีความสามารถ'ในการสือค'วามคิดที่ดีง'ามส่สังคม

(4) ค ุณ ธ ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม -เป ็น เล ิศ  (Ethic -  Excellent) คือ เป ็น ผ ู้ท ี่อ ุท ิศงาน  
เพ่ือส่วนรวม โดยการสละตน เพ่ือสังคมท้องถ่ิน และสละตนเพ่ือประชาคมโลก

นอกจากนี้ แนวคิดที่สอง ตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนานิลิตและบัณฑิตที่พ ึง 
ป ระสงค ์ท ี่จ ุฬ าลงกรณ ์มห าว ิทยาล ัย ได้ดำริไว้ประกอบด้วย 4 ค ุณล ักษณ ะใหญ ่ ได้แก่ 
สต ิป ัญ ญ า และวิชาการ คุณธรรม สังคม และทักษะและวิชาชีพ ซ ึ่งในแต่ละคุณลักษณะ 
ก็จะมีลักษณะย่อยๆ แยกออกไปอีกมากมายทั้งสิน 17 ลักษณะดังนี้ (เอกสารประกอบการประชุม 
ยุทธศาสตร์การพัฒนานิสิตและบัณฑิตที่พึงประสงค์, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2548)

(1) ด้านสติปัญญาและวิชาการ
•  สังเคราะห์วิเคราะห์ได้
•  มีวิสัยทัศน์
•  ใฝ่รู้
•  สร้างสรรค์
•  เชี่ยวชาญในสาขาวิชาที่เรียน

(2) ด้านสังคม
•  รับผิดชอบตนเองและตระหนักในบทบาทตนเองต่อสังคม
•  เสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม

(3) คุณธรรม
•  ซื่อสัตย์ สุจริต มีคืลธรรม
•  มีวินัย เคารพกฎ ระเบียบและกติกาสังคม



•  มีจรรยาบรรณวิชาชีพ

•  มีวัฒนธรรมในการดำรงชีวิต
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(4) ทักษะและวิชาชีพ
•  การใช้ภาษาไทย
•  การใช้ภาษาอังกฤษ
•  การใช้เทคโนโลยีลารสนเทศ
•  การมีบุคลิกภาพที่เหมาะสม
•  การบรหารจัดการ
•  การทำงานในสังคมต่างวัฒนธรรม

ดังน ั้นการอธิบายค ุณล ักษณะบัณฑ ิตท ี่พ ึงประสงค ์ท ี่พบจากการจัดการเร ียนรู้ 
ในครั้งน ี้อาศัย แนวคิดค ุณลักษณะบัณฑ ิตท ี่พ ึงประสงค์ท ั้งลองส ่วนที่กล ่าวไปด้วยการใช้ 
ผลการคีกษาที่เป็นผลจากการสนทนากลุ่มจากทั้งผู้เรียนรู้และผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้

ความ เง ียบท ี่เก ิดระหว่างการแสดงของผ ู้ซมท ี่กล ับกลายมาเป ็น เล ียงปรบม ือ 
คราบนํ้าตา การลุกขึ้นก้าวไปบนเวทีเพี่อโอบกอดนักแสดงที่สวมบทบาท ออง ซาน ซูจี อาจกล่าว 
ได้ว่าเป็นการสื่อสารที่กอปรด้วยสุนทรียะและสารัตถะได้ในเวลาเดียวกัน

อีกหนึ่งพลังท ี่ช ุกซ ่อนอยู่ภายใต้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส ุนทรียน ิเทศศาสตร์ 
เชิงบูรณาการ นั่นคือ พลังของพัฒนาการของ "ผู้เรียน" ที่ได้มีล่วนร่วมอยู่ในการจัดการเรียนรู้ 
ลักษณะนี้ ซึ่งถือเป็นพลังที่สำศัญที่สุดในกระบวนการสื่อสารในฐานะผู้ผลิต

นิสิตที่ได้มีโอกาสร่วมอยู่ในกิจกรรมคร้ังน้ี ทั้งท่ีเป็นนักแสดงและผู้ที่เป็นฝ่ายสนับลนุน 
การแสดง เช่น ดูแลเสื้อผ้า แต่งหน้าทำผม ฯลฯ ได้มีโอกาสแสดงความรู้สิกร่วมกับทีมงานอี่นๆ 
ผ่านบทบันทึกการแสดงกวีคีตการชื่อ ตำ (ไม่) นาน ไวิใด้น่าคืกษาอย่างยิ่ง (บทบันทึกการแสดง 
กวีคีตการ ตำ (ไม่) นาน, 2548) เซ่น

ธนัช ถิ่นวัฒนกุล นิสิตปริญญามหาบัณฑิต ฝ่ายเสื้อผ้าได้ให้ความเห็นไว้ว่า
"เม ื่อข ้าพเจ ้าเข ้ามารับหน้าท ี่การเป ็นคนเบ ื้องหลัง ในการกำกับเวที 

และคิลปกรรม ชีว ิตน ี้ข ้าพเจ ้าไม่เคยเรียนรู้ค ิลปวัฒนธรรมของซนเผ่าพม่า 
มาก่อนเลย ข้าพเจ้าจำเป็นต้องเร่งหาข้อมูลโดยด่วน โลกไชเบอร์จึงเป็นแหล่ง 
ข้อมูลที่ดีที่สุด..."

ส่วนวาทีนีนารถ ขุ้มทองนิสิตชั้นปีที่3 วิชาเอกสื่อสารการแสดง ฝ่ายนักแสดงรู้ลีก 
เกี่ยวกับการทำงานของตนเองว่า



112

"...จบการแลดง ดิฉันกลับมาถามตัวเองว่า ฉันได้อะไรบ้างนะ และก็ต้อง 
ตอบอย่างวิชาการก่อนว่าแน่นอนฉันได้ทราบเรื่องราวของ ออง ซาน ซูจี ...ดิฉันได้ 
ทำงานกับเพื่อนในภาควิชาเดียวกัน ได้สนิทกับเพื่อนร่วมงานคนอื่นๆ ที่สำคัญ 
ดิฉันได้รู้จักตัวเองมากขึ้น ในเรื่องของการแลดง ดิฉันรู้สึกว่าดิฉันไม่มีพัฒนาการ 
จากการแลดงครั้งนี้ เคยแสดงได้เท่าไหร่ ก็แลดงได้เท่านั้น ไม่ต้องโทษใครเลย 
ด ิฉ ันบอกตัวเองว่า เพราะความไม่เอาใจใส ่แต่แรก ไม่เต็มที่ ไม่เปิดใจรับ 
การเรียนรู้นั่นแหละที่ท่าให้ดิฉันต้องมานั่งเสียดายอยู่ทุกวันนี้...”

ขณะที่ ปาฏจรีย์มรกตพรรณ นิสิตช้ันปีท่ี 3 ฝ่ายออกแบบเครื่องแต่งกายและทรงผม 
ประเมินการท่างานของตนเองว่า

"...การได้ท่างานร่วมกับผู้อื่นที่เราไม่เคยรู้จักมาก่อน การวางตัว ท่าให้ 
ความรับผิดชอบต้องตามมา เพราะหน้าที่อีกอย่างที่ได้รับมอบหมายคือ คอย 
ตรวจเช็คเครื่องสำอางว่าอยู่ครบหรือไม่ คอยตามดู ตามเก็บเพราะเป็นของที่เรา 
ยืมมาจาก Sponsor ซ่ึงนุ่นก็ท่าหน้าท่ีได้ดีท่ีสุด ส่งคืนของได้ครบทุกช้ิน"

บทบันทึกของนิสิตทั้ง 3 ท ี่ยกต ัวอย ่างมาน ี้ ได้สะท้อนสิ่งที่น่าสนใจของการจัด 
การเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ว่า ไม่ใช่เพียงแต่พลังในการสื่อสารที่เกิดขึ้นเท่านั้น หากแต่พลัง 
ในการ เปลี่ยนแปลง สร้างสรรค์ ส่งผลให้ผู้เรียนได้รับ "ผล" จากการได้เรียนรู้จากกิจกรรม 
ในหลากหลายคุณลักษณะ

ผลการค ืกษาด ้วยว ิธ ีการสนทนากลุ่ม (focus group) ผู้เรียนรู้ ในการจัดการเรียนรู้ 

สุนทรียนิเทศศาสตร์เชิงบูรณาการ ด้วยการใช้ กิจกรรมกวีคีตการชุด "อองชาน ซู จี 60 ป ี แห่ง 
ตะวันหลังก้อนเมฆ” ทั้ง 3 ครั้ง เมื่อวันที่ 10 ม ีนาคม 2549 กลุ่มผ ู้เร ียนรู้หลักค ือนิส ิตวิชาเอก 

ส ื่อสารการแสดง ช ั้นปีท ี่ 3 ข องภาคว ิชาวาทว ิทยาและส ื่อสารการแสดง และน ิส ิตช ั้นป ีท ี่ 2 

คณะน ิเทศศาสตร์จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาล ัย รวม 6 คนที่เป็นนักแสดง (จากทึมร่วมงาน 11 คน) 

ดังมีรายซื่อต่อไปนี้

น า ง ส า ว ป า ฏ จ ร ีย ์ ม รกตพ รรณ  

น าง ส าว ไป ร ย า  ฤ ญ ฤ ต?

น างส าว ว าท ิป ีน าร ถ  ช ุ้มทอง  

น างส าว ห ฤ ท ัย  อ ัง ค จ ิง ห ์ 
นางส าว ฟ ม ิก า  โท ณ ะ ว ณ ิก  

น าย ค ณ ิน  จ ิต ต ิว ัฒ น พ ง ษ ์
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รวมทั้งการลนทนากลุ่มนิสิตชั้นปีที่ 4 และชั้นปีที่ 2 ภาควิชาน ิเทศศาสตร์ คณะ 
มนุษยศาสตร์และลังคมศาสตร์ เมื่อวันที่ 17 ก ุมภาพ ันธ ์2549 ณ มหาวิทยาลัยบูรพา ที่เป็น 
ทั้งนักแสดงและฝ่ายประลานงานหลังเวที 3 คน (จากทีมร่วมงาน 6 คน) คือ 

น า ย ส ุร ช ัย  มิดำ 

น า ง ส า ว จ ิต ร ก ัญ ญ า  อ ม ร น พ ก ุล  

น า ง ส า ว ศ ร ัญ ญ า  ช า ญ เช ี่ย ว

เมื่อผู้เรียนรู้ได้เข้ามาสู่กระบวนการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์เชิงบูรณาการ 
การแสดงกวีคืตการ'ชุด “ออง ชาน ช ูจ ี 60 ปีแห่งตะวันหลังก้อนเมฆ” ซึ่งประกอบด้วย 
การจัดการทั้งสิ้น 3 ช้ันตอน คือ ก่อนการแสดง การแสดง และหลังการแสดง ผู้เรียนรู้ได้สำรวจ 
ตัวเองในแต่ละชั้นตอนและสะท้อนผลท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ไว้ดังน้ี

ความเสิกแรกที่ต้องเข้าร่วมกิจกรรม

น างส าวป าฏจร ีย ์ มรกตพรรณ น ิส ิตช ันป ีท ี่3 ภาคว ิชาวาทว ิทยาและส ื่อสาร 
การแสดง เข้ามาลังกัดในภาควิชาตอนท้ายที่สุดของกลุ่มนักแสดงทั้งหมดในการแสดงครั้งแรก 
จึงไม่มีบทสำหรับเธอ

“เรามารู้ตัวว่าต้องทำก็คือตอนที่เพื่อนๆ ทำกันไปแล้ว คือ เราเลือกมา 
วิชาเอกสื่อสารการแสดงมาทีหลังคนอื่นๆ เพราะฉะน้ันก็เหลือหน้าที่ประสานงาน 
จัดการต่างๆ เราก็เลยเลือกแต่งหน้า ทำผม”

นางสาวไปรยา บุญบุตร นิสิตชั้นปีที่ 3 ภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง 
เข้าภาควิชามาตั้งแต่ต้น

“อาจารย์เรียกเรามาประชุม จำได้ไหม มีการนัดแนะว่าจะต้องมีประชุม 
ภาควิฃาก่อนเปิดเรียน เราต้องมา”

นางลาววาทีน ีนารถ ขุมทอง นิสิตชั้นปีที่ 3 ภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง 
เข้าภาควิชามาตั้งแต่ต้นแต่ขณะนั้นไม่ได้อยู่ในกรุงเทพฯ

“ตอนนั้นอยู่ต่างจังหวัด ไม่อยากมา อยากอยู่บ ้านมากกว่า แต่ก็คิดว่า 
เรากำลังจะเข้าเรียนสาขาสื่อสารการแสดง ก็ควรใช่ไหม ไม่มาก็น่าเกลียด’'

นางสาวหฤทัย อ ังคสิงห ์ นิสิตชั้นปีที่ 3 ภาคว ิชาวาทว ิทยาและส ื่อสารการแสดง 
ที่เข้าภาควิชามาตั้งแต่ต้น

“ก ็เหม ือนกันค ือม ีการพ ูดคุยก ันว่าเรากำลังจะเล ือกสาขาวิชาน ี้เป ็น 
วิชาเอก เราก็ต้องมาใช่ไหม มาดูว่ากิจกรรมของเราทำอะไรกันบ้าง เป็นอย่างไร”
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ส่วนนางสาวเปมิกา โทณะวณิก นิสิต,ช้ันปีท่ี 3 ภาควิชาวาทวิทยาและสื่อสารการแสดง 
เข้าภาควิชามาตั้งแต่ต้นแสดงความเห็นสันๆ 

“เหมือนกันค่ะ”

ท้ัง 5 คน เริ่มต้นกล่าวถึงที่มาของการจัดการเรียนรู้ว่า ต่างถูกรียกตัวมา ในช่วงก่อนเปิด 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการคืกษา 2548 ซึ่งเป็นช่วงหลังจากที่นิสิตชั้นปีที่ 2 คณะนิเทศศาสตร์จุฬาฯ 
ได้เลือกสาขาวิชาเอกไปเรียบร้อยแล้ว ดังนัน นิสิตเหล่านีเรียกได้ว่า สังกัดภาควิชาวาทวิทยา 
และสื่อสารการแสดงแล้วยกเว ้นปาฎจรีย ์ ท ี่เข ้าภาควิชามาทีหลัง แต่ละคนได้ตั้งข้อสังเกต 
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในช่วงเริ่มต้นในลักษณะใกล้เคียงกันในขณะทำการสนทนากลุ่ม

ไปรยา “คือเรารู้ว ่ามันเป็นงานของภาควิชา (สาขาสื่อสารการแสดง)
มันเป็นกิจกรรมของภาค เราต้องมาร่วมอยู่แล้ว” เช่นเดียวกับ

ปาฎจรีย์ “เรารู้สึกว่า ไม่ต้องเลือกหรอกว่าจะมาหรือไม่มา มัน1ใม่มีสิทธิ้ 
เลือก”

ไปรยา “ยังไงเราก็ต้องอยู่ภาคนี้ ยังไงก็ต้องเจอกิจกรรมแบบนี้ใช่ไหม
คือครู จะบอกเราก่อนอยู่แล้วไงคะว่าเรากำลังเรียนหนังสือนะ 
นี่เป็นกิจกรรมการเรียนนะ เราก็รู้”

วาทีนีนารถ “ม ันก ็อาจม ีเส ียอะไรไปบ ้างนะท ี่เราพลาด เมือต้องมาทำ 
กิจกรรมกับภาควิชา แต่เราก็ ต้องรู้ว ่าเราต้องมา เราต้องมา 
เรียน”

หฤทัย “เราก ็เห ็นมาก่อนบ้างว่าสาขาน ี้ เรียนกันแบบไหน เรา รู้ตัว
อยู่แล้วว่า เราต้องทำอะไร”

เปมิกา “อย ่างท ี่บ อกเราท ราบ ด ีว ่า ม ันเป ็นส่วนหนึ่งของการเรียน
การลอน”

ความรู้สึกแรกของการเริ่มกิจกรรมการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ครั้งนี้ อาจเริ่มต้น 
ด้วยความรู้สึกเป็นหน้าที่ เพราะนิสิตอยู่ในภาควิชาจึงต้องมา แต่นั่นอาจเป็นเพราะนิสิตกำลัง 
อยู่ในช่วงปิดภาคเรียน จึงทำให้รู้สึกเหมือนเวลาส่วนตัวได้ถูกลิดรอนไปบ้าง ซึ่งแตกต่างจาก 
ความรู้สึกในช่วงเริ่มต้นของ คณ ินจิต ิว ัฒนพงษ์ นิสิตชั้นปีที่2 และกลุ่มนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา 
คณิน จ ิตต ิก ัฒนพงษ ์ นิสิตชั้นปีที่ 2 คณะนิเทศศาสตร์จ ุฬาฯ ที่เคยได้มีโอกาสร่วมกิจกรรม 
กับภาควิชามาก่อน
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“ผมรู้สึกสนใจ อยากเข้ามารู้ว่าการแสดงมันคืออะไร พอครูเรียกผมก็มา 
เลย ค ือ มันอยากมาดู เคยทำมาครั้งหนึ่ง พบว่าเราน่าจะชอบครับแล้วคือผมก็ 
อยากรู้ว่าลื่อสารการแสดงมันคืออะไร”

คล ้ายกับ สุร,ชัย มิดำ นิสิตชั้นปีที่ 4 ภาคว ิชาน ิเทศศาสตร ์ คณ ะมน ุษยศาสตร ์ 
และสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยบูรพา

“เราอยากมาด ูว ่า ม ืออาชีพเค้าทำงานกันยังไงครับ เราอยากเรียนรู้ 
คือมันเป็นช่วงที่เรากำลังรอที่แกงาน เราก็เลยน่าจะมาแกที่นี่’'

ข ณ ะท ี่จ ิต รก ัญ ญ า อมรนพกุล นิสิตชั้นปีที่ 4 ภ าค ว ิช าน ิเท ศ ศ าส ต ร ์ คณะ 
มนุษยศาสตร์และลังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

“เรามองว่ามันเป็นโอกาส เรามองว่าเราน่าจะได้เรียนรู้อะไรจากที่น ึ่ 
เพราะเราไม่เคยได้รู้อะไรเลยที่เกี่ยวกับการแสดง”

ส่วนศรัญญา ชาญเชี่ยว นิสิตชั้นปีท่ี 2 ภาควิชานิเทศศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์ 
และลังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพาได้ยํ้าในความเห็นนี้ว่า

“คือหนูตามรุ่นพี่เขาไป รู้สึกว่าก็น่าจะดี เป็นโอกาสได้ไปเรียนรู้”

กระบวนการดำเนินกิจกรรม

เม ื่อถ ึงคำถามเกี่ยวกับชั้นตอนการทำงาน ว่าเริ่มต้นจากอะไร แต่ละคนได้อธิบายถึง 

ชั้นตอนการทำงานไว้ดังนี้

ไปรยา ''เราเริ่มต้นด้วยการนัดประชุมแล้ว ก ็ม ีการแจกบทเลย อ่านบท

ครั้งที่ 1 เลย''

หฤทัย "ในบทจะกำหนดไว้แล้วว่าใครเป็นใคร คือ มีชื่อขึ้นบอร์ดแล้วว่า

อยู่ส่วนไหน"

วาทินีนารถ "เราจะไม่รู้ด ัวมาก่อนว่าจะต้องรับบทอะไร คือจะไม่ไต้มีการถาม 

กันมาก่อนว่าเล่น ได้ไหมหรือยังไงชอบหรือเปล่า''

ปาฏจรีย ์ "แต่เราก็รู้ส ึกได้ว ่า ด ้วยความท ี่ท ่าน เป ็นอาจารย ์ เป ็นผ ู้กำก ับ 

ต้องเลือกมาแล้วว่าเราเล่นได้ หรือเหมาะกับอะไร"

ฝม ิกา "แต่จะไม่ม ีการบังดับกัน คือให้มาคุยกันว่าเราว่างไหม ติดอะไร

วันไหน คือมาดูตารางทำงานกัน"
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ในขณะที่ คณิน และกลุ่มนิสิต ม.บูรพา อธิบายถึงขั้นตอนการทำงานในช่วงแรกโดย 

คณิน "ครูจะเร ียกมาประช ุม ก ็จะได ้เจอท ีมงานคนอื่นๆ จะได้รู้ว่าเรา

ต้องทำอะไรเมื่อไหร่"

ลุรชัย "เราไปถึงวันแรกก็จะแจกบทเลย ให้อ่านบท"

จิตรกัญญา "ก ็จะม ีการอธิบายถึงล ักษณะงาน ขั้นตอนคร่าวๆ จริงๆ ก็อยาก

มาร่วมตั้งแต่บทยังไม่เสร็จแต่ก็ไม่เป็นไร ยังไงก็ได้"

ลุรชัย “คือเรารู้สึกว่าดีมาก มันมีการแบ่งงานชัดเจนและมันดูมีระบบ"

จิตรกัญญา "ใช ่ม ีการแจกตารางงาน ม ีใบค ิวน ัด การลงเวลาว ่างไม ่ว ่าง 

เบอร์โทรซึ่งมันดี"

สุรชัยยัง "คือเรารู้สึกว่า มันดูด ีมาก ดูมีแบบแผน คือ เราเป็น Stage แต่เรา

ก็ต้องไปทำงานตั้งแต่เริ่มต้น ต้องไปตลอดซึ่งเราไม่เคยรู้มาก่อน

ว่าเราต้องไปตลอด"

กวึคีตการ การส์อสารรูปแบบใหม่

หลังจากทำการแจกบท ผู้เรียนรู้ได้รับตารางการทำงานและใบลงเวลาการทำงานแล้ว 
ก็จะทำการอ่านบทครั้งที่ 1 เลย ในครั้งนี้ใช้การแสดงในรูปแบบกวีคีตการ ซึ่งเป็นรูปแบบหนึ่ง 
ของการสึอสาร ที่ผู้เรียนรู้ล้วนใหญ่ไม่เคยรู้จักมาก่อน

ไปรยา "คือเราคิดว่าละคร มันต้องเป็นละค้อนละคร แบบละครทางทีวี
ไม่เคยรู้ว่ามันมีรูปแบบอื่นด้วย"

ปาฎจรีย์ "แต ่เราก ็ได ้ต ั้งคำถามว ่า การใล้แต่ชุดดำ ออกมาย ืนพ ูด 
ม ีก าร บ รร ยาย  น ี่ละครห ร ีอ เป ล ่า ภ ายห ล ัง  เราก ็ออม ัน  
presentation"

หฤทัย "ค ือพอครูอธ ิบาย เล ่าให ้ฟ ังถ ึงเร ื่องชนเผ ่าต ่างๆ ในพม่า
เรื่องปัญหาของเขาเราก็ริ่มเข้าใจบทว่าจะบอกอะไร"

เปมิกา "คือเราได้เรียนรู้เร ื่องของพม่า ค ือก ่อนหน้าน ี้เราไม่ร ู้เลยว่า
อองชาน ซ ูจ ี ค ือใครรู้แค่ว ่าเป ็นคนพม่าแล้วก็ไม่รู้อะไรอีก 
พอมาอ ่านบททำให ้เราร ู้ส ึกว ่าม ันม ีเร ื่องอ ื่นอ ีกท ี่เราย ังไม ่ร ู้ 
เราเรียนมาตอนเด็กๆ ว่า พม่ารังแกคนไทยพม่าเป็นคนไม่ดี 
พอตอนนี้บทบอกว่า เราคนไทยก็รังแกเขาด้วย มันเป็นอีกเรื่อง 
ท่ีจริงด้วย"

จิตรกัญญา "เราไม่เคยคิดว่า แบบนี้มันก็เป็นการสึอสารรูปแบบหนึ่ง คือมัน 
อาจจะไม่ใช่ละครที่ต้องเป็นแบบมีไคลแม็กซ์แบบท่ีเรารู้ๆ กัน"
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ลุรชัย "คือตอนแรกไม่ได้มองว่ามันเป็นละครเลย มองว่าเหมือนกับโชว์
อะไรสักอย่าง แต่ท ้ายมากิรู้ว ่านี่เค ้าเรียกว่าการแลดง มันเป็น 
การแสดงรูปแบบหน่ึง"

ศรัญญา "หนูได้รู้ว่า รูปแบบนี้มันก็เป็นการลื่อสารอย่างหนึ่ง''

การอ่านบทครั้งแรกจะสร้างความรู้สึก และความเข้าใจให้เกิดขึ้นกับนักแสดงได้ต้อง 
อาศ ัยการอธ ิบาย หรือการพยายามตีความร่วมกันของผู้กำก ับ และคนเขียนบทให้เห็นภาพ 
ที่ซัดเจนที่สุด เพื่อจะส่งผลถึงความมีเอกภาพในการลื่อสาร อีกทั้งการที่ผู้เรียนรู้ มองเห็นและ 
เข้าใจว่า การลื่อสารที่ตนกำลังจะต้องทำนั้น มีลักษณะอย่างไร มีเป้าหมายเพื่ออะไร ก็ทำให้ 
ผ้เรียนรู],นฐานะผ้ส่งสารสามารถสร้าง สาร ท่ีจะลื่อออกไปได้ ซัดเจนตรงตามเป้าหมาย หลังจากqj ข ํ ci9 «บ

การอ่านบทครั้งแรกและการตีความเสร็จไป ผู้เรียนรู้จะต้องเร่ิมเข้าส่กระบวนการซ้อมการแสดง

แกช'อมการแสดง

คณิน ''คือพอมาซ้อม ก็ได้เรียนรู้อะไรอีกรูปแบบหนึ่ง ผมเป็นนักแสดง

ส่วนเต้นมาก่อนแต่ครั้งนี้ค ือได้รับบทนักแสดงจริงๆ เป็นลูกชาย 

คนโตของอองชาน มีบทพูดจริงๆ ได้ลงรายละเอียดแอคติ้งจริงๆ 

ซึ่งตื่นเต้นมากครับ จำได้ว่าได้บทมาวันแรกอ่านจบรวดเดียวเลย 

ผมรู้สึกว่า ผมได้เข้ามารู้จักกับสื่อสารการแสดงจริงๆ และมันทำ 

ให ้ผมรู้ส ึกว่าเราจะเลือกสาขาวิชาลื่อสารการแสดงนี่แหละเป ็น 

วิชาเอก,'

ศรัญญา "ตอนแรกไม่ได ้ค ิดว ่าไปแล้วจะต้องไปแสดง ค ืออยากไปดูให้ร ู้

อยากไปช่วยเบื้องหลัง แต่พอดีการแสดงขาดคนเต้นแล้วหนูเต้น 

ได้ ก็ไปลองเต้นดู อาจารย ์ผ ู้กำก ับก ็บอกว่าเต ้นได ้ ก็เลยได้เต้น 

ด้วย ซึ่งหนูเกร็งนะ กลัวทำงานเสึย"

ไปรยา "เอาละพอเรารู้ละว่าต้องรับบทอะไรบ้าง ก็ทำการบ้านท่องบทไป

คือมันก ็ไม ่ยาวมาก แต่มันจะมีการเคลื่อนที่เข ้ามาก็ต้องเริ่มจำ

ด ้วย"

ห ฤ ท ัย  " ห น ูม อ ง ว ่า ผ ู้ก ำ ก ับ เร ิ่ม ต ้น ด ้ว ย อ ย า ก ใ ห ้ภ า พ เก ิด ก ่อ น เล ย  บ น เว ท ี

อ ะ ไร  ย ัง ไง  เอ า ภ า พ ให ้เก ิด ข ึ้น ก ่อ น เล ย "

ว า ท ีน ีน า ร ถ  “ต อ น น ั้น บ ท ท ี่ต ้อ ง เล ่น  ต ้อ ง ม ีบ ท ท ี่เป ็น ด ร า ม ่า  ซ ึ่ง เร า ร ู้ส ึก ย า ก

ช อ บ เต ้น ม า ก ก ว ่า  ถ ้า ใ ห ้ เต ้น น ี่ค ือ ไ ด ้ต ล อ ด เล ย  ด ึก ด ื่น ย ัง ไ ง ก ็ไ ห ว  

แ ต ่ให ้เล ่น แ บ บ ท ี่ม ีบ ท ม ัน  ยาก "
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จิตรกัญญา "เรามองว่าในงานสื่อสารการแสดงทุกอย่างมันเป็นคิลปะได้หมด
นะ ค ือจะมองให ้ละเอ ียด การจะเดิน จะนั่ง อย่างไร คือต ้องใช้ 
ดิลปะ"

ในขั้นตอนการซ้อม ผู้เรียนรู้ส่วนทีเป็นนักแสดง จะมีความรู้ส ีกต่าง1จากผู้เรียนรู้ส่วนที่เป็น 
ฝ่ายประลานงานหลังเวที ขณะที่นักแสดงส่วนใหญ่จะเบื่อกับการซ้อม ขณะที่ฝ่ายประลานงานหลัง 
เวที แสดงความรู้สึกในขณะซ้อมในลักษณะต่างออกไป

หฤทัย "คือบางทีซ้อมๆ ไปก ็ม ีเบ ื่อบ ้าง คือมัน เราไม ่ร ู้ว ่าจะมีอะไรอีก
มันหมดแล้ว คือส่วนเต้น ก็เต้นแล้ว บทพูดมันมีเท่านี้ เราทำชํ้าๆ 
กี่ท ีก ็ได ้แบบนี้ ม ันก็เบ ื่อแล้ว คือเรา สนใจอย่างอ ื่นอยู่ ร ู้เลยว่า 
ซ้อมครั้งนี้เราวินัยไม่ดีเลย"

วาทินีนารถ "ใจเราม ัน ไม ่ได ้จดจ ่ออย ู่ก ับการซ ้อมน ี้อย ่างเด ียว เราอยาก  
ทำละครคณะด้วย เราอยากอยู่ตรงนั้นมากกว่า แต่ตรงนี้เราก็ทิ้ง 
ไม่ได้"

ไปรยา "แต่เราสนุกที่สุด คือตอนไหนรู้หรือเปล่า ตอนมานั่งล้อมวงคุย
กัน กินข้าว กินผลไม้ก่อนซ้อมหรือหลังซ้อม มันดีนะ มันสนุก 
มันทำให้เราสนิทกัน"

ปาฎจรีย ์ "เราชอบตรงที,ได้แชร์กัน มาเจอกัน"
เปมิกา "แต่เราเซ็งมาก คือเรามีหน้าที่อย่างเดียวคือร้อง คอรัสแล้วมันมี

อยู่ช่วงเดียว ตอนจบสุดท้าย เรารู้ส ึกว่าทำไมเราต้องมาทุกๆ วัน 
เพื่อมาร้องไม่กี่ท ่อน เราเบ ื่อมาก การมานั่งเป็นชั่วโมงไม่มีอะไร 
ทำ แต่ถ ้าคิดว่ามาเจอมาคุยกับเพื่อน ก็ดีนะ"

สุรซัย "เราร ู้ส ึกว ่าเราต ้องมา ต ้องมาด ูเพ ราะอาจารย ์บอกว ่าม ัน เป ็น
ส่วนสำคัญ"

จิตรกัญญา "คือเราไต้รู้ว่า ไม่ว่าคุณจะอยู่ตรงไหน แต่คุณมีหน้าที่ คุณต้องรับ 
ผิดชอบหน้าที่ แม้งานคุณจะเป็นส่วนเล็กๆ ก็ตาม"

สุรชัย "เรารู้สึกว่าไม่ว่าจะให้เราทำอะไร เราก็จะทำทิ้งหมด ชื้อข้าว ชื้อ
นํ้า อะไรก็ไต้ที่บอก"

จิตรกัญญา "ใช่ คือ ค่ะๆ บอกมาเลย ทำให้หมด"
ศรัญญา "เพราะเราอยากรู้ไงคะ เราอยากร ู้หมดท ุกอย ่างท ี่เก ี่ยวก ับการ

ทำงาน"
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สุรชัย "เพราะเราไม่เคยรู"
จิตรกัญญา "เราจดหมดเลย จดทุกสิ่งทุกอย่างที่เขาทำกัน"
สุรชัย "มีการวอร์มร่างกายแบบนี้นะ วอร์มเสียงด้วย"
จิตรกัญญา "มีการทำลมุดจดบล็อกทิ้งด้วย ซึ่งเราไม่เคยรู้ว่าต้องมี"

ในขั้นตอนการซ ้อมซ ึ่งถ ือว ่าใช ้ระยะเวลานานที่ล ุดในกระบวนการกิจกรรมสื่อสาร  
การแลดงทั้งหมด ส ิ่งท ี่ผ ู้เร ียนรู้ได ้ร ับนอกจากการเร ียนรู้บทบาทหน้าท ี่ของตนเองตามที่ได ้ร ับ  
ม อบ ห มายแล ้ว  ซ ึ่งน ั่น ก ็ต ้องอาศ ัยความร ู้ ค วาม ส าม ารถใน ท ั้ง เช ิงว ิช าการท ี่เก ี่ยวข ้องและ  
ความร ู้ความลามารถในเช ิงว ิชาช ีพ  แต ่การเร ียนรู้คร ั้งน ี้ย ังส ่งผลถึงด ้านอื่นๆ ท ี่เป ็นประโยชน  ์
แก่ผู้เรียนรู้อีก เช่น

ผลลัพธ์การเรียนรู้ : คุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์

จากการสนทนากลุ่ม ผ ู้เร ียนรู้ได ้ให ้ข ้อม ูลลักษณะการประเม ินตนเองถึงพ ัฒนาการ 
หรือความเปลี่ยนแปลง ผลที่เกิดขึ้นจากการได้ร่วมกิจกรรมไว้หลายแง่มุม ดังน้ี

ค ณ ิน ม ีความ ม ุ่งม ั่น  ใน การเร ียน ร ู้ส ื่อ ด ้าน ก ารแส ด งอย ่างจร ิงจ ัง  เพ ราะเห ็นว ่า  
การได้เรียนรู้จะทำให้การแสดงของตนนั้น ม ีความหมายมากกว่าการแสดงโดยปราศจากความรู้ 
อีกท ั้งยังสะท้อนแง่ม ุมเชิงคุณธรรมจริยธรรม ท ี่เช ื่อว ่าผ ู้ท ี่จะทำการส ื่อสารการแสดงต ้องระล ึก  
ถึงจรรยาบรรณในฐานะ นักการสื่อสาร

“คือม ีเพ ื่อนหลายคนบอกว่า ถ ้าอยากแสดงก็ไม ่จำเป ็นต ้องเรียนสื่อสาร 
การแสดงก็ได ้ ใครๆ ก ็น ่าจะแสดงได ้ แต ่พอผมได้มาเห ็นกระบวนการ ขั้นตอน 
การทำงาน ผมรู้สึกว่า เราน่าจะเรียนให้ม ันลึก เร ียนเพื่อให้ร ู้ว ่าเราไม่ใช ่แค่ทำได้ 
แต ่เร ียนเพ ื่อให ้ร ู้ว ่าเราจะต ้องทำให ้ได ้ด ีด ้วยด ีกว ่า ท ี่สำค ัญค ือผมรู้ส ึกว ่าน ิเทศ  
ศาสตร์ที่เป็นสื่อสารการแสดง มันต้องมีจรรยาบรรณด้วย มันต้องแคร์ลังคมด้วย 
ไม ่ใช ่แค่แบบสื่อสารเพ ื่อจุดประสงค์ท ี่เราต้องการอย่างเดียว คือนิเทศฯ อย่างอื่น  
อาจจะส ื่อสารเพ ื่อขายของ โน ้มน ้าว หรืออะไร แต ่ผมค ิดว ่าส ื่อสารการแสดง  
ม ัน ต ้องม ีการบ อกกล ่าวอะไรบางอย ่างก ับ ล ังคมผ ่าน การแสดงด ้วย ไม ่ใช ่ว ่า 
แสดงกันไปเพราะได้ค่าตัวมา เพราะทั้งหมดเราก็ทำโดยไม่ได้ค่าตัว"

ใน ข ณ ะ ท ี่ห ฤ ท ัย ได ้เป ิด เผ ย ค ว าม ร ู้ส ึก ล ึก ๆ  ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ค ว าม ล ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่าง  
ผู้จัดการเรียนรู้กับผู้เรียนรู้ ว่า มากกวาความลัมพันธ์แบบครูกับคิษย์

"หนูมองว่า ใจ เป ็น เร ื่องสำค ัญ สำหร ับการทำงานแบบน ี้ ค ือถ ้าสมมต  ิ
ครูไม่แคร์ว่าพวกหนูเป็นลูก หนูก ็จะรู้ส ึกว ่าไม ่ต ้องมาก็ได ้ ม ันไม่ได ้อยู่ในภาวะ 
ที่ครูล ังให ้น ิส ิตมาทำงาน สำหรับหนู มองว่ากับครู น ี่เราม ีอ ีกหลายมิต ิท ี่ล ัมพ ันธ์
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กับเขา มันอยู่นอกเหนือกับภาวะของครูกับคิษย์หนูรู้ส ึกว่าเรื่องของความสัมพันธ  ์
ของคนที่ทำงานด้วยกัน เป็นจุดเด่นมากที่สุดในการทำงานลักษณะนื"

เปมิกาได้ค้น พบว่า การเรียนรู้ที่ผ่านมา ไม่สามารถตอบตัวของเธอเองได้ว่าได้เรียนรู้ 
สงใด แต่จากการได้เรียนรู้กิจกรรมลักษณะนี้ เธอได้รู้ว่าตนเองได้เรียนรู้

"สำหรับการแสดง ออง ซาน ซูจี ครั้งแรกหนูคิดว่าหนูไม่สำคัญ หนูเป็น 
แค่คอรัสนิดเดียว ก็เลยขี้เก ียจมาซ้อม แต่พอมาตอนหลังเราก็รู้ส ึกผิดด้วยตัวเอง 
ว่า ต ้อ ง แ ค f นะ ค ือหน ูแคร ์คร ู แคร ์เพ ื่อนๆ ท ุกคน ค ือ ว ่า เราต ้อ งม า ถ ึงเรา 
จะค ิดย ังไงเราต ้องมา พอมาตอนหลังหนูก ็ได ้ร ู้ว ่า พอหนูได้มีหน้าที่ส ่วนอื่นๆ 
ได้อ่านบทบรรยายคือหนูชอบ หนูชอบลักษณะงานแบบนี้อยู่แล้วหนูก็มีความสุข 
มากขึ้น หนูรู้สึกว่าหนูมีส่วนร่วม ก่อนหน้านี้หนูไม่เคยรู้สึกว่าชีวิตคนเรามันต้อง 
เร ียนรู้ท ี่ผ ่านมาเราไม ่เคยรู้ต ัวว ่า การเรียนรู้ทำให้เราเรียนรู้ แต ่จากการทำงาน  
ครั้งนี้ เรารู้ส ึกว่าเราได้เรียนรู้จริงๆ เร ียนรู้เยอะมาก เหมือนจากครั้งน ี้ทำให ้เรา 
รู้ว่า โตข้ึน"

ไป รยา ร ู้ส ึก เก ี่ย วก ับ ต น เอ งว ่า  ส าม ารถ เร ียน ร ู้ร ูป แบ บ การป ร ับ ต ัว เข ้าห าผ ู้อ ื่น
ด้วยวิธีต่างๆ

"เราได้เรียนรู้ในแง่ของการอยู่ร่วมกับคนอื่นมากขึ้น คือ เม ื่อก่อนเราอาจ 
ไม ่ร ู้ว ่าคน น ี้เขาเป ็น ย ังไงท ำไมเขาเป ็น อย ่างน ี้ ค ือเราได ้เร ียนร ู้ท ี่จะอย ู่ก ับคน  
หลายๆ แบบ หรือเราได้รู้ว ่าถ้ากับคนนี้สถานการณ์แบบนี้เราต้องทำยังไง กับครูถิ 
ต้องทำยังไง กับครูโอ ๋จะพูดยังไง จะขออะไรต ้องทำอย่างไร ทำให ้เราร ู้ว ิธ ีการ  
ท ี่จ ะอย ู่ร ่วม ก ับ ค น อ ื่น ม ากข ึ้น  ด ้วยว ิธ ีท ี่แต กต ่างก ัน ไป  แต ่ละค น ม ีบ ุค ล ิก  
แตกต่างกัน เพราะมีคนมากมายหลายแบบที่เราต้องทำงานด้วย"

วาทินีนารถ กล่าวถึงความเชื่อมโยงของการเรียนการสื่อสาร การแสดงกับการใช้ชีวิต 
ประจำวันของตนเอง

" ค ือ เร าช อ บ เร ื่อ ง ก าร แ ส ด ง  เร าช อ บ ส ัง เก ต  อ ย ่า ง เว ล า เร า เร ีย น  
อ ่านบท เร ียนต ีความ คือ ม องว ่าเม ื่อ เราเร ียน การแส ดง ม ัน ท ำให ้เราร ู้ว ่า  
ไคลแมกซ์ของเร ื่อง มันมีในชีวิตจริง ท ำให ้เราใช ้ความค ิดได ้ว ่า พอได้เร ียน  
เราได้รู้ว ่า ทำไมเขาถ ึงทำก ับ เราแบบน ี้ ทำไมเขาเป ็นแบบน ั้นแบบน ี้ เขาพูด 
เขาค ิดแบบน ั้นจร ิงๆ หรือ เป ล ่า หรือ เขา เป ล ่า ม ัน เอาไปใช ้ในช ีว ิตได ้จร ิงๆ  
เราร ู้ส ึกว ่าเราการเร ียนการแสดงม ันท ำให ้เราได ้แสดงอารมณ ์ของเราออกมา
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เราก ล ้าท ี่จ ะแส ด งอ ารม ณ ์ข อ งเราอ อ ก ม า เราอยากร ้องไห ้เราก ็ร ้องออกม า  
รู้สึกว่าตัวเองมีความเป็นมนุษย์มากขึ้น"

ปาฏจร ีย ์ อธ ิบายถ ึงผลท ี่เก ิดข ึ้นก ับตนเองในล ักษณ ะท ี่เป ็นการประเม ินตนเองว ่า  
พัฒนาขึ้น โดยเฉพาะด้านความเข้าใจผู้อ ื่น

"ทำให้เรารู้จ ักต ัวเอง ร ู้จ ักคนอื่น เม ื่อก ่อนหน ูจะเอาแต ่ใจ ถ ้าซ ้อมอยู่ 
ใครทำไม่ได้ เราจะรู้ส ึกเหยียดหยาม ทำไมโง่ ทำไมทำไม่ได้ พอมาทำ ออง ชาน 
ซูจี ครั้งแรก เพื่อนบอก มาซ้อมนะ เราก็ถามมาทำไม ไม่ได้เล่นอะไรเลย แต่เรา 
ก็มา มาเล่นแทนช่วงที่น ักแลดงไม่มา หรืออะไร หรือเรื่องเวลา นัดหกโมงทุกคน 
มาท ุ่มคร ึ่ง เราก ็งง อะไรกัน ท ำไม ท ุกคน ไม ่ร ับ ผ ิดชอบ เลย มองกระท ั่งว ่า  
คร ูแย ่ด ้วย น ัด เราท ำไม ม าช ้า พ อเร ิ่ม ถ ึงต าต ัว เองต ้องส าย เพ ื่อน ต ้องลาย  
แล้วมันมีการคุยกันว่า อ๋อ เพราะอะไรนะ เมื่อก่อนเหตุผลอะไรก็ไม่ฟัง เรารู้สึกว่า 
เรายืดหยุ่นขึ้นมาก แม่บอกว่าเราดีขึ้นนะจากเมื่อก่อนอะไรไม่ได้ดั่งใจ ถ้าโดนบ่น 
เถียงทันทีเลย เดี๋ยวนี้รู้สึกอยากฟังแม่มากขึ้น แล้วก็ฟังคนอื่นมากขึ้นด้วย"

ลุรชัย ได ้สะท้อนผลลัพธ์จากการได้เร ียนรู้ก ิจกรรมสุนทรียนิเทศศาสตร์ท ั้งในแง่ม ุม  
วิชาชีพและลังคม

"ผมว่าจากการได้ร่วมกิจกรรม นอกจากกระบวนการจ ัดการการแสดง 
หรือการละคร ที่สำคัญ คือ มันทำให้ผมได้รู้อะไรเยอะแยะไปหมด มนุษยลัมพันธ  ์
ที่ต ้องดีข ึ้น เพราะเราไปในท ี่ท ี่ไม ่ม ีคนร ู้จ ักมาก ่อน จะท ำย ังไงให ้อย ู่ก ับ เขาได  ้
เร ื่องการร ักษาเวลา น ัดก ี่โมงต ้องไปตามน ัด จ ัดสรรเวลาย ังไงในการเด ินทาง 
ห ร ืออย ่า1ไป ทำงาน เขาเส ึยน ะ ผมจะกล ัวต ัว เองโง ่ตลอดเวลา ต้องระมัดระวัง 
ในการทำงานมากขึ้น  นอกจากนั้น สำหรับผม คือ ผมได้เรียนรู้ว่ามันมีอะไรอีก 
บ้างในโลกใบนี้ เช่น มันมีเรื่องราวของคนคนหนึ่งอย่าง ออง ซาน ซูจี มันมีวิธีการ 
แสดงแบบน ี้ ท ี่เร ียกว ่า กว ีค ีตการ ม ัน ม ีคร ูแบบ ท ี่เราไม ่คาดค ิดว ่าจะม ี ครูที่ 
เป็นเดือดเป็นร้อนแทนเราทุกเรื่อง ดูแลเราอย่างครูโอ๋หรืออย่างครูถิ คือ ครูที่ทำให  ้
เราเคารพ ในความเป ็นคร ู แล ้วก ็ย ังให ้ความสน ิทสนมกับเรา น ี่ครับสิ่งท ี่ผมได  ้
คือ มันเป็นการเรียนรู้ทั้งด้านวิชาชีพของเราและก็ด้านลังคม"
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ศรัญญ า รู้ส ึกถึงภาระรับผิดชอบต่อหน้าท ี่ท ี่ได ้ร ับมอบหมาย ว่าเป็นสิงที่ต ้องระวัง 
และดำเนินให้ลุล่วง และเรียนรู้ที่จะวางตนเองให้สัมพันธ์กับคนอื่นในลักษณะที่เหมาะสม 

"หนูว่าสิ่งที่ห'y ได ้ คือ เราร ู้ว ่า เราต ้อ งวางต ัวอ ย ่างไร  เม ื่ออย ู่ก ับ ใค ร  
หนูจะแคร์มาก ว่า คนที่หนูจะต้องเข้าไปทำงานด้วยหรือต้องไปรู้จัก เขาจะมองเรา 
ยังไง เราควรให้เขาแบบไหน พอเรามีความรู้ส ึกว่าเขาเห็นเราเป ็นเพ ื่อนร่วมงาน  
เราก็จะทุ่มเทกับหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย เพราะนั่นคือ งานของเราด้วย หรือเรื่อง 
การร ักษ าเวลาก ับผ ู้ให ญ ่ เร ื่องความรับผ ิดชอบ เพราะท ุกขณ ะเราจะก ังวลว ่า 
งานเขาจะเสึยเพราะเราไหม"

จ ิต ร ก ัญ ญ า ได ้แส ด งค ว าม ร ู้ส ึก ด ้ว ย ก ารป ระเม ิน ก าร เป ล ี่ย น แป ล งข อ งต น เอ ง  
ขณะดำเนินกิจกรรมและแสดงความรู้ส ึกต่อคุณค่าและพลังของการสื่อสารการแสดง ว่าสามารถ 
สร้างสันติภาพให้เกิดขึ้นได้ในลังคม

"เรารู้สึกว่า เราม ีความกล้าท ี่จะต ัดส ินใจ กล ้าท ี่จะแสดงความลามารถ  
หรือแสดงออกมากขึ้น จากการทำงานครั้งน ี้ เรารู้สึกว่า เมื่อเราได้รับมอบหมาย 
ให ้ทำอะไร แล ้วม ันอยู่ในความรับผิดชอบของเรา เราก ็จะกล ้าท ี่จะต ัดส ินใจว ่า  

ต้องทำอย่างน ี้ อย ่างน ั้น แก้ไขสถานการณ ์ด ้วยต ัวเองได้เลยไม่ต ้องรอ แล้วเรา 
ก็ต ้องรู้จ ักด ้วยว่า ป ัญหาแบบนี้แก ้แบบไหน ยังไง เรามองว่าการทำการแสดง 
หรือการทำละคร ม ันทำให ้เราใจเย ็นข ึ้น  ตรงท ี่เราจะมองคนอื่นอย ่างเข ้าอก  
เข ้าใจ และละเอ ียดมากข ึ้น  เราจะร ู้ท ี่มาท ี่ไปของเขาว ่า ทำไมเขาค ิดแบบน ั้น  
เพราะละครม ันต ้องม ีการส ื่อสารก ัน เรามองว่าเป ็นการได ้ปฎ ิส ัมพ ันธ ์ก ัน  คือ 
ไม ่เฉพาะในคนท ี่ทำงานด้วยก ัน แต่หมายถึงกระทั่งก ับคนดูด ้วย ม ันทำให ้เรา 
น ึก ถึงคนอื่นม าก ขึ้น เข ้าใจคนอื่นมากขึ้น ท ี่สำค ัญ ค ือเราเข ้าใจต ัวเอง ถ ้ามน ุษย  ์
เราเรียนรู้เรื่องพ วก นี้ เราคงไม ่ต้องมีสงครามหรอกใช่ไหม"

มุมมองจากผู้อำนวยการจัดกาเรียนรู้ : ผู้บ่มเพาะและพิจารณาความงอกงาม

จากการสนทนากลุ่มย่อย ระหว่างผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 7 ท่าน เมื่อวันที ่
2 4  เมษายน 2 5 48  ทำใหไ้ ด ้ข้อมูลที่เกี่ยวกับที่มาและกระบวนการจัดกาเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร  ์
เซ ิงบูรณาการ ซึ่งได้อธิบายไว้ในตอนต้นแล้ว ข ้อม ูลอีกล่วนที่สำคัญคือข้อม ูลท ี่เป ็นการสะท้อน  
และประเมินผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นแก่ผู้เรียน ในเซิงพัฒนาการและคุณลักษณะต่างๆ เช่น
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ธนัช ถิ่นวัฒนทูล ผ ู้อำนวยการจัดการเร ียนรู้ผ ู้หน ึ่ง ท ี่ใกล ้ช ิดก ับน ักแสดงและท ีม  
ผู้เรียนรู้มากที่ลุดคนหนึ่ง เพราะจะอยู่หลังเวทีและคอยรับผิดชอบฝ่ายเสือผ้า เครื่องแต่งกาย 

''ผมมองว่า น ้องๆ ในฐานะท ี่เป ็นผ ้เร ียนร ้ อาจจะได ้เก ิดการเร ียน ร ้ในI d i «บ่ ฆํ ข ์

หลายๆ อย ่าง หากเขาร ู้จ ักการล ังเกต เพราะบางอย่างเราก็ไม ่ได ้บอกหรือสอน  
น้องตรงๆ เซ่นงานในฝ่ายเสื้อผ้า จากครั้งแรกๆ ที่น้องๆ นักแสดงเอง และน้องที่มา 
ช ่วยฝ ่ายเส ื้อผ ้าก ็จะงงก ับความละเอ ียด จุกจิกของการจัดเก ็บของ และก็ตังคำ 
ถามมากมายว่าทำไมต้องทำอย่างน ั้นอย่างน ี้ แต่พอเขาได้เห็นว่า มันสะดวกและ 
ช่วยให้ทำงานง่ายขึ้น โดยเฉพาะเมื่อมีการย้ายของไปมา ระหว่างสถานที่แสดงกับ 
ที่พัก เม ื่อคราวที่เชียงใหม่ น้องๆ ก็จะเห็นว่า มันช่วยให้งานคล่องตัวและของไม่ 
หาย น้องๆ จะเห็นว่า การทำงานด้านเสื้อผ ้า ไม่ใช่เน้นความสวยงาม โดยเฉพาะ 
เสื้อผ้าที่เป ็นสิ่งแสดงออกทางวัฒนธรรมของพม่า ซ ึ่งต ้องมีการหาข้อม ูลอ้างอิง 
ไม่ใช่คิดทำได้ตามใจชอบ กับตัวผม น้องๆ จะให้ความสนิทสนมมาก เมื่อมีปัญหา 
ก็จะเข ้ามาปรึกษาที่ห ้องเส ื้อผ ้า ซ ึ่งผมก็เห ็นว่าน้องมีพ ัฒนาการที่เด ่นชัดในด้าน 
วุฒ ิภาวะทางอารมณ์อดทนขึ้น เข้าใจคนรอบข้างมากขึ้นเรื่อยๆ "

อาจารย์ก ุส ุมา เทพรักษ์ในฐานะผู้กำกับการแสดง มีความใกล้ช ิดและเห็นพัฒนาการ 
ของผ ู้เร ียนรู้ท ั้งเบ ื้องหน ้าและเบ ื้องหล ัง ท ำให ้ได ้พ บค ุณ ล ักษณ ะเด ่น ช ัดใน เช ิงว ิชาการส ื่อสาร  
การแสดงและวิชาชีพของผู้เรียน

''สำหรับนักแสดงทั้ง 7 คน ม ีความอยากร ู้อยากเร ียน  พร้อมที่จะเรียนรู้ 
เสมอ ซ ึ่งน ั่น เป ็นส ิ่งท ี่ด ีมาก แม ้ว ่ากระบ วน การเข ้าถ ึงต ัวละครของแต ่ละคน  
จะไม่เท่ากัน แตกต่างกัน บางคนหัวไว เรียนรู้ได้เร็ว ก็จะพัฒนาได้เร็ว แต่คนที่ข้า 
ก็พร้อมที่จะพัฒนา และยอมรับฟังคำแนะนำของผู้อื่น ที่สำคัญคือเห็นว่าผู้เรียนรู ้
ทั้งหมดโตขึ้นทุกครั้งจากการทำงาน เห็นการพัฒนาทางด้านความคิด ความกล้า 
แสดงออก ทั้งความคิดเห็นและการแสดง ลัมผัสได้ว่าแต่ละคนมีความรับผิดชอบ 
มากขึ้น ที่มองว่านี่คือบันไดที่จะทำให้เขาก้าวไปล่ขั้นที่สูงกว่า ถือว่าเป็นการสร้าง 
ต้นทุน ท ี่เขาจะนำไปใช ้ผล ิตงานของเขาเองและท ี่สำค ัญคือ ได้รู้ว ่าเขามั่นใจขึ้น 
มั่นใจกับทุกสิ่งทุกอย่างที่ต้องทำ มันล่งผลถึงบุคลิกภาพที่เปลี่ยนไปของเขาที่มา 
จากภายใน ล ่ภายน อก ค ือเร ิ่มจากความมั่นใจข ้างในท ี่สะท ้อนออกมาข ้างนอก  
น่ีชัดเจน''
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อาจารย ์ณ ฐภ รณ ์ ร ัตนชัยวงตั กล ่าวถ ึงความสามารถทางการแลดง ของผู้เรียนรู้ 
และพัฒนาการในเชิงบุคลิกภาพทางสังคมว่า

"ลิงที่เห็นชัดจากการแลดงแต่ละครั้ง คือ พัฒนาการทางการแลดง น้องๆ 
ทุกคนมีการตอบสนองบนเวทีมากขึ้น เรียนรู้จังหวะการแสดง การดึงหรือกระชับ 
เวลาในการเล่นในการพูดบท เวลาท ี่จ ังหวะกีตาร์ ผ่อนหรือกระแทก เขาก็จะจับ 
จังหวะเหล่านั้นมาเป็นล่วนหนึ่งของการเคลื่อนไหวของเขา ซึ่งมันอาจจะมาจาก 
กระบ วน การกำก ับ การแส ด ง แต ่บ างอย ่างก ็เป ็น ส ิ่งท ี่เข าเร ียน ร ู้ด ้วยต ัว เอง  
นอกจากน ั้นค ือ ทุกคนคุยกันรู้เร ื่อง ตกลงข ้อป ัญหา แลกเปล ี่ยนความค ิดเห ็น  
และอยู่ก ันอย่างแบ่งปันมาก มีความเข้าใจซึ่งกันและกันมาก"

อาจารย์ปอรรัช ่ม ์ ยอดเณร ในฐานะนักแสดงและผู้อำนวยการจัดการเรียนรู้ ที่ได้สอน 
กลุ่มผู้เรียนรู้ทั้งในห้องเรียน และในกิจกรรมนี้ได้ตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับพัฒนาการของกลุ่มผู้เรียนรู้ว่า 

"รู้สึกว่าระหว่างที่ร่วมกิจกรรม จะใช้ความเป็นเพื่อนร่วมงานกันมากกว่า 
ครูก ับค ิษย์ม ีความไว้เน ื้อเช ื่อใจกัน ตกลง ต่อรอง แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันได  ้
ตลอดเวลา สังเกตชัดๆ ได ้ว ่า ท ุกคนมีความอดทนมาก ไม่เคยบ่น เวลาที่ต ้อง 
เด ิน ท างไกลห ร ือต ้องเจอป ัญ ห า ร ู้ส ึก ว ่าท ุกค น เข ้าใจว ่าการท ำงาน ค ืออะไร  
โดยเฉพาะงานลักษณะนี้ บางครั้งกำหนดเวลาไม่ได้ว่าจะเสร็จเมื่อไหร่ แต่ทุกคน 
ก็สนุกกับงาน เมื่อต้องไปใช้ชีวิตร่วมกันในต่างจังหวัด ก็เรียนรู้ที่จะปรับตัวเข้าหา 
กัน หรือในแง่การพ ัฒ นาทางด ้านการเร ียน ผ ู้เร ียนจะม ีความเข ้าใจเน ื้อหาว ิชา 
โดยเฉพาะวิชาล ื่อสารการแสดงมากขึ้น เรียนรู้ได้เร็ว เม ื่อเท ียบกับกลุ่มท ี่ไม ่เคย 
มีประลบการณ ์ เขา1ได้ลงมีอปฏิปติ จนมีความเข้าใจกระบวนการทำงาน ที่ถือว่า 
ได้เปรยบคนอื่น ซึ่งจำเป็นต่ออนาคตทางวิชาชีพของเขา,,

อาจารย ์ว ิท ว ัส  ล ังสะก ิจ ผ ู้กำก ับ และผ ู้อ ำน วยการจ ัดการเร ียน ร ู้ท ี่ม ีส ถ าน ภ าพ  
ความเป็นครูสำหรับผู้เรียนรู้ด ้วย อธิบายถึงการเปลี่ยนแปลงที่เก ิดขึ้นกับผู้เร ียนทั้งในเชิงวิชาการ 
วิชาชีพและมิติสังคมที่กว้างกว่าในห้องเรียนหรือสถาบัน

"ตอนแรกต้องสร้างความรู้ส ึกว่า การทำกิจกรรมครั้งนื้ฃองทุกคนไม่ใช่ 
ป ระเด ็น ท ี่ไกลต ัว  เร าก ็ได ้พ บ ว ่าจ าก ก าร น ำล ื่อ ต ่างๆ  ม าให ้ด ู การบ อกข ่าว  
บอกสถานการณ ์ทางการเม ืองของพม่า ทำให้ผ ู้เร ียนตื่นตัว และทำความเข ้าใจ  
บทการแสดงได้ง่ายขึ้น มันเสริมความรู้สึกบางอย่างที่ทุกคนจะมี คือ ฉันไม่ต้องมา 
ท ำก ็ได ้ และเราในฐานะท ี่เป ็นคร ูของเขาด ้วยก ็ไม ่ควรจะไปเน ้นความเป ็นคร  ู
ในการทำกิจกรรมแบบนื้ แต่จะให้เขารู้ส ึกว่าเป ็นเพื่อนร่วมงาน ซึ่งเขาจะไม่เกร็ง 
และกล้าล ื่อสารกับเรา พูดคุยบอกกล่าว จนมองเห็นว่าเขามีมิติอื่นๆ ในชีวิตแล้ว
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ฟนเขาต้องมีสังคม ต้องทำงานเป็นทีม ไม่ใช่อยู่ต ัวคนเดียว มีความเห็นใจ เข้าใจ 
คนรอบข้างมากขึ้น ไม่ใช่เฉพาะในแง่ผ ู้ร ่วมงานแต่ม ันหมายถึงกับคนดู กับเพื่อน 
บ้าน กับสังคมโลกที่กว้างออกไป เข้าใจชีวิตที่ถูกกดขี่ จะไม่กดขี่ใครและจะมีพลัง 
ในการกถ่ายทอดให้คนอื่นไม่กดขี่ใครต่อไปอีก"

อาจารย ์ส ุก ัญ ญ า ลมไพบูลย์ ผ ู้ซ ึ่งใกล้ช ิดกับกลุ่มผู้เร ียนเอย่างมากเพราะเป ็นผู้คอย 
ดูแลและรับผิดชอบทุกรายละเอียด ที่เก ี่ยวกับการดำเนินกิจกรรม ตั้งแต่เรื่องบทสำหรับการแสดง 
จน ถ ึงอาห ารการก ิน  และความ เป ็น อย ู่ เล ่าถ ึงค วาม ป ระท ับ ใจ  และค วาม ภ ูม ิใจท ี่ม ีต ่อกล ุ่ม  
ผู้เรียนรู้ว่า

"ร ู้ส ึกด ีท ี่ได ้เห ็น ภ าพ ค วาม ลน ิท ลน ม ท ี่เก ิด ข ึ้น จากก ิจกรรม  ท ุกคน  
มีจุดมุ่งหมายเดียวกัน คือ ต้องการสื่อสารงานออกไป ทุกคนพร้อมที่จะบอกกล่าว 
ตักเตือนข้อบกพร่องของกันและกันอย่างรักษานํ้าใจ ซึ่งวัฒนธรรมแบบนี้จะก่อให ้
เก ิด ก ารพ ัฒ น า คือ ก ล ้าใน ท างท ี่ถ ูก ต ้อ ง  ส ื่งท ี่ส ัง เกตได ้ช ัด ม ากๆ อ ีก อ ย ่าง  
คือ พ ัฒ นาการทางการเร ียนร ู้ ท ี่ผ ู้เร ียนสามารถเช ื่อมโยงความเข ้าใจท ี่ได ้จาก  
การท ำก ารส ื่อ ส ารก ารแส ด ง ไป ส ู่การเร ียน ใน ว ิช าอ ื่น ๆ ม ีความ ใฝ ่ร ู้ม ากข ึ้น  
อ่านหนังสือมากขึ้น สนใจการเมือง เรื่องรอบตัวต่างๆ มากขึ้น กล ้าและมั่นใจว่า 
แต ่ละคน ก ็ม ีความ ลามารถ และไม ่อายท ี่จะด ึงม ัน ออกมาใช ้ให ้ถ ูกท ี่ถ ูก เวลา  
อย่างมีนิสิตวิชาเอกสื่อสารการแสดงคนหนึ่งก่อนที่จะได้ร่วมกิจกรรม เป็นคนที ่
อาจารย์กังวลว่าจะมีความลามารถทางการแสดงไหม จะไหวหรือเปล่า มาถึงวันนี ้
ไม่เพียงเขาสามารถแสดงได้เป็นที่น่าประทับใจ แต่ในวิชาอื่นๆ เขายังโดดเด่นกว่า 
เพื่อนด้วย ซึ่งเช ื่อว่าการะบวนการทางการสื่อสารการแสดงมันสามารถเชื่อมโยง 
ระหว่างกันด้วย''

รองศ าส ต ราจารย ์ถ ิรน ัน ท ์อน ว ัช ค ืร ิวงล ั ได ้แบ ่งการป ระเม ิน ผ ลเช ิงพ ัฒ น าการ  
ของผู้เรียนรู้ไว้เป็นสองประเด็นหลักๆ คือผลลัพธ์ที่เกิดในขณะนี้น กับผลลัพธ์ที่อาจเกิดในอนาคต 

"ความรู้ ความลามารถของผู้เรียนรู้แต่ละคนทั้งในแง่การแสดง หรือในแง่ 
ว ิชาการท ี่เป ็นความเข ้าใจต ่อร ูปแบบการส ื่อสารหรือเน ื้อหาท ี่ล ื่อสารก ับล ังคม  
จุดนี้สามารถประเมินได้ทันที เม ื่อเกิดการแสดงหรือการแสดงจบ และจะชัดเจน 
มากข ึ้น  เม ื่อ เราต ้องออกไป ท ำก ิจกรรม ล ักษ ณ ะน ี้น อกส ถาน ท ี่ นอกสถาบ ัน  
ท ุกคนจะม ีหน ้าท ี่ต ้องร ับผ ิดชอบ ท ุกคนเป ็นส ํวนหน ึ่ง ซ ึ่งอาจไม ่ใช ่น ักแสดง 
ห รือไม ่จำเป ็นต ้องเป ็นน ักแสดงท ั้งหมด แม ้ว ่าความจร ิงการได ้แสดงก ็เป ็น  
การลงมือปฏิบ ัต ิ ซ ึ่งถ ึอเป ็นการเร ียนรู้ท ี่จำเป ็นของการเร ียนส ื่อสารการแสดง



126

ท ี่เร ียกว ่า ปฏ ิบ ัต ิน ิยม ห ร ือสห ัชฌ านน ิยม แต ่น ี่ค ือจ ุด เร ิ่ม ท ี่เราต ้องเล ือกว ่า  
ใครสามารถ หรือเหมาะลมกับอะไรด้วย อย่างไรเขาก็ได ้เร ียนรู้เช ่นกัน แต่อาจ 
ไม ่ใช ่แง ่การแสดง แต ่ท ุกคนจะได ้เร ียนร ู้ในความต ้องการท ี่จะล ือสารก ับคนด ู 
ห ลายๆ กล ุ่มห ลายๆ รอบให้ได ้ เราก ็จะพ บมาตรฐานจากผลงานท ี่แสดงออก  
ใน การร ับทราบผลตอบร ับของผ ู้ซ มห ล ังการแสดงแต ่ละคร ั้งน ั่น เป ็น จ ุดแรก  
จุดหนึ่งท ี่เราถือว่า ผลเกิดแล้ว ผ ู้เร ียนได้เร ียนรู้และพัฒนาตนจนเกิดการแสดง 
ที่สำเร ็จและส ื่อสารแล ้ว ซ ึ่งน ั่นบรรลุว ัตถ ุประสงค์หรือการให ้เขาร ู้ว ่าเรากำล ัง 
สื่อสารประเด็นลังคม กำลังบอกกล่าวกับลังคม นี่ก็เป็นหัวใจสำคัญในการเรียนรู ้
สุนทรียนิเทศศาสตร์ที่เราต้องการให้เขาได้

และอีกมุมหนึ่ง ถ ้าสมมต ิว ่าจากการเร ียนร ู้ในว ันน ี้อาจจะย ังไม ่ล ่งผล  
ที่ช ัดเจนต่อผู้เร ียน แต่เราเช ื่อว ่าน ่าจะต้องล ่งผลในวันข ้างหน ้า อย ่างท ี่อาจารย ์ 
ส ุก ัญ ญ า ย ก ต ัว อ ย ่างก าร บ ูร ณ าก าร  ห ร ือพ ัฒ น าการของน ิส ิตต ่อการเร ียน  
ในวิชาอื่นๆ ซึ่งนั่นก็ถือว่าตรงใจที่เราคาดหวังว่าการเรียนรู้ลักษณะนี้ เหมาะที่จะ 
เป็นจุดเริ่มต้นของผู้เรียน เป ็นก้าวแรกของเขาที่จะรู้จ ักการสื่อสารเช ิงส ุนทรียะ 
ขณะเดียวกันรู้จ ักการบ ูรณาการกับลังคม รับรู้ว่าตนเองมีบทบาทอะไรกับลังคม 
อยากเรียกว่าเป ็น ปฐมบท สำหรับเขา''

เม ื่อนำข้อม ูลเช ิงค ุณภาพที่ได ้ มาว ิเคราะห ์โดยใช ้แนวคิดท ี่เก ี่ยวข ้องก ับค ุณลักษณะ 
บัณฑิตที่พ ึงประสงค์โดยอาศัยกรอบมาตรฐานคุณ'จ ุฒ ิระด ับอุดมคิกษา 1 6 ล ักษณ ะจะสะท ้อน  
คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ที่พบได้โดยในรูปของตารางได้คังนี้
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ตารางที่ 4 คุณลักษณะบัณฑิตที่พ ึงประสงค์ที่พบจากการเรียนรู้ส ุนทรียนิเทศศาสตร์

เซ ิงบูรณาการตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒ ิระดับอุดมสืกษา

BASIC  
พี๋นฐาน

ADVANCE  
ก้าวหน้า

PROACTIVE  
เซิงรุก

EXCELLENT  
เป ็นเล ิศ

มีความเทั่วไปตามวิชาชีพ มีความเทันสมัยและเจัก มีความเสืก สามารถ มีความเที่เชื่ยวชาญ
ของตน สิบเสาะแสวงนา เช่ือมโยง และรุ!รททการ 1. เข้าถึงแก่นความเ
1. มีความรอบเในลร?พ า . มีความเทัน'โลก ความเ - yเรียน2 เช้ากึง

วิทยาการทั่วไป ทันเหตุการณ์ 1. พัฒนาความเอย่าง การส่ือสารใน2ปแบบ
- yเรียน2มี'ความ2ใน - yเรียนf ร้น?ล่ง ต่อเน่ึอง ต่างๆ  โดยเฉพาะ
วิชาพ้ืนฐานทาง สถานการณ์ประเทค - y.เรียน2ต้องพัฒนา การส่ือสารการแสดง
นิเทคคาสตร์ เทอนบ้าน การส่ือสารการแสดง 2. สร้างองค์ความเไหม่

2. มีความเทางวิชาชีพ 2. มีความเนอกเหนือ ของตนตามดำแนะนำ - ไม'ทบลักษณะท่ีชัดเจน
อย่างเพยงพอ จากความเไนวิชาชีพ จากyกำกับ
- y เรียน2มีควานflu - y เรียน2มีดวาม2 2. มีความเในท้องทน

LU การÀอสารด้วยการใช้ ทางด้านการเมีอง รุมชน และโลก
๐ การแสดง ท้ังในแง่ การปกดรอง แนวคิด - yเรียน2 2จักประเทดm
§  c

ว้จนภาษาและ ประชาธิปไตย เพ้ือนบ้าน ดวามหลาก
o อวัจนภาษา 3. มีความเที่จะเรียนเ หลายทางเช้ือชาติและ

3. มีความเทางเทคโนโลยี - yเรียน2 ต่ืนติ'วแสะ วัฒนธรรมชายขอบ
พื้นฐาน ต้องการเรียน2 3. มีความเไกลถึงอนาคต
- yเรียน2 สามารถใช้ 4. มีความแท่าทัน - yเรียน2 ดาดเดาล่ง

Ç ปกรณ์ เดรองมีอต่างๆ เทคโนโลยี มลดี'หรีอมลเล่ย
ท่ีเก่ียวกับการจัด - yเรียน2เทินดวาม ชองการดงไวัช้ืง
กิจกรร}! เช่นเดรองเล่น สำคัญชองการใช้ ประชาธิปไตยและ
ซีดีสำนรันตัดต่อเทลง เทดโนโสปีเพ้ือประกอบ สันติภาท
หรีอดนตรีในการแสดง, การล่อสาร 4. มีความเสิกขึ้งและเจรัง
การล่บด้นข้อ}Jล - yเรียน2ได้ลงมีอ
จากดอ}!ทิวเตอร์ สร้างสรรด์ส่ือสาร

การแสดงด้วยตนเอง
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ตารางที่ 4 (ต่อ) คุณลักษณะบัณฑิตที่พ ึงประสงค์ที่พบจากการเรียนรู้ส ุนทรียนิเทศศาสตร์

เช ิงบูรณาการตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒ ิระดับอุดมสืกษา

BASIC  
พ ี่นฐาน

ADVANCE  
ก้าวหน ้า

PROACTIVE  
เชิงรุก

EXCELLENT  
เป ็นเล ิศ

สามารถคิดวิเคราะห์ มีความคิดสร้างสรรค์ มิยุทธศาสตร์ มิวิสัยทัศน์ ตกผลึกทางความคิด
สังเคราะห์ และประเมินผล สามารถคิดใหม่ได้ สามารถคิดใปข้างหน้า 1. มิความคิดรวบยอด
1. มีวิจารณญาณ อย่างทันสมัย และคิดใด้เอง - ผ ู้เรียนผู้สามารถสpj

- ผ ู้เรียนf ข้การพินิจ 1. มีความคิดริเริ่ม 1. มิความคิดเชิงกลยุทธ์ ความคิดรวบยอดใน
พิจารณาถึงส่ิงท่ีÇกต้อง - ผู้เรียนผู้เสนอแนวคิด - ไม่ทบลักษณะท่ีชัดเจน การส่ือสารได้
ในขณะเรียนผู้ เช่น ใหม่ๆ ในการทำงาน 2. เหินการณ์ไกล 2. ลามารถคาดการณ์
การยอมร้นคำแนะนำ 2. มิความคิดบันดาลใจ - ไม'ทบลักษณะที่ชัดเจน อนาคตได้
จากผ ู้กำกับหรือ - ผ ู้เรียนผู้เกิดความคิด 3. มีมุมมองที่กว้างใกล - ผ ู้เรียนผู้ตระหนักและ
การพิจารณา เข้าใจหรือเห็นคุณค่า - ผ ู้เรียนผู้สามารถ เข้าใจ คาดว่าต้องเผชิญกับ
การวิจารณ์จากผ ู้กำกับ ชองสันติภาทหรือ สถานการณ์โลกหรือ การแก้ปัญหาใดบ้าง

2  ร 2. เจ้กแยกแยะ ประชาธิปไตย ประว ้ต ิศาสตร์ในแง่}jม ในอนาคตโดยเฉทาะ
1  ? - ผ ู้เรียนผ ู้ ตัดอีนได้ว่า 3. มิความคิดเชิงประยุกต์ ที่ต่างไปจากท ี่เคยผ ู้ เม่ือต้องไปทำงานจริงๆ
X  ร ส่ิงใดควรหรือไม่ควร - ผู้เรียนผู้ นำpjแบบ เช่นไม่เคยผู้จักออง ชาน3. มองโลกได้อย่างเท่าทัน

เหมาะหรือไม่เหมาะ หรือกระบวนการจาก P มาก่อนหรือคิดมา - ผู้เรียนผู้มิสมาธิและ
เช่น กิริยา มารยาท การเรียนไปใช้ ตลอดว่า ทม่ารังแก ความละเอียดลออ
วินัยต่างๆ  ในการ 4. มิความคิดเชิงยุ]รณาการ คนไทย ในการมองส่ิงต่างๆ
ทำงานร่วมกัน - ผู้เรียนผู้เห็นความ รอบตัวในหลายมิติ

3. คิดอย่างเปินระบบ ลำตัญและเช่ือมโยง
- ผู้เรียนผู้ เช่ือมโยง ของส่ิงต่างๆ  ท่ีเป็น
ลำตับช้ันตอนหรือเห็น องค์ประกอบการเรียนผู้
ความสัมพันธ์ชอง
กระบวนการต่างๆ
ขณะเรียนผู้
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ตารางที่ 4 (ต่อ) คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ที่พบจากการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์

เชิงบูรณาการตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมสืกษา

BASIC ADVANCE PROACTIVE EXCELLENT
พ ี่น ุฐาน ก้าวหน้า เชิงรุก เป ็นเล ิศ

ลามารถปฏิบัติงานไ.ด้ตาม ลามารถปร้บป รุง พัฒนา ลามารถสร้างงานใหม่ มีความชำนาญการและ
วิชา1ชีพ งาน และแลวงหาวิธีการ และทำได้ด้วยตนเอง เชี่ยวชาญ
1. มีความลามารถ ใหม่  ๆ ท่ีดี1ข้ึน 1. มีนวัตกรรม 1. ปฏิบัติงานได้

ในการสิอสาร า . มีความลามารถใน ลามารถทำสิงใหม่ได้ อย่างแม่นยำ
- # เรียน#รามารถลืรสาร การบริหารจัดการ - ผู้เรียน#ไต้'สร้างสรรค์ - # เรียน#ทำการส่ือสาร
กับ#ร่วมงานใต้ - ผู้เรียน#สามารถบริหาร ทารนสดงเท]แบบต่างๆ การแสดงโดยไม่เกิด
ในหลายระต้บ จัตการตนเองและเม่ือน ท้ังการอ่าน การร้อง ความผิดพลาดหรีอผิด

2. มีความสามารถ ร่วมงานใต้ การเต้นเม่ือส่ือสารใน พลาดน้อยที่สด
ในการใช้เทคโนโลยี 2. มีความสามารถใน 2ปแบบที่แตกต่างจาก 2. มีความเชี่ยวชาญ
- # เรียน#สามารถเลือก การแก้ปัญหา การส่ือสารท้ัวๅ ไปใต้ ในการทำวิจัยระดับ
ใต้เทคโนโลยีที่เท่ียวช้อง - ผู้'เรียน# สามารถ 2. มีความเป็นลากล นานาชาติ
กับการทำกิจกรรม เช่น แท้ปัญหาท้ังเฉทาะ มีความลามารถระดับโลก - โม'ทบสักษณะที่ชัดเจน
การใต้อินเตอร์เน็ตลืบ หน้าหรีอปัญหาต่างๆ - ผู้เรียน#สามารถถ่าย
ต้นต้อ̂ล การใต้ ท่ีเกิด ช้ืนระหว่าง ทำ ทอดเร่ืองราว สถาน

_I
C-o(roC ^ ปกรณ์โสตทัคน้ต่างๆ กิจกรรมใต้ การณ์ของประเทค

3. มีความเป็นผู้นำและ 3. มีความสามารถใน เม่ือนบ้าน ประเด็นท่ี
0ว Cc° ผู้ตาม การสือสารโดยใช้ เป็นปัญหาของโลกเช่น

- ผู้เรียน#'มิ'ภาวะความ เทคโนโลยี สันติภาพ
เป็น#นำและ#ตามท ี่ต ้ - ผูเ้รียน#'สามารถใต้ ประชาธิปไตย ล ิทธิ
เม่ืออ#ในการทำงาน การลือสารกันต้วยการ มโเษยชน

4. มีความลามารถใน ใต้ว ิท!เส่ือสารหรีอ
การทำงานเป็นทีม โทรต้ททํมือลือเม่ืออ#
- ผู้เรียน# ม ีความ หน้าและหล้งเวทการ
สามารถในการทำงาน แสดง หริอท่งจดหมาย
เป็นลืมอย่างต ีเย่ียม ร เลิกทรอนกส ั

5. มีทักษะชีวิต ในการทำงาน
- ผู้'เรียน# ม ิ'การรกฝนท ี่ 4. เป็นมีออาชีพ
จะเรียน#การอ#รวมก่บ - ผู้เรียน#จะต้องสามารถ
# ย่ีน การจัตการตนเอง จัดการแสดงให้สำเริจ
เช่นการรอคอย การเอ้ือ (เท่'วงตามเป้าหมาย
เอ้ือแบ่งปัน ของการม่ือสารให้ใต้
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ตารางที่ 4 (ต่อ) คุณลักษณะบัณฑิตที่พ ึงประสงค์ที่พบจากการเรียนรู้ส ุนทรียนิเทศศาสตร์

เซ ิงบูรณาการตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒ ิระดับอุดมสืกษา

BASIC  
พื้นฐาน

ADVANCE  
ก้าวหน ้า

PROACTIVE  
เซิงรุก

EXCELLENT  
เป ็นเล ิศ

มีวินัย มีความรับผดชอบ เป็นแบบอย่างที่ดี เข้าใจผู้อึ่น ส่งเสริมและช้ีนำสังคมให้ อุทิศตนเพ่ือส่วนรวม
ชื่อสัตย์ เสิยสละ และเข้าใจโลก ตระหนักถึงคุณธรรม 1. สละตนเพื่อสังคมท้องถิ่น
มีวัฒนธรรม นละมี 1. รู้จักเทคนิควิธดีำเนินชีวิต จริยธรรม - ผู้เรียนผู้สละเวลาและ
จรรยาบรรณในวิชาชีพ - ผู้เรียนผู้ผู้จักการ ส่ือ 1. จิตใจกล้าหาญ กำลังกายใจเส่ือนึก
1. มีสุนทรียด้านศิลปะ สารกับผู้อ่ืน การเข้าหา - ผู้เรียนผู้เรียนผู้ถึง ข้อมและนำเสนอการ

และดนตรี การรักษาด้มทันธภาท ความกล้าหาญท่ีจะ แสดง
- ผู้เรียนผู้ได้ใข้ท้ังดีลปะ หรือการอผู้ร่วมก้นกับ แสดงออกถึงการแสดง 2. สละตนเพ่ือ
ดนตรีและการแสดง คนหลายๆ  ลักษณะ ท่ีเสนอแนวดีดสันติ ประชาคมโลก
เป็นส่ือพักในการ 2. รู้จักสังคมและโลก ภาพ ประชาธิปไตย - ผู้เรียนผู้เป็นสํวนหน่ึง
ส่ือสาร - ผู้เรียนผู้ได้เรียนผู้และผู้ และอีทธิม มุษยชน ขององค์กรทางด้งคมท่ี

2. มีความเป็นพลเมีองดีของ จัก ด้งคม นอก เหนึอห้อง 2. มีส่วนร่วมในการช้ีนำ เสียสละตนในการส่ือ
สังคม เรียนหรือมหาวีทยาลัย ความถูกต้องให้กับสังคม สารความดีดความเช่ือ
- ผู้เรียนผู้ได้ เรียนผู้ ท้ังในระดับท้องส่ืนคือ - ผู้เรียนผู้ได้เป็นสํวนหน่ึง ท่ี'ดีง'าม̂สาธารณะ
ความเท่าเทียมก้น เส่ือนร่วมงานต่างๆ ชองการส่ือสาร ช่ึงมี เส่ือนำไป'ผู้การเปล่ียน
ของคนในด้งคม และระดับประเทศคือ สํวนช้ีนำความตุกต้อง แปลงชองลังคมระดับ

<r»(n> 3. มีความเป็นไทย การใด้คืกษาเหตุการณ์ ให้เกิดช้ีนก้บด้งคม ท่ีตุงช้ีนไป
O  ëะะปX  รุโ - ผู้เรียนผู้ได้สำนึกใน ชองเส่ือนบ้าน ในแง่ของการนำเสนอ
ระ àLU เะ ความเป็นไทยในแง่มุม ความจ่รีง

ท่ีเป็นจรีงคือท้ังด้านดี 3. มีความสามารถในการสือ
และไม่ดี อีกท้ังยังได้ใข้ ความดีดท่ีดีงามส่สังคม
บทกวีแบบไทย - ผู้เรียนผู้ได้เป็นสํวนหน่ึง
ในการส่ือสาร ชองการส่ือสาร ช้ีงมิ

4. ควบคุมตนเองได้ การสะท้อนความดีด
- ผู้เรียนผู้สามารถ ความเช้ีอความศรัทธา
ควบตุม ตุแลตนเองใ■ ดี ในอีทธิเสรีภาพและ
อตุ่ในภาระหน้าท่ีท่ีใด้ ด้นติภาพ ให้เกิดขนกับ
รีบมอบหมาย ด้งคมในแง่ของการนำ

5. รู้จักประเมินตนเอง เสนอความงามฝาน
- ผู้เรียนผู้สามารถ บทกวี ดนตรี และ
ประเมินการทำกิจกรรม การแสดง
ชองตนเองท้ังในแง่
การแสดงและในแง่
ระเปียบวีนัยในการ
ทำงาน
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จากผลการวิเคราะห์ด ้วยแนวคิดกรอบมาตรฐานคุณวุฒทางการคืกษาดังกล่าว 
ทำให้เราพบว่า คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ที่พบจากการจัดการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์ 
เชิงบูรณาการนั้น มีมากมายหลายลักษณะและหลายระดับ ซึ่งแยกอธิบายได้ตามลำดับ ดังน้ี

(1) ด้านความรู้ (Knowledge)
พ บ ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ด ้า น ค ว า ม ร ู้- พ ื้น ฐ า น  (Knowledge -  Basic) ค ือ  ผ ู้เร ีย น  

ม ีค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ม ีค ว าม ร ู้ท ั่ว ไป ต าม ว ิช าช ีพ ข อ งต น  โด ยม ีค วาม รอบ ร ู้ส รรพ ว ิท ยาก ารท ั่วไป  ม ีค ว าม ร ู้ 
ท า ง ว ิช า ช ีพ อ ย ่าง เพ ีย ง พ อ  แ ล ะ ม ีค ว า ม ร ู้ท า ง เท ค โน โล ย ีพ ื้น ฐ า น ท ี่จ ำ เป ็น  ผ ู้เร ีย น ม ีค ว าม ร ู้ใน ว ิช า  

พ ื้น ฐ าน ท าง น ิเท ศ ศ าส ต ร ์ ผ ู้เร ียน ร ู้ ม ีค ว าม ร ู้ใน ก าร ส ื่อ ส าร ด ้ว ย ก าร ใช ้ก าร แ ส ด ง  ท ั่ง ใน แ ง ่ว ัจ น ภ าษ า  

แ ล ะ อ ว ัจ น ภ า ษ า  ใ น ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ ผ ู้เร ีย น ร ู้ ล า ม า ร ถ ใ ช ้อ ุป ก ร ณ ์ เค ร ื่อ ง ม ือ ต ่า ง ๆ  ท ี่เก ี่ย ว ด ับ ก า ร จ ัด  

ก ิจ ก ร ร ม  เซ่น เค ร ื่อ ง เล ่น ช ีด ี ส ำ ห ร ับ ด ัด ต ่อ เพ ล ง ห ร ือ ด น ต ร ีใน ก า ร แ ส ด ง , ก า ร ส ืบ ด ้น ข ้อ ม ูล จ า ก  

ค อ ม พ ิว เต อ ร ์
ระด ับ ความร ู้-ก ้าวห น ้า (Knowledge -  Advance) ผู้เร ียนมีความรู้ท ันสมัย 

และรู้จักสืบเสาะแสวงหาความรู้อยู่เสมอ รู้ทันโลกทันเหตุการณ์มีความรู้นอกเหนือจากความรู้ 
ในวิชาชีพ มีความรู้ท ี่จะเรียนรู้ และมีความรู้เท่าทันเทคโนโลยี ในลักษณะที่ ผู้เรียนรู้รับรู้ถึง 
สถานการณ์ประเทศเพื่อนบ้าน มีความรู้ทางด้านการเมืองการปกครอง แนวคิดประชาธิปไตย 
ตื่นตัวและต้องการเรียนรู้ เห็นความสำคัญของการใช้เทคโนโลยีเพื่อประกอบการสื่อสาร

ระด ับ ความร ู้-เช ิงร ุก  (Knowledge -  Proactive) ผ ู้เร ียนม ีความรู้ล ึกสามารถ 
เชื่อมโยงและบูรณาการความรู้ พัฒนาความรู้อย่างต่อเนื่อง มีความรู้ในท้องถิ่น ชุมชน และโลก 
มีความรู้ไกลถึงอนาคต และมีความรู้สึกซึ้งและรู้จริง ในลักษณะที่ ผู้เรียนรู้ต้องพัฒนา การส่ือสาร 
การแสดงของตนตามคำแนะนำจากผู้กำดับ รู้จักประเทศเพื่อนบ้าน ความหลากหลายทาง 
เชื้อชาติและวัฒนธรรมชายขอบ คาดเดาถึงผลดีหรือผลเสืยของการ คงไว้ซึ่งประชาธิปไตยและ 
ลันติภาพ ได้ลงมีอสร้างสรรค์ส่ือสารการแสดงด้วยตนเอง

ระด ับความร ู้-เป ็น เล ิศ  (Knowledge -  Excellent) ผู้เร ียนมีความรู้ท ี่เช ี่ยวชาญ 
โดยในระดับที่เข้าถึงแก่นความรู้ แต่ยังไม่สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ ในลักษณะที่ ผู้เรียนรู้ 
เข้าถึงการสื่อสารในรูปแบบต่างๆ โดยเฉพาะการสื่อสารการแสดง

(2) ด้านความคิด (Thinking)
ระดับความคิด -พ ื้น ฐ าน  (Thinking -  Basic) ผ ู้เร ียนรู้ลามารถคิดว ิเคราะห ์ 

ล ัง เคราะห ์และป ระเม ิน ผลได ้โดยม ีว ิจารณ ญ าณ  ร ู้จ ักแยกแยะและค ิดอย ่างเป ็นระบบ 
ในลักษณะที่ผู้เรียนรู้ใช้การพินิจ พิจารณาถึงสื่งที่ถูกต้องในขณะเรียนรู้ เซ่น การยอมรับคำแนะนำ 
จากผู้กำดับหรือการพิจารณาการวิจารณ์จากผู้กำดับ ตัดสินได้ว่าลิงใดควรหรือไม่ควร เหมาะ
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หรือไม่เหมาะ เช่นกิริยา มารยาท วินัยต่างๆ ในการทำงานร่วมกัน เซ่ีอมโยงลำดับข้ันตอนหรือเห็น 
ความลัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ ขณะเรียนรู้

ระดับความคิด-ก้าวหน้า (Thinking-Advance) ผู้เรียนรู้มีความคิดลร้างสรรค์ 
สามารถคิดใหม่ได้อย่างทันสมัย โดยมีความคิดริเรม มีแรงบันดาลใจ มีความคิดเชิงประยุกต์ 
และม ีความ ค ิด เช ิงบ ูรณ าการ ในล ักษณ ะท ี่ ผ ู้เร ียนรู้เสนอแนวคิดใหม่ๆ ในการทำงาน 
เกิดความคิดเข้าใจหรือเห็นคุณค่าของลันติภาพหรือประชาธิปไตย นำรูปแบบหรือกระบวนการ 
จากการเรียนไปใช้ เห็นความสำคัญและเชื่อมโยงของสิ่งต่างๆ ที่เป็นองค์ประกอบการเรียนรู้

ระดับความคิด -  เชิงรุก (Thinking -  Proactive) ผู้เร ียนรู้มองเห็นการณ์ไกล และ 
มีม ุมมองท ี่กว ้างไกลต่อส ิ่งต ่างๆ รอบตัว ในล ักษณ ะท ี่ ผู้เรียนรู้สามารถ เข ้าใจสถานการณ ์โลก  
หรือประวัต ิศาสตร์ในแง่ม ุมท ี่ต ่างไปจากที่เคยรู้ เช่น ไม่เคยรู้จ ักออง ชาน ซูจีมาก่อน หรือคิดมา 
ตลอดว่า พม่ารังแกคนไทย

ระดับความคิด -  เป็นเลิศ (Thinking -  Excellent) ผู้เรียนรู้ตกผลึกทางความคิด 
โดยความคิดรวบยอด ลามารถคาดการณ์อนาคตได้ และมองโลกได้อย่างเท่าทัน ในลักษณะที่ 
ผู้เรียนรู้ลามารถสรุปความคิดรวบยอดในการสื่อสารได้ ตระหนักและคาดว่าต้องเผชิญกับ 
การแก ้ป ัญ หาใดบ ้างในอนาคตโดยเฉพาะเม ื่อต ้องไปทำงานจริงๆ ผู้เร ียนรู้ม ีสมาธิและ 
ความละเอียดลออในการมองสิ่งต่างๆ รอบตัวในหลายมิติ

(3) ด้านความสามารถ (SKILL)
ระด ับความสามารถ-พ ื้นฐาน (Skill- Basic) ผู้เรียนรู้สามารถปฏิบัติงานได้ 

ตามวิชาชีพ มีความลามารถในการสื่อสาร มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีและสารลนเทศ 
มีความเป็นผู้นำและผู้ตาม มีความสามารถในการทำงานเป็นทีมและมีทักษะชีวิต ในลักษณะที่ 
ผู้เรียนรู้ลามารถสื่อสารกับผู้ร่วมงานได้ในหลายระดับ สามารถเลือกใช้เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับ 
การทำกิจกรรม เช่น การใช้อินเตอร์เน็ตลืบค้นข้อมูล การใช้อุปกรณ์โสตทัศน์ต่างๆ มีภาวะ 
ความเป ็นผู้นำและผู้ตามท ี่ด ี เม ื่ออยู่ในการทำงาน มีความสามารถในการทำงานเป ็นทีม 
อย ่างด ีเย ี่ยม มีการแกฝนที่จะเรียนรู้การอยู่รวมกับผู้อื่น การจัดการตนเอง เช่น การรอคอย 
การเอื้อเพื้อแบ่งปัน

ระด ับความสามารถ-ก ้าวหน ้า (Skill -  Advance) ผู้เรียนรู้สามารถปรับปรุง 
พ ัฒ น างาน และแสวงห าว ิธ ีการให ม ่ๆ  ที่ด ีข ึ้น สามารถบ ร ิห ารจ ัดการ ม ีความ สามารถ 
ในการแก้ปัญหา มีความสามารถในการสื่อสารโดยใช้เทคโนโลยี และเป็นมืออาชีพ ในลักษณะ 
ที่ผู้เรียนรู้สามารถบริหารจัดการตนเองและเพี่อนร่วมงานได้ สามารถแก้ปัญหาทั้งเฉพาะหน้า 
หรือปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นระหว่างทำกิจกรรมได้ สามารถใช้การสื่อสารกันด้วยการใช้วิทยุสื่อสาร
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หรือ โทรดัพท์มือถือเมื่ออยู่หน้าและหลังเวทีการแสดง หรือส่งจดหมายอิเลิกทรอนิกลัในการทำงาน 
จะต้องสามารถจัดการแสดงให้สำเร็จลุล่วงตามเป้าหมายของการสื่อสารให้ได้

ระดับความลามารถ -  เซิงรุก (Skill -  Proactive) ผู้เรียนรู้สามารถสร้างงานใหม่ 
และทำได ้ด ้วยตน เอง โดยมีนวัตกรรม ลาม ารถท ำส ิ่งให ม ่ได ้ ม ีความ เป ็น สากล ใน ล ัก ษ ณ ะ  
ท ี่ผ ู้เร ียน ร ู้ได ้สร ้างสรรค ์การแสดงร ูป แบ บต ่างๆ ท ั้งการอ ่าน  การร้อง การเต ้น เพ ื่อส ื่อส าร  
ใน ร ูป แบ บ ท ี่แต ก ต ่างจ าก ก ารส ื่อ ส ารท ั่วๆ  ไปได ้ ส าม ารถถ ่ายท อ ด เร ื่อ งราว  ส ถ าน ก ารณ ์ 
ของประเทศเพื่อนบ้าน ประเด็นที่เป็นปัญหาของโลก เซ่น ลันติภาพ ประชาธิปไตย สิทธิมนุษยชน 

ระดับความสามารถ -  เป็นเลิศ (Skill -  Excellent) ผู้เร ียนรู้ม ีความชำนาญการ 
และเช ี่ยวชาญ  โดยลามารถปฏ ิบ ัต ิงานได ้อย ่างแม ่นยำ ใน ล ักษ ณ ะท ี่ผ ู้เร ียน ร ู้ท ำการส ื่อสาร  
การแสดงโดยไม่เกิดความผิดพลาดหรือผิดพลาดน้อยที่สุด

(4) ด้านคุณธรรม จริยธรรม (Ethic)
ระดับคุณธรรมจริยธรรม -พ ื้น ฐ าน  (Ethic -  Basic) ผู้เรียนรู้มีวิน ัย ม ืความ 

รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ เลียสละ มีวัฒนธรรมและมีจรรยาบรรณในวิชาชีพ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
การมีสุนทรียะด้านศิลปะและดนตรี มีความเป็นพลเมืองดีของลังคม มีความเป็นไทย ควบคุม 
ตนเองได้ และรู้จักประเมินตนเอง ในลักษณะที่ผู้เรียนรู้ได้ใช้ทั้งศิลปะ ดนตรีและการแสดง 
เป็นสื่อหลักในการสื่อสาร ได้เรียนรู้ความเท่าเทียมกันของคนในลังคม ได้สำนึกในความเป็นไทย 
ในแง่มุมที่เป็นจริง คือ ทั้งด้านดีและไม่ดี อีกทั้งบังได้ใช้บทกวีแบบไทยในการสื่อสาร สามารถ 
ควบคุมดูแลตนเองให้อยู่ในภาระหน้าที่ท ี่ได้รับมอบหมาย สามารถประเมินการทำกิจกรรม 
ของตนเองทั้งในแง่การแสดงและในแง่ระเบียบวินัยในการทำงาน

ระดับคุณธรรมจริยธรรม -  ก้าวหน้า (Ethic -  Advance) ผู้เรียนรู้เป็นแบบอย่าง 
ท่ีดี เช้าใจผู้อึ่นและเข้าใจโลก รู้จักเทคนิควิธีดำเนินชีวิต รู้จักลังคมและโลก ในลักษณะที่ผู้เรียนรู้ 
รู้จ ักการ สื่อสารกับผู้อื่น การเข้าหา การรักษาลัมพันธภาพหรือการอยู่ร ่วมกันกับคนหลายๆ 
ล ักษณะ ได้เรียนรู้และรู้จ ักลังคมนอกเหนือห้องเรียนหรือมหาวิทยาลัยทั้งในระดับท้องถิ่น 
คือ เพ่ือนร่วมงานต่างๆ และระดับประเทศคือการได้คืกษาเหตุการณ์ของเพื่อนบ้าน

ระด ับ ค ุณ ธรรมจร ิยธรรม-เซ ิงร ุก  (Ethic -  Proactive) ผู้เรียนรู้ได้ส ่งเสริม 
และชี้นำลังคมให้ตระหนักถึงคุณธรรมจริยธรรม โดยมีจิตใจกล้าหาญ มีส่วนร่วมในการชี้นำ 
ความถ ูกต ้องให ้ก ับล ังคม และส ื่อความค ิดท ี่ด ีงามส ่ล ังคม ในล ักษณ ะท ี่ผ ู้เร ียนร ู้เร ียนร ู้ 
ถ ึงความกล้าหาญที่จะแสดงออกถึงการแสดงที่เสนอแนวคิดล ันติภาพ ประชาธิปไตย และ 
สิทธิมนุษยซน ได้เป็นส่วนหนึ่งของการสื่อสารซึ่งมีส่วนชี้นำความถูกต้องให้เกิดชี้นกับลังคม 
ในแง่ของการนำเสนอความจริง ได้เป็นส่วนหนึ่งของการสื่อสาร ซึ่งมีการสะท้อนความคิด
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ความเชื่อความศรัทธาในสิทธิเสรีภาพและสันติภาพ ให้เกิดขึ้นกับสังคมในแง่ของการนำเสนอ 
ความงามผ่านบทกวี ดนตรี และการแสดง

ระดับคุณธรรมจริยธรรม -  เป็นเลิศ (Ethic -  Excellent) ผู้เรียนรู้ได้อุทิศงาน 
เพื่อส่วนรวม โดยการสละตนเพื่อสังคมท้องถิ่น และสละตนเพื่อประชาคมโลก ในลักษณะ 
ที่ผู้เรียนรู้ สละเวลาและกำลังกายใจเพื่อแกซ้อมและนำเสนอการแสดง เป็นส่วนหน่ึงขององค์กร 
ทางส ังคมท ี่เส ียสละตนในการส ื่อสารความค ิดความเช ื่อท ี่ด ีงามส ่สาธารณ ะเพ ื่อนำไปส ่ 
การเปล่ียนแปลงของสังคมระดับท่ีสูงข้ึนไป

นอกจากนี้ยังสามารถเสนอผล คุณลักษณะบัณฑิตที่พ ึงประสงค์ที่พบจากการจัด 
การเร ียนรู้ส ุนทรียน ิเทศศาสตรีตามยุทธศาสตร์การพ ัฒนาน ิส ิตและบ ัณฑ ิตท ี่พ ึงประสงค ์ 
ของจ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย ท ี่สรุปได้เป ็น4 ค ุณล ักษณะใหญ ่ และ 1 7 ค ุณ ล ักษณ ะย ่อย 
(เอกสารประกอบการประชุม ยุทธศาสตร์การพัฒนานิสิตและบัณฑิตที่พึงประสงค์, จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, 2548) แล้วนำเสนอในรูปของตารางได้ดังน้ี
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ตารางท่ี 5 คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ที่พบจากการเรียนรู้สุนทรียนิเทศศาสตร์
เชิงบูรณาการตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนานิสิตและบัณฑิตที่พึงประสงค์ 
ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ค ุณ ล ักษณ ะบ ัณ ฑ ิตท ี่พ ึงประส งค ์ ต ัวอย ่างล ักษณ ะท ี่พ บ ใน ผ ู้เร ียน
สติป ัญญาและวิชาการ

- ม ีว ีล ัยท ัศน ์ - เห็นถึงพลังของการสื่อสาร

- ไฝ่รู้ - มีความต้องการจะเรียนรู้ แสวงหา สอบถาม
- สร้างสรรค์ - มีความคิดใหม่ มีจินตนาการ
- เชี่ยวชาญในสาขาวิชาที่เรียน - สื่อสารได้ ใช้การสื่อสารการแสดงเป็นเครื่องมือ
- ลังเคราะห์/วิเคราะห์ - รู้และเช้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับสื่งที่กำลังทำ

สังคม
- ร ับผิดชอบตนเองและตระหนักในบทบาท - ดูแล จัดการ รับผิดชอบหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย

ชองตนเองต่อลังคม รู้ว่าขณะทำกิจกรรมกำลังสื่อสารประเด็นอะไรกับ 
ลังคมในฐานะนักนิเทศศาสตร์

- เสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม - สละเวลา กายและใจในการมาร่วมทำกิจกรรม
ค ุณ ธรรม

- มีวินัย เคารพกฎระเบียบและกติกาลังคม - รักษาระเบียบเวลาในการทำงานและมาซ้อม 
ตามหน้าที่

- ซ ื่อล ัตย์ สุจริต มีดีลธรรม - มีความชื่อสัตย์ต่อตนเองและเพื่อนร่วมงาน 
ทั้งในแง่การแสดงและแง่การอยู่ร่วมกัน

- มีจรรยาบรรณวิชาชีพ - มุ่งเสนอความจริงของลังคม แก่สาธารณขน
- มีวัฒนธรรมในการดำรงชีวิต - รู้จ ักการอยู่ร ่วมกันด้วยความดีงาม เห็นอกเห็นใจ 

และเช้าใจกัน
ท ักษะและว ิชาช ีพ

- การใช้ภาษาใทย - ใช้บทกวีแบบไทย การอ่าน การบรรยายและการร้อง 
เพื่อสื่อสาร

- การใช้ภาษาอังกฤษ - ใช้ภาษาอังกฤษในการดีกษากระบวนการทางการ 
แสดงหรือการละคร

- การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ - ใช้อินเตอร์เน็ต คอมพึวเตอร์ในการหาข้อมูล
- การมีบุคลิกภาพที่เหมาะสม - แสดงบุคลิกภาพที่เหมาะสมกับคู่ส ื่อสาร ใช้ร ่างกาย 

ในการสื่อสารได้ดี มีจิตใจที่แจ่มใส
- การบริหารจัดการ - จัดการตนเองและจัดการการแสดงได้
- การทำงานในลังคมต่างวัฒนธรรม - เรืยนรู้การร่วมงานกับคนจากหลายกลุ่ม หลายที่มา 

ได้แสดงออกต่อหน้าคนต่างวัฒนธรรม
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