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บทที่ 4

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

การคืกษาวิจัยเร่ืองอุบัติการณ์ของการบาดเจ็บจากการทำงานที่ไม่ถึงแก่ชีวิตและปัจจัยที่ 
เก่ียวข้องในชาวประมงทะเล ประ๓ ทที่ใข้เรือมีเครื่องยนต์ภายในเรือและนำเรือมาเทียบท่าที่ท่าเรอ 
แลมสาร อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ผู้วิจัย1ได้คืกษา'จากกลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ประกอบอาชีพประมง 
ทะเลเชิงพาณิชย์ประ๓ ทที่ใช้เรือมีเคร่ืองยนต์ภายในเรือ ได้แก่ เรือไดหมึกหรือเรืออวนซ้อนปลา 
กะตัก และ เรืออวนลากคู่ ส่วนเรืออวนลากเดี่ยวหรือเรืออวนลากแผ่นตะเฆ่นั้นสุ่มตัวอย่างไม่ได้ 
เนื่องจากมีจำนวนน้อยมาก ประชากรเรือประมงตัวอย่างสุ่มมาจากเรือที่มาใช้ท่าเทียบเรือแสมสาร 
ตำบลแสมสาร อำ๓ อสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ในการขนถ่ายสัตว์นํ้าที่จับได้ ในช่วงเวลาตั้งแต่ 1 
มิถุนายน -  14 มิถุนายน 2547 รวมเป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ โดยการใช้แบบสัมภาษณ์ ข้อมูล 
ท่ัวไป และการบาดเจ็บจากการทำงาน กับซาวประมงตัวอย่าง จำนวน 300 คน

การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 7 ส่วน ได้แก่

4.1 การสำรวจกระบวนการทำงานของชาวประมงกลุ่มตัวอย่าง
4.2 การตอบกลับของข้อมูล
4.3 ข้อมูลส่วนบุคคล
4.4 อัตราอุบัติการณ์และร้อยละของการบาดเจ็บจากการทำงานในรอบ 1 ปี
4.5 ข้อมูลพ้ืนฐานทางสุขภาพ
4.6 ข้อมูลการทำงาน
4.7 ข้อมูลการประเมินที่ทำงาน
4.8 ข้อมูลการได้รับความรู้ในการป้องกันตนเองขณะปฏิบัติงาน
4.9 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับการทำงาน 

กับการบาดเจ็บจากการทำงาน

ไนข้อท่ี 4.1 -  4.2 และ 4.5 -  4.8 จะตอบคำถามของวัตถุประสงค์ทั่วไป ในข้อท่ี 4.4 จะ 
ตอบคำถามของวัตถุประสงค์เฉพาะข้อ 1.2.1 และ ในข้อท่ี 4.9 จะตอบคำถามของวัตถุประสงค์ 
เฉพาะข้อ 1.2.2 ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้
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4.1 การสำรวจกระบวนการทำงานของชาวประมงทะเลกลุ่มต ัวอย่าง

4.1.1 สภาพทั่วไปของตำบลแสมสาร

ตำบลแสมลารอยู่ในเขตอำ๓ อสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ซ่ึงอยู่ในเขตประมงท่ี 2 มีประชากร 

ประกอบอาชีพประมงทะเลเป็นจำนวนมาก ทั้งประมงพื้นบ้านและประมงพาณิชย์ มีท่าเรือประมง 

ขนาดมาตรฐาน 11 ท่า จัดเป็นชุมชนชาวประมงทะเลท่ีมีฃนาดใหญ่แห่งหน่ึงของจังหวัดชลบุรี

4.1.2 กระบวนการทำงานของชาวประมงทะเล

การออกทะเลทำการประมงเป็นหน้าท่ีของเพศชาย ส่วนเพศหญิงจะมีส่วนร่วมในขณะท่ี 
เรือเข้าเทียบท่าแล้ว โดยจะจดชั่งนํ้าหนักสัตว์นํ้าที่จับมาได้ หรือนำไปขายที่ตลาด ลักษณะการ 
ทำงานบนเรือต้องอาศัยความแข็งแรง อดทน การล้งานเป็นหลัก เป็นงานที่เรียนรู้รกหัดได้โดยการ 
ทดลองทำจากของจรืง หรือดูตัวอย่างเวลาคนอ่ืนทำ เป็นการลองผิดลองถูกไปเรื่อย  ๆใช้เวลาเพียง 
1 -  2 เท่ียว ที่ออกเรือก็สามารถทำได้

ในการออกเรือครั้งแรก ลิ่งที่ชาวประมงจะต้องเผชิญอย่างหนัก และต้องปรับตัวเพ่ือ
เอาชนะใหีได้ก็คือ คล่ืนลมในทะเล ซึ่งส่วนใหญ่จะลามารถเอาชนะคลื่นลมได้ แต่อาจจะใช้ 
ระยะเวลาสั้นยาวไม่เท่ากัน บางคนอาจจะใช้เวลาเพียง 1 เท่ียว บางคนอาจจะใช้เวลา 2 - 3  เท่ียว 
จึงจะหายเมาคลื่น ซึ่งจากการสัมภาษณ์พบว่า ไม่มีใครที่ออกเรือครั้งแรกได้โดยไม่เมาคลื่น
ถึงแม้ว่าจะเป็นคนท่ีอาศัยอยู่ติดทะเล และมีความคุ้นเคยกับทะเลเป็นอย่างดี เม่ือออกทะเลคร้ัง 
แรกก็เมาคล่ืนเช่นเดียวกัน ในการออกทะเลหากมีการเมาคลื่นเนื่องจากเรือมีการโคลงไปโคลงมา 
ตลอดเวลา จะทำให้อาเจียน หมดแรง เดินไม่ไหว กินไม่ได้ นอนไม่หลับ อาจจะต้องกินยาแก้เมา 
หรือต้องใช้วิธีการแก้เมาด้วยการทำงานแทน เพราะหากเมาคลื่นแล้วไปนอนพักจะยิ่งทำให้เมา
มากข้ึน ต้องแก้ด้วยการทำงานไปเรื่อย  ๆ ร่างกายจะมีการปรับตัวได้และหายเมาในที่ลุด และจาก 
การที่ต้องอยู่กับทะเลและคลื่นลมเป็นเวลานาน  ๆ ต้องทำงานท่ามกลางแลงแดดที่ร้อนแรงหรือ 
ลายฝนที่ตกกระหนํ่าลงมาในขณะที่ทำการคู้อวน ตัดเลือกปลา โดยไม่สามารถหลีกเลี่ยงหรือรอ 
คอยให้สภาพอากาศดีได้ ตังน้ัน อาจเกิดอาการเจ็บไข้ไม่สบายได้

ช่วงพักก่อนออกทำการประมง เม่ือเรือประมงกลับเช้าฝัง นำสัตว์นำท่ีจับได้ไปฃึนท่ีละพาน 

ปลา และทำความละอาดเรียบร้อย ก็เป็นช่วงท่ีมีการพักผ่อน ระยะเวลาท่ีพักผ่อนเพ่ือรอออกทำ 

การประมงคร้ังต่อไป ข้ึนอยู่กับขนาดของเรือ และเคร่ืองมีอท่ีใช้ในการจับปลา ถ้าเป็นเรือประมง 

ประ๓ ทอวนไดหมึก หรืออวนช้อนปลากะตัก จะมีช่วงพักไม่นาน เช่น เรือเช้าฝังในตอนเช้า พอตก
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เย็นก็ออกเรือใหม่ทันที เน่ืองจากทำการประมงเท่ียวหน่ึง  ๆ ใช้เวลาเพียง 1 -  3 วัน ในขณะท่ีเรือ 
อวนลาก ใช้เวลาในการออกทะเลทำการประมงประมาณ 5 -  20 วัน นอกจากนี้ ยังขึ้นอยู่วับ 
อาหาร และส่ิงของเครองใช้ท่ีเตรียมไป รวมทั้งยังขึ้นอยู่วับปริมาณสัตว์นํ้าที่มีในแหล่งประมงที่ไป 
ทำประมงด้วย

ขณะทำการประมงอยู่กลางทะเลนั้น ลูกเรือทุกคนต้องอยู่ในสภาพท่ีพร้อมจะทำงานตาม 

คำลังของไต้ก๋งตลอดเวลา โดยปกติลูกเรือทุกคนมีช่วงเวลาทำงาน และพักผ่อนแตกต่างวันไปตาม 

หน้าที่ความรับผิดชอบของแต่ละคน ล่วนมากเวลาทำงานวับเวลาพักมีระยะเวลาใกล้เคียงวัน เช่น 

ช่วงเวลาพักของลูกเรือก็คือช่วงเวลาท่ีลงอวนเสร็จ แล้วรอเวลากู้อวน ซ่ึงใช้เวลาประมาณ 4 ช่ัวโมง 

แต่ในช่วงเวลา 4 ช่ัวโมงน้ี ไม่ใช่เวลาพักท้ังหมด เมื่อปล่อยอวนแล้ว ลูกเรือล่วนหน่ึงต้องทำหน้าท่ี 

คัดแยกปลาท่ีกู้อวนมาก่อนหน้าน้ันดองในน้ําแข็ง ในช่วงของการคัดแยกปลา ดองปลา และทำ 

ความสะอาดเรือนี้ ใช้เวลาประมาณ 1 .5 -2 ช่ัวโมง ลูกเรือจึงได้พักเพียง 2 - 2.5ชั่วโมงเท่านั้นอีก 

ช่วงหน่ึงท่ีลูกเรือได้พัก คือ ช่วงเวลาเดินทางออกจากฝังจนถึงแหล่งประมง และเท่ียวกสับหลังจาก 

ทำการประมงประมาณ 3 - 1 0  ช่ัวโมง ช่วงวันหยุดหรือพักงานท่ีสำคัญมีอยู่ 3 ช่วง คือ ช่วง 

ซ่อมแซมเรือประมง ช่วงมรสุม

4.1.3 ชนิดของเครื่องม ือทำการประมงที่น ิยมใซ ิในพื้นท ี่ตำบลแสมสาร

4.1.3.1 ประ๓ ทอวนลาก (Trawl Nets) หมายถึง เครื่องมือประมงที่ใช้อวน 
ลักษณะคล้ายถุง วิธีการจับสัตว์นํ้าโดยการใช้เรือลองสำทำหน้าที่ถ่างอวนรูปถุง ลากจูงอวนให้ 
เคลื่อนท่ีไปช้างหน้าอย่างต่อเน่ือง โดยรักษาระยะห่าง และความเร็วขณะลากให้คงที่ ใช้จับปลา 
หน้าดิน ปลาผิวน้ํา เป็นเครื่องมีอที่ต้องการความเร็วขณะลากสูง เพื่อให้ทันวับความเร็วในการว่าย 
น้ําฃองปลา ใช้จับสัตว์นํ้าที่อาคัยอยู่บรืเวณพ้ืนทะเล หรือเหนือพ้ืนทะเล ลักษณะของเรืออวนลาก 
คือ เสาหัวเรือมีคันบูม สำหรับยกก้นถุงอวน ไม่มีกระโจมนั่งดูปลาเหมือนอวนล้อมจับ หรืออวน 
ล้อมติด มีอุปกรณ์บางชนิด เช่น การติดต้ังเครื่องกว้านของเรืออวนลากคู่ คานโลหะของเรืออวน 
ลากคานถ่าง และแผ่นตะเฆ่บริเวณท้ายเรือของเรืออวนลากแผ่นตะเฆ่ เรืออวนลากคู่นิยมใช้มาก 
ในจังหวัดแถบก้นอ่าวไทย สำหรับเรืออวนลากท่ีพบในตำบลแสมสารมี 2 ชนิด คือ

1) อวนลากคู่ (Pair trawls) ใช้เรือสองสำ วิ่งรักษาระยะห่าง และ 
ความเร็วให้เท่าวันตลอดเวลา บริเวณหน้าเก๋งเรือไม่มีคานถ่าง บริเวณท้ายเรือไม่มีแกลโล่ และ 
แผ่นตะเฆ่
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2) อวนลากแผ่นตะเฆ่ หรออวนลากแคระ (Otter board trawls) ใช้ 
แผ่นตะเฆ่หนึ่งคู่ติดต้ังอยู่หน้าปากอวน

ในปัจจุบันนี้ที่ตำบลแสมสารเหลือเรืออวนลากแผ่นตะเฆ่อยู่น้อยมาก จึงมีแต่เรืออวนลาก 
คู่เป็นส่วนใหญ่ ในที่นี้จึงกล่าวถึงวิธีทำการประมงโดยการใช้เรืออวนลากคู่เท่านั้น

เรืออวนลากคู่มีความยาวของเรือ 1 4 -2 5 เมตรขนาดของเครองยนต์ 60-550  แรงม้า 
อาจแบ่งออกเป็น 3 ขนาด คือ ขนาดเล็กยาวน้อยกว่า 14 เมตร ขนาดกลางยาว 14 -18  
เมตร และขนาดใหญ่ยาวมากกว่า 18 เมตร เรือยนต์ทั้งสองลำอาจมีขนาดเท่ากันหรือไม่เท่ากันก็ 
ได้ กรณีที่,ไม่เท่ากันลำที่มีฃนาด1ใหญ่ ทำหน้าที่กู้อวนเรือ คัดเลือก และเก็บรักษาสัตว์นํ้า นิยม 
เรียกว่าเรือปลา หรือเรืออวน ส่วนอีกลำช่วยลากอวน หรือเรียกว่า เรือหู ส่วนใหญ่ติดตั้งเครื่องหา 
ตำบลท่ีอยู่ของเรือจากดาวเทียม เรดาร์ เอ็คโคซาวเดอร์ และวิทยุส่ือสาร

วิธีทำการประมงส่วนใหญ่ทำการประมงในเวลากลางวัน ตั้งแต่เช้ามืดถึงพลบคํ่าเพราะ
สะดวกต่อการวางแผน และทำการกู้อวน แต่จะพบการประมงเวลากลางคืนบ้าง โดยเฉพาะช่วง 
เดือนหงาย จำนวนวันทำการ 25 วันต่อเดือน สัตว์'น้ําเป้าหมาย ได้แก่ ปลาทู ปลาลัง ปลาลืกุน 
ปลาอินทรี ปลาดาบลาว ปลาทรายแดง ปลาปากคม ปลาตาหวาน ปลาจวด หมึกกล้วย หมึก 
กระดอง ปูม้า และปลาเป็ดสำหรับทำอาหารสัตว์

แหล่งทำการประมงตั้งแต่บริเวณท่ีมีน้ําลึก 5 - 6 0  เมตร เม่ือออกทะเลเรือท้ังสองลำ 

จะต้องวิ่งไปพร้อมกัน เมื่อถึงบริเวณที่ต้องการปล่อยอวน เรือปลาก็จะเตรียมต้ังอวนไว้ท่ีแคมเรือ 

ไต้ก่งวิทยุบอกให้เรือหูว่ิงเช้ามารับอวน จากน้ันเรือหูต้องวิ่งออกห่างจากเรือปลาจนอวนตึงเต็มที่

แล้วไต้ก๋งจึงลังทางวิทยุให้เรือหูปล่อยอวน เรือทั้งสองลำจะปล่อยอวนพร้อมกัน ความลึกในการ 

ปล่อยอวนข้ึนอยู่กับระคับนํ้าทะเล โดยใช้เคร่ืองมือเอ็คโคราวเดอร์ (Echosounder) วัดระดับความ 

ลึกของน้ําทะเล1ใต้ บางลำไม่มีเอ็คโคซาวเดอร์ ไต้ก๋งต้องใช้ประสบการณ์ และความชำนาญเป็น 

พิเศษ ในการประมาณความลึกของทะเล ถ้านํ้าตื้นก็ปล่อยอวนประมาณ 25 วา ถ้าน้ําลึกก็ปล่อย 

ประมาณ 100 วา จากน้ันจะเร่งเครื่องยนต์เต็มท่ีเพ่ือทำการลากอวน ระยะห่างระหว่างเรือท้ังสอง 

ลำประมาณ 100 -  300 เมตร ระดับนํ้าตื้นจะห่างกันน้อยกว่าระดับน้ําลึก ความเร็วเรือขณะลาก 

อวนประมาณ 4 - 5  น๊อต หรือ 7.40-9.30 กิโลเมตร/ช่ัวโมง

เรือหูจะช้ากว่าเรือปลาไม่ได้ เพราะทำให้ลากไม่ทัน เรือหูฉีกหูไปเร่ือย  ๆ โดยมีเรือปลา 
ตามไป การฉีกออกไประยะห่างแค่ไหนข้ึนอยู่กับไต้ก๋งสั่ง ทั้งนี้ไต้ก๋งต้องดูระดับนํ้าลึก ความเช่ียว 
ของน้ํา ถ้านํ้าเชี่ยวมากเรือหูฉีกออกไปมากไม่ได้ จะทำให้อวนปลิวการปล่อยอวนต้องปล่อยลงไป 
เสมอหน้าดิน คนถือท้ายเรือปลาต้องเป็นคนที่ไต้ก๋งเชื่อมือ มีความลามารถและเคยอยู่เรือปลามา
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ก่อน จากนั้นจะท้ิงอวนไว้ประมาณ 3 - 5  ช่ัวโมง จึงกู้อ้วน ถ้าท้ิงไว้นานเกินไปอวนจะหนักเพราะ 

อวนตักโคลนเลนข้ึนมามาก ทำให้การกู้อวนลำบากอวนอาจจะขาดได้ ในรอบหน่ึงวันจะลากอวน 

ประมาณ 3 คร้ัง เรือปลาเป็นเรือท่ีกู้อ'วน่ข้ึนมา โดยไต้ก๋งเป็นผู้บอกเรือหูให้เบาเคร่ืองแล้วเล้ียวมา 

หาเรือปลา เรือหูจะกว้านอวนข้ึนมาแล้วขับเรือมาจนชิดเรือปลา ลํงหูอวนให้เรือปลาเพ่ือทำการกู้ 

อวน หลังจากน้ันเรือหูจะถอยออกไปลอยลำห่างประมาณ 3 -  4 วา ให้เรือปลากู้อวนได้ และต้อง 

คอยระวังอย่าให้เรือกระแทกกัน เม่ือเรือปลากู้อวนเสร็จ เทปลาออกแล้วก็จะบอกให้เรือหูเข้ามารับ 

อวนเพื่อปล่อยใหม่ถ้าไม่ปล่อยอวนต่อเรือปลาก็จะวิ่งโดยมีเรือหูตามหลังห่างกันประมาณ 3 - 4  
วา เมื่อเรือปลาต้องการปล่อยอวนเม่ือใดจะบอกให้เรือหูเข้ามารับอวน หลังจากได้ปลามาแล้ว ย่ีข้ึ 

วจะจ่ายงานให้ลูกเรือล่วนหน่ึงทำหน้าท่ีคัดเลือกปลา และอีกล่วนหนึ่งปล่อยอวนต่อ เม่ือปล่อย 

อวนเสร็จลูกเรือล่วนนี้จะช่วยคัดเลือกปลาใล่ลังพลาสติก ดองปลาด้วยน้ําแข็ง แล้วนำไปใส่ห้อง 

บรรจุน้ําแข็งใต้ท้องเรือ ล้างทำความละอาดเรือเมื่อทำงานเสร็จลูกเรือจะได้พักผ่อนเพื่อรอกู้อวน

คร้ังต่อไป

การออกเรือแต่ละเที่ยวใข้เวลา 15 -  25 วัน แล้วแต่ปริมาณน้ําแข็ง ล่วนมากเถ้าแก่มักลัง 
ว่า ถ้านํ้าแข็งไม่หมดไม่ต้องกลับ ถ้าคล่ืนลมแรง เรือลากดู่ทำงานไม่ได้ต้องจอดทอดสมอ ระหว่าง 
ช่วงเดือนพฤศจิกายน-มกราคม เป็นช่วงฤดูมรสุม เรือลากคู่ต้องจอดทอดสมอพักเรือ และออกทำ 
การประมงก็ประมาณตรุษจีน จำนวนลูกเรือขึ้นอยู่กับขนาดของเรือ ถ้าเรือขนาดใหญ่มีลูกเรือ 
ประมาณ 18 คน เรือขนาดเล็กก็มีลูกเรือประมาณ 6 - 8  คน

4.1.3.2 ประ๓ ทอวนข้อนอวนยก (Lift Nets) หมายถึง เครื่องมือทำการประมง 
ที่ใข้ผืนอวนคล้ายเปลขนาดใหญ่ รูปร่างเป็นเหลี่ยมหรือกลม ขอบล่างสุดของอวน หรือแนวตีนอวน 
ไม่มีห่วงโลหะวงแหวนและเชือกร้อยผ่าน มีการติดต้ังไฟหรี่แบบรวมกลุ่ม 4 -  12 ดวง หลักการจับ 
สัตว์'นา คือ จัดวางเคร่ืองมือในแนวดิ่ง หรือแนวราบ แล้วรอเวลาให้สัตว์น้ําว่ายเข้ามา หรือล่อลวง 
ให้สัตว์นํ้าเข้ามาอยู่ในบริเวณศูนย์กลางของเครื่องมือ ใช้เหย่ือล่อ ซ้ังล่อ หรือแลงไฟล่อ แล้วซ้อน 
หรือยกข้ึนทันที เช่น บาม ยอเคย จ่ัน (หยอง) ยอปู แร้วปู และอวนช้อนปลากะตัก เป็นต้น สำหรับท่ี 
ตำบลแสมสารนิยมใช้เรืออวนช้อนปลากระตัก (Anchovy lift nets) ซึ่งจะสลับกันทำการประมง 
แบบไดหมึก โดยผลัดเปลี่ยนกันตามความซุกชุมของสัตว์นํ้าเป้าหมาย พบมากในเขตจังหวัดภาค 
ตะวันออก ผืนอวนมีลักษณะคล้ายเปลเป็นรูปลี่เหลี่ยมคางหมู มีตุ้มน้ําหนักถ่วงท่ีมุมอวนสองช้าง 
บางรายเพิ่มตรงกลางอีกหน่ึงจุด พร้อมทั้งมีเชือกฉุดมุมอวนทั้งสองช้างเอาไว้ด้วย

เรือจะออกทำการประมงในเวลากลางคืน ล่วนใหญ่เริ่มต้ังแต่ช้างแรม 4 ค่ํา ถึงข้างฃึน 12
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40 เมตร ชาวประมงจะแล่นเรือค้นหาฝูงปลากะตักโดยใช้เอ็คโคชาวเดอร์ รายที่ไม่มีเครื่องเอ็คโค 
ซาวเดอร์ จะต้องคาดเดาแหล่งจับปลากะตักเอง เม่ือค้นพบฝูงปลากะตักแล้วจะทำการทอด
สมอเรือ หรือปล่อยอวนถ่วงหัวเรืออย่างใดอย่างหนึ่งขึ้นกับสถานการณ์ แล้วเปิดไฟล่อปลากะตัก 
ทุกดวง เว้นไฟหรื่ที่เป็นไฟสปอตไลท์ ไต้ก๋งจะเผิาดูการรวมฝูงของปลากะตักจากจอเครื่องเอ็คโค 
ซาวเดอร์อยู่ตลอดเวลา เม่ือเห็นว่าปลารวมฝูงกันมากพอแล้ว จะดับไฟล่อทุกดวงแล้วเปิดกลุ่มไฟ 
หรี่ที่อยู่กลางลำแทน ขณะเดียวกันให้ลูกเรือขึงอวนไว้ที่ปลายดันไมีใผ่ให้เรียบร้อย จากนั้นไต้ก๋งจะ 
เร่ิมหร่ี1ไฟ,โดยปรับรอบเครื่องยนตัให้ตํ่าลง และเร่งไฟให้สว่างทันทีที่ปลากะตักบางล่วนข้ึนถึงผิวนํ้า 
แล้วปรับไฟหรี่สลับกับเร่งไฟอีก 1 -  5 คร้ัง จนเห็นว่าปลากะตักไม่ขึ้นมามากกว่านี้อีกแล้ว จึงสั่งให้ 
ลูกเรือช่วยกันฉุดเชือกผูกมุมอวนขอบล่างขึ้นเรือโดยเร็ว ส่วนใหญ่จะใช้เคร่ืองกว้านฉุด จากน้ันจึง 
เก็บอวนข้ึนเรือจนลามารถตักปลากะตักใส่เรือได้ คืนหน่ึง  ๆ จะมีการย้ายที่จับปลากะตัก 1 -  4 
แห่ง และช้อนปลาได้ 1 -1 0  คร้ัง

4.1.4 สิงค ุกคามสุขภาพที่สำรวจพบ

จากการเดินสำรวจและสัมภาษณ์ชาวประมงทะเลกลุ่มตัวอย่างถึงสิ่งคุกคามสุขภาพจาก 
การทำงานที่อาจเกิดข้ึนได้กับชาวประมงกลุ่มตัวอย่าง ดังแสดงรายละเอียดไว้ในตารางที่ 4.1

ตารางที่ 4.1 แสดงส่ิงคุกคามสุขภาพจากการทำงานท่ีอาจเกิดข้ึนได้กับชาวประมงกลุ่มตัวอย่าง

สิงคุกคามสุขภาพ ความเที่ยงที่อาจเกิดขึ้นได้

ทางกายภาพ - การได้รับเสียงดังจากเคร่ืองยนต์เรือ

- ผิวหนังไหม้จากแลงแดดเผา และอาจเกิดมะเร็งผิวหนังได้จากรังสี 

อุลตราไวโอเล็ต

ทางเคมี - การได้รับไอเสียจากเคร่ืองยนต์ดีเซล

- การทำงานในท่ีอับอากาศ อาจได้รับก๊าชพิษ เช่น ก๊าซ 

ไฮโดรเจนซัลไฟด์หรือก๊าซไข่เน่า ซึ่งเกิดจากการหมักหมมทาง 

ชีวภาพ

ทางชีวภาพ - อาจได้รับพิษจากพืช และสัตว์ทะเลที่มีพิษ

- อาจติดเช้ือ Vibrio vulnificus ซ่ึงทำให้เกิดแผลติดเช้ือรุนแรงมาก 

(necrotizing fasciitis)
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ)

สิงคุกคามสุขภาพ ความเที่ยงที่อาจเกิดขึ้นได้

อุบัติภัยจากการทำงาน - อาจมีการลื่นหกล้มบนพื้นเรือ ขณะที่เรือกำลังแล่น และมีพ้ืนลื่น
- การตกจากเรือลงไปในนํ้าจนอาจจมนํ้าเลียชีวิต
- การถูกเพลาเครองกว้านหนีบมือ หรือการถูกเชือกกว้านรัด หรือดึง 
ขาให้เลียหลักหมุนตามการหมุนของเชือกกว้านล้มกระแทกแคม 
เรือถึงเลียชีวิต หรือแขนขาขาดพิการได้

- อาจพลัดตกลงมา จากการปีนปายในท่ีสูง
- อาจถูก1ไฟฟ้าซ็อต โดยเฉพาะเรืออวนไดหมึก
- อาจถูกวัตถุสิ่งของตกใล่ร่างกายขณะที่เรือกำลังแล่น
- อาจถูกใบพัด หรือหางเสือเรือขณะที่ลงไปอยู่ในทะเล เพื่อกู้อวน
- อาจเดินละดุดวัตถุสิ่งของท่ีวางเกะกะอยู่บนเรือ
- อาจถูกอวนพันตามร่างกายขณะที่ลงไปในทะเล ทำให้จมนํ้าได้
- การยกสิ่งของที่หนักเกินกำลังความสามารถของตนเอง จนอาจ 

เกิดการอักเสบของกล้ามเนื้อเฉียบพลัน
- อาจถูกความร้อนลวกจากพื้นผิวสัมผัสที่มีความร้อนสูง เช่น 

เคร่ืองยนต์ของเรือ
- อาจได้รับพิษจากพืช และสัตว์ทะเลที่มีพิษ
- อาจถูกสัตว์ทะเลทำร้าย โดนกัดต่อย หรือถูกส่วนม ีคมชนิดนั้น เช่น 

ฉลามกัด หอยบาด เป็นต้น
ทางจิตสังคม - ความเครืยดจากการทำงาน จากการต้องทำงานหนัก และอยู่กลาง 

ทะเลเป็นระยะเวลานาน

4.2 การต,อบกลับของข้อมูล

ได้ทำการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างจำนวน 300 คน ซึ่งได้ล่ามคอยช่วยเหลือในการ
สัมภาษณ์ในล่วนท่ีชาวประมงกลุ่มตัวอย่างอาจไม่เข้าใจคำถาม ทำให้ได้ข้อมูลครบถ้วนท้ัง 300 
คน ไม่มีข้อมูลสูญหาย
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4.3 ข ้อม ูลส ่วนบ ุคคล

ประซากรตัวอย่างส่วนใหญ่พบว่ามีพิสัยของอายุอยู่ในช่วง 13 - 55 ปี มีอายุเฉลี่ย 27.86
ปี ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 8.51 ปี โดยลำดับช่วงอายุจากมากใปน้อย คือ ช่วงอายุ 15 - 24 ปี
มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 40.33 รองลงมาได้แก่ ช่วงอายุ 25 - 34 ปี คิดเป็นร้อยละ 38.00 ช่วงอายุ
35 - 44 ปี คิดเป็นร้อยละ 14.00 และช่วงอายุ 45 - 54 ปี คิดเป็นร้อยละ 7.00 ตามลำดับ ส่วนช่วง
อายุน้อยกว่า 15 ปี กับช่วงอายุมากกว่าหรือเท่ากับ 55 ปี พบน้อยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 0.33 /
อย่างละเท่า  ๆ กัน

นํ้าหนักตัวพบว่า มีพิสัยอยู่ในช่วง 40 - 88 กิโลกรัม น้ําหนักเฉล่ีย 59.93 กิโลกรัม ส่วน 
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 7.69 โดยลำดับช่วงนํ้าหนักที่พบจากมากใปหาน้อย คือ ช่วงนํ้าหนัก 51 - 60 
กิโลกรัม มีมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 42.00 รองลงมา ได้แก่ ช่วงน้ําหนัก 61 - 70 กิโลกรัม คิดเป็น 
ร้อยละ 36.33 ช่วงน้ําหนัก 40 - 50 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 15.67 ช่วงน้ําหนัก 71 - 80 กิโลกรัม 
คิดเป็นร้อยละ 5.67 และช่วงนํ้าหนักมากกว่าหรือเท่ากับ 81 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 0.33 
ตามลำดับ ส่วนสูงมีพิสัยอยู่ในช่วง 140 - 185 เซนติเมตร ส่วนสูงเฉล่ีย 163.74 เซนติเมตร ส่วน 
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.64 เซนติเมตร โดยลำดับช่วงส่วนสูงที่พบจากมากไปหาน้อย คือ ส่วนสูง 
ในช่วง 161 - 170 เซนติเมตร มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 52.00 รองลงมาได้แก่ ส่วนสูงในช่วง 
151 - 160 เซนติเมตร คิดเป็นร้อยละ 34.00 ส่วนสูงในช่วง 171 - 180 เซนติเมตร คิดเป็นร้อยละ
10.00 และส่วนสูงมากกว่าหรือเท่ากับ 181 เซนติเมตร ขึ้นไปคิดเป็นร้อยละ 0.33 ตามลำดับ ดัง 
ปรากฏตามตารางที่ 4.2

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่นับถือศาลนาพุทธ คิดเป็นร้อยละ 94.33 และส่วนน้อยนับถือ 
ศาสนาอิสลาม คิดเป็นร้อยละ 5.67 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเช้ือชาติพม่า คิดเป็นร้อยละ 56.00 
รองลงมา ได้แก่ เช้ือชาติไทย คิดเป็นร้อยละ 24.33 เช้ือชาติกัมพูชา คิดเป็นร้อยละ 13.33 และ 
เช้ือชาติลาว คิดเป็นร้อยละ 6.33 ตามลำดับ พวกท่ีมีภูมิลำเนาอยู่ในประเทศไทย พบว่ามาจาก 
ภาคอิลานมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 12.33 รองลงมาคือภาคกลาง คิดเป็นร้อยละ 7.67 ส่วนภาค 
ตะวันออกพบน้อยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 4.33 ไม่พบแรงงานประมงที่มาจากภาคเหนือและภาคใต้

กลุ่มตัวอย่างมีสถานภาพลมรลโลด มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 55.33 รองลงมา ได้แก่ 
ลถานภาพลมรลดู่ คิดเป็นร้อยละ 43.67 และสถานะภาพลมรสหม้าย/หย่า/แยก คิดเป็นร้อยละ
1.00 ตามลำดับ ส่วนการคืกษาพบว่า ไม่ได้เรียน และอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ มีมากท่ีสุด คิดเป็น 
ร้อยละ 37.33 รองลงมาได้แก่ การคืกษาซ้ันประถมคืกษาตอนต้น (ป.4) คิดเป็นร้อยละ 23.33
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ไม่ได้เรียนแต่อ่านออกเขียนได้ คิดเป็นร้อยละ 21.67 ตามลำดับ สำหรับการคืกษาชั้นมัธยมคืกษา 
ตอนปลาย (ม.6 หรือ มศ.5) และระดับประกาศนียบัตร / อนุปริญญา พบน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
0.33 อย่างละเท่าๆกัน ดังปรากฏตามแผนภูมิท่ี 4 .1 -4 .5

ในลํวนของรายได้พบว่า ตำแหน่งงานที่มีรายได้เฉลี่ยสูงสุด คือ ไต้กัง เท่ากับ 15,000 
บาท รองลงมาคือ ตำแหน่งหัวหน้าคนงาน 9,566.67 บาท และตำแหน่งช่างเคร่ือง 8,045.55 บาท 
ส่วนของลูกเรือพบว่า มีรายได้เฉล่ียต่ําสุด คือ 5,098.03 บาท เม่ือพิจารณาความเพียงพอของ 
รายได้พบว่าส่วนใหญ่มีรายได้เพียงพอและเหลือเก็บ คิดเป็นร้อยละ 58.67 มีรายได้เพียงพอแต่ไม่ 
เหลือเก็บ คิดเป็นร้อยละ 37.00 และมีส่วนน้อยที่รายได้ไม่เพียงพอ คิดเป็นร้อยละ 4.33 ดังปรากฏ 
ตามตารางท่ี 4.3

ตารางที่ 4.2 แสดงจำนวนและร้อยละของปัจจัยส่วนบุคคลของประชากรกลุ่มตัวอย่าง

ปัจจัยส่วนบุคคล จำนวน ร้อยละ

อายุ (ปี) (N = 300)

< 15 1 0.33
15-24 121 40.33
25-34 114 38.00
35-44 42 14.00
45-54 21 7.00
> 55 1 0.33

Mean = 27.86 SD = 8.51 M IN  = 13 M AX  = 55
หมายเหตุ มีแรงงานท่ีมีอายุน้อยกว่า 15ปีอยู่ 1 ราย (อายุ 13 ปี)
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ)

ปัจจ ัยส่วนบุคคล จำนวน ร้อยละ

‘นาหนัก (กิโลกรัม) (N = 300)

40-50 47 15.67
51 -6 0 126 42.00
61 -7 0 109 36.33
71 -8 0 17 5.67
> 81 1 0.33

Mean = 59.93 SD =: 7.69 M IN  = 40 M AX  = 88

ส่วนสูง (เซนติเมตร) (N=300)

140-150 11 3.67
151 - 160 102 34.00
161- 170 156 52.00
171 - 180 30 10.00
> 181 1 0.33

Mean = 163.74 SD --= 6.64 M IN  = 140 M AX = 185
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แผนภูมิท ี่ 4.1 แ ส ด ง จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร น ับ ถ ือ ศ า ส น า ข อ ง ป ร ะ ช า ก ร ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง

ศาสนา (N = 300)

อิสลาม, 5.67

■ พุทธ 283 คน 
□  อิสลาม 17 คน

พุทธ, 94.33

แผนภูมิที่ 4.2 แสดงจำนวนและร้อยละของเช้ือชาติของประซากรกลุ่มตัวอย่าง 

เสัอชาติ (N = 300)

ลาว,6.33
■  พม่า 168 คน
□  ไทย 73 คน
■  กัมพูชา 40 คน
□  ลาว 19 คน
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แผนภูม ิท ี่ 4.3 แสดงจำนวนและร้อยละของภูมิลำเนาของประชากรกลุ่มตัวอย่าง 

ภูม ิลำเนา

ภ า ค ต ะ ว ัน อ อ ก ,4 .3 3

■  พ ม ่า  168  ค น  

□  ก ัม พ ูช า  4 0  ค น  

H ล า ว  19 ค น  

13 ภ า ค อ ีส า น  37  ค น  

แ  ภ า ค ก ล า ง  2 3  ค น  

m  ภ า ค ต ะ ว ัน อ อ ก  13 ค น

หมายเหตุ ไม่พบแรงงานประมงที่มาจากภาคเหนือและภาคใต้

แผนภูม ิท ี่ 4.4 แสดงจำนวนและร้อยละของสถานภาพลมรลฃองประชากรกลุ่มตัวอย่าง 

สถานภาพสมรส (N = 300)

หม้าย/หย่า/แยก,
1.00

สมรส, 43.67
แ  โสด 166 คน 
M  สมรส 131 คน 
I  หม้าย/หย่า/แยก 3 คน

โลด, 55.33
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แผนภูมิท ี่ 

การสิกษา

4 .5  แ ส ด ง จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ป ร ะ ช า ก ร ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง

(N  = 300 )

การสิกษา

'ะกาศนียบ้ตร หรือ อนุ!!ริญญา 
1 คน

อาชีวสืกษา 4 คน 

มัธยมปลาย 1 คน 

มัธยมต้น 3 คน 

ประถมปลาย 44 คน

ประสมต้น 70 คน

ไม่ไต้เรียนเด่อ่านออกเขียน 
ไต้ 65 คน

ไม่ไต้เรืยนและอ่านไม่ออก 
เขียนไม่ไต้ 112 คน

ร้อยละ
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ตารางท ี่ 4 .3  แ ส ด ง ร า ย ไ ด ้ต ่อ เด ือ น จ ำ แ น ก ต า ม ต ำ แ ห น ่ง ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ป ร ะ ช า ก ร ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง

(N = 300 )

ตำแหน่งการทำงาน
รายได้ต่อเดีอน (บาท)

ตํ่าสุด สูงสุด Mean รอ

ไต้ก๋ง 8,000 20,000 15,000.00 2,674.23
นายท้าย 4,500 10,000 8,035.71 2,116.46
หัวหน้าคนงาน 1,500 16,000 9,566.67 5,848.89
ช่างเคร่ือง 5,000 11,000 8,045.55 2,263.34
คนครัว 4,000 10,000 5,690.00 1,469.30
ลูกเรือ 2,800 45,000 5,098.03 4,183.09
ผู้ช่วยนายท้าย 4,500 8,000 5,833.33 1,892.97

4.4 อ ัตราอ ุบตการณ ์ และร้อยละของการได้ร ับบาดเจ็บจากงาน ในรอบ 1 ป ี

(1 มิถ ุนายน 2546 -  31 พฤษภาคม 2547) ของชาวประมงทะเล ประเภทที่ใช ้เร ือม ิ

เครื่องยนต์ ภายในเรือ และนำเร ือมาเท ียบท ่าแสมสาร อำเภอส ัตห ีบ จังหวัดชลบุรี

จากการสัมภาษณ์กลุ่มซาวประมงตัวอย่าง 300 คน มีผู้ท่ี1ได้รับบาดเจ็บ'ในรอบ 1 ปี ท่ีผ่าน 
ม า (1 มิถุนายน2546-31 พฤษภาคม 2547)เป็นจำนวน131 คนรวมจำนวนครั้งทั้งหมดได้138 
คร้ัง เมื่อนำข้อมูลของการได้รับบาดเจ็บจากการทำงานงานมาคำนวณหาอัตราอุบัติการณ์ของการ 
ได้รับบาดเจ็บจากการทำงาน พบว่า อัตราอุบัติการณ์ตลอดระยะเวลา 1 ปี (1 มิถุนายน 2546 -  
31 พฤษภาคม 2547) เท่ากับ 43.67 คน/100 คน/ปี หรือ 32.00 คน/200,000 คน-ช่ัวโมง และเม่ือ 
พิจารณาจำนวนครั้งของการเกิดการบาดเจ็บสามารถคิดเป็นอัตราอุบัติการณ์ เท่ากับ 46.00 คร้ัง/ 
100 คน/ปี หรือ 33.71 ครั้ง/200,000 คน-ช่ัวโมง

เมื่อจำแนกอัตราอุบัติการณ์การได้รับบาดเจ็บตามความรุนแรงพบว่า มีผู้ที่ได้รับบาดเจ็บ 
ชนิดรุนแรง เป็นจำนวน 69 คน คิดเป็นอัตราอุบัติการณ์ เท่ากับ 23.00 คน/100 คน/ปี หรือ 16.85 
คน/200,000 คน-ช่ัวโมง อัตราอุบัติการณ์การได้รับบาดเจ็บจากการทำงานที่ไม่รุนแรง มี
ผู้ได้รับบาดเจ็บชนิดไม่รุนแรงเป็นจำนวน41 คนคิดเป็นอัตราอุบัติการณ์ เท่ากับ 27.33 คน/100 
คน/ปี หรือ 20.02 คน/200,000 คน-ช่ัวโมง ตังปรากฏตามตารางท่ี 4.4
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ตารางที่ 4.4 แสดงอัตราอุปติการณ์ของการได้รับบาดเจ็บจากการทำงานในรอบ 1 ปี 
(1 มิถุนายน 2546-31 พฤษภาคม 2547)

การได้รับบาดเจ็บ 

จากการทำงาน

จำนวน
(คน)

อัตราอุปติการณ์

คน/100-คน/ปี
คน/200,000 

คน-ช่ัวโมง

ผู้ท่ี'ได้รับการ,บาดเจ็บ 131 43.67 32.00

จำนวนครั้งท่ีได้รับการบาดเจ็บ 138 46.00 33.71

ผู้ท่ีได้รับการบาดเจ็บรุนแรง 69 23.00 16.85

ผู้ท่ี'ได้รับการบาดเจ็บไม่รุนแรง 41 27.33 20.02

ลำหรับข้อมูลในอดีต พบว่ามีกลุ่มชาวประมงตัวอย่างจำนวน 42 คน ท่ีเคยพบว่ามี 
ผู้ร่วมงานได้รับบาดเจ็บ โดยพบว่า ได้รับการบาดเจ็บ 1 คร้ัง มีมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 57.10 
รองลงมาได้แก่ การได้รับบาดเจ็บ 2 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 11.90 และการได้รับบาดเจ็บ 5 คร้ัง คิด 
เป็นร้อยละ 9.50 ตามลำตับ นอกจากน้ียังมีอยู่ 1 คนที่เคยพบผู้ร่วมงานได้รับบาดเจ็บถึง 10 ราย 
และมีผู้ที่เคยประลบเหตุการณ์ท่ีอาจเป็นอันตรายหรือไม่ปลอดภัย (near miss) จำนวน 9 คน ใน 
จำนวนน้ีมีอยู่ 1 คน ที่เคยพบเหตุการณ์ที่อาจเป็นอันตรายหรือไม่ปลอดภัยถึง 4 คร้ัง นอกจากน้ียัง 
พบว่ามีไต้ก๋ง 12 คน ที่เคยพบว่ามีผู้ร่วมงานได้รับบาดเจ็บ ในจำนวนน้ีมีอยู่ 4 คน ท่ีเคยพบ 
ผู้ร่วมงานได้รับบาดเจ็บจนถึงขั้นพิการเสียชีวิต

เม่ือสอบถามไต้ก๋ง - เกี่ยวกับประลบการณ์ที่เคยพบเห็นผู้ร่วมงานได้รับบาดเจ็บจากการ 
ทำงานพบว่ามีไต้ก๋งที่เคยพบเห็นเหตุการณ์ตังกล่าว 12 ราย คิดเป็นร้อยละ4.00 และเคยพบ 
ผู้ร่วมงานที่ได้รับบาดเจ็บจนพิการต้องออกจากงาน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.70 และเคยพบ 
ผู้ร่วมงานที่ได้รับบาดเจ็บจนเสียชีวิต 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.70

จากการลอบถามเหตุการณ์ที่เป็นอันตรายหรือไม่ปลอดภัย (near miss) ในรอบ 1 ปี ท่ี 
ผ่านมา (1 มิถุนายน 2546 -  31 พฤษภาคม 2547) พบว่า มีผู้ท่ีเคยประลบเหตุการณ์ที่เป็น
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อันตรายหรือไม่ปลอดภัย 48 คน และเคยเกิดเหตุการณ์ท่ีเป็นอันตรายหรือไม่ปลอดภัย 9 คน คิด 
เป็นร้อยละ 3.00

ในรอบ า ปีที่ทำการสำรวจพบว่า จำนวนครั้งท่ีได้รับบาดเจ็บมีลูงสุดถึง 3 คร้ัง โดยมีผู้ท่ี 
ได้รับบาดเจ็บจากการทำงาน 1 คร้ัง มีมากท่ีสุด จำนวน 126 คน คิดเป็นร้อยละ 96.18 รองลงมา 
ได้แก่ ได้รับบาดเจ็บจากการทำงาน 2 คร้ัง จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 2.29 และ ได้รับบาดเจ็บ 
จากการทำงาน 3 คร้ัง จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.53 ตามลำดับ ดังปรากฏตามตารางท่ี 4.5

ตารางที่ 4.5 แสดงร้อยละของจำนวนครั้งที่ได้รับบาดเจ็บจากการทำงานในช่วงเวลา 1 ปี 

ท่ีทำการสำรวจของชาวประมงกลุ่มตัวอย่าง

จำนวนครั้งของการได้รับบาดเจ็บ จำนวน (คน) ร้อยละ

1 126 96.18

2 3 2.29

3 2 1.53

รวม 131 100.00

อัตราการได้รับบาดเจ็บจากการทำงานจำแนกตามฤดูกาล พบว่า มีการบาดเจ็บเกิดขึ้น 
มากที่สุดในฤดูร้อน คิดเป็นร้อยละ 37.40 รองลงมาคือ ฤดูฝน คิดเป็นร้อยละ 32.80 ส่วนในฤดู 
หนาว มีการบาดเจ็บคิดเป็นร้อยละ 29.80 เมื่อจำแนกตามเดือนท่ีได้รับบาดเจ็บ พบว่าเดือน 
มกราคม และพฤษภาคม มีอัตราการได้รับบาดเจ็บสูงสุด ร้อยละ 13.70 อย่างละเท่าๆ กัน 
รองลงมาได้แก่ เมษายน คิดเป็นร้อยละ 13.00 และเดือนกรกฎาคม คิดเป็นร้อยละ 12.20 
ตามลำดับ ดังปรากฏตามแผนภูมิท่ี 4.6 และ 4.7

อัตราการได้รับบาดเจ็บจากการทำงานจำแนกตามช่วงเวลาที่เกิดการบาดเจ็บ พบว่า
ช่วงเวลาหัวค่ํา เกิดการบาดเจ็บจากการทำงานมากที่ลุด คิดเป็นร้อยละ 19.10 รองลงมาได้แก่ 
ช่วงเวลากลางดึก คิดเป็นร้อยละ 17.56 และเวลาช่วงเย็น คิดเป็นร้อยละ 15.27 ตามลำดับ ดัง 
ปรากฏตามตารางที่ 4.6
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อัตราการได้รับบาดเจ็บจากการทำงาน จำแนกตามลักษณะของการบาดเจ็บ พบว่า
ลักษณะของการบาดเจ็บท่ีพบมากที่สุด คือ บาดแผลฉีกขาด คิดเป็นร้อยละ 38.17 รองลงมา 
ได้แก่ ข้อเคล็ดขัดยอกและการอักเสบตึงตัวของกล้ามเนื้อ และบาดแผลตัดขาด คิดเป็นร้อยละ 
11.45 อย่างละเท่า  ๆ กัน ส่วนบาดแผลถลอก คิดเป็นร้อยละ 9.92 ตามลำดับ ดังปรากฏตาม 
ตารางท่ี 4.7

แผนภูมิที่ 4.6 แสดงร้อยละของการได้รับบาดเจ็บจำแนกตามรายเดือนของชาวประมงกลุ่ม 
ตัวอย่าง

ร ้อยละ

เดอน



8 1

แผนภูมิที่ 4.7 แลดงร้อยละของการได้รับเจ็บจำแนกตามฤดูกาลที่ได้รับบาดเจ็บ

ฤดูฝน, 32.80

ตารางท่ี 4.6 แสดงร้อยละของการได้รับบาดเจ็บจำแนกตามช่วงเวลาโดยประมาณที่ทำให้เกิด 

การบาดเจ็บ

ช่วงเวลาที่ได้รบ จำนวน ร้อยละ

บาดเจ็บ (คน)

หัวค่ํา 25 19.10
กลางดึก 23 17.56

เย็น 20 15.27
เช้า 18 13.74
บ่าย 18 13.74

รุ่งสาง 14 10.69
ลาย 13 9.92
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ตารางท ี่ 4 .7  แ ส ด ง ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร ไ ด ้ร ับ บ า ด เจ ็บ จ ำ แ น ก ต า ม ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร บ า ด เจ ็บ

ลักษณะของการบาดเจ็บ จำนวน

(คน)

ร้อยละ

บาดแผลฉีกขาด 50 38.17
บาดแผลดัดขาด 15 11.45
ข้อเคล็ดขัดยอก 15 11.45
บาดแผลถลอก 13 9.92
กระดูกหัก 12 9.16

บาดแผลฟกซ้ํา 7 5.34

บาดแผลไหม้จากไฟ หรือความร้อน 5 3.82

อาการเฉียบพลัน จากการได้รับสารพิษ 5 3.82

พืชหรือลัตว์มีพิษ 3 2.29

ไฟฟ้าซ๊อต 2 1.53

การดัดขาดของแขนขา หรืออวัยวะต่าง ๆ 1
0.08

การบาดเจ็บอวัยวะภายใน 1 0.08
ท้ 1 0.08สำลักนำ

‘ะ= i *= a  O X 1 0.08บาดแผลมรู เนองจากวัสดุทิมแทง

การจำแนกอัตราการได้รับบาดเจ็บจากงานตามส่วนของร่างกายที่ได้รับบาดเจ็บ พบว่า
การบาดเจ็บพบท่ีนิ้วมือมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 17.56 รองลงมาได้แก่ ฝ่ามือ คิดเป็นร้อยละ 
13.74 และข้อมือ คิดเป็นร้อยละ 11.45 ตามลำดับ ดังปรากฏตามตารางที่4.8 และแผนภูมิที่4.8
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ตารางที่ 4.8 แ ล ด ง ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร ไ ด ้ร ับ บ า ด เจ ็บ จ ำ แ น ก ต า ม ส ่ว น ข อ ง ร ่า ง ก า ย ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร

บ า ด เจ ็บ

ส่วนของร่างกายที่ได้รับบาดเจ็บ จานวน ร้อยละ
(คน)

สืรษะ 23 17.56
1. กะโหลกสืรษะ 2 1.53
2. หนังสืรษะ 8 6.11
3. หน้าผาก 1 0.08
4. ค้ิว 3 2.29
5. ตา 1 0.08
6. ปากและ'ช่องปาก 2 1.53
7. คอ 6 4.58

ลำตัว 14 10.69
1. นม 1 0.08
2. บรเวณหลัง 3 2.29
3. เอว 6 4.58
4. เชิงกราน 2 1.53
5. ก้น 2 1.53

อวัยวะเพศ 2 1.53
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ตารางที่ 4.8 (ต่อ)

ส่วนของร่างกายที่ไดร้ ับบาดเจ็บ จำนวน

(คน)
ร้อยละ

แขน 86 65.65
1.รักแร้ 2 1.53
2.แขนส่วนต้น 6 4.58
3. แขนส่วนปลาย 6 4.58
4.ข้อพบแขน 4 3.05
5.ข้อมือ 15 11.45
6.หลังมือ 4 3.05
7.ฝ่ามือ 18 13.74
ร-น้ิวมือ 23 17.56
9.น้ิวหัวแม่มือ 8 6.11

ขา 38 29.01
1.ต้นขา 1 0.08
2.ข้อพับขา 1 0.08
3.เข่า 3 2.29
4.น่อง 3 2.29
ธ-หน้าแข้ง 9 6.87
ธ-ข้อเท้า 3 2.29
7.เท้า 8 6.11
8.น้ิวเท้า 1 0.08
9.นิ้วเท้าหัวแม่เท้า 6 4.58
10.ฝ่าเท้า 3 2.29
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แผนภ ูม ิท ี่ 4 .8  แ ส ด ง ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร ไ ด ้ร ับ บ า ด เจ ็บ จ ำ แ น ก ต า ม ส ่ว น ข อ ง ร ่า ง ก า ย ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร

บ า ด เจ ็บ

แขน, 65.65

■  สืรษะ 23 คน
□  ลำตัว 14 คน
H  อวัยวะเพศ 2 คน
□  แขน 86 คน 
H  ขา 38 คน

การจำแนกอัตราการได้รับบาดเจ็บจากงานตามชนิดของการบาดเจ็บ พบการล่ืนหกล้ม
หรือสะดุดมีมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 16.79 รองลงมาได้แก่ ถูกวัตถุตัดหรือบาด คิดเป็นร้อยละ 
15.27 และถูกวัตถุส่ิงของหนีบหรือดึง คิดเป็นร้อยละ 13.74 ตามลำดับ ดังปรากฏตามตารางท่ี 4.9



86

ตารางท ี่ 4 .9  แ ล ด ง ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร ไ ด ้ร ับ บ า ด เจ ็บ จ ำ แ น ก ต า ม ช น ิด ข อ ง ก า ร

บ า ด เจ ็บ

ชนิดของการบาดเจ็บ จำนวน
(คน)

ร้อยละ

ลื่นหกล้มหรอสะดุด 22 16.79
ถูกวัตถุตัดหรือบาด 20 15.27
ถูกวัตถุสิ่งของหนีบหรือดึง 18 13.74
ถูกวัตถุส่ิงของตี กระแทก หรือ ซน 15 11.45
ถูกวัตถุสิ่งของซ่ึงวางขวางอยู่หรือถืออยู่หลุดร่วงลงมา 11 8.40

เกิดจากการยกของหรือเคลื่อนย้ายวัตถุสิ่งของ 11 8.40
เกิดจากการดึงหรือตันวัตถุส่ิงของ 8 6.11
ถูกวัตถุสิ่งของพังทลายหล่นทับ 7 5.34
เกิดจากการได้รับความร้อนสูงหรือการสัมผัสของร้อน 4 3.05
เกิดจากถูกไฟฟ้าช็อต 4 3.05

เกิดจากการถูกพิษ 3 2.29
ตกจากท่ีสูง 2 1.53
เกิดจากถือ ห้ิว ขว้างวัตถุส่ิงของ 2 1.53
วัตถุท่ิมแทง 2 1.53
ตกน้ํา 2 1.53

การจำแนกอัตราการได้รับบาดเจ็บจากงานตามลิ่งที่ทำให้เกิดการบาดเจ็บพบว่า เกิดจาก 
ตัวการทางกายภาพมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 85.50 รองลงมาคือ ตัวการทางชีวภาพ และ
การยศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 6.11 อย่างละเท่า  ๆ กัน ตังปรากฏตามแผนภูมิท่ี 4.7 เม่ือพิจารณาใน 
รายละเอียดของเหตุการณ์พบว่า เกิดจากการไข้เครื่องมืออุปกรณ์ เช่น อวน เชือก ค้อน ขวาน และ 
ชะแลง มีมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 31.30 รองลงมาได้แก่ เคร่ืองจักรกล คิดเป็นร้อยละ 18.32 และ
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เรือประมงและส่วนต่าง  ๆ ของเรือคิดเป็นร้อยละ 15.27 ตามลำดับ ดังปรากฏตามตารางท่ี 4.10 
และแผนภูมิท่ี 4.9

แผนภูมิท่ี 4.9 แสดงร้อยละของการได้รับบาดเจ็บจำแนกตามสิ่งท่ีทำให้เกิดการบาดเจ็บ

การยศาสตร์, 6.11

H กายภาพ 112 คน 

□  เคมี 3 คน 

■  ชีวภาพ 8 คน 

ED การยศาสตร์ 8 คน
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ตารางที่ 4.10 แ ส ด ง ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร ไ ด ้ร ับ บ า ด เจ ็บ จ ำ แ น ก ต า ม ส ิ่ง ท ี่ท ำ ใ ห ้เก ิด ก า ร บ า ด เจ ็บ

สิงท ี่ทำให้เก ิดการบาดเจ็บ จำนวน ร้อยละ
(คน)

ตัวการทางกายภาพ

เครื่องมืออุปกรณ์ เช่น อวน เชือก และค้อน 41 31.30
เคร่ืองจักรกล เช่น เคร่ืองกว้านอวน รอกส่งของ 24 18.32
เรือประมงหรือส่วนต่างๆ ของเรือ 20 15.27
วัตถุหรือสิ่งของ เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี ถังน้ํา 12 9.16
ความกดอากาศสูง เช่น ถังอากาศความดันสูง 2 1.53

ไฟฟ้า หรือ อุปกรณ์ไฟฟ้า 4 3.05
ภัยธรรมชาติ 5 3.82
ความร้อน เช่น หม้อนาร้อน และแสงแดด 3 2.29
ความเย็น เช่น ห้องนาแข็ง 0 0.00
ความสันละเทือนของเครื่องยนต์ 1 0.08

ตัวการทางเคมี

สารเคมื สารฟ้ษ หรือวัตถุมืพษ 1 0.08
ไอระเหย 1 0.08
ก๊าซ 1 0.08

ตัวการทางสิวภาพ

สัตว์ร้าย 1 0.08
พืชมีพิษ 7 5.34
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ตารางที่ 4.10 (ต ่อ )

สิงที่ทำให้เกิดการบาดเจ็บ จำนวน

(คน)
ร้อยละ

ตัวการทางกายศาสตร์

ท่าทางการทำงาน 4 3.05
การทำงานซ้ําซาก 1 0.08
การยกของหนัก 2 1.53
การเคลื่อนย้ายสิ่งของ 1 0.08

อัตราการได้รับบาดเจ็บจากการทำงานจำแนกตามลักษณะงานที่ฟ้าขณะเกิดการบาดเจ็บ 
พบว่างานกู้อวนมีอัตราสูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 25.95 รองลงมาได้แก่ งานเคลื่อนย้ายสิ่งของ คิด 
เป็นร้อยละ 11.45 และงานยกส่ิงของหนัก คิดเป็นร้อยละ 10.69 ตามลำดับ ดังปรากฏตามตาราง 
ท่ี 4.11



90

ตารางที่ 4.11 แ ส ด ง ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร ไ ด ้ร ับ บ า ด เจ ็บ จ ำ แ น ก ต า ม ล ัก ษ ณ ะ ง า น ท ี่ท ำ ข ณ ะ เก ิด ก า ร

บ า ด เจ ็บ

ลักษณะงานที่ทำขณะเกิดการ 

บาดเจ็บ

จำนวน

(คน)
ร้อยละ

1. งานกู้อวน 34 25.95
2. งานเคลื่อนย้ายสิ่งของ 15 11.45
3. งานยกของหนัก 14 10.69
4. งานวางอวน หรือเคร่ืองมือประมง 13 9.92
5. งานเตรียมอาหาร 12 9.16
6. งานซ่อมอวนหรือเครื่องมือประมงอื่นๆ 10 7.63
7. งานคัดเลือกปลา 6 4.58
8. งานติดต้ังปากอวน 5 3.82
9. งานขนถ่ายสัตว์น้ําฃึ้นบก 5 3.82
10. งานทำความสะอาด 5 3.82
11. งานขนถ่ายบรรจุสิ่งของในห้องเย็น 4 3.05
12. งานโม่น้ําแข็งลงเรือ 4 3.05
13. งานเตรียมการออกเรือ 2 1.53
14. งานขนถ่าย บรรจุส่ิงของในห้องอับอากาศ 1 0.08
15. งานขนถ่ายเสบียง และสัมภาระลงเรือ 1 0.08

การจำแนกอัตราการได้รับบาดเจ็บจากงานตามสถานที่ หรือบริเวณท่ีเกิดการบาดเจ็บจาก 
งานพบว่า บริเวณหัวเรือเกิดการบาดเจ็บจากการทำงานมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 29.77 รองลงมา 
ได้แก่ บริเวณท้ายเรือ คิดเป็นร้อยละ 22.14 และบริเวณดาดฟ้าเรือ คิดเป็นร้อยละ 15.27 ดัง 
ปรากฏตามตารางที่ 4.12
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ตารางท ี่ 4 .1 2  แ ล ด ง ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร ไ ด ้ร ับ บ า ด เจ ็บ จ ำ แ น ก ต า ม ส ถ า น ท ี่ห ร ือ บ ร ิเว ณ ท ี่ท ำ ใ ห ้เก ิด

ก า ร บ า ด เจ ็บ

สถานที่หรือบริเวณที่ทำให้เกิด 

การบาดเจ็บ

จำนวน

(คน)
ร้อยละ

บริเวณหัวเรือ 39 29.77
บริเวณท้ายเรือ 29 22.14
บริเวณดาดฟ้าเรือ 20 15.27

บริเวณกาบเรือ 12 9.16
บริเวณห้องครัว 10 7.63
บริเวณห้องเย็น 7 5.34

บริเวณห้องเครื่องยนต์ 6 4.58
บริเวณกระโจมเรือ 4 3.05
บริเวณห้องควบคุมเรือ 2 1.53

บริเวณห้องสุขา 1 0.08
อ่ืนๆ เช่น สะพานเดินเรือ ดาดฟ้าเรือ 1 0.08

เมื่อจำแนกอัตราการได้รับบาดเจ็บจากงาน ตามความรุนแรงท่ีได้รับบาดเจ็บ พบ
ชาวประมงกลุ่มตัวอย่างที่ลามารถทำงานต่อไปได้ คิดเป็นร้อยละ 47.33 รองลงมาได้แก่ หยุดงาน 
คิดเป็นร้อยละ 43.51 และนอนรักษาตัวในโรงพยาบาล คิดเป็นร้อยละ 9.16 ตามลำดับ ดังปรากฏ 
ตามตารางท่ี 4.13
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ตารางที่ 4.13 แ ส ด ง ร ้อ ย ล ะ ร อ ง ก า ร ไ ด ้ร ับ บ า ด เจ ็บ จ ำ แ น ก ต า ม ต า ม ค ว า ม ร ุน แ ร ง ท ี่ไ ด ้ร ับ บ า ด เจ ็บ

ความรุนแรงที่ได้รับ 

บาดเจ็บ

จำนวน

(คน)
ร้อยละ

ทำงานต่อไปได้ 62 47.33
หยุดงาน 57 43.51
นอนพักรักษาตัวในโรงพยาบาล 12 9.16

4.5 ข้อมูลพนฐานทางสุขภาพ

จากการคำนวณค่าดัชนีมวลกาย160’ พบว่ามีพิสัยอยู่ไนช่วง 16-30 กิโลกรัม/เมตร2 โดยมี 
ค่าเฉล่ีย เท่ากับ 22.34 กิโลกรัม/เมตร2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.46 กิโลกรัม/เมตร2 โดยมี 
จำนวนตัวอย่างท่ีมีค่าดัชนีมวลกายมากกว่าหรือเท่ากับ 23.00 กิโลกรัม/เมตร2 ซ่ึงถือ'ว่าเป็นผู้มี 
นํ้าหนักเกินเกณฑ์มาตรฐาน คิดเป็นร้อยละ 36.67 และมีจำนวนตัวอย่างที่มีค่าดัชนีมวลกายน้อย 
กว่า 18.50 กิโลกรัม/ฌตร2 ซึ่งถือว่าเป็นผู้มีนํ้าหนักตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน คิดเป็นร้อยละ 4.33

ในรอบปีที่ผ่านมา (1 มิถุนายน 2546 -  31 พฤษภาคม 2547) ประชากรตัวอย่างส่วนใหญ่ 
ตรวจสุขภาพประจำปี คิดเป็นร้อยละ 66.33 ส่วนน้อยไม่ได้ตรวจสุขภาพประจำปี คิดเป็นร้อยละ
33.67 ผลการตรวจสุขภาพ พบว่า ส่วนใหญ่ได้ผลปกติ คิดเป็นร้อยละ 99.50 ส่วนน้อยท่ีผิดปกติ 
คิดเป็นร้อยละ 0.50 สำหรับประว้ติการเจ็บป่วยหรือปัญหาสุขภาพ พบว่าส่วนใหญ่ไม่มีประวัติการ 
เจ็บป่วยหรือปัญหาสุขภาพ คิดเป็นร้อยละ 94.67 รองลงมาได้แก่ โรคกระดูกและข้อและโรค 
กระเพาะอาหารอักเสบ คิดเป็นร้อยละ 1.50 อย่างละเท่า  ๆ กัน ส่วนโรคระบบทางเดินหายใจพบ 
เป็นอันดับท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 1.10 นอกจากน้ีพบว่า มีการใช้ยาคลายกล้ามเนีอ มากท่ีสุด คิดเป็น 
ร้อยละ 87.10 รองลงมาได้แก่ การใช้ยาพาราเซตตามอล คิดเป็นร้อยละ 6.30 และการใช้ยาแก้ 
อักเสบ คิดเป็นร้อยละ 5.60 ตามลำดับ

ประชากรตัวอย่างสูบบุหร่ี คิดเป็นร้อยละ 67.33 ส่วนพวกที่ไม่สูบบุหรี่คิดเป็นร้อยละ
32.67 ส่วนใหญ่ไม่ด่ืมสุราและเบียร์ขณะทำงานคิดเป็นร้อยละ 99.00 และ 99.33 ตามสำตับ ดัง 
ปรากฏตามตารางที่ 4.14
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ตารางที่ 4.14 แ ส ด ง จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ข ้อ ม ูล พ ื้น ฐ า น ท า ง ส ุข ภ า พ ข อ ง ป ร ะ ช า ก ร

ข้อมูลพื้นฐานทางสุขภาพ จำนวน ร้อยละ

ดัชนีมวลกาย (กิโลกรัม / เมตร2) ( N = 300)

< 18.50 (นา'หนักตัวน้อย) 13 4.33
18.50 - 22.99(ปกติ) 177 59.00
23.00 - 24.99 (น้ําหนักเกิน) 67 22.33
25.00 - 29.99 (อ้วนระดับหน่ึง) 43 14.33

Mean = 22.34 SD  =2.46 M IN  = 16 M AX  = 30

มึการตรวจสุขภาพประจำปี (N = 300) 119 66.33
ผลการตรวจสุขภาพประจำปี (N = 199)

ปกติ 198 99.50
ผิดปกติ 1 0.50

หมายเหตุ พบว่าเป็นโรคไขมันในหลอดเลือดสูง 1 ราย
ประว้ติการเจ็บป่วย (N = 300)

ไม่เคยเจ็บป่วย 249 94.70
โรคกระเพาะอาหารอ้กเสบ 4 1.50
โรคกระดูกและข้อ 4 1.50
โรคระบบทางเดินหายใจ 3 1.10
โรคผิวหนัง 1 0.40
โรคลมชัก 1 0.40
วัณโรค 1 0.40

การใช้ยาเป็นประจำ (N = 300)

ยาคลายกล้ามเน้ือ 264 87.10
ยาพาราเซตตามอล 19 6.30
ยาแก้อักเสบ 17 5.60
ยารักษาโรคลมชัก 2 0.70
ยารักษาโรคกระเพาะอาหาร 1 0.30
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ตารางที่ 4.14 (ต ่อ )

ข้อมูลพื้นฐานทางสุขภาพ จำนวน ร้อยละ

พฤติกรรมสูบบุหรี่ (N = 300) 202 67.33
พฤติกรรมการดื่มสุราขณะทำงาน (N = 300)

ไม่ด่ืม 297 99.00
ดื่มน้อยกว่า ครึ่งขวดแบนต่อสัปดาห์ 1 0.33
ด่ืมน้อยกว่า ครึ่งขวดแบนต่อสัปดาห์ 1 0.33
ด่ืมมากกว่า 1 ขวดแบน ต่อสัปดาห์ 1 0.33
ด่ืมมากกว่า 1 ขวดกลม ต่อสัปดาห์ 1 0.33

พฤติกรรมการดื่มเบียร์ขณะทำงาน (N = 300)

ไม่ด่ืม 298 99.33
ด่ืมคร่ึง -  1 กระป๋องต่อสัปดาห์ 2 0.67

4.6 ข้อมูลการทำงาน

ได้ทำการสำรวจประชากรตัวอย่างจากทำเรือขนาดเล็ก คิดเป็นร้อยละ 11.67 และจาก 
ท่าเรอขนาดใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 88.33 พบว่าเป็นเรืออวนลากคู่จำนวน 229 สำ คิดเป็นร้อยละ 
76.33 และเป็นเรืออวนไดหมึก / ซ้อนปลากะตักจำนวน 71 ลำ คิดเป็นร้อยละ 23.67 เม่ือพิจารณา 
ขนาดความยาวของสำเรือพบว่า เรือขนาดความยาว น้อยกว่า 14 เมตร (7 วา) มีจำนวน 5 ลำ คิด 
เป็นร้อยละ 1.67 เรือขนาดความยาว 1 4 -1 8  เมตร ( 7 - 9  วา) มีจำนวน 90 สำ คิดเป็นร้อยละ
30.00 และเรือท่ีมีฃนาดความยาวมากกว่า 18 เมตร (มากกว่า 9 วา) มีจำนวน 205 สำ คิดเป็นร้อย 
ละ 68.33 สภาพโดยท่ัวไปของเรือสํวนมากมีสภาพสมบูรณ์ใช้งานได้ดีไม่ต้องซ่อมแซม จำนวน 
151 สำ คิดเป็นร้อยละ 50.33 สํวนสภาพเรือที่พอใช้งานได้ซ่อมแซมบางครั้งมีจำนวน 149 ลำ คิด 
เป็นร้อยละ 49.70 จากการสำรวจไม่พบเรือท่ีมีสภาพเก่าสึกหรอผุพังจนต้องซ่อมแซมบ่อย ๆ

ตำแหน่งการทำงานบนเรือพบว่า เป็นลูกเรือมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 67.67 รองลงมา 
ได้แก่ ไต้ก่ง / ไต่ / กัปตัน คิดเป็นร้อยละ 11.33 ตำแหน่งพ่อครัวพบเป็นอันดับที่ 3 คิดเป็นร้อยละ
6.67 ตามลำดับสำหรับความพอเพียงในการพักผ่อนพบว่า สํวนใหญ่ได้รับการพักผ่อนเพียงพอ



95

คิดเป็นร้อยละ 80.67 ส่วนน้อยพักผ่อนไม่เพียงพอ คิดเป็นร้อยละ 19.33 ช่วงเวลาที่ทำการจับสัตว์ 
น้ําพบว่า ไม่มีเวลาที่แน่นอนพบมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 75.00 รองลงมาได้แก่ ทำการจับสัตว์'น้ํา 
เวลากลางคืน คิดเป็นร้อยละ 21.67 และทำการจับสัตว์นํ้าในเวลากลางวัน คิดเป็นร้อยละ 3.33

ในขณะออกเรือส่วนใหญ่ประชากรตัวอย่าง เคยพบพายุท่ีรุนแรง คิดเป็นร้อยละ 80.33 
ส่วนน้อย ไม่เคยพบพายุท่ีรุนแรง คิดเป็นร้อยละ 19.67 นอกจากนี้ยังได้รับการเตือนพายุ จาก 
ระบบการสื่อสาร และหาท่ีหลบพายุได้ มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 60.00 รองลงมาพบว่า ได้รับการ 
เตือนแต่ยังคงออกเรือต่อไป คิดเป็นร้อยละ 37.67 และไม่ได้รับการเตือนภัยเลย คิดเป็นร้อยละ 
2.33 สำหรับเหตุการณ์ร้ายแรง พบว่า ประชากรตัวอย่าง ไม่เคยพบเหตุการณ์ร้ายแรงมีมากที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 97.67 ส่วนพวกที่เคยพบเหตุการณ์ร้ายแรง ได้แก่ ไฟไหม้เรือ คิดเป็นร้อยละ 1.33 
และเรือล่ม (กู้ข้ึนมาได้) คิดเป็นร้อยละ 1.00 ตังปรากฏตามตารางท่ี 4.15

ตารางที่ 4.15 แสดงจำนวนและร้อยละของข้อมูลการทำงานของประชากรตัวอย่าง

ข้อมูลการทำงาน จำนวน ร้อยละ

ขนาดของท่าเรือ (N = 300)

ขนาดเล็ก 35 11.67
ขนาดใหญ่ 265 88.33

ประเภทของเรือที่ใช เนการทำงาน (N = 300)

อวนลากคู่ 229 76.33
อวนไดหมีก/ช้อนปลากะตัก 71 23.67

ความยาวของเรือ (N = 300)

< 14 เมตร (7 วา) 5 1.67
14-18  เมตร ( 7 - 9 วา) 90 30.00
> 18 เมตร (9 วา) 205 68.33

สภาพของเรือประมง (N = 300)

พอใช้งานได้ ซ่อมแซมบางคร้ัง 149 49.67
ลมบูรณ์ใช้งานได้ดี ไม่ต้องซ่อมแซม 151 50.33

การพักผ่อนได้เพียงพอใน 1 วัน (N = 300) 242 80.67
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ตารางที่ 4 .1 5  (ต ่อ )

ข้อมูลการทำงาน จำนวน ร้อยละ

ตำแหน่งการทำงานบนเรึอ (N = 300)

ลูกเรือ 203 67.67
ไต้ก๋ง/ กัปตัน 34 11.33
พ่อครัว 20 6.67
หัวหน้าคนงาน 15 5.00
นายท้ายเรือ 14 4.67
ช่างเครื่อง 11 3.67
ผู้ช่วยนายท้าย 3 1.00

ช่วงเวลาของการจับสัตว์‘นา (N = 300)

ไม่มี เวลาแน่นอน 225 75.00
กลางวัน 10 3.33
กลางคืน 65 21.67

การพบพายุที่รุนแรงขณะออกเรือ (N = 300) 241 80.33
การเตือนเกี่ยวกับพายุจากระบบสิอสาร (N = 300)

ไม่ได้รับ 7 2.33
ไต้รับแต่ยังคงออกเรือต่อไป 113 37.67
ไต้รับและหาที่หลบพายุได้ 180 60.00

เหตุการณ์ร้ายแรงที่เคยพบ (N = 300)

ไม่เคยพบ 293 97.67
ไพ่ไหม้เรือ 4 1.33
เรือล่ม (กู้ข้ึนมาได้) 3 1.00
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4.7 ข้อมูลการประเมินที่ทำงาน

ข้อมูลการประเมินท่ีทำงานได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยและสิ่งแวดล้อมที่ 
อาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บในการทำงานของกลุ่มตัวอย่าง แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ตังน้ี

4.7.1 ด้านสภาพการทำงาน

สภาพการทำงานที่อาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บในการทำงานของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า
ทำงานกลางแจ้ง อากาศร้อนจัด ร้อยละ 58.00 ทำงานในห้องเย็น ร้อยละ 12.67 ทำงานในห้อง 
อับอากาศ ร้อยละ 13.00 ทำงานมีความสันสะเทือนมาก ร้อยละ 39.67 ทำงานเก่ียวกับ 
กระแสไฟฟ้า ร้อยละ 14.33 ทำงานเวลากลางคืน แลงสว่างไม่เพียงพอ ร้อยละ 74.33 ทำงานท่ีมี 
ไอระเหยจากนํ้ามันเชื้อเพลิงหรือนํ้ามันเครื่อง ร้อยละ 31.33 ทำงานที่มีกล่ินเหม็นก่อให้เกิดความ 
รำคาญ ร้อยละ 51.33 มีสัตว์พิษในบรืเวณที่ทำงาน ร้อยละ 5.00 มีสัตว์ร้ายในบริเวณที่ทำงาน 
ร้อยละ 4.33 ทำงานเคล่ือนย้ายส่ิงของหนักเป็นประจำ ร้อยละ 52.00 ทำงานยกของหนักเป็น 
ประจำ ร้อยละ 52.33 ทำงานท่าทางที่ซ้ําซาก ร้อยละ 50.33 ทำงาน'ท่ีต้องแซ่น้ี'าตัวเปียกน้ําเกือบ 
ตลอดเวลา ร้อยละ 24.33 ทำงานท่ีต้องดำน้ํา ร้อยละ 19.67 พื้นที่การทำงานมีการเคลื่อนไหว 
โคลงเคลงเกือบตลอดเวลาร้อยละ 69.67 ทำงานบนพ้ืนต่างระตับ ร้อยละ 30.33 ทำงานปีนป่าย 
หรือทำงานในท่ีสูง ร้อยละ 28.00 ทำงานบนพ้ืนท่ีลื่น ร้อยละ 50.33 งานบนพื้นท่ีลาดเอียง ร้อย 
ละ 55.67 พ้ืนที่การทำงานมีส่ิงกีดขวาง ไม่เป็นระเบียบ ร้อยละ 35.00 ทำงานเก่ียวกับของมีคม 
ร้อยละ 28.00 ทำงานเกี่ยวข้องกับเครื่องจักรกล ร้อยละ 43.33 มีวัตถุสิ่งของพังทลายหล่นทับได้ 
ร้อยละ 13.67 และทำงานที่มีวัตถุสิ่งของพุ่งชนได้ ร้อยละ 9.00

4.7.2 ด้านส่ิงแวดล้อมในท่ีทำงาน

สภาพสิ่งแวดล้อมในการทำงาน ที่อาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บในการทำงาน ของกลุ่ม
ตัวอย่างล่วนใหญ่ พบว่า อากาศร้อนจัด ร้อยละ 71.67 อากาศเย็นจัด ร้อยละ 50.33 และมีพายุ 
ฝนฟ้าคะนอง ร้อยละ 51.00

4.7.3 ด้านการกระทำที่ไม่ปลอดภัย

การกระทำที่ไม่ปลอดภัยในการทำงานที่อาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บในการทำงาน ของกลุ่ม 
ตัวอย่างล่วนใหญ่ พบว่า ไม่สวมใล่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายล่วนบุคคล ร้อยละ 49.00 ไม่สวมใส่ 
เส้ือชูชีพขณะทำงานในเรือ ร้อยละ 56.67 หยอกล้อกันระหว่างทำงาน ร้อยละ 21.33 ทำงานตาม 
ลำพังคนเดียว ร้อยละ 18.67 ทำงานกับเครื่องมืออุปกรณ์ที่ชำรุดเลียหาย ร้อยละ 25.33
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เคลื่อนย้ายของด้วยท่าทางที่ไม่ถูกต้อง ร้อยละ 47.00 ลงไปในทะเลโดยไม่ใช้อุปกรณ์ช่วยชีวิต 
ร้อยละ 37.67 ดังปรากฏตามตารางท่ี 4.16

ตารางที่ 4.16 แสดงสัดส่วนในการประเมินสถานท่ีทำงานของกลุ่มตัวอย่าง

การประเมินสถานที่ทำงาน ร้อยละ

ด้านสภาพการทำงาน

การทำงานกลางแจ้ง และมีอากาศร้อนจัด 58.00 (174/300)
การทำงานในห้องเย็น 12.67 ( 38/300)
การทำงานในห้องอับอากาศ 13.00( 39/300)
การทำงานกับความสันสะเทือน 39.67(119/300)
การทำงานเกี่ยวกับกระแสไฟฟ้า 14.33( 43/300)
การทำงานเวลากลางคืน แสงสว่างไม่เพียงพอ 74.33 (223/300)
การทำงานกับไอระเหยจากนํ้ามันเชีอเพลิงหรือนํ้ามันเครื่อง 31.33 (94/300)
การทำงานมีกล่ินเหม็นก่อให้เกิดความรำคาญ 51.33 (154/300)
สัตว์มีพิษในบรืเวณท่ีทำงาน 5.00 ( 15/300)
สัตว์ร้ายในบริเวณท่ีทำงาน 4.33 (13/300)
การเคล่ือนย้ายส่ิงของหนักเป็นประจำ 52.00(156/300)
การทำงานท่ีต้องยกของหนักเป็นประจำ 52.33 (157/300)
การทำงานด้วยท่าทางท่ีซํ้าซาก 40.33 (151/300)
การทำงานที่ต้องแช่นํ้าตัวเปียกนํ้าเกือบตลอดเวลา 24.33 ( 73/300)
การดำน้ํา 19.67 ( 59/300)
พื้นที่การทำงานมีการเคลื่อนไหว โคลงเคลงเกือบตลอดเวลา 69.67 (209/300)
การทำงานบนพ้ืนต่างระดับ 30.33 ( 91/300)
การปีนป่ายหรือทำงานในท่ีลูง 28.00 ( 84/300)
การทำงานบนพ้ืนลื่น 50.33 (151/300)
การทำงานบนพ้ืนลาดเอียง 55.67 (167/300)
พ้ืนที่การทำงานมีสิ่งกีดขวาง ไม่เป็นระเบียบ 35.00 (105/300)
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ตารางที่ 4.16 (ต่อ)

การประเมินสถานที่ทำงาน ร้อยละ

การทำงานเก่ียวข้องกับของมีคม 28.00 ( 84/300)
การทำงานเก่ียวข้องกับเคร่ืองจักรกล 43.33 (130/300)
การมีกัตถุลิ่งของพังทลายหล่นทับได้ 13.67 (41/300)
การมีวัตถุส่ิงของพุ่งชนได้ 9.00 ( 27/300)

สิงแวดล้อมในการทำงาน

อากาศร้อนจัด 71.67(215/300)
อากาศเย็นจัด 50.33 (151/300)
พายุฝนฟ้าคะนอง 51.00(153/300)

ด้านการกระทำที่ไม่ปลอดภัย

การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล 49.00 (147/300)
การหยอกล้อกันระหว่างทำงาน 21.33( 64/300)
ทำงานตามลำพังคนเดียว 18.67( 56/300)
เครื่องมืออุปกรณ์ที่ชำรุดเสียหาย 25.33( 76/300)
การเคลื่อนย้ายยกของด้วยท่าทางท่ีไม่ถูกต้อง 47.00 (141/300)
การลงไปในทะเลโดยไม่ใช้อุปกรณ์ช่วยชีวิต 37.67(113/300)

4.8 ข้อมูลการได้รับความรูในการป้องกันตนเองขณะปฏิบัติงาน

การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล เกี่ยวกับการได้รับความรู้ในการป้องกันตนเองขณะ
ปฏิบัติงานท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลของกลุ่มตัวอย่าง มีตังน้ี

การได้รับการอบรมเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำอาชีพประมง พบว่า ส่วนใหญ่ ไม่ได้ 
รับการอบรม คิดเป็นร้อยละ 53.33 มีส่วนน้อยที่ได้รับการอบรม คิดเป็นร้อยละ 46.67 โดยได้รับ 
การอบรมจากเจ้าหน้าท่ีอนามัย (สาธารณสุข) มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 47.14 รองลงมา ได้แก่ 
ไต้ก๋งเรือ คิดเป็นร้อยละ 21.42 และเจ้าของเรือ คิดเป็นร้อยละ 5.00
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การใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดมีการใช้อุปกรณ์ 
ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล คิดเป็นร้อยละ 100.00 แต่จะใช้อุปกรณ์ไม่ครบทุกชนิด ท้ังน้ีพบว่า 
อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่นิยมใช้มากน้อยเรียงตามลำตับ คือ ถุงมือยาง รองเท้าบูท และถุงมือ 
ผ้า คิดเป็นร้อยละ 36.90, 32.10 และ 30.70 ตามลำดับ กลุ่มตัวอย่างมีการใช้อุปกรณ์ป้องกัน 
อันตรายส่วนบุคคลทุกครั้งที่ทำงาน มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 44.67 รองลงมาได้แก่ ใช้เป็นบางครั้ง 
คิดเป็นร้อยละ 39.33 และรู้จักแต่ไม่เคยใช้ คิดเป็นร้อยละ 19.33

สำหรับการใช้อุปกรณ์ความปลอดภัยหรือการปฐมพยาบาล พบว่า มีวิทยุสื่อสารขอความ 
ช่วยเหลือ และมีเชือกช่วยชีวิตมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 40.50 อย่างละเท่า  ๆ กันส่วนอุปกรณ์อื่น  ๆ
ได้แก่ เส้ือชูชีพ ห่วงยางชูชีพ พลุสัญญาณขอความช่วยเหลือ และอุปกรณ์ปฐมพยาบาล คิดเป็น 
ร้อยละ 1.30 อย่างละเท่าๆกัน ตังปรากฏตามตารางท่ี 4.17

ตารางท่ี 4.17 แสดงสัดส่วนของการได้รับความรู้ในการป้องกันตนเองขณะปฏิบัติงาน

การได้รับความ!ในการป้องกันดนเ'องขณะปฏิบ้ตงาน ร้อยละ

ได้รับการอบรมความปลอดภัยในการทำงาน 

บุคคลที่ให้การอบรมฯ

46.67 (140/300)

เจ้าหน้าท่ีอนามัย(สาธารณสุข) 47.14 (66/140)
ไต้ก่ง 21.42 (30/140)
หัวหน้าคนงาน 15.00 (21/140)
เจ้าของเรือ 5.00 (7/140)
นายท้ายเรือ 5.00 ( 7/140)
พยาบาล 2.86 (4/140)
เจ้าหน้าท่ีสมาคมประมง 2.14 (3/140)
ไม่ระบุ 2.86 (4/140)
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ตารางท ี่ 4 .17  (ต่อ)

การได้รับความรู้ในการป้องจันตนเองขณะปฏิปัติงาน ร้อยละ

การใช้อุปกรณ์ป้องจันส่วนบุคคล

ถุงมือยาง 36.90
รองเท้าบูท 32.10
ถุงมือผ้า 30.70
อ่ืน ๆ 0.30

การใช้อุปกรณ์ป้องจันส่วนบุคคลเป็นประจำ

ไม่เคยรู้จัก 0.00 (0/300)
รู้จัก แต่ไม่เคยใช้ 19.33 (58/300)
ใช้ทุกครั้งที่ทำงาน 44.67 (134/300)
ใช้เป็นบางครั้ง 39.33 (118/300)

การใช้อุปกรณ์ความปลอดภัยหรือปฐมพยาบาล

เชือกช่วยชีวิต 40.50
วิทยุสื่อสารขอความช่วยเหลือ 40.50
อุปกรณ์ปฐมพยาบาล 13.60
เส้ือชูชีพ 1.30
ห่วงยางชูชีพ 1.30
พลุสัญญาณขอความช่วยเหลือ 1.30
อื่น ๆ 1.30

4.9 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยสิงแวดล้อมท่ีเกี่ยวข้องจับการทำงาน 
จับการบาดเจ็บจากการทำงาน

เมื่อสืกษาความล้มพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับการบาดเจ็บจากการทำงาน ของ
ชาวประมงทะเลกลุ่มตัวอย่างประเภทที่ใช้เรือมีเครองยนต์ภายในเรอ และนำเรือมาเทียบท่า
แสมสาร อำ๓ อล้ตหีบ จังหวัดชลบุรี ในรอบ 1 ปี ท่ีผ่านมา (1 มิ.ย. 2546 -  31 พ.ค. 2547)
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พบว่า ในช่วงอายุ 35-44 ปี มีความเส่ียงต่อการบาดเจ็บจากการทำงานน้อยกว่าในกลุ่มอายุน้อย 
กว่าหรือเท่ากับ 24 ปี เป็นจำนวน 0.29 เท่า อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 0.005) แต่ไม่ 
พบความสัมพันธ์แบบการสัมผัส-การตอบสนอง (dose-response relationship) ในช่วงอายุต่างๆ 
ได้พบความสัมพันธ์ระหว่างช่วงนํ้าหนักกับการบาดเจ็บจากการทำงาน โดยที่ช่วงนํ้าหนักที่
มากกว่าหรือเท่ากับ 71 กิโลกรัม มีความเส่ียงต่อการบาดเจ็บจากการทำงานน้อยกว่าช่วงนํ้าหนักที่ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 50 กิโลกรัม เป็นจำนวน 0.21 เท่า อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 
0.05) แต่ไม่พบความสัมพันธ์แบบการสัมผัส-การตอบสนอง (dose-response relationship)

ระดับการคักษ’าพบ1ว่า มีความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจากการทำงาน โดยท่ีระดับ
การคักษาไม่ได้เรียนแต่อ่านออกเขียนได้ ประถมคักษาตอนต้น และประถมคักษาตอนปลายมี 
ความเสี่ยงต่อการบาดเจ็บจากการทำงานน้อยกว่าพวกที่ไม่ได้เรียนและอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ เป็น 
จำนวน 0.51, 0.45 และ 0.21 เท่า ตามลำดับ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 0.05, 0.05 
และ 0.001 ตามลำดับ) ยกเว้นระดับการคักษาตั้งแต่มัธยมคักษาฃึ้นไปที่มีความสัมพันธ์กับการ 
บาดเจ็บจากการทำงาน แต่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ และพบความสัมพันธ์แบบการสัมผัส-การ
ตอบสนอง (dose-response relationship) กล่าวคือ ระดับการคักษาทีสูงฃึนมีความเสียงน้อย 
กว่าระดับการคักษาท่ีตํ่ากว่า

สำหรับปัจจัยด้านเช้ือชาติ และสถานภาพสมรสพบว่ามีความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจาก 
การทำงาน โดยที่ซาวต่างด้าวมีความเสี่ยงต่อการบาดเจ็บจากการทำงานมากกว่าเชื้อชาติไทยเป็น 
จำนวน 2.77 เท่า อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 0.001) และสถานภาพสมรสท่ีไม่เป็นโลด 
เป็นมีความเสี่ยงต่อการบาดเจ็บจากการทำงานมากกว่าพวกที่เป็นโลด เป็นจำนวน 1.79 เท่า 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 0.05) ล่วนปัจจัยด้านศาสนาพบว่าไม่มีความสัมพันธ์กับ 
การบาดเจ็บจากการทำงาน ในเรื่องของรายได้พบว่ามีความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจากการ
ทำงาน กล่าวคือ รายได้ 10,001-15,000 บาท และรายได้มากกว่า 15,000 บาทขึ้นไป มีความ 
เสี่ยงต่อการบาดเจ็บจากการทำงานน้อยกว่ารายได้น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5,000 บาท เป็นจำนวน 
0.16 และ 0.36 เท่า ตามลำดับ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 0.05 และ 0.01 ตามลำดับ) 
ยกเว้นรายได้ 5,001 - 10,000 บาท ซึ่งไม่พบความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจากการทำงาน และยัง 
พบความสัมพันธ์แบบการสัมผัส-การตอบสนอง (dose-response relationship) กล่าวคือ พวกท่ี 
มีรายได้ท่ีสูงข้ึนย่ิงมีความเสี่ยงต่อการบาดเจ็บน้อยกว่าพวกที่มีรายได้ตํ่า สำหรับความเพียงพอ
ของรายได้พบว่าไม่มีความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจากการทำงาน
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เมื่อพิจารณาในเรองของพฤติกรรมสุขภาพ พบว่าพฤติกรรมสุขภาพท่ีมีความสัมพันธ์กับ 
การบาดเจ็บจากการทำงาน ได้แก่ การใช้ยาเป็นประจำ และการดื่มสุราขณะทำงาน กล่าวคือ 
พวกที่ใช้ยาเป็นประจำมีความเลี่ยงต่อการบาดเจ็บจากการทำงานมากกว่าพวกที่ไม่ใช้ เป็นจำนวน 
2.46 เท่า อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 0.001) และพวกท่ีดื่มสุราขณะทำงานมีความ 
เลี่ยงต่อการบาดเจ็บจากการทำงานมากกว่าพวกที่ไม่ด่ืม เป็นจำนวน 2.32 เท่า อย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ (p-value < 0.05) ล่วนพฤติกรรมสุขภาพ'ในด้าน1ของ การตรวจสุขภาพ ประวัติการ 
เจ็บป่วย การสูบบุหรี่ และการดื่มเบียร์ขณะทำงาน ไม่พบว่ามีความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจาก 
การทำงาน

ขนาดของท่าเรือมีความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจากการทำงาน โดยที่ท่าเรอขนาดเล็กมี
ความเลี่ยงต่อการบาดเจ็บจากการทำงานมากกว่าท่าเรือขนาดใหญ่ เป็นจำนวน 5.23 เท่า อย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 0.001) แต่ประ๓ ทของเรือ และความยาวของเรือไม่มี
ความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจากการทำงานทั้งเรืออวนลากคู่ และ เรืออวนไดหมึก/ช้อนปลากะตัก 
ล่วนสภาพของเรือประมงนั้นมีความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจากการทำงาน โดยท่ีสภาพเรือท่ี
สมบูรณ์มีความเลี่ยงต่อการบาดเจ็บจากการทำงานมากกว่าสภาพเรือที่พอใช้งานได้ เป็นจำนวน 
1.83 เท่า อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 0.05)

ตำแหน่งการทำงานบนเรือมีความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจากการทำงาน โดยท่ีไต้ก๋งมี
ความเลี่ยงต่อการบาดเจ็บจากการทำงานน้อยกว่าลูกเรือ เป็นจำนวน 0.15 เท่า อย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ (p-value < 0.001) แต่ไม่พบความสัมพันธ์กับตำแหน่งการทำงานอื่น  ๆ ปัจจัยด้านการ 
ทำงานอ่ืน  ๆ ได้แก่ ความเพียงพอของการพักผ่อน ช่วงเวลาทำการจับสัตว์นํ้า การพบพายุท่ีรุนแรง 
ขณะออกเรือและการได้รับการเตือนเกี่ยวกับพายุจากระบบสื่อสาร เหล่านี้ไม่พบว่ามีความสัมพันธ์ 
กับการบาดเจ็บจากการทำงานท้ังสิ้น

ปัจจัยด้านสภาพการทำงานที่พบว่ามีความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจากการทำงาน ได้แก่ 
การมีกล่ินเหม็นก่อให้เกิดความรำคาญ พื้นที่การทำงานมีการเคลื่อนไหวโคลงเคลงเกือบ
ตลอดเวลา การทำงานบนพ้ืนลื่น การทำงานบนพ้ืนลาดเอียง และการที่มีวัตถุสิ่งชองพุ่งชนได้ โดย 
พบว่าปัจจัยเชิงยอมรับมีความเลี่ยงมากกว่าปัจจัยเซิงปฏิเสธ เป็นจำนวน 2.84, 2.52, 3.06, 2.47 
และ 2.37 เท่า ตามสำคับ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 0.001, 0.005, 0.001, 0.001 
และ 0.05 ตามสำคับ) สำหรับปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมในการทำงานพบว่ามีความสัมพันธ์กับการ 
บาดเจ็บจากการทำงาน ได้แก่ การทำงานในอากาศร้อนจัด การทำงานในอากาศเย็นจัด และการท่ี
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มีพายุฝนฟ้าคะนองขณะทำงาน โดยพบว่าปัจจัยเชิงยอมรับมีความเสี่ยงมากกว่าปัจจัยเชิงปฏิเสธ 
เป็น 3.47, 1.73 และ 3.48 เท่า ตามลำดับ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 0.001, 0.05 
และ 0.001 ตามลำดับ) ส่วนปัจจัยด้านการกระทำที่ไม่ปลอดภัยที่พบว่ามีความสัมพันธ์กับการ 
บาดเจ็บจากการทำงาน ได้แก่ การเคลื่อนย้ายยกของด้วยท่าทางที่ไม่ถูกต้อง และการลงไปใน 
ทะเลโดยไม่ใช้อุปกรณ์ช่วยชีวิต โดยพบว่าปัจจัยเชิงยอมรับมีความเสี่ยงมากกว่าปัจจัยเชิงปฏิเสธ 
เป็น 1.58 และ 3.16 เท่า ตามลำดับ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value < 0.05 และ 0.001 
ตามลำดับ) ปัจจัยด้านความปลอดภัยในการทำงานที่พบว่ามีความสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจาก
การทำงาน ได้แก่ การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลบางคร้ัง มีความเสี่ยงมากกว่า 
พวกที่สวมทุกคร้ัง เป็นจำนวน4.41 เท่าอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value <0.001) ดังปรากฏ 
ตามตารางท่ี 4.18
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ตารางที่ 4.18 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับการบาดเจ็บจากการ 
ทำงานในรอบ 1 ปีที่ผ่านมา (1 ม ิ.ย.2546-31 พ.ค.2547)

ปัจจ ัยส่วนบุคคล

ตัวอย่าง 

ที่งหมด 

(คน)

ได ้รับการ 

บาดเจ ็บ 

(คน)

Odds ratio 

(95%CI.OR)

อายุ (ปี) (N = 300)
<  24 122 59 1
25 - 34 114 54 0.96(0.58- 1.60)
35 - 44 42 9 0.29(0.13-0.66)***
>  45 22 9 0.74(0.29- 1.86)

น้ําหนัก (กิโลกรัม) (N = 300)
<  50 47 23 1
51 - 60 126 63 1.04(0.53- 2.04)
61 - 70 109 42 0.65(0.33-1.30)
>  71 18 3 0.21(0.50-0.82)*

ส่วนสูง (เซนติเมตร) (N = 300)
<  150 11 6 1
151 - 160 102 46 0.69(0.20-2.39)
161 - 170 156 71 0.70(0.20-2.38)
>  171 31 8 0.29(0.07- 1.22)

**p < 0.05 **< 0.01 < 0.005 ****p < 0.001
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ตารางที่ 4.18 (ต่อ)

ป ัจจ ัยส ่วนบ ุคคล

ตัวอย่าง 

ที่งหมด 

(คน)

ได้รับการ 

บาดเจ ็บ 

(คน)

Odds ratio 

(95%CI.OR)

ดัชนีมวลกาย (กิโลกรัม / เมตร 2) (N = 300)
< 18.50 13 8 1.90(0.60-6.02)
18.50 - 22.99 177 81 1
23.00 - 24.99 67 39 0.80(0.45- 1.42)
25.00 - 29.99 43 3 0.64(0.32-1.27)

การสืกษา (N = 300)
ไม่ได้เรียนและอ่านไม่ออก 112 65 1
ไม่ได้เรียนแต่อ่านออกเขียนได้ 65 27 0.51(0.28-0.96)*
ประถมสืกษ'าตอนต้น (ป.4) 70 27 0.45(0.25-0.84)*
ประถมสืกษ'าตอนปลาย (ป.6) 44 10 0.21(0.10-0.47)****
ตั้งแต่มัธยมสืกษาข้ึนไป 9 2 0.21(0.04- 1.04)

ศาลนา (N = 300)
พุทธ 283 124 1.11(0.41-3.01)
อิสลาม 17 7 1

เช้ือชาติ (N = 300)
ต่างด้าว 227 112 2.77(1.54-5.00)****
ไทย 73 19 1

สถานภาพสมรส (N = 300)
ไม่โสด 134 86 1.79(1.12-2.86)*
โสด 166 83 1

**p < 0.05 **< 0.01 < 0.005 ****p < 0.001
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ตารางที่ 4.18 (ต่อ)

ป ัจจ ัยส ่วนบ ุคคล

ต้วอย่าง 

ที่งหมด

(คน)

ได้รับการ 

บาดเจ ็บ 

(คน)

Odds ratio 

(95%CI.OR)

รายได้ (บาท) (N = 300)
< 5,000 200 93 1
5,001 - 10,000 59 30 1.19(0.67-2.13)
10,001 - 15,000 25 6 0.36(0.14-0.95)*
> 15,000 16 2 0.16(0.04-0.74)**

ความเพียงพอของรายได้ (N = 300)
ไม่เพียงพอ 13 3 0.37(0.10-1.38)
เพียงพอ 287 128 1

การตรวจสุขภาพประจำปี (N =ะ 300)
ไม่ได้ตรวจ 101 37 0.65(0.40-1.06)
ได้ตรวจ 199 94 1

ประ'ว้ติการเจ็บป่วย (N = 300)
ไม่เคย 250 110 1.09(0.59-2.01)
เคย 50 21 1

การใช้ยาประจำ (N = 300)
ใช้ 15 5 2.46(2.14-2.83)****
ไม่ใช้ 285 126 1

การลูบบุหร่ี (N = 300)
ไม่สูบ 202 93 1.35(0.82-2.20)
สูบ 98 38 1

**p < 0.05 **< 0.01 < 0.005 ****p < 0.001
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ตารางที่ 4.18 (ต่อ)

ป ัจจ ัยส ่วนบ ุคคล

ตัวอย่าง 

ที่งหมด

(คน)

ได้รับการ 

บาดเจ็บ 

(คน)

Odds ratio 

(95%CI.OR)

การดื่มสุราขณะทำงาน (N = 300)
ด่ืม 3 3 2.32(2.04-2.64)*
ไม่ด่ืม 297 128 1

การดื่มเบียร์ขณะทำงาน (N = 300)
ด่ืม 2 2 2.31(2.03-2.63)
ไม่ด่ืม 298 129 1

ขนาดของท่าเรือ (N = 300)
เล็ก 35 27 5.23(2.29-11.94)****
ใหญ่ 265 104 1

ประ๓ ทของเรือ (N = 300)
อวนลากคู่ 229 103 1.26(0.73-2.16)
อวนไดหมึก /ซ้อนปลากะตัก 71 28 1

ความยาวเรือ (เมตร) (N = 300)
< 14 5 1 1
14 - 18 90 38 0.34(0.04-3.18)
> 18 205 92 0.31(0.03-2.80)

ลภาพเรือประมง (N = 300)
สมบูรณ์ 151 77 1.83(1.15-2.91)*
พอใช้งานได้ 149 54 1

*p < 0.05 **< 0.01 < 0.005 ****p < 0.001
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ตารางที่ 4.18 ( ต ่อ )

ตัวอย่าง ได้รับการ

ป ัจจยและส ิงแวดลอม ที่งหมด บาดเจ็บ
Odds ratio

ที่เก ี่ยวข้องกับการทำงาน (คน) (คน)
(95%CI.OR)

ตำแหน่งการทำงานบนเรือ (N = 300)
ลูกเรือ 203 97 1
ไต้ก๋ง/กัปตัน 34 4 0.15(0.05 -0.43)****
หัวหน้าคนงาน 15 6 0.73(0.25-2.12)
ช่างเครื่อง 11 5 0.91(0.27-3.08)
พ่อครัว 20 12 1.64(0.64- 4.18)
นายท้าย 14 7 1.09(0.37-3.23)

การพักผ่อนไม่เพียงพอ (N = 300)
ไม่เพียงพอ 58 19 0.57(0.31-1.03)
เพียงพอ 242 112 1

ช่วงเวลาของการจับสัตว์น้ํา (N = 300)
ไม่มีเวลาแน่นอน 225 100 1.14(0.67-1.93)
มีเวลาแน่นอน 75 31 1

การพบพายุที่รุนแรงขณะออกเรือ (N = 300)
เคย 241 109 1.39(0.77-2.49)
ไม่เคย 59 22 1

ไต้รับคำเตือนเกี่ยวกับพายุ (N = 300)
ไม่ไต้รับ 7 4 1.74(0.38-7.93)
ไต้รับ 293 127 1

*p < 0.05 **< 0.01 < 0.005 ****p < 0.001
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ตารางที่ 4.18 (ต ่อ )

ป ัจจ ัยและส ิงแวดล ้อม 

ที่เก ี่ยวข้องจับการทำงาน

ตัวอย่าง 

ที่งหมด 

(คน)

ได้รับการ 

บาดเจ ็บ 

(คน)

Odds ratio 

(95%CI.OR)

ลภาพการทำงาน
ทำงานกลางแจ้งอากาศร้อนจัด (N = 300)

ม ี 174 84 1.57(0.98-2.50)
ไม่มี 126 47 1

ทำงานในห้องเย็น (N = 300)
ม ี 38 16 0.93(0.47-1.85)
ไม่มี 262 115 1

ทำงานในห้องอับอากาศ (N = 300)
มี 39 18 1.12(0.57-2.21)
ไม่มี 261 113 1

ความสันละเทือน (N = 300)
มี 119 47 0.75(0.47-1.21)
ไม่มี 181 84 1

ทำงานเก่ียวกับกระแลไฟฟ้า (N = 300)
มี 42 23 1.68(0.87-3.24)
ไม่มี 258 108 1

ทำงานเวลากลางคืนแสงไม่พอ (N = 300)
ม ี 222 100 1.24(0.74-2.10)
ไม่มี 78 31 1

*p < 0.05 **< 0.01 < 0.005 ****p < 0.001
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ตารางที่ 4.18 (ต ่อ )

ป ัจจ ัยและส ิงแวดล ้อม 

ที่เก ี่ยวข้องกับการทำงาน

ตัวอย่าง 

ทั้งหมด 

(คน)

ได้รับการ 

บาดเจ็บ 

(คน)

Odds ratio 

(95%CI.OR)

ไอระเหยน้ํามันเชื้อเพลิง (N=300)
ม ี 94 36 0.73(0.44-1.19)
ไม่มี 206 95 1

กล่ินเหม็นก่อความรำคาญ (N = 300)
ม ี 154 86 2.84(1.77-4.56)****
ไม่มี 146 45 1

สัตว์มีพิษในบริเวณท่ีทำงาน (N = 300)
ม ี 15 5 0.63(0.21-1.89)

ไม่มี 285 126 1
สัตว์รายในบริเวณท่ีทำงาน (N = 300)

ม ี 13 6 1.11(0.36-3.39)
ไม่มี 287 125 1

เคล่ือนย้ายส่ิงของหนักเป็นประจำ (N = 300)
มี 156 72 1.24(0.78-1.95)
ไม่มี 144 59 1

ทำงานยกของหนักเป็นประจำ (N = 300)
ม ี 157 76 1.50(0.95-2.38)
ไม่มี 143 55 1

P < 0.05 **< 0 .0 1 *** < 0 .005 ****p <  0 .0 0 1
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ตารางที่ 4.18 (ต ่อ )

ตัวอย่าง ได้รบการ
ป ัจจ ัยและส ิงแวดล ้อม ที่งหมด บาดเจ ็บ

Odds ratio
ที่เก ี่ยวข้องกับการทำงาน (คน) (คน)

(95%CI.OR)

ทำงานในท่าทางท่ีซํ้าซาก (N = 300)
ม ี 151 70 1.25(0.79-1.97)
ไม่มี 149 61 1

ทำงานแช่นํ้าตัวเปียกเกือบตลอดเวลา (N ะ= 300)
ม ี 73 33 1.09(0.64-1.85)
ไม่มี 227 98 1

ดำน้ํา
มี 59 22 0.72(0.40-1.29)
ไม่มี 241 109 1

พ้ืนที่การทำงานโคลงเคลง (N = 300)
มี 209 105 2.52(1.49-4.29)***
ไม่มี 91 26 1

ทำงานบนพื้นต่างระตับ (N = 300)
มี 91 38 0.89(0.54-1.47)
ไม่มี 209 93 1

ปีนป่ายหรือทำงานในที่สูง (N = 300)
ม ี 84 43 1.53(0.92-2.53)
ไม่มี 216 88 1

P  < 0.05 **< 0 .0 1 *** < 0.005 ****p <  0 .0 0 1
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ตารางที่ 4.18 (ต ่อ )

ตัวอย่าง ไดรบการ
ป ัจจ ัยและส ิงแวดล ้อม ทั้งหมด 

ที่เก ี่ยวข้องกับการทำงาน (ค น )

บาดเจ ็บ 

(คน)

Odds ratio 

(95%CI.OR)

ทำงานบนพื้นลื่น (N = 300)
ม ี 151 86 3.06(1.90-4.92)****
ไม่มี 149 45 1

ทำงานบนพื้นลาดเอียง (N = 300)
ม ี 167 89 2.47(1.54-3.98)****
ไม่มี 133 42 1

พื้นที่ทำงานมีลิ่งกีดขวางไม่เป็นระเบียบ (N=300)
ม ี 105 45 0.95(0.59-1.53)
ไม่มี 195 86 1

ทำงานกับของม ีคม (N = 300)
ม ี 84 43 1.53(0.92-2.53)
ไม่มี 216 88 1

ทำงานกับเครื่องจักรกล (N =300)
มี 130 57 1.01(0.64-1.61)
ไม่มี 170 74 1

วัตถุสิ่งของพังทลายหล่นทับ (N = 300)
ม ี 41 21 1.42(0.74-2.75)
ไม่มี 259 110 1

วัตถุสิ่งของพุ่งชนได้ (N = 300)
ม ี 27 17 2.37(1.05-5.37)*
ไม่มี 273 114 1

*p < 0.05 **< 0.01 *** < 0.005 ****p < 0.001
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ตารางที่ 4.18 (ต ่อ )

ป ัจต ัยและส ิงแวดล ้อม 

ที่เก ี่ยวข้องกับการทำงาน

ตัวอย่าง 

ที่งหมด 

(คน)

ได้รับการ 

บาดเจ็บ 

(คน)

Odds ratio 

(95%CI.OR)

สิ่งแวดล้อมในการทำงาน
อากาศร้อนจัด (N = 300)

ม ี 215 111 3.47(1.97-6.12)****
ไม่มี 85 20 1

อากาศเย็นจัด (N = 300)
ม ี 151 76 1.73(1.09-2.75)*
ไม่มี 149 55 1

พายุฟ้าฝนคะนอง (N = 300)
ม ี 153 89 3.48(2.15-5.62)****
ไม่มี 147 42 1

การกระทำท่ีไม่ปลอดภัย
การสวมใส่เสื้อชูชีพขณะทำงาน (N = 300)

ไม่สวม 130 51 0.73(0.46-1.15)
สวม 170 80 1

การหยอกล้อกันระหว่างทำงาน (N = 300)
ม ี 64 26 0.85(0.49-1.50)
ไม่มี 236 105 1

*p < 0.05 **< 0.01 < 0.005 ****p < 0.001
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ตารางที่ 4.18 (ต ่อ )

ป ัจจ ัยและส ิงแวดล ้อม 

ที่เก ี่ยวข้องกับการทำงาน

ตัวอย่าง ได้รับการ 

ที่งหมด บาดเจ ็บ 

(คน) (คน)

Odds ratio 
(95%CI.OR)

ทำงานตามลำพังคนเดียว (N = 300)
มี 56 21 0.73(0.40-1.33)
ไม่มี 244 110 1

ใช้เครื่องมืออุปกรณ์ที่ชำรุดเสียหาย (N = 300)
ม ี 76 34 1.06(0.63-1.79)
ไม่มี 224 97 1

ท่าทางการเคลื่อนย้ายยกของ (N = 300)
ไม่ถูกต้อง 141 70 1.58(1.00-2.51)*
ถูกต้อง 159 61 1

ลงทะเลโดยไม่มีอุปกรณ์ช่วยชีวิต (N = 300)
ม ี 113 69 3.16(1.95-5.14)****
ไม่มี 187 62 1

การอบรมความปลอดภัยในการทำงาน (N = 300)
ไม่เคย 160 67 0.86(0.54-1.35)
เคย 140 64 1

การใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (N = 300)
รู้จักแต่ไม่ไต้ใช้ 48 18 1.52(0.76-3.04)
ใช้เป็นบางครั้ง 118 75 4.41(2.59-7.49)****
ใช้ทุกครั้งที่ทำงาน 134 38 1

*p < 0.05 **< 0.01 *** < 0.005 ****p < 0.001
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