
บทท ี่ 1 

บทนำ

ค ว าม เป ัน ม าแล ะค ว าม ส ำค ัญ ข อ งป ัญ ห า

ใน ป ัจ จ ุบ ัน ป ร ะ เท ศ ไท ย เก ิด ก าร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท างด ้าน เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ส ังคม  การเม ือง และ  
ส ิ่งแ ว ด ล ้อ ม  ด ังบ ัน  ว ิถ ีช ีว ิต ค ว าม เป ็น อ ย ู่ข อ งค น ใน ส ังค ม จ ึงถ ูก ก ำห น ด ให ้เป ล ี่ย น แ ป ล งไป  ด ้วยป ัจจ ัย  
การผ ล ิต  ก ารต ิด ต ่อส ัม พ ัน ธ ์ท างการเม ือง ส ังคม และว ัฒ น ธรรม  ผ ล ก ร ะ ท บ ด ังก ล ่าว ม ีส ่ว น ท ำให ้ 
ส ัง ค ม ไ ท ย เค ล ื่อ น ไ ห ว ไ ป ด ้ว ย  อ ีก ท ั้ง แ น ว โ น ้ม ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ข อ ง โ ล ก ใน ป ัจ จ ุบ ัน ท ี่เร ีย ก ว ่า
“ก ร ะ แ ส โล ก าก ิว ัต น ้” ซ ึ่งได ้แพร,ก ระจายเข ้าม าย ังป ระเท ศ ไท ยอย ่างรวด เร ็ว  ไม ่ว ่าจะเป ็น การแผ ่ข ยาย  
ด ้าน ก ารพ ัฒ น าเศ รษ ฐ ก ิจ  เพ ื่อรอ งร ับ การกระจายข องภ าค อ ุต ส าห กรรม  การบ ร ิการ  การป ร ับ ต ัวท าง  
ด ้าน ส ังค ม แล ะว ัฒ น ธ รรม  ต ลอด จน เท ค น ิค ว ิท ยาการส ม ัยให ม ่ท ี่เก ิด ข ึ๋น  แล ะก ารป ร ับ เป ล ี่ย น ค ่าน ิย ม  
เป ็น ด ้น  ส ิ่ง เห ล ่าน ี้ล ้วน ม ีผ ล ก ระท บ ต ่อ ช ีว ิต ค วาม เป ็น อ ย ู่ข อ งป ระช าช น อ ย ่างม าก  ท ั้ง ใน ท าง บ ว ก แ ล ะ  
ท างล บ ต ่อ ส ังค ม  ช ีว ิตครอบคร ัว ตลอดจนจ ิตใจของแต ่ละบ ุคคล โด ยเฉพ าะอย ่างย ิ่งส ่งผ ลกระท บ ต ่อ  
ค ่าน ิยม ของคน ไท ยใน ด ้าน ต ่าง ๆ

ปร ียาพ ร วงศ ์อ น ุต ร โร จ น ์ (2534: 234-235) ได ้ก ล ่าวถ ึงพ ฤ ต ิก รรม ใน ก าร เก ิด ค ่าน ิย ม ข อ ง  
คนว่า เก ิดจากป ระส บ การณ ์ ความเช ื่อ เจตคติ และแรงจ ูงใจ การเก ิดค ่าน ิยมของคนจะม ีพฤต ิกรรม  
3 อย ่าง ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ี้ค ือ

1. ก าร ย อ ม ร ับ ใน ส ิ่งน ี้น  เน ื่องจาก บ ุค ค ล เห ็น ว ่าม ีค ุณ ค ่าแก ่ต น เม ื่อน ำม าป ฏ ิบ ัต ิ
2. ค ว าม ช อ บ ใน ส ิ่งน ั้น  ๆ พ ฤต ิกรรม ของความ ชอบ  จะด ูได ้จ ากก ารป ระเม ิน ต น เอ ง และ  

จ าก บ ุค ค ล ใก ล ้เค ีย ง
3. การผ ูกม ัดต น เอง เป ็น ค วาม เช ื่อม ั่น ว ่าจะยอม ร ับ ค ่าน ิยม น ั้น

อ ย ่างไรก ็ต าม  การป ล ูกป ังค ่าน ิยม ท ี่เห ม าะส ม  ส าม าร ถ ก ร ะ ท ำได ้ ด ังท ี่พ ระบ าท ส ม เด ็จพ ระ  
เจ ้า อ ย ู่ห ัว ร ัช ก า ล ป ัจ จ ุบ ัน ท ร ง ม ีพ ร ะ ร า ช ด ำ ร ิ เป ็น แ น ว ท า ง ใน ก า ร พ ัฒ น า ค ่า น ิย ม แ ล ะ พ ัฒ น า ก า ร  
ศ ึกษ า ด ังข ้อ ส ร ุป ว ่า  ก ารป ล ูก ป ังค ่าน ิย ม ให ้แก ่ค น น ั้น  ค ือการทม ั่น 'ฝ ึกฝน แ ล ะห ม ั่น ป ล ูก ป ัง ให ้เป ็น ค น  
ร ู้จ ัก เห ต ุแ ล ะผ ล  ความ ร ับ ผ ิด ช อบ ช ั่วด ีโด ย ต ัวข องเข าเอง ซ ึ่งจ ะท ำให ้บ ุค ค ล ป ฏ ิบ ัต ิงาน  และป ฏ ิบ ัต ิ 
ต น ได ้ถ ูก ต ้อ ง  เป ็น ป ระโย ช น ์แ ก ่ต น เอ งแล ะส ่ว น รว ม  (ส ำน ัก ราช เล ข าธ ิก าร , 2517: 488) และท รงม ี 
พ ระราช ป รารภ ว ่าว ัต ถ ุป ระส งศ ์ข อ งก ารศ ึกษ า ก ็ค ือ  ก ารท ำให ้บ ุค ค ล ม ีป ัจ จ ัย ส ำห ร ับ ช ีว ิต ค รบ ถ ้วน ใน
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ด ้าน ต ่าง ๆ  ค ือ ด ้าน ว ิช าค วาม ร ู้ ความค ิดว ิน ิจฉ ัย จ ิตใจ และค ุณ ธ รรม ค วาม ป ระพ ฤ ต ิ ความขยัน  
อดท น  ค ว าม ส าม ารถ ใน ก ารน ำค ว าม ร ู้ค วาม ค ิด ไป ใช ้ป ฏ ิบ ัต ิงาน ได ้จ ร ิง  (ส ำน ัก ร าช เล ข าธ ิก าร , 2524: 
106) แ น วพ ระราช ด ำร ิท ี่ก ล ่าวข ้างด ้น  แส ด งให ้เห ็น ว ่าใน ก ารจ ัด ก ารศ ึก ษ าค ว รจ ะต ้อ งป ล ูก ฝ งค ่าน ิย ม  
ให ้แ ก ่บ ุค ค ล  โด ย เฉ พ าะการห ม ั่น แก ฝ น ค วาม อด ท น  แ ล ะ ก ารน ำไป ใช ้ป ฏ ิบ ัต ิง าน จ ร ิง

จาก เห ต ุก ารณ ์ว ิก ฤต เศ รษ ฐ ก ิจข อ งป ระเท ศ ไท ย ซ ึ่ง เป ็น เห ต ุการณ ์ท ี่เก ิด ข ึ้น ต ั้งแต ่ป ี พ.ศ.
2 5 39  แ ล ะ ร ุน แ ร ง ท ี่ส ุด ใน ป ี พ .ศ . 2540  (ค ณ ะ ก ร ร ม ก าร ศ ึก ษ า  แ ล ะ เส น อ แ น ะ ม าต ร ก าร เพ ิ่ม  
ป ระส ิท ธ ิภาพ การบร ิห ารจ ัดการระบบการเง ินของประเทศ, 2541: 3) ด ังท ี่ สน ั่น  อ ังอ ุบ ล ก ุล  (2542: 3) 
ได ้ก ล ่าวถ ึงว ิก ฤ ต ก ารณ ์เศ รษ ฐ ก ิจ ข อ งไท ย ไว ้ว ่า  ใน ป ี 2539 ก าร เต ิบ โต ท าง เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ อ ัต ราแ ล ก  
เป ล ี่ย น ข อ งไท ยย ังม ีเส ถ ีย รภ าพ  แต ่ม ีป ีญ ห าการส ่งออกท ี่ข ยายต ัวต ํ่าม าก  ด ุลก ารค ้าแล ะด ุล บ ัญ ช ีเด ิน  

ส ะพ ัดข าด ด ุล  ธ ุรก ิจ อ ส ังห าร ิม ท ร ัพ ย ์แล ะส ถ าบ ัน ก าร เง ิน ห ล าย แห ่ง1ข าด ความ ม ั่น คง การโจม ต ีค ่า  

เง ิน บ าท  ซ ึ่งม ีผ ล ให ้ร ัฐ บ าล เป ล ี่ย น ระบ บ อ ัต ราแ ล ก เป ล ี่ย น เป ็น แ บ บ ล อ ย ต ัว  เม ื่อว ัน ท ี่ 2 กรกฎาคม
2540 เป ็น จ ุด เร ิ่ม ด ้น ข องว ิกฤต การณ ์เศ รษ ฐ ก ิจ  โด ยท ุน ส ำรอ ง เง ิน ต ราต ่างป ระเท ศ ลด ลงอย ่างรวด เร ็ว  
ป ล ายป ี พ.ศ. 2540  ส ภ าพ คล ่องต ึงต ัวร ุน แรง อ ัต ราด อกเบ ี้ยส ูงข ึ้น  ส ่งผ ล ให ้ธ ุรก ิจ ป ร ะ ส บ ป ็ญ ห าเป ็น  
ห น ีด ้อยค ุณ ภ าพ  ท ำให ้ส ถ าบ ัน ก าร เง ิน ม ีฐ าน ะอ ่อ น แ อ ข าด ท ุน จ ำน ว น ม าก แล ะต ่อ เน ื่อ ง  สาเหต ุของ  
ว ิกฤตเศรษฐก ิจต ั้งแต ่ป ี พ.ศ. 2539 เป ็นด ้นมา ได ้ม ีค ู้ม ีความ ร ู้ห ลายท ่าน ว ิเคราะห ์ว ิจารณ ์ไว ้ ต ังต ่อไป น ี้

ว ิท ยากร เช ียงกล (2541: 11-13) ได ้ว ิเค ร าะ ห ์ส าเห ต ุข อ งภ าว ะ ว ิก ฤ ต เศ ร ษ ฐ ก ิจ ใน ป ร ะ เท ศ
ไท ยว ่า

1. ภาคธ ุรก ิจ  เอ กช น ท ังส ถ าบ ัน ก ารเง ิน  และบ ร ิษ ัท ต ่าง  ๆ  ค ู้เง ิน จ าก ใน ป ระ เท ศ  และต ่าง  
ป ร ะ เท ศ ม าล งท ุน ใน ธ ุรก ิจ อ ส ังห าร ิม ท ร ัพ ย ์ ม ีการเล ่น ห ุ้น  แ ล ะธ ุรก ิจ ท ี่ม ุ่งห ว ังก ำไรระย ะส ัน เพ ิ่ม ข ึน  
ใน อ ัต ร าส ูง  โด ย ไม ่ส าม าร ถ น ำผ ล ต อ บ แ ท น จ าก ก าร ล ง ท ุน ก ล ับ ม าใช ้ห น ีได ้ท ัน

2. ธ น า ค า ร แ ล ะ บ ร ิษ ัท เง ิน ท ุน ม ุ่ง ท ำ ก ำ ไ ร  ด ้ว ย ก าร ข ย าย ส ิน เช ื่อ ใน อ ัต ร าส ูง ร ว ม ท ั้ง
ส ิน เช ื่อด ้อ ยค ุณ ภ าพ ม ีม าก  ท ำให ้ธ น าค ารบ างแ ห ่งแล ะบ ร ิษ ัท เง ิน ท ุน จ ำน ว น ม าก ข าด ค ว าม น ่า เช ื่อ ถ ือ  
ร ัฐบ าลส ั่งพ ัก การด ำเน ิน งาน ข องบ ร ิษ ัท เง ิน ท ุน  58 แห ่ง ซ ึ่งม ียอด รวม ข องธ ุรก ิจ ไม ่ต ํ่าก ว ่า  8 แสน  
ล ้าน บ าท  ท ำให ้เก ิด ก าร ช ะ ง ัก ง ัน  แ ล ะ ข าด ค ว าม เช ื่อ ถ ือ ใน บ ร ิษ ัท เง ิน ท ุน  และธ น าค ารข น าด เล ็ก
ม ากย ิ่งข ึน  ป ระช าช น ข าด ค ว าม เช ื่อ ถ ือ ใน ธ น าค ารแห ่งป ระ เท ศ ไท ย  แ ล ะ ข าด ค วาม เช ื่อ ม ั่น ใน ร ัฐ บ าล  
โด ย เห ็น ว ่าจ ัด ระบ บ ส ถ าบ ัน การ เง ิน อ ย ่างไม 'ม ีป ระส ิท ธ ิภ าพ แล ะไม ่ซ ื่อต รง

3. ก ารพ ัฒ น าป ระเท ศ ท ี่ไม ่ได ้กระจ าย ส ู่ป ระช าช น อ ย ่างท ั่วถ ึง  ไม ่ส ร ้างพ ื้น ฐาน ท ี่เข ้ม แข ็ง  
ท ำให ้ข ีด ค ว าม ส าม ารถ ใน ก ารแ ข ่งข ัน ท างด ้าน ก ารค ้าระห ว ่างป ระ เท ศ ข อ งป ระ เท ศ ไท ย เร ิ่ม ล ด ล ง การ 
ส ่งอ อ ก ช ะ ล อ ต ัว  ข ณ ะท ี่ก ารส ั่งส ิน ค ้า เข ้าย ัง เพ ิ่ม ข ึ้น อ ีกม าก  เพ ราะ อ ุต ส าห ก ร ร ม ก าร ส ่งอ อ ก ส ่ว น ให ญ  ่
ต ้องพ ึ่งการส ั่ง เข ้าด ้าน ป ็จจ ัยการผ ล ิต  จ ึงท ำให ้ม ีก ารส ั่งส ิน ค ้า เข ้าม าก  ท ำให ้ป ร ะ เท ศ ข าด ด ุล บัญชีเดิน 
สะพ ัดเพ ิ่มข ึน
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4. ม ีก ารพ ึ่งพ าก ารล งท ุน  การก ู้เง ิน  แ ล ะก ารค ้าก ับ ต ่างป ระ เท ศ เก ือ บ ร ้อ ย เป อ ร ์เซ ็น ต ์ ซึ่ง 
ม ีแต ่จ ะท ำให ้เราเส ีย เป ร ีย บ ต ้อ งข าด ด ุลก ารค ้า  และเป ็น ห น ีม ากข ึน

ส ุเมธ ต ัน ต ิเวชก ุล  (2542: 3) ได ้ก ล ่าวถ ึงป ีญ ห าท ี่ป ระ เท ศ ไท ย ป ระส บ ค วาม เด ือ ด ร ้อ น ท าง  
เศ รษ ฐ ก ิจไว ้ว ่า

1. เศ รษ ฐ ก ิจ ข อ งป ระเท ศ ไท ย เก ิดผ ัน ผวน อย ่างร ุน แรง ท ำให ้ก าร ล งท ุน ส ะ ด ุด ช ะ ง ัก  เกิด 
ภ าวะว ่างงาน ข ึ้น ท ั่วป ระเท ศ

2. ร ัฐบ าลไท ยม ุ่ง เน ้น ค วาม เจร ิญ ท างเศ รษ ฐก ิจ  (E conom ic Growth) เป ็น ล ำด ับ  จ ึงท ุ่ม เท  
ข ย าย ก ารผ ล ิต ไป ใน ต ้าน อ ุต ส าห ก รรม ม าก ก ว ่าก าร เก ษ ต ร

3. ภ าค ร ัฐ แล ะ เอ ก ช น  ไม ่ได ้ม ีแ ผ น รอ งร ับ ก าร เป ล ี่ย น แป ล งท างเศ รษ ฐ ก ิจ ใน ล ัก ษ ณ ะเช ่น
น ีมาก ่อน

ร ัตนา สายคณ ิต  (2541: 46-50) น ัก เศ รษ ฐศ าส ต ร ์จากจ ุฬ าลงกรณ ์ม ห าว ิท ยาล ัย  ไต ้ต ั้งข ้อ  
ส ัง เก ต เร ื่อ งก าร ใช ้จ ่าย  เพ ื่อ ก ารอ ุป โภ ค บ ร ิโภ ค ข อ งแต ่ล ะบ ุค ค ล ว ่าข ึ้น อ ย ู่ก ับ ป ีจ จ ัย  2 ป ระการ ค ือ

1. ป จจ ัยท างต ้าน จ ิต ใจ  (Subjective Factors) ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก ารใช ้จ ่าย ข อ งบ ุค ค ล แ บ ่ง
ออกเป ็น

1.1 น ิส ัยข องบ ุค ค ล  บ ุค ค ลท ี่ม ีน ิส ัย เป ็น ค น ป ระห ย ัด  ร าย จ ่าย ใน ก ารบ ร ิโภ ค จ ะน ้อ ย  
ก ว ่าผ ู้ม ีน ิส ัย ใช ้จ ่ายส ุร ุ่ยส ุร ่าย

1.2 ค วาม กด ด ัน ท างส ังค ม  ค ว าม ก ด ด ัน ท างส ังค ม ม ีแ น ว โน ้ม ไป ใน ท างก ร ะ ต ุ้น ก าร1 ”  1 \ * j . ไ 4
ใช ้จ ่าย  ก ล ่าวค ือ  บ ุค ค ล อ าจ แบ ่งราย ไค ้ส ่ว น ให ญ ่เพ ือ ก ารอ ุป โภ ค ท ังน ีเน ือ งจ าก ม ีค ว าม ต ้อ งก าร  และ  
ความจำเป ็นต ้องร ักษาตำแหน ่ง และค วาม เป ็น อย ู่ข องต น เองใน ส ังค ม ให ้ใกล ้เค ียงก ับ ระด ับ เพ ื่อน บ ้าน

1.3 ก าร ค าด ค ะ เน เห ต ุก าร ณ ์ใน อ น าค ต  ถ ้าบ ุค ค ล ค าด ว ่าไน อ น าค ต ราย ไค ้ข อ งเข าจ ะ  
ลดลง เข าจ ะล ด ราย จ ่าย อ ุป โภ ค บ ร ิโภ ค ใน ป ็จ จ ุบ ัน  เพ ราะว ่า เข าจ ะต ้อ ง เก ็บ ออ ม ไว ้เพ ื่อ จ ่าย ใน อ น าค ต

2. ป ็จจ ัยท างค ้าน ว ัตถ ุ (Objective Factors) ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก ารใช ้จ ่าย ข อ งบ ุค ค ล  ได ้แก ่
2.1 การก ระจายรายไค ้ข องส ังค ม  บ ุค ค ล ใด ห ร ือ ค ร อ บ ค ร ัว ใด ม ีร าย ไค ้ส ุท ธ ิค ่อ น ข ้าง  

ส ูง จ ะ ส าม าร ถ เก ็บ อ อ ม ไ ว ้ไค ้ ค ิด เป ็น เป อ ร ์เซ ็น ต ์ข อ งราย ไค ้ส ูงก ว ่าบ ุค ค ล  ห ร ือ ค รอ บ ค ร ัวท ี่ม ีราย ไค ้ 
ส ุท ธ ิต ํ่า

2 .2  ก าร ให ้ส ิน เช ื่อ ไน ก าร บ ร ิโภ ค  ระบ บ เศ รษ ฐ ก ิจ ท ี่น ิย ม บ ร ิก ารให ้ส ิน เช ื่อจ ะม ีระด ับ  
ก าร ใช ้จ ่าย อ ุป โภ ค บ ร ิโภ ค ค ่อ น ข ้างส ูงก ว ่าร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่ไม ่น ิย ม ก าร ใช ้ส ิน เช ื่อ ใน ก าร บ ร ิโภ ค

2.3 ข น าด ข อ งส ิน ท ร ัพ ย ์อ ุป โภ ค บ ร ิโภ ค ถ าว รท ี่ม ีอ ย ู่ ค ือ ส ิน ท ร ัพ ย ์ท ี่ม ีอ าย ุก าร ใช ้งาน  
ค ่อ น ข ้างน าน  เช ่น  ตู้เย ็น โท ร ท ัศ น ์ ก าร ใช ้จ ่าย อ ุป โภ ค บ ร ิโภ ค อ าจ ล ด ล งไค ้เม ื่อ บ ุค ค ล ม ีส ิน ท ร ัพ ย ์บ ัน  
แล ้ว
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2.4  ข น าด ข องส ิน ท ร ัพ ย ์ส ภ าพ ค ล ่อง ส ิน ท ร ัพ ย ์ส ภ าพ ค ล ่อง ห มายถ ึง ส ิ่งท ี่เราถ ือว ่า  
เป ็น เง ิน  (m oney) ได ้แ ก ่ ธนบ ัตร เหรียญ บ ุค ค ล ท ี่ม ีส ิน ท ร ัพ ย ์ด ังก ล ่าว ม าก จะม ีเป อ ร ์เซ ็น ต ์ข อ งก ารใช  ้
จ ่าย อ ุป โภ ค บ ร ิโภ ค ค ่อ น ข ้างส ูง

2 .5  ร ะ ด ับ ร า ค า ส ิน ค ้า ใน ร ะ ย ะ ท ี่เก ิด ภ า ว ะ เศ ร ษ ฐ ก ิจ ร ุ่ง เร ือ ง  ร า ย ไ ด ้ข อ ง บ ุค ค ล
ส ่ว น ให ญ ่ม ัก อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ ส ูง  ท ำให ้ก าร ใช ้จ ่าย ข อ ง บ ุค ค ล ส ูง ต าม ไป ด ้ว ย  แ ล ะ ถ ้า เป ็น ร ะ ย ะ ภ าว ะ
เศ รษ ฐ ก ิจต กต ํ่า  ก าร ใช ้จ ่าย อ ุป โภ ค บ ร ิโภ ค ก ็จ ะ อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ ต ํ่า เช ่น ก ัน

2.6 อาย ุข องป ระชากร บ ุค ค ล ท ี่ท ำก ารอ อ ม ท ร ัพ ย ์ม ัก อ ย ู่ใน ว ัย ก ล างค น  ว ัต ถ ุป ระส งค ์ 
เพ ื่อท ี่จะได ้น ำเง ิน ออม ท ี่สะสม ไว ้บ ัน ม าใช ้จ ่ายใน ว ัยชรา ห ร ือภ ายห ล ังท ี่ออกจากงาน  ด ังบ ัน ป ระชากรท ี่ 
อ ย ู่ใน ว ัย ท ำงาน เป ็น เป อ ร ์เซ ็น ต ์ส ูงจ ะม ีการออ ม ท ร ัพ ย ํค ่อน 1ข ้างส ูง

จ าก เห ต ุก ารณ ์ว ิก ฤ ต ท างเศ ร ษ ฐ ก ิจ ด ังก ล ่าวน ั้น  ม ีผ ล ส ะท ้อ น ให ้เห ็น ค ่าน ิย ม ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม  
ข อ งค น  จ ึง เป ็น ก ารส ม ค วรท ี่ค น ไท ย จ ะต ้อ งป ร ับ เป ล ี่ย น พ ฤ ต ิก รรม แล ะม ีค ่าน ิย ม เส ีย ให ม ่บ น พ ื้น ฐ าน  

ข อ ง ค ว าม เป ็น ไท ย  ซ ึ่ง เป ็น แ น ว ท าง ห ล ัก ส ำค ัญ ท ี่ส าม าร ถ น ำม าใช ้แ ก ้ไข พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ค น ไท ย ใน  

ภ าว ะ เศ รษ ฐ ก ิจ ป ็จ จ ุบ ัน ได ้ ต าม ท ี่ค ณ ะก รรม ก ารว ัฒ น ธรรม แห ่งช าต ิได ้ป ระกาศ เร ื่อง  ค ่าน ิยมพ ืนฐาน  
5 ป ระการ เม ื่อว ัน ท ี่ 17 ม ีนาคม พ.ศ. 2525 ซ ึ่งม ีด ังน ี้

1. การพ ึ่งต น เอง ขย ันหม ั่น เพ ียร และม ีค วาม ร ับ ผ ิด ช อบ
2. ก ารป ระห ย ัด แล ะออ ม
3. ก ารม ีระ เบ ียบ ว ิน ัยและเค ารพ กฎ ห ม าย
4. การป ฏ ิบ ัต ิต าม ค ุณ ธรรม ข องศ าส น า
5. การม ีค วาม ร ักช าต ิ ศ าส น ์ก ษ ัต ร ิย ์
(ค ณ ะก รรม การว ัฒ น ธ รรม แห ่งช าต ิ กระท รวงศ ึกษ าธ ิการ , 2530: 270-274)

ด ังน ั้น  ก ารส ่ง เส ร ิม ให ้ป ระช าช น ท ั่วไป ม ีค วาม ร ู้เร ื่อ งค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน  5 ป ระการ เพ ื่อน ำไป  
ป ร ับ เป ล ี่ย น พ ฤ ต ิก รรม ใน ช ีว ิต ป ระจ ำว ัน  เพ ื่อ ให ้ส อ ด ค ล ้อ ง เป ็น ส ภ าพ เศ รษ ฐ ก ิจ ท ี่แ ป ร เป ล ี่ย น ไป  จึงมี 
ค วาม เห ม าะส ม ก ับ ส ถ าน ก ารณ ์บ ีจ จ ุบ ัน เป ็น อ ย ่างย ิ่ง  แ ล ะ เน ื่อ งจ าก ค ร ูส ังค ม ศ ึกษ าม ีห น ้าท ี่ร ับ ผ ิด ช อ บ  
ต ่อ ก าร พ ัฒ น าป ล ูก ผ ิง ท ัศ น ค ต ิแ ล ะ ค ุณ ธ ร ร ม ส ำห ร ับ เย าว ช น  ซ ึ่ง เป ็น ว ัต ถ ุป ร ะ ส งค ์ท ี่ส ำค ัญ ป ระ ก าร  
ห น ึ่งข อ งว ิช าส ังค ม ศ ึก ษ า จ ึงม ีบ ท บ าท ส ำค ัญ ใน การพ ัฒ น าค ่าน ิยม พ ื้น ฐ าน  5 ป ระการ ให ้แก ่น ัก เร ีย น  
ท ั้งท างต ร งแ ล ะ ท างอ ้อ ม  เพ ื่อ น ำไป ป ร ะ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิใน ช ีว ิต ป ร ะ จ ำว ัน ให ้เก ิด ป ร ะ โย ช น ์

จ าก เห ต ุผ ลด ังกล ่าว  ผ ู้ว ิจ ัย ใน ฐ าน ะเป ็น ค ร ูผ ู้ส อ น ว ิช าส ังค ม ศ ึก ษ า จ ึงม ีความ ป ระส งค ์จะ  
ศ ึก ษ าว ่า  น ัก เร ียน ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ าป ีท ี่ 3 ได ้น ำค วาม ร ู้เร ื่อ งค ่าน ิยม พ ื้น ฐาน  5 ป ร ะ ก าร ไป ใช ้ใน ช ีว ิต  
ป ระจำว ัน  ต าม ท ี่ค ณ ะก รรม ก ารว ัฒ น ธ รรม แห ่งช าต ิได ้ป ระก าศ แน วป ฏ ิบ ัต ิไว ้เม ื่อ ป ี พ.ศ. 2525 มาก
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น ้อ ย เพ ีย งใด  จ ึงได ้ศ ึก ษ าเร ื่อ งก ารน ำค วาม ร ู้เร ื่อ ง  ค ่าน ิยมพ ืนฐาน 5 ป ระการ ไป ใช ้ใน ช ีว ิต ป ร ะ จ ำว ัน  
ข อ งน ัก เร ีย น ช ัน ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าป ีท ี่ 3 กร ุงเทพ ม ห านคร ท ังน ี เพ ื่อ เป ็น แน วท างใน การจ ัด ก าร เร ีย น ก าร  
ส อ น ว ิช าส ังค ม ศ ึก ษ า ใน ด ้าน ก ารพ ัฒ น าค วาม ต ระห น ักใน ค ่าน ิยม พ ื้น ฐ าน  5 ป ระการ เพ ื่อ ป ร ะ โย ช น  ์
ใน ก าร แ ก ้ป ีญ ห าใน ภ าว ะ ว ิก ฤ ต เศ ร ษ ฐ ก ิจ

ว ัต ถ ุป ร ะ ส งค ์ข อ งก ารว ิจ ัย

เพ ื่อ ศ ึก ษ าก ารน ำค วาม ร ู้เร ื่อ งค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน  5 ป ระการ ไป ใช ้ใน ช ีว ิต ป ร ะ จ ำว ัน  ของ 
น ัก เร ีย น ช ัน ม ัธย ม ศ ึกษ าป ีท ี่ 3 กร ุงเทพ ม ห านคร

ข อ บ เข ต ข อ งก าร ว ิจ ัย

1. ป ระ ช าก ร ท ี่ใช ้ใน ก าร ว ิจ ัย ค ร ังน ี เป ็น น ัก เร ีย น ใน ระด ับ ช ัน ม ัธ ย ม ศ ึกษ าป ีท ี่ 3 ท ี่ศ ึกษา  
ใน โร ง เร ีย น  ส ังก ัด กรม ส าม ัญ ศ ึกษ า ใน กร ุง เท พ ม ห าน คร

2. ก าร ว ิจ ัย ใน ค ร ัง น ี้ ม ุ่งศ ึกษ าการน ำความ ร ู้เร ื่องค ่าน ิยม พ ื้น ฐาน  5 ป ระการ ไป ใช ้ใน ช ีว ิต  
ป ระจำว ัน  ต าม ก าร ร ับ ร ู้ ของน ัก เร ียนช ั้นม ัธยมศ ึกษา'ป ีท ี่ 3

3 . ก า ร ค ัด เล ือ ก แ น ว ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ ใ ห ้ค ร อ บ ค ล ุม อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ต า ม ค ่า น ิย ม พ ื้น ฐ า น
5 ป ระก าร  ผ ู้ว ิจ ัย ได ้ค ัด เล ือ ก แ น ว ป ฏ ิบ ัต ิเฉ พ าะ ใน ส ่ว น ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ งก ับ ก าร ป ฏ ิบ ัต ิต น ข อ งน ัก เร ีย น
ใน ช ีว ิต ป ระจ ำว ัน

ค ำจ ำก ัด ค ว าม ท ี่ใช ใน ก าร ว ิจ ัย

ค ่าน ิย ม  ห มายถ ึง ค ว าม เช ื่อ ท ี่บ ุค ค ล ห ร ือ ก ล ุ่ม ค น ย อ ม ร ับ ใน ค ุณ ค ่าข อ งส ิ่ง ใด ส ิ่งห น ึ่ง
โด ย ไม ่ม ีเง ื่อ น ไข  ว ่าการป ฏ ิบ ัต ิต น เพ ราะ เห ็น ค ุณ ค ่าต ่อส ิ่งน ั้น แล ้ว  จ ะต ้อ งท ำให ้เก ิด ค ว าม ด ีแก ่ส ังค ม  
ห ร ือไม ่

ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน  5 ประการ หมายถ ึง ค ่าน ิย ม ท ี่พ ึงป ระส งค ์ท ี่ได ้ร ับ การป ระก าศ จ าก  
ค ณ ะก รรม ก ารว ัฒ น ธ รรม แห ่งช าต ิ ส ำน ักน ายกร ัฐม น ตร ี เม ื่อว ันท ี่ 17 ม ีนาคม พ.ศ. 2525 เพื่อ 
ส ่ง เส ร ิม ให ้ป ร ะ ช า ช น ย ึด ถ ือ ป ฏ ิบ ัต ิไ ป ใ น แ น ว ท า ง เด ีย ว ก ัน  โด ย ป ร ะ ก า ศ เป ็น ค ่า น ิย ม พ ื้น ฐ า น  
5 ป ระการ ม ีด ังน ี้

1. การพ ึ่งตน เอง ข ย ัน ห ม ื่น เพ ียรและม ีค วาม ร ับ ผ ิด ชอบ  ห มายถ ึง การศ ึกษ าห าความ  
ร ู้อย ู่เป ็นประจำ ม ีความเข ้มแข ็ง อดท น ต ่ออ ุป ส รรค ท ั้งห ลาย ร ู้จ ัก ใช ้ค วาม ร ู้ค วาม ส าม ารถ ข อ งต น เอง
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ก ่อนท ี่จะขอความช ่วยเหล ือจากบ ุคคลอ ื่น  รวม ไป ถ ึงก ารใช ้เว ล าว ่าง ให ้เก ิด ป ระโย ช น ์ ม ีความร ับผ ิดชอบ  
ต ่อต น เอง แ ละป ฏ ิบ ัต ิงาน ท ี่ได ้ร ับ ม อ บ ห ม ายจ น ส ำเร ็จ เร ียบ ร ้อ ย

2. ก ารป ระห ย ัด แล ะอ อ ม  หมายถ ึง ก าร ม ีค ว าม พ อ ด ีใน ก ารบ ร ิโภ ค  ใช ้ท ร ัพ ยากร  
แ ล ะ เว ล าว ่าง ให ้เป ็น ป ร ะ โย ช น ์ คำน ึงถ ึงฐ าน ะและเศ รษ ฐก ิจ  ค ิด ก ่อ น ใช ้จ ่าย ต าม ค วาม เห ม าะส ม  
รู ้ จักการ เพ ิ่ม พ ูน ท ร ัพ ย ์ ด ้ว ย ก าร เก ็บ แ ล ะ น ำไป ใช ้ให ้เก ิด ป ร ะ โย ช น ์ ด ูแลร ักษ าบ ูรฌ ท ร ัพ ย ์ข องต น เอง  
ม ีก ารเก ็บ อ อม เง ิน ไว ้ต าม ส ม ค วร

3. ก ารม ีระ เบ ียบ ว ิน ัยและเค ารพ กฎ ห ม าย หมายถ ึง การร ัก ษ าค วาม ส ะอ าด ข อ ง  
บ ้าน เม ืองท ี่อย ู่อ าศ ัย  แ ล ะส ถ าน ท ี่ส าธ ารณ ะ ไม ่ท ำลาย ส าธ ารณ ส ม บ ัต ิ ร ู้จ ัก ใช ้ส ิท ธ ิแ ล ะ ห น ้าท ี่ข อ ง  
ต น เอ งใน ก าร ใช ้บ ร ิก าร ต าม ล ำด ับ ก ่อ น ห ล ัง  ป ฏ ิบ ัต ิตาม กฎ ระเบ ียบ  เช ่น ป ฏ ิบ ัต ิตามกฎจราจร ไม ่แ ก ้ 
บ ีญ ห าด ้วยว ิธ ีก ารร ุน แรง

4. การปฏ ิบ ัต ิตามค ุณ ธรรมของศาสนา หมายถ ึง ม ีความเมตตา กร ุณ า ร ู้จ ักการเอ ื้อ เพ ื่อ  
เผ ื่อ แผ ่ แก ่ผ ู้อ ื่น  ไม ่พ ูด ย ุยงให ้แต ก ร ้าว  ม ีความป ระพ ฤต ิด ี ป ฏ ิบ ัต ิต น เห ม าะส ม ก ับ ก าละเท ศ ะ  
เป ็น บ ุค ค ล ท ี่ไม 'เห ็น แก ่ได ้ ล ะ เว ้น จ าก ส ิ่ง เส พ ต ิด ให ้โท ษ  ม ีค วาม อด ท น อ ด ก ล ัน  กต ัญ ฌ ูกตเวท ีต ่อผ ู้ม ี 
พ ระค ุณ  ม ีค วาม ละอ ายต ่อก ารก ระท ำค วาม ช ั่วท ังห ลาย

5. การม ีค วาม ร ักช าต ิ ศ าส น ์ กษ ัต ร ิย ์ หมายถ ึง ม ีค วาม ภ าค ภ ูม ิใจ ใน ค วาม เป ็น ไท ย  
น ิย ม ไท ย  ป ฏ ิบ ัต ิต าม ค ำส ั่งส อน ข อ งศ าส น า เคารพ เท ิดท ูน ศ าส น า แส ด งค วาม จงร ักภ ักด ี เท ิดท ูน  
พ ระเก ียรต ิ แ ล ะพ ระราช กรณ ีย ก ิจ ข องพ ระม ห ากษ ัต ร ิย ์

ก าร น ำ ค ว า ม ร ูไ ป ใช้ ในชีวิตประจำวั น ห ม ายถ ึง  ก าร น ำค ว าม ร ู้เร ื่อ ง ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน
5 ป ระก าร  ไ ป ใช ้ใน แ ต ่ล ะ ว ัน  ใน ด ้าน ก าร เร ีย น แ ล ะก ารด ำเน ิน ช ีว ิต ป ระจ ำว ัน ใน ค รอ บ ค ร ัว  ท ี่เป ็น ท ัง  
ใน ล ัก ษ ณ ะ ป ฏ ิบ ัต ิด ้วย ต น เอ ง  แ ล ะ /ห ร ือ ก ารแ น ะน ำผ ู้อ ื่น ให ้ป ฏ ิบ ัต ิ

ป ร ะ โย ช น ์ท ี่ค าด ว ่าจ ะ ได ร้ับ

1. ได ้ท ราบ ถ ึงก าร น ำค ว าม ร ู้ เร ื่องค ่าน ิยมพ ื้น ฐาน  5 ป ระการ ไป ใช ้ใน ช ีว ิต ป ระ จ ำว ัน  
ข อ งน ัก เร ียน ช ั้น ม ัธ ยม ศ ึกษ าป ีท ี่ 3 ใน โรงเร ียน ม ัธ ยม ศ ึก ษ า ส ังก ัด กรม ส าม ัญ ศ ึกษ า กร ุง เท พ ม ห านคร  

ใน ภ าวะว ิกฤ ต เศ รษ ฐ ก ิจ
2. เป ็น แ น ว ท าง ใน ก าร ป ร ับ ป ร ุง ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ใน โร ง เร ีย น  เพ ื่อ ก ารป ล ูก ผ ิงค ่าน ิย ม  

แ ละน ำค วาม ร ู้เร ื่อ งค ่าน ิย ม พ ืน ฐ าน  5 ป ระการ ให ้น ัก เร ีย น ไป ป ฏ ิบ ัต ิใน ช ีว ิต ป ร ะ จ ำว ัน
3. เป ็น แ น ว ท างใน ก ารศ ึก ษ า และว ิจ ัย ต ่อ ไป ข อ งน ัก ก ารศ ึก ษ า แล ะ ผ ู้ส น ใจ
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