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แบบประเมินความรู้ความเข้าใจเที่ยวกับโรคเอดส์

แบบประเมินนี้มี1วัตถุประสงค์เพ่ือ'วัดระดับความรู้ความเข้าใจ'ในเร่ืองของคๆๅมรู้ 

หัวไปเกียวกับโรคเอดส์ เฟือวัดว่าบุคคลมีความรู้ความเข้าใจในเรองของการติดเช้ือและวิธีทาร 

ป้องกันการติดโรคเอดส์ในระดับใด กรุณาทำเครองหมาย Z  ลงในซ่องท่ีตรงกับคำตอบของท่าน 

มากท่ีสุด และโปรดตอบให้ครบทุกข้อ

ภ า ค ผ น ว ก  ก

ข้อกระทง
รร!•-<

1. โรคเอดส์เป็นโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ท่ีเกิดจากเช้ือไวรัสชนิดหน่ึง ซ่ึง 
เป็นตัวเดียวกับ ไวรัสท่ีทำให้เกิดโรคเริม

2. เม่ือได้รับเช้ือ HIV เข้าส่ร่างกายแล้ว จะทำให้ภูมิคุ้มกันเสือมลงภายใน 
12 ช่ัวโมง

3. ในปัจจุบันมีวัคซีนป้องกันโรคเอดส์ได้แล้ว
4. คนท่ีแต่งกายสะอาด เน้ือตัวสะอาด ไม่น่าจะมีเช้ือ HIV ได้
5. ปัจจุบันไม่ค่อยมีการระบาดของเช้ือ HIVในกลุ่มนักด ีกษา
6. ในปัจจุบันม ผี ู้ติดเชื้อ HIV โดยไม่แสดงอาการเป็นจำนวนมากในประเทศไทย
7. คนปกติสามารถได้รับเช้ือ HIV จากการใช้ห้องน้ืาร่วมกับผู้ติดเช้ือ HIV
8. การรับประทานอาหารกับผู้มีเช้ือ HIV ท ำให้ม โีอกาสติดเช้ือ HIV
9. เม่ือป่วยเป็นโรคเอดส์แล้ว ไม่มีทางรักษาให้หายขาดได้
10. โรคเอดส์สามารถรักษาให้หายขาดได้ถ้ารู้ตัวต้ังแต่ระยะเรมแรก
11. ปัจจุบันมียารักษาโรคเอดส์ให้หายขาดได้
12. การกินยาฆ่าเช้ือหลังการร่วมเพศ สามารถทำลายเช้ือ HIV ได้
13. การใข้ฤงยางอนามัยอย่างถูกวิธีทุกครั้งจะลดการเสียงต่อการติดเชื้อ HIV ได้
14. การใช้น้ํายาฆ่าเช้ือโรคล้างอวัยวะเพศก่อนและหลังม เีพศสัมพันธ์ 

สามารถป้องกันการติดเช้ือ HIV ได้
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แบบประเมินความภูมิใจในตนเอง (Self-esteem)

แบบประเมินชุดนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินระดับการเห็นคุณค่าในตนเองของบุคคลว่ามี 

ความคิดและท้ศนคติต่อตนเองอย่างไร ข้อความแต่ละข้อจึงไม่มิคำตอบว่าถูกหรือผิด ดีหรือไม่ดี ขอให้ท่านอ่าน 

ข้อความแต่ละข้อ ทำเครืองหมาย ร  ลงในข้องที่ตรงกับคำตอบของท่านมากที่สุด และโปรดตอบให้ครบทุกข้อ

ภ า ค ผ น ว ก  ข

ข้อกระทง น ไม ่ใช ่
1. ฉันดัดสินใจได้โดยไม่ลังเล
2. ฉันไม่มั่นใจถ้าจะต้องพูดต่อหน้ากลุ่มคน
3. มีหลายอย่างในตัวฉันที่ฉันไม่ชอบและอยากจะเปลี่ยน
4. ฉันมั่นใจในการตัดสินใจของฉัน
5. ฉันเป็นคนที่ใครๆ ก็อยากอยู่ด้วย
6. ฉันหงุดหงิดง่ายกับคนที่บ้าน
7. ฉันต้องใช้เวลานานมากในการปรับตัวยอมรับกับสิงใหม่ๆในชีวิต
8. ฉันเป็นที่ชื่นชอบของเพี่อนวัยเดียวกัน
9. คนในครอบครัว มักจะคำนึงถึงความรู้สืกของฉัน
10. ฉันคล้อยตามความคิดผู้อ่ืนได้ง่าย
11. ครอบครัวของฉันตงความคาดหวังที่สูงเกินไปสำหรับฉัน
12. ชีวิตของฉันมีแต่ความยากลำบาก
13. ชีวิตของฉันมีแต่ความยุ่งเหยิงจุ่นวาย
14. ฉันมักจะมีความคิดเห็นดีๆ ท่ีทำให้ผู้อึ่นคล้อยตามได้
15. ฉันรู้สีกว่าตัวเองไม่มีอะไรดี
16. มีหลายครงท่ีฉันรู้สิกอยากจะหนีไปให้พ้นๆ
17. ฉันมักจะรู้สีกไม่พอใจกับผลงานของตัวเอง
18. ฉันดูดีล้คนอ่ืนๆ ไม่ไต้
19. ฉันสามารถพูดในสิงที่ฉันอยากจะพูดได้
20. ครอบครัวของฉันเข้าใจฉัน
21. คนส่วนใหญ่จะมีคนมารักใคร่ชอบพอมากกว่าฉัน
22. ฉันรู้สีกว่าครอบครัวสร้างความกดดันให้ฉัน
23. ฉันมักจะท้อแท้ใจกับสิงที่ฉันทำอยู่
24. ฉันไม่ชอบตัวเอง ฉันอยากจะเป็นคนอื่น
25. ฉันไม่สามารถเป็นที่พึงของใครได้

ขอขอบคุณที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบประเมินฉบับนี้ค่ะ
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ภ าค ผ น ว ก  ค

แบบบันทึกกา?ส้มภาษณ์

วันท่ีบันทึกการสัมภาษณ์......../..................../.
ผู้บันทึกการสัมภาษณ์...........................................

ข้อทำหนดสำหรับผู้สัมภาษณ์
1. ผู้รับการสัมภาษณ์จะต้องผ่านการติดต่อและ5 เร้ถึงประเด็นที่จะสัมภาษณ์มาก่อนล่วงหน้าแล้ว และ 

ยินยอมที่จะให้สัมภาษณ์ในเนื้อหาที่ต้องการสัมภาษณ์ซึ่งผู้สัมภาษณ์จะต้องไต้รับการยีนยันจากผู้รับ 
การสัมภาษณ์มาก่อนหน้าที่จะเริ่มต้นการสัมภาษณ์จึงจะทำการสัมภาษณ์ได้ และเริ่มต้นการ 
สัมภาษณ์เมื่อผู้รับการสัมภาษณ์มีความพร้อม

2. ผู้สัมภาษณ์จะต้องบอกเงื่อนไขและคำนิยามต่างๆ อย่างละเอียดจนแน่ใจว่าผู้รับการสัมภาษณ์เข้าใจ 
ในเงื่อนไขและคำนิยามต่างๆ อย่างถูกต้องแล้ว จึงจะเริ่มต้นการสัมภาษณ์

3. ประโยคในแบบสัมภาษณ์นี้
- คำสัมภาษณ์ (เนื้อหาที่ผู้สัมภาษณ์จะพูดกับผู้รับการสัมภาษณ์) จะเป็นตัวเอียงหนา อยู่ใน 
เครื่องหมายคำพูด เช่น

“ระห ว ่างก ารสัม่ภ าษ ณ ์ ถ ้าค ุณ รูไ?กไม ่สะดวกใจในการ ่ให ้'ข ้อม ูล  ห ร ีอไม ่สะดวกใจใน

การพ ูดถ ึงเร ื่อ งบ างเร ื่อ ง ค ุท !ไม ่จำเป ็นต ้องตอนคำถาม  ห ร ีอพ ูดถ ึงเร ื่อ งน ั้น ๆ  น ะคะ"

- ล่วนที่อยู่ในเครื่องหมายวงเล็บ หลังคำสัมภาษณ์ใช้สำหรับอธิบายเพิ่มเติม หากผู้รับการ 
สัมภาษณ์ไม่เข้าใจ หรือมีความไม่ชัดเจนในประเด็นที่ถาม เช่น

“ป ัจจ ุบ ัน ค ุท !ม ีเพ ศต ้ม พ ัน ธ ์ก ับ ค ู่น อน ถาวรบ ่อยแค ่ไห น คะ?” (ป ระม าณ จำน วน ครงโดย
เฉล ี่ยต ่อส ัปด าห ์หร ิอต ่อเด ิอน)

- ล่วนที่เป็นตัวอักษรปกติ เป็นคำสัง หรือ ข้อกำหนดของผู้สัมภาษณ์ไม่ต้องอ่านหรือพูดให้ผู้รับ 
การสัมภาษณ์ฟัง เช่น

อ่านคำนิยามให้ผู้รับการสัมภาษณ์ฟัง
4. ผู้สัมภาษณ์จะต้องให้เวลาผู้รับการสัมภาษณ์อย่างเสรี ในการอธิบาย ใช้ความคิด หรือตอบคำทาม 

ต่างๆ รวมถึงการชักถามผู้สัมภาษณ์ในประเด็นที่ยังไม่เข้าใจ หรือมีข้อสงสัย
5. ผู้สัมภาษณ์จะต้องตอบคำถามผู้รับการสัมภาษณ์ หรือให้การอธิบายเพิ่มเติมเมื่อมีปัญหาเกี่ยวกับเรื่อง 

ที่สัมภาษณ์ เพี่อให้ผู้รับการสัมภาษณ์เข้าใจมากขึ้น แต่ต้องไม่เป็นการซี้นำคำตอบ
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6. ถามผู้รับการสัมภาษณ์ให้กระจ่าง เมื่อผู้สัมภาษณ์ไม่เข้าใจในสิงที่ผู้รับการสัมภาษณ์พูดถึง (ป้องกัน 
การตีความคลาดเคลื่อน)

7. มีการสรุปทวนเนื้อหาของคำตอบที่ได้สัมภาษณ์ไปแล้ว (Paraphrase) เพื่อให้ได้คำตอบที่ตรงกับ
คำตอบของผู้รับการสัมภาษณ์อย่างแท้จริง

8. ถ้ามีการพูดถึงประเด็นที่น่าสนใจแต่ไม่มีในบทสัมภาษณ์ให้พูดคุยประเด็นนั้นในเชิงลึก
9. ประเด็นคำถามอาจไม่จำเป็นต้องต่อเนื่องตามที่แบบสัมภาษณ์กำหนด ให้พูดคุยประเด็นต่างๆ ตาม 

ความเหมาะสมของสถานการณ์ในขณะนั้น แต่ให้ใช้แบบสัมภาษณ์เป็นแนวทางและเป็นกรอบในการ 
สัมภาษณ์ เพื่อให้เก็บประเด็นสัมภาษณ์ได้ครอบคลุมเนื้อหาที่จะใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป

10. แบบสัมภาษณ์ที่มีการบันทึกข้อมูลแล้ว ต้องเก็บให้อยู่ในสภาพมีดชิด และห้ามได้รับการเปิดเผยข้อมูล 
ที่บันทึกแก่ผู้ที่ไม่เกี่ยวข้อง

• แนะนำตัวและเริ่มต้นการสัมภาษณ์เมื่อผู้สัมภาษณ์พร้อม

“สว ัสด ีค ่ะ  ก ่อน อ ื่น ขออ น ุญ าต อ ธ ิบ ายถ ึงงาน ว ิจ ัยท ี่ได ้ขอ ส ัม ภ าษ ณ ์ใน ค ร ั้งน ี้ก ่อ น น ะคะว ่าม  ี
ขอบ เขต ก ารด ีก ษ าแล ะป ระเด ็น ท ี่เราจะพ ูด ค ุยก ัน ต ่อ ไป จะเท ี่ยวข ้อ งว ับ อ ะไรบ ้าง งานว ิจ ัยอ ื่นน ี้จะ  
ท ำการด ีกษ าเท ี่ยวก ับ พ ฤต ิกรรม ท างเพ ศของส ตร ีท ั่ว   ๆ ไป ใน ว ัยร ุ่น ต อน ป ล าย ไป จน ถ ิงว ัยผ ู้ให ญ ่ตอน ด ้น  
ใน ส ังค ม ไท ย  ว ่าม ีความ ต ิด อย ่างไรใน เร ื่อ งขอ งการม ีเพ ศ ส ัม ท ัน ธ ์ก ับ ค ู่น อ น แล ะม ีว ิธ ีการป ้องก ัน ต น เอง  
จาก ก ารต ิด โรค จากค ู่น อ น อ ย ่างไรบ ้างน ะค ะ"

“อ ื่งก ารส ัม ภ าษ ณ ์ใน ค ร ั้งน ี้เราจะไม ่ม ีก ารบ ัน ท ึก อ ื่อ  หร ีอข ้อม ูลใด ๆ ท ี่จะทำให ้เอ ื่อมโยงมาถ ึงต ัว  
ค ุณ ได ้เลย ข ้อม ูลท ี่ได ้จากการด ้ม ภ าษ ณ ์ไม ่ว ่าจะคร ั้งใด ท ี่เราได ้ค ุยก ัน ก ็จะถ ูก เก ็บ เป ็น ความ ด ้บ ท ี่ส ุด  และ 
ใน เร ื่องขอ งการป ระเม ิน ห ร ีอ ว ิเคราะห ้ข ้อม ูลน ั้น  จะป ระเม ิน ใน ภ าพ รวม ของพ ฤต ิกรรม ว ่าสต ร ีว ัยร ุ่น  
ต อ น ป ลายและส ตร ีว ัยผ ู้ให ญ ่ต อน ด ้น ใน ด ้งคม ไท ยเป ็น อย ่างไรบ ้าง จะไม ่ม ีการป ระเม ิน เป ็น รายบ ุคค ล ท ี่ 
จ ะอ ้างอ ิงไป ถ ึงผ ู้ให ้ด ้ม ภ าษ ณ ์ได ้”

“ระห ว ่างก ารส ัม ภ าษ ณ ์น ี้ถ ้าห าก ค ุณ ม ีข ้อ ส งส ัย  ห ร ีอม ีค ำถาม อะไรท ี่เท ี่ยวข ้อ งก ับ การส ัม ภ าษ ณ ์ 
ห ร ีอแ บ ้แ ต ่ร ู้อ ิก ไม ่ม น ใจใน การส ัม ภ าษ ณ ์ค ุณ ส าม ารถ ส อ บ ถ าม ได ้ต ล อ ด เวล าน ะค ะ และถ ้าค ุณ ไม ่ 
สะด วกใจใน การพ ูด ถ ึงเร ื่อ งบ างเร ื่อ ง ค ุณ ไม ่จำเป ็น ต ้องต อบ คำถาม น ั้น  ห ร ีอพ ูด ถ ึงเร ื่อ งน ั้น  ๆนะคะ หรีอ 
ห าก ว ่าค ุณ ต ้องการย ุต ิการส ัม ภ าษ ณ ์ลง ค ุณ ก ็ส าม ารถ บ อ กได ้ท ัน ท ีว ่าค ุณ ด ้อ งก ารย ุต ิก ารส ัม ภ าษ ณ ์ 
เม ื่อ ไรก ็ได ้ค ่ะ  โดยท ี่ไม ่ม ีข ้อผ ูกม ัด ใดๆ  ท ั่งอ ื่น ต ่อก ัน รวม ท ั่งไม ่ต ้อ งบ อ ก เห ต ุผ ล ท ี่ค ุณ ต ้องการย ุต ิการ  
ส ัม ภ าษ ณ ์ แ ล ะข ้อ ม ูล ท ี่เราได ้ค ุยก ัน ม าแล ้วก ็ย ังค งถ ูก เก ็บ เป ็น ความ ส ับ เย ่น ก ัน ค ่ะ"

“ค ุณ เข ้าใจถ ึงเง ื่อ น ไขแ ล ะอ ิท ธ ิขอ งค ุณ ข ้ด เจน แ ล ้วน ะค ะ?”
□  เข้าใจ

□  มีข้อสงสัย อธิบายและตอบข้อสงสัยจนกว่าผู้รับการสัมภาษณจ์ะไม่มีคำถาม

“ถ ึงตอนน ี้แล ้ว  ห ากค ุณ ย ังย ิน ด ีท ี่จะอ น ุญ าต ให ้ด ีฉ ัน ส ัม ภ าษ ณ ์ข ้อ ม ูล เพ ื่อ งาน ว ิจ ัย น ี้ ด ีฉ ันอยาก
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รบกวนให้ย่วยกล่าวยีนยันว่าอนุญาตให้สัมภาษณ์ได้นะคะ"
□  ไม่อนุญาตให้สัมภาษณ์
‘ไม่เป็นไรค่ะ ขอบคุณมากนะคะท่ีเล็ยสละเวลาให้ดิฉันมีโอกาสได้'คุยกับคุณ"
□  อนุญาตให้สัมภาษณ์ได้
“วันนี้เราจะใช้เวลาในการพูดคุยด้นประมาท! 30-40 นาทีนะคะ ระหว่างนี้ดิฉันเรียนให้ทราบ 

อีกคร้ังว่าหากมีค่าถามใดท่ีด้องการสอบถาม คุท!สามารถถามได้ตลอดเวลานะคะ หรีอหากไม่ต้องการ 
ตอบค่าถามใด ๆ  ก็สามารถบอกได้ว่าไม่ต้องการตอบค่าถามน้ีน”

“ก่อนที่จะเรมต้นการสัมภาษณ์ต่อไป ดิฉันขออธิบายถึงความหมายของค่าสัพท์ หรีอ 
สถานการณ์ต่าง ๆ  ท่ีเราจะต้องมีการพูดถึงต่อไปสักเล็กน้อย เท่ีอเราจะได้เช้าใจความหมายไต้ตรงด้น 
นะคะ”

“คู่นอนถาวร หมายถึง คนท่ีคุณมีเทศสัมพันธ์ด้วยโดยมีช้'อผูกมัดต่อด้น หรีอมีการตกลง
ด้นว่านี้งคู่มีความสัมพันธ์ต่อด้นแบบคู่รักนะคะ”

“คู่นอนช้วคราว หมายถึง คนท่ีคุณมีเพศสัมพันธ์ด้วยโดยไม่มีช้อผูกมัดใด ๆ  ต่อด้น อาจจะ 
เป็นคนท่ีคุณไม่ได้คาดการณ์มาก่อนหรีอไม่ได้ตงใจจะมีเพศสัมพันธ์ด้วย หรีอเป็นบุคคลท่ีคุณม ี
เพศสัมพันธ์ด้วยเพียงช้วครั้งช้วคราวเท่าน้ีน"

“เพศสัมพันธ์ ในที่นี้หมายถึง การสอดใส่อวัยวะเพศเช้าไปใน'ย่องคลอด และ/หรีอ ทวาร
หนัก และ/หรีอทางปากนะคะ”

“คุณเช้าใจค่านิยามเหล่าน้ีช้ดเจนหรีอยังคะ?’'
□  เข้าใจ
□  มีข้อสงสัย อธิบายและตอบข้อสงสัยจนกว่าผู้รับการสัมภาษณ์จะใม่มีคำทาม
“ถ้าคุณเช้าใจในข้อตกลงและค่านิยามต่างๆแล้วดิฉันจะขอเรมการสัมภาษณ์เลยนะคะ"

ด้านท่ี 1 : ข้อมูลท่ัวไป
1. “ปัจจุบันคุณอายุเท่าไหร่แล้วคะ?" ................... ปี
2. “ปัจจุบัน คุณอาศัยอยู่กับใครคะ?” ........................................
3. “ปกติแล้ว คุณมีรายได้หสักจากทางไหนบ้างคะ?” ........................................
4. “ปัจจุบันนี้มีคู่รักหรีอไม่คะ?” ........................................
5. “โดยน้ีว ๆ  ไปแล้วคุณคิดว่าถุงยางอนามัยเป็นเร่ืองจำเป็นแค'ไหนในการที่จะมีเพศสัมพันธ์ 

คะ?”(ไม่เฉพาะแค่ด้วคุณนะคะ แต่หมายถึงผู้หญิงคนอ่ืนๆ ด้วยท่ีจะมีเพศสัมพันธ์ด้บคู่นอน)
□  จำเป็นมาก □  ค่อนข้างจำเป็น
□  ไม่ค่อยจำเป็น □  ไม่จำเป็นเลย
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6. “กรุณาบอกได้ไหมคะว่า เพราะอะไรคุณถึงคิดว่าจำเปีน/ไม่จำเป็น?'’

7. “ตั้งแต่อดีตท่ีผ่านมาคุณเคยมีประสบการณ์ใช้ถุงยางอนามัยในการมีเพศล้มพันธ์บ้างไหมคะ?”
□  เคย □  ไม่เคย

8. ‘ในความคิดเห็นของคุณแล้ว ระยะเวลาในการคบหากับคู่นอนที่คุณคิดว่าเหมาะสมที่จะมี 
เพศล้มพันธ์กับคู่นอนได้ควรจะนานแค'ไหนคะ?" (หากเพี่อนคุณถามว่าเธอคบกันคู่นอนมา 
ระยะหนึ๋งแล้ว ควรจะมีเพศล้มพันธ์กับคู่นอนได้หรีอยัง ระยะเวลาท่ีเพี่อนคุณคบหากับคู่นอน

' ประมาณที่เดีอน ท่ีคุณเห็นว่าไม่เร็วเกินไปท่ีเพ่ีอนคุณจะมีเพศล้มพันธ์กับคู่นอนได้)
............................เดือน นับจาก □  รู้จักกับคู่นอนเป็นครั้งแรก □  เริ่มคบหาเป็นคู่รักกัน
□  อ ื่น ๆ .............................................................................................................................................

ด้านที่ 2: ประสบการณ์ทางเพศในอดีต
9. “คุณมีเพศล้มพันธ์ครั้งแรก ตอนอายุเท่าไหร่คะ?’’ ................................ปี

“กับคู่รัก(ในขณะ•นน)หริอเปล่าคะ?” □ ใช ่ □ ไม่ใช่
10. ในครั้งแรกที่คุณมีเพศล้มพันธ์คู่นอนของคุณได้ใช้ถุงยางอนามัยไหมคะ?” ...........................

ใครเป็นผู้ตัดกินใจในการใช้ใม่ใช้ถุงยางอนามัยในครั้งนี้นคะ?”..............................................
“กรุณาบอกได้ไหมคะว่าอะไรเป็นสาเหตุท่ีท่าให้คุณและคู่นอนใช้ไม่ใช้ถุงยางอนามัยในคร้ัง

นน?” ........................................................................................................................................................

ด้านท่ี 3: ประสบการณ์ทางเพศในช่วงเวลาฟ้จจุทัน
11. “ปัจจุบัน คุณมีเพศล้มพันธ์กับคู่นอนแบบใดบ้างคะ ระห ว ่างค ูน่อนช ้วคราว และคู่นอนถ าวร”

□  คู่นอนกาวรอย่างเดียว (ในด้านท่ี 3 ตอบเฉพาะด้านที่ 3.1 เท่านั้น)
□  คู่นอนชั่วคราวอย่างเดียว (ในด้านที่ 3 ตอบเฉพาะด้านที่ 3.2 เท่านั้น)
□  ท ั้ง 2 แบบ

ด้านท่ี 3.1: คู่นอนกาวร

12. “ปัจจุบันคุณมีเพศล้มพันธ์กับคู่นอนถาวรปอยแค่ไหนคะ?"(ประมาณจำนวนครั้งโดยเฉลี่ยต่อ
ล้ปดาห้หรือต่อเดีอน) .......................

13. “ตั้งแต่เร็มมีเพศล้มพันธ์จนถึงปัจจุบันนี้เคยรู้กิกกังวลอะไรบ้างไหมคะเที่ยวกับการมี 
เพศล้มพันธ์ก่อนแต่งงานกับคู่นอนถาวร?’’
□  เคยมีความรู้สีกกังวล □  ไม่เคยรู้สีกกังวล
กรณีตอบว่าเคยรู้สืกกังวล ให้สัมภาษณ์เพิ่มเติม
“ล่ีงท่ี'กังวลส่วนใหญ่เป็นเร็องเท่ียวกับอะไรบ้างคะ?” ......................................................................
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14. “คุณกับคู่นอนถาวรเคยได้พูดคุยหริอท่าการตกลงกันถึงเรื่องของการใช้ถุงยางอนามัยร่วมกัน 
บ้างไหมคะ?" (อาจจะสรุปโดยการใช้หริอไม่ใช้กตาม)

□  ไม่เคย
□  เคย ‘ใครเป็นคนเรื่มด้นในการพูดคุยประเด็นนี้คะ?" ......................................

15. “คุณและคู่นอนถาวรได้มีโอกาสใช้ถุงยางอนามัยขณะมีเพศสัมพ้นธ์ปอยครั้งแค่ไหนคะ?"
□  ใช้ทุกครั้ง
□  ส่วนใหญ่จะใช้ “คิดเป็นร้อยละเท่าไรคะ ท่ีมีโอกาสได้ใช้ถุงยางอนามัย"....................
□  ไม่ค่อยได้ใช้ “คิดเป็นร้อยละเท่าไรคะ น้ีมีโอกาสได้ใช้ถุงยางอนามัย".....................
□  ไม่เคยใช้

16. ‘ในกรณีที่ได้ใช้ถุงยางอนามัยขณะมีเพศสัมพันธ์นะคะ กรุณาบอกได้ไหมคะว่าอะไรเป็น 

เหตุผลน้ีท่าใบ้คุณและคู่นอนถาวรใช้ถุงยางอนามัย?"

17. ‘ในกรณึนี้ไม่ใช้ถุงยางอนามัยขณะมีเพศสัมพันธ์นะคะ กรุณาบอกได้ไหมคะว่าอะไรเป็น

เหตุผลน้ีท่าใบ้คุณและคู่นอนถาวรไม่ใช้ถุงยางอนามัย?”

18. “โดยปกติแล้วระหว่างคุณกับคู่นอนถาวร ส่วนใหญ่แล้วใครเป็นผู้ตัดส่นใจว่าจะใช้หริอไม่ใช้

ถุงยางอนามัยในการมีเพศสัมพันธ์ด้วยกันคะ?”

“แล้วส่วนใหญ่ ผลการตัดติน,ใจน้ี]นคีอ ใช้หริอไม่ใช้ถุงยางอนามัยคะ?”

19. “ถ้าใบ้คุณเลีอกได้ระหว่างการมีเพศสัมพันธ์แบบใช้กับไม่ใช้ถุงยางอนามัยแล้ว คุณเลิอกจะมี

เพศสัมพันธ์โดยใบ้คู่นอนถาวรของคุณใช้หริอไม่ใช้ถุงยางอนามัยคะ?”

20. “ค ุณ ก ับ ค ู่น อ น ถาวรเค ยม ีค วาม ค ิด เห ็น ข ัด แย ้งก ัน ใน เร ื่อ งขอ งความ ต ้อ งการน ี้จะใช ้ถ ุงยาง

อ น าม ัย บ ้างไห ม ค ะ ?"(เย ้น เข าต ้อ งก าร น ี้จ ะไม ่ใช ้แ ต ่ค ุณ อ ย าก ใบ ้เข าใช ้ห ร ิอ  เข าอ ย าก จ ะใช  ้
แ ต ่ค ุณ ไม ่ต ้องการให ้ใช ้)

□  ไม่เคยขัดแย้งกน “กร ุณ าบ อกได ้ไห ม คะว ่าอะไรท ่าใบ ้ค ุณ และค ู่น อน ไม ่ม ีความ ค ิด

ข ัด แ ย ้งก ัน ใน เร ื่อ งน ี้? ” (เย ้น  ค ุณ ต าม ใจค ู่น อ น /ค ู่น อน ต าม ใจค ุณ /ม ี 
ความต ้องการน ี้'ตรงก ันท ุกคร ื่ง)

□  เคยขัดแย้งกัน “แ ล ้วค ุณ ม ีว ิธ ีการข ัด การก ับ ความ ข ัด แย ้งน ี้น อย ่างไรบ ้างคะ?"
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21. “คู่นอนถาวรของคุณมีอิทธิพลต่อตัวคุณเองมากน้อยแค'ไหนคะในเรื่องของการตัดถึนใจท่ีจะ 
ใช้หรีอไม่ใช้ถุงยางอนาน้ย?" (เช่น ถ้าเขาไม'ต้องการใช้ถุงยางอนามัยในขณะมีเพศสัมพันธ์กับ 
คุณ คุณจะตามใจ หรีอยอมตามความต้องการเขามากน้อยแค่ไหน?)

□  มาก-มากที่สุด □  ค่อนข้างมาก
□  น้อย/ ไม่ค่อยจะมีอิทธิพลมากนัก □  น้อยมาก -  ไม่มี

22. “คุณรู้ท่ี'กกังวลใจไหมคะท่ีคู่นอนถาวรของคุณไม่ได้ใช้ถุงยางอนามัยขณะมีเพศสัมพันธุตับ

คุณ?" □  ไม่เคยรู้สิกกังวล □  รู้สีกกังวล
“กรุณาบอกไต่ไหมคะว่าอะไรท่ีทำให้คุณถึงรู้ถึกกังวลAม่รู้ถึกกังวลใจ?”

ในกรณีที่ตอบว่ารู้สีกกังวลใจ ให้สัมภาษณ์เพิ่มเติม
“คุณเคยบอกให้คู่นอ) ถาวรทราบถึงความรู้!ถึกกังวลใจของคุณบ้างไหมคะ?”

□  เคย “ผลท่ีไต้เป็นอย่างไรคะ?...............................................................................................
□  ไม่เคย “เพราะอะไรคุณถึงไม่บอกให้คู่นอนทราบคะว่าคุณรู้ถึกกังวลใจเมื่อต้องมี

เพศสัมพันธ์โดยไม่ใช้ถุงยางอนามัย?

23. “คุณเคยมีความคิดว่าคู่นอนถาวรจะนำโรคทางเพศสัมพันธ์มาให้คุณบ้างไหมคะ?”

□  เคย “เม่ือเกิดความกังวลข้ึนแล้วคุณไต้'ทำอย่างไรบ้างคะ?” (ไต้ทดคุยหริอบอก

กล่าวกับคู่นอน หริอ หาทางป้องกันตนเองอย่างไรบ้าง?)

□  ไม่เคย “กรุณาบอกไต่ไหมคะว่า อะไรท่ีทำให้คุณรู้ถึกมั่นใจว่าคู่นอนของคุณจะไม่

นำโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์มาให้คุณ?’’

24. “คุณม่ันใจมากน้อยแค'ไหนคะว่าคู่นอนถาวรของคุณปลอดกัยจากโรค?”
□  มั่นใจค่อนข้างมาก -  มากที่สุด □  ไม่ค่อยมั่นใจ □  ไม่มั่นใจเลย
ในกรณีที่ตอบว่ามั่นใจ ให้สัมภาษณ์เพิ่มเติม
“อะไรในตัวคู่นอนถาวรท่ีทำให้คุณมั่นใจว่าน่าจะปลอดภัยและไม'นำโรคมาให้คุณคะ?" (เช่น 
ฐานะ รสนิยม เม่ือชาติ ศาสนา สังคม หน้าท่ีการงาน ระตับการคิกษา เป็นต้น)

สถานการณ์เที่ยงต่อกา?ติดเชื้อ HIV จากคู่นอนถาวร

25. “เคยเกิดเหตุการณ์ว่าคุณกับคู่นอนถาวรกำสังมีเพศสัมพันธ์กันแล้วถุงยางอนามัยเกิดแตก 

หริอหลุดบ้างไหมคะ?”
□  เคย “แล้วคุณทำอย่างไรคะ?"..................................................................................



□  ไม่เคย “แ ล ้ว ส ม ม ต ิว ่า ถ ้า ม ีเห ต ุก า ร ณ ์น ี้เก ิด ข ึ้น ค ุณ จ ะ ห ำ อ ย ่า งไร ค ะ ? ’’

“สมมตินะคะ ว่าคุณเกิดความติดหริอความรู้ดีกไมมั่นใจในด้วคู่นอนถาวรของคุณข้ึนมา 
อาจจะทราบแน่ชัดว่าเขาไปมีเพศล้มพันธ์ตับคนอ่ืน หรีออาจจะเพียงแค่เกิดความสงสัยก็ตาม 
ว่าคู่นอนถาวรของคุณอาจจะไม่ไต้มีเพศล้มพันธ์ตับคุณเพียงคนเดียว (อาจจะมีการขึ้อบริการ 
หริอมีคู่นอนอ่ืนท่ีไม่ใย่คุณ) เคยเกิดความติดแบบน้ีบ้างไหมคะ?”
□  เคย “แล้วคุณได้หำอย่างไรบ้างคะ?” (ได้หาทางป้องตันตนเองอย่างไรบ้าง?)

□  ไม่เคย “แล้วสมมตินะคะว่า ถ้าคุณมีความติดหริอความรู้ล้กเย่นน้ีเกิดข้ึน คุณจะหำ

อย่างไรคะ?” (จะหาทางป้องตันตนเองหริอไม่ อย่างไร?)

“เคยมีเหตุการณ์ว่าคุณกำลังจะมีเพศล้มพันธ์ตับคู่นอนถาวร แล้วคู่นอนแสดงให้คุณหราบว่า 

เขาไม่ต้องการใช้ถุงยางอนามัยบ้างไหมคะ?” (เปรยหริอบอกให้ทราบว่าไม่อยากใช้)
□  เคย “แล้วคุณหำอย่างไรคะ?”..............................................................................................
□  ไม่เคย “สมมติว่าถ้ามีเหตุการณ์แบบนี้เกิดขึ้น คุณจะหำอย่างไรคะ?"

“เคยมีเหตุการณ์ว่าคู่นอนถาวรของคุณยีนยันอื่จะไม่ใช้ถุงยางอนามัยเมื่อจะมีเพศล้มพันธ์ตับ 
คุณบ้างไหมคะ?”

□  เคย “แล้วคุณหำอย่างไรคะ?”..............................................................................................
□  ไม่เคย “สมมติว่าถ้ามีเหตุการณ์แบบนี้เกิดขึ้น คุณจะหำอย่างไรคะ?"

“แล้วเคยเกิดเหตุการณ์ว่าคุณจะมีเพศล้มพันธ์ตับคู่นอนถาวร แล้วไม่มีหริอไม่สามารถหา 

ถุงยางอนามัยไต้ในตอนม่ันบ้างไหมคะ?"
□  เคย “แล้วคุณหำอย่างไรคะ?".............................................................................................
□  ไม่เคย “สมมติว่าถ้ามีเหตุการณ์แบบนี้เกิดข้ึน คุณจะหำอย่างไรคะ?"

สถานการณ์เที่ยงที่จะนำเชื้อ HIV ไปให้คู่นอนถาวร

“สมมตินะคะ ว่าคุณรู้ล้กว่าตัวคุณเองเป็นผู้มีความเอ่ืยงท่ีจะน่าโรคไปติดคู่นอนถาวรไต้เคย 
เกิดความรู้ดีกแบบน้ีไหมคะ?"

□  เคย “แล้วคุณหำอย่างไรคะ?’’ (หากต้องมีเพศล้มพันธ์ตันไต้จัดการตับ

สถานการณ์อย่างไร บอกคู่นอนให้ทราบหริอไม่ว่าตนเองมีความเอ่ืยง และ 
ไต้ไปพบแพทย์เพ่ือตรวจให้แน่ใจหริอไม่)
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D  ไม่เคย “สมมติว่าถ้ามีเหตุการณ์แบบนี้เกิดขึ้น คุณจะทำอย่างไรคะ?” (หาก

จำเป็นต้องมีเพศสัมพันธ์กัน สัดการกับสถานการณ์อย่างไร จะบอกคู่นอน 
ให้ทราบหริอไม่ว่าตนเองมีความเมียง และจะไปพบแพทย์เพี่อตรวจให ้
แน่ใจหรีอไม่)

ด้านท่ี 3.2: คู่นอนช่ัวคราว

31. “ปัจตุกันคุณมีเพศสัมพันธ์กับคู่นอนชั่วคราวบอซแค่ไหนคะ?” (ประมาณจำนวนครงโดยเฉลย

ต่อสัปดาห์หรีอต่อเดีอน) .......................
32. “ตงแต่เรื่มมีเพศสัมพันธ์จนถึงปัจจุบันนี้เคยรู้มีกกังวลอะไรบ้างไหมคะเกี่ยวกับการมี 

เพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานกับคู่นอนชั่วคราว?"
□  เคยมีความเสีกกังวล □  ไม่เคยรู้สีกกังวล
กรณีตอบว่าเคยรู้สีกกังวล ให้สัมภาษณ์เพิ่มเติม
“มีงพี่กังวลส่วนใหญ่เป็นเร่ืองเก่ียวกับอะไรบ้างคะ?” ........................................................................

33. “คุณกับคู่นอนช่ัวคราวเคยไต้พูดคุยหริอทำการตกลงกันถิงเร่ืองของการใช้ถุงยางอนามัย 

ร่วมกันบ้างไหมคะ?”(อาจจะสรุปโดยการใช้หริอไม่ใช้กตาม)
□  ไม่เคย
□  เคย ‘'ใครเป็นคนเรื่มต้นในการพูดคุยประเด็นนี้คะ?" ........................................

34. “คุณและคู่นอนช่ัวคราวได้มีโอกาสใช้ถุงยางอนามัยขณะมีเพศสัมพันธ์ปอยคร้ังแค่ไหนคะ?”

□  ใช้ทุกครั้ง
□  ส่วนใหญ่จะใช้ “ติดเป็นร้อยละเท่าไรคะ พ่ีมีโอกาสไต้ใช้ถุงยางอนามัย” .....................
□  ไม่ค่อยได้ใช้ “ติดเป็นร้อยละเท่าไรคะ พ่ีมีโอกาสไต้ใช้ถุงยางอนามัย"......................
□  ไม่เคยใช้

35. ‘'ในกรณีพ่ีได่ใช้ถุงยางอนามัยขณะมีเพศสัมพันธ์นะคะ กรุณาบอกได้ไหมคะว่าอะไรเป็น 
เหตุผลพ่ีทำให้คุณและคู่นอนช่ัวคราวใช้ถุงยางอนามัย?” 36 37

36. ‘ในกรณีพี่ไม่ใช้ถุงยางอนามัยขณะมีเพศสัมพันธ์นะคะ กรุณาบอกได้ไหมคะว่าอะไรเป็น 

เหตุผลพ่ีทำให้คุณและคู่นอนช่ัวคราวไม่ใช้ถุงยางอนามัย?"
.................................f ......................................................................................................................................................................................

37. “โดยปกติแล้วระหว่างคุณกับคู่นอนชั่วคราว ส่วนใหญ่แล้วใครเป็นผู้ตัดมีนใจว่าจะใช้หริอไม่ใช ้
ถุงยางอนามัยในการมีเพศสัมพันธ์ด้วยกันคะ?"
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“แล้วส่วนใหญ่ ผลการต้ดคิน่ใจน้ั'นคิอ ใช้'หริอไม'ใช้ถุงยางอนามัยคะ?’’

38. “ถ้าให้คุณเลีอกไต้ระหว่างการมีเพศล้มพันธ์แบบใช้กับไม,ใช้ถุงยางอนามัยแล้ว คุณเลีอกจะมี

เพศล้มพ้นธ์โดยให้.คู่นอนขัวคราวของคุณใช้หริอไม่ใช้'ถุงยางอนามัยคะ?"

39. “คุณกับคู่นอนชวคราวเคยมีความคิดเห็นขัดแย้งกันในเรื่องของการใช้ถุงยางอนามัยบ้างไหม 

คะ?’’ (เย้นเขาต้องการที่จะไม่ใช้แต่คุณอยากให้เขาใช้หรีอ เขาอยากจะใช้แต่คุณไม่ต้องการ 
ให้ใช้)
□  ไม่เคยขัดแย้งกัน “กรุณาบอกไดไหมคะว่าอะไรทำให้คุณและคู่นอนไม่มีความคิด

ขัดแย้งกันในเรื่องน้ี?” (เย้น คุณตามใจคู่นอน/คู่นอนตามใจคุณ/มี 
ความต้องการท่ีตรงกันทุกคร้ัง)

□  เคยขัดแย้งกัน “แล้วคุณมีวิธีการกัดการกับความขัดแย้งนั้นอย่างไรบ้างคะ?’'

40. ‘คู่นอนขัวคราวของคุณมีอิทธิพลต่อตัวคุณเองมากน้อยแค่ไหนคะในเร่ืองของการตัดคิน่ใจท่ี 

จะใช้หริอไม่ใช้ถุงยางอนามัย?'’ (เย้น ถ้าเขาไม่ต้องการใช้'ถุงยางอนามัยในขณะมีเพศล้มพันธ์ 
กับคุณ คุณจะตามใจ หริอยอมตามความต้องการเขามากน้อยแค่ไหน?)

□  มาก-มากที่สุด □  ค่อนข้างมาก
□  น้อย/ ไม่ค่อยจะมีอิทธิพลมากนัก □  น้อยมาก -  ไม่มี

41. “คุณรู้ล้กกังวลใจไหมคะ?ท่ีคู่นอนขัวคราวของคุณไม่ได้ใช้ถุงยางอนามัยขณะมีเพศล้มพันธ์กับ 

คุณ’’
□  ไม่เคยรู้สึกกังวล □  รู้สึกกังวล
“กรุณาบอกได้ไหมคะว่าอะไรท่ีทำให้คุณถึงรู้ล้กกังวลAม่รู้ล้กกังวลใจ?’’

ไนกรณีที่ตอบว่ารู้สึกกังวลใจ ไห้สัมภาษณ์เพิ่มเติม
“คุณเคยบอกให้คู่นอนขัวคราวทราบถึงความรู้ถึกกังวลใจของคุณบ้างไหมคะ?’’

□  เคย “ผลท่ีไต้เป็นอย่างไรคะ?...............................................................................................
□  ไม่เคย “เพราะอะไรคุณถึงไม่บอกให้คู่นอนทราบคะว่าคุณรู้ล้กกังวลใจเม่ือต้องมี

เพศล้มพันธ์โดยไม่ใช้ถุงยางอนามัย?
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42. “คุณเคยมีความคิดว่าคู่นอนชั่วคราวจะนำโรคทางเพศสัมพันธ์มาให้คุณบ้างไหมคะ?"

□  เคย “เม่ือเกิดความกังวลข้ึนแล้วคุณไห้'ทำอย่างไรบ้างคะ?’’ (ได้พูดคุยหริอบอก

กล่าวด้บคู่นอน หริอ หาทางป้องด้นตนเองอย่างไรบ้าง?)

□  ไม่เคย “กรุณาบอกได้ไหมคะว่า อะไรท่ีทำให้คุณรู้คิกมั่นใจว่าคู่นอนของคุณจะไม่
นำโรคติดต่อทางเพศส้มพ้นธ์มาให้คุณ?’’

43. ‘‘มั่นใจมากน้อยแค่ไหนคะว่าคู่นอนชั่วคราวของคุณปลอดภัยจากโรค?”

D  มั่นใจค่อนข้างมาก-มาก ท่ีสุด □ ไม่ค่อยมั่นใจ □ ไม่มั่นใจเลย
ในกรณีที่ตอบว่ามั่นใจ ให้สัมภาษณ์เพิ่มเติม
‘‘อะไรในตัวคู่นอนชั่วคราวท่ีทำให้คุณมั่นใจว่านำจะปลอดภัยและไม่นำโรทมาให้คุณคะ?” 
(เส้นฐานะ รสนิยม เข้ึอชาติ ศาสนา ตังคม หน้าท่ีการงาน ระตับการคิกษา เป็นด้น)

สกานการณ์เที่ยงต่อการติดเชื้อ HIV จาทค่นอนชั่วคราว
44. ‘‘เคยเกิดเหตุการณ์ว่าคุณภับคู่นอนชั่วคราวกำตังมีเพศตัมพันธ์ภันแตัวถุงยางอนามัยเกิดแตก 

หริอหลุดบ้างไหมคะ?”
□  เคย “แล้วคุณทำอย่างไรคะ?”.................................................................................
□  ไม่เคย “แล้วสมมติว่าถ้ามีเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นคุณจะทำอย่างไรคะ?”

45. สมมตินะคะ ว่าคุณเกิดความคิดหรือความรู้คิกไม่มั่นใจในตัวคู่นอนช่ัวคราวของคุณข้ึนมา 

อาจจะทราบแน่ชัดว่าเขาไปมีเพศสัมพันธ์ภับคนอ่ืน หรืออาจจะเพียงแค่เกิดความสงสัยก็ตาม 
ว่าคู่นอนช่ัวคราวของคุณอาจจะไม่ได้มีเพศสัมพันธ์ภับคุณเพียงคนเดียว (อาจจะมีการข้ึอ 
บริการ หริอมีคู่นอนอ่ืนท่ีไม่ไส้คุณ) เคยเกิดความคิดแบบน้ีบ้างไหมคะ?"
□  เคย “แล้วคุณได้ทำอย่างไรบ้างคะ?" (ได้หาทางป้องกันตนเองอย่างไรบ้าง?)

□  ไม่เคย “แล้วสมมตินะคะว่า ล้าคุณมีความคิดหรือความรู้คิกเส้นนี้เกิดขึ้น คุณจะทำ

อย่างไรคะ?" (จะหาทางป้องด้นตนเองหรือไม่ อย่างไร?) 46

46. “เคยมีเหตุการณ์ว่าคุณกำลังจะมีเพศสัมพันธ์ภับคู่นอนชั่วคราว แล้วคู่นอนแสดงให้คุณทราบ 

ว่าเขาไม่ต้องการใช้ถุงยางอนามัยบ้างไหมคะ?'’ (เปรยหริอบอกให้ทราบว่าไม่อยากใชั)
□  เคย “แล้วคุณทำอย่างไรคะ?”.............................................................................................
□  ไม่เคย “สมมติว่าล้ามีเหตุการณ์แบบน้ีเกิดขึ้น คุณจะทำอย่างไรคะ?"
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47. “เคยมีเหตุการณ์ว่าคู่นอนช้วคราวของคุณยีนกันที่จะไม่ใช้ถุงยางอนามัยเมีอจะมีเพศล้มพันธ ์

กับคุณบ้างไหมคะ?"
□  เคย ‘‘แล้วคุณทำอย่างไรคะ?"..............................................................................................
□  ไม่เคย ‘‘สมมติว่าล้ามีเหตุการณ์แบบนี้เกิดข้ึน คุณจะทำอย่างไรคะ?"

48. ‘‘แล้วเคยเกิดเหตุการณ์ว่าคุณจะมีเพศล้มพันธ์กับคู่นอนช้วคราว แล้วไม่มีหรีอไม่สามารถหา 
ถุงยางอนามัยได้ในตอนน้ีนบ้างไหมคะ?"

□  เคย ‘‘แล้วคุณทำอย่างไรคะ?"..............................................................................................
□  ไม่เคย ‘‘สมมติว่าล้ามีเหตุการณ์แบบน้ีเกิดขึ้น คุณจะทำอย่างไรคะ?"

สถานการณ์เสียงที่จะนำเชื้อ HIVไป'ไห้คุ่นอนุ'ช่ั'1คราว

49. “สมมตินะคะ ว่าคุณรู้ลีกว่าตัวคุณเองเป็นผู้มีความเที่ยงท่ีจะนำโรคไปติดคู่นอนช้วคราวได้เคย

เกิดความรู้ลีกแบบนี้ไหมคะ?"
□  เคย ‘‘แล้วคุณทำอย่างไรคะ?" (หากด้องมีเพศล้มพันธ์กันได้จัดการกับ

สถานการณ์อย่างไร บอกคู่นอนให้ทราบหรีอไม่ว่าตนเองมีความเท่ียง และ 
ได้ไปพบแพทย์เพ่ีอตรวจให้แน่ใจหรีอไม่)

□  ไม่เคย “สมมติว่าล้ามีเหตุการณ์แบบนี้เกิดขึ้น คุณจะทำอย่างไรคะ?” (หาก

จำเปีนต้องมีเพศล้มพันธ์กัน จัดการกับสถานการณ์อย่างไร จะบอกคู่นอน 
ให้ทราบหรีอไม่ว่าตนเองมีความเท่ียง และจะไปพบแพทย์เพี่อตรวจให้
แน่ใจหริอไม่)

ด้านท่ี 4: วิธีที่ใ'^นการป้องกันทารติดเชื้อ HIV (Illusory strategy)

“ต'อไปจะขอถามเท่ียวกับความเข้ึอส่วนตัวของคุณ รวมไปถึงวิธีการในการป้องกัน
การติดโรคเอดส์ขณะมีเพศล้มพันธ์กับคู่นอนนะคะว่าคุณคิดว่าวิธีการใดที่จะพูดถึงต่อไปนี้ สามารถ
ป้องกันการติดโรคเอดส์ได้บ้าง และวิธีการใดบ้างท่ีคุณเคยนำมาใช้เพ่ีอป้องกันตนเองจากการติดโรค 
เอดส์จากคู่นอน"

1. “การท่ีเราหลีกเท่ียงการล้มมัสสารกัดหล้งของคู่นอน ในขณะที่มีเพศล้มพันธ์กัน คิดว่า 
สามารถป้องกันการติดเขึ้อ แเน่ได้ไหมคะ?’’
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ/ไม่แน่,ไจ
“แล้วเคยใช้วิธีการน้ีเพ่ีอการป้องกันการติดเข้ึอ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?'’
□  เคย □  ไม่เคย
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2. “คิดว่าการมีเพศล้มพันธ์โดยหล่ังข้างนอกช่วยป้องกันการติดเน้ีอ Hl\/จากคู่นอนไดํใหมดะ?"
□  ได้ □  ไม่ได้ □  ไม่ทราบ /ไม่แน่ใจ

“แล้วเคยใช้วิธีการน้ีเพ่ือการป้องกันการติดเนี้อ HIV จากคู่นอนปางไหมคะ?"
□  เคย □  ไม่เคย

3. “คิดว่าการล้างน้ีๆ การอาบน้ีา หรีอการสวนล้างช้องคลอดหลังจากมีเพศล้มพันธ์จะช่วย 
ป้องกันการติดเนี้อ Hivlèiไหมคะ?”
D  ได้ □  ไม่ได้ □  ไม่ทราบ /ไม่แน่ใจ

■ “แล้วเคยใช้วิธีการน้ีเพ่ือการป้องกันการติดเนี้อ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?"
□  เคย □  ไม่เคย

4. “การมีเพศล้มพันธไนนี้าล่ะคะ? คุณคิดว่าช่วยป้องกันการติดเอดล้จากคู่นอนไดไหม?"
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Aw แน่ใจ
“แล้วเคยใช้วิธีการน้ีเพ่ือการป้องกันการติดเนี้อ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?"
□  เคย □  ไม่เคย

5. “การมีเพศล้มพันธในสระว่ายนี้า น้ีงมีคลอรีนช่วยฆ่าเน้ีอโรค คุณคิดว่าช่วยให้ผู้หญิงปลอดภัย 
จากการติดเน้ีอ 1'II\Aดํไหมคะ?"
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Awแน่ใจ
“แล้วเคยใช้วิธีการน้ีเพ่ือการป้องกันการติดเนี้อ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?”
□  เคย □  ไม่เคย

6. “แล้วล้าเปล่ียนเป็นการมี'เพศล้มพันธในอ่างน้ีาอุ่น คิดว่าช่วยป้องกันการติดเนี้อ HIV ได้ 
หรีอไม่คะ?"
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Awnน่ใจ

“แล้วเคยใช้วิธีการน้ีเพ่ือการป้องกันการติดเนี้อ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?"
□  เคย □  ไม่เคย

7. “คิดว่าล้าใช้'วัตถุต่าง ๆ  พื่ช่วยในการมีเพศล้มพันธ์(sex toy) สอดใล่ภายในแทนการใช้อวัยวะ 
เพศชาย จะช่วยป้องกันการติดเนี้อ Hl\/ได้ใหมคะ?"
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Awuนใจ

“แล้วเคยใช้วิธีการน้ีเพ่ือการป้องกันการติดเนี้อ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?”
□  เคย □  ไม่เคย

8. “คุณคิดไหมคะว่าการสอบถามประว่ติทางเพศในอดีตของคู่นอนจะช่วยในการป้องกันการติด 
เน้ีอ HI\Aด้"
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Aw แน่ใจ

“แล้วเคยไหมคะท่ีใช้'การถามประว่ติทางเพศของคนท่ีจะมีเพศล้มพันธ์ด้วย เพ่ือดูว่าเขา
ปลอดภัยจากโรคเอดล้หรีอเปล่า?”
□  เคย □  ไม่เคย
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9. “าทารตรวจสอบลักษณะอวัยวะเพศภายนอกของคู่นอนช้วยป้องกันการติดเพี่อ HI\Aดีไหม 
คะ?’’
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ/ไม่แน่'ไจ

“แล้วเคยใช้วิธีการนี้เพ่ีอการป้องกันการติดเพ่ีอ HIV จากคู่นอนบางไหมคะ?”
□  เคย □  ไม่เคย

‘‘ลักษณะแบบไหนคะ พ่ีจะทำให้คุณรู้ส์กวางใจว่าคู่นอนของคุณน่าจะปลอดภัยจากโรคเอดส์?”

10. ‘‘คุณคิดไหมคะว่ากินยาคุมกำเนิดแล้ว จะมีเพศลัมพันธ์ได้อย่างปลอดภัยจากโรคเอดส์ได้โดย 
ไม่ต้องใส่ถุงยางอนามัย’’
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Awแน่ไจ

‘‘แล้วเคยใช้วิธีก ,'น้ี,เพ่ีอการป้องกันการติดเพ่ีอ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?”
□  เคย □  ไม่เคย

11. ‘‘แล้วถ้าเป็นการฉีดยาคุมกำเนิดล่ะคะ คิดว่าจะช้วยให้ปลอดภัยจากโรคเอดส์ได้ไหม?”
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Aw'แน่ใจ
“แล้วเคยใช้วิธีการนี้เพี่อการป้องกันการติดเพ่ีอ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?”
□  เคย □  ไม่เคย

12. ‘‘การใช้ยาฆ่าอสุจิหลังการมีเพศล้มพันธ์สามารถช้วยป้องกันการติดเพ่ีอ เ-แ\/จากคู่นอนได้

□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Aw แน่ไจ

‘‘แล้วเคยใช้วิธีการนี้เพี่อการป้องกันการติดเพ่ีอ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?”
□  เคย □  ไม่เคย

13. “คุณคิดว่าถ้าคุณมีคู่นอนคนเดียว จะสามารถป้องกันการติดเพ่ีอ Hivïด้?"
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Aw แน่ใจ

“แล้วเคยมีเพศสัมพันธ์กับคู่นอนเพียงคนเดียวและไม่มีการใช้ถุงยางอนามัย เพราะมนใจว่า 
ตนเองจะไม่ติดโรคเอดส์จากคู่นอนบ้างไหมคะ?”
□  เคย □ไม ่เคย

14. “คิดว่าการมีเพศสัมพันธ์กับเฉพาะคนพ่ี'เรารู้จักอย่างดีน้ันจะป้องกันการติดเพ่ีอ เ-แน้ใดีไหม
คะ?" □ ไ ด ้ □ ไม่ได้□ ไม่ทราบ Amiน่ใจ

“แล้วเคยมีเพศล้มพันธ์กับคนพี่เรารู้จักเป็นอย่างดี โดยไม่ใช้ถุงยางอนามัย เพราะมีนใจว่าจะ 
ไม่ติดโรคเอดส์ไหมคะ?”
□  เคย □  ไม่เคย

15. คิดไหมคะว่าการมีเพศล้มพันธ์กับคนพี่อายุน้อย หรีอมีประสบการณ์ทางเพศน้อย จะ 
ปลอดภัยจากการติดเพ่ีอ HIV?"
□  ได้ □ ไพ่ได้ □  ไม่ทราบ Awttน่'ไจ
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“แล้วเคยใช้วิธีการน้ีเพ่ีอการป้องกันการติดเพ่ีอ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?”
□  เคย □  ไม่เคย

16. “คิดว่าการมีเพศล้มพ้นธ์โดยการใช้ปาก (oral sex) เป็นวิธีพ่ีสามารถป้องกันการติดเพ่ีอ HIV 
จากคู่นอนได้ไหมคะ?”
□  ได้ □  ไม่ได้ □  ไม่ทราบ /ไม่นน่ใจ

“แล้วเคยใช้วิธีการน้ีเพ่ีอการป้องกันการติดเน้ีอ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?"
□  เคย □  ไม่เคย

17: “การใช้วิธีการช้าเร็จความใครให้กันและกัน โดยไม่มีการสอดใช้อวัยวะเพศ แต่อาจมีการถูไถ 
อวัยวะเพศชายกับอวัยวะเพศหญิงภายนอกน้ัน คิดว่าช้วยในการป้องกันการติดเพ่ีอ แเบ้ใด้

□  ได้ □  ไม่ได้ □  ไม่ทราบ Aw แน่ใจ

18. “คุณเพ่ีอไหมคะว่ามีช้งศักด้ช้ทธีพ่ีสามารถปกป้องคุ้มครองเราให้แคล้วคลาดจากการเจ็บป้วย 
หริอรอดพ้นจากการติดเพ่ีอ HI\Aด้?”
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Awแน่ใจ
“คุณเพี่อไหมคะว่าคนเราเกิดมาก็จะมีดวงชะตากำหนดมาด้วย การพ่ีคนเจ็บปวยด้วยโรคต่างๆ 
พ่ีรักษาไม่หายก็เป็นช้วนหนงจากเรีองของโชคชะตากำหนดมา”
□  เช่ือ □  ไม่เช่ือ □  อ ื่นๆ....................................................

“คิดไหมคะว่า ดวงคนเราถ้าจะติดเพ่ีอ HI Vu ถึงป้องกันยังไง ก็คงต้องติดเพ่ีอล้กวันหพ่ีง แต่ถ้า 
คนดวงดี ถึงจะม ีต ู่นอนหลายคน และไม่เคยป้องกันก็ไม่ติดเพ่ีอ”
□  เช่ือ □  ไม่เช่ือ □  อ ื่น ๆ ....................................................

19. “แล้วคุณคิดไหมคะว่าตัวคุณเองไม่น่าจะติดเพ่ีอ HIV ถึงแม้ว่าคุณจะมีเพศล้มพันธ์แบบไม่ได้ 
ป้องกันบ้างก็ตามพ่ี"
□  เช่ือ □  ไพ่เช่ือ □  อ ื่น ๆ ....................................................

20. “ถ้าคู่นอนของคุณเคยตรวจแล้วว่าไม่มีเพ่ีอ HIV คุณสามารถมีเพศล้มพันธ์อย่างปลอดภัยได้
แม้ว่าจะไม่มีการป้องกัน” □ ใช ่ □ ไพ่ใช่ □ ไพ่ทราบ Aw แน่ใจ

“แล้วเคยมีเพศล้มพันธ์กับคู่นอนโดยพ่ีนั้นใจว่าตนเองจะปลอดภัย เพราะคู่นอนตรวจฝานการ 
แล้วพบว่าไมมีเพ่ีอ HIV ไหมคะ?"
□  เคย □  ไพ่เคย

“คุณจะทราบได้อย่างไรคะ ว่าผลการตรวจของคู่นอนคุณน่าเพ่ีอถึอ หริอจะทราบได้อย่างไรว่า 
คู่นอนของคุณฝานการตรวจมาจริง?” ..............................................................................................

21. “คุณคิดว่าการคบหากับคู่นอนล้กระยะหนงก่อนพี่จะมีเพศล้มพันธ์เพี่อคิกษานิสัยใจคอกัน 
แล้วค่อยมีเพศล้มพันธ์จะช้วยป้องกันการติดเพ่ีอ HI\Aด้ใหมคะ?"
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไพ่ทราบ Aw แน่ไจ

“แล้วคุณเคยใช้วิธีการน้ีเพ่ีอการป้องกันการติดเพ่ีอ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?"
□  เคย □  ไม่เคย
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22. “คิดว่าการหลีกเล่ียงการมีเพศสัมพันธ์กับผู้ใช้ยาเสพย์ติด ช่วยป้องกันการติดเนี้อ HI\Aด้ใช่ 
หรือไม่?’’
□  ได้ □  ไม่ได้ □  ไม่ทราบ /ไม่แน่'ไจ

“แล้วเคยใช้วิธีการน้ีเพ่ีอการป้องกันการติดเน้ีอ HIV จากคู่นอนบ้างไหมคะ?’’
□  เคย □  ไม่เคย

23. “คุณคิดว่าการใช้ถุงยางอนามัย สามารถป้องกันการติดเนี้อ H!\/ใด้ไหมคะ?"
□  ได้ n ไม่ได้ □  ไม่ทราบ Aw แน่ใจ

“แล้วเคยป้องกันการติดเน้ีอ HIV โดยการใช้ถุงยางอนามัยไหมคะ?”
□  เคย □  ไม่เคย

24. “คิดว่าการงดเว้นมีเพศสัมพันธ์ช่วยให้ปล^ดภัยจากการติดเน้ีอ HIV จากคู่นอนได้ไหมคะ?”
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทร บ Awแน่ใจ

“แล้วเคยป้องกันการติดเน้ีอ HIV โดยการงดเว้นการมีเพศสัมพันธ์กับคู่นอนไหมคะ?”
□  เคย □  ไม่เคย

25. ถึงแม้ว่าจะสวมอย่างรีบร้อน จะสวมอย่างถูกหลักหรีอไม่ถูกหลักก็ตาม คุณคิดไหมคะว่า 
ถุงยางอนามัยน่าจะกังสามารถช่วยป้องกันการติดเน้ีอ H เบ้ได้อย่างมีประลีทธิภาพ?"
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Awแน่ใจ

26. “ล้าคู่นอนของคุณสวมถุงยางอนามัยมากกว่าหน่ีงน้ี'.'นในการมีเพศสัมพันธ์คุณคิดว่าจะช่วย,ให ้
การป้องกันมีประลีทธีภาพมากขึ้นไหมคะ?"
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Awwน่า.จ

“แล้วคู่นอนของค ุณ เคยมีประสบการณ์สวมถุงยางอนามัยมากกว่าหนงช้นขณะมีเพศสัมพันธ ์
กับคุณไหมคะ?’’
□  เคย □  ไม่เคย

27. “คุณคิดว่าสามารถใช้'สารหล่อล่ีนป.ระเภทน้ีาหรือน้ี'ามัน (เช่น ปีโตรเล่ียมเจล หรือเบบ้ีออยล้) 
ร่วมกับการสวมถุงยางอนามัย ก็ได้ใช่ไหมคะ?”
□  ได้ □ ไม่ได้ □ ไม่ทราบ Aw แน่ใจ

“คุณเคยมีประสบการณ์ใช้สารหล่อลี่นร่วมกับการใช้ถุงยางอนามัยไหมคะ?"
□  เคย “สารหล่อลี่นพี่คุณได้ใช้เป็นล่วนประกอบของนี้าหรือน้ีามันคะ?” ................................
□  ไม่เคย

“มีประเด็นจะช้กถามเพียงเท่านี้ค่ะ ขอขอบคุณอย่างยงพ่ีเลียสละเวลาในการให้โอกาสได้
สัมภาษณ์และพูดคุยกันในวันนี้นะคะ ล้าหากมีช้อสงสัยเกี่ยวกับการให้สัมภาษณ์ในครั้งนี้ และต้องการ 
ติดต่อกับดิฉัน คุณสามารถติดต่อไต้ตลอดเวลานะคะ พ่ีหมายเลขโทรพัพท์XX-XXX-XXXX ( ห พ า ย เล ข ต ิด ต ่อ

กล้บผู้สัพภาษณ์)'’ ให้ของขวัญตอบแทนแด่ยู้รับการสัมภาษณ์
- จบการสัมภาษณ์-
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมิอทึ๋ใซในการวิจัย

ผู้ทรงคุณวุฒิในทา?ตรวจแบบประเมินความรู้ความเข้าใจเที่ยวกับโรคเอดส์
1 รศ.ดร.พรรณทิพย์ศรวรรณบุศย์ อาจารย์ประจำคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ผู้อำนวยการหลักสูตรเพศศาสตร์จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ปี 2548 - ปัจจุบัน

2. รศ.ดร.ดาราวรรณ ต๊ะปินตา อาจารย์ประจำภาควิชาจิตเวช คณะพยาบาลศาสตร์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

3. ผศ.นพ.พันธ์ลักด้ิศุกระฤกษ์ สูตินร่ืแพทย์โรงพยาบาลบำรุงราษฎร์ 

ผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจแบบประเมินการเห็นคุณค่าในตนเอง
1. รศ.ดร.สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต อาจารย์ประจำคณะจิตวิทยาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
2. Dr. Patrick Jichaku อาจารย์พิเศษชาวต่างประเทศ คณะจิตวิทยา

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
3. อ.ดร.กุลยา เดชอิทธิรัตน์ อาจารย์คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ภ า ค ผ น ว ก  ง

ผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจแบบส้มภาษณ์ Semi-Structured Interview 
1. ศ.นพ.สุรลักด์ฐานีพานิชสกุล อาจารย์ประจำภาควิชาสูตินร่ืเวชศาสตร์

2. ศ.ดร.สุภางค์จันทวณิช

3. รศ.ดร.พรรณทิพย์ลัรวรรณบุศย์

4. รศ.ดร.เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์
5. รศ.ดร.สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
อาจารย์ประจำคณะรัฐศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
อาจารย์ประจำคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้เช่ียวชาญด้านเพศศาสตร์-ประธานหลักสูตร 
เพศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปี 2548 - ปัจจุบัน 
อาจารย์ประจำคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
อาจารย์ประจำคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย



185

6. รศ.ดร.ดาราวรรณ ต๊ะปินตา อาจารย์ประจำภาควิชาจิตเวช คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

7. ผศ.นพ.พันธ์ลักด้ิ ศุกระฤกษ์ สูตินรีแพทย์ โรงพยาบาลบำรุงราษฎร์
8. นพ.สุกมลวิภพัพลกุล จิตแพทย์โรงพยาบาลพญาไท 2



1 8 6

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในกา?ตรวจสอบเครื่องมือที่ใซในทา?วิจัยของ 
ณ้ฐฎพงศ์ จันทร์อยู่ (Chanvoo. 2003)

ภ า ค ผ น ว ก  จ

แบบประเมินความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับโรคเอดลั (HIV/AIDS General Knowledge Test-
AIDSGT1
1. รศ.ดร.สมโภชน์เอ่ียมสุภาษิต อาจารย์ประจำคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย
2. ศ.นพ.สุรลักด์ฐานีพานิชสกุล อาจารย์ประจำภาควิชาสูตินรีเวชศาสตร์ 

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์
3. รศ.ดร.ดาราวรรณ ต๊ะปินตา อาจารย์ประจำภาควิชาจิตเวช คณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

แบบสัมภาษณ์ Semi Structured Interview
1. รศ.ดร.สมโภชน์เอ่ียมสุภาษิต อาจารย์ประจำคณะจิตวิทยา 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
2. รศ.ดร.พรรณทิพย์ ติริ1วรรณบุศย์ อาจารย์ประจำคณะจิตวิทยา 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
3. รศ.ดร.ดาราวรรณ ต๊ะปินตา อาจารย์ประจำภาควิชาจิตเวช คณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
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ข้อมูลพ้ีนฐานของกลุ่มตัวอย่าง

ภ า ค ผ น ว ก  ฉ

ข้อมูล วัยรุ่นตอนปลาย วัยผู้ใหญ่ตอนต้น
1. อายุ M = 20.20 ปี (SD = 0.96) M = 28.30 ปี(รอ = 2.68)
2. ระดับการสืกษ'า กำลังดีกษาในระดับปริญญาตรี 

สถาบันอุดมดีกษาใน 
กรุงเทพมหานคร

จบการดีกษาข้ันต่ําในระดับ 
ปริญญาตรี

3. บุคคลท่ีอาลัยอยู่ด้วยใน 
ร]วงเวลาปัจจุบัน

- ผู้ปกครอง 46.67% (ก=14)
- อยู่กับคนรัก 36.67% (ท=11)
- อยู่กับเพ่ือน 10.00% (ท:=3)
- อยู่คนเดียว 6.67% (ท=2)

- ผู้ปกครอง 33.33% (ท=10)
- อยู่กับคนรัก 23.33% (ท=7)
- อยู่กับเพ่ือน 26.67% (ก=8)
- อยู่คนเดียว 16.67% (ก=5)

4. ท่ีมาของรายได้ - ผู้ปกครองให้ 66.67% (ท=20)
- ทำงาน46.67%(ท=14)
■ ได้'จากคู่รัก 13.33% (ท=4)
- อ่ืนๆ 6.67% (ท=2)

- ผู้ปกครองให้ 20.00% (ท=6)
- ทำงาน 86.67% (ท=26)
■ ได้จากดู่รัก 10.00% (ท=3)



ภ า ค ผ น ว ก  ช

รายละเอียดในการจำแนกคำตอบเพี่อจัดเข้ากลุ่มเหตุผลในทารมืพฤติกรรมทางเพศแบบ 
ขาดการป้องกันการติดโรคเอดส์/การติดเ4อ HIV



ก า ร จ ำ แ น ก เห ต ุผ ล ท ี่ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ต อ บ เข ้า ส ่เห ต ุผ ล ห ล ัก ข อ ง ก า ร ม ีพ ฤ ต ก ร ร ม ท า ง เพ ศ แ บ บ ข า ด ก า ร ป ้อ ง ก ัน

ส ต ร ีว ัยร ุ่น ตอน ป ลาย

ลำดบ 

ท
ค ู่นอน

จำบวบเหตุผล 
ท๋ึบำมา 

วเคราะห์
ขอ เหต ุผลท ี่ตอบ ป ร ะ ๓ ทเหตุผล

เหต ุผลหล ัก 

(Domain)

สรุป

ดำบ 1 ต้าน 2 ต้าน 3
1 ถาวร 5 17

25
29

รอบมีแบบไฝใ4มาททว่า {สิกรทว่า
ท«งไม่ใ4 เลยตามเลยไป เพราะมันน่ารำคาญ
หา1ไฝ1ได้/ไมี1ไปเลย เพราะจริงๆ  เราก็ไฝรอบเหมีอนก้นนะ

ความพอไจต่วนบุคคล รานริ! 1 3 2 0

26 ใม่เคยก้งวทเร่ํองน๋ันะ แต่คิดว่าราเรามีก้บคนร้ืนเรารอง{ตัวว่าเราเสิยงหริอไม่เสิยง ก็คงใาไ 
เราตัคสินไจว่าจะใ4ไหม?

ไรไจภู่นอน ราน'ร้ื 2

28 ไม่ใ4ก็ไม่ใ4 ตามใจภู่นอน รานริ! 2
ช่ัวคราว 3 36 รอบมีแบบไม่ใ4มากกว่า {สิกรกว่า ความพอใจต่วนบุคคล รานริ! 1 2 1 0

44 ราลุงยางอนามัยเกิดแดกก็คงมีเพคตัมพันธ์ต่อไป แต่ไ'รเราหล่ัง4'ไงน'อกแทน การเร้ือในวํธิป้องก้นโรคริ!ไม่มี 
ประสิทธิภาพ

รานริ! 1

45 คุยก้บเราว่าเราไม่สบายไจนะ เพราะปกติมัน'ไม่1ไรไ,4ถุงย'างอนามัย ก็บอกเราว่าจะมีก้บ 
ใครก็รองระรง ตัองป้องก้นนะ เราก็บอกว่ากับคนร้ืนเราป้องก้นอยู่แฟ้ว

ไรใจภู่นอน รานริ! 2

2 ถาวร 5 17
25

27
28 
29

ใ4แสัวมันรำคาญ บางทีมันจะหลุดไง แรวมันไม่ต่อเน๋ึอง
ราลุงยางอนามัยเกิดแดกหรอหลุดร้ืนมา ก็คงมีต่อไป ว่างมัน ไม่'ไรอ้น'ไหม่ค่ะ เพราะมันไม่ 
ต่อเน่ึอง
ก็คงไฝใ4 เพราะเราก็'ไม่'รอบ'ไ'4เหมีอนก้น 
ไฝไ4 เพราะเราไม่รอบใ4อยู่แรว 
ก็มี'ไปเลยค่ะ ไม่รอบไ4อยู่แรว

ความพอใจต่วนบุคคล รานริ! 1 5 0 0

ห มาย เห ต ุ เหตุผลหลัก : ด้านที่ 1 ภายในบ ุคคล (In tra pe rsona l D om a in ) ด้านที่ 2 ความล ัมพ ันธ ์ระหว่างบ ุคคล (In te rpe rsona l D om ain) ด้านที่ 3 สทานการณ ์(S ituational Domain)

O?CD



ลำด ับ

ท่ี คู่นอน
จำนวนเหตุผล 

ท่ีบำมา 
วเคราะห์

ข้อ เหต ุผลที่ตอบ ประเภ ท เหตุผล
เหต ุผลหลก

(D om ain)
สรุป

ด้าน 1 ด้าน 2 ด้าน 3
2 ช่ัวคราว 5 36

44
เรานเชอบ ก็เลยไม่ใช้
ก็มีต่อไปค่ะไม่ใช้ มันน่ารำคาญฟ้องมา'ไสิปอยๆ

ความพอใจค้วนบุคคล ฟ้า'นที! 1 2 2 1

46

47

ฟ้าหากว่าคนไหนเราสนิท คบกันมานานนฟ้ว เใจกัน กํคงยอมนะ ไม่อยากก็ไม่อยาท แด่ฟ้า 
เท่ีงเจักกัน'ไม่,นาน ก็คงไม่ไฟ้
ฟ้าสนิทมาก  ๆd บางทีไม่ฟ้องบอกเรายังไม่อยากไช้เลย เพราะ'ว่าม่ัน'ไจ1ว่ามีฟ้วยแฟ้า 
ปลอคภัย แต่ฟ้ามันเท่ีงเจักกันไม่นาน ยังไม่]นค้ยเอาดิพอ ก็คงไม่ยอม

ไช้ใจคุ่นอน ค้านท 2

48 ก็มี’ไปเลยค่ะ มันหาไม่ไฟ้ ก็มี1ไปเลย ไม่ลามารถหาธุงยางอนามัยไค้ ค้านท่ี 3
3 ถาวร 6 17 แฟนไม่ใช้ค่ะ ก็เลยไม่ใช้ ตามใจคุ]'นอน ค้านท่ี 2 0 6 0

25 ก็มีต่อไป เฟ้าทอดออกไป
26 ยังจับไม่ไค้คาหนังคาเอาค้กที ก็เลยฟ้องแค้วแต่เค้า
27 แฟ้วแต่เค้า
28 แฟ้วแด่เค้า
29 แค้วแด่เค้า

ช่ัวคราว -
4 ถาวร 5 17 แฟนไม่ใช้ค่ะ ก็เลยไม่ใช้ ตามใจคุ'นอน ค้านท่ี 2 0 5 0

25 แสัวแด่เค้าค่ะ ไ'ฟ้เค้าตัดสินใจว่าจะเอายังไง เพราะเรายัง1ไงก็ไค้'อยู่แค้ว
27 ก็ดามไจ เพราะเรายังไงก็ไฟ้
28 ก็ไมใช้
29 ก็แค้'วแด่เค้า เพราะเรายัง1ไงก็ไฟ้

ช่ัวคราว -

ห มาย เห ต ุ เหตุผลหลัก : ด ้านที่ 1 ภายในบ ุคคล (In trape rsona l D om ain) ด้านที่ 2 ความสัมพ ันธ ์ระหว่างบ ุคคล (In te rpe rsona l D om ain) ด้านที่ 3 ลถานการณ ์(S ituational Domain)

190



ลำคบ  
ท่ี

ค ูน่อน
จำบวบเหตุผล 

ทีนำมา 
วเคราะห

ข้อ เหต ุผลท ีต่อบ ประเภทเหต ุผล
เหต ุผลหลัก

(D om ain)
สรุป

ด้าน 1 ด้าน 2 ด้าน 3
5 ถาวร 6 17 มันโม่นเตรียมพค่ะ ด้งใจว่าจะช้ือใต้ แต่ยังโม่นซอ พอจะมัอะโรยันก็เลยโม่โพ โปสามารถหาลุงยางอนามัยโต้ ต้านท้ิ 3 0 3 2

29 ทุกต้นน่ํ ดี«หอมันหาโม่โต้ ทงเวลาจะมีช้ืนมามันกิเลยจำเป็นต้องโม่ใต้ แต่ยัาโม่ล็ม่ช้ือกิคง
โต้

25 โม่ใ4ค่ะ ท้ิงโปก็โต้ กิมีต่«โป จรีงๆ  ก็โม่โต้คิดว่ามันจำเป็นต้องใต้ เพราะม่ันใจว่าภู่นอนเรา โวิใจภู่นอน ต้านท้ิ 2
ปลอดยัยอยู่แต้วนะ

27 ก็ตามโจเต้าสิคะ ตามใจภู่นอน ต้านท้ิ 2
28 กิมีโปตามปกติค่ะ โม่อยากโต้กิโม่ใต้

ช่ัวคราว 2 36 โม่โต้เตรียมโต้ค่ะ โม่ลามารทหาลุงยางอนามัยโต้ ต้านท้ิ 3 0 1 1
47 ต้าเป็น«นท้ิเต้ายอมเรา เรากิบอกให้เต้าใต้ แต่ต้าเป็นคนท้ิเค้าโม่ยอมเรา ต้ามันเล่ียง'โม1โต้ก็ ตามใจภู่นอน ต้านท้ิ 2

คงต้องยอม
6 ถาวร 6 17 โม่ชอบใต้ค่ะ ใต้แต้วโม่พงพอใจ โม่โต้ดีกว่า ด้คนคติต่วนด้ว ต้านท้ิ 1 2 4 0

29 ก็โม่ใต้ค่ะ เพราะเรากิโม่ชอบ ใต้แต้วมันรีสืกโม่ดี
25 กิไม่สนใจ ช่างมันจะหลุดกิหลุดโป เพราะเราโม่โต้ห่วงเรองดีดโรค เพราะแฟนปลอดภัย แต่ โต้ใจภู่นอน ต้านท้ิ 2

กลัวต้องมากทว่า แต่ว่าปกติกิจะกินยาดุมโต้อยู่แต้ว
26 ก็ต้องพนค่ะ เพราะเรารีกเต้า จะยังโงกิต้องทน ตามใจภู่นอน ต้านท้ิ 2
27 ก็ตามโจเค้าสิดะ
28 กิคงแต้วแต่เต้าค่ะ

ช่ัวคราว -
7 ถาวร 4 17 หาโม่โต้กิคงโม่ใต้ กิมันโม่มี โม่สามารถหาลุงยางอนามัยโต้ ต้านท' 3 0 2 2

29 ก็คงโม่ใต้ แต้วหาวิรอนป้องยันแทน
27 ก็แต้วแต่เต้า ตามโจภู่นอน ต้านท้ิ 2
28 กิแต้วแต่เต้า

I ช่ัว?เราว 0 0 0 0

Viมายเหต ุ เหตุผลหลัก : ด้านที่ 1 ภายในบ ุคคล (In tra pe rsona l D om a in ) ด ้านที่ 2 ความลัมพนธ์ระหว่างบ ุคคล (In te rpe rsona l D om a in ) ด้านที่ 3 สถานการณ ์(S ituationa l Domain)

CD



ลำคบ  
ที

คู่นอน
รำบวนเหตุผล 

ทีนำมา 
วเคราะห์

ข้อ เห ต ุผลท ีตอบ ป ระเภ ท เห ต ุผ ล
เห ต ุผลห ล ้ก  

(D om ain)
สรุป

ด้าน 1 ค้าน 2 ค้าน 3
8 ถาวร 0 0 0 0

ช่ัวคราว 0 0 0 0
9 ถาวร 6 17 ไร้ไจว่าเฟ้ามีเราคนเคียว«ยู่แจัว ไร้ไจดู่นอน ฟ้านที 2 0 6 0

26 กิคงฟ้องทามว่ามันจริงหรอเปล่า ตกลงมันยังไงกันแน่ ฟ้า1ไม่มีอะไรกินจัว'ไป แต่ฟ้ามีอะไรใฟ้
«งจัยักิคงฟ้องเคลียกันก่อน

25 แจัวแต่ว่าเฟ้าจะเอายังไง ตามใจดู่นอน ฟ้านทํ 2
27 ก็มีไป ไห้เฟ้าหล่ังร้างนอกแทน
28 กิไฟ้ แฟ้วหล่ังฟ้างนอกแทน
29 กิแจัวแต่เฟ้า เฟ้ากิคงมีไปเลยโดยไม่ไร้ คิดว่านะคะ เพราะปกติเฟ้ากิไม่ค่อยไร้อยู่แจัว ฟ้า

มันหาทุงยางไม่ไฟ้กิคงมีเหมีอนปกติ
ช่ัวคราว

10 ถาวร 6 17 แฟน'ไม่'ซอบไฟ้ค่ะ ตามไจดู'นอน ฟ้า นท่ี 2 0 5 1
26 กิแค่ลงจัย ยังจับไม่ไฟ้ กิเลยไม่ป้องกันอะไร
27 กิฟ้องทุยกันว่าทำไมไม่อยาก ดูเหตุผลก่อนว่าควรจะยอมไหม?
28 กิคงตามใจเฟ้า
25 ฟ้ามันแดกกิทอดออก มีต่«ไป เพราะปกติเฟ้ากิไม่ไร้กับเราอยู่นจัวนะ ไร้ไจทุ่น«น ฟ้านท่ึ 2
29 กิคงไม'ไร้ เพราะมันชุดวิจัย อันนไปว่าไครไม่ไฟ้ กิคงฟ้องมีแบบไม่ไร้ ไม่ลามารถหาธุงยางอนามัยไฟ้ ฟ้านที 3

ช่ัวคราว 0 0 0 0
11. ถาวร 5 17 ไม่ขอบไร้ค่ะ มันไม่ละดวก แจัวมันขาดร้วงฟ้วย อัคนคติล่วนติ'ว ฟ้า,นที 1 5 0 0

25 กิคงมีต่อไป ไม"ไร้ เพราะว่าไม่ชอบ
27 กิคงไม'ไร้ เพราะเรากิไม่ขอบเหมีอนกัน
28 กิไม่ไร้สิคะ ไม่อยากไร้กันท้ังดู่กิไม่ฟ้องไร้
29 ฟ้ามันหาไมไฟ้กิไม่ไร้ เพราะเรากิไม่ขอบอยู่แจัว

ช่ัวคราว -

ห มาย เห ด ุ เหตุผลหลัก : ด้านที่ 1 ภายในบ ุคคล (In tra pe rsona l D om a in ) ด้านที่ 2 ความลัผพ ันธ ์ระหว่างบ ุคคล (In te rpe rsona l Dom ain) ด้านที่ 3 ลทานการณ ์(S ituationa l Domain)



ลำด ้บ  
ท่ี

คู่นอน
จำบวบเหตุผล 

ท่ีบำมา 
วเคราะห์

ข ้อ เหต ุผลท ี่ตอบ ประเภทเหต ุผล
เหต ุผลหลก

(D om ain)
สรุป

ดาบ 1 ด้าน 2 ด้าน 3
12. ถาวร 5 17 กิคบทันไปนา'นๆ  แล้วเล้าเป็นคนน่ารัก จริงไจ ไล้ไจไล้ เรากิเลยติดว่าไม่จำเป็นต้องไล้กิไล้ ไล้ไจคุ่นอน ล้าน,ที 2 0 5 0

26 กิคงล้องคุยทันก่อน ถามเล้าก่อนว่ายังไง กิล้องคุไปว่าตกลงมันจริงริเปล่า ล้ามันไม่มีอะไรกิ
คงมีอะไรเหมีอนปกติ แต่ล้าเล้ามีอะไรทับใครกิคงไม่มีล้วย

27 กิไม่ไล้ค่ะ แล้วแต่เล้า ตามใจคุ'นอน ต้าน'ท่ี 2
28 กิแล้วแต่เล้า
29 ยังไงกิไล้ ล้าเล้าไม่ใล้กิคงไม่ไล้

ช่ัวคราว -
13. ถาวร 5 17 มันหลุดบ่อยค่ะ ทำไห้ราดตอน ไม่ไล้ไปเลยติกว่า ทํ'คนคติล่วนคัว ต้านท่ี 1 2 3 0

25 เอาท้ิงไปเลยค่ะ แล้วมีต่อไป ไม่ขอบเลย เพราะมันทำให้ราดตอน
กิมี'ไปเลยค่ะ ไม่รอบไล้อยู่แล้ว

26 กิคงต้องคุยทันไห้][เรองก่อน ล้าหากว่ามันไม่มีป็ญหาอะไรกิคงมีอะไรล้วยตามปกติ ไล้ใจคุ่นอน ล้านท่ี 2
27 กิไม่ไล้ ล้าไม่อยากจะไปบังคับทำไม ตามใจภู่นอน ล้านท่ี 2
28 กิล้าเล้าไม่อยากใล้กิไม่ต้องไล้

ช่ัวคราว 2 36 รอบมีแบบไม่ไล้มากกว่า เสิกติกว่า ท้คนคติล่วนคัว ล้านท่ี 1 1 1 0
46 ล้าเล้าไม่อยากกิไม่ไล้ ตามใจคุ่นอน ล้านท่ี 2

14. ถาวร 5 17 ไล้ไจเล้า พอ]Mกนิล้ยทัน คบทัน'นานมาก,ข้ึน กิติดว่าเล้าปลอดภัย กิเลยไม่ไล้ ไล้ไจคุ่นอน ต้านท่ี 2
25 กิเอย  ๆนะคะ หลุดกิหลุดไป ไม่'ไล้กิ1ไต้ แล้วแต่เล้ามากกว่าเพราะว่าเล้าเป็นคนไล้ เรายังไงกิ ตามใจคุ่น«น ล้านท่ี 2 0 4 1

ไล้อยู่แล้ว
27 กิแล้วแต่เล้า
28 กิตามใจเล้าค่ะ

J 29 กิคงปล่อยไปค่ะ หาไม่ไต้กิไม่ต้องไล้หรอก เราไม่รีเริยลอยู่แล้ว มีกิ,ไล้ไม่มีกิ,ไม่'ไล้ ไม่สามารถหาลุงยางอนามัยไล้ ต้านท่ี 3

ห มาย เห ต ุ เหตุผลหสัก : ด้านที่ 1 ภายในบ ุคคล (In tra pe rsona l D om a in ) ด้านที่ 2 ความสัมพ ันธ ์ระหว่างบ ุคคล (In te rpe rsona l D om ain) ด้านที่ 3 สถานการณ ์(S ituationa l Dom ain)

ço
CO



ลำด ับ
ท

คู่นอน
จำนวนเหตุผล 

ท๋ึบำมา 
วเคราะห์

ข ้อ เห ต ุผลท ี่ตอบ ประน าท เห ต ุผล
เห ต ุผลห ด ัก

(Domain)
สรุป

ด้าน 1 ด้าน 2 ด้าน 3
14 ช่ัวคราว 2 36 ลีมค่ะ นกไเพนมีไปแห้ว ก็เลยต้องปล่อยไ.ป มีความต้องการอ่ีจะมี 

เพศสัมพันธ์จนไม่ไต้นิกถงการ 
ป้องกัน

ต้านอ่ี 1 1 1 0

47 อ้นน้ิต้องตุว่าตุ่นอนคนน้ิเต้านิสัยยังไง บางคนแบบว่าห้าไม่ยอมให้เต้า เต้าจะบังต้บ บางทีก็ 
จะทำเราเจ็บๅ «ย่างน่ํมันเลียงไม่ไต้จริง  ๆ กิคงต้องยอม แค่ห้าเป็นคนอ่ีเราทำให้เต้ายอมไต้ 
เรากิต้องหาทางให้เต้าฬ หรอ1ไม่กิเอ่ียง'ไป

ตามไจตุ่น«น ต้านอ่ี 2

15. ถาวร 4 17
29

หาไม่ไต้ หริ«ไม่กิไม่ไต้เตริยมพ พอมันจะมีซ้ืนมากิเลยไม่มี 
กิมี1ไปเลย มันสุค'วิสัย

ไม่สามารถหาธุงยางอนามัยไต้ ต้านอ่ี 3 0 2 2

27
28

กิแสัวแต่เต้า 
กิคงไม,ใต้

ตามใจตุ'นอน ต้านอ่ี 2

ร่โวค ราว 0 0 0 0
16. ถาวร 0 0 0 0

ช่ัวคราว 0 0 0 0
17. ถาวร 6 17 ไม่ไต้ซ้ือค่ะ มันไม่มีเวลาไปซ้ือ ก็เลยไม่ไต้เต่รียมไต้ ไม่ลามารถหาธุงยางอนามัยไต้ ต้านอ่ี 3 0 4 2

29 ก็มี’ไปเลยค่ะ ไม่ต้องใต้ เหราะว่ามันหาไม่ไต้ «ย่างทุกต้นน่ํจริง ๆกิอยาก’ไต้'นะคะ แต่ว่าลีม
ซ้ือทุกที

25 แห้วแค่เต้าค่ะ ให้เต้าตัดลีนไจว่าจะเอายังไง เพราะเรายังไงกิไต้อยู่แห้ว ตามไจตุ่นอน ต้านอ่ี 2
27 ก็คงไมใต้
28 ก็คงไมใต้
26 อ้นน๋ัต้องคุยกันค่ะ ว่าเต้าไปยุ่งกับไครมาจริงหริ«เปล่า ห้าจริงกิคงไม่ยอมมีต้วย แต่ห้าหาก ไต้ใจตุ่น«น ต้านอ่ี 2

ว่าเต้าทำไห้เราเซ้ือไต้ว่ามันไม่มีอะไรกิคงยอมมีต้วยตามปกติ
ช่ัวคราว

หมาBเหตุ เหตุผลหลัก : ด้านท่ี 1 ภายในบุคคล (Intrapersonal Domain) ด้านท่ี 2 ความลัมพันธ์ระหว่างบุคคล (Interpersonal Domain) ด้านท่ี 3 ลทานการณ์ (Situational Domain)



ลำคบ  
ท่ี คู่นอน

จำบวนเหตุผล 
ท่ีนำมา 

วเคราะห์
ข ้อ เห ต ุผลท ี่ตอบ ป ระเภ ท เห ต ุผ ล เห ต ุผลห ล ัก  

(Dom ain)
สรุป

ด้าน 1 ด้าน 2 ด้าน 3
18. ถาวร - - - -

ใโวคราว 6 36 mmา,ไม่ไฟ้ค่ะตอน'นน มัน!ม่นิกิเลย!รอง,1ม่ใ4 ราหากว่านิก็คงฬ ไม่ลามารทหาลุงยางอนามัยไฟ้ ฟ้า,นที 3 0 4 2
48 ก็คงฟ้องนิไป เทราะมันหาไนไฟ้ เราก็«งทำอะไรไนไฟ้
44 ก็«ง1ไน,พต่อ เพราะติดว่าเฟ้าปลอดภัยอยู่นฟ้วนะ ไ'!ใจภู่นอน ฟ้า นที 2
45 ก็นิไป«านปกติ คีอยังไงล่ะ ติ«ว่าเฟ้าคงไปไฟ้นิแค่เราหรอก แค่ว่าติดว่าเฟ้าน่าจะดุเแล

ตัวเองไฟ้ติอยู่แฟ้ว
46 ก็«งไม่ไ,รค่ะ ดานไจเฟ้า ดามใจภู่นอน ฟ้านที 2
47 ก็ไม่M  อยากนิแบบไม่ใ'!ก็ไม่ใเ

19. ถาวร 4 17 ไม่'แอบไ!ค่ะ บางทีมันรำคาญน่ะ เลีกเหมอนมัน1ไม่ไ!เของแท้ยัง1ไง,ไม่K ทัคนคติล่วนตัว ฟ้านที 1 1 2 1
25 ก็คงใฟ้เฟ้าตัดสินใจว่าจะเอายังไงต่อ เพราะมันขนอยู่ทับเฟ้า เราไม่รุ้หรอกว่าแดกไม่แตก ดามไจภู่นอน ฟ้า นที 2
27 ทัาเฟ้ายนยันอย่าง'นนก็คงฟ้องยอมล่ะค่ะ
29 ก็คงนิไป ทัาหากว่ามันหาไม่ไฟ้นะคะ ก็คงยอมนิไปโดยไม่ใ! เพราะมันทำอะไรไม่ไฟ้ ไม่ลามารถหาลุงยางอนามัยไฟ้ ฟ้านที 3

ชวคราว - -
20. ถาวร 5 17 เพราะมันใจไนตัวเฟ้าว่าปลอดภัย ไ!ใจภู่นอน ฟ้านที 2 0 5 0

26 ก็คงคุยทันไฟ้เคลียว่าดกลงเฟ้ายังไงทันแน่ แด่ติดว่าก็คงไม่นิอะไร อาจจะเฟ้าไจผิด ทัาจะนิ
อะไรทันจริงๆ  ก็คงแฟ้วแต่เฟ้าว่าจะใ!หริอไม่ใ!ค่ะ

29 ปกติก็ไม่ไฟ้ไฟ้นะ ติดว่าเฟ้าปลอดภัยอยู่แลีวเลยไม่ใ!
27 ก็ไม่ใฟ้ ฟ้าหากไม่®ยากใ! ดามใจภู่นอน ฟ้า นที 2
28 ก็ไม่ใฟ้ค่ะ ตามไจเฟ้า

ช้วคราว - -
21. ถาวร 5 17 มันหลุดบ่อยค่ะ แฟ้วมันก็เปลีองเงินโดยไข่เหตุ ทัศนคติล่วนตัว ฟ้านที 1 5 0 0

25 ก็คงนิต่อ1ไป ไม่ใฟ้ เพราะว่ามันน่ารำคาญมากกว่า มันฟ้องลุกไปไล่
27 อย่างน้ันก็1ไม่ไฟ้ เพราะเราก็ไม่ซอบใฟ้
28 ไม่ไฟ้เพราะว่าเราก็ไม่ขอบอยู่นฟ้ว
29 ก็นิ1ไปเลยค่ะ ไม่ใฟ้ก็ไม่ใฟ้ เพราะว่าจริงๆ หยูติดว่ามันเปลีองนะ กล่องนิงด้ังเท่าไหร่

ห มาย เห ต ุ เหตุผลหลัก : ด้านที่ 1 ภายในบ ุคคล (In tra pe rsona l D om a in ) ด้านที่ 2 ความล ัมพ ันธ ์ระหว่างบ ุคคล (In te rpe rsona l Dom ain) ด้านที่ 3 สถานการณ ์(S ituationa l Dom ain)



ลำคบ คู่นอน
รำบวบเหตุผล 

ทบำมา 
วเคราะห์

ขอ เห ต ุผลท ตอบ ป ระเภ ท เห ต ุผล เห ต ุผลห ล ัก สรุป

ทึ๋ (D om ain) ด้าน 1 ด้าน 2 ด้าน 3
21 ช้วคราว 2 36 ไมใต้จะ!สืกดีกว่า รง'จุดสุดยอดเริวก'ว่า ต้คนคติรวนต้ว ด้านท 1 1 0 1

48 ก็รามันหาไม่ไต้ ก็คงต้องยอมมีไปโดยไม่ใต้ ไม่สามารถหาธุงยางอนามัยไต้ ต้านที 3
22 ถาวร -

ช้วคราว 6 36 มันไม่มี กิเลยไม่ใ{ ไม่สามารถหาธุงยางอนามัยไต้ ต้านที 3 1 3 2
48 รามันหาไม่ไต้จรงๆ  กํคงต้อง1ไม่ไต้
44 ก็คงถอดไป ไม่ใต้ต่อ ปกติก็ไม่ค่อยไต้ใต้อยู่แรวนะ ทัศนคติรวนต้ว ต้านที 1
45 ก็คงต้องคุยรน แต่ว่าจริง  ๆแรวปกติเต้าเป็นคนทีดูแลต้วเองดีอยู่แรวนะ ไม่ไต้คนทีมีอะไร 

รบใครง่าย  ๆหริอว่าม่ัวนะคะ
ไรไจคุ่นอน ต้านที 2

46 ก็คงไม่ใต้ แรวแต่เต้า ตามใจคุ่น«น ต้านที 2
47 ก็คงมีไปโดยไม่ใต้ เหราะจริงๆ  มันไม่จำเป็นต้องมาต้ดใจรนต้วยเร๋ึองพวกน่ํ

23 ถาวร 6 17 หาไม่ไต้ตอนนนค่ะ ก็เลยต้องมีแบบไม่ใต้ แรวจริงๆ มีรบแฟนมันก็ไม่ต้องห่วงอะไรมาก รามี 
รบคนอนก็อีกเรองนง

ไรใจคุ่นอน ต้านที 2 0 6 0

25
29

ก็คงไม่ใต้ เพราะว่ามีรบแฟนอยู่แรว
จริงๆ  มีรบแฟนมันไม่ต้องอีเริยลมากก็ไต้ ราหาไม่ไต้ก็ไม่ต้องใต้

26 ก็แรวแต่เต้า ตามใจคุ่นอน ต้านที 2
27 แรวแต่เต้า
28 ก็ตามใจเต้าค่ะ

ช้วคราว 3 46 ก็คงตามใจเต้า ตามไจคุ่นอน ต้านที 2 0 2 1
47 แรวแต่เต้า
48 รามันหาไม่ไต้จริงๆ  ก็คงต้องไม่ใต้ ไม่สามารถหาอุงยางอนามัยไต้ ต้านที 3

24 ถาวร 5 17 กินยาคุมค่ะ ก็เลยไมใต้ รวนใหญ่จะกลัวต้อง ไม่ไต้กลัวโรคค่ะ เพราะว่ารามีรบแฟนก็ดีด 
ว่าเต้าปลอดภัยอยู่แรวนะ

ไรไจคุ่นอน ต้านที 2 0 4 1

26 คงแรวแต่เต้าว่าจะใต้ต่อไหม ตามไจคุ่นอน ต้านที 2
27 ก็คงไมไต้ ราเต้าไม่อยากใต้
28 ก็คงตามใจเต้า
29 ก็มี1ไปเลยค่ะ เพราะมันหาไม่ไต้ ก็ทำอะไรไม่ไต้ ไม่รามารถหาธุงยางอนามัยไต้ ต้านที 3

ห ม าย เห ต ุ เหตุผลหลัก : ด้านที่ 1 ภายในบ ุคคล (In tra pe rsona l D om ain) ด้านที่ 2 ความล ัมฟ ้นธ ์ระหว ่างบ ุคคล (In te rpe rsona l D om ain) ด้านท 3 ลถานการณ ์(S ituationa l Domain)
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ลำด ้บ 

ที ค ู่นอน
จำนวมเหตุผล 

ทีนำมา 
วเคราะห์

ขอ เหต ุผลท ีตอบ ประเภทเหตผุล เหต ุผลหลก
(Domain)

ส ร ุป

ด้าน 1 ด้าน 2 ด้าน 3
24 ชัวคราว - - - -
25 ถาวร - -

ช้วคราว 5 36 ชอบมิแบบไม่ใช้มากกว่า ริรีกดีกว่า ทัศนคติล่วนตั'ว ช้านที 1 3 2 0
44 กิคงมิต่อ1ไปค่ะ คงไม“นใหม่หรอก ไม่ใล่แรัว);รีกตีกว่า
48 กิคงไม่ใช้ค่ะ มันเ.รองมาก กว่าจะออกไปช้ือกว่าจะกรับLช้ามาใหม'
46 กิคงแรัวแต่เช้าค่ะ ตามใจภู่นอน ช้านที 2
47 กิมิไปเลย

26 ถาวร 6 17 รีม1ไป'ว่าค้องไช้ แรัวมันมิไปแรัว หรอไม่กิริบจัด เลยไม่ทันใช้ใช้ มิความช้องการทีจะมิ ช้านที 1 1 4 1
เพครัมพันรัจนไมใช้นิกรีงการ

ป้องรัน
25 กิคงให้เช้าตัดรีนใจว่าจะใล่อิกไหม? ตามไจภู่นอน ช้านที 2
26 นรัวแต่เช้า
27 กิคงตามใจน*!า
28 กิตามใจเช้า
29 ห้ามัน1ไม่มิกิคง1ไม่ใช้ค่ะ ง่ายตี ไม่สามารถหาลุงยาง«นามัยใช้ ช้า นที 3

ชวคราว - -
27 ถาวร 3 17 ไม่ใช้คิดเริองนิมาก่อนกิเลยไม่ใช้ แรัวเช้ากิเป็นคนน่าไห้ใจ«ยู่แรัว กิเลยไม่ค่อยใช้ใช้ ไห้ใจภู่นอน ช้านที 2 1 2 0

28 กิคงช้องยอมนะห้าอย่างมัน ตามใจภู่นอน ช้านที 2
29 ห้ามันหาไมไช้กิไมใช้ เหราะจริงๆ  เรากิไม่ชอบใช้«ยู่แรัว ทัคนคติล่วนช้า ช้านท่ี 1

4ว«ทว - - - - -
28 ถาวร 6 17 กินยาคุมค่ะ กิเลยไมใช้ ไม่ไช้กรัวโรคค่ะ เหราะไม่คิดว่าแฟนเราจะมโิรคนะ เชาแชิงแรงตี ไห้ใจภู่นอน ช้านที 2 0 6 0

25 กิคงไมใช้ ห้าหากว่ามันหลุดกคิงให้เช้ามิต่อไปเลย เพราะว่ากิไม่คิดว่าจะมิอะไรให้ช้องรังวล
นะคะ มิรับแฟน ไม่ไช้มิรับคนอ๋ึน

29 กิคงไมใช้ เพราว่ามิรับแฟนอยู่แรัว
26 กิไม่ใช้ทำอะไร กิมติามปกติ จะให้ทำยังไงล่ะ ตีอเรากิไช้แค่ลงรัย ตามไจภู่นอน ช้านที 2
27 กิคงไมใช้ ห้าหากไม่อยากกิไม่ช้องใช้
28 กิไมใช้ ห้าแฟนไม่อยากใช้กิไม่จำเป็นช้องบ้งช้บ

ชัวคราว -

หมายเหต ุ เหตุผลหลัก : ด ้านท 1 ภายในบ ุคคล (In trape rsona l D om ain) ด้านที่ 2 ความล ัมพ ้นธ ์ระหว่างบ ุคคล (In te rpe rsona l Dom ain) ด้านที่ 3 สถานการณ ์ (S ituationa l Domain)
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• »/ จำบวนเหตผล สรปลาดบ ค,นอน ท๋ึบำมา ข้อ เห ตผลท ตอบ ใเระ Lภ*Vนหตผล เห ต ุผลห ลก , «
ท วเคราะห์ (Domain) ดาบ 1 ด้าน 2 ด้าน 3
29 ถาวร 5 17 แฟน’Ilfชอบ'14ค่ะ ตามใจภู่นอน ต้านที 2 0 4 1

25 รงตอน'นน คิดท่ารามันรว่เน่ีย เราคงใม่เ แต่รามันหลุดอาจจะ! กิคงต้องใฟ้แฟนตัดรินใจท่า
จะเอายังไง จะไต่ใหม่ใหม?

27 กิตามใจเต้าค่ะ ใม่อยากใต้กํใม่บังต้บ
28 กิคงตามใจเหมีอนรน ราใม่อยาทใต้
29 กิคงมีโตยใม่ใต้ค่ะ ราหาใม่ใต้กิมีใปเอย ไม่«ามารถหาลุงยางอนามัยไต้ ต้านที 3

โๆวคราว - -
30. ถาวร 6 17 มันใจในตัวแฟนท่าเต้าปลอดภัยอยู่แรวค่ะ กิเลยใม่ใต้ ใต้ใจภู่นอน ต้านที 2 3 3 0

25 กิคงเอาออทแรวมีต่«ใป เทราะท่าใม่ใต้กิคงไม่เป็นไรอยู่แรว คิดท่าเข๋ึอใจไต้ท่าแฟนปลอดภัย

26 กิคงต้องทุยรนจนกว่าจะ!เร่ึองท่ายังไงรนแน่ แต่กิคง'น,เมีอะไร คิดท่าคงใม่มีอะไรมากกท่า กิ
คงมีตามปกติค่ะ

27 กิคงไม่ใต้ เทราะห'yไม่ชอบ'ไต้เหมีอนรน ตัคนคติต่วนตัว ต้านที 1
28 ไม่ใต้กิไต้ค่ะ เรากิไม่ค่อย1ขอบเหมีอนรน
29 กิไม่ใต้ค่ะ หา1ไม1ไต้กิ,ไม"ใต้ เทราะ'ท่า'ไม่ซอบ,ไต้'อยู่แฟ้ว

ชวคราว - -

หมายเหคุ เหตุผลหลัก : ด้านท่ี 1 ภายในบุคคล (Intrapersonal Domain) ด้านท่ี 2 ความลัมพันธ์ระหว่างบุคคล (Interpersonal Domain) ด้านท่ี 3 ลถานการณ์ (Situational Domain)



สตริวัยผู้ใหญ่ตอนต้น

ลำดับ
ที คู,บอน

รำบวบเหตุผล 
ท๋ึนำมา 

วเคราะห์
ข้อ เหตุผลท๋ึตอบ ประเภทเหตุผล เหตุผลหดัก

(D o m a in )

สรุป

ด้าน 1 ด้าน 2 ด้าน 3
31 ถาวร 3 25 fri«นมติทุงยางแตกเหรอ?..กิคงไ ม ใ่■ รรท มันทำลังมีอยู่ เอ้าคงในอุกใปใต่อันใหม่หรอก คิด ตามใจภู่นอน อ้านที' 2 0 3 0

ว่านะ..คิดว่าแฟนกิคงมีต่อใปเลย
27 ฟ้าเอ้าอยากจะในไอ้กิคงตานใจเอ้า..แหม..เอ้าทงกับออกปาก..จะใม่ใฟ้กิเกินใป
28 กิ’ใม่พ..,เม่นกํใมัพ

ช่ัวคราว
32 ถาวร 4 17 แฟนใม่อยากใอ้ กิเลยในไอ้ ดามใจภู่นอน อ้านพ่ี 2 0 4 0

27 ใม่อยากใอ้ กินีเพ«ลันพันอัโดยใม่ใอ้อุงยางอนามัย
28 กิคงตานใจใป มันในใอ้ส์องอ้องมาข้ดใจกันนะ
29 มีใปเอย เพราะเทกินีกับเราคนเดยวอยู่แลัว ใวิใจภู่นอน อ้า นที' 2

ช่ัวคราว
33 ถาวร 4 17 ต่วนใหญ่ทีใม่ใอ้ใอ้ เพราะมันหาใม่ใอ้ กิเลยอ้องมีใปโดยใม่ใอ้ ใม่ลามารทหาถุงยางอนามัยใอ้ อ้านท่ี 3 0 2 2

29 กิมีใปเลยค่ะ เพราะว่ามันอุดวิลัย มันหาใม่ใอ้จะพำใงใอ้
27 ฟ้าใม่อยากใอ้กิใม่อ้องใอ้ ตานใจภู่นอน อ้านท่ี 2
28 กิใน'ไอ้ ฟ้าเทใม่อยากใอ้

ช่ัวคราว -
34 ถาวร 3 17 แฟนใม่ซอบใอ้ค่ะ ตานใจภู่นอน CM 0 3 0

27 ฟ้าใม่อยากใอ้กิคงมีเพ«ลันพันพํโดยใม่ใอ้ถุงยางอนามัยตามใจเอ้า
กิในไอ้ค่ะ

29 ฟ้ามันหาใม่ใอ้กิมีใปเลย ปกติเอ้ากิใม่แอบ'Vฟ้อยู่แลัวนะ มันกิเลยใม่ค่อยใอ้สนใจว่าจะหาใอ้
หรอหาใน'ใอ้ คิอเอ้าในไอ้เองนากกว่า

ช่ัวภ ราว -

ห น าร เห ต ุ เหต ุผลหล ัก: ด ้าน ท ี่1 ภายในบ ุคคล (In trape rsona l Dom ain) ด้านที่ 2 ความล ัมพ ้นธ ์ระหว ่างบ ุคคล (In te rpe rsona l Dom ain) ด ้าน ท ี่3 ลทานการณ ์(S ituationa l Domain)
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ลำดับ
ที คู่นอบ

จำนวนเหตุผล 
ทนำมา 

วเคราะห์
ข้อ เหตุผลทตอบ ประ:เภทเหตุผล เหตุผลหดัก 1

(D o m a in )

ส^ป

ด้าน 1 ด้าน 2 ด้าน 3
35 ถาวร 5 17 แฟน'ไม่'ซอบใ{ค่ะ ตามไจคุ่นอน ต้าน,ท 2 0 5 0

25 คิดว่าfh มันเกิดบีเร๋ึองแบบ'น้ื เต้าคงไม่ใ{ต่อหรอกค่ะ เพราะเต้าไม่รอบใ{อยู่แต้ว
27 ฟ้าหากว่ามันไม่บีอะไรกิคงตามไจเต้านะ แต่ฟ้าสมมติมันบีอะไรไม่น่าวางไอ อย่าง«มมติว่า

ลมกินยา กิคงต้องบอกว่าไห้ไ{เถอะ
28 กิปกติแฟ้วฟ้ามันไม่บีเรองอุกเอ็นอะไรกิตามใจเค่าอยู่แฟ้วนะ แต่ฟ้ามันบีเหตุให้ตามไจไม่ไต้

จริงๆ  กิคงต้องบอกว่าไม่ไต้จริงๆ
29 ก ิบ ี1ไปตามปกติค่ะ เพราะว่าเต้ากิไม่ชอบอยู่แฟ้ว

f l คราว
36 ถาวร 2 17 ลมไปค่ะ บีไปแต้ว กิงไต้นกไต้ว่าไม่ไต้ป้องกัน บีความต้องการทีจะบี ต้านที 1 1 0 1

เห«ต้มพันฟ้’จนไม่ไต้นทรงการ
ป้องกัน

29 กิฟ้ามันหาไม่ไต้จริงๆ  กิบีไปเลยค่ะ ไม่สามารถหาธุงยางอนามัยไต้ ต้านที 3
ช่ัวคราว - -

37 ถาวร
ช่ัวคราว 1 36 ต่วนใหญ่จะใ{นะคะ แต่กิคิดว่าเต้าปลอดภัยแหละ ฟ้าจะไม่ใ{ครงสองครงกิคงไม่บีปัญหา ไ{ใจคุ่นอน ต้านที 2 0 1 0

อะไร แต่ต่วนใหญ่จะให้ใ{นะคะ
38 ถาวร 5 17 แฟนไม่ใ{ค่ะ กิเลยไม่ใ{ ตามใจคุ่นธน ต้านท ี 2 0 4 1

25 แต้วแต่เต้าค่ะ ให้เต้าตัดต้นใจว่าจะเอายังไง เพราะเรายังไงกิไต้อ ย ู่แต้ว
27 แต้วแต่เต้าค่ะ
28 กิคงตามใจเต้า
29 ฟ้ามันหาไม่ไต้ มันกิคงฟ้าอะไรไม่ไต้ เพราะมันไม่บี จะบอกไห้เต้าใ{ ก ิคงไม่ไต้ ไม่สามารถหาอุงยางอนามัยไต้ ต้านที 3

ช่ัวคราว -
'

หมาย เหต ุ เหต ุผลหล ัก: ด ้าน ท ี่1 ภายในบ ุคคล (In trape rsona l D om ain) ด ้านที่ 2 ความลัมพ ้นธ ์ระหว่างบ ุคคล (In te rpe rsona l Dom ain) ด ้าน ท ี่3 สถานการณ ์ (S ituationa l Domain)
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ลำดับ
ที คู่บอบ

จำบวบเหตุผล 
ท๋ึบำมา 

วเคราะห
ข้อ เหตุผลทึ๋ตอบ ประเภทเหตุมล เหตุผลหดัก

(D o m a in )

สรุป

ดัาบ 1 ด้าน 2 ด้าน 3
39 ถาวร 6 17

25
เป็นแฟนกันก็เลยไม่ใ,ร
ไม่ไช้ ก็ไท่นะคะ มี กับแฟนอยู่แท่ว

ใช้ใจภู่นอน ท่านที 2 0 5 1

26

27
28

แท่วแค่เท่าจะใช้ไม่ใช้ก็แท่วแค่..ยังไงล่ะ เท่าก็คงท่องคุแลตัวเองเหมีอนกัน คงไม่มีใคร«ยาก 
ติดโรค «คว่าท่าเตัาไปมีกะใครมาจริงๆ เตัาก็คงตัองป้องกันเหมีอนกัน 
ท่คงตามไจเตัา 
ก็ตามไจ

ตามไจภู่นอน ท่านที 2

29 หาไม่ไตัท่คงไม่ใ,ร ก็มันไม่มี ไม่สามารทหาแงยางอนามัยไท่ ท่านที 3
ช่ัวคราว 0 0 0 0

40 ถาวร 0 0 0 0
ช่ัวคราว - -

41 ถาวร 0 0 0 0
ช่ัวคราว -

42 ถาวร 6 17 กินยาคุมค่ะ เลย'ไม่พ ไม่ชอบใช้เพราะมันไม่สะดวกน่ะ ท่คนคติล่วนตัว ท่านที 1 5 1 0
25 ก็คงมีค่«ไป ไม่พ เพราะว่าไม่ขอบใช้ทงยางอนามัยอยู่แท่ว
27 ไม่ใช้ค่ะ เพราะไม่ชอบอยู่แท่ว
28 ไม่ใช้ เพราะเราไม่ชอบใช้อยู่แท่ว
29 ก็มี'ไปเลยค่ะ ปกติก็ไม่ใช้เพราะว่าไม่ขอบ
26 ท่คงแท่วแค่เท่าค่ะ ตามใจภู่นอน ท่านที 2

ช่ัวคราว 1 36 ม๋ันใจว่าปลอดภัยค่ะ เท่าเป็นหมอ ก็ปลอดภัยอยู่แท่ว ใช้ใจภู่นอน ท่านที 2 0 1 0

y มาm y ต เหตุผลy ลัก : ด้านท่ี 1 ภายในบุคคล (Intrapersonal Domain) ด้านท่ี 2 ความลัมพันธ์ระหว่างบุคคล (Interpersonal Domain) ด้านท่ี 3 สถานการณ์(Situational Domain)



ลำดับ
ri คู่บอบ

รำบวบเหตุผล 
ท๋ึบำมา 

วเคราะห์
ข้อ เหตุผลทึ๋ตอบ ประ;เภทเหตุผล เหตุผลหลัก 

(Domain)
ลรป

ดัาบ 1 ต้าน 2 ต้าน 3
43 ถาวร 6 17

25
26
27
28 
29

แฟน!ม!รัค่ะ กิ!ฝ!จะบ«ก!ห้โรัยัง!ง เค่าคิด'ว่ามัน!ม่จำเป็น เพราะเป็นแฟนกัน!ม่เต้อง!'รัก็
พ
ก็แค่วแต่เค่า เพราะเรายัง!งทิ! ต้
กิแค่วแต่เค่า เพราะปกติกับคน«นเค่าก็จะป้องกันตลอดอยู่แค่ว 
ก็ค่าเค่า!ม่อยาก!รั ก็คงตาม!จเค่า 
ท!ม'!รั แค่วแต่เค่า
ค่ามันแตกก็ถอด«อก มต่อ!ป คง!ม่มาถอดๅ ! ล่ๆ  เค่าคง!ฝทำหรอก เพราะปกติเค่าก็!ป!รั 
กับเราอยู่แค่วนะ

ตาม!จคุ่นอน ต้านที 2 0 6 0

รัว«ราว
44 ถาวร 5 17

29
มันหา!ฝ!ค่ค่ะตอนนน มัน!ม่มิก็เลยต้อง!ม,!ร ั ค่าหากว่ามีกิคง!รั 
ก็มี!ปตามปกติ ค่ามันหา!ฝ!ต้ เราก็!รัการหล่ํ'งรัางนอกแทน!ป

!ม่ลามารถหาธุงยางอนามัย!ต้ ต้านที 3 1 2 2

26 ก็!'ฟ้เค่า!ปตรวจเสิอก แต่ระหว่างนนก็!ม!ค่งดมีเพคลัมพ้นธิ' ก็มี!ปตามปกติ การเซิอ!นวิธิป้องกันโรคที!ม่มี 
ประสิทธิภาพ

ต้านที 1

27
28

ก็ตาม!จ แค่ว!ปหาทางป้องกันตงครรภ์แบบอ็น!ห้หลังรัางนอกแทน แต่!ม่มีการป้องกันโรค 
ก็!ม'!รัตาม!จเค่าแหละ แต่ป้องกันแบบอ๋ึนนทน

ยอมตามคู่นอน ค่านที 2

ชัวคราว -
45 ถาวร 0 0 0 0

รัวคราว -
46 ถาวร 4 17

29
ที!ม'!รัเพราะว่ามันหา!ม'!ต้ !ฝ!ต้เต่รียม!รั
ก็ค่ามันหา!ฝ!ต้ก็ต้องมีโตย!ม'!รัอยู่แค่ว ค่าหากว่ามันมีอยู่ก็ยังหามา!ฟ้!รัโต้ แต่ค่า!ม'มีถง 
อยากจะ!รัก็คงทำ!ม!ต้!ฝ«ย่าง'นนต้องออก!ปเอ

!ม่รามารถหาธุงยาง«นามัย!ต้ ต้านที 3 0 2 2

27 ก็มี!ปเลย !ม!รัก็!ฝเป็น!ร เพราะคิดว่าคุ่นอนปลอดภ์ยอยู่แค่ว !รัใจคุ่นอน ต้านที 2

28 ก็คงปล่อย!ปค่ะ มี!ปเลย!ฝ!รัก็!ฝ!รั ตาม!จคุ่นอน ต้านที 2

รัวคราว

ห มาย เห ต ุ เหตุผลหลัก : ด ้านที 1 ภายในบ ุคคล (In trape rsona l D om a in ) ด ้านท ี 2  ความลัมพ ันธ ์ระหว่างบ ุคคล (In te rpe rsona l D om ain) ด้านที 3 สถาน การณ ์(S ituational Domain)
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«'ไคบ 
?! คู่บอน

จำบวบเหตุผล 
ท๋ึนำมา 

วเคราะห์
ข้อ เหตุผลทึ๋ตอบ ป«เภทเหตุขล เหตุผลหล’ก

(Domain)
ลณ ์

ค้าบ 1 ต้าน 2 ต้าน 3
47 ถาวร 1 27 กิคงตามใจ ไม่ไต่กิไม่ไต่ ตามไจคุ่นธน ต่านที 2 0 1 0

ช่ัวคราว - -
48 ถาวร 5 17 ไม่รธบไต่ค่ะ ไม่ใต่ ตีทว่า ทัศนคติต่วนติ'ว ต่านที 1 2 2 1

27 กิคงไม่ไต่ เรากิไม่ซอบอยู่แห้ว
25 แห้วแต่ว่าแ1เาจะ:เอายังไง ตามใจคุ่นธน ต่านที 2
28 ทคง1ไม่ไต่ ตามไจ
29 กิมีไปเลยค่ะ หาไม่ไต่กิต่องมีไป ทำยังไงพ ไม่ลามารทหาชุงยางอนามัยไต่ ต่านที 3

ช่ัวคราว
49 ถาวร 2 17 มันหาไม่ไต่ค่ะตอนนัน มันไม่มีกิเลยต่องไม่ไต่ ห้าหากว,ามีกิคงไต่ ไม่ลามารทหาธุงยางอนามัยไต่ ต่านที 3 0 0 2

29 ห้ามันหาไม่ไต่ อันม่ักิคงต่องยอมมีไป เพราะว่ามัน«ตวิห้ยจริงๆ
ช่ัวคราว -

50 ถาวร 1 17 กร[นีทีไม่ไต่น่ี เราเลีอกเองค่ะ ว่าจะไม่ไต่ ทัศนคติต่วนต่ว ต่านที 1 1 0 0
ช่ัวคราว

51 ถาวร 0 0 0 0
ช่ัวคราว

52 ถาวร 6 17 ห้ามีการคุมกำเนิตอยู่แห้วกิจะไม่ไต่ เพราะว่าม่ันใจว่าคุ่นอนปลธตภัย ไต่ไจคุ่นอน ต่านที 2 4 2 0
25 กิคงมีต่อไป ไม่ไต่ เหราะว่าไม่ชอบ ทัศนคติต่วนติ'ว ต่านที 1
27 กิไม่ไต่ เพราะว่าจริงๆ  เรากิไม่ขอบ
28 กิมี'ไปเลย เพราะว่าเราไม่ชอบไต่เหมีอนภันธยู่แต่ว
29 กิมี1ไปเลยค่ะ จริงๆ  ไม่ค่อยไต่ช้ือ เพราะว่าไม่ชอบไต่ เพราะอะม่ันบางทํมันกิจะไม่มีธยู่แต่ว
26 คงมีไปตามปกติ แต่ยังไงกิต่ธงพาไปตรวจเลอคให้แน่ไจ ตามใจคุ่นธน ต่า นที 2

ช่ัวคราว 1 36 คิตว่าอาต่พเต่าทำให้เราเช้ือไจ1ไต่ว่าปลธตภัยนะ ไต่ไจคุ่นธน ต่า นที 2 0 1 0

ห ม าB เหต ุ เหตุผลหลัก : ด ้านที่ 1 ภายในบ ุคคล (In trape rsona l D om a in ) ด ้านท ี่ 2 ความล ัผพ ันธ ์ระหว ่างบ ุคคล (In te rpe rsona l Dom ain) ด้านที่ 3 ส โท น การณ ์(S ituationa l Dom ain)
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หมายพด ุ เหตุผลหลัก : ด้านที่ 1 ภายในบุคคล (Intrapersonal Domain) ด้านที่ 2 ความลัมพันธ์ระหว่างบุคคล (Interpersonal Domain) ด้านที่ 3 สถานการณ์ (Situational Domain)



ลำคบ 
ท๋ึ คู่บอบ

จำบวนเหตุผล 
ท๋ึนำมา 

วเคราะห์
ข้อ เหตุผลทึ๋ตอบ ประเภทเหตุผล เหตุผลหลํท 

(Domain)
สรุป

ดาน 1 ด้าน 2 ด้าน 3
58 ถาวร 4 17

29
ม่ันใจว่าแฟนเทปสรดภัยค่ะ
ก็มิโปตามปกติ คอเทกิคิต'ว่ามัน'ใม่'จำเป็นติอง,ใช้'นะ เพทะว่าแฟนเทก็ปลอดภัยอยู่แสัว

ใช้ใจยู่นอน ช้านที 2 2 2 0

27
28

ทคง1ใม่ใÏ  เททะเททิใม่อยาก'ใช้ 
อย่างน้ันทิใม่ใ'ร เหทะเทก็ใม่๚อบใช้

สัศนคติต่วนช้ว ช้านที 1

ช่ัวคราว - - -
59 ถาวร 4 17 อยู่,1!รวงท่ีปลอดเภย กํจะไ.ม,ใข้ คอกลํวข้องมากกว่ากลํวโรคนะ เพราะเรามอะไรก้บแฟนคน 

เคยว
ใช้ใจยู่นอน ช้านที 2 0 3 1

25
28

เช้าก็ทามว่าใม'ใช้ใช้ใหม เทก็บอกว่าใช้ แสัวเดียวโปกินยาคุมธุกเอินแทน 
ก็ห้าเช้ารนยัน ก็คงโม่ใช้ค่ะ

ตามใจยู่นอน ช้านที 2

29 ห้ามันหาใมใช้ ก็สุดวิสัย ก็คงมิไปโดยโม่ใช้ ใม่สามารทหาสุงยางอนามัยใช้ ช้านที 3
ช่ัวคราว -

60 ถาวร 4 17 ตรวจ'โรคแสัว โม่มอะใรก็เลยโม่ใช้ แสัวแฟนเราเช้าก็นิสัยดีอยู่แสัวนะ โม่มีอะโรช้องม่วง 
นอทจากเรองช้อง

ใช้ใจยู่นอน ช้านที 2 0 3 1

27

28

ก็คงช้องดุเหตุผลว่าทำโมโม่«ยากใช้ ช้องทามท่อน ช้าหากว่าเหตุผลมันโอเค อย่างช้าใช้ 
แห้วเช้าใม่เล?จเน่ึย..ก็อาจจะโม่ใช้ เหทะว่ามันลำบากเช้า แต่ห้ามันง่ึเง่ามากก็คง'โม่ยอม 
ก็คงช้องยอม

ตามใจยู่นอน ช้านที 2

29 ก็มิใป มันอยากจะมิร้ึนมาแห้วหาโม่ใช้ก็ช้องยอมมิแบบโม่ใช้ แห้วให้แฟนหสังช้างนอกแทน 
แต่ว่าคทวหน้าช้องเตรียมใช้

โม่สามารถหาชุงยางอนามัยใช้ ช้า นที 3

ช่ัวคราว

ห มาย เห ต ุ เหตุผลหลัก : ด้านที่ 1 ภายในบ ุคคล (In tra pe rsona l Dom ain) ด ้านที่ 2 ความล ัมพ ันธ ์ระหว ่างบ ุคคล (In te rpe rsona l Dom ain) ด้านที่ 3 สถานการณ ์(S ituationa l Dom ain)
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รายละเอียดการวิเคราะห์คำตอบ 
เพื่อให้คะแนนยอมตามใจคู่นอนในการไมใช้ถุงยางอนามัย



207

การให ้คะแนนยอมตามคู่นอน
สตร ีว ัยร ุ่นตอนปลาย
ลำดบ 

ท่ี
คู่นอน ข้อ เหตุผล การคิดคะแนน 

รายข้อ
คะแนน

รวม
1 ถาวร 17 ชอบมีแบบ'๒'ใช้มากกว่า ร้สีกดีกว่า 0 5

20 กิเคยท่ีแบบว่าต้องการไม่เหมีอนกัน คอเค้าไม่อยากใช้ แต่ว่าเราอยาก 
ให้เค้าใช้ กิทาม แต่เค้ากิบอกว่าเค้าไม่อยากใช้ กิเลยไม่ไต้ใช้

2

25 กิคงไม่ใช้ เลยตามเลยไป เพราะมันน่ารำคาญ 0
27 อ้นมีกิคงต้องคุยกันว่าทำ๒  มันแปลกนะ ปกติแล้วเค้า1๒ เคยบอกว่า 

อยากหรือไม่อยากนะ แต่ถ้าเค้าพูดว่าเค้าไม่อยากใช้กิคงต้องถามว่า 
ถ้า'ไช้แอ้ามันจะเป็นยัง'ไงเหรอ?

1

28 ไม่ใช้กิไม่1 ' 2
29 หาไม่ไต้กิมีไปเลย เพราะจริง  ๆเรากิไม่ชอบเหมีอนกันนะ 0

ช่ัวคราว 36 ชอบมีแบบ'ไม่ใช้มากกว่า เสิกดีกว่า 0 0
39 เคยมความขดแย้ง และแก้ปัญหาโดยการยนยันตามความต้องการ 

ของตนเอง
0

44 ถ้ามันแตกกิคงมีไป แต่ให้เค้าหล่ังช้างนอกแทน 0
46 ยืนยันให้ใช้ condom 0
47 ยืนยันให้ใช้ condom 0
48 ไม'มีเพศสัมพันธ์ต้วย 0

2 ถาวร 17 ใช้แล้วมันรำคาญ บางท่ีมันจะหลุดไง แล้วมันไม่ต่อเมีอง 0 1
20 ล้วนใหญ่กิจะคุยกันมากกว่าว่า ..เออ..อยากให้เค้าใช้นะ แต่ว่าเค้าไม่ 

อยากใช้ กิจะคุยกันว่า ไม่ใช้ไค้ไหม?..อย่างถ้ามันอยู่ในระยะไม่ 
ปลอดภัยกิจะอยากให้ใช้มากกว่า

1

25 กิมีต่อ1ไป ช้างมัน หลุดกิหลุดไป ไม'อยากให้มันขาดตอน 0
27 กิคง๒ 'ใช้ เพราะเรากิ๒ ชอบใช้เหมีอนกัน 0
28 ๒ ใช้ เพราะเรา๒ 'ชอบใช้อยู่แล้ว 0
29 กิมี'ไปเลยค่ะ ไม่ชอบใช้อยู่แล้ว 0

ช่ัวคราว 36 เราไม่ชอบ กิเลยไม่ใช้ 0 2
39 เคยมีความข้ดแย้ง และแก้ปัญหาโดยการยนยันตามความต้องการ 

ของตนเอง
0

44 กิมีต่อไปค่ะ ๒ ใช้ 0
46 ถ้าหากว่าคนไหนเราสนิทคบกันมานานแล้วเใจกันกิคงยอมนะ ไม่ 

อยากกิไม่ใช้ แต่ถ้าเพง;เจักกันไม่นาน ก็คงไม่ไต้
1

47 ถ้าสนิทมากๆ มี บางท่ีไม่ต้องบอกเรายังไม่อยากใช้เลย เพราะว่าม่ันใจ 
ว่ามีต้วยแล้วปลอดภัย แต่ถ้ามันเพ๋ังเจักกันไม่นาน ยังไม่เนิสัยเขาดี 
พอ เขาไม่อยากใช้ เราก็คงไม่ยอม

1

48 ก็มี1ไปเลยค่ะ มันหาไม่ไต้ ก็มี1ไปเลย 0
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3 ถาวร 17 แฟนไม่ใช้ค่ะ ก็เลยไม่ใช้ 2 8
20 คู่นอนตามใจ 0
25 ก็มีต่อไป เพราะเค้าทอดออกไป 2
27 แล้วแต่ เค้า 2
28 แล้วแต่เค้า 2
29 แล้ว แต่เค้า 2

‘ ช่ัวคราว -
4 ถาวร 17 แฟนไม่ใช้ค่ะ ก็เลยไม่ใช้ 2 12

20 เคยขัดแย้ง และแก้ปัญหาโดยการยอมตามใจคู่นอน 2
25 แล้วแต่เค้าค่ะ ให้เค้าตัดสินใจว่าจะเอายังไง เพราะเรายังไงก็ได้อยู่แล้ว 2
27 ก็ตามใจ เพราะเรายังไงก็ได้ 2
28 ก็ไม่ใช้ 2
29 ก็แล้วแต่เค้า เพราะเรายังไงก็ได้ 2

ช่ัวคราว -
5 ถาวร 17 มันไม่ได้เตรียมไว้ค่ะ ตงใจว่าจะช้ือใช้ แต่ยังไม่ใต้ช้ือ พอจะมีอะไรกันก็ 

เลยไม่ได้ใช้
0 4

20 คู่นอนตามไจ 0
25 ไม่ใช้ค่ะ ทํ่งไปก็ได้ ก็มีต่อ1ไป จริง  ๆก็ไม่ได้คิดว่ามันจำเป็นต้องใช้ 0
27 ก็ตามใจเค้าสิคะ 2
28 ก็มี1ไปตามปกติค่ะ ไม'อยากใช้ก็ไม'ใช้ 2
29 ก็ไม่ใช้ค่ะ ก็เหมือนทุกวันน่ื คิอพอมันหาไม่ได้ ถืงเวลาจะมีช้ืนมามันก ็

เลยจำเป็นต้องไม่ใช้ แต่ถ้าไม่ลืมช้ือก็คงใช้
0

ช่ัวคราว 36 ไม่ได้เตรียมไว้ค่ะ 0 1
39 เคยมีความขัดแย้ง และแก้ปัญหาโดยการไม่มีเพศล้มพันธ์ด้วย 0
44 มีเพศล้มพันธ์ต่อไป เพราะว่าถ้าหากหยุดแล้วมันจะไม่ต่อเน่ือง 0
46 ยืนยันให้ใช้ condom 0
47 ถ้าเป็นคนทีเค้ายอมเรา เราก็บอกให้เค้าใช้ แต่ถ้าเป็นคนทีเค้าไม่ยอม 

เรา ถ้ามันเล่ียงไมได้ก็คงต้องยอม
1

48 ไม่มีเพศล้มพันธ์ 0
6 ถาวร 17 ไม่ชอบใช้ค่ะ ใช้แล้วไม่พึงพอใจ ไม่ใช้คิกว่า 0 6

20 เคยขัดแย้ง และแก้ปัญหาโดยการยอมทำตามความต้องการของคู่ 
นอน

2

25 ก็ไม่สนใจ เพราะปกติเรากินยาคุมอยู่แล้ว ไม่ใช้ก็ได้ ไม่ท้องอยู่แล้ว 0
27 ก็ตามใจเค้าสิคะ 2
28 ก็คงแล้ว แต่เค้าค่ะ 2
29 ก็ไม่ใช้ค่ะ เพราะเราก็ไม่ชอบ ใช้แล้วมันรู้สึก1ไม่คิ 0

ช่ัวคราว -
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7 ถาวร 17 หาไม่ได้ก็คงไฝใช้ ก็มันไม่มี 0 6
20 ไฝเคยขัดแย้ง เพราะว่าคิดว่าเป็นแฟนกันไม่ต้องใช้กิได้ 0
' ว่ ใช้อันใหม่ 0
27 ก็ แล้วแต่ เค้า 2
28 ก็ แล้วแต่เค้า 2
29 ก็คงไฝใช้ แล้วหาวิธีอ่ืนป้องกันแทน 2

ช่ัวคราว 36 ใช้'ทุกคร้ง 0 0
39 ไฝเคยขัดแย้ง เน่ืองจากคิดเห็นตรงกันอยู่แล้วว่าควรจะใช้ 0
44 เปล่ียน condom ใหม่ 0
46 ไม่มีเพศล้ม่พันธ์ด้วย 0
47 ยืนยันให้ใช้ condom 0
48 ไฝมีเพศสัมพันธ์ 0

8 ถาวร 17 ใช้ทุกครง 0 0
20 เคยขัดแย้ง และยืนยันตามความต้องการของตนเอง 0
25 ใช้อันใหม่ 0
27 ตนเองต้องการทีจะไฝใช้ด้วยฝนกัน 0
28 ตนเองต้องการทีจะไม่ใช้ด้วยฝนกัน 0
29 ไฝมีเพศสัมพันธ์ 0

ช่ัวคราว 36 Masturbation 0 0
39 ไฝเคยขัดแย้ง เน่ืองจากคิดเห็นตรงกันอยู่แล้ว ต้องการใช้ด้วยกันทงดู่ 0
44 เปล่ียน condom ใหม่ 0
46 ยืนยันไห้ใช้ condom 0
47 ไม่มีเพศสัมพันธ์ด้วย 0
48 Masturbation 0

9 ถาวร 17 ไว้ใจว่าเด้ามีเราคนเดียวอยู่แล้ว 0 10
20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะตามใจคู่นอน 2
25 แล้วแต่ว่าเด้าจะเอายังไง 2
27 ก็มีไป ให้เค้าหล่ังช้างนอก 2
28 ก็ได้ แล้วหล่ังช้างนอกแทน 2
29 ก็แล้วแต่เค้า เค้าก็คงมีไปเลยโดยไมใช้ คิดว่านะคะ เพราะปกติเค้ากิ 

ไฝค่อยใช้อยู่แล้ว ถ้ามันหาถุงยางไม่ได้กิคงมีเหมือนปกติ
2

ช่ัวคราว -
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10 ถาวร 17 แฟนไม่ชอบใช้ค่ะ 2 7
20 คู่นอนตามใจ 0
25 ถ้ามันแตกกิทอดออก มีต่อไป เพราะปกติ1ค้ากิ'ไม่'ใช้กับเราอยู่แล้วนะ 2
27 ก็ต้อง คุยกันว่าทำไมไม่อยาก ดู เหตุผลก่อน ถ้ามนงี่เง่าเกินไป ก็คงไม่ 

ยอม
1

28 ก็คงตามใจเค้า 2
29 ก็คงไม่ใช้ เพราะมัน.ส ุด่วิสัย อันน๋ึไปว่าใครไม่ได้ ก็คงต้องมีแบบไม่ใช้ 0

ช้วคราว -
11 ถ าร 17 ไม่ชอบใช้ค่ะ มันไม่สะดวก แล้วมันขาดช้วงด้วย 0 0

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะไม่ชอบใช้ทงคู่ 0
25 ก็คงมีต่อไป ไม่ใช้ เพราะว่าไม่ชอบ 0
27 ก็คงไม,ใช้ เพราะเรากิไม่ชอบเหมือนกัน 0
28 กิไม่ใช้สิคะ ไม่อยากใช้กันทงคู่กิไม่ต้องใช้ 0
29 ถ้ามันหาไมได้ถ้ไม่ใช้ เพราะเรากิไม่ชอบอยู่แล้ว 0

ช่ัวคราว -
12 ถาวร 17 กิคบกันไปนานๆ แล้วเค้าเป็นคนน่ารัก จริงใจ ไว้ใจได้ เรากิเลยคิดว่า 

ไม่จำเป็นต้องใช้กิได้
0 8

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะตามใจคู่นอน 2
25 ใช้อันใหม่ 0
27 กิไม่'ใช้ค่ะ แล้วแต่เค้า 2
28 ก็ แล้วแต่เค้า 2
29 ยังไงกิได้ ถ้าเค้าไม่ใช้กิคงไม่ใช้ 2

ช่ัวคราว -
13 ทาวร 17 มันหลุดบ่อยค่ะ ทำให้ขาดตอน ไม่ใช้ไปเลยดีกว่า 0 6

20 เคยขัดแย้ง และแก้ป็ญหาโดยการยอมทำตามความต้องการของคู่ 
นอน

2

25 เอาทงไปเลยค่ะ แล้วมีต่อไป ไม่ชอบเลย เพราะมันทำให้ขาดตอน 0
27 กิไม่ใช้ ถ้าไม่อยากจะไปบังคับทำไม 2
28 กิไม่ต้องใช้ 2
29 กิมี1ไปเลยค่ะ ไม่ชอบใช้อยู่แล้ว 0

ช่ัวคราว 36 ชอบมีแบบไม่ใช้มากกว่า เสิกดีกว่า 0 2
39 เคยมความขัดแย้ง และแก้ปัญหาโดยการรนยันตามความต้องการ 

ของตนเอง
0

44 เปลียน condom ใหม่ 0
46 ถ้าไม่อยากกิไม่ใช้ 2
47 ไม่มีเพศสัมพันธ์ด้วย 0
48 มีเพศสัมพันธ์โดยไม่ใช้ลุงยางอนามัย 0
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14 ถาวร 17 ไ,ว้ใจเค้า พอ!จักนิสัยกัน คบกันนานมากข้ืน กิคิดว่าเค้าปลอดภัย กิ 
เลยไม่ใช้

0 6

20 คู่นอนตามใจ 0
25 กิเฉย  ๆ นะคะ หลุดกิหลุดไป ไม่ใช้ก้ได้ แล้วแต่เค้ามากกว่าเพราะว่า 

เค้าเป็นคนใช้ เรายังไงกิได้อยู่แล้ว
2

27 ก็แล้วแต่เค้า 2
28 กิตามใจเค้าค่ะ 2
29 กิคงปล่อยไปค่ะ หาไม่ได้กิไม่ต้องใช้หรอก เราไม่ซีเรียสอยู่แล้ว มีก็ใช้ 

ไม่มีกิ'ไม่'ไซ้
0

ช่ัวคราว 36 ลืมค่ะ นึก'ไต้ม้นมีไป แล้ว กิเลยต้องปล่อยไป 0 1
44 เปล่ียน condom ใหม่ 0
46 ยืนยันให้ใช้ condom 0
47 อันน้ีต้องดูว่าคู่นอนคนน้ีเค้านิสัยยังไง บางคนแบบว่าถ้าไม,ยอมให้เค้า 

เค้าจะบังคับ บางทีกิจะทำเราเจ็บๆ อย่างน้ีมันเล่ียงไม่ไต้จริงๆ กิคง 
ต้องยอม แต่ถ้าเป็นคนทีเราทำให้เค้ายอมได้ เรากิต้องหาทางให้เค้าใช้ 
หริอ'ไม่กิเล่ียง'ไป

1

48 ไม่มีเพศสัมพันธ์ 0
15 ถาวร 17 หาไม่ได้ หริอไม่กิไม่ไต้เตรียมไว้ พอมันจะมีข้ืนมากิเลยไม่มี 0 4

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะ1ไม่'ชอบ,ใช้ทงคู่ 0
25 ใช้อันใหม่ 0
27 กิแล้วแต่เค้า 2
28 กิคงไม่ใช้ 2
29 กิมี'ไปเลย มันสุดวิสัย 0

ช่ัวคราว 36 ใช้ทุกคร้ง 0 0
39 ไม่เคยขัดแย้ง เน่ืองจากคิดเห็นตรงกันอยู่แล้วว่ามันต้องใช้ 0
44 เปล่ียน condom ใหม่ 0
46 ไม่มีเพศสัมพันธ์ด้วย 0
47 ยืนยันให้ใช้ 0
48 ไม่มีเพศสัมพันธ์ 0

16 ถาวร 17 ใช้ทุกคร้ัง 0 0
20 เคยขดแย้ง และยืนยันตามความต้องการของตนเอง 0
25 ใช้อันใหม่ 0
27 ตนเองต้องการทีจะไม'ใช้ด้วยฝนกัน 0
28 ตนเองต้องการทีจะไม่ใช้ด้วยฝนกัน 0
29 ไม่มีเพศสัมพันธ์ 0
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16 ช่ัวคราว 36 Masturbation 0 0
39 ไม่เคยขัดแย้ง เน่ืองจากคิดเห็นตรงกันอยู่แล้วว่าควรจะไซ้ 0
44 ฟลืยน condom ใหม่ 0
46 ยืนย้นให'เซ้ condom 0
47 ยืนยันให้ไซ้ condom 0
48 ไม่มีเพศล้มพันธ์ 0

17 ถาวร 17 ไม่ได้ช้ือค่ะ มันไม่มีเวลาไปช้ือ กิเลยไม่ได้เตรยมไว้ 0 6
20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะตามใจคนอน 0
25 แล้วแต่เด้าค่ะ ให้เด้าตัดสินใจว่"'จะเอายังไง เพราะเรายังไงกิได้อยู่แล้ว 2
27 กิคงไม่ใช้ 2
28 กิคงไมใช้ 2
29 กิมี'ไปเลยค่ะ ไม่ต้องใช้ เพราะว่ามันหาไม่ได้ อย่างทุกวันนื่จรง ๅกิ 

อยากใช้นะคะ แต่ว่าลืมช้ือทุกที
0

ขัวคราว -
18 ถาวร -

ช่ัวคราว 36 มันหาไม่ได้ค่ะตอนน่ืน มันไม'มีกิเลยต้องไม่ใช้ ถ้าหากว่ามีกิคงใช้ 0 5
39 ไม่เคยขัดแย้ง เน่ืองจากผลัดกันยอมให้ก้นแล้วแต่สถานการณ์ 1
44 กิคงไม่ใช้ต่อ เพราะคิดว่าเด้าปลอดภัยอยู่แล้วนะ 0
46 กิคงไม่ใช้ค่ะ ตามใจเด้า 2
47 กิไม่ใช้ อยากมีแบบไม่ใช้กิไม'ใช้ 2
48 กิคงต้องมีไป เพราะมันหาไมได้ เรากิคงทำอะไรไมได้ 0

19 ถาวร 17 ไม่ชอบใช้ค่ะ บางทีมันรำคาญน่ะ เลืกเหมือนมันไม่ใช้ของแท้ยังไงไม่เ 0 4
20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะคิดตรงกันอยู่แล้วว่าจะไม่ใช้ 0
25 กิคงให้เด้าตัดสินใจว่าจะเอายังไงต่อ เพราะมันข้ึนอยู่กับเด้า เราไม่รู้ 

หรอกว่าแตกไม่แตก
2

27 ยืนยันให้ใช้ condom 0
28 อย่างนัน้ันก็คงต้องยอมล่ะค่ะ 2
29 กิคงมีไป ถ้าหากว่ามันหาไม่ได้นะคะ กิคงยอมมีไปโดยไม่ใช้ เพราะมัน 

ทำอะไรไม่ได้
0

ช่ัวคราว -
20 ถาวร 17 เพราะม่ันใจในตัวเด้าว่าปลอดภัย 0 6

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะตามใจดู่นอน 2
25 ใช้อันใหม่ 0
27 กิไม่ใช้ ถ้าหากใม่อยากใช้ 2
28 กิไม่ใช้ค่ะ ตามใจเด้า 2
29 ปกติกิไม่ได้ใช้นะ คิดว่าเด้าปลอดภัยอยู่แล้วเลยไม่ใช้ 0

ช่ัวคราว -
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21 ถาวร 17 มันหลุดบ่อยค่ะ แล้วมันก็เปลืองเงินโดยใช่เหตุ 0 2
20 เคยขัดแย้ง และแก้ปัญหาโดยการตามใจเค้า 2
25 ก็คงมีต่อไป ไม,ใช้ เพราะว่ามันน่ารำคาญมากกว่า มันต้องลุกใปใส่ 0
27 อย่างนนก๊โม่'ใช้ เพราะเราก็ใน่ชอบ'ใช้ 0
28 ไม่ใช้เพราะว่าเราก็ไม่ชอบอยู่แล้ว 0
29 ก็มี'โปเลยค่ะ ไม่ใช้ก็ไม่ใช้ เพราะว่าจริง  ๆ ห'yคิดว่ามันเปลืองนะ 

กล่องนีงต้ังเท่าไหร่
0

ช่ัวคราว 36 ไม่ใช้จะ2ลืกดกว่า ลืงจุดสุดยอดเร็วกว่า 0 0
39 เคยมีความขัดแย้ง และแก้ปัญหาโดยการไม่มีเพศล้มพันธ์'ด้วย 0
44 หยุดกจกรรม 0
46 รนยันให้ใช้ condom 0
47 รนยันให้ใช้ condom 0
48 ก็ก้ามันหาไม'ได้ กิคงต้องยอมมีไปโดยไม่ใช้ 0

22 ถาวร -
ช่ัวคราว 36 มัน,ใม่มี ก็เลยไม่ใช้ 0 4

39 ไม่เคยขัดแย้ง เน่ึองจากคิดเหินตรงกันอยู่แล้ว 0
44 ก็คงถอดไป ไม่ใช้ต่อ ปกติก็ไม่ค่อยได้ใช้อยู่แล้วนะ 0
46 ก็คงไม่ใช้ แล้วแต่เค้า 2
47 ก็คงมไปโดยไม่ไข้ เพราะจรง  ๆ มันไม่จำเป็นต้องมาข้ดไจก็นด้วยเร่ือง 

พวกนี้
2

48 ถ้ามันหาไม่ได้จริงๆ ก็คงต้องไม่ใช้ 0
23 ถาวร 17 หาไม่ได้ตอนนนค่ะ ก็เลยต้องมีแบบไม่ใช้ แล้วจริงๆมีกับแฟนมันก็ไม่ 

ต้องห่วงอะไรมาก ถ้ามีกับคนอ่ืนก็อีกเร่ืองนง
0 6

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะตามไจดู่นอน 2
25 ก็คงไม่ใช้ เพราว่ามีกันแฟนอยู่แล้ว 0
27 แล้วแต่เค้า 2
28 ก็ตามใจเค้าค่ะ 2
29 จริง  ๆมีกับแฟนมันไม่ต้องซีเรียลมากก็ได้ ถ้าหาไม'ได้ก็ไม่ต้องใช้ 0

ช่ัวคราว 36 ใช้'ทุกคร้ง 0 4
39 ไม่เคยขัดแย้ง เน๋ึองจากคิดเหินตรงกันอยู่แล้วว่าควรจะใช้ 0
44 เปลยน condom ใหม่ 0
46 ก็คงตามใจเค้า 2
47 แล้วแต่เค้า 2
48 ถ้ามันหาไม่ได้จริงๆ ก็คงต้องไม่ใช้ 0
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ลำดับ
ท่ี

คู่นอน ข้อ เหตุผล การค้ดคะแนน 
รายข้อ

คะแนน
รวม

24 ถาวร 17 กินยาคุมค่ะ ก็เลยไม่ใช้ 0 6
20 เคยขัดแย้ง แล. ข่นยันตามความต้องการของตนเอง 0
25 คง แล้วแต่เค้าว่าจะใช้ต่อไหม 2
27 ก็คงไม่ใช้ ถ้าเค้าไม่อยากใช้ 2
28 ก็คงตามใจเค้า 2
29 ก็มืไปเลยค่ะ เพราะมันหาไม่ได้ ก็ทำอะไรไม่ได้ 0

ช่ัวคราว -
25 ถาวร -

ช่ัวคราว 36 ชอบมีแบบไม่ใช้มากกว่า เลืกดีกว่า 0 6
39 ไม่เคยขัดแย้ง เน๋ึองจากตามใจคู่นอน 2
44 ก็คงมีต่อไปค่ะ คงไม่ใส่ใหม่หรอก ไม'ใส่แล้ว2ลืกดีกว่า 0
46 ก็คงแล้วแต่ เค้าค่ะ 2
47 ก็มี'ไปเลย ถ้าอย่างนน เอาไงก็เอา 2
48 กิคงไม่ใช้ค่ะ มันเร๋ึองมาก กว่าจะออกไปช๋ึอกว่าจะกลับเช้ามาใหม่ 0

26 ทาวร 17 ลืมไปว่าต้องใช้ แล้วมันมีไปแล้ว หรอ1ไม่ก็?บจ้ด เลยไม่ทันได้ใช้ 0 8
20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะตามไจคู่นอน 2
25 ก็คงให้เค้าตัดสินใจว่าจะใส่อีกไหม? 2
27 ก็คงตามไจเค้า 2
28 ก็ตามใจเค้า 2
29 ถ้ามันไม่มีก็คงไม่ใช้ค่ะ ง่ายดี 0

ช่ัวคราว -
27 ถาวร 17 ไม่'ได้คิดเร๋ึองน๋ึมาก่อนก็เลย1ไม'ใช้ แล้วเค้าก็เป็นคนน่าไว้ไจอยู่แล้ว ก็ 

เลยไม่ค่อยได้ใช้
0 5

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะตามใจคู่นอน 2
25 ใช้อันใหม่ 0
27 แล้วแต่ลทานการณ์ยอมเป็นบางครง 1
28 ก็คงต้องยอมนะถ้าอย่างนน 2
29 ถ้ามันหาไมได้(าใมใช้ เพราะเราก็ไม่ชอบอยู่แล้ว 0

ช่ัวคราว -
28 ถาวร 17 กินยาคุมค่ะ ก็เลยไม่ใช้ 0 4

20 คู่นอนตามไจ 0
25 ก็คงไม'ใช้ ถ้าหากว่ามันหลุดก็คงให้เค้ามีต่อไปเลย 0
27 ก็คงไม'ใช้ ถ้าหากไม่อยากก็ไม่ต้องใช้ 2
28 ก็ไม่ใช้ ถ้าแฟนไม'อยากใช้ก็ไม่จำเป็นต้องบังคับ 2
29 ก็คงไม่ใช้ เพราว่ามีกับแฟนอยู่แล้ว 0

ช่ัวคราว -
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29 ถาวร 17 แฟนไม่ชอบใช้ค่ะ 2 8
20 เคยขัดแย้ง และแก้ปัญหาโดยการยอมทำตามความต้องการของคู่ 

นอน
2

25 ถงตอนนน คิดว่าถ้ามันร่ัวเนีย เราคงไม่เ แต่ถ้ามันหลุดอาจจะเ ก็คง 
ต้องให้แฟนตัดสินใจว่าจะเอายังไง จะใส่ใหม่ไหม?

2

27 ก็ตามใจเค้าค่ะ ไม่อยากใช้กิไม่บังคับ 2
28 ก็คงตามใจเหมือนกัน ถ้าไม่อยากใช้ 2
29 ก็มืไปเลยค่ะ ถ้าหาไม่ไค้ก็มืใปเลย 0

ช่ัวคราว -
3° ถาวร 17 มันใจในตัวแฟนว่าเค้าปลอดภัยอยู่แล้วค่ะ ก็เลยไม่ใช้ 0 0

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะคิดตรงกันอยู่แล้วว่าจะไม่ใช้ 0
25 กิคงเอาออกแล้วมืต่อไป เพราะว่าไม่ใช้กิคงไม่เป็นไรอยู่แล้ว 0
27 กิคงไม,ใช้ เพราะหy ใม่ซอบใช้เหมือนกัน 0
28 ไม่ใช้กิไค้ค่ะ เรากิไม่ค่อยซอบเหมือนกัน 0
29 กิไม่ใช้ค่ะ หาไมใค้กิไม่ใช้ เพราะว่าไม่ชอบใช้อยู่แล้ว 0

ช่ัวคราว -

สตริว ัยผํใแญ'ตอนต้น
ลำดับ คู่นอน ข้อ เหตุผล การคดคะแนน คะแนน

ที่ รายข้อ รวม
31 ถาวร 17 คู่นอนต้องการท่ีจะไม่ใช้ 2 2

20 เคยคิดไม่ตรงกันเรองการใช้ถุงยางอนามัย เพราะแฟนไม่อยากใช้ แต่ 
เราอยากให้ใช้ แต่ว่ากิยอมไม่ใช้อย่างท่ีเค้าต้องการ

2

25 ถ้าลมมติถุงยางแตกเหรอ?..กิคงไม่ใช้อีก มันกำลังมือยู่ เค้าคงไม่ลุก 
ไปใส่อันใหม่หรอก คิดว่านะ..คิดว่าแฟนกิคงมืต่อไปเลย

2

27 ถ้าเค้าอยากจะไม่ใช้กิคงตามใจเค้า..แหม..เค้าถืงกับออกปาก..จะ 
ไม่ให้กิเกินไป

2

28 กิไม่ใช้..ไม่ใช้เาไม่ใช้ 2
29 ตอนนนท่ีหาไม่ไค้..กิเลยไปทำอย่างอึ๋นแทน..ก็คอมันไม่มื..มันหมด..กิ 

เลยเอาชดีมาดูกันดีกว่า ไม่ต้องมืหรอก วันหลังค่อยมื
0

ช่ัวคราว -
32 ถาวร 17 แฟนไม่อยากใช้ กิเลยไม่ใช้ 2 8

20 ส่วนใหญ่ไม่ค่อยไค้ขัดใจกันเพราะว่า เค้าไม่อยากใช้ แต่เรายังไงกิไค้ 2
25 ใช้อันใหม่ 0
27 กิถ้าไม่อยากใช้ กิตามใจ กิไม่ต้องใช้ 2
28 กิคงตามใจไป มันไม่ใรแร่ัองต้องมาขัดใจกันนะ 2
29 มืไปเลย เพราะเขากิมืกับเราคนเดียวอยู่แล้ว 0

ช่ัวคราว -
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ลำดับ
ท่ี

คู่นอน ข้อ เหตุผล การคิดคะแนน 
รายข้อ

คะแนน
รวม

33 ถาวร 17 ส่วนใหญ่ท่ีไม่ได้ใช้ เพราะมันหาไม่ได้ ก็เลยต้องมีไปโดยไม่ใช้ 0 6
20 ส่วนใหญ่ไม่ขัดใจกันเรื่องน้ีนะคะ ยังไงก็ได้ ถ้าเด้าไม่อยากใช้เราก็ไม่ 

ขัดใจ
2

25 ให้เค้าเปลืยนอันค่ะ 0
27 ถ้าไม'อยากใช้ก็ไม่ต้องใช้ 2
28 ก็ไม่ใช้ ถ้าเขาไม่อยากใช้ 2
29 ก็มีไปเลยค่ะ เพราะว่ามันสุดวิสัย มันหาไม่ได้จะทำไงได้ 0

ช่ัวคราว -
34 ถาวร 17 แฟนไม่ชอบใช้ค่ะ 2 10

20 ไม่เคยขัดใจกันเร่ืองน้ีค่ะ ไม่ใช้ก็ไม่ใช้ 2
25 ให้เค้าเปลืยนอันค่ะ 0
27 ถ้าไม่อยากใซ้ก็ไม่ต้องใช้ 2
28 ก็ไม่ใช้ค่ะ 2
29 ถ้ามันหาไม่ไต้ก็มีไปเลย ปกติเค้าก็ไม่ชอบใช้อยู่แล้วนะ มันก็เลยไม่ 

ค่อยได้สนใจว่าจะหาได้หร่ือหาไม่ได้ คือเค้าไม่ใช้เองมากกว่า
2

ช่ัวคราว -
35 ถาวร 17 แฟนไม่ชอบใช้ค่ะ 2 8

20 คู่นอนตามใจเรา 0
25 คิดว่าถ้ามันเกิดมีเร่ืองแบบน้ี เด้าคงไม่ใช้ต่อหรอกค่ะ เพราะเด้าไม่ 

ชอบใช้อยู่แล้ว
2

27 ถ้าหากว่ามันไม่มีอะไรก็คงตามใจเค้านะ แต่ถ้าลมมติมันมีอะไรไม่น่า 
วางใจ อย่างลมมติว่าลืมกินยา ก็คงต้องบอกว่าให้ใช้เถอะ

1

28 ก็ปกติแล้วถ้ามันไมมีเร่ืองธุกเฉินอะไรก็ตามใจเค้าอยู่แล้วนะ แต่ถ้ามัน 
มีเหตุให้ตามใจไม่ได้จริงๆ ก็คงต้องบอกว่าไม่ได้จริงๆ

1

29 ก็มี1ไปตาม'ปกติค่ะ เพราะว่าเด้าก็ไมใช้อยู่แล้ว 2
ช่ัวคราว -

36 ถาวร 17 ลืมไปค่ะ มีไปแล้ว ถึงได้นึกได้ว่าไม่ได้ป้องกัน 0 1
20 ไม่เคยขัดแย้ง คุยกันด้วยเหตุผล 1
25 ใช้อันใหม่ 0
27 ยนยันให้ใช้ condom 0
28 ยนยันให้ใช้ condom 0
29 ก็ถ้ามันหาไม่ได้จริงๆ ก็มี'ไปเลยค่ะ 0

ช่ัวคราว -
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37 ถาวร -
ช่ัวคราว 36 ส่วนใหญ่จะใชั่นะคะ แต่ก็คิดว่าเค้าปลอดภัยแหละ ท้าจะไม่ใช้คร้ัง 

ลองคร้ังก็คงไม่มีปัญหาอะไร แต่ส่วนใหญ่จะให้ใช้นะคะ
0 0

39 ไม่เคยขัดแย้ง เน่ืองจากคิดเห็นตรงกันอยู่แล้วว่าต้องการใช้ทงคู่ 0
44 เปล่ียน condom ใหม่ 0
46 รนยันให้ใช้ condom 0
47 ยืนยันให้ใช้ condom 0
48 ไม่มีเพศล้มพันธ์ด้วย 0

38 ทาวร 17 แฟนไม่ใช้ค่ะ ก็เลยไม่ใช้ 2 10
20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะตามใจดู่นอน 2
25 แล้วแต่เค้าค่ะ ให้เค้าตัดสินใจว่าจะเอายังไง เพราะเรายังไงก็ใด้อยู่ 

แล้ว
2

27 แล้วแต่เค้าค่ะ 2
28 ก็คงตามใจเค้า 2
29 ท้ามันหาไม่ได้ มันก็คงทำอะไรไม่ได้ เพราะมันไม่มี จะบอกให้เค้าใช้ก ็

คงไม่ได้
0

ช่ัวคราว -
39 ถาวร 17 เป็นแฟนกันก็เลยไม่ใช้ 0 4

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะคิดตรงกันอยู่แล้วว่าไม่อยากใช้ 0
25 ไม่ใช้ก็ได้นะคะ มีกับแฟนอยู่แล้ว 0
27 ก็คงตามใจเค้า 2
28 ก็ตามใจ 2
29 หาไม่ได้ก็คงไม่ใช้ ก็มันไม่มี 0

ช่ัวคราว 36 ใช้'ทุกคร้ง 0 0
44 เปล่ียน condom ใหม่ 0
46 ยืนยันให้ใช้ condom 0
47 ยืนยันให้ใช้ condom 0
48 ไม่มีเพศล้มพันธ์ด้วย 0

40 ถาวร 17 ไม่ลอดใส่ 0 0
20 คู่นอนตามใจ 0
25 หยุดกจกรรม 0
27 ยืนยันให้ใช้ condom 0
28 ยืนยันให้ใช้ condom 0
29 ใม่มีเพศล้มพันธ์ 0

ช่ัวคราว -
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41 ถาวร 17 ใช้ทุกคร้ัง 0 0
20 เคยขัดแย้ง และยืนยันตามความต้องการของตน!,อง 0
25 ใช้อันใหม่ 0
27 ยืนยันให้ใช้ condom 0
28 ยืนยันให้ใช้ condom 0
29 ไม่มีเพศอัมพันธ์ 0

ช่ัวคราว -
42 ถาวร 17 กินยาคุมค่ะ เลยใม่ใช้ ใม่ชอบใช้เพราะมันใม่ละดวกน่ะ 0 0

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะคิดตรงกันอยู่แล้วว่าจะไม่ใช้ 0
25 ก็คงมต่อ'ไป ไมใช้ เพราะว่าไม่ชอบ 0
27 ไม่ใช้ค่ะ เพราะไม่ชอบอยู่แล้ว 0
28 ไม่ใช้ เพราะเราไม่ชอบใช้อยู่แล้ว 0
29 ก็มี,ไปเลยค่ะ ปกติก็ไม่ใช้เพราะว่าไม่ชอบ 0

ช่ัวคราว 36 มั่นใจว่าปลอดภัยค่ะ เค้าเป็นหมอ ก็ปลอดภัยอยู่แล้ว 0 1
39 เคยมีความขัดแย้ง และแก้ไขโดยรับพังเหตุผล 1
44 เปล่ียน condom ใหม่ 0
46 ยืนยันให้ใช้ condom 0
47 ยืนยันให้ใช้ condom 0
48 ไม่มีเพศอัมพันธ์ 0

43 ถาวร 17 แฟนไม่ใช้ค่ะ ก็ไม่เจะบอกให้ใช้ยังไง เค้าคิดว่ามันไม่จำเป็น เพราะ 
เป็นแฟนกันไม่ต้องใช้ก็ได้

2 12

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะตามใจคู่นอน 2
25 ก็แล้วแต่เค้า เพราะเรายังไงก็ได้ 2
27 ก็คงตามใจเค้า 2
28 ก็ไม่ใช้ แล้วแต่เค้า 2
29 ถ้ามันแตกก็ถอดออก มีต่อไป คงไม่มาถอดๆ ใล้ๅ เค้าคงไม่ทำหรอก 

เพราะปกติเค้าก็ไม่ใช้กับเราอยู่แล้วนะ
2

ขัวคราว -
44 ถาวร 17 มันหาไม่ได้ค่ะตอนนน มันไม่มีก็เลยต้องไม่ใช้ ถ้าหากว่ามีก็คงใช้ 0 4

20 คู่นอนตามใจ 0
25 ใช้อันใหม่ 0
27 ก็ตามใจ แล้วไปหาทางป้องกันแบบอ่ืน ให้หล่ังช้างนอกแทน 2
28 ก็ไม่ใช้ตามใจเค้าแหละ แต่ป้องกันแบบอ่ืนแทน 2
29 ก็มี'ไปตามปกติ ถ้ามันหาไม่ได้ เราก็ใช้การหล่ังช้างนอกแทนไป 0

ช่ัวคราว -
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ลำดับ
ท่ี

คู่นอน ข้อ เหตุผล การคิดคะแนน 
รายข้อ

คะแนน
รวม

45 ถาวร 17 ใช้ทุกครง 0 0
20 เคยขัดแยง และยืนยันตามความต้องการของตนเอง 0
25 ใช้อันใหม่ 0
27 ตนเองต้องการท่ีจะไม่ใช้ด้วยเช่นกัน 0
28 ตนเองต้องการท่ีจะไม่ใช้ด้วยเช่นกัน 0
29 ไม่มีเพศสัมพันธ์ 0

ช่ัวคราว -
46 ถาวร 17 ท่ีไม'ใช้เพราะว่ามันหาไม่ได้ไม่ได้เตริยมไว้ 0 6

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะตามใจดู่นอน วุ
25 ใช้อันใหม่ 0
27 กํมีไปเลย เพราะว่าจริง  ๆก็ไม่ได้!สีกว่าถ้ามีอะไรกับแฟนแล้วต้องใช้ 2
28 กิคงปล่อยไปค่ะ มีไปเลยไม่ใช้กิไม่ใช้ 2
29 กิล้ามันหาไม่ได้กิต้องมีโดยไม่ใช้อยู่แล้ว ล้าหากว่ามันมีอยู่กิยังหามา 

ให้ใช้ได้ แต่ล้าไม่มีถงอยากจะใช้กิคงทำไมได้ ไม่อย่างน้ันต้องออกไป 
ช้ือ

0

ช่ัวคราว -
47 ถาวร 17 ใช้ทุกครง 0 0

20 เคยขัดแย้ง และยืนยันตามความต้องการของตนเอง 0
25 ใช้อันใหม่ 0
27 กิคงตามใจ 2
28 ไม่มีเพศสัมพันธ์ 0
29 ไม่มีเพศสัมพันธ์ 0

ช่ัวคราว -
48 ถาวร 17 ไม่ชอบใช้ค่ะ ไม่ใช้ดีกว่า 0 6

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะตามใจดู่นอน 2
25 แล้วแต่ว่าเค้าจะเอายังไง 2
27 กิคงไม่ใช้ เรากิไม่ชอบอยู่แล้ว 0
28 กิคงไม่ใช้ ตามใจ 2
29 กิมีใปเลยค่ะ หาไม'ได้กิต้องมีไป ทำยังไงไต้ 0

ช่ัวคราว -
49 ถาวร 17 มันหาไม่ได้คะตอนน้ัน มันไม'มีกิเลยต้องไม่ใช้ ล้าหากว่ามีกิคงใช้ 0 2

20 คู่นอนตามใจ 0
25 ใช้อันใหม่ 0
27 ยืนยันให้ใช้ condom 0
28 ไม่ใช้ condom ตามความต้องการของคู่อนถาวร 2
29 ล้ามันหา'ไม่1ได้'อัน'น๋ักิคง ต้องยอมมีใป เพราะว่ามันลุดวิสัยจริงๆ 0

ช่ัวคราว -
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ลำดับ
ท่ี

คู่นอน ข้อ เหตุผล การคดคะแนน 
รายข้อ

คะแนน
รวม

50 ถาวร 17 กรณีท่ีไม่ใช้น่ี 1ราเลือก1องค่ะ ว่าจะไม่ใช้ 0 0
20 เคยขัดแย้ง และยีนยันตามความต้องการของตนเอง 0
25 ใช้อันใหม่ 0
27 ยีนยันให้ใช้ condom 0
28 ยีนยันให้ใช้ 0
29 ไม่ลอดใส่ 0

• ช่ัวคราว -
51 ถาวร 17 ใช้ทุกคร้ัง 0 0

20 เคยขัดแย้ง และยีนยันตามความต้องการของตนเอง 0
25 1ช้อันใหม่ 0
27 L นยันให้ใช้ condom 0
28 ยีนยันให้ใช้ condom 0
29 ไม่สอดใส่ 0

ช่ัวคราว -
52 ถาวร 17 ถ้ามีการคุมกำเนิดอยู่แล้วก็จะไม่ใช้ เพราะว่าม่ันใจว่าคู่นอนปลอดภัย 0 0

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะท่ีงเค้าท่ี'งเราไม่ชอบใช้ท่ีงคู่ 0
25 ก็คงมีต่อไป ไม่ใช้ เพราะว่าไม่ชอบ 0
27 ก็ไม'ใช้ เพราะว่าจริงๆ เราก็ไม่ชอบ 0
28 ก็มี,ไปเลย เพราะว่าเราไม'ชอบใช้เหมือนกันอยู่แล้ว 0
29 ก็มี'ไปค่ะ จริง  ๆไม่ค่อย1ได้*ช้ือ เพราะว่าไม่ชอบใช้ เพราะชะนนบางท่ีมัน 

ก็จะไม่มีอยู่แล้ว
0

ช่ัวคราว 36 คิดว่าอาชีพเค้าทำให้เราเซ๋ึอใจได้ว่าปลอดภัยนะ 0 1
39 เคยมีความขัดแย้ง และแก้ไขโดยร้บฟังเหตุผล 1
44 เปล่ียน condom ใหม่ 0
46 ยีนยันให้ใช้ condom 0
47 ยีนยันให้ใช้ condom 0
48 ไม่มีเพศล้มพันธ์ 0

53 ถาวร 17 แฟนไม่ชอบใช้ค่ะ 2 10
20 เคยขัดแย้ง และแก้ปัญหาโดยการยอมทำตามความต้องการของคู ่

นอน
2

25 เค้าไม่ใช้ เพราะว่ามันไม่ต่อเน่ีอง ก็ทอดออกไป 2
27 ก็ตามใจเค้าค่ะ 2
28 ก็คงไม่ใช้ เพราะถ้าเค้าไม่อยากใช้เราก็คงทำอะไรไม่ได้ จะไปจับให้ 

เค้าใส่ก็ไม่ได้
2

29 ก็มันหาไม่ได้ ก็คงจะว่าใครไม'ได้ ก็คงต้องมีไปแบบไม่ใช้ 0
ช่ัวคราว -
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ลำดับ
ที่

คู่นอน ข้อ เหตุผล การคดคะแนน 
รายข้อ

คะแนน
รวม

54 ถาวร 17 เม,าค่ะ เลยไม่ได้ใช้ 0 0
20 เคยขัดแย้ง และยืนยันตามควานต้องการของตนเอง 0
25 ใช้อันใหม่ 0
27 ตนเองต้องการทีจะไม่ใช้ด้วยเช้นกัน 0
28 ไม่ทีเพศสัมพันธ์ 0
29 ไม่ทีเพศสัมพันธ์ 0

ช่ัวคราว -
55 ถาวร 17 ไม่ไต้คิดว่ามันเป็นเรองจำเป็นน่ะค่ะ กิเลยไม่ใช้ 0 0

20 เคยขัดแย้ง และยืนยันตามความต้องการของตนเอง 0
25 ไซ้อันใหม่ 0
27 ตนเองต้องการทีจะไม่ใช้ด้วยฟนกัน 0
28 ไม่ทีเพศสัมพันธ์ 0
29 น้ามันหา'ไม'ไต้ก้คงต้อง1ไม'ใช้ เพราะว่ามันเลือกไม่ไต้ เต้ากิไม่ไต้ตงใจ 

จะไม่ใช้
0

ช่ัวคราว -
56 ถาวร 17 ม่ันใจในตัวเต้า จริง  ๆ เราพูดกันมาตงแต่ก่อนคบกันแล้วนะคะ เรองน๋ึ 

ว่าคบกันแล้วต้องเช่ือใจกันนะ น้าหากว่าเช่ือใจกันไม่ใด้กิอยู่กันไม่ได้ 
เต้ากิทำไร่นราไว้ใจมาตลอด

0 4

20 ไม่เคยขัดแย้ง เพราะคิดตรงกันอยู่แล้วว่าจะไม่ใช้ 0
25 จริง  ๆ ไม่เคยใช้ถุงยางอนามัยกับแฟนนะคะ น้ามันเกิดช่ืนกิคงถอด 

ออกแล้วทีต่อไป
0

27 ถงเต้าไม่บอกกิคงไม่ใช้อยู่คื ปกติเต้าเป็นคนตัดสินใจอยู่แล้ว 2
28 น้ไม่ต้องใช้ ปกติจะแล้วแต่เต้าอยู่แล้ว 2
29 กิที'ไปเลยค่ะ คือเราทีอะไรกับเฟนนเรากิไม่ใช้อยู่แล้ว 0

ช้วคราว 36 ใช้ทุกคร้ง 0 0
39 ไม่เคยขัดแย้ง เน๋ึองจากคิดเหินตรงกันอยู่แล้ว 0
44 เปลืยน condom ใหม่ 0
46 กิคงไม่ใช้ เพราะเรากิไม่อยากใช้ 0
47 เปลืยน condom ใหม่ 0
48 ไม่ทีเพศสัมพันธ์ 0

57 ถาวร 17 หาไม่ได้ตอนนนค่ะ กิเลยต้องทีแบบไม่ใช้ 0 5
20 คู่นอนตามใจ 0
25 ใช้อันใหม่ 0
27 แล้วแต่สถานการณ์ ยอมเป็นบางครง 1
28 ไม่ใช้ condom ตามความต้องการของค่อนถาวร 2
29 ทีเพศสัมพันธ์โดยไม่ใช้ condom เพราะคิดว่าแฟนคงจะทีโดยไม่ใช้ 

มันหาไม่ได้เต้ากิคงทีไป
2

ซัวคราว -
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ที่

คู่นอน ข้อ เหตุผล การค้ดคะแนน 
รายข้อ

คะแนน
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58 ถาวร 17 ม่ันใจว่าแฟนเราปลอดภัยค่ะ 0 0
20 เคยขัดแย้ง และรนยันตามความต้องการของตนเอง 0
25 หยุดกิจกรรม 0
27 ตนเองต้องการทีจะไม่ใช้ด้วยเช่นกัน 0
28 ตนเองต้องการทีจะไม่ใช้ด้วย๗นกัน 0
29 มีเพศสัมพันธ์โดยไม่ใช้ condom 0

' ช่ัวคราว -
59 ถาวร 17 อยู่ช่วงทีปลอดภัย ก็จะไม่ใช้ 0 4

20 คู่นอนตามใจ 0
25 เค้ากิถาม1ว่า'ไมไ,ซ้ได้ไหม เรากิบอกว่าไค้ แล้วเดี่ย^ปกินยาคุมชุกเฉน 

แทน
2

27 รนยันให้ใช้ condom 0
28 ก็ถ้าเค้ารนยัน ก็คงไม่ใช้ค่ะ 2
29 ถ้ามันหาไม่ได้ กิร5ด'วิสัย ก็คงมีใปโดยไม่ใช้ 0

ช่ัวคราว -
60 ถาวร 17 ตรวจโรคแล้ว ไม่มีอะไรก็เลยไม่ใช้ แล้วแฟนเราเค้าก็นิสัยดีอยู่แล้วนะ 

ไม่มีอะไรต้องห่วง นอกจากเร่ืองท้อง
0 3

20 เคยขัดแย้ง และรนยันตามความต้องการของตนเอง 0
25 หยุดกิจกรรม 0
27 ก็คงต้องดูเหตุผลว่าทำไมไม่อยากใช้ ต้องกามก่อน ถ้าหากว่าเหตุผล 

มันโอเค อย่างถ้าใช้แล้วเค้าไม่เสร็จเน่ีย. . ก ็อาจจะไม่ใช้ เพราะว่ามัน 
ลำบากเค้า แต่ถ้ามันงี่เง่ามากก็คงไม่ยอม

1

28 กิคงต้องยอม 2
29 ก็มี'ไป มันอยากจะมีข๋ึนมาแล้วหาไม'ได้ก็ต้องยอมมีแบบไม่ใช้ แล้วให้ 

แฟนหล่ังช้างนอกแทน แต่ว่าคราวหน้าต้องเตรียมไว้
0

ช่ัวคราว -




	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ภาคผนวก ก
	ภาคผนวก ข
	ภาคผนวก ค
	ภาคผนวก ง
	ภาคผนวก จ
	ภาคผนวก ฉ
	ภาคผนวก ช
	ภาคผนวก ซ

	ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์

