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วัตถุประสงค์ เพ่ือหาระยะของรูเปิดต่างๆภายในเบ้าตากับขอบเบ้าตา เพ่ือเป็นระยะปลอดภัยสำหรับการ 
ฝาตัด และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าระยะเหล่าน้ีท่ีสัมพันธ์กับเพศและข้างของเบ้าตา

วิธีดำเนินการวิจัย ทำการศึกษาระยะจากจุดอ้างอิงท่ีคงท่ีบริเวณขอบนอกของเบ้าตาท้ัง 4 ด้าน ถึงรูเปิดท่ี 
สำคัญภายในของเบ้าตาต่างๆ จำนวน 100 เบ้าตา จากกะโหลกศีรษะแห้งของมนุษย์ผู้ใหโน 50 กะโหลกศีรษะ 
จำแนกเป็นเพศชาย 25 กะโหลกศีรษะ และเพศหญิง 25 กะโหลกศีรษะ วัดหาค่าระยะต่างๆในแต่ละเบ้าตาโดยใช้ 
electronic caliper นำมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระยะต่างๆ และเปรียบเทียบความ 
แตกต่างทางสถิติท่ีสัมพันธ์กับเพศและข้าง โดยใช้ Student’s t test

ผลการสีกษา จากการศีกษาในผนังแต่ละด้านของเบ้าตาพบว่า ผนังด้านในพบระยะจากจุดก่ึงกลางของ 
anterior lacrimal crest ถง anterior ethmoidal foramen เท่ากับ 23.49 ± 2.64 มิลลิเมตร และถึงขอบด้านในของ optic 
canal เท่ากับ 42.18 ± 2.33 มิลลิเมตร โดยสามารถพบ anterior ethmoidal foramen เหนอ frontoethmoid suture line ได้ 
15 % ท่ีระยะ 1.95 ± 0.70 มิลลิเมตร ผนังด้านบนพบระยะจาก supraorbital foramen ถึงขอบท่ีใกล้ท่ีสุดของ superior 
orbital fissure เท่ากับ 40.01 ± 2.36 มิลลิเมตร และถึงขอบด้านบนของ optic canal เท่ากับ 44.65 ± 2.33 มิลลิเมตร 
ผนังด้านล่างพบระยะจาก ขอบเบ้าตาเหนือ infraorbital foramen ถึงขอบท่ีใกล้ท่ีสุดของ inferior orbital fissure เท่ากับ 
21.67 ± 1.96 มิลลิเมตร และถึงขอบด้านล่างของ optic canal เท่ากับ 46.19 ± 2.78 มิลลิเมตร ผนังด้านข้างพบระยะ 
จาก frontozygomatic suture ถงฃอบทใกล้ทีสุดของ superior orbital fissure เท่ากับ 34.50 ± 2.55 มิลลิเมตร และถึง 
ขอบด้านนอกของ optic canal เท่ากับ 46.91 ± 2.38 มิลลิเมตร ส่วน lacrimal foramen พบเพียง 37 เบ้าตา นอกจากน้ี 
เปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติท่ีสัมพันธ์กับเพศและข้างน้ันพบว่า มิความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ระหว่างเพศของระยะจาก frontozygomatic suture ถงขอบทใกล้ทสุดของ inferior orbital fissure ในข้างซ้าย ส่วนข้าง 
ขวาพบได้ใน ระยะจากจุดกงกลางของ anterior lacrimal crest ถง posterior lacrimal crest ระยะจาก supraorbital 
foramen ถงฃอบทใกลทสุดของ superior orbital fissure และถงขอบด้านบนของ optic canal ส่วนความแตกต่างอย่างมิ 
นัยสำคัญทางสถิติระหว่างข้างโดยไม่คำนึงถึงเพศพบได้ใน ระยะจากจุดก่ึงกลางของ anterior lacrimal crest ถึง 
posterior lacrimal crest, anterior & posterior ethmoidal foramenina ระยะจาก supraorbital foramen ถึง lacrimal 
foramen และระยะจาก frontozygomatic suture ถึงขอบทีใกล้ท่ีสุดของ inferior orbital fissure และถึงขอบด้านนอก 
ของ optic canal

ส ร ุป ผ ล  มิความแตกต่างของระยะต่างๆบางระยะของรูเปิดภายในเบ้าตากับขอบเบ้าตาท่ีสัมพันธ์กับเพศ
และข้าง โดยข้อมูลน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการผ่าตัดภายในเบ้าตาและรอบเบ้าตา ซ่ึงการนำไปใช้ประโยชน์ต้อง
คำนึงถึงความแตกต่างในเร่ืองเพศและข้างด้วย และนอกจากน้ียังสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการศึกษาสัณฐาน
วิทยาของกะโหลกศีรษะมนุษย์โดยเฉพาะในคนเอเชีย
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THANASIL HUANMANOP: SURGICAL ANATOMY OF ORBITAL APERTURES. THESIS
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Objective: To determine the distances from the constant landmarks on the orbital rim to the orbital 
apertures and to investigate the gender and side differences in those distances.

Materials and methods: The distances from the constant landmarks on the orbital rim to the orbital 
apertures were measured in 100 orbits from 50 adult human dried skulls ( 25 females and 25 males ). The 
measurement of each distance was done by using electronic caliper. The data was analyzed by descriptive statistics 
as means and standard deviations. Comparison between genders and sides for each measurement was done by 
student's t-test.

Results: The average distances for each wall of orbit were reported. On the medial wall, the distance from 
the midpoint of the anterior lacrimal crest to anterior ethmoidal foramen was 23.49 ± 2.64 mm and to the medial 
aspect of optic canal was 42.18 ± 2.33 mm. The only 15 % of the anterior ethmoidal foramina were located 
superiorly to frontoethmoid suture line at the distance of 1.95 ± 0.70 mm. On the roof, the distance from supraorbital 
foramen to the closest margin of superior orbital fissure was 40.01 ± 2.36 mm and to the superior aspect of optic 
canal was 44.65 ± 2.33 mm. On the floor, the distance from the orbital rim above infraorbital foramen to the closest 
margin of inferior orbital fissure was 21.67 ± 1.96 mm and to the inferior aspect of optic canal was 46.19 ± 2.78 
mm. On the lateral wall, the distance from the frontozygomatic suture to the closest margin of superior orbital 
fissure was 34.50 ± 2.55 mm and to the lateral aspect of optic canal was 46.91 ± 2.38 mm. The lacrimal foramen 
could be found in 37 orbits. There were some gender and side differences. Related to the gender, there were 
significant differences on the distance from the frontozygomatic suture to the closest margin of inferior orbital 
fissure in the left orbit. And in the right orbit, the differences were found in the distances from the midpoint of the 
anterior lacrimal crest to the posterior lacrimal crest, from the supraorbital foramen to the closest margin of superior 
orbital fissure and to the superior aspect of optic canal. Related to the side in independence of gender, there were 
significant differences on the distance of the followings : from the midpoint of the anterior lacrimal crest to the 
posterior lacrimal crest, the anterior & posterior ethmoidal foramina, from the supraorbital foramen to the lacrimal 
foramen and from the frontozygomatic suture to the closest margin of inferior orbital fissure and to the lateral aspect 
of optic canal.

Conclusion: There were significant differences in some distances in comparison between genders and 
sides. These data should be concerned when the orbital and periorbital surgeries are to be done. Moreover, these 
results are also useful for human anthropological study, especially in Asian population.

Field of study....Medical Science 
Academic year...2005...............
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L IS T  O F A BBR EV IA TIO N S

mm = millimeter
SD Standard Deviation
et al. = et alii
ALC = anterior lacrimal crest
AEF = anterior ethmoidal foramen
PEF ะะะ posterior ethmoidal foramen
o c = optic canal
SN/F = supraorbital notch or foramen
IF = orbital rim above infraorbital foramen
IOF = inferior orbital fissure
SOF = superior orbital fissure
LF = lacrimal foramen
FZ = frontozygomatic suture
PM ะ= posterior margin covering of infraorbital nerve
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