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วิธีดำเนินการวิจัย

ร ูป แ บ บ ก าร ว ิจ ัย
เป ็น ก ารว ิจ ัย เช ิงพ รรณ น า (D escriptive research)

ว ิธ ีด ำ เน ิน ก าร ว ิจ ัย
แ บ ่ง อ อ ก เป ็น  3 ข ั้น ตอน  ด ังต ่อ ไป น ี้
ข ั้น ตอนท ี่ 1 ะ ก าร เต ร ีย ม ก ารก ่อ น ก ารด ำเน ิน ก าร ว ิจ ัย
ข ั้น ตอนท ี่ 2 ะ ก ารด ำเน ิน ก ารว ิจ ัย
ข ั้น ตอนท ี่ 3 ะ ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ และส ร ุป ผลการว ิจ ัย

ข ั้น ต อ น ท ี่ 1 ก าร เต ร ีย ม ก า ร ก ่อ น ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ว ิจ ัย

1 .1  ท บ ท ว น ว ร ร ณ ก ร ร ม ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง
ศ ึก ษ าราย งาน ก ารว ิจ ัย แ ล ะ เอ ก ส ารท างว ิช าก าร  ท ั้ง ใน แ ล ะ ต ่างป ร ะ เท ศ  ท ี่เก ี่ย ว ก ับ  

การใช ้ย าป ฏ ิช ีวน ะ ป ัญ ห าท ี่พ บ  แน วท างแก ่ไข  แ ล ะโรค ต ิด เช ื้อ  เพ ื่อ เป ็น แ น ว ท าง ใน ก าร ค ้น  
ห าป ัญ ห าท ี่อ าจ เก ิด ช ื้น ก ับ ผ ู้ป ่ว ย  แ ล ะ น ำค ว าม ร ู้ท ี่ไค ้ม า เป ็น แ น ว ท างใน ก ารว างร ูป แ บ บ ก าร  
ด ำเน ิน งาน ว ิจ ัย

1 .2  ก ำห น ด ร ูป แ บ บ ก าร ด ำ เน ิน ง าน ว ิจ ัย  ด ัง แ ส ด ง ใน แ ผ น ภ ูม ิท ี่ 2  แ ล ะ  3
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๓ ส ัซ กรตรวจสอบ รายซ ื่อผ ู้ป ่วยท ี่ได ้ร ับ การส ั่งใช ้ยาป ฏ ิช ีวน ะ

Î] ไ มม
1

เกต ิของโรงพ ยาบ าลผ ู้ป ่วยใน ท ี่ได ้ร ับ ยาป ฏ ิช ีวน ะ ร ับ ก าร ร ัก ษ าต าม !

1. สัมภาษณ์และบันทึกประวัติผู้ป่วย*
2. ค้นหาปีญหาท่ีเก่ียวกับการส่ังยา*

การต อบ ส น องต ่อยา

3. ค้นหาป้ญหาที่เกี่ยวกับการใช้ยา*
การส ั่ง !ท ก ล ับ บ ้าน

4. ค้นหาป้ญหาท่ีเกี่ยวกับการสั่งยา*
ผ ู้ป ่วยกล ับ บ ้าน

*ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ด ำเน ิน งาน โด ย ๓ สัซกร (ร าย ล ะ เอ ีย ด แ ส ด ง ใน ต าร าง ท ี่ 1 )
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แผ น ภ ูม ิท ี่ 3  ร ูป แ บ บ ก าร ศ ึก ษ าผ ล ก าร ใช ้ย าป ฏ ิช ีว น ะ ใน ก ารร ัก ษ าโร ค ต ิด เช ื้อ

กล ุ่ม ท ี่ 1*  ห ม ายถ ึง  ผ ล ก าร เพ าะ เช ื้อ พ บ เช ื้อ อ ย ่างน ้อ ย  1 ชน ิด ผ ล ท ด ส อ บ ค ว าม ไว พ บ ว ่า เช ื้อ ม ีค ว าม  
ไว ต ่อ ย าป ฏ ิช ีวน ะ ท ี่ใช ้ร ัก ษ าแ บ บ ค าด ก ารณ ์อ ย ่างน ้อ ย  1 ชนิด
กล ุ่ม ท ี่ 2 *  ห ม ายถ ึง  ผ ล ก าร เพ าะ เช ื้อ พ บ เช ื้อ อ ย ่างน ้อ ย  1 ชน ิด ผ ล ท ด ส อ บ ค ว าม ไว พ บ ว ่า เช ื้อ ด ื้อ ต ่อ  
ย าป ฏ ิช ีว น ะ ท ี่ใช ้ร ัก ษ าแ บ บ ค าด ก าร ณ ์
กล ุ่ม ท ี่ 3 *  ห ม ายถ ึง  ผ ล ก าร เพ าะ เช ื้อ พ บ เช ื้อ อ ย ่างน ้อ ย  1 ชน ิด แต ่ไม ่ได ้ท ด ส อ บ ค ว าม ไวข อ งเช ื้อ ก ับ  
ย าป ฏ ิช ีว น ะ ท ี่ใช ้ร ัก ษ าแ บ บ ค าด ก าร ณ ์
กล ุ่ม ท ี่ 4 *  ห ม ายถ ึง  ผ ล ก ารเพ าะเช ื้อ ไม ,พ บ เช ื้อ  หรือไม,ได ้ส ่ง เพ าะ เช ื้อ
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จ าก แ ผ น ภ ูม ิท ี่ 3 ผ ู้ป ่วยใน แต ่ละกล ุ่ม จะม ีการบ ัน ท ึกและรวบ รวม ข ้อม ูล  ด ังน ี้
1 . ผ ล ก าร ร ัก ษ า

1 )  ผ ลก ารร ัก ษ าด ีข ึ้น  ห ม ายถ ึง  ผ ู้ป ่วยม ีการต อบ ส น องด ีต ่อยา ม ีอ าการด ีข ึ้น โด ยด ูจ ากบ ัน ท ึก  
การต รวจท างร ่างกาย  การต รวจท างห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิก าร  อาก ารข องผ ู้ป ่วยห ล ังจ ากได ้ร ับ ยาต าม ระยะเวล า  
ใน ก าร ร ัก ษ าโร ค ต ิด เช ื้อ  โด ย พ ิจ าร ณ าจ าก (59)

1 .1 )  ไข ้ลด ล งส ่อ ุณ ห ภ ูม ิป ก ต ิข อ งร ่างกาย  ( 3 7 ° c )
( ย ก เ ว ้น -  ผ ู้ป ่วยไม,ม ีไข ้เม ื่อ เร ิ่ม ใข ้ยา

-  ม ีภ าวะ ไข ้เก ิด จ าก ส าเห ต ุอ ื่น ๆ  ห ร ือ ค าด ว ่า เก ิด จ าก ส าเห ต ุอ ื่น ๆ ท ี่ไม ่ใช  ่
ก ารต ิด เช ื้อ

- พ บ ต ำแห น ่งก ารต ิด เช ื้อ ให ม ่) หรือ
1 .2 )  จ ำน วน เม ็ด เล ือ ด ข าว  อย ู่ใน ช ่วงป กต ิ ค ือ 5 - 1 0 x l 0 3c e ll/m m 3 

(ย ก เว ้น  -  จ ำน วน เม ็ด เล ือ ด ข าวอ ย ู่ใน ช ่วงป ก ต ิเม ื่อ เร ิ่ม ไข ้ยา
-  ม ีการเพ ิ่ม ช ื้น ข องจำน วน เม ็ด เล ือด ข าว  เน ื่อ ง จ าก ส าเห ต ุอ ื่น ๆ  ห ร ือค าด  

ว ่า เก ิด จ า ก ส า เห ต ุอ ื่น ๆ )  หรือ
1 .3 )  ผ ลก ารต รวจท างห ้องป ฏ ิบ ัต ิก าร เฉ พ าะโรค  (ถ ้า ม ี)
1 .4 )  อ าก าร  แ ล ะอ าก ารแส ด งท างค ล ิน ิก

2 )  ผ ล ก ารร ัก ษ าล ้ม เห ล ว  ห ม ายถ ึง  ผ ู้ป ่วยท ี่ม ีการตอบ สน องต ่อยาไม ,ดี อ าก าร ไม ่ด ีช ื้น ท ั้ง ๆ ท ี่ได  ้
พ ิจารณ าถ ึงช น ิด ข องยา ข น าด ใช ้ ระยะเวลาร ักษ าเห ม าะส ม ก ับ ชน ิด ข องเช ื้อและโรค ท ี่ว ิน ิจฉ ัย  หล ัง 
จ ากผ ู้ป ่ว ย ได ้ร ับ ก าร เพ าะ เช ื้อ แล ะ ท ด ส อ บ ค วาม ไวข อ งเช ื้อ ต ่อ ย าห ร ือ ย ้อ ม แก ร ม แล ้ว  ทำให ้ผ ู้ป ่วยจำ 
เป ็น ต ้อ งห ย ุด ย าห ร ือ เป ล ี่ย น ย า

3 )  ไม ่ท ร าบ ผ ล ก าร ร ัก ษ า ห ม ายถ ึง  ผ ู้ป ่วยไม ่ส าม ารถ ท น ต ่ออาการไม ่พ ึงป ระส งค ์ ห ร ือ ใน ก รณ ีท ี่
'ๅ  V  I o ' I  V  If ๆ  v a y  a y  «1 a y  V i l  ๆ  1 ^ 0 /  « I  I a y  « )  Tท น เด แ ต ่แ พ ท ย ค า ด ว า ผ ู้ป ่ว ย จ ะ เด ร ับ อ ัน ต ร า ย เน ภ า ย ห ล ัง ห ร ือ ผ ู้'ป ่ว ย  เม ส ม ่ค ร  เจ อ ย ู่ร ัก ษ า  เน เร ง  

พ ย าบ าล ต ่อ ไป  และก ารร ัก ษ าย ังไม ,ส ินส ุดหร ือผ ู้ป ่วยถ ึงแก'กรรม เน ื่อ งจ าก โรค ท ี่ไม ่ส าม ารถ ร ัก ษ าไต ้ 
ท ำไห ไม ่ส าม ารถ ต ิด ต าม ผ ู้ป ่วย จ น ส ิน ส ุด ก ารร ัก ษ าไต ้

2 .  ร ะ ย ะ เว ล าใน ก า ร ร ัก ษ า ต ัว ใน โร ง พ ย าบ า ล  (Length o f  Stay, L O S) ห ม ายถ ึง  จำน วน ว ัน ท ี่ผ ู้ 
ป ่ว ย เข ้าร ับ ก าร ร ัก ษ าใน โร งพ ย าบ าล

3 . ค ่า ใช ้จ ่า ย ข อ ง ย า ป ฏ ิช ีว น ะ ต ล อ ด ก า ร ร ัก ษ า  ห มายถ ึง ต ้น ท ุน ค ่ายาป ฏ ิช ีวน ะท ี่ผ ู้ป ่วยไต ้ร ับ ต ลอด  
ร ะ ย ะ เว ล าก ารร ัก ษ าต ัว ใน โรงพ ย าบ าล
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1.3 จ ัด เตรียมเครื่องมือท ี่ใช ใ้นการดำเนินงาน ได้แก่
1 . เก ณ ฑ ์การด ้น ห าป ัญ ห าท ี่เก ี่ย วก ับ การใช ้ยาป ฏ ิช ีวน ะข อ งผ ู้ป ่วย  (ภ าค ผ น ว ก  ก )
2 . แบ บ บ ัน ท ึก การศ ึก ษ าการใช ้ย าป ฏ ิช ีวน ะ  (ภ าค ผ น วก  ข ) ได ้แ ก ่

-  แบ บ บ ัน ท ึกป ระว ัต ิผ ู้ป ่วย
-  แ บ บ บ ัน ท ึก ป ระว ัต ิก ารใช ้ย า
-  แบ บ บ ัน ท ึก ผ ล การต รวจ ท างห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิการ
-  แ บ บ บ ัน ท ึก ผ ล ก าร เพ าะ เช ื้อ  และท ด ส อบ ค วาม ไวข องเช ื้อต ่อยาป ฏ ิช ีวน ะ
-  แ บ บ บ ัน ท ึก ป ัญ ห าท ี่เก ี่ย ว ก ับ ก ารใช ้ย า

3 . เก ณ ฑ ์ไน ก ารป ระเม ิน ค วาม ส ำค ัญ ข องการ เก ิด อ ัน ต รก ิร ิย าข อ งยา  
(ภ าค ผ น ว ก  ค )

4 . แบ บ ป ระเม ิน ค วาม เช ื้อ ม ั่น ข อ งอ าการไม พ งป ระส งค ์จ ากก ารใช ้ย า  
(ภ าค ผ น ว ก  ง )

1.4 คัดเลือกโรงพยาบาลที่จะทำการศึกษา
ใน ก าร ว ิจ ัย ค ร ั้งน ี้ได ้เล ือ ก  โรงพ ย าบ าล เช ีย งราย ป ระซ าน ุเค ราะห ์ ซ ึ่ง เป ็น โรง

พ ย าบ าล ศ ูน ย ์ ขนาด 7 5 7  เต ียง ส ังก ัด กอ งโรงพ ย าบ าลภ ูม ิภ าค  กระทรวงสาธารณ ส ุข  
เน ื่องจาก ได ้ร ับ ก ารย ิน ย อ ม แล ะส น ับ ส น ุน จ าก ผ ู้อ ำน วย ก ารโรงพ ย าบ าล  เป ็น โรงพ ยาบ าลท ี่ม ี 
ศ ัก ย ภ าพ ท างท ร ัพ ย าก รแล ะส ิงอ ำน วย ค วาม ส ะด ว ก ใน ก ารด ำเน ิน งาน  ต ลอด จน ได ้ร ับ ค วาม  
ร ่วม ม ือ อ ย ่างด ีจ าก บ ุค ล าก ร ท ี่เก ี่ย ว ช ้อ ง

1.5 กำหนดกลุ่มคัวอย่างและขนาดตัวอย่าง
ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ำงท ี่ศ ึก ษ าได ้แ ก ่ ผ ู้ป ่ว ย ท ี่เร ิ่ม เช ้าร ับ ก ารร ัก ษ าใน ห อ ผ ู้ป ่ว ย อ าย ุรก รรม

ห ญ ิงแล ะอ าย ุรก รรม ช าย  โรงพ ย าบ าล เช ีย งราย ป ระซ าน ุเค ราะห ์ แ ล ะได ้ร ับ ก ารร ัก ษ าด ้ว ย ย า  
ปฏ ิช ีวนะ ใน ช ่วงระย ะ เวล าต ั้งแต ่ว ัน ท ี่ 1 พ ฤ ศ จ ิกายน  พ .ศ . 2 5 4 2  ถ ึงว ันท ี่ 3 1  ม ก ราค ม  
พ .ศ . 2 5 4 3  พ บ ผ ู้ป ่วย  5 7 0  คน

ใน ก าร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ เล ือ ก ท ำก ารศ ึก ษ าใน ห อ ผ ู้ป ่วย อ าย ุร ก รร ม  เน ื่อ งจ าก โรงพ ย าบ าล  
เช ีย ง ราย ป ระซ าน ุเค ราะห ์ไม ่ม ืแ ผ น ก เฉ พ าะใน ก ารร ัก ษ าโรค ต ิด เช ื้อ  ต ังน ั้น ผ ู้ว ิจ ัยจ ึง เล ือก
ศ ึก ษ าใน ห อ ผ ู้ป ่ว ย อ าย ุร ก ร ร ม ห ญ ิง  และอาย ุรกรรม ช าย ซ ึ่งแ ย ก เป ็น ห อ ผ ู้ป ่ว ย อ าย ุรก รรม  
หญ ิง 1 และ 2 และห อ ผ ู้ป ่วย อาย ุรก รรม ช าย  1
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1 .6  ท ด ล อ ง ด ำ เน ิน ง าน
ท ด ล องด ำเน ิน งาน ต าม แน ว ท างท ี่ก ำห น ด  และท ด ล องใช ้แบ บ บ ัน ท ึกท ี่ส ร ้างข ึ้น ใน  

การบ ัน ท ึกข ้อ ม ูล การใช ้ยาป ฏ ิช ีวน ะ ใน ช ่วงระย ะเวล าต ั้งแต ่ว ัน ท ี่ 2 5  ถึง 2 9  ต ุลาค ม  
พ .ศ .2 5 4 2  เพ ื่อ ห าข ้อ บ ก พ ร ่อ งจ าก ก ารด ำเน ิน งาน ด ังก ล ่าว  แล ้วน ำข ้อ บ กพ ร ่อ งท ี่พ บ ม า  
ป ร ับ ป ร ุงแน วท างการด ำเน ิน งาน  แล ะ แ บ บ บ ัน ท ึก ท ี่ใข ้ใน ก าร เก ็บ ข ้อ ม ูล  เพ ื่อ ให ้ส อ ด ค ล ้อ ง  
ก ับ ก ารป ฏ ิบ ัต ิงาน จ ร ิงบ น ห อ ผ ู้ป ่วย

ข ั้น ตอน ท ี่ 2  ก าร ด ำ เน ิน ก าร ว ิจ ัย
ข ั้น ต อ น ก ารด ำเน ิน งาน  แ ล ะข ้อ ม ูล ท ี่ได ้ แส ด งใน ต ารางท ี่ 3 

ต าร างท ี่ 3  ข ั้น ต อ น ก ารด ำเน ิน งาน  แ ล ะ ก าร เก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล ใน ก าร ค ้น ห าป ัญ ห าท ี่เก ี่ย ว ก ับ ก ารใช ้
ยาปฏ ิช ีวนะ

ข ั้น ต อ น ก าร ด ำ เน ิน ง าน ก ิจก รรม ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้
1 .ผ ู้ป ่ว ย ร ับ ให ม ่ ส ัม ภ าษ ณ ์ และจดบ ัน ท ึกข ้อม ูล  

ผ ู้ป ่วยต าม แบ บ บ ัน ท ึกป ระว ัต ิ 
ผ ู้ป ่วย

ป ร ะ ว ัต ิก าร เจ ็บ ป ่ว ย แ ล ะ ก าร ใช ้ย า  
ใน อ ด ีต

2 .ต ิด ต า ม ก า ร ส ั่ง ใช ้ย า 1 .บ ัน ท ึกป ระว ัต ิการใช ้ยา
2 .  ท บ ท ว น ค ำ ส ั่ง ใช ้ย า ต า ม เก ณ ฑ  ์
การค ้น ห าป ัญ ห าการส ั่ง ใช ้ยา
3 .  ต ิด ต าม ก าร ส ั่ง ใช ้ย าป ฏ ิช ีว น ะ ท ี ่
เก ิด อ ัน ต รก ิร ิย าก ับ ย าอ ื่น

1 .ร า ย ก าร ย าป ฏ ิช ีว น ะ ท ี่ม ีก าร ส ั่ง  
ใช ้ไม,เป ็น ไป ต าม เก ณ ฑ ์ 
2 .ราย ก าร ย าป ฏ ิช ีวน ะ ท ี่เก ิด อ ัน ต ร  
ก ิร ิย าก ับ ย าอ ื่น

3 .ต ิด ต าม ก าร ต อ บ ส น อ ง  
ต ่อ ย า

1 .  ต ิด ต าม ผ ลก ารร ัก ษ า
2 .  ต ิด ต าม อ าก าร ไม ่พ ึงป ร ะ ส งค ์ท ี ่
เก ิดข ึ้น
3 .  ป ร ะ เม ิน ค ว า ม เป ็น ไ ป ไ ด ้ข อ ง  
ก าร เก ิด อ าก าร ไม ่พ ึงป ร ะ ส ง ค ์จ าก  
ก าร ใช ้ย าโด ย ใช ้ Naranjo’s 
algorithm

1 .  ผ ลการร ักษ า
2 .  จ ำน ว น ป ัญ ห าท ี่เก ิด จ าก อ าก าร  
ไม ่พ ึงป ระส งค ์จ าก ก ารใช ้ย า

4 .ต ิด ต า ม ก า ร ส ั่ง ใช ้ย า  
ก ล ับ บ ้าน

1 .บ ัน ท ึกค ำส ั่ง ใช ้ย ากส ับ บ ้าน
2 .  ท บ ท ว น ค ำ ส ั่ง ใช ้ย า ต า ม เก ณ ฑ ์ 
ก าร ค ้น ห าป ัญ ห าก าร ส ั่ง ใช ้ย าก ส ับ  
บ ้าน
3 .  ต ิด ต าม ก าร ส ั่ง ใช ้ย าป ฏ ิช ีว น ะ ท ี ่
เก ิด อ ัน ต รก ิร ิย าก ับ ย าอ ื่น

1 .ร าย ก าร ย าป ฏ ิช ีว น ะ ท ี่ม ีก าร ส ั่ง  
ใช ้ไม,เป ็นไป ตาม เกณ ฑ ์
2 .  ราย ก ารย าป ฏ ิช ีวน ะท ี่เก ิด อ ัน ต ร  
ก ิร ิย าก ับ ย าอ ื่น
3 .  จ ำ น ว น ว ัน ท ี่ผ ู้ป ่ว ย เช ้า ร ับ ก า ร  
ร ัก ษ าใน โรงพ ย าบ าล
4 .  ค ้น ท ุน ค ่ายาป ฏ ิช ีวน ะ
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ข้ันตอนท่ี 3 การวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย
ว ิเค ราะห ์แล ะส ร ุป ผ ล ก ารว ิจ ัย ใน ห ัว ข ้อ ต่อไป น ี้
3.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ป่วยที่ทำการสืกษไ โดยใช้สถิติร้อยละและค่าเฉลี่ย

-  เพ ศ  อาย ุ และอาช ีพ
-  ป ร ะ ๓ ท การชำระเง ิน
-  จ ำน วน ผ ู้ป ่วยแยก ต าม ช น ิด ข อ งโรค ต ิด เช ื้อ

3.2 ผลการประเมินความไวของเช้ือต่อยาปฏิชีวนะ ใช้สถิติร้อยละ
-  ร ้อย ละข อ งเช ื้อ ท ี่พ บ เป ็น ส าเห ต ุข อ งโรค ต ิด เช ื้อ
-  ร ้อย ละข อ งเช ื้อ ท ี่ไวต ่อย าท ี่ใข ้ท ด ส อ บ  แ ยกต าม ป ระเภ ท ข อ งเช ื้อ

3.3 ผลการใช้ยาปฏิชีวนะในการรักษาแบบคาดการณ์ ตามผลการเพาะเชื้อและความ 
ไวของเชื้อต่อยา

3 .3 .1  ร ้อ ย ล ะ ข อ งก าร ใช ้ย าป ฏ ิช ีว น ะ ใน ก าร ร ัก ษ าโร ค ต ิด เช ื้อ แบ บ ค าด ก าร ณ ์ใน แ ต  ่
ล ะกล ุ่ม ก ารร ักษ า ด ังน ี้

-  กล ุ่ม ท ี่ 1 ท ราบ ชน ิด เช ื้อ  แ ล ะ เช ื้อ ไว ต ่อ ย าท ี่ใข ้ร ัก ษ าแ บ บ ค าด ก าร ณ ์
-  กล ุ่ม ท ี่ 2 ท ราบ ชน ิด เช ื้อ  แ ล ะ เช ื้อ ด ื้อ ต ่อ ย าท ื่ใซ ้ร ัก ษ าแ บ บ ค าด ก าร ณ ์
-  กล ุ่ม ท ี่ 3 ท ราบ ชน ิด เช ื้อ  แต ่ไม ่ได ้ท ด ส อ บ ค ว าม ไวข อ งเช ื้อ ต ่อ ย าท ี่ใข  ้

ร ัก ษ าแ บ บ ค าด ก าร ณ ์
-  กล ุ่ม ท ี่ 4 ไม ่พ บ เช ื้อ จ าก ก ารส ่ง เพ าะ เช ื้อ  ห ร ือไม ่ได ้ส ่ง เพ าะเช ื้อ

3 .3 .2  ผ ลก ารร ัก ษ า แย ก ต าม ก าร ใช ้ย าป ฏ ิช ีว น ะ ใน ผ ู้ป ่วย แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม ก าร ร ัก ษ า
ผ ล ก ารร ัก ษ าแบ ่ง เป ็น  ผ ลการร ักษ าด ีข ึ้น  ผ ลก ารร ัก ษ าล ้ม เห ล ว  

แ ละไม ่ท ราบ ผ ล ก ารร ักษ า

3 .3 .3  ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งระย ะ เวล าก ารร ัก ษ าต ัว ใน โรงพ ย าบ าล  จ ำแ น ก ต าม ก าร ใช ้ 
ยาป ฏ ิช ีวน ะใน ผ ู้ป ่วย แต ่ล ะก ล ุ่ม ก ารร ัก ษ า

ก ารค ำน วณ ระย ะ เวล าก ารร ัก ษ าต ัว ใน โรงพ ย าบ าล ข อ งผ ู้ป ่วย  
ค ำน วณ จาก  จ ำน วน ว ัน ท ี่ผ ู้ป ่วย เช ้าร ับ ก ารร ัก ษ าใน โรงพ ยาบ าล  ห ล ังจาก  
น ั้น น ำจำน วน ว ัน ท ี่ได ้ ม าค ิด ค ่า เฉ ล ี่ย ใน ผ ู้ป ่ว ย แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม ก าร ร ัก ษ า
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3 .3 .4  ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ่าใช ้จ ่าย ใน ก ารร ัก ษ าด ้ว ย ย าป ฏ ิช ีว น ะ  จ ำแ น ก ต าม ก าร ใช  ้
ย าป ฏ ิช ีวน ะใน ผ ู้ป ่วยแต ่ล ะก ล ุ่ม ก ารร ัก ษ า

ก าร ค ำน ว ณ ค ่า ใช ้จ ่าย ใน ก าร ร ัก ษ าด ้ว ย ย าป ฏ ิช ีว น ะ ข อ ง ผ ู้ป ่ว ย แ ต ่ 
ละคน ค ำน วณ จากด ้น ท ุน ค ่ายาป ฏ ิช ีวน ะท ี่ผ ู้ป ่วยได ้ร ับ ต ลอด ระยะเวลา
ก ารร ัก ษ าต ัว ใน โรงพ ย าบ าล  ห ล ังจ าก น ั้น น ำด ้น ท ุน ค ่าใช ้จ ่าย ท ี่ได ้ม าค ิด ค ่า  
เฉ ล ี่ย ใน ผ ู้ป ่วยแด 'ละกล ุ่ม การร ักษ า (ด ้น ท ุน ค ่าย าป ฏ ิช ีว น ะแส ด งใน ภ าค  
ผนวก ฉ )

3.4 วิเคราะห์ปัญหาท่ีพบในการใช้ยาปฏิชีวนะของผู้ป่วย ใช้สถิติร้อยละ
-  ร ้อ ย ล ะข อ งป ัญ ห าท ี่พ บ ใน แต ่ละข ั้น ต อ น ข องก ระบ วน การใช ้ยาใน ผ ู้ป ่วย
-  ร ้อยละข องผ ู้ป ่วยท ี่พ บ ป ัญ ห า ใน แต ่ล ะข ั้น ต อ น ข อ งกระบ วน ก ารใช ้ย าใน ผ ู้ป ่วย

คำจำกัดความที่ใช้ไนการวิจัยครั้งนี้

V  I I  .«ด ้'ๅ  <1/0/ I  'ะ » ^ผู้ป่วยท เด้ร้บยาปฏิชีวนะ
ห ม ายถ ึง  ผ ู้ป ่วย ท ี่เช ้าร ับ การร ักษ าต ัว ใน โรงพ ย าบ าล  และได ้ร ับ ก ารร ัก ษ าด ้วยย าป ฏ ิช ีวน ะ ที่ 

ม ีอ ย ู่ใน บ ัญ ช ีย าข อ งโรงพ ย าบ าล เช ีย งราย ป ระซ าน ุเค ราะห ์ ใน ช ่วง เวล าท ี่ท ำก ารศ ึก ษ า

ยาป ฏ ิช ีวน ะ
ห ม ายถ ึง  ส ารท ี่ส ร ้างข ึ้น และแยกได ้จาก เช ื้อจ ุลช ีพ ช น ิด ห น ึ่ง  แ ล ะอ อ ก ฤ ท ข ึ้ย ับ ย ั้งก าร เจ ร ิญ  

เต ิบ โต ห ร ือ ท ำล าย เช ื้อ จ ุล ช ีพ อ ีก ก ล ุ่ม ห น ึ่ง ,'27) รวม ถ ึงส ารก ึ่งส ัง เค ราะห ์ซ ึ่งไม ่ได ้เก ิด ช ื้น ต าม ธรรม
ช าต ิ(28)

ใน ก าร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ ได ้ศ ึก ษ ายาป ฏ ิช ีวน ะ ท ี่อย ู่ใน บ ัญ ช ีย าข องโรงพ ย าบ าล เช ีย งราย ป ระช าน  ุ
เค ราะห ์ ใน ช ่ว ง เว ล าท ี่ท ำก ารศ ึก ษ า แ บ ่งต าม โค รงส ร ้างท างเค ม ีข อ งยา ต ังน ี้
1 . A m inoglycosides ะ A m ikacin  Gentam icin Kanamycin N eom ycin
2 . p -la c ta m  antibiotics

2 .1  Natural Penicillins ะ Penicillin  G sodium  Penicillin  V  Benzathine Penicillin  G
2 .2  A m in o -P en ic illin  ะ A m picillin  A m oxycillin  A m oxycillin /C lavu lan ic  acid
2 .3  A ntipseudom onal Penicillin  ะ Piperacillin
2 .4  P en icillinase-resistant Penicillin  ะ C loxacillin  D icloxacillin
2 .5  Cephalosporins ะ

1 sl generation Cephalosporins ะ C efazolin Cephalexin
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2"dgeneration Cephalosporins ะ C efoxitin  C efaclor C efam andole
C efuroxim e

3 rd generation Cephalosporins ะ C efotaxim e Ceftriaxone C eftazidim e
C efoperazone/Sulbactam  

4"' generation Cephalosporins ะ Cefpirom e
2 .6  Carbapenem , M onobactam s ะ Im ipenem /C ilastatin

3 . Chloram phenicol
4 . Fosfom ycin
5 . L incosam ides ะ L incom ycin Clindam ycin
6 . M acrolides ะ Erythrom ycin Roxithrom ycin Spiramycin
7 . M etronidazole
8 . Polypeptides ะ T eicoplanin Vancom ycin
9 . Tetracyclines : Tetracycline D oxycyclin e M inocycline O xytetracycline
1 0 . Fluoroquinolones* ะ C iprofloxacin N orfloxacin O floxacin  Pefloxacin
1 1 . Sulfonam ides* ะ Sulfam ethoxazole/T rim ethroprim

*ย าส อ งก ล ุ่ม น ี้เป ็น ยาท ี่ส ัง เค ราะห ํข ึ้น  แต ่ได ้รวม ไวใน ก ารว ิจ ัยน ี้ เพ ราะ เป ็น ย าท ี่ม ีก าร ใช ้บ ่อ ย  
เพ ื่อ ร ัก ษ าโร ค ต ิด เช ื้อ แ บ ค ท ีเร ีย

ก า ร ร ัก ษ า แ บ บ ค า ด ก า ร ณ ์ (E m p irica l T h era p y)(33)
ห ม ายถ ึง  ก ารร ัก ษ าข อ งแพ ท ย ํโด ย ก ารให ้ย าป ฏ ิช ีว น ะก ่อ น ท ี่จ ะท ราบ เช ื้อ ท ี่เป ็น ส าเห ต ุข อ ง

ก าร เก ิด โร ค ใน ผ ู้ป ่ว ย  เป ็น ก ารร ัก ษ าโด ย อาศ ัย ก ารซ ัก ป ระว ัต ิ ก ารต รวจ ร ่างกาย  และก ารต รวจท าง  
ห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิการ  ห ร ือ ก าร ถ ่าย ภ าพ ร ังส ื น ำม าป ระกอ บ ก ัน  แล ะต ัด ส ิน ใจ ว ่าโร ค ห ร ือ เช ื้อ ใด น ่าจ ะ เป ็น  
ไปได ้มากท ี่ส ุด

ป ัญ ห า ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ใช ้ย า (35)
ห ม ายถ ึง  ผ ลห ร ือ เห ต ุการณ ์อ ัน ไม ,พ ึงป ระส งค ์ท ี่เก ิด ก ับ ผ ู้ป ่วยซ ึ่งม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก ารร ัก ษ า  

ด ้วยยา แ ล ะ เห ต ุก ารณ ์น ั้น ม ีผ ล ต ่อ ก ารใช ้ย าข อ งผ ู้ป ่ว ย  ใน ก าร ศ ึก ษ าน ี้ จ ะศ ึก ษ าเฉ พ าะ ป ัญ ห าท ี่เก ี่ย ว  
ก ับ ก ารใช ้ย า ต ั้งแต ่ก ารส ั่ง ใช ้ย า  ก ารต อ บ ส น อ งต ่อ ย าข อ งผ ู้ป ่ว ย แ ล ะ ก ารต ิด ต าม อ าก าร ไม ่พ ึงป ร ะ ส งค  ์
จ าก ก ารใช ้ย า

อ ัน ต ร ก ิร ิย าข อ ง ย า
ห ม ายถ ึง  ป ฏ ิก ิร ิย าข อ งย าท ี่ท ำให ้เก ิด ก าร เพ ิ่ม ห ร ือ ล ด ฤ ท ธ ย า โด ย เป ็น ก าร เก ิด อ ัน ต ร ก ิร ิย า  

ข อ งยาก ับ ย า ย าก ับ อ าห าร  แ ล ะ ก ารร บ ก วน ผ ล ก ารต รวจ ท างห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิก ารอ ัน เป ็น ผ ล ม าจ าก ย า
ก ารศ ึก ษ าน ี้จ ะ ศ ึก ษ าเฉ พ าะ  ก าร เก ิด อ ัน ต รก ิร ิย าข อ งย าป ฏ ิช ีวน ะก ับ ย าอ ื่น ท ี่ใช ้ร ่วม
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อ าก า ร ไ ม ่พ ึง ป ร ะ ส ง ค ์จ า ก ก า ร ใช ้ย า (60)
ห ม ายถ ึง ป ฏ ิก ิร ิย าท ี่เก ิด ข ึ้น โด ย ม ิได ้ต ั้ง ใจ แ ล ะ เป ็น อ ัน ต ร าย ต ่อ ร ่างก าย ม น ุษ ย ์ และ เก ิด ข ึ้น  

เม ื่อ ใช ้ย าใน ข น าด ป ก ต ิ เพ ื่อ ป ้อ งก ัน  ว ิน ิจฉ ัย  บ รรเท า ห ร ือบ ำบ ัด ร ักษ าโรค  ห ร ือ เพ ื่อ เป ล ี่ย น แ ป ล ง แ ก ้ 
ไข การท ำงาน ข อ งอ ว ัย วะใน ร ่างก าย ม น ุษ ย ์ แต ่ไม 'รวม ถ ึงค วาม ล ้ม เห ลวจาก เป ้าห ม ายข องการร ักษ าท ี ่
ต ั้ง ใจไว ้


	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย

