
ส ร ุป ผ ล ก าร ว ิจ ัย  อ ภ ิป ร าย ผ ล  แ ล ะ ข ้อ เส น อ แ น ะ

การว ิจ ัยคร ั้งน ี้ม ีว ัตถ ุประสงค ์เพ ื่อศ ึกษาต ัวแปรค ัดสรรท ี่ใช ้ทำนายผลส ัมฤฑ ธ ึ๋ทาง 

การเร ียน และสร ้างสมการทำนายผลส ัมฤทธ ึ๋ทางการเร ียนด ้วยว ิธ ีเร ียนทางไกล ของน ักศ ึกษา

การศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ  ในจ ังหว ัดสม ุทรปราการ กรอบแนวค ิดในการว ิจ ัยได ้มาจาก 

การส ังเคราะห ์แนวค ิดของน ักการศ ึกษาและผลการว ิจ ัย เก ี่ยวค ับต ัวแปรท ี่ส ่งผลต ่อผลส ัมฤฑ ธ ิ้ท าง 

การเร ียนของน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่ท ี่ผ ่านมา กล ุ่มต ัวอย ่างท ี่ใช ้ในการว ิจ ัย คือ น ักศ ึกษาการศ ึกษา 

นอกโรงเร ียนสายสาม ัญ ท ี่เร ียนด ้วยว ิธ ีเร ียนทางไกล ในจ ังหว ัดสม ุทรปราการ จำนวน 394 คน 

ซ ึ่งได ้จากการส ุ่มต ัวอย ่างแบบหลายข ั้นตอน  (Multi-Stage Random Sampling) เคร ื่องม ือท ี่ใช ้ใน 

การว ิจ ัย เป ็นแบบสอบถาม ซ ึ่งผ ู้ว ิจ ัยสร ้างข ึ้น  สถ ิต ิท ี่ใช ้ในการว ิเคราะห ์ข ้อม ูล คือ ค ่าร ้อยละ (%) 

ค ่าเฉล ี่ย เลขคณ ิต  (X) ส ่วนเบ ี่ยงเบนมาตรฐาน (ร.อ) การว ิเคราะห ์ส ัมประส ิทธ ิ้สหส ัมพ ันธ ์อย ่าง 

ง ่าย (Simple Coreralation Coefficent) และการว ิเคราะห ์การถดถอยพห ุค ูณ แบบเพ ิ่มต ัวแปร 

เป ็นข ั้นๆ (Stpwise Multiple Analysis) โดยใช ้โปรแกรมสำเร ็จร ูป SPSS PC+ (Statisical 

Package for Social Science Percent Computer Plus)

สรุปผลการวิจัย ม ีด ังน ี้

1. สถานภาพและข ้อม ูลท ั่วไปของน ักศ ึกษาพบว ่า น ักศ ึกษาส ่วนใหญ ่เป ็นหญ ิง จำนวน 

214 คน ค ิด เป ็นร ้อยละ 63.5 อาย ุระหว ่าง 15-20 ปี จำนวน 147 คน ค ิด เป ็นร ้อยละ 43.9 สถาน 

ภาพสมรสโสดมากท ี่ส ุด  จำนวน 272 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 80.7 และส ่วนใหญ ่ม ีสถานภาพในครอบ 

คร ัวในฐานะเป ็นบ ุตร จำนวน 214 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 63.5 สำหร ับอาช ีพ  น ักศ ึกษาส ่วนใหญ ่ม ี 

อาช ีพร ับจ ้าง จำนวน 285 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 84.6 และม ีรายได ้อย ู่ในช ่วง 3,001-5,000 บาท 

จำนวน 159 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 47.2 น ักศ ึกษาส ่วนใหญ ่ขาดความต ่อเน ื่องในการศ ึกษาช ่วง 

ระหว ่าง 1 ป ี จำนวน 111 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 32.9 ในด ้านการใช ้ส ื่อ น ักศ ึกษาใช ้ส ื่อแบบเร ียน  

มากท ี่ส ุด จำนวน 290 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 52.0 และไม ่ไต ่ใช ้เวลาในการด ูโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษา
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ทางไกลไทยคม จำนวน 187 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 55.5 น ักศ ึกษาส ่วนใหญ ่ไม ่ได ้ใช ้เวลาในการฟ ัง 

รายการว ิทย ุเพ ื่อการศ ึกษา จำนวน 194 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 57.6 สำหร ับการใช ้เวลาในการอ ่าน 

หน ังส ือ เพ ื่อทบทวนบทเร ียน  น ักศ ึกษาส ่วนใหญ ่ใช ้เวลาในการอ ่านหน ังส ือประมาณ  1 ช ั่วโมง/ว ัน 

จำนวน 191 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 56.7 น ักศ ึกษาม ีความค ิด เห ็น เก ี่ยวก ับการพ บกล ุ่ม  ค ่าเฉล ี่ย เท ่า 

ก ับ 2.95 และแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤฑธ ี้ม ีค ่าเฉล ี่ยเท ่าก ับ  2.91

2. ผลการว ิเคราะห ์ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างต ัวแปรค ัดสรรท ี่ใช ้ทำนายผลส ัมฤฑธ ึ๋ทางการ 

เร ียนของน ักศ ึกษา

กล ุ่มต ัวอย ่างท ั้งหมด 394 คน โดยประกอบด ้วยกล ุ่มต ัวอย ่างเพ ศห ญ ิง จำนวน 214 คน 

และเพศชาย จำนวน 123 คน ซ ึ่งได ้ผล ต ังน ี้

การใช ้ส ื่อประเภทเอกสารคำสอนท ี่คร ูประจำกล ุ่มว ัดหาให ้ จำนวนป ีท ี่ข าดความต ่อเน ื่อง 

ในการศ ึกษา และแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤทธ ม ีความส ัมพ ันธ ์เช ิงบวกก ับผลส ัมฤทธ ี้ทางการเร ียนของน ัก  

ศ ึกษ าอย ่างม ีน ัยสำคัญทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .01 และ .05 ส ่วนอาย ุ สถานภาพสมรส สถานภาพใน 

ครอบครัว รายได ้ การใช ้เวลาในการด ูโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษาทางไกลไทยคม การใช ้เวลาในการ 

ฟ ังรายการว ิทย ุเพ ื่อการศ ึกษา การใช ้เวลาในการอ ่านหน ังส ือ การพบกล ุ่ม  ไม ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับ  

ผลส ัมฤฑ ธ ิ้ท างการเร ียนอย ่างม ีน ัยสำคัญทางสถ ิต ิ

3. การค ันหาต ัวทำนายท ี่ด ีเพ ื่อสร ้างสมการทำนายผลส ัมฤทธทางการเร ียน

จากการว ิเคราะห ์ข ้อม ูล ปรากฏว ่า ต ัวทำนายท ี่ด ี คือ (สื่อ) เอกสารคำสอนที่คร ูประจำ 

กล ุ่ม ว ัดหาให ้ จำนวนป ีท ี่ขาดความต ่อเน ื่องในการศ ึกษา และแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤทธ ิ้ ต ัวทำน ายท ั้ง  

สามให ้ค ่าส ัมประส ิฑธ ี้สหส ัมพ ันธ ์พห ุค ูณ ท ี่ม ีน ัยสำคัญทางสถ ิต ิท ี่ระต ับ  .05 และม ีอำนาจในการ 

ทำน ายผลส ัมฤทธ ี้ท างการเร ียน

สมการทำนายท่ีดีในการทำนายผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนในรูปคะแนนมาตรฐาน ตังน้ี

Z = 0.453 (MEDIA17) + .362 (ACM)- .095 (TIME)



86

อภิปรายผล

1. อายุ ไม ่ม ีความส ้มพ ันธ ์ก ับผลส ้มฤทธทางการเร ียนอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิ และไม่

สามารถทำนายผลส ้มฤทธ ี้ท างการเร ียนได ้ ซ ึ่งไม ่สอดคล ้องก ับสมมต ิฐานท ี่ต ั้งไว ้ แต ่สอดคล ้อง 

ก ับงานว ิจ ัยของ พวงร ัตน ์ พย ุงก ิจ (2526) อด ุลย ์ เข ียวอ ่อน (2526) จามรร ัตน ์ เปรมปราโมทย ์

(2528) ศิรพร เล ิศน ุว ้ฒ น ์ (2538) และอ ัมพร ต ันเจร ิญ (2538) สำหร ับข ้อค ันพบของงานว ิจ ัยใน  

คร ั้งน ี้แสดงให ้เห ็นว ่าอาย ุท ี่แตกต ่างก ัน  ไม ่ได ้เป ็น เคร ื่องแสดงว ่าน ักศ ึกษาจะม ีผลส ้มฤทธ ึ๋ทางการ 

เร ียนแตกต ่างก ัน  ท ี่เป ็น เช ่นน ี้อาจพ ิจารณ าได ้จากข ้อม ูลของน ักศ ึกษาจากกล ุ่มต ัวอย ่างท ี่ท ำการ 

เก ็บข ้อม ูล ซ ึ่งพบว ่า อาย ุของน ักศ ึกษาจะแบ ่งออกเป ็น  2 กล ุ่มใหญ ่ๆ  ค ือกล ุ่มน ักศ ึกษาท ี่ม ีอาย ุ 

20 ปี ขึ้นไป และกล ุ่มน ักศ ึกษาท ี่ม ีอาย ุต ํ่ากว ่า 20 ป ี ซ ึ่งจ ัดได ้ว ่าเป ็นช ่วงอาย ุท ี่อย ู่ระหว ่างรอยต ่อ  

ของความเป ็น เด ็กและก ้าวเข ้าส ู่ว ้ยผ ู้ใหญ ่ กล ุ่มน ักศ ึกษาในว ้ยเด ็กม ีข ้อได ้เปร ียบตรงความ

สามารถทางสต ิป ัญ ญ า และเป ็นว ้ยท ี่ไม ่ต ้องร ับผ ิดชอบภาระครอบคร ัว ย ังไม ่ได ้ประกอบอาช ีพ 

ต ังน ั้น กล ุ่มต ัวอย ่างในช ่วงอาย ุน ี้จ ึงม ีเวลาเพ ียงพ อสำหร ับการศ ึกษาด ้วยตน เอง ใน ขณ ะท ี่กล ุ่มผ ู้ 

ใหญ ่ท ี่ม ีอาย ุ 20 ป ีข ึ้นไป ส ่วนมากต ้องร ับผ ิดชอบด ูแลครอบคร ัว ไม ่ม ีเวลาว ่างเพราะต ้อง 

ประกอบอาช ีพ  เป ็นด ้น แต ่น ักศ ึกษากล ุ่มท ี่เป ็น ผู้ใหญ่น ี้เป ็นผ ู้ท ี่ม ีประสบการณ ์มากกว ่าเด ็ก  มีแรง 

จ ูงใจท ี่จะพ ัฒ นาค ุณ ว ุฒ ิเพ ื่อปร ับฐานะตนเองท ั้งในด ้านอาช ีพการงาน การเง ิน  และเพ ื่อการศ ึกษา 

ต่อ ต ังน ั้นจะเห ็นได ้ว ่าน ักศ ึกษาจะม ีอาย ุอย ู่ในกล ุ่มใด ต ่างก ็ม ีป ัจจ ัยท ี่เอ ื้ออำนวยต ่อการเร ียนการ 

สอนของน ักศ ึกษาท ั้งสองกล ุ่ม  ต ังน ั้นความแตกต ่างด ้านอาย ุจ ึงไม ่ใช ่ต ัวแปรสำค ัญ ท ี่ทำให ้ผล

ส ้มฤฑธ ิ้ทางการเร ียนของน ักศ ึกษาแตกต ่างก ัน

2. สถานภาพสมรส ไม่มีความส้มพันธ์กับผลส้มฤฑธ้ีทางการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติ และไม่สามารถทำนายผลส้มฤฑธ้ีทางการเรียนได้ ซ่ึงไม่สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
และไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรีเชาวน์ วิหคโต (2526) และกรองแก้ว เงินศรี (2527) ท่ีได้ 
ศึกษาพบว่าสถานภาพสมรสมีความส้มพันธ์กับผลส้มฤทธิ้'ทางการเรียนและสามารถทำนายผล 
ส้มฤทธ้ิทางการเรียนได้ แต่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิรพร เลิศนุว้ฒน์ (2538) และอัมพร ตัน 
เจริญ (2538) ท่ีได้ศึกษาพบว่า สถานภาพสมรสไม่มีความส้มพันธ์และไม่สามารถทำนายผล 
ส้มฤทธทางการเรียนได้ ซ่ึงจากข้อคันพบของงานวิจัยในคร้ังน้ีแสดงให้เห็นว่า สถานภาพสมรสท่ี 
แตกต่างกัน ไม่ได้เป็นเคร่ืองแสดงว่านักศึกษาจะมีผลส้มฤทธ้ิทางการเรียนท่ีแตกต่างกัน



87

3. สถานภาพในครอบครัว ไม่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤฑธ๋ึทางการเรียน อย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติ และไม่สอดคล้องทำนายผลสัมฤทธ์ทางการเรียนได้ ซ่ึงไม่สอดคล้องกับสมมติ 
ฐานท่ีต้ังไว้ และไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมคักติ'' พวงมาลี (2532) ท่ีได้ศึกษาพบว่าสถาน 
ภาพในครอบครัวมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนและสามารถทำนายผลสัมฤทธ์ทาง 
การเรียนได้ ซ่ึงจากข้อคันพบของงานวิจัยในคร้ังน้ี แสดงให้เห็นว่าสถานภาพในครอบครัวของ 
นักศึกษาท่ีแตกต่างกันไม่ได้เป็นเคร่ืองแสดงว่านักศึกษาจะมีผลสัมฤฑธ้ิทางการเรียนแตกต่างกัน

4. อาชีพ ไม่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤฑธ้ีทางการเรียน ซ่ึงไม่ตรงกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
แสดงว่านักศึกษาอาจใช้เวลาส่วนใหญ่ในการประกอบอาชีพจึงเป็นเหตุให้นักศึกษาไม่มีเวลา 
สำหรับการศึกษาคันคว้าด้วยตนเองมากนัก แต่ผลการวิจัยของ ดารัตน์ กาญจนาภา (2540) 
พบว่าอาชีพ (เกษตรกรรม) มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนัก 
ศึกษาในจังหวัดนครปฐม

5. รายได ้ ไม ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับผลส ัมฤทธ ี้ทางการเร ียน  อย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิ และ 

ไม ่สอดคล ้องก ับสมมต ิฐานท ี่ต ั้งไว ้ และไม ่สอดคล ้องก ับงานว ิจ ัยของ จามรร ัตน ์ เปรมปราโมทย ์

(2529) สมคักติ'' พวงมาล ี (2532) และศิรพร เล ิศน ุว้ฒน์ (2538) ท ี่ได ้ศ ึกษาพบว ่า รายได ้ของน ัก 

ศ ึกษาม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับผลส ัมฤฑ ธ ิ้ทางการเร ียน  ซ ึ่งข ้อค ันพบจากการว ิจ ัยในคร ั้งน ี้ แสดงให ้เห ็น 

ว ่าน ักศ ึกษาท ี่ม ีรายได ้แตกต ่างก ัน  ไม ่ได ้เป ็น เคร ื่องแสดงว ่าจะม ีผลส ัมฤทธ ี้ทางการเร ียนแตกต ่าง 

ก ัน น ั่นคือ ไม ่ว ่าน ักศ ึกษาจะม ีรายได ้มากหร ือน ้อย ก ็ไม ่ส ่งผลต ่อผลส ัมฤทธ ี้ทางการเร ียนแต ่อย ่าง 

ใด ท ี่เป ็น เช ่นน ี้อาจเป ็น เพราะว ่าการเร ียนด ้วยว ิธ ีเร ียนทางไกลของกรมการศ ึกษานอกโรงเร ียน

เป ็นว ิธ ีเร ียนหน ึ่งท ี่ไม ่ต ้องเส ียค ่าใช ้จ ่ายในการเร ียนมากน ัก เช่น ค ่าลงทะเบ ียน เร ียนในแต ่ละป ี 

การศ ึกษา นอกจากน ี้การค ันหาแหล ่งค ันคว ้าเพ ิ่มพ ูนความร ู้ก ็สามารถทำได ้หลากหลายและไม ่

ต ้องเส ียค ่าใช ้จ ่ายแต ่อย ่างใด กล ่าวค ือ ส ื่อแบบเร ียนม ีบร ิการให ้ย ืมตามห ้องสม ุดประชาชน

จ ังหว ัดฯ ห ้องสม ุดประชาชนอำเภอท ุกอำเภอ ส ื่อรายการโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษาทางไกลไทยคม 

ม ีบริการให ้ชม ณ สถานท ี่ท ี่น ักศ ึกษาไปพ บกล ุ่ม ในท ุกส ัปดาห ์ หร ือห ้องสม ุดประชาชนอำเภอท ุก  

แห่ง รายการว ิทย ุเพ ื่อการศ ึกษาน ักศ ึกษาสามารถเป ิดฟ ังได ้ทางสถาน ีว ิทย ุกระจายเส ียงของกรม  

ประชาส ัมพ ันธ ์ตามตารางการออกอากาศในแต ่ละภาคเร ียน  ส ื่อว ิด ีท ัศน ์ เทป เส ียง สามารถต ิดต ่อ 

สอบถามได ้จากคร ูผ ู้สอน ศ ูนย ์บร ิการการศ ึกษานอกโรงเร ียนอำเภอท ุกอำเภอ เป ็นด ้น นอกจาก 

ค ่าใช ้จ ่ายในการลงทะเบ ียนเร ียน  ค ่าใช ้จ ่ายเพ ื่อจ ัดหาส ื่อการเร ียน  ค ่าใช ้จ ่ายส ่วนต ัวท ี่น ักศ ึกษา 

ต ้องใช ้จ ่ายเป ็นค ่าพาหนะเพ ื่อ เด ินทางไปย ังสถานท ี่พบกล ุ่มในแต ่ละส ัปดาห ์ก ็ม ีไม ่มาก ท ั้งน ี้

เพราะนโยบายการจ ัดการศ ึกษาของศ ูนย ์บร ิการการศ ึกษานอกโรงเร ียนอำเภอในแต ่ละอำเภอม ุ่ง  

ท ี่จะกระจายสถานท ี่พบกล ุ่มให ้ครอบคล ุมพ ื้นท ี่ และเช ้าถ ึงกล ุ่ม เป ้าหมายมากท ี่ส ุด  ด ้งน ันน ัก
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ศ ึกษาสามารถเล ือกพบกล ุ่มในสถานท ี่ใกล ้บ ้านของต ัวเอง ท ี่กล ่าวมาแล ้ว  แสดงให ้เห ็นว ่า การ 

เร ียนด ้วยว ิธ ีเร ียนทางไกลของกรมการศ ึกษานอกโรงเร ียนไม ่ส ิ้น เปล ืองค ่าใช ้จ ่ายมากน ัก ต ังน ั้น 

ถ ึงแม ้รายได ้ของน ักศ ึกษาจะมากหร ือน ้อยก ็ไม ่ส ่งผลต ่อผลล ้มฤทธ ี้ทางการเร ียนแต ่อย ่างใด

6. จำนวนป ีท ี่ขาดความต ่อเน ื่องในการศ ึกษา ม ีความส ัมพ ันธ ์เช ิงบวกก ับผลส ้มฤทธ ิ้ท าง

การเร ียนอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระต ับ  .05 โดยม ีค ่าล ้มประส ิทธ ิ้ของต ัวทำนาย (B) = -.095 

ซ ึ่งสอดคล ้องก ับสมมต ิฐานท ี่ต ั้งไว ้และสอดคล ้องก ับงานว ิจ ัยของ พ ูลท ร ัพ ย ์ วงษ ์พ าน ิช  (2533) 

ไพเราะ ม ุ่งม ั่น (2534) และพ ูลทอง ป ิยะอน ัน ต ์ (2526) ท ี่ได ้ศ ึกษาพบว ่า ระยะเวลาจบการเร ียน  

คร ั้งส ุดท ้ายม ีความล ้มพ ันธ ์ก ับผลล ้มฤทธ ี้ท างการเร ียน  ต ังน ั้นทางกรมการศ ึกษานอกโรงเร ียน

และหน ่วยงาน ท ี่เก ี่ยวช ้องก ับการจ ัดการเร ียน การสอน น ำผลการว ิจ ัยไป เป ็น ข ้อม ูลใน การประชา 

ส ัมพ ันธ ์ให ้ก ับน ักศ ึกษาได ้ทราบถ ึงผลด ีในการศ ึกษาต ่อท ันท ี

7. ส่ือท่ีใช้ในการเรียนการสอนท่ีมีผลต่อผลล้มฤฑธ๋ึทางการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติท่ีระดับ .05 คือ เอกสารคำสอนท่ีครูจัดหาให้และมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับผลล้มฤฑธ้ีทาง 
การเรียนของนักศึกษา โดยมีค่าล้มประสิทธ๋ึของตัวทำนาย (B) = .453 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติ 
ฐานท่ีต้ังไว้และสอดคล้องกับท่ี ตักลาส (Douglas,1956) ท่ีกล่าวว่า “แบบเรียนจะช่วยจัดลำตับ 
เน้ือหาและอุปกรณ์การเรียนการสอนของครูผู้สอนและเสนอวิธีในการนำเสนอข้อเท็จจริงของเน้ือ 
หาท่ีรวมเน้ือหาใช้ให้เกิดประโยชน์อีกด้วย” ส่วน ชอร์ส (Shores,1960) ได้กล่าวถึงความสำคัญ 
ของแบบเรียนว่า แบบเรียนเป็นแหล่งท่ี-รวมเน้ือหาและแนะนำอุปกรณ์และกิจกรรมท่ีใช้ในการส่ือ 
ความหมายระหว่างผู้สอนและผู้เรียนทั้งช่วยสร้างนิสัยรักการอ่านและศึกษาคันคว้าด้วยตนเอง 
และสิ่งสำคัญยิ่งแบบเรียนเป็นสิ่งที่ทำให้ผู้เรียนที่มีความแตกต่างกันถึงแม้ว่าจะอยู่เรียนในโรง 
เรียนเดียวกันได้เช้าใจเร่ืองราวต่างๆ ในแนวเดียวกันได้ นอกจากน้ัน (Friedl, 1972) ได้กล่าวถึง 
ความสำคัญของแบบเรียนว่าแบบเรียนจะช่วยจัดระเบียบและเน้ือหาวิชาแก่ครูผู้สอนเป็นแหล่งท่ี 
ให้รายละเอียดทางเน้ือหาแก่ครูและนักเรียนและยังเป็นแหล่งให้ผู้เรียนได้อ่านและค้นคว้าส่ิงท่ีย์ง 
ไม่เช้าใจอีกด้วย 8

8. การใช ้เวลาในการด ูโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษาทางไกลไทยคม ไม ่ม ีความล ้มพ ันธ ์ก ับผล

ล ้มฤทธ ิ้ท างการเร ียนอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิ และไม ่สามารถทำนายผลล ้มฤทธ ิ้ท างการเร ียน  

ซ ึ่งไม ่สอดคล ้องก ับสมมต ิฐานท ี่ต ั้งไว ้ และไม ่สอดคล ้องก ับรายงานการทดลองใช ้โทรท ัศน

ประกอบการสอนของ ซ ินซ ินาต ิ พ ับล ิกา สคูล (Cincinatic Public School,1961) ท ีกล ่าวว ่าการ 

สอนทางโทรท ัศน ์สามารถช ่วยให ้เด ็กท ี่ม ีความสามารถทางการเร ียนตำเร ียนได ้ต ์ไม ่สกตคล ้คงท ับ  

งานว ิจ ัยของ ว ิล เบ อร ์ ชแรมม ์ (Wilbur Schramm) ท ีได ้สำรวจท ัศนคต ิของน ัก เร ียนต ่อการใช ้ 

โทรท ัศน ์Iนการสอน ปรากฏว ่า เด ็กฉลาดต ้องการเร ียนด ้วยโทรท ัศน ์มากกว ่าเด ็กท ี่เร ียนต ํ่า  อีก
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ท้ังยังพบว่าเด็กท่ีฉลาดมักพูดว่าโทรทัศน์ช่วยให้การเรียนดีข้ึน และไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
คอมเบอร์และค ีฟส ์ (Comber and Keeves) ท่ีพบว่า การดูโทรทัศน์มีอิทธิพลต่อการเรียนและผล 
สัมฤทธิในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นอย่างมาก อย่างไรก็ตามจากข้อค้นพบของงานวิจัยใน 
คร้ังน้ี แสดงว่าการใช้เวลาในการดูโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาทางไกลไทยคมท่ีแตกต่างกัน ไม่ได้ 
เป็นเคร่ืองแสดงว่านักศึกษาจะมีผลสัมฤฑธ์ทางการเรียนแตกต่างกัน

9. การใช้เวลาในการฟังรายการวิทยุ ไม่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธทางการเรียน ซ่ึง 
ไม่สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่ารายการวิทยุเพ่ือการศึกษาเป็น 
เพียงส่ือเสริมในการเรียนการสอนอีกส่ือหนึ่งท่ีนักศึกษาสามารถเลือกใช้นอกเหนือจากส่ืออ่ืนๆ 
รวมท้ังการสอนทางวิทยุมีช้อจำกัดตรงท่ีนักศึกษาไม่สามารถมองเห็นภาพในขณะท่ีสอน ซ่ึงขัด 
แย้งกับธรรมชาติของการเรียนการสอนในบางวิชาท่ีต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์การยกตัวอย่างที่ 
เป็นรูปธรรม ตังน้ันจึงทำให้นักศึกษาท่ีใช้เวลาในการฟังรายการวิทยุเพ่ือการศึกษามากก็ไม่อาจ 
ทำความเช้าใจในบทเรียนได้ด้วยตนเองและถ้านักศึกษาใช้เวลาในการฟังรายการวิทยุเพื่อการ 
ศึกษาเพียงอย่างเดียว โดยไม่ใช้เวลาในการทบทวนบทเรียนหรือการไปพบกลุ่มเลยก็ไม่ส่งผล 
ต่อผลสัมฤทธ้ิทางการเรียน แต่ใช้เวลาในการฟังรายการวิทยุเพื่อการศึกษาเพียงอย่างเดียว ซ่ึงก็ 
จะไม่ก่อให้เกิดประโยชน์และเช้าใจเน้ือหาในบทเรียนไตัดีเท่าท่ีควร

10. การพบกล ุ่ม  ไม ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับผลส ัมฤทธ ี้ท างการเร ียนอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิ

และไม ่สามารถทำนายผลส ัมฤทธทางการเร ียนได ้ ซ ึ่งไม ่สอดคล ้องก ับสมมต ิฐานท ี่ต ั้งไว ้ และไม่ 

สอดคล ้องก ับงานว ิจ ัยของ พ ิศ เพล ิน  เข ียวหวาน (2520) สุรศักด อมรรัตนศักดิ๙ (2521) สา 

นน ท ์ ซ ายงศ ์ (2538) ท ี่ได ้ศ ึกษาพบว ่า การมาเร ียนหร ือจำนวนคร ั้งของการมาพบกล ุ่ม  เป ็นตัว 

พยากรณ ์ผลส ัมฤฑธ ี้ทางการเร ียนได ้ด ี หร ือม ีผลกระทบต ่อผลส ัมฤทธ ึ๋ท างการเร ียน  สำหร ับข ้อ 

ค ้นพ บของงานว ิจ ัยคร ั้งน ี้ แสดงให ้เห ็นว ่า น ักศ ึกษาท ี่ม ีการมาพบกล ุ่มแตกต ่างก ัน  ไม ่ได ้เป ็น 

เคร ื่องแสดงว ่าน ักศ ึกษาจะม ีผลส ัมฤฑธ ิ้ทางการเร ียนแตกต ่างก ัน  ท ี่เป ็น เช ่นน ี้อาจเป ็น เพราะว ่า

เวลาในการพบกล ุ่ม เพ ื่อแก ้ป ัญ หาการเร ียนการสอนในแต ่ละภาคเร ียนม ีเวลาค ่อนช ้างจำก ัด  เพ ียง 

18-20 ส ัป ดาห ์ ต ่อภาคเร ียน  ส ัปดาห ์หน ึ่งๆ  ใช ้เวลาพบกล ุ่ม เพ ียง 3 ช ั่วโมง ซ ึ่งการพบกล ุ่มแต ่ละ 

คร ั้งนอกจากคร ูผ ู้สอนจะต ้องแก ้ป ัญ หาการเร ียนของน ักศ ึกษาด ้วยเทคน ิคว ิธ ีต ่าง  ๆ แล้ว ย ังม ีก ิจ 

กรรมพ ัฒ นาค ุณ ภาพช ีว ิตในด ้านอ ื่นๆ ซ ึ่งกำหนดให ้น ักศ ึกษาต ้องปฏ ิบ ัต ิ อ ีกท ั้งการพบกล ุ่มแต ่ละ 

คร ั้งคร ูต ้องแบ ่งเวลาเพ ื่อการเร ียนการสอนโดยเฉล ี่ย  3 หมวดว ิชาต ่อคร ั้ง ด ้งน ั้น เวลาสำหร ับการ 

พ บกล ุ่มจ ึงเป ็นข ้อจำก ัดท ี่คร ูอาจจะสอนเน ื้อหาว ิชาต ่างๆ  ไดไม ่ครบถ้วน ด ้งน ั้นจ ึงเป ็นหน ้าท ี่ของ 

น ักศ ึกษาท ี่ต ้องพยายามหาความร ู้และทำความเช ้าใจในบทเร ียนด ้วยตนเองเป ็นส ่วนใหญ ่ และถึง 

แม ้ว ่าหล ักส ูตรการศ ึกษาสายสาม ัญ จะเป ิดโอกาสให ้ม ีการสอนซ ่อมเสร ิมในแต ่ละภาคเร ียนโตโม ่
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เกิน 18 ช่ัวโมงกิตาม แต่กิยังมีข้อจำกัดในเร่ืองงบประมาณค่าตอบแทนของครูผู้สอน ค่าดำเนิน 
การให้แก่สถานท่ีพบกลุ่ม ซ่ึงสรุปได้ว่าข้อจำกัดท่ีกล่าวมาจึงไม่ส่งผลให้การพบกลุ่มท่ีแตกต่าง 
กันของนักศึกษา จะส่งผลต่อผลล้มฤทธ้ีทางการเรียนของนักศึกษา

11. แรงจูง,ใจ'ใฝ่ส้มฤทธ้ี มีความล้มพันธ์เซิงบวกกับผลล้มฤทธ้ีทางการเรียนอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีค่าล้มประสิทธ้ีของตัวทำนาย (B) = .362 ซ่ึงตรงกับสมมติฐาน 
ท่ีต้ังไว้และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ไมเออร์ (Myers,1965) 1 รัชเซล (Russel,1969) .เรฟหิเนี 
(Raffini, 1970) และซอง (Song,1971) ซ่ึงต่างได้ข้อค้นพบว่า แรงจูงใจใฝ่ล้มฤทธ้ีมีความล้มพันธ์ 
เชิงบวกกับผลล้มฤทธ้ีทางการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยผู้ท่ีมีแรงจูงใจใฝ่ล้มฤทธ๋ี■ สูงจะ 
มีผลล้มฤทธ้ีทางการเรียนสูงไปด้วย และสอดคล้องกับข้อคันพบของงานวิจัยในประเทศของอีก 
หลายๆ ท่าน คือ งานวิจัยของ เนาวรัตน์ เมฆสุทัศน์(2528) ท่ีศึกษาพบว่า แรงจูงใจใฝ่ล้มฤทธ้ี 
เปีนสาเหตุสำคัญที่ทำให้ผลล้มฤทธี้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาแตกต่างกันเป็น 
กลุ่มสูง กลุ่มปานกลางและกลุ่มต่ํา และงานวิจัยของ อัจฉรา สุขารมณ์ และอรพินท์ ชูซม
(2530) ท่ีได้ศึกษาและพบว่าแรงจูงใจใฝ่ล้มฤฑธ้ีเป็นตัวแปรหน่ึงท่ีส่งผลต่อผลล้มฤฑธ้ีทางการ
เรียนของนักเรียน อย่างไรกิตามข้อค้นพบสำหรับงานวิจัยคร้ังน้ีแสดงให้เห็นว่าผู้ท่ีมีแรงจูงใจใฝ่ 
ล้มฤทธ้ีแตกต่างกันส่งผลต่อผลล้มฤทธ้ีทางการเรียนของนักศึกษา

จากข้อคันพบของงานวิจัยโดยสรุป จะเห็นว่า ตัวแปรคัดสรรท่ีผู้วิจัยเลือกมาศึกษาท้ัง 
หมดน้ีบางตัวแปรเกือบไม่มีความล้มพันธ์หรือมีความล้มพันธ์ต่ํามากกับผลล้มฤทธ้ีทางการเรียน 
แต่มิได้หมายความว่าตัวแปรตังกล่าวไม่เป็นตัวแปรท่ีสำคัญ เพราะการวิจัยคร้ังน้ีอาจมีข้อบก
พร่องเน่ืองจากองค์ประกอบอ่ืนๆ กิได้ ท้ังน้ีอาจจะเกิดจากการเลือกตัวแปรท่ีศึกษายังไม่ครอบ 
คลุม อาจจะมีตัวแปรอ่ืนๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อผลล้มฤทธ้ีทางการเรียน แต่เน่ืองจากการวิจัยคร้ังนี้ ผู้ 
วิจัยมุ่งศึกษาท่ีตัวนักศึกษาเป็นสำคัญโดยมิได้ทำการศึกษาองค์ประกอบอ่ืนๆ ท่ีอาจเก่ียวข้อง
และส่งผลต่อการเรียน เช่น ตัวครูผู้สอน หลักสูตร เน้ือหาวิชา การนิเทศติดตามผล นโยบายผู้ 
บริหาร คุณภาพส่ือการเรียนการสอน เป็นด้น
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ข้อเสนอแนะ

1. ตัวแปรอิสระอายุ เพศ รายได้ สถานภาพสมรส สถานภาพในครอบครัวท่ี 
แตกต่างกันก็ไม่ส่งผลสัมฤฑธ๋ึทางการเรียนของนักศึกษา ด้งน้ันผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะว่า ทาง 
กรมการศึกษานอกโรงเรียนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องควรนำความหลากหลายของนักศึกษาแต่ละ 
คนในด้านต่างๆ มาแลกเปล่ียนและช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน เช่น ในเร่ืองของการเรียน การ 
ประกอบอาชีพ ประสบการถเในการทำงาน ฯลฯ

2. ตัวแปรในด้านการใช้เวลาในการฟัง/ดูโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาทางไกลไทยคม
และการพบกลุ่มก็ไม่สามารถส่งผลต่อผลสัมฤฑธ้ีทางการเรียนของนักศึกษาได้เช่นกัน ถึงแม้ว่า 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะมีจำนวนคร้ังในการพบกลุ่มมากก็ตาม ด้งน้ันผู้วิจัยขอเสนอแนะว่าใน
การจัดการเรียนการสอนโดยให้มีการพบกลุ่มตามเกณฑ์ที่ทางกรมการศึกษานอกโรงเรียน 
กำหนดไว้คือ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนท้ังหมดน้ันยังคงจำเป็นต่อไปหรือไม่ หรือ 
เวลาในการพบกลุ่มในแต่ละคร้ังน้อยเกินไปหรือไม่

3. ตัวแปรในด้านจำนวนปีท่ีขาดความต่อเน่ืองในการศึกษาต่อ,ส่ือ (เอกสารคำ 
สอนท่ีครูจัดหาให้) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธน้ันส่งผลต่อผลสัมฤทธ๋ึทางการเรียนของนักศึกษา ด้วย 
เหตุน้ีผู้วิจัยขอเสนอแนะว่า ทางกรมการศึกษานอกโรงเรียนและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจะต้องเร่ง 
ประชาสัมพันธ์ให้กับนักศึกษาท่ีจบการศึกษาในระดับต่าง  ๆ แล้วเรียนต่อทันที ท้ังน้ีเพราะการ 
เรียนต่อทันทีจะส่งผลให้นักศึกษาเหล่าน้ันมีผลสัมฤทธทางการเรียนสูงข้ึน แต่ท้ังน้ีและท้ังน้ันทาง 
กรมการศึกษานอกโรงเรียนและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องก็ต้องจัดเตรียมส่ือต่างๆ ให้มีความพร้อม 
ด้วย และนอกจากน้ันครูประจำกลุ่มก็ควรมีหลักจิตวิทยาในการสอนด้วยโดยการเสริมแรง เช่น 
การให้คำชมเชย การให้รางวัล การจัดการประกวด เป็นด้น

4. ควรศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ ท่ีอาจมีส่วนเก่ียวข้องกับผลสัมฤทธทางการเรียนให้ 
มากข้ึน นอกเหนือจากตัวแปรท่ีได้ศึกษาไปแล้ว เช่น มุ่งศึกษาตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับตัวครูประจำ 
กลุ่ม ตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับการนิเทศติดตามผล หลักสูตร เน้ือหาของวิชา คุณภาพสื่อการเรียน 
การสอน เป็นด้น

5. เน่ืองจากการวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ เพราะฉะน้ันอาจมีหลายตัว 
แปรท่ีไม่สามารถวัดได้ชัดเจน ด้งน้ันในการวิจัยคร้ังต่อไปควรนำเอาวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เช่น 
การสังเกต หรือการสัมภาษณ์ มาช่วยเสริมเพ่ือจะได้ทราบรายละเอียดได้ชัดเจนย่ิงข้ึน
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6. ในการวิจัยคร้ังต่อไปไม่ควรศึกษาตัวแปรในด้านอายุ เพศ รายได้ สถาน 
ภาพสมรส สถานภาพในครอบครัว และอาชีพ แล้วเพราะถึงแม้ว่าจะมีความหลากหลายหรือ 
ความแตกต่างกันมากเพียงใดก็ตาม ก็ไม่ส่งผลต่อผลล้มฤทธ้ิทางการเรียนของนักศึกษา
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