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ผู้ป่วยท่ีไมมภาวะแทรกช้อนรายท่ี1 เพศหญ ิงอายุ 35 ป ี ส่วนสูง 155ซม.ไม่ทราบสาเหตุไตวาย 

เร้ือรัง ได้รับการฟอกเลือดนาน 5 ปี ไม่มีการทำงานของไตเหลืออยู่ ไม่มีภาวะแทรก1เอนระหว่างฟอก 

เลือดในครั้งก่อนหน้า 

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลของผู้ป่วยท่ีเข้าร่วมการสิกษา

ข้อมูลฑ่ัวไป นํ้าหนักแห้งเดิม 50 กิโลกรัม เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนักตัวผู้ป ่วยเหลือ 49.7 กิโลกรัม 

นํ้าหนักเพ ิ่มข ึ้น2 .5ก ิโลกรัมความตันโลหิตณ ที่ฟักอาต ัย 110มิลลิเมตรปรอทใ'เย าควบคุมความ 

ตันโลหิต 1 ชนิด

การฟอกเลือดครั้งนั้นไม่มีภาวะแทรกซ้อน

ข้อมูลการประเมินด้วยเค่รีอง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลตังนี

time WEIGHT (I IMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt0 52.2 699 1 1.963534 696 1 1.97183115 51.9 713 0.980365 1.246537 710 0̂ 980282 1.11420630 517 722 0.968144 0 718 0.969359 045 51.5 722 0.968144 1.500682 718 0.969359 1.50891660 51.3 733 0.953615 2.136182 729 0.954733 2.14765175 51.1 749 0.933244 1.834862 745 0.934228 1.84453290 50.9 763 0.916121 0.780234 759 0.916996 0.784314105 507 769 0,908973 1.913265 765 0.909804 1.797176
120 50.7 784 0.891582 0.884956 779 0.893453 0.890585135 50.4 791 0.883692 1.494396 786 0.885496 1.503759150 50.3 803 0.870486 0.372208 798 0.87218 0.374532165 50.1 806 0.867246 1.104294 801 0.868914 0.988875180 50.1 815 0.857669 0.4884 809 0.860321 0.492005195 50 819 0.85348 1.325301 813 0.856089 1.334951210 49.9 830 0.842169 0.717703 824 0.84466 0.722892225 49.8 836 0.836124 0.47619 830 0.838554 0.479616240 49.7 840 0.832143 100 834 0.834532 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)



83

สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดกึงนาทีที่ 210 และ 225 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงน้อยกว่าร้อยละ 1 ในการวัด 

2 ครั้งติด คือนํ้าหนักแห้งตามวิธีประเมินด้วย เครื่อง bioelectrical impedance ท่ี 49.8 แต่ผู้'ป่วย'ใม่
I  ° T J 1 Ï  ' 1 r  " h
มีอาการและอาการแสดงของภาวะขาดนำ จึงยังลดนำหนักแห้งในการฟอกเลือดครังต่อไป และ 

ประเมินความเปลืยนแปลง bioelectrical impedance
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•  ประเมินครั้งที่2

ข้อมูลท่ัวไป กำหนดให้ลดนํ้าหนักแห้งเดิม 0.5 กิโลกรัมจากนํ้าหนักตัวหลังฟอกเลือดครั้งก่อนหน้า 

เหลือ 49.0 กิโลกรัม เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนักตัวผู้ปวยเหลือ 48.7 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.4 

กิโลกรัม การฟอกเลือดครั้งนี้มีภาวะแทรกช้อน ได้แก่ ผู้ป่วยเป็นตะคริวในนาทีที่ 240

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมื่อติดตามการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลดังนี

time WEIGHT (IIMP [Z] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt0 52.1 99 1 0 97 1 1.02040815 51.9 99 1 1.980198 98 0.989796 230 51.7 101 0.980198 0 100 0.97 045 51.5 101 0.980198 1.941748 100 0.97 0.99009960 51.2 103 0.961165 0 101 0.960396 075 51 103 0.961165 0.961538 101 0.960396 0.98039290 50.8 104 0.951923 0 102 0.95098 0105 50.6 104 0.951923 1.886792 102 0.95098 1.923077120 50.4 106 0.933962 -0.95238 104 0.932692 -0.97087135 50.2 105 0.942857 2.777778 103 0.941748 2.830189150 50 108 0.916667 0.917431 106 0.915094 0.934579165 49.7 109 0.908257 0.909091 107 0.906542 0.925926180 49.5 110 0.9 0 108 0.898148 0195 49.3 110 0.9 0.900901 108 0.898148 0.917431210 49.1 111 0.891892 -0.90909 109 0.889908 -0.92593225 48.9 110 0.9 2.654867 108 0.898148 2.702703240 48.7 113 0.876106 r #REF! 111 0.873874 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)
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สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 150พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอดการ 

ฟอกเลือดและเกิดตะคริวที่นาที 240 แสดงว่านํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 48.7 กิโลกรัม 

และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้งตามค่าที่ไต้จากเครื่อง bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต 

ณ ที่'พักอาดัย 92 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยไม่ไต้ใช้ยาควบคุมความดันโลหิต
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ผู้ป่วยท่ีไม่มีภาวะแทรกช้อนรายท่ี 2 เพศหญิง อายุ 75 ปี ส่วนสูง 150 ชม. ไม่ทราบสาเหตุไต 

วายเรื้อรัง ได้รับการฟอกเลือดนาน 4 ป ี ไม่มีการทำงานของไตเหลืออยู่ ไม่มีภาวะแทรกช้อนระหว่าง 

ฟอกเลือดในครั้งก่อนหน้า 

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลทวไป นํ้าหนักแห้งเดิม 42.2 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2 กิโลกรัม ความดันโลหิต ณ ที่พัก 

อาดัย 100 มิลลิเมตรปรอท ใช้ยาควบคุมความดันโลหิต 4 ชนิด 

การฟอกเลือดครั้งนั้นไม่มีภาวะแทรกช้อน

ข้อมูลการประเมีนด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 คร้ัง ได้ข้อมูลดังนี้

time VVEIGHT(IIMP [R] ZD/Zt %Z0/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 44.2 650 1 2.108434 650 1 2.10843415 44.1 664 0.978916 1.043219 664 0.978916 0.89552230 44 671 0.968703 1.468429 670 0.970149 1.47058845 43.8 681 0.954479 -0.44248 680 0.955882 -0.4431360 43.7 678 0.958702 3,418803 677 0.960118 3.4236875 43.6 702 0.925926 0.707214 701 0.927247 0.70821590 43.5 707 0.919378 1.532033 706 0.92068 1.53417105 43.2 718 0.905292 1.778386 717 0.906555 1.780822120 43.2 731 0.889193 -0.13699 730 0.890411 -0.13717135 434 730 0.890411 0.136799 729 0.891632 0.136986150 42.9 731 0.889193 2.010724 730 0.890411 2.013423165 42.8 746 0.871314 2.864583 745 0.872483 2.868318180 42.7 768 0.846354 0.389105 767 0.847458 0.38961195 42.6 771 0.843061 1.026958 770 0.844156 1.028278210 42.5 779 0.834403 -0.64599 778 0.835476 -0.64683225 42.3 774 0.839793 3.491272 773 0.84088 3.49563240 42.2 802 0.810474 100 801 0.811486 100

เม่ือสร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical
impedance (Z)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

ไม่พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่ตลอดการฟอกเลือด และไม่เกิด 

อาการและอาการแสดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก

•  ประเมินครั้งที่ 2

ลดนํ้าหนักแห้งเดิม 0 .5 กิโลกรัม เหล ือ41.7กิโลกรัม นํ้าหนักเพ ิ่มข ึ้น2 กิโลกรัม ผู้ป่วยเป็นตะคริวใน 

นาทีที่ 225ทำให้ต้องหยุดการขจัดนํ้านํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกที่41.8

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เม่ือติดตามการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 ครัง ได้'ข้อมูลดังนิ



8 8

time WEIGHT (IIMP [Z] zo/zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt0 43.7 668 1 0.447094 668 1 0.44709415 43.6 671 0.995529 2.186589 671 0.995529 2.04379630 43.4 686 0.973761 0.867052 685 0.975182 0.86830745 43.3 692 0.965318 -0.7278 691 0.966715 -0.7288660 43*2 687 0.972344 2.828854 686 0.973761 2.83286175 43.1 707 0.944837 1.532033 706 0.946176 1.5341790 42.9 718 0.930362 1.101928 717 0.93166 1.103448105 42.8 726 0.92011 1.358696 725 0.921379 1.360544120 42.7 736 0.907609 0.540541 735 0.908844 0.541272135 42.6 740 0.902703 1.464714 739 0.903924 1.466667150 42.5 751 0.889481 1.054018 750 0.890667 1.055409165 42.3 759 0.880105 1.428571 758 0.881266 1.430429180 42.2 770 0.867532 1.910828 769 0.868661 1.913265195 42.1 785 0.850955 0.506971 784 0.852041 0.507614210 41.9 789 0.846641 0.754717 788 0.847716 0.755668225 41.8 795 0.840252 0.872818 794 0.84131 0.873908235 41.8 802 0.832918 0.742574 801 0.833958 0.743494240 41.8 808 0.826733 100 807 0.827757 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

เมื่อฟอกเลือดกึงนาทีที่ 195 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นาหนักแห้งจากการประเมินโดยเครื่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละไ ที่นํ้าหนัก 41.9กิโลกรัม การฟอกเลือดและเกิดตะคริวที่นาที 225 แสดงว่านํ้าหนัก 

แห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ41.8 กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้งตามค่าที่ได้จากเครื่อง 

bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 80 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยใต้ยา 

ควบคุมความดันโลหิต 3 ชนิด

ผู้ป่วยท่ีไม่มีภาวะแทรกช้อนรายที่ 3 เพศหญิ งอาย ุ 63 ปี ส่วนสูง 153ชม.ไตวายเรื้อรังจาก 

ภาวะทางเดินปัสสาวะอุดตันรื้อรัง ได้รับการฟอกเลือดน''น 2 ป ี ไม่มีการทำงานของไตเหลืออยู่ ไม่มี 

ภาวะแทรกต้อนระหว่างฟอกเลือดในครั้งก่อนหน้า 

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลท่ัวไป นํ้าหนักแห้งเดิม 50 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 1.8 กิโลกรัม เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนัก 

ต ัวผ ู้ป ่วยเหลือ49 .5กิโลกรัมความดันโลหิตณ ท ี่พ ักอาด ัย110มิลลิเมตรปรอทใต้ยาควบคุมความ 

ดันโลหิต 2 ชนิดคือ

การฟอกเลือดครั้งนั้นไม่มีภาวะแทรกต้อน

ข้อมูลการประเมีนด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เม่ือติดตามการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 ครัง ได้ต้อมูลดังนี
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time WEIGHT (1 IMP [R] ZD/Zt %2D/Zt RES-SER R0/Rt %R0/Rt
0 51.3 569 1 1.215278 568 1 1.21739115 51.2 576 0.987847 -1.9469 575 0.987826 -2.67857

30 51.1 565 1.00708 3.747871 560 1.014286 4.4368645 51 587 0.969336 2.329451 586 0.969283 2.33333360 50.8 601 0.946755 0.331675 600 0.946667 0.33222675 50.7 603 0.943615 0.658979 602 0.943522 0.66006690 50.6 607 0.937397 0.491803 606 0.937294 0.492611
105 50.5 610 0.932787 0 609 0.932677 0120 50.4 610 0.932787 1.453958 609 0.932677 1.456311135 50.3 619 0.919225 1.589825 618 0.919094 1.592357150 50.2 629 0.90461 0.788644 628 0.904459 0.789889165 50.1 634 0.897476 3.206107 633 0.897314 3.062787180 49.9 655 0.868702 2.818991 653 0.869832 2.971768195 49.8 674 0.844214 -2.43161 673 0.843982 -2.74809210 49.7 658 0.864742 2.228826 655 0.867176 2.529762225 49.6 673 0.845468 2.886003 672 0.845238 2.749638240 49 'ริ 693 0.821068 100 ..... 691 0.821997 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

ไม่พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่ตลอดการฟอกเลือด และไม่เกิด 

อาการและอาการแสดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก

•  ประเมินครั้งที่ 2

ลดนํ้าหนักแห้งเดิม 0.5 กิโลกรัม จากนํ้าหนักตัวหลังฟอกเลือดครั้งก่อนหน้าเหลือ 48.5 กิโลกรัม 

นาหนักเพิ่มขึ้น 1 .6กิโลกรัม เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนักผู้ป ่วยเหลือ4 8 กิโลกรัม ผู้ป่วยเป็นตะคริวใน 

นาทีที่ 240 นํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกที่ 48 กิโลกรัม

ข้อมูลการประเมีนด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมื่อติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลตังนี
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time WEIGHT (IIMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER jRD/Rt %R0/Rt i0 49.6 706 it -3.67107 683! 1 -6.055915 49.5 681 1.036711 -2.25225 644! 1.060559 3.01204830 49.4 666 1.06006 -1.21581 664 1.028614 -1.3740545 49.3 658 1.072948 2.228826 655i 1.042748 2.52976260 49.2 673 1.049034 ' -1.05105 672; 1.016369 -1.0526375 49.1 666 1.06006 3.197674 665! 1.027068 3.06122490 49 688 1.026163Î 0.721501 1 1 $ 5 0.723589105 46.9 693 1.018759 1.282051 691 0.988423 1.285714120 48.8 702 1.005698 -2.03488 700 0.975714 -2.04082135 48.7 688 1.026163 -2.22883 686] 0.995627 -2.23547150 48.6 673 1.049034 2.463768 671! 1.017884 2.47093165 48.5 690 1.023188 -2.526 688 0.992733 -2.53353180 48.4 673 1.049034 3.304598 671. 1.017884 3.314121195 48.3 696 1,014368 0.995733 694 j 0,98415 0.998573210 48.2 703 1.004267 0.846262 701 0.974322 0.848656225 48.1 709 0.995769 0.977654 707 0.966054 0.980392240 48 716 0.986034 100 714 0.956583 100
เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 210 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นำหนักแห้งจากการประเมินโดยเครื่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละ1 ที่นาหนัก 48.3 กิโลกรัม การฟอกเลือดและเกิดตะคริวที่นาที 240 แสดงว่านํ้าหนัก 

แห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 48 กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้งตามค่าที่ได้จากเครื่อง 

bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 90 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยใช้ยา 

ควบคุมความดันโลหิต 2 ชนิด

ผู้ป่วยที่ไม,ม ีภาวะแทรกช้อนรายที 4 เพศชายอายุ 59 ป ี ส่วนสูง 168ซม. ไตวายเรื้อรังจากภาวะ 

ถุงนํ้าในไตทางพันธุกรรมได้รับการฟอกเลือดนาน4 ปีไม่ม ีการทำงานของไตเหลืออยู่ไม ่ม ี 

ภาวะแทรกช้อนระหว่างฟอกเลือดในครั้งก่อนหน้า 

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลที่วไป นํ้าหนักแห้งเดิม 58.8 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.8 กิโลกรัม เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนัก 

ดัวผู้ป่วยเหลือ 58.8 กิโลกรัม ความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 90 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยไม่ได้ใช้ยา 

ควบคุมความดันโลหิตI ” *
การฟอกเลือดครังนันไม่มีภาวะแทรกช้อน

ข้อมูลการประเมีนด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 ครัง ได้'ข้อมูลดังนี
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time WEIGHT (IIMP [Z] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt % RO/Rt
0 61.6 533 1 0.744879 532 1 0.746269

15 61.4 537 0.992551 2.185792 536 0.992537 2.18978130 61.2 549 0.970856 -0.54945 548 0.970803 -0.55046
45 61 546 0.97619 2.325581 545 0.976147 2.329749
60 60.9 559 0.953488 1.757469 558 0.953405 1.760563
75 60.7 569 0.936731 2.065404 568 0.93662 2.068966
90 60.5 581 0.917384 1.525424 580 0.917241 1.360544

105 60.3 590 0.90339 1.006711 588 0.904762 1.010101120 60.2 596 0.894295 1.487603 594 0.895623 1.492537
135 60 605 0.880992 1.465798 603 0.882255 1.470588
150 59.8 614 0.868078 0.162602 612 0.869281 0.163132
165 59.7 615 0.866667 1.125402 613 0.867863 1.129032180 59.5 622 0.856913 0.638978 620 0.858065 0.641026
195 59.3 626 0.851438 0.792393 624 0.852564 0.794913210 59.1 631 0.844691 1.713396 629 0.845787 1.71875225 59 642 0.830218 1.382488 640 0.83125 1.386749240 58.8 651 081874 100 649 0.819723 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

ไม่พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่ตลอดการฟอกเลือด และไม่เกิด 

อาการและอาการแสดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก

•  ประเมินครั้งที่ 2

ลดนํ้าหนักแห้งเดิม 0.3 กิโลกรัม เหลือ 58.5 กิโลกรัม นํ้าห1นักเพิ่ม'ขึ้น 2.2 กิโลกรัม ไม่พบ 

ภาวะแทรกต้อนระหว่างฟอกเลือดครั้งนี้

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ไต้1ข้อมูลดังนี
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time WEIGHT q IMP [R] ZDm  %ZD/Zt RES-SER RO/Rt

0 60.7 565 1 2.586207 564 1 2 590674
15 60.6 580 0.974138 1.360544 579 0.974093 1.362862
30 60.4 588 0.960884 0.169779 587 0.960818 0.170068
45 60.3 589 0.959253 1.996672 588 0.959184 1.836394
60 60.1 601 0.9401 0.988468 599 0.941569 0.991736
75 60 607 0.930807 0.816993 605 0.932231 0.819672
90 59.9 612 0.923203 1.607717 610 0.92459 1.612903

105 59.7 622 0.90836 1.737757 620 0.909677 1.743265
120 59̂ 6 633 0.892575 0.157729 631 0.893819 0.158228
135 59.5 634 0.891167 0.626959 632 0.892405 0.628931
150 59.3 638 0.88558 0.468019 636 0.886792 0.469484
165 59.2 641 0.881435 0.927357 639 0.882629 0.930233
180 59.1 647 0.873261 1.671733 645 0.874419 1.676829
195 58.9 658 0.858663 0.60423 656 0.859756 0.606061
210 58.8 662 0.853474 0.898204 660 0.854545 0.900901
225 58.6 668 0.845808 1.183432 666 0.846847 1.186944
240 58.5 676 0.835799 100 674 0.836795 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (๐/๐RO/Rt)

พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่2 ครั้งที่นาทีที่ 195 และ 210 แต่ใน 

นาทีที่ 225 ค่าการเปลี่ยนแปลงทางไฟฟ้าดังกล่าวมากว่าร้อยละ 1 การคงที่ของการเปลี่ยนแปลงค่า 

ทางไฟฟ้าดังกล่าวไม่ใๆ!นํ้าหนักแห้งจากเครื่อง bioelectrical impedance การตลอดการฟอกเลือด 

ไม่เกิดอาการและอาการแสดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก

•  ประเมินครั้งที่ 3

ลดนํ้าหนักแห้งเดิม 0.3 กิโลกรัม เหลือ 58.2 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.5 กิโลกรัม ผู้ป่วยเป็นตะคริว 

ในนาทีที่ 240 นํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกที่ 58.2 กิโลกรัม

ข้อมูลการประเมินด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลดังนี
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time WEIGHT ( IMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 61.7 532 1 1.298701 531 T 1.301115

15 61.5 539 0.987013 1.100917 538 0.986989 1.102941
3D 61.3 545 0.976147 0.547445 544 0.976103 0.548446
45 61 548 0.970803 0.904159 547 0.97075 0.905797
60 60.8 553 0.962025 1.426025 552 0.961957 1.428571
75 60.6 561 0.948307 -0.17857 560 0.948214 -0.17889
90 60.4 560 0.95 4.43686 559 0.949911 4.280822

105 60.2 586 0.90785 1.180438 584 0.909247 1.351351
120 60 593 0.897133 1.821192 592 0.896959 1.66113
135 59.7 604 0.880795 0.494234 602 0.88206 0.495868
150 59.5 607 0.876442 1.938611 605 0.877686 1.944895
165 59.3 619 0.859451 1.589825 617 0.860616 1.594896
180 59.1 629 0.845787 2.782071 627 0.84689 2.790698
195 58.9 647 0.822257 1.371951 645 0.823256 1.376147
210 58.6 656 0.810976 0.906344 654 0.811927 0.909091
225 58.4 662 0.803625 0.898204 660 0.804545 0.900901240 58.2 668 0.796407 100 666 0.797297 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 210 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นํ้าหนักแห้งจากการประเมินโดยเครื่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 
น้อยกว่าร้อยละใ ที่นํ้าหนัก 58.4 กิโลกรัม การฟอกเลือดและเกิดตะคริวที่นาที 240 แสดงว่านํ้าหนัก 

แห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 58.2 กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้งตามค่าที่ไต้จากเครื่อง 

bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ  ที่พักอาดัย 70 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยไม่ไต้ให้ยา 

ควบคุมความดันโลหิต

ผู้ป่วยที่ไม,ม ีภาวะแทรกช้อนรายที่ 5 เพศหญิง อายุ 64 ป ี ส่วนสูง 158 ซม. ไตวายเรื้อรังจาก 

ภาวะไตอักเสบรื้อรัง ได้รับการฟอกเลือดนาน 2 ป ี ไม่มีการทำงานของไตเหลืออยู่ ไม่มี 

ภาวะแทรกซ้อนระหว่างฟอกเลือดในครั้งก่อนหน้า หลังฟอกเลือดยังมีขาบวมอยู่มาก 

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลทั่วไป นํ้าหนักแห้งเดิม 45.7 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 3 กิโลกรัม เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนัก 

ตัวผู้ป่วยเหลือ45.7กิโลกรัม ความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 100มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยให้ยาควบคุม 

ความดันโลหิต 4 ชนิด 

การฟอกเลือดครั้งนั้นไม่มีภาวะแทรกช้อน

ข้อมูลการประเมีนด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมื่อติดตามการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ไต้'ข้อมูลดังนี
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time WEIGHT (MMP [RI Zü/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %RQ/Rt
0 48.7 471 1 0.211864 471 1 0.211864

15 48.5 472 0.997881 1.666667 472 0.997881 1.666667
30 48.3 480 0.98125 1.234568 480 0.98125 1.234568
45 48.1 486 0.969136 1.419878 486 0.969136 1.419878
60 48 493 0.955375 -0.40733 493 0.955375 -0.40733
75 47.8 491 0.959267 0.808081 491 0.959267 0.607287
90 47.6 495 0.951515 3.696498 494 0.953441 3.891051

105 47.4 514 0.916342 0.194175 514 0.916342 0
120 47.2 515 0.914563 0.579151 514 0.916342 0.580271
135 47 518 0.909266 1.520913 517 0.911025 1.52381
150 46.8 526 0.895437 0.754717 525 0.897143 0.756144
165 46.6 530 0.888679 0.562852 529 0.890359 0.56391
180 46.5 533 0.883677 0.559701 532 0.885338 0.560748
195 46.3 536 0.878731 0.740741 535 0.880374 0.742115
210 46.1 540 0.872222 1.99637 539 0.87384 2225 45.9 551 0.854809 1.077199 550 0.856364 1.079137

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่ตลอดเมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่ 

150ถ ึง195 แต่หลังจากนั้นการเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้ามากว่าร้อยละ1 จึงไม,ถือการคงที่นี้เป็น 

นำหนักแห้งจากเครื่อง bioelectrical impedance และไม่เกิดอาการและอาการแสดงของภาวะขาด 

น้ํา จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก 

•  การประเมินครั้งที่ 2-5

ลดนํ้าหนักแห้งเดิม จน'นํ้าหนักแห้งเหลือ 44.5 กิโลกรัม แต่ละการฟอกเลือดนํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.2- 

3 กิโลกรัม ไม่มีภาวะแทรก,เอนระหว่างฟอกเลือด

ข้อมูลการประเมินด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เม่ือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 คร้ังต่อการฟอกเลือดแต่ละคร้ัง ไต้ข้อมูลดังน้ี
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time WEIGHT ( IMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 48.2 462 1 1.702128 462 1 1.70212815 48 470 0.982979 1.67364 470 0.982979 1.6736430 47.9 478 0.966527 1.239669 478 0.966527 1.23966945 47.7 484 0.954545 0.206186 484 0.954545 060 47.5 485 0.952577 3.386454 484 0.954545 3.393214

75 47.4 502 0.920319 0.594059 501 0.922156 0.595238
90 47.2 505 0.914851 1.559454 504 0.916667 1.5625

105 47.1 513 0.900585 0.581395 512 0.902344 0.582524
120 46.9 516 0.895349 1.149425 515 0.897087 1.151631
135 46.7 522 0.885057 2.61194 521 0.886756 2.616822150 46.6 536 0.86194 1.107011 535 0.863551 1.109057165 46.4 542 0.852399 0.367647 541 0.853974 0.368324
180 46.2 544 0.849265 2.333932 543 0.850829 2.338129195 46 557 0.829443 0.179211 556 0.830935 0.179533
210 45.9 558 0.827957 0.711744 557 0.829443 0.713012225 45.8 562 0.822064 1.748252 561 0.823529 1.751313
240 45.6 572 0.807692 100 571 0.809107 100

time WEIGHT ( IMP fRI ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 47.7 486 1 2.60521 486 1 2.40963915 47.6 C l 499 0.973948 0.992063 498 0.975904 0.99403630 47.4 504 0.964286 2.514507 503 0.966203 2.5193845 47.2 517 0.940039 0.385356 516 0.94186 0.3861

60 47.1 519 0.936416 1.518027 518 0.938224 1.52091375 47 527 0.922201 1.862197 526 0.923954 1.865672
90 46.8 537 0.905028 -0.37383 536 0.906716 -0.37453

105 46.7 535 0.908411 1.834862 534 0,910112 1.838235
120 46.5 545 0.891743 0.547445 544 0.893382 0.548446135 46.4 548 0.886861 1.615799 547 0.888483 1.618705150 46.2 557 0.872531 -0.17986 556 0.874101 -0.18018165 46.1 556 0.874101 1.243339 555 0.875676 1.245552
180 45.9 563 0.863233 1.22807 562 0.864769 1.230228195 45.7 570 0.852632 1.384083 569 0.85413 1.386482
210 45.6 578 0.84083 0.516351 577 0.842288 0.517241
225 45.4 581 0.836489 0.513699 580 0.837931 0.51458
240 45.3 584 0.832192 100 583 0.833619 100
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time WEIGHT ( IMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 47.7 476 1 0.209644 476 t 0.209644

:
15 47.5 477 0.997904 1.851852 477 0.997904 1.851852
30 47.3 486 0.979424 1.219512 486 0.979424 1.01833
45 47.1 492 0.96748 1.992032 491 0.96945 1.996008
60 46.9 502 0.948207 -0.1996 501 0.9501 -0.275 46.7 501 0.9501 2.529183 500 0.952 2.53411390 46.7 514 0.92607 1.34357 513 0.927875 1.346154

L.... .
105 46.5 521 0.913628 0.761905 520 0.915385 0.763359
120 46.1

45.9
525 0.906667 1.129944 524 0.908397 1.132075

135 531 0.896422 1.666667 530 0.898113 1.669759
150 45.7 540 0.881481 0.369004 539 0.883117 0.369686
165 45.5 542 0.878229 3.214286 541 0.879852 3.220036
180 45.3 560 0.85 0.53286 559 0.851521 0.533808
195 45.1 563 0.845471 1.573427 562 0.846975 1.576182
210 44.9 572 0.832168 0.694444 571 0.833625 0.695652
225 44.7 576 0.826389 1.030928 575 0.827826 1.032702
240 44.5 582 0.817869 100 581 0.819277 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด
(๐/๐R0/Rt)



า 06

ไม่พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่ตลอดการฟอกเลือด และไม่เกิด 
อาการและอาการแสดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก จึงยังคงลดนํ้าหนักแห้ง 
และประเมินค่าทางไฟฟ้าต่อ

•  ประเมินคร้ังท่ี 6

ลดน้ําหนักแห้งเดิม 0.3 กิโลกรัม เหลือ 44.2 กิโลกรัม น้ําหนักเพ่ิมข้ึน 3 กิโลกรัม หลังฟอกเลือด 
ผู้ป่วยมีนาหนัก 44.3 กิโลกรัม ผู้ป่วยเป็นตะคริวเมื่อฟอกเลือดเสร็จขณะกำลังหยุดฟอกเลือด 
นํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกที' 44.3 กิโลกรัม

ข้อมูลการประเมินด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลดังนี



107
time WEIGHT Cl IMP [RI ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt % RO/Rt

0 47.3 453 1 1.948052 453 1 1.948052
15 47.1 462 0.980519 1.910828 462 0.980519 1.702128
30 46.9 471 0.961783 1.670146 470 0.96383 1.67364
45 46.7 479 0.94572 1.033058 478 0.947699 1.035197
60 46.5 484 0.93595 2.419355 483 0.937888 2.424242
75 46.3 496 0.913306 1.39165 495 0.915152 1.394422
90 46.1 503 0.900596 -0.1992 502 0.90239 -0.1996

105 45.9 502 0.90239 1.953125 501 0.904192 1.956947
120 45.8 512 0.884766 0.967118 511 0.886497 0.968992
135 45.6 517 0.876209 0.957854 516 0.877907 0.959693
150 45.4 522 0.867816 1.323251 521 0.869482 1.325758
165 45.2 529 0.856333 0.56391 528 0.857955 0.564972
180 45 532 0.851504 2.564103 531 0.853107 2.568807
195 44.8 546 0.82967 0.907441 545 0.831193 0.909091
210 44.6 551 0.822142 0.899281 550 0.823636 0.900901
225 44.4 556 0.814748 0.891266 c c cUÜJ 0.816216 0.892857
240 44.3 561 0.807487 100 560 0.808929 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 
impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 195 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 
นำหนักแห้งจากการประเมินโดยเครือง bioelectrical impedance ทีการเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 
น้อยกว่าร้อยละ1 ท่ีนาหนัก 44.6 กิโลกรัม การฟอกเลือดและเกิดตะคริวที่นาที 240 แสดงว่าน้ําหนัก 
แห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 44.3 กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้งตามค่าที่ได้จากเครื่อง 
bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 92 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยใช้ยา 
ควบคุมความดันโลหิต 3 ชนิด

ผู้ป่วยที่ไม่มึภาวะแทรกช้อนรายที่ 6

เพศหญิง อายุ 64 ปี ส่วนสูง 155 ชม. ไตวายเรื้อรังจากภาวะไตอักเสบเรื้อรัง ได้รับการฟอกเลือด 
นาน 6 ปี ไม่มีการทำงานของไตเหลืออยู่ ไม่มีภาวะแทรกช้อนระหว่างฟอกเลือดในครั้งก่อนหน้า หลัง 
ฟอกเลือดยังมีฃาบวมอยู่มาก

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลทั่วไป น้ําหนักแห้งเดิม 44.6 กิโลกรัม น้ําหนักเพ่ิมข้ึน 2.9 กิโลกรัม เม่ือฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนัก 
ตัวผู้ป่วยเหลือ 44.6 กิโลกรัม ความดันโลหิต ณที่พักอาดัย 100 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยใช้ยาควบคุม 
ความดันโลหิต 4 ชนิด 
การฟอกเลือดคร้ังน้ันไม่มีภาวะแทรกช้อน
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ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปสืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 
impedance 1 7 ครั ้ งได้ข้อมูลดังนี้

time WEIGHT (IIMP fZl zo/zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 47.5 459 1 -0.21834 459 1 -0.21834

15 47.3 458 1.002183 1.505376 458 1.002183 1.505376
30 47.1 465 0.987097 1.691332 465 0.987097 1.691332
45 46.9 473 0.970402 1.25261 473 0.970402 1.25261
60 46.8 479 0.958246 1.033058 479 0.958246 1.033058
75 46.6 484 0.948347 1.022495 484 0.948347 1.022495
90 46.4 489 0.93865 0 489 0.93865 0

105 46.2 489 0.93865 0.609756 489 0.93865 0.609756
120 46.1 492 0.932927 1.796407 492 0.932927 1.796407
135 45.9 501 0.916168 1.183432 501 0.916168 1.183432
150 45.7 507 0.905325 1.744186 507 0.905325 1.744186
165 45.5 516 0.889535 0.193424 516 0.889535 0.193424
180 45.5 517 0.887814 0.385356 517 0.887814 0.385356
195 45.1 519 0.884393 1.330798 519 0.884393 1.330798
210 45 526 0.872624 1.12782 526 0.872624 1.12782
225 44.8 532 0.862782 0.746269 532 0.862782 0.746269
240 44.6 536 0.856343 100 536 0.856343 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 
impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

ไม่พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่ตลอดการฟอกเลือด และไม่เกิด 
อาการและอาการแสดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก

•  การประเมินคร้ังที, 2-5

ลดนํ้าหนักแห้งเดิม จนน้ําหนักแห้งเหลือ 43.5 กิโลกรัม แต่ละการฟอกเลือดนํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.2- 
3 กิโลกรัม ไม่มีภาวะแทรกซ้อนระหว่างฟอกเลือด

ข้อมูลการประเมินด้วยเครอง bioelectrical impedance

เมือติดตามการฟลืยนแปลง,ของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 
impedance 17 ครั้งต่อการฟอกเลือดแต่ละครั้ง ได้ข้อมูลดังน้ี
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time WEIGHT Cl IMP [Rl ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt % RO/Rt
0 47.5 459 1 -0.21834 459 1 -0.21834

15 47.3 458 1.002183 1.505376 458 1.002183 1.505376
30 47.1 465 0.987097 1.691332 465 0.987097 1.691332
45 46.9 473 0.970402 1.25261 473 0.970402 1.2526160 46.8 479 0.958246 1.033058 479 0.958246 1.033058
75 46.6 484 0.948347 1.022495 484 0.948347 1.02249590 46.4 489 0.93865 0 489 0.93865 0105 46.2 489 0.93865 0.609756 489 0.93865 0.609756

120 46.1 492 0.932927 1.796407 492 0.932927 1.796407
135 45.9 501 0.916168 1.183432 501 0.916168 1.183432
150 45.7 507 0.905325 1.744186 507 0.905325 1.744186
165 45.5 516 0.889535 0.193424 516 0.889535 0.193424
180 45.5 517 0.887814 0.385356 517 0.887814 0.385356
195 45.1 519 0.884393 1.330798 519 0.884393 1.330798
210 45 526 0.872624 1.12782 526 0.872624 1.12782
225 44.8 532 0.862782 0.746269 532 0.862782 0.746269240 44.6 536 0.856343 100 536 0.856343 100

time WEIGHT (IIMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt % RO/Rt
0 46.9 £ ร® 1 1.727862 455 1 1.727862

15 46.8 363 0.982721 1.279318 463 0.982721 1.279318
30 46.6 469 0.970149 0.635593 469 0.970149 0.635593
45 46.5 472 0.963983 2.479339 472 0.963983 2.47933960 46.3 484 0.940083 1.825558 484 0.940083 1.825558
75 46.2 493 0.922921 1.004016 493 0.922921 1.00401690 46 498 0.913655 0.598802 498 0.913655 0.598802105 45.9 501 0.908184 2.148438 501 0.908184 2.148438

120 45̂ 8 512 0.888672 0.389105 512 0.888672 0.389105135 45.6 514 0.885214 1.34357 514 0.885214 1.34357
150 45.5 521 0.873321 0.761905 521 0.873321 0.761905
165 45.2 525 0.866667 0.190114 525 0.866667 0.190114
180 45.2 526 0.865019 0.378788 526 0.865019 0.378788
195 45 528 0.861742 1.492537 528 0.861742 1.492537
210 44.9 536 0.848881 0.740741 536 0.848881 0.740741
225 44.7 540 0.842593 1.098901 540 0.842593 0.917431
240 44.6 546 0.833333 100 545 0.834862 100



time WEIGHT(IIMP [Rl ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
G 47 452 1 0.440529 452 1 0.440529

15 46.8 454 0.995595 2.991453 454 0.995595 2.991453
30 46.6 468 0.965812 2.296451 468 0.965812 2.296451
45 46.5 479 0.943633 0.4158 479 0.943633 0.415860 46.3 481 0.939709 0.824742 481 0.939709 0.824742
75 46.2 485 0.931959 2.414487 485 0.931959 2.414487
90 46 497 0.909457 0 497 0.909457 0

105 45.8 497 0.909457 1.972387 497 0.909457 1.972387
120 45.7 507 0.891519 1.361868 507 0.891519 1.361868
135 45.5 514 0.879377 0.194175 514 0.879377 0.194175
150 45.3 515 0.87767 1.717557 515 0.87767 1.717557
165 45.1 524 0.862595 1.872659 524 0.862595 1.872659
180 44.9 534 0.846442 -0.18762 534 0.846442 -0.18762
195 44.8 533 0.84803 0.929368 533 0 8̂4803 0.744879
210 44.6 538 0.840149 1.465201 537 0.841713 1.648352
225 44.4 546 0.827839 0.546448 546 0.827839 0.546448
240 44.3 549 0.823315 100 549 0.823315 100

time WEIGHT (IIMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt % RO/Rt
0 46.9 427 1 2.511416 427 1 2.511416

15 46.7 438 0.974886 0.22779 438 0.974886 0.22779
30 46.5 439 0.972665 3.090508 439 0.972665 3.090508
45 46.3 453 0.942605 1.735358 453 0.942605 1.73535860 46 461 0.926247 0.860215 461 0.926247 0.86021575 45.8 465 0.91828 2.310924 465 0.91828 2.31092490 45.6 476 0.897059 1.85567 476 0,897059 1.85567105 45.4 485 0.880412 0.410678 485 0.880412 0.410678120 45.2 487 0.876797 1.217039 487 0.876797 1.217039135 45 493 0.866126 3.522505 493 0.866126 3.522505

150 44.8 511 0.835616 0.583658 511 0.835616 0.583658165 44.6 514 0.830739 4.104478 514 0.830739 3.925234180 44.4 536 0.796642 0.18622 535 0.798131 0.186567195 44.1 537 0.795158 1.46789 536 0.796642 1.470588210 43.9 545 0.783486 0.365631 544 0.784926 0.3663225 43.7 547 0,780622 1.084991 546 0.782051 1.086957240 43.5 553 0.772152 100 552 0.773551 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 
impedance (Z)
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สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)
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ไม่พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่ตลอดการฟอกเลือด และไม่เกิด 
อาการและอาการแสดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก จึงยังคงลดนํ้าหนักแห้ง 
และประเมินค่าทางไฟฟ้าต่อ

•  ประเมินคร้ังท่ี 6

ลดนํ้าหนักแห้งเดิม 0.3 กิโลกรัม เหลือ 43.2 กิโลกรัม น้ําหนักเพ่ิมข้ึน 2.4 กิโลกรัม หลังฟอกเลือด 
ผู้,ป่วยมี'นาหนัก 43.4 กิโลกรัม ผู้ป่วยเป็นตะคริวเมื่อฟอกเลือดเสร็จขณะกำลังหยุดฟอกเลือด 
นํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกที่ 43.4 กิโลกรัม

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impeaance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 
impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลดังนี

time WEIG HT (I IMFว ต mm %ZD/Zt RES-SER R0/Rt %R0/Rt
0 45.6 453 1 -1.34228 453 1 -1.3422815 45.4 447 1.013423 3.870968 447 1.013423 3.870968

30 45.2 465 0.974194 1.273885 465 0.974194 1.273885
45 45 471 0.961783 0 471 0.961783 0
BO 44.9 471 0.961783 1.670146 471 0.961783 1.670146
75 44.8 479 0.94572 1.440329 479 0.94572 1.440329
90 44.6 486 0.932099 -0.82988 486 0.932099 -0.82988

105 44.5 482 0.939834 0.413223 482 0.939834 0.413223
120 44.4 484 0.93595 0.819672 484 0.93595 0.819672
135 44.2 488 0.928279 1.014199 488 0.928279 0.813008
150 44.1 493 0.918864 0.40404 492 0.920732 0.404858165 44 495 0.915152 2.750491 494 0.917004 2.755906
100 43.8 509 0.88998 1.547389 508 0.891732 1.550388195 43.7 517 0.876209 0.385356 516 0.877907 0.3861
210 43.6 519 0.872832 0.954198 518 0.874517 0.956023
225 43.5 524 0.864504 0.94518 523 0.866157 0.94697
240 43.4 529 0.856333 100 528 0.857955 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความด้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 
impedance (Z)
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สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impecance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 195 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 
นํ้าหนักแห้งจากการประเมินโดยเครื่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 
น้อยกว่าร้อยละ1 ท่ีน้ําหนัก 43.6 กิโลกรัม การฟอกเลือดและเกิดตะคริวที่นาที 240 แสดงว่าน้ําหนัก 
แห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 43.4 กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้งตามค่าที่ได้จากเครื่อง 
bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 80 มิลลิเมตรปรอท ผู้ปวยใช้ยา 
ควบคุมความดันโลหิต 3 ชนิด
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เพศชาย อายุ 50 ปี ส่วนสูง 173 ซม. ไม่ทราบสาเหตุไตวายเรื้อรัง ได้รับการฟอกเลือดนาน 6 ปี ไม่มี 
การทำงานของไตเหลืออยู่ ไม่มีภาวะแทรกช้อนของการฟอกเลือดครั้งก่อนหน้า

ผู้ป่วยที่ไม่มึภาวะแทรกฟ้อนรายที 7

•  ประเมินครั้งท่ี1

ข้อมูลทวไป น้ําหนักแห้งเดิม 54.8 กิโลกรัม น้ําหนักเพ่ิมข้ึน 3 กิโลกรัม เม่ือฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนัก 
ตัวผู้ป่วยเหลือ 53.9 กิโลกรัม ความตันโลหิต ณ ที่พักอาตัย 92 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยใช้ยาควบคุม 
ความตันโลหิต 3 ชนิด

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 
impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลตังนี

time WEIGHT ( IMP fR] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 57.4 554 1 3.484321 553 1 3.490401

15 57*2 574 0.965157 0 573 0.965096 0
30 57 574 0.965157 2.546689 573 0.965096 2.55102
45 56.6 589 0.940577 -0.17007 588 0.940476 -0.17036
60 56.5 588 0.942177 1.672241 587 0.942078 1.510067
75 56.3 598 0.926421 1.644737 596 0.927852 1.650165
90 56 608 0.911184 0.490998 606 0.912541 0.492611

105 55.8 611 0.90671 1.132686 609 0.908046 1.136364
120 55.6 618 0.89644 1.748808 616 0.897727 1.754386
135 55.4 629 0.880763 1.255887 627 0.881978 1.259843
150 55.2 637 0.869702 0.624025 635 0.870866 0.625978
165 55 641 0.864275 0 639 0.865415 0
180 54.8 641 0.864275 1.837672 639 0.865415 1.843318
195 54.5 653 0.848392 0.152905 651 0.849462 0.153374
210 54.3 654 0.847095 0.304878 652 0.84816 0.30581
225 54.1 656 0.844512 1.353383 654 0.845566 1.357466
240 53.9 665 0.833083 100 663 0.834087 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 
impedance (Z)
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สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

ที่นาทีที่195 และ 210 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 แต่ท่ีนาทีที่225 
เปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้ามากกว่าร้อยละ 1 และไม่มีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่า 
ร้อยละ 1 คงที่ตลอดการฟอกเลือด และไม่เกิดอาการและอาการแสดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึง 
นํ้าหนักแห้งทางคลินิก จึงยังคงลดนํ้าหนักแห้งและประเมินค่าทางไฟฟ้าต่อ

•  การประเมินคร้ังท่ี 2-5

ลดน้ําหนักแห้งเดิม จน'น้ําหนักแห้งเหลือ 43.5 กิโลกรัม แต่ละการฟอกเลือดนํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.2- 
3 กิโลกรัม ไม่มีภาวะแทรกซ้อนระหว่างฟอกเลือด
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ข้อมูลการประเมินด้วยเค่รีอง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 
impedance 17 ครั้งต่อการฟอกเลือดแต่ละครั้ง ได้ข้อมูลดังน้ี

time WEIGHT ( IMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 58.3 569 1 0.524476 568 1 0.52539415 58.1 572 0.994755 2.555366 571 0.994746 2.559727

30 57.8 587 0.969336 2.003339 586 0.969283 2.00668945 57.5 599 0.949917 1.803279 598 0.949833 1.644737
60 57.3 610 0.932787 1.92926 608 0.934211 1.935484
75 57 622 0.914791 3.265941 620 0.916129 3.276131
90 56.8 643 0.884914 -0 7837 641 0.886115 -0.78616

105 56.5 638 0.89185 2.743902 636 0.893082 2.752294
120 56.3 656 0.867378 0.906344 654 0.868502 0.909091
135 56 662 0.859517 1.046338 660 0.860606 1.049475
150 55.8 669 0.850523 2.192982 667 0.851574 2.199413
165 55.5 684 0.831871 1.865136 682 0.832845 1.870504180 55.3 697 0.816356 -0.28777 695 0.817266 -0.2886
195 55.1 695 0.818705 1.41844 693 0.819625 1.282051
210 54.8 705 0.807092 2.083333 702 0.809117 2.09205
225 54.5 720 0.790278 100 717 0.79219 100

time WEIGHT (I IMP [R] ZD/Zt %zo/zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 57.4 554 1 3.484321 553 1 3.49040115 57.2 574 0.965157 0 573 0.965096 030 57 574 0.965157 2.546689 573 0.965096 2.5510245 56.6 589 0.940577 -0.17007 588 0.940476 -0.1703660 56.5 588 0.942177 1.672241 587 0.942078 1.510067

75 56.3 598 0.926421 1.644737 596 0.927852 1.65016590 56 608 0.911184 M90998 606 0.912541 0.492611105 55.8 611 0.90671 1132686 609 0.908046 1.136364
120 55.6 618 0.89644 1.748808 616 0.897727 1.754386135 55.4 629 0.880763 1.255887 627 0.881978 1.259843150 55̂ 2 637 0.869702 0.624025 635 0.870866 0.625978165 55 641 0.864275 0 639 0.865415 0180 54.8 641 0.864275 1.837672 639 0.865415 1.843318195 54.5 653 0.848392 0.152905 651 0.849462 0.153374
210 54.3 654 0.847095 0.304878 652 0.84816 0.30581
225 54.1 656 0.844512 1.353383 654 0.845566 1.357466
240 53.9 665 0.833083 100 663 0.834087 100
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time WEIGHT fl IMP [RI m m % m m RES-SER RO/Rt % RO/Rt
0 57.5 561 1 0.531915 560 1 0.53286

15 57.3 564 0.994681 1.052632 563 0.994671 1.054482
30 57 570 0.984211 -0.88496 569 0.984183 -0.88652
45 56.8 565 0.99292 -0.1773 564 0.992908 -0.17762
60 56.5 564 0.994681 4.081633 563 0.994671 4.088586
75 56.3 588 0.954082 1.836394 587 0.954003 1.675042
90 56. î 599 0.936561 (1991736 597 0.938023 0.995025

105 55.9 605 0.927273 1.305057 603 0.92869 1.309329
120 55.7 613 0.915171 1.129032 611 0.91653 1.132686
135 55.4 620 0.904839 0.321543 618 0.906149 0.322581
150 55.2 622 0.901929 1.737757 620 0.903226 1.743265
165 54.9 633 0.886256 0.471698 631 0.88748 0.473186
180 54.7 636 0.882075 0.469484 634 0.883281 0.470958
195 54.5 639 0.877934 1.843318 637 0.879121 1.848998
210 54.2 651 0.861751 0.913242 649 0.862866 0.916031
225 54 657 0.853881 2.810651 655 0.854962 2.818991
240 53.8 676 0.829882 100 674 0.830861 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

%RO/Rt
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พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงท่ี ณ เวลาของการฟอกเลือดที่ 195 

และ210 แต่ผู้ป่วยไม่เกิดอาการและอาการแลดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก 

จึงยังคงลดนํ้าหนักแห้งและประเมินค่าทางไฟฟ้าต่อ

•  การประเมินครั้งที่ 6

ลดนํ้าหนักแห้งเดิม 0.3 กิโลกรัม เหลือ 53.6 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 3 กิโลกรัม ผู้ป่วยเป็นตะคริว 

เมื่อฟอกเลือดที่นาทีที่235 นาหนักตัว 54 กิโลกรัมจำเป็นต้องหยุดการขจัดนํ้า นํ้าหนักแห้งจาก 

อาการทางคลินิกที่ 54 กิโลกรัม

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลตังนี
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time พ!EIGHT (UNrfP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 56.7 676 1 -0.74516 674 1 -0.7473815 56.5 671 1.007452 1.468429 669 1.007474 1.47275430 56.4 681 0.992658 2.014388 679 0.992636 2.02020245 56.2 695 0.972662 0.714286 693 0.972583 0.57388860 73.7 700 0.965714 0.990099 697 0.967001 0.99431875 55.9 707 0.956153 0.980392 704 0.957386 0.98452990 55.7 714 0.946779 1.517241 711 0.947961 1.523546105 55.5 725 0.932414 0.956284 722 0.933518 0.960219120 55.4 732 0.923497 0.543478 729 0.924554 0.545703135 55.2 736 0.918478 1.866667 733 0.919509 1.874163150 55 750 0.901333 2.34375 747 0.902276 2.352941165 54.8 768 0.880208 0.775194 765 0.881046 0.77821180 54.7 774 0.873385 -0.25907 771 0.874189 -0.26008195 54.5 G  772 0.875648 1.404853 769 0.876463 1.410256210 54.3 783 0.863346 0.127551 780 0.864103 0.255754225 54.2 784 0.862245 0.507614 782 0.861893 0.382166235 54 788 0.857868 0.379267 785 0.858599 0.380711240 54 791 0.854614 100 788 0.85533 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 210 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นํ้าหนักแห้งจากการประเมินโดยเครื่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละ1 ที่น้ําหนัก 54.2 กิโลกรัม เกิดตะคริวเมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่ 235 ทำให้ต้องหยุด 

การขจัดนํ้าและเมื่อวัดค่าทางไฟฟ้าระหว่างเกิดตะคริว ก็ยังมีการเปลี่ยนแปลงน้อยกว่า ร้อยละ 1 

แสดงว่านํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 54 กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้งตามค่าที่ 

ได้จากเคร่ือง bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 80 มิลลิเมตรปรอท 

ผู้ป่วยใช้ยาควบคุมความดันโลหิต 3 ชนิด

ผู้ป่วยท่ีไม1มึภาวะแทรกช้อนรายที 8

เพศชายอายุ 55 ปี ส่วนสูง 177ซม.ไม่ทราบสาเหตุไตวายเรื้อรังได้รับการฟอกเลือดนาน6 ป ีไม ่ม ี 

การทำงานของไตเหลืออยู่ ไม่มีภาวะแทรกช้อนของการฟอกเลือดครั้งก่อนหน้า 

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลท่ีวไป นํ้าหนักแห้งเดิม 63.8 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.3 กิโลกรัม เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนัก 

ตัวผู้ป่วยเหลือ 61.5 กิโลกรัม ความดันโลหิต ณ ที่พักอาศัย 92 มิลลิเมตรปรอท ใช้ยาควบคุมความ 

ดันโลหิต 1 ชนิด

การฟอกเลือดครั้งนั้นไม่มีภาวะแทรกช้อน
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ข้อมูลการประเมินด้วยเค,รึอง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลดังนี

time WEIGHT (IIMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt PHASE (d; RES-SER RO/Rt %R0/Rt0 63.8 466 1 1.687764 4.85 465 1 1.69133215 63.6 474 0.983122 0.83682 4.85 473 0.983087 0.83857430 63.5 478 0.974895 3.434343 4.81 477 0.974843 3.44129645 63.4 495 0.941414 0.801603 4.96 494 0.941296 0.80321360 63.2 499 0.933868 0.992063 5 498 0.933735 0.99403675 63.1 504 0.924603 0.19802 5.07 503 0.924453 0.19841390 62.9 505 0.922772 1.367188 5.03 504 0.922619 1.176471105 62.8 512 0.910156 -0.19569 5.1 510 0.911765 -0.19646120 62.7 511 0.911937 1.541426 5.17 509 0.913556 1.547389135 62.5 519 0.897881 0.383877 5.17 517 0.89942 0.385356150 62.4 521 0.894434 1.698113 5.31 519 0.895954 1.704545165 62.2 530 0.879245 0.934579 5.28 528 0.880682 0.938086180 62 535 0.871028 -1.90476 5.31 533 0.87242 -1.91205195 61.9 525 0,887619 2.416357 5.24 523 0.889101 2.425373210 61.8 538 0.866171 1.284404 5.42 536 0.867537 1.289134225 61.6 545 0.855046 1.446655 5.38 543 0.856354 1.451906240 61.5 553 0.842676 100 5.3 551 0.84392 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

ไม่พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่ตลอดการฟอกเลือด และไม่เกิด 

อาการและอาการแสดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก

•  การประเมินครั้งที่ 2

ลดนํ้าหนักแห้งเดิม 0.5 กิโลกรัมจากนํ้าหนักหลังฟอกเลือดครั้งก่อนหน้า จนนํ้าหนักแห้งเหลือ 59.5 

กิโลกรัม นํ้าหนักที่จ้องขจัด 2.2 กิโลกรัม ผู้ป่วยมีตะคริวในการฟอกเลือดที่นาทีที่ 240

ข้อมูลการประเมินด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลดังนี
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time WEIGHT (IIMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt PHASE (d; RES-SER RO/Rt %R0/Rt0 61.7 525 1 0.943396 5.24 523 1 0.75901315 61.6 530 0.990566 1.119403 GA2 527 0.99241 1.12570430 61.4 536 0.979478 1 6.12 533 0.981238 0.37383245 61.2 539 0.974026 1.100917 7À 9 535 0.97757 1.10905760 61.1 545 0.963303 1.624549 10.41 541 0.966728 1.81488275 61 554 0.947653 0.894454 6.46 551 0.949183 0.89928190 60.9 559 0.939177 1.929825 6.56 556 0.940647 1.766784105 60.7 570 0.921053 0.52356 7.23 566 0.924028 0.701754120 60.6 573 0.91623 1.206897 6.6 570 0.917544 1.213172135 60.5 580 0.905172 0.172117 6.67 577 0.906412 0150 60.3 581 0.903614 1.190476 6.84 577 0.906412 1.19863165 60.2 588 0.892857 0.338983 6.81 584 0.895548 0.341297180 60 590 0.889831 1.666667 6.92 586 0.892491 1.677852195 59.9 600 0.875 0.826446 6.94 596 0.877517 0.831947210 59.7 605 0.867769 0.819672 6.94 601 0.870216 0.825083225 59.6 610 0.860656 0.813008 7.01 606 0.863036 0.818331240 59.5 615 0.853659 100 7.11 611 0.855974 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 195 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นํ้าหนักแห้งจากการประเมินโดยเครื่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟา้ 
น้อยกว่าร้อยละ1 ที่,นาหนัก 59.7 กิโลกรัม เกิดตะคริวเมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่ 240 ทำให้ต้องหยุด 

การขจัดน้ํา นํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 59.5 กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้ง 

ตามค่าที่ไต้จากเครื่อง bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 72 มิลลิเมตร 

ปรอท ผู้ป่วยไม่ต้องให้ยาควบคุมความดันโลหิต

ผู้ป่วยท่ีไม,มีภาวะแทรกซ้อนรายที 9

เพศชายอายุ38 ปี ส่วนสูง 174ซม.ไม่ทราบสาเหตุไตวายเรื้อรังไต้รับการฟอกเลือดนาน2 ป ีไม ่ม ี 

การทำงานของไตเหลืออยู่ ไม่มีภาวะแทรกห้อนของการฟอกเลือดครั้งก่อนหน้า 

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลทวไป นํ้าหนักแห้งเดิม 61.5กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น3 กิโลกรัม เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนัก 

ตัวผู้ป่วยเหลือ 61.3 กิโลกรัม ความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 120 มิลลิเมตรปรอท ให้ยาควบคุมความ 

ดันโลหิต 5 ชนิด การฟอกเลือดครั้งนั้นไม่มีภาวะแทรกห้อน

ข้อมูลการประเมีนด้วยเคร่ี'อง bioelectrical impedance

เมื่อติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้'ข้อมูลดังนี
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time WEIGHT ( IMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt PHASE (dl RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 64.5 533 1 0.744879 4.4 532 1 0.746269

15 64.3 537 0.992551 2.185792 4.44 536 0.992537 2.18978130 64.1 549 0.970856 -0.54945 4.58 548 0.970803 -0.5504645 63.9 546 0.97619 2.325581 4.58 545 0.976147 2.32974960 63.7 559 0.953488 1.757469 4.56 558 0.953405 1.76056375 63.5 569 0.936731 2.065404 4.67 568 0.93662 2.06896690 63.3 581 0.917384 1.525424 4.74 580 0.917241 1.360544
105 63.1 590 0.90339 1.006711 5.09 588 0.904762 1.010101
120 62.9 596 0.894295 1.487603 4.9 594 0.895623 1.492537

ร 135 62.7 605 0.880992 1.465798 4.97 603 0.882255 1.470588
150 62.5 614 0.868078 0.162602 5 612 0.869281 0.163132165 62.3 615 0.866667 1.125402 5.14 613 0.867863 1.129032
180 62.1 622 0.856913 0.638978 5.08' 620 0.858065 0.641026
195 61.9 626 0.851438 0.792393 5.15 624 0.852564 0.794913
210 61.7 631 0.844691 1.713396 5.18 629 0.845787 1.71875225 61.5 642 0.830218 1.382488 5.29 640 0.83125 1.386749240 61.3 651 0.81874 100 5.33 649 0.819723 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (๐/๐zo/zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

ไม่พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่ตลอดการฟอกเลือด และไม่เกิด 

อาการและอาการแสดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก

•  การประเมินครั้งที่ 2

ลดนํ้าหนักแห้งเดิมอีก 0.5 กิโลกรัม จนนํ้าหนักแห้งเหลือ 30.7 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.8 กิโลกรัม 

ไม่มีภาวะแทรกซ้อนระหว่างฟอกเลือด

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 ครัง ได้'ข้อมูลดิงนี



133
time WEIGHT ( IMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt PHASE (dRES-SER RO/Rt % RO/Rt0 Z  63-5 554 1 3.484321 4.46 553 1 3.49040115 'น, 63.3 574 0.965157 0 4.42 573 0.965096 030 63.1 574 0.965157 2.546689 4.56 573 0.965096 2.5510245 62.9 589 0.940577 -0.17007 4.49 588 0.940476 -0.1703660 62.7 588 0.942177 1.672241 4.49 587 0.942078 1.51006775 62.5 598 0,926421 1.644737 4.72 596 0.927852 1.65016590 62.3 608 0.911184 0.490998 4.79 606 0.912541 0.492611105 62.2 611 0.90671 1.132686 4.86 609 0.908046 1.136364120 62 618 0.89644 1.748808 4.93 616 0.897727 1.754386135 61.8 629 0.880763 1.255887 4.83 627 0.881978 1.259843150 61.6 637 0.869702 0.624025 4.9 635 0.870866 0.625978165 61.4 641 0.864275 0 5.04 639 0.865415 0180 61.2 641 0.864275 1.837672 5.01 639 0.865415 1.843318195 61 653 0.848392 0.152905 5.22 651 0.849462 0.153374210 60.8 654 0.847095 0.304878 5.08 652 0.84816 0.30581225 60.7 656 0.844512 1'353383 "ร!ริริ- 654 0 845566 1.357466240 60,5 665 0.833083 100 5.08 663 0.834087 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

ไม่พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่ตลอดการฟอกเลือด และไม่เกิด 

อาการและอาการแสดงของภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก

•  การประเมินครั้งที่ 3

ลดนํ้าหนักแห้งเดิมอีก 0.5 กิโลกรัม จนนํ้าหนักแห้งเหลือ 60.0 กิโลกรัม แต่ละการฟอกเลือดนํ้าหนัก 

เพ่ิมข้ึน 2.8 กิโลกรัม เมื่อผู้ป่วยฟอกเลือดเสร็จ รูลืกเพลียมากและหน้ามีดเมื่อเดินทางกลับบ้าน

ข้อมูลการประเมินด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เม่ือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 ครัง ได้'ข้อมูลดังนิ
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{time WEIGHT ( IMP [R] Zü/Zt %ZD/Zt PHASE (di RES-SER RO/Rt %R0/Rt
!...... 0 63.8 472 1 -0.42553 4.71 471 1 -0.42644
î 1 5 63.6 470! 1.004255 2.691511 4.74 469 1.004264 2.697095j 30 63.3 483 0.977226 -0.83507 4.32 482 0.977178 -0.83682i 45 63.1 479 0.985386 3.815261 4.85 478 0.985356 3.822938» 60 62.8 498 0.947791 -1.84049 4.47 497 0.947686 -1.84426
1 75 62.6 489 i 0.965235 3.740157 4.99 488 0.965164 3.7475351 90 62.4 508' 0.929134 0.392157 4.65 507 0.928994 0.392927
9 105 62.1 510 0.92549 1.923077 5 509 0.925344 1.737452i 120 61.9 520 0.907692 -0.58027 5.03 518 0.909266 -0.58252
.1 135 61.7 517 0.912959 1.52381 5.1 515 0.914563 1.7175571i 150 61.4 525 0.899048 1.500938 4.89 524 0.898855 1.318267i 165 61.2 533 0.885553 1.478743 5.07 53k539'410.887006 1.48423r : : 
1 180 61 541 0.872458 1.096892 5.15 ร 0.87384 1.10091711 195 60.7 547 0.862888 0.905797 5.2 545 0.86422 0.9090911 210 60.5 552 0.855072 0.897666 5.28 550 0.856364 0.900901
i 225 60.2 557 0.847397 0.88968 5.53 555 0.848649 0.892857: 240 60 562 0.839858 100 5.44 560 0.841071 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

เมือฟอกเลือดถึงนาทีที่ 195 พบว่ามืการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นำหนักแห้งจากการประเมินโดยเครือง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละ1 ที่นํ้าหนัก 60.5 กิโลกรัม เมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่ 240 ผู้ป่วยมีอาการแสดงของ 

ภาวะขาดนาเมื่อเดินทางกลับบ้าน ลุกหน้ามืดและอ่อนเพลีย นํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิก 

เท ่าก ับ60.0 กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้งตามค่าที่ได้จากเครื่อง bioelectrical impedance 

พบว่าความดันโลหิต ณที่พักอาดัย 110มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยต้องให้ยาควบคุมความดันโลหิต 5 

ชนิด

ผู้ป่วยท่ีไม่มึภาวะแทรกช้อนรายที 10

เพศชายอายุ 56 ปี ส่วนสูง 162ชม. สาเหตุไตวายเรื้อรังจากโรคเบาหวาน ไต้รับการฟอกเลือด 

หลังจากภาวะต่อต้านไตนาน 4 ปี ไม่มืการทำงานของไตเหลืออยู่ ระหว่างฟอกเลือดไม,มี 

ภาวะแทรกห้อน

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลที่วไป นํ้าหนักแห้งเดิม 59.7 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.0 กิโลกรัม เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนัก 

ตัวผู้ป่วยเหลือ 59.6 กิโลกรัม ความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 110 มิลลิเมตรปรอท ให้ยาควบคุมความ 

ดันโลหิตในวันที่ก่อนมาฟอกเลือด 5 ชนิด
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ข้อมูลการประเมนด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลดังนี

time WEIGHT ( IMP [R] m ix %2D/Zt RES-SER RO/Rt % RO/Rt0 61.7 530 1 1.303538 530 1 1.30353815 61.6 537 0.986965 -0.5618 537 0.986965 -0.561830 61.4 534 0.992509 -0.18762 534 0.992509 -0.1876245 61.3 533 0.994371 1.478743 533 0.994371 1.47874360 61.2 541 0.979667 0.184502 541 0.979667 0.18450275 61 542 0.97786 0.550459 542 0.97786 0.55045990 60.9 545 0.972477 0.18315 545 0.972477 0.18315105 60.8 546 0.970696 1.086957 546 0.970696 1.086957120 60.6 552 0.960145 2.12766 552 0.960145 1.953819135 60.5 564 0.939716 0 704225 563 0.941385 0.705467150 60.4 568 0.933099 1.559792 567 0.934744 1.5625165 60.3 577 0.918544 0.517241 576 0.920139 0.518135180 60.1 580 0.913793 1.694915 579 0.915371 1.697793195 60 590 0.898305 1.172529 589 0.89983 1.174497210 59.8 597 0.887772 0.167224 596 0.889262 0.167504225 59.7 598 0.886288 1.967213 597 0.887772 1.970443240 59.6 610 0.868852 100 609 0.870279 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

ยังไม่พบลักษณะการเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้าที่เข้าไต้กับนํ้าหนักแห้งจากเครื่อง bioelectrical 

impedance และ อาการและอาการแสดงที่แสดงถึงภาวะนํ้าหนักแห้งทางคลินิก

•  ประเมินครั้งที่ 2

ไต้ลดนํ้าหนักแห้งอีก 0.5กิโลกรัม เหลือ 59.1 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 1.9กิโลกรัม ระหว่างฟอก 

เลือดผู้ป่วยมีความดันโลหิตตํ่า ท่ีนาทีที่ 220ซึ่งมีการขจัดนํ้าไป 1.7 ลิตร ต้องให้สารน้ํา 200 

มิลลิลิตร เพื่อรักษาความดันโลหิต และหยุดการขจัดนํ้า รวมการขจัดนํ้าในการฟอกเลือดครั้งนี้ 1.5 

ลิตร เมื่อฟอกเลือดเสร็จผู้ป่วยมีนํ้าหนักตัว 59.5 กิโลกรัม

ข้อมูลการประเมินด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 18 ครัง ไต้ข้อมูลดังนี
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time WEIGHT (IIMP [R] ZD/Zt %ZÜ/Zt RES-SER R0/Rt %R0/Rt
0 61 537 1 0.922509 536 1 0.92421415 60.9 542 0.990775 0.732601 541 0.990758 0.73394530 60.8 546 0.983516 1.974865 545 0.983486 1.97841745 60.8 557 0.964093 1.590106 556 0.964029 1.5929260 60.5 566 0.948763 0.176367 565 0.948673 0.17667875 60.4 567 0.94709 1.903114 566 0.946996 1.90641290 603 578 0.929066 0.687285 577 0.928943 0.688468105 60.2 582 0.92268 0.851789 581 (1922547 0.853242120 60.1 587 0.914821 0.844595 586 0.914676 0.846024135 59.9 592 0.907095 1.66113 591 0.906937 1.663894150 59.8 602 0.892027 0.986842 601 0.891847 0.988468165 59.7 608 0.883224 0.490998 607 0.883031 0.491803180 59.6 611 0.878887 0.488599 610 0.878689 0.489396195 59.5 614 0.874593 0.807754 613 0.874388 0.809061210 59.3 619 0.867528 -1.30933 618 0.867314 -1.31148220 59̂ 5 611 0.878887 0.488599 610 0.878689 0.489396225 59.5 614 0.874593 0.647249 613 0.874388 0.648298240 59.5 618 0.868932 100 617 0.86872 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 150 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นํ้าหนักแห้งจากการประเมินโดยเครื่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละ1 ที่น ํ้าหนัก59.6กิโลกรัมเกิดความดันโลหิตตํ่าเมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่220เม่ือ 

วัดค่าทางไฟฟ้าระหว่างเกิดตะคริว ก็ยังมีการเปลี่ยนแปลงน้อยกว่า ร้อยละ 1 ต้อง'ไห้ลารน้ําเพ่ือ 

รักษาความดันโลหิต หลังให้สารนํ้าพบว่าการค่าทางไฟฟ้าลดลง กราฟที่แสดงจึงมีค่าตํ่ากว่า 0 และ 

ต้องหยุดการขจัดนํ้าแสดงว่านํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ59.3กิโลกรัมและเมื่อ 

ประเมินนำหนักแห้งตามค่าที่ได้จากเครื่อง bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ท่ีพัก 

อาดัย 90 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยใช้ยาควบคุมความดันโลหิต 5 ชนิด

ผู้ป่วยท่ีไม่มึภาวะแทรกช้อนรายทึ 11

เพศขายอายุ63ปี ส่วนสูง 161 ซม.ไตวายเรื้อรังจากโรคเบาหวาน ไต้รับการฟอกเลือดนาน1 ปี 

การทำงานของไตเหลืออยู่ 6.7 ชีชี.ต่อนาที ไม่มีภาวะแทรกช้อนระหว่างการฟอกเลือดครั้งก่อนหน้านี้

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลท่ีวไป นํ้าหนักแห้งเดิม 67.8 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 3 กิโลกรัม ไม่มีภาวะแทรกช้อนระหว่าง 

ฟอกเลือด เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนักดัวผู้ป่วยเหลือ 67.8 กิโลกรัม ความดันโลหิต ณ ที่พักอาลัย 

100 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยใช้ยาควบคุมความดันโลหิต 2 ชนิด
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ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้1ข้อมูลดังนี

time WEIGHT (IIMP [Rl ZD/Zt % z o / z t RES-SER RO/Rt %R0/Rt
Of 70.9 430 1 0 428 1 015 70.7 430 1 1.149425 428 1 1.15473430 70.5 435 0.988506 1.136364 433 0.988453 1.14155345 70,3 440 0.977273 0.677201 438 0.977169 0.68027260 70.1 443 0.970655 1.555556 441 0.970522 1.562575 69.9 450 0.955556 1.315789 448 0.955357 1.32158690 69.7 456 0.942982 2.35546 454 0.942731 2.365591105 69.5 467 0.920771 1.476793 465 0.92043 1.48๓51120 69.3 474 0.907173 1.863354 472 0.90678 1.871102

I..... 135 69.1 483 0.890269 2.226721 481 0.889813 2.๓666ÎI 150 68.9 494 0.870445 1.984127 491 0.87169 2.191235
I „ 165 68.8 504 0.853175 -1.20482 502 0.85259 -1.41414
i....... 180; 68.6 498 0.863454 2.734375 495 0.864646 2.750491
L 195; 68.4 512 0.839844 0.582524 5๓ 0.840864 0.585937210 68.2 515 0.834951 1.340996 512 0.835938 1.348748
I 225 ( 68 522 0.823755 0.571429 519 0.824663 0.574713
j 240 67.8 525 0.819048 1๓ 522 0.819923 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

%Z0/Zt

-1.5
w e ig h t
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

ไม่พลลักษณะของนํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกและนํ้าหนักแห้งจากเครื่อง bioelectrical 

impedance

•  ประเมินครั้งที่ 2

ได้ลดนํ้าหนักแห้งอีก 0.3 กิโลกรัม จากนํ้าหนักตัวหลังฟอกเลือดครั้งก่อนหน้า เหลือนํ้าหนักแห้ง

67.5 กิโลกรัม นำหนักตัวที่ต้องขจัดระหว่างฟอกเลือด 3 กิโลกรัม ระหว่างฟอกเลือดผ้ป่วยมีตะคริวที่ 

ทีนาทีที 240 ต้องหยุดการขจัดนำ เมีอฟอกเลือดเสร็จผู้ป่วยมีนำหนักตัว 67.4 กิโลกรัม

ข้อมูลการประเมินด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เม่ือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 ครัง ได้'ข้อมูลตังนี
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time WEIGHT (MMP [R] z o / z t %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 70.5 438 1 -0.45872 436 1 -0.46083

15 68.7 436 1.004587 1.133787 434 1.004608 1.138952
30 70.1 441 0.993197 2.649007 439 0.993166 2.660754
45 69.9 453 0.966887 2.37069 451 0.966741 2.380952
60 69.7 464 0.943966 1.4862 462 0.943723 1.492537
75 69.5 471 0.929936 1.670146 469; 0.929638 1 677149
90 69.3 479 0.914405 1.237113 477 0.914046 1.242236

105 69.1 485 0.903093 1.422764 483 0.902692 1.428571
120 69 492 0.890244 1.6 490 0.889796 1.606426
135 68.7 500 0.876 1.574803 498 0.875502 1.581028150 68.6 508 0.862205 2.119461 506 0.86166 1.937984165 68.4 519 0.843931 1.330798 516 0.844961 1.338432180 68.1 526 0.8327 0.567108 523 0.833652 0.570342
195 68 529 0.827977 1.672862 526 0.828897 1.682243210 67.7 538 0.814126 0.92081 535 0.814953 0.925926
225 67.6 543 0.80663 0.912409 540 0.807407 0.917431240 67.4 548 0.79927 100 545 0.8 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)
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เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 210 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นํ้าหนักแห้งจากการประเมินโดยเครื่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละ1 ที่,นาหนัก 67.6 กิโลกรัม เมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่ 240 ผู้ป่วยเกิดตะคริว ต้อง 

หยุดการขจัดนํ้า แสดงว่านํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 67.4 กิโลกรัม และเมื่อประเมิน 

นาหนักแห้งตามค่าที่ไต้จากเครื่อง bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ที่ฟักอาดัย 

92มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยไซ้ยาควบคุมความดันโลหิต 1 ชนิดการทำงานของไตที่เหลืออยู่6 ซีชีต่อ 

นาที

ผู้ป่วยท่ีไม่มึภาวะแทรกซ้อนรายทึ 12

เพศหญิง อายุ 36 ปี ส่วนสูง 156 ซม. ไตวายเรื้อรังจากโรคลูปุส ได้รับการฟอกเลือดนาน 8 ปี ไม่มี 

การทำงานของไตเหลืออยู่ ไม่มีภาวะแทรกซ้อนระหว่างฟอกเลือดในครั้งก่อนหน้า

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลทั่วไปน้ําหนักแห้งเดิม50.2กิโลกรัมน้ําหนักเพ่ิมขึ้น1.5กิโลกรัม เม่ือฟอกเลือดเสร็จน้ําหนัก
ตัวผู้ป่วยเหลือ50.2กิโลกรัม ความดันโลหิต ณ ท่ีฟักอาดัย 103มิลลิเมตรปรอทผู้ป่วยไซ้ยาควบคุม
ความดันโลหิต 1 ชนิด



145

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้1ข้อมูลดังนี

time WEIGHT (IIMP [R] RES-SER REACT fR ZD/Zt RO/Rt %RQ/Rt %zo7zt
15 51.7 641 639 60.8; 1 1 2.887538 2.87878830 51.4 660 658 62.2; 0.971212 0.971125 0.60423 0.7518845 52.2 665 662 63.8; 0.96391 0.965257 0 060 52.1 665 662 64.3; 0.96391 0.965257 0.451128 0.44910275 51.9 668 665 64.1 0.959581 0.960902 0.29985 0.29850790 51.7 670 667: 65.9' 0.956716 0.958021 2.199413 2.189781105 51.6 685 682 65.9; 0.935766 0.93695 0.58309 0.580552120 51.4 689 686 66.3; 0.930334 0.931487 1.010101 1.005747135 51.2 696 693 > 70.6 0.920977 0.922078 0.573888 0.571429150 51.1 700 697 ! 72.31 0.915714 0.916786 0.712251 0.70922165 51 705 702 i 70.31 0.90922 0.910256 2.228412 2.21914180 50.8 721 718 74.5 0.889043 0.889972 0.965517: 0.961538195 50.7 728 725 72 1 0.880495 0.881379 0.820793 0.817439210 50.5 734 731 76.3: 0,873297 0.874145 2.010724 2.133333225 50.4 750 746 78.4 0.854667 0.856568 1.453104 1.445466240 50.2 761 757 83.2 0.842313 0.844122 100 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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ลร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

ไม่พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงที่ตลอดการฟอกเลือด ไม่พบ 

ลักษณะนาหนักแห้งจากเครื่อง bioelectrical impedance และไม่เกิดอาการและอาการแลดงของ 

ภาวะขาดนํ้า จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก

•  การประเมินครั้งที่ 2

ลดนํ้าหนักแห้งเดิมอีก 0.5 กิโลกรัม จนนํ้าหนักแห้งเหลือ 49.7 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.8 

กิโลกรัม ไม่มีภาวะแทรกต้อนระหว่างฟอกเลือด

ข้อมูลการประเมินด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical
impedance 17 คร้ังต่อการฟอกเลือดแต่ละคร้ัง ไต้ต้อมูลดังน้ี
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WEIGHT ( IMP [R] ZD/Zt %Z0/Zt RES-SER :R0/Rt %R0/Rt
0 52.9 548 1 3.690685 546; 1 3.873239

15 52.7 569 0.963093 3.231293 568I 0.961268 3.071672
30 52.5 588 0.931973 2.487562 586Î 0.931741 2.49584
45 52,3 603 0.908789 1.631321 601 0.908486 1.636661

1.76848960 52.1 613 0.893964 1.762821 611 0.893617
75 51*9 624 0.878205 3.10559 622 0.877814 3.115265
90 51.7 644 0.850932 1.679389 642 0.850467 1.533742

105 51.5 655 0.836641 1.946108 652! 0.037423 1.954887
120 51.3 668 0.820359 2.339181 665 0.821053 2.349486
135 51.1 684 0.80117 -0.58824 681 0.801762 -1.03858
150 50.8 680 0.805882 2,857143 674; 0.810089 3 299857
165 50*6 700 0.782857 1.129944 697 0.783357 1.134752
180 50.4 708 0.774011 1.666667 705I 0.774468 1.536313
195 50.2 720 0.761111 0.826446 716 0.76257 0.968188
210 50 726 0.754821 0.547945 723 0.755187

0.751032
0.550206
1.623816

100
225 49.8 730 0.750685 1.617251 727
240 49.6 742 0.738544 100 739 0.738836

เมื่อลร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 คงท่ี เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 195 แต่ 

หลังจากฟอกเลือดและขจัดนํ้าต่อ การเปลี่ยนแปลงทางไฟฟ้ามากกว่าร้อยละ 1 ทำไห้ยังไม่ได้ 

ลักษณะนำหนักแห้งจากวิธี bioelectrical impedance และไม่เกิดอาการและอาการแสดงของภาวะ 

ขาดน้ํา จึงยังไม่ถึงนํ้าหนักแห้งทางคลินิก จึงยังคงลดนํ้าหนักแห้งและประเมินค่าทางไฟฟ้า

•  ประเมินครั้งที่ 3

ลดนํ้าหนักแห้งเดิม 0.5 กิโลกรัม เหลือ 49.1 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.1 กิโลกรัม หลังฟอกเลือด 

ผู้ป่วยมีนํ้าหนัก 48.9 กิโลกรัม ไม่พบภาวะแทรกช้อนระหว่างฟอกเลือด

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ไต้ข้อมูลดังนี
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time WEIGHT ((IMP [R] m ix  %ZD/Zt RES-SER RO/Rt % RO/Rt REACT |RCAPfnF)
0 51.2 594 II 1.164725 592 1 1.168614 53.3 59.7

15 51 601 0.988353 1.151316 599 0.988314 1.155116 54.3 58.6
30 50.9 608 0.976974 2.564103 606 0.976898 2.572347 55.3 57.5
45 50.7 624 0.951923 1.421801 622 0.9517® 1.426307 57.1 55.7
60 50.6 633 ! 0.938389 2.012384 631 0.9® 193 2.018634 58.9 54
75 50.5 646 0.919505 Q.615385 644 0.919255 0.463679 61.2 52
90 50.3 650 0.913846 1.812689 647 0.914992 1.820941 62.8 50.6

105 50.2 662 0 897281 1.19403 659 0.898331 1.1994 63.2 50.3
120 50 670 0.886567 0.593472 667 j 0.596125 66.4 47.9
135 49.9 674 0.881306 -0.148® 671 0.882265 -0.14925 66.8 47.6
150 49.8 673 0.882615 1.751825 670 0.883582 1.759531 66.7 47.7
165 49.6 685 0.867153 1.58046 682 0.868035 1.587302 68.3 46.5
180 49.5 696 0.853448; 1.694915 693 0.854257 1.5625 72.8 43.7
195 49.3 708; 0.838983 1.117318 704 0.8409® 1,262272 75.2 42.3
210 49.2 716 0.829609 0.968188 713 0.830295 0.972222 76 41.8
225 49 723 0.821577 0.958904 720 0.822222 0.962861 76.9 41.3
240 48.9 730 : 0.813699 100 727 0.814305 100 76.3 41.7

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 210 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นํ้าหน้กแห้งจากการประเมินโดยเครื่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละ1 ที่น ํ้าหนัก49กิโลกรัมแต่ผู้ป่วยยังไม่มีอาการแสดงของนํ้าหนักแห้งจากอาการทาง 

คลินิก

•  ประเมินครั้งที่ 4

ลดนํ้าหนักแห้งเดิม 0.3 กิโลกรัม เหลือ 48.7 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.8 กิโลกรัม ผู้ป่วยมีตะคริว 

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 235 ต้องหยุดการขจัดนํ้า เพื่อลดอาการจากการขาดสารนํ้า หลังฟอกเลือด 

ผู้1ป่วยมีนํ้าหนัก 48.8 กิโลกรัม

ข้อมูลการประเมินด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เมื่อติดตามการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 18 ครัง ไต้ข้อมูลดังนี
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WEIGHT (IIMP [R] ZD/Zt %Z0/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt REACT IR CAPfnF)
0 51.5 625 1 1.263823 623 1 1.267829 57.2 55.6

15 51.3 633 0.987362 1.708075 631 0.987322 1.713396 56.9 55.9
30 51.1 644 0.970497 1.679389 642 0.970405 1.684533 58.2 54.6
45 50.1 655 0.954198 -0.15291 653 0.954058 -0.15337 60.9 52.2
80 50.8 654 0.955657 2.533532 652 0.955521 2.39521 61.7 51.5
75 50.6 671 0.931446 0.739645 668 0.932635 0.742942 64.1 49.6
90 50.5 676 0.924556 1.744186 673 0.925706 1.751825 65Æ 48.3

105 50.3 688 0.90843 0.434153 685 0.909489 0.436047 67.3 47.2
120 50.1 691 0.904486 1.144492 688 0.905523 1.149425 68.1 46.7
135 49.9 699 0.894134 1.825843 696 0.895115 1.833568 70 45.4
150 49.5 712 0.877809 1.111111 709 0.878702 1.11576 73 43.5
185 49.6 720 0.868056 1.369863 717 0.868898 1.375516 73.5 43.3
180 49.4 730 0.858164 0.949796 727 0.856946 0.818554 745 42.7
195 49.2 737 0.848033 1.470588 733 0.849932 1.478495 77.6 41
210 49.1 748 0.835561 0.133511 744 0.837366 0.134228 787 40.4
225 48.9 749 0.834446 0.925926 745 0.836242 0.930851 80 39.7
235 48.8 756 0.82672 0 752 0.828457 0 82.2 38.7
240 48.8 756 0.82672 100 752 0.828457 100 81.3 39.1

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)

สร้างกราฟการเปลียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%RO/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 210 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด ซ่ึง 

ลักษณะการเปลี่ยนแปลงทางไฟฟ้าเๆเนเดียวกับการประเมินครั้งที, 3 นํ้าหนักแห้งจากการประเมิน 

โดยเครือง bioelectrical impedance ซึ่งนำหนักแห้งที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 

1 ท่ีน้ําหนัก 49 กิโลกรัม เมื่อยังคงลดนํ้าหนักแห้งผู้ป่วยมีการเปลี่ยนแปลงทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 

1 และเมื่อการฟอกเลือดถงึนาทีท่ี 235 ผู้ป่วยเกิดตะคริวทำไห้ต้องหยุดการขจัดนํ้า และวัดค่าทาง 

ไฟฟ้า เทียบนาทีที่ 225 และ 235 ค่าทางไฟฟ้าเปลี่ยนแปลงน้อยกว่าร้อยละ 1 และเมื่อเปรียบเทียบ 

นาทีที่235 และเมื่อเสร็จการฟอกเลือด ค่าทางไฟฟ้าไม่แตกต่างกัน ซึ่งเกิดจากการหยุดการขจัดนํ้า 

เมื่อกำหนดนํ้าหนักแห้งตามวิธีทางไฟฟ้าของผู้ป ่ว ย รายนี้ ความดันโลหิต ณ ที่พักอาด ัย  

เท่ากับ 80 มิลลิเมตรปรอท โดยผู้ป่วยไม่ไต้ให้ยาควบคุมความดันโลหิต

ข้อมูลของผู้ป่วยท่ีมีภาวะแทรกช้อนคร้ังก่อนหน้า 

ผู้ป่วยท่ีมีภาวะแทรกช้อนรายทึ 1

เพศหญิง อายุ 72 ปี ส่วนสูง 155 ซม. ไตวายเรื้อรังจากภาวะไตอักเสบเรื้อรัง ได้รับการฟอกเลือด 

นาน6 ปีไม่มีการทำงานของไตเหลืออยู่ ระหว่างฟอกเลือดนักมีความดันโลหิตตํ่าและมีตะคริว 

•  ประเมินครั้งที่1
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ข้อมูลทวไป นํ้าห'นักแห้งเดิม 39.4 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2 กิโลกรัม เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนัก 

ตัวผู้ป่วยเหลือ39.9กิโลกรัม ความตันโลหิต ณ ที่พ ักอาตัย70มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยH ยาควบคุม 

ความตันโลหิต 3 ชนิด

ระหว่างการฟอกเลือดผู้ป่วยมีความตันโลหิตตํ่าในนาทีที่ 195 ของการฟอกเลือดทำให้ต้องหยุดการ 

ขจัดน้ํา

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ไต้'ข้อมูลตังนี

0 41.4 757 1 -0.39788 755 1 -0.39894
15 41.3 754 1.๓3979 1.437908 752 1.003989 1.441678
30 41.1 765 0.989542 0.13๓48 763 0.989515 0.13089
45 41 766 0.988251 0.130378 764 0.98822 0.130719
60 40.9 767 0.986962 3.522013 765 0.986928 3.530895
75 40.8 795 0.952201 0.37594 793 0.952081 0.376884
90 40.7 798 0.948622 1.724138 796 0.948492 1.728395

105 40.5 812 0.932266 0.490196 810 0.932099 0.4914
120 40.4 816 0.927696 1.449275 814 0.927518 1.452785
135 40.3 828 0.914251 0.60024 826 0.914044 0.601685
150 40.2 833 0.908764 0.833333 831 0.908544 0.835322
165 40.1 840 0.90119 0.943396 838 0.900955 0.828402
180 40 848 0.892689 0.934579 845 0.893491 0.937866
195 39.9 856 0.884346 0.116686 853 0.885111 0.117096
210 39.9 857 0.883314 0.11655 854 0.884075 0.116959
225 39.9 858 0.882284 0.694444 855 0.๓3041 0.696864
240 39.9 864 0.876157 100 861 0.876887 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอาเลือดถึงนาทีที่ 135 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นํ้าหนักแห้งจากการประเมินโดยเครื่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละใ ที่น้ําหนัก 40.1 กิโลกรัม ระหว่างการฟอกเลือดนาทีที่ 195 ผู้ปวยมีความดันโลหิต 

ตํ่า'จนต้องหยุดการ1ขจัดน้ํา แสดงว่านํ้าหนักแห้งจากอาก''รทางคลินิกเท่ากับ 39.9 กิโลกรัม และเมื่อ 

ประเมินนํ้าหนักแห้งตามค่าที่ได้จากเครื่อง bioelectrical impedance ภาวะแทรกช้อนที่แสดงถึง 

ภาวะขาดนํ้าหลังฟอกเลือดหายไป และความดันโลหิต ณ ที,พักอาดัย 92 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยใช้ 

ยาควบคุมความดันโลหิต 3 ชนิด
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เพศหญิงอายุ 53 ปี ส่วนสูง 149ซม. สาเหตุไตวายเรื้อรังจากโรคความดันโลหิตสูงได้รับการฟอก 

เลือดนาน2 ปีมีการทำงานของไตเหลืออยู่น้อยกว่า1 ซีซี.ต่อนาทีผู้ป่วยมักมีตะคริวความดันโลหิต 

ตํ่าในการฟอกเลือด 4 ครั้งหลังสุด

•  ประเมินครั้งที่1

ผู้ป ่วยที่ม ิภาวะแทรกซ้อนรายที 2

ข้อมูลท่ัวไป นํ้าหนักแห้งเดิม 44.5 กิโลกรัม นํ้าหนักที่ต้องขจัด 2.3 กิโลกรัม ระหว่างผู้ป่วยเกิดภาวะ 

ตะคริวและความดันโลหิตตํ่าที่นาทีที่ 210ขณะน้ันได้ขจัดนํ้าไป 1.6ลิตรต้องหยุดการขจัดนํ้าและให้ 

นํ้าเกลือด1ชนิด 0.9% NaCI 100 มิลลิลิตร เพื่อรักษาอาการและเพิ่มความดันโลหิต เมื่อฟอกเลือด 

เสร็จนํ้าหนักตัวผู้ป่วยเหลือ 45.3 กิโลกรัม รวมปริมาณการขจัดนั้าในการฟอกเลือดครั้งนี้ 1.5 ลิตร 

ความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 97 มิลลิเมตรปรอท ให้ยาควบคุมความดันโลหิต 3 ชนิด

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมื่อติดตามการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้1ข้อมูลดังนี

time WEIGHT (IIIVIP [Z] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 46.8 641 1 0.620155 639 1 0.622084

15 46.6 645 0.993798 0.616333 643 0.993779 0.618238
30 4&4 649 0.987673 6.886657 647 0.987635 6.906475
45 46.3 697 0.919656 0 695 0.919424 -0.14409
60 46.2 697 0.919656 2.244039 694 0,920749 2.253521
75 46 713 0.899018 3.256445 710 0.9 3.269755
90 45.8 737 0.869742 1.470588 734 0.870572 1.47651

105 45.7 748 0.856952 2.349869 745 0.857718 2.230971
120 45.5 766 0.836815 1.415701 762 0.838583 1.423027
135 45.9 777 0.824968 1.145038 773 0.826649 1.150895
150 45.7 786 0.815522 0.253807 782 0.817136 0.255102
165 45.5 788 0.813452 0.755668 784 0.815051 0.759494
180 45.4 794 0.807305 0.75 790 0.808861 0.753769
195 45.3 800 0.80125 0.373599 796 0.802764 0.375469
210 45.2 803 0.798257 0.864198 799 0.79975 0.868486
225 45.3 810 0.791358 0.613497 806 0.792804 0.616523
240 45.3 815 0.786503r #REFI 811 0.787916 100

เม่ือสร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical
impedance (Z)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impeaance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 150 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นำหนักแห้งจากการประเมินโดยเครื่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละ1 ที่นํ้าหนัก 45.5 กิโลกรัม เมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่ 210 ผู้ป่วยมีอาการแสดงของ 

ภาวะขาดนํ้าโดยมีความดันโลหิตตํ่า ต้องหยุดการขจัดนํ้าและให้สารนํ้าเพื่อเพิ่มปริมาณนํ้าใน
I I I  ไ' ’ I I  1 ' '

ร่างกาย 100 มิลลิลิตร นำหนักแห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 45.3 กิโลกรัม และเมือประเมิน 

นํ้าหนักแห้งตามค่าที่ไต้จากเครื่อง bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 

72 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยต้องใช้ยาควบคุมความดันโลหิต 3 ชนิด
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เพศหญิง อายุ 37 ปี ส่วนสูง 147 ชม. สาเหตุไตวายเรื้อรังจากโรคเบาหวานและเมื่อได้รับการปลูก 

ถ่ายไตเกิดภาวะต่อต้านไต ได้รับการฟอกเลือดหลังจากภาวะต่อต้านไตนาน 8 เดือน ไม่มีการทำงาน 

ของไตเหลืออยู่ ผู้ป่วยมักมีตะคริว ความดันโลหิตตํ่าในการฟอกเลือด และความดันโลหิตที่พักอาดัย 

ตํ่ามาก มีอาการหน้ามีดเป็นลม

ผู้ป ่วยที่ม ิภาวะแทรกช้อนรายที 3

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลทั่วไป นํ้าหมักแห้งเดิม 50 กิโลกรัม นํ้าหมักเพิ่มขึ้น 3 กิโลกรัม ระหว่างผู้ป่วยมีตะคริว ต้อง 

หยุดการ'ขจัดน้ํา เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหมักตัวผู้ป่วยเหลือ 50.3 กิโลกรัม ความดันโลหิต ณ ท่ีพัก 

อาดัย 50 มิลลิเมตรปรอท ให้ยาควบคุมความดันโลหิตในวันที่ก่อนมาฟอกเลือด 4 ชนิด

ข้อมูลการประเมินด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลืยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้ห้อมูลดังนิ

time WEIGHT ( IMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %RQ/Rt
0 53.2 576 1 1.706485 574 1 1.712329

15 53 586 0.982935 1.842546 584 0.982877 1.848739
30 52.8 597 0.964824 1.647446 595 0.964706 1.652893
45 52.5 607 0.948929 0.978793 605 0.94876 0.981997
60 52.4 613 0.939641 3.312303 611 0.939444 3.322785
75 52.1 634 0.908517 2.311248 632 0.908228 2.318393
90 51.9 649 0.887519 1.666667 647 0.887172 1.52207

105 51.7 660 0.872727 -0.45662 657 0.873668 -0.45872
120 51.5 657 0.876712 1.054217 654 0.877676 1.059002
135 51.3 664 0.86747 0.895522 661 0.868381 0
150 51 670 0.859701 0.593472 661 0.868381 0.601504
165 50.9 674 0.854599 0.882353 665 0.863158 0.894188

GO ๐ 50.5 680 0.847059 0.874636 671 0.85544 0.886263
195 50.5 686 0.83965 0.57971 677 0.847858 0.587372
210 50.4 690 0.834783 0.719424 681 0.842878 0.728863
225 50.4 695 0.828777 0.714286 686 0.836735 0.723589
240 50.3 700 0.822857 100 691 0.83068 100

เม่ือสร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของ ค่าความด้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical
impedance (Z)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (๐/oZO/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 150 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นำหนักแห้งจากการประเมินโดยเครือง bioelectrical impedance ทีการเปลืยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละ1 ที่นํ้าหนัก 50.9 กิโลกรัม เมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่ 210 ผู้ป่วยมีอาการแสดงของ 

ภาวะขาดนํ้าโดยมีตะคริว ต้องหยุดการขจัดนํ้า นํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 50.3 

กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้งตามค่าที่ไต้จากเครื่อง bioelectrical impedance พบว่าความ 

ดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 80 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยต้องใช้ยาควบคุมความดันโลหิต 3 ชนิด
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ผู้ป ่วยที่ม ึภาวะแทรกช้อนรายทึ 4

เพศหญิง อายุ 49 ปี ส่วนสูง 150 ซม. สาเหตุไตวายเรื้อรังจากไตอักเสบเรื้อรัง ได้รับการฟอกเลือด 

หลังจากภาวะต่อต้านไตนาน5 ปีไม่มีการทำงานของไตเหลืออยู่ ผู้ป่วยมักมีตะคริว ความดันโลหิต 

ตํ่าในการฟอกเลือด และความดันโลหิตที่พักอาดัยตํ่า มีอาการหน้ามีดเป็นลม

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลทั่วไป นํ้าหนักแห้งเดิม 48 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 3 กิโลกรัม ระหว่างฟอกเลือดถึงนาทีที่ 

225 มีการขจัดนํ้าไป 2.9 ลิตร ผู้ป่วยเกิดภาวะตะคริวและความดันโลหิตตํ่า ต้องหยุดการขจัดนํ้า 

และให้สารนํ้าเกลือ 0.9% NaCI 300 มิลลิลิตร เพื่อรักษาภาวะความดันโลหิตตํ่า เมื่อฟอกเลือดเสร็จ 

นํ้าหนักตัวผู้ป่วยเหลือ 48.4 กิโลกรัม รวมปริมาณการขจัดนํ้าทั้งหมดในการฟอกเลือดครั้งนี้ เท่ากับ

2.6 ลิตร ความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 68 มิลลิเมตรปรอท ไข้ยาควบคุมความดันโลหิตในวันที่ก่อน 

มาฟอกเลือด3 ชนิด

ข้อมูลการประเมนด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมื่อติดตามการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลดังนี

TIME WEIGHT (IIMP [R1 ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 51 657 1 2.377415 655 ! 1 2.384501

15
30

50.8
50.6

673
679

0.976226
0.967599

0.883652
1.164483

671 0.976155 
677 0.967504

0.886263
1.167883

45 50.4 687 0.956332 1.151079 685 0.956204 1.154401
60 50.2 695 0.945324 1.13798 693 0.945166 1.141227
75; 50 703 0.934566 2.089136 701?0.934379 2.094972
90 49.8 718 0.915042 1.643836 716 0.914804 1.648352

105 49.6 730 0.9 0.815217 728 0.899725 0.817439
120 49.4 736 0.892663 1.997337 734 0.892371 1.871658
135 49.2 751 0.874834 1.44357 748 0.875668 1.449275
150 48 762 0.862205 1.677419 759 0.862978 1.683938
165 48.8 775 0.847742 0.2574 772 0.848446 0.258398
180 48.6 777 0.84556 0.639386 774 0.846253 0.641849
195 48.4 782 0.840153 0.887199 779 0.840822 0.890585
210 48.2 789 0.8327 0.754717 786 0.833333 0.757576
225 48.1 795 0.826415 -0.76046 792 0.82702 -0.76336
240 48.4 789 0.8327 100 786 0.833333 100

เม่ือสร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของ ค่าความด้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical
impedance (Z)



160

สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 150 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นำหนักแห้งจากการประเมินโดยเครือง bioelectrical impedance ทีการเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละ1 ที่นํ้าหนัก 48.6 กิโลกรัม เมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่ 210 ผู้ป่วยมีอาการแสดงของ 

ภาวะขาดนาโดยมีตะคริวและความดันโลหิตตํ่า ต้องหยุดการขจัดนํ้าและเพิ่มปริมาณสารนํ้าใน 

ร่างกาย 300 มิลลิลิตร เพื่อรักษาความดันโลหิต นํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 48.2 

กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้งตามค่าที่ได้จากเครื่อง bioelectrical impedance พบว่าความ 

ดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 80 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยต้องใช้ยาควบคุมความดันโลหิต 2 ชนิด
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ผู้ป ่วยที่ม ิภาวะแทรกช้อนรายที 5

เพศชาย อายุ 44 ปี ส่วนสูง 162 ชม. ไตวายเรื้อรังจากภาวะไตอักเสบเรื้อรัง ได้รับการฟอกเลือดนาน 

1 ปี ไม่มีการทำงานของไตเหลืออยู่ มักมีตะคริวระหว่างฟอกเลือดไนครั้งก่อนหน้า บางครั้งหลังฟอก 

เลือดอ่อนเพลียมาก

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลทั่วไป นํ้าหนักแห้งเดิม 51.7 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 3 กิโลกรัม เมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนัก 

ตัวผู้ป่วยเหลือ51.7กิโลกรัม ความตันโลหิต ณ ที่พ ักอาตัย92 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยไข้ยาควบคุม 

ความตันโลหิต 4 ชนิด

เมื่อฟอกเลือดเสร็จผู้ป่วยมีตะคริว และไม่สามารถเดินทางกลับบ้านเองได้

ข้อมูลการประเมินด้วยเครีอง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลตังนี

time WEIGHT (1IMP [R] ZD/Zt %zo/zt RES-SER RO/Rt %R0/Rt
0 55.5 484 1 6.382979 482 1 6.407767

15 55.3 517 0.93617 2.45283 515 0.935922 2.27704
30 55 530 0.913208 1.303538 527 0.914611 1.310861
45 54.8 537 0.901304 1.104972 534 0.902622 1.111111
60 54.5 543 0.891344 2.688172 540 0.892593 2.702703
75 54.3 558 0.867384 0.888099 555 0.868468 0.892857
90 54.3 563 0.85968 1.916376 560 0.860714 1.926445

105 53.8 574 0.843206 0.863558 571 0.844133 0.695652
120 53.6 579 0.835924 3.177258 575 0.838261 3.198653
135 53.3 598 0.809365 1.644737 594 0.811448 1.655629
150 53.1 608 0.796053 1.77706 604 0.798013 1.788618
165 52.9 619 0.781906 2.519685 615 0.78374 1.757188
180 52.7 635 0.762205 2.157165 626 0.769968 2.340094
195 52.4 649 0.745763 0.916031 641 0.75195 0.927357
210 52.2 655 0.738931 0.757576 647 0.744977 0.918836
225 51.9 660 0.733333 0.900901 653 0.738132 0.91047
240 51.7 666 0.726727 100 659 0.731411 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical

impedance (Z)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 195 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นำหนักแห้งจากการประเมินโดยเครือง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละ1 ท่ี'นาหนัก 52.2 กิโลกรัม เกิดตะคริวเมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่ 240 ทำไห้ต้องหยุด 

การขจัดนา นาหนักแห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 51.7กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้ง 

ตามค่าทีได้จากเครือง bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ที่ฟักอาดัย 80 มิลลิเมตร 

ปรอท ผู้ป่วยให้ยาควบคุมความดันโลหิต 2 ชนิด

ผู้ป่วยทีมึภาวะแทรกช้อนรายทึ 6

เพศชาย อายุ 64 ปี ส่วนสูง 164 ซม. ไตวายเรื้อรังจากโรคเบาหวาน ได้รับการฟอกเลือดนาน 6 

เดือน มีการทำงานของไตเหลืออยู่ 3.58 ซีชี.ต่อนาที มักมีตะคริวระหว่างฟอกเลือดในครั้งก่อนหน้า
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•  ประเมินครั้งที่ 1

ข้อมูลทั่วไป นํ้าหนักแห้งเดิม 66.5 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 2.4 กิโลกรัม ระหว่างฟอกเลือดผู้ป่วย 

เป็นตะคริวเมื่อฟอกเลือดเสร็จเมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนักตัวผู้ป่วยเหลือ67.5กิโลกรัมความตัน 

โลหิต ณ ที่พักอาตัย 100 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยไข้ยาควบคุมความตันโลหิต 5 ชนิด

ข้อมูลการประเมินด้วยเครี่อง bioelectrical impedance

เมื่อติดตามการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที ว้ดค่า bioelectrical 

impedance 17 ครัง ได้ข้อมูลตังนี

itime WEIGHT (1IMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt % RO/Rt
0 69.9 479 1 -1.2685 478 1 -1.4862

15 69.7 473 1.012685 -0.42463 471 1.014862 -0.42644
30 69.6 471 1.016985 2.079002 469 1.01919 2.087683
45 69.4 481 0.995842 0.414079 479 0.997912 0.4158
60 69.3 483 0.991718 1.02459 481 0.993763 1.028807
75 69.1 488 0.981557 -1,4553 486 0.983539 -1.46138
90 69 481 0.995842 0.207469 479 0.997912 0.208333

105 68.8 482 0.993776 1.632653 480 0.995833 1.639344
120 68.7 490 0.977551 1.606426 488 0.979508 1.612903
135 68.5 498 0.961847 0.200401 496 0.96371 0.201207
150 68.4 499 0.95992 -0.2008 497 0.961771 -0.20161
165 68.2 498 0.961847 1.775148 496 0.96371 1.782178
180 68.1 507 0.944773 0.392927 505 0.946535 0.394477
195 67.9 509 0.941061 1.737452 507 0.942801 1.744186
210 67.8 518 0.92471 0.575816 516 0.926357 0.3861
225 67.6 521 0.919386 0.572519 518 0.92278 0.575816
240 67\5 524 0.914122 100 521 0.917466 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical 

impedance (Z)
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สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (%Z0/Zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 210 พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นำหนักแห้งจากการประเมินโดยเครือง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า 

น้อยกว่าร้อยละ1 ที่น้ําหนัก 67.6 กิโลกรัม เกิดตะคริวเมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่ 240 ทำไห้ต้องหยุด 

การขจัดน้ํา นํ้าหนักแห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 67.5 กิโลกรัม และเมื่อประเมินนํ้าหนักแห้ง 

ตามค่าทีได้จากเครือง bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ที่พักอาดัย 100 

มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยใช้ยาควบคุมความดันโลหิต 3 ชนิด การทำงานของไตเหลืออยู่ 2.5 ซีซี.ต่อ

นาท
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เพศชาย อายุ 50 ปี ส่วนสูง 160ชม.ไม่ทราบสาเหตุไตวายเรื้อรังได้รับการฟอกเลือดนาน 10 ป ีไม ่ 

มีการทำงานของไตเหลืออยู่ มักมีตะคริวระหว่างฟอกเลือดในครั้งก่อนหน้า

ผู้ป ่วยที่ม ิภาวะแทรกซ้อนรายทึ 7

•  ประเมินครั้งที่1

ข้อมูลทั่วไป นํ้าหนักแห้งเดิม 72.7 กิโลกรัม นํ้าหนักเพิ่มขึ้น 1.5 กิโลกรัม ท่ีนาที 240 ของการฟอก 

เลือดผู้ป่วยเกิดตะคริวเมื่อฟอกเลือดเสร็จนํ้าหนักตัวผู้ป่วยเหลือ72.7กิโลกรัมความดันโลหิตณที่ 

พักอาดัย 100 มิลลิเมตรปรอท ผู้,ป่วย'ไม่1ได้ได้ยาควบคุมความดันโลหิต

ข้อมูลการประเมินด้วยเครื่อง bioelectrical impedance

เมือติดตามการเปลี่ยนแปลงของค่า bioelectrical impedance นาน 240นาที วัดค่า bioelectrical 

impedance 17 คร้ัง ได้ข้อมูลดังนี้

time WEIGHT f IMP [R] ZD/Zt %ZD/Zt RES-SER RO/Rt % RO/Rt
0 74.2 645 1 0 644 1 015 74.1 645 1 1.676829 644 1 1.679389

30 74 656 0.983232 1.204819 655 0.983206 1.206637
45 73.9 664 0.971386 1.190476 663 0.971342 1.19225

I 60 73.8 672 0.959821 1.030928 671 0.959762 1.032448
75 73.7 679 0.949926 0.730994 678 0.949853 0.732064
90 73.6 684 0.942982 2.425107 683 0.942899 2.428571i

105 73.5 701 0.920114 1 12835 700 0.92 1.129944
120 73.5 709 0.909732 0.421348 708 0.909605 0.421941
135 73.4 712 0.905899 0 711 0.905767 0
150 73.3 712 0.905899 1.793103 711 0.905767 1.6597511
165 73.2 725 0.889655 1.494565 723 0.890733 1.6326531
180 73.1 736 0.876359 0.942127 735 0.87619 0.809717!
195 73 743 0.868102 0.268456 741 0.869096 0.269179:
210 72.9 745 0.865772 0.134048 743 0.866756 0.134409]
225 72.8 746 0.864611 0.533333 744 0.865591 0.534759
240 72.7 750 0.86 100 748 0.860963 100

เมื่อสร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของ ค่าความต้านทาน (RES-SER) และค่า bioelectrical

impedance (Z)



166

สร้างกราฟการเปล่ียนแปลงของค่า bioelectrical impedance (Z) ระหว่างการฟอกเลือด (๐/๐zo/zt)

สร้างกราฟการเปลี่ยนแปลงของค่าความต้านทาน(R) ระหว่างการฟอกเลือด (%R0/Rt)

เมื่อฟอกเลือดถึงนาทีที่ 180พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงของค่าทางไฟฟ้าน้อยกว่าร้อยละ 1 ตลอด 

นํ้าหนักแห้งจากการประเมินโดยเครึ่อง bioelectrical impedance ที่การเปลี่ยนแปลงค่าทางไฟฟ้า

น้อยกว่าร้อยละ1 ที่นํ้าหนัก 73.1 กิโลกร้ม เมื่อการฟอกเลือดถึงนาทีที่ 240 ผู้ป่วยเกิดตะคริว ต้อง
ไ ร่ J 1 ’ ' ^  .. [ นุ.

หยุดการขจัดนำ แสดงว่านำหนักแห้งจากอาการทางคลินิกเท่ากับ 72.7 กิโลกรัม และเมีอประเมิน 
ÿ 1 V J  ริ 1 "  "  j J  ”
น้าหนักแห้งตามค่าทีไต้จากเครือง bioelectrical impedance พบว่าความดันโลหิต ณ ทีพักอาศัย 

83 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยไม่ไดใต้ยาควบคุมความดันโลหิต



ประวตผู้เขืยนวิทยานิพนธ์

นายกมล!ชฎ์ จงธนากร จบการสืกษาแพทยศาสตรบัณฑิต จาก คณะแพทยศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีพุทธลักราช 2541

เข้าทำงานในตำแหน่งนายแพทย์ 4 ท่ี โรงพยาบาลระยอง จังหวัดระยอง ระหว่างปี 

พุทธลักราช 2541-2542 โรงพยาบาลปลวกแดง จังหวัดระยอง ระหว่างปีพุทธลักราช 2542-2544

เข้าปีกอบรมแพทย์ประจำบ้านอายุรศาสตร์ ระหว่างปีพุทธลักราช 2544-2547 และได้!บ 

วุฒิบัตรสาขาอายุศาสตร์ทั่วไปเมื่อปีพุทธลักราช 2547

ปัจจุบันเป็นแพทย์ประจำบ้านต่อยอดสาขาอายุรศาสตร์โรคไต ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะ 

แพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ตั้งแต่ปีพุทธลักราช 2547 จนถึงปัจจุบัน
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