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บทนำ

ความเป็นมาและความสำคัญของ{โญหา

ป ระเท ศไทยได ้พ ัฒ นาประเทศด ้วยการน ำแผนพ ัฒ น าเศรษฐก ิจ และอ ังคมแห ่งชาต ิมาใช ้ 
เป ็น แ น ว ท างใน ก าร ก ำห น ด ท ิศ ท างก าร พ ัฒ น าป ร ะ เท ศ  ด ้วย ห ว ังให ้ป ระ เท ศ ไ ท ย ม ีส ภ าพ ท าง  
เศรษฐก ิจ และส ังคมที่ด ประซาชน ม ีความ เป ็นอย ู่ค ุณ ภาพ ช ีว ิตท ี่ด ี แต ่ผลท ี่ปรากฏในป ัจจ ุบ ันค ือ 
ภาวะการขาดความสมด ุลในองค ์ประกอบส าค ัญ ฃองชาต ิ อันได้แก่ การเม ือง เศรษฐก ิจ อ ังคม 
จ ิต ว ิท ยา ว ิทยาศาสตร ์เทคโนโลย ี และส ิ่งแวดล้อม ม ีป ัญ ห าต ่างๆ  เก ิดข ึ๋น ม าก ม าย ท ั้งน ี้เพราะเรา 
พ ยายามพ ัฒ น าตามกระแส โลกาก ิว ัตน ์ เน ้นการพ ัฒ นาเช ิงว ัตถ ุน ิยม ประชากรต่างบรโภคเพ ื่อบำร ุง 
บำเรอความส ุขตนเอง และเพ ื่อความสะดวกสบายก ัน อย ่างขาดสต ิ ในด ้าน การพ ัฒ น าก ็ม ุ่ง เน ้น แต ่ 
ก าร เจ ร ญ เต ิบ โ ต ข อ งป ร ะ เท ศ ใน เช ิง เศ ร ษ ฐ ศ าส ต ร ์อ อ ก ม าเป ็น ต ัว เล ข  แ ล ะว ัด เป ็น ค วาม ส ุข ข อ ง 
ประชาชนโดยรวม หรอการพ ัฒ น าเทคโน โลย ีเพ ื่อสร ้างน ว ัตกรรมหรอส ิ่งให ม ่มาตอบสน องความ 
สะดวกสบายของผ ู้คน  โดยต ้น ท ุน ใน การพ ัฒ น าล ้วนมาจากธรรมชาต ิท ั้งส ิน  ท ั้งด ิน นา ลม ไฟ ซึ่ง 
เป ็นทร ัพยากรท ี่มน ุษย ํใช ้ไปอย ่างส ิน เปล ือง ห ลายๆครั้งส ่งผลเส ียต ่อโลกอย ่างเห ็นได ้ซ ัด  ไม ่ว ่าจะ 
เป ็นการเก ิดภ ัยธรรมชาต ิต ่าง  ๆ การขาดแคลนทรัพยากร ป ัญ ห าอ ังคม ฯลฯ

ป ัญ ห าเศรษ ฐก ิจ  ป ัญ ห าอ ังคม  ป ัญ ห าการขาดแคลน ท ร ัพ ยากร รวมทั้งภาวะโลกร้อนซึง 
เรมแสดงผลร้ายในล ักษณ ะอ ุบ ัต ิภ ัยธรรมชาต ิร ้ายแรงต ่างๆ ก ็กำอ ังเก ิดช ี้นอย ่างกว ้างขวางท ั่วไป ใน 
โลกท ุกว ันน ี้แม ้กระท ั้งประเทศสหรัฐอเมรกาผ ู้นาท ี่ย ิ่งใหญ ่ของกระแสโลกาก ิว ัตน ์ก ็ย ังนาโลกเข ้าส ่ 
ว ิกถ ุต ิคร ั้งให ญ ่ท ี่เรยกว ่า วิกฤตแฮมเบอร์เกอร์ ในช่วงปี 2550  ความไร้สมดุล และเลื่อมโทรม 
ของส ิ่งแวดล ้อมในโลกกระจายไปอย ่างท ั่วถ ึงมากบ ้าง น ้อยบ ้าง ตามภ ูม ิค ุ้มก ันท ี่แต ่ละประเทศได ้ 
สร้างไว้ป ีองกันตนเอง ผลท ี่เก ิดขน ท ั้งห ลายเห ล ่าน ี้ ช ี้ซ ัดให ้เห ็นว ่าการพ ัฒ นาประเทศต ่างๆ ท ี่ย ึด 
หล ักท ุนน ิยมเสรอย่างส ุดโต ่ง นำไปส่การบรโภคอย่างไร ้ขอบเขต เก ิดการใช ้ทร ัพยากรธรรมชาต ิ 
อย่างฟ ุมเท ืเอยจนเกินกำลังท ี่จะท ี่เนต ัวได ้เอง ความ เส ียห ายท ี่เก ิดข ึน ม ีส าเห ต ุม าจากความ ผ ิดพ ลาด 
ทางความค ิดคร ั้งสาค ัญ ท ี่ส ุดของโลก ป ัจจ ุบ ันน ี้ม ีน ักว ิชาการระด ับโลกหลายคนเรมพ ูดถ ึงหล ักค ิด 
ตามแนวปร ัชญ าเศรษฐก ิจพอเพ ียงมากช ี้น

ปร ัชญ าของเศรษฐก ิจพ อเพ ียงท ี่ประมวลและกล ั่น กรองจากพ ระราชดำร ัสของใน ห ลวง 
ซ ึ่งทรงพระราชทานในวโรกาสต่างๆ รวมทั้งพระราชดำรัชอ ื่นๆ ท ี่เก ี่ยวข ้อง โดยได ้ร ับพระราชทาน
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พระบรมราชาน ุญ าตให ้นำไปเผยแพร ่ เมื่อวันที่ 29 พ ฤ ศ จ ิก า ย น 25 42  เพ ื่อ เป ็นแนวทางปฏ ิบ ้ต ิ 
ของทุกฝ่ายและประซาซนโดยทั่วไป ม ีความว ่า

“เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  เป ีน ป ร ัช ญ าช ีถ ึงแ น ว ก าร ด ำร งอ ย ู่แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิต น ข อ ง  
ประชาชนในทุกระดับตังแต ่ ครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ท ั้งในการพ ัฒ นา 
และบริหารประเทศให ้ดำเน ินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพ ัฒ นาเศรษฐก ิจเพ ื่อให ้ 
ก ้าวท ันต ่อ โล กย ุค โลก าก ิว ัฒ น ์ ความพ อเพ ียง ห มายถ ึงความพ อประมาณ  ความม ี 
เหต ุผล รวมถ ึงความจำเป ็นท ี่จะต ้องม ีระด ับภ ูม ีค ุ้มก ันในด ัวท ี่ด ีพ อสมควร ต ่อการม ี 
ผลกระทบใดๆ อ ัน เก ิดจากการเปล ี่ยนแปลงท ั้งภายนอกและภายใน ท ั้งน ี้ จะต ้องอาศ ัย  
ความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการต่าง ๆ มาใช ้ใน  
การวางแผนและการดำเน ินการท ุกข ั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้อง เสริมสร้างพี้นฐาน 
จ ิตใจของคนในชาต ิ โดยเฉพาะเจ ้าหน ้าท ี่ของร ัฐ น ักทฤษฏี และน ักธ ุรก ิจในท ุกระด ับ  
ให ้ม ีดำน ึกในคุณธรรมความลี่อส ัตย์ สุจริต และให ้ม ีความรอบรู้ท ี่เหมาะสม ดำเนินชีว ิต 
ด้วยความอดทน ความเพ ียร มีสดี น ัญญา และความรอบคอบ เพ ื่อให ้สมดุลและพร้อม  
ต ่อ ก าร ร อ ง ร ับ ก าร เป ล ี่ย น แ ป ล ง อ ย ่าง ร ว ด เร ็ว แ ล ะ ก ว ้าง ข ว าง ท ั้ง ต ้าน ว ัต ถ ุ ส ังคม  
ยิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไต้เป ็นอย่างดี”

จากพระราชดำรัสของพระบาทสมเด ็จพระเจ ้าอย ู่ห ัว ด ังกล ่าว จะพบว่าพระองค์ทรงเน ้น 
ยำแน วท างก ารพ ัฒ น า ท ี่อย ู่บน พ ืน ฐาน ของการพ ึ่งพ าตน เอง ความพ อม ีพ อก ิน  พอม ีพอใช ้ การ 
ร ู้จ ัก พ อ ป ร ะ ม าณ  ก ารค ำน ึงถ ึงค ว าม ม ีเห ต ุผ ล  ก ารส ร ้างภ ูม ิค ุ้ม ก ัน ท ี่ด ีใน ต ัว  และทรงเต ือน สต ิ 
ประชาซนคนไทยไม,ให ้ประมาท ตระห น ักถ ึงการพ ัฒ น าตามลำด ับข ั้น ตอน ท ี่ถ ูกต ้องตามห ล ักว ิชา 
ตลอดจนมีค ุณธรรมเป ็นกรอบในการดำรงช ีว ิต ซ ึ่งท ั่งหมดน ี้เป ็นท ี่ร ู้จ ักก ันภายใต ้ซ ื่อว ่า “เศรษฐก ิจ 
พอเพ ียง"

เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  เป ็นปร ัชญ าช ี้ถ ึงแนวการดำรงอย ู่ และปฎิน ัต ิตนของประชาชนในทุก 
ระด ับท ั่งแต ่ระด ับครอบครัว ระด ับช ุมชนจนถึงระด ับรัฐ ท ั่งใน การพ ัฒ น า และบรหารประเทศให ้ 
ดำเน ินไปใน ท างล ายก ล าง  โดยเฉ พ าะการพ ัฒ น าเศรษ ฐก ิจเพ ื่อให ้ก ้าวท ัน ต ่อโลกย ุคโลกาภ ิว ัตน ์ 
ความ พ อเพ ียง ห มายถ ึง ความ พ อป ระม าณ  ความ ม ีเห ต ุผล  รวมถ ึงความจำเป ็น ท ี่จะต ้องม ีระบบ 
ภ ูม ิค ุ้มก ันในต ัวท ี่ด ีพอสมควร ต ่อการม ีผลกระทบใด  ๆ อ ัน เก ิด จาก ก ารเป ล ี่ยน แป ล งท ั่งภ ายน อก  
และภายใน ท ั่งน ี้จะต ้องอาด ัยความรอบร ู้ ความรอบคอบ และความระม ัดระว ังอย ่างย ิ่ง  ในการนำ 
ว ิช าก าร ต ่าง   ๆ มาใช ้ใน การวางแผน  และการดำเน ิน การท ุกข ั้น ตอน  และข ณ ะเด ียวก ัน จะต ้อง 
เสรมสร ้างพ ีนฐานจ ิตใจของคนในชาต ิโดยเฉพาะเจ ้าหน ้าท ี่ของร ัฐ น ักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุก 
ระดับให้ม ีสำน ึกในคุณธรรม ความซ ื่อล ัตย ์ล ุจ ่ร ัต  และให ้ม ีความรอบรู้ท ี่เหมาะสม ดำเน ินช ีว ิต ด ้วย 
ความอดทน ความ เพ ียร  มีสติ ป ัญ ญ า  และความรอบคอบ เพ ื่อให้สมดุล และพร้อมต่อการรองรับ
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ก ารเป ล ี่ยน แป ลงอย ่างรวดเร ็ว  และกว ้างขวางท ั้งด ้าน ว ัตถ ุ ส ิงแวดล ้อม และว ัฒ นธรรมจากโลก 
ภายนอกได ้เป ็นอย ่างด ี

ส ังคมพอประมาณ  (M oderation Society) หรอ “โมโซไซตี” ท ี่เข ียน เป ็น ค ำย ่อ ว ่า  “โม 
โซ” (MOSO) เป ็นโครงการท ี่เก ิดฃ ึนจากแนวด ีดข ้างต ้น ท ี่ม ุ่งให ้สมาช ิกในส ังคมพอประมาณ ม ีว ิถ ี 
ปฎ ิบ ้ต ิท ี่อย ู่'ใน แน วทางสายกลาง ไม ่ส ุดข ั้วไปทางด ้านใดด ้าน ห น ึ่งตามกล ุ่มท ี่เร ็ยกว ่า "ไอโซ”หรอ 
“โลโซ” เป ็นทางเล ือกท ่ามกลางกระแสบรโภคน ิยม สำหรับผ ู้ท ี่ต ้องการปรับวิถ ีช ีว ิตให ้สอดคล้องก ับ 
ปร ัชญ าของเศรษฐก ิจพอเพ ียง

โครงการส ังคมพอประมาณ เก ิดข ั้น เพ ื่อรณรงค์และปลูกจ ิตสำน ึกให ้คนในสังคมไทย ใช้ 
ช ีว ิตด ้วย "ความพ อประมาณ ” พ ิจารณ าเรองราวต ่างๆ  ด ้วยการม ี “เหต ุผล” ด ีดก ่อน ลงม ือทำด ้วย 
ความระม ัดระว ัง เพ ื่อสร ้างภ ูม ิค ุ้มก ัน  สำห ร ับการปองก ัน และต ั้งร ับก ับป ัญ หาใน ช ีว ิตและป ัญ ห า 
ความว ุ่น วายใน ประเทศชาต ิได ้อย ่างย ั่งย ืน  ห ากท ุกคน ร ู้จ ักคำว ่า “พ อประมาณ " ความต ้องการท ี่ 
เก ิน ค วาม จำเป ็น ข อ งช ีว ิต ก ็ไม ่เก ิด ข ืน  ห ากท ุก ค น ร ู้จ ัก ใช ้ช ีว ิต อ ย ่างม ี “เห ต ุผ ล ” เร าก ็ส าม ารถ  
ตัดสินใจ และก ้าวเด ิน ไปข ้างหน ้าได ้อย ่างถ ูกต ้อง ร ู้ส ิงท ี่เห มาะสมก ับต ัวเอง และหากท ุกคนรู้จ ัก 
สร้าง “ภ ูม ิค ุ้ม ก ัน ” ท ี่เข ้มแข ้งให ้แก ่ต ัวเอง ระม ัดระวังในการด ีด การลงมือกระทำ ไม ่ว ่าจะเจอ  
ป ัญ ห าห รออย ู่ใน ภาวะท ี่ค ับข ้องใจมากเพ ียงใด เราก ็สามารถเตรยมพร ้อมและต ั้งร ับก ับป ัญ ห าได ้ 
เป ็นอย่างด ี

ตังนั้น ทั้ง “พ อป ระม าณ ” “เหต ุผล” และ “ภ ูม ิค ุ้มก ัน ” 3 คำน ี่จงเป ็นห ัวใจสำค ัญ ของ 
โ ค ร ง ก า ร ส ัง ค ม พ อ ป ร ะ ม า ณ  ท ี่ย ืด ห ล ัก ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ น ว ท า ง ป ร ัช ญ า เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง ข อ ง  
พระบาทสมเด ็จพระเจ ้าอย ู่ห ัว

จ ุดกำเน ิดของส ังคมพ อป ระมาณ  (M oderation Society  : MOSO) หรอโมโซไซตี 
เริ่มต้นเมื่อ'ปี 2548 จากงาน ว ิจ ัยของส ถาบ ัน ไท ยพ ัฒ น ์ ม ูลน ิธ ิบ ูรณะชนบทแห่งประเทศไทย ใน 
พ ร ะ บ ร ม ร าช ูป ถ ัม ภ ์ภ าย ใต ้ก าร น ำข อ ง  ด ร .พ ิพ ัฒ น ์ ย อ ด พ ถ ุต ิก าร ณ ์ โด ยม ีส ำน ัก งาน ก อ งท ุน  
สน ับสนุนการวิจ ัย (สกว.) เป็นผู้ให้ทุนสนับสนุน เพ ื่อสร้างขบวนเคล ื่อนไหวในส ังคมให ้เก ิดความ 
ตระห น ักใน การใช ้ช ีว ิตอย ่างพ อป ระม าณ  ม ีเห ต ุผล  และม ีภ ูม ิค ุ้มก ัน  ต าม แน วท างป ร ัช ญ าข อ ง 
เศรษฐก ิจพอเพ ียง

แนวด ีดโมโซไซต ีมาจากการสำรวจท ัศนคต ิของกล ุ่มต ัวอย ่าง ท ี่เป ็นน ักด ีกษาและคนร ุ่น  
ใหม่ โดยมรโจทย์ว ่า ห ากจะร ่วมก ันสร ้างส ังคมท ี่ม ีแนวปฏ ิบ ัต ิสอดคล ้องก ับปรัชญ าของเศรษฐก ิจ
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พ อเพ ียง จะม ีร ูป แบ บ ใน การข ับ เคล ื่อน อย ่างไรท ี่เยาวชน และคน ร ุ่น ให ม ่ต ้องการจะเห ็น  ผลการ 
สำรวจเผยให ้เห ็นโครงแบบท ี่เป ิดกว ้าง ม ีอ ิสระและเสรภาพในการเล ือกท ี่จะเข ้าร ่วมก ิจกรรมต ่างๆ 
ไต ้อย ่างสะดวก ม ีผ ู้ร ่วมในกลุ่มท ี่คอยเป ็นพ ี่เล ี๋ยงหรอให ้คำแนะนำ สมาช ิกม ีการให ้กำล ังใจซ ึ่งก ัน  
และกัน โมโซไซตี จ ึงถ ูกออกแบบให ้เป ็น เครอข ่ายเป ิด  ท ี่ไม ่ม ีใครเป ็นเจ ้าของ ไม ่ม ีการท ั้งองค ์กร 
ม าค วบ ค ุม ด ูแ ล  ไม ่ม ีค ณ ะ ก รรม ก ารผ ู้ม ีอ ำน าจห น ้าท ี่ใน เค รอ ข ่าย  หากผ ู้'ใดม ี'ว ิถ ีปฏ ิบ ้ต ิท ี่อย ู่'ใน  
แนวทางลายกลาง ไม ่ส ุดโต ่งไปทางด้านใดด้านหนึ่งตามกล ุ่มท ี่เรยกว่า ‘'ไอโซ” หรอ “โลโซ”

ป ัจจ ุบ ัน  ม ีผ ู้สนใจท ั้งในระดับบ ุคคลที่ได ้นำแนวคิดโมโซไซตีไปใช ้ในการณรงค์หรอการ 
ข ับ เค ล ื่อ น แผ น งาน /โค รงการ/ก ิจกรรม ท ี่ม ีค วาม ส อดคล ้องก ับ ป ร ัชญ าข องเศรษ ฐก ิจพ อเพ ียงกว ่า 
30 องค์กร และซาวโมโซท ี่แสดงตนด้วยการลงทะเบ ียนในเครอข ่ายม ีจำนวนราว 5,000 คน และ 
ด ้วยความท ี่เป ็น เครอข ่ายเป ิด  ห น ่วยงานและองค ์กรท ี่ข ับ เคล ื่อนก ิจกรรมตามแนวทางปร ัชญ าของ 
เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  จ ึง ล า ม าร ถ น ำ เอ าแ น ว ค ิด ล ัง ค ม พ อ ป ร ะ ม า ณ  หรอ โมโซไชทั้ ไปใช ้เพ ี่อ  
ประโยชน์ส ํวนรวม และจ ัด เป ็น ก ิจกรรมท ี่อย ู่ภายใต ้การด ูแลร ับ ผ ิดชอบ ของห น ่วยงาน และองค ์กร 
ทั้นๆ ซ ึ่งการดำเน ินงานจะสำเร ็จลงได ้ต ้องม ีการวางแผนกลย ุทธ ์ในการประซาล ัมพ ันธ ์ท ี่ด ี เพี่อให้ 
คนในลังคมรับรู้ถ ึงผลประโยชน์และความสำค ัญของโครงการ

ดังท ั้น การป ระชาล ัม พ ัน ธ ์ จ ึงม ีค ว าม ส ำค ัญ แ ล ะ จ ำเป ็น อ ย ่างย ิ่งต ่อ ท ุก อ งค ์ก ร  ซึ่งใน 
ป ัจจ ุบ ัน ท ุกห น ่วยงาน ล ้วนแต ่ให ้ความสำค ัญ ก ับงาน ประชาล ัมพ ัน ธ ์ และได ้พ ยายามห าเท คน ิคว ิธ ี 
ต ่างๆ เพ ี่อสร ้างสรรค ์งานประชาล ัมพ ันธ ์ให ้ม ีประส ิทธ ิภาพ โดยเฉพ าะห น ่วยงาน ประซาล ัมพ ัน ธ ์ 
ของรัฐ ท ี่ท ำห น ้าท ี่เป ็น ล ื่อ ก ลางใน ก ารเส 'รม ส ร ้างความ เข ้าใจอ ัน ด ีระห ว ่างร ัฐบ าล ก ับ ป ระชาชน  
ตลอดจนระห ว ่างประชาซ นด ้วยก ัน  โดยว ิธ ีการให ้ข ่าวส ารความร ู้ ข ้อ เท ็จจรง และร ับพ ังความ 
ค ิดเห ็นของประชาชนเพ ี่อเสนอรัฐบาล และหน ่วยงานท ี่เก ี่ยวข ้อง นอกจากนิ,ยงทำหน ้าท ี่โน ้มน ้าว 
ชักจูงประชาซน เพ ี่อก ่อให ้เก ิดความร่วมม ือแก ่ร ัฐบาล และหน ่วยงานราชการต ่างๆ ตามแนวทาง 
ที่ถ ูกที่ควร

การส ร ้างงาน ป ระชาล ัมพ ัน ธ ์ท ั้น ม ีส ่วน เก ี่ยวข ้องก ับ ห ลายป ระการ ไม ่ว ่าจะเป ็น องค ์กร 
ห รอส ถาบ ัน ผ ู้ท ี่ท ำห น ้าท ี่ใน การน ่างาน ป ระซ าล ัมพ ัน ธ ์ส ่ส ายตาป ระชาซ น  ข ้อม ูลข ่าวส ารใน การ 
ประซาล ัมพ ันธ์ได ้แก ่เน ือหาสาระท ี่จะส ่งไปยังกล ุ่มเป ิาหมาย ลื่อที่ใช้ในการประซาลัมพันธ์ซึ่งจะทำ 
หน ้าท ี่น ่าข ่าวสารไปยังกล ุ่ม เป ิาหมายในการประชาล ัมพ ันธ ์ท ั้นๆ และส ุดท ้ายค ือกล ุ่ม เป ิาห มายซ ึ่ง  
ถ ือเป ็นกล ุ่มสำค ัญ ท ี่จะว ัดได ้ว ่างานประชาล ัมพ ันธ ์ท ั้นม ีค ุณ ค ่ามากน ้อยเพ ียงใด
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ปัญหานำการวิจัย
1. กลย ุทธ ์การประชาส ัมพ ันธ์ของโครงการส ังคมพอประมาณเป ็นอย่างไร
2. กล ุ่ม เป ีาหมายม ีการเป ิดร ับข ่าวสารโครงการส ังคมพอประมาณ อย่างไร
3. กล ุ่ม เป ิาหมายม ีความร ู้เก ี่ยวก ับโครงการส ังคมพอประมาณ อย ่างไร
4. กล ุ่ม เป ิาหมายม ีท ัศนคต ิต ่อโครงการส ังคมพอประมาณ อย่างไร
5. กล ุ่ม เป ิาหมายม ีพฤต ิกรรมอ ันเก ิดจากโครงการส ังคมพอประมาณ อย่างไร

วัตถุประสงค์ในการวิจัย
1. เพ ื่อศ ึกษากลยุทธ์การประซาส ัมพ ันธ ์ของ “โครงการส ังคมพอประมาณ”
2. เพ ื่อศ ึกษๆการเป ิดร ับข ่าวสารของกล ุ่ม เป ิาหมายท ี่ม ีต ่อ “โครงการส ังคมพอประมาณ ”
3. เพ ื่อศ ึกษาความร ู้ของกล ุ่ม เป ิาห มายท ี่ม ีต ่อ  “โครงการส ังคมพอประมาณ ”
4. เพ ื่อศ ึกษาท ัศนคต ิของกล ุ่ม เป ิาหมายท ี่ม ีต ่อ  “โครงการส ังคมพอประมาณ”
5. เพ ื่อศ ึกษาพฤต ิกรรมท ี่เก ิดข ึนจาก “โครงการส ังคมพอประมาณ" ของกล ุ่ม เป ิาห มาย

สมมติฐานการวิจัย
1. การเป ิดร ับข ่าวสารม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับความร ู้เก ี่ยวก ับโครงการส ังคมพอประมาณ
2. ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ โ ค ร ง ก า ร ส ัง ค ม พ อ ป ร ะ ม า ณ ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ท ัศ น ค ต ิข อ ง  

กล ุ่ม เป ิาห มาย
3. ท ัศ ค ต ิท ี่ม ีต ่อ โ ค ร ง ก า ร ส ัง ค ม พ อ ป ร ะ ม า ณ ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง

ขอบเขตงานวิจัย
1. ศ ึก ษ าก ล ย ุท ธ ์ก าร ป ระ ช าส ัม พ ัน ธ ์“โครงก ารส ังคม พ อป ระม าณ ” โ ด ยศ ึก ษ าถ ึง  

ว ัต ถ ุป ร ะ ส งค ์แ ล ะ แ น ว ค ิด ข อ งก าร ป ร ะ ช าส ัม พ ัน ธ ์ ป ัญ ห า แ ล ะ อ ุป ส ร ร ค ข อ ง ก า ร ด ำ เน ิน ง า น  
ประชาสัมพ ันธ์ กลวิธ ีการประชาสัมพ ันธ์ และ ป ัญหาและอุปสรรคในการดำเน ินโครงการ

น ี้ศ ึกษ าจากป ระช ากรท ี่ม ีภ ูม ิลำเน าอย ู่ใน เขตกเงเท พ มห าน ครจำน วน 4 0 0 คน ท ี่ม ี'อาย ุต ั้งแต ่ 12 ป ี 
ขึ๋นไป น ี้งน ี้เน ื่องจากเป ็น กล ุ่ม เป ีาห มายท ี่ม ีโอกาสได ้ร ับข ่าวสารต ่างๆ เก ี่ยวก ับการประชาส ัมพ ัน ธ ์ 
โครงการส ังคมพอประมาณได ้หลากหลายมากท ี่ส ุด

กล ุ่ม เป ีาห มาย

2. ศ ึกษากระบวนการประซาส ัมพ ันธ ์ของโครงการส ังคมพอประมาณ  การศ ึกษ าคร ั้ง

..jivรัฑยาเท
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นิยามศัพท์
กลลทุธก์ารประชาสมัพนัธ ์ ห ม า ย ถ ึง  เท ค น ิค ว ิธ ีท ี่น ำ ม า ใ ช ้ใ น ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร  

ประซ าส ัม พ ัน ธ ์ และก ารด ำเน ิน โค รงก าร  เพ ื่อให ้บ รรล ุต าม ว ัต ถ ุป ระส งค ์ข อ งโค รงก ารอ ย ่างม ี 
ประสิทธิภาพ โดยพ ิจารณาจากองค ์ประกอบของกระบวนการส ื่อสาร

สังคมพอประมาณ ห มายถ ึง ส ังคมท ี่คนใช ้ช ีว ิตอย่างพอดีๆ ย ึดห ล ัก ค วาม พ อป ระม าณ  
เป ็น คน ม ีเห ต ุผล  ม ีภ ูม ิค ุ้ม ก ัน ท างค วาม ค ิด  ใน การดำเน ิน ช ีว ิต  ต าม แ น วท างป ร ัช ญ าเศ รษ ฐ ก ิจ  
พอเพ ียงของพระบาทสมเด ็จพระเจ ้าอย ู่ห ัว

ส่ือประชาสัมพันธ์ ห ม ายถ ึง  ช ้อ งท างท ี่ใช ้ใน ก ารให ้ค วาม ร ู้แล ะเผ ยแพ ร ่ข ่าวส ารก าร 
ประชาสัมพันธ์ของโครงการสังคมพอประมาณให้ประชาชนได้รับรู้ โดยแบ่งเป ็น 

ส่ือมวล1ซน ได้แก่ โทรทัศน์ ว ิทย ุ หน ังส ือพ ิมพ ์ น ิตยสาร 
ส่ือบุคคล ได้แก่ บ ุคคลในครอบครัว ญ าต ิ เพื่อน ผู้ร ่วมงาน 
ส่ือเฉพาะกิจ ได้แก่ แผ่นพับ ใบปลิว ป ายโฆ ษ ณ า เวบไซต์

การเ!เดรบัขา่วสาร ห ม าย ถ ึง  การร ับพ ัง รับชม ห รอ อ ่าน ข ่าวส ารจาก ส ื่อ ม วล ช น  
ได้แก่ หน ังส ือพ ิมพ ์ ว ิท ย ุ โทรทัศน์ น ิตยส าร ห รอจากส ื่อ เฉ พ าะก ิจ  ได ้แก ่แผ ่นพ ับ โปสเตอร์ 
1 เายโฆ ษ ณ า และการพ ูดค ุย  แลกเป ล ี่ยน ข ่าวส ารจากส ื่อบ ุคคล ได้แก่ คนในครอบครัว เพ ื่อน 
พน ักงานขาย เป็นต้น

ความ! ห ม ายถ ึง  การร ับร ู้เบ ืองต ้น ซ ึ่งบ ุคคลส ่วน มากจะได้ร ับ ผ ่าน ป ระส บ การณ ์ โดย 
ก ารเรยน ร ู้1จากการตอบสน องส ิงเ:ร ้า และระบ บ เป ็น โครงส ร ้างของความ ร ู้ท ี่ผส ม ผส าน ระห ว ่าง 
ความจำ ก ับสภาพจ ิตว ิทยา

ทัศนคติ ห ม ายถ ึง  ความร ู้ส ีกชอบห รอไม ่ชอบล ิงต ่างๆ  ซ ึ่งอ าจ จะ เป ็น บ ุค ค ล  ส ื่งของ 
ความค ิด คำพ ูด การกระทำ ส ถาน การณ ์ หรอสถานที่ อย ่างใดอย ่างหน ึ่ง ท ัศนคต ิก ่อต ัวข ึ้นจาก 
ป ระส บ ก ารณ ์ส ่วน บ ุค ค ล  ม ีล ัก ษ ณ ะ ค ่อ น ข ้างค งท น  แ ต ่ก ็เป ล ี่ย น แ ป ล งไ ด ้ห าก ม ีเห ต ุผ ล ห รอ  
สถานการณ ์ท ีสำค ัญ เพ ียงพ อ และม ีความพร้อมท ี่จะแสดงออกเม ื่อถ ูกกระตุ้น

พฤติกรรม ห ม ายถ ึง  การกระทำห‘รอพฤติกรรมใดๆ ของคน เรา ส ่วนใหญ ่ เป ็นการ 
แ ส ดงออ กข องบ ุค คล  โ ด ย ม ีพ ีน ฐ าน ท ี่ม าจ าก ค ว าม ร ู้ แล ะท ัศ น ค ต ิข อ งบ ุค ค ล  ก ารท ี่บ ุค ค ล ม ี
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พ ฤต ิกรรมแตกต ่างก ัน  ก ็เน ื่อ งม าจาก ก ารม ีค วาม ร ู้ และท ัศน คต ิท ี่แตกต ่างก ัน เก ิดข ึ้น ได ้ก ็เพ ราะ 
ความแตกต ่างอ ัน เน ื่องมาจากการเป ิดร ับส ือ และความแตกต ่างในการแปลสารท ี่ตนเองได ้ร ับ  จึง 
ก ่อให ้เก ิดประสบการอังสมที่แตกต่างก ัน อ ันจะมีผลกระทบต่อพฤติกรรมของบ ุคคล

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้,รับ
1. เพ ื่อ เป ็นข ้อม ูลให ้น ักประชาอ ัมพ ันธ ์ให ้เป ็นแนวทางในการปร ับปร ุงร ูปแบบของการ 

ส ี่อสารประชาอ ัมพ ันธ์ รวมไปถึงการรณรงค์โครงการให ้บรรลุตามที่ข ึ้งเป ็าหมายไว้
2. เพ ื่อให ้น ักว ิชาการและผ ู้สน ใจได ้น ำผลการศ ึกษ าไปใช ้เป ็น ข ้อม ูลพ ืน ฐาน เพ ื่อให ้เก ิด  

ประโยชน ์ทางว ิชาการหรอการศ ึกษาว ิจ ัยในระด ับต ่อไป
3. เพ ื่อนำข ้อม ูลท ี่ได ้ไปใช ้ในการปรับปรุงกลยุทธการประชาอ ัมพ ันธ ์ของโครงการให ้ม ี 

ประส ิทธ ิภาพมากยิ่งข ึน
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