
ผลการวิจัย

งานวิจัยนี้เป็นการดืกษาถึงความลามารถในการย่อยสลายโปรตีนในห้องปฏิบัติการของเชื้อ 
แ ค น ด ิด า  อ ัล ป ิแ ค น ( {พ ี่แยก,ใต้'จากซ่องปาคของผู้,ป่วยเอดส์ โดยดูจากค่าความสามารถในการย่อย 
สลายโปรตีน (Prd value) ซึ่งได้จากการทดสอบการย่อยสลายอ้ลบูมีนจากชีรัมของวัว และย้อมด้วย 
สีคูแมสซี บริลเลียนท์ บลู อาร์ โดยจะเปรยบเทียบกับกลุ่มที่ไม่ติดเชื้อเอชไอวี นอกจากนี้ ยังสืกษา 
ถึงผลของยาต้านเชื้อรานิสตาตินและมิโคนาโซลที่ความเข้มข้น 1/4 และ 1/16 ของ MIC ต่อความ 
สามารถ'ในการย่อยสลาย,โปรตีน,ของเชื้อแ ค น ด ิด า  อิลบิแคนส่ที่ได้จากทั้ง 2 กลุ่มอีกด้วย

การคัดกลุ่มตัวอย่างและข้อมูลทั้วไปของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นโรคเอดส์และกลุ่มผู้ไม่ติดเชื้อเอชไอวี

งานวิจัยนี้ จากการคัดกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มแรกเป็นผู้ป่วยโรคเอดส์' ทุกคนมีจำนวนลิมโฟซัยท์ 
ชนิดซีดี 4 น้อยกว่า 200 เชลล์/มม3, ไม่มีรอยโรคทางคลินิกของการติดเชื้อราในข้องปากขณะที่ทำ 
การเก็บเชื้อจากข้องปาก และไม่ได้รับยาต้านเชื้อราทั้งทางระบบและเฉพาะที่ในช่วง 1 เดือนก่อน 
การเก็บเชื้อจากข้องปาก โดยเก็บตัวอย่างนํ้าลายจากการถูที่เนื้อเยื่อบุผิวข้องปากมาทั้งสิ้น 37 คน 
เมื่อนำมาแยกเชื้อแ ค น ด ิด า  อิดบิแคนฝจากการตรวจหาแคลมิโดโคนิเดืยมและการใช้นํ้าตาลของ
เช้ือ พบ'ว่าเป็นพาหะ'ของเชื้อแคนด ิด า  อ ิดบ ิแคนล์31 คน (83.78%) และจากจำนวน 31 คนที่เป็น 
พาหะ1ของเชื้อแคนด ิด า  อิดบิแคนฝนน พบว่าเชื้อแคนดิดา อิดบิแคนฝของทุกคนสามารถผลิต 
เอนไซม์โปรตีเนลได้ (100%) โดยทดสอบการย่อยสลายอัลบูมีนจากซีรัมของวัว และพบวงใสรอบ 
กลุ่มโคโลนีของเชื้อแคนคิดา อิลบิแคนล์

ส่วนกลุ่มที่สองเป็นผู้ที่ไม่ติดเชื้อเอชไอวี ตัวอย่างนํ้าลายได้จากผู้ป่วยทันตกรรมและบุคลา 
กรคณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยซึ่งไม่มีโรคทางระบบ, ไม่มีรอยโรคการติดเชื้อ 
ราในข้องปากและไม่ได้รับยาปฏิชีวนะ, ยากดระบบภูมิคุ้มกันและยาต้านเชื้อราในช่วง 1 เดือนก่อน 
การเก็บเชื้อจากข้องปากทั้งสิ้น 70 คน พบว่าเป็นพาหะของเชื้อแคนดิคา อิดบิแคนส  ั 30 คน 
(42.86%) ซึ่งมีความชุกของการเป็นพาหะของเชื้อแคนคิดว อิดบิแคนส์น้อยกว่าในกลุ่มตัวอย่างโรค 
เอดส์ และจากจำนวน 30 คน ที่เป็น'พาหะ'ของเชื้อแคนด ิด า  อิดบแิ ค น ส ั พบว่ามี 25 คนที่สามารถ 
ผลิตเอนไซม์โปรตีเ'นส'ได้ (83.33%)
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จากนั้นทำการลุ่มคัดตัวอย่าง 25 คนจากผู้ป่วยเอดล์ 31 คนท่ีมีเ*ช้ือแ ค น ด ิด า  อ ัล ป ิแ ค น ส่ท่ี 
สามารถสร้างเอนไซมํโปรตีเนสได้ นำมาเปรียบเทียบกับกลุ่มผู้ที่ไม่ติดเชื้อเอชไอวี แต่มเีช้ือแ ค น ด ิด า  

อ ัล ป ิแ ค น ล์ที่สามารถสร้างเอน'ไซม์โปรตีเ,นส1ได้'จำนวน 25 คน โดยมีข้อมูลทั่วไปที'เกี่ยวกับเพศ อายุ 
สภาพสมรส โรคทางระบบและยาที่ใช้ ตามตารางที่ า พบว่า ในกลุ่มผู้ป่วยเอดส์' 25 คน มีจำนวน 
ลิมโฟซัยท์ชนิดซีดี 4 เฉล่ีย 117.56+46.93 เซลล์/มม3 (20-186 เซลล์/มม3) ส์วนผู้ที่ไม่ติดเชื้อเอชไอ 
วีจำนวน 19 คนมีจำนวนลิมโฟซัยท์ทั้งหมดเฉลี่ย 2350.79+433.57 เชลล์/มม3 (1518-3200 เซลล์/ 
มม3) สำหรับโรคทางระบบที่พบในผู้ป่วยเอดล์ 9 คน ได้แก่ โรคหัวใจ 2 คน, โรคความคันโลหิตตํ่า 1 
คน, โรคกระเพาะอาหาร 1 คน, โรคมะเร็ง 1 คน, โรควัณโรค 1 คน, โรคต่อมไทรอยด์เป็นพิษ 1 คน, 
แในตับ 1 คน,ภาวะโลหิตจาง 1 คนและแพ้ยาซัลฟา 1 คนและยาต้านเชื้อแบคทีเรียที่ก ินได้แก่ ยา 
คลอไตรม็อกซาโซล (21 คน) และยาคลินดามัยชิน (1 คน) ยาต้านเชื้อไวรัส ได้แก่ ยาเอแชทที (16 
คน), ยาดีดี'ไอ (13 คน), ยาดีโฟร์ที (2 คน) และยาทรีทีซี (3 คน) ในกลุ่มนี้มีประวัติเป็นรอยโรคใน 
ช่องปากหลายอย่าง (ตารางที่ 2) และพบอาการปากแห้ง นํ้าลายน้อยกว่าปกติ 1 คนเช่นเดียวกับ 
กลุ่มที่ไม่ติดเชื้อเอชไอวี นอกจากนี้ กลุ่มผู้ป่วยโรคเอดล์ ใส่ฟันปลอม 4 คน, เป็นโรคปริทันต์ 2 คน 
ในขณะที่กลุ่มผู้ไม่ติดเชื้อเอชไอวีใส่ฟันปลอมหรือจัดฟัน 4 คนเหมือนกัน แต่ไม่มีตัวอย่างที่เป็นโรค 
ปริทันต์

ตอนที่ 1 การทดสอบขั้นต้นและทา?ประเมินประสิทธิภาพชองสีคแมสซี บริลเลียนท์บลู อๆร์ในการ 
ทดสอบการย่อยสลายอ้ล'นมินจากซีรัมของวัว

1.1 เปรียบเทียบขนาดของวงใสบริเวณที่มีการย่อยสลายโปรตีนภายหลังการล้างสีคแมลซี บริล
เลียนท์ บลู อารี 1-7 วัน

การประเมินว่าควรจะวัดค่าความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนในวันที่เท ่าใดของการ 
ล้างสีคูแมสซี บริลเลียนท์ บลู อาร์ โดยดูจากการเปรียบเทียบบริเวณที่มีการย่อยสลายโปรตีนจาก 
วันที่ 1 ถึงวันที่ 7 ของการล้างลีและบริเวณที่มีการย่อยสลายโปรตีนที่เปลี่ยนแปลงในช่วงเวลา 1 วัน 
ขณะล้างลี (ระหว่างวันที่ 1 ถึงวันที่ 7) พบว่า ขนาดเล้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณที่มีการย่อยสลาย 
โปรตีนมีค่าค่อยๆ เพิ่มขึ้นตามลำคับจากวันที่ 1 ถึงวันที่ 7 (ตารางที่ 3) แสดงให้เห็นว่า ขนาดเล้นผ่า 
ศ ูนย์กลางของบริเวณที่ม ีการย่อยสลายโปรตีนจะสามารถเห็นได้มากขึ้นเมื่อใช้เวลาในการล้างสี 
นานขึ้น
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ตารางที 1 แสดงข้อมูลทัวไปเกี่ยวกับเพศ, อายุ, โรคทางระบบ, และประกัติการใช้ยาฃองกลุ่มตัว 
อย่างที่เป็นโรคเอดส์’และกลุ่มที่ไม่ติดเชื้อเอชไอวี

ก ล ุ, ม ต ัว เพศ อายุเฉลี่ย โรคทาง ยาท ี่ใช ้

อย ่าง หญ ิง ชาย (ปี) ระบบ ba c t$ fu n g 0 virusp
โรคเอดส ์ 

(N # =  25)

9 16 37 .40  +  6 .56  

( 24 -52  )

9 22 0 22

ไม่ต ิดเช ื้อ  

(N =  25)

18 7 35 .12  +  9.51 

( 2 1 - 5 4 )

0 0 0 0

รวม

(N =  50)

27 23 3 6 .2 6 ± 8 .4 6  

(ค ่าเฉล ี่ยรวม)

9 22 0 22

1 bact = ยาต้านเชื้อแบคทีเรีย 
0 fung = ยาต้านเชื้อรา 
p virus = ยาต้านเชื้อไวรัล 
* N = จำนวนตัวอย่าง (คน)

ตารางที่ 2 แสดงประว้ติโรคติดเชื้อฉวยโอกาสและอาการที่เกี่ยวช้องกับโรคเอดส์ที่พบในกลุ่มตัว 
อย่างโรคเอดส์จำนวน 25 คน 1

โรค จำนวน (คน) ร%

1. ชูโดเมมเบรนัส แคนดิเดียชิส 8 32

2. อิร ิธ ิมาตัส แคนดิเดียซิส 4 16

3. แฮรี่ ล ิวโคเพลเคีย 6 24

4. แผลแอปทัส 12 48

5. งูสวัด 8 32

6. เริม 8 32

7. พ ีพ ี!)* 8 32

1 % = จำนวนร้อยละของผู้ป่วย 
* โรคพีพีอี (PPE) = โรคผื่นตันในผู้ป่วยที่ติดเชื้อเอดส์
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นอกจากน้ี เม่ือวัดขนาดเล้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนท่ี!,ปล่ียน
แปลงในช่วงเวลา 1 วัน1ขณะล้างสีคูแมสซี บริลเลียนท์ บลู อาร์ พบว่า บริเวณท่ีมีการย่อยสลาย 
โปรตีนท่ีเปล่ียนแปลงในช่วงวันท่ี 4 และ 5 มีการเปล่ียนแปลงน้อยท่ีสุด รองลงมา คือ ระหว่างวันท่ี
1-2, วันท่ี 3-4, วันท่ี 6-7, วันท่ี 5-6 และวันท่ี 2-3 ตามลำดับ ส่วนขนาดเล้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณ 
ท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนในช่วงวันท่ี 2 ถึงวันท่ี 3 มีการเปล่ียนแปลงมากท่ีสุด (ตารางท่ี 4) น่ันคือ 
ขนาดเล้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนท่ีเปล่ียนแปลงในช่วงเวลา 1 วัน จะ 
ค่อย เๆพ่ิมมากข้ึนจากวันท่ี 1-2 ถึงวันท่ี 2-3 และจะลดลงในช่วงวันท่ี 3-4 และวันท่ี 4-5 หลังจากวัน 
ท่ี 5 ก็จะมีการเปล่ียนแปลงในแต่ละวันเพ่ิมข้ึนมาก ดังน้ัน ช่วงวันท่ี4 และ5 น่าจะเป็นเวลาท่ีเหมาะ 
สมท่ีสุดในการล้างลีคูแมสซี บริลเลียนท์ บลู อาร์ เพราะมีค่าค่อนข้างคงท่ี มีการเปล่ียนแปลงน้อยท่ี 
สุด

1.2 เปรียบเทียบบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนก่อนการย้อมสีคูแมสชีบริลเลียนท์บลอาร์และ 
วันท่ี 5 หลังการล้างลีศูแมสซี บริลเลียนท์บล อาร์

การท่ีจะยืนยันว่าควรวัดค่าความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนในวันท่ี 5 ของการล้างสีคู 
แมสชี บริลเลียนท์ บลู อาร์น้ัน โดยการเปรียบเทียบขนาดเล้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ีมีการย่อย 
สลายของโปรตีนก่อนการย้อมสีคูแมลชี บริลเลียนท์ บลู อาร์ ดังตัวอย่างในภาพท่ี 1 และวันท่ี 5 
หลังการล้างลีคูแมสชี บริลเลียนท์ บลู อาร์ ดังตัวอย่างในภาพท่ี 2 จากตัวอย่างเช้ือ 3 ตัวอย่าง พบ 
ว่า ขนาดเล้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ีมีการย่อยสลายของโปรตีนก่อนการย้อมสีคูแมสชี บริล
เลียนท์ บลู อาร์และวันท่ี 5 หลังการล้างลีมีค่าใกล้เคียงกันท้ัง 3 ตัวอย่าง และเม่ือเปรียบเทียบโดย 
ใช้สถิติ Paired t-test พบว่า ขนาดเล้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนท่ีได้จาก 
เช้ือนคนดิดา อ้ลบิแคนลัจากตัวอย่างเดียวกันท้ัง 3 ตัวอย่าง เม่ือวัดก่อนย้อมล ีค ูแ มสชี บริลเลียนท์ 
บลู อาร์และในวันท่ี 5 หลังการล้างสีคูแมสชีบริลเลียนท์ บลู อาร์ ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางท่ี 5) ดังน้ัน ในการวิลัยคร้ังน้ีจึงกำหนดให้มีการย้อมสี เพราะเห็น 
วงใสของบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนชัดเจนกว่า และสามารถวัดได้ง่ายกว่าการไม่ย้อมสี
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ตารางท่ี 3 แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (X+SD) ของขนาดเล้นผ่าศูนย์กลางของ 
บริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนในแต่ละวันของการล้างสีคูแมสซี บริลเลียนท์ บลู อาร์เป็นเวลา 7 
วัน

วันที่ อ2'* (มม.)
1 7 .58± 0 .46
2 7 .68±0.44
3 7 .95± 0 .45
4 8.04 ±  0.44
5 8 .12± 0 .44
6 8 .3 8 ± 0 .53
7 8 .59± 0 .55

อ2 = เล้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีน

ตารางท่ี 4 แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (X+SD) ของขนาดเล้นผ่าศูนย์กลางของ 
บริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนท่ีเปล่ียนแปลงในช่วงเวลา 1 วันขณะล้างลีคูแมลซี บริลเลียนท์ บลู 
อาร์ จาก1วัน'ท่ี า ถึงวันท่ี 7

วัน dDz# (มม.)

1-2 1 .34±0.77
2-3 3.51 ±  1.79
3-4 1.50 ±  1.45
4-5 0 .99± 0 .75
5-6 3.11 ± 1.37
6-7 2.61 ±1.51

n dDz= ค่าเล้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนท่ีเปล่ียนแปลงไปใน 
ช่วงเวลา 1 วัน
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ภาพท่ี 1 แสดงตัวอย่างของบ'ริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีน,ของเช้ือแ ค น ด ิด า  อริ)บิแคนลักอนการ 
ย้อมสีคูแมสซี บริลเลียนท์บลู อาร์ โดยท่ี A = บริเวณโคโลนีของเช้ือ และ B = บริเวณวงใสท่ีแสดง 
ถึงการย่อยสลายโปรตีน

ภาพท่ี 2 แสดงตัวอย่างของบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนของเรือแคนดิคา อริ)บิแคนฝในวันที 5 
หลังการล้างลีคูแมลซี บริลเลียนท์ บลู อาร์โดยท่ี A = บริเวณโคโลนีของเรือ และ B = บริเวณวงใส 
ท่ีแสดงถึงการย่อยสลายโปรตีน



ตารางที 5 แสดงค่าเฉลียและค่าเบยงเบนมาตรฐาน (X+SD) ซองขนาดเล้นผ่าศูนย์กลางของ
บรเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนเม่ือวัดก่อนย้อมสีคูแมลซี บรลเลียนท์ บลู อาร์และในวันท่ี 5 หลัง 
การล้างสีคูแมลซี บรลเลียนท์บลู อาร์ และการทดลอบนัยสำคัญทางสถิติ

เช้ือ N# อ/ก่อนการย้อมสิ 
(มม.)

□ 2วันท่ี 5 หลังการล้าง 
สี (มม.)

นัยสำคัญ 
ทางสถิติ

1 3 12.33±0.29 13.2±0.82 NS*

2 3 9.65 ±  0.92 8.95 +  0.64 NS

3 3 11.55 +  0.15 13.0 +  0.14 NS

# N = จำนวนตัวอย่างกลุ่มโคโลนีของเช้ือแคนคิดา อ ัล บ ิแ ค น ลับน'โบ'วายน์ 
ซีรัม อัลบูมิน อะการ์

$ Dz = เล้นผ่าศูนย์กลางของบรเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีน 

* Nร ะ=ไม่มีความแตกต่างคันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับนัยสำคัญ0.05 
เมือใช้สถิติ Paired t-test
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1.3 เปรียบเทียบบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนเม่ือใช้เช้ือจากตัวอย่างเดียวทน แต่ต่างความเข้ม 
ข้นทัน

การประเมินว่า ความเข้มข้นของเซลล์ท่ีต่างทันจะมีผลต่อการย่อยสลายโปรตีนของเอน
ไซมํโปรตีเนสหรือไม่ โดยดูจากการเปรียบเทียบบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนเม่ือใช้เช้ือจากตัว
อย่างเดียวทัน 2 เช้ือแต่มีความเข้มข้นเซลล์ต่างทัน คือ 1X106, 2X106, 4X106 และ 8X106 เชลล์/ 
มม3 โดยวัดค่าในวันท่ี 5 ของการล้างสีคูแมล'ซี บริลเลียนท์ บลู อาร์ พบว่า ขนาดเล์นผ่าศูนย์กลาง 
ของบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนของเช้ือเดียวทันมีค่าใกล้เคียงทันถึงแม้จะมีระดับความเข้มข้น 
เซลล์ต่างทัน และเม่ือทดสอบความแตกต่างของขนาดเล้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ีมีการย่อย
สลายโปรตีนระหว่างความเข้มข้นเซลล์ท่ีต่างทัน โดยใช้สถิติ One Way ANOVA พบว่า ขนาดเล้น 
ผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนระหว่างระดับความเข้มข้นของเซลล์ 1X106, 2X 
106, 4X106 และ 8X106เซลล์/มม3 ไม่มีความแตกต่างทันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตา 
รางท่ี 6)

ตอนท่ี 2 การทดสอบความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนอู้'ลบมินจากชี?มวัวชองเช้ือแคนคิคา อัด 
บิแคนล่ในกลุ่มตัวอย่างโรคเอดล์และกลุ่มท่ีไม่ติดเช้ือเอชไอวีก่อนการใช้ยาต้านเช้ือรา

การประเมิน'ว่าเพศมีผลต่อความลามารถ1ในการย่อยสลายโปรตีน1ของเช้ือแ ค น ด ิด า  อ ัล บ ิ
แคนล์หรือไม่ท้ังในสภาวะท่ีมีและไม่มีแหล่งไนโตรเจน ได้แก่ ในสภาวะท่ีเล้ียงเช้ือในแชบูโร เด็กซ์ 
โตรส บรอธ และในยีสต์ ไนโตรเจน เบส 18 ช่ัวโมง โดยการเปรียบเทียบความสามารถในการย่อย 
สลายโปรตีนระหว่างเพศหญิงและเพศชายและระหว่างกลุ่มตัวอย่างโรคเอดล์และกลุ่มที่ไม่ติดเช้ือ 
เอชไอวี พบว่า เช้ือท่ีแยกจากเพศหญิงและเพศชายท้ังในกลุ่มโรคเอดล์และกลุ่มท่ีไม่ติดเช้ือเอชไอวี 
มีความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนใกล้เคียงทัน ในสภาวะอาหารเล้ียงเช้ือเดียวทัน และไม่มี 
ความแตกต่างทันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) เม่ือใช้สถิติ One Way ANOVA (ตารางท่ี 7) 

การประเมินค่าความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนก่อนใช้ยาต้านเช้ือราระหว่างกลุ่มตัว 
อย่างโรคเอดล์และกลุ่มท่ีไม่ติดเช้ือเอชไอวีโดยไม่แยกเพศว่ามีความแตกต่างทันหรือไม่ พบว่า ใน 
กลุ่มตัวอย่างโรคเอดล์มีความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนมากกว่าในกลุ่มท่ีไม่ติดเชื้อเอชไอว ี
เม่ืออยู่ในอาหารเล้ียงเช้ือเดียวทัน แต่ไม่มีความแตกต่างทันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) 
โดยใช้สถิติ Unpaired t-test ในอาหารเล้ียงเช้ือท้ัง 2 ชนิด นอกจากน้ี เม่ือเปรียบเทียบความ 
สามารถในการย่อยสลายโปรตีนก่อนใช้ยาต้านเช้ือราระหว่างการเล้ียงเช้ือในอาหารเล้ียงเช้ือ 2 ชนิด
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ตารางท่ี 6 แลดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (X+SD) ของขนาดเล์นผ่าศูนย์กลางของ 
บริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีนเม่ือใช้เช้ือจากตัวอย่างเดียวกัน แต่ต่างความเข้มข้นของเช้ือ และ 
การทดสอบนัยสำคัญทางสถิติ

ต ัวอย,าง 
เช้ือ

N# ความเข้มข้นเซลล์ 
(เซลล์/มม3)

อz$ (มม.)

1 3 1X106 20.0 ± 0
3 2X106 19.0 + 0.14
3 4X10® 19.0±0
3 8X10® 20.0±0.14

นัยสำคัญ NS*
ทางสถิติ

2 3 1X10® 18.0±0.71
3 2X10® 17.75±0.35
3 4X10® 19.25± 1.06
3 8X10® 18.0±0.71

นัยสำคัญ NS
ทางสถิติ

# N = จำนวนตัวอย่างกลุ่มโคโลนีของเช้ือแคนติดา อัลบิแคนส่บนัโบ'วายน์
ซีรัมอัลบูมินอะการ์

$ อ2 = เล์นผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ีมีการย่อยสลายโปรตีน
*  Nระ=ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระตับนัยสำคัญ0.05

เม่ือใช้สถิติ One Way ANOVA
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ตารางท่ี 7 แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (X±SD) ของค่าความลามารถในการย่อย 
สลาย,โปรตีน'ของเช้ือแคนดิดา อไพิแคนส์ก่อนใช้ยาเม่ือแยกตามเพศในกลุ่มตัวอย่างโรคเอดส์และ 
กลุ่มท่ีไม่ติดเช้ือเอชไอวี โดยเปรียบเทียบระหว่างเช้ือท่ีแยกจากเพศชายและเพศหญิงท้ังในแต ่ละ
กลุ่มตัวอย่างและระหว่างกลุ่มตัวอย่างเม่ือเล้ียงในอาหารเล้ียงเช้ือ 2 ชนิด

Prd value# X 100 นัยสำคัญ

สภาวะ กลุ่มตัวอย่าง หญิง ชาย ทางสถิติ

/
แซปโร เด็กซ์โตรส โรคเอดส์ 121.56±  15.23 129.34±25.04
บรอธ (หญิง 9, ชาย 16) (110.24-152.27) (109.19-195.00)

ไม่ติดเชื้อเอชไอวี 120.52 ±15.33 109.31 ± 3 .69
NS*

(หญิง 18, ชาย 7) (104.66-156.69) (105.29-114.19)

ย ีสต ์ไนโตรเจน เบส โรคเอดส์ 154.15 ±  31.14 156.53±21.77
(122.69-228.99) (123.59-193.06)

ไม่ติดเชื้อเอชไอวี 145.89±25.43 134.10± 12.39
NS

(102.97-178.28) (122.51-154.99)

s Prd value = ค่าความลามารถในการย่อยสลายโปรตีน 
* NS = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสำคัญ 0.05

โดยใช้สถิติ One Way ANOVA
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ภายในกลุ่มตัวอย่างเดียวกัน โดยใช้สถิติ Paired t-test พบว่า ความลามารถในการย่อยสลาย 
โปรตีนระหว่างการเล้ียงเช้ือในอาหารเล้ียงเช้ือ 2 ชนิด มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(p<0.001 ) โดยท่ีความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนในสภาวะท่ีเล้ียงเช้ือในยีสต์ไนโตรเจน เบส 
18 ช่ัวโมงมีค่ามากกว่าความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนในสภาวะท่ีเล้ียงเช้ือในแซบูโร เด็กช์ 
โตรส บรอธ 18 ช่ัวโมง ท้ังในกลุ่มตัวอย่างท้ัง 2 กลุ่ม (ตารางท่ี 8)

ตอนท่ี 3 การประเมินผลของยาต้านเช้ือราท่ีมีต์อ 'ๆารย่อยสลายโปรตีน'อัลบูมิ'นของเช้ือแคนดิดา คัล 
บิแคนฝในกลุ่มตัวอย่างโรคเอดสํ'และกลุ่มท่ีใม่ติดเช้ือเอชไอวี

การประเมินผลของยาต้านเช้ือรานิลตาตินและมิโคนาโรลต่อความลามารถในการย่อย 
สลาย,โปรตีน'ของเช้ือแคนด ิด า  อิลบิแคนฟในกลุ่มตัวอย่างโรคเอดส์และกลุ่มท่ีไม่ติดเช้ือเอชไอวี โดย 
เปรียบเทียบความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนระหว่างก่อนและหลังการใช้ยาต้านเช้ือราภายใน 
กลุ่มตัวอย่างเดียวกัน พบว่า เม่ือใช้ยาต้านเช้ือราท้ังนิสตาตินและมิโคนาโซลท่ีระดับความเข้มข้น 
1/4 และ 1/16 ของ MIC ตามลำดับ ทำ'ให้เช้ือแคนด ิด า  อ ัล บ ิแคนส์จากกลุ่มตัวอย่างท้ัง 2 กลุ่มมี 
ความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.001 ) เม่ือใช้สถิติ 
Paired t-test (ตารางที 9)

การทดสอบประสิทธิภาพของยานิลตาตินและยามิโคนาโซลต่อความสามารถในการย่อย 
สลายโปรตีนระหว่างกลุ่มตัวอย่างโรคเอดส์และกลุ่มท่ีไม่ติดเช้ือเอชไอวี โดยการเปรียบเทียบค่า
ความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนท่ีเปล่ียนแปลงไปหลังใช้ยาต้านเช้ือราระหว่าง 2 กลุ่มตัว 
อย่าง พบว่า เม่ือใช้ยาต้านเช้ือรานิลตาตินและมิโคนาโซลระดับความเข้มข้น 1/4 และ 1/16 ของ 
MIC ตามลำดับ เรือแคนดิดา อัลป็แคนส์ในกลุ่มตัวอย่างท้ัง 2 กลุ่มมีความสามารถในการย่อย 
สลายโปรตีนลดน้อยลง แต่ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) เม่ือใช้ 
สถิติ Unpaired t-test เปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม ในทุกความเข้มข้นท่ีทำการทดสอบ (ตารางท่ี 10) 

เม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของยาแต่ละชนิดท่ีสามารถลดการย่อยสลายโปรตีนของเช้ือ 
แคนดิดา อไฒิแคนส์ภายในกลุ่มตัวอย่างท้ัง 2 กลุ่มโดยใช้สถิติ Paired t-test พบว่า ท้ัง 2 กลุ่มตัว 
อย่าง ยามิโคนาโซลความเข้มข้น 1/4 ของ MIC สามารถลดการย่อยสลายโปรตีนของเช้ือแคนคิดา 
อัลบิแคนฝใด้มากท่ีสุด รองลงมาได้แก่ ยานิสตาตินความเข้มข้น 1/4 ของ MIC, ยามิโคนาโซลความ 
เข้มข้น 1/16 ของ MIC และยานิสตาตินความเข้มข้น 1/16 ของ MIC ตามลำดับ (แผนภาพท่ี 1)

ในกลุ่มตัวอย่างโรคเอดส์ พบว่า ท้ังยานิลตาดินและยามิโคนาโซลท่ีระดับความเข้มข้น 1/4 
ของ MIC สามารถลดการย่อยสลายโปรตีน'ของเช้ือแคนด ิด า  อ ัล บ ิแคนส่ใด้มากกว่ายา1ชนิดเดียวกัน 
ท่ีระดับความเข้มข้น 1/16 ของ MIC ได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.005) และเม่ือเปรียบเทียบ
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ประสิทธิภาพของยาท่ีระดับความเข้มข้นเดียวกัน พบว่า ยามิโคนาโซ.ลสามารถลดการย่อยสลาย 
โปรตีน,ของเช้ือแคนติดา อัลบแคนส่ใด้มากกว่ายานิสต'าตินอย่างมี,นัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) 
(แผนภาพท่ี 1)

สิวนในกลุ่มท่ีไม่ติดเช้ือเอซไอวี พบว่า เฉพาะยานิลตาตินท่ีระดับความเข้มข้น 1/4 ของ 
MIC สามารถลดการย่อยสลาย'โปรตีน'ของเช้ือแ ค น ดิดา อ ัล ป ็แ ค น ฝไดม้ากกว่าท่ีระดับความเข้มข้น 
1/16 ของ MIC ได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) แต่ยามิโคนาโซลท่ีระดับความเข้มข้น 1/4 
และ 1/16 ของ MIC สามารถลดการย่อยสลายโปรตีนได้ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(p>0.05) และเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของยาท่ีระดับความเข้มข้นเดียวกัน พบว่า ท้ังยานิลตา 
ตินและยามิ'โคนาโซลลามารถลดการย่อยสลายโปรตีนของเช้ือแค น.ด ิด า อ ัล บ ิแคน4ได้ไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) (แผนภาพท่ี 1)
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ตารางท่ี 8 แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ;x±รอ) ของค่าความลามารถในการย่อย 
ลลาย'โปรตีน'ของเช้ือแคนดิดา อไพิแคนส์กอนใช้ยาต้านเช้ือราโดยเปรียบเทียบระหว่างสภาวะท่ี
เล้ียงเช้ือในแซบูโร เด็กซโตรส บรอธ และในสภาวะท่ีเล้ียงเช้ือในยีสต์ ไนโตรเจน เบส และเปรียบ 
เทียบระหว่างกลุ่มตัวอย่างโรคเอดส์และกลุ่มท่ีใม่ติดเช้ือเอซไอวีโดยไม่แยกเพศ

กลุ่มตัวอย่าง

Prd value5 X100 นัยสำคัญ 

ทางสถิติแซบูโร เด็กซ์โตรส บรอธ ยีสต์ไนโตรเจน เบส

โรคเอดส์ 126.54±22.00 155.67±24.91 p<0.001#
(N0=25) (109.19-195) (122.69-228.99)

ไม่ติดเช้ือ 117.38±14.01 142.59±22.92 p<0.001
เอซไอวี (104.66-156.69) (102.97-178.28)

(N=25)
นัยสำคัญ NS* NS
ทางสถิติ

5 Prd value = ค่าความลามารถในการย่อยสลายโปรตีน 
0 N = จำนวนตัวอย่าง
* p<0.001 = มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.001 โดยใช้

สถิติ Paired t-test
* NS = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระคับนัยสำคัญ 0.05

โดยใช้สถิติ Unpaired t-test
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ตารางที' 9 แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (X±SD) ของความสามารถในการย่อย 
สลายโปรตีนก่อนและหลังการใช้ยาต้านเช้ือรา ในกลุ่มตัวอย่างโรคเอดลัและกลุ่มท่ีไม่ติดเช้ือเอซไอวี

กลุ่มตัวอย่าง Prd value$x i0 0
ก่อนใช้ยา Nys 1/4* Nys 1/160 Mico 1/4P Mico 1/16^

โรคเอดสํ’ 155.67+24.91 140.24+24.64** 144.14+21.47** 137.21+24.87** 141.94+22.29**
(ก ั’ =25)
ท่ีไม่ติดเช้ือ 142.59+22.92 129.62+25.25** 133.88+23.77** 126.83+21.65** 129.89+20.95**
เอซไอวี
(N=25)

$ Prd value = ค่าความสามารถในการย่อยสลายโปรตีน 
s Nysl/4 = ความเข้มข้นของยานิลตาตีน 1/4 ของ MIC 
0 Nys1/16 = ความเข้มข้นของยานิลตาตีน 1/16 ของ MIC 
p Mico1/4 = ความเข้มข้นของยามโคนาโซล 1/4 ของ MIC 
 ̂ Mico1/16 = ความเข้มข้นของยามิโคนาโซล 1/16 ของ MIC 
 ̂ N = จำนวนตัวอย่าง

** = มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 โดยใช้สถิติ 
Paired t-test เม่ือเปรียบเทียบกับก่อนใช้ยา
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ตารางท่ี 10 แสดงคาเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (X+SD) ของค่าความสามารถในการย่อย 
สลายโปรตีนท่ีเปล่ียนแปลงไปหลังใช้ยาต้านเช้ือราระหว่างกลุ่มตัวอย่างโรคเอดส์"และกลุ่มท่ีไม,ติด 
เช้ือเอชไอวี

กลุ่มตัวอย่าง dPrd$X100
Nys1/4S * * * Nys 1/169 Mico 1/4P Mico 1/16*̂

โรคเอดส์ -'+5.43+7.73 -11.53+7.68 -18.46+10.65 -13.73+7.47
(ผ*=25)

ไม่ติดเช้ือ -12.97+7.64 -8.71+6.72 -15.76+11.05 -12.70+13.22
เอชไอวี

(N=25)
นัยสำคัญ NS* NS NS NS
ทางสถิติ

5 dPrd= ค่าความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนท่ีเปล่ียนแปลงไปหลังใช้ยา 
ต้านเช้ือรา

# Nys1/4 =ะ ความเข้มช้นฃองยานิสตาติน 1/4 ของ MIC
e Nys1/16 = ความเข้มข้นของยานิลตาดิน 1/16 ของ MIC 
p Mico1/4 = ความเข้มข้นของยามิโคนาโซล 1/4 ของ MIC 
 ̂ Mico1/16 = ความเข้มข้นของยามิโคนาโซล 1/16 ของ MIC 

71 N = จำนวนตัวอย่าง
 ̂- = ความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนหลังใช้ยาต้านเช้ือรามีค่าลดลง

* NS = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยใช้สถิติ
Unpaired t-test
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แผนภาพท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (x±s อ) และการทดสอบความแตกต่าง 
ของค่าความสามารถในการย่อยสลายโปรตีนท่ีเปล่ียนแปลงไปหลังใช้ยาต้านเช้ือรา ภายในกลุ่มตัว 
อย่างท้ัง 2 กลุ่ม

กลุ่มตัวอย่างโรคเอดลั
ยา Nysl/471 Nys1/16$

x±  รอ -15.43+7.73 -11.53+7.68
I p<0.005e I
I__________P<0.05^

I____
กลุ่มท่ีไม่ติดเช้ือเอซไอวี

ยา Nys1/4 Nys1/16

x±รอ -12.97+7.64 -8.71+6.72
I p<0.005 I 
I______________ NS

Mico1/4# Mico1/16* 
-18.46+10.65 -13.73+7.47

I p<0.005 I
___ L
p<0.05_____________ I

Mico1/4 Mico1/16 
-15.76+11.05 -12.70+13.22

I_____ NSÎ_____ I

NS_______________ I

n Nys1/4 = ความเข้มข้นของยานิลตาดิน 1/4 ของ MIC 
$ Nys 1/16 = ความเข้มข้นของยานิสตาดิน 1/16 ของ MIC
# Mico1/4 = ความเข้มข้นของยามิโคนาโซล 1/4 ของ MIC
* Mico1/16 = ความเข้มข้นของยามิโคนาโซล 1/16 ของ MIC
0 p<0.005 = มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระคับ 0.005 
 ̂p<0.05 = มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระคับ 0.05 
 ̂NS = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

สถิติทีใข้ Paired t-test
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