
บทท่ี 3

ว ิธ ีด ำ เน ิน ก าร ว ิจ ัย

การวิจัยเรื่อง “การพัฒนานิสัยรักการอ่านด้วยการจัดกิจกรรมส่งเสรมการอ่านตาม 
กระบวนการตามแนวคิดของแครทโวลและคอมสัลำหรับนักเรียนชั้นประถมคิกษาปีที่ 3” มี 
วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนานิสัยรักการอ่านของนักเรียนชั้นประถมคิกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดกิจกรรม 
ส่งเสริมการอ่านตามกระบวนการตามแนวคิดของแครทโวลและคอมสั โดยมีวิธีดำเนินการวิจัย
« ฬ ้

1. การคิกษาข้อมูลพื้นฐาน
2. การกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
3. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย
4. การสร้างแผนการจัดกิจกรรม
5. การสร้างเครื่องมือท่ีใข้ในการวิจัย
6. การดำเนินการทดลอง และการเก็บรวบรวมข้อมูล
7. การวิเคราะหํข้อมูล

การสิกษาข้อมลขนพื้นฐาน«นิ A3
ผูวิจัยได้คิกษาข้อมูลพื้นฐาน เพื่อนำมาเป็นพื้นฐานในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 

ตามกระบวนการตามกระบวนการตามแนวคิดของแครทโวลและคอมสั เพื่อพัฒนานิสัยรัก
การอ่าน ดังต่อไปน้ี

า. คิกษาข้อมูลพื้นฐานด้านแนวคิด ทฤษฎี ของนักการคิกษาเกี่ยวกับการพัฒนา 
จิตพิสัยการอ่านตามแนวคิดของแครทโวล จากเอกสาร ตำรา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และ 
การสืบค้นทางอินเตอร์เน็ต

2. คิกษาข้อมูลพื้นฐานด้านแนวคิด ทฤษฎี ของนักการคิกษาเกี่ยวกับกระบวนการลอน 
อ่านแบบปฏิบติการของคอมสั จากเอกสาร ตำรา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และการสืบค้นทาง 
อินเตอร์เน็ต

3 คิกษาข้อมูลพื้นฐานด้านแนวคิด หลักการเกี่ยวกับนิสัยรักการอ่าน จากเอกสาร ตำรา 
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง และการลืบค้นทางอินเตอร์เน็ต
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การกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจ ัย
นำข้อมูลพ้ืนฐานที่สืกษามากำหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย เร่ือง “การพัฒนานิสัย 

รักการอ่านด้วยการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านตามกระบวนการตามแนวคิดของแครทโวลและ 
คอมสั สำหรับนักเรียนชั้นประถมสืกษาปีท่ี 3” ดังแสดงในแผนภาพท่ี 5

ว ัตถ ุประสงค ์
เพ่ือให้นักเรียนพัฒนานิสัยรักการอ่าน โดยใข้การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านตามกระบวนการตามแนวคิด 

ของแครทโวลและคอมส์

__________________________________
การดำเน ินก ิจกรรม

การดำเนินกิจกรรมตลอดระยะเวลาการทดลอง 12 สัปดาห์ ได้จัดข้ึนให้สอดคล้องกับแนวคิดในการพัฒนา 
จิตพิสัยตามแนวคิดของแครทโวทและคณะท่ีแบ่งเป็น 5 ช้ัน ดังน้ี

ช ั้นที่1 การรับ สัปดาห์ที่1 แผนการจัดกิจกรรม 1 -4  ตามหัวข้อ เพลิดเพลินกับการอ่าน
ชั้นที่2 การตอบสนอง สัปดาห์ที่2 แผนการจัดกิจกรรม 5 -8  ตามหัวข้อ ถ่ายทอดเร่ืองท่ีอ่าน 
ชั้นที่3 การให้คุณค่า สัปดาห์ที'3-4 แผนการจัดกิจกรรม 9 -1 6  ตามหัวข้อ คุณค่าและประโยชน์

ของการอ่าน
ชั้นที่4 การจัดระบบ สัปดาห์ที่5-8 แผนการจัดกิจกรรม 17-32 ตามหัวข้อ การอ่านอย่างสม่ําเสมอ

สม่ําเสมอด้วย 
ความพึงพอใจและ 
เห็นความสำคัญ 
สำคัญของการอ่าน

ชั้นที่5 การสร้างคุณลักษณะ สัปดาห์ที่9-12 แผนการจัดกิจกรรม 33-48 ตามหัวข้อ นิสัยรัก
การอ่าน

แ ผ น ภ าพ ท่ี 5 กรอบแนวคิดในการพัฒนานิสัยรักการอ่านด้วยการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
ตามกระบวนการตามแนวคิดของแครทโวลและคอมสั สำหรับนักรียนชั้น 
ประถมสืกษาปีที่ 3
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แผนการจ ัดก ิจกรรม

แผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านในแต่ละวันจัดข้ึนตามกระบวนการสอนอ่านแบบปฏิบัติการของ 
คอมส์โดยแบ่งเป็น 3 ช่วง ดังน้ี

ช ่วง ท่ี 1 ข้ันปูพ้ืนฐานประสบการณ์ 5 -10  นาที
ช ่วง ท่ี 2 ข้ันปฏิบ่ตการอ่าน 40 นาที แบ่งเป็นการอ่านในใจ (15 นาที)

และการทำกิจกรรมการอ่าน (25 นาที)
ช่วงท ี่ 3 ข้ันแลกเปล่ียนประสบการณ์ (การอภิปรายและวางแผนการเรียนรู้)10-15 นาที

______________________________________ £ ________________________________
บทอ ่านท ี่นำมาใช ้

บทอ่านท่ีนำมาใช้ได้คัดเลือกจากนิทาน เร่ืองสัน สารคดี หนังลือ วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพ์ 
และส่ิงตีพิมพ์ต่าง  ๆ ท่ีเหมาะกับระดับ'ข้ันประถมตีกษ'าปีท่ี 3 และได้รับการวิเคราะห์หาความยากง่ายตาม 
หลักของฟราย (Fry)

- g  _
นำไปทดลองใช้กับนักเรียนข้ันประถมสืกษาปีท่ี 3 โดยการจัดกิจกรรม12สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 4 วัน (วันจันทร์-วันพฤหัสบดี) เวลา 14.00-15.00

การประเม ินผล

แบบวัดนิสัยรักการอ่าน
แบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของตนเอง
แบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนโดยครูและผู้ปกครอง

สรุปและอภิปรายผล

แผนภาพท่ี 5 (ต่อ) กรอบแนวคิดในการพัฒนานิสัยรักการอ่านด้วยการจัดกิจกรรมส่งเสริม 
การอ่านตามกระบวนการตามแนวคิดของแครทโวลและคอมส์ 
สำหรับนักเรียน'ช้ันประถมสืกษ'าปีท่ี 3
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การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจ ัย
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน 

วัดช่างเหล็ก จังกัดกระทรวงศึกษ'าธิการ ซึ่งโรงเรียนมีลักษณะดังนี้
1.1 เป็นโรงเรียนที่เปิดสอนตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1 ถึงระดับชั้นประถมศึกษา

ป ีท ี่6
1.2 เป็นโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในเขตตล่ิงชัน จังหวัดกรุงเทพมหานคร
1.3 เป็นโรงเรียนที่มุ่งมั่นพัฒนาทั้งด้านวิชาการและคุณธรรมของนักเรียน
1.4 เป็นโรงเรียนทีผู้บริหารและคณะครูของโรงเรียนเห็นความลำดัญฃองการอ่าน 

และต้องการที่จะพัฒนาให้นักเรียนมีนิจัยรักการอ่าน
1.5 เป็นโรงเรียนที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็น'นักเรียน'ช้ันประถมศึกษ'าปีท่ี 3 ปีการศึกษา 
2548 ภาคการเรียนท่ี 1 โรงเรียนวัดช่างเหล็ก จังดัดกระทรวงศึกษาธิการ จำนวน 30 คน

การสร้างแผนการจัดกิจกรรม
1. ศึกษาการพัฒนาจิตพิจัยตามแนวคิดของแครทโวลและคณะ (Krathwohl and 

Others, 1982) และพฤติกรรมที่แสดงถึงนิจัยรักการอ่านเพื่อนำมาเป็นแนวทางในการดำเนิน 
กิจกรรมของการทดลองทั้งหมด 12 สัปดาห์ เพื่อพัฒนานิสัยรักการอ่านของนักเรียน โดยผู้วิจัย 
จังเคราะห์หัวข้อในการจัดกิจกรรมเป็นความคิดรวบยอดที่ต้องการให้ดับผู้เรียนในประเด็นต่าง  ๆ
ที่เกี่ยวช้องดับการพัฒนานิสัยรักการอ่าน ดังนำเลนอในแผนภาพท่ี 6



ความคดรวบยอด กจกรรม
การพัฒนาจิตพิส้ยของแครทโวลและคณะ ห,วข้อกิจกรรม

ขั้นที่ 1
การได้รับ (Receiving) 

การ'รกให!ด้รับความเพลิดเพลิน 
จากการอ่าน

ชอบและสนใจในการอ่าน

ชอบและสนใจในการอ่าน

เพลิดเพลินในการอ่าน

เพลิดเพลินในการอ่าน

ถ่ายทอดเร่ืองท่ีอ่านขัน ท 2
การตอบสนอง (Responding)

การรกให้สามารถถ่ายทอด
เร่ืองท่ีอ่าน

แนะนำหนังลือดี

เล่านทาน

หนังสือสร้างจินตนาการ

หนังลือเล่มโปรด

คร้ังท่ี 1

คร้ังที, 2

คร้ังท่ี 3

คร้ังท่ี 4

คร้ังท่ี 5

คร้ังท่ี 6

คร้ังท่ี 7

คร้ังท่ี 8

แผนภาพที่ 6 การดำเนินกิจกรรมในการพัฒนานิสัยรักการอ่านด้วยการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านตามแนวคิดการพ'ฒนาจิตพิสัยการอ่าน
ของแครทโวลและคณะ ลำหรับนักเรียนชั้นประถมคิกษาปีที่ 3



การพฒนาจิตพิส้ยของแครทโวลและคณะ ห้วข้อกิจกรรม ความคดรวบยอด กิจกรรม

ขั้น ท่ี 3
การให้คุณค่า (Valuing)
การ'รกให้เหินคุณค่าและ 

ประโยชน์จากการอ่านหนังสือ

แผนภาพท 6 (ตอ) การดาเนนกจกรรม เนการ'พฒนานสํยรกการอานดวยการ'จดกจกรรมส่งเสรมการ'อ่า‘นตามแนวคิดการพิฒนาจิตพิส์อ่jr1ารอ่า'น 
ของแครทโวลและคณะ สำหรับนักเรียนชั้นประถมคิกษาปีที่ 3



การพัฒนาจิตพิสัยของแครทโวลและคณะ หัวข้อกิจกรรม ความคิดรวบยอด กิจกรรม

ขั้น ท่ี 4
การจัดระบบ (Organization)

การกิกพฤติกรรมนิสัยรักการอ่าน 
ท้ังทางการอ่านสม่ําเสมอด้วย 

ความพึงพอใจและเห็น 
ความสำคัญของการอ่าน

t

คร้ังท่ี 17-18

คร้ังท่ี 19-20

คร้ังท่ี 25-26

แผนภาพที่ 6 (ต่อ) การดำเนินกิจกรรมในการพัฒนานิสัยรักการอ่านด้วยการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านตามแนวคิดการพัฒนาจิตพิสัยการอ่าน 
ของแครทโวลและคณะ ลำหรับนักเรียนชั้นประถมคิกษาปีที่ 3

P?ro



การพัฒนาจิตพิส้ยของแครทโวลและคณะ หัวข้อกิจกรรม ความคิดรวบยอด กจกรรม

ขั้น ท่ี 5
การสร้างคุณลักษณะ 

(Characterization)
การสร้างเสริมนิสัยรักการอ่าน

แผนภาพที่ 6 (ต่อ) การดำเนินกิจกรรม'ในการ'พัฒนานิสัยรักการอ่านด้วยการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านตๆมแนวคิดการพัฒนาจิตพิ^ยการอ่าน 
ของแครทโวลและคณะ สำหรับนักเรียนชั้นประถมสืกษาปีที่ 3
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2. สืกษาลักษณะการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน และกระบวนการลอนอ่านแบบ 
ปฏิบัติการของคอมลั (Combs, 1966) เพื่อนำมาเป็นข้ันตอนของการจัดกิจกรรมในแต่ละวัน ซ่ึง 
ประกอบด้วย 3 ช่วงเวลา ดังแผนภาพท่ี 7

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมตามกระบวนการ 
สอนอ่านแบบปฏิบัติการของคอมส์ (Combs)

1
ช่วงท่ี 1 ข้ันปูพ้ืนฐานประสบการณ์ 

(5 -  10 นาที)

1

1

การอ่านในใจ (15 นาที)

การทำกิจกรรมการอ่าน 
(25 นาที)

ช่วงท่ี 3 ข้ันแลกเปล่ียนประลบการณ์ 
(10-15 นาที)

แผนภาพท่ี 7 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมตามกระบวนการสอนอ่านแบบปฏิบัติการของ 
คอมลั

เมื่อผู้วิจัยได้ลังเคราะห์เป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมตามกระบวนการลอนอ่านแบบ 
ปฏิบัติการของคอมลั ซึ่งประกอบด้วย 3 ช่วงเวลาดังกล่าวข้างต้นแล้ว ผู้วิจัยได้กำหนดลักษณะ 
สำคัญของกิจกรรมในแต่ละช่วงเวลา โดยมีรายละเอียดแสดงไวิในตารางที่ 1
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ตารางท่ี 1 กรอบแนวคิดขั้นตอนในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านตามกระบวนการสอนอ่าน 
แบบปฏิบัติการของคอมลั

ขนตอนในการจัดกิจกรรม ลักษณะของกิจกรรม
1. ขั้นปูพื้นฐานประสบการณ์ 

(5 -1 0  นาที)
เป็นข้ันท่ีครูจัดกิจกรรมต่าง  ๆ ให้กับนักเรียน โดยเลือกจัดให้ 
ลอดคล้องกับกิจกรรมในแต่ละวัน กิจกรรมในขั้นนี้ ได้แก่ 
การเล่านิทาน การแนะนำหนังสือ การเล่าเร่ืองจากหนังสือ 
กลวิธีการอ่าน ความรู้เก่ียวกับหนังสือ ทักษะในการอ่าน 
เป็นต้น นอกจากนี้บางครั้งอาจจะมีการวางแผนการเรียนกับ 
นักเรียนในการทำกิจกรรมข้ันต่อไปด้วย

2. ขั้นปฏิบัติการอ่าน 
(40นาที)
•การอ่านในใจ (15 นาที) เป็นข้ันท่ีครูให้นักเรียนเสือกอ่านหนังสือหรือบทอ่านต่างๆ โดย 

มีท้ังการเสือกด้วยตนเองหรือเสือกอ่านตามท่ีกลุ่มกำหนด 
(ครูจะจัดหาหนังสือหรือบทอ่านต่าง ๆที่น่าสนใจมาให้นักเรียน 
เสือกอ่านหรือในบางครั้งครูจะพานักเรียนเข้าห้องสมุดเพ่ือ

- การทำกิจกรรมการอ่าน
เสือกหนังสืออ่าน)
เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องการอ่านบทอ่านในครั้งนั้น

(25 นาที) ซ่ึงมี 2 กิจกรรม ดังน้ี
1. กิจกรรมกลุ่มย่อย โดยครูจัดให้นักเรียนพูดคุยสรุป 

ประเด็นสำคัญของบทอ่าน
2. กิจกรรมตอบสนองการอ่าน โดยครูจัดกิจกรรมต่าง  ๆ

ที่หลากหลายและเก่ียวข้องกับบทอ่านนั้น ได้แก่ การตอบ 
คำถาม การเล่นเกม การแข่งขัน การแสดงบทบาทสมมติ 
การวาดรูป การทำรายงาน การแข่งขัน เป็นต้น

3. ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ เป็นข้ันท่ีครูและนักเรียนท้ังช้ันเรียนมาอภิปรายและแลกเปล่ียน
(10 -  15 นาที) ความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรมการอ่านท่ีได้ปฏิบัติและเร่ืองท่ีอ่าน 

หลังจากน้ันครูให้นักเรียนบันทึกการอ่าน ในระหว่างน้ีนักเรียนคน 
ใดมีปัญหาในการอ่านลามารถปรึกษาครูได้ นอกจากน้ีบางคร้ังใน 
ข้ันน้ีจะมีการวางแผนการเรียนในการทำกิจกรรมคร้ังต่อ  ๆไป
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3. กำหนดบทอ่านท่ีนำมาใช้จัดกิจกรรม ได้แก่ บทอ่านจากนิทาน เรองจัน สารคดี หนังสือ 
วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพ์ และส่ิงตีพิมพ์ต่าง  ๆ โดยคำนึงถึงหลักจิตวิทยา และหลักการ 
พิจารณาหนังลือตามหลักของ ฉวีวรรณ คูหากินันท์ (2545) จินตนา ใบกาซูยี (2534) ไพพรรณ 
อินทนิล (2546) และบุชและฮิวเนอร์ (Bush and Heubner, 1970) เพือคัดเลือกบทอ่านให้เหมาะกับ 
นักเรียนช้ันประถมคืกษาปีท่ี 3 ได้บทอ่านจำนวน 120 เร่ือง แล้วนำมาวิเคราะห์หาความยากง่าย
โดยใช้หลักของฟราย (Fry) ซ่ึงอ้างถึงใน สุนัน'ทา ม่ันเศรษฐวิทย์ (2545) ซึ่งมวิธีการดงน้ี

(1) เร่ืองท่ีมีค'วามยาว 3 - 5  หน้า ให้ลุ่มข้อความ 3 ตอน คือ ตอนต้น 
ตอนกลาง และตอนท้ายของเรื่อง ตอนละ 100 คำ ถ้าเรื่องมีความยาวน้อยกว่าน้ีอาจจะลดลง 
โดยล้มเพียง 2 ตอน หรีอถ้าเรื่องมีความยาวมากกว่า 5 หน้า ก็ล้มข้อความเพิ่มจำนวนตอนให้ 
มากข้ึนเช่นกัน ลำหรับการนับคำนั้น ชื่อเฉพาะ จำนวนเลข คัวย่อ ปี ค.ศ. จะนับเป็น 1 คำ 
เสมอ

(2) นับจำนวนประโยคใน 100 คำ หากมีเศษของจำนวนคำที่ไม่ถึง 1 ประโยค 
ให้ทำเป็นเศษล้วนของประโยคหรือเป็นจุดทศนิยม

(3) หาค่าเฉลี่ยของจำนวนประโยค โดยนำจำนวนประโยคของทั้งลามตอนมา 
รวมกันแล้วหารด้วย 3 หรือหารด้วยจำนวนข้อความที่ลุ่มไว้

(4) นับจำนวนพยางค์ใน 100 คำของแต่ละตอน วิธีนับที่สะดวก คือ นับ 
จำนวนพยางค์ของแต่ละบรรทัดแล้วเขียนไว้ท้ายบรรทัดของทุกบรรทัด แล้วจึงนำมารวมกัน 
ภายหลัง การนับจำนวนพยางค์ให้ถือเกณฑ์ตามเสียงท่ีเปล่งในแต่ละคำ

(5) หาค่าเฉลี่ยของจำนวนพยางค์ ด้วยการนำจำนวนพยางค์ของท้ังสามตอน 
รวมกัน แล้วหารด้วยจำนวนตอนที่ลุ่ม คือ 3 ตอน

(6) นำค่าเฉลี่ยของจำนวนประโยคและพยางค์ไปหาจุดคัดบนกราฟของฟราย 
(Fry) คัดกันจุดใด คือ ระดับความยากง่ายของเรื่องที่เหมาะกับชั้นนั้น

ยูวิจัยคัดเลือกบทอ่านที่มีจุดคัดบนกราฟของฟราย (Fry) ท่ีอยู่ในช่วงเลข 1-4 
จำนวน7 2 เร่ือง มาใช้ในการจัดกิจกรรมส่งเสรีมการอ่าน
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4. เขียนแผนการจัดกิจกรรมท้ัง 48 แผน ให้สอดคล้องกับหัวข้อกิจกรรมและความคิดรวบยอด 
ท่ีต้ังข้ึนโดยข้ันตอนการจัดกิจกรรมในแต่ละแผนจะจัดตามกระบวนการลอนอ่านแบบปฏิบัติการของ 
คอมส์’ที่แบ่งเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงท่ี 1 ขั้นปูพื้นฐานประสบการณ์ ช่วงท่ี 2 ขั้นปฎิบ่ติการอ่าน 
(การอ่านในใจและการทำกิจกรรมการอ่าน) และช่วงท่ี 3 ข้ันแลกเปล่ียนประสบการณ์ โดยนำ 
บทอ่านท่ีคัดเลือกแล้ว จำนวน 72 เร่ือง มาใชในการจัดกิจกรรม

ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมจะประกอบด้วยครั้งที่ของแผน ชื่อกิจกรรม แนวคิด
จุดประสงค์การจัดกิจกรรม สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
การประเมินผล และภาคผนวก ดังแสดงในแผนภาพที่ 8

แผนภาพท่ี 8 รายละเอียดของแผนการจัดกิจกรรมล่งเสรีมการอ่านตามกระบวนการลอน 
อ่านแบบปฏิบัติการของคอมค์
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5. นำแผนการจัดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 4 ท่าน ตรวจลอบ 
พ ิจารณาความสอดคล ้องระหว่างแนวค ิด จ ุดประสงค ์ ข ั้นตอนการจัดกิจกรรม สื่อและ 
แหล่งการเรียนรู้ และการประเมินผล แล้วนำมาปรับปรุงแกิใขตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ

6. นำแผนการจัดกิจกรรมที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว จำนวน 3 แผน ที่อยู่ในหัวข้อ

ก ิจกรรมท ี่ต ่างก ันไป คือ แผนการจ ัดก ิจกรรมท ี่ 1, 5 และ 9 ทดลองลอนก ับน ักเร ียน  
ชั้นประถมคืกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดตลิ่งชัน สังกัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 30 คน ที่ไม่ใช่

กล ุ่มต ัวอย่างแต ่ม ีค ุณสมบัต ิใกล ้เค ียงก ับกล ุ่มต ัวอย่าง เพ ื่อพ ิจารณาความเป ็นไปได ้ และ 
ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมทั้งหมด จากนั้นนำผลที่ได้มาปรับปรุง แก้ไขให้สมบูรณ์ 
ก่อนนำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

เคร่ีองมึอท๋ึใช้ในการวิจัย
เครองมือที่ใข้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชุด ประกอบด้วย

1. แบบวัดนิสัยรักการอ่าน มืชั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ ตังนี้

1.1 กำหนดลักษณะที่บ่งซี้นิสัยรักการอ่านโดยสังเคราะห์จากหนังสือ เอกสาร 
และตำราที่เกี่ยวข้อง

1.2 คืกษาวิธีการสร้างแบบวัดนิสัยรักการอ่านจากเอกสารและตำราที่เกี่ยวข้อง

1.3 สร้างแบบวัดนิสัยรักการอ่าน โดยสร้างให้ครอบคลุมลักษณะการมีนิสัยรัก 
การอ่าน จำนวน 40 ข้อ แต่ละข้อเป็นการสร้างสถานการณ์ขึ้น มีภาพประกอบและมืตัวเลือก 3 
ตัวเลือก ตัวเลือกแต่ละตัวแสดงถึงพฤติกรรมที่เป็นไปได้ มืตัวเลือกที่ถูกต้องเหมาะสมที่สุดเพียง 
1 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกตอบ 1 พฤติกรรม เกณฑ์การตรวจให้คะแนน คือ ตอบถูกจะได้ 1 
คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน

1.4 นำแบบวัดนิสัยรักการอ่านที่สร้างขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 4 ท่าน 
ตรวจลอบพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหา (content validity) ให้ข้อคิดเห็นด้านลักษณะคำถาม 
การลื่อความหมายของภาพ ความเหมาะสมของตัวเลือก และเกณฑ์ท่ีกำหนด หลังจากน้ันนำ 
แบบทดสอบตังกล่าวมาปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องยิ่งขึ้น โดยอาศัยข้อเสนอแนะและข้อคิดจาก 
ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านมาประกอบการพิจารณาก่อนนำไปทดลองใช้

1.5 นำแบบวัดนิสัยรักการอ่าน ซ่ึงผ่านการตรวจจากผู้ทรงคุณวุฒิ และ
การปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนช้ันประถมคืกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดตล่ิงชัน 
สังกัดกรุงเทพมหานคร ปีการคืกษา 2548 ภาคการเรียนท่ี 1 ที่ไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

1.6 นำผลการวัดมาวิเคราะห์เพ่ือคำนวณหาระตับความยาก (p) และหาค่า
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อำนาจจำแนก(โ) ของแบบวัด เพื่อคัดเลือกฃ้อที่มีความยากตั้งแต่ 0 .2 0 -0 .8 0  และค่าอำนาจ 
จำแนก 0.20 ข้ึนไป ซ่ึงถือ1ว่าเป็นค่าที่ใช้ได้ จากน้ันคัดเลือกข้อที่ดีท่ีสุดให้เหลือ จำนวน 30 ข้อ

1.7 นำแบบวัดนิสัยรักการอ่านท่ีมีคุณภาพดี จำนวน 30 ข้อมาหาค่าความเท่ียง 
โดยวิธีของคูเดอร์ ริชารัดสัน (Kuder Richardson -  20) ได้ค่าความเท่ียงของแบบวัดนิสัยรัก 
การอ่านเท่ากับ 0.86 ซ่ึงถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีสามารถนำไปไชได้

1.8 นำแบบวัดนิสัยรักการอ่านไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

2. แบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของตนเอง มีฃั้นตอนในการสร้างตังนี้

2.1 กำหนดลักษณะที่บ่งซี้นิสัยรักการอ่านโดยลังเคราท■ โจากหนังสือ เอกสาร 
และตำราที่เกี่ยวข้อง

2.2 ศึกษาหลักเกณฑ์การสร้างแบบรายงานพฤติกรรมการอ่าน จากหนังลือ 
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

2.3 กำหนดกรอบนิสัยรักการอ่านและสร้างแบบรายงานพฤติกรรมการอ่าน 
โดยลักษณะของแบบรายงานพฤติกรรมการอ่าน ประกอบด้วยข้อความเชิงนิมาน (Positive) ซ่ึง 
เป็นข้อความทางบวก และข้อความเชิงนิเลธ (Negative) ซึ่งเป็นข้อความทางลบ ประ๓ ทละ 
15 ข้อ รวมเป็น 30 ข้อ มีสักษณะการตอบเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) มี 3 
ระตับ คือ มาก ปานกลาง น้อย โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน คือ การ,ให้คะแนน'ทางบวก มากให้ 3 
ปานกลางให้ 2 น้อยให้ 1 ส่วนการให้คะแนนทางลบ คือ มากให้ 1 ปานกลางให้ 2 น้อยให้ 3

กำหนดเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของตนเอง 
ในข้อความทางบวก ตังนี้

ค่าเฉลี่ย ระตับการแสดงพฤติกรรมการอ่าน

2 .4 0 -3 .0 0  มาก

1 .70 -2 .3 9  ปานกลาง

1.00 -  1.69 น้อย

กำหนดเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของตนเอง 
ในข้อความทางลบ ดังน้ี

ค่าเฉลี่ย ระดับการแสดงพฤติกรรมการอ่าน

2 .4 0 -3 .0 0  น้อย

1 .7 0 -2 .3 9  ปานกลาง

1 .0 0 -1 .6 9 มาก
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กำหนดเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของตนเอง
ท้ังฉบับ ดังน้ี

ค่าเฉล่ีย 
2.40 -  3.00 
1 .70-2 .39  
1 .00 -1 .6 9

ระดับการแสดงพฤติกรรมการอ่าน 
มาก
ปานกลาง
น้อย

2.4 นำแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของตนเองไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 4 
ท่าน ตรวจพิจารณาความครอบคลุมและความสอดคล้องคุณลักษณะที่ต้องการวัด เกณฑ์การให ้
คะแนน ตลอดจนภาษาที่ใซ้ในการลื่อความหมาย แล้วนำมาปรันปรุงแกํใขตามคำแนะนำ

2.5 นำแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของตนเองที่ผ่านการตรวจสอบโดย 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดตลิ่งชัน ลังกัด 
กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2548 ภาคการเรียนท่ี 1 ที่ไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน

2.6 นำแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของตนเองที่ดัดเลือกได้ตามเกณฑ์มาหา 
ค่าความเที่ยง โดย'ใช้วิธีลัมประสิทธิ้แอลฟา (Alpha Coefficient) ชองครอนบัค (Crohbach) 
ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.91 ซึ่งเป็นค่าความเที่ยงที่อยู่ในเกณฑ์ที่สามารถนำไปใช้ได้

2.7 นำแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของตนเองไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

3. แบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนโดยครูและผู้ปกครอง มีชั้นตอน 
ในการสร้างเครื่องมือ ดังน้ี

3.1 กำหนดลักษณะท่ีบ่งช้ีนิลัยรักการอ่านโดยลังเคราะห์จากหนังลือ เอกสาร 
และตำราท่ีเก่ียวช้อง

3.2 ศึกษาหลักเกณฑ์การสร้างแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนโดย 
ครูและผู้ปกครอง จากหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวช้อง

3.3 กำหนดกรอบนิลัยรักการอ่านและสร้างแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของ 
นักเรียนโดยครูและผู้ปกครอง โดยลักษณะของแบบรายงานพฤติกรรมการอ่าน ประกอบด้วย 
ข้อความเซิง นิมาน (Positive) ซ่ึงเป็นข้อความทางบวก และข้อความเซิงนิเสธ (Negative) 
ซึ่งเป็นข้อความทางลบ ประ๓ ทละ 10 ข้อ รวมเป็น 20 ข้อ มีลักษณะการตอบเป็นมาตราส่วน 
ประมาณค่า (Rating Scale) มี 3 ระดับ คือ มาก ปานกลาง น้อย โดยมีเกณฑ์การให้
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คะแนน คือ การให้คะแนนทางบวก มากให้ 3 ปานกลางให้ 2 น้อยให้ 1 ส่วนการให้คะแนน 
ทางลบ คือ มากให้ 1 ปานกลางให้ 2 น้อยให้ 3

กำหนดเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของ 
นักเรียนโดยครูและผู้ปกครองในข้อความทางบวก ดังน้ี

ค่าเฉลี่ย ระดับการแสดงพฤติกรรมการอ่าน

2 .4 0 -  3.00 มาก

1 .7 0 -  2.39 ปานกลาง

1 .0 0 -  1.69 น้อย

กำหนดเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของ 
นักเรียนโดยครูและผู้ปกครองในข้อความทางลบ ดังนี้

ค่าเฉลี่ย ระดับการแสดงพฤติกรรมการอ่าน

2 .4 0 -  3.00 น้อย

1 .7 0 -  2.39 ปานกลาง

1 .0 0 -  1.69 มาก

กำหนดเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของ 
นักเรียนโดยครูและผู้ปกครองทั้งฉบับ ดังน้ี

ค่าเฉลี่ย ระดับการแสดงพฤติกรรมการอ่าน

2 .4 0 -  3.00 มาก

1 .7 0 -  2.39 ปานกลาง

1.00 -  1.69 น้อย

3.4 นำแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนโดยครูและผู้ปกครองไปให้ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 4 ท่าน ตรวจพิจารณาความครอบคลุมและความสอดคล้องคุณลักษณะที่ 
ต้องการวัด เกณฑ์การให้คะแนน ตลอดจนภาษาที่ใข้ในการสื่อความหมาย แล้วนำมาปรับปรุง 
แกไขตามคำแนะนำ

3.5 นำแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนโดยครูและผู้ปกครองไปใช้ 
กับกลุ่มผู้ตอบแบบรายงานจำนวน 2 กลุ่ม คือ ครูประจำชั้นของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 1 ท่าน 
และผู้ปกครองของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 1 ท่าน
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การดำเนินการทดลอง และการเก็บรวบรวมข้อมูล
1. ทำหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ไปยังผู้บริหารโรงเรียนวัดช่างเหล็ก ลังยัดกระทรวงคืกษ-าธิการ

2. นำแบบวัดนิสัยรักการอ่านและแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของตนเองให้นักเรียนที่ 
เป็นกลุ่มตัวอย่างทำก่อนการทดลอง

3. นำแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนโดยครูและผู้ปกครองให้ครูและ 
ผู้ปกครองของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทำก่อนการทดลอง

4. ดำเนินการทดลองตามแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 
48 แผน ใช้เวลาในการทดลองเป็นเวลา 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน ในวันจันทร์ถึงวัน 
พฤหัสบดี วันละ 1 ชั่วโมง เวลา 14.00 -  15.00 น. รวมเวลาทั้งหมดในการทดลอง คือ 48 
ชั่วโมง ตังรายละเอียดในตารางที่ 2



ต า ร า ง ท ี่ 2 ก า ร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม เพ ื่อ พ ัฒ น า น ิส ัย ร ัก ก า ร อ ่า น  ด ้ว ย ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร อ ่า น ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ม แ น ว ค ิด ข อ ง แ ค ร ท โว ล แ ล ะ ค อ ม ส ั

ส ำ ห ร ับ น ัก เร ิย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ค ิก ษ า ป ีท ี, 3

สัปดาห์ ห ัวข้อในการจัด  
กิจกรรม

กิจกรรมครั้งท ี่/ท ี่อก ิจกรรม
กระบวนการสอนอ ่านแบบปฏ ิบ ้ต ิการอ ่านของคอมส ์

ขนป ูพ ื้นฐาน  
ประสบการณ ์

ข ั้นปฏ ิบ ัต ิการอ ่าน ขนแลกเปลี่ยน  
ประสบการณ ์การอ่านในใจ การทำกิจกรรม  

การอ่าน

า. เพลิดเพลินกับ 1. หนังสือน่าสนใจ ใฝ่หา -เล่านิทาน -สรุปบทอ่าน

การอ่าน มาอ่านกัน - เล่นเกมตอบคำถาม

2. เพลิดเพลินกับการอ่าน - เล่นเกมใบ้คำ -สรุปบทอ่าน

ฉะฉานกับการตอบ - เล่านิทาน - เล่นเกมเศรษฐี - อภิปรายจาก

3. อ่านอย่างเพลิดเพลิน - เกมทายคำ - สรุปบทอ่าน การเรียน

เดินด้วยความคิด - เล่านิทาน เลือกอ่านบทอ่าน - ตอบคำถาม - บันทึกการอ่าน

4. ร่วมอ่านออกเสียง -ผึเกออกเสียง ในใจ -สรุปบทอ่าน - วางแผนการเรียน

เรียงร้อยถ้อยคำ ร ล และควบกลํ้า - แข่งขันออกเลียง ในครั้งต่อไป

2 ถ่ายทอดเรองที่อ่าน 5. หนังสือดี มีคุณค่า -แนะนำหนังสือ -สรุปบทอ่าน

- ทำใบงานสรุป 1

6. นักเล่านิทาน ขับขาน -ซมวิด ิท ัศน ์ -สรุปบทอ่าน

เร่ืองราว การเล่านิทาน - แข่งขันเล่านิทาน

00



ต า ร า ง ท ี่ 2 (ต ่อ )  ก า ร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม เพ ื่อ พ ัฒ น า น ิส ัย ร ัก ก า ร อ ่า น  ด ้ว ย ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร อ ่า น ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ม แ น ว ค ิด ข อ ง แ ค ร ท โว ล แ ล ะ ค อ ม ส ั

ส ำ ห ร ับ น ัก เร ิย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ค ิก ษ า ป ีท ี่ 3

สัปดาห์ ห ัวข้อในการจัด 
กิจกรรม

กิจกรรมครั้งท ี่/ช ี!อกิจกรรม
กระบวนการสอนอ ่านแบบปฏ ิบ ัต ิการอ ่านของคอมส ์

ร ั้นป ูพ ื้นฐาน  
ประสบการณ ์

ร ั้นปฏ ิบ ัต ิการอ ่าน ขนแลกเปลี่ยน  
ประสบการณ ์การอ่านในใจ การทำกิจกรรม  

การอ่าน

2 ถ่ายทอดเรื่องที่อ่าน 7. ถ่ายทอดการอ่านด้วย - เล่านิทาน -สรุปบทอ่าน

ผลงานที่สร้างสรรค์ - ทำท่ีค่ันพนังลือ - ทำที่คั่นหนังลือ

8. หนังลือในดวงใจ -ทายภาพปริศนา -สรุปบทอ่าน

อยากให้เธอได้อ่าน - แนะนำหนังสือ - แนะนำหนังลือ -อภิปรายจาก

3 คุณค่าและประโยชน์ 9. อ่านไปได้ความรู้ - ซักถามสนทนา เลือกอ่านบทอ่าน -สรุปบทอ่าน การเริยน

ของการอ่าน ในใจ - เล่นเกมตอบคำถาม - บันทึกการอ่าน

10. อยากมีความรู้ ควรอยู่ - แนะนำหนังลือ -สรุปบทอ่าน - วางแผนการเรียน

กับการอ่าน - ตอบคำถาม - ทำใบงาน ในครั้งต่อไป

11. เมื่อมีปัญหา เยียวยา - เล่าเร่ือง -สรุปบทอ่าน

ด้วยการอ่าน - ทำใบงาน

12. อ่านมีคุณค่า อ่วย - แนะนำหนังลือ -สรุปบทอ่าน

แก้ปัญหาของเรา - ตอบคำถาม



ต า ร า ง ท ี่ 2 (ต่อ) ก า ร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม เพ ื่อ พ ัฒ น า น ิส ัย ร ัก ก า ร อ ่า น  ด ้ว ย ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร อ ่า น ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ม แ น ว ค ิด ข อ ง แ ค ร ท โว ล แ ล ะ ค อ ม ส ั

ส ำ ห ร ับ น ัก เร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ค ิก ษ า ป ีท ี่ 3

ส้ปดาห์ ห ัวข้อในการจัด  
กิจกรรม

กิจกรรมครั้งท ี่/ท ี่อก ิจกรรม
กระบวนการสอนอ ่านแบบปฏ ิบ ้ต ิการอ ่านของคอมส ์

ขนป ูพ ื้นฐาน  
ประสบการณ ์

ข ้นบ ่ฏบ ัต ิการอ ่าน ขนแลกเปลยน  
ประสบการณ ์การอ่านในใจ การทำกิจกรรม  

การอ่าน

4 คุณค่าและประโยชน์ 13. อยากทันเหตุการณ์ต้อง - ตอบคำถาม -สรุปบทอ่าน

ของการอ่าน อ่านหนังสือพิมพ์ - ซักถาม - เล่นเกมตอบคำถาม

14. นักข่าวมือใหม่ ใส่ใจ - เรียงพาดหัวข่าว -สรุปบทอ่าน

การอ่าน -สนทนา - ประกวดอ่านข่าว - อภิปรายจาก

15. อ่านได้ข้อคิด นำชีวิต - เล่าเร่ือง -สรุปบทอ่าน การเรียน

สุขสันต์ เลือกอ่านบทอ่าน - ทำใบงาน - บันทึกการอ่าน

16. ซาบซึ้งกับภาษา พาให้ - 'รกก-ารอ่านออก ในใจ -สรุปบทอ่าน - วางแผนการเรียน

คติสอนใจ เลียง - อ่านบทร้อยกรอง ในครั้งต่อไป

5 การอ่านอย่างสม่ําเสมอ 17. อ่านหนังสือให้คุ้มค่า - บอกประ๓ ทของ -สรุปบทอ่าน

ด้วยความพึงพอใจ ต้องหยิบมาอ่านทุกประ๓ ท หนังสือ - ทำใบงาน

และเห็นความสำคัญ 18. อ่านให้ดี อ่านให้เด่น - จับคู่ประ๓ ทและ -สรุปบทอ่าน
ของการอ่าน อ่านให้เก่ง อ่านให้หลากหลาย ชื่อหนังสือ - ทำใบงาน



ตารางท ี่ 2 (ต่อ) ก า ร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม เพ ื่อ พ ัฒ น า น ิส ัย ร ัก ก า ร อ ่า น  ด ้ว ย ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร อ ่า น ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ม แ น ว ค ิด ข อ ง แ ค ร ท โว ล แ ล ะ ค อ ม ส ์

ส ำ ห ร ับ น ัก เร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ส ืก ษ า ป ีท ี่ 3

สัปดาห์ ห ัวข้อในการจัด  
กิจกรรม

กิจกรรมครั้งท ี่/ท ี่อก ิจกรรม
กระบวนการสอนอ ่านแบบปฏ ิบ ัต ิการอ ่านของคอมส ์

ขนป ูพ ื้นฐาน  
ประสบการณ ์

ข ้นปฏ ิบ ัต ิการอ ่าน ข ้นแลกเปลี่ยน  
ประสบการณ ์การอ ่านในใจ การทำกิจกรรม  

การอ่าน

5 การอ่านอย่างสม่ําเสมอ 19. อ่านกันได้ทุกที่ ทุกนาที - เล่นเกม -สรุปบทอ่าน

ด้วยความพึงพอใจ ท่ีมี'โอกาส - ซักถาม - วาดรูปเรื่องที่อ่าน

และเห็นความสำคัญ 20. ว่างเวลาใด ใส่ใจกับ - ทำใบงาน -สรุปบทอ่าน

ของการอ่าน การอ่าน -โต ้วาท ี - อภิปรายจาก

6 การอ่านอย่างสม่ําเสมอ 21. อยากค้นคว้าเรั้องใด มี - แนะนำการเข้า เสือกอ่านบทอ่าน -สรุปบทอ่าน การเรียน

ด้วยความพึงพอใจ ข้อมูลให็ในห้องสมุด ห้องสมุด ในใจ - ทำรายงาน - บันทึกการอ่าน

และเห็นความสำคัญ 22. ห้องสมุดมีหนังสือมากมาย - เล่นเกมตอบ -สรุปบทอ่าน - วางแผนการเรียน

ของการอ่าน สนใจรื่องใดค้นคว้าหากัน คำถาม - ทำรายงานต่อ ในครั้งต่อไป

23. อ่านหนังสือท่ีชอบและ - ทายหนังสือเล่ม -สรุปบทอ่าน

สนใจ เราจะได้ความเพลิดเพลิน โปรดของครู - ทำกล่องหนังสือ

24. อ่านแล้วสุข อีกสนุกปลุก - เข้าห้องสมุด -สรุปบทอ่าน

เร้าใจ - เล่าเร่ือง -ทำแผนผังเร่ืองท่ีอ่าน
->105



ต า ร า ง ท ี่ 2 (ต่อ) ก า ร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม เพ ื่อ พ ัฒ น า น ิส ัย ร ัก ก า ร อ ่า น  ด ้ว ย ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร อ ่า น ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ม แ น ว ค ิด ข อ ง แ ค ร ท โว ล แ ล ะ ค อ ม ส ั

ล ำ ห ร ับ น ัก เร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ค ิก ษ า ป ีท ี่ 3

สัปดาห์ ห ัวข้อในการสัด 
กิจกรรม

กิจกรรมครั้งที่/ช ิเอกิจกรรม
กระบวนการสอนอ ่านแบบปฏ ิบ ัต ิการอ ่านของคอมส ์

ขนป ูพ ื้นฐาน  
ประสบการณ ์

ขนปฏ ิบ ้ต ิการอ ่าน ขนแลกเปลี่ยน  
ประสบการณ ์การอ่านในใจ การทำกิจกรรม  

การอ่าน
7 การอ่านอย่างสม่ําเสมอ 25. หนังสือของเรา เล่าล่กัน - ชมวิดิทัศน์การเล่า -สรุปบทอ่าน

ด้วยความพึงพอใจ ฟัง เร่ือง - ทำใบงานสรุป

และเห็นความสำคัญ 26. เล่าเร่ือง'ท่ี'ได้'อ่าน ถ่าย,ทอด - สนทนาและเล่า - สรุปบทอ่าน

ของการอ่าน ประลบการณ์จากหนังสือ เร่ือง - เล่าเรื่อง - อภิปรายจาก

27. การอ่านให้ประโยซน์ -ยกตัวอย่าง - สรุปบทอ่าน การเรียน

โปรดบอกต่อกันไป คำขวัญการอ่าน เลือกอ่านบทอ่าน - แต่งคำขวัญ - บันทึกการอ่าน

28. ชวนเพ่ือนให้รักการอ่าน ด้วย - สอนการเขียน ในใจ -สรุปบทอ่าน - วางแผนการเรียน

การบอกคุณค่าและความสำคัญ เรียงความ - เขียนเรียงความ ในครั้งต่อไป

8 การอ่านอย่างลม่ําเสมอ 29. อยากทันข่าวทันเหตุการณ์ - บอกลักษณะ - สรุปบทอ่าน

ด้วยความพึงพอใจ ใส่ใจการอ่านหนังลือพิมพ์ การอ่าน1ข่าวที่ดี - แข่งขันอ่านข่าว

และเห็นความสำคัญ 30. อ่านหนังสือพิมพ์ทุกวัน - สนทนาและ -สรุปบทอ่าน
ของการอ่าน รู้ทันข่าวทันเหตุการณ์ ซักถาม - เล่นเกมตอบคำถาม



ต า ร า ง ท ี่ 2 (ต ่อ )  ก า ร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม เพ ื่อ พ ัฒ น า น ิส ัย ร ัก ก า ร อ ่า น  ด ้ว ย ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร อ ่า น ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ม แ น ว ค ิด ข อ ง แ ค ร ท โว ล แ ล ะ ค อ ม ส ั

ส ำ ห ร ับ น ัก เร ีย น 'ช ั้น ป ระ ถ ม ค ิก ษ 'า ป ีท ี่ 3

กระบวนการสอนอ่านแบบปฏิบ ้ตการอ่านของคอมส์
ส ัปดาห์ หัวข้อในการจัด กิจกรรมฅรงที่/ที่อกิจกรรม ขนปูพี้นฐาน ขนปฏบัตการอ่าน ขนแลกเปลี่ยน

กิจกรรม ประสบการณ์ การอ ่านในใจ การทำกิจกรรม ประสบการณ์
การอ่าน

8 การอ่านอย่างลม่ําเสมอ 31. อ่านหนังสือให็ใด้ประโยชน์ - บอกลักษณะ -สรุปบทอ่าน

ด้วยความพึงพอใจ ไม่มีโทษต้องเลือกอ่าน หนังสือที่มีคุณค่า - ทำใบงาน

และเห็นความสำคัญ 32. ลือกอ่านหนังสือมีคุณค่า - แนะนำหนังสือ -สรุปบทอ่าน

ของการอ่าน ย่อมนำพาสิ่งล้ําค่า - ทำใบงาน - อภิปรายจาก

9 นิสัยรักการอ่าน 33. เรารักการอ่าน - ซักถามและ เสือกอ่านบทอ่าน -สรุปบทอ่าน การเรียน

สนทนา ในใจ - ทำใบงาน - บันทึกการอ่าน

34. เรารักการอ่าน - แนะนำเอกสาร -สรุปบทอ่าน - วางแผนการเรียน

การอ่านต่าง ๆ - ทำใบงาน ในครั้งต่อไป

35. เรารักการอ่าน - แนะนำการค้นคว้า - สรุปบทอ่าน

หนังสือ - เขียนแผนผัง

36. เรารักการอ่าน -เล่าเรื่อง - สรุปบทอ่าน

- ลอนการตั้งคำถาม -ตั้งคำถามเรื่องที่อ่าน
๐ว



ต า ร า ง ท ี่ 2 (ต่อ) ก า ร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม เพ ื่อ พ ัฒ น า น ิส ัย ร ัก ก า ร อ ่า น  ด ้ว ย ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร อ ่า น ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ม แ น ว ค ิด ข อ ง แ ค ร ท โว ล แ ล ะ ค อ ม ส ั

ล ำ ห ร ับ น ัก เร ีย น 'ช ั้น ป ระ ถ ม ค ิก ษ 'า ป ีท ี่ 3

สับเดาห์ หัวข้อในการจัด 
กิจกรรม

กิจกรรมครั้งที่/ที่อกิจกรรม
กระบวนการสอนอ่านแบบปฎิบ ้ตการอ่านของคอมส์

ขนปูพื้นฐาน 
ประสบการณ์

ขนปฏิบัตการอ่าน ขนแลกเปลี่ยน  
ประสบการณ์การอ ่านในใจ การทำกิจกรรม 

การอ่าน
10 นิสัยรักการอ่าน 37. สุดยอดแฟนพันธุแท้ 

แน่วแน่รักการอ่าน

- เล่าเร่ือง

เลือกอ่านบทอ่าน 
ในใจ

- สรุปบทอ่าน

- แข่งขันเกม

- อภิปรายจาก 
การเรียน
- บันทึกการอ่าน
- วางแผนการเรียน 
ในครั้งต่อไป

38. สุดยอดแฟนพันธุแท้ 
แน่วแน่รักการอ่าน

- เล่าเร่ือง -สรุปบทอ่าน 
- แข่งขันเกม

39. สุดยอดแฟนพันธุแท ้
แน่วแน่รักการอ่าน

- เล่าเร่ือง -สรุปบทอ่าน 
- แข่งขันเกม

40. สุดยอดแฟนพันธุแท้ 
แน่วแน่รักการอ่าน

- เล่าเรื่อง - สรุปบทอ่าน

- แข่งขันเกม

11 นิสัยรักการอ่าน 41. นิสัยรักการอ่าน 
สร้างผลงานน่าชื่นซม

-ยกตัวอย่าง 
นิตยสาร

- สรุปบทอ่าน

- ทำคอลัมน์ต่าง ๆ

42. นิสัยรักการอ่าน 
สร้างผลงานน่าชื่นซม

- แนะนำการทำ 
คอลัมน์ต่าง ๆ

- สรุปบทอ่าน

- ทำคอลัมน์ต่าง ๆ
CD

/



ตารางท ี่ 2 (ต่อ) ก า ร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม เพ ื่อ พ ัฒ น า น ิส ัย ร ัก ก า ร อ ่า น  ด ้ว ย ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ก า ร อ ่า น ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ม แ น ว ค ิด ข อ ง แ ค ร ท โว ล แ ล ะ ค อ ม ส ั

ล ำ ห ร ับ น ัก เร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ส ืก ษ า ป ีท ี่ 3

สัปดาห์ หัวข้อในการจัด 
กิจกรรม

กิจกรรมครั้งที่/ที่อกิจกรรม
กระบวนการสอนอ่านแบบปฏิบ ัต ิการอ่านของคอมส์

ขั้นป ูพ ีน้ฐาน 
ประสบการณ์

ข ั้นปฏิบัต ิการอ่าน ข ั้นแลกเปลี่ยน  
ประสบการณ์การอ ่านในใจ การทำกิจกรรม 

การอ่าน
11 นิสัยรักการอ่าน 43. นิสัยรักการอ่าน - แนะนำการทำ - สรุปบทอ่าน

สร้างผลงานน่าชื่นซม คอลัมน์ต่าง ๆ - ทำคอลัมน์ต่าง ๆ

44. นิสัยรักการอ่าน - แนะนำการทำ - สรุปบทอ่าน

สร้างผลงานน่าชื่นชม คอลัมน์ต่าง ๆ - ทำคอลัมน์ต่าง ๆ -อภิปรายจาก

12 นิสัยรักการอ่าน 45. นิสัยรักการอ่าน - บอกลักษณะ เลือกอ่านบทอ่าน -สรุปบทอ่าน การเรียน

สร้างผลงานน่าชื่นชม นิตยสารที่น่าอ่าน ในใจ - ทำคอลัมน์ต่าง ๆ - บันทึกการอ่าน

46. นิสัยรักการอ่าน - แนะนำการทำ - สรุปบทอ่าน - วางแผนการเรียน

สร้างผลงานน่าชื่นซม หน้าปก - ทำคอลัมน์ต่างๆ ในครั้งต่อไป

47. นิสัยรักการอ่าน - นำเสนอนิตยสาร - นำเสนอผลงาน

สร้างผลงานน่าชื่นชม ของตนเอง

48. นิสัยรักการอ่าน - สนทนาการมีนิลัย -นำเสนอผลงาน

สร้างผลงานน่าชื่นซม รักการอ่าน •สรุปนิลัยรักการอ่าน
00๐
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5 . ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ท ด ล อ งต ล อ ด ร ะ ย ะ เว ล า ท ั้ง 1 2 ส ัป ด า ห ์ให ้น ัก เร ีย น ท ำ แ บ บ  

ป ัน ท ึก ก ารอ ่าน จ าก เร ื่อ งท ี่อ ่าน ใน ข ั้น แ ล ก เป ล ี่ย น ป ระ ส บ ก าร ณ ์ห ล ังก า ร อ ภ ิป ร าย ท ุก ค ร ั้ง

5 . ห ล ัง เส ร ็จ ส ิ้น ก ารด ำ เน ิน ก ิจ ก รรม ท ั้งห ม ด แ ล ้ว ให ้น ัก เร ีย น ท ี่เป ็น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า งท ำแ บ บ ว ัด  

น ิส ัย ร ัก ก าร อ ่าน แ ล ะ แ บ บ ราย งาน พ ฤ ต ิก ร รม ก ารอ ่าน ข อ งต น เอ งฉ บ ับ เด ีย วก ับ ท ี่ให ้ก ่อ น  ก ารท ด ล อ ง

6 . น ำ แ บ บ ร า ย ง า น พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก เ ร ีย น โ ด ย ค ร ูแ ล ะ ผ ู้ป ก ค ร อ ง ใ ห ้ค ร ูแ ล ะ  

ผ ู้ป ก ค ร อ งข อ งน ัก เร ีย น ท ี่เป ็น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า งท ำห ล ังก า รท ด ล อ งซ ึ่ง เป ็น ฉ บ ับ เด ีย ว ก ับ ท ี่ท ำก ่อ น ท ด ล อ ง

การวิเคราะห์ข้อมูล
1. เปรียบเทียบคะแนนจากแบบวัดนิสัยรักการอ่านก่อนและหลังการทดลอง โดยการให ้

สถิติทดสอบค่าที (t — test) ที่ระตับความมีนัยสำคัญทางสถิติ.05

2. เปรียบเทียบคะแนนจากแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของตนเองก่อนและหลัง 
การทดลอง โดยการให้สถิติทดสอบค่าที (t — test) ที่ระตับความมีนัยสำคัญทางสถิติ.05

3. เปรียบเทียบคะแนนจากแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนโดยครูก่อนและ 
หลังการทดลอง โดยการให้สถิติทดสอบค่าที (t — test) ที่ระตับความมีนัยสำคัญทางสถิติ.05

4. เปรียบเทียบคะแนนจากแบบรายงานพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนโดยผู้ปกครอง 
ก่อนและหลังการทดลอง โดยการให้สถิติทดสอบค่าที (t -  test) ที่ระดับความมีนัยสำคัญทาง 
สถิติ .05
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